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1.1 INTRODUCCIO

1.1.1 OBJECTE | ABAST

Es objecte d’aquest document definir els treballs d’obra civil, estesa de cable i instal-lacié d’elements per
al desplegament d’'una xarxa de fibra optica als municipis de Pobla de Segur i Llavorsi, dins 'ambit del
“Projecte de desplegament de fibra optica REACT. Torres Alt Pirineu i Aran. Fase 1 [SPD-21284.1]", per
tal de connectar la xarxa de fibra Optica existent amb les torres de Telecomunicacions de Pobla de Segur
(TPJO1), de Llavorsi (TPS04) i de Oliana (TAU10). Aquest projecte connectara mitjangant fibra optica les
seguents torres de telecomunicacions:

TPJO1 POBLA DE SEGUR. 424 TRADIA POBLA DE SEGUR 331.549; 4.677.913
TPS04 LLAVORSI 430 TRADIA LLAVORSI 352.868 ; 4.706.331
TAU10 OLIANA I 510 TRADIA OLIANA 360.051 ; 4.656.971

1.1.1.1 Torre Pobla de Segur

L’inici de I'estesa sera el pericé existent 25171PE0052, titularitat del Servei Territorial de Carreres, ubicat
dins del municipi de La Pobla de Segur. L’estesa es realitzara per la canalitzacié existent de la Ctra. C-13,
titularitat del Servei Territorial de Carreteres, fins I'enllag de la Ctra. C-13 amb el cami dels Segalins, on es
construira un nou pericé interceptant la canalitzacié existent. A partir d’aquest punt es construira la nova
canalitzacié de 6 conductes de 22mm mitjangant rasadora pel lateral del cami dels Segalins de titularitat
municipal. El punt final de I'obra civil i 'estesa de fibra sera el nou pericé 25171PE2007 ubicat davant de
la torre de Telecomunicacions. Les vies afectades per la troncal de fibra son:

PK 99,525 amb C/ dels
C-13(S.T.C.LL) Bombers voluntaric LA POBLA DE SEGUR PK 98,775 POBLA DE SEGUR
Cami dels Segalins PK 0,000 LA POBLA DE SEGUR PK 1,526 LA POBLA DE SEGUR

(MUNICIPAL)

Fig.1.1.1.1.b. Torre de telec. de La Pobla de Segur.

g.1.1.1.1.a. Perico existent 25171PE0052.

1.1.1.2 Torre Llavorsi

L’inici de l'estesa sera el pericd existent 25126PEQ005, titularitat del Centre de Telecomunicacions i
Tecnologies de la Informacio, ubicat dins del municipi de Llavorsi. L’estesa es realitzara per la canalitzacio

existent, titularitat del C.T..T.l., fins el pericé 25126PE0020. A partir d’aquest punt es construira la nova
canalitzacié de 6 conductes de 22mm mitjangant canalitzacié convencional pel lateral de la calcada del
carrers de Llavorsi. El punt final de I'obra civil i I'estesa de fibra sera el nou perico 25126PE2007 ubicat
davant de la torre de Telecomunicacions. Tota la canalitzacié de nova construcciéo d’aquesta troncal esta
dins del sol urba de Llavorsi. Les vies afectades per la troncal de fibra soén:

C/ de la Ctra. de la Vall d’Aran (C-13) LLAVORSI Estesa de Cable per canalitzacio existent
C/ de la Riba LLAVORSI Nova canalitzacio6 i Estesa de Cable
C/ Portal LLAVORSI Nova canalitzacio6 i Estesa de Cable
C/ del Nord LLAVORSI Nova canalitzaci6 i Estesa de Cable
C/ de la Carruga LLAVORSI Nova canalitzacio i Estesa de Cable

Fig.1.1.1.2.a. Peric existent 5126PE005. Fig.1..1.2.b. Torre de Telecounicacions de Llavorsi.

1.1.1.3 Torre Oliana

L’inici de de I'obra civil i 'estesa de la nova troncal de fibra optica sera el pericod existent 25149PEQ005,
titularitat del CTTI, ubicat a PK 140,560 de la Ctra. C14 al encreuament amb el cami d’Altés. El punt final
de I'obra civil la fagana de la caseta de la torre de telecomunicacions. | el final de I'estesa de fibra sera el
nou pericé 25149PE2005.

Cami d’Altés (MUNICIPAL) PK 0,000 enllag amb C14 OLIANA PK 1,515 OLIANA

Cami a Torre de Telecomunicacions
(MUNICIPAL) PK 0,000 OLIANA PK 0,624 OLIANA
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F|g. A. P |sent 29E0005 — Fig.1.1.1.3.b. Torre de Telecomunicacions d'Oliana.

1.1.2 PROMOTOR

El gestor del projecte per encarrec del Departament de la Presidéncia com a promotor, sera
Infraestructures de la Generalitat de Catalunya, S.A.U amb seu al carrer Vergos, 36-42 de Barcelona
(08017) i NIF A59377135.

1.1.3 AUTOR DEL PROJECTE

El present projecte esta realitzat per I'Enginyer de Telecomunicacions Sr. Jordi Lamarca Santandreu,
col-legiat numero 12.522 del col-legit d’Enginyers de Telecomunicacions de Catalunya.

1.1.4 DOCUMENTS DEL PROJECTE

Aquest projecte esta dividit en els segients blocs diferenciats:
= Memodria
= Planols
» Pressupost
» Plec de Prescripcions Técniques
= Annex Estudi de seguretat i salut
» Annex Planificacié
= Annex Requeriments del Projecte
= Annex Gesti6 de residus
* Annex Qualitat i Medi ambient

= Annex Serveis Afectats

1.1.5 ENTITATS AFECTADES

Previ al inici de les feines es pactara el recorregut amb els serveis técnics de I'Ajuntament i s’obtindran
tots permisos particulars, aixi com les corresponents autoritzacions a organismes publics en zona
d’afeccié dels quals s’hagin de construir canalitzacions, o s’hagin de fer feines d’estesa de cable. En el
seguent quadre es fa un recull de les dades especifiques necessaries de cada entitat per dur a terme les
corresponents tramitacions:

Av. Verdaguer, 35. 25550 La Pobla de | Obtencié de I'autoritzacié d’ocupacié de sol

Ajuntament de La Pobla de Segur Segur public i estesa de FO.

Obtencio de 'autoritzacié d’ocupacioé de sol

Ctra. Vall d’Aran, 55. 25595 Llavorsi. plblic i estesa de FO.

Ajuntament de Llavorsi

Plaga de I'1 d’Octubre, s/n. 25790 Obtencio de 'autoritzacié d’ocupacio de sol

Ajuntament d’Oliana Oliana. public i estesa de FO.

Servei Territorial de Carreteres de Rambla Arago6,4.
Lleida 25002 Lleida.

Obtencio de I'autoritzacio per realitzar I'obra
i estesa de cable de F.O.

1.2 DESCRIPCIO DELS TREBALLS

1.2.1 PROCEDIMENTS CONSTRUCTIUS GENERICS

Els procediments constructius més importants son els seguents:

La ubicacié dels pericons ha de ser una zona de facil accés, en zona urbana la prioritat és instal-lar el
pericé a la vorera, en zona interurbana en terres (a poder ser en punts accessibles com poden ser
entrades de camins, etc...), pels pericons en terres hauran de tenir un acreixement i construccié de marc
perimetral de formigd de 40 cm d’amplada i 30cm de gruix, mitjangant un encofrat i posterior reblert de
formigd. Excepcionalment tant en zona urbana com interurbana els pericons es podran ubicar en calgada
sempre en zones de minim transit de vehicles. Els pericons B en calgada poden tenir dos tipus de tapa
(quadrada de dos fulles triangulars o rodona), principalment s’utilitzara la tapa quadrada deixant la tapa
rodona només per a zones on el pericé pugui ocasionar molésties de soroll.

L’excavacido necessaria per a la col-locacié dels pericons dintre de I'ambit urba, s’haura de realitzar
extremant les precaucions, degut a I'existéncia d’altres serveis de comunicacions soterrats i amb especial
atencio als procediments de senyalitzacio viaria.

Tots els pericons es posaran enrasats al paviment, sempre que les caracteristiques del terreny ho
permetin.

El contractista i/o el subministrador dels materials hauran de presentar abans de l'inici de les obres, tots
els certificats d’homologacié dels materials i certificats de compliment de les normatives vigents. En
qualsevol cas, CTTI. es reserva el dret d’agafar mostres dels materials dipositats a I'obra per tal de
realitzar les comprovacions que consideri oportunes.

Totes les afectacions de paviments i altres elements per actuacions realitzades, s’hauran de deixar
correctament reposades i sanejades.

Els trams nous a construir pel pas de ponts o viaductes s’executaran amb tub d’acer inoxidable rigid @90 x
3mm en els casos, en que s’haura de donar continuitat al tribut instal-lat en la canalitzacié. Per les corbes
ilo canvis de sentit es fara Us de les peces adients i adaptadors de connexié segons el tipus de tub
escollit.

Els baixants de pas aeri a soterrat s’hauran de protegir amb tub metal-lic, obturar correctament i subjectar
al pal amb cinta metal-lica.

Previ a l'inici de les feines s'obtindran tots els permisos necessaris dels organismes publics i privats,
titulars de les zones d'afectacio en els quals s'hagi de construir canalitzacions o realitzar estesa de cable.
Pel que respecta als Ajuntaments, al tractar-se d'una obra d'interés general, de xarxa de
telecomunicacions, realitzada per la Generalitat que afecta a diversos municipis, en fase de projecte es
realitzara una sollicitud prévia d'ocupacié de domini public, i abans de l'inici de les obres, una declaracio
responsable conforme aquestes es realitzaran segons el tragat i les disposicions del projecte constructiu, i
que hauran estat acordats amb els serveis técnics de cada ajuntament.
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La resta de procediments constructius / normatives queden recollits en els plecs de condicions que
s’adjuntaran al present document.

Les normatives més importants son les seglents:

Reglament regulador de [l'ocupacid6 del subsol de domini public i obertura de rases

(B.O.P.14/03/00). Modificada per senténcia del TSJC.17/07/2004.

Ordre TIC/341/2003, de 22 de juliol, per la qual s’aprova el procediment de control aplicable a les
obres que afectin la xarxa de distribucié eléctrica soterrada.

Regulacio dels enderrocs i altres residus de la construccio. D201/94 (DOGC 8/08/94). Modificacio:
D.161/2001 (DOGC 21/06/01).

Gestié mediambiental R.D.105/2008 del 1 de febrer (BOE 13/02/2008).

Normes per a la redaccié de projectes i direccié d’obres d’edificacié. D,462/71. (BOE 17/06/71).
Correccié d’errades: (BOE 06/07/71). Modificada per I'Ordre 14/06/71 (BOE 24/07/71).

Certificat final de Direccié d’Obres. O. 28/01/71 (BOE 10/02/72). Correccié d’errades: (BOE
10/02/72).

Ordenanga municipal per a la gestio de terres runes.

La resta de procediments constructius / normatives queden recollits en els plecs de condicions que
s’adjuntaran al present document.

1.2.2 TASQUES A REALITZAR
Com a tasques principals a realitzar dins el projecte comprenen les seguents:
Obra civil:
v Construccié de 4.184 m de nova canalitzacié de 6 conductes @20 mm.
v Construccié de 18 m de nova canalitzacié de 2 conductes @63 mm.
v Execucio de 14 pericons. 1 tipus “A”, 1 tipus “B”, 13 tipus “B2” i 5 tipus “C2”".
Instal-lacions:
v Estesa de 4.652 m de fibra optica de 144 fibres de tipus T7-Mixta.
v Estesa de 848 m de fibra optica de 144 fibres de tipus T1-Mixta.
v Instal-lacié de 4 caixes d’empiulament tipus 2.
v" Manipulacié d’ 3 caixa d’empiulament existent.
1.2.3 PARTICULARITATS DE L’'OBRA

1.2.3.1 Técnica constructiva de la minirasa

Una de les particularitats més importants d'aquest obra es la construccié de canalitzacions amb minirasa.

Aquesta és una técnica constructiva que permet complir amb les caracteristiques técniques de la

canalitzacié convencional, i en comparacié millorar el rendiment de treball i minimitzar el cost d’execucio.
Es tracta d’'una rasa de petites dimensions, amb una profunditat entre 45-60 cm i una amplada d’entre 15 i

28 cm.

1.2.3.2 Encreuament canal de Reg

Dins del tram de canalitzaci6 MN-25171PE2002-25171PE2003, es produira I'encreuament amb un canal

de reg, si durant la execucié de les obres no es pot garantir la profunditat de la canalitzacio, s’haura de

minar. Segons el técnic del Ajuntament, paral-lel al canal de reg, hi ha una canonada d’aigua de boca.

1.2.3.3 Descripcid de la senyalitzacié

La descripcié de la senyalitzaci6 emprada en aquest projecte es basa en els principis contemplats a la
norma de carreteres 8.3-IC sobre “Senyalitzacid6 d'obres”, aprovada el 31 d'agost de 1987. Per la
configuracié de la senyalitzacié i ocupacio de la plataforma viaria es tindra en compte:

v

v

Que I'amplada minima de la calgada per a la circulacio de vehicles segon la norma 8.3-IC és de 3
metres d’amplada.

Que 'amplada de I'espai de treball requerit en treballs de microrasa y canalitzacions convencionals
és de 3 metres d’'amplada.

S’exposa una taula de senyalitzacié mobil significativa:

C-13 (S.T.C.LL.) PK 99,525 ESQUERRA B
C-13 (S.T.C.LL.) PK 98,298 ESQUERRA B
C-13 (S.T.C.LL.) PK 98,280 ESQUERRA B
C-13 (S.T.C.LL.) PK 98,775 ESQUERRA B
C-14 (S.T.C.LL.) PK 140,560 DRETA B

A continuacié es detallen les seglents situacions:
SITUACIO A
v" Microrasa pel voral/berma dintre de la plataforma. Tram d’un sol carril per sentit de circulacié amb

possibilitats de reduccié de carril.

DETALL SITUACIO A
doble sentit estrenyiment de carrils

>8,00m

-0.50m
cunsta

ll"l ® |!.‘l - At 1 som

1P 3,00m —TB,UDm - i
@

I
= Zona de Obres|
s/
LA

L}

Pas alternatiu amb un sol sentit

Carrer Salvador Espriu 45-51

08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00 8
e-mail: correu.ctti@gencat.net

17/02/2023

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX
VERSIO: 3.0



i Generalitat de Catalunya infraestructures.cat
Centre de Telecomunicacions .
¥! i Tecnologies de la Informacio

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

Esquema orientatiu de senyalitzacié viaria a tenir en compte en el Pla de mobilitat, seguretat i salut de

v o4
'obra. Els elements de senyalitzacié sén grafiats fora d’escala, per tant el nombre d’unitats necessaries En funcién de
Y H “y H ” ¥ duracion de la obra
caldra determinar-ho “in situ”. . vy
SITUACIO B 10
om e W
v" Microrasa pel voral/berma/cuneta dintre de la plataforma. Tram d’'un sol carril per sentit de won | S R .
circulacio sense la possibilitat de reduccié de carril. il ]
A = -~

A continuacié s’adjunten exemples de senyalitzacio fixa, depenent de la ubicacié i tipus de pas alternatiu: ¥

100 m

Atemativas: & = -
‘ot & ) W
v [} El
En funcién de la
* duracidn de la obra 2 i
A
ANV Al % 'y = 159
{ &/ 200 m
100 m : A
f N/ \l/ 7 -~ T & I"} \
[ =) 1 m M 8 L S0 m
| 100 m = <1 i TN £ ) pom
1 =hn Ve P L
' 5 il ' /I M |
: | -; | 100 m
W zon:
o Bl 7T B T
Alternativas: & § 1 ¥ | obra §
e
|
. ot
(Lo
21‘ T
Am . . v
Fig 1.2.3.3.b. Exemple de senyalitzacio.
S0m
) ¥ A/ 104 m
® v 4
/ o)
/1’_\ !
AN s0m \I/
N \ £ Jl, Triflash recomendable
) 6 50 m R b A2 ¥ en seiiales TP-18
/TN M £ 100 m ] v 1
i ¥ I/ -
0m o8 » En funcidn de la
" 100 m g i B ¥\ duracion de la obra
L 50 m -
7 A\ e 17
& 50 m 1]
i
0 m .
£ I
# * or /l/\
100 m S0m
. . L .
Fig 1.2.3.3.a. Exemple de senyalitzacio.

100 m

4

Alternativas:

200 m

F

Aclariments:

v' En el cas de creuaments de incorporacié o sortides, la microrasa s’executara en dos fases per tal

S0m

100 m

(o
. S0m
m
I\ 50 m
/1N ;
2 3 50 m
SN A y, (-
o 50 m
/N ;
.8 .S 100 m
7N 4o m
 #
FAAN
v 4

Fig 1.2.3.3.c. Exemple de senyalitzacio.

de no interferir en la circulacié habitual de vehicles.

v" En els ponts es treballara des de sota pont amb cistell sempre que sigui possible.

Senyalitzacié:
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A continuacio detallem la senyalitzacio d’'obra que hem d'utilitzar en I'execucio dels treballs, segon
normativa de carreteres 8.3-IC sobre “senyalitzacié d’obres”:

TP-18 ﬂ Obres.
Reduccié de
TP-17B’ calgada per
'esquerra.
M
TS-54 Re_duccic’) d’un
carril per la dreta.
TB-2 ' i Panell direccional
| estret.
TR-301 4 0 Velocitat maxima.

TP-17a’

TR-305

TS-55

TB-6

TR-500

/

\

Reduccidé de calgad
per la dreta.

Avangament prohibit.

Reduccié d’un carri
per I'esquerra.

Cons.

Fi de prohibicions.

a

1.2.4 OBRA CIVIL
1.2.4.1 Canalitzacié existent

1.2.4.1.1 Torre Pobla de Segur

S'utilitzara 925,5 metres de canalitzacio existent dels segulents titulars:

CC-25171PE2000-25171PE2001 DGC 17 gguﬁ/légé?grlﬁ\l_ CC-12c40-DGC-17m zgtg)luar,dfa 12c40 CALGCADA DGC
CC-25171PE2001-25171PE2002 | DGC | 522 gg’m’;;gg&% CC-12040-DGC-522m ggg{fﬂdﬁa 12040 | CALGIDALTERRES/ | pac
CC-25126PE0029-25126PE0005 CTTI 27 gg’l\\lllell-Elgéllh\gll\l?AL CC-6¢20-CTTI-27m Llavorsi 6c20 CALCADA DGC
MR-25126PE0030-25126PE0029 CTTI 110 MICRORASA MR-6c20-CTTI-110m Llavorsi 6c20 VORAL DGC
CC-25126PE0020-25126PE0030 | CTTI 95 gg’m’;;gg&% CC-6c20-CTTI-9,5m | Llavorsi 6c20 CALCADA DGC
1.2.4.2 Nova Canalitzacio
1.2.4.2.1 Torre de Pobla de Segur
S'ha d'executar 1.587 metres de canalitzacié propietat del CTTI del segtient tipus:
v" Construccié de 1.584 m de nova canalitzacié de 6 conductes @20 mm.
v" Construccié de 3 m de nova canalitzacioé de 2 conductes @63 mm.
MN-25171PE2002-25171PE2003 CTTI 239 MINIRASA MN-6c20-CTTI-239m zgtg)luar,dfa 6c20 TERRES AJUNT.
MN-25171PE2003-25171PE2004 CTTI 225 MINIRASA MN-6c20-CTTI-225m zgtg)luar,dfa 6c20 TERRES AJUNT.
MN-25171PE2004-25171PE2005 CTTI 687 MINIRASA MN-6¢20-CTTI-687m zgtg)luar,dfa 6c20 TERRES AJUNT.
MN-25171PE2005-25171PE2006 CTTI 341 MINIRASA MN-6¢20-CTTI-341m gggluar’dfa 6c20 TERRES AJUNT.
MN-25171PE2006-25171PE2007 CTTI 92 MINIRASA MN-6¢20-CTTI-92m gggluar’dfa 6c20 TERRES AJUNT.
CC-25171PE2007-251711F2007 CTTI 3 gg’l\\lllell-Elgéllh\gll\l?AL CC-2c63-CTTI-3m gggluar’dfa 2c63 TERRES AJUNT.

CANALITZACIO Pobla de VORAL/ VORERA/
CC-25171PE0052-25171PE2000 DGC 240 CONVENCIONAL CC-12c40-DGC-240m Segur, La 12c40 CALCADA AJUNT.
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Fig 1.2.4.2.1.1. Inici de I'obra C13 amb cami dels Segalins. Ubicacio perico existent 25171PE2002.

i s . A

Fig 1.2.4.2.1.2. Tram obra civil entre 25171PE2002 i 25171PE2003. Fig 1.2.4.2.1.4. Ubicacio de nou perico 25171PE2003.
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P T

25171PE2004

Fig 1.2.4.2.1.5. Ubicacié de nou pericé 25171PE2004.

- ¥ LR Pl e 2 e e ST ol L i : P .
Fig 1.2.4.2.1.6. Ubicaci6 de nou perico 25171PE2005. Fig 1.2.4.2.1.8. Ubicacié de nou pericé 25171PE2007.
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Els pericons pels quals ha de transcérrer el futur tracat de fibra oOptica soén:

copl SESTO  estaT e MUNICIPI  VIA  ADRECA DESCRIPCIO QoicAct | ENTOR
25171PE0052 | CTTI EXISTENT | PERICO gggfr’dfa cra |G :;s e o Zgg'é"g;?jgfi;;gﬁ e | CALGADA | DGC
Voluntaris

25171PE2000 | DGC EXISTENT | PERICO gggfr’dfa Ctra. | C-13, PK 99,298 §§£'|Z°tr‘.’£if§32‘ﬁ?§ apa | VoRERA | DGC
25171PE2001 | DGC EXISTENT | PERISO ;g‘g"j‘r‘dfa Ctra. | C-13, PK 99,280 :gg'|°e°tr’f;i‘;f‘32ﬁ;e‘;‘|’ica TERRES | DGC
e [om | Boore |FEiE% |G, |om [ormmconms | ameem|vorens oo
25171PE2003 | CTTI Ego JECTE ?Eﬂggz ;:lgﬂfr,dfa Cami | de Segalins, PK 0,232 Eg;cg%gf;fggf?ﬁzfpa TERRES | AJUNT.
25171PE2004 | CTTI Ego JECTE ?E‘ﬂggz ggg'j‘r’dfa Cami | de Segalins, PK 0,445 Eg:fgigf:::&ﬁfpa TERRES | AJUNT.
25171PE2005 | CTTI Ego JECTE ?Eﬂggz gggfr’dfa Cami | de Segalins, PK 1,110 Eg:;igre:::tg‘f‘ﬁté;_apa TERRES | AJUNT.
25171PE2006 | CTTI ENOJECTE | s 2o gggfr’dfa Cami | de Segalins, PK 1,440 Eg:}‘;‘;gf:::tlﬁ‘fcfpa TERRES | AJUNT. N\
25171PE2007 | CTTI N ECTE | e, g‘e’gfr‘dfa Cami | de Segalins, PK 1,526 zgg‘l‘;"tﬁ;fgjg‘ﬁ;;faﬁca TERRES | AJUNT.
25171IF2007 | CTTI N OUECTE L“i@f,\'fi' ;g‘g"j‘r‘dfa Cami | de Segalins, PK 1,530 | Sorida lateral milangant b | pager | AJUNT.

1.2.4.2.2 Torre de Llavorsi

S'ha d'executar 388 metres de canalitzacio propietat del CTTI del seguent tipus:

v" Construccio de 379 m de nova canalitzacié de 6 conductes @20 mm.

v" Construccio de 9 m de nova canalitzacié de 2 conductes @63 mm.

TIPUS

GESTOR LONG. (rns (17aci6 ETIQUETA MUNICIPI  SECCIO UBICACIO  ENTORN
CC-25126PE0020-25126PE2000 | CTTI 1 ggﬂ(‘,’é;ﬁg&% CC-6620-CTT-11m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2000-25126PE2001 | CTTI 80 ggﬂ(‘,’é;ﬁg&_ CC-6c20-CTTI-80m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2001-25126PE2002 | CTTI 15 ggm'é'gé‘l\g,'&_ CC-6c20-CTTI-15m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2002-25126PE2003 | CTTI 66 ggﬁ@g;ﬁg&_ CC-6c20-CTTI-66m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2003-25126PE2004 | CTTI 74 ggm’g;gg&_ CC-6c20-CTTI-74m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2004-25126PE2005 | CTTI 72 ggm’g;gg&_ CC-6c20-CTTI-72m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2005-25126PE2006 | CTTI 27 ggﬂ(‘,’é;ﬁg&% CC-6620-CTTI-27m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2006-25126PE2007 | CTTI 34 ggﬂ(‘,’é;ﬁg&_ CC-6c20-CTTI-34m Llavorsi 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25126PE2007-25126IF2007 | CTTI 9 ggﬂ(‘,’é;ﬁg&_ CC-2¢63-CTTI-9m Llavorsi 2663 | CALCADA | AJUNT.
Fig 1.2.4.2.2.2. Ubicacié del nou peric6é 25126PE2000.
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Fig 1.2.4.2.2.4. Tram obra civil entre 25126PE2000 i 25126PE2001. Fig 1.2.4.2.2.6. Ubicaci6 del nou pericé 25126PE2001.
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Fig 1.2.4.2.2.9. Tram obra civil entre 25126PE2002 i 25126PE2003.
L e e -

2 5 =y =S

Fig 1.2.4.2.2.8. Tram obra civil entre 25126PE2002 i 25126PE2003. Fig 1.2.4.2.2.10. Ubicacié del nou pericd 25126PE2003.
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Fig 1.2.4.2.2.12. Tram obra civil entre 25126PE2003 i 25126PE2004. Fig 1.2.4.2.2.14. Tram obra civil entre 256126PE2004 i 25126PE2005.
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Fig 1.2.4.2.2.16. Tram obra civil entre 25126PE2005 i 25126 PE2006. Fig 1.2.4.2.2.18. Tram obra civil entre 25126PE2006 i 25126PE2007.
Carrer Salvador Espriu 45-51 17/02/2023 )
08908 L’Hospitalet de Llobregat ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX
Tel. 93 557 40 00 17 VERSIO: 3.0

e-mail: correu.ctti@gencat.net




w
Pt ] L

Generalitat de Catalunya infraestructures.cat
Centre de Telecomunicacions e
i Tecnologies de la Informacié ==~

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

Fig 1.2.4.2.2.20. Tram d’accés a torre de Telecomunicacions de Llavorsi.

Fig 1.2.4.2.2.21. Ubicacio sortida lateral 251261F2007.

Els pericons pels quals ha de transcorrer el futur tragat de fibra optica soén:

25126PE0005 | CTTI EXISTENT ?Eﬂggz Llavorsi c/ g&';ﬁ’a:'ftera de la Vall gst:il‘;étg;f:agfi:et;ﬁca. VORERA | AJUNT.
25126PE0029 | CTTI EXISTENT ?Eﬁ'gg Llavorsi c/ g;‘;ﬁf‘ﬂetera de la Vall foirﬁ,i"’aprﬁiffa?ﬂiiif_’ tapa CALCADA | DPTOP
25126PE0030 | CTTI ExiSTENT | FERICO Liavorsi cl g;’;ﬁf‘;‘*tera dela Vall | Perico prefeprical, tapa CALCADA | DPTOP
25126PE0020 | CTTI EXISTENT ?Eﬂggz Llavorsi cl g;‘;ﬁf‘gqetera de la Vall E;i;il‘;rf;?:{;ﬁa"tfpa VORERA | AJUNT.
e oM | Bogore (% | |0 | e e oaaon | une
25126PE2001 | CTTI Ego JECTE .Fr’l'f,'ﬂgi Llavorsi c/ gi rt;‘la Riba amb  C/ Zj;igfagge::gﬁité;?pa CALCADA | AJUNT.
25126PE2002 | CTTI Ego JECTE ?Eﬂggz Llavorsi c/ del Nord amb C/ Portal gst:il‘;étg;f:agﬁ:e‘;ﬁca. CALCADA | AJUNT.
P = P R ] e T Py o
25126PE2004 | CTTI E’go JECTE ?Eﬂggz Llavorsi ¢/ |delacCarruga, sin E;i;il‘;rf;?:{gf_a"téfpa CALCADA | AJUNT.
25126PE2005 | CTTI ENOUECTE | TS os Liavorsi ¢/ |delacaruga, 10 E;i;%l‘;rf;?:{;ﬁfcéapa CALCADA | AJUNT.
25126PE2006 | CTTI ENoUECTE | oS, Llavorsi C/  |delacCarruga, 18 E;ZZ%E?:;?:{;ﬁcatapa CALCADA | AJUNT.
25126PE2007 | CTTI ENoUECTE | oSS Llavorsi C/ | delacCarruga, 26 E;%Z"ul‘;'rerfs:{;ﬁca‘apa CALCADA | AJUNT.
25126IF2007 | CTTI Ego JECTE 'F"i\':CR:‘,\'f:' Llavorsi c/ de la Carruga rsn‘:tg?f’l’ifte'a' miiangant tub | FACANA | AJUNT.
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1.2.4.2.3 Torre d’Oliana

S'ha d'executar 2.227 metres de canalitzacio propietat del CTTI del seguent tipus:

v" Construccio de 2.221 m de nova canalitzacioé de 6 conductes @20 mm.

v" Construccio de 6 m de nova canalitzacié de 2 conductes @63 mm.

GESTOR LONG. TIPUS DE CANALITZACIO ETIQUETA MUNICIPI SECCIO UBICACIO ENTORN
CC-25149PE0005-25149PE2000 | CTTI 86 ggﬁ@g;ﬁg&_ CC-6c20-CTTI-86m |Oliana | 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25149PE2000-25149PE2001 | CTTI 356 ggm’g;@g&_ Ser0020-CTTH Oliana | 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25149PE2001-25149PE2002 | CTTI | 482 ggm‘g;@&‘&_ eoe20-CTTH Oliana | 6c20 | CALCADA | AJUNT.
CC-25149PE2002-25149PE2003 | CTTI | 652 ggm‘g;@g&_ S 020-CTTH Oliana | 6020 | SELCADA | AJUNT.
CC-25149PE2003-25149PE2004 | CTTI 509 ggm‘g;g’l\g,'\&_ g(%gczo-cm- Oliana | 6¢20 %‘kﬁ’ég’v AJUNT.
CC-25149PE2004-25149PE2005 | CTTI | 136 ggm’g;g’l\g&_ (s520-CTT- Oliana | 6c20 | TERRES | AJUNT.
CC-25149PE2005-251491F2005 | CTTI |6 ggm’g;g’l\g&_ CC2c63-CTTH6m | Oliana | 2c63 | YORERA! | PRIVAT

Fig 1.2.4.2.3.1. Pericé existent 25149PE0005.

Fig 1.2.4.2.3.3. Ubicacié nou pericd 25149PE2000.
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Fig 1.2.4.2.3.4. Tram obra civil entre 25149PE2000 i 25149PE2001.

3

Fig 1.2.4.2.3.5. Ubicacié nou peric6é 25149PE2001. Fig 1.2.4.2.3.7. Tram obra civil entre 25149PE2001 i 25149PE2002.
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Fig 1.2.4.2.3.9. Ubicacié nou pericé 25149PE2002. Fig 1.2.4.2.3.11. Tram obra civil entre 256149PE2002 i 25149PE2003.
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Fig 1.2.4.2.3.12. Tram obra civil entre 25149PE2002 i 25149PE2003. Fig 1.2.4.2.3.14. Ubicaci6 nou pericé 25149PE2003.
. . . : - e 0

», -

Fig 1.2.4.2.3.13. Tram obra civil entre 25149PE2002 i 25149PE2003. Fig 1.2.4.2.3.15. Tram obra civil entre 256149PE2003 i 25149PE2004.
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Fig 1.2.4.2.3.17. Tram obra civil entre 25149PE2003 i 25149PE2004. Fig 1.2.4.2.3.19. Tram obra civil entre 25149PE2003 i 25149PE2004.
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Fig 1.2.4.2.3.22. Tram obra civil entre 256149PE2004 i 25149PE2005.

Fig 1.2.4.2.3.21. Tram obra civil entre 25149PE2004 i 25149PE2005. Fig 1.2.4.2.3.23. Tram obra civil entre 256149PE2004 i 25149PE2005.
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Fig 1.2.4.2.3.23. Ubicacio sortida lateral 251491F2005.

Els pericons pels quals ha de transcorrer el futur tragat de fibra optica soén:

25149PE0005 | CTTI EXISTENT | PERICOTIPUS C2 | Oliana Ctra. ?42)"‘5’;)'( E;rri]‘z;gre::gtgﬁté;_apa doble | caLcADA | DGC
25149PE2000 | CTTI Ego JecTE | PERICOTIPUSB2 | Oliana Cami g",gggs, PK Egj};‘?}gﬁ:&gﬁg?pa TERRES | AJUNT.
25149PE2001 | CTTI Ego JecTE | PERICOTIPUSB2 | Oliana Cami g:ﬁ'}gs’ PK Egj};‘?}gﬁ:&gﬁg?pa TERRES | AJUNT.
25149PE2002 | CTTI Ego JecTE | PERICOTIPUS B2 | Oliana Cami g:gg(é)s, PK Eg;;ilzrf;fggﬁtfpa TERRES | AJUNT.
25149PE2003 | CTTI Ego JecTE | PERICOTIPUS B2 | Oliana Cami ‘1"2';25 PK EEFLZ?JIF;T;?:&T?”‘&;?F’E‘ TERRES | AJUNT.
25149PE2004 | CTTI Ego JEcTE | PERICOTIPUS B2 | Oliana Cami g;c&iség torre, Egr;Zigf;fggﬁtfpa TERRES | AJUNT.
25149PE2005 | CTTI Ego Jecte | PERICOTIPUS G2 | Oliana Cami g;c&%szj torre, Egj}%‘?}gﬁ:&gﬁt;apa doble | tERRES | AJUNT.
1.2.5 INSTAL-LACIONS PLANTA EXTERNA
1.2.5.1 Torre Pobla de Segur
Els trams pels quals ha de transcérrer la futura estesa de fibra optica de canalitzacié nova son:
CC-25171PE0052-25171PE2000 | DGC EXISTENT gg’m’;;gg@l_ CC-12c40-DGC-240m | Pobla de Segur, La ngékﬁv AJUNT.
CALCADA
CC-25171PE2000-25171PE2001 | DGC EXISTENT gg’m’;;gg@l_ CC-12c40-DGC-17m Pobla de Segur, La | CALGADA DGC
CC-25171PE2001-25171PE2002 | DGC EXISTENT gg’m’;;gg@l_ CC-12c40-DGC-522m | Pobla de Segur, La ?élligégf/ DGC
VORERA

MN-25171PE2002-25171PE2003 | CTTI Ego JECTE | MINIRASA MN-6c20-CTTI-239m Pobla de Segur, La | TERRES AJUNT.
MN-25171PE2003-25171PE2004 | CTTI Ego JECTE | MINIRASA MN-6c20-CTTI-225m Pobla de Segur, La | TERRES AJUNT.
MN-25171PE2004-25171PE2005 | CTTI Ego JECTE | MINIRASA MN-6c20-CTTI-687m Pobla de Segur, La | TERRES AJUNT.
MN-25171PE2005-25171PE2006 | CTTI Ego JECTE | MINIRASA MN-6¢20-CTTI-341m Pobla de Segur, La | TERRES AJUNT.
MN-25171PE2006-25171PE2007 | CTTI Ego JEGTE | MINIRASA MN-6¢20-CTTI-92m Pobla de Segur, La | TERRES AJUNT.
CC-25171PE2007-251711F2007 CTTI Ego JECTE ggm’g;g’l*g,'\al_ CC-2663-CTTI-3m Pobla de Segur, La | TERRES AJUNT.
S’han d’instal-lar o manipular els seglients elements de fibra optica:

25171CE01PE0052 | CTTI EXISTENT PERICOTIPUS C | Pobla de Segur, La | Ctra. ngjr"t::fsgg’S% amb C/ dels Bombers | _

25171CE01PE2002 | CTTI EN PROJECTE | PERICO TIPUS C2 | Pobla de Segur, La | Ctra. | C-13, PK 98,775 T2

25171CE01PE2007 | CTTI EN PROJECTE | PERICO TIPUS G2 | Pobla de Segur, La | Cami | de Segalins, PK 1,526 T2

S’han d’instal-lar les seglients bobines de fibra optica:

FO-25171CE01PE0052-25171CE01PE2002-1

CTTI

144 Sl

848 18

m™
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FO-144--25171CE01PE2002-25171CE01PE2006-1 CTTI 144 Sl 1677 18 T7 CANALITZACIO . CALCADA/
CC-25149PE2003-25149PE2004 CTTI EN PROJECTE CONVENCIONAL CC-6c20-CTTI-509m Oliana TERRES AJUNT.
1.2.5.2 Torre Llavorsi CC-25149PE2004-25149PE2005 | CTTI | EN PROJECTE CANALITZACIO | ¢ 6020-CTTI-136m | Oliana TERRES | AJUNT.
. . N . ‘. L. CANALITZACIO ) VORERA/
Els trams pels quals ha de transcorrer la futura estesa de fibra Optica de canalitzacié nova son: CC-25149PE2005-25149IF2005 | CTTI EN PROJECTE CONVENGIONAL | CC-2¢63-CTTI-6m Oliana TERRES | PRIVAT
S’han d’instal-lar o manipular els seglients elements de fibra optica:
CC-25126PE0029-25126PE0005 CTTI EXISTENT gg’\[\l]/\-\/l_ElL(Z;ﬁ\g[l\S\L CC-6¢c20-CTTI-27m Llavorsi CALCADA DGC
i 25149CEOQ1PEO005 | CTTI EXISTENT PERICO TIPUS C2 Oliana Ctra. C-14, PK 140,560 T2
MR-25126PE0030-25126PE0029 CTTI EXISTENT | MICRORASA MR-6c20-CTTI-110m Llavorsi VORAL DGC
o 25149CE01PE2005 | CTTI EN PROJECTE PERICO TIPUS C2 Oliana Cami | d'accés a torre, PK 0,624 T2
CC-25126PE0020-25126PE0030 | CTTI EXISTENT | SONALITZRCC | ce-6c20-CTTI9,5m Llavorsi CALGADA DGC
5 S’han d’instal-lar les seglents bobines de fibra optica:
CC-25126PE0020-25126PE2000 CTTI EEOJECTE gg’\r\llli\ll_Eng\gll\lAL CC-6¢c20-CTTI-11m Llavorsi CALCADA AJUNT.
EN CANALITZACIO .
CC-25126PE2000-25126PE2001 CTTI CC-6¢c20-CTTI-80m Llavorsi CALCADA AJUNT.
PROJECTE | CONVENCIONAL FO-144-25149CE01PE0005-25149CE01PE2005-1 CTTI 144 Sl 2.327 18 T7
EN CANALITZACIO .
CC-25126PE2001-25126PE2002 CTTI PROJECTE | CONVENCIONAL CC-6¢c20-CTTI-15m Llavorsi CALCADA AJUNT.
EN CANALITZACIO 1.3 PROJECTE DEL QUAL FORMA PART AQUESTA FASE
CC-25126PE2002-25126PE2003 CTTI PROJECTE | CONVENCIONAL CC-6c20-CTTI-66m Llavorsi CALCADA AJUNT. . . . N -
- CANALITZAGIO El projecte de desplegament de fibra Optica REACT. Torres Alt Pirineu i Aran”. Fase 1 (TR00031a,
CC-25126PE2003-25126PE2004 | CTTI | bROJECTE | CONVENCIONAL | CC-6¢20-CTTI-74m Llavorsi CALGADA | AJUNT. TRO00035a i TR00039a). TPJO1 — Torre Pobla de Segur. TPS04 — Torre Llavorsi. TAU10 — Torre d’Oliana
C.25126PE2004.25126PE2005 | T EN CANALITZACIO | oo o0 c 11172 Lovorst CALCADA JUNT pertany a la primera fase del projecte SPD-21284 “Projecte de desplegament de fibra optica REACT.
- - -6¢20- -72m avorsi . .. . , . . ”
PROJECTE | CONVENCIONAL Torres Alt Pirineu i Aran a la provincia de Lleida”.
EN CANALITZACIO .
CC-25126PE2005-25126PE2006 CTTI CC-6¢c20-CTTI-27m Llavorsi CALCADA AJUNT. .
PROJECTE | CONVENCIONAL 1.4 CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA
EN CANALITZACIO .
CC-25126PE2006-25126PE2007 CTTI CC-6¢c20-CTTI-34m Llavorsi CALCADA AJUNT. , , i , . i
PROJECTE | CONVENCIONAL D’acord amb el que s’estableix a l'article 77 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector
CC-25126PE2007-251261F2007 CTTI Eﬁo JECTE ggm@;@‘l\oﬁfh CC-2663-CTTI-9m Llavorsi CALCADA AJUNT. public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic espanyol les directives del Parlament Europeu i del
Consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014, cal incloure un apartat, en el Plec de
S’han d’'instal-lar o manipular els segiients elements de fibra optica: clausules administratives de I'obra de referéncia, on es disposi que les empreses que desitgin optar a la
licitacié hauran d’estar classificades en els grups, subgrups i categories que s’assenyalen a continuacio,
aplicables en virtut del Reial decret 1098/2001, de 12 d’octubre, modificat pel RD 773/2015, de 28 d'agost,
25126CE01PE0005 | CTTI EXISTENT PERICO TIPUS C2 | Llavorsi c/ de la carretera de la Vall d'Aran, 11 - en el qua| S’aprova el Reg|ament genera| de la Llei de contractes de les administracions pUb”queS,
25126CE01PE2007 | CTTI EN PROJECTE | PERICO TIPUSB | Liavorsi C/ | delacCarruga, 26 T2 classificacions que podran suplir la solvéncia sol-licitada en el seu cas.
S’han d’instal-lar les seglents bobines de fibra Optica: * GRUP:I
= SUBGRUP: 7
= CATEGORIA: 2
FO-144-25126CE01PE0005-25126CE01PE2007-1 CTTI 144 Sl 648 18 T7 . o . . . . . . .
Les categories en les que es divideixen els projectes del Sistema Dinamic de contractacio, en funcio del
1.2.5.3 Torre Oliana valor estimat dels contractes especifics d’obra que es licitaran, son:
i i o . . ] = Categoria 1: Inferior a 250.000 € (IVA no inclos).
Els trams pels quals ha de transcorrer la futura estesa de fibra optica de canalitzacioé nova son: ] ] o o
= Categoria 2: Igual o superior a 250.000 € i inferior a 500.000 € (IVA no inclos).
= Categoria 3: Igual o superior a 500.000 € i inferior a 840.000 € (IVA no inclos).
CANALITZACIO . . . . N
CC-25149PE0005-25149PE2000 CTTI EN PROJECTE CONVENCIONAL CC-6¢20-CTTI-86m Oliana CALCADA | AJUNT. n Categona 4: |gua| O superior a 840.000 € (|VA no |nc|os)_
CC-25149PE2000-25149PE2001 CTTI EN PROJECTE CANALITZACIO CC-6c20-CTTI-356m Oliana CALCADA | AJUNT A
CONVENCIONAL ' 1.5 REVISIO DE PREUS
CC-25149PE2001-25149PE2002 | CTTI EN PROJECTE CANALITZACIO | 0 5050, cTTI482m | Oliana CALGADA | AJUNT , S : Al
CONVENCIONAL : D’acord amb l'article 103 de la Llei 92017, de 8 de novembre, de contractes del sector public, per la qual
CC.25149PE2002-25149PE2003 | G EN PROJECTE CANALITZACIO | o 6000.CTT1652m | Oliana CALGADA! | , | Unt es transposen a l'ordenament juridic espanyol les directives del Parlament Europeu i del Consell
CONVENCIONAL TERRES ' 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014, no procedeix la inclusié en el Plec de Clausules
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Administratives Particulars de I'obra de referéncia cap clausula de revisié de preus, per no excedir el
termini d’execuci6 de les obres de vint-i-quatre (24) mesos.

1.6 JUSTIFICACIO DE PREUS

El pressupost s’ha elaborat segons el banc de preus del CTTI (Centre de Telecomunicacions i
Tecnologies de la Informacid) 2023 v20.2. que es lliura com un document annex al projecte.

1.7 PRESSUPOST DE L’'OBRA

L’obra projectada compleix les condicions demanades per l'article 124 del RDL 2/2000 de Contractes de
les Administracions publiques per a ser considerada com a obra completa i susceptible de ser donada a
I'us general en comprendre tots els elements per a la seva utilitzaci6.

El pressupost d’execucié material d’aquesta obra és de 257.645,86 € (dos-cents cinquanta-set mil sis-
cents quaranta-cinc euros amb vuitanta-sis céntims).

El pressupost d’execucio per contracte puja a 370.984,27 € (tres-cents setanta mil nou-cents vuitanta-
quatre euros amb vint-i-set céntims).

PRESSUPOST EXECUCIO MATERIAL 257.645,86 € 311.751,49 €
BENEFICI INDUSTRIAL (+6% PEM) 15.458,75 € 18.705,09 €
DESPESES GENERAL (+13% PEM) 33.493,96 € 40.527,69 €

1.8 PERIODE DE GARANTIA

Exceptuant que el Plec de Condicions Administratives i Econdmiques per a la licitacio indiqui alguna cosa
diferent, es proposa un periode de garantia de DOS (2) ANYS.

1.9 SEGURETAT I SALUT

En compliment del que determina la Llei 3/2007 del 4 de juliol de I'obra publica en el seu article 18.3.h, en
el present projecte s’inclou un Estudi de Seguretat i Salut. L’Estudi de Seguretat i Salut estableix, durant la
construccié de l'obra, les previsions respecte a prevencio de riscos d'accidents i malalties professionals,
aixi com els derivats dels treballs de reparacid, conservacio, manteniment, i les instal-lacions preceptives
d'higiene i benestar dels treballadors.

ek

A l'annex del present projecte “Estudi de Seguretat i Salut” es presenta 'esmentat estudi, essent obligacié
del Contractista la redaccié del seu propi Pla de Seguretat i Salut que haura de ser aprovat abans del
comengament de les obres.

1.10 TERMINI DE LES OBRES

En compliment del Reglament de Contractacio de [I'Estat (RD 1098/2001), es redacta ['apartat
PLANIFICACIO on s’arriba amb caracter indicatiu a un termini d’execucié de les obres projectades és de
seixanta-un (61) dies.

1.11 CONCLUSIO

Es considera que aquest projecte conté tots els documents preceptius i que la solucio es troba justificada,
i sotmet a la consideracié de la superioritat perqué s’aprovi si escau.

Lleida, 17 de febrer 2023.

Jordi Lamarca Santandreu
Enginyer de Telecomunicacions
Col-legiat Num. 12.522
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ESTAT INFRAESTRUCTURA

ESTAT XARXA FIBRA OPTICA

TIPUS CANALITZACIO

ELEMENTS DE REGISTRE

ELEMENTS D'UBICACIO

ELEMENTS DE XARXA DE FO

PUNTS SINGULARS

PLANIFICADA

EXISTENT INVENTARIADA
EXISTENT NO INVENTARIADA
PROJECTADA

PROJECTADA NO EXECUTADA
EXECUTADA

FO PLANIFICADA
FO EXISTENT
FO PROJECTADA

FO EXECUTADA

FO PROJECTADA NO EXECUTADA

m— = == AERI - (AE)

— CANALITZACIO{
— m— GRAPEJAT-(GR)

CONVENCIONAL-(CC)
MINIRASSA-(MN)
MICRORASSA-(MR)

« s 000000 CANAL/SAFATES/TUBS

CANAL DE FORMIGO-(CF)
SAFATA METAL LICA-(CM)
SAFATA DE PVC o PE-(CP)
TUB METAL.LIC-(TM)

TUB DE POLIETILE-(TP)

PROPIETAT D'UN TERCER

PROPIETAT DE L'ENS

©)

PUNT DE CONNEXIO AMB XARXA

A INFRAESTRUCTURA FAGANA
O PALDEFUSTA

(O PAL DE FUSTA RIOSTRAT
O PALDEFORMIGO

@ CANVI D'ALCADA

A Pcl

B ARMARI D'INTEMPERIE

Y
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25171PE0052

25126PE0005

25149PE0005

TORRE DE TELECOMUNICACIONS POBLA DE SEGUR

25171PE2000 25171PE2001

25171PE2002

25171PE2003

25171PE2004

%,

25171PE2005

25171PE2006

25171PE2007

Existent no inventariada.
CC-12c40-DGC-240m

Existent no inventariada.
CC-12c40-DGC-17m

TORRE DE TELECOMUNICACIONS LLAVORSI

25126PE0029

U

25126PE0030

A A

Existent no inventariada.
CC-12c40-DGC-522

25126PE0020

Nova can.

MN-6¢20-CTTI-239m

25126PE2000

%,

Nova can.
MN-6¢20-CTTI-225m

25126PE2001

Nova can.
MN-6¢20-CTTI-687m

%,

Nova can.

25126PE2002

MN-6¢20-CTTI-341m

%,

A

Nova can.

25126PE2003

MN-6¢20-CTTI-239m

251711F2007

Nova can.
CC-2¢90-CTTI-3m

(O

25126PE2004

Existent.
MR-6¢c20-CTTI-27m

Existent.
MR-6¢20-CTTI-110m

TORRE DE TELECOMUNICACIONS OLIANA

25149PE2000

%,

25149PE2001

V44, .

U

Existent.
MR-6¢c20-CTTI-9,5m

25149PE2002

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-11m

251

VA%, Z

Nova can.
CC-6c20-CTTI-80m

251261F2007

O,

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-15m

A

25126PE2007

%,

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-66m

A

25126PE2006

A

Nova can.
CC-6c20-CTTI-74m

25126PE2005

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-72m

Nova can.
CC-2¢90-CTTI-9m

49PE2003 25149PE2004

25149PE2005

Nova can.
CC-6¢c20-CTTI-34m

%,

251491F2005

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-86m

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-356m

%,

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-482m

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-652m

. .

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-509m

Nova can.
CC-6¢20-CTTI-136m

A

O

Nova can.
CC-6¢90-CTTI-6m

%,

Nova can.
CC-6¢c20-CTTI-27m

[EGENDA
ESTAT INFRAESTRUCTURA ESTAT XARXA FIBRA OPTICA TIPUS CANALITZACIO ELEMENTS DE REGISTRE ELEMENTS D'UBICACIO ELEMENTS DE XARXA DE FO PUNTS SINGULARS
PLANIFICADA o ;
FO PLANIFICADA CONVENCIONAL-(CC) PROPIETAT D'UN TERCER PROPIETAT DE L'ENS PUNT DE CONNEXIO AMB XARXA INFRAESTRUCTURA FACANA CANVI D'ALGADA
EXISTENT INVENTARIADA e CANALITZACIO { MINIRASSA-(MN) CANAL DE FORMIGO-(CF) - . o TRONCAL CTTI O mevr VALONA A ¢ © ¢
FO EXISTENT MICRORASSAMR) SAFATA METAL.LICA-(CM) D PERICO 140x70 CM (C) @3 PERICO 140x70x100 CM (C) TRAM PROJECTE O PALDEFUSTA A Fo
EXISTENT NO INVENTARIADA FO PROJECTADA m— m— GRAPEJAT-(GR) SAFATA DE PVC o PE-(CP) O PERICO 70x70 CM (B) @ PERICO 70x70x85 CM (B) Z @ nece EMPIULAMENT ' .
Eggjigz\\gﬁ NO EXECUTADA FO PROJECTADA NO EXECUTADA — = AERI- (AE) v ouea e CANAUSAFATES/TUBS Igg gELAOLIj_é?:II(_TEM(ZFP) @ PERICO 40x40 CM (A) KN CAMBRA TELECOMUNICACIONS (O GOTAFOTOGRAFICA 0 e RACK @+ PAL DE FUSTA RIOSTRAT 3 ARMARI D'INTEMPERIE
_— —— 3 i PAL DE FORMIGO
—————  EXECUTADA EXECUTASAEXECUTADA KN CAMBRA TELECOMUNICACIONS Bl CENTRAL TELEFONICA |

Generalitat
Centre de

WULY i Tecnologies de la Informacié

NOM

infraestructures.cat

EMPRESA

de Catalunya

REALITZAT

Telecomunicacions

JORDI LAMARCA SANTANDREU

EINESA CABLE, S.L.

REVISAT

CENTRE DE TELECOMUNICACIONS | TECNOLOGIES DE LA INFORMACIO

TITOL DEL PROJECTE:
SPD-21284.1 PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT TORRES.
DEMARCACIO DE L'ALT PIRINEU | ARAN.
TPS04 - LLAVORSI [TR00031a]
TPJO1 - POBLA DE SEGUR [TR00035a]

TAU10 - OLIANA [TR00039a

ESCALES: DATA:

L | | | 17/02/2023

0

Escala original Din A-3

TITOL DEL PLANOL:

DIAGRAMA DE BLOCS D'OBRA CIVIL | ESTESA DE F.O.

N

®

PLANOL N°:

DBL-001

FULL:

1de1




N Generalitat de Catalunya infraestructures.cat PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
Centre de Telecomunicacions e TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FAS’E 1. SPD-21284.1
¥/ i Tecnologies de la Informacié = . TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

3 PRESSUPOST

Carrer Salvador Espriu 45-51 17/02/2023 )
08908 L’Hospitalet de Llobregat ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX
Tel. 93 557 40 00 53 VERSIO: 3.0

e-mail: correu.ctti@gencat.net




N Generalitat de Catalunya infraestructures.cat PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
Centre de Telecomunicacions e TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FAS’E 1. SPD-21284.1
¥/ i Tecnologies de la Informacié = . TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

3.1 BANC DE PREUS

El banc de preus que regula I'execuci6 de qualsevol tasca necessaria per a la realitzacié d’aquest projecte
és el detallat en la darrera versié del document “BANC DE PREUS CTTI v20.2”, el qual s’adjunta com a
document annex.
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Centre de Telecomunicacions

‘GIID" Generalitat de Catalunya

\A4L¥! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

-

—

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.

TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1

TPJ01-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

3.2 DETALL AMIDAMENTS | PRESSUPOST TORRE POBLA DE SEGUR

I*’\ Generalitat de Catalunya

' Centre de Telecomunicacions

YJ i Tecnologies de la Informacié
Etiquetes de fila Capitol Subcapitol Unitat Preu Base (€) Amidament Projecte Total

1 Obra Civil 53.744,70 €
5 Canalitzacié Soterrada 4801761 €

Cala de localitzaci¢ i/o reparaci6 de servei. u. 231,00 € 10,00 2.310,00 €

Canalitzacié en minirasa de 2 tritubs de 40 mm en terres. m 28,30 € 1.583,00 4479890 €

Mandrilat i neteja de canalitzacié existent. m 0,99 € 779,00 771,21 €

Canalitzacié d'escomesa de 2c63mm en Terres. m 38,50 € 2,00 7700 €

Canalitzacié d'escomesa de 2¢63mm en Vorera. m 60,50 € 1,00 60,50 €

1.2 Elements de Registre 3.033,63 €

Perico tipus C2 en vorera. u. 716,10 € 1,00 716,10 €

Suplement per construccié de perico interceptant canalitzacio existent amb preséncia de cables en servei. u. 192,31 € 1,00 192,31 €

Pericé tipus B2 en terres. u. 352,28 € 4,00 1.40912 €

Pericé tipus C2 en terres. u. 716,10 € 1,00 716,10 €

1.4 Subministrament Marcs i Tapes 2.693,46 €

Subministrament tapa i marc Tipus B2 (tapa doble fulla triangular). u. 358,05 € 400 1.432,20 €

Subministrament tapa i marc Tipus C2 (tapa de quatre fulles triangulars). u. 630,63 € 200 1.261,26 €

2 Instal-lacions 17.721,16 €
21 Infraestructura pas de cable 17,96 €

Tub d'acer galvanitzat @48/63mm m 8,98 € 200 17,96 €

22 Estesa de Cable 3.964,25 €

Estesa per el metode 'blowing' o 'floating' en conducte de 40mm a partir de 49 F.O. m 1,57 € 2.525,00 3.96426 €

203 Terminacions de Cable 3.404,44 €

Instal-lacio caixa d'empalmament. u. 54 42 € 2,00 108,84 €

Preparacié d'una punta a partir de 49 F.O. fins a 144 F.O. u. 71,50 € 4,00 286,00 €

Fusio entre 49 i 144 fusions. u. 11,00 € 144 00 1.584,00 €

Mesures reflectométriques entre 49 i 144 fibres. u. 990 € 144,00 1.42560 €

2.4 Subministrament Cable Fibra Optica 9.032,99 €

Subministrament cable fibra optica tipus 1 de 144 F.O.mixt m 466€ 848,00 3.951,68 €

Subministrament cable fibra optica tipus 7 de 144 F.O. mixte m 3,03€ 1.677,00 508131€

20 Subministrament Elements FO 1.301,52 €

Subministrament caixa d'empalmament tipus 2 u. 650,76 € 2,00 1.301,52 €
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3.3 DETALL AMIDAMENTS | PRESSUPOST TORRE LLAVORSI

[} Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
4+ i Tecnologies de la Informacié

Etiquetes de fila Capitol Preu Base (€) Amidament Projecte
1 Obra Civil 28.703,91 €
11 Canalitzacié Soterrada 22446 12 €
Cala de localitzaci6 i/o reparacio de servei. u. 231,00 € 10,00 2.310,00 €
Canalitzacio de 6c20mm en vorera. m 46,78 € 400 18712 €
Canalitzacié de 6¢20mm en Calgada. m 51,08 € 375,00 19.492 50 €
Canalitzacié d'escomesa de 2c63mm en Terres. m 3850 € 400 154 00 €
Canalitzacioé d'escomesa de 2c63mm en Vorera. m 60,50 € 5,00 302,50 €
{2 Elements de Registre 3.210,90 €
Pericd tipus B en calgada. u. 369,60 € 1,00 369,60 €
Pericé tipus B2 en calgada. u. 346,50 € 400 1.386,00 €
Pericé tipus C2 en calgada u. 658,35 € 2,00 1.316,70 €
Pericé tipus A en vorera u. 138,60 € 1,00 138,60 €
3 Perforacions i taladres 31,76 €
Perforacié manual o mecanica. u. 31,76 € 1,00 31,76 €
1.4 Subministrament Marcs i Tapes 3.01513 €
Subministrament tapa i marc Tipus A (tapa quadrada). u. 54,86 € 1,00 94,86 €
Subministrament tapa i marc Tipus B2 (tapa doble fulla triangular). u. 358,05 € 400 1.432,20 €
Subministrament tapa i marc Tipus B (tapa rodona). u. 266,81€ 1,00 266,81 €
Subministrament tapa i marc Tipus C2 (tapa de quatre fulles triangulars). u. 630,63 € 2,00 1.261,26 €
2 Instal-lacions 527254 €
21 Infraestructura pas de cable 17,96 €
Tub d'acer galvanitzat J48/63mm m 8,98 € 2,00 17,96 €
22 Estesa de Cable 1.017,36 €
Estesa per el métode 'blowing' o 'floating' en conducte de 40mm a partir de 49 F.O. m 1,67 € 648,00 1.017,36 €
203 Terminacions de Cable 1.623,02€
Instal-lacié caixa d'empalmament. u. 54,42 € 1,00 54,42 €
Preparacié d'una punta a partir de 49 F.O. fins a 144 F.O. u. 71,50 € 2,00 143,00 €
Mesures reflectometriques entre 49 i 144 fibres. u. 9,90 £ 144,00 1.42560 €
2.4 Subministrament Cable Fibra Optica 1.963,44 €
Subministrament cable fibra optica tipus 7 de 144 F.O. mixte m 3,03 € 648,00 1.963,44 €
25 Subministrament Elements FO 650,76 €
Subministrament caixa d'empalmament tipus 2 u. 650,76 € 1,00 650,76 €
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3.4 DETALL AMIDAMENTS | PRESSUPOST TORRE OLIANA

TN Generalitat de Catalunya

Centre de Telecomunicacions

}g_ { i Technologies de la Informacié
Etiquetes de fila Capitol Subcapitol Unitat Preu Base (€) Amidament Projecte Total
1 Obra Civil 129.193,51 €
1.1 Canalitzacio Soterrada 124.263,37 €
Cala de localitzacio ifo reparacié de servei. u. 231,00 € 5,00 1.155,00€
Canalitzacio de 6c20mm en Calgada. m 51,98 € 972,00 50.524 56 €
Canalitzacié de 6¢20mm en Terres. m 31,19 € 1.249,00 38.956,31 €
Canalitzacié d'escomesa de 2¢63mm en Terres. m 38,50 € 1,00 38,50 €
Canalitzaci¢ d'escomesa de 2¢63mm en Vorera. m 60,50 € 5,00 302,50 €
Acondicionament cami de terres de 5m d'ample. m 73,97 € 450,00 33.286,50 €
1.2 Elements de Registre 2.477 950 €
Pericd tipus B2 en terres. u. 352,28 € 5,00 1.761,40 €
Pericé tipus C2 en terres. u. 716,10 € 1,00 716,10 €
1.3 Perforacions i taladres 31,76 €
Perforacié manual o mecanica. u. 31,76 € 1,00 31,76 €
1.4 Subministrament Marcs i Tapes 2.420,88 €
Subministrament tapa i marc Tipus B2 (tapa doble fulla triangular). u. 358,05 € 9,00 1.790,25 €
Subministrament tapa i marc Tipus C2 (tapa de quatre fulles triangulars). u. 630,63 € 1,00 630,63 €
2 Instal-lacions 12.995,94 €
2.1 Infraestructura pas de cable 17,96 €
Tub d'acer galvanitzat @48/63mm m 898 € 2,00 17,96 €
2 Estesa de Cable 3.653,39 €
Estesa per el metode 'blowing' o 'floating' en conducte de 40mm a partir de 49 F.O. m 1,67 € 2.327,00 3.653,39€
2.3 Terminacions de Cable 1.623,02€
Instal  lacio caixa d'empalmament. u. 54,42 € 1,00 54,42 €
Preparacié d'una punta a partir de 49 F.O. finsa 144 F.O. u. 71,50 € 2,00 143,00 €
Mesures reflectomeétriques entre 49 i 144 fibres. u. 9,90 € 144 00 1.42560 €
2.4 Subministrament Cable Fibra Optica 7.050,81 €
Subministrament cable fibra optica tipus 7 de 144 F.O. mixte m 3,03 € 2.327,00 7.050,81 €
25 Subministrament Elements FO 650,76 €
Subministrament caixa d'empalmament tipus 2 u. 650,76 € 1,00 650,76 €
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3.5 PRESSUPOST PROJECTE

Generalitat de Catalunya
’. Centre de Telecomunicacions

i Tecnhologies de la Informacié

Etiquetes de fila Capitol Subcapitol Unitat  Preu Base (€) Amidament Projecte

1 Pressupost 71.465,86 €
1.1 Torre de Telecomunicacions 71.465,86 €

Torre de Telecomunicacions de Pobla de Segur. TPJ01 u. 71.465,86 € 1,00 71.465,86 €

2 Pressupost 3976 A5 €
21 Torre de Telecomunicacions 33.976,45 €

Torre de Telecomunicacions de Llavorsi. TPS04 u. 33.976,45 € 1,00 33.976,45 €

3 Pressupost 142.189,45 €
3.1 Torre de Telecomunicacions 142.189,45 €

Torre de Telecomunicacions d'Oliana. TAU10 u. 142.189,45 € 1,00 142.188,45 €

4 Seguretat i Salut 5.115,60 €
41 Seguretat | Salut 9.115,60 €

Seguretat i Salut PA 5.115,60 € 1,00 5.115,60 €

5 Accidé Cultural 3.864,69 €
9.2 Accid Cultural 3.864,69 €

Accio Cultural PA 3.864,69 € 1,00 3.864,69 €

6 Gestid de Residus 1.033,81 €
6.2 Gestid de Residus 1.033,81 €

Gestio de Residus PA 1.033,81 € 1,00 1.033,81 €
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3.6 TOTAL PRESSUPOST

,_ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
i Tecnologies de la Informacié

Pressupost Pressupost
(IVA exclés) (21% IVA inclos)
Obra Civil i Instal.lacions
Pressupost Execucié Material 257 645 86 € 311.751, 49 €
Benefici Industrial (+6%*PEM) 15.458,75 € 18.705,09 €
Despeses Generals (+13%*PEM) 33.493,96 € 40.527 69 €

306.598,57 € 370.984,27 €

Lleida, 17 de febrer 2023.

Jordi Lamarca Santandreu
Enginyer de Telecomunicacions
Col-legiat Num. 12.522
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4 PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES
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4.1 PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES

El plec de Prescripcions Técniques de Materials i Procediments Constructius que regula I'execucié de
qualsevol tasca necessaria per a la realitzacido d’aquest projecte son les que es detallen en la darrera
versio del document “ENS_ESPF_001V30_EXT 21052021, el qual s’adjunta com a document annex al
Plec especific de I'obra.

Lleida, 17 de febrer 2023.

Jordi Lamarca Santandreu
Enginyer de Telecomunicacions
Col-legiat Num. 12.522
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5 ANNEXES
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infraestructures.cat

La Inspeccio de Treball i Seguretat Social podra comprovar I'execucioé correcta i concreta de les mesures

5.1 ANNEX 1. ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT previstes al Pla de Seguretat i Salut, i per suposat la Direccié Facultativa.

Normatives de compliment:
5.1.1 OBJECTE DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

5.1.1.1 ldentificacié de les obres

El projecte de desplegament de fibra optica REACT. Torres Alt Pirineu i Aran”. Fase 1 (TR00031a,
TRO00035a i TR00039a). TPJO1 — Torre Pobla de Segur. TPS04 — Torre Llavorsi. TAU10 — Torre Oliana,
pertany a la primera fase del projecte SPD-21284 “Projecte de desplegament de fibra oOptica REACT.
Torres Alt Pirineu i Aran a la provincia de Lleida”.

5.1.1.2 Objecte d’aquest annex

La finalitat del present Estudi de Seguretat i Salut (d’acord amb el contingut de I'Art. 4 del Reial Decret
1627/1997) és establir, durant la execucié del projecte redactat, les previsions respecte a prevencié de
riscs d’accidentats i malalties professionals, aixi com els derivats dels treballs de reparacid, conservacio i
manteniment, i les instal-lacions preventives d’higiene i benestar dels treballadors.

S'utilitzara per donar unes directrius basiques al contractista per portar a bon fi les seves obligacions en el
camp de la prevencido de riscs professionals, facilitant el seu desenvolupament sota el control del
Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’execucié 6 de la Direccid Facultativa, per aixd els errors u
omissions que poguessin existir mai podran ésser presos per el contractista al seu favor.

El contractista redactara un Pla de Seguretat i Salut en el que s’analitzaran, estudiaran, desenvoluparan i
completaran, en funcié dels seu propi sistema d’execucio, les previsions contingudes en el present Estudi,
tot d’acord amb el més estricte compliment de I'articulat del Reial Decret 1627/1997.

D’acord amb l'articulat del Reial Decret 1627/1997, el Pla de Seguretat i Salut es sotmetra per la seva
aprovacio, abans del inici de les obres i instal-lacions, al Coordinador de Seguretat i Salut en fase
d’execucié o en el seu defecte a la Direccid Facultativa, mantenint, després de la seva aprovacio, una
copia a la seva disposicio, altre copia s’entregara al Comité de Seguretat i Higiene i, en el seu defecte, als
representants dels treballadors, de igual manera una copia s’entregara al servei de vigilancia de seguretat.
Estara a disposiciéo permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social i dels técnics dels Gabinets
Técnics Provincials de Seguretat i Salut per a la realitzacio de les seves funcions.

En el present Estudi, es consideren els principis generals de prevencio:
= Evitar els riscs
= Avaluar els riscs que no es poden evitar
= Combatre els riscs a 'origen
» Adaptar el treball a la persona ( ergonomia )
= Tenir en compte I'evolucié de la técnica
= Substituir allo perillés per alld poc o gens perillés
» Donar preferéncia a les proteccions col-lectives davant les individuals

Igualment implanta la obligatorietat d’'un Llibre d’Incidéncies amb tota la funcionalitat que el Reial Decret
1627/1997 li concedeix, essent el Coordinador de Seguretat i Salut o la Direccié Facultativa quan aquest
no sigui necessari, el responsable d’enviar les copies de les notes, que en ell s’escriguin, als diferents
destinataris.

Es responsabilitat del contractista I'execucié correcta de les mesures preventives fixades al Pla de
Seguretat i Salut i respon solidariament de les conseqliéncies que es deriven de la inobservanga de les
mesures previstes amb subcontractistes o similars, respecte a les inobservances que foren a aquests
imputables.

= Ordre PCI/891/2018, de 24 d’agost, per la qual es modifica I'annex Ill del Reial Decret 219/2013,

de 22 de marg, sobre restriccions a la utilitzacié de determinades substancies perilloses en aparells
eléctrics i electronics.

Reial Decret 257/2018, de 4 de maig, pel qual es modifica el Reial Decret 1299/2006, de 10 de
novembre, pel qual s’aprova el quadre de malalties professionals en el sistema de la Seguretat
Social i s’estableixen criteris per a la seva notificacio i registre.

Directiva (UE) 2017/2102 del Parlament Europeu i del Consell, de 15 de novembre, per la qual es
modifica la Directiva 2011/65/UE sobre restriccions a la utilitzacié de determinades substancies
perilloses en aparells eléctrics i electronics.

Redaccié i supervisio d’estudis de seguretat i salut en els projectes (NS de 10 d’abril de 2017).

Ordre PRA/329/2017, de 7 d’abril, per la qual es modifiquen els annexos Il i IV del Reial Decret
219/2013, de 22 de marg, sobre restriccions a la utilitzacié de determinades substancies perilloses
en aparells eléctrics i electronics.

Actualitzacio de la legislacio espanyola de PRL per part del BOE amb data 27 de marg de 2017.

Comunicacié de la Comissié al Parlament Europeu, al Consell, al Comite Econdmic i Social
Europeu i al Comité de les Regions. Treball més segur i saludable per a tots - Modernitzacio de la
legislacid i les politiques de la UE de salut i seguretat en el treball. COM (2017).

Reial Decret Legislatiu 2/2015, de 23 d’octubre, pel qual s’aprova el text refés de la Llei de I'Estatut
dels Treballadors.

Reial Decret 337/2010, de 19 de marg, pel que es modifiquen el Reial Decret 39/1997, de 17 de
gener, pel que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencio; el Reial Decret 1109/2007, de 24
d’agost, pel que es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d’octubre, reguladora de la subcontractacié
en el sector de la construccio i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que s’estableixen
disposicions minimes de seguretat i salut en obres de construccié (Disposicié addicional 22).

Reial Decret 1109/2007, de 24 d’agost, pel que es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d’octubre,
reguladora de la subcontractacié en el Sector de la Construccio.

Reial Decret 604/2006, de 19 de maig, pel que es modifiquen el Reial Decret 39/1997, de 17 de
gener, que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencio, i el Reial Decret 1627/1997, de 24
d’octubre, pel que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de
construccio.

Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel que s’aprova el Codi Técnic de I'Edificacio.
Llei 32/2006, de 18 d’octubre, reguladora de la subcontractacio en el Sector de la Construccio.

Reial Decret 171/2004, de 30 de gener, pel que es desenvolupa l'article 24 de la Llei 31/1995, de 8
de novembre, de Prevencio de Riscos Laborals en matéria de coordinacio d’activitats empresarials.

Llei 54/2003, de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la prevencié de riscos laborals.

Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer, pel que es regulen les emissions sonores en I'entorn,
degudes a determinades maquines d’us a l'aire lliure.

Llei 38/1999, de 5 de novembre, d’'Ordenacié de I'Edificacio.

Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que s’estableixen disposicions minimes de seguretat i
salut a les obres de construccié.

Reial Decret 1215/1997, de 18 de juliol, pel que s’estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut per a la utilitzacio pels treballadors dels equips de treball.
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» Reial Decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual s’aprova el Reglament dels serveis de prevencio
(versié consolidada). Ordre de 27 de juny de 1997 que desplega el Reial Decret 39/1997.

» Llei 31/1995, de 8 de novembre, Llei de prevencié de riscos laborals.
=  |TC-33 REBT-Instal-laci6 eléctrica obres.

5.1.2 PROMOTOR

El promotor del projecte, sota I'encarrec del Departament de la Vicepresidéncia i de Politiques Digitals i
Territori, sera :

INFRAESTRUCTURES DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA, S.A.U.

A59377135

C/ VERGOS, 36-42

08017 BARCELONA

5.1.3 DADES DEL PROJECTE

5.1.3.1 Autor de 'Estudi de Seguretat i Salut

JORDI LAMARCA SANTANDREU

ENGINYER DE TELECOMUNICACIONS

12.522

EINESA CABLE, S.L.

LLEIDA

5.1.3.2 Caracteristiques de les obres i instal-lacions

L’'obra contemplada en el present projecte és la construccid de la canalitzacié de telecomunicacions
soterrada per a l'estesa de fibra optica i posterior instal-lacié de la fibra i elements de fibra Optica. La
técnica emprada per I'execuci6 de la canalitzacio ser la microrasa, canalitzacié convencional, minirasa i en
ponts la instal-lacié de tub d’acer inoxidable enganxat a la estructura.

Com a tasques principals a realitzar dins el projecte comprenen les seglients:
Obra civil:

v' Construccié de 4.184 m de nova canalitzacié de 6 conductes @20 mm.

v Construccié de 18 m de nova canalitzacié de 2 conductes @63 mm.

v Execucio de 14 pericons. 1 tipus “A”, 1 tipus “B”, 13 tipus “B2” i 5 tipus “C2”.
Instal-lacions:

v Estesa de 4.652 m de fibra optica de 144 fibres de tipus T7-Mixta.

v Estesa de 848 m de fibra optica de 144 fibres de tipus T1-Mixta.
v Instal-lacié de 4 caixes d’empiulament tipus 2.
v

Manipulacié d’ 3 caixa d’empiulament existent.

5.1.3.3 Situacio

Les obres per la construccié de canalitzacio i posterior estesa de cable de fibra dptica, abasten:

PK 99,525 amb C/ dels LA POBLA DE LA POBLA DE
C-13(S.TCLL) Bombers Voluntaris SEGUR PK 98,775 SEGUR
. ) LA POBLA DE LA POBLA DE
Cami dels Segalins (MUNICIPAL) PK 0,000 SEGUR PK 1,526 SEGUR
Cami d’Altés (MUNICIPAL) PK 0,000 enllag amb C14 OLIANA PK 1,515 OLIANA
Cami a Torre de Telecomunicacions PK 0.000 OLIANA PK 0.624 OLIANA
(MUNICIPAL) : :

Dins de 'ambit del projecte també es contempla els trams d’obra per dins del sol urba de Llavorsi.

C/ de la Ctra. de la Vall d’Aran (C-13) LLAVORSI Estesa de Cable per canalitzacio existent
C/ de la Riba LLAVORSI Nova canalitzacio i Estesa de Cable
C/ Portal LLAVORSI Nova canalitzacio i Estesa de Cable
C/ del Nord LLAVORSI Nova canalitzacio i Estesa de Cable
C/ de la Carruga LLAVORSI Nova canalitzacio i Estesa de Cable

5.1.3.3.1 Localitzacio de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d’evacuacio

Comissaria dels Mossos d’Esquadra de Tremp:
- Adreca: Passeig Pompeu Fabra, 20. 25620 Tremp.
- Telefon: 973.65.88.00
- Teléfon d’emergéncies: 112
- Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Comissaria dels Mossos d’Esquadra de Sort:
Adrecga: Cami de la Cabanera, 3. 25560 Sort.
Teléfon: 973.65.88.85

Teléfon d’emergéncies: 112

Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Comissaria dels Mossos d’Esquadra de Ponts:

Adreca: Carretera Calaf C-1412, 1,5 km. 25740 Ponts.
Teléfon: 973.45.77.50

Teléfon d’emergéncies: 112

Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Parc de Bombers de Sort:

- Adreca: Carrer Emili Rius i Periquet, 3. 25560 Sort.

- Teléfon d’emergéncies: 112

- Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Parc de Bombers Voluntaris de Pobla de Segur:
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- Adreca: Carrer dels Bombers Voluntaris, 4. 25516 La Pobla de Segur.
- Teléfon d’emergéncies: 112
- Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Parc de Bombers Voluntaris de Llavorsi:
- Adrega: Carrer Ctra. de la Vall d’Aran (C13),29. 25595 Llavorsi.
- Teléfon d’emergéncies: 112
- Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Parc de Bombers d’Oliana:
- Adreca: Carretera C-14, km 142,4. 25790 Oliana.
- Teléfon d’emergéncies: 112
- Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Hospital Comarcal del Pallars:
- Adreca: Carrer de Pau Casals, 5. 25620 Tremp.
- Teléfon: 973.65.22.55.
- Teléfon d’'emergéncies: 112
- Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.
Fundacié Sant Hospital de la Seu d’Urgell:
- Adreca: Passeig de Joan Brudieu, 8. 25700 La Seu d’Urgell.
- Teléfon: 973.35.00.50.
- Teléfon d’emergéncies: 112

- Horari: Obert 24 Hores de dilluns a diumenge.

Castellbd Estamariu El

Fundacid Sant Hospital
Ph-260] de la Seu d'Urgell Arseg
o tTerrer i

Argestues

C-1 [T 462 |
Castell-llebre '@ . Eroie
OOliana Hesplal Comarcal

Peramola
= del Pallars

Centre d’Atencié primaria de Pobla de Segur:
- Adreca: Carrer de les Esgrases, 1. 25500 La Pobla de Segur.
- Teléfon: 973.68.13.23

- Teléfon d’emergéncies: 112

- Horari: De 8h. a 20h de dilluns a divendres. 24 hores cap de setmana i festius.

Consultori local de Llavorsi:
- Adreca: Carrer Ctra. de la Vall d’Aran, 31. 25595 Llavorsi.
- Telefon: 973.62.21.52.
- Teléfon d’emergéncies: 112
- Horari: De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00.
Centre d’Atencié primaria d’Oliana:
- Adreca: Carrer Girona, 8. 25790 Oliana.
- Teléfon: 973.46.30.22

- Teléfon d’emergéncies: 112

- Horari: De 8h. a 20h de dilluns a divendres. 24 hores cap de setmana i festius.

5.1.3.4 Pressupost d’execucié material del projecte

El pressupost d’execucié material exclos S&S (P.E.M.) per aquest projecte és de 257,645,86 € (DOS-
CENTS CINQUANTA-SET MIL SIS-CENTS QUARANTA-CINC EUROS AMB VUITANTA-SIS CENTIMS).

5.1.3.5 Termini d’execucié i ma d’obra

3,05 MESOS 4 TREBALLADORS OC /4 TREBALLADORS INS / 2 FUSIONADORS.

5.1.3.6 Ma d’obra prevista

L’estimacio de ma d’obra en punta d’execucié és de 4 persones, i es dona entre la tercera i cinquena
setmana, ja que estan treballant els equips d’obra civil i els instal-ladors realitzen la instal-lacié de la fibra.

S’estima que la mitjana de treballadors durant la execucié de I'obra sera de 4 operaris.

5.1.3.7 Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

Els oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra:
= Cap de colla
= Oficial 1@
= Maquinista
= Manobre

= Peb
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5.1.3.8 Tipologia dels material a utilitzar a I'obra

= Abalisament de seguretat laboral

= Barreres
=  Ciments
= Claus

» Elements prefabricats de formigo

» Formigons sense additius

»  Geotextils

= Graves

» Llambordins de pedra natural

» Materials auxiliars per a encofrats i apuntalaments
= Materials auxiliars per a pericons de canalitzacions
» Materials per a la formacié de junts

» Materials per a pericons de telecomunicacions

= Mescles bituminoses continues en calent

= Mobiliari estacions

» Morters amb additius

= Neutres

= Panots

» Peces rectes de formigd per a vorades

» Pintures per a senyalitzacio

» Planxes i perfils d'acer

= Puntals

= Reixes d'acer

= Saulons
= Sorres

» Taulers

= Taulons
= Terres

» Terres i substrats per a jardineria
= Tot-u

= Tubs de polietilé de densitat alta

5.1.3.9 Maquinaria prevista per a executar 'obra

= Rasadora
= Cami6 aspiracio

»  Grup compressor de 1500 | o superior

Maquina Blowing o Floating (aire/aigua)

Maquina automatica de fusié per arc eléctric.
Reflectometre optic a 1310 i 1550 mm

Compressor amb un martell pneumatic

Retroexcavadora amb martell trencador

Compressor portatil, amb dos martells pneumatics de 20 kg a 30 kg
Equip de maquina de serra de disc de diamant per a tallar
Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t
Minicarregadora sobre pneumatics

Pala carregadora de 110 hp, tipus CAT - 926 o equivalent
Excavadora - carregadora de 250 hp, tipus CAT - 235 o equivalent
Retroexcavadora de 50 hp, tipus CAT - 416 o equivalent
Retroexcavadora de 74 hp, tipus CAT - 428 o equivalent
Motoanivelladora petita

Corro vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t
Motoanivelladora de 150 hp

Corro vibratori autopropulsat de 6 a 8 t

Corro vibratori autopropulsat de 12 a 14 t

Picé vibrant duplex de 1300 kg

Picé vibrant amb placa de 60 cm d'amplaria

Camio per a transport de 7 t

Camio de 200 hp, de 15t (7,3 m3)

Camio de 250 hp, de 20t (9,6 m3)

Cami¢ cisterna de 8 m3

Camié grua

Dumper d'1,5 t de carrega util, amb mecanisme hidraulic
Furgoneta de 3500 kg

Vibrador intern de formigo

Camidé amb bomba de formigonar

Bituminadora automotriu per a reg asfaltic

Mesclador continu amb sitja per a morter preparat a granel
Formigonera de 165 |

Formigonera de 250 |

Estenedora per a paviments de mescla bituminosa
Escombradora autopropulsada

Maquina tallajunts

Piconadora autopropulsada de 14 a 16 t
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= Corr6 vibratori autopropulsat pneumatic

» Equip d'ancoratge i injeccio per a perns

» Maquina per a pintar marques vials, autopropulsada
= Maquina per a clavar muntants metal-lics

= Subministrament de contenidor metal-lic de 5 m3 de capacitat i recollida amb residus inerts o no
especials

= Martell trencador manual

= Remolinador mecanic

= Regle vibratori

= Bombi per a proves de canonades

» HGrup electrogen de 45/60 kVA, amb consums inclosos
» Grup electrogen de 80/100 kVA, amb consums inclosos

= Compressor portatil de 7/10 m3/min de cabal

5.1.4 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

5.1.4.1 Instal-lacio eléctrica provisional d’obra

Instal-lacid eléctrica provisional d’'obra. Es faran els tramits adients, per tal que la companyia
subministradora d’electricitat o una acreditada faci la connexié des de la linia subministradora fins els
quadres on s’ha d’instal-lar la caixa general de proteccio i els comptadors, des dels quals els Contractistes
procediran a muntar la resta de la instal-lacié eléctrica de subministrament provisional a I'obra, conforme
al Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio, segons el projecte d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls i punts de
consum de l'obra, amb conductor tipus V-750 de coure de seccions adequades canalitzades en tub de
PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb I'apantallament suficient per a
resistir al pas de vehicles i transit normal d’'una obra.

La instal-lacié eléctrica tindra una xarxa de proteccid de terra mitjangant cable de coure nu que estara
connectat a una javelina, plagues de connexié al terra, segons calcul del projectista i comprovacio de
l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacio eléctrica sén les seguents:
Connexio de servei:

» Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

» La seva secci6 vindra determinada per la poténcia instal-lada.

» Existira un mddul de proteccio (fusibles i limitadors de poténcia).

» Estara situada sempre fora de l'abast de la maquinaria d’elevacid i les zones sense pas de
vehicles.

Quadre General:

» Disposara de proteccio vers als contactes indirectes mitjangant diferencial de sensibilitat minima de
300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament la seva sensibilitat caldra que sigui
de 30 mA.

» Disposara de proteccié vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en tensio al
descobert (embornals, cargols de connexio, terminals automatics, etc.).

= Disposara d’interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits independents. Els dels
aparells d’elevacio hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors, inclds el neutre).

= Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 Ohms). A l'inici de I'obra es realitzara una connexio
al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit després de realitzats
els fonaments.

= Estara protegida de la intempérie.

» Esrecomanable I'is de clau especial per a la seva obertura.

= Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).
Conductors:

= Disposaran d'un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la seva
impressio sobre el mateix aillament.

= Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les zones
de pas de vehicles i / o persones.

= Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs“ d’endolls, mai amb regletes de
connexio, retorciments i embetats.

Connexions de corrent:

= Aniran proveides d’embornals de connexié al terra, excepcio feta per a la connexié d’equips de
doble aillament.

S’empararan mitjangcant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexié.

Es faran servir els segtlients colors:
- Connexio de 24 v : Violeta.
- Connexié de 220 v : Blau.
- Connexié de 380 v : Vermell
= No s’empraran connexions tipus “lladre”.
Maquinaria eléctrica:
= Disposara de connexio a terra.
= Els aparells d’elevacié aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

= Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres aparells d’elevacio
fixos.

= |’establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla normalitzada.
Enllumenat provisional:

= El circuit disposara de proteccio diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

= Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

= Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a la virolla.

= Els punts de llum a les zones de pas s’instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la
inaccessibilitat a les persones.

Enllumenat portatil:

= La tensié de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de doble
aillament, Classe Il de proteccid intrinseca en previsié de contactes indirectes.

= Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat anticops i suport
de sustentacio.
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5.1.4.2 Instal-lacié d’aigua provisional d’obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d’aigua, perqué instal-lin una derivacié des de la canonada general al punt on s’ha de
col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacié provisional per l'interior
de l'obra.

La distribucié interior d’'obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de
distribucio i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons el Codi Técnic de I'Edificacio relatives a
fontaneria en els punts de consum, tot alld garantit en una total estanquitat i aillament dialéctric en les
zones necessaries.

5.1.4.3 Instal-lacié de sanejament

Des del comengcament de l'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions
provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aiglies brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencié del permis municipal de connexio, s’haura de realitzar, a carrec del
contractista, una fossa séptica o pou negre tractat amb bactericides.

5.1.4.4 Altres instal-lacions. Prevencio i proteccio contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb risc
d’'incendi o d’explosid, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona responsable, on al
costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacio del treball, i 'equip a usar, s’indicaran les
precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids, gasos, vapors, pols), neteja
prévia de la zona i els mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencié6 i la proteccioé contra incendis seran les segients

» La instal-lacié eléctrica haura d’estar d’acord amb alld establert a la Instruccié M.I.B.T. 026 del
vigent Reglament Electrotécnic de Baixa Tensié per a locals amb risc d’'incendis o explosions.

» Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats estrictament
necessaries perqué el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en locals diferents al de
treball, i en el cas que aixd no fos possible es fara en recintes aillats i condicionats. En tot cas, els
locals i els recintes aillats compliran alld especificat a la Norma Técnica “MIE - APQ - 001
Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles del Reglament sobre Emmagatzematge
de Productes Quimics.

» S’instal-laran recipients contenidors hermetics i incombustibles en qué s’hauran de dipositar els
residus inflamables, retalls, etc.

» Es col-locaran valvules antiretorn de flama al bufador o a les manegues de 'equip de soldadura
oxiacetilénica.

» L’emmagatzematge i us de gasos liquats compliran amb tot allo establert a la instruccié MIE - AP7
del vigent Reglament d’Aparells a pressiéo en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a
'emmagatzematge, la utilitzacio, I'inici del servei i les condicions particulars de gasos inflamables.

» Els camins d’evacuacié estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzacio indicant els llocs de
prohibicioé de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

» Han de separar - se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han d’evitar
qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

» La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les connexions de
corrent ben realitzades, i en els emplagaments fixos, se I'haura de proveir d’aillament al terra. Tots
els devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball han de ser retirats amb
regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

= Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacio, fora de la
influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de preveure’s també les conseqiiéncies de possibles
vessaments durant I'operacio, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.

= La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la conducta a
seguir en aquests treballs.

= Quan es transvasin liquids combustibles o s’'omplin dipdsits hauran de parar-se els motors
accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

= Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se rapidament
per evitar el pas de fum o flama d’'un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi la propagacio de
lincendi.

= Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la mencionada obturacié haura de
realitzar-se de forma immediata i amb productes que assegurin I'estanquitat contra fum, calor i
flames.

= En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil, transvasament de
combustible, muntatge d’instal-lacions energetiques) i en aquelles, altres en qué es manipuli una
font d’ignicid, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en consonancia amb la
naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin
liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzemant concentracié d’embalatges o devessalls, han de completar-se els mitjans de
proteccié amb manegues de rec que proporcionin aigua abundant.

5.1.4.5 Emplagament i distribucié dels extintors a I'obra

Els principis basics per 'emplagament dels extintors, son:

= Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals o
pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol.

= En arees amb possibilitats de focs “A“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol
punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.

= En arees amb possibilitats de focs “B“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol
punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m.

= Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una major
probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre en llocs de facil
visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacio,
s’assenyalara convenientment la seva ubicacio.

5.1.5 SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d'obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i SS
del R.D.1627/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A
LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o un
equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

En situacié de risc sanitari caldra preveure un increment de la desinfeccio i neteja del espais destinats a
quest serveis (1 neteja/desinfeccié diaria), d’acord amb les instruccions de les autoritats sanitaries.

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i detallen
tot segquit:

5.1.5.1 Serveis higiénics

v' Lavabos:
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Com a minim un per a cada 10 persones.
v Cabines d’evacuacio

S’ha d'instal-lar una cabina d’1,5 m? x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a cada 25
persones

v" Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d’una cabina de dutxa de dimensions minimes d’1,5 m? x 2,3 m d’altura,
dotada d’aigua freda - calenta, amb terra antilliscant.

Per tant, els serveis higiénics previstos seran:

LAVABO 1 CADA 10 TREBALLADORS 4 TREBALLADORS 1 UNITAT.
C. EVACUACIO 1 CADA 25 TREBALLADORS 4 TREBALLADORS 1 UNITAT.
LOCAL DUTXES 1 CADA 10 TREBALLADORS 4 TREBALLADORS 1 UNITAT.

El modul prefabricat sanitari inclos al pressupost de Seguretat i salut, €s un modul de 3,7x2,4 m dotat
d’instal-lacié eléctrica i equipat amb dos lavabos, dos dutxes i dos inodors, complint amb les necessitats
dels treballadors i els requisits establerts al RD 1627/97.

5.1.5.2 Vestuaris

Superficie aconsellable 2 m? per treballador contractat.

El nimero de treballadors punta en obra és de 4 operaris, per tant es necessitaran 8 m? destinats a
vestuari.

El modul prefabricat vestidor inclos al pressupost de Seguretat i salut, és un modul de 8x2,4 m (19,2m?)
dotat d’instal-lacié eléctrica, pel que sera necessari 1 modul per complir amb les necessitats dels
treballadors i els requisits establerts al RD 1627/97.

5.1.5.3 Menjador

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m? per treballador
que mengi a I'obra.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
comensals), i cubell hermétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

El nimero de treballadors punta en obra és de 4 operaris, per tant es necessitaran 6 m? destinats a
menjador.

El modul prefabricat menjador inclos al pressupost de Seguretat i salut, €s un modul de 6x2,4 m (14,4m?)
dotat d’instal-lacio eléctrica, aiglera, aixeta i taulell, pel que seran necessari 1 modul per complir amb les
necessitats dels treballadors i els requisits establerts al RD 1627/97. Dins del pressupost s’inclouen
partides de banc, taula, nevera, forn microones i cubell d’escombraries.

5.1.5.4 Local de descans

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos, és
recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el més
proxim possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m? per usuari habitual.

El numero de treballadors punta en obra és de 4 treballadors, i la duracio de I'obra és de 1,25 mesos, per
tant no existeix obligatorietat de local de descans.

5.1.5.5 Local d’assisténcia a accidentats

En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’'un mes,
s’establird un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d’obra. Els locals de primers auxilis
disposaran, com a minim, de:

= una farmaciola,
= una llitera,
= una font d’aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels llocs de
treball.

El terra i les parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats preferiblement
en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacié freda, ventilat si fos necessari de manera forgcada en cas de
dependéncies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces i teléfons dels centres
assistencials més proxims, ambulancies i bombers.

En obres a les quals el nivell d’'ocupacié simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local
d’assisténcia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra.
L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol, aigua
oxigenada, pomada antiséptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes elastiques
compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent, analgesics,
bicarbonat, pomada per a picades d’insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces, dutxa portatil per a
ulls, termometre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.

5.1.6 AREES AUXILIARS

5.1.6.1 Tallers

Estaran ubicats estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglients dimensions minimes (descomptats els
espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura de pis a sostre, 2 m? de
superficie i 10 m® de volum per treballador.

La circulacié del personal i els materials estara ordenada amb molta cura, abalisada i senyalitzada, amb
una amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d'1,20 m? per a passadissos
principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié mecanica de materials.
En zones de pas, la separacidé entre maquines i/o equips mai no sera inferior a 0,80 m (comptat des del
punt més sortint del recorregut de I'é6rgan mobil més proxim). Al voltant dels equips que generin calor
radiant, es mantindra un espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans
portatils d’extincié adequats. Les instal-lacions provisionals suspeses sobre zones de pas estaran
canalitzades a una altura minima d’1,90 m sobre el nivell del paviment.

La intensitat minima d’il-luminacio, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200 lux. La
il-luminacio d’emergéncia sera capa¢ de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat de 5 lux, i la
seva font d’energia sera independent del sistema normal d'’il-luminacié.

L’accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal adscrit a
cada un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona en el
radi d’actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplacament i servituds de maquines i/o
equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de
nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.
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Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de
possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals
seran condemnats.

La instal-laci6 eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotecnic de Baixa Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les instruccions
del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccié localitzada, en la
mesura del possible, evitant la seva difusié per I'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament
d’aire fresc i net per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacio total
d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

5.1.6.2 Zones d’apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a l'obra, hauran de ser els compresos entre els valors “minims - maxims”,
segons una adequada planificacié, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips inactius que
puguin ésser causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulaci6 manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacié adequada
respecte als principis de manipulaci6 manual de materials. De forma més singularitzada, els treballadors
responsables de la realitzacid de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacié qualificada de
les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

5.1.7 TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius del
Decret 89/2010 de 29 de juny pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de
Catalunya (PROGROC), i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels enderrocs i d’altres residus de
construcciod, a fi i efecte de minimitzar la produccié de residus de construccié com a resultat de la previsio
de determinats aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte com en la d’execucio
material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i les
instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus
de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades préviament,
que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran préviament i s’aillaran
els productes corresponents de I'excavacio per ser evacuats independentment de la resta i es lliuraran a
un gestor autoritzat.

5.1.8 TRACTAMENT DE MATERIALS /O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I'Area d’Higiene Industrial del seu Servei
de Prevencio, la gestid del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials emprats a
'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o tercers
exposats al seu contacte i/o manipulacio.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacié, quantificacid, valoracié i propostes de
correccio dels factors ambientals, fisics, quimics i bioldgics, dels materials i/o substancies perilloses, per a
fer - los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels treballadors i/o

tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura s’establira mitjangant la
fixacio dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéncia als nivells de contaminacio
d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense perill per a la
seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40
h/setmana.

5.1.8.1 Manipulacié

En funcié de 'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicié i de les possibles vies d’entrada a
I‘'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures
correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el
personal exposat, de forma singular a:

=  Amiant.

= Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

= Silice.

= Vinil.

= Urea formol.
= Ciment.

= Soroll.

» Radiacions.

= Productes tixotropics (bentonita)

= Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
= Gasos liquats del petroli.

= Baixos nivells d’'oxigen respirable.

= Animals.

= Entorn de drogodependéncia habitual.

5.1.8.2 Delimitacio / Condicionament de zones d’apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim amb
el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacio vigent o en el seu defecte nomenclatura de la
IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comd, si és el cas.

c. Concentracioé de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom quimic de les substancies
presents.

d. Nom, direcci¢ i telefon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat perillés.

e. Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacié vigent.

f. Riscos especifics, d’acord amb la legislacio vigent.

g. Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacio vigent.

h. El nimero CEE, si en té.

i. La quantitat nominal del contingut (per preparats).
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El fabricant, 'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de seguretat
del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o substancies
perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de les
seguents premisses:

v Explosius

L’emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les normes
legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la preséncia d’explosius i la prohibicio de
fumar.

v" Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de comburents i la
prohibicioé de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicid més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.
v Todxics, molt toxics, nocius, carcindgens, mutagénics, toxics per a la reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccio Individual adequats que assegurin I'estanquitat de l'usuari, en
previsio de contactes amb la pell.

v' Corrosius, irritants, sensibilitzant
Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.

Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara de
respiracio) que assegurin I'estanquitat de l'usuari, en previsid de contactes amb la pell i les mucoses de
les vies respiratories.

5.1.9 CONDICIONS DE L’ENTORN

El primer tram de les obres de la nova troncal de fibra optica s’'ubiquen en el cami dels Segalins al terme
municipal de La Pobla de Segur, és un cami de terra d’'amplada variable. La canalitzacié d’aquest tram
transcorrera per dins de la zona de domini public del cami, titularitat municipal. El segon tram de les obres
s’ubica dins del sol urba de Llavorsi. La canalitzacio transcorrera per la calgada dels carrers. El tercer tram
d’obra civil s’ubiquen en el cami d’Altés i el cami d’accés a la Torre de Telecomunicacions al terme
municipal d’Oliana Segur, el primer disposa d’un primer tram asfalti un segon de terra, el cami d’accés a la
torre es un cami de terra d’amplada variable. La canalitzacié d’aquest tram transcorrera per dins de la
zona de domini public del cami, titularitat municipal.

En tots els trams es realitzara el tall per als vehicles durant la execucio de I'obra.

5.1.9.1 Ocupacié del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccio, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al llarg de tota 'obra o que pot
ser necessari distingir entre 'ambit de I'obra (el de projecte) i 'ambit dels treballs en les seves diferents
fases, a fi de permetre la circulacié de vehicles i vianants o I'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’'ocupacio
de l'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits
d’ocupacio quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

5.1.9.2 Situacid de casetes i contenidors

Es col-locaran, preferentment, a l'interior de 'ambit delimitat pel tancament de l'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a l'interior de
I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui durant
tota 'obra o durant alguna de les seves fases, s’'indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees
previstes per aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i I'aparcament de vehicles d’obra, es situaran segons
s’indica en I'apartat “Ambit d’'ocupacio de la via publica”.

5.1.9.3 Serveis Afectats.

Tots el planols amb la ubicacio del serveis existents es troben a ANNEX de Serveis Afectats del present
document.

Els Planols i d’altra documentacié que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia i la situacié de serveis,
cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d’instal-lacions i estructures d’obra
soterrades o aéries tenen un caracter informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni 'exactitud i per tant no
seran objecte de reclamacié per mancances i/o omissions. El Contractista ve obligat a la seva propia
investigacio per a la qual cosa sol-licitara dels titulars d’obres i serveis, planols de situacio i localitzara i
descobrira les conduccions i obres enterrades, per mitja del detector de conduccions o per cales. Les
adopcions de mesures de seguretat o la disminucio dels rendiments es consideraran inclosos en els preus
i, per tant, no seran objecte d’abonament independent.

Els serveis i companyies consultats son els seglents:
=  Subministrament eléctric: E-Distribucion.
= Xarxa de gas: Gas Natural, Nedgia.
= Xarxa de telecomunicacions: Telefonica.

Els possibles serveis afectats per les obres descrites en aquest projecte constructiu, es descriuen a
continuacio:

- Tram municipal de Llavorsi:

= E-Distribucion: No hi ha afectacions BT. En AT/MT tindrem un paral-lelisme i un creuament a la
linia que alimenta la Estacié transformadora situada al Carrer de la Riba.

= Telefonica: La canalitzacio projectada creuara la sortida lateral de la camera de registre CR4 fins la
facana de la finca C/ Ctra. Vall d’Aran, 33. També s’encreuara el bay-pass entre facanes del C/ de
la Riba.

= Gas: No hi ha afectacions.

5.1.9.4 Servituds

Aquest punt no és d’aplicacio al projecte.

5.1.9.5 Caracteristiques meteorologiques

El clima del Pallars Jussa té dos tipus de clima oposats, la vall Fosca i la conca de Tremp. A la vall Fosca
les temperatures son baixes, sobretot als punts elevats. Vora I'estany Gento, un dels que constitueixen
I'esportellada capgalera lacustre del Flamisell, a 2.030 m alt., la mitjana de gener és de -9°C, i, fet més
notable, la d’agost és d’11,7°C, que no evita el perill de glagades nocturnes. A Tremp, en canvi, a 468 m
alt., la mitjana d’aquest mes recorda les mediterranies: 23,9°C, bé que pot glagar set mesos l'any. Les
precipitacions, sovint en forma de neu, també varien molt: els 1.275 mm a l'estany Gento, 1.131 a
Cabdella, 935 a Molinos, contrasten amb els 500 escassos de Tremp o de la Pobla de Segur. Aixi com a
la vall Fosca la pluja o neu cau regularment cada mes, a Tremp hi ha dos maxims marcats: el de maig-
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juny i el de setembre, amb dues estacions seques: desembre-abril i juliol-agost. La vegetacio és tipica del
vessant meridional dels Pirineus, i té caracter principalment submediterrani, bé que a I'alta muntanya passi
a ésser la corresponent als estatges subalpi i alpi i que a la conca de Tremp les influéncies mediterranies
continentals siguin molt considerables, encara que en general no arribin a dominar.

El clima del Pallars Sobira excepte el fons de les valls inferiors, on el clima és mediterrani continentalitzat,
el conjunt del Pallars Sobira s'inclou dins I'area de clima d'alta muntanya. Encara que l'altitud és el factor
principal que determina el clima, cal considerar també l'orientacié dels vessants, tant en relacié al sol
(solell i obaga) com en la procedéncia dels vents humits. En general el clima és fred, amb temperatures
mitjanes anuals baixes, per sota dels 10 °C gairebé arreu. Aquesta és la temperatura mitjana de Llavorsi,
a 815 metres d'altitud. Perd amb l'altitud les temperatures baixen bruscament, a causa del desnivell sobtat
dels vessants. Per damunt dels 2.000 metres, les mitjanes se situen per sota dels 3,5 °C. El contrast entre
les diferents estacions de I'any és notable. Els estius sén frescals, i els hiverns llargs i freds. Amb I'hivern
es produeix sovint una inversié térmica, amb temperatures anormalment baixes al fons de les valls i
formacio de boires. Per aixd les mitjanes de I'hivern sén menys contrastades que les d'estiu, entre els fons
de vall i els vessants superiors. Les mitjanes de gener al fons és entorn dels 2 °C i a 2.000 metres de 3,5
°C. Les de juliol son de 19 °C i 12 °C respectivament. Les precipitacions també varien segons l'altitud. Al
fons de la vall principal es registra un fenomen d'ombra pluviométrica. En el cas del Pallars Sobira,
I'expressid és ben significativa, com si les altes muntanyes que la voregen fessin ombra a la formacié de
pluges a les parts baixes. A Llavorsi, per exemple, la mitjana anual és de 673 mm, la meitat de la
precipitacié que es recull en un any a I'estany de Sant Maurici. No es pot fer una relacié directa entre les
precipitacions i I'altitud, ja que cal tenir present per on entren amb més freqiiéncia els vents humits i que
provoquen pluges o nevades. Al vessants del nord-oest, que donen a la Vall d'Aran, hi cau més
precipitacié, perqué estan més exposats als vents humits procedents de I'Atlantic. L'estacié menys plujosa
és I'nivern en tota la comarca, moment en qué les precipitacions solen ser en forma de neu, amb més
intensitat a mesura que augmenta l'altitud. A la resta de I'any no hi ha gaires diferéncies. No hi ha el minim
d'estiu, caracteristic de les terres de clima mediterrani, a causa de la freqléncia de les tempestes, que
s'originen moltes tardes.

El clima de la comarca de I'Alt Urgell és molt variable, a causa de la seva complicada orografia. Mentre a
les parts més meridionals de la comarca hi predomina el clima mediterrani, a les zones més al nord i a
major algada predomina el clima d'alta muntanya. Entre aquests dos tan diferenciats, hi ha una transicié
de climes, condicionats basicament pels relleus de la zona.

Les precipitacions anuals sén molt variables segons l'indret de la comarca. Les zones més plujoses de
I'alta muntanya superen els 1.000 mm anuals; al voltant dels 700 mm anuals precipita a les valls de
I'extrem nord, i el minim el trobem a la zona més meridional de la comarca, amb registres inferiors als 650
mm. A l'estiu, el maxim de pluges correspon a les muntanyes; el minim és a I'hivern en tota la comarca. Es
un clima, per tant, sec i fred a I'hivern, fresc i plujos a la primavera i comengament d'estiu, calords i sec al
final d'estiu i comengament de tardor, i fresc i humit a la tardor. La vegetacié és continental, en gran part
submediterrania.

El clima de 'Alt Urgell és mediterrani pirinenc occidental a I'extrem nord; mediterrani prepirinenc occidental
a gran part de la comarca i mediterrani continental sec a I'extrem sud. La distribucié de la precipitaci6 és
irregular amb un total anual escas i amb diferents régims pluviomeétrics segons la zona. Al sud de la
comarca, el regim és PTEH, a la zona central és EPTH i al nord és ETPH. El régim térmic es caracteritza
per tenir estius calorosos, excepte a les parts més elevades, on son frescos i els hiverns sén freds. El
periode lliure de glagades comprén els mesos d'estiu.

5.1.9.6 Caracteristiques del terreny

Es preveu en general que els terrenys seran excavables, en minirasadora en camins i en rases
convencionals (retroexcavadores de potencia mitjana). En el cas que hi hagués algun tram cimentat o
possibles estructures de formigd enterrades, per tal d’excavar-los caldra emprar métodes mes energeétics,
propis d’excavacio en roca (martell picador).

5.1.9.7 Caracteristiques de I'entorn

El conjunt de rases s’ubiquen en arees no urbanes dins de la zones de domini public de les carreteres o
camins. El trams que transcorren per zona urbana son les xarxes d’accés als municipis/nuclis o les
travessies de les carreteres per dins del sol urba de:

= LLAVORSI
Properes al ambit de treball no es troba cap benzinera.
La benzinera més propera a les obres és la seguent:

Ctra. C-13, PK 94,500. 25500 La Pobla de

ESTACIO DE SERVEI CEPSA POBLA DE SEGUR

Segur.
ESTACIO DE ggg\.l/.El BON AREA Poligon Ind. Els Salancons, 1.25560 Sort. SORT
ESTACIO DE SERVEI OLIANA Ctra. C-14, PK 141. 25790 Oliana. OLIANA

5.1.10 UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS

= ENDERROC PAVIMENT
MOVIMENTS DE TERRES

= EXCAVACIO DE RASES | POUS

= TERRAPLENS
GESTIO DE RESIDUS

* CARREGA | TRANSPORT DE TERRES | RUNA FINS A ABOCADOR AUTORITZAT
PAVIMENTS

=  PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS | REGS )
REVESTIMENTS

= PINTAT DE LINIA BLAVA RECORREGUT FIBRA
PROTECCIONS | SENYALITZACIO

= COL-LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL-LICS
INSTAL-LACIONS AUDIOVISUALS

= APARELLS

= MUNTAT SOTERRAT

5.1.11 DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacié suficient a l'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar I'analisi de
cada una d’acord amb els “Principios de la Accion Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de noviembre) i els
“Principios Aplicables durante la Ejecucién de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

51111 Procediments d’execucié

En els trams de canalitzacié per camins de terra, s'emprara una Minirasadora de cadenes que realitzara
una excavacié continua pel marge interior del cami, en el cami dels Segalins (La Pobla de Segur, i
canalitzacié convencional en la resta de camis dins I'ambit del projecte. En els tram de canalitzacioé per
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dins del s’ol urba de Llavorsi s’emprara mitjans convencionals que s’executaran per un lateral de la
calgada

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucid, hauran de ser
desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

5111.2 Ordre d’execucio6 del treballs

A continuacio es mostra el diagrama de Gant per a la realitzacio del projecte.
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5.1.12ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INCORPORATS AL MATEIX PROCES
CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra, objecte
del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el procés constructiu, sempre d’acord amb els
“Principios de la Accion Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els “Principios Aplicables
durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) i el Codi Técnic de I'Edificacio,
entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de I'Edificacio, Instruccions
Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacio obligatoria i/o aconsellada.

5.1.13 MEDI AMBIENT LABORAL

5.1.13.1 Agents atmosférics

Els agents atmosfériques que poden afectar a I'obra son els seguents:

Pluja o neu. A tos els operaris s€’ls lliurara roba d’abric i impermeable que usaran al seu criteri. Si degut a
la pluja o neu les pistes son impracticables, es suspendran els treballs.

Baixa visibilitat. Se la visibilitat es escassa per presencia de boira, fums o altres causes, es suspendran
els treballs.

Incendi forestal. Es suspendran les obres.
Vent. Si degut a la forca del vent es produeix risc de caiguda d’arbres en les zones boscoses, es
suspendran els treballs.

51.13.2 II-luminacio

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-se
presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié d’il-luminacié
artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosid pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o
ambients perillosos, la il-luminacio eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als treballadors, es
disposara d’'un enllumenat d’emergéncia d’evacuacio i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la construccio,
seran els seguents:

25-50 lux : En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funci6 de I'us
ocasional-habitual.

100 lux : Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui essencial, tals com la
manipulacié de mercaderies a granel, I'apilament de materials o 'amassat i
ligat de conglomerats hidraulics. Baixes exigéncies visuals

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els muntatges
mitjans, en treballs senzills en bancs de taller, treballs en maquines, fratasat
de paviments i tancament mecanic. Moderades exigéncies visual

300 lux : Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com treballs mitjans

en bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en general

500 lux : Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de detalls, tals com
treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en
general.

1000 lux : En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls sota condicions

de constant contrast, durant llargs periodes de temps, tals com muntatges
delicats, treballs fins en banc de taller o maquina, maquines d’oficina i dibuix
artistic lineal. Exigeéncies visuals molt altes.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en
les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, 'organitzacié dels métodes
de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de
proteccio individual, formatives i informatives.

51.13.3 Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un quadre
sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccio:

Compressor 82-94 dB.
Equip de clavar pilots (a 15 m de distancia) 82 dB
Formigonera petita < 500 Its 72 dB
Formigonera mitjana > 500 lts 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) 103 dB
Martell pneumatic (a I'aire lliure) 94 dB
Esmeriladora de peu 60-75 dB
Camions i dumpers 80 dB
Excavadora 95 dB
Grua autoportant 90 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel
contractista, per a la prevencio dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

1er. - Supressio del risc en origen.
2on. - Aillament de la part sonora.
3er. - Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les situacions en
les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, 'organitzacié dels métodes
de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de
proteccio individual, formatives i informatives.

5.1.13.4 Pols

La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seguents afeccions:
= Rinitis
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= Asma bronquial

= Bronquitis destructiva

» Bronquitis cronica

= Efisemes pulmonars

= Neumoconiosis

= Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

= Cancer de pulmé (asbest — fibrociment - amiant)

= Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)
La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracié i el temps
d’exposicio.
En la construccio és frequent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (SiO2) que és el component
que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de preséncia massiva de
fibores d’amiant en suspensid, necessitara d'un Pla especific de desamiantat que excedeix a les

competéncies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per empreses
especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats durant 8
hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensid, el que ve donat per la
férmula:

10

c 3=
mg/Im3 = g 07+ 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”, que
correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en 'ambient, les particules més grosses son
retingudes per la pituitaria i les més fines son expeses amb |’ aire respirat, sense haver-se fixat en els
pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els seglents:
» Escombrat i neteja de locals
= Manutencié de runes
= Demolicions
» Treballs de perforacio
= Manipulacié de ciment
» Raig de sorra
» Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
» Pols i serradures per trongat mecanic de fusta
= Esmerilat de materials
» Pols i fums amb particules metal-liques en suspensid, en treballs de soldadura
» Plantes de matxuqueix i classificacié
= Moviments de terres
= Circulacié de vehicles

= Polit de paraments

= Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccio Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols, convé
adoptar les seglents mesures preventives:

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutencié de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Captacio localitzada en carros

Treballs de perforacio perforadors o injeccié d’aigua

Filtres en sitges o instal-lacions

Manipulacié de ciment .
confinades

Raig de sorra o granalla Equips semi autonoms de respiracio

Addici6 d’aigua micronitzada sobre la

Tall o polit de materials ceramics o litics
zona de tall

Treballs de la fusta, desbarbat i soldadura

N Aspiraci6 localitzada
eléctrica

Circulacié de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes asfaltiques | Aspiracié localitzada

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en
les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, 'organitzacié dels métodes
de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de
proteccio individual, formatives i informatives.

5.1.13.5 Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques
d’ordre i neteja en la materialitzacio d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

1. Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2. Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3. Normalitzacié interna d'obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a
granel. Pla de manutencié intern d’obra.

4. Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié. Pla
d’evacuacio de residus.

Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de matéria. IlI-luminacio
suficient.

7. Retiradad’ equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.
8. Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9. Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10. Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11. Informacié i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i
indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de l'ordre i
neteja inherents a 'operacio realitzada.
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En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar aquest
tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

51.13.6 Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10 - 6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacio dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no per aixo
deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones,
ultrasonica i de freqiiéncia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels fotons
emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes radiacions no
ionitzants és de 100 nm (nandmetre) inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament
conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més frequients i intensament sotmesos a aquests riscos son els soldadors, especialment
els de soldadura eléctrica.

5.1.13.7 Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacid és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte
d’escalfament.

En el cas dels ulls, a 'absorbir-se la calor pel cristal-li i no dispersar-se rapidament, pot produir cataractes.
Aquest tipus de lesioé s’ha considerat la malaltia professional més probable en ferrers, bufadors de vidre i
operaris de forns.

Totes les fonts de radiacio IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers a la
font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la radiacié penetri als
ulls dels operaris.

En cas d'utilitzacié d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se adequadament la il-luminacio del
recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccio, els treballadors que estan més freqlientment exposats a aquestes radiacions
son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix, s’ha de considerar
'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant principalment a la pell
en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capil-lars i un increment de la
pigmentacio que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de desprendre llum,
generen aquest tipus de radiacio.

51.13.8 Radiacions visibles

L’0rgan afectat més important és l'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels mitjans
oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina

51.13.9 Radiacions ultraviolades

La radiacio UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm. Queda
inclosa dins de la radiacio solar, i es genera artificialment per a molts proposits en industries, laboratoris i
hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.

UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacié a la regid UVA, la més propera a l'espectre UV, és emprada ampliament a la industria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La norma més completa és
nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes bioldgics que varien marcadament amb la longitud
d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa pressio té una
emissio a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de la
radiacio. La exposicié radiant d’'ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit hores haura d’estar
limitada.

La proteccid contra la sobreexposicido de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur - se a
terme mitjangant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de proteccié
personal.

Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta poc o cap risc, d’'acord a la
llei de prevencio de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucio, per a minimitzar
el tercer, que implica la necessitat de proteccio personal. Tots els usuaris de I'equip generador de radiacio
UV han de conéixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I'equip, o prop d’ell, s’han de
disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacié6 d’accés a la instal-lacio, la distancia de
l'usuari respecte a la font i la limitacié del temps d’exposicio, constitueixen mesures organitzatives a tenir
en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball, per exemple realitzant
I'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de I'area de proteccio, s’ha
de reduir la intensitat de la radiacié reflexada, emprant pintures de color negre mate. En el cas de fonts
potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor limit admissible, haura de
disposar-se de mitjans de proteccid que dificultin i facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat.
Quant la naturalesa del treball requereixi que I’ usuari operi junt a una font de radiacié UV no protegida,
haura de fer - se Us dels mitjans de proteccié personal. Els ulls estaran protegits amb ulleres 0 mascara
de proteccio facial, de manera que s’ absorbeixin les radiacions que sobre ells incideixin. Analogament,
hauran de protegir - se les mans, utilitzant guants de coté, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio
facial.

L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits, temporal o
prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar a una cremada
solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la cornia), de resultats
imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de la construccio: llums
fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG - MIG), bufador d’ arc
eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se centren en
'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccio Individual (per exemple pantalla de soldadura
amb visor de ceél-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades per a reduir, tenint en
compte l'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la intensitat de I'energia radiant
emesa des de fonts que es propaguen en diferent longitud d’ona.

5.1.13.10 Laser

La missié d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos com
cirurgia, topografia o comunicaci6. Es construeixen unitats amb for¢a polsant o continua de radiacid, tant
visible com invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la pell i, en particular,
els ulls si estan exposats a la radiaci6. La unitat polsant d’alta energia és particularment perillosa quan el
polze curt de radiacio impacte en el teixit causant una amplia lesié al voltant del mateix. Els lasers d’ona
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continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacioé IR i V presentaran perill per a la
retina, en forma de cremades; els de radiacié UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i el cristal-li.
D’una manera general, la pell és menys sensible a la radiacio laser i en el cas d’unitats de radiacio Vi IR
de grans poténcies, poden ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’'acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre classes
seglents:

Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y Il
o Classe I: els nivells d’exposicid maxima permissible no poden ser excedits.

e Classe IlI: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml; es
preveuen els riscos per desviament de la radiacio reflexada incloent la resposta de centelles.

Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es defineix a les
classes llla, llIb i IV respectivament.

e Classe llla: risc baix; emissio limitada a 5 vegades la corresponent a la classe II; I'is d’instruments
optics pot resultar perillés.

o Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissid; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillés, perd no
respecte a la reflexid difusa.

e Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; 'impacte per reflexio difusa pot ser perillds; poden causar
foc i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén de la longitud d’ona i de I'energia emesa
per la radiacié. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures de seguretat
apropiades, com per exemple, encaixonament protector, obturador d’emissio, senyal automatica de
emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400 - 700 nm), alguna radiacié UV (200 - 400 nm), o comunament
radiacioé IR (700 nm — 1 m).

A continuacié, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:
a) Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visio directa del raig.

b) Amb els de la classe lllb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir 'impacte de la
radiacio directa i de reflexié especular, en els ulls no protegits, que pot resultar perillds.

c) Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir 'impacte de la radiacio
directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar perillés. A més dels riscos
associats a aquest tipus de radiacid, s’ha de tenir en compte els deguts a les unitats d’energia eléctrica
emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A continuacid, es dona un codi de practica que cobreix
personal, area de treball, equip i operacid, respectivament, en I'iUs de lasers. Tots els usuaris s’han de
sotmetre a un examen oftalmoldgic periddicament, fent émfasi especial en les condicions de la retina. Les
persones que treballen amb la classe lllb i IV, tindran al mateix temps un examen médic d’'inspeccié de
danys a la pell.

d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els operaris autoritzats estan
degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el coneixement dels riscos potencials
associats amb la radiacio i equip que la genera.

e) Qualsevol exposicid accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i comunicada al
departament meédic.

f) La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccié ocular, perd que mai sera
utilitzada per visio directa del raig.

- Area de treball:

a) L’equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacié del recinte haura
de ser tal manera que eviti la dilatacio de la pupil-la de 'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesio.

b) Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran d’ eliminar-se les
superficies reflectants i polides.

c) A l'area de treball s’haura d’investigar periddicament la preséncia de qualsevol gas toxic que pugui
generar-se durant el treball, per exemple, I’ 0z0.

d) S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als recintes en els que
els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accidé, haura de prohibir-se I'accés al mateix. L’equip de
subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccié especial.

e) Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area de control,
mitjangant proteccions i blindatges. En el cas de radiacio IR, ha d’ emprar-se materials no inflamables per
a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la proximitat
de materials inflamables o explosius.

- Equip:
a) Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forga esta desconnectada.

b) Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’adverténcia que tindran en compte la classe de laser a
que correspon i el tipus de radiacié visible o invisible que genera I'aparell.

c) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure les claus de control
d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran custodiades per la persona responsable
autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de seleccionar-se
d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

e) Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material absorbent que previngui la
reflexio especular.

- Operacio:

a) Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es trobaran dins de I'area de control;
no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones estaran sempre presents durant
I'operacio.

b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.

¢) L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no es deixara
en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccio general, hauran d’ utilitzar-se ulleres que previnguin el risc de dany
ocular.

e) L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de I'operador.

f) S’ha de tenir especial cura en la radiacid laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’un escut
protector al llarg de tota la trajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per 'operador, com a guia d’alineacio del
raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o neé que pertanyin a la classe Il, i no conformar-se
amb una indicacié somera de la direccié que adoptara el raig. En aquests casos, sempre s’ha d'utilitzar la
proteccio ocular.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en
les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, 'organitzacié dels métodes
de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o
reduir el risc mitjangcant mesures de prevencié en l'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de
proteccio individual, formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en 'establiment d’alineacions i nivells topografics.
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Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, 'area de perill s’haura
d’acordonar. L'Equip de Proteccié Individual contra el laser sén les ulleres de proteccié completa, amb el
visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

51.13.11 Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccio existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus de
riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacio, com sén:

o Deteccit de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.
¢ Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.
o Control d’irregularitats en el nivell d’emplenat de recipients o grans diposits.

¢ |dentificacié de trajectories, emprant tragadors en corrents hidrauliques, sediments, moviment de
granels, etcétera.

Sera obligacié del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié determinar un procediment
de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn o en
proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

o Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports; deteccié de
cartes bomba.

e Les instal-lacions médiques on es realitzin practiques de terapia, mitjangant radiacions ionitzants.

e Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagndstic amb raigs X amb equips amb
un potencial d’operacio per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

e Les instal-lacions meédiques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de fonts no
segellades, per a Us en terapia o diagnostic amb técniques "in vivo".

e Les instal-lacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.
o Els acceleradors de particules o d’'investigacio o d’us industrial.

e Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjangant I'is de fonts
radioactius o equips emissors de raig X.

e Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

e Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o equips
generadors de radiacions ionitzants.

e Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de metall o en el
nivell d’emplenat de recipients o grans diposits.

o Estimacié de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni - 14 o altres isdtops, com I'argé - 40 o
el fosfor - 32.

¢ llI-luminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergeéncia.

Les funcions de protecci6 radioldgica son responsabilitat del titular de la instal-lacio, essent el Consell de
Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccié Radioldgica propi
del titular o a una Unitat Técnica de Proteccié Radioldgica contractada a I'efecte.

La reaccio d'un individu a I'exposicié a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels teixits
irradiats.

Encara que poden océrrer en combinacid, correntment es fa una distincié entre dues classes fonamentals
d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en treballs de radiografiat de
soldadura). b) Contaminacioé radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar una
certa quantitat de radiacio sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general. Aquests nivells
sén, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de contencié de central
nuclear) i tenint en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre I'organisme, 5 rems per any 6 300
milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de radiaciod, s’empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia de la
font de radiacio. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi maxima autoritzada
per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al quadrat de la
distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren habitualment com barreres d’apantallament sén
el formigo i el plom, encara que també se n'usen d’altres com l'acer, totxos massissos de fang, granit,
calcaria, etc., en general, 'espessor necessari esta en funcio inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacié rebudes s'utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir en una
pel-licula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari, el
dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en no
col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacio (per exemple objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

5.1.14 MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de tendir a
evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat
que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seguents precaucions elementals:

= Comencgar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i més
accessible.

= | liurar el material, no tirar-lo.

= Col-locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles estables,
lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

= Utilitzar guants de treball i calgat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en empenya i
turmells.

= En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot mantenir-se en
la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

= S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de material.

= En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part posterior del
camio i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

= Si durant la descarrega s’utilitzen ferramentes, com bragos de palanca, ungles, potes de cabra o
similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui la carrega damunt
i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i Salut haura
de tenir en comte les seguiients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:

= Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.

= Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.
Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

= Utilitzacié d’ajudes mecaniques.
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= Reducci6 o redisseny de la carrega.
» Actuacio sobre l‘organitzacié del treball.
= Millora de I'entorn de treball.
Dotar als treballadors de la formaci6 i informacié en temes que incloguin:
= Us correcte de les ajudes mecaniques.
= Us correcte dels equips de proteccié individual.
= Técniques segures per a la manipulacié de carregues.

» Informacié sobre el pes i centre de gravetat.

5.1.14.1.1 Els principis basics de la manutencié de materials

1. El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I’ exposicio al risc
d’accident derivat de dita activitat.

2. Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de I’ operari,
estiguin a la mateixa algada en qué s’ha de treballar amb ells.

3. Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer - ho sempre sobre catufols o
contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4. Escurcar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant estacionaments
intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplagcament definitiu de la seva posada en obra.

5. Traginar sempre els materials a dojo, mitjangant palonniers, catufols, contenidors o palets, en lloc
de portar - losd’ un en un.

6. No tractar de reduir el nombre d’ ajudants que recullin i traginin els materials, si aixd comporta
ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencid, coincidint en franges de temps
perfectament aprofitables per 'avang de la produccio.

7. Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a manipular.

5.1.14.1.2 Manejament de carregues sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica
necessaria, comprometent-se a seguir els seglients passos:

1. Apropar-se el més possible a la carrega.

Assentar els peus fermament.

Ajupir-se doblegant els genolls.

Mantenir 'esquena dreta.

Subjectar I'objecte fermament.

L’esfor¢ d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

© N o o bk 0D

Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els seguents criteris
preventius:

a. Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins l'altura de I'espatlla.

b. Avancara desplacgant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la
carrega.

Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter
aixecat.

e. Es obligatoria la inspeccid visual de l'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes
afilades.

9. Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes, pot
superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo sobre
un mitja mecanic de manutencio. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests valors a
15 i 25 Kg respectivament.

10. Es obligatori la utilitzacié d’un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns quants, per
a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié que sigui conegut o
convingut per I'equip.

5.1.15MITJANS AUXILIARS D’UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideraci6 de MAUP, tot Mitja Auxiliar
dotat de Proteccidé, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacio seqliencial, Seguretat positiva o Sistema
de Proteccié Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de
forma solidaria i indissociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos d’abast o simultaneitat
de l'energia fora de control, i els treballadors, personal ali¢ a I'obra i/o materials, maquines, equips o
ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les consequéncies d’accident. La
seva operativitat resta garantida pel fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les
condicions d’utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada
eleccid, seguiment i control d’'us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucié del present projecte sén els indicats a continuacié:

cobl UA DESCRIPCIO
HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell
HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiors a 7 m

amb sistema de seguretat integrat

Marquesina de proteccid en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1(HD-1000)

HX11X019 m

HX11X021 u Passadis de proteccié prefabricat metdl lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits
reglamentaris, de llargdria 2,5 m, d'ampladria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metalliques i rampes articulades, baranes metdlliques reglamentdaries, muntants de 2 m
d'alcada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

HX11X022 V] Passadis de proteccid prefabricat metdllic amb sistema de seguretat amb tots els requisits

reglamentaris, de llargdria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal liques i rampes articulades, baranes metdl iques reglamentaries

5.1.16 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Proteccid
Col'lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i
adaptada a I'abséncia de proteccié integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar
la possibilitat de coincidéncia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present en 'ambient
laboral, amb els treballadors, personal alié a I'obra i/0 materials, maquines, equips o ferramentes proximes
a la seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les conseqiiéncies d’accident. La seva operativitat garanteix
la integritat de les persones o objectes protegits, sense necessitat d’'una participacié per a assegurar la
seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccio
Individual (EPI).

En abséncia d’homologacio o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes instal-lats, el
contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacié dels Protocols d’Assaig, Certificats
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o Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels
esmentats Sistemes de Proteccié Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucié del present projecte sén els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC - AVALUACIO - MESURES.

5.1.17 CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccié
Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqiéncies derivades del contacte de la zona del cos protegida,
amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacid haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccio individual estaran degudament certificats, segons normes harmonitzades CE.
Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al personal (propi
o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcié signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacio oficial, els equips de proteccio individual seran
normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en el mercat i
que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié interna
s’haura de comptar amb el vistiplau del técnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut per
part de la Direcci6 d’Obra o Direccioé Facultativa/Direccié d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccid, de manera que
pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi, raonablement, la seva
caréncia.

En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida util dels equips i la data de
caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte son els indicats en 'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC - AVALUACIO - MESURES.

5.1.18 RECURSOS PREVENTIUS

La legislacid que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de
construccié esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos
preventius a les obres de construccio sera preceptiva en els segilients casos:

a) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
lactivitat, per la concurréncia d’operacions diverses que es desenvolupen successivament o
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels métodes de treball. La
preséncia de recursos preventius de cada contractista sera necessari quan, durant I'obra, es
desenvolupin treballs amb riscos especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

b) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o amb
riscos especials.

c) Quan la necessitat d’aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccido de Treball i Seguretat
Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball detectades.

d) Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma
successiva o simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia
dels "Recursos preventius" és, en aquests casos, necessaria.

Els recursos preventius sén necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits a
'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura, per les
particulars caracteristiques de l'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn del
lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldgics suposi un risc d’especial gravetat, o
pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicid a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la
delimitacié de zones controlades o vigilades.

Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensio.

Treballs que exposin a risc d’'ofegament per immersid.

Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra subterranis.
Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

© ® N o 0~

Treballs que impliquin I'is d’explosius.
10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de seguretat i
salut, en base a I'avaluacio de riscos d’aquest, que requereixen la preséncia de recurs preventiu:

ENDERROCS

ENDERROC PAVIMENTS

MOVIMENTS DE TERRES

EXCAVACIO DE RASES

TERRAPLENS

INSTAL-LACIONS AUDIOVISUALS
INSTAL-LACIO TUB TREBALLS EN ALCADA

5.1.19 SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda de
I'atencid per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En el primer
cas son d’aplicacid les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La
senyalitzacio i el abalisament de trafic venen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3 - I.C. de la
Direccio General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distincié no exclou
la possible complementaciéo de la senyalitzacid de trafic durant 'obra quan aquesta mateixa es faci
exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacio d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la seva
observacié quan és l'apropiada i esta ben col-locada, fa que I'individu adopti conductes segures. No és
suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia obra no se senyalitza
I'obligatorietat d’utilitzar cinturd de seguretat al col-locar les mires per a realitzar el tancament de facana.
La senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacio, ja que el treballador acaba fent cas omis
de qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se sempre
que l'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures preventives
adoptades, posin de manifest la necessitat de:

e Cridar l'atencié dels treballadors sobre ['existéncia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.
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o Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié6 d’emergéncia que requereixi
mesures urgents de proteccio o evacuacio.

o Facilitar als treballadors la localitzacié i identificaci6 de determinats mitjans o instal-lacions de
proteccid, evacuacio, emergéncia o primers auxilis.

o Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzaci6 no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccio col-lectiva i haura d'utilitzar-se quan, mitjangant aquestes ultimes, no hagi estat
possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels treballadors en
matéria de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

1. Les vies i sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D. 485/97,
tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la
resisténcia suficient.

2. Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme al R.D.
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la
resisténcia suficient.

3. El color utilitzat per a la il-luminaci6 artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les senyals
o panells de senyalitzacio.

Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a I'altura de la vista.

Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de circular
sota I'estesa eléctrica s’utilitzara una senyalitzacié d’adverténcia.

La implantacio de la senyalitzacié i abalisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de Seguretat i
Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que no s’hagin pogut
eliminar.

5.1.20 CONDICIONS D’ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

Durant I'execucid de la canalitzacio per camins es tallara el tram d’obra on s’estigui treballant, desviant els
transit ocasional per rutes alternatives. En cas de no existir rutes alternatives, les obres s’executaran, de
tal manera, que es pugui garantir els pas de vehicles aturant momentaniament les obres. Aquest controls
es realitzara mitjangcant semafors o senyalistes.

Durant I'execucid de la canalitzacid en vies urbanes, s’acotara la zona de treball de I'obra mitjangant
tanques, garantint el pas de vianants i de vehicles per fora de la zona d’obres.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per a
vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacid, la senyalitzacio, les mesures de proteccio i
deteccid, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacido de I'obra i la seva
execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucid. A aquests efectes, es tindra en compte el
que determina la Normativa per a la informacié i senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccié Municipal
sobre la instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb claredat i per
cadascuna de les distintes fases de 'obra, els ambits de treball i els ambits destinats a la circulacié de
vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacié i proteccio
que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar l'inici, 'extensio, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacié de
vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I'Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permes, es col-locara el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a l'inici dels treballs, tot
comunicant-ho a la Guardia Municipal o I'’Autoritat que correspongui.

En la desviacid o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacié corresponent.

No es podra comencar I'execucid de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements de
senyalitzacio i proteccié que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de protecci6
implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats.

5.1.20.1 Normes de policia

5.1.20.1.1 Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos per els
vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié definira, dins del Pla
de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa la
maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que garanteixi l'accés
unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de l'obra, el
contractista, al menys haura de garantir, 'accés controlat a les instal-lacions d’is comu de I'obra, i haura
d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones que puguin
presentar riscos

5.1.20.2 Coordinacié d’interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats i altres
circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir 'accés controlat a les instal-lacions
que suposin risc personal i/o comu per a I'obra i I'intrusisme a l'interior de I'obra en tallers, magatzems,
vestuaris d’altres instal-lacions d’is comu o particular.

5.1.20.3 Ambit d’ocupacié de la via publica

5.1.20.3.1  Ocupacié del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccio, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’'ocupacié
de l'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits
d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

L’'amplada maxima a ocupar sera proporcional a 'amplada de la vorera. L'espai lliure per a pas de
vianants no sera inferior a un ter¢ (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de fagana, ni
més de dos tergos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja d’'amplada minima
d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucio dels treballs a planta baixa, la col-locacié de tanques
amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’'un metre (1
m). Per a 'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col-locara una tanca a la linia de
facana i es fara una proteccié volada per la retencié d’objectes despresos de les cotes superiors. Si la
vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per
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a vianants d’'un metre (1 m) d’amplada podra ocupar part de la calgada en la mesura que calgui. En
aquest cas, s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

5.1.20.3.2 Situaci6 de casetes i contenidors

Les casetes i contenidors previstos per I'obra, s’ubicaran a I'explanada situada davant del cementiri de la
Pobla de Segur, dins del terme de Pobla de Segur.

Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en una zona
propera a I'obra que permeti aplicar els seglients criteris:

» Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a
pas de vianants per la vorera.

» Ala vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants
per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de circulacio.

= Sino hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calgada procurant
no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre (1m) per a pas de
vianants a la vorera.

Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

5.1.20.4 Canvis de la zona ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una modificacié del
PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el R.D.
1627/97.

5.1.20.5 Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public
5.1.20.5.1 Tanques
Situacio: Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en ordenacié entre mitgeres,

tancaran el front de I'obra o solar i els laterals de la part de vorera ocupada.

Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de plafons prefabricats o
d’obra de fabrica arrebossada i pintada.

Tipus de tanques:

Les empreses promotores podran presentar a I'Ajuntament per a la seva
homologacio, si s’escau, el seu propi model de tanca per tal d’emprar-lo en
totes les obres que facin. Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només
s’admeten per a proteccions provisionals en operacions de carrega, desviacions
momentanies de transit o similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple abalisat amb cinta de PVC, malla
electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis de polipropilé (habitualment de
color taronja), o elements tradicionals de delimitacions provisionals de zones de
risc.

Totes les tanques tindran abalisament lluminds i elements reflectants en tot el
seu perimetre.

Complements:

Manteniment: El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca, eliminant grafittis,

publicitat il-legal i qualsevol alter element que deteriori el seu estat original.

5.1.20.6 Accés a I'obra

Portes: Les tanques estaran dotades de portes d’accés independent per a vehicles i per
al personal de I'obra.
No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada parcial del tancament..

5.1.20.7 Operacions que afecten I'ambit public

5.1.20.7.1 Entrades i sortides de vehicles i maquinaria

Vigilancia: Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir les operacions d’entrada
i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar accidents.

Aparcament: Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-se vehicles ni

maquinaria de l'obra, excepte a la reserva de carrega i descarrega de I'obra
quan existeixi zona d’aparcament a la calgada

Si no hi ha espai suficient dins de 'ambit del tancament de I'obra per acollir els
camions en espera, caldra preveure i habilitar un espai adequat a aquest fi fora
de l'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d’acord amb la
programacio dels treballs i els mitjans de carrega, descarrega i transport interior
de l'obra.

Camions en espera:

5.1.20.8 Carrega i descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre 'ambit del tancament de 'obra. Quan aixd no
sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de l'obra, es desviaran els
vianants fora de I'ambit d’actuacio, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les seguents
mesures:

= S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calgada, sense envair cap
carril de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié que correspongui i
contactar préviament amb la Guardia Urbana.

= Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el cami pels
dos costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

= La separacio entre les tanques metal-liques i 'ambit d’'operacions o el vehicle, formara una franja
de protecci6 'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o descarregar i que
establira el Cap d’Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

= Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es netejara
el paviment.

= Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la calgada.

5.1.20.9 Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant la for¢ca de
la gravetat, sera per canonades (cotes superiors) 0 mecanicament (cotes sota
rasant), fins els contenidors o tremuges, que hauran de ser cobertes amb lones
o plastics opacs a fi d’evitar pols. Les canonades o cintes d’elevacio i transport

Descarrega:
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de material es col-locaran sempre per I'interior del recinte de I'obra.

Apilament: No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de domini public,
excepte si és per a un termini curt i si s’ha obtingut un permis especial de
l'Ajuntament, i sempre s’ha de dipositar en tremuges o en contenidors
homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacid ni d’espais adequats, les terres es
carregaran directament sobre camions per a la seva evacuacié immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del tancament de
I'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt més proper a la tanca, deixant
un pas per als vianants d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) d’amplada
com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el contenidor.

Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats.

Evacuacio: Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la caixa tapada
amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la produccié de pols, i el seu
transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix es fara en els transports
dels contenidors.

5.1.20.10  Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes per a
garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint en compte
les distancies, en projeccio vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la vorera o zona de
pas de vianants o vehicles.

Bastides: Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la
construcci6 a realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccio de la caiguda
de materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’algada,
preferentment de peces metal-liques, fixat a I'estructura vertical i horitzontal de
la bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m,
com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetral ment i a tota I'algada de I'obra, des de
l'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda
d’objectes i la propagacio de pols.
Xarxes: Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de
caiguda de materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccid entre les
plantes, amb sistemes homologats, de forjat, perimetrals a totes les faganes

5.1.20.11 Neteja i incidéncia sobre 'ambient que afecten 'ambit public

5.1.20.11.1 Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de I'obra i especialment
després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols o deixalles.

Es vigilara especialment 'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida dels
camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra, una solera de formigd
o planxes de “relliga“ de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es netejaran per reg
amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

5.1.20.11.2 Soroll. Horaris de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’alld que
estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament
autoritzades per I'Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden produir
sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de seguretat, I'Ajuntament podra obligar que alguns treballs
s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

5.1.20.11.3 Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.
Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

5.1.20.11.4 Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de prevencio,
els procediments de treball per a lemmagatzematge i retirada de cadascun dels diferents tipus de residus
que es puguin generar a I'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes, comprovant
que ho comprenen i ho compleixen.

5.1.20.12  Circulacié de vehicles i vianants que afecten 'ambit public

5.1.20.12.1 Senyalitzacio i proteccié

Si el pla d'implantacié de 'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de circulacio,
s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacio d’ Obres 8.3.

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

5.1.20.12.2 Dimensions minimes i passos per a vianants

Es respectaran les seglients dimensions minimes:

= En cas de restriccio de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg (1/3) de
'amplada de la vorera existent.

= |’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m).
5.1.20.12.3 Elements de proteccid

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels dos

costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades o enganxades a terra,
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d’'una algada minima d’'un metre (1 m) amb travesser intermedi i entornpeus de
vint centimetres (0,20 m) a la base. L’algada de la passarel-la no sobrepassara
els quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment continus.
Si son calats, les separacions minimes no podran ser superiors a quinze
centimetres (015 m).

Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es col-locaran
xapes metal-liques fixades, de resisténcia suficient, totalment planes i sense
ressalts.

Forats i rases

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de protecci6
del pas es col-locaran a 45° en el sentit de la marxa.

5.1.20.12.4 Enllumenat i abalisament lluminés

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi enllumenat
public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacié vertical i horitzontal,
com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat
minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i elements
reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacié d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

5.1.20.12.5 Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus
TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seglent criteri d’ubicacié d’elements d’abalisament i
defensa:

a) En la delimitacio de la vora del carril de circulacio de vehicles contigu al tancament de I'obra.

b) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacid de vehicles contigus a passos
provisionals per a vianants.

c) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’'un carril, per tot un carril o per diversos carrils,
en estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

d) En la delimitacié de vores en la desviacioé de carrils en el sentit de circulacio, per salvar I'obstacle
de les obres.

e) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o per a establir
una nova ordenaci6 de la circulacio, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacid, en vies rapides, en
corbes pronunciades, etc.., la possible desviaci6 d’un vehicle de litinerari assenyalat pugui produir
accidents a vianants o a treballadors (desplacament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de
proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per I'existéncia de desnivells,
etc..,).

Quan 'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de defensa TD — 2.

5.1.20.12.6 Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és de
terres, tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un entarimat sobre la part
ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.

5.1.20.12.7 Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995 de 24
de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les seguents
condicions minimes:

= Algada lliure d’'obstacles de 2,10 m.

= En els canvis de direcci6, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle d’1,5 m
de diametre.

= No podran haver - hi escales ni graons aillats.
= El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

= El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és de
terres tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

= Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent maxim
del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacié cap a litinerari alternatiu, col-locant un
senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacio.

5.1.20.12.8 Manteniment

La senyalitzacié i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu desplagament
i dificulti la seva subtraccié.

La senyalitzacié, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigéncia,
evitant la pérdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

5.1.20.12.9 Retirada de senyalitzacié i abalisament

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.
El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un cop acabada l'obra o la
part d’'obra que exigis la seva implantacié.

5.1.20.13 Proteccio i trasllat d’elements emplacgats a la via publica

5.1.20.13.1 Arbres i jardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica que
estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L'Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra un
informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira l'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’'un (1) metre de zona no ocupada. El contractista vetllara,
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perqué els escossells i les zones enjardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys, deixalles,
escombraries i runa. S’hauran de regar periddicament, sempre que aixd no es pugui fer normalment des
de l'exterior de la zona d’obres. Els escossells que quedin inclosos dins 'ambit d'estrenyiment de pas per
a vianants s’hauran de tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

5.1.20.13.2 Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacio del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o per quedar en
zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus, quioscos, busties de
Correus o elements similars emplagats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplacament durant el
temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les operacions.

5.1.21 RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

5.1.21.1 Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucié de l'obra podrien afectar persones o objectes
annexos que en depenguin sén els seglents:

» Caiguda al mateix nivell.

» Caiguda a diferent nivell.

= Atropellaments.

» Collisions amb obstacles a la vorera.
» Caiguda d'objectes.

5.1.21.2 Mesures de proteccio a tercers

Es consideraran les seglents mesures de proteccio per a cobrir el risc de les persones que transiten pels
voltants de l'obra:

1) Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'algada, separant el
perimetre de I'obra, de les zones de transit exterior.

2) Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lara un
passadis d’estructura consistent en 'assenyalament, que haura de ser optic i lluminés a la nit, per
a indicar el galib de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre
de la facana una marquesina en voladis de material resistent.

3) Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la maniobra de
descarrega, es canalitzara el transit de vianants per l'interior del passadis de vianants i el de
vehicles fora de les zones d’'afectacio de la maniobra, amb proteccié a base de reixes metal-liques
de separaci6 d’arees i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transit que avisin als
vehicles de la situacié de perill.

4) En funcié del nivell d’intromissié de tercers a 'obra, es pot considerar la conveniéncia de contractar
un servei de control d’accessos a l'obra, a carrec d'un Servei de Vigilancia patrimonial,
expressament per a aquesta funcié.

5.1.22 COORDINACIO D’ACTIVITATS EMPRESARIALS

En cas de concurréencia d'activitats i abans d'iniciar els treballs, en compliment de l'article 24 de la Llei
31/1995 i la Llei 171/2004 que ho desenvolupa, s'haura de realitzar una reunié de coordinacié d'activitats
entre les empreses concurrents: empreses contractista principal i empreses de conservacié i manteniment
del Servei Territorial de carreteres de la Demarcacio de Lleida. Preveure també la coordinacié d'activitats,

en cas de solapaments de treballs amb les empreses contractistes principals de les altres fases de
projecte en els punts d'inici i final d'obra.

5.1.23 PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra son:
» Incendi, explosio i/o deflagracio.
= |nundacid.
= Col-lapse estructural per maniobres fallides.
= Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
= Enfosament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla de
Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergeéncia Interior®, cobrin les segiients mesures minimes:

1. - Ordre i neteja general.
2. - Accessos i vies de circulacié interna de l'obra.
- Ubicacio d'extintors i d’ altres agents extintors.

3.
4. - Nomenament i formacio de la Brigada de Primera Intervencio.
5. - Punts de trobada.

6.

- Assisténcia Primers Auxilis.

5.1.24 PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els
previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97.

Riscos i previsions de seguretat per al manteniment de les unitats executades a projecte:
5.1.24 1
A.- Riscs

= Caigudes al mateix nivell .

Enderrocs de paviments

= Cops, talls, enganxades, projeccions i sobre-esforgos.
= Exposicié al soroll i a les vibracions.
= Xocs, abastiments, bolcades de maquines.

B.- Mesures preventives

= La Direccié Técnica estudiara la resisténcia dels elements a enderrocar i adoptara les solucions
per garantir la seguretat en la realitzacié dels treballs.

= Quant sigui possible, es desmuntaran sense trossejar els elements que poden produir talls o
danys. El trossejat d’'un element es realitzara en peces de grandaria manipulable per una persona.

= En acabar la jornada no han de restar elements en estat inestable.

= En els enderrocs element per element s’organitzaran els treballs de forma que no hi hagi operaris
que treballin a diferents nivells.

= Per facilitar els desplacaments s’il-luminaran artificialment les zones de treball o de pas amb nivells
baixos d'’il-luminacié.
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S’ordenaran adequadament i en forma separada els accessos i zones de transit per operaris i
vehicles.

Les zones de treball es mantindran netes i ordenades.

C.- Proteccions

Roba de treball

Casc de polietile ('utilitzaran, a part del personal a peu, els maquinistes i camioners, que desitgen
0 quan hagin d’abandonar les corresponents cabines de conduccio).

Botes de seguretat.

Botes de seguretat impermeables.

Vestit impermeable per ambient plujos.

Mascares antipols amb filtre mecanic recanviable.

Mascares filtrants.

Cintur6 antivibratori (en especial per als conductors de maquinaria per el moviment de terres).
Guants de cuir.

Guants de goma o P.V.C.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

5.1.24.2

Tanques de limitacio i proteccio.
Garlanda d’il-luminacio.
Senyalitzacié normalitzada de trafic.
Cons d’abalisament.

Extintor de pols seca.

Excavacions a cel obert

A.- Riscs

w

Caigudes al mateix nivell i a nivell distint.
Despreniments.

Cops, talls, enganxades, projeccions i sobre-esforgos.
Contactes amb la corrent eléctrica.

Exposicio al soroll i a les vibracions.

Inhalacié de pols.

Xocs, abastiments, bolcs de maquines.

Mesures preventives

Cap persona romandra dintre del radi d’accié de les maquines.
S’ordenara adequada i separadament els accessos i transits per a operaris i vehicles.

Si durant I'excavacioé apareix alguna anomalia no prevista, com interferéncies amb canalitzacions
de serveis, s’aturara el tall, i si és necessari, comunicant-ho a la Direccié Técnica.

S’acotara la zona d’accié de cada maquina en el seu tall.

S’executara I'eixutament immediat de les aiglies que aflorin (o caiguin) a l'interior de les rases, per
evitar que s’alteri I'estabilitat dels talussos.

S’han de prohibir els treballs en les proximitats de pals eléctrics, de telégraf, etc., quan I'estabilitat
no estigui garantida abans del inici dels treballs.

S’han d’eliminar els arbres i matolls quan les arrels estiguin al descobert, reduint I'estabilitat propia
i el tall efectuat al terreny.

S’han dutilitzar testimonis que indiquin qualsevol moviment del terreny que suposi un risc
d’esllavissament.

Les coronacions de talussos permanents accessibles a persones es protegiran amb baranes,
situades a 2 m. com al minim del cantell.

L’operari col-locara la maquina o el camié amb les rodes o cadenes paral-leles a I'excavacid,
procurant evitar col-locar-se davant d’elles.

Les zones de treball es mantindran netes i ordenades.

Els productes de I'excavacié que no s’hagin portat a 'abocador, es col-locaran a una distancia del
cantell de I'excavacio superior a la meitat de la profunditat d’aquesta, i com a minim 2 m., excepte
en el cas d’excavacions en terrenys sorrencs, en que aquesta distancia sera al menys igual a la
profunditat de I'excavacio.

Abans del inici dels treballs s’inspeccionara el tall amb la finalitat de detectar possibles esquerdes o
moviments del terreny.

La pala de la retro, quan la maquina estigui aturada, romandra al terra.

C.- Proteccions

Roba de treball

Casc de polietile.

Botes de seguretat.

Botes de seguretat impermeables.

Vestit impermeable per ambient plujés.

Mascares antipols amb filtre mecanic recanviable.

Mascares filtrants.

Cinturo antivibratori (en especial per als conductors de maquinaria per el moviment de terres).
Guants de cuir.

Guants de goma o P.V.C.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

5.1.243

Tanques de limitacio i proteccié.
Garlanda d’il-luminacié.
Senyalitzacioé normalitzada de trafic.
Cons d’abalisament.

Extintor de pols seca.

Excavaci6 de rases i pous

A.- Riscs

Caigudes al mateix nivell i a nivell distint.

Despreniments.
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Cops i enganxades.

Contactes amb la corrent eléctrica.
Inundacions.

Abasts.

Mesures preventives

El personal que hagi de treballar a I'interior de les rases en aquesta obra coneixera els riscs als
que pugui estar sotmeés.

L’accés i sortida d’'una rasa s’efectuara mitjangant una escala solida, ancorada en el cantell
superior de la rasa i estara recolzada sobre una superficie solida de repartiment de carregues.

A manca d’'un estudi geotécnic del terreny, quan la profunditat d’'una rasa sigui igual o superior a
1’5 m. s’estrebara.

Quan la profunditat d’'una rasa sigui igual o superior als 2 m. es protegiran els cantells de coronacié
mitjangant una barana reglamentaria situada a una distancia minima de 2 m. del cantell.

Es revisara I'estat de talls o talussos, a intervals regulars, en aquells casos en els que puguin rebre
empentes per proximitat de camins, carreteres, etc. transitats per vehicles, i en especial, si en la
proximitat s’estableixen talls amb usos de martells pneumatics, compactacions per vibracié o pas
de maquinaria per al moviment de terres.

Els treballs a realitzar en els cantells de les rases o trinxeres, amb talussos no molt estables,
s’executaran subjectats amb el cinturé de seguretat lligats a punts forts ubicats a I'exterior de les
rases.

S’executara I'eixutament immediat de les aiglies que aflorin (o caiguin) a l'interior de les rases, per
a evitar que s’alteri I'estabilitat dels talussos.

Es revisaran les possibles estrebades després d’interrompre els treballs abans de la seva represa.
Cap persona romandra dintre del radi d’accié de les maquines.

Si durant 'excavacié apareix alguna anomalia no prevista, com interferéncies amb canalitzacions
de serveis, s’aturara el tall, i si és necessari 'obra, comunicant-ho a la Direccié Técnica.

L’encarregat o capatas inspeccionara les estrebades abans del inici de qualsevol treball en la
coronacio o en la base.

Es paralitzaran els treballs a realitzar a peu de les estrebades quan la garantia d’estabilitat sigui
dubtosa. En aquest cas, abans de realitzar qualsevol altre feina, es reforgara, apuntalara, etc.
'estrebada.

Es prohibeix romandre o treballar al peu d’una rasa recentment oberta, abans d’haver procedit al
seu sanejament, estrebada, etc.

Tot el recorregut de rasa oberta estara protegit a banda y banda mitjancant tanques metal-liques
que impedeixin la caiguda de vianants.

Els productes de I'excavacié que no s’hagin portat a 'abocador, es col-locaran a una distancia del
cantell de I'excavacio superior a la meitat de la profunditat d’aquesta, i com a minim 2 m., excepte
en el cas d’excavacions en terrenys sorrencs, en que aquesta distancia sera al menys igual a la
profunditat de I'excavacié.

Els talussos es revisaran especialment en époques de pluges i quan es produeixin canvis de
temperatura que puguin ocasionar descongelacié o congelacio de I'aigua del terreny.

Abans del inici dels treballs s’'inspeccionara el tall amb la finalitat de detectar possibles esquerdes o
moviments del terreny.

Les zones de treball es mantindran netes i endrecades.

Si als talussos de I'excavacié no és possible dona’ls-hi la seva pendent natural, els laterals de les
rases s’estrebaran.

No s’utilitzaran les estrebades per a 'ascens o descens dels operaris.

El transport de trams de conductes de reduit diametre a I'espatlla, es realitzara inclinant la carrega
cap endarrere. Si fos necessari, 'extrem davanter de la carrega superara 'algada de I'operari.

Les canonades, conductes, i en general, les peces grans, es transportaran entre dos homes com a
minim.

Esta prohibit transportar, carregar i descarregar en bragos, pesos superiors a 80 Kg.

Esta prohibit aixecar a mans, per escales manuals, carregues superiors a 25 Kg.

Les maquines eléctriques estaran dotades de doble aillament, o en el seu defecte, estaran
proveides d’interruptors diferencials, associats als seus corresponents posades a terra.

S'utilitzara enllumenat portatil alimentat amb tensié de seguretat (24 V), amb portalampades
estancs, dotats de manec aillant i reixeta protectora.

C.- Proteccions

Casc de polietile.
Casc de polietile amb protectors auditius (si es fan servir martells pneumatics)

Casc de polietilé amb il-luminacié autdbnoma per bateries (tipus miner, amb o sense protectors
auditius).

Protectors auditius.

Mascara antipols de filtre mecanic recanviable.

Roba de treball

Ulleres antiparticules

Cinturd de seguretat

Guants de cuir.

Guants de goma o P.V.C.

Botes de seguretat (puntera refor¢gada i sola antilliscant).

Botes de goma de seguretat.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

5.1.24.4

Tanques de limitacié i proteccié.
Garlanda d'’il-luminacié.
Senyalitzacié normalitzada de trafic.
Cons d’abalisament.

Extintor de pols seca.

Reblert de terres o roques

A.- Riscs

Caigudes a diferent nivell.
Exposicio al soroll i a vibracions.
Xocs, abastiments, bolcades de maquines o vehicles.

Despreniments.
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Inhalacié de pols.

B.- Mesures preventives

Tot el personal que utilitzi els camions, dumpers, motoanivelladores, piconadores o
compactadores, sera especialista en I'iUs daquests vehicles, estant en possessié de la
documentacio de capacitacio acreditativa.

Es prohibeix sobrecarregar els vehicles per sobre de la carrega maxima admissible, que portaran
sempre escrita de forma llegible.

Tots els vehicles de transport de material emprats especificaran clarament la tara i la carrega
maxima.

Es prohibeix el transport de personal fora de la cabina de conduccié en nombre superior als seients
existents a l'interior.

Es regaran periddicament els talls, les carregues i caixes de camid, per a evitar les polsegades,
especialment si s’ha de conduir per vies publiques, carrers i carreteres.

S’instal-lara al costat dels terraplens d’abocaments, topes de limitacid de recorregut per a
'abocament de retroceés.

Totes les maniobres d’abocament en retrocés estaran dirigides per personal capacitat.

Es prohibeix la permanéncia de persones en un radi no inferior als 5 m., com a norma general, al
voltant de les compactadores i piconades en funcionament.

Tots els vehicles emprats en aquesta obra, per a les operacions de reblert i compactacio estaran
dotats de botzina automatica de marxa enrere.

Els vehicles de compactacio i piconada aniran proveits de cabina de seguretat per a evitar les
consequéncies d’'una bolcada.

Els conductors de qualsevol vehicle proveit de cabina tancada, estant obligats a utilitzar casc de
seguretat al abandonar la cabina, en l'interior de I'obra.

C.- Proteccions

Casc de polietilé

Botes de seguretat.

Botes impermeables de seguretat

Mascares antipols amb filtre mecanic recanviable
Guants de cuir

Cinturd antivibratori.

Roba de treball.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

5.1.24.5

Tanques de limitacio i proteccio.
Garlanda d’il-luminacio.
Senyalitzacié normalitzada de trafic.
Cons d’abalisament.

Extintor de pols seca.

Formigonat

A.- Riscs

Caigudes al mateix i a diferent nivell.

Despreniments.

Cops, talls, enganxades, projeccions i sobre-esforgos.
Contacte amb corrent eléctrica.

Dermatitis.

Exposicio a soroll i vibracions.

B.- Mesures preventives

B.1.- Abocament directe mitjangant canaleta

S’instal-laran forts topes de final de recorregut dels camions formigonera, per a evitar bolcades.

Es prohibeix apropar les rodes dels camions formigonera a menys de 2 m. del cantell de
I'excavacio.

Es prohibeix situar als operaris darrera dels camions formigonera durant el retrocés.
S’instal-laran baranes solides en el front de I'excavacio per a les operacions de guia de la canaleta.

S'’instal-lara un cable de seguretat lligat a punts solids en el que enganxar el mosquetoé del cinturd
de seguretat en els talls amb riscos de caiguda d’algada.

S’habilitara punts de permanéncia segurs intermitjos, en aquelles situacions d’abocament a mitja
vall.

La maniobra d’abocament estara dirigida per un capatas que vigilara que no es realitzin maniobres
brusques.

B.2.- Abocament mitjangant bombeig

La canonada de la bomba de formigonat es recolzara sobre cavallets, travant-se les parts
susceptibles de moviment.

La manega terminal d’abocament la governara un minim de dos operaris, per a evitar caigudes per
moviment incontrolat de la mateixa.

Abans del inici del formigonat d’'una determinada superficie, s’establira un cami de taulons segur
sobre els que es recolzen els operaris que governen 'abocament amb la manega.

El formigonat de pilars i elements verticals, s’executara governant la manega des de castells de
formigonat.

La utilitzacié, muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, estara dirigit per
un operari especialista.

Es revisaran periddicament els circuits d’oli de la bomba de formigonat, complimentant el llibre de
manteniment.

C.- Proteccions

Casc de polietilé (preferible amb barbuquejo).
Casc de seguretat amb protectors auditius.
Guants de seguretat classe Ao C

Guants impermeabilitzats.

Botes de seguretat

Botes de goma o P.V.C. de seguretat

Ulleres de seguretat antiprojeccions
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= Roba de treball = Garlanda d’il-luminacio.
» Vestits impermeables per al temps plujés = Senyalitzacié normalitzada de trafic.
= Davantal = Cons d’abalisament.
»  Cinturé antivibratori = Extintor de pols seca.
" Canellera antivibratoria. 51.24.7 Estesa de cable de telecomunicacions

» Protectors auditius.
En aquesta fase es comprén la instal-lacio del cablejat de telecomunicacions, fins les connexions amb els

Les proteccions col-lectives ha emprar seran: diferents elements. S’inclouen els treballs de transport a la zona de I'obra de les bobines per al cablejat.
= Tanques de limitacio i proteccio. A. Riscs
= Garlanda d'il-luminacio. » Caigudes a diferent nivell.
» Senyalitzacié normalitzada de trafic. * Caigudes al mateix nivell.
= Cons d’abalisament. » Contactes electrics.
= Extintor de pols seca. = Cops i talls en extremitats en la utilitzacié de les eines manuals o materials.
51246 Pavimentacio = Cremades per fregament del cable.

A - RisCS = Atrapaments amb maquinaria y amb les bobines del cable.

= Caigudes al mateix i a diferent nivell. " (Caiguda de carregues suspeses.

= Cremades. = Sobreesforgos.

S B. Mesures preventives. Proteccions col-lectives
= Atropellament per maquinaria. P

= Sobreesforcos. = Senyalitzacié obligatoria en la utilitzacié d’elements de proteccio personal.

= Inhalacié de gasos de betum asfaltic. " Diferencials de doble aillament.

o o . = Eines dieléctriques.
» Exposici6 a altes temperatures, sorolls i vibracions. q

= Cordes guia de carrega segures.

B.- Mesures preventives

» | ’abocament del material asfaltic es fara sota les ordres de personal especialitzat. C. Proteccions personals

» Esta prohibida la permanéncia del personal davant de la maquina compactadora. " Guants dielectrics.

» L’encarregat recordara a tots els treballadors els riscs especifics que es produeixen al treballar " Botes de seguretat.

amb substancies calentes. = Casc de seguretat.

= Es prohibeix I'estada de personal sota les carregues durant el seu transport. = Roba de treball.

» S'utilitzaran els mitjans técnics necessaris per a la seva correcta col-locacié. = Cinturé de seguretat.

» La zona de treball estara neta i lliure de material per tal de no interferir amb la col-locacio. Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
C.- Proteccions = Tanques de limitacio i proteccié.

= Casc de polietile. = Garlanda d’il-luminacio.

* Roba de treball. = Senyalitzacié normalitzada de trafic.

» Guants de seguretat classe A o C. = Cons d’abalisament.

" Botes de seguretat. 5.1.24.8 Cablejat de pericons i instal-lacié elements de telecomunicacions

= Davantal de cuir.
Aquesta fase comprén la connexié de les diferents esteses en I'interior dels pericons de comunicacio.

A. Riscs

= Caigudes a diferent nivell.

= Mascareta antivibratoria.
Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
» Tanques de limitacio i proteccid.
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Caigudes al mateix nivell.
Contactes eléctrics.
Cops i talls en extremitats en la utilitzacié de les eines manuals o materials.

Postures inadequades.

B. Mesures preventives. Proteccions col-lectives

Senyalitzacié obligatoria en la utilitzacié d’elements de proteccio personal.
Diferencials de doble aillament.

Eines dieléctriques.

C. Proteccions personals

Guants dieléctrics.

Botes de seguretat.
Casc de seguretat.
Roba de treball.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

Tanques de limitacio i proteccio.
Garlanda d’il-luminacio.
Senyalitzacié normalitzada de trafic.
Cons d’abalisament.

Extintor de pols seca.

5.1.24.9 Treballs en alcada
A. Riscs

Caigudes a diferent nivell.

Caigudes de materials i eines sobre persones.
Contactes eléctrics.

Exposicio a radiacions solars.

Talls o ferides i cremades

Postures inadequades.

B. Mesures preventives. Proteccions col-lectives

Establir ritmes de treball adequats.
Fixar un temps maxim d’exposicio al risc de caiguda.
Limitar i senyalitzar la zona de treball.

Garantir la participacio de dos treballadors en TeA.

C. Proteccions personals

Guants dieléctrics.

Botes de seguretat.
Casc de seguretat.
Roba de treball.

Arnés.
Linia de vida.
Dispositiu d’absorcié d’energia.

Corda d’ancoratge.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

Tanques de limitacié i proteccié.
Garlanda d’il-luminacio.
Senyalitzacié normalitzada de trafic.
Cons d’abalisament.

5.1.24.10 Maquinaria
A.- Riscs

Bolcada.

Atropellament.

Atrapament.

Els produits en operacions de manteniment (cremades, atrapaments, etc.).
Projeccions.

Esllavissades de terres.

Vibracions.

Sorolls.

Pols ambiental.

B.- Mesures preventives

B.1

CA

- Pales carregadores

S’inspeccionara el terreny en que hagi de treballar la maquina, davant del perill de possibles forats,
solcs, ferros o encofrats.

Es desconnectara el motor quan s’aparqui i sempre sobre terreny ferm i pla. Si existis una petita
inclinacié no és suficient I'aplicacio de frens, es col-locaran falques en les rodes o en les cadenes.

Es revisara el funcionament de tots els elements de la maquina abans d’emprar cada torn,
especialment llums, frens, claxon. Es vigilara que no hi hagi vessament d’olis o combustibles.

Quan les revisions es portin a terme en el lloc de treball perqué no hi hagi cap fossat d’inspeccié
disponible, el normal es aixecar la maquina amb la pala d’'un extrem, permetent aixi el poder situar-
se sota de la maquina.

Quan es faci aquesta operacié la maquina ha d’estar bloquejada en la posicié elevada, per
exemple utilitzant travesses de ferrocarril.

No s’excavara de manera que es formi un sortint.

No es circulara mai amb la cullera en alt, tant si esta plena com buida.

.- Proteccions

Ulleres antiprojeccions.
Casc de polietile (hnomés quan hi hagi perill de cops en el cap).
Roba de treball.
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Guants de cuir.

Guants de goma o de P.V.C.

Cinturd elastic antivibratori.

Calcats antilliscant.

Botes impermeables (terrenys enfangats).
Mascares amb filtre mecanic recanviable antipols.
Davantal de cuir (operacions de manteniment).
Polaines de cuir (operacions de manteniment).

Calcgat per conduir.

B.2.- Retroexcavadores

Quan no estigui treballant, ha d’estar aturada amb els frens posats. Les maquines amb rodes han
de tenir estabilitzadors.

Es col-locaran de manera que les rodes o les cadenes estiguin a 90 ° respecte de la superficie de
treball, sempre que sigui possible. Aixd permet major estabilitat i un rapid retrocés.

Si s'utilitza la de cadenes amb pala frontal, han de restar les rodes “cabilles” darrera perqué no
puguin sofrir cap dany, degut a la caiguda fortuita de materials.

En operacions amb pala frontal, sobre masses d’'una certa algada, es comencara atacant les capes
superiors per a evitar enderrocaments.

La cullera no s’ha d'utilitzar mai per a batre roques, especialment si estan mig esllavissades.

Quan es circuli amb retroexcavadora de erugues han d’actuar les rodes cabiles en la part posterior
per a que les cadenes, en contacte amb el terra, estiguin en tensio.

Per la rad abans esmentada, quan s'utilitzi la cullera retroexcavadora, les rodes cabiles han d’estar
en la part davantera (extrem de treball).

S’ha de carregar el material en els camions de manera que la cullera mai passi per sobre de la
cabina del cami6 o del personal de terra.

Quan es realitzi la carrega, el conductor del vehicle ha d’estar fora de la cabina, llunya de I'abast
de la possible pérdua de material i en un punt de bona visibilitat per a que pugui actuar de guia. Si
el vehicle té una cabina de seguretat, estara millor dintre d’ella.

Si s’instal-len en la retroexcavadora una extensié i un ganxo grua, s’alteren les caracteristiques de
treball.

Sempre que es canviin accessoris, s’ha d’assegurar que el brag estigui sota i aturat. Quan sigui
necessari, en algunes operacions de manteniment per exemple, treballar amb el bra¢ aixecat,
s’utilitzara puntals per a evitar que bolqui.

Es descarregara la terra a una distancia prudencial del cantell de la rasa.

C.2.- Proteccions

Ulleres antiprojeccions.

Casc de polietile (només quan hi hagi risc de cops en el cap).
Cinturd elastic antivibratori.

Roba de treball.

Guants de cuir.

Guants de goma o de P.V.C.

Botes antilliscant (en terrenys secs).

Botes impermeables (en terrenys enfangats).

Calgat per a la conduccioé de vehicles .

Mascareta antipols amb filtre mecanic recanviable.
Davantal de cuir o de P.V.C. (operacions de manteniment).
Polaines de cuir (operacions de manteniment).

Botes de seguretat amb puntera reforgada(operacions de manteniment).

B.3.- Motoanivelladores

Es cuidara especialment la visibilitat.

S'utilitzara per a moure materials lleugers i efectuar repassades. No s’ha d’emprar com si fos un
bulldozer.

Es comprovara freqientment el correcte funcionament dels indicadors per al manteniment de la
maquina.

Disposaran del dispositiu d’avis sonor i de llum indicadora de marxa enrere.
No es transportaran persones.

Disposaran d’extintor en la cabina.

C.3.- Proteccions

Casc de polietilé amb protectors auditius incorporats (si existeix risc de cops).
Casco de polietile (si existeix risc de cops)

Protectors auditius.

Guants de cuir.

Botes de seguretat.

Mascareta antipols amb filtra mecanica recanviable.

Ulleres de seguretat antiprojeccions

Roba de treball.

B.4.- Camions

Disposaran de senyalitzacié acustica i Optica automatica, al col-locar la palanca de canvi en la
posiciéo de marxa enrere.

Haura d’existir una persona que faciliti les maniobres assenyalades anteriorment, aixi com aquelles
d’aproximacié al buidat o cantell d’excavacio, independentment de la col-locacié de falques que
impedeixin d’'una manera efectiva la caiguda del camié o de la maquina.

Es comprovara freqlientment I'estat dels frens.

Es podra bloquejar la direccioé quan s’estigui aturat.

Es comprovara periddicament tots els seus comandaments i llums.
Es disposara d’un extintor en la cabina.

Es comprovara abans de posar en marxa la maquina que no hi hagi persones ni obstacles al seu
voltant.

No transportar a persones en les maquines.

Es conservara adequadament les vies de servei.
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No es carregara per sobre de la cabina.

En cas de reparacio s’aturara primer el motor.

C.4 .- Proteccions

Casc de polietile.

Cinturé de seguretat classe “A” o0 “C”.

Botes de seguretat.

Roba de treball.

Manyoples de cuir.

Guants de cuir.

Salva espatlles i cara de cuir (transport de carrega a la espatlla).

Calgat per la conduccié de camions (calgat de carrer).

B.5.- Camio grua

S’atendra a tot 'esmentat en el punt anterior.

Durant l'aixecament, la grua ha d’estar ben assentada sobre terreny horitzontal, amb tots els gats
estesos adequadament, per a que les rodes restin elevades. D’existir fang o desnivells, els gats es
calgaran convenientment.

Durant els treballs I'operari vigilara atentament la possible existéncia de linies eléctriques aéries
proximes.

En cas de contacte amb una linia eléctrica, 'operador romandra en la cabina sense moure’s fins
que no existeixi tensié a la linia o hagi acabat el contacte. Si fos imprescindible baixar de la
maquina, ho fara donant un salt.

En els treballs de muntatge i desmuntatge de trams de ploma, s’evitara situar-se sota d’ella.

Amb la finalitat d’evitar atrapaments entre la part giratoria i el xassis, ningu haura de romandre en
el radi d’accié de la maquina.

El desplagament de la grua amb carrega és perillos: si al realitzar-lo fos imprescindible, hauran
d’observar-se acuradament les seguents regles.

Posar la ploma en la direcci6 dels desplagament.
Evitar les aturades i arrencades sobtades.
Utilitzar la ploma més curta possible.

Guiar la carrega per mitja de cordes.

Portar recollits els gats.

Mantenir la carrega el més baixa possible.

C.5.- Proteccions

Casc de polietile (sempre que s"abandoni la cabina a l'interior de I'obra i existeixi risc de cops en el
cap).

Guants de cuir.

Botes de seguretat.

Roba de treball.

Calcgat per a la conduccio.

B.6.- Cami6 bomba grua

Es revisara la canonada, principalment el tram de goma.

En els casos que la canonada sigui d’endoll rapid, es prendran mesures per a evitar 'obertura
intempestiva dels baulons.

S’assentaran els gats en terreny ferm, calgant-los amb taulons en cas necessari.

Es tindra especial cura quan hagi que evolucionar en preséncia de linies eléctriques aéries,
mantenint-se en tot moment les distancies de seguretat.

Es vigilara frequentment els manometres : un augment de pressié indicaria que s’ha produit un
embus.

Amb la maquina en funcionament, no manipular en les proximitats dels talladors.

No intentar mai actuar a través de la reixeta de la tremuja receptora. En cas ineludible, per a
I'agitador.

Per a desfer un embus no emprar aire comprimit.
Al finalitzar el bombeig netejar la canonada amb la pilota d’esponja, posant la reixeta en I'extrem.

Si una vegada introduida la bola de neteja i carregat el compressor, s’hagués d’obrir la comporta
abans d’efectuar el tret, s’eliminaria la pressio préviament.

C.6.- Proteccions

Casc de polietile.

Roba de treball.

Guants de goma o P.V.C.

Botes de seguretat impermeables (en especial per a estada en el tall de formigonat).
Davantal impermeable.

Guants impermeabilitzats.

Botes de seguretat.

Calgat per a la conduccié de camions (calgat de carrer).

B.7.- Compressors

Mai es greixaran, netejaran o posara oli a ma, a elements que estiguin en moviment, ni
s’efectuaran treballs de reparacio, registre, control, etc. Tampoc s'utilitzaran raspalls, draps i, en
general, tots els mitjans que puguin ser enganxats portant darrera seu un membre a la zona de
perill.

L’engreixat ha de fer-se amb precaucid, ja que un excés de greix o d’oli pot ser, per elevacioé de
temperatura, capag de provocar la seva inflamacié, podent ser I'origen d’'una explosio.

El filtre d’aire ha de netejar-se diariament.

La valvula de seguretat no ha de regular-se a una pressio superior a I'efectiva d'utilitzacié. Aquest
reglatge ha de fer-se frequientment

Les proteccions i dispositius de seguretat no s’han de treure ni ser modificats pels encarregats dels
aparells : només podran autoritzar un canvi d’aquests dispositius els caps responsables, adoptant
immediatament medis preventius del perill que puguin ocasionar i reduir-los al minim. Una vegada
finalitzats els motius del canvi, s’han de col-locar de nou les proteccions i dispositius amb la
eficiéncia d’origen.

Les corrioles, corretges, volants, arbres i engranatges situats a una algada de fins a 2’5 m.
s’hauran de protegir. Aquestes proteccions hauran de ser desmuntables per als casos de neteja,
reparacions, engreixat, substitucié de peces, etc.
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Estaran dotats, en el cas de motors eléctrics de presa de terra i en cas de motors de benzina de
cadenes, per a evitar 'acumulacio de corrent estatica.

S’ha de proveir d’'un sistema de bloqueig per a aturar I'aparell. El métode més simple és refermar-
lo amb un sistema de pany, la clau la deura portar la persona destinada a la manipulacié
d’aquests.

Si el motor fos de bateria, s’ha de tenir en compte els segtients riscs :
En les seves proximitats es prohibira fumar, encendre foc, etc.
Utilitzar eines aillants amb la finalitat d’evitar curtcircuits.

Sempre que sigui possible s’empraran bateries blindades que portin els borns intermitjos totalment
coberts.

Quan es pretengui arrencar una maquina amb la bateria descarregada utilitzant una altre bateria
connectada a la primera, es cuidara que la connexio dels pols sigui del mateix signe i que la tensié
de la bateria sigui idéntica.

C.7.- Proteccions

Casc de polietilé (si existeix el risc de cops en el cap).

Casc de polietile amb protectors auditius incorporats (en especial per a realitzar les maniobres de
arrencada i parada).

Protectors auditius (idem al anterior).
Taps auditius (idem al anterior)
Roba de treball.

Botes de seguretat.

Guants de goma o PVC.

5.1.24 11 Manteniment de pericons de telecomunicacions

Aquesta fase comprén el manteniment dels pericons de comunicacio.
A. Riscs

Caigudes a diferent nivell.
Caigudes al mateix nivell.
Cops i talls en extremitats en la utilitzacié de les eines manuals o materials.

Postures inadequades.

B. Mesures preventives. Proteccions col-lectives

Senyalitzacié obligatoria en la utilitzacié d’elements de proteccio personal.
Diferencials de doble aillament.

Eines dieléctriques.

C. Proteccions personals

Guants dieléctrics.

Botes de seguretat.
Casc de seguretat.
Roba de treball.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

Tanques de limitacié i proteccié.
Garlanda d’il-luminacié.
Senyalitzacioé normalitzada de trafic.
Cons d’abalisament.

Extintor de pols seca.

5.1.24.12  Senyalitzacié horitzontal al voral de la carretera

Aquesta fase compren el pintat i posterior manteniment de la senyalitzacio horitzontal de la canalitzacio en
carretera.

A. Riscs

Caigudes de persones al mateix nivell.

Caigudes d’objectes per manipulacié o de materials transportats.

Exposicio a radiacions solars.

Talls o ferides i cremades

Postures inadequades.

Inhalacio o ingestid de substancies nocives.

Contacte amb substancies nocives (caustiques, corrosives, irritants o al-lérgiques).

Projeccions de particules als ulls i a les vies respiratories en els treballs amb pintura polvoritzada.
Explosions o incendis pel us de pintures i elements calents.

Atropellaments o cops amb vehicles.

B. Mesures preventives. Proteccions col-lectives

Establir ritmes de treball adequats.
Fixar un temps maxim d’exposicio al risc de caiguda.
Limitar i senyalitzar la zona de treball.

Senyalitzacié optica en vehicles.

C. Proteccions personals

Roba de treball en colors d’alta visibilitat.
Guants en funci6 del tipus de pintura a emprar.
Proteccions oculars.

Mascaretes.

Faixes lumbars.

Casc de seguretat.
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5.1.25FITXES D’ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

Go1

ENDERROCS

G01.G03 ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS

ENDERROCS PER MITIANS MANUALS | MECANICS D'ELEMENTS SUPERFICIALS {MOBILIARI URBA, DIVISGRIES, SENYALITZACIO,

PROTECCIONS VIARIES, LLUMINARIES...)

Avaluacid de riscos

Id

Risc

CAIGUDA DE PERSCNES AL MATEIX NIVELL

Situacid: ITINERARIS CBRA
APLECS DE MATERIAL

SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL

CAIGUDA D'GBIECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: MANIPULACIO | TRANSPORT DE MATERIALS ENDERROCATS

COPS AMB CBJECTES O EINES {TALLS)

Situacié: MANIPULACIO D'EINES

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS G PARTICULES

Situacié: INEXISTENCIA DE ZONES DE SEGURETAT

US DEL MARTELL PNEUMATIC

13

SOBREESFQRCOS

Situacié: ELEVACIO | CARRETEIG DE MATERIAL, | ENDERRCCS

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERICR

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: INSTAL-LACICNS ELECTRIQUES EXISTENTS

17

INHALACIG © INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: POLS | PARTICULES GENERADES ALS ENDERRCCS

25

ATRGPELLAMENTS G COPS AMB VEHICLES

Situacid: ITINERARIS DE VEHICLES PROPIS DE L'CBRA | TRANSPCRT

26

EXPOSICIO A SOROLLS

Situacié: MAQUINARIA ENDERRQCS: MARTELL, COMPRESSCR

27

EXPOSICIO A VIBRACIONS

Situacié: CABINA MAQUINES

MARTELL PNEUMATIC

P: Probabilitat {1,2,3) / G: Gravetat {1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcio Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, 2 /4 /9/10/14 /16
homologat segons UNE-EN 8§12 /17 /25 /26
H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent 10
T tractament contra 'entelament, hemolegades segons UNE-EN 167 1 UNE-EN 168
H1431101 U Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 1 UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, aceblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26
segons UNE-EN 352-17 UNE-EN 458
H1445003 U Mascareta de proteccic respiratéria, hemologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 2/4/9/10/14 /25
hamelogats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensicé maxima 500 V, homalogats segons UNE-EN 420
H1463253 u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talg, llengieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segans DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccid en general, 2 /4 /9/10/14 /17
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /25
metallica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé 7 sense plantilla metal-lica,
homelogades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN 1SC 20345, UNE-EN 150 20346 1 UNE-EN
1SO 20347
H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccio d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd {65%-35%), 2 /4 /9/10/14 /16
color groc, trama 240, amb butxaques interiors 1 tires reflectants, homologada segons UNE- /25
EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al piti a I'esquena, homologada segons 25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb materTal aillant, butxaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa T pantalons, per a obres publiques, de PVCscldat de 0,4 14

mm de gruix, de color viu, hemologat segons UNE-EN 340

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net

17/02/2023

95

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX

VERSIO: 3.0



i Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
*! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcio Riscos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'l m d'alcada amb malla de polietile taronja, fixadaal 2 /4
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H153A9F1 U Topall per a descarrega de camicons en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulc de fustai 25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

H15B0007 u  Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensid 16

H16C0003 d  Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17
i H2S

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, deforma circular 2 /4 /9 /10 /14 /16
amb cantells T banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /17 /25 /26 /27
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligaci, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 2 /4 /9 /10 /14 /16
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /17 /25 /26 /27
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAEOO1 U Reétol adhesiu { MIE-RAT.10) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16

HBBAFOD4 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 2/4/9 /10/14/16
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /17 /25 /26 /27
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcic Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2

10000003 Itineraris preestablerts i balissats ger al perscnal 2

10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 2

10000013 Ordre i neteja 17

10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000031 Per a la manipulacio de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra 7 programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de 'operari en I'ds i manteniment d'eines 9,/13

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacic i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persena que |a realitza 13
10000060 Suspensic de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacic dels llocs de treball 14 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000068 Eleccid i mantenment de les eines eléctriques 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissic de material en sec 17
10000103 Planificacic¢ de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a perscnal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de |'activitat 25
10000106 El personal na ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacic de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux] a itineraris 7 llocs de treball 2
10000155 Controlar la temperatura 1 velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
10000157 Control del nivell senor amb sonémetre portatil 26
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
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G02

MOVIMENTS DE TERRES

G02.G03 EXCAVACIO DE RASES | POUS

EXCAVACIG DE RASES | POUS MITIANGANT MITJANS MANUALS 1/0 MECANICS AMB © SENSE ENTIBACIO

Avaluacio de riscos

Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSCNES A DIFERENT NIVELL
Situacié: ACCES FONS D'EXCAVACIO
CIRCULACIG PERIMETRAL DE LA RASA
2 CAIGUDA DE PERSCNES AL MATEIX NIVELL
Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
APLEC DE MATERIAL
3 CAIGUDA D'OBIECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT
Situacié: ESTABILITAT DE L'EXCAVACIO
COL-LOCACIO DE L'ESTINTGLAMENT
6 TREPITIADES SOBRE QBIECTES
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
9 COPS AMB CBIECTES Q EINES {TALLS)
Situacié: EINES MANUALS /O MECANIQUES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTCRS O VEHICLES
Situacié: ESTABILITAT DE LA MAQUINARIA
RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE PAS DELIMITADES
13 SOBREESFGRGOS
Situacio: TREBALLS MANUALS D'EXCAVACIO | EXTRACCIG DE TERRES
14 EXPOSICIO A CCNDICIGNS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERICR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES SOTERRADES
17 INHALACIO © INGESTIC DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: POLS TERRES
25 ATRCPELLAMENTS © COPS AMB VEHICLES
Situacié: CIRCULACIC INTERIOR DY CBRA
26 EXPOSICIO A SOROLLS

Situacié: MAQUINARIA

27 EXPOSICIO A VIBRACIONS

Situacié:

MAQUINARIA

P: Probabilitat {1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcic Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietileé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /3 /6 /9 /12
homologat segons UNE-EN §12 /14 /16 /25 /26
H1431101 u  Protecter auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 1 UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26
segons UNE-EN 352-171 UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de protecci¢ respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u  Parella de guants de protecci¢ contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1/2/3/6/9/14
hamelogats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H145F004 u  Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors de 3/9/25
carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 4717 UNE-EN 420
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encolxinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talg, llengiieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal:lica, amb puntera refergada, hemeologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /3 /6 /9 /12
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14/25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homelogades segons UNE-EN 1SC 20344, UNE-EN 1SC 20345, UNE-EN 150 20346 7 UNE-EN
ISO 20347
H1474600 u  Cinturd antivibracid, ajustable i de teixit transpirakle 27
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda 7 sivella, incarporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat 1 /3
segans UNE-EN 795, amb fixacid amb tac mecanic
H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13
H1481242 u  Granota de treball per a construccid, de poliéster i coto {65%-35%), color beix, trama 240, 1 /2 /3 /6 /9 /12
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /16 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al piti a I'esquena, homologada segens 3 /9/14 /25

UNE-EN 471
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PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
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TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

MITIANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

10000024 Execucio de treballs a I'interior de rases per equips 3
10000026 Planificaci¢ de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 12
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificaci¢ de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'as i manteniment d'eines 9/12 /13
10000051 Adequacic dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacio de la maquinaria 12
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacic i eines ergondomiques 13
10000060 Suspensic de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacic dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000067 Nec treballar al costat de linTes eléctriques amb cables nusos 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000083 Dispositius d'alarma 16
10000103 Planificacic de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a perscnal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de |'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacic de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vikracions en origen 27
10000111 Revisar entibacions en comengar jornada treball. Precaucia perinterrupcions »1dfa, plugescgelada 3
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a itineraris 1 llocs de treball 2/6/12 /25
10000155 Controlar la temperatura 1 velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacians encastades ¢ soterrades 16
10000157 Control del nivell senor amb sonémetre portatil 26
10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacic 1 rases 2

Codi UA  Descripcio Riscos

HX11X022 U Passadis de proteccio prefabricat metal-l’c amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris, de |largaria 2,5 m, d'amglaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcio Riscos

H1522111 m  Barana de proteccid en el perimetre de la coronaci¢ d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1 /3
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formigdé i amb el desmuntatge inclos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'L m d'al¢cada amb malla de polietilé taronja, fixadaa 1 9 /12 /25
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicio, nermalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, defoermacircular 1 /2 /3 /6 /9 /12
amb cantells T banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /f17 /25 /26 /27
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /3 /6 /9 /12
amb cantells en color blanc, diametre 29 ¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per servista /17 /25 /26 /27
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAFOD4 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /3 /6 /9 /12
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /17 /25 /26 /27
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcic Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possikle les proteccians 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al perscnal 1

10000004 Revisio i manteniment periadic de SPC 1

10000012 Assegurar les escales de ma 1

10000013 Ordre i neteja 2/6/17

10000014 Preparacié | manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas | emmagatzematge 2/6

10000020 Na realitzar treballs a la mateixa vertical 3

10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de 'estructura 3

10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
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G02.G04 REBLIMENTS SUPERFICIALS, TERRAPLENS / PEDRAPLENS

FORMACIG DE REBLERTS | TERRAPLENS AMB TERRES O PEDRES {PROPIES DE L'OBRA G NO) AMB MITJIANS MECANICS

Avaluacié de riscos

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSCNES A DIFERENT NIVELL
Situacié: CIRCULACIG EN VORES DE TERRAPLENAT
ACCES A ZONES DE TREBALL
2 CAIGUDA DE PERSCNES AL MATEIX NIVELL
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
ACCES A ZONES DE TREBALL
APLEC DE TERRES
3 CAIGUDA D'OBIECTES PER DESPLOM, ESFCNDRAMENT O ENSGRRAMENT
Situacié: INESTABILITAT DE TALUSSGS
4 CAIGUDA D'GBIECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANUTENCIG DE TERRES O BLOCS DE PEDRA AL TALL
NO RESPECTAR DISTANCIA DE SEGURETAT
6 TREPITJADES SOBRE OBIECTES

Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES

Situacié: INESTABILITAT DEL VEHICLE: RECOLZAMENTS HIDRAULICS

ZONES DE CIRCULACIS EN CONDICIONS

13 SOBREESFQRCOS

Situacié: TREBALLS MANUALS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERICR

17 INHALACIG O INGESTIG DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: PGOLS

25 ATRCPELLAMENTS © COPS AMB VEHICLES

Situacié: CIRCULACIO INTERIOR DE VEHICLES

26 EXPOSICIO A SOROLLS

Situacié: MAQUINARIA

27 EXPCSICIO A VIBRACIONS

Situacié: MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3} / G: Gravetat (1,2,3} / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

Codi UA  Descripcio Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /3 /4 /6 J12
homologat segons UNE-EN 8§12 /14 /25 /26
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 1 UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26
segons UNE-EN 352-17 UNE-EN 458
H1445003 U Mascareta de proteccic respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de coenstruccié nivell 3, 1 /2 /3 /4 /6 [12
homelogats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 /25
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /3 /4 /6 J12
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14/25
metallica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé 7 sense plantilla metal-lica,
homelogades segens UNE-EN 1SC 20344, UNE-EN 1SG 20345, UNE-EN 1SO 20346 7 UNE-EN
1SO 20347
H1474600 u  Cinturd antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 27
H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccid d'obres lineals en servel, de poliéster i cotd {65%-35%), 1 /2 /3 /4 /6 /12
color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homologada segons UNE- /14 /25
EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al piti a I'esquena, homelogada segons 14 /25
UNE-EN 471
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcic Riscos
H1522111 m  Barana de proteccid en el perimetre de la coronacio d'excavacions, d'algaria 1 m, amb  1/3
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal:lic de 2,3", socel de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formigd i amb el desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa 1 3 /4/12 /25
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb tauld de fustai 4 /12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
HBBAAQOS u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de formacircular 1 /2 /3 /4 /6 /12
amb cantells | banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /25 /26 /27
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada T amb el
desmuntatge Tnclos
HBBAB115 u  Senval d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /3 /4 /6 /12

amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada 7 amb el desmuntatge inclos

/25726 /27
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HBBAFOD4 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /3 /4 /6 /12
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /25 /26 /27
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcic Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts 1 balissats per al personal 1/4

10000013 Qrdre i neteja 2/6/17

10000014 Preparacié | manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3

10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3

10000025 Planificacic d'arees 1 llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recarreguts i manicbres ger a maquines i camions 4

10000027 Eleccic dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000040 Formacio de 'operari en I'ds i manteniment d'eines 12 /13

10000051 Adequacic dels recorreguts de la maquinaria 12

10000053 Pracediment d'utilitzacié de la maquinaria 12

10000054 Us de recolzaments hidraulics 12

10000055 Eleccicé dels equips de manteniment 13

10000060 Suspensic de les feTnes en condicions extremes 14

10000061 Raotacic dels llocs de treball 27

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zenes protegides 26

10000074 Reg de les zones de treball 17

10000103 Planificacic de les arees de treball 25

10000104 Accessos 1 circulacio independents per a personal i maquinaria 25

10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzaci¢ de |'activitat 25

10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25

10000107 Limitacié de |a velocitat dels vehicles 25

10000108 Eliminar el scroll en arigen 26

10000110 Eliminar vibracions en crigen 27

10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a itineraris | llocs de treball 1/2/6/12 /25
10000155 Controlar la temperatura 1 velocitat del vent als llocs de treball 14

10000157 Control del nivell senor amb sonémetre portatil 26

10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacic | rases 2
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G02.G05 CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIG DE TERRES, PEDRES O RUNA PROCEDENTS DE L'EXCAVACIO EN OBRA PER A TRANSPGRT POSTERICR

A LA MATEIXA CBRA C A ABOCADOR

Avaluacid de riscos

Id Risc
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: IRREGULARITAT ZONA DE TREBALL
ACCES AL TALL
4 CAIGUDA D'OBIECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: FEINES DE CARREGA DE CAMICNS
CAMICNS SOBRECARREGATS
MAQUINARIA NO ADIENT
11 ATRAPAMENT PER C ENTRE CBIECTES
Situacié: MAGUINARIA NO ADIENT
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTCRS Q VEHICLES
Situacié: IRREGULARITAT DE SUPERFICIE DE TREBALL | ITINERARIS GBRA
ESTABILITAT DELS RECOLZAMENTS HIDRAULICS
13 SOBREESFORGOS
Situacié: TREBALLS MANUALS
14 EXPCSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERICR
17 INHALACIG © INGESTIC DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: POLS DE L'EXCAVACIC, CARREGA | TRANSPORT DE TERRES
25 ATRCPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES
Situacié: CIRCULACIC INTERIOR D'CBRA
26 EXPCSICIO A SOROLLS
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPCSICIO A VIBRACIONS

Situacié: MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3} / G: Gravetat (1,2,3} / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi

UA  Descripcio

Riscos

H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 2 /4 /11 /12 /14
homologat segons UNE-EN 812 /25726

H1431101 U Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 1 UNE-EN 458 26

H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 26
segons UNE-EN 352-17 UNE-EN 458

H1445003 U Mascareta de proteccic respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17

H145C002 u  Parella de guants de protecci¢ contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 2 /4 /11 /12 [14
homelogats segons UNE-EN 388 1 UNE-EN 420 /25

H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 2 /4 /11 /12 /14
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /25
metal:lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé 1 sense plantilla metal-lica,
homeologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISC 20345, UNE-EN 15O 20346 7 UNE-EN
1SO 20347

H1474600 u  Cinturd antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 27

H147N000 u  Faixa de proteccic dorslumbar 13

H1481242 u  Granota de treball per a construcdd, de poliester i coto {65%-35%), color beix, trama 240, 2 /4 f11 /12 /14
amb butxaques interiors, heamologada segons UNE-EN 340 /25

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al piti a I'esquena, homologada segons 14 /25
UNE-EN 471

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcic Riscos

H1522111 m  Barana de proteccié en el perimetre de la corenacid d'excavacions, d'algaria 1 m, amb  2/4/11/25
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socel de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formige i amb el desmuntatge inclos

H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclds

HBBAADDS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de formacircular 2 /4 /11 /12 /25
amb cantells | banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /26 /27
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada T amb el
desmuntatge Tnclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 2 /4 /11 /12 /25
amb cantells en celor blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /26 /27
fins 12 m, fixada 7 amb el desmuntatge inclos

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 2 /4 /11 /12 /25
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /26 /27
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2
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10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 2
10000004 Revisio i manteniment periadic de SPC 2
10000025 Planificacic d'arees 1 llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres ger a maquines i camions 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000040 Formacia de 'operari en I'Us i manteniment d'eines 12 /13
10000047 Planificacio 1 procediments per a la carrega | descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer { <48 h ) 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accid de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacic dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensic de les feTnes en condicions extremes 14
10000061 Raotacic dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103 Planificacic de les arees de trekall 25
10000104 Accessos 1 circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzaci¢ de |'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el scroll en origen 26
10000110 Eliminar vibraciens en crigen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a Ttineraris i llocs de treball 2/12/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sondmetre portatil 26
10000168 Mantenr lliure d'aigua, fang i llots excavacio i rases 14

GO7

REVESTIMENTS

G07.601 PINTATS - ENVERNISSATS

PROTECCIG D'ESTRUCTURES, PARAMENTS O SUPERFICIES AMB PINTURA O VERNIS

Avaluacio de riscos

Id

Risc

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: CAIGUDA DES DE BASTIDES, BORRIQUETES
CAIGUDA DES DE BASTIDES PENJADES

CAIGUDA PER FORATS VERTICALS O HORIZONTALS

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIC © DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacid: CAIGUDA D'EINES MANUALS
CAIGUDA DE MATERIALS TRANSPORTS {MANUTENCIG)

TREPITJADES SCBRE OBIECTES

Situacié: SOBRE TERRENYS IRREGULARS

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: US D'EINES MANUALS

TRANSPCRT, MANIPULACIC | COL-LOCACIO DE MATERIALS

10

PROJECCIG DE FRAGMENTS G PARTICULES

Situacié: PROYECCIO DEL MATERIAL A LA SEVA APLICACIO

13

SCBREESFORCOS

Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NGCIVES

Situacié: INHALACIO DE VERNIS, ESENCIA DE AIGUARRAS
FREGAT O POLIT DE SUPERFICIES

ACABATS

18

CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES {CAUSTIQUES, CGRROSIVES, IRRITANTS G AL-LERGENIQUES)

Situacié: CONTACTE AMB PINTURES ESPECIALS, VERNIS

25

ATROPELLAMENTS O CCPS AMB VEHICLES
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Situacid: VEHICLES PRCPIS 'CBRA

P: Probabilitat {1,2,3} / G: Gravetat {(1,2,3} / A: Avaluacid (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi Descripcio Riscos
H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homelogat segons UNE-EN 812 /14 /16 /18 /25
H1421110 Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent 10 /14 /18
i tractament contra 'entelament, homoelogades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H1432012 Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés 1 orelleres antisoroll, homolegat 14
segons UNE-EN 352-1 7 UNE-EN 458
H1445003 Mascareta de proteccic respirataria, homologada segons UNE-EN 140 17
H144N030 Equip de proteccid respiratéria no auténom per linia d'aire comprimit amb mascara, 17
homelogat segons UNE-EN 14593-1
H145B002 Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics per manipulacié de paqueteria ife 1 /2 /4 /6 /9 /10
materials sense arestes vives, nivell 2, homologats segons UNE-EN 388 7 UNE-EN 420 /14 /18 /25
H145K153 Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensio maxima 500 V, homelogats segons UNE-EN 420
H1463253 Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant 7 antiestatica, falca amortidora per al talg, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera refor¢ada, homologades
segons DIN 4543
H1465275 Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /18 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidera dTmpactes al talé 7 sense plantilla metal-lica,
homelogades segons UNE-EN 1SC 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SC 20347
H147D501 Sisterna anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorparat a un subsistema
anticaiguda de tipus absorbent d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-
EN 364, UNE-EN 365 1 UNE-EN 355
H147N000 Faixa de proteccio dorslumbar 13
H1481542 Granota de treball per a guixaires ifo pintors, de poliéster i cotd {65%-35%), color blanc, 1 /2 /4 /6 /9 /10
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /16 f18 /25
H1484110 Samarreta de treball, de cotd 14
H1485800 Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /25
UNE-EN 471
H1486241 Casaca tipus enginyer, de polieéster embuatada amb material afllant, butxaques exteriors 14
H1487460 Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a cbres plubliques, de PVCscldatde 0,4 14

mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA  Descripcio Riscos

HX11X003 u  Bastida medular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzaci¢ d'estructures, tancaments,
cobertes, | altres treballs en algada

HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1

HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa7m 1
amb sistema de seguretat integrat

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcic Riscos

H1511015 m2 Proteccic amb xarxa de seguretat horitzontal sota bigues en viaductes o ponts, ancoradaa 1
suports metal-lics, i amb el desmuntatge inclés

H1511017 m2 Proteccic amb xarxa de seguretat horitzontal en trams laterals en viaductes ¢ ponts, 1
ancorada a suports metal-lics, en voladiu, i amb el desmuntatge inclos

H1512005 m2 Proteccit collectiva vertical de bastides tubulars /o muntacarregues amb malla de 4
polipropilé tupida tipus mosquitera, traus perimetrals amb reforg i corda de diametre 6 mm
Tamb el desmuntatge inclos

H1512013 m2  Proteccic col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada amb xarxa- 1
telé normalitzada {UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb
corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte d'acer i corda de
cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclés

H15151A1 m2 Proteccié collectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a protecciens sugerficials 1
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre
nuada a la xarxa, corda de subjeccicé de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge Tnclos

H151A1K1 m2  Proteccic col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
calgudes, de f1l trenat de peoliamida ne regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de peliamida de 12 mm de diametre nuada a la
xarxa, fixada amb fleix  tacs d'expansid i amb el desmuntatge Tnclos

H151Al01 m2 Protecci¢ horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta’ 1
amb el desmuntatge inclos

H1521431 m  Barana de proteccid per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta fixadaamb 1
suports de muntant metal:lic amb mordassa per al sostre T amb el desmuntatge inclos

H152]105 m  Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
incles

H152M671 m  Barana de proteccio prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb cargols 1
d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos

H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal:lica tubular i plataforma de fusta, 4
desmuntatge nclos

H152PB21 m  Marquesina de proteccié en veladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 140 fixats al sostre o llosa 4

amb cargols passants i taulons de fusta, inclinacid en I'extrem de 30 *, desmuntatge inclos

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat

Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net

17/02/2023

103

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX

VERSIO: 3.0




i Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
*! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

10000031 Per a la manipulacid de materials voluminosos ifo pesats, solicitar un procedment de treball 4
especffic
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificaci¢ de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'ds | manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 9/10 /13 /17 /18
10000056 Paletitzacic i eines ergonomiques 13
10000060 Suspensic de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacic dels llecs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067 No treballar al costat de linTes eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié T mantenment de les elnes eléctriques 16
10000069 Formacic i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisic de |a posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléectrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissi¢ de material en sec 17
10000080 Eleccid dels materials al disseny del projecte 17
10000085 Ventilacio de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000103 Planificacic de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacia independents per a persoenal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a |a realitzacid de |'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitaci¢ de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevaderes mecaniques o hidrauliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics{grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4/13
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a itineraris 1 llocs de treball 2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura 1 velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endoalls reglamentaris 16

H152U000 Tanca d'adverténcia o abalisament d'l m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 6
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H153A9F1 Topall per a descarrega de camicns en excavacions, de 4 m d'amplada amb tauldé de fustai 25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

H15A2017 Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de captura 17
de 0.5a 1 m/s, col-locat

HBBAAOOS Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, deformacircular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells 7 banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /13 /14 /16 /17
diametre 29 c¢m, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el /18 /25
desmuntatge inclos

HBBAAOO7 Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 10
amb cantells 7 banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m, fixada 7 amb el
desmuntatge inclos

HBBAB115 Senvyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 ¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per servista /13 /14 /16 /17
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /18 /25

HBBAEOO1 Rétol adhesiu { MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16

HBBAF004 Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /13 /14 /16 /17
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /18 /25

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcic Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 1

10000006 Disseny T estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacid de les zones de pas | emmagatzematge 2/6

10000025 Planificacid d'arees 1 llocs de treball 4

10000026 Planificacid de recarreguts i manicbres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccic dels mitjans auxiliars de manteniment a

10000028 Impedir I'accés de perscnal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses a

10000030 Suspendre T aixecar les carregues dins de |'envalcall o fleixos criginals 4

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841

- POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX

VERSIO: 3.0




i Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
*! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

Go8 PAVIMENTS

G08.G01 PAVIMENTS AMORFS { FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS | REGS )

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS CONTINUS

Avaluacio de riscos

Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSCNES A DIFERENT NIVELL
Situacié: TREBALLS EN VORES DE TALUS
2 CAIGUDA DE PERSCNES AL MATEIX NIVELL
Situacid: ITINERARI OBRA
APLECS DE MATERIAL
4 CAIGUDA D'OBIECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: TRANSPCRT DE BETUMS, TERRES, QUITRANS...
6 TREPITIADES SOBRE OBJECTES
Situacio: TREPITIADES SCBRE ELEMENTS CALENTS. BETUMS, QUITRANS...
9 COPS AMB CBIECTES C EINES {TALLS)
Situacié:  US D'EINES MANUALS
COPS AMB MAQUINARIA
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | ESTESA DE BETUMS, QUITRANS...

11 ATRAPAMENT PER C ENTRE OBJECTES

Situacié: MAGUINARIA PROPIA DE L'OBRA

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS Q VEHICLES

Situacié: MAQUINARIA DE COMPACTACIO EN LA PRGXIMITAT DE LES VORES DELTALUS

13 SQOBREESFORCOS

Situacié: US D'EINES MANUALS

14 EXPGSICIO A CONDICIGNS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERICR

15 CONTACTES TERMICS

Situacié: COL-LOCACIO DE BETUMS

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

CONTACTES AMB INSTAL-LACICNS EXISTENTS

17 INHALACIG © INGESTIG DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacio:

POLS DE LA CIRCULACICG DE VEHICLES

POLS DE SITGES DE CIMENT

25 ATROPELLAMENTS O CCPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: CIRCULACIO ALIENA | PROPIA DE L'OBRA
27 EXPQOSICIO A VIBRACIONS 1 2 2

Situacié:

MACQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcio Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 8§12 /11 /12 /14 /15
/16 /25
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent 10 /14
T tractament contra 'entelament, homologades segons UNE-EN 167 1 UNE-EN 168
H1432012 u  Protecter auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisercll, homelogat 14
segons UNE-EN 352-17 UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccic respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coté, 1 maniga llarga 15
de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 1 UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de protecci¢ contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homelogats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /11/12 /14 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensicé maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talg, llengiieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera refergada, homeologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /11 /12 /14 /15
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tald 7 sense plantilla metal-lica, /25
homologades segons UNE-EN 1SC 20344, UNE-EN 1SC 20345, UNE-EN 150 20346 7 UNE-EN
1SO 20347
H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147D0102 u  Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda 7 sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 1 UNE-EN 354
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual centra caiguda d'algada, homologat 1
segons UNE-EN 795, amb fixacio amb tac mecanic
H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13
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H1481343 u  Granota de treball per a construccic d'cbres lineals en servei, de poliéster | cotd {65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10 H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb tauld de fusta i 12 /25
color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homelogada segons UNE- /11 /12 /14 /15 perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
EN 340 /16 /25
HBBAAOOS u  Senval de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de formacircular 1 /2 /4 /6 /9 /10
H1482320 u  Camisa de treball per a construccio d'obres lineals en servel, de poliéster T cotd (65%-35%), 14 amb cantells | banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /11 /12 /13 /14
color groc, homologada segons UNE-EN 340 diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada Tamb el /15 /16 /17 /27
desmuntatge nclos
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homelogada segons 12 /25
UNE-EN 471 HBBAB115 u  Senyal d'ebligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /11 /12 /13 /14
H1486241 u  Casacatipus enginyer, de peliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14 fins 12 m, fixada 7 amb el desmuntatge inclos /15 /16 /17 /27
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a cbres publiques, de PVC soldat de 0,4 14 HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 f6 /9 /10
mm de gruix, de celor viu, hemelogat segons UNE-EN 340 triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /11 /12 /13 /14
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /15 /16 /17 /27
H1489790 U Jaqueta de treball per a construccio d'obres lineals en servel, de poliéster i coto {65%-35%), 14
celar groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, hamelogada segons UNE-
EN 340
MESURES PREVENTIVES
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
Codi UA  Descripcio Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccic de caigudes a diferent nivell 1
10000004 Revisi¢ i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Crdre i neteja 2/6/17
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Crganitzacio de les zones de pas | emmagatzematge 2/6
Codi UA  Descripcio Ri
28 SRENRED i 10000026 Planificaci¢ de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
H1511015 m2 Proteccio amb xarxa de seguretat horitzontal sota bigues en viaductes o ponts, ancoradaa 1 o . o y
SRR Tl & e e e 6 10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
H1511017 m2 Proteccio amb xarxa de seguretat horitzontal en trams laterals en viaductes o ponts, 1 boaonas impedir laceesdepersenaldins del tad diaecio-de caricRics sUsREses i
d rt tal i ladiu,iambeld tatge incld
dnEofataialsUperts Neta Tt Zenvolatil; Tamb eTdesmuntaies neibs 10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos ifo pesats, solicitar un procediment de treball 4
H1512013 m2  Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales entota l'alcadaamb xarxa- 1 especific
teld normalitzada {UNE-EN 1263-1) de peliamida no regenerada, de tenacitat alta nuadaamb 5 e
corda perimetral de peliamida, ancoratge de fleix perforat 7 clau d'impacte d'acer i corda de b SHesHtirlemaniRlipsr e mecae s
cesitHcie mudeidiametic famiieldesmintatgeances 10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
H1512212 m  Proteccid col-lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per a proteccions superficials 1 10000040 Esrmss bl oneral aniliEe mantar mantdis e 9 /11 /12
contra caigudes, de fil trenat de peliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de e
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre 10000042 Evitar processos de manipulacid de materials a oora 9
nuada a laxarxa, d'al¢aria 5 m, amb ancoratges d'emborsament inferior, fixada al sostre cada
0.5 amb ganxes embeguts en el formigd, cordes d'hissat 7 subjeccic de 12 mm de diametre, 10000045 Faimaiia 10/13
pescant metal-lic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb ganxos embeguts en el formigg, en
1a col-locacic iamb el desmuntatge inclos 10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
H151A1K1 m2 Proteccio col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1 100000532 Procediment d'utilitzacié de la maguinaria 12 /15
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la 10000055 Eleccié dels equips de manteniment 12
xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansic 1 amb el desmuntatge inclos
i 10000060 Suspensic de les feines en condicions extremes 14
H1521105 m  Cable fiador per al cinturc de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos 10000061 Rotacic dels llecs de treball 27
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'l m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa1 1/2/4/6/11/15 (0000067 No treballar al costat de Iinies eléctriques amb cables nusos 16
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
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10000068 Eleccic T mantenment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacia i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisio de |a posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb proteccidns integrades 10
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacic de les arees de treball 25
10000104 Accessos 1 circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzaci¢ de |'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000110 Eliminar vibraciens en crigen 27
10000152 Utilitzar mitjans mecanics{grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 13
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

G09 PROTECCIONS | SENYALITZACIO

G09.G1 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS

COL.LOCACIO D'ELEMENTS DE PROTECCIO | SENYALITZACIG AMB SUPCRTS METAL.LICS EN VIES DE CIRCULACIO | ZONES URBANITZADES

Avaluacio de riscos

Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIG D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS D'CBRA
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBIECTES PER MANIPULACIC G DE MATERIALS TRANSPQRTATS
Situacié: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
6 TREPITJIADES SOBRE OBIECTES
Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES {TALLS)

Situacié: US D'EINES MANUALS

COL-LOCACIO D'ELEMENTS

13 SCBREESFORCOS

Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES

CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situacié: VEHICLES PRCPIS D'OBRA | ALIENS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
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EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcio Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maximde 400 g, 1 /2 /4 /6 /9 /14
homologat segons UNE-EN 812 /16 /25
H1431101 U Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 7 UNE-EN 458 14
H1445003 U Mascareta de proteccia respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1455710 u  Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassic per a ferrallista, amb dits i palmell de 9
cautxl rugos sobre suport de cotd, T subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 1 UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccid nivell 3, 1/2/4/6/14 /25
homelogats segons UNE-EN 388 1 UNE-EN 420
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotig color beix, 16
tensio maxima 500V, homelogats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de hotes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant 7 antiestatica, falca amortidora per al talg, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera refor¢ada, homelogades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat Industrial per a treballs de construcci¢ en general, 1 /2 /4 /6 /9 /14
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidera dTmpactes al talé 7 sense plantilla metal-lica,
homelogades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN 1SC 20346 i UNE-EN
ISC 20347
H147D405 U Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recclzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'armeés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsisterna
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 UNE-EN 353-2
H147N000 U Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccio d'cbres lineals en servei, de poliester | coto {65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /14
color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, homelogada segons UNE- /16 /25
EN 340
H1482320 U Camisa de treball per a construccio d'obres Ineals en servel, de poliéster 1 cotod (65%-35%), 14
color groc, hemaologada segens UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 4 /25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material aillant, butkaques exteriors 14
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a cbres publiques, de PVC soldatde 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcio Riscos

H152]105 Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos

H152U000 Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 1/2/6/9
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H153A9F1 Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb tauld de fustai 4 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

H15B0007 Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensic 16

HBBAAQOS Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fans blanc, de formacircular 1 /2 /4 f6 /9 /13
amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /14 /16 /17 /25
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada T amb el
desmuntatge Tnclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacig, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /13
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /14 /16 /17 /25
fins 12 m, fixada 7 amb el desmuntatge inclos

HBBAF004 u  Senval d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /13
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /14 /16 /17 /25
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i ambk el desmuntatge inclos

HBBJ0O002 u  Semafor de pelicarbonat, amb sisterna optic de diametre 210 mm amb una cara i un focus, 25
aptica normal i lent de coler ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i amb el
desmuntatge Tnclos

MESURES PREVENTIVES

Cedi Descripcio Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000004 Revisic i manteniment peritdic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitecténic 1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de prejecte 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparaci¢ i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Crganitzacio de les zones de pas | emmagatzematge 2/6

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificaci¢ de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de persenal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de |'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacid de materials voluminosos ifo pesats, solicitar un procedment de treball 4

especific
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10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacio de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacic de 'operari en I'ds i manteniment d'eines 9/13
10000041 Substituir la fabricacic a obra per la prefabricacic a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000055 Eleccic dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacic de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccic T mantenment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacic i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccia 16
10000071 Revisia de |a posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissi¢ de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I'aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacic de les arees de trekall 25
10000104 Accessos T circulacic independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzaci¢ de |'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en al¢ada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics{grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4/13
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a ftineraris i llecs de treball 1/2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

G18 INSTAL.LACIONS AUDIOVISUALS

G18.G01 APARELLS

INSTAL.LACIGNS D'APARELLS D'AUDIC, VIDEQ, TELEFGNIA, CENTRALETES DE DISTRIBUCIO, CONTROL | ELEMENTS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3

Situacié: TREBALLS EN ALCADA

ACCESSOS A ZONES DE TREBALL

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2

Situacié: ITINERARIS EN OBRA
AREA DE TREBALL

MANCA D'ILLUMINACIC

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIC O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2

Situacid: DESPLACAMENT DELS MATERIALS A MCNTAR

ENCAIX D'APARELLS

6 TREPITJADES SCBRE OBJECTES 1 1 1

Situacié: ITININERARIS | ZONA DE TREBALL

MANCA D'ILLUMINACIC

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2

Situacié: US D'EINES MANUALS

10 PROJECCIG DE FRAGMENTS G PARTICULES 1 1 1

Situacié: PROCESSQS D'AIUST, COL-LOCACIG, FIXACIO D'APARELLS

13 SOBREESFORCCS 1 2 2

Situacié: MANIPULACIO MANUAL DELS APARELLS PER COL-LOCAR

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

16 EXPQOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

S DE MAQUINARIA MANUAL ELECTRICA

25 ATROPELLAMENTS O CCPS AMB VEHICLES 2 2 3

Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'CBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat {1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
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EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

HX11X004

Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccic de caigudes a diferent nivell

HX11X003

Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa7 m
amb sistema de seguretat integrat

HX11X019

Marquesina de proteccio en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorperada UNE-EN 12810-1 {HD-1000)

HX11X021

Passadis de proteccié prefabricat metal:lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques 7 rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries, muntants de 2 m
d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcic

Riscos

H1511801

m2

Proteccic amb vela de lona de polietilé per a proteccions superficials contra caigudes, amb
malla de reforg i traus perimetrals, corda de subjeccid, de diametre 12 mm, amb el
desmuntatge Tnclos

H1512013

m2

Proteccic col:lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota |'algada amb xarxa-
telé normalitzada {UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb
corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte d'acer i corda de
cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos

H15151A1

m2

Proteccio col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials
contra caigudes, de fil trenat de poliamida ne regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre
nuada a la xarxa, corda de subjeccicé de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge Tnclos

H151A1K1

m2

Proteccic col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra
caigudes, de fil trenat de peoliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la
xarxa, fixada amb fleix  tacs d'expansid i amb el desmuntatge Tnclos

H151AI01

m2

Proteccié horitzental d'obertures d'1l m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta i
amb el desmuntatge inclos

H1521105

Cable fiador per al cinturd de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge
inclés

H152U000

Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa 1
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H15A2024

Catifa portatil de necpré per a treball en plans inclinats

1/2

HBBAAQOS

Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular
amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada T amb el
desmuntatge Tnclos

1/2/4/6/9 /10
/13 /14 /16 /25

Codi UA  Descripcio Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maximde 400 g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25
H1421110 U Ulleres de seguretat antiimgactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent 16
i tractament contra 'entelament, homoelogades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 1 UNE-EN 420 /14 /25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotig color beix, 16
tensid maxima 500 V, homelogats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encoixinada sola antilliscant 7 antiestatica, falca amortidora per al talg, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4543
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat Industrial per a treballs de construcci¢ en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidera dTmpactes al talé 7 sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN 1SC 20344, UNE-EN 15O 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
I1SC 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recclzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'areés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sokre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 3651 UNE-EN 353-2
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccid individual contra caiguda d'algada, homologat 1
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges 7/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 1 /2 /4 /6 /9 /10
de poliéster i coté {65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, /14 /16 /25
homelogada segons UNE-EN 340
H1483443 u  Pantalons de treball per a muntatges ifo treballs mecanics, de poliéster 7 coto {65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340 /14 /16 f25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homelogada segons 14 /25
UNE-EN 471
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 4
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVCsoldatde 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1489890 u  Jagqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster | cotd (65%-35%), color 14
blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcio Riscos

HBBAB115

Senyal d'obligacig, normalitzada amb pictograma blanc sabre fons blau, de forma circular
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

1/2/4 /6 /9 /10
/13714 /16 /25

HBBAEOO1

Retol adhesiu { MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de cantrol eléctric, adherit

16

HBBAF004

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i ambk el desmuntatge inclos

1/2/4 /6 /5 /10
/13714 /16 /25

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat

Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX

VERSIO: 3.0




i Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
*! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

HBBID002 u  Semafor de policarbenat, amb sistera éptic de diametre 210 mm amb una cara 7 un focus, 25
optica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal:lat i amb el
desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcic Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts 1 balissats per al personal 1

10000004 Revisid i manteniment periadic de SPC 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccio per al muntatge i manteniment de la instal.lacio 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacié 1 manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacid de les zones de pas | emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificacio d'arees 1 llocs de treball 4

10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'acci¢ de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre T alxecar les carregues dins de |'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos ifo pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir le manual per le mecanic 9/10

10000039 Planificacio de compra | programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacia de 'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'cbra 10

10000045 Formacia 10

10000046 Evitar processos d'ajust en cbra 10

10000055 Eleccic dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacid i eines ergondémiques 13

10000058 Adaptar |a feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000059 Eleccic dels materials alternatius poc pessats | més manegables 13

10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacic dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixaci¢ de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensic de les feines a cobertes inclinades amb vent supericr a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linTes eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccid I mantenment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisic de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000103 Planificaci¢ de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacio independents per a perscenal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de |'activitat 25
10000106 El personal na ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitaci¢ de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000152 Utilitzar mitjans mecanics{grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4/13
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux] a itineraris i llocs de treball 2/6/25
10000155 Controlar la temperatura 1 velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistermnes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linfes no estan en tensic 16
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G18.G02 MUNTATS SUPERFICIALMENT

INSTAL.LACICONS DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEJAT, MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacid de riscos

Id Risc
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacid: ACCESSOS A LA ZONA DE TREBALL
PLATAFORMES ELEVADES
2 CAIGUDA DE PERSCNES AL MATEIX NIVELL
Situacié: SUPERFICIES DE TREBALL
ITINERARIS D'OBRA
4 CAIGUDA D'CBIECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO, COL-LGCACIO | AJUST D'APARELLS
6 TREPITIADES SOBRE OBIECTES
Situacid: ZONA DE TREBALL
ITINERARI D'CBRA
9 COPS AMB CBJECTES G EINES {TALLS)
Situacié: US D'EINES MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacié: PROCESSOS D'AJUST, COLLOCACIG, MANIPULACIG D'APARELLS

13 SOBREESFGRCOS

Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES PESADES

14 EXPCSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacié: TREBALLS A L'EXTERICR

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

25 ATRGPELLAMENTS G COPS AMB VEHICLES

Situacid: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA

P: Probabilitat {1,2,3} / G: Gravetat (1,2,3} / A: Avaluacid (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA  Descripcio

Riscos

H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 | UNE-EN 420 /14/25
H145K153 u  Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color beix, 16
tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u  Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 16
encolxinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talg, llengiieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccio en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14/25
metallica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé T sense plantilla metal-lica,
homelogades segons UNE-EN 1SC 20344, UNE-EN 1SC 20345, UNE-EN 150 20346 7 UNE-EN
ISO 20347
H147D405 u  Sistema anticaiguda cempost per un arnes anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda 7 sivella, incarporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccic individual contra caiguda d'algada, homologat 1
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
H147N0O00 u  Faixa de proteccic dorslumbkar 13
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges /o treballs mecanics, soldadors ifo treballadors de tubs, 1 /2 /4 /6 /9 /10
de poliéster i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, /14716 /25
homelogada segons UNE-EN 340
H1483443 u  Pantalons de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster 7 cotd {65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10
color blau vergara, trama 240, amb butxaques intericrs, homolegats segons UNE-EN 340 /14 /16 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homelogada segons 4 /14 /25
UNE-EN 471
H1487460 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa | pantalons, per a obres publiques, de PVCscldat de 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
H1489890 u  Jlagquetade treball per a muntatges ifo treballs mecanics, de poliégster i coté (65%-35%), color 14
blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcic Riscos
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccic de caigudes a diferent nivell 1
HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, superiorsa7m 1
amb sistema de seguretat integrat
HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretatamb tots 4
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 {HD-1000)
HX11X021 u  Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistemna de seguretat amb tots els requisits 4

reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX

VERSIO: 3.0




i Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
*! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

metal:liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries, muntants de 2 m
d'alcada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcio Riscos

H15118D1 m2 Proteccio amb vela de lona de polietilé per a proteccions superficials contra caigudes, amb 1
malla de reforg 1 traus perimetrals, corda de subjeccié, de diametre 12 mm, amb el
desmuntatge inclos

H1512013 m2  Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales entota l'algadaamb xarxa- 1
teld normalitzada {UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuadaamb
corda perimetral de peliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte d'acer T corda de
cosit de 6 mm de diametre T amb el desmuntatge inclos

H15151A1 m2 Proteccio col'lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 1
contra caigudes, de fil trenat de peliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre
nuada a la xarxa, corda de subjeccid de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos

H151A1K1 m2  Proteccio col:lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra 1
caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mmde diametre nuada a la
xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansic i amb el desmuntatge inclos

H151A101 m2  Proteccid horitzontal d'ebertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta 7 1
amb el desmuntatge inclos

H152J105 m  Cable fiador per al cintur¢ de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge 1
inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'l m d'algada amb malla de polietilé tarcnja, fixadaal 4

m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H15A2024 u  Catifa portatil de neopreé per a treball en plans inclinats 1

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, deformacircular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells 7 banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, /13 /14 /16 /25
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligaci¢, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per servista /13 /14 /16 /25
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAEOO1 u  Retol adhesiu { MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 16

HBBAF0OD4 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /13 /14 /16 /25
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclas

HBBI0002 u  Semafor de pelicarkenat, amb sistema éptic de diametre 210 mm amb una cara i un focus, 25
Optica normal i lent de color ambre nermal de vehicles 11/200, instal-lat i amb el
desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts 7 balissats per al personal 1
10000004 Revisic i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitecténic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la instal.lacié 1
10000013 Crdre i neteja 2/6
10000014 Preparaci¢ i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Crganitzacic de les zones de pas | emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar scbre superficies rugoses i no Iliscants 2
10000025 Planificacic d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificaci¢ de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de persconal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de |'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacid de materials voluminosos ifo pesats, solicitar un procedment de treball 4
especffic
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificaci¢ de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacid de |'eperari en I'ds i manteniment d'eines 9/13
10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacio a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a cbra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacia 9/10 /13
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacic i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que |a realitza 13
10000059 Eleccid dels materials alternatius poc pessats | més manegables 13
10000060 Suspensic de les feines en condicions extremes 14
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10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccic I manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacia i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccia 16
10000071 Revisid de |a posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000103 Planificacid de les arees de treball 25
10000104 Accessos T circulacic independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzaci¢ de |'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000152 Utilitzar mitjans mecanics{grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4 /13
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexicns, etc, verificar que les linies no estan en tensic 16

G18.G03 MUNTAT SOTERRAT

INSTAL.LACIG DE SISTEMES, EQUIPS | CABLEIAT, SOTERRATS

Avaluacié de riscos

Id

Risc

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: CAIGUDES DES DE VORES DE RASES | EXCAVACIONS

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS D'CBRA
AREAS DE TREBALL

MANCA D'ILLUMINACIG

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIC © DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: MANIPULACIS, COLLOCACIG, AJUST DE MATERIALS

TREPITIADES SCBRE OBJECTES

Situacié: ITINERARIS D'OBRA, SUPERFICIES DE TREBALL

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié:  US D'EINES MANUALS

10

PROJECCIG DE FRAGMENTS O PARTICULES

Situacié: PROCESSQS D'AIUST, COL-LOCACIG DE MATERIALS

11

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacié: PROCESSOS DE COL:-LOCACIO, GUIAT DE CARREGUES PESADES

13

SOBREESFORCCS

Situacié: MANIPULACIO DE CARREGUES PESADES

14

EXPQOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES

Situacid: TREBALLS A L'EXTERIOR

25

ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'CBRA

P: Probabilitat {1,2,3) / G: Gravetat {1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi

UA  Descripcio

Riscos

H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g,

homelogat segons UNE-EN 812

1/2/4 /6 /9 /10
/11714 /25

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net

17/02/2023

114

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX

VERSIO: 3.0




i Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
*! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccid nivell 3, 1 /2 /4 /6 /9 /10
homologats segons UNE-EN 388 1 UNE-EN 420 /11 /14 /25
H1463253 u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera 1
encoixinada sola antilliscant 7 antiestatica, falca amortidora per al talg, llenglieta de manxa,
de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera refor¢ada, homologades
segons DIN 4843
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construcci¢ en general, 1 /2 /4 /6 /9 /10
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /11 /14 /25
metal.lica, sola antilliscant, falca amortidera d Tmpactes al talé 7 sense plantilla metallica,
homelogades segons UNE-EN 1SC 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
I1SC 20347
H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13
H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges 7/o treballs mecanics, soldadors i/o treballaders de tubs, 1 /2 /4 /6 /9 /10
de poliéster i cotd {65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240, /11/14 /25
homelogada segons UNE-EN 340
H1483443 u  Pantalons de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster 1 coté {65%-35%), 1 /2 /4 /6 /9 /10
color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340 /11 /14 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homelogada segons 14 /25
UNE-EN 471
H1487460 U Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVCscldatde 0,4 14
mm de gruix, de color viu, homelogat segons UNE-EN 340
H1489890 u  Jaguetade treball per a muntatgesi/o treballs mecanics, de poliéster | coté {(65%-35%), color 14
blau vergara, trama 240, amb butxaques, homaologada segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcio Riscos
HX11X022 u  Passadis de proteccio prefabricat metal-l’c amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris, de |largaria 2,5 m, d'amglaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcio Riscos
H1522111 m  Barana de proteccic en el perimetre de la coronaci¢ d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny amb daus de formigd i amb el desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'advertencia o abalisament d'l m d'alcada amb malla de polietile taronja, fixadaal 1/4
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H152V017 m3 Barrera de seguretat contra esllavissades en coronacions de rases i excavacions amb les 11
terres deixades a la vora i amb el desmuntatge Tnclos
HBBAAOOS u  Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, deformacircular 1 /2 /4 /6 /9 /10

amb cantells 7 banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos

/11 /13 /14 /25

HBBAB115 Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1 /2 /4 /6 /9 /10
amb cantells en color blanc, diametre 29 ¢cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista /11 /13 /14 /25
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAF004 Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1 /2 /4 /6 /9 /10
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /11/13 /14 /25
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBJ0002 Semafor de policarbonat, amb sistema aptic de diametre 210 mm amb una cara i un focus, 25
optica normal 1 lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i amb el
desmuntatge nclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestaklerts | balissats per al personal 1

10000004 Revisic i manteniment periddic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitecténic 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000013 Crdre i neteja 2/6

10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Crganitzacic de les zones de pas | emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no Iliscants 2

10000025 Planificacic d'arees i llocs de trekall 4

10000026 Planificaci¢ de recorreguts i manicbres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccic dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de persenal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de |'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos ifo pesats, solicitar un procediment de treball 4

especffic

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificaci¢ de compra i programa de manteniment d'eines 9/11

10000040 Formacio de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9

10000041 Substituir la fabricacid a obra per la prefabricacic a taller 9

10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000045 Formacia 9/10 /13
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10000046 Evitar processos d'ajust en cbra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega | descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h ) 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccic dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondomiques 13
10000058 Adaptar |a feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccic¢ dels materials alternatius poc pessats | meés manegables 13
10000060 Suspensicd de les felnes en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000103 Planificacid de les arees de treball 25
10000104 Accessos T circulacic independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzaci¢ de |'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000152 Utilitzar mitjans mecanics{grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 4
10000154 Verificar nivell luminic minim {250 lux) a ftineraris i llocs de treball 1/2/6/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

5.1.26 SIGNATURA
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5.1.27 PLEC DE CONDICIONS
B- MATERIALS
B1- MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES

B14 - MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1411111,B1432012,B1445003,B145E003,B1474600,81485800,B1421110,B1455710,B1431101,B1459630,B145C002,B146
5275,B147L005,B147D102.

1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus segiients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccié del tronc

- Proteccid per treball a la intempeéerie

- Roba 1 peces de senyalitzacid

- Proteccié personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors 1 salvament

- Els EPI dels militars, dels policies 1 de les persones dels servels de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- EIl material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos 1 dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per

a cada usuari, destinats a reduir les conseqiiencies derivades del contacte de la zona del cos

protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia

fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisteéncia a la forga fora de control

que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacié 1

manteniment, aixi com a la formacidé 1 voluntat del beneficiari per al seu emprament en les

condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a

l'abseéncia de garanties preventives adequades, per inexisteéncia de MAUP, o en el seu defecte

SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficac¢ davant els riscos que motiven el seu us,

sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les

orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front uUnicament, i en els dos casos hauran de

complir els segilients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll 1 completara el seu us, la proteccid especifica

d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, 1 d'arnés o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte 1 va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix 1 la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis
de 1l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent
similar. Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1l'impacte mecanic, sense perjudici de 1la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant 1les descarregues electriques 1 les radiacions
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calorifiques 1 hauran de ser incombustibles o de combustid lenta; s'hauran de protegir de
les radiacions calorifiques 1 descarregues electriques fins als 17.000 wvoltis sense
perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no
se'ls hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material
en el termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacid
(injectada en relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets
servir i1 es trobin emmagatzemats

- Han de ser d'us personal, podent-se acceptar en construccidé 1'us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i substitucidé integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccié de 1l'aparell ocular s'efectuara mitjangant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles

transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes seglients:

- Les armadures metal-liques o de material plastic seran 1lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, comodes 1 de disseny anatomic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients
agressius de pols grossa 1 ligquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats
botons de ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de
tipus normal 1 amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor
ventilacié.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccidé tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i1 amb el visor de
policarbonat o acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogdés o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccidé de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccidé de cossos fisics hauran de ser de material organic,

transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o

proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs eléectrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla

haura d'estar construit amb material absolutament aillant i1 el visor lleugerament enfosquit,

en previsié de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat

reflectant (l'amiant 1 teixits asbestics estan totalment prohibits), amb un visor

corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades

preferentment amb polieéster reforgat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.

Les que es facin servir per a soldadura electrica no hauran de tenir cap part metal-lica a

l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinca de soldar.

Vidres de proteccid:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser Opticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de 1la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag¢, acostuma a ser el de reixeta
metal -lica d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les seglients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacid apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molesties a 1l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'as d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu
portavidres, subministrats a l'efecte pel fabricant de 1l'equip respiratori, i els oculars
correctors especifics per 1l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccié de mans, avantbrag, 1 brag¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons 1

maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de

moviments al treballador.
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Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxt, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxui, neopre o

materies plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han

estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'uUs de botes de seguretat

amb reforcos metal ‘lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosio.

Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara UGs de

calcat de sola de cautxl, neopre o poliureta, cuir especialment tractat 1 s'haura de

substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de

tenir la puntera metal-lica de proteccidé mecanica per a la realitzacié de treballs en

moviments de terres i realitzacidé d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o

acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant

1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccié de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de

cobriment de peus 1 polaines de cuir adobat, cautxt o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calgat de seguretat sera de

materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintética d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, 1 es llengaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisteéncia, calculada per al cos huma en caiguda lliure
des d'una algada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran

les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacib.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines 1 registres de ventilacidé per a permetre

l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de 1'usuari compliran les

seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacio.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i1 tasques relacionades

amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades 1 les dades proporcionades pel

fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i fabricat de

la forma seglent:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny 1 dimensions que per la seva esteética, no crei
sensacid® de ridicul a l'usuari. Els materials 1 components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzaciéd.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia
amb la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb 1l'usuari hauran d'estar 1lliures de
rugositats, cantells agut i ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacidé sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en
compte els factors ambientals, junt amb els moviments i postures que l'usuari pugui adoptar
durant el treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com
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sistemes d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la
morfologia de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisténcia al vapor d'aigua.

- La designacié de 1la talla de cada peca de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura 1 el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la
cintura.

Per a l'eleccid dels EPI, l'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions previes:

- Analitzar 1 avaluar els riscos -existents que no puguin evitar-se o eliminar-se
suficientment per altres mitjans. Per a 1l'inventari dels riscos se seguira 1l'esquema de
1'Annex II del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funci¢,
tenint en compte la naturalesa 1 magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com
els factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacid.
Per a l'avaluacié d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de
maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a 1l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions

previes d'avaluacidé de riscos, definicidé de caracteristiques requerides 1 les existents en el

mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions 1 requisits establerts

a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcié de les modificacions significatives que

l1'evolucié de la técnica determini en els riscos, en les mesures técniques 1 organitzatives,

en els SPC i1 en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segilients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i 1llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat 1 desencofrat, muntatge 1 instal-lacidé de
bastides i demolicid.

- Treballs en ponts metal-lics, edificis 1 estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplagaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de 1l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccidé ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos
de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccidé o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccid de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacidé i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacid de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o wutilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléectrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcid de les segilients activitats:

- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussiod.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccidé de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels seglients

riscos:
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- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccidé de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacidé de guants,

aquests seran seleccionats en funcidé de les segilients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacié de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccié dels peus, en els casos gque s'indiquin seguidament, es dotara al

treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:

Calcat de proteccidé i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccid de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccié de formigd 1 d'elements prefabricats que incloguin encofrat 1
desencofrat

- Activitats en obres de construccid o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacié i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgcat i cobriment de calgat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calgat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de

masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcid de les

seglients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccié del tronc seran seleccionats en funcidé dels riscos derivats de les

activitats:

Peces 1 equips de proteccid:

- Manipulacié o wutilitzacié de productes acids 1 alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes 1 en ambient calent.

- Manipulacidé de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccidé antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.

Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i1 guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccidé personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran

seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléectric

- Treballs d'explotacidé i transport electric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats

amb les seglients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacié del fabricant o el seu representant
autoritzat.
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- Designacidé del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacidé de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el 1lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid 1
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independeéncia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.
4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacidén y libre circulacidén intracomunitaria de los equipos de protecciédn individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y 1libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidédn General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidédn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucidén de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 - MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z - MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT

B1Z0 - MATERIALS BASICS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1Z09F90,B120B700.
1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Sorra procedent de roques calcaries, roques granitiques, marbres Dblancs i durs, o sorra
procedent del reciclatge de residus de 1la construccié 1 demolicidé en una planta legalment
autoritzada per al tractament d'aquest tipus de residu.
S'han considerat els tipus seglients:
- Sorra de marbre blanc
- Sorra per a confeccié de formigons, d'origen:
Sorra per a confeccié de formigons, d'origen:
- De pedra calcaria
- De pedra granitica
- Sorra per a confeccidé de morters
- Sorra per a reblert de rases amb canonades
- Sorres procedents de reciclatge de residus de la construccidé i demolicions
CARACTERISTIQUES GENERALS:
El contractista ha de sotmetre a 1l'aprovacié de la DF les pedreres o dipdsits d'on s'han
d'obtenir els arids, aportant tots els elements Jjustificatius que cregués convenients o que 1i

Pagina: 6



PROJECTE REACT. TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1
CLAU: SPD-21284.1

fossin requerits pel Director d'Obra, entre d'altres:

- Classificacidé geologica.

- Estudi de morfologia.

- Aplicacions anteriors.

La DF ha de poder refusar totes aquelles procedencies que, al seu criteri, obligarien a un
control massa freqient dels materials que se n'extraguessin.

Els granuls han de tenir forma arrodonida o poliedrica.

La composicidé granulometrica ha de ser l'adequada al seu Us, o si no consta, la que estableixi
explicitament la DF.

No ha de tenir margues o altres materials estranys.

Contingut de pirites o d'altres sulfurs oxidables: 0%
Contingut de matéria organica (UNE-EN 1744-1): Color més clar que el patrd
Contingut de terrossos d'argila (UNE 7133): <= 1% en pes

Els arids no han de ser reactius amb el ciment. No s'utilitzaran arids procedents de roques
toves, friables, poroses, etc., ni els que continguin noduls de guix, compostos ferrosos,
sulfurs oxidables, etc, en quantitats superiors a les contemplades a 1'EHE

Els arids reciclats hauran de complir amb les especificacions de l'article 28 de 1'EHE. A més,
els que provinguin de formigons estructurals sans, o de resistencia elevada, han de ser
adequats per a la fabricacié de formigd reciclat estructural, complint una série de requisits:

- Dimensié minima permesa = 4 mm
- Terrossos d'argila per a un formigd amb menys del 20% d'arid reciclat: <= 0,6%
- Terrossos d'argila per a un formigdé amb 100% d'arid reciclat: <= 0,25%
- Absorcidé d'aigua per a un formigd amb menys del 20% d'arid reciclat: <=
- Absorcidé d'aigua per a un formigd amb més del 20% d'arid reciclat: <= 5%
- Coeficient de Los Angeles: <= 40
- Continguts maxims d'impureses:

- Material ceramic: <= 5% del pes

- Particules lleugeres: <= 1% del pes

- Asfalt: <= 1% del pes

- Altres: <= 1,0 % del pes
En els valors de les especificacions no citades, es mantenen els establerts en l'article 28 de
1'EHE.
SORRA DE MARBRE BLANC:
Barreja amb granulats blancs diferents del marbre: 0%
SORRA PER A LA CONFECCIO DE FORMIGONS:
Es denomina sorra a la barreja de les diferents fraccions d'arid fi que s'utilitzen per a la
confeccid del formigd
Designacidé: d/D - IL - N
d/D: Fraccidé granulometrica, d tamany minim i D tamany maxim
IL: Presentacid, R rodat, T triturat (matxuqueig) 1 M barreja
N: Naturalesa de 1'arid (C, calcari; S, silici; G,granitic; O, ofita; B, basalt; D, dolomitic;
Q, traquita; I, fonolita; V, varis; A, artificial i R, reciclat
Mida dels granuls (Tamis 4 UNE-EN 933-2): <= 4 mm
Material retingut pel tamis 0,063 (UNE EN 933-2) i que sura en un liquid de pes especific 20
kN/m3 (UNE EN 1744-1): <= 0,5% en pes
Compostos de sofre expressats en SO3 i referits a granulat sec (UNE-EN 1744-1): <= 1% en pes
Reactivitat potencial amb els alcalis del ciment (UNE 146507-2)
Sulfats solubles en acid, expressats en SO03 i referits al granulat sec (UNE-EN 1744-1): <=
0,8% en pes
Clorurs expressats en Cl- i referits al granulat sec (UNE-EN 1744-1):
- Formigd armat o en massa amb armadures de fissuracid: <= 0,05% en pes
- Formigd pretesat: <= 0,03% en pes
I6 clor total aportat per components d'un formigd no pot superar:
- Pretensat: <= 0,2% pes de ciment
- Armat: <= 0,4% pes de ciment
- En massa amb armadura de fissuracidé: <= 0,4% pes de ciment
Estabilitat (UNE-EN 1367-2):
- Perdua de pes amb sulfat sodic: <= 10%
- Pérdua de pes amb sulfat magnesic: <= 15%
Perdua de pes amb sulfat magnesic (UNE-EN 1367-2) quan el formigd estigui sotmes a una classe
d'exposicié H o F, i 1'arid fi tingui una absorcid d'aigua >1%: <= 15%
Coeficient de friabilitat (UNE 83115)
- Per formigons d'alta resisténcia: < 40
- Formigons en massa o armats amb Fck<=30 N/mm2: < 50
Els arids no han de presentar reactivitat potencial amb els alcalis del formigd. Per a
comprovar-ho, s'ha de realitzar en primer lloc un analisi petrografic, per a obtenir el tipus
de reactivitat que, en el seu cas, puguin presentar. Si d'aquest estudi es dedueix la
possibilitat de reactivitat alcali silice o alcali silicat, s'ha de realitzar 1l'assaig
descrit a 1'UNE 146.508 EX. Si el tipus de reactivitat potencial és alcali carbonat, s'ha de
realitzar l'assaig descrit a 1'UNE 146.507 EX Part 2.
La corba granulometrica de l1l'arid fi, ha d'estar compresa dins del fus segiient:
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| Material retingut acumulat, en $ en pes,en els tamisos |

1

| Limits |-——--——————--m o '
! ! 4 mm | 2 mm | lmm | 0,5 mm | 0,25 mm | 0,125 mm | 0,063 mm |
|- |mmmm— |mmmmm jmmmm | | T | i
| Superior| 0 | 4 ! 16 ! 40 ' 70 | 77 | (1) i
i Inferior] 15 ! 38 ! 60 ! 82 ! 94 ! 100 ! 100 !
e +

(1) Aquest valor varia en funcidé del tipus 1 origen de 1l'arid.
SORRA DE PEDRA GRANITICA PER A LA CONFECCIO DE FORMIGONS:
Contingut maxim de fins que passen pel tamis 0,063 mm (UNE-EN 933-1):
- Granulat gruixut:
- Qualsevol tipus: <= 1,5% en pes
- Granulat fi:
- Granulat arrodonit: <= 6% en pes
- Granulat de matxuqueig no calcari per a obres sotmeses a exposicidé IIIa,b,c, IV o alguna
classe especifica d'exposicid: <= 6% en pes
- Granulat de matxuqueig no calcari per a obres sotmeses a exposicidé I,IIa,b o cap classe
especifica d'exposicid: <= 10% en pes
Equivalent de sorra (EAV) (UNE EN 933-8):

- Per a obres en ambients I, IIa,b o cap classe especifica d'exposicid: >= 70
- Resta de casos: >= 75
Absorcidé d'aigua (UNE-EN 1097-6): <= 5%

SORRA DE PEDRA CALCARIA PER A LA CONFECCIO DE FORMIGONS:
Contingut maxim de fins que passen pel tamis 0,063 mm (UNE-EN 933-1):
- Granulat gruixut:
- Qualsevol tipus: <= 1,5% en pes
- Granulat fi:
- Granulat arrodonit: <= 6% en pes
- Granulat de matxuqueig calcari per a obres sotmeses a exposicié IIIa,b,c,IV o alguna
classe especifica d'exposicid: <= 10% en pes
- Granulat de matxuqueix calcari per a obres sotmeses a exposicié I,IIa,b o cap classe
especifica d'exposicid: <= 16% en pes
Valor blau de metileé (UNE 83130):
- Per a obres sotmeses a exposicié I,IIa,b o cap classe especifica d'exposicidé: <= 0,6% en
pes
- Resta de casos: <= 0,3% en pes
SORRA PER A LA CONFECCIO DE MORTERS:
La composicié granulometrica ha de quedar dintre dels limits segiients:

o +
! Tamis ! Percentatge en ! Condicions !
| UNE 7-050 | pes que passa | '
' mm ' pel tamis ! '
b o e e | e e e e D e e e e 1
! 5,00 ! A ! A = 100 !
! 2,50 ! B ! 60 <= B <= 100 |
| 1,25 | C i 30 <= C <= 100 |
| 0,63 | D 15 <= D <= 170 |
! 0,32 ! E ! 5 <= E <= 50 !
! 0,16 ! F ! 0 <= F <= 30 |
| 0,08 | G | 0 <= G <= 15 |
b b e e e e b e e e e 1
i Altres ! I C - D <= 50 !
' condi- | i D - E <= 50 |
' cions 1 ' C - E <= 170 i
o +
Mida dels granuls: <= 1/3 del gruix del junt
Contingut de materies perjudicials: <= 2%

GRANULATS PROCEDENTS DE RECICLATGE DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO I DEMOLICIONS:

El material ha de procedir d'una planta autoritzada legalment per al tractament de residus de
la construcciéd.

E1l material no ha de ser susceptible de cap mena de meteoritzacidé o d'alteracidé fisica o
quimica sota les condicions més desfavorables que presumiblement es puguin donar al 1lloc
d'utilitzacié.

No han de donar lloc, amb l'aigua, a dissolucions que puguin causar danys a estructures, capes
de ferms, o contaminar el s6l o corrents d'aigua.

S'ha considerat que 1'Gs sera el reblert de rases amb canonades.

Per a qualsevol utilitzacidé diferent d'aquesta, es requereix 1'acceptacid expressa de la
direccidé facultativa 1 la justificacidé mitjancant els assaigs que pertoquin que es compleixen
les condicions requerides per a l'us al que es pretén destinar.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament i emmagatzematge: De manera que no s'alterin les seves condicions.
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Cada remesa de sorra s'ha de descarregar en una zona ja preparada de sol sec.

Les sorres de tipus diferents s'han d'emmagatzemar per separat.

Els arids s'han d'emmagatzemar de tal manera que quedin protegits contra la contaminacid, i
evitant la seva possible segregaciod, sobretot durant el seu transport. Es recomana
emmagatzemar-los sota cobert per evitar els canvis de temperatura del granulat, 1 en un
terreny sec 1 net destinat a 1l'apilament dels arids. Les sorres d'altres tipus s'han
d'emmagatzemar per separat.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de 1l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

SORRA PER A LA CONFECCIO DE FORMIGONS:

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instruccidén de Hormigdn
Estructural (EHE-08).

SORRA PER A LA CONFECCIO DE MORTERS:

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instruccidén de Hormigdn
Estructural (EHE-08).

UNE-EN 12620:2003 Aridos para hormigén.

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cbédigo Técnico de la
Edificacidén Parte 2. Documento Béasico de Seguridad estructural Fabrica DB-SE-F.

SORRES PER A ALTRES USOS:

No hi ha normativa de compliment obligatori.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:

L'entrega de granulat a l'obra ha d'anar acompanyada d'un full de subministrament proporcionat
pel subministrador, en el que hi han de constar com a minim les segiients dades:

- Identificacidé del subministrador

- Numero del certificat de marcatge CE o indicacidé d'autoconsum

- Numero de serie de la fulla de subministrament

- Nom de la cantera

- Data del lliurament

- Nom del peticionari

- Designacidé de 1l'arid segons l'article 28.2 de 1'EHE

- Quantitat de granulat subministrat

- Identificacidé del lloc de subministrament

El fabricant ha de proporcionar la informacidé relativa a la granulometria i a les tolerancies
de l'arid subministrat.

El1 subministrador ha de posar a disposicidé de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, 1la
documentacidé seglient, que acredita el marcatge CE, segons el sistema d'avaluacidé de
conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa l'apartat 7.2.1 del CTE:

- Productes per a carreteres 1 altres treballs d'obres publiques 1 edificacié de Funcio:
Aplicacions que exigeixen requisits de seguretat molt estrictes*. * Requisits que han de ser
definits per lleis, reglaments 1 normes administratives nacionals de cada estat membre,

- Productes per a edificacid, fabricacidé de productes de formigd prefabricat, carreteres i
altres treballs d'obres publiques de Funcio: Aplicacions que exigeixen requisits de seguretat
molt estrictes*. * Requisits que han de ser definits per 1lleis, reglaments 1 normes
administratives nacionals de cada estat membre:

- Sistema 2+: Declaracidé de Prestacions

- Productes per a edificacid, fabricacidé de productes de formigd prefabricat, carreteres i
altres treballs d'obres publiques de Funcio: Aplicacions gque no exigeixen requisits de
seguretat molt estrictes*. * Requisits que han de ser definits per lleis, reglaments i normes
administratives nacionals de cada estat membre,

- Productes per a carreteres 1 altres treballs d'obres publiques 1 edificacié de Funcio:
Aplicacions que no exigeixen requisits de seguretat molt estrictes*. * Requisits que han de
ser definits per lleis, reglaments i normes administratives nacionals de cada estat membre:

- Sistema 4: Declaracié de Prestacions
El simbol de marcatge de conformitat CE s'ha d'estampar d'acord amb la Directiva 93/68CE i ha
d'estar visible sobre el producte o sobre etiqueta, embalatge o documentacié comercial i ha
d'anar acompanyat de la seglient informacid:
- Numero d'identificacié de l'organisme de certificacid
- Nom o marca d'identificacidé i direccid del fabricant
- Les dues Ultimes xifres de l'any d'impressidé del marcatge
- Referéncia a la norma (UNE-EN 12620)
- Descripcidé del producte (nom generic, material, Us previst)

Designacidé del producte

- Informacidé de les caracteristiques essencials aplicables
la documentacidé del marcatge haura d'indicar:

>
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- Nom del laboratori que ha realitzat els assajos

- Data d'emissidé del certificat

- Garantia de que el tractament estadistic és l'exigit en el marcatge

- Estudi de fins que justifiqui experimentalment el seu Us, en el cas que hi hagi arids que
no compleixen amb l'article 28.4.1.

L'arid reciclat ha d'incloure en la seva documentacid:

- Naturalesa del material

- Planta productora de 1'arid i empresa transportista de la runa

- Preséncia d'impureses

- Detalls de la seva procedencia

- Altre informacidé que resulti rellevant

OPERACIONS DE CONTROL:

Els arids han de disposar del marcatge CE, de tal manera que la comprovacidé de la seva

idoneitat per al seu Us es fara mitjancant un control documental del marcatge per tal de

determinar el compliment de les especificacions del projecte i de l'article 28 de 1'EHE.

En el cas d'arids d'autoconsum, el Constructor o el Subministrador ha d'aportar un certificat

d'assaig, de com a maxim tres mesos d'antiguitat, realitzat en un laboratori de control dels

contemplats en l'article 78.2.2.1 de 1'EHE, que verifiqui el compliment de les especificacions

de 1'arid subministrat respecte l'article 28 de 1'EHE.

La DF ha de poder valorar el nivell de garantia del distintiu, i en cas de no disposar de

suficient informacid, ha de poder determinar 1'execucid de comprovacions mitjancant assaigs.

La DF, a més, ha de valorar si realitzar una inspeccidé a la planta de fabricacidé, a poder ser,

abans del subministra de 1l'arid, per comprovar la idoneitat per a la seva fabricacidé. En cas

necessari, la DF ha de poder realitzar els assaigs seglients per a verificar la conformitat de

les especificacions:

- Materia organica (UNE-EN 1744-1).

- Terrossos d'argila (UNE 7133).

- Material retingut pel garbell 0.063 UNE (UNE EN 933-2) i que sura en un liquid de pes
especific 2 (UNE EN 1744-1).

- Compostos de sofre (S0O3)- respecte al granulat sec (UNE-EN 1744-1).

- Sulfats solubles en acid (UNE-EN 1744-1).

- Contingut d'Ié6 CL- (UNE-EN 1744-1).

- Assailg petrografic

- Reactivitat potencial amb els alcalis del ciment (UNE 146-507 i UNE 146-508).

- Equivalent de sorra (UNE-EN 933-8).

- Absorcié d'aigua (UNE-EN 1097-6).

- Assailg d'identificacidé per raigs X.

- Perdua de pes amb sulfat magnesic (UNE-EN 1367-2)

- Assaig granulometric (UNE-EN 933-2)

- Coeficient de friabilitat (UNE 83115)

Un cop s'hagi realitzat l'apilament, s'ha de realitzar una inspeccid visual, 1 si es considera

necessari, s'han de prendre mostres per realitzar els assaigs corresponents.

S'ha de poder acceptar la sorra que no compleixi amb els requisits sempre i quan mitjancgant

rentat, cribatge o mescla, assoleixi les condicions exigides.

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:

Els controls s'han de realitzar segons les instruccions de la DF i la norma EHE.

INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

No s'ha d'acceptar la sorra que no compleixi totes les especificacions indicades al plec de

condicions. Si la granulometria no s'ajusta a la utilitzada per a l'establiment de les

dosificacions aprovades, s'hauran de projectar i aprovar noves férmules de treball.

No s'han d'utilitzar arids fins els quals l'equivalent de sorra sigui inferior a:

- 70, en obres sotmeses a les classes I, IIa o IIb, i no sotmeses a cap classe especifica
d'exposicid

- 75, en la resta de casos

En cas que les sorres procedents del matxuqueig de roques calcaries o de roques dolomitiques

que no compleixin 1'especificacidé de 1'equivalent de sorra, s'han de poder acceptar si

l'assaig del blau de metile (UNE-EN 933-9) compleix el segiient:

- Per a obres amb classe general d'exposicidé I, IIa o IIb (i sense classe especifica): <=
0,6% en pes

- Resta de casos: <= 0,3% en pes

Si el valor del blau de metile fos superior als valors anteriors, 1 es presentin dubtes de la

preseéncia d'argila en els fins, s'ha de poder realitzar un assaig de rajos X per a la seva

deteccié 1 identificacidé: s'ha de poder utilitzar 1l'arid fi si les argiles sén del tipus

caolinita o illita, 1 si les propietats del formigd amb aquest arid sén les mateixes que les

d'un que tingui els mateixos components perd sense els fins.

S'han de poder utilitzar sorres rodades, o procedents de roques matxucades, o escories

siderurgiques adequades, en la fabricacidé de formigd d'us no estructural.
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B1 - MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z - MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT

B1ZM - MATERIALS AUXILIARS PER A INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS PER A SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1ZM1000.
1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Accessoris per a instal -lacions de proteccid contra incendis.

S'han considerat els elements segiients:

- Part proporcional d'elements especials per a extintors.

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

El material i les seves caracteristiques han de ser adequats per a la instal-lacidé i no han de
fer disminuir, en cap cas, la seva qualitat i bon funcionament.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: A l'albara de lliurament han de constar les caracteristiques d'identificacid
segients:

- Material

- Tipus

- Diametre o d'altres dimensions

Emmagatzematge: En llocs protegits contra els impactes, la pluja, les humitats i dels raigs
del sol.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat composada pel conjunt d'elements especials necessaris per al muntatge d'un element.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Resolucidé de 22 de mar¢ de 1995, de designacidé del laboratori general d'assaigs i
investigacions com a organisme de control per la certificacidé de productes, d'acord amb el
Reial Decret 1942/1993, que aprova el reglament CPI.

Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccidén contra Incendios.

BB - MATERIALS PER A PROTECCIONS | SENYALITZACIO

BBB - SENYALITZACIO VERTICAL EXTERIOR

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BBBAA005,BBBAD015,BBBAB115,BBBAD025,BBBAE001,BBBAD004,BBBAF004,BBBAC007,BBB2A001.
1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Senyalitzacidé que referida a un objecte, activitat o situacidé determinades, proporcioni una
indicacié o una obligacié relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjangant un
senyal en forma de plafd, un color, un senyal lluminds o acustic, una comunicacidé verbal o un
senyal gesticular, segons procedeixi.

CONDICIONS GENERALS:

La senyalitzacié de seguretat es caracteritza per cridar rapidament 1'atencid sobre la
circumstancia a ressaltar, facilitant 1la seva immediata identificacié per part del
destinatari. La seva finalitat és 1la d'indicar 1les relacions causa-efecte entre el medi
ambient de treball i la persona.
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La senyalitzacié6 de seguretat pot tenir caracteristiques diferents, aixi doncs, podem

classificar-la de la segiient forma:

- Senyal de prohibicid: Un senyal que prohibeix un comportament susceptible de provocar un
perill.

- Senyal d'advertencia: Un senyal que adverteix d'un risc o perill.

- Senyal d'obligacié: Un senyal que obliga a un comportament determinat.

- Senyal de salvament o de socors: Un senyal que proporciona indicacions relatives a les
sortides de socors, als primers auxilis o als dispositius de salvament.

- Senyal indicativa: Un senyal que proporciona altres informacions distintes a les anteriors.

- Senyal en forma de plafdé: Un senyal que, per la combinacidé d'una forma geometrica, de
colors i d'un simbol o pictograma, proporciona una determinada informacidé, la visibilitat
de la qual esta assegurada per una il -luminacidé de suficient intensitat.

- Senyal addicional: Un senyal utilitzada Jjunt a un altre senyal en forma de plafé i que
facilita informacions complementaries.

- Color de seguretat: Un color al qual s'atribueix una significacidé determinada en relacid
amb la seguretat i salut en el treball.

- Simbol o pictograma: Una imatge que descriu una situacié o obliga a un comportament
determinat, utilitzada sobre un senyal en forma de plafé o sobre una superficie lluminosa.

- Senyal complementaria de "risc permanent": Bandes obligiies (60°) grogues i negres (al 50%)
en contorns i perimetres de buits, pilars, cantonades, molls de descarrega 1 parts sortints
d'equips mobils.

ELECCIO:

Les condicions basiques d'eficacia en 1l'eleccidé del tipus de senyalitzacié de seguretat a

utilitzar s'han de centrar en:

- Atraure l'atencidé del destinatari.

- Donar a coneixer el missatge amb suficient antelacié.

- Facilitar la suficient informacié de forma que en cada cas concret se sapiga com actuar.

- Que existeixi la possibilitat real de posar en practica alld que s'ha indicat.

- La senyalitzacidé ha de ser percebuda, compresa i interpretada en un temps inferior al
necessari perque el destinatari entri en contacte amb el perill.

- Les disposicions minimes relatives a les diverses senyalitzacions de seguretat estan
especificades a 1'Annex VII del RD 485/1997, de 14 d'abril, amb els seglents epigrafs de
referéncia:

- Riscos, prohibicions i obligacions.

- Riscos de caigudes, xocs i cops.

- Vies de circulacié.

- Canonades, recipients 1 arees d'emmagatzematge de substancies i preparats perillosos.
- Equips de proteccidé contra incendis.

- Mitjans 1 equips de salvament i socors.

- Situacions d'emergencia.

- Maniobres perilloses.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i1 la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis 1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i1 25 °C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb Jjustificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'empresa.

La vida util dels senyals 1 abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'as, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons especificacions de la DT.
4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacidn
de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacidn
de sustancias nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, Dbalizamiento, defensa, limpieza vy
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefializaciédn.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensién. REBT 2002.

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.

UNE 1063:1959 Caracterizacién de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales.
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DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bésicos y de seguridad para interfaces hombre-madquina, el marcado
y la identificacién. Principios de codificacién para dispositivos indicadores y actuadores.
UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

BB - MATERIALS PER A PROTECCIONS | SENYALITZACIO
BBC - ABALISAMENT

BBC1 - ABALISAMENT DE SEGURETAT LABORAL

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBC1A000,BBC1KJ04.
1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Materials per a reforg¢ visual de la senyalitzacidé provisional d'obres en carreteres, amb la
finalitat que siguin facilment perceptibles pels conductors els limits de les obres 1 els
canvis de circulacidé que aquestes puguin provocar.

S'han considerat els elements segiients:

- Con de plastic reflector

- Tetrapode de plastic reflector

- Piqueta de jalonament amb peca reflectora

- Cinta d'abalisament reflectora o no

- Garlanda reflectora

- Garlanda lluminosa

- Llum amb lampada intermitent o llampegant

- Tanca metal -lica, mdbbil

- Barrera de PVC injectat, amb diposit d'aigua de llast

- Fita

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material ha de ser resistent als cops 1 a les condicions ambientals desfavorables.

Les dimensions del senyal 1 1les caracteristiques colorimetriques i fotometriques han de
garantir la bona visibilitat i comprensié.

La part reflectora ha de ser capac¢ de reflectir la major part de llum incident.

CON I TETRAPODE DE PLASTIC:

Han de tenir una o dues bandes reflectants d'alta intensitat, unides al plastic

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir 1l'estabilitat del con i la seva
col -locacidé en posicid vertical.

LLUMS:

Ha de disposar d'un interruptor per activar o desactivar el seu funcionament.

Les bateries han d'estar allotjades en un departament estanc.

L'allotjament de les bateries i de la lampada, han de ser facilment accessible per a permetre
el seu recanvi.

La llum emesa pel senyal ha de produir un contrast 1lluminos adequat a l'entorn a on va
destinada, en funcié de les condicions d'us previstes. La intensitat ha de garantir la seva
percepcidé inclus en condicions climatiques desfavorables (pluja, boira, etc.), sense produir
enlluernaments.

Els lents han de ser resistents als cops.

PIQUETA:

La peca reflectora ha d'estar solidament unida al pal de suport.

L'extrem del suport ha de permetre la seva fixacid per clavament.

CINTA:

Ha de ser autoadhesiva. La qualitat de 1l'adhesiu ha de garantir el nivell fixacidé suficient
sobre el suport a la que va destinada.

La superficie ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcid de
la senyal.

El color ha de contrastar amb el color del suport al que va destinat.

GARNALDA:

Ha d'estar formada per plaques de xapa amb bandes reflectores, unides entre elles per una
corda.

La superficie de les plaques ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar
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la percepcidé de la senyal.

La distancia entre plaques ha de ser regular.

La corda no ha de tenir defectes que puguin perjudicar la subjeccidé de les plaques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.

Ha de tenir la superficie 1llisa i uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials que puguin
perjudicar el seu funcionament correcte.

La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils 1 1la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersid
continua.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni 1 continu a tota la superficie. No ha de tenir
esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.

Proteccid de la galvanitzacid: >= 385 g/m2

Proteccidé de la galvanitzacid a les soldadures: >= 345 g/m2
Puresa del zinc: >= 98,5%

Tolerancies:

- Rectitud d'arestes: * 2 mm/m

- Planor: £ 1 mm/m

- Angles: * 1 mm

BARRERA DE PVC:

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir 1l'estabilitat del elements que
formen la barrera i la seva col -locacid en posicid vertical.

2.— CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

CON, TETRAPODE, PIQUETA, GARLANDA, FITA:

Subministrament: Embalat, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
LLUMS:

Subministrament: Empaquetats en caixes, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
A l'exterior hi ha d'haver el nombre d'unitats que conté.

Ha d'anar acompanyat amb les instruccions d'utilitzacidé i manteniment.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
TANCA MOBIL METAL.LICA

Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i
planor.

Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat 1 les =zones on pugui rebre
impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de 1l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1l'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, balizamiento, defensa, limpieza vy
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulacidén del trafico. Dispositivos luminosos de
advertencia de peligro y balizamiento.

BM - MATERIALS PER A INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS, PROTECCIO CONTRA DESCARREGUES
ATMOSFERIQUES | SEGURETAT

BM3 - EXTINTORS

BM31 - EXTINTORS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BM311611.

1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS
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Aparell autdénom que conté un agent extintor que pot esser projectat i dirigit sobre un foc per
l'accié6 d'una pressid interna. Son extintors manuals els gque han estat dissenyats per a
utilitzar-se a ma o transportat, i que en condicions de funcionament te una massa menor o
igual a 20 kg.

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

E1 fabricant, o 1l'importador en el seu cas, han de garantir que l'extintor correspon a un
tipus registrat davant 1'Administracidé i1 que disposa d'un certificat estes per un organisme de
control facultat per a 1l'aplicacié del Reglament d'Aparells a Pressid, que acrediti que
l'extintor correspon plenament al del projecte presentat per a registrar el tipus.

Ha de portar una placa oficial, fixada de forma permanent, on s'ha de gravar:

- Indicacié6 de l'administracidé que fa el control

- La pressidé de disseny (pressid maxima de servei)

- El nombre de registre de l'aparell

- La data de la primera prova i1 la marca de qui la realitza

- Els espais lliures per a proves successives

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Per unitats, en funda de plastic.
Emmagatzematge: En llocs protegits de la intemperie i d'impactes.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de 1l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccidédn contra Incendios.

Directiva 97/23/CE del parlamento europeo y del consejo, de 29 de mayo de 1997, relativa a la
aproximacion de las legislaciones de los estados miembros sobre Equipos a Presion.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:
El cos de l'extintor ha de portar una etiqueta amb les dades segiients:
- Nom o radé social del fabricant o importador gque ha registrat el tipus al que correspon
l'extintor
- Temperatura maxima i minima de servei
- Productes continguts i quantitat dels mateixos
- Eficacia per a extintors portatils d'acord amb la norma UNE 23-110
- Tipus de focs per als que no pot utilitzar-se 1l'extintor
- Instruccions d'utilitzacid
- Data i contrasenya corresponents al registre de tipus
OPERACIONS DE CONTROL:
Les tasques de control a realitzar sén les seglents:
- Sol-licitar al fabricant el certificat del compliment de les exigencies establertes al
Reglament d'Instal -lacions de proteccid contra incendis dels equips 1 materials emprats.
- Sol-licitar a 1l'empresa instal ‘ladora/mantenidora, certificat final conforme la
instal -lacidé s'ha executat segons normatives d'aplicacio.
- Control de la documentacidé tecnica subministrada.
- Control de l'emmagatzematge d'extintors en obra fins a la seva col -locacid.
- Control final d'identificacidé de material i lloc d'emplacament
- Comprovar que els extintors compleixen els requisits especificats en projecte, s'ha de
verificar:
- Aprovacié de tipus per la Direccid General d'IndUstries siderometal -lurgiques i la placa
de timbre de la Delegacidé o els Serveis Territorials Autonoms d'Industria.
- Dades placa de disseny
- Pressié maxima de servei (disseny)
- n° placa
- Data la Prova 1 successives
- Dades etiqueta de caracteristiques:
- Nom del fabricant importador
- Temperatura maxima i minima de servei
- Productes continguts i quantitat d'equips
- Eficacia de l'extintor (Norma UNE 23110)
- Tipus de foc amb el que no es pot utilitzar
- Instruccions funcionament
- Realitzacié d'informe amb els resultats del control efectuat.
CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:
S'ha de realitzar el control de tots els extintors que es rebin a obra.
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INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

Un cop realitzat el control dels materials, totes les anomalies, incompliment de les
especificacions, desviacions del projecte 1 variacions del que s'ha contractat amb 1'empresa
instal -ladora, s'ha de comunicar a DF, que haura de decidir la substitucidé total o parcial del
material rebut.

BQ - MATERIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQU - EQUIPAMENTS PER A PERSONAL, OFICINES | MAGATZEMS D'OBRA

BQU1 - MODULS PREFABRICATS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQU1D190,BQU1E170,BQU1B150.
1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Moduls prefabricats d'us provisional durant la realitzacié de 1l'obra.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Les instal -lacions provisionals del personal d'obra s'adaptaran a les caracteristiques
especificades als articles 15 i 22 del REAL DECRETO 1627/1997, de 24 d'octubre, relatiu a les
Disposicions Minimes de Seguretat i Salut a les Obres de Construccid.

Els materials wutilitzats en paviment, parament 1 sostre han de ser continus, 1llisos 1
impermeables, facilment netejables.

Ha d'estar constrult de manera que l'interior quedi protegit de la pluja, neu i vent.

Ha de tenir ventilacié suficient a 1l'exterior.

Els elements subministrats han de complir 1l'establert en el seu plec de condicions
corresponent.

L'espai interior 1 els compartiments existents, en el seu cas, han de tenir les
caracteristiques 1 dimensidé suficientss per a permetre desenvolupar sense obstacles, la funcid
a la que van destinats, per al nuimero d'usuaris previst i situar el mobiliari necessari
Alcaria sostre: >= 2,3 m

2.— CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a 1l'obra en les condicions
exigides.
Emmagatzematge: Protegit d'impactes i1 sense contacte directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de 1l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccidn.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Orden de 7 de junio de 1973, por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica de la Edificacidn.
NTE-IFF/1973: Instalaciones de fontaneria. Agua fria.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicidén a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcidén del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protecciédn de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidén a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la
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Construccidén, Vidrio y Cerémica.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensién. REBT 2002.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
trabajo en la industria de la construccién.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la indGstria de
la edificacién

BQ - MATERIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQU - EQUIPAMENTS PER A PERSONAL, OFICINES | MAGATZEMS D'OBRA

BQU2 - MOBILIARI | APARELLS PER A MODULS PREFABRICATS D'OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQU2AF02,BQU27900,BQU2GF00,BQU2E002,BQU25700.
1.- DEFINICIO I CARACTERISTIQUES DELS ELEMENTS

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra.

S'han considerat els tipus segiients:

- Armari metal -lic individual amb doble compartiment interior

- Banc de fusta per a 5 persones

- Taula de fusta amb tauler de melamina amb capacitat per a 10 persones

- Nevera electrica

- Planxa eleéctrica per a escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

ARMARI METAL -LIC:

Ha d'estar format per un cos, una placa de muntatge i una porta.

El conjunt no ha de tenir cops o defectes superficials.

El cos ha de ser de xapa d'acer plegada i soldada, protegit amb pintura anticorrosiva.
La porta ha de ser del mateix material que el cos i amb tancament per dos punts.
Ha de tenir un pany per a tancament amb clau.

Dimensions de l'armari: 0,40 x 0,50 x 1,80 m

BANC I TAULA DE FUSTA:

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.
L'acabat de fusta ha de ser de dues capes de pintura sintética, amb una capa previa
d'emprimacié.

Dimensions del banc: 3,5 x 0,4 m

Dimensions de la taula: 3,5 x 0,8 m

PLANXA ELECTRICA PER A ESCALFAR MENJARS:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensid eléctrica han d'estar protegits.

Han de ser de materials facilment netejables.

Dimensions: 60 x 45 cm

NEVERA ELECTRICA:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensidé eléectrica han d'estar protegits.

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

RECIPIENT PER A RECOLLIDA D'ESCOMBRARIES:

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a l'obra en les condicions
exigides.

Emmagatzematge: en el seu embaltge, protegit de la intempérie, d'impactes 1 sense contacte

directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT
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Unitat d'amidament: la indicada a la descripcid de 1l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1l'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NORMATIVA GENERAL:

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

NEVERA ELECTRICA I PLANXA ELECTRICA:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensién. REBT 2002.
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H - PARTIDES D'OBRA DE SEGURETAT | SALUT
H1 - PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL

H14 - PROTECCIONS INDIVIDUALS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

H1411111,H1432012,H1445003,H145E003,H1474600,H1485800,H1421110,H1455710,H1431101,H1459630,H145C002,H14
65275,H147L015,H147D102.

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos

riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o

accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus segiients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccié del tronc

- Proteccid per treball a la intempeéerie

- Roba 1 peces de senyalitzacid

- Proteccidé personal contra contactes eléectrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent 1 els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors 1 salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos 1 dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu uUs,

sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molesties innecessaries. A tal

fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisioldogiques aixi com 1l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacié simultania de diversos EPI, aquests

hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos

corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1 responsable de

la contractacié del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu us adequat als

treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es

requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:

- Coneixement de com posar-se i1 treure's 1'EPI

- Condicions 1 requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions peridédiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions 1 etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgiiéencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacié de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es

pugui garantir la higiene 1 salut dels subseglients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
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les peces directament en contacte amb el cos de 1l'usuari 1 fer un tractament de rentat

antiseptic.

L'EPI s'ha de col-locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i

aplicant la formacidé i1 informacid que al respecte haura rebut 1'usuari.

L'usuari amb antelacié a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha

d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer

modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin

o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.

PROTECCIONS DEL CAP:

Quan existeixi risc de caiguda o de projeccid violenta d'objectes o topades sobre el cap, sera

perceptiva la utilitzacié de casc protector.

Comprendra la defensa del crani, cara, coll 1 completara el seu Us, la proteccid especifica

d'ulls i oides.

Els mitjans de proteccidé del cap seran seleccionats en funcid de les segilients activitats:

- Obres de construccid6, 1 especialment, activitats a sota o a prop de bastides i 1llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat 1 desencofrat, muntatge i instal-lacidé de
bastides i1 demolicid

- Treballs en ponts metal -lics, edificis 1 estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres 1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars

- Obres en foses, rases, pous i galeries

- Moviments de terra i obres en roca

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de
runes

- Utilitzacid de pistoles per a fixar claus

- Treballs amb explosius

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i1 mitjans de transport

- Manteniment d'obres i instal ‘lacions industrials

Als llocs de treball on existeixi risc d'enganxada de cabells, per la seva proximitat a

maquines, aparells o enginys en moviment, quan es produeixi acumulacidé permanent i ocasional

de substancies perilloses o brutes, sera obligatdoria la cobertura dels cabells o altres
mitjans adequats, eliminant-se els llacos, cintes i adorns sortints.

Sempre que el treball determini exposicidé constant al sol, pluja o neu, sera obligatori 1'us

de cobriment de caps o passamuntanyes, tipus manega elastica de punt, adaptables sobre el casc

(mai al seu interior).

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccié de 1l'aparell ocular s'efectuara mitjangant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles

transparents o viseres.

Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccidé o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

S'han de tenir en compte els aspectes seglents:

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament anti-entelat

- En els casos d'ambients agressius de pols grossa 1 liquids, seran com els anteriors, pero
portaran incorporats botons de ventilacié indirecta o tamis antiestatic

- En els demés casos seran de muntura de tipus normal 1 amb proteccions laterals que podran
ser perforades per a una millor ventilacié.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
Proteccidé tipus panoramiques, amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat
o acetat transparent.

- En ambients de pols fi, amb ambient =xafogdés o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir entelament.

Les ulleres 1 altres elements de proteccid ocular es conservaran sempre nets 1 s'adequaran

protegits contra fregament. Seran d'us individual 1 no podran ser utilitzats per diferents

persones.

Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall

- Treballs de perforacidé i burinat

- Talla i tractament de pedres

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte

- Utilitzacidé de magquinaria que generen encenalls curts

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars

- Manipulacié o wutilitzacié de productes acids 1 alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius

- Manipulacié o utilitzacid de dispositius amb raig liquid

- Activitats en un entorn de calor radiant
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- Treballs que desprenen radiacions

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensid

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones en tensid, l'aparell de la pantalla

haura d'estar construit amb material absolutament aillant 1 el visor lleugerament enfosquit,

en previsié de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc electric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat

reflectant (1'amiant i teixits asbeéestics estan totalment prohibits), amb un visor

corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Als treballs de soldadura eléectrica es fara servir l'equip de pantalla de ma anomenada "Caixd

de soldador" amb espiell de vidre fosc protegit per un altre vidre transparent, sent retractil

el fosc, per a facilitar la picada de l'escoria, 1 facilment recanviables ambdds.

No tindran cap part metal -lica a l'exterior, amb la fi d'evitar els contactes accidentals amb

la pinga de soldar.

Als llocs de soldadura electrica que es necessiti i1 als de soldadura amb gas inert (Nertal),

es faran servir les pantalles de cap de tipus regulables.

Caracteristiques dels vidres de proteccid:

- Quan al treball a realitzar existeixi risc d'enlluernament, les ulleres seran de color o
portaran un filtre per a garantir una absorcidé luminica suficient

- En el sector de la construccid6é, per a la seva resistencia i impossibilitat de rallat 1
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag¢, acostuma a ser el de reixeta
metal -lica d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit

- Treballs de percussiod

- Treballs d'arrancada i abrasid en recintes angostos o confinats

Quan el nivell de soroll a un lloc o area de treball sobrepassi el marge de seguretat

establert 1 en tot cas, quan sigui superior a 80 Db-A, sera obligatori la utilitzacid

d'elements o aparells individuals de proteccidé auditiva, sense perjudici de les mides generals

d'aillament i insonoritzacidé que calgui adoptar.

Pels sorolls de molt elevada intensitat, es dotara als treballadors que hagin de suportar-los,

d'auriculars amb filtre, orelleres de coixinet, o dispositius similars.

Quan el soroll sobrepassi el llindar de seguretat normal sera obligatori 1'tGs de taps contra

soroll, de goma, plastic, cera mal -leable o cotd.

Les proteccions de l'aparell auditiu poden combinar-se amb les del cap i la cara, verificant

la compatibilitat dels diferents elements.

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccié de 1l'aparell respiratori es seleccionaran en funcié dels segiients

riscos:

- Pols, fums 1 boires

- Vapors metal-lics 1 organics

- Gasos toxics industrials

- Monoxid de carboni

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable

- Treballs en contenidors, locals exigus i1 forns industrials alimentats amb gas, gquan puguin
existir riscos d'intoxicacidé per gas o d'insuficiencia d'oxigen

- Treballs de revestiment de forns, cubilots o culleres i calderes, quan pugui desprendre's
pols

- Pintura amb pistola sense ventilacidé suficient

- Treballs en pous, canals i altres obres subterranies de la xarxa de clavegueram

- Treballs en instal -lacions frigorifiques o amb condicionadors, en les que existeixi un risc
de fuites del fluid frigorific

L'Gs de caretes amb filtre s'autoritzara sols gquan estigui garantida a 1l'ambient una

concentracidé minima del 20% d'oxigen respirable, en aquells llocs de treball en els quals hi

hagi poca ventilacidé i alta concentracid de toxics en suspensio.

Els filtres mecanics s'hauran de canviar amb la freqgliencia indicada pel fabricant, 1 sempre

que el seu Us 1 nivell de saturacidé dificulti notablement la respiracidé. Els filtres quimics

seran reemplacgats després de cada Gs, 1 si no s'arriben a fer-se servir, a intervals que no

sobrepassin 1l'any.

Sota cap concepte se substituira 1'Gs de la proteccidé respiratdoria homologada adequada al

risc, per la ingestidé de llet o qualsevol altra solucid "tradicional™.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccidé de les extremitats superiors, es seleccionaran en funcidé de les

seglients activitats:

- Treballs de soldadura

- Manipulacié d'objectes amb arestes tallants, superficies, abrasives, etc.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins

- Treballs amb risc electric

La proteccié6 de mans, avantbrag, 1 brac es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i

maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar 1la dificultat de

moviments al treballador.

Aquests elements de proteccidé seran de goma o cautxl, clorur de polivinil, cuir adobat al
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crom, teixit termoaillant, punt, 1lona, pell flor, serratge, malla metal-lica, latex rugds

antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxdt, neopre o

materies plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han

estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccié dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al

treballador de calgat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:

- Calcgat de proteccidé i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres.
- Treballs en bastides
- Obres de demolicid d'obra grossa
- Obres de construccidé de formigdé 1 d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat
- Activitats en obres de construccid o arees d'emmagatzematge
- Construccié de sostres
- Treballs d'estructura metal -lica
- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics
- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes
- Treballs de transformacié de materials litics
- Manipulacié i tractament de vidre
- Revestiment de materials termoaillants
- Prefabricats per a la construcciod.
- Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i1 sola antiperforant:
- Construccié de sostres
- Calcat i cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:
- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

- Polaines, calcat 1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:
- Soldadors

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat

amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosié.

Davant el risc derivat de 1'Us de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de

calgcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de

substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unid del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant 1l'aigua 1 la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de

tenir la puntera metal-lica de proteccié mecanica per a la realitzacidé de treballs en

moviments de terres 1 realitzacid d'estructures o enderrocs.

Els treballadors ocupats en treballs amb perill de risc electric, faran servir calcat aillant

sense cap element metal -lic.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, la tanca permetra desfer-se'n

rapidament del calg¢at, davant 1l'eventual introduccidé de particules incandescents.

Sempre que les condicions de treball ho requereixin, les soles seran antilliscants. Als llocs

que existeixi un alt grau de possibilitat de perforacions de les soles per claus, encenalls,

vidres, etc. sera recomanable 1'Gs de plantilles d'acer flexible sobre el bloc del pis de la
sola, simplement col -locades a l'interior o incorporades en el calcat des d'origen.

La proteccidé de les extremitats inferiors es completara, quan siguili necessari, amb 1l'us de

polaines de cuir, cautxu o teixit ignifug.

En els casos de riscos concurrents, les botes de seguretat cobriran els requisits maxims de

defensa davant d'aquestes.

PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu 1'Gs de

cinturé de seguretat anticaigudes (tipus paracaigudista amb arnes).

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les

seglients activitats:

- Treballs en bastides

- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

- Treballs en cabines de grues situades en altura

Aquests cinturons compliran les seglients condicions:

- Es revisaran sempre abans del seu Us, 1 es llengaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisteéncia, calculada per al cos huma en caiguda lliure
des d'una algada de 5 m. o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjangant reblons

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm

- Queda prohibit per aquest fi el cable metal-lic, tant pel risc de contacte amb linies
electriques, com per la menor elasticitat per la tensid en cas de caiguda

- La sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre

Es vigilara de manera especial, la seguretat de 1l'ancoratge 1 1la seva resisténcia. La

llargaria de la corda salvacaigudes haura de cobrir distancies el més curtes possibles.

El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida Gtil, durant el
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temps que persisteixi el risc de caiguda d'algada, estara individualment assignat a cada
usuari amb rebut signat per part del receptor.
PROTECCIO DEL TRONC:
Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcidé dels riscos derivats de les
activitats:
- Peces 1 equips de proteccid:
- Manipulacié o utilitzacidé de productes acids 1 alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius
- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent
- Manipulacié de vidre pla
- Treballs de rajat de sorra
- Treballs en cambres frigorifiques
- Roba de proteccié anti-inflamable:
- Treballs de soldadura en locals exigus
- Davantals antiperforants:
- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.

- Davantals de cuiro i1 altres materials resistents a particules i guspires incandescents:
- Treballs de soldadura.
- Treballs de forja.
- Treballs de fosa i emmotllament.
PROTECCIO PER A TREBALLS A LA INTEMPERIE:
Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran
les seglients condicions:
- Queé no obstaculitzin la llibertat de moviments
- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor
- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada
- Facilitat de ventilacid
La superposicidé indiscriminada de roba d'abric entorpeix els moviments, per tal motiu és
recomanable la utilitzacidé de pantalons amb pitrera i armilles, teérmics.
ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:
Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de 1'usuari compliran les
seglients caracteristiques:
- Queé no obstaculitzin la llibertat de moviments
- Qué tinguin poder de retencid/evacuacid del calor
- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada
- Facilitat de ventilacid
- Que siguin visibles a temps pel destinatari
PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:
Els mitjans de proteccié personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de muntatge electric
- Treballs de manteniment electric
- Treballs d'explotacidé i transport electric
Els operaris que hagin de treballar en circuits o equips electrics en tensidé o al seu voltant,
faran servir roba sense accessoris metal -lics.
Faran servir pantalles facials dielectriques, ulleres fosques de 3 DIN, casc aillant, granota
resistent al foc, guants dieléectrics adequats, sabates de seguretat aillant, eines
dielectriques i bosses per al trasllat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el 1lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid 1
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segilients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.
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Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacidén y libre circulacidén intracomunitaria de los equipos de protecciédn individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidédn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidén General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

HB - SENYALITZACIO PROVISIONAL

HBB - SENYALITZACIO VERTICAL

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

HBBAAO005,HBBAB115,HBBAE001,HBBAF004,HBBAC007,HBB20005,HBBA1511.
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Senyalitzacié que referida a un objecte, activitat o situacidé determinades, proporcioni una

indicacié o una obligacidé relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjangant un

senyal en forma de plaféd o un color, segons procedeixi.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Principis generals:

Per a la utilitzacidé de la senyalitzacidé de seguretat s'ha de partir dels seglients principis

generals:

- La senyalitzacié mai no elimina el risc.

- Una correcta senyalitzacidé no dispensa de 1'adopcidé de mesures de seguretat 1 proteccid per
part dels projectistes 1 responsables de la seguretat en cada tall.

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema de senyalitzaciéd.

- La senyalitzacidé indiscriminada pot provocar confusidé o despreocupacidé en qui ho rebi,
eliminant la seva eficacia preventiva.

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb els establerts en

el RD 485/1997, de 14 d'abril, 1 estaran advertint, prohibint, obligant o informant en els

llocs en que realment es necessiti, i1 solament en aquests.

En aquelles obres en les quals la intrusidé de persones alienes hi sigui una possibilitat,

hauran de col -locar-se els senyals de seguretat, amb llegendes al seu peu (senyal addicional),

indicatives del seus respectius continguts.

S'instal ‘laran preferentment a una altura 1 posicidé adequades a 1l'angle visual dels seus

destinataris, tenint en compte possibles obstacles, en la proximitat immediata del risc o

objecte a senyalitzar o, quant es tracti d'un risc general, en l'accés a la zona de risc.

L'emplacament del senyal sera accessible, estara ben il -luminat i sera facilment visible.

No se situaran gaires senyals proxims entre si. Nota: Cal recordar que el retol general

enunciatiu dels senyals de seguretat, que acostuma a situar-se a l'entrada de 1l'obra, té

unicament la consideracidé de plafd indicatiu.

Els senyals hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacidé que Justificava el seu

emplacament.

No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacid sense haver col-locat la corresponent

senyalitzacié, abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport, colors,

pictogrames i dimensions es correspondran amb l'establert en la Norma de Carreteres 8.3.- IC i

cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacid vial.

La part inferior dels senyals estaran a 1 m sobre la calcada. S'exceptua el cas dels senyals

"SENTIT PROHIBIT" 1 "SENTIT OBLIGATORI" en calgades divergents, que podran col -locar-se sobre

un pal solament, a la minima altura.

Els senyals 1 plafons direccionals, es col-locaran sempre perpendiculars a 1l'eix de la via,

mai inclinats.

El fons dels senyals provisionals d'obra sera de color groc.
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Esta prohibit posar cartells amb missatges escrits, diferents dels que figuren en el Codi de

Circulacio.

Tot senyal que impliqui una PROHIBICIO o OBLIGACIO haura de ser repetida a intervals d'l min.

(s/velocitat limitada) i anul -lada en quant sigui possible.

Tota senyalitzacid d'obres que exigeixi 1'ocupacidé de part de l'esplanada de la carretera, es

composara, com a minim, dels seglents elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18)

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de 1l'esplanada

La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la barrera,

en funcidé de la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic 1 del numero de senyals

complementaris, que es necessitin col -locar entre senyal 1 barrera. Finalitzats els treballs
hauran de retirar-se totalment, si no queda cap obstacle en la calgada.

Per a aclarir, completar o intensificar la senyalitzacié minima, podra afegir-se, segons les

circumstancies, els segiients elements:

- Limitacidé progressiva de la velocitat, en escalons maxims de 30 km/h, des de la maxima
permesa a la carretera fins la detencidé total si fos necessari (Placa TR 301). El primer
senyal de limitacidé pot situar-se previament a la de perill "OBRES"

- Avis de regim de circulacidé a la zona afectada (Plaques TP 25, TR 400, TR 5, TR 6, TR
305)

- Orientacid dels vehicles per les possibles desviacions (Placa TR 401).

- Delimitacié longitudinal de la zona ocupada.

No s'ha de limitar la velocitat per sota de 60 km/h en autopista o autovies, ni a 50 km a la

resta de les vies, llevat del cas d'ordenacidé en sentit Unic alternatiu, que podra rebaixar-se

a 40 km/h.

L'ordenacidé en sentit Unic "ALTERNATIU" es dura a terme per un dels segiients sistemes:

- Establiment de 1la prioritat d'un dels sentits mitjangant senyals fixos. Circular, amb
fletxa vermella i1 negra. Quadrada, amb fletxa vermella i blanca.

- Ordenacidé ditirna mitjancant senyals manuals (paletes o discos), si els senyalitzadors es
poden comunicar visualment o mitjancant radio telefon. Nota: El sistema de "testimoni" esta
totalment proscrit.

- Mitjancant semafor regulador.

Quan s'hagi de tallar totalment la carretera o s'estableixi sentit UGnic alternatiu, durant la

nit, la detencidé sera regulada mitjancant semafors. Durant el dia, poden utilitzar-se

senyalitzadors amb armilla fotoluminiscent.

Quan per la zona de calcada 1lliure puguin circular dues files de vehicles s'indicara la

desviacié de l'obstacle amb una serie de senyals TR 401 (direccidé obligatoria), inclinades a

45° i formant en planta una alineacidé recta, l'angle de la qual amb el cantell de la carretera

sigui inferior quant major sigui la velocitat permesa en el tram.

Tots els senyals seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis 1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid 1
rebut, per un responsable delegat per l'empresa.

La vida util dels senyals 1 abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'ts, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

PLAQUES, SENYALS, SEMAFORS I BASTIDOR PER A SUPORT DE SENYALITZACIO MOBIL:
Unitat de quantitat instal -lada a l'obra d'acord amb la DT.

SUPORT RECTANGULAR D'ACER:

m de llargaria mesurat segons especificacions de la DT.

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién
de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificaciédn
de sustancias nuevas y clasificacidén, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre seflalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza vy
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Seflalizacién.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

UNE 1063:2000 Caracterizacién de tuberias segun la materia de paso.

UNE 48103:1994 Pinturas y barnices. Colores normalizados.
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DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bésicos y de seguridad para interfaces hombre-madquina, el marcado
y la identificacién. Principios de codificacién para dispositivos indicadores y actuadores.
UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

HB - SENYALITZACIO PROVISIONAL

HBC - ABALISAMENT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HBC1A081,HBC1KJO0O.
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

L'abalisament consisteix en la delimitacidé d'una =zona a fi d'acotar uns limits que no es

desitja que siguin ultrapassats.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Per a la utilitzacidé de la senyalitzacid de seguretat s'ha de partir dels segilients principis

generals:

- L'abalisament mai no elimina el risc

- Un correcte abalisament no dispensa de 1l'adopcidé de mesures de seguretat 1 proteccid per
part dels responsables de la seguretat

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema d'abalisament

- L' abalisament indiscriminat pot provocar confusié6 o despreocupacié en qui ho rebi,
eliminant la seva eficacia preventiva

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

- L'emplacament de 1l'abalisament sera accessible, estara ben il -luminat i sera facilment
visible.

- L'abalisament hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacid que justificava el seu
emplacament.

CRITERIS D' ABALISAMENT VIAL EN OBRES DE CARRETERES:

- No s'iniciaran obres que afectin a la 1lliure circulacié sense haver col-locat la
corresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport,
colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb 1l'establert a la Norma de Carreteres
8.3.- IC 1 cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacid
vial.

- Les barreres tubulars portatils, solament poden utilitzar-se com element de defensa o
abalisament, si disposen en el costat de circulacid, de superficies planes i reflectores.
Els elements de defensa sén els del tipus TD (barrera "Jersei" o barana metal -lica).

- Tota senyalitzacidé d'obres que exigeixi 1l'ocupacidé de part de l'explanacidé de la carretera,
es compondra, com a minim, dels seglients elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18).

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de 1l'explanacio.

- La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la
barrera, en funcid de la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del numero de
senyals complementaris, que es necessitin col -locar entre senyal i barrera. Finalitzats els
treballs hauran de retirar-se absolutament, si no queda cap obstacle en la calgada.

- Per a l'abalisament de carrils provisionals s'adoptaran les seglents precaucions:

- Col-locacidé de cons separats 5 10 m en corba 1 doble recta.

- Marca vial (pintura taronja) sobre el paviment.

- Captafars separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Tots els abalisaments seran clarament visibles, i1 per la nit reflectors.

- Les barreres portatils duran sempre en els seus extrems llums propies (vermelles fixes en
el sentit de la marxa 1 grogues fixes o centellejants en el contrari). També duran llums
grogues en ambdds extrems quan estiguin en el centre de la calcgcada, amb circulacidé per
ambdds costats.

- En les carreteres el trafic de les quals sigui d'intensitat diaria superior a 500 vehicles,
les barreres portatils tindran reflectors a les bandes vermelles. Quan la intensitat sigui
inferior, podran emprar-se captallums o bandes reflectores verticals de 10 cm d'espessor,
centrades sobre cadascuna de les bandes vermelles.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
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Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i1 la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis 1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'empresa.

La vida util dels senyals 1 abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'ts, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.
ELEMENTS AMIDATS EN M:

m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién
de seguridad y salud en el trabajo.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, Dbalizamiento, defensa, limpieza vy
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

HQ - EQUIPAMENTS
HQU - EQUIPAMENTS PER A PERSONAL D'OBRA

HQU1 - MODULS PREFABRICATS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HQU1D190,HQU1E170,HQU1B150.
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Casetes modulars prefabricades per a acollir les instal -lacions provisionals a utilitzar pel
personal d'obra, durant el temps de la seva execucid, en condicions de salubritat i confort.
Als efectes del present Estudi de Seguretat 1 Salut es contemplen Unicament les casetes
modulars prefabricades, per a la seva utilitzacidé majoritariament assumida en el sector.

La seva instal -lacié és obligatoria en obres en que es contracten a més de 20 treballadors
(contractats + subcontractats + autodnoms) per un temps igual o superior a 15 dies. Per tal
motiu, respecte a les instal -lacions del personal, s'ha d'estudiar la possibilitat de poder
incloure-hi al personal de subcontractada amb inferior numero de treballadors, de manera que
tot el personal que hi participi pugui gaudir d'aquests serveis, descomptant aquesta prestacid
del pressupost de Seguretat assignat al Subcontractista o mitjancant qualsevol altra férmula
economica de tal manera que no vagi en detriment de cap de les parts.

Si per les caracteristiques 1 durada de 1l'obra, es necessités la construccidé "in situ"
d'aquest tipus d'implantacié per al personal, les caracteristiques, superficies habilitades i
qualitats, es correspondran amb les habituals i comunes a les restants partides d'una obra
d'edificacidé, amb uns minims de qualitat equivalent al de 1les edificacions socials de
proteccié oficial, havent-se de realitzar un projecte 1 pressupost especific a tal fi, que
s'adjuntara a 1'Estudi de Seguretat i Salut de 1l'obra.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

El contractista esta obligat a posar a disposicidé del personal contractat, les instal -lacions
provisionals de salubritat i confort, en les condicions d'utilitzacid, manteniment i amb
l'equipament suficient, digne i adequat per a assegurar les mateixes prestacions que la llei
estableix per a tot centre de treball industrial.

Els treballadors usuaris de les instal -lacions provisionals de salubritat i confort, estan
obligats a utilitzar els esmentats serveis, sense menyspreu de la seva integritat patrimonial,
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i preservant en el seu ambit personal d'utilitzacid, les condicions d'ordre i neteja habituals
del seu entorn quotidia.

Diariament es destinara un personal minim, per a fer-se carrec del buidat de recipients
d'escombraries i la seva retirada, aixi com el manteniment d'ordre, neteja i equipament de les
casetes provisionals del personal d'obra i el seu entorn d'implantaciod.

Es tractara regularment amb productes bactericides i1 antiparasitaris els punts susceptibles de
riscos higiénics o infeccions produides per bacteries, animals o parasits.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran escrupulosament les recomanacions de manteniment, fixats pel fabricant o llogater.
Es reemplagaran els elements deteriorats, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es
col -locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant o llogater.

Per ordre d'importancia, prevaldra el "Manteniment Predictiu" sobre el "Manteniment Preventiu"
i aquest sobre el "Manteniment Correctiu" (o reparacid d'avaria).

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS PER MESOS:

Les casetes provisionals per a la salubritat i confort del personal d'obra es comptabilitzaran
per amortitzacid temporal, en forma de Lloguer Mensual (intern d'empresa si les casetes sén
propietat del contractista), en funcidé d'un criteri estimat de necessitats d'utilitzacid
durant l'execucid de 1l'obra.

Aquesta repercussidé de 1'amortitzacid temporal, sera ascendent 1 descendent en funcid del
volum de treballadors simultanis presents a cada fase d'obra.

ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:

Unitat de quantitat col -locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccidn.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacidén por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcidén del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidén a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de la
Construccidn, Vidrio y Cerémica.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensién. REBT 2002.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
trabajo en la industria de la construccién.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la indGstria de
la edificacién

HQ - EQUIPAMENTS
HQU - EQUIPAMENTS PER A PERSONAL D'OBRA

HQU2 - MOBILIARI | APARELLS PER A MODULS PREFABRICATS D'OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HQU2AF02,HQU27902,HQU2GF01,HQU2E001,HQU25701.

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
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Mobiliari i1 aparells per a moduls prefabricats d'obra, col-locats.

S'han considerat els elements segiients:

- Armari amb porta, pany i clau

- Banc

- Nevera

- Planxa eléctrica per escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

- Taula

- Mirall

- Forn microones

- Penja-robes

- Pica per a rentar plats

L'execucid de la unitat d'obra inclou les operacions seglients:

Armari o penja-robes:

- Replanteig

- Muntatge, fixacidé i anivellament

- Retirada de 1l'obra dels embalatges 1 restes de materials

Banc, recipient per a recollida d'escombraries o taula:

- Col-locacid

- Retirada de 1l'obra dels embalatges 1 restes de materials

Nevera, planxa eléctrica o forn microones:

- Col-locacidé de l'aparell i anivellament

- Escomesa a la xarxa electrica

- Prova de servei

- Retirada de 1l'obra de les restes d'embalatges, retalls de tubs, cables, etc.

Mirall:

- Neteja i preparacidé del suport

- Aplicacié de 1l'adhesiu i col-locacidé del mirall

- Neteja final

Pica per a rentar plats:

- Preparacidé de la zona de treball

- Col-locacidé de la pica a l'espal previst

- Connexid6 a la xarxa d'evacuacid

- Connexid6 a la xarxa d'aigua

CONDICIONS GENERALS:

La posicidé ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la indicada per la DF.
ARMARTI:

L'armari ha de quedar fixat solidament al parament per un minim de quatre punts.
L'armari ha de quedar recolzat al paviment.

La porta ha d'obrir i tancar correctament.

El pany ha d'obrir i tancar correctament.

La posicidé ha de ser la fixada a la DT.

Tolerancies d'execucid:

- Posicidé: £ 20 mm

- Aplomat: + 2%

NEVERA, PLANXA ELECTRICA O FORN MICROONES:

L'aparell instal -lat ha de reunir les mateixes condicions exigides a l'element simple.
La posicidé 1 alcada ha de ser la indicada a la DT.

La presa electrica ha de complir tot 1l'especificat al "Reglamento Electrotécnico para Baja
Tensién".

Ha de quedar fixat solidament al suport pels punts previstos d'acord amb les instruccions
d'instal -lacié del fabricant.

MIRALL:

Ha d'estar col:-locat de manera que no quedi sotmes als esforcos produits per contraccions,
dilatacions o deformacions del suport.

E1l suport ha de quedar pla i ha d'estar ben aplomat.

Ha de quedar ben fixat al suport.

No s'han d'utilitzar adhesius que continguin acids 1lliures que puguin alterar la pintura de
proteccié del mirall.

Un cop col-locat no hi ha d'haver ratllades, escantonaments o d'altres defectes superficials a
la cara vista ni a la posterior.

PICA PER A RENTAR PLATS:

L'aigliera instal -lada ha de reunir les mateixes condicions exigides a l'element simple.
Ha de quedar anivellada en totes dues direccions, a la posicid prevista en el projecte.
L'alcaria des del nivell del paviment fins al nivell frontal superior de l'aigliera ha de ser
la reflectida en el projecte o, en el seu defecte, la indicada per la DF.

Ha d'estar fixat solidament al parament amb els suports murals, o bé recolzat sobre el moble
de suport.

L'acord amb el revestiment i amb el taulell ha de quedar rejuntat amb silicona neutra.
S'ha de garantir l'estanquitat de la connexidé amb el conducte d'evacuacid.

Tolerancies d'instal -lacié:

- Nivell: £ 10 mm
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- Caiguda frontal respecte al pla horitzontal: <= 5 mm
2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

S'ha de comprovar que les caracteristiques del producte corresponen a les especificades al
projecte.

Un cop col-locat 1l'element, es procedira a la retirada de 1'obra de tots els materials
sobrants com ara embalatges, etc.

NEVERA, PLANXA ELECTRICA O FORN MICROONES :

Per al seu muntatge s'han de seguir les instruccions facilitades pel fabricant.

S'ha de comprovar que les caracteristiques técniques de 1l'aparell corresponguin a les
especificades al projecte.

S'ha de comprovar la idoneitat de la tensid disponible amb 1'aparell.

La seva instal-lacidé no ha d'alterar les caracteristiques dels elements.

Les connexions a la xarxa de servei s'han de fer un cop tallat el subministrament.

S'ha de manipular a obra amb molta cura i ha de quedar protegit durant la construccid, abans i
després del seu muntatge, contra impactes.

MIRALL:

En ambients humits la col-locacié s'ha de realitzar de manera que no es puguin produir
condensacions sobre la cara posterior, facilitant la circulacidé de 1l'aire.

La posada a l'obra no ha d'alterar les caracteristiques de l'element.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

Unitat de quantitat col -locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NEVERA, PLANXA ELECTRICA O FORN MICROONES:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

PER A LA RESTA D'ELEMENTS:
No hi ha normativa de compliment obligatori.
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I- PARTIDES D'OBRA DE GESTIO DE RESIDUS
I12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
I2R - GESTIO DE RESIDUS

I2R2 - CLASSIFICACIO DE RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
I12R24200.
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestidé dels residus generats en 1l'obra: residu de construccid o
demolicidé o material d'excavacibd.

S'han considerat les operacions seglients:

- Classificacidé dels residus en obra

CLASSIFICACIO DE RESIDUS:

S'han de separar els residus en les fraccions minimes segiients si es supera el limit

especificat, d'acord amb el que especifica l'article 5.5 del REAL DECRETO 105/2008

- Formigd LER 170101 (formigd): >= 80 t

- Maons, teules, ceramics LER 170103 (teules 1 materials ceramics): >= 40 t

- Metall LER 170407 (metalls barrejats) >= 2 t

- Fusta LER 170201 (fusta): >= 1 t

- Vidre LER 170202 (vidre): >= 1 t

- Plastic LER 170203 (plastic) >= 0,5 t

- Paper i cartrd LER 150101 (envasos de paper i cartrd): >= 0,5 t

Els materials que no superin aquest limits o que no es corresponguin amb cap de les fraccions

anteriors, han de quedar separats com a minim en les fraccions seglients:

- Inerts LER 170107 (mescles de formigd, maons, teules i materials ceramics gque no contenen
substancies perilloses)

- No especials LER 170904 (residus barrejats de construccidé 1 demolicidé que no contenen,
mercuri, PCB ni substancies perilloses)

- Especials LER 170903* (altres residus de construccidé i demolicidé (inclosos els residus
barrejats, que contenen substancies perilloses)

Els residus separats en les fraccions establertes al 'Pla de Gestié de Residus de la

Construccié 1 Enderroc' de 1l'obra, s'emmagatzemaran en els espais previstos a 1l'obra per a

aquesta finalitat.

Els contenidors han d'estar senyalitzats clarament, en funcidé del tipus de residu que

continguin, d'acord amb la separacidé selectiva prevista.

Els materials destinats a ser reutilitzats han de quedar separats, en funcidé del seu desti

final.

RESIDUS ESPECIALS:

Els residus especials sempre s'han de separar.

Els residus especials s'han de dipositar en una zona d'emmagatzematge separada de la resta.
Temps maxim d'emmagatzematge: 6 mesos.

Els materials potencialment perillosos han d'estar separats per tipus compatibles i
emmagatzemats en bidons o contenidors adequats, amb indicacidé del tipus de perillositat.

El contenidor de residus especials ha de situar-se en un lloc pla, fora del transit habitual
de la maquinaria d'obra, per tal d'evitar vessaments accidentals

Cal senyalitzar convenientment els diferents contenidors de residus especials, tenint en
compte les incompatibilitats segons els simbols de perillositat representat en les etiquetes.
Els contenidors de residus especials han d'estar tapats i protegits de la pluja i1 la radiacid
solar excessiva.

Els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) s'han d'emmagatzemar en
posicidé vertical i1 sobre cubetes de retencidé de liquids per tal d'evitar fuites.

Els contenidors de residus especials s'han de col -locar sobre un terra impermeabilitzat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:
La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del

mateix.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT
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CLASSIFICACIO DE RESIDUS:
m3 de volum realment classificat d'acord amb les especificacions del 'Pla de Gestid de Residus
de Construccidé i1 Enderrocs' de 1'obra.

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccidén y gestidén de los
residuos de construccién y demoliciédn

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacidn y
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

Correccién de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacidén y eliminacidén de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencidédn y reduccidén de la contaminacidn
del medio ambiente producida por el amianto.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la
construccidé de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gestid dels residus de 1la
construccié i demolicid, 1 el canon sobre la deposicid controlada dels residus de la
construccib.

I12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
I2R - GESTIO DE RESIDUS

I2R5 - TRANSPORT DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO A INSTAL-LACIO AUTORITZADA DE GESTIO DE
RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
I12R540C0.
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestid dels residus generats en 1l'obra: residu de construccidé o

demolicidé o material d'excavaciod.

S'han considerat les operacions seglients:

- Transport o carrega 1 transport del residu: material procedent d'excavacié o residu de
construccidé o demolicid

- Subministrament i recollida del contenidor dels residus

RESIDUS ESPECIALS:

Els residus especials sempre s'han de separar.

Els residus especials s'han de dipositar en una zona d'emmagatzematge separada de la resta.
Temps maxim d'emmagatzematge: 6 mesos.

Els materials potencialment perillosos han d'estar separats per tipus compatibles i
emmagatzemats en bidons o contenidors adequats, amb indicacidé del tipus de perillositat.

El contenidor de residus especials ha de situar-se en un lloc pla, fora del transit habitual
de la maquinaria d'obra, per tal d'evitar vessaments accidentals

Cal senyalitzar convenientment els diferents contenidors de residus especials, tenint en
compte les incompatibilitats segons els simbols de perillositat representat en les etiquetes.
Els contenidors de residus especials han d'estar tapats i protegits de la pluja 1 la radiacid
solar excessiva.

Els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) s'han d'emmagatzemar en
posicidé vertical i1 sobre cubetes de retencidé de liquids per tal d'evitar fuites.

Els contenidors de residus especials s'han de col :-locar sobre un terra impermeabilitzat.

CARREGA I TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO I RESIDUS:

L'operacié6 de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes
condicions de seguretat suficients.

Els wvehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions
perjudicials del material.

El contenidor ha d'estar adaptat al material que ha de transportar.

E1l trajecte que s'ha de recdrrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i1 de pendent
adequades a la maquinaria que s'utilitzi.
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TRANSPORT A OBRA:

Transport de terres i material d'excavacié o del rebaix, o residus de la construccid, entre
dos punts de la mateixa obra o entre dues obres.

Les arees d'abocada han de ser les que defineixi el 'Pla de Gestidé de Residus de la
Construccidé i Enderrocs' de 1l'obra.

L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al 'Pla de Gestidé de Residus de
la Construccidé i els Enderrocs' de 1l'obra.

Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funcidé del seu us,
i cal que tinguin l'aprovacidé de la DF.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que el 'Pla de Gestidé de Residus de la Construccidé i els Enderrocs' i el

que la DF no accepti per a reutilitzar en obra, s'ha de transportar a una instal -lacid externa

autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacidé del productor dels residus

- Identificacidé del posseidor dels residus

- Identificacidé de 1l'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el numero de llicéncia
d'obra

- Identificacidé del gestor autoritzat que ha rebut el residu i1 si aquet no fa la gestid de
valoritzacidé o eliminacidé final del residu, la identificacid, cal indicar també qui fara
aquesta gestiod

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacidé segons codi LER

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA I TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO I RESIDUS:

El1 transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi
transportar, proveilt dels elements que calen per al seu desplagament correcte.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin perdues en els
trajectes utilitzats.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:
La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del
mateix.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO O RESIDUS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavacié que 1li correspongui,
incrementat amb el coeficient d'esponjament indicat en el plec de condicions técniques, o
qualsevol altre acceptat previament i expressament per la DF.

La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de 1'abocador.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:
Es considera un increment per esponjament d'un 35%.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccidén y gestidén de los
residuos de construccién y demolicidn

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacidn y
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

Correccidén de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacidén y eliminacidédn de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencidén y reduccidén de la contaminacidn
del medio ambiente producida por el amianto.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la
construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccidé i gestidé dels residus de la
construccié6 i demolicidé, 1 el canon sobre la deposicidé controlada dels residus de la
construcciod.

I12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS

I2R - GESTIO DE RESIDUS
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I2R6 - CARREGA | TRANSPORT DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO A INSTAL-LACIO AUTORITZADA DE
GESTIO DE RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
I2R642E0.
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestidé dels residus generats en 1l'obra: residu de construccid o

demolicidé o material d'excavacibd.

S'han considerat les operacions segiients:

- Transport o carrega 1 transport del residu: material procedent d'excavacié o residu de
construccié o demolicid

- Subministrament i recollida del contenidor dels residus

CARREGA I TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO I RESIDUS:

L'operacidé de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes
condicions de seguretat suficients.

Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions
perjudicials del material.

El contenidor ha d'estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recédrrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i de pendent
adequades a la maquinaria que s'utilitzi.

TRANSPORT A OBRA:

Transport de terres i material d'excavacidé o del rebaix, o residus de la construccid, entre
dos punts de la mateixa obra o entre dues obres.

Les arees d'abocada han de ser 1les que defineixi el 'Pla de Gestidé de Residus de la
Construccié i Enderrocs' de 1'obra.

L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al 'Pla de Gestidé de Residus de
la Construccié i els Enderrocs' de 1l'obra.

Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funcidé del seu us,
i cal que tinguin 1l'aprovacidé de la DF.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que el 'Pla de Gestié de Residus de la Construccidé i1 els Enderrocs' i el

que la DF no accepti per a reutilitzar en obra, s'ha de transportar a una instal -lacid externa

autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacidé del productor dels residus

- Identificacidé del posseidor dels residus

- Identificacidé de 1l'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el numero de llicencia
d'obra

- Identificacidé del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquet no fa la gestid de
valoritzacié o eliminacidé final del residu, la identificacidé, cal indicar també qui fara
aquesta gestid

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacidé segons codi LER

2.- CONDICIONS DEIL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA I TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO I RESIDUS:

E1 transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi
transportar, provelt dels elements que calen per al seu desplacament correcte.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin perdues en els
trajectes utilitzats.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:
La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del
mateix.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO O RESIDUS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavacidé que 1li correspongui,
incrementat amb el coeficient d'esponjament indicat en el plec de condicions tecniques, o
qualsevol altre acceptat previament i expressament per la DF.

La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de 1l'abocador.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:
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Es considera un increment per esponjament d'un 35%.
4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccidén y gestidén de los
residuos de construccién y demoliciédn

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorizacidn y
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

Correccidén de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacidén y eliminacidén de residuos y lista europea de residuos.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencién y reduccidén de la contaminacidn
del medio ambiente producida por el amianto.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la
construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccidé i gestid dels residus de la
construccié6 1 demolicié, 1 el canon sobre la deposicidé controlada dels residus de la
construccid.

I12- DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
I2R - GESTIO DE RESIDUS

I2RA - DISPOSICIO DE RESIDUS A INSTAL-LACIO AUTORITZADA DE GESTIO DE RESIDUS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

I2RA6770,12RA8960,12RA6890.
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestidé dels residus generats en 1l'obra: residu de construccid o

demolicidé o material d'excavaciod.

S'han considerat les operacions seglents:

- Deposicié del residu no reutilitzat en 1la instal-lacié autoritzada de gestidé on se 1i
aplicara el tractament de valoritzacid, seleccid i1 emmagatzematge o eliminacid

DISPOSICIO DE RESIDUS:
Cada fraccidé s'ha de dipositar al lloc adequat legalment autoritzat per a que se 1li apliqui el
tipus de tractament especificat en la DT: valoritzacid, emmagatzematge o eliminacio.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:
La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del
mateix.

3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO INERTS O NO ESPECIALS I DE MATERIAL
D'EXCAVACIO:
m3 de volum de cada tipus de residu dipositat a 1l'abocador o centre de recollida corresponent.

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO ESPECIALS:
kg de pes de cada tipus de residu dipositat a 1l'abocador o centre de recollida corresponent.

DISPOSICIO DE RESIDUS:

La unitat d'obra inclou totes les despeses per la disposicidé de cada tipus de residu al centre
corresponent.

Inclou el canon d'abocament del residu a dipodosit controlat segons el que determina la Llei
8/2008, el pagament del qual queda suspes segons la Llei 7/2011.

La empresa receptora del residu ha de facilitar al constructor la informacidé necessaria per
complimentar el certificat de disposicié de residus, d'acord amb l'article 5.3 del REAL
DECRETO 105/2008.
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero,
residuos de construccién y demolicidn

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero,

por el que se regula la produccidén y gestidn de los

eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.
Correccién de errores de la Orden MAM/304/2002,
operaciones de valorizacién y eliminacidén de residuos y lista europea de residuos.
Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero,
del medio ambiente producida por el amianto.

Llei 8/2008, del 10 de juliol,

de financament de les infraestructures de gestid

de 8 de febrero,

por la cual se publican las operaciones de valorizacién y

por la que se publican las

sobre la prevencidén y reduccidén de la contaminacidn

dels canons sobre la disposicidé del rebuig dels residus.
de mesures fiscals i financeres.
Decret 89/2010, de 29 de Jjuny,
(PROGROC) , es

Llei 7/2011, del 27 de juliol,

construccié de Catalunya
construccidé 1 demolicid,
construcciod.

i

el

pel qual

canon

sobre

la

deposicid

controlada

s'aprova el Programa de gestidé de
regula la produccié 1 gestid dels

dels

dels residus i

residus de 1la
residus de la
residus de la
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NUMERO  CODI UA  DESCRIPCIO PREU

P-1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 595 €
homologat segons UNE-EN 812
(CINC EUROS AMB NORANTA-CINC CENTIMS)

P-2  H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i 581 €
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
(CINC EUROS AMB VUITANTA-UN CENTIMS)

P-3  H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 022 €
(ZERO EUROS AMB VINT-I-DOS CENTIMS)

P-4 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons 18,18 €
UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
(DIVUIT EUROS AMB DIVUIT CENTIMS)

P-5  H1445003 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 143 €
(UN EUROS AMB QUARANTA-TRES CENTIMS)

P-6  H1455710 u Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell de 263 €
cautxu rugés sobre suport de coto, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 i UNE-EN 420
(DOS EUROS AMB SEIXANTA-TRES CENTIMS)

P-7  H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i maniga llarga de 939 €
serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
(NOU EUROS AMB TRENTA-NOU CENTIMS)

P-8  H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 3, 7,81 €
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
(SET EUROS AMB VUITANTA-UN CENTIMS)

P-9  H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 2771 €
374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
(DOS EUROS AMB SETANTA-SET CENTIMS)

P-10  H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1645 €
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN ISO 20347
(SETZE EUROS AMB QUARANTA-CINC CENTIMS)

P-11 H1474600 u Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 1510 €
(QUINZE EUROS AMB DEU CENTIMS)

P-12 H147D102 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 4254 €
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354
(QUARANTA-DOS EUROS AMB CINQUANTA-QUATRE CENTIMS)

P-13  H147L015 u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat 2299 €

segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
(VINT-I-DOS EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS)
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NOMERO  CODI UA  DESCRIPCIO PREL
P-14  H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 1469 €
UNE-EN 471
(CATORZE EUROS AMB SEIXANTA-NOU CENTIMS)
P-15 HBB20005 u Senyal manual per a senyalista 11,9 €
(ONZE EUROS AMB NORANTA CENTIMS)
P-16  HBBA1511 u Placa de senyalitzacié de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, 10,00 €
fixada mecanicament i amb el desmuntatge inclos
(DEU EUROS)
P-17  HBBAAOO05 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 3584 €
amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos
(TRENTA-CINC EUROS AMB VUITANTA-QUATRE CENTIMS)
P-18 HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 3484 €
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
(TRENTA-QUATRE EUROS AMB VUITANTA-QUATRE CENTIMS)
P-19  HBBACO007 u Senyal indicativa de la ubicaci6 d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma 27112 €
blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ser vista
fins 3 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
(VINT-I-SET EUROS AMB DOTZE CENTIMS)
P-20 HBBAEOQO1 u Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 53 €
(CINC EUROS AMB TRENTA-NOU CENTIMS)
P-21  HBBAF004 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 4372 €
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
(QUARANTA-TRES EUROS AMB SETANTA-DOS CENTIMS)
P-22 HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos 5,90 €
(CINC EUROS AMB NORANTA CENTIMS)
P-23 HBC1KJ00 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos 553 €
(CINC EUROS AMB CINQUANTA-TRES CENTIMS)
P-24  HM311161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la 4884 €
paret i amb el desmuntatge inclos
(QUARANTA-VUIT EUROS AMB VUITANTA-QUATRE CENTIMS)
P-25 HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 5863 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, installacié eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccid
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric
50 litres
(CINQUANTA-VUIT EUROS AMB SEIXANTA-TRES CENTIMS)
P-26 HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 6962 €

formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial

(SEIXANTA-NOU EUROS AMB SEIXANTA-DOS CENTIMS)
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P-27

P-28

P-29

P-30

P-31

P-32

HQU1E170

HQU25701

HQU27902

HQU2AF02

HQU2E001

HQU2GF01

mes

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell

(SEIXANTA-DOS EUROS AMB TRENTA CENTIMS)

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones,
col-locat i amb el desmuntatge inclos

(VINT-I-TRES EUROS AMB NORANTA-SET CENTIMS)

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb
capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos

(VINT-I-NOU EUROS AMB SETANTA-NOU CENTIMS)

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
(CENT QUATRE EUROS)

Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos
(SEIXANTA-VUIT EUROS AMB VINT--DOS CENTIMS)

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el
desmuntatge inclos

(QUARANTA-QUATRE EUROS AMB TRENTA-TRES CENTIMS)

6230 €

2397 €

2979 €

10400 €

6822 €

433 €

Pag.: 1
NOMERO CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 5,95 €
homologat segons UNE-EN 812
B1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 5,95000 €
homologat segons UNE-EN 812
Altres conceptes 0,00000 €
pP-2 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i 5,81 €
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
B1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i 5,81000 €
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Altres conceptes 0,00000 €
P-3 H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 0,22 €
B1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 0,22000 €
Altres conceptes 0,00000 €
P-4 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons 18,18 €
UNE-EN 352-1i UNE-EN 458
B1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres antisoroll, homologat segons 18,18000 €
UNE-EN 352-1i UNE-EN 458
Altres conceptes 0,00000 €
P-5 H1445003 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,43 €
B1445003 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,43000 €
Altres conceptes 0,00000 €
P-6 H1455710 u Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de 2,63 €
cautxd rugds sobre suport de coto, i subjecci6 elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 i UNE-EN 420
B1455710 u Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de 2,63000 €
cautxt rugds sobre suport de coté i subjeccid elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 i UNE-EN 420
Altres conceptes 0,00000 €
p-7 H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cot, i maniga llarga de 9,39 €
serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
B1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coté i maniga llarga de 9,39000 €
serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420
Altres conceptes 0,00000 €
P-8 H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 3, 7,81 €
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
B145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccid nivell 3, 781000 €
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Altres conceptes 0,00000 €
P-9 H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 2,77 €
374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
B145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 2,77000 €
374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
Altres conceptes 0,00000 €
P-10 H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccio en general, 16,45 €

resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN ISO 20347
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B1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccio en general, 16,45000 €
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense plantilla metallica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN ISO 20347
Altres conceptes 0,00000 €
P-11 H1474600 u Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 15,10 €
B1474600 u Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 15,10000 €
Altres conceptes 0,00000 €
p-12 H147D102 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 42,54 €
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354
B147D102 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 42,54000 €
bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat segons UNE-EN 361,
UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354
Altres conceptes 0,00000 €
P-13 H147L015 u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat 22,99 €
segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
B1Z09F90 u Tac d'acer de d 10 mm, amb cargol, volandera i femella, per a seguretat i salut 097000 €
B147L005 u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat 19,48000 €
segons UNE-EN 795
Altres conceptes 2,54000 €
P-14 H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 14,69 €
UNE-EN 471
B1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 1469000 €
UNE-EN 471
Altres conceptes 0,00000 €
P-15 HBB20005 u Senyal manual per a senyalista 11,90 €
BBB2A001 u Senyal manual per a senyalista 11,90000 €
Altres conceptes 0,00000 €
P-16 HBBA1511 u Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, 10,00 €
fixada mecanicament i amb el desmuntatge inclos
Sense descomposicié 10,00000 €
p-17 HBBAA0O5 u Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 35,84 €
amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos
BBBADO015 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa de prohibicio, amb el text 8,86000 €
en negre sobre fons vermell, de forma rectangular, amb el cantell negre, costat major 29 cm,
per ésser vist fins 12 m, per a seguretat i salut
BBBAA005 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 581000 €
amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45° en color vermell, de
diametre 29 cm, per ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut
Altres conceptes 21,17000 €
P-18 HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 34,84 €

amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
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BBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 581000 €
amb cantells en color blanc, de diametre 29 cm, per ésser vista fins 12 m, per a seguretat i
salut
BBBAD025 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa d'obligacio, amb el text 7,86000 €
en blanc sobre fons blau, de forma rectangular, amb el cantell blanc, costat major 29 cm, per
ésser vist fins 12 m, per a seguretat i salut
Altres conceptes 21,17000 €
P-19 HBBAC007 u Senyal indicativa de la ubicacio d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma 27,12 €
blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ser vista
fins 3 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBBACO007 u Senyal indicativa de la ubicacio d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma 595000 €
blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ésser
vista fins 3 m de distancia, per a seguretat i salut
Altres conceptes 21,17000 €
P-20 HBBAE0O0O1 u Reétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit 5,39 €
BBBAE001 u Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, per a 539000 €
seguretat i salut
Altres conceptes 0,00000 €
P-21 HBBAF004 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 43,72 €
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 955000 €
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, per ésser vista fins 12 m, per a seguretat
i salut
BBBADO004 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa d'advertencia, amb el text 13,00000 €
en negre sobre fons groc, de forma rectangular, amb el cantell negre, costat major 41 cm, per
ésser vist fins 12 m, per a seguretat i salut
Altres conceptes 21,17000 €
P-22 HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos 5,90 €
BBC1A000 m Cinta d'abalisament reflectora, per a seguretat i salut 445000 €
B1Z0B700 kg Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >= 400 N/mm2, per a seguretat i salut 0,07200 €
Altres conceptes 1,37800 €
pP-23 HBC1KJOO m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos 5,53 €
BBC1KJ04 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria, per a 4 usos, per a seguretat i 426000 €
salut
Altres conceptes 1,27000 €
P-24 HM311161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la 48,84 €
paret i amb el desmuntatge inclos
BM311611 u Extintor de pols seca, de carrega 6 kg, amb pressié incorporada, pintat, per a seguretat i salut 39,08000 €
B1ZM1000 u Part proporcional d'elements especials per a extintors, per a seguretat i salut 0,34000 €
Altres conceptes 9,42000 €
P-25 HQU1B150  mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 58,63 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-laci6 electrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric
50 litres
BQU1B150 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 58,63000 €

formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
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llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica amb 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric
50 litres
Altres conceptes 0,00000 €
P-26 HQU1D190  mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 69,62 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal‘lacié eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial
BQU1D190 mes  Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 69,62000 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica amb 2 punts de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial
Altres conceptes 0,00000 €
p-27 HQU1E170  mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb 62,30 €
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-laci¢ eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
protecci diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell
BQU1E170 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb 62,30000 €
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instalacié eléctrica amb 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell
Altres conceptes 0,00000 €
P-28 HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, 23,97 €
col-locat i amb el desmuntatge inclos
BQU25700 u Banc de fusta de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones per a 4 20,79750 €
usos, per a seguretat i salut
Altres conceptes 3,17250 €
P-29 HQU27902 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb 29,79 €
capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
BQU27900 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb 22,38250 €
capacitat per a 10 persones per a 4 usos, per a seguretat i salut
Altres conceptes 7,40750 €
P-30 HQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos 104,00 €
BQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, per a 2 usos, per a seguretat i salut 96,59000 €
Altres conceptes 7,41000 €
P-31 HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos 68,22 €
BQU2E002 u Forn microones, per a 2 usos, per a seguretat i salut 67,16000 €
Altres conceptes 1,06000 €
pP-32 HQU2GF01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el 44,33 €
desmuntatge inclos
BQU2GF00 u Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de capacitat, per a seguretat i salut 4221000 €
Altres conceptes 2,12000 €
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1 H1411111 Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat segons
UNE-EN 812
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Operaris 10,000 10,000 C#*D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
2 H1432012 Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i
UNE-EN 458
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula
1 Operaris O.C. 4,000 4,000 C#D#EH#F#
TOTAL AMIDAMENT 4,000
3 H1445003 Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140
Num. Text Tipus [Cc] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula
1 Operaris 10,000 10,000 100,000 CH#D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT 100,000
4 H145E003 Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons UNE-EN 374-1, UNE-EN ISO
11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Operaris 10,000 10,000 C#'D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
5 H1474600 Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Operaris O.C. 4,000 4,000 C#DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 4,000
6 H1485800 Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Operaris 10,000 10,000 C#*D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
7 H1421110 Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra
I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Num.  Text Tipus [c] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula
1 Operaris 10,000 10,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 10,000

EUR
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8 H1455710 Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxd rugés sobre
suport de coto, i subjecci¢ elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
‘ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Operaris 10,000 10,000 C#*D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
9 H1431101 Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

10 H1459630

11 H145C002

AMIDAMENT DIRECTE 320,000

Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i maniga llarga de serratge folrada
de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420

AMIDAMENT DIRECTE _

Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics comuns de construccid nivell 3, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420

Num. Text

Tipus ] D] [E] IF] TOTAL Férmula

1 Operaris

12 H1465275

10,000 10,000 CH#H'D#*E#'F#

TOTAL AMIDAMENT 10,000

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, resistents a la humitat,
de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora
d'impactes al tald i sense plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN IS0 20346 i UNE-EN ISO 20347

Num. Text

Tipus [l D] [E] IF] TOTAL Férmula

1 Operaris

13 H147L015

14 H147D102

10,000 10,000 CH#H'D#E#'F#

TOTAL AMIDAMENT 10,000

Aparell d'ancoratge per a equip de protecci6 individual contra caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN 795,
amb fixacié amb tac mecanic

AMIDAMENT DIRECTE 0,000

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes subgluties,
bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés
anticaiguda i sivella, incorporat a un element d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i UNE-EN 354

AMIDAMENT DIRECTE 0,000

OBRA
CAPITOL

NUM. CODI
1 HBBAAQ05

2 HBBAB115

A

SPD 21284_1
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

DESCRIPCIO

Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i
banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE 8,000

Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells en color
blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge

EUR
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AMIDAMENT DIRECTE 8,000

3 HBBAEOO1 u Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit
AMIDAMENT DIRECTE
4 HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb el cantell
negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el
desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 8,000
5 HBBACO007 u Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons
vermell, de forma rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ser vista fins 3 m de distancia, fixada i amb el
desmuntatge inclos
Num.  Text Tipus [C] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula
1 Nam. de moduls 3,000 3,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 3,000
6 HBC1A081 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 60,000
7 HBC1KJ00 m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos
Num.  Text Tipus [C] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula
1 Pericons (rendiment diarix ud pericd) 2,000 10,000 20,000 C#‘D#E#‘F#
2 Rasa urbana (rendiment diari) 250,000 250,000 C#*D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 270,000
8 HM311161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el
desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 NUm. de moduls + equip de treball 4,000 4,000 C#D#EH#F#
TOTAL AMIDAMENT 4,000
OBRA 01 SPD 21284_1
CAPITOL 04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
NUM. CODI Ua DESCRIPCIO
1 HBB20005 u Senyal manual per a senyalista
AMIDAMENT DIRECTE 6,000
2 HBBA1511 u Placa de senyalitzaci6 de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, fixada
mecanicament i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 3,000
3 HQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos

EUR
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‘ Num. Text

Tipus [l )] [E] IF] TOTAL Férmula

1 Num. Mejadors

4 HQU1D190 mes

1,000 1,000 CH#HD#EH#F#

TOTAL AMIDAMENT

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats per placa
de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 2 punts de
llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial

Num. Text

Tipus [cl D] [E] IF] TOTAL Férmula

1 Durada de I'obra - Nam. Moduls

3,050 1,000 3,050 CH#H D#E#'F#

TOTAL AMIDAMENT 3,050

5 HQU27902 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10
persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula
1 Numero mejador 1,000 1,000 C#*D#E#F#

6  HQUIE170 mes

TOTAL AMIDAMENT

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats per
placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1
punt de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial, i equipat amb aigtiera d'1 pica amb aixeta i taulell

Num. Text

Tipus [l D] [E] IF] TOTAL Férmula

1 Durada de I'obra - Nim. Moduls

3,050 1,000 3,050 CH#HD#E#'F#

TOTAL AMIDAMENT 3,050

7 HQU2GF01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE
8  HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [Cl [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Num. Mejadors 1,000 1,000 CH#D#EH#F#

TOTAL AMIDAMENT

9 HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i amb el
desmuntatge inclos
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Namero Moduls - 2 bancs/modul 1,000 2,000 2,000 CHD#E#*F#

10  HQU1B150 mes

TOTAL AMIDAMENT

Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa
de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de
llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes
i termos eléctric 50 litres

EUR
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‘ Num. Text

Tipus

[C]

[D]

[E] IF] TOTAL Férmula

1 Durada de I'obra - Nam. moduls

3,050

1,000

3,050 CH#HD#E#'F#

TOTAL AMIDAMENT

EUR
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OBRA 01 SPD 21284_1
CAPITOL 01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

NUM. CODI UA DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 1)

2 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres
antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 (P - 4)

3 H1445003 u Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140
(P-5)

4 H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes,
homologats segons UNE-EN 374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN
1998-3 i UNE-EN 420 (P - 9)

5 H1474600 u Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable (P - 11)

6 H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena,
homologada segons UNE-EN 471 (P - 14)

7 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal,
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 2)

8 H1455710 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassio per a ferrallista,
amb dits i palmell de cautxd rugds sobre suport de coto, i subjeccio
elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 (P -
6)

9 H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i
UNE-EN 458 (P - 3)

10 H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de
coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons
UNE-EN 407 i UNE-EN 420 (P - 7)

11 H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de
construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
(P-8

12 H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de
construccio en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca
amortidora d'impactes al talo i sense plantilla metal-lica, homologades
segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN 1SO 20346
i UNE-EN IS0 20347 (P - 10)

13 H147L015 u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda
d'algada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac
mecanic (P - 13)

14 H147D102 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants,
bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament
dorsal per a subjeccio, elements d'ajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un element
d'amarrament composat per un terminal manufacturat, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i
UNE-EN 354 (P - 12)

5,95

18,18

1,43

2,77

15,10
14,69

0,22

9,39

7,81

16,45

22,99

42,54

10,000

4,000

100,000

10,000

4,000
10,000

10,000

10,000

320,000

1,000

10,000

10,000

0,000

0,000

59,50

72,72

143,00

27,70

60,40
146,90

58,10

26,30

70,40

9,39

78,10

164,50

0,00

0,00

TOTAL  CAPITOL 01.01

917,01

OBRA 01 SPD 21284_1
CAPITOL 03 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

NUM. CODI UA DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 HBBAA005 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons
blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal descendent
d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el

35,84

8,000

286,72

EUR
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HBBAB115

HBBAEO0O1

HBBAF004

HBBAC007

HBC1A081

HBC1KJ0O0

HM311161J

desmuntatge inclos (P - 17)

Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons
blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb
el desmuntatge inclos (P - 18)

Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de
control electric, adherit (P - 20)

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons
groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia,
fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 21)

Senyal indicativa de la ubicacid d'equips d'extincié d'incendis,
normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma
rectangular o quadrada, costat major 10 cm, per ser vista fins 3 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 19)

Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el
desmuntatge inclos (P - 22)

Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'alcaria i amb el
desmuntatge inclos (P - 23)

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio incorporada,
pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos (P - 24)

34,84

5,39

43,72

2712

5,90

5,53

48,84

8,000

1,000

8,000

3,000

60,000

270,000

4,000

278,72

5,39

349,76

81,36

354,00

1.493,10

195,36

TOTAL CAPITOL

01.03

3.044,41

OBRA

CAPITOL

NUM. CODI

A

01 SPD 21284_1

04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

HBB20005
HBBA1511

HQU2AF02

HQU1D190

HQU27902

HQU1E170

HQU2GF01

HQU2E001

HQU25701

HQU1B150

mes

mes

mes

Senyal manual per a senyalista (P - 15)

Placa de senyalitzacié de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa
serigrafiada, de 40x33 cm, fixada mecanicament i amb el desmuntatge
inclos (P - 16)

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, collocada i amb el
desmuntatge inclos (P - 30)

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de
8x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-lacié electrica 2 punts de llum,
interruptor, endolls i proteccié diferencial (P - 26)

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m
d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el
desmuntatge inclos (P - 29)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de
6x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial, i equipat amb aigiera d'1 pica amb
aixeta i taulell (P - 27)

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat,
col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 32)

Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge
inclos (P - 31)

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat
per a 5 persones, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 28)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada

11,90
10,00

104,00

69,62

29,79

62,30

44,33

68,22

23,97

58,63

6,000
3,000

1,000

3,050

1,000

3,050

5,000

1,000

2,000

3,050

71,40
30,00

104,00

212,34

29,79

190,02

221,65

68,22

47,94

178,82

EUR
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i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes,
lavabo col*lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres (P - 25)
TOTAL CAPIiTOL 01.04 1.154,18

EUR

TRONCAL REACT. TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1

PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL......e oottt 5.115,60
13 % Despeses Generals SOBRE 5.115,60.........ccooiiiiiiiiiieiieeeee e 665,03
6 % Benefici Industrial SOBRE 5.115,60.........cooiiiiiiiiieieeie e e e 306,94

Subtotal 6.087,57
21 % IVA SOBRE B.087,57 ... ..ottt ettt et e e e e e e e e e e e e e e 1.278,39
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 7.365,96

Aquest pressupost d'execucio per contracte puja a

( SET MIL TRES-CENTS SEIXANTA-CINC EUROS AMB NORANTA-SIS CENTIMS )

Jordi Lamarca Santandreu
Enginyer de Telecomunicacions
Col-legiat num.12.552
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ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS
LAS NORMAS DE SEGURIDAD
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PROHIBIDO EL PASO A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA

SERVEIS

ESTUARI
bl
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5.1.31 FITXES TECNIQUES AUXILIARS

5.1.31.1 Senyalitzacio de carreteres
H'"'j;E"“ Sefalizacion de Obras Fijas
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Fﬂ-m-&n to Via de doble sentido de circulacion
Direccion General da Cirreteras caleada nnica con 2 carriles

+ #

| En Funeidn de ka
* duraciton de ln obra

.-
TME T
\ —
Lkl P4 L
500 m
h —
B
Alternativas: = § ¢
% ] \
Sihm e
% :‘; | LIMF m
| R
| i 1 \
- S
! = L 5,
8 R e
= P
% :% I
E ; ‘I‘
Foma de ohra: En el arcén v parte de carril Ejemplo; s
Por ¢jemplo: Mantenimiento, che. Figura: \22
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de

Seiializacion de Obras Fijas

Fomento

Drecciin Geaerdd de Carreterds

Via de doble Htﬂ'ltldﬂ Hc t:ir'l:.'.‘i.llad.-.(;.n

calenda dnica con 2 carriles ¥ un carril adicional

L
E ¢
Alternativas: & B 9

A i ;

v En funcion de la
Nl duracion de la nbra

'(_ 06 m

A

.- .

Zona de obra: En el arcén y parte de via lenta

Ejemplo:

Por ejemplo: Mantenimiento, etc.

Figura

Baril

Mi“i&’-:ﬂiﬂ Seializacion de Obras Fijas

© Viade doble sentido de circulacion
m.ﬁtur.:.un..ueﬂs.?m ealeada dniea con 2 carriles ¥ un carril adicional

ut i putenchin
supriera b sefial de abras

i —— - S

\llrllllllri * ,n._-_ -
L] m‘? . v
MR IY |
100 m 't ‘x 1 ;'I.

En funciin de la
dhuracitn de by ohra

.‘
[ Sm
% =——iF
:lﬂuhl
al,
B
Alternativas: & 8 4
200 ma
— 3
S m
%
TiHb m
- — R
Sik i

i R t e
I * { 108 m
* Srarlalibe

e 1 : ’
.+ + * "—; Al reliveas

o T retenginin

sarperi i sedal de oliras

nplo:
#ona de obra: En el arcén y parte de via lenta Ejemp 1.20

'or ejemplo: Mantenimicnto, el Figura: w72
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MM%E[ERI]O MINISTERIO
DE
FOMENTO Seiales de Peligro FOMENTO Sefales de Peligro
fﬁ_wdh Coneral s Corrvieros| Direcsin Cererdl de —
Clave Sefial Denominacion Clave Sefial Denominacion
1P-3 A SEMAFOROS {TP-15 3 A RESALTD
-3 a & CURVA PELIGROSA HACIA LA DERECHA TP-15 b A BACEN
#1306 & CLRVA PELCROSA HADA LA ZOUERDA oo A ESTRECHAMENTO DF CALZADA
Te-16 a CLRVAS PELIGROSAS HACIA LA DERECHA TP-17 2 ESTRECHAMIENTO OE CALZADA
POR LA DERECHA
TP- L TP-17 FSTRETHAMIENTO OF CALZADA
% b A CLRVAS PELGROSAS HACIA LA ZOLIEROA b A g
TP-15 é PERFIL RREGULAR TP-18 & OBRAS
MW%EIERDO PM%?E'[E!RIIO Sefial de Regl taci
2 enales de egiamentacion
romMEnTo | Sehales de Peligro FOMENTO y Prioridad
Dirsccide Genmrol de Corretercs Direccibn Generd de Comeleros
Clave Senal Denominacion Clave Sefal Denominacion

TP-15 A PAVMENTO DESUZANIE TR-5 ® PRIORIDAD AL SENTIOD CONTRARID

P-5 CROULACION EN LOS 00S SENTIODS TR-6 PRIOAIDAD RESPECTO AL SENTIDO
CONTRARD

TP-26 A DESPRENDMENTD TR-901 ° ENTRADA PROHBIOA

P28 PROYECCON OF GRAVLLA TR-106 ENTRADA PROMBIDA A VEHCULDS DESTINADDS
AL TRANSPORTE OF MERCANCIAS

TP-30 A ESCALON LATERAL TR-201 @ [MTACION DE PESD

TP-50 A OTROS PRIGROS TR-204 @ UMITACIIN OF ANCHURA

MINISTERIO o MINISTERIO | =
DE Senales de Reglamentacion DE Seinales de Reglamentaclon
FOMENTO y Prioridad FOMENTO y Prioridad
(Erecciin Geseral de Correters Direceibn Ganeeni o¢ Cormeteres
Clave Sefal Denaminacion Clave Senal Denominacicn
TR-205 @ LMTACION [E ALTURA TR-308 . ESTACIDNAMIENTO PROHBIDD
TR-301 @ VELOCIDAD MAXMA TR-400 a ° SENTOO OBLIGATORD
TR-302 ‘l ® GRO A LA DERECHA PROHBOO TR-400 B e | SENTOD 0BLGATORD
|
= |
} |
‘| i
TR-303 ~| ® GIRO A LA ZOUIERDA PROHBOD | TR-401 2 ° PASO DRI IGATORO
s i - ! A
TR-305 e ADFl ANTAMENTO PROMBID TR-401 b o PAST DRI IGATORD
TR-306 ADELANTAMENTO PROMBIO TR-500 FN DF PROMBICIONES
A CAMIONES |
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MITNIS T ERID | | MONISTERID i
BE Senales de Reglamentacion DE Sutales de Nidlcecton
FOMENTC y Prioridad FOMENTD o
(imccién Garem| da Corretercs [irecsifie Gmerl de Correbenn
[lawa senal [esomnacon | Clave wa=fal Denominacion
TR-501 FM [E UMTADON [E VELOCIRAD I
; | CESVIO [ LM CARRL FOR
TS-60
CALTADA DPLESTA
FN [F PRHBCON CE
TR-R0F —
ADELANTAMENTD
DESY0 OF UN CARRL FOR
FM 0F BRIMAICON (F TS CALZADA CPUCSTA. MANTEMERDO
TR-503
@ ADELANTAMENTD PARA CAMIDNES OTRO FOR LA OF OERAS
MINISTERIC k
FﬂW]D[éIEMTﬂ Sefales de Indicacion | | . SN (F 105 AVMES AR
Deresmiin Geml e CALTACA [PLESTA
Clave Sefial Denaninacian
RICLLCHIN [E LN CARZL POR
T5-52 T5-210 “Lﬁ CARTEL CROAS
| [ADFEHA 3 2 2
RECLECION 0F L& CARBL POR W%EM = -
r5-53 FomENTo | Senales de Indicacion
LA ZRERCA B 5 7 i
e Llave Safal D= nominacion
i |
| REDLCONM D LM CARGY POR |
1554 i CARTR TROQUS
LA ERECHA (2 31
[
B [
REDUCLAN [ LN LARRL POR PRESERALITALN O
TS-55 r T5-220
LA IZELEROA @ 2 T DRECLIRES

R MIDGETERIC :
F'I:HDEEHTD Sefales de Indicacion m‘.gmu Sefales Manuales '
s m G Drmcte e & TeD [
Clave Sefd Denominacion Clave Senal D=nominacicn Jl
sttt S
|
TS-800 DETANDA AL CPEMTD
[isca] l DL FEUGRD © ESCFCON L ‘ SO ROAA |
I
1
TS-81 INGTUD OE TRAMD PIUCRISC M
? A ™-2 ? IS0 AN 0 PASD PERMOTOO
| RSE—— — 5| e R S
TS-660 PANEL LENERILL CON LA WSLAFTION ™3 , 0 0 STOF 0 PASD PROMSID
BLE CORRESPONDA R
]
MINIS TERIO MINIRTERIC o
DE Elementos de Balizamiento DE Elementos de Belizamiento
FOMENTO Rellectantes FOMENTD Refleciantes
| Bl G im Cevew Drwcte lewd oo Cade
Clave Sefal Deromracion Clave Sofal Denominacion
w1 | EEL | e pscow wio 8-7 f PRETE
B PAMEL EETTENM FSTRECHD H-4 E BAUTA [F S0CF [ERETHD
"
8= KO’ PRsEL [THE DRECIINAL ALTD [ n-9 A BALZA B MHE FEHD
(Y
-t | O | FAEL (TRE DRECTINA ESTRECHD T80 CAPTAFARD LA (ERECHD © (Z0UEHD
|
T8-5 | s | FAMEL (B ZINA EXTLUON AL TRWACD B-n HITD DE BORTE. REFLEXHWD
| I ¥ UMMSCENTE
TR-& e | o TH-T7 | o— | MARLA VAL NARENE
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MINGTERIO | |
DE | Elementos de Balizamiento |

FOMENTO RAeflectanies
ot s o G

Clave Sefal Deromracon

-1 E—E_EF G

TH-M | BASTIER AW

. l
!

MINI8 TERIC

Fﬂ%ﬁnﬁﬂ Elementos Luminosos
-E:ﬂt Gaars e

Clave Safal [encmnaron

TL-1 a SMAFRD (RO

-7 e LU AMEAR NTERMTENTE

A
-3 | bt e | LU ABAR AIERMTIVAEENTE
v A | IERYTENTE
.-.‘ ' ’.-.
-4 LT | TRRE U2 WEAR NTERMTINTE

19

DS0D LUMNDST MANUAL [E PASD

OFSCD LUMNTSD M OF STOP O
FAY) PPN

[MEINBTERIOQ

DE
FOMIENTO

Elementos Luminosos

l Clave Sefal

n-7

Denomnacon

LREA, [E LLCES AMARELAS FUAS

I CASTADS LEMBCSA U2 APAENTCMENTE

TLED (UMNDSD LT APARENTIMENTE

-3 i—-—*-' V)

- k-

L7 AMARL A FlA

LZ ROA FA

WINTE TEMO
DE
FOMENTO
Ormotn wwa b Lo

Elementos de Defensa

Clave Sefal

Cerominecion

12 H. BATRERN, (E SIGURAD METALICA

HASRHL (F SHAMDAL
ROCA WIRTAT

Senales de Peligro

CLAVE SENAL DEMOMINACION

= SEMAFORUS

TP=13 g

CURVA PELIGROSA HACIA LA DERECHS

CURVA PELIGROSA HACIA LA [ZGUIERDS

CURVAS PELIGROGAS HACWA LA DERECHA

CURVAS PELIGROSAS HACW LA [ZQUIERDA

TF-15

PERFIL IRRECULAR

TP-13 @

RESALTG

IF=15 b HADEM

POBBB DD D

SERALES DF PEUGRO  §07
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Senales de Peligro
CLAVE SEMA| OENOMINACION
TP=17 & ESTRECHAMIENTD [DE CaLZala
TP=17 @ A ESTRECHAMIENTO DE CALZADA POR LA DERECHS&
TP—17 b A ESTRECHAMIENTC DE CALZADA FOR LA DERECHA
TP—18 JBRAZ
T2—19 PAVIMENTD DESLIZANTE
TR=35 A CIRCULACION EW LOS DOS SENTIDOS
TR-76 A DESPREMOIMIENTD
TE-28 PROYECCION DE GRAVILLA
SERALITAZION
SERALES DS PEGGRD  Soa

Senales de Peligro
CLAVE SENAL CENOMINACION
TP=30 ESCALON LATERAL
TP—50 OTRCS PEUGRSS
SERALIZACION
SERAET DE FELICRD =09
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Senales de Reglamentacion y Prioridad Senales de Reglamentacion y Prioridad
CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DENCMINACION
IR-5 @ PRIDRIDAD AL SENTIDO CONTRARIO TR-302 ® GIRO A LA DERECH& PROHIBIDO
TR—6 PRIORIDAD RESPECTD AL SENTIDO CONTRARID TR-303 ® GIRD A L& IZGQUIERDA FROHIEIDO
TR—101 c EMTRADA PROHIBIDA TR—305 ADELANTAMIENTD FROSIBIDC
TR-108 EMTRADA PROHIBIDA A VEHICULOS DESTINADOS TR-308 @ ADELANTAMIENTD FPROHIBIRD A CANMIOMES
AL TRAMNSPORTE DE MERCAMCIAS
TR-201 LIMITACZAION DE PESD TR-308 . ESTACIONAMIENTO PROHIBIDD
TR—204 @ LIMITACION DE ANUHUBRA [TE—400 a e SENTIDG OBLIGATORIO
IR—25 @ LIMITACION DE ALTURA TE—400 b e SENTIDO OBLIGATDRID
TR—301 VELOCIDAD  Max WA IR—401 a 0 EASO OHLICATORIO
i
__SERALES DL FEGUAVENTACION Y FROSIAD 510 SLRALIZALION
SERAES OF RECLAMENTACION ¥ PRIGRCAD 5.
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Senales de Reglamentacion y Prioridad
CLAVE SENAL DENOMINACICN

TR=1C1 b FPASO OBLUGATORIO

TR-500 FIN 0t PROHIBICIONES

TR—501 FIN DE LIMITACKON DE VELOCIDAD

TR-507 FIN DE FPROHIBICION DE ADELANTAMIEMTO

TR=503 FIN DE PROHIBICION DE ADELANTAMIENTD PARA

CAMIONES
SERALIZACION
SERALES DF REGIAMENTACON T FROSIDSD 52

Senales de Indicacion

CLAVE

Ta-32

I5-54

TS-60

SENAL

|

|

REDUCCION

. B R

REDUCCION
{3 a 2)

REDLICCION

(201

REDUCCION
(2 a 1)

DESVIO DE
OPUESTA

DE

T

M

DENCMINACION

Uk CARRIL POR L& DERECHA

LN CARRIL POR LA IZGUIERDA

LN CARRIL POR LA DERECHA

UN CARRIL POR LA [ZQUIERDA

CARRIL POR LA CALZADA

SERALIZNZION

SERALES DF INDICAZION 313
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Sefnales de Indicaclion Senales de Indicacion
CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SERAL DENOMINACION
DESYID DF UN CARRIL POR LA CALZADA o DISTANCIA A COMIENZD DEL PELSRS O
7561 CPUESTA, MANTEMIENDD OTRD POR LA DE PRESCRIPCION
ORRAS
s LONGTUD DEL TRAMC POLGROSD © SUJETO
YERTE A PRLSCRIPCION
— DESVID DC DOS CARRILCS POR CALZADA
i % CPUESTA
w IS 860 FAKEL ’Jf‘:i'.'? CO CON LA /KSTRIPCION QW
CORRCSPOMDA,
i i
15-210 “L'.u CARTEL CROOQUIS
et
TS-210 bls @ CARTEL CROQUIS
T5-230 PRESENALIZACION DE DIRECCIDNES
SERALIZAZION SESALACION
ERAFS OF Bomaciol 5.4 SFRASS OF mOcaCOe 519
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CLAVE SENAL

T5=8040

5810 ?
T5—8A80 ?

Senales Manuales

DENOMINACION

DISTANCIA AL COMIENZO DEL PELGRO ©
PRESCRIPCION

LOMGITUD DEL TRAMOD PELIGROSO O SUJETO

A PRESCRIFCION

PAMEL GEMERICO CON LA INSCRIFCION QUE

CORRESFOMNDCA

SERALFS ManunZs  5d

Elementos de Balizamiento Reflectantes

CLAVE SENAL DENOMINACION

TB—1 m PANEL DIRECCONAL ALTO

TE=-2 K(({ PAMEL DIRECCIONAL ESTRECHC

B—3 m PANEL DOBLE DiRECCIONAL ALTO

TB—14 K(}m PANEL DOBLE DIRECCIONAL ESTRECHO

TH-5 (e PANEL DE ZONA ENCLUIDA AL TRAFICD

TH={ '-. COND
TH=0 ~ONG
.
n
T8-7 u PIQUETE
|

TH=8 b BALIZA DE SORDE OFRECKHO
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Elementos de Balizamiento Reflectantes Elementos Luminosos
CLAVE SERNAL DENDMINACION CLAVE SENAL DENOMINACION
TB-48 HALIZA DE HORDE IZQUIERDD TL=1 SEMAFORD (TRICOLOR]

-
TL=2 | i LifZ AMBAR INTERMITEMNTE

A
TB-10 Q CAPTAFARG LAGD DERECHO E 2OUIERED

L3 1 1 Lué AMDBAH ALTERMNATVAMEMTE
. INTERMITENTE

TE=-11 HITDO DE BORDE REFLEXMD Y LUMINISCENTE

TL=4 ' TRIPLE LUZ AMBAR INTERMITENTE
W

IH=1¥ B = waE=E) MARCA VAL MNARANJIA

DISCO LUMINGSD MANLAL DE PASQO

N ol ‘_E—” L=a FERMITIIO

GLIHNML DA ll

DISCO LUMINOSO WANUAL DE STOP O
] FASD PROHIEDG

J=14 BASTIDOR NMOVIL LJ
‘. r“’ - ‘l' .
L= -Q— —}'_ {3— -m— LIMEA DE LUGES AMAHILLAS FluAS

i i~ T i : o : SERMIZALION

LULMISTON [F pa M NI BT RIS FLEMENIDS LuyOs0s 818
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Elementos de Defensa

CLAVE SENAL

D=1

DENOMINACION

BARRERA DE SEGURIDAD RIGIDA
PORTATIL

|
-2 ﬁ BARRERA DE SEGURIDAD METALICA

EDMCNIDS DC DEFENSA 531

SENALIZACION

(’U/‘; |

S

=87
—
1
o

. a3l *

CONO BALIZAMENTO

}

r
|

CINTA BALIZAMENTL

VALLAS DESYID TRAFICD

VT0—y 0

COROON BALIZAMENTO
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5.1.31.2 Senyalitzacié d’informacio
! =1 DIMENSIONES EN. mm.
M

L Li M

841 767 42

| 504 534 30

-4M -

420 378 2

297 267 15

210 188 1

z 148 132 8

- L1 -
| L | 105 95 5
Sl-122 8010 §-050
SALIDA A UTILZAR | CORRD
EN CASO DE EMERGENCIA Ewﬁiﬁfosmm DUSHARESOE
§-131 51-060
VIAS DE EVACUACION LAVAOJOS
~
S-150 8170 $1-200 §1-230
EXTINTOR BOCA DE INCENDIO PULSADOR DE ALARMA TELEFONO A
UTILIZAR EN CASO
DE EMERGENCIA

5.1.31.3

Senyalitzaci6 de prohibicid

DIMENSIONES EN mim.

D D M

B41 &51 0

Ve 554 472 61

M 420 330 45

207 235 3

210 156 22

Dy 1 | 48 16 16

D = 105 83 11
oHBe PROHIDS , PASO PROHERIC
SAIE DA, 1 ACCIONAR

pe——m—— | =
 —

SP-400 SP-3T0 P-350
PROMIBIDG EL PASO FROHINDA PROHINDC DEPOSTAR
O PERMANECER EN LA ENTRADA MATERMLES, MANTENER
EL BADID DE ACCION LIBRE EL PASO
DE LA EXCAMADORA
A2 3F-370 SPOF0
PROHIBIDG MANPULAR OHBIDO EL PASD PROHIBIDG EL PASD
LA VALVULA A TCOA PERSCMA
AJEMA A LA CBRA
4
SR010 SP-020 SP030 FRO40 SP0ED
AGUA NO POTABLE PROHBIDD PROHIBIDD PROHINIDO FUMAE IALTON MO PASAR
APAGAR CON AGLUA EMCENDER FUEGD
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51314 Senyalitzaci6 d’obligacio
CHMENSSONES EN men.
,. ; o > M
" Bl 757 42
Bad £34 30
420 378 21
297 247 1]
210 138 11
! Dy J 148 132 a
- o . 108 - 5

S0-0B0
USC CELGATORIC
PROTECTORA

5.1.31.5

Senyalitzacio de perill

SEGURIDAD Y SALUD

SENALES DE SEGURIDAD N? DE PLANO
SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRD $5-6
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5.2 ANNEX 2. PLANIFICACIO DE L'OBRA

5.2.1

CRITERIS DE LA PLANIFICACIO

Per la realitzacio de la planificacié s’ha tingut en compte els seglents criteris de valoracio:

v

N N N N N VR N N

5.2.2

Realitzacié d’'un pericé totalment acabat: 1-2 dia.

Realitzacié de minirasa per 6 conductes de 20mm: 250 metres/dia.

Realitzacié de microrasa per 6 conductes de 20mm: 350-400 metres/dia.
Realitzacié de canalitzacié convencional de 6 conductes de 20mm: 80 metres/dia.
Estesa blowing/floating: 1.200 metres/dia amb una bridada de 4 persones.

Instal-lacié d’un tub d’acer galvanitzat o una safata en ponts i viaductes: 45 metres/dia.

Instal-lacié de caixes d’empiulament i fusié 144 fibres: 1 dia.
Subconductat amb tritub de 40 mm o 30 mm: 600 metres/dia.

Mandrilat de canalitzacio existent: 2.000 metres/dia.

EQUIPS DE TREBALL

Pel que fa als equips de treball es considera:

5.2.3

OBRA CIVIL: Una brigada de 4 persones.
ESTESA DE FIBRA OPTICA: Una brigada de 4 persones.
FUSIONS i MESURES: Un equip de dues persones.

DIAGRAMA DE GANT

A continuacié es mostra el diagrama de Gant per a la realitzacié del projecte:
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5.3 ANNEX 3. ESTUDI DE LA GESTIO DE RESIDUS

En el procés d’execucido d’aquest projecte, amb la finalitat d’evitar la contaminacié i incidéncies
mediambientals desfavorables, s’haura de tenir especial cura amb la manipulacié, la gestid i
'emmagatzematge del residus que es produeixin, es realitzin complimentant estrictament amb el Reial
Decret 110/2018, del 6 d’Abril (BOE 16/04/2008) que regula la produccié i gestio dels residus de
construccié i demolicié, aixi com la legislacié vigent en aquesta matéria tant a nivell europeu com nacional,
autonomic i municipal.

5.3.1 MINIMITZACIO | PREVENCIO

En termes generals, es preveura que les obres compleixin una série de requisits que asseguraran una
bona gesti6 dels residus on, a més de tenir en compte la finalitat dels mateixos, també s’establiran vies
per prevenir i minimitzar la seva produccié i per reduir el volum de residu destinat a tractament extern
mitjangant la reutilitzacié de restes materials dins la mateixa obra.

D’aquesta manera es preveu que durant I'execucié de I'obra es tinguin en compte les mesures que a
continuacié s’enumeren, ja que afecten de manera genérica al conjunt de I'obra o bé a algun dels seus
aspectes particulars. La identificacioé de les accions principals en relacié a la minimitzacié i prevencié dels
residus es realitza a través del seglent glestionari, a mode de control de bones practiques:

1 S’ha programat el volum de terres excavades per minimitzar els sobrants de terra i
per utilitzar-los al mateix emplagament?

2 Els sistemes constructius son sistemes industrialitzats i prefabricats que es munten a
obra sense gairebé generar residus)

4 S’empren sistemes d’encofrat reutilitzables? X

5 S’ha detectat aquelles partides que poden admetre materials reutilitzats de la propia
obra. La reutilitzacié dels materials en la propia obra, fa que perdin la consideracié de
residus, cal reutilitzar aquells materials que continguin unes caracteristiques
fisiques/quimiques adequades i regulades en el Plec de Prescripcions Técniques.

6 Des d’'un punt de vista de la disminucié de la producci6 dels residus d’'una forma
global, s’han utilitzat materials que incorporin material reciclat (residus) en la seva X
produccié?

5.3.2 TIPOLOGIA DELS RESIDUS

En aquest apartat s’identifiquen les tipologies de redius que es preveu que es generin, en funcio de la
tipologia d’obra, i es classifiquin els residus previstos mitjangant el Codi Europeu de Residus (CER),
identificant-se la seva naturalesa (especial, no especial o inert) i les seves possibles gestions (valoracions
o tractaments). En la seguent taula s’identifiquen els residus que s’ha previst que es generin, el seu origen
i la classificacio segons el CER:

Barreges Demolicié del paviment 170302 V71 T12 No especial
bituminoses. realitzat amb barreges
bituminoses.
Formigo Demolicié del paviment 170101 V71 T11 Inert
realitzat amb Formigé. T15

Demolicié de obres de
fabrica existents.

Material sobrant de la
construccié de pericons i
prismes de formigé.

Terres i pedres Excavacio6 de terres 170504 V71 T11 Inert
sobrants de larasa i V84 T12
pericons. T15
Fusta Bovines de transport 170201 V15 - No especial
dels microductes i fibra V61
optica.
Plastic Restes de microductes i 170203 V12 T12 No especial
cobertes de fibra optica.
Paper i cartré Caixes d’embalatge de 150101 V11 T12 No especial
taps, separadors,.... V51
V61
V85

Segons l'article 3 del Real Decret 108/2008, de I'1 de febrer, pel que es regula la produccio i la gestio dels
residus de construccio i demolicid, sobre I'ambit d’aplicacio, s’especifica que aquesta norma és aplicable
als residus de construccio i demolicié a excepcid, entre d’altres, de les terres i pedres no contaminades
per substancies perilloses reutilitzades a la mateixa obra, en una obra diferent o en una activitat de
restauracié, condicionament o rebliment, sempre que es pugui acreditar de forma fefaent la seva
destinacio a reutilitzacio.

En aquest sentit, cal esmentar que la gestié de de les terres sobrants procedents de la excavacio
convencional de pericons i canalitzacié, i que no han patit modificacions en la seva composicid, seran
utilitzares en el replé de la rasa.

5.3.3 ESTIMACIO DELS RESIDUS GENERATS

En aquest apartat es presenta una estimacio de la quantitat dels residus especificats en I'apartat anterior
que es preveu que es generin durant I'obra.

MN-6@20mm Terra - 1.583 0,20 0,570 1.100 180,46 198,51
CC-2063mm (Terra) | Terra - 7 0,40 0,635 1.100 1,78 1,96

Panot / Formigé - 12 0,40 0,170 900 0,82 0,73
CC-2063mm (Vor)

Terra - 12 0,40 0,495 1.100 2,38 2,61
CC-6@20mm (Calg Panot / Formigo - 375 0,40 0,200 900 30,00 27,00
Formigo) Terra - 375 0,20 0,370 1.100 27,75 30,53
CC-6220mm (Calg Aglomerat - 972 0,40 0,200 900 77,76 69,98
Aglomerat) Terra - 972 0,20 0,370 1.100 71,93 79,12
CC-6020mm (Terra) | Terra - 1249 0,20 0,570 1.100 142,39 156,62

Panot / Formigd - 4 0,40 0,170 900 0,27 0,24
CC-6020mm (Vor)

Terra - 4 0,20 0,400 1.100 0,32 0,35
Pericons T. “A” Panot / Formigé 0,6 0,6 0,150 900 0,05 0,05
(Calg Formigo) Terra 0,6 0,6 0,350 1.100 0,13 0,14
Pericons T. B/B2 Panot / Formigd 1 1 0,17 900 0,85 0,77
(Calg Formigo) Terra 1 1 0,68 1.100 3,40 3,74
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Pericons T. B/B2

Terra 9 1 1 0,85 1.100 7,65 8,42
(En terres)
Pericons T. C/C2 Panot / Formigo 3 1 1,5 0,17 900 0,77 0,69
(En vorera) Terra 3 1 1,5 0,68 1.100 3,06 3,37
Pericons T. C/C2 Terra 2 1 15 0,85 1.100 2,55 2,81

(En terres)

170302 — Barreges bituminoses. No especial 77,76 69,98
170101 - Formigd Inert 32,76 29,48
170504 — Terres i pedres Inert 443,79 488,16
TOTAL RESIDUS 554,30 587,63

170201 - Fusta 10,500

170203 - Plastic 0,042

150101 - Paper i cartrd 0,024

5.3.4 MESURES DE SEPARACIO DE RESIDUS A L’OBRA

5.3.4.1 Consideracions generals

En aquest apartat es defineixen les mesures necessaries per a permetre la separacié dels residus en
orient, en base a les tipologies de residus identificades anteriorment. Una bona separacié en origen sera
basica tant per permetre la reutilitzacio de residus en I'obra, com per valoritzar els residus externament.

A continuacié s’adjunten una série de consideracions genériques a tenir en compte per assegurar una
correcta gestio i segregacio dels residus a l'obra:

»= Donar-ser d’alta com a productor de residus industrials davant 'Agéncia de Residus de Catalunya i
donar-ser de baixa un cop finalitzi I'obra.

» Realitzar sessions informatives al personal de I'obra en les que es donin a coneixer les obligacions
en relacié amb els residus i que permetin donar compliment al Pla de Residus.

= Establir una zona protegida i delimitada per a I'aplec de residus, amb el contenidors adequats per a
cada residu.

= Realitzar una separacio selectiva dels residus en origen i supervisar el moviment dels residus per
evitar que quedin restes descontrolades.

» Vigilar que els residus liquids i organics no es barregin amb altres per tal d’evitar contaminacions.

» Realitzar el seguiment dels materials potencialment perillosos, separant-los en el moment en el
que es generin i dipositant-los, degudament classificats i protegits, en emplagaments especifics
dins I'obra.

= El gestor autoritzat proporcionara copia del full de seguiment quan retiri els residus.

= En funcié de la tipologia de residu, es contactara amb el gestor autoritzat perqué complimenti la
fitxa d’acceptacio i la presenti a 'Agencia de residus degudament segellada.

= Els registres derivats de la gesti6 de residus s’emmagatzemaran per un periode de cinc anys.

5.3.4.2 Residus no especials

Segons el qué s’ha indicat fins ara, la primera de les opcions possibles per a la gestié de residus ha de ser
la reutilitzacié dins la mateixa obra, ja que no només aporta avantatges des del punt de vista ambiental,
sin6d també des del punt de vista econdmic. D’aquesta manera es minimitzen els residus originats d’una
forma menys complexa i costosa que el reciclatge.

Els residus especials queden exclosos de les operacions de reutilitzacié interna, ja que hauran de ser
aillats per a ser sotmesos a un tractament especial o bé dipositar-los en un abocador especific.

Tenint en compte la tipologia de I'obra, els residus que s’han identificat com a reutilitzables dins la mateixa
obra sén els seguents:

= Terres i pedres. En aquest cas, i sempre que el material sigui adequat, s’emprara per
realitzar el replé de la rasa.

Tenint en compte la previsio de residus generats durant la fase d’execucio de les obres, la seva tipologia i
quantitat, i segons els requisits del Reial Decret 150/2008, en la seguent fitxa s’especifiquen els
contenidors necessaris a I'obra per a realitzar la gestio interna dels residus:

Separacié segons
Tipologia de residu

Especificar el tipus de separacio selectiva prevista per tal de preveure un espai a I'obra.

Cal recordar que, segons el RD 105/2008, d’1 de febrer, s’ha de preveure una
separacio en obra de les seglents fraccions, quan de forma individualitzada per
cadascuna d’elles, la quantitat prevista de generacié per al total de I'obra superi les
seglients quantitats indicades a continuacio:

o Inerts Formigo: 80 T

o Maons, teules, ceramics: 40 T
oMetall: 2T

oFusta:1T

oVidre: 1T

o Plastic: 0,5T

o Paper i cartré: 0,5T

Especials o Zona habilitada pels Residus Especials (amb tants bidons com calgui).

La legislaci6 de Residus Especials obliga a tenir una zona adequada per a
'emmagatzematge d’aquest tipus de residu. Entre d’altres recomanacions, es
destaquen les seglients:

No tenir-los emmagatzemats a 'obra més de 6 mesos.

El contenidor de residus especials haura de situar-se en un lloc pla i fora del transit
habitual de la maquinaria d’obra, per tal d’evitar vessaments accidentals.

Senyalitzar correctament els diferents contenidors on s’hagin de situar els envasos dels
productes Especials, tenint en compte les incompatibilitats segons els simbols de
perillositat representats en les etiquetes.

Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, la radiacio, etc.

Emmagatzemar els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) en
posicio vertical i sobre cubetes de retencié de liquids per tal d’evitar fuites.

Impermeabilitzar el terra on se situin els contenidors de residus especials.
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Inerts

o Contenidor per inerts barrejats.

o Contenidor per inerts ceramica.

o Contenidor per inerts de formigo.

o Contenidor per altres inerts.

X Contenidor o zona d’aplec per terres que van a abocador.

No Especials

o Contenidor per metalls.

X Contenidor per fustes.

X Contenidor per plastic.

X Contenidor per paper i cartro.

o Contenidor per residus organics.

X Contenidor per residus de barreges bituminoses.

o Contenidor per la resta de residus No Especials barrejats.

Inerts + No Especials

Inerts + No Especials: X Contenidor amb Inerts i No Especials barrejats.

Només quan sigui técnicament inviable. En aquest cas, derivar-ho cap a un gestor que
li faci un tractament previ.

Reciclatge de residus
petris inerts en la mateixa

Indicar, si s’escau la quantitat de residus petris que es preveu matxucar a I'obra per
reutilitzar, posteriorment, en el mateix emplagament.

obra Quantitat de residus que es preveu reciclar i que s'evita portar a abocador: 0 m?
Quantitat d’arid matxucat resultant: m3
Inerts Residus admesos: ceramica, formigd, pedres, ets.

CODIS CER: 170107, 170504, ..(codis admesos en els diposits de terres i runes).

No Especials barrejats

Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper i cartrd, cartro-guix, etc.

CODIS CER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401, ... (codis admesos en diposits
de residus No Especials). Aquest simbol identifica als residus No Especials barrejats,

1 no obstant, en cas d’'optar per una separacié selectiva més exigent, caldria un cartell
especific per a cada tipus de residu:
Fusta Ferralla Paperi Cartr6  Plastic Cables
'.R eléctrics
@]U Egﬁ [ 0
Especials CODIS CER: (Els codis dependran dels tipus de residus). Aquest simbol identifica als
residus Especials de manera genérica i pot servir per senyalitzar la zona d’aplec
= habilitada pels residus Especials, no obstant, a I'hora d’emmagatzemar-los cal tenir en
compte els simbols de perillositat que identifiquen cadascun i senyalitzar els bidons o
— contenidors d’acord amb la legislacié de residus Especials.

Condicions generals d’emmagatzematge:

= Les zones d’aplec o els contenidors hauran d’estar correctament identificats, per tal d’evitar una
mala segregacio de residus.

= Les etiquetes identificadores hauran de ser de gran format i resistents a I'aigua preferiblement.

= Per ala ubicacio de les zones d’aplec o contenidors s’evitara utilitzar zones properes a la xarxa de
sanejament de la zona.

= Es procurara no sobrecarregar els contenidors destinats ala transport dels residus donat que un
contenidor excessivament ple és més dificil de maniobrar i transportar i pot donar lloc a la caiguda
e residus.

= Es podran emmagatzemar com a maxim durant un periode de dos anys.

5.3.4.3 Residus especials

No es preveu la generacioé de cap tipus de residus especials durant I'obra.

Aquest residus s’hauran de recollir i emmagatzemar en recipients estancs i cobert, tenint en compte les
seguents consideracions:

Condicions generals

= El punt de recollida de residus especials ha d’estar condicionat per tal d’evitar que els residus
entrin en contacte directe amb el sol (impermeabilitzacié de la zona, recipients estancs, etc.) i a
resguard de les incleméncies meteoroldgiques.

= El punt de recollida de residus perillosos haura de disposar de sistemes de prevencid i contencio
per a possibles vessaments accidentals de residus liquids (muret de seguretat, material absorbent,
etc).

= La identificacioé del residu a recollir en cada contenidor ha de seguir les normes d’etiquetatge de
residus perillosos descrites en el Real Decret 833/1988, comprovant especificament que en
I'etiqueta s’inclogui la data d’inici d’emmagatzematge del residu i que aquesta no sobrepassi els 6
mesos.

= Tots els residus hauran de dipositar-se en el contenidor corresponent, de manera que no s’ajuntin
productes que puguin reaccionar al barrejar-se.

= Els residus perillosos no s’emmagatzemaran a I'obra per un periode superior a sis mesos. En cas
necessari, si hi ha raons justificades en base a 'estimacié de produccié de residus especials i la
durada de l'obra, es sol-licitara a I'Agéncia de Residus de Catalunya el permis corresponent
d’emmagatzematge de residus especials a I'obra per un periode superior a sis mesos.

5.3.5 OPERACIONS DE REUTILITZACIO, VALORITZACIO O ELIMINACIO DE RESIDUS

5.3.5.1 Consideracions generals

Segons la tipologia de residus generada i la planificacid de la seva generacio realitzada, en primer lloc
s’identificaran aquelles fraccions i quantitats de residus que poden ser redutilitzats dins de la mateixa obra.

Per als residus que no puguin ser reutilitzats, es prioritzaran les operacions de valoritzacié o reciclatge
extern a centres que permetin allargar la vida util del material mitjangant la seva transformacié o trituracio
(fomentant per exemple I'obtencié d’arids reciclats, reciclatge de fusta, reciclatge d’acer o ferro, etc.).

L’ultima opcié a considerar en cas que les alternatives anteriors no siguin possibles és I'abocament
controlat dels residus en abocadors controlats autoritzats.

A continuacio, i en base a la identificacio de les tipologies de residus produides en cada fase de I'obra, es
concreten els tractaments previstos per a cadascuna d’elles.
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5.3.5.2 Reutilitzacié dels residus

La primera de les opcions possibles per a la gestié de residus ha de ser la utilitzacié dins de la mateixa
obra, ja que no només aporta avantatges des dels punt de vista ambiental, siné també des del punt de
vista econdmic. Es tracta d’'una manera de minimitzar els residus originats d’'una forma menys complexa i
costosa que el reciclatge.

Tal i com s’ha comentat anteriorment, les terres procedents de I'excavacio, seran reutilitzades per al replé
de la mateixa rasa de telecomunicacions, i per tant no es consideraran un residu, atés que es tracta de
terres netes, sense cap modificacié de la seva composicio original i pe tant no es tracta en el present
estudi. El sobrant de terres que no es puguin utilitzar en la rasa, seran utilitzades en la restauracié del
tal-lus del cami, deixant com a ultima opcié la gesti6 a través d’'un abocador de terres i runes.

Els residus especials queden exclosos de les operacions de reutilitzacioé de residus per la seva perillositat.
Aquests hauran de ser aillats per ser sotmesos a un tractament especial o bé dipositar-los en un abocador
especific.

5.3.5.3 Tractament extern dels residus

Existeixen dos tipus de tractament extern a realitzar sobre els residus a través d’un gestor autoritzat,
essent els seglents: valoritzacio i eliminaci6.

Es defineix la valoritzacié de residus com tot procediment que permet l'aprofitament dels recursos
continguts en els residus. En la valoritzacié dels residus s’inclouen dos processos: el reciclatge i la
valoritzacié energética. El reciclatge engloba les gestions realitzades amb els residus amb la finalitat
d’extreure’n algun recurs material, mentre que la valoritzacié energetica fa referéncia a les gestions
d’aprofitament energétic dels residus com a combustibles.

Els residus que o bé no poden esser valoritzats o reutilitzats, de forma general, seran dipositats en
abocadors. Si la naturalesa del residu és inert, els residus es dipositaran en un abocador controlat
autoritzat que evitara 'afectacid sobre el paisatge. Pero si els residus son perillosos, hauran de dipositar-
se en un abocador especific per aquest tipus de productes i, en alguns casos, hauran de ser sotmesos a
un tractament especial perqué deixin de representar una amenaca per al medi.

A la fitxa seglient es detalla la gestié externa dels residus generats durant I'obra

Desti dels residus
segons tipologia

Identificar els recicladors, plantes de transferéncia o dipdsits propers a I'entorn de
I'obra on es proposa gestionar els residus de la construccid.

o Reciclatge

o Planta de transferencia

o Planta de seleccié

X Diposit 476,55 517,64 E-1173.10 CERVOS, S.A.
CONSELL Fusta, plastics i
X Reciclatge 10,566 - E-1449.13 COMARCAL DEL cartrc’», P
PALLARS JUSSA )

o Planta de transferencia

o Planta de seleccio

Desti dels residus
segons tipologia

Identificar els recicladors, plantes de transferéncia o diposits propers a I'entorn de
I'obra on es proposa gestionar els residus de la construccio.

TRACTAMENT |
VALORACIO DE
FANGS, S.L.

o Diposit 77,76 69,98 E-760.01

o Instal-lacié de gestio
de residus especials

5.3.6 PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER A LA GESTIO DELS RESIDUS A L’OBRA

Els residus hauran de segregar-se a la mateixa obra a través de contenidors, abassegaments separatius o
altres mitjans de manera que s’identifiqui clarament el tipus de residu. Per tal d’aconseguir la separacio
dels residus es duran a terme les seguents accions:

= Adequacié de diferents superficies o recipients per a la segregacioé correcta dels residus: restes de
formigo, ferralla, fustes, runa, banals etc...

= En cada tall d’'obra es disposara de bidons o recipients similars per a residus organics, llaunes i
plastics, vidres i aerosols si la naturalesa del treball exigeix el seu Us. Els demés residus com
restes de ferralla, fusta i altres es podran aplegar separadament. Aquests recipients hauran de
buidar-se i traslladar el seu contingut als punts nets generals de l'obra, almenys, un cop per
setmana.

= |dentificacié mitjangant cartells de la ubicacié dels diferents residus: Identificacié del residu; Codi
d’identificacié segons el Cataleg Europeu de Residus; Nom, direccid i teléfon del titular dels
residus.

Abans de l'inici de les obres s’haura de planificar la contractacié d’'un gestor autoritzat i el condicionament
de l'acopi dels residus generats per tal que aquests es puguin segregar correctament des del
comengament de la fase constructiva.

Durant la construccié de I'obra s’anira realitzant un control dels volums de residus generats i de la correcta
gestio de cadascun d’ells.

5.3.6.1 Gestio de residus no especials

S’aconsella que la gestio dels residus no especials en obra sigui la seguent:

= Establir zones o contenidors clarament identificats d’emmagatzematge i abassegament de
material, segons les necessitats i I'evolucié dels treballs d’obra. Al definir les diferents arees
s’aconsella prendre les mesures necessaries per tal d’aconseguir:

A.- La minima afeccio visual de les zones d’abassegament i emmagatzematge.
B.- Les minimes emissions de pols en les zones d’accés i de moviment de terres.

C.- Lasituacié de les zones d’abassegament i emmagatzematge dins dels limits fisics de I'obra,
sense afectar a vies publiques, xarxes de sanejament, a excepcid que es disposi d’'un permis
exprés de l'autoritat competent.

= |dentificar tots els contenidors de recollida de residus no especials mitjangant etiquetes de gran
format i resistents a l'aigua.
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Es procurara no sobrecarregar els contenidors destinats al transport dels residus ja que un
contenidor excessivament ple és més dificil de maniobrar i transportar i pot donar lloc a la caiguda
de residus.

Es podran emmagatzemar com a maxim durant dos anys.

S’aconsella que els residus procedents de la neteja de canaletes de les formigoneres i els sobrants
de formigd segueixin un procediment concret, basat en la localitzacié de punts especifics de
recollida definits préviament. Les zones de recollida i neteja de les formigoneres hauran de complir
les seglents condicions:

A.- Ubicar-les en indrets propers als talls d’obra oberts.
B.- Localitzar-les en indrets visibles i de facil accés.
C.- Senyalitzar-les convenientment.

D.- Incorporar sistemes d’'impermeabilitzacid per tal d’evitar la contaminacié del sol (lamines
plastiques o revestiment de formigd en el cas de basses realitzades directament al terreny), o bé
col-locar contenidors estancs.

Les restes menors de conglomerat es recolliran i es traslladaran a un lloc d’aplec d’aquests
materials almenys, dos cops per setmana.

5.3.6.2 Gestio de residus especials

S’aconsella que la gestio dels residus especials tingui en compte les recomanacions seglents:

5.3.7

Cada residu haura de dipositar-se, al llarg de la jornada laboral, en els contenidors o zones
habilitades per a la seva deposicid. Aquests punts de deposicié estaran situats en una zona
delimitada i clarament senyalitzada.

Els contenidors per a residus perillosos s’hauran de col-locar en una zona on no estiguin en
contacte directe amb el terra o condicionar-la com a tal (impermeabilitzacié de la zona, recipients
estancs, etc.).

Es prendran les mesures necessaries per evitar vessaments accidentals (muret de seguretat,
material absorbent, etc.).

L’emmagatzematge de residus especials haura destar protegit de les inclemeéncies
meteorologiques.

Tots els residus hauran de dipositar-se en el contenidor corresponent, de manera que no s’ajuntin
productes que puguin reaccionar al barrejar-se.

La identificacié del residu a recollir en cada contenidor ha de seguir les normes d’etiquetatge de
residus perillosos descrites en el Real Decret 833/1988, comprovant especificament que en
I'etiqueta s’inclogui la data d’inici d’emmagatzematge del residu i que aquesta no sobrepassi els 6
mesos.

El temps maxim per 'emmagatzematge de residus especials €s de 6 mesos.

PLA DE GESTIO DE RESIDUS

Abans del comengament de I'obra el contractista haura de revisar i/o modificar 'Estudi de Gestié de
residus i desenvolupa el Pla corresponent. En qualsevol cas s’hauran de seguir les prescripcions previstes
a la normativa d’aplicacio.

Caldria que el Pla adjuntés els documents d’acceptaci6 amb les empreses de gestié de residus, que
hauran d’ésser formalitzats una vegada aprovat aquest document pel promotor i la direccio facultativa.

El Pla de gestié de residus haura de seguir, com a minim, el tipus d’operacions de gestid que s’hagi
determinat a I'Estudi o, en cas contrari, justificar-ho.

5.3.8 PRESSUPOST

Les partides de carrega, transport, contenidor, taxes per gestid de residus, .. dels residus generats per la
construccioé de la canalitzacio, pericons i altres partides d’obra civil estan incloses dins de les partides
d’obra, tal i com s’indica al “Banc de Preus” adjunt al projecte.

A continuacié s’adjunta el pressupost de la gestio de residus restant.
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AMIDAMENTS Pag: 1
Obra 01 PRESUPUESTO GESTIO DE RESIDUS_SPD-21284_1
Capitulo 05 GESTIO DE RESIDUS
Titulo 3 R1 GESTIO INTERNA DE RESIDUS
NUM. CODI Ua DESCRIPCIO
1 12R24200 m3 Classificacié a peu d'obra de residus de construccié o demolicié en fraccions segons REAL DECRETO
105/2008, amb mitjans manuals
Num. Text Tipus ] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula

1 VOLUM FUSTA 10,500 10,500 CH#*D#*E#*F#

2 VOLUM PLASTIC 0,042 0,042 CHD#E#'F#

3 VOLUM CARTRO 0,024 0,024 CH#H'D#E#*F#

TOTAL AMIDAMENT

Obra 01 PRESUPUESTO GESTIO DE RESIDUS_SPD-21284_1
Capitulo 05 GESTIO DE RESIDUS
Titulo 3 R2 GESTIO EXTERNA DE RESIDUS
NUM. CODI Ua DESCRIPCIO
1 12RA6770 m3 Deposicié controlada a centre de reciclatge de residus de plastic no perillosos amb una densitat 0.035 t/m3,

procedents de construccié o demolicid, amb codi 170203 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)

Num. Text

Tipus [l D] [E] IF] TOTAL Férmula

1 MERMA MICRODUCTE 1% VOLUM
PER ML(0.001 M3)

4.183,000 0,010 0,001

TOTAL AMDAWENT

0,042 CHDH#E#'F#

2 12RA8960 m3 Deposicié controlada a centre de seleccié i transferencia de residus de paper i cartré no perillosos amb una
densitat 0.04 t/m3, procedents de construccid o demolicié, amb codi 150101 segons la Llista Europea de
Residus (ORDEN MAM/304/2002)
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 CAIXA TAPS per pericons 12 6,000 0,004 0,024 CH#H'D#E#'F#
taps/pericd (ut caixes(40taps/caixa)
*volum)
2 CAIXES SEPARADORS 1UT/ML 0,000 20,000 0,004 0,000 (C#/D#)*(E#)
(CAIXES 20UT)
TOTAL AMIDAMENT
3 12RA6890 m3 Deposicié controlada a centre de reciclatge de residus de fusta no perillosos amb una densitat 0.19 t/m3,
procedents de construccié o demolicio, amb codi 170201 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 BOBINA MICRODUCTE [BOBINA DE 5,000 1,500 7,500 CHD#E#'F#

1,5 M3] - [1000ML MICRODUCTE]
2 BOBINA DE CABLE [BOBINA DE 1
M3] - [3000 ML CABLE]

4 12R642E0 m3

3,000 1,000 3,000 CH#HD#E#'F#

TOTAL AMIDAMENT

Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts 0 no especials a instal‘lacié autoritzada de gesti6 de
residus, amb contenidor de 5 m3 de capacitat

EUR

AMIDAMENTS Pag: 2
‘ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 VOLUM FUSTA 10,500 10,500 C#*D#*E#*F#
2 VOLUM PLASTIC 0,042 0,042 CHD#E#'F#
3 VOLUM CARTRO 0,024 0,024 CH#H'D#HE#*F#

TOTAL AMDAWENT

5 12R540C0 m3 Transport i deposicid de residus inerts 0 no especials a instal-lacié autoritzada de gestio de residus, amb
contenidor d'1 m3 de capacitat
Num. Text Tipus [c] [D] [E] [Fl TOTAL Férmula
1 VOLUM FUSTA 10,500 10,500 C#*'D#'E#'F#
2 VOLUM PLASTIC 0,042 0,042 CHD#E#'F#
3 VOLUM CARTRO 0,024 0,024 CH#H'D#E#*F#

TOTAL AMIDAMENT

EUR
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PRESSUPOST 1
Obra 01 Presupuesto GESTIO DE RESIDUS_SPD-21284_1
Capitulo 05 GESTIO DE RESIDUS
Titulo 3 R1 GESTIO INTERNA DE RESIDUS
MNUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 12R24200 m3 Classificacio a peu d'obra de residus de construccié o demolicio en 20,00 10,566 211,32
fraccions segons REAL DECRETO 105/2008, amb mitjans manuals (P
1)
TOTAL Titulo 3 01.05.R1 211,32
Obra 01 Presupuesto GESTIO DE RESIDUS_SPD-21284_1
Capitulo 05 GESTIO DE RESIDUS
Titulo 3 R2 GESTIO EXTERNA DE RESIDUS
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 12RA6770 m3 Deposicid controlada a centre de reciclatge de residus de plastic no 0,00 0,042 0,00
perillosos amb una densitat 0.035 t/m3, procedents de construccié o
demolicié, amb codi 170203 segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002) (P - 4)
2 12RA8960 m3 Deposicié controlada a centre de seleccid i transferencia de residus de 0,00 0,024 0,00
paper i cartré no perillosos amb una densitat 0.04 t/m3, procedents de
construccié o demolicid, amb codi 150101 segons la Llista Europea de
Residus (ORDEN MAM/304/2002) (P - 6)
3 12RA6890 m3 Deposicid controlada a centre de reciclatge de residus de fusta no 7,60 10,500 79,80
perillosos amb una densitat 0.19 t/m3, procedents de construccid o
demolicié, amb codi 170201 segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002) (P - 5)
4 12R642E0 m3 Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts o no 23,35 10,566 246,72
especials a instal'lacié autoritzada de gesti6 de residus, amb
contenidor de 5 m3 de capacitat (P - 3)
5 12R540C0 m3 Transport i deposicié de residus inerts o no especials a instal-lacio 46,94 10,566 495,97
autoritzada de gestié de residus, amb contenidor d'1 m3 de capacitat
(-2
TOTAL  Titulo 3 01.05.R2 822,49

EUR

Gestio de Residus SPD21284-1 REACT TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1

RESUM DE PRESSUPOST Pag.: 1

NIVELL 3 : Titulo 3 Import

Titulo 3 01.05.R1 GESTIO INTERNA DE RESIDUS 211,32

Titulo 3 01.05.R2 GESTIO EXTERNA DE RESIDUS 822,49

Capitulo 01.05 GESTIO DE RESIDUS 1.033,81
1.033,81

NIVELL 2 : Capitulo Import

Capitulo 01.05 GESTIO DE RESIDUS 1.033,81

Obra 01 Presupuesto GESTIO DE RESIDUS_SPD-21284_1 1.033,81
1.033,81

NIVELL 1: Obra Import

Obra 01 Presupuesto GESTIO DE RESIDUS_SPD-21284_1 1.033,81

1.033,81

euros



\ Generalitat de Catalunya
Centre de Telecomunicacions
¥! i Tecnologies de la Informacio

infraestructures.cat

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

5.4 ANNEX 4. QUALITAT | MEDI AMBIENT

5.4.1 DESCRIPCIO GENERAL

En el present annex s’ha dut a terme una analisi dels punts per determinar el compliment de prescripcions
respecte a la relacié del “Projecte de desplegament de fibra optica REACT. Torres Alt Pirineu i Aran”. Fase
1 (TR0O0031a, TR0O0035a i TR0O0039a). TPJO1 — Torre Pobla de Segur. TPS04 — Torre Llavorsi. TAU10 —
Torre Oliana”. Clau SPD-21284.1.

5.4.2 DESCRIPCIO DE LES CONDICIONS AMBIENTALS

5.4.2.1 Climatologia

El clima del Pallars Jussa té dos tipus de clima oposats, la vall Fosca i la conca de Tremp. A la vall Fosca
les temperatures sén baixes, sobretot als punts elevats. Vora I'estany Gento, un dels que constitueixen
I'esportellada capgalera lacustre del Flamisell, a 2.030 m alt., la mitjana de gener és de -9°C, i, fet més
notable, la d’agost és d'11,7°C, que no evita el perill de glagades nocturnes. A Tremp, en canvi, a 468 m
alt., la mitjana d’aquest mes recorda les mediterranies: 23,9°C, bé que pot glacar set mesos l'any. Les
precipitacions, sovint en forma de neu, també varien molt: els 1.275 mm a l'estany Gento, 1.131 a
Cabdella, 935 a Molinos, contrasten amb els 500 escassos de Tremp o de la Pobla de Segur. Aixi com a
la vall Fosca la pluja o neu cau regularment cada mes, a Tremp hi ha dos maxims marcats: el de maig-
juny i el de setembre, amb dues estacions seques: desembre-abril i juliol-agost. La vegetacié és tipica del
vessant meridional dels Pirineus, i té caracter principalment submediterrani, bé que a I'alta muntanya passi
a ésser la corresponent als estatges subalpi i alpi i que a la conca de Tremp les influencies mediterranies
continentals siguin molt considerables, encara que en general no arribin a dominar.

El clima del Pallars Sobira excepte el fons de les valls inferiors, on el clima és mediterrani continentalitzat,
el conjunt del Pallars Sobira s'inclou dins I'area de clima d'alta muntanya. Encara que [l'altitud és el factor
principal que determina el clima, cal considerar també l'orientacié dels vessants, tant en relacié al sol
(solell i obaga) com en la procedéncia dels vents humits. En general el clima és fred, amb temperatures
mitjanes anuals baixes, per sota dels 10 °C gairebé arreu. Aquesta és la temperatura mitjana de Llavorsi,
a 815 metres d'altitud. Perd amb l'altitud les temperatures baixen bruscament, a causa del desnivell sobtat
dels vessants. Per damunt dels 2.000 metres, les mitjanes se situen per sota dels 3,5 °C. El contrast entre
les diferents estacions de I'any és notable. Els estius son frescals, i els hiverns llargs i freds. Amb I'hivern
es produeix sovint una inversié térmica, amb temperatures anormalment baixes al fons de les valls i
formacio de boires. Per aix0 les mitjanes de I'hivern sén menys contrastades que les d'estiu, entre els fons
de vall i els vessants superiors. Les mitjanes de gener al fons és entorn dels 2 °C i a 2.000 metres de 3,5
°C. Les de juliol s6n de 19 °C i 12 °C respectivament. Les precipitacions també varien segons l'altitud. Al
fons de la vall principal es registra un fenomen d'ombra pluviométrica. En el cas del Pallars Sobira,
I'expressid és ben significativa, com si les altes muntanyes que la voregen fessin ombra a la formacio de
pluges a les parts baixes. A Llavorsi, per exemple, la mitjana anual és de 673 mm, la meitat de la
precipitacié que es recull en un any a I'estany de Sant Maurici. No es pot fer una relacié directa entre les
precipitacions i l'altitud, ja que cal tenir present per on entren amb més freqiiéncia els vents humits i que
provoquen pluges o nevades. Al vessants del nord-oest, que donen a la Vall d'Aran, hi cau meés
precipitacid, perqué estan meés exposats als vents humits procedents de I'Atlantic. L'estacid menys plujosa
és I'nivern en tota la comarca, moment en qué les precipitacions solen ser en forma de neu, amb més
intensitat a mesura que augmenta l'altitud. A la resta de I'any no hi ha gaires diferéncies. No hi ha el minim
d'estiu, caracteristic de les terres de clima mediterrani, a causa de la freqliéncia de les tempestes, que
s'originen moltes tardes.

El clima de la comarca de I'Alt Urgell és molt variable, a causa de la seva complicada orografia. Mentre a
les parts més meridionals de la comarca hi predomina el clima mediterrani, a les zones més al nord i a
major algada predomina el clima d'alta muntanya. Entre aquests dos tan diferenciats, hi ha una transicio
de climes, condicionats basicament pels relleus de la zona.

Les precipitacions anuals sén molt variables segons l'indret de la comarca. Les zones més plujoses de
l'alta muntanya superen els 1.000 mm anuals; al voltant dels 700 mm anuals precipita a les valls de
I'extrem nord, i el minim el trobem a la zona més meridional de la comarca, amb registres inferiors als 650
mm. A l'estiu, el maxim de pluges correspon a les muntanyes; el minim és a I'hivern en tota la comarca. Es
un clima, per tant, sec i fred a I'hivern, fresc i plujés a la primavera i comengament d'estiu, calords i sec al
final d'estiu i comencament de tardor, i fresc i humit a la tardor. La vegetacio és continental, en gran part
submediterrania.

El clima de I'Alt Urgell és mediterrani pirinenc occidental a I'extrem nord; mediterrani prepirinenc occidental
a gran part de la comarca i mediterrani continental sec a I'extrem sud. La distribucioé de la precipitacio és
irregular amb un total anual escas i amb diferents régims pluviométrics segons la zona. Al sud de la
comarca, el regim és PTEH, a la zona central és EPTH i al nord és ETPH. El régim térmic es caracteritza
per tenir estius calorosos, excepte a les parts més elevades, on sén frescos i els hiverns sén freds. El
periode lliure de glacades comprén els mesos d'estiu.

5.4 2.2 Qualitat atmosférica

El Departament de Territori i Sostenibilitat és I'drgan responsable de I'avaluacié de la qualitat de l'aire a
Catalunya. La principal eina per realitzar aquesta tasca és la Xarxa de Vigilancia i Previsié de la
Contaminacio Atmosférica (XVPCA) que integra els diferents punts de mesura distribuits al territori.

Fins a I'entrada en vigor del Reial decret 102/2011, de 28 de gener, relatiu a la millora de la qualitat de
l'aire, el marc normatiu per a I'avaluacio i la gestié de la qualitat de I'aire ambient era definit pel Reial
decret 1073/2002, de 18 d’octubre (sobre avaluacio i gestié de la qualitat de I'aire ambient en relacié amb
el dioxid de sofre, el didxid de nitrogen, Oxids de nitrogen, particules, plom, benzé i mondxid de carboni), el
Reial decret 1796/2003, de 26 de desembre (relatiu a '0z6 en aire ambient), el Reial decret 812/2007, de
22 de juny (sobre avaluacié i la gestié de la qualitat de I'aire ambient en relacié amb l'arsénic, el cadmi, el
mercuri, el niquel i els hidrocarburs aromatics policiclics), la Directiva 2008/50/CE, de 21 de maig (relativa
a la qualitat de I'aire ambient i a una atmosfera més neta a Europa) i la Directiva 2004/107/CE, de 15 de
desembre (relativa a I'arsénic, el cadmi, el mercuri, el niquel i els hidrocarburs aromatics policiclics en
I'aire ambient).

El Reial decret 102/2011 desenvolupa els aspectes relacionats amb la qualitat de l'aire de la Llei 34/2007,
de 15 de novembre, de qualitat de I'aire i proteccié de I'atmosfera i transposa les directives europees, tot i
integrant els reials decrets anteriorment aprovats.

Per tant, la legislacié de referéncia per a l'avaluacié de la qualitat de l'aire és la Llei 34/2007 i el Reial
decret 102/2011. D’acord amb aquest marc normatiu, I'avaluacio de la qualitat de I'aire es fa per zones.

Per aquest motiu, es va classificar el territori en 15 zones de qualitat de I'aire (ZQA) i aquestes zones
estan definides per tal que la seva superficie presenti unes caracteristiques similars pel que fa a la qualitat
de laire considerant elements com: l'orografia, la climatologia, la densitat de poblacié, el volum
d’emissions industrials i de transport.

D’acord amb aquests criteris, cada punt del territori pertany a una zona de qualitat de l'aire i esta
caracteritzat per un tipus d’area. Aquest fet comporta que, per tal d’avaluar la qualitat de l'aire, no sigui
necessari disposar de punts de mesurament a tots els municipis, siné que, d’acord amb la normativa, n’hi
ha prou amb disposar de dades per a cada tipus d’area existent dins d’una zona.

A la Zona de Qualitat de I'Aire 12, Pirineu Occidental, els nivells mesurats per a les particules en
suspensio de diametre inferior a 10 micres, estan per sota dels valors limit establerts per la normativa
vigent.

En relaci6 amb els nivells mesurats de benzo(a)piré no s’han superat els valors objectiu establerts a la
legislacio.

Referent a '0z6 troposféric no s’ha superat ni el llindar d’informacid horari a la poblacio, ni el llindar
d’alerta, ni el valor objectiu per a la proteccié de la salut, ni el valor objectiu per a la proteccié de la
vegetacio.
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A la Zona de Qualitat de I’Aire 13, Prepirineu, els nivells de dioxid de nitrogen, monoxid de carboni i de
benzé mesurats en aquesta zona son inferiors als valors limit establerts per la legislacié.

Pel que fa als nivells d’0z6 troposféric s’ha detectat 1 cas de superacié del llindar d’informacié horari a la
poblacié a un punt de mesurament ubicat a Ponts, i no s’ha detectat cap superacio del llindar d’alerta.

Referent a '0z6 troposféric no s’ha superat ni el llindar d’informacié horari a la poblacio, ni el llindar
d’'alerta, ni el valor objectiu per a la proteccié de la salut, ni el valor objectiu per a la proteccid de la
vegetacio.

L'avaluacié dels nivells dels contaminants s'ha fet d'acord amb els resultats dels models, l'inventari
d'emissions i les condicions de dispersio de la zona, i s'estima que els nivells compleixen els objectius de
qualitat de l'aire establerts a la normativa vigent.

5.4.2.3 Soroll

Segons la ordenacid del territori, aquest es delimita segons zones de sensibilitat acustica. Es defineixen
tres zones:

» Zona de sensibilitat acustica alta (A): comprén els sectors del territori que requereixen una
proteccié alta contra el soroll.

» Zona de sensibilitat acustica moderada (B): sén els sectors del territori que admeten una percepcio
mitjana del soroll.

» Zona de sensibilitat acustica baixa (C): comprén els sectors del territori que admeten una percepcio
elevada de soroll.

| segons la catalogacié de la zona, s’admetien uns valors limits d’emissié en dB (A):

Zona de sensibilitat acustica alta (A) 60 60 50
Zona de sensibilitat acustica moderada (B) 65 65 55
Zona de sensibilitat acustica baixa (C) 70 70 60

Una vegada consultat el Mapa de Capacitat Acustica: Zones de sensibilitat acustica i usos del sol, en els
municipis afectats, en el tram urba considerarem un area de classificacid6 A4-Predomini del sol d’'us
residencial.

S’ha determinat que la zona del present estudi no esta definida amb cap valor limit dins 'ambit de I'obra.

5.4.2.4 Cursos fluvials i torrents

Els rius i afluents de la xarxa hidrografica no afecten 'ambit del projecte, ja que tots els encreuaments es
realitzen a traves d’estructures ja existents, si sigui per sobre la estructura o adossant elements a la
mateixa. Dins de la tramitacié d’autoritzacions i permisos del projecte, es sol-licitara a tots els organismes
competents les autoritzacions necessaries per tal de realitzar els encreuaments.

5.4.2.5 Afeccions P.E.I.N o Xarxa Natura 2000

A Catalunya, el Pla d’espais d’interés natural (PEIN) aprovat I'any 1992, és l'instrument de planificacié de
nivell superior que estructura el sistema d’espais protegits, i integra aquest sistema dintre del conjunt del
territori, ja que el PEIN és un pla territorial sectorial enquadrat dintre del Pla territorial de Catalunya (1995).

Els objectius fonamentals del PEIN son dos:

» Establir un sistema d’espais naturals protegits representatiu de la riquesa paisatgistica i la
diversitat bioldgica del territori de Catalunya.

= Donar una proteccié basica a tots els espais.

A escala europea, la creacio de la xarxa Natura 2000 esdeve una iniciativa cabdal per a la proteccio de la
natura. Natura 2000 és una xarxa ecoldgica europea coherent formada per les zones especials de
conservacio i les zones d'especial proteccid6 per a les aus, creada amb la finalitat de garantir el
manteniment d'un estat de conservacié favorable dels habitats d'interés comunitari, dels habitats de les
espécies d'interés comunitari en la seva area de distribucié natural i de les espécies de l'annex | de la
Directiva 79/409/CEE del Consell, de 2 d'abril de 1979, relativa a la conservacid dels ocells silvestres. Els
espais catalans que en formen part s'integren dins la xarxa del PEIN.

El tracat del projecte travessa els seglents espais naturals:
= Espai natural P.E.I.N.
v" No aplica
= Espai natural de la Xarxa Natura 2000.
v" No aplica
= Espai natural de proteccio especial.

v" No aplica

5.4.3 CONDICIONS AMBIENTALS

L’ambit d’actuacio es situa en el primer tram d’obra dins de la zona de domini public del cami de Segalins,
situat al sud del municipi de la Pobla de Segur, de titularitat municipal. En tot el seu tracat discorre en zona
no urbanitzada i sempre dins de la zona de domini public del Cami. El segon tram d’obra discorre en la
seva totalitat per dins del cas urba del municipi de Llavorsi. El tercer tram d’obra dins de la zona de domini
public del cami d’Altés i el cami d’accés a la torre de telecomunicacions Segalins, situats al sud del
municipi d’Oliana, de titularitat municipal

Com ja s’ha comentat en l'aparat anterior, 'ambit de I'obra no travessa espais d’interés natural de
proteccio especial, a més, donat que el tragat de I'obra i 'ambit de treball estan dins de la zona de domini
public d’'una infraestructura existent, el nostre projecte no té cap efecte mediambiental significatiu.

El projecte no afecta al patrimoni arqueologic i arquitectonic que hi ha a la zona.
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5.4.4 LINIES D’ACTUACIO AMBIENTAL. REQUISITS APLICABLES

Per tal de minimitzar de la manera que sigui possible I'impacte d’ambiental d’aquesta obra, es proposen realitzar les seglents mesures correctores:

FO1 FAUNA | FLORA = Ordre 05/11/1984 sobre proteccié de plantes de la flora autdoctona amenagada de | El projecte consisteix en la canalitzacié de fibra optica sempre dins de la
Ordenar l'ambit d’actuacié tenint en compte els ecosistemes Catalunya art 1, Annexes | i ll. plataforma de infraestructures existents (carreteres, camins, carrers, voreres
existents (habitats, zones de preferéncia, biodiversitat d’espais, = Decret 172/2008 de creacié del cataleg de flora amenagada de Catalunya. Sense etc...).
etc.): minimitzar la destruccié vegetal, les zones pavimentades, les requeriments. Correccié d’errades en el DOGC num. 5289, pac. 17, de 2.1.2009. Vegeu el planols de planta.
afectacions a aiglies subterranies i superficials, replantant amb = Real Decret 1997/1995 de 7 de diciembre por el que se establecen medidas para
especies vegetals autoctones, etc... garantizar la biodiversidad median la conservacién de habitats naturales, flora y fauna

silvestres art. Art. 10 SE DEROGA los anexos | a VI, por Ley 42/2007, de 13 de
diciembre. SE MODIFICA: el art. 6, por Real Decreto 1421/2006, de 1 de diciembre
(Ref. BOE-A-2006-21066), el art. 13 y los Annexos | y II, por Real Decreto 1193/1998,
de 12 de junio (Ref. BOE-A-1998-15063).

= Reial decret 2090/2008, de 22 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament de
desenvolupament parcial de laLlei 26/2007, de 23 d’octubre, de Responsabilitat
Mediambiental. Art 33-40 Disp. Ad. 3 y 4. SE MODIFICA determinados preceptos,
SUPRIME la seccion 3 del capitulo Il y ANADEN los anexos Il y IV, por Real Decreto
183/2015, de 13 de marzo.

= Llei 26/2007, de 23d’octubre, de Responsabilitat Mediambiental. Art. 2, 3, 6, 9, 14, 17,
19, 22, 24, 25, 28, 29. Disp.Ad. 10 Disp final 4.

F02 FAUNA | FLORA = Ley21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacién ambiental. A la memoria es pot comprovar que no es fa cap referéncia a cap sistema
Minimitzar I'impacte dels sistemes constructius de les estructures = Decret Legislatiu 2/2009, de 25 d’agost, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei de | constructiu, ja que tot el tragat discorre per infraestructures existents (carreteres,
(viaductes, tunels, molls, dics, dragatges, etc.) i de les activitats i carreteres. camins, carrers, voreres , ponts, etc...)
instal-lacions associades (il-luminaries, estacions transformadores,
pous de ventilacio, etc.).

S01 SOL | SUBSOL = Reial Decret 105/2008 es regula la produccié i gesti6 dels residus de la construccié i | Es d’obligat compliment el reblert de rases amb morter amb morter D-300 en
Estudiar la qualitat i composicié del terreny on se situara I'obra als enderroc. Art 2,4,5,11,Disp tarns, Disp final 42. totes les microrases, aixi doncs les runes generades es portaran a un abocador
efectes del seu futur reaprofitament i tractament. = Llei 16/1985 Regula el patrimonio hitorico nacional art 1,2,3,5,6,10,0bs. de gesti6 de residus homologat per al seu futur tractament i reaprofitament.

= Real decret 9/2005 se establece la relacion de actividades potencialmente
contaminantes del suelo y de los criterios estandares para la declaracién de suelos
contaminados, sense requisits.

= Real Decreto 183/2015, de 13 de marzo, por el que se modifica el Reglamento de
desarrollo parcial de la Ley 26/2007, de 23 de octubre, de Responsabilidad
Medioambiental, aprobado por el Real Decreto 2090/2008, de 22 de diciembre.

= Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat Mediambientai.Art. 2, 3, 6, 9, 14, 17,
19, 22, 24, 25, 28, 29. Disp. Ad. 10. Disp final 4.

M1 MATERIALS = Reial Decret 105/2008 es regula la producci6 i gesti6 dels residus de la construcci6 i | S’han escollit gestors de residus que facin les operacions de valoracié i
Dissenyar pensant en la reutilitzacié i reciclatge dels materials enderrocs. Art 2, 4, 5, 11,Disp tarns, Disp final 4a. reciclatge. Veure annex de gestié de Residus.
utilitzats a l'obra, quan siguin adequats i no contradiguin la
normativa técnica constructiva (aglomerat, terres, etc.).

Preveure'n I'aprofitament en la desconstruccid.

M2 MATERIALS ETIQUETA. Llistat de productes amb etiqueta ecologica (notificacié de I'ARC). Veure el Plec de Prescripcions Técniques de Materials i Procediments
Fomentar I'Gs de materials que disposin d’acreditacié de qualitat, DISTINTIU. Llistat de productes i marques amb distintiu de garantia de qualitat ambiental. Constructius.
distintiu de garantia de qualitat ambiental o similar.

M3 MATERIALS = Reial Decret 105/2008 es regula la produccio i gestio dels residus de la construccio i | Veure el Plec de Prescripcions Técniques de Materials i Procediments
Utilitzar components que incorporin algun material reciclat: enderros. Art 2, 4, 5, 11,Disp tarns, Disp final 4a. Constructius.
pneumatics, llots de depuradora, cendres, reutilitzacié de runes de
la propia obra, etc.

M4 MATERIALS = Real Decret 106/2008 Pilas y acumuladores y la gestion ambiental de sus residus. | Els materials nous a aportar s’obtindran de plantes de produccié homologades
Avaluar la toxicitat dels materials a utilitzar i actuar al respecte per Modificat pel Real Decreto 710/2015, el Real Decreto 943/2010 i el Real Decreto | (el morter, asfalt). Els pericons, tapes, tubs, caixes empiulament, taps; son
reduir-ne limpacte (betums, emulsions, aerosols, fibrociments 367/2010. prefabricats i hauran de dur la fitxa corresponent al reglament de produccié amb
CFCs, ...). = Ley 8/2010, de 31 de marzo, porla que se establece el regimen sancionador previsto | IS estandards Mediambientals. Veure el Plec de Prescripcions Técniques de

en los Reglamentos (CE) relativos al registro, a la evaluacion, a la autorizacion y a la | Materials i Procediments Constructius.
restriccion de las sustancias y mezclas qufmicas (REACH) y sobre la clasificacion, el
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etiquetado y el envasado de sustancias y mezclas (CLP), que lo modifica.

Real Decret 117/2003 limitacion de emisiones de compuetos organicos volatiles
debidas al uso de disolventes en determinadas actividades. Modificat pels decrets:
Real Decreto 815/2013, Real Decreto 1436/2010 i Real Decreto 795/2010.- Ordre
30/06/1987 registre de dades de control de I'embient laboral i vigilancia medica en
empreses amb rise d'amiant.

M5 MATERIALS
Potenciar I's de materials autdctons de la zona.

Sense Norma.

El subministrament sera de les plantes productores més properes.

Les empreses constructores no aniran a buscar materials lluny, si poden
comprar-los a prop.

M6 MATERIALS

Integrar I'obra en I'entorn (impacte visual): tipologies estructurals,
materials, excavacions i terraplens, reblerts, etc. (També aplicable
en boques de tunels, sortides d’emergéncia, pous de ventilacio ... ).

Decret 396/2006 pel qual es regula la intervencio ambiental en els procediments de
llicencia urbanfstica per a millora de finques rustiques que s'efectuin amb aportacio de
terres precedents d'obres de la construccio .. Art. 2, 3, 4, 5, 6 Annexes 1| 2.

Llei 8/2005 de proteccio, gestio i ordenacio del paisatge; de proteccio, gestio i
ordenacio del paisatge. Art 1, 4, 6, 8, 12.

Decret 343/2006 de desenvolupament de la Llei 8/2005 de proteccio, gestio i ordenacio
del paisatge i es regulen els estudis i informes d'impacte i integracio urbanfstica;. art 3-
7, 11,19,19-22. Modificat pel DECRET 64/2014, de 13 de maig, pel qual s'aprova el
Reglament sobre proteccio de la legalitat urbanfstica.

Al tractar-se, principalment d’'una rasa al voral de la carretera , aquesta sera
reblerta amb morter acolorit, semblant al color de I'asfalt. Aixi doncs no hi haura
un impacte visual significatiu.

RO1 RESIDUS

Avaluar i minimitzar els residus generats per les solucions
constructives escollides.

Real Decret 105/2008 regula produccio i gestio de resdus de construccio i demolicio art
2, 4,5, 11 Disp.trans. Disp final 4a.

Reglament 669/2009 completa I'annex IC del reglament 1013/2008 relatiu a transport
de residus.

Real Decret 679/2006 por el que se regula la gestion de los aceites industriales
usados; art6, annex Il.

Directiva 2006/12/CE relativa a residus. sense requeriments.

Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

Decret 92/1999 de modificacio del Decret 34/1996 de 9 de gener pel qual s'aprova el
Cataleg de

Residus de Catalunya art 11,12,21,24,27,28,29.

Real decret 952/1997por el que se modifica el Reglamento para la ejecucion de la Ley

20/1986, de 14 de mayo Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos aprobado mediante
RD 833/1988 de 20 de julio. Disp addicional 2a.

DECRET LEGISLATIU 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refos de la Llei
reguladora dels residus.
Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

Ordre 304/2002 por la que se publican operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos y la lista europea de residuos art 1,2 annex1 i 2.

Real Decreto 180/2015, de 13 de marzo, por el que se regula el traslado de residuos
en el interior del territorio del Estado.

Reglamento (UE) n°135/2012 de la Comision, de 16 de febrero de 2012, por el que se
modifica el Reglamento (CE) no 013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo,
relativo a los traslados de residuos, para introducir determinados residuos no
clasificados en su anexo IlIB.

Directiva 2006/12/CE relativa a residuos art 1,2,8,9,11,12,14,12 annex | ill

Reglamento (UE) no135/2012 de la Comision, de 16 de febrero de 2012, por el que se
modifica el Reglamento (CE) n°1013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo,
relativo a los traslados de residuos, para introducir determinados residuos no
clasificados en su anexo IlIB.

Directiva 2008/98/CE sobre residuos y por la que se derogan determinades directivas,
sense requeriments.

Directiva 2001/573 se modifica la Decision 2000/532/CE de la comision en lo relativo a
residuos; sense requeriments

Directiva 2001/119. se modifica la Decision 2000/532/CE de la comision en lo relativo a
residuos;sense requeriments.

Reial decret 2090/2008, de 22 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament de
desenvolupament parcial de la Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat

Es d'obligat compliment el reblert de rases amb morter amb morter D-300 en
totes les microrases, aixi doncs les runes generades es portaran a un abocador
de gestio de residus homologat per al seu futur tractament i reaprofitament.

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net
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i Generalitat de Catalunya infraestructures.cat
Centre de Telecomunicacions .
¥! i Tecnologies de la Informacio

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

Mediambiental. Art 33-40 Disp. Ad. 3y 4.

Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat Mediambientai.Art. 2, 3, 6, 9, 14, 17,
19, 22, 24, 25, 28, 29. Disp. Ad. 10. Disp final 4.

Decret 89/2010 (Catalunya), de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestio de
residus de la construccio de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestio
dels residus de la construccié i demolicio, i el canon sobre la deposicio controlada dels
residus de la construccio. Art 1,2, 11 12 13 15 17.

RO02 RESIDUS

Suggerir els abocadors tenint en compte la legislacié vigent i la
distancia a I'obra.

Real Decret 105/2008 regula produccio i gestio de resdus de construccio i demolicio
art2,4,5,11 Disp.trans. Disp final 42.

Reglament 669/2009 completa I'annex IC del reglament 1013/2008 relatiu a transport
de residus,

Directiva 2006/12/CE relativa a residuos sense requeriments

DECRET LEGISLATIU 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refos de la Llei
reguladora dels residus.

Decret 201/1994 regulador dels enderrocs i altres residus de la construccio art
1,5,6,8,9,disp ad.

Modificat per DECRET 161/2001.
Decret 1/1997 sobre la disposicio del rebuig en diposit art 1,4.

Reglamento (UE) no135/2012 de la Comision, de 16 de febrero de 2012, por el que se
modifica el Reglamento (CE) no1013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo,
relativo a los traslados de residuos, para introducir determinados residuos no
clasificados en su anexo IIIB.

Directiva 2008/98//CE sobre residuos y por la que se derogan determinades directivas,
sense Requeriments.

Reial decret 2090/2008, de 22 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament de
desenvolupament parcial de la Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat
Mediambiental. Art 33-40 Disp. Ad. 3y 4.

Llei 26/2007, de 23 d'octubre, de Responsabilitat Mediambientai.Art. 2, 3, 6, 9, 14, 17,
19, 22, 24, 25, 28, 29. Disp. Ad. 10. Disp final 4

Decret 89/2010 (Catalunya), de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestio de
residus de la construccio de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestio
dels residus de la construccio i demolicio, i el canon sobre la deposicio controlada dels
residus de la construccio. Art 1,2, 11 1213 15 17.

Veure I'annex de gestié de residus del projecte.

P01 POBLACIO

Identificar i protegir els punts d’interés geologic, paleontologic,
historic, arquitectonic i cultural i minimitzar-ne I'impacte.

Decret 78/2002 Reglament de proteccio del patrimoni arqueologic i paleontologic art 1,
3, 14,17, 19, 21, 23, 35, 36.

Llei 16/1986 Regula el patrimonio historico nacional art 1,2,3,5,6,10,0bs.

El tracat de I'obra discorre per la zona de domini public de les infraestructures

existents (o zona a expropiar).

Es tracta d’'una rasa de maxim 50 cm de profunditat, aixi doncs, al no existir cap

excavacio, no hi ha probabilitat de trobar jaciments.

Carrer Salvador Espriu 45-51
08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00

e-mail: correu.ctti@gencat.net
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5.4.14 CONTROL DE MATERIALS

5.4.14 1 Operacions de control

Les tasques de control de qualitat que seran d’aplicacié son les seglents:

Sol-licitar al fabricant el certificat de les caracteristiques técniques dels materials que conformen la
instal-lacio.

Control de la documentacio técnica subministrada.

Control final d’identificacioé del material i lloc d’emplagament.

Comprovar que els elements que formen la instal-lacié compleixen les especificacions del projecte.
Identificacié d'aquests (Marca, Tipus, Normativa, Caracteristiques).

Verificar el compliment de la normativa establerta per a cada tipus de material.

Assaigs:

Per a cables de Fibra Optica

Assaigs de combusti6 i densitat de fums (UNE 20427, UNE 20432, UNE 21147).
Tolerancia de la seccié real dels conductors: UNE 21123.

Atenuacié: Segons plec de prescripcions técniques del Projecte

Carrega de ruptura.

Mesures de continuitat de fibres.

Es realitzara un informe amb resultats dels controls efectuats.

Per la tipologia d’obra, els materials més importants a controlar sén els segients:

Pericons i cameres de Norma UNE sobre infraestructures per X
registre.

xarxes de telecomunicacio. Part 2:
Pericons i cameres de registre (UNE

133100-2:2002). UNE EN 124, UNE EN
1563, UNE 41300-87,UNE 36118-73.

Veure el Plec de Prescripcions
Técniques de Materials i Procediments
Constructius.

Tubs polietilé. Norma EN-60423, UNE 53-151, UNE X

53-375, UNE 53133-82, UNE 53200,
UNE 53118, UNE 53133, UNE-EN
50086-1:1995.

Veure el Plec de Prescripcions
Técniques de Materials i Procediments
Constructius.

(300 kg/m3). EHE “Instrucci6 de
Formigé Estructural”.

Norma UNE EN-124.
Norma UNE 133100-1/2.

Veure el Plec de Prescripcions
Técniques de Materials i Procediments
Constructius.

Morter

El morter tindra la denominacié D - 300
(300 kg/m3). EHE “Instrucci6 de
Formigé Estructural”.

Norma UNE EN-124.

Norma UNE 133100-1/2.

Veure el Plec de Prescripcions
Técniques de Materials i Procediments
Constructius.

Cables de fibra optica

Normativa G.652-D i la G.655.
Baixa emissié de fums toxics, corrosius

i opacs segons UNE 21147-1, UNE
21147-2 i UNE 21172-1.

ITU-T G.655 (03/2003).
ITU-T G.652-D (03/2003).
UIT-T G.650 (10/2000).

Veure el Plec de Prescripcions
Técniques de Materials i Procediments
Constructius.

Empiulaments conductes

Proves de pressié de conductes. Veure
el Plec de Prescripcions Técniques de
Materials i Procediments Constructius.

Mesures de reflectometria

Veure el Plec de Prescripcions
Técniques de Materials i Procediments
Constructius.

Taps Veure el Plec de Prescripcions
Técniques de Materials i Procediments
Constructius.

54.14.2 Criteris de presa de mostra

Es realitzara el control dels materials que es recepcionin a I'obra. Es realitzara el control dels trams que
s’executin d’obra El control es realitzara per mostreig i en totes les diferents partides que arribin a obra. La

intensitat de mostreig estara definida per la Direcci6 d’obra.

5.4.14.3 Especificacions

Segons el Plec de Prescripcions Tecniques de Materials i Procediments Constructius.

Obturadors UNE 133100. X
Separadors UNE 133100.
Cinta o Banda de UNE 133100.
senyalitzacié de color groc UNE — 48103,

Formigd

El morter tindra la denominacié D - 300

54.14.4 Interpretacié de resultats i actuacio en cas d’'incompliment

Un cop realitzat el control dels materials, totes les anomalies, incompliment de les especificacions,
desviacions dels projecte i variacions del que s’ha contractat amb I'empresa instal-ladora es comunicara a
Direccié d’Obra que decidira la substitucié total o parcial del material recepcionat.
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5.4.15CONTROL D’EXECUCIO

5.4.151 Operacions de control

Control del procés de la correcta execucio de la construccié i la instal-lacio segons Plec de Condicions de
Projecte. Tenint en compte que els activitats d’'obra que es consideren critiques per a la seva execucio
son:

Replanteig previ, abans d’inici

01 d’obres. X
02 Profunditat de la rasa o microrasa. X
03 Reblert de la microrasa amb morter X

D-300.

Col-locacié de conductes metal-lics
04 g X
en ponts i viaductes.

Compactacié en rases

05 .
convencionals.

Realitzacié i emissié d’informes amb resultats dels controls i proves realitzats

5.4.15.2 Criteris de presa de mostra

Es comprovara el funcionament i I'execucié de la instal-lacié6 de forma global. En qualsevol altre cas,
Direcci6 d’Obra determinara la intensitat de la presa de mostres.

5.4.15.3 Especificacions

Les especificacions seran aquelles que es descriuen al plec de prescripcions técniques del projecte i totes
aquelles que milloren el plec del projecte, segons valors indicats en 1° registre o certificats rebuts del
fabricant. Aquestes darreres especificacions es consideren d’obligat compliment.

54154 Interpretacio de resultats i actuacié en cas d’'incompliment

En cas de resultats negatius i anomalies, es procurara corregir els defectes sempre que sigui possible, en
cas contrari es substituira el material afectat o es tornara a instal-lar / construir de manera correcte.

Els materials i equips acompanyats de certificats de qualitat no seran objecte d’assaigs de recepcio.

5.4.16 ACREDITACIO DELS LABORATORIS COMPETENTS

Per les obres corresponents al projecte i al tipus de control a realitzar, i d’acord amb el Decret 257/2003
de 21 d’octubre, els laboratoris competents pel desenvolupament previstos al pla de control de qualitat
hauran d’estar acreditats en el seguients apartats:

» Instruccié per a Recepcio de Ciments (RC-16), aprovada per Reial decret 256/2016, de 10 de juny,
i la Instruccié de Formigé Estructural (EHE-08), aprovada per Reial decret 1247/2008, de 18 de
juliol.

5.4.17 MARCATGE CE

El marcatge CE ens indica que el producte ha estat fabricat d’acord amb els requisits de seguretat de les
directives europees. No obstant aixd, no tots els productes estan obligats a portar marcatge CE.

Els organismes de normalitzacié europeus proveeixen d’especificacions técniques que proporcionen el
mecanisme per complir aquestes obligacions. Els productes industrials subjectes a les directives de

seguretat, abans de ser comercialitzats per primer cop, s’han de sotmetre a uns procediments apropiats
per assegurar la conformitat i la introduccié del marcatge CE. La certificacié de conformitat pot consistir en
una auto certificacio del fabricant o d’un laboratori notificat per realitzar les proves de conformitat.

Els materials d’obligat marcatge de CE sén detallats al Plec de Prescripcions Técniques de Materials i
Procediments Constructius.

Lleida, 17 de febrer 2023.

Jordi Lamarca Santandreu
Enginyer de Telecomunicacions
Col-legiat Num. 12.522

Carrer Salvador Espriu 45-51 17/02/2023
08908 L’Hospitalet de Llobregat
Tel. 93 557 40 00 191

e-mail: correu.ctti@gencat.net

ENSD_PRTR_001V03 SPD212841 - POBLA_LLAVORSI_OLIANA.DOCX
VERSIO: 3.0



§ Generalitat de Catalunya infraestructures.cat
Centre de Telecomunicacions .
¥! i Tecnologies de la Informacio

PROJECTE DE DESPLEGAMENT DE FIBRA OPTICA REACT.
TORRES ALT PIRINEU | ARAN. FASE 1. SPD-21284.1
TPJO1-POBLA DE SEGUR / TPS04-LLAVORSI / TAU10-OLIANA

5.5 ANNEX 5. SERVEIS AFECTATS

5.5.1 OBJECTE DEL ANNEX

Es objecte d’aquest document I'estudi realitzat sobre les instal-lacions i serveis, siguin publics o privats,
per a I'estudi encarregat per CTTI sobre projecte troncal per a la nova canalitzacio i estesa de fibra Optica
“Projecte de desplegament de fibra optica REACT. Torres Alt Pirineu i Aran”. Fase 1 (TR00031a,
TR00035a, TR0O0039a). TPJO1 — Torre Pobla de Segur. TPS04 — Torre Llavorsi. TAU10 — Torre Oliana”.
Clau SPD-21284.1.

Aquest estudi s’ha realitzat comprenent un ample suficient de terreny a cada costat de I'eix de la rasa de
telecomunicacions tot seguint la traca de I'obra prevista.

Les dades que es recullen en aquest annex s’han portat a terme sol-licitant la informacié dels serveis
subterranis existents que ha estat facilitada per les propies companyies i que fan sempre reserva sobre la
seva situacido exacta i/o sobre la hipotética modificacié de I'entorn des del moment en el qual foren
instal-lats.

Amb motiu de localitzar la ubicacié correcta dels serveis es realitzaran I'estudi amb georadar i si fos
necessari la realitzacio de cales de localitzacié de serveis.

D’acord amb la normativa es prendran totes les mesures establertes reglamentariament i s’adoptaran les
precaucions necessaries per evitar I'afectacié de les xarxes de serveis soterrats.

5.5.2 NORMATIVA

De tota la documentacié aportada per les Companyies s’ha confeccionat ’Annex de planols, on s’indica la
el propietari i situacié de servei.

El pas de la instal-lacié de la xarxa de telecomunicacions evitara I'afectacioé dels serveis existents segons
la normativa i respectant les distancies minimes entre el prisma de la canalitzacié de CTTI de dimensions
de microrasa de 55 x 350 mm i els serveis restants (tant en creuaments com en paral-lelismes).

LINIES ALTA TENSIO 25 cm
LINIES BAIXA TENSIO 20 cm
ALTRES SERVEIS (GAS, AIGUA,..) 30 cm

5.5.3 INFORMACIO REBUDA

Els serveis i companyies consultats son els seguents i s’adjunten els planols amb el grafiat sobre el tragat:
» Subministrament eléctric: Fecsa - Endesa.
= Xarxa de gas: Gas Natural, Nedgia.
= Xarxa de telecomunicacions: Telefonica.
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STole) .
e Telefonica

S/Referencia:

N/Referencia: 659679-16947369
Fecha: 03/01/2023

Asunto: Registro de Servicios

Apreciados sefiores,

Nos complace remitirles la informacion solicitada referente a la obra situada en:

P_(352926.625/4706372.845)
Projecte: 659679
Coordenades: 352916.6246,4706382.8451

CONDICIONANTES TECNICOS PARTICULARES DE LA INFRAESTRUCTURA
DE TELEFONICA DE ESPANA

La informacion aportada es confidencial y de uso exclusivo para el que se solicita, siendo responsabilidad del
solicitante el uso indebido de la misma.

El envio de esta informacion no supone la autorizacion ni conformidad por parte de Telefonica de Espana al
proyecto de obra relacionado ni exonera a quienes lo ejecutaran de las responsabilidades en que incurran por
danos y perjuicios a nuestras instalaciones.

INFORMACION SOBRE PLANOS

La situacion de la infraestructura reflejada en planos tiene caracter orientativo, por lo que la localizacion real de
nuestras instalaciones puede diferir ya que los distintos elementos de la red estan sometidos a constates
modificaciones que pueden no estar recogidas en la informacion grafica suministrada.

Por este motivo, las infraestructuras subterraneas se reflejan sin coordenadas geograficas ni acotaciones de
distancia a elementos del dominio publico y cualquier interpretacion basada exclusivamente en distancias
escalables puede resultar erronea.

Los planos contienen tnicamente informacion de infraestructura canalizada. No se aporta informacion sobre los
cables telefonicos.

Si el inicio de ejecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres meses de la fecha de
obtencion a través de la plataforma digital, deberd solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar la
actualizacion de la informacion.

Si en alguna zona se tuviera constancia de que pudieran existir redes telefonicas por la presencia de elementos

visibles de estas redes (por ejemplo: tapas de arquetas, tapas de Camaras de Registro, salidas de cable a fachada,
etc.) incluso si dicha infraestructura no se encuentre reflejada en planos, el procedimiento adecuado para
determinar su ubicacion exacta seria la realizacion de catas.

Adicionalmente, si fuese necesario descubrir o cruzar en algiin punto la infraestructura telefonica existente, los
trabajos deberan realizarse siempre con medios exclusivamente manuales, quedando expresamente prohibido el
uso de medios mecanicos tales como retroexcavadoras o similares.

Cuando sea necesaria la sefializacion de los cables sobre el terreno, pueden solicitarlo a Telefonica de Espafia
siempre con una antelacion minima de 48 horas llamando al 900 111 002 y cuando la locucion solicite el nimero
de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la llamada sea atendida por un agente. En esta
llamada se debe indicar explicitamente que solicitan generar un boletin de sefalizacion.

En caso de realizarse labores de refuerzo del firme o pavimentacion que afectase a los registros existentes (tapas
de arquetas) las citadas tapas deberan ser colocadas a la misma rasante final de la nueva pavimentacion, y los
marcos de dichas tapas se cimentaran mediante hormigén de alta resistencia en toda su superficie de apoyo,
evitando en todo momento huecos que permitan el hundimiento o flexion de dicho marco. Por motivos de
seguridad, los citados registros deben quedar libres de cualquier obstaculo que impida su apertura por personal
autorizado.

Los elementos exteriores de la instalacion telefonica que resulten afectados por las obras seran reinstalados por
el contratista adjudicatario de la obra y a sus expensas.

En todo caso se respetara la normativa vigente en lo que se refiere a cruces y paralelismos con otras instalaciones
respetando las distancias reglamentarias en relacion con el prisma de hormigoén, asi como las protecciones a
colocar en caso de necesidad.

En el caso de paralelismo, se evitara mediante una capa separadora el contacto directo entre el hormigon de la
nueva canalizacion con el hormigoén de la existente y en el caso de cruce, la nueva canalizacion debera discurrir
por debajo de la existente.

DESCUBIERTOS DE CANALIZACIONES

Siempre que por la ejecucion de los trabajos las instalaciones de Telefonica queden al descubierto, se aseguraran
las paredes de la zanja mediante entibacion, y se tomaran las medidas oportunas que garanticen la
indeformabilidad y defensa contra golpes del prisma de hormigon. Si por alguna circunstancia se produjeran
danos en el mismo, serd reparado antes de enterrar la canalizacion.

Al hacer el trazado de la zanja se pondra especial cuidado en evitar en lo posible el encuentro con canalizaciones
de Telefonica

La reposicion de la canalizacion descubierta debera contemplar la instalacion de una banda sefializadora en todo
el ancho/largo de la canalizacion, situada sobre el material granular todo uno, convenientemente compactado, y
cubierto con una placa de hormigén de al menos 30cm de espesor, previo al enlosado o pavimentado. Los tubos
y estructuras que queden al descubierto se soportaran segiin normativa técnica.

En caso de Averias y Emergencias relacionadas con la red de Telefonica de Espafia, se debe llamar al 900 111
002 y cuando la locucién solicite el niimero de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la
llamada sea atendida por un agente.

COMUNICACION DE PROYECTOS DE SERVICIOS AFECTADOS

Cuando sea necesario comunicar proyectos de Servicios Afectados a Telefonica, debera remitir correo
electronico a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la documentacion
relevante en formato .PDF o facilitando en el propio correo electronico el enlace desde el que descargar el
referido proyecto, evitando el envio de documentacion en papel y CDs/DVDs.



SOLICITUD DE MODIFICACION DEL TRAZADO DE INSTALACIONES TELEFONICAS

Es imprescindible que el solicitante de la modificacion del trazado de instalaciones telefonicas sea el promotor
de las obras o en su defecto, la empresa adjudicataria de las obras, en cuyo caso debera aportar el contrato
firmado con el promotor que justifique la adjudicacion del proyecto que requiere modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas. Telefonica de Espana no gestionara ninguna peticion que provenga de otro solicitante.

Si para la correcta ejecucion de las obras fuera necesario modificar el trazado de las instalaciones telefonicas, se
debera realizar con caracter previo al inicio de las obras y preferiblemente en la fase de redaccion del proyecto,
la correspondiente solicitud de modificacion del trazado de instalaciones telefonicas enviando correo electronico
a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la siguiente documentacion:

* Solicitud por escrito debidamente cumplimentada y firmada por el promotor de la obra

e Planos del proyecto en los que se refleje la solucion propuesta para modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas propiedad de Telefonica de Espafia

e Numero de solicitud proporcionado por la plataforma que facilita la informacion y cartografia digital de
los servicios afectados.

Las obras necesarias para modificar el trazado de las instalaciones telefonicas deberdn consensuarse con
Telefonica de Espafia realizando la interlocucion a través del mencionado correo electronico y se tomard como
punto de partida la solucion propuesta por el promotor o empresa contratista adjudicataria.

AVISO SOBRE CONFIDENCIALIDAD: La informacion contenida en este documento tiene caracter confidencial y es propiedad
de TELEFONICA DE ESPANA DE ESPANA, S.A.U. En consecuencia no esta permitida su divulgacion, comunicacion a terceros o
reproduccion total o parcial por cualquier medio, ya sea mecanico o electronico, incluyendo esta prohibicion la traduccion, uso de
ilustraciones o planos, microfilmacion, envio por redes o almacenamiento en bases de datos o ficheros en cualquier formato, sin
autorizacion expresa de TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. se reserva el uso de actuaciones
legales en caso de incumplimiento.
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Condicionantes Particulares Nedgia Catalunya, S.A.

Es de nuestro interés poner en su conocimiento que los datos incluidos en nuestros registros tienen caricter
orientativo, reflejando la situacién aproximada de las instalaciones propiedad de Nedgia Catalunya, S.A. y/o Gas
Natural Redes GLP, S.A. (en adelante NEDGIA) y corresponden al contenido de nuestros archivos hasta el dia
de la fecha, lo cual no puede ser interpretado como garantia absoluta de responder fielmente a la realidad de la
ubicacidn de las instalaciones grafiadas.

Con relacion a su solicitud niimero 659679, puesto que la informacion solicitada es aproximada, les
comunicamos que en la zona que nos indican , no se dispone de informacion de red existente actualmente
de NEDGIA, segtin los datos registrados en nuestros archivos actualmente.

No obstante, para su conocimiento e informacién les adjuntamos las condiciones técnicas y legales a tener en
cuenta en los trabajos a realizar en las proximidades de instalaciones de gas.

La informacién refleja la situacidon de las redes en el momento de su instalacién. Esta informacién puede
haber variado desde entonces por actuaciones de terceros en la zona, de forma que tanto la posicién de la red,
como las referencias fijas pueden haber sido alteradas respecto a lo reflejado en los planos. En consecuencia,
por razones de seguridad se recomienda realizar los trabajos de excavaciéon a mano en las inmediaciones de
las redes de NEDGIA.

Si el inicio de la ejecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres a meses de
la fecha actual, debera solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar el grado de
actualizacién de la informacion.

El envio de esta informacién no supone la autorizacién ni conformidad por parte de NEDGIA al proyecto de
obra en curso, ni exonera a quienes lo ejecutaran de las responsabilidades en que incurran por dafios y
perjuicios a nuestras instalaciones.

En la zona solicitada pueden existir instalaciones de gas propiedad de clientes cuyos trazados no se han
incluido en los planos anexados.

La entidad solicitante comunicard el inicio de sus actividades a NEDGIA al menos con 72 horas de
antelacion, dirigiéndose a Servicios Técnicos de la provincia correspondiente, enviando al efecto el escrito
que se anexa al final de estos condicionantes. Es imprescindible citar en la misma la referencia indicada
en la solicitud de la informacién a través de la plataforma de internet. La direccién de envio de esta
documentacién es uinicio @nedgia.es

Si fuera necesario realizar calas de investigacidn deberdn realizarse en presencia de personal de NEDGIA.
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El Grupo Naturgy ha tomado la decision de introducir paulatinamente la tuberia de polietileno PE 100
de color negro para la distribucion de gas.

o El tubo de PE 100 negro se identifica con franjas longitudinales amarillas distribuidas uniformemente por
toda la superficie del tubo. De esta forma se diferencia de otros tubos negros utilizados en otros servicios
como por ejemplo la distribucién de agua que utiliza PE 100 negro con franjas azules.

o Las franjas longitudinales seran (4) para todos los diametros hasta 200 mm y seis a ocho (6-8) para
DN 250 y 315 mm, para que, al menos una franja, sea visible desde cualquier angulo una vez
colocado el tubo en la zanja.

o El tubo de PE 100 negro con bandas amarillas tiene la misma instalacion que el tubo de PE 100
naranja:

La banda de sefializacion se seguird colocando como siempre a una distancia de 20-30 cm por encima
de la generatriz superior de la conduccidn de gas.

Con el tubo PEI0O0 negro con bandas amarillas se instalardn las mismas protecciones que las
utilizadas con el tubo de PE 100 naranja en instalaciones junto a otros servicios (agua,luz...etc.)

Las tuberias e instalaciones de gas no estdn disefiadas para soportar sobrecarga de maquinaria pesada, por lo
que si han de situarse grias o circular vehiculos sobre las mismas que pudieran originar dafios, deberd
ponerse esta circunstancia en conocimiento de NEDGIA con objeto de establecer los pasos necesarios
debidamente sefializados y protegidos con losas de hormigén, chapas de acero o similar.

Queda prohibido el acopio de materiales o equipos sobre las canalizaciones de gas y sus instalaciones como
arquetas, tomas de potencial, respiraderos, etc., garantizindose en todo momento el acceso a la canalizacién
de gas a fin de efectuar los trabajos de mantenimiento y conservacién adecuados.

En el caso de uso de explosivos a menos de 300 m. de las canalizaciones de gas, su uso estard limitado, de
acuerdo al condicionado especifico que se fije al efecto. En todo caso, se ha de contar con una autorizacién
especial del Organo Territorial Competente, basada en un estudio previo de vibraciones que garantice que la
velocidad de las particulas en el emplazamiento de la tuberia no supere en ningiin momento los 30 mm/s.

Siempre que por la ejecucién de los trabajos las instalaciones de gas afectadas queden al descubierto, se
comunicard al responsable indicado de NEDGIA, procediendo el contratista a proteger y soportar la tuberia
de gas de acuerdo a las indicaciones de éste. Esta circunstancia se mantendrd el tiempo minimo
imprescindible y las canalizaciones se tapardn en presencia de técnicos de NEDGIA.

Los tramos al descubierto de tuberias de acero, se protegerdn con manta antirroca para evitar desperfectos en
el recubrimiento y, si por cualquier circunstancia, se produjera algtin dafio en el mismo, serd reparado antes
de enterrar la canalizacion. En caso contrario se puede originar un punto de corrosidon acelerado que
desembocaria en una perforacién de la tuberfa.

Las tuberias de acero al carbono estan protegidas contra la corrosion mediante un revestimiento aislante y un
sistema eléctrico de proteccion catddica. Para el correcto funcionamiento de esta proteccién es de vital
importancia la integridad de dicho revestimiento. Se comunicard a NEDGIA cualquier dafio que se advierta
en el mismo.
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En el caso de tuberias de acero se instalardn una o varias cajas de toma de potencial (a facilitar por NEDGIA)
de acuerdo a las indicaciones de los técnicos de NEDGIA, con objeto de medir y calibrar la posible
influencia de la Proteccién Catddica a los gasoductos y viceversa.

En el caso de que se efectiien compactaciones, siempre se contactard con el personal de Servicio Técnico
designado por NEDGIA de dicha zona para que les proporcione la normativa adecuada para llevar a cabo
dicha actuacién, asegurando que ésta se realizard de forma que la transmisién de vibraciones a la tuberia de
gas no supere los 30 mm por segundo.

La Empresa que ejecute trabajos en las proximidades de instalaciones de NEDGIA deber4 estar en posesion
de los planos de las instalaciones existentes en la zona.

Deberd comunicarse a NEDGIA la apariciéon de cualquier registro o accesorio complementario de la
instalacién de gas, identificado como tal, o que presumiblemente se crea pueda formar parte de ella, siempre
que no esté definido en los planos de servicios suministrados.

En este sentido se indica que en las proximidades de las tuberias de gas pueden existir otras canalizaciones
complementarias destinadas a la transmisién de datos, por lo que deberdn extremarse las precauciones
cuando se realicen trabajos en sus inmediaciones.

Si los trabajos a realizar afectan a tapas de registros, vélvulas, respiraderos o tapas de acceso a instalaciones
serd necesario restituirlas a la nueva cota de rasante, dejando las instalaciones afectadas libres de materiales
de obra.

En el supuesto de sufrir dafios en sus instalaciones, NEDGIA se reserva el derecho a emprender las acciones
legales que considere oportunas, asi como reclamar las indemnizaciones a que haya lugar.

Todos los dafios a personas e instalaciones que pudieran producirse como consecuencia de las obras, seran
por cuenta y riesgo del promotor o ejecutor de las mismas, incluso los derivados de un eventual corte de
suministro de gas.

Con objeto de garantizar la seguridad de las personas y de las instalaciones, cuando las obras a realizar sean
canalizaciones (eléctricas, agua, comunicaciones, etc.), se tendrd en cuenta la exigencia de distancias
minimas de separacion en paralelismos y cruzamientos entre servicios de acuerdo a la reglamentacion vigente
y se debe comprobar, mediante el cddigo de colores, la presion de la red proxima a su actuacion. Se adjunta
tabla resumen:

DISTANCIA RANGO CRUCE PARALELISMO
MOP < 5 har 0.2m 0.2m
MINIMA MOP >= 5 bar"’ 0.2m 04m
MOP < 5 bar 0,6m 0.4m
Recomendada MOP >= 5 bar © 0.8m 06" m

(1) 2,5 men zona semiurbana y 5 m en zona rural
(*) Para P> 16 bar y distancia <10 metros es necesario consultar condiciones a Distribuidora.
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En el caso de que no puedan mantenerse las distancias minimas indicadas debe informarse a NEDGIA, para
adoptar las medidas de proteccion que se consideren convenientes de acuerdo a la siguiente puntualizacion:

o Contigua a la zona de servidumbre permanente existe una zona de seguridad, definida en la Norma UNE
60.305.83, que se extiende hasta 2.5, 5 6 10 metros a cada lado del eje de la canalizacién, en la cual la
ejecucion de la excavaciones u obras puede representar un cambio en las condiciones de seguridad de la
misma y en la que no se dan las limitaciones ni se prohiben las obras incluidas como prohibidas en la
zona de servidumbre de paso, siempre que se informe previamente al titular de la instalacidén, para la
adopcién de las acciones oportunas que eviten los riesgos potenciales para la canalizacion.

Los trabajos en proximidad se efectuardn con medios manuales quedando prohibido por razones de seguridad
la utilizacién de medios mecdnicos, las precauciones se intensificardn a 0,40 m sobre la cota estimada de la
tuberia o ante la aparicién de la malla o banda amarilla de sefializacion, permitiéndose exclusivamente el uso
de martillo mecénico de mano para la rotura del pavimento.

Las obras de tineles, vaciado de terrenos, perforacién dirigida, etc., que pueden afectar a la tuberia por
debajo o lateralmente requerirdn especial atencion.

Para dar cumplimiento a la legislacién vigente en materia de prevencién de riesgos laborales, le informamos
de los riesgos de las instalaciones:

o Al objeto de dar cumplimiento a lo establecido en el R.D. 171/2004 sobre coordinacién de actividades
empresariales, y para garantizar la seguridad de sus trabajadores, NEDGIA informa a la empresa
solicitante que las instalaciones representadas en los planos adjuntos se encuentran en régimen normal de
explotacion, es decir, CON gas a presion.

o Se prohibe hacer fuego o emplear elementos que produzcan chispas en las inmediaciones de las
instalaciones de gas.

o En el caso de que se detecte una fuga o se perciba olor a gas, deben de suspenderse inmediatamente todo
tipo de trabajos en el entorno de la instalacion y avisar de inmediato al Centro de Control de Atencién de
Urgencias de NEDGIA, comunicando esta circunstancia.

o El solicitante queda obligado a adoptar las medidas preventivas que sean necesarias de acuerdo a los
condicionantes de instalacién mencionados anteriormente y aquellas otras que pudieran ser necesarias en
funcién de los riesgos de la actividad a desarrollar. Asi mismo queda obligado a transmitir las medidas
preventivas derivadas del parrafo anterior a sus trabajadores o terceros que pudiera contratar.

o En la ejecucidn de los trabajos que realice debera respetar lo dispuesto en el RD 1627/1997 Disposiciones
Minimas de Seguridad y Salud en Obras de Construccion.

o En esta informacion de riesgos no se contemplan los riesgos derivados del trabajo a realizar por los
trabajadores de la empresa solicitante o sus empresas de contrata, siendo responsabilidad de ésta o de sus
empresas de contrata la evaluacién de los mismos y la adopcién de las medidas preventivas que sean
necesarias.

o Si para ello fuese necesario disponer de mds informacién acerca de las instalaciones, rogamos nos lo
soliciten por escrito y con anterioridad al inicio de los trabajos.
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o Ponemos a su disposicion el teléfono del CCAU (Centro de Control de Atencidén de Urgencias) de
NEDGIA para que comuniquen de inmediato cualquier incidencia que pueda suponer riesgo: 900.750.750
(24 horas durante todos los dias del aiio)

ESTAS INSTRUCCIONES ESTARAN DISPONIBLES PERMANENTEMENTE EN EL
LUGAR DE TRABAJO.
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MODIFICACION DE INSTALACIONES Y CONDICIONANTES TECNICOS

Si fuera necesario modificar el emplazamiento de nuestras instalaciones es preciso que, previamente al inicio de
las obras, se realice por escrito la correspondiente solicitud de desvio indicando como referencia el n® de
solicitud de informacidn, al objeto de proceder a la firma del acuerdo correspondiente y efectuar el pago de la
cantidad establecida. Las solicitudes deben dirigirse a la siguiente direccion:

OFICINA TECNICA
Plaga del Gas, 1. Edificio C Planta 1.
08003. BARCELONA.

O bien a la direccién de correo electrénico: SSPPgasTramitaciones @leangridsservices.com

Asimismo, nos ponemos a su disposicién para estudiar los Condicionantes Técnicos, especificos a su tipologia
de obra, o las soluciones posibles para minimizar las interferencias entre las obras a ejecutar y las instalaciones
de gas existentes en la zona.

Para ello, es necesario que se ponga en contacto con esta Unidad y que nos faciliten su documentacion (planos,
detalles, memorias, etc.) de la obra a realizar en las proximidades de la red de NEDGIA.

Nedgia Catalunya, S.A.
Gas Natural Redes GLP, S.A.
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NOTIFICACION DE INICIO DE OBRA QUE AFECTA A CANALIZACION DE GAS

Ntra Ref?: (citese inexcusablemente la referencia indicada en la solicitud de informacidn realizada a través de

la Plataforma web)

DESTINATARIO: Empresa Distribuidora / Servicios Técnicos: ......cc..ceccevereencreenncnne.

- Razén Social de la empresa
€jecutora de 1as ODIAS I ... ..ottt

- Domicilio de la empresa
€JeCUtOra de 1aS ODIAS : ..cc.ivuiiiiiieiiieieet ettt

- Lugar de 1as ODTAS & ..uuinni it

- Denominacion de 1a ODra: .......ooiuiiiiii i

- Fecha de inicio de ejecucion de ODIas: ............oiueuiieintiint i
- Duracidn prevista de 1as obras: ........ooooiiiiiii
- Nombre del Jefe de Obra: ..........ooiiiiiiiiii i

- Teléfono de contacto con el Jefe de Obra: ........c.ooviiniiiiiiii s

Aceptando respetar las obligaciones y normas facilitadas por Nedgia Catalunya, S.A. y Gas Natural Redes
GLP, S.A. y utilizarlas adecuadamente para evitar dafios en la instalaciones de distribucién de gas durante los
trabajos que se desarrollen en sus inmediaciones (R.D. 919/2006).

(Lugar y fecha) ....cocceeveevivinieniieiicciceen Qe A€ i de ..........

Empresa Constructora
P.P.

Fdo. (Indiquese nombre y apellidos)
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INTRODUCCION DE LA TUBERIA DE POLIETILENO DE COLOR NEGRO

En la cartografia disponible en la web de informacién de servicios existentes (eWise), correspondiente a las
redes de distribucién de NEDGIA, se identificara la tuberia de Polietileno de color negro con un cédigo diferente
al objeto de facilitar su identificacion previa antes del inicio de la obra:

Cédigo PN: Tuberia de Polietileno Negro instalada

Cédigo PE: Tuberia de Polietileno Naranja/Amarillo instalado

El Grupo Naturgy ha tomado la decision de introducir paulatinamente la tuberia de polietileno PE 100 de
color negro para la distribucion de gas.

o El tubo de PE 100 negro se identifica con franjas longitudinales amarillas distribuidas uniformemente por
toda la superficie del tubo. De esta forma se diferencia de otros tubos negros utilizados en otros servicios
como por ejemplo la distribucién de agua que utiliza PE 100 negro con franjas azules.

o Las franjas longitudinales seran (4) para todos los diametros hasta 200 mm y seis a ocho (6-8) para
DN 250 y 315 mm, para que, al menos una franja, sea visible desde cualquier angulo una vez
colocado el tubo en la zanja.

o El tubo de PE 100 negro con bandas amarillas tiene la misma instalacion que el tubo de PE100
naranja:

La banda de sefalizacién se seguird colocando como siempre a una distancia de 20-30 cm por encima
de la generatriz superior de la conduccién de gas.

Con el tubo PE100 negro con bandas amarillas se instalardn las mismas protecciones que las utilizadas
con el tubo de PE 100 naranja en instalaciones junto a otros servicios (agua,luz...etc.)
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Ejemplo de visualizacién

POLIETILENO NARANJA

POLIETILENO NEGRO
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