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               CONDICIONS TÈCNIQUES                        

 

PROJECTE D’ACTIVITATS ESTIU 2023 

 

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES ALS 

CURSETS DE NATACIO A LA PISCINA 

MUNICIPAL DE LA RÀPITA 

 

 

 

CAMPUS D’ESTIU AL RECINTE DE LA PISCINA MUNICIPAL DE 

LA RÀPITA 

 

ORGANITZA : L’Ajuntament de la Ràpita 

                         Regidoria d’Esports 

 

 

EXECUTA: 

L’empresa /entitat contractada 
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INTRODUCCIÓ 

 
 
 

La Ràpita és una població amb unes característiques especials degut a la seva 

privilegiada situació. Es troba a la vora de la mar, envoltat de muntanyes en ple Delta de 

l’Ebre. Es un poble que en plena expansió i per les seves característiques fa que cada 

cop hi hagi més població, per tant més infants amb unes necessitats bàsiques. 

Les vacances d'estiu són una època vital per al creixement cognitiu dels més petits i les 

relacions personals entre ells son molt importants per al seu desenvolupament ja que del 

que visquin de petits els hi marcarà la seua vida com adults. 

A La Ràpita es troba el Parc de Garbí, situat al costat de la platja de Pipi, es tracta d'una 

zona enjardinada ideal per gaudir de l'aire lliure, sol i on els infants poden gaudir d'un 

espai perfecte per a realitzar tot tipus d'activitats. 

Es per això que l'estiu de 2023 ens proposen fer un campus d'estiu a la zona enjardinada 

de la piscina municipal. Amb aquesta activitat donem resposta a una demanda social que 

fa que siguin compatibles els horaris laborals de pares i mares amb fills i filles menors de 

12 anys en la necessitat de tenir cura dels seus fills i filles durant les vacances escolars. 

Aquesta activitat la duria a terme l'empresa contractada del 26 de juny al 25 d'agost 

excepte la setmana de les festes majors de la població. 
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1.1 LA INSTAL·LACIÓ 

Infraestructura 
 

Zona enjardinada del Parc de Garbí de la Ràpita 

El Parc de Garbí , piscina municipal on es durà a terme el campus d’estiu està situat a la 
zona portuària de La Ràpita, al costat de la platja de Pipi. 

L’espai on realitzar el campus consta de : 

Una gran zona enjardinada amb gespa natural. 

Una piscina de 25 x 12’5m. 

Una piscina de 12,5 x 6m. De poca profunditat. 

A més de forma puntual, amb grups reduïts s’utilitzaran els següents espais:   

La platja amb sorra fina per a la pràctica de tota mena d’esports  

El mar amb poca fondària. 

 

      . 

La zona de la piscina municipal on es realitzarà el campus i on es treballarà amb els 

infants consta de tanca perimetral, per a la seguretat del tots els participants. 

 

 

 

1.1.3.MARC PEDAGÒGIC – PEC 

 

Aquest projecte haurà d’estar conduit pels educadors i educadores de l’empresa 

contractada, seguint el Projecte Educatiu. Per dur-lo a terme ens basem en d’activitats de 

lleure lúdiques, educatives i esportives les quals permeten gaudir de l’estiu de forma 

participativa i divertida i de molt bona qualitat educativa. 

Esdevenen vincles afectius entre el infants i els educadors i educadores. Exerceixen 

activitats esportives de tota mena. 

Treballen imaginació i destresa. 
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Els infants tenen la possibilitat de compartir experiències entre ells i relacionar-se fora del 

àmbit familiar en un bon ambient, gaudint dels beneficis del esport i aprendre coses 

noves. 

Aprenen a compartir, ser independents en la higiene personal i vestir-se. A tenir cura del 

material propi i aliè. 

Aprenen també a saber la importància del treball en equip. 

El pares, mares i tutors tenen la responsabilitat de dur als seus fills puntualment, proveir-

los del material bàsic obligatori per poder desenvolupar les tasques programades i sobre 

tot i han de presentar a temps la documentació obligatòria: 

a) Autorització per poder sortir del recinte per efectuar les activitats fora del mateix. 

b) Autorització per sortir a les fotos 

c) Autorització i targeta mèdica, per tal de socórrer al fill/a en cas d’urgència. 

d) Fotocòpia de la targeta de vacunacions actualitzada 

e) Declaració de responsabilitat
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Planteig educatiu en les activitats de lleure 

Objectius 

> Generals 

• Cobrir unes necessitats adaptades a les famílies durant l’època estival. 

• Millorar conductes de convivència. 

• Fomentar la participació i la col·laboració en els més petits. 

• Treballar les emocions a partir del joc. 

• Aconseguir la felicitat i el benestar dels infants. 

> Específics 

• Desenvolupar la psicomotricitat. 

• Participar amb interès en les activitats realitzades. 

• Valorar les accions i aportacions dels altres. 

• Assoli i aprendre pautes, valors, hàbits, rutines i actituds. 

• Gaudir de la relació amb els altres. 

• Mostrar interès per l’experimentació a través del sentits. 

• Descobrir les possibilitats manipulatives pròpies. 

• Potenciar a curiositat i iniciativa per a la descoberta de l’entorn proper. 

• Fomentar la motivació pel joc. 

• Sentir-se membre del grup i pertinent a la població. 

• Desenvolupar la curiositat i la imaginació. 

1.1.4. Marc escènic i temporal 

Aquest projecte s’ha de dur a terme durant les vacances d’estiu de 2023 a la zona de la 

piscina municipal del Parc de Garbí de la Ràpita. 

Altres indrets que s’utilitzaran seran la platja de Pipi, el parc infantil, la zona del coberta, 

la font. 

El campus tindrà una durada de 8 setmanes, del 26 de juny fins al 21 de juliol i del 31 de 
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juliol fins al 25 d’agost de 2023 . 

2- CONTINGUT 

Es treballarà mitjançant un centre d’interès com a fil conductor. Cada setmana es 

treballarà una activitat diferent sempre relacionada amb el centre d'interès escollit. 

Es treballarà: 

1. Que l'infant sigui capaç d'escoltar activament a tothom, atentament i mostrant 

interès sincer, sense jutjar. 

2. Que l'infant demostri interès i expressi alegria amb tot el que fa. 

3. Que l'infant conegui els valors on preval la importància a la tolerància, la 

solidaritat, l'amabilitat, el respecte, donar sense esperar res a canvi. 

Mitjançant els jocs adaptats al centre d'interès els infants aprenen i entenen de manera 

senzilla i divertida tot allò que es vol treballar en cada moment. 

3. REALITZACIÓ: 

• Es treballarà segons les normes que ens arribin del departament responsable de 

la Generalitat de Catalunya. 

• La jornada per als infants començarà a les 09'00 hores i finalitzarà a les 13'00 h. 

• Cada dia hi haurà una fitxa de programació on es trobaran les pautes, horaris i 

activitats que s'han de treballar cada dia. 

• Cada dia hi haurà un torn de bany a la platja 

• Es realitzaran excursions relacionades amb el centre d'interès.  

• A les 12'45 recullen les seves pertinences. 

• A les 13'00 h els xiquets/es ja estan apunt per a anar amb les seves famílies. 

• Les edats del participants aniran dels 3 als 12 anys 

• Es treballarà en grups de convivència de la mateixa edat. 

• El participats s'hauran de dur el material bàsic tan d'ús personal i per realitzar les 

activitats programades degut a que en cap cas podran compartir-lo. Tot el 

material haurà d'estar degudament marcat amb el nom i cognom 

• Només es permetrà l'entrada al tancat als infants participants al campus d'estiu
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CALENDARI 2023 

JUNY JULIOL 

 

 
JULIOL AGOST 

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE 

SETMANA 1 26 27 28 29 30 1 2 

SETMANA 2 3 4 5 6 7 8 9 

SETMANA 3 10 11 12 13 14 15 16 

SETMANA 4 17 18 19 20 21 22 23 

 

24 25 26 27 28 29 30 
 

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE 

SETMANA 5 31 1 2 3 4 5 6 

SETMANA 6 7     8 9 10 11 12 13 

SETMANA 7 14 15 16 17 18 19 20 

SETMANA 8 21 22 23 24 25 26 27 

 

28 29 30 31    
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