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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS QUE REGIRAN LA
CONTRACTACIO DEL SERVEI DE MANTENIMENT CORRECTIU
CONSISTENT EN LA SUBSTITUCIO DE LES BATERIES DE DUES PLANTES
REFREDADORES DE L’EDIFIC SERRADELL TRABAL DEL RECINTE
MUNDET DE BARCELONA.

Exp. 2026/0008995

1. OBJECTE | ABAST DEL CONTRACTE

Es objecte d’aquest plec, establir les bases per les quals es regira el manteniment
correctiu consistent en la substitucié de dues plantes refredadores de l'edifici
Serradell Trabal del Recinte Mundet de |a Diputacioé de Barcelona.

Com a consequéncia del desgast pel pas del temps, dues de les tres maquines
refredadores que donen servei de climatitzacié a l'edifici Serradell presenten
diverses fuites de gas refrigerant per les bateries d’intercanvi. Per aquest motiu,
es fa precis procedir a la substitucioé de les sis bateries que porta cadascuna de
les plantes refredadores.

El contracte inclou el subministrament i tots els treballs i medis relacionats amb la
substitucié de les bateries d’intercanvi aire/gas de dues plantes refredadores
instal-lades a la planta coberta de I'Edifici Serradell Trabal del Recinte Mundet.

2. INSTAL-LACIONS A SUBSTITUIR

Les maquines on estan allotjades les bateries d’'intercanvi a substituir sén dues
plantes refredadores de climatitzacié de la firma CLIMAVENETA model NX/K
1114T. Les caracteristiques técniques d’aquestes soén:

e Marca: CLIMAVENETA

e Model: NX/K 1114T

¢ Els numeros de série de les dues plantes refredadores es el seguent:
N° de série 32108814
N° de série 32108815
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Les feines que inclou la substitucié de les bateries son:

o Recollir el gas refrigerant que encari quedi a les plantes refredadores.

¢ Desmuntatge de totes les bateries que conformen la maquina refredadora.

e Substitucio dels filtres deshidratadors.

o Muntatge de noves bateries amb tractament e-coating. Inclou els mitjans
d’elevacié fins el lloc de desti.

e Sobrepressionar amb nitrogen sec per garantir que no hi hagi fuites.

¢ Realitzaci6 de buit.

e Carrega de gas refrigerant R-410A.

o Posada en marxa i proves de funcionament.

En cas que alguna de les plantes refredadores hagin perdut el gas refrigerant, sera
necessari la seva reposicid, aixi com la substitucio dels filtres d’oli deshidratadors.

3. DESCRIPCIO DE LES TASQUES A REALITZAR.

En aquest apartat es desenvoluparan totes les actuacions a realitzar per dur a
terme els treballs de substitucid de les sis bateries de cadascuna de les dues
refredadores, marca CLIMAVENETA model NX/K 1114T, n° de serie 32108814 i
32108815.

3.1 RECOLLIDA DE GAS REFRIGERANT DE LES PLANTES
REFREDADORES.

Inicialment, s’haura de recollir el gas refrigerant R-410A existent a les plantes
refredadores. Aquest gas refrigerant s’'emmagatzemara en diversos envasos
cilindre recarregable de 12 Kg per a gas refrigerant, equipats amb valvula, sense
sonda. Aquest gas recollit amb els diversos envasos quedara en poder del Servei
de Manteniment de la Diputacié de Barcelona. El subministrament provisional dels
envasos sera a carrec del contractista.
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3.2 DESMUNTATGE DE BATERIES.

Una vegada recollit el gas, es procedira al desmuntatge de les bateries de les dues
plantes refredadores. Les bateries desmuntades quedaran en poder del Servei de
Manteniment d'Edificis de la Diputacié de Barcelona.

3.3 SUBSTITUCIO DE FILTRES DESHIDRATADORS.

Es cas necessari, es procedira a la substitucio dels filtres deshidratadors de
cadascuna de les plantes refredadores. La referéncia dels filtres és la seglent:
C602032279 FILTER DRIERS REPLEC. CASTEL.

3.4 MUNTATGE DE NOVES BATERIES.

Seguidament, ja es podra comengar amb els treballs de muntatge de les noves
bateries, sis per cada planta refredadora.

La referéencia de les bateries és la seglent: C327063312 BCO ALL
2098X1200X25MM 21FPI. Les noves bateries a instal-lar portaran tractament del
tipus e-coating.

Degut a que qualsevol alteracié en mides o material de les bateries suposaria una
modificacié en el rendiment a les maquines, les caracteristiques de les noves
bateries hauran de tenir una qualitat i prestacions equivalents o superiors a les
existents. A tals efectes, és imprescindible que aquestes siguin subministrades pel
fabricant de les maquines refredadores; o que siguin validades mitjangant un
certificat del fabricant de les refredadores si aquestes sén fabricades per un tercer.

- Medis d’elevacié.
Per poder pujar les bateries a la planta coberta de I'Edifici, sera necessari la

utilitzacié de grua autopropulsada o camié-grua. En aquesta maniobra es pot
aprofitar per pujar eines i materials necessaris per fer la instal-lacié.
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Es preveu un altre moviment de grua per poder baixar les bateries desmuntades,
eines, envasos de gas refrigerant i demés materials.

La implantacié de la grua o camio grua es fara a la part posterior de I'edifici, en un
carrer d’'us només pel personal d'aquest edifici, i que no impedeixi el normal
funcionament del transit de la zona.

Els treballs d'implantacié de la grua es faran, en cas necessari, en dies festius.
Esta inclos el pagament de taxes a guardia urbana per ubicar els mitjans
d’elevacio, en cas que fos necessari.

3.5 SOBREPRESSIONAR AMB NITROGEN | REALITZACIO DE BUIT.

Una vegada instal-lades totes les bateries de les plantes refredadores, es
procedira a pressionar tota la instal-lacid amb nitrogen sec, per comprovar que no
hi hagi cap fuita. Es deixara la instal-lacio pressionada a 40 bar durant 48 hores.
Si es comprova que no existeix cap fuita, es procedira a realitzar el buit dels
circuits.

En cas d’existéncia de fuites en qualsevol punt del circuit refrigerant, i previ a la
carrega de gas, aquestes es repararan a carrec del contractista.

3.6 INSTAL-LACIO D’OLI PER A CIRCUITS REFRIGERANTS.

En cas que sigui precis carregar oli els circuits refrigerants, aquest tindra la
seguent referencia: C6460192 - ACEITE 160SZ. Es subministra en envasos de
2,5 litres, i cada planta refredadora porta aproximadament 4 envasos (10 litres).

3.7 CARREGA DE GAS
Seguidament es procedira a la carrega de gas refrigerant en cadascuna de les

refredadores. A titol informatiu, cada planta refredadora porta aproximadament
una carrega de 35 kgrs de gas refrigerant R-410A.
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3.8 POSADA EN MARXA | PROVES DE FUNCIONAMENT

Una vegada acabades les feines caldra que el fabricant de les maquines
refredadores faci una posta en marxa, essent la gestio i les despeses a carrec del
contractista.

3.9 RETIRADA | GESTIO DE RESIDUS

A cada partida del pressupost esta inclosa la gestid del residus per part del
contractista.

4. CONDICIONS D’EXECUCIO.

La totalitat de les feines caldra que siguin realitzades sota la supervisié del
fabricant de les unitats refredadores, ja sigui a través d’ell mateix, o a través d’'un
Servei d’Assisténcia Técnica (SAT) designat pel fabricant. Una vegada acabades
les feines, el fabricant de les maquines refredadores realitzara una posada en
marxa dels equips i emetra un certificat en el que es registri el bon funcionament i
instal-lacié de les plantes refredadores pel que fa a les bateries d’intercanvi
substituides. Abans de la signatura del contracte, caldra que I'adjudicatari lliuri un
document de compromis amb el fabricant de les unitats refredadores o un SAT on
es formalitzi la supervisio i emissié del certificat. Tant la supervisié de les feines,
la posada en marxa, com I'emissié del certificat son completament a carrec de
I'adjudicatari.

Atés que en cap cas no es pot aturar el servei de climatitzacioé a I'edifici, no podran
estar simultaniament les dues maquines aturades. El temps en que una maquina
pot estar aturada sera sempre inferior a 7 dies naturals. L’inici de les feines es
pactara necessariament amb el Servei de Manteniment de la Diputacié de
Barcelona.

No podran estar simultaniament les dues plantes refredadores aturades.
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El contractista haura de realitzar els treballs en la franja horaria compresa entre
les 7:00 i les 19:00 hores, de dilluns a diumenge, o bé en horari acordat amb el
Cap de la Subseccié técnica manteniment — Mundet. Per a evitar retards en el
liurament o per altres causes, d’acord a I'evolucié de les tasques, es podran
realitzar treballs fora d’aquest horari, prévia aprovacié per part del Cap de la
Subseccid tecnica manteniment — Mundet. En cap cas aquests treballs fora de
I'horari habitual suposara un increment del preu del contracte.

El contractista haura de planificar i coordinar conjuntament amb el Cap de la
Subseccid técnica manteniment — Mundet i el representant de la Diputacié de
Barcelona, les feines especifiques a realitzar que afectin altres usuaris i serveis
de l'edifici.

El contractista s’obliga a executar les tasques de conformitat amb el Projecte i
d’acord amb les instruccions del Cap de la Subseccié técnica manteniment —
Mundet i del coordinador de seguretat i salut, en 'ambit de les funcions de
cadascun.

El contractista s’obliga a informar al Cap de la Subseccié técnica manteniment —
Mundet i al representant de la Diputacid6 de Barcelona a les tasques de les
incidéncies i imprevistos sorgits o que puguin sorgir durant I'execucié de les
tasques.

5. NORMATIVA D’APLICACIO

Els treballs que formen part d’aquest Contracte es portaran a terme seguint la
normativa i documents d’aplicacié vigents en tot moment.

La normativa i documents d’aplicacié pel que fa als treballs inclosos en aquest
Contracte, entre d’altres, son:

o Reglament d’Instal-lacions Térmiques als Edificis (RITE), Reial Decret
1027/2007, de 20 de Juliol de 2007, i les seves Instruccions Técniques
Complementaries.
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Reial Decret 552/2019, de 27 de setembre, pel qual s’aprova el Reglament de
Seguretat per instal-lacions frigorifiques i les seves instruccions técniques
complementaries.

Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s’aprova el Codi Técnic de

I'Edificacio.

o Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio aprovat pel Reial Decret 842/2002
i les seves Instruccions Técniques Complementaries, aixi com les seves
modificacions i ampliacions posteriors.

o Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s’aprova el Codi Técnic de I
Edificacio.

e Directives comunitaries C.

¢ Ordenanca reguladora dels procediments d’intervencidé municipal en les obres.

o Normes UNE, CEI d’obligat compliment.

6. PERSONAL

Tot el personal que presti els serveis objecte d'aquest contracte tindra la
qualificacié professional requerida.

La Diputacié de Barcelona es reserva el dret, per causes justificades, de sol-licitar
la substitucié de qualsevol membre del personal de 'empresa contractista.

L’empresa contractista designara una persona responsable técnica del contracte
que sera interlocutora directe amb la Diputacié de Barcelona.

El contractista haura d’adscriure el segiient personal a les tasques incloses al
contracte, amb les qualificacions professionals que s’assenyalen:

e 1 Técnic responsable de la direccido del subministrament i les tasques
vinculades
e Equip de treball per dur a terme les tasques composat per
o 1 oficial/a de manteniment frigorista
o 1 ajudant/a
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El técnic responsable haura de presentar-se en l'edifici a requeriment de la
Diputacié de Barcelona caldra que tingui poder suficient per adoptar les decisions
necessaries per al correcte desenvolupament d’aquest contracte.

Participara en totes aquelles reunions a les quals sigui convocada. També sera
responsable de:

* Informar a la Diputacié de Barcelona.

» Garantir que la prestacié del servei correspon a les exigéncies del contracte.

» Supervisar en camp al personal operari.

* Analitzar els riscos relatius a la prestacio del servei i definir les consignes de
seguretat particulars.

» Assegurar que es compleixen les condicions adequades per a la prevencié de
riscos laborals.

* Posar a disposicié del contracte els mitjans humans i materials necessaris.

* Gestionar i supervisar I'execucio dels treballs de les empreses subcontractistes.
» Obtenir els permisos i autoritzacions quan aquests fossin necessaris per a la
realitzacié de I'objecte del contracte.

En el cas de produir-se una contingéncia que el personal operari no pogués
solucionar, haura de presentar-se immediatament en el lloc dels fets.

7. GARANTIES

Tots els elements subministrats tindran el periode minim de garantia de 3 anys
(inclosa la cobertura de defecte d‘origen), o un periode superior si 'empresa
contractista 'ha ampliat en la seva oferta, a comptar des del moment en que es
lliurin i installin els equipaments i es doni la conformitat per la Subdireccio
d’Edificacié.

Durant el periode de garantia, tota reparacié o substitucié derivada de mal
funcionament per les feines fetes o equips instal-lats en aquest contracte sera a
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carrec del contractista, sense cap cost per a la Diputacié, quedant incloses la
gestio, retirada i transport fins al corresponent servei técnic oficial del fabricant, si
calgués.

8. CONDICIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES
8.1 DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS
Les plantes refredadores d'aigua consten dels mecanismes i dispositius seglents:

- Envoltant de xapa d'acer galvanitzat amb reixetes

- Compressors

- Bateries condensadores de tubs de coure i aletes d'alumini

- Evaporadors horitzontals i resisténcia térmica de proteccio

- Connexions d'entrada i sortida d'aigua

- Connexions electriques

- Motoventiladors

- Circuit frigorific de tubs de coure

- Caixes de control i maniobra amb interruptors de comandament, termostat,
contactors i relés

- Bastidor sobre el que van muntats els elements anteriors

L'execucié de cada partida del pressupost inclou les operacions segients:

- Preparacio de la zona de treball

- Replanteig

- Fixacio dels equips a substituir a la maquina refredadora.
- Connexié a la xarxa eléectrica

- Connexié al circuit

- Connexi6 dels tubs del circuit d'aigua

- Connexi6 dels tubs refrigerants

- Carrega i descarrega de gas refrigerant.

- Connexi6 a la xarxa de drenatge

- Posada en marxa del equip
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- Prova de servei

- Retirada dels embalatges, retalls de tubs, etc.
- Neteja.

- Transport i tractament controlat dels residus

- Equips de protecci6 individual i col-lectius

- Elements de Seguretat i Salut

CARACTERISTIQUES GENERALS:

En la recepcid dels equips a substituir, aixi com durant i una vegada terminades
les feines de substitucié de les bateries d’intercanvi es complira:

Les dades técniques dels equips han de complir les que subministri el
fabricant.

Tots els materials que intervenen en la instal-lacié han de ser compatibles
entre si. Per aquest motiu, el muntatge i les connexions dels equips han
d'estar fets amb els materials i accessoris subministrats pel fabricant, o
expressament aprovats per aquest.

Les propietats mecaniques i fisiques, aixi com la composicié quimica dels
materials han d'estar garantides pels fabricants dels materials respectius.
Tots els materials, equips i accessoris no tindran en cap de les seves parts
deformacions, fissures o senyals d'haver estat sotmesos a maltractaments
abans o durant la instal-lacié.

Ha de quedar fixada solidament a l'estructura de suport pels punts
previstos a la documentacié técnica del fabricant i amb el sistema de fixacié
disposat pel fabricant. No s'han de transmetre vibracions ni sorolls a
I'estructura de suport

Els equips han d'estar dissenyats per a col-locar a |'exterior.

Els equips han d'estar dissenyats i construits de manera que funcionin amb
seguretat i no representin cap perill per a les persones o el seu entorn, fins
i tot en el cas d'Us negligent que es pugui donar durant el funcionament
normal.

El xassis i I'envoltant quedaran aillades térmicament i acusticament.

Ha de mantenir les portes i tapes de registre per al manteniment.

Tots els components del circuit frigorific seran de manera que siguin
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estancs i suportin la pressié de funcionament normal, parada i transport,
tenint en compte les tensions térmiques, mecaniques i fisiques que es
puguin produir.

Els equips que necessitin operacions periddiques de manteniment han de
situar-se en emplagaments que permetin la plena accessibilitat de totes les
seves parts, atenent als requeriments minims més exigents entre els
marcats per la reglamentacio vigent i les recomanacions del fabricant.
Les parts mobils de l'aparell, com ara ventiladors i comportes, s'han de
poder moure lliurement sense entrar en contacte amb elements
circumdants, el conducte o la propia instal-lacié Les peces mobils de la
maquina estaran proveides de protectors, d'acord amb les normes
UNE_EN 292-1, UNE_EN 292-2 i UNE_EN 294.

Les parts desmuntables han d'estar dissenyades o marcades de manera
que resulti dificil col-locar-les en una posicio incorrecta durant el muntatge.
Per aquells equips proveits d'elements que per una o altre rad hagin de
quedar ocults, s'ha de preveure un sistema de facil accés per mitja de
portes, mampares, panells o altres elements. La situacioé exacte d'aquests
elements d'accés ha de ser indicada durant la fase de muntatge i quedara
reflectida en els planols finals de la instal-lacié. L'emissivitat de soroll es
mantindra en el nivell més baix possible

Les vibracions produides pels equips a I'acabament de les feines han de
ser el més petites possibles.

Han d'estar construits de manera que el seu aillament eléctric no es vegi
afectat per I'aigua que pugui condensar-se sobre superficies fredes, o pels
fluids que puguin perdre els contenidors, tubs, acoblaments, i parts
analogues de l'aparell.

No es considerara suficient la proteccié proporcionada per aillaments com
vernissos, esmalts, paper, cotd, capa d'Oxid sobre parts metal-liques,
perlites aillants o material de reblert.

Els aparells han d'estar dissenyats de manera que s'eviti el risc d'incendi i
deterioraments mecanics que perjudiquin la seguretat o la proteccié contra
xocs eléctrics com a resultat d'un funcionament anormal, o d'una operacié
negligent.

Una fallida en el cabal del fluid de transmissi6 de calor o en el funcionament
de tots els drgans de control no ha de comportar cap risc d'accident.
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Els circuits electronics han d'estar dissenyats i instal-lats de manera que
qualsevol situacié perillosa no converteixi I'aparell en un equip insegur
respecte al xoc eléctric, al perill d'incendi, a riscos mecanics o a un
funcionament perillos.

L'aparell ha d'estar construit i tancat de manera que hi hagi una proteccio
suficient contra els contactes accidentals amb les parts actives.

Les diferents posicions dels interruptors o commutadors dels aparells
estacionaris, i les diferents posicions dels dispositius reguladors de tots els
aparells han de ser indicades mitjangcant niumeros, lletres o altres mitjans
visuals.

Les posicions de marxa i parada de l'interruptor han d'estar clarament
identificades sobre el mateix interruptor, o sobre la placa de muntatge.

Els termostats, o dispositius destinats a la regulacié de temperatura per
part de l'usuari han de portar una indicacid que proporcioni el sentit
d'augment o disminucié de la magnitud regulada.

L'aparell ha d'estar construit de manera que no hi hagi risc de modificacio
accidental de la regulacié dels termostats o d'altres dispositius de
comandament.

Han d'estar proveits d'algun sistema que asseguri el tall omnipolar de
I'alimentacio.

Els dispositius d'entrada i de subjeccid dels cables estaran degudament
arrodonits i aillats. En cap cas els cables han de transmetre esforcos a la
regleta de connexio.

Els aparells destinats a estar permanentment connectats a la xarxa
eléctrica han d'incorporar una indicacid que ha de donar a entendre
clarament que abans de qualsevol manipulacié sobre I'aparell, aquest s'ha
de desconnectar de I'alimentacio.

Ha d'estar connectat a la xarxa d'alimentacio eléctrica, la de proteccio
eléctrica, i la de control, amb cables de les seccions i tipus indicats a les
instruccions técniques del fabricant i que compleixin les especificacions
fixades a les seves partides

La instal-lacié eléctrica de poténcia i la de control no poden anar sota el
mateix conducte. En cas d'anar muntada sota una canal, aleshores han
d'anar en compartiments diferents.

Les connexions eléectriques han d'estar fetes a dintre de les caixes de
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connexio.

No ha de ser possible el contacte accidental amb les parts eléctricament
actives un cop acabades les feines de muntatge.

Els cables eléctrics han de quedar subjectats per la coberta a la carcassa
de la caixa de connexions o de l'aparell, de manera que no es transmetin
esforcos a la connexio eléctrica.

Els conductors de fase, el neutre i el de proteccid, han de quedar
rigidament fixats mitjangant pressio de cargol als borns de connexio.

No s'han de transmetre esforcos entre els elements de la instal-lacio
eléctrica (tubs, canals o cables) i els components de I'equip.

Els cables eléctrics han d'entrar als aparells pels punts previstos pel
fabricant.

Les connexions dels equips i aparells a les canonades ha d'estar feta de
manera que entre la canonada i I'aparell no es transmeti cap esforg, degut
al propi pes i les vibracions.

Les connexions han de ser facilment desmuntables per tal de facilitar
I'accés a l'equip en cas de reparacié o substitucio.

Els aparells han de funcionar sota qualsevol condicié de carrega sense
produir vibracions o sorolls inacceptables.

La prova de servei i posta en marxa ha d'estar feta.

8.2 CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Els equips es subministraran completament muntats a fabrica i embalats en
capses, en posicio tal que no surti I'oli del compressor.

L'embalatge ha de permetre la identificacioé del producte.

Emmagatzematge: En el seu embalatge, en llocs protegits contra els impactes i la
intempérie, la unitat exterior ha de quedar en posicio tal que I'oli no surti del
compressor.

8.3 CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans de comengar els treballs de muntatge, s'ha de fer un replanteig que ha de
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ser aprovat pel Cap de la Subseccié técnica manteniment — Mundet

— El muntatge s'ha de fer seguint les instruccions de la documentacio técnica
del fabricant. S'ha de seguir la sequéncia de muntatge proposada pel
fabricant.

— Tots els elements s'han d'inspeccionar abans de la seva col-locacio.

— La seva instal-lacioé no ha d'alterar les caracteristiques de I'aparell.

— S'ha de comprovar que les caracteristiques técniques de I'aparell
corresponguin a les especificades al present document.

— Les connexions a les diferents xarxes de servei es faran un cop tallats els
corresponents subministraments.

— Les connexions de la instal-lacié frigorifica i les connexions de desguas
han de ser estanques. Han d'anar segellades amb el sistema d'estanquitat
aprovat pel fabricant.

— Abans d'efectuar les unions, es repassaran i netejaran els extrems dels
tubs per eliminar les rebaves que hi puguin haver. Els extrems de les
canonades han d'estar preparats d'acord amb el sistema de connexié que
s'hagi de fer. Entre les dues parts de les unions s'ha d'interposar el material
necessari per a l'obtencié d'una estanquitat perfecta i duradora, a la
temperatura i pressio de servei.

— No es retiraran les proteccions de les boques de connexi6 fins que no es
procedeixi a la seva unio.

— Un cop instal-lat I'equip, s'ha de procedir a la retirada de tots els materials
sobrants com ara embalatges, retalls de tubs, etc.

8.4 CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:
Ha d’indicar les dades seglents:

- Nom del fabricant o marca comercial

- Designaci6 del model

- Poténcia frigorifica total util
- Poténcia nominal absorbida en les condicions normals
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- Caracteristiques de I'energia d'alimentacié
- Tipus de refrigerant, segons ISO 817 i carrega inicial a fabrica
- Grau de protecci6 respecte a I'entrada d'aigua

El fabricant o distribuidor de I'aparell ha d'aportar la seglient documentacio:

- Poténcia frigorifica util total per a diferents condicions de funcionament,
fins i tot amb les poténcies nominals absorbides en cada cas

- Coeficient d'eficiencia energética per a diferents condicions de
funcionament

- Limits extrems de funcionament admesos

- Tipus i caracteristiques de la regulacio de capacitat

- Classe i quantitat de refrigerant

- Pressions maximes de treball en les linies d'alta i baixa pressio de
refrigerant

- Exigéncies de I'alimentacio eléctrica i situacio de la caixa de connexid

- Cabal fluid secundari a evaporador, pérdua de carrega i altres
caracteristiques del circuit secundari

- Cabal fluid de refredament del condensador, pérdua de carrega i altres
caracteristiques del circuit

- Exigéncies i recomanacions instal-lacio, espais manteniment, situacié i
dimensions d'escomeses, etc.

- Instruccions de funcionament i manteniment

- Dimensions maximes de I'equip

- Nivell maxim de poténcia acustica ponderat a Lwa en decibels, determinat
segons UNE 74105

- Pesos en transport i en funcionament

- Caracteristiques de motors i ventiladors

- Cabal d'aire per a diferents valors de la pressio estatica exterior

- Temperatures maxima i minima de condensacioé admissibles

- Diametres de les connexions a l'evaporador i condensadors remots, en el
seu cas

OPERACIONS DE CONTROL:
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Les tasques de control de recepcio a realitzar son les seglents:

- Sollicitar al fabricant el certificat de les caracteristiques técniques dels
equips i materials que s'han d'utilitzar.

- Control de la documentacioé tecnica subministrada.

- Control de transport fins el lloc dels treballs i control de carrega i
descarrega.

- Comprovar que els equips compleixen els requisits especificats en el
present document.

- Comprovar que els equips tinguin plaques d'identificacié.

- Sol-licitar al fabricant el protocol de proves que tinguin establert per a la
recepcio de materials i lliurament d'equips

- Supervisio dels assaigs realitzats pel fabricant

- Realitzacié d'informe amb resultats dels assaigs, si és el cas, o
comprovacié dels equips rebuts.

Segons el criteri del responsable del contracte, han de poder ser acceptats o
rebutjats els equips que no compleixin les especificacions del present document.

8.5 CONDICIONS DE CONTROL D'EXECUCIO | DELS TREBALLS ACABATS,
CONTROL D'EXECUCIO. OPERACIONS DE CONTROL:

Les tasques de control d’execuci6 a realitzar sén les seglents:

- Comprovacié de la correcta implantacié dels equips a lloc.

- Comprovacio de la correcta execucid del muntatge; que els equips i
materials instal-lats es corresponen amb els especificats al present
document i els contractats amb I'empresa instal-ladora.

- Comprovacié de la correcta ubicacid dels elements absorbents de
vibracions segons indicacions del fabricant.

- Comprovaci6 de la correcta conduccié dels ventiladors

- Comprovacié de la situacié de l'element en quan a la seva accessibilitat i
distancia respecte altres elements segons el present document i
especificacio dels fabricants.

- Verificacié que hi ha instal-lats dispositius de control i proteccio:
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Dispositius de seguretat de pressio, pressostats d'alta i baixa
Proteccio térmica dels motors

Proteccio contra el gel

Interruptor de flux

Control de capacitat de liquid refrigerant

Relé de retard de temps

- Verificacié i amidament de caracteristiques de funcionament dels equips:
pressions, temperatura, poténcia eléctrica consumida, cabals d'aigua i
pérdua de carrega en evaporadors.

CONTROL DELS TREBALLS ACABATS. OPERACIONS DE CONTROL:

Les tasques de control un cop acabades les feines a realitzar son les segulents:

- Control del nivell sonor. Estudi acustic.

- Ajustiequilibrat segons la IT 2.3 del RITE.

- Certificat de posta en marxa de fabricant

- Certificat de garantia de fabricant, d'acord amb la llei vigent de defensa de
consumidors i usuaris.

- Manteniment de la instal-lacié segons RITE

- Realitzacié d'informe amb els resultats del control efectuat.

CONTROL DELS TREBALLS ACABATS. INTERPRETACIO DE RESULTATS |
ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

En cas de resultats negatius i anomalies, s'han de corregir els defectes sempre
que sigui possible, en cas contrari s'ha de substituir el material afectat.

8. ANNEXOS

A continuacié s’afegeixen annexos en els que es detallen els treballs a executar,
planols i avaluacio de riscos.
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ANNEX |

PLANOLS | ESQUEMES

EMPLACAMENT | SITUACIO
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J DE LES BATERIES DE DUES PLANTES REFREDADORES | ACCESOS A L'OSRA
SERRADFLL TRABAL OFL RECINTE MUNDET
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I-01 ZONA D’ACTUACIO
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I-02 DISTRIBUCIO PLANTES REFREDADORES
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ANNEX I

AVALUACIO DE RISCOS

1. INTRODUCCIO.
1.1. OBJECTE DE L’AVALUACIO DE RISCOS.

El contractista resta obligat al compliment de la normativa general sobre prevencié
de riscos laborals, i especificament a donar compliment a les disposicions sobre
coordinacié d’activitats empresarials a qué es refereix l'article 24 de la Llei
31/1995, i el Reial Decret 171/2004, de 30 de gener.

Igualment, 'empresa contractista esta obligada a complir les disposicions vigents
en matéria de seguretat i salut en el treball, havent d’adoptar les mesures
necessaries per assegurar la indemnitat, integritat i salubritat dels treballs afectes
als serveis contractats, aixi com prevenir qualsevol tipus d’accident dels que
puguin produir-se com a consequéncia de I'execucio dels treballs, sigui quina sigui
la seva causa.

Les feines es duran a terme observant en tot moment les prescripcions de la
present avaluacio de riscos. Aquesta avaluacié de riscos estableix, durant I'execucio
dels treballs, les previsions respecte a la prevencio de riscos d'accidents i malalties
professionals, aixi com informacio util per efectuar els treballs en les degudes
condicions de seguretat i salut.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa contractista per dur a terme
les seves obligacions en el terreny de la prevencio de riscos professionals, facilitant
el seu desenvolupament, d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre.

El contractista ha d'elaborar un Document de Gestié Preventiva en el treball en el
qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin les previsions contingudes en
el present document.
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Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15 del Reial Decret, els contractistes i sot-
contractistes hauran de garantir que els treballadors rebin la informacié adequada de
totes les mesures de seguretat i salut.

Abans del comengament dels treballs el contractista haura d'efectuar un avis a
I'autoritat laboral competent, segons model inclds a I'annex Il del Reial Decret.

El personal de lI'empresa contractista haura de ser coneixedor del pla
d’autoproteccié de I'edifici/recinte, que sera facilitat per la Diputacié de Barcelona.

L’empresa contractista acreditara mitjangant un document justificatiu conforme el
seu personal coneix el pla de autoproteccidé (nom de I'empresa, nom, DNI i nivell
professional de la persona treballadora i supervisora; i signatura d’ambdues
conforme sén coneixedores del pla).

1.2. DADES DE L’EMPLACAMENT

TREBALLS:
Substitucié de les bateries de dues plantes refredadores a I'Edifici Serradell Trabal
del Recinte Mundet de la Diputacié de Barcelona.

EMPLACAMENT:

Edifici Serradell Trabal
Recinte Llars Mundet
Passeig Vall d’Hebron, n® 171
08035 - BARCELONA

SUPERFICIE DE LA ZONA D’ACTUACIO:
265 m? a planta coberta.

1.3. DESCRIPCIO DELS TREBALLS.
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L'objecte dels treballs es la substitucié de les sis bateries de dues plantes
refredadores (nomes fred) instal-lades a planta coberta de I'edifici Serradell Trabal
del Recinte Mundet.

Les caracteristiques tecniques de les plantes refredadores son les seguents (les
dues plantes refredadores son iguals):

Marca: CLIMAVENETA

Model: NX/K 1114T

Poténcia frigorifica: 308,40 Kw.

Gas Refrigerant: 410A. (35 Kgrs)

Els nimeros de série de les dues plantes refredadores es el seglient:
- N°de série 32108814
- N°de série 32108815

A mes a mes, en cas que alguna de les plantes refredadores hagin perdut el gas
refrigerant, sera necessari la substitucié dels filtres d’oli deshidratadors.

El procediment a realitzar per la substitucié de les bateries es el seglent:
- Recollir el gas refrigerant que encari quedi a les plantes refredadores.
- Desmuntatge de les bateries.
- Substitucio dels filtres deshidratadors.
- Muntatge de noves bateries amb tractament e-coating.
- Sobrepressionar amb nitrogen sec per garantir que no hi hagi fuites.
- Realitzacio de buit.
- Carrega de gas refrigerant R-410A.
- Posta en marxa i proves de funcionament.

El personal previst per executar els treballs es d'una mitjana diaria de dos
treballadors, amb un maxim en punta de quatre treballadors

Per la tipologia dels treballs, no hi ha previsi6 de instal-lar caseta per
emmagatzematge de materials i eines. Tot el material voluminds es pujara amb
camio grua; la resta, com son eines, es pujara amb mitjans manuals per les
escales o ascensor, i no es deixaran cap dia a I'espai de treball.
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Es previst la implantacié de un camio-grua per pujar les bateries o materials a la
planta coberta de I'edifici, des de carrer de la part de darrera de I'edifici, que esta a
la part oposada a I'entrada del personal de I'edifici. El vial d’ocupacié per el camio
grua es un carrer d’'us intern del centre i que no te sortida, ja que s’acaba quan
termina I'edifici, i per tant no es d’us public.

L’execuci6 de tots els treballs son a la planta coberta, zona d’accés restringit nomes
per els treballadors i al personal de manteniment. Tota la coberta te al seu perimetre
barana fixa.

Els treballadors utilitzaran els lavabos existents a la planta quarta de I'Edifici
Serradell Trabal.

Per I'execucio dels treballs nomes es necessaria instal-lacié provisional eléctrica,
per les eines. Per controlar el consum d’electricitat per I'execucio dels treballs, es
podra exigir la instal-lacié d’'un comptador d’energia eléctrica per Carril DIN on es
tingui previst connectar la maquinaria. Aquest comptador eléctric servira per que,
una vegada finalitzats els treballs, la Propietat pugui facturar al Constructor el
consum eléctric utilitzat.

El termini d’execucié esta previst en quatre mesos.

Implantacié.

No esta previst instal-lar cap caseta per eines i materials. EI material voluminds,
com son les bateries, es pujaran directament a planta coberta el mateix dia que
arribin a lloc, amb camié grua.

L’accés es fara per I'entrada de personal a I'Edifici Serradell.

Per estacionament de vehicles es fara a les places d’aparcament existents a prop
de l'edifici.

Transit de vehicles.
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El Recinte Mundet es un espai d’accés restringit, no es d’us public, nomes poden
entrar al Recinte els vehicles autoritzats.

Ordre i Neteja.

La zona de treball es a Planta coberta. Després de cada jornada de treball, es
deixara tot el material i les eines recollides.

Una vegada finalitzats els treballs, es deixaran totes les zones d’actuacions netes
i recollides.

Coordinacioé d’Activitats Empresarials.

En el moment d’executar les feines s’analitzaran, no obstant al ser tots a planta
coberta, que es una zona d’accés nomes permeés al personal de manteniment i als
treballadors dels treballs, no es preveuen treballant mes empreses que la
dedicada a la substitucié de les bateries de les plantes refredadores.

Execucio dels treballs de forma segura.

Tota la zona de treball, estara a planta coberta, d’accés restringit.

No es preveu la instal-lacié de cap contenidor de residus.

S’assegurara que tota la zona de treball quedi cada dia neta, sense cap mena de
residus i eines.

L’empresa contractista:

o Col'locara els elements de proteccio i senyalitzacié necessaris, avisant a la
Diputacio6 de Barcelona quan s’observi alguna deficiéncia que representi algun
perill per les persones usuaries de I'edifici/recinte o tercers.

o Col‘locara els elements provisionals necessaris (si cal) fins que es realitzi la
reparacio definitiva.
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o Ultilitzara els elements auxiliars necessaris per garantir la permanéncia i el pas
del personal operari sense deteriorar cap element de I'edifici/recinte, com per
exemple: escales, passarel-les o bastides.

e Haura de sol'licitar de forma justificada i per escrit a la Diputacié de Barcelona
la col-locacié dels elements de seguretat que manquin a l'edifici/recinte per a
poder realitzar els treballs en les condicions de seguretat que marqui la
normativa vigent

2. PRINCIPIS GENERALS APLICABLES DURANT L’EXECUCIO DELS
TREBALLS

L’empresa contractista esta obligada a adoptar les mesures d’ordre i seguretat
necessaries per la bona i segura marxa de les operacions de qué sigui
responsable. En conseqiiéncia, 'empresa assumeix les responsabilitats derivades
del compliment de la Llei 31/1995, de 8 de novembre (BOE 269 de 10/11/95) de
Prevencio de riscos laborals i dels reglaments que la desenvolupen.

L'article 10 del R.D.1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accié
preventiva recollits en I'art. 15¢& de la "Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley
31/1995, de 8 de noviembre)" durant I'execucié dels treballs i en particular en les
seglents activitats:

- El manteniment de la zona de treball en bon estat d'ordre i neteja.

- L'elecci6 de I'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les
seves condicions d'accés i la determinacio de les vies 0 zones de desplacament
o circulacio.

- La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periddic de les
Instal-lacions i dispositius necessaris per a I'execucio dels treballs, amb objecte
de corregir els defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels
treballadors.

- La delimitacio i condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels
diferents materials, en particular si es tracta de matéries i substancies perilloses.

- Larecollida dels materials perillosos utilitzats.

- L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio de residus i runes.
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- L'adaptacié en funcié de I'evolucié dels treballs del periode de temps efectiu que
s'haura de dedicar a les diferents feines o fases del treball.

- La cooperacié entre els contractistes, sots-contractistes i treballadors autonoms.

- Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat
que es realitzin en el lloc dels treballs 0 a prop seu.

Els principis d'accié preventiva establerts a I'article 15& de la Llei 31/95 son els
seguents:

L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencié, d'acord
amb els seguents principis generals:

- Evitarriscos.

- Avaluar els riscos que no es puguin evitar.

- Combatre els riscos a l'origen.

- Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepcid
dels llocs de treball, I'eleccio dels equips i els métodes de treball i de produccio,
per tal de reduir el treball mondton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la
salut.

- Tenir en compte I'evolucio de la técnica.

- Substituir alld que és perilldés per alld que tingui poc o cap perill.

- Planificar la prevencié, buscant un conjunt coherent que integri la técnica,
l'organitzacié del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la
influéncia dels factors ambientals en el treball.

- Adoptar mesures que posin per davant la proteccio col-lectiva a la individual.

- Donar les degudes instruccions als treballadors.

L'empresari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors en
matéria de seguretat i salut en el moment d'encomanar les feines.

L'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que només els
treballadors que hagin rebut informacié suficient i adequada puguin accedir a les
zones de risc greu i especific.
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L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i
imprudéncies no temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva
aplicaciéo es tindran en compte els riscos addicionals que poguessin implicar
determinades mesures preventives, que només podran adoptar-se quan la magnitud
dels esmentats riscos sigui substancialment inferior a les dels que es pretén controlar
i no existeixin alternatives més segures.

Es concertaran operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a
ambit de cobertura la previsié de riscos derivats del treball, 'empresa respecte dels
seus treballadors, els treballadors autdbnoms respecte d'ells mateixos i les societats
cooperatives respecte els socis, 'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del
seu treball personal.

3. IDENTIFICACIO DE RISCOS | MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO.

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables
establertes a I'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s'enumeren a
continuacié els riscos particulars de diferents treballs, tot i considerant que alguns
d'ells es poden donar durant tot el procés d'execucio dels treballs o bé ser aplicables
a d'altres feines.

S'haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara son,
caigudes, talls, cremades, erosions i cops, havent-se d'adoptar en cada moment la
postura més adient pel treball que es realitzi.

A més, sha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures
d'edificacio veines i tenir cura en minimitzar en tot moment el risc d'incendi.

Tanmateix, els riscos relacionats s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs
posteriors (reparacio, manteniment...).

En quant a les mesures a adoptar per la proteccié i la prevencid, com a criteri general
primaran les proteccions col-lectives en front les individuals. A més, s'hauran de
mantenir en bon estat de conservacio els medis auxiliars, la maquinaria i les eines
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de treball. D'altra banda els medis de proteccié hauran d'estar homologats segons la
normativa vigent.

Tanmateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte pels previsibles
treballs posteriors (reparacio, manteniment...).

3.1. INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES.
3.1.1. DEFINICIO.

Instal-lacié eléctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribucié i
consum d’energia eléctrica a 230/400 volts, des del final de la presa de la companyia
subministradora fins a cada punt d'utilitzacié del local.

3.1.2. DESCRIPCIO

En aquests treballs la uUnica instal-lacié eléctrica que es fara es la instal-lacié
d’alimentacié provisional per connectar eines.

En la realitzacié6 d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el
subministrament dels materials necessaris per dur a terme la instal-lacié. Per fer-ho,
s’haura de considerar un previ aplec de material a un espai predeterminat tancat
(cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacio eléctrica sera imprescindible considerar el seglient equip
huma:
- Electricistes.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a
terme la realitzacio de la instal-lacio:
- Estris: escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals,
etc.
- Eines manuals: comprovants de tensié (voltimetre), pistola fixa-claus,
perforadora portatil, etc.
- Instal-laci6 eléctrica.
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3.1.3. RELACIO DE RISCOS | LA SEVA AVALUACIO.

En la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié
de riscos editada pel Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada
activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut en
compte les consideracions constructives del present document dels treballs,
considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat
(severitat) és la consequéncia normalment esperada de la materialitzacio del risc.
L’objectiu principal d’'aquesta avaluacié de riscos és el d’establir un esglaonament
de prioritats per anul-lar, o al seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en
compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat| Gravetat | Avaluacié
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. ALTA LLEU MEDI
13.-Sobreesforcos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes termics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

3.1.4. NORMES DE SEGURETAT.
POSADA A PUNT DE DELS TERBALLS PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT.
- Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja

estan construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a
I'execucié dels treballs.
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PROCES

Xarxa eléctrica.

El personal encarregat del muntatge de les instal-lacions ha de conéixer els
riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la
major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i
endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de
seguretat instal-lades.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques
per evitar cops, ferides i erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de
seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir
de seguretat.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta
disposicié d’interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En la fase d’execucié d’obertura i tancament de regates, es tindra cura de
I'ordre i la neteja del tall per evitar el risc d’ensopegades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a
una algada sobre el paviment de dos metres.

La il-luminacid6 mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes
estancs amb manec aillant” i reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a
24 \olts.

Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric,
sense la utilitzacio de les clavilles mascle-femella.

Les escales de ma a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates
antilliscants i cadeneta limitadora d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a
diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superficies insegures.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble
aillament (categoria Il).

Les eines dels instal-ladors, els aillaments de les quals estiguin deteriorats,
seran retirades i substituides per altres en bon estat de manera immediata.
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- Per evitar la connexié accidental a la xarxa de la instal-lacié eléctrica de I'edifici,
I'ultim cablejat que s’executara sera el que vagi del quadre general al de la
companyia subministradora, guardant a un lloc segur els mecanismes
necessaris per a la connexid, que seran els ultims a instal-lar-se.

- Les proves de funcionament de la instal-lacié eléctrica seran anunciades a tot
el personal abans d'iniciar-se, per evitar accidents.

- Abans de fer entrar a carrega la instal-lacié eléctrica, s’haura de fer una revisio
a fons de les connexions de mecanismes, proteccions i empalmaments dels
quadres eléctrics, d’'acord amb el Reglament Electrotécnic de Baixa Tensié.

- Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc
de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america) o guants aillants si els
calgués, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar
els treballs d’aquesta activitat.

- Escales de ma.

- Pistola fixa-claus.

- Taladradora portatil.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
col-locaran a lloc seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Art. 7 RD
1627/1997).

3.1.5. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran
constituides per:

- Tanques d’obra.

- Cinta d’abalisament.

- Extintor de pols quimica seca

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme
a la normativa ressenyada en aquesta activitat:
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- Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

- Senyal de prohibit el pas als vianants.

- Senyal de proteccio obligatoria del cap.

- Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

- Senyal de proteccio obligatoria del cos.

- Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

- Senyal d’us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
col-locaran a lloc. seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Art. 7 RD
1627/1997).

3.1.6. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els
seguents:

- Treballs de transport:

» Cascos de seguretat.

» Guants de cuir i lona (tipus america).

> Botes de seguretat.

» Granota de treball.

- Pels treballs d'instal-lacié de baixa tensio:
» Cascos de seguretat.
» Guants de cuir i lona (tipus america).
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» Guants aillants, si els calgués.

» Granota de treball.

» Botes de cuir de seguretat.

» Cinturé de seguretat, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
dotara als treballadors amb els mateixos (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié Individual hauran de complir en tot moment els requisits
establerts pel RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i
les corresponents Normes UNE.

3.2. INSTAL-LACIO DE CLIMATITZACIO.

3.2.1. DEFINICIO.

Conjunt d’aparells i maquinaria encarregats de produir aigua calenta o freda per
mitjancant fancoils, climatitzadors, etc, tracten per aconseguir unes condicions de
temperatura i humitat a les diverses dependéncies.

3.2.2. DESCRIPCIO.

Els treballs consisteixen en la substitucio de les totes les bateries de dues plantes
refredadores.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el
subministrament dels materials necessaris per dur a terme la instal-lacié. Per fer-ho,
s’haura de considerar un previ aplec de material a un espai predeterminat tancat
(bateries, nitrogen sec, gas refrigerant, olis per circuits refrigerants, etc.).

Per realitzar la instal-lacié de 'aire condicionat sera imprescindible considerar I'equip
huma seguent:

- Frigoristes
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També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a
terme la realitzacio de la instal-lacio:
- Estris: escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals,
etc.
- Eines manuals: maquina recuperadora de gas, mandmetres, bomba de buit,
eines manuals, etc.
- Instal-lacio eléctrica.
- Camié grua.

3.2.3. RELACIO DE RISCOS | LA SEVA AVALUACIO.

A larelacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de
riscos editada pel Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada
activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut en
compte les consideracions constructives del present document, considerant que: la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqléncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats
per anul-lar, o al seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les
mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat |Gravetat |Avaluacio
del risc

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. | BAIXA GREU BAIX
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. | MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforcos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
19.-Exposicié a radiacions. MEDIA GREU MEDI
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28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

3.24. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA A PUNT DELS TREBALLS PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT.

- Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié dels
treballs.

PROCES.

- El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos
especifics i 'is dels mitjans auxiliars per realitzar-la amb la major seguretat

possible.

- Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net i
endrecat.

- Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell s’hauran de respectar les baranes de
seguretat.

- Alamanipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per
evitar cops, caigudes i erosions.

- Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta
disposicié d’interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

- Lail-luminacié minima a les zones de treball ha de 100 lux, mesurats a una algada
sobre el paviment de dos metres.

- Lail-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs
amb manec aillant” i reixeta de proteccid de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

- Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament eléctric, sense
emprar clavilles mascle-femella.

- Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors estaran protegides per doble
aillament (categoria Il).

- Les eines dels instal-ladors, l'aillament de les quals estigui deteriorat, seran
retirades i substituides per d’altres en bon estat.
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- Els operaris que realitzin la instal-lacié de I'aire condicionat hauran d’emprar casc
de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de
cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els calgués.

- Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de
seguretat, guants i maneguins de cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball,
mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir i mascara antifums
toxics si calgués.

- Els operaris que realitzin treballs amb soldadura eléctrica hauran d’emprar casc
de seguretat, guants i maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de
treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir i mascara
antifums toxics si calgués.

- Els operaris que realitzin treballs de maconeria hauran d’emprar casc de
seguretat, guants de cuir i lona (tipus america) o de neopré segons els casos,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els calgueés.

Per fer més operativa aquesta norma, considerarem els seglients apartats:
Recepcio i aplec de material i maquinaria.

- [Es preparara la zona propera al local per estacionar els camions de
subministrament de material.

- Les carregues suspeses es governaran mitjangant caps subjectats a la carrega i
guiats per dos operaris, per poder guiar comodament la carrega.

- Es prohibit expressament de guiar les carregues pesades directament amb les
mans.

- Eltransport o canvi d'ubicacié horitzontal mitjangant corrons, es realitzara emprant
exclusivament el personal necessari, per evitar aixi 'acumulacié d’operaris i evitar
confusions.

- S’empenyera la carrega des dels laterals per evitar el risc de caigudes i cops pels
corrons ja emprats.

- El transport ascendent o descendent per mitja de corrons lliscant per rampes o
llocs inclinats es dominara mitjangant aparells designats per a aquest fi, el ganxo
de maniobra es subjectara a un lloc solid, capa¢ de suportar la carrega amb
seguretat.
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- Es prohibit el pas o acompanyament lateral del transport a sobre de corré de fusta
quan la distancia lliure de pas entre aquesta i els paraments verticals sigui igual o
inferior a 60 cm., per evitar aixi el risc d’atrapament per descontrol de la direccié
de la carrega.

- Els aparells anteriorment esmentats, de suport del pes de I'element ascendit o
descendit per la rampa, s’ancorara a llocs que garanteixin la seva resisténcia.

- L’ascens o descens a una banqueta de posicid6 d'una determinada maquina,
s’executara mitjangant un pla inclinat construit en funcié de la carrega que ha de
suportar i la inclinacié adequada.

- Es prohibit d’emprar els fleixos com anses de carrega

- Els blocs de xapa (metal-lica, fibra de vidre, etc.) seran descarregats fleixats
mitjangcant el ganxo de la grua.

- Les batees seran transportades fins el magatzem d’aplec, governades mitjangant
caps guiats per dos operaris. Es prohibit de dirigir-los directament amb les mans.

- L’'emmagatzematge de xapes s'ubicara a llocs senyalitzats, per evitar
interferéncies als llocs de pas.

Posada a punt i proves.

- Abans de l'inici de la posada en marxa, s’instal-laran les proteccions de les parts
mobils per evitar risc d’atrapaments.

- No es connectaran ni posaran en funcionament les parts mobils de la maquina
sense haver apartat d’elles, eines que s’estiguin emprant, per evitar el risc
d’objectes o fragments.

- Es notificara al personal la data de les proves de carrega per evitar els accidents.

- Mentre durin les proves, quan s’hagi de tallar I'energia eléctrica d’alimentacio,
s'instal-lara al quadre eléctric un rétol de precauci6 amb la llegenda “No
connecteu, homes treballant a la xarxa”.

- Es prohibida expressament la manipulacié de parts mobils de qualsevol maquina
sense abans haver procedit a la desconnexié de la xarxa eléctrica d’alimentacio,
per evitar atrapaments.

ELEMENTS AUXILIARS
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En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que, s’‘empraran pel
desenvolupament d’aquesta activitat:

- Oxitallada.

- Escales de ma.

- Soldadura eléctrica.

- Esmoladora angular.
- Taladradora portatil.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
col-locaran seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Art. 7 R.D.
1627/1997).

3.2.5. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran
constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i sdcol.
L’alcada de la barana ha de ser de 90 cm. i el passama ha de tenir com a minim
2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’'alcada. Els muntants (guardacossos) hauran d’estar
situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril,
conforme a la normativa ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc material inflamable.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de perill en general.
Senyal d’adverténcia de carregues suspeses.
Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
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- Senyal de proteccié obligatoria del cos.

- Senyal de protecci6 obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

- Senyal d'us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de seguretat exigeixin d’altres elements de proteccio, es
col-locaran a seguint els criteris establerts per la legislacioé vigent (Art. 7 R.D.

1627/1997).

3.2.6.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els

RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

seglents:

- Pels treballs de frigorista:

YV VYV V VYV

Cascos de seguretat.

Guants de cuir i lona (tipus america) o de neopre.
Granota de treball.

Botes de cuir de seguretat.

Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).
Proteccio de les oides (en realitzar regates).
Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).

- Pels treballs de soldadura eléctrica i oxitallada :

>

Y V V V

Cascos de seguretat.
Pantalla amb vidre inactinic.
Guants de cuir.

Mandil de cuir.

Granota de treball.
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» Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
dotara als treballadors dels mateixos (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits
establerts pel R.D. 773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre,
i les corresponents Normes UNE.

3.3. MANUTENCIO DELS MATERIALS
3.3.1. DEFINICIO.

Manteniment i conservacio del materials
3.3.2. DESCRIPCIO

Manteniment i conservacié de tots materials que sigui necessari utilitzar per la
realitzacio dels treballs.

Tot el material es conserva a planta coberta, que sén fonamentalment les 12 bateries
de les plantes refredadores. No es necessari instal-lar una caseta.

3.3.3. RELACIO DE RISCOS | LA SEVA AVALUACIO.

En la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacio
de riscos editada pel Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada
activitat només els riscos més importants. | a la seva avaluacié s’han tingut en
compte les consideracions constructives del present document, considerant que: la
probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqiéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats
per anul-lar, o al seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les
mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.
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Riscos Probabilitat | Gravetat | Avaluacio
del risc
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. ALTA GREU ELEVAT
13.-Sobreesforcos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. | MEDIA GREU MEDI

3.3.4. NORMES DE SEGURETAT.
POSADA A PUNT DELS TREBALLS PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT.

Materials a mantenir.
S’ha d’assegurar que ja estan construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar
definitives per a I'execucio dels treballs.

PROCES

®* Emmagatzematge de materials.

El personal encarregat de 'emmagatzematge ha de coneéixer els riscos especifics de

la seva manipulacioé per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per
evitar cops, ferides i erosions.

Els operaris hauran d’'emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america),
granota de treball i botes de cuir de seguretat.

En aquesta fase dels treballs, es tindra cura de I'ordre i la neteja del tall per evitar el
risc d’'ensopegades.
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La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una
alcada sobre el paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangcant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs
amb manec aillant” i reixeta de proteccié de la bombeta.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar
els treballs d’aquesta activitat.
- Tanques d’obra.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
col-locaran seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Art. 7 RD
1627/1997).

3.3.5. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran
constituides per:

¢ Tanques d’obra

¢ Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme
a la normativa ressenyada en aquesta activitat:

¢ Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

® Senyal d’'adverténcia de risc eléctric.

¢ Senyal de prohibit el pas als vianants.

¢ Senyal de proteccio obligatoria del cap.

® Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

¢ Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

¢ Senyal de proteccio obligatoria del cos.

¢ Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

¢ Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

¢ Senyal d’us obligatori del cinturé de seguretat.

Document signat electronicament. Firmes valides. Es copia auténtica de I'original electronic.

Codi Segur de Verificacié (CSV): f9a78b13d58aac75f509 Adrega de validacio: https://seuelectronica.diba.cat
Pagina 43



Diputacio
Barcelona

Area de Serveis Generals i Transicié Digital
Subdireccié d’edificacié

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
col-locaran seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Art. 7 RD
1627/1997).

3.3.6. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els
seguents:

Pels treballs d’emmagatzemat

Cascos de seguretat.

Guants.

Guants aillants, si els calgués.
Botes de seguretat.

Cinturo de seguretat, si els calgués.
Ulleres antiimpactes.

Armilla reflectant.

VV VY VY VYV

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es
dotara als treballadors amb els mateixos (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié Individual hauran de complir en tot moment els requisits
establerts pel RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i

les corresponents Normes UNE.

3.4. ELEMENTS AUXILIARS.
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OXITALLADA:

>

>

A\

Y VvV

El subministrament i transport intern de les ampolles de gas liquats es fara tenint
present les seglents condicions:
Hauran d’estar protegides, les valvules de tall, amb la corresponent caperutxa
protectora.
No es barrejaran les bombones de gasos diferents.
Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posicid
vertical i lligades.
S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al
sol de manera perllongada.
S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posicié vertical.
S’ha de prohibir 'abandonament de les bombones després de la seva utilitzacio.
Les bombones de gasos s’aplegaran a llocs d'emmagatzematge tot destriant
les buides de les que estiguin plenes.
El magatzem de gasos liquats s’ubicara a I'exterior de la zona de treball, amb
una ventilacio constant i directa.
Es senyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosié i
no fumeu.
Es controlara que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada
la tasca.
S’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretrocés de la
flama.
S’ha de vetllar perqué no hagi cap fuita de gas a les manegues d’alimentacié.
Tots els operaris de I'oxitallada hauran de conéixer la segiient normativa:
S’ha d'utilitzar a cada moment els carros portabombones per a realitzar el
treball amb major seguretat i comoditat.
S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d’'una algada
per eliminar la possibilitat d’accidents.
L’operari haura d’emprar casc de polietile (pels desplagaments per la zona de
treball), elm de soldador (casc + careta de proteccio) o pantalla de proteccié
de sustentacié manual, guants de cuir, maneguins de cuir, polaines de cuir,
davantal de cuir i botes de seguretat.
No s’han d’inclinar les bombones de acetilé fins a esgotar-les.
No s’han d'utilitzar les bombones d’'oxigen tombades.
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» Abans d’encendre I'encenedor, s’ha de comprovar que estiguin ben fetes les
connexions de les manegues i que aquestes es trobin en perfecte estat.

» Abans d’encendre I'encenedor, s’haura de comprovar que estiguin instal-lades
les valvules antirretrocés, per evitar aixi possibles retrocessos de la flama.

» Per comprovar que a les manegues no hi ha cap fuita ,s’han de submergir,

aquestes, sota pressio a un recipient amb aigua.

No s’ha d’'abandonar el carro portabombones en cap abséncia perllongada,

s’ha de tancar sempre el pas del gas i portar el carro a un lloc segur.

S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada.

S’han d’ evitar focs a I'entorn de les bombones de gasos liquats.

No s’ha de dipositar 'encenedor a terra.

S’assegurara que la trajectdria de la manega sigui el més curta possible.

Les manegues d’ambdds gasos han de romandre unides entre si, mitjancant

cinta adhesiva.

S’han d'utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color

blau, acetilé color vermell)

» No s’ha d'utilitzar I'acetilé per soldar o tallar materials que continguin coure;
encara que ho tinguin en poca quantitat, donat que per petita que aquesta sigui
sera suficient perqué es produeixi una reaccié quimica i doni lloc a un compost
explosiu.

» Posat que s'utilitzi I'encenedor per desprendre pintures, l'operari haura
d’'emprar mascareta protectora amb filtres quimics especifics pels productes
que vagi a cremar.

» Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haura de fer a I'aire lliure o en
un local ben ventilat.

» Un cop utilitzades les manegues s’hauran de recollir al carretd, aixi es
realitzara el treball d’'una forma més comoda, ordenada i alhora més segura.

» Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o manipulant
encenedors o bombones. Tampoc es pot fumar al magatzem de les
bombones.

YV V V VY V A\

A\

ESCALES DE MA.

- Ales escales de fusta, el muntant ha de ser d’'una sola peca i els graons han
d’anar engalzats.
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- Posat que es pintés les escales de fusta, s’haura de fer mitjancant vernis
transparent.

- No han de superar algades superiors a 5 metres.

- Peraalcades entre 5 i 7 metres s’hauran d'utilitzar muntants reforcats en el seu
centre.

- Per a algades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials.

- Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjeccio a
la seva part superior .

- L’escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’1 metre el punt
de desembarcada.

- Lascens o el descens per I'escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

GRUETA O CABESTRANT MECANIC “MAQUINILLO”

- Enla col'locacié de la Grueta “maquinillo” (en cas necessari) caldra garantir la
seva estabilitat, per aquest motiu, en la realitzacié del forjat es col-locaran uns
ferros d’espera per amarrar les potes estabilitzades de la Grueta “maquinillo”.

- L’alimentacio eléctrica del “maquinillo” es realitza a través del quadre de zona,
que ha de tenir la seva proteccié diferencial i magnetotérmica.

- El “maquinillo” que cal instal-lar haura d’anar dotat de dispositiu limitador de
recorregut de la carrega en marxa ascendent, comprovant-se la seva efectivitat
després del muntatge.

- El*magquinillo” a instal-lar haura d’estar dotat de ganxo amb balda de seguretat.

- El “maquinillo” a instal-lar haura d’estar dotat de carcassa protectora de la
maquinaria amb tanca efectiva per a I'accés a les parts mobils internes.

- S’ha de collocar a una zona ben visible, sobre de la carcassa, la placa de
caracteristiques de la Grueta tot ressaltant la carrega maxima que es pot elevar.

- S’ha de comprovar, abans d’iniciar els treballs, que el ganxo d’elevacié arribi a
la cota de la rasant de subministrament de material i en aquesta posicié encara
hi quedin tres espires, com a minim, enrotllades en el cabrestant.

- S’hade garantir el correcte ancoratge de I'extrem del cable al cabrestant perqué
quedi subjecte en cas de falsa maniobra.

- S’ha de considerar que la secci6 del cable d’elevacié sigui d’'unes condicions
que suporti la carrega de trencament: carrega d'elevacié x coeficient de
seguretat (4).
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- Laltre extrem del cable anira subjecte a la bola del ganxo, es realitzara de
manera que el llag estigui format pels corresponents sistemes de subjeccié que
calguin i es trobin convenientment instal-lats, que garanteixin la subjeccié del
cable a la bola del ganxo.

- L’operari haura d’emprar casc de seguretat, granota de treball, guants de cuir i
lona (tipus america), botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat que en tot
moment es trobara subjecte, convenientment, a un ancoratge independent del
“maquinillo”.

- La zona on es subministri el material per ésser hissat sera senyalitzada amb la
placa d’adverténcia de carrega suspesa.

- Enl'operacié de manteniment de “maquinillo”, s’haura de desconnectar aquest
de l'alimentacio eléctrica.

“TRANSPALET“ MANUAL: CARRETO MANUAL.

- Abans d'aixecar una carrega s’hauran de realitzar les seglients comprovacions:

» Comprovar que el pes de la carrega que s’ha d’aixecar és l'adient per a la
capacitat de carrega del toro.

» Assegurar-se de que el palet o plataforma és I'adient per a la carrega que ha de
suportar i que aquesta estigui en bon estat.

» Assegurar-se de qué les carregues estiguin perfectament fleixades i
equilibrades.

» Comprovar que la longitud del palet o plataforma és major que la longitud de les
forquilles.

> Introduir les forquilles per la part més estreta del palet fins al fons per sota de
les carregues, tot assegurant-se de que les dues forquilles estan
convenientment tancades sota el palet.

- Abans d’efectuar la maniobra de descens de la carrega s’ha de posar atencié al
voltant per tal que no hi hagi res que pugui fer malbé o desestabilitzar la carrega
en ser aquesta dipositada al terra.

- També s’ha de comprovar que no hi hagi ningu a les proximitats que pugui
quedar atrapat pel palet a les operacions de descens de la mateixa.
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MAQUINA DE TREPAR.

- En la manipulacié de la maquina de trepar, per tal d’evitar lesions als ulls els
operaris deuran emprar ulleres antiimpactes

- Enles operacions de tall de material ceramic amb la maquina de trepar, es deura
mullar les peces abans de tallar-les, i si no es pot mullar, donada la generacio
de pols 'operari deura emprar mascareta amb filtre mecanic contra la pols.

- El radi del disc de la maquina de trepar ha d’estar d’acord amb les revolucions
del motor eléctric.

PERFORADORA PORTATIL.

- El personal dedicat a I'is de la perforadora portatil, sera coneixedor del maneig
correcte de I'eina, per tal d’evitar els accidents per inexperiéncia.

- S’ha de comprovar que a l'aparell no li manqui cap de les peces de la seva
carcassa de proteccio; en cas de deficiéncia no s’ha d'utilitzar fins que estigui
completament restituida.

- Abans de la seva utilitzacio, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la
clavilla de connexio, posat que s’observés alguna mena de deficiéncia, s’ha de
tornar la maquina perqué sigui reparada.

- S’han d'evitar els rescalfaments del motor i les broques.

- No s’ha d'intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.

- No intenti engrandir el forat oscil-lant al voltant de la broca, pot trencar-se la
broca i produir serioses lesions.

- No intenti realitzar un forat d’'una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar
amb un punxd, després apliqui la broca i embroqui-la.

- Laconnexiéiel subministrament eléctric a les perforadores portatils es realitzara
mitjangant una manega contra la humitat a partir del quadre de planta, dotat de
les corresponents proteccions.

- Es prohibit expressament de dipositar al sdl o deixar abandonada la perforadora
portatil mentre esta connectada a la xarxa eléctrica.

GRUES | APARELLS ELEVADORS.

- Enel casde/l'elevacié i transport de material, mitjangant grua, s’haura de vetllar
per a que es faci un correcte eslingat.

- L'eslinga ha de tenir un coeficient de seguretat, com a minim, de 4.

- S’haura d’eslingar la carrega amb una eslinga, com a minim, de dos bragos.
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Mai s’ha de forcar, les eslingues per sobre de la seva capacitat d’elevacioé i si es
detectés deformacions o trencaments de qualsevol dels seus fils cal desfer-se
d'aquesta.

Els ganxos de I'eslinga hauran de disposar de la seva corresponent balda de
seguretat.

En el cas de les eslinges metal-liques, s’haura de considerar la correcta situacié
i dimensio dels seus corresponents dispositius.

El ganxo de la grua haura de disposar de la seva corresponent balda de
seguretat.

La carrega sospesa s’haura de guiar amb sirgues per evitar moviments
perillosos.

Alhora s’ha de tenir present respecte als aparells elevadors, que compleixin tot
el que queda contemplat a la nostra legislacié vigent :

» RD 2291/1985 del 8 de novembre, per el qual s’aprova el Reglament
d'Aparells d’elevacidé i la seva Manutencié.

» Ordre del 28 de juny de 1988 per la qual s’aprova la Instruccid Técnica
complementaria MIE-AEM2 del Reglament d'Aparells dElevacid i
Manutencié en referéncia a grues desmuntables.

» RD 2370/1996, del 18 de novembre, per el qual s’aprova la Instruccio técnica
complementaria MIE-AEM 4 del Reglament dAparells d’Elevacié i
Manutencié en referéncia a grues mobils autopropulsades emprades.

ESMOLADORES ANGULARS:

S’ha d’informar al treballador dels riscos que té aquesta maquina i la forma de
prevenir-los.

S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions,
emmagatzemant-lo en llocs secs lliures de cops i atenent a les indicacions del
fabricant.

Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No es pot sobrepassar la velocitat de rotacio prevista i indicada a la mola.
S’haura d’utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les
caracteristiques de la maquina.

No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforcos, laterals o de torsid, o per
aplicacio de una pressio excessiva. Els resultats poden ser nefastos: trencament
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del disc, sobreescalfament, pérdua de velocitat i de rendiment, rebuig de la peca
o reaccio6 de la maquina, pérdua d’equilibri, etc.

- Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haura
d'assegurar la peca, de manera que no sofreixi moviments imprevistos durant
I'operacio.

- S’ha de parar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencié dels
possibles desperfectes al disc o moviments incontrolats de la mateixa. La
situaci6 ideal és disposar de suports especials propers al lloc de treball.

- En desenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’'alcada, cal assegurar
sempre la postura de treball, ja que, en cas que es perdés I'equilibri per reaccié
incontrolada de la maquina, els efectes es poden arribar a multiplicar.

- No s’ha d'utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre
del nivell de les espatlles, ja que, en cas que es perdés el control, les lesions
poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.

- Enfuncio del treball a realitzar, s’haura d'utilitzar una empunyadura adaptables
laterals o de pont.

- En casos d'utilitzacié de plats de lijar, s’haura d’instal-lar en la empunyadura
lateral la proteccio corresponent per a la ma.

- Per atreballs de precisid, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina,
que permeten, a més de fixar convenientment la pega, graduar la profunditat o
inclinacio del tall.

- S’hi troben també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera
portatil, executar treballs d'aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant
perillosos esforcos laterals del disc; en molts d’aquests casos sera necessari
ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

- Sis’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector
amb una connexid per a la captacié de la pols. Aquesta solucié no podra ser
factible si els treballs impliquen continus i importants desplagaments o el medi
de treball és complex.

- Enllocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com
a proteccié abans de la projeccié de particules i com a aillants de les tasques en
relacio al soroll.

- L'operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de seguretat de cuir,
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mascareta antipols si n’hi ha, un sistema efica¢ d’aspiracidé de la pols, ulleres
antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll aixi ho requereix.

GRUA MOBIL.

Caldra tenir present :

» Abans de realitzar qualsevol maniobra es col-locaran les potes estabilitzadores.
» No es treballara amb el cable inclinat .

S'haura de complir en tot moment el RD 2370/1996, del 18 de novembre, pel
qual s' aproven la’instruccié técnica complementaria MIE-AEM 4 del Reglament
d'Aparells d'Elevacio i la Manutencié referent a grues mobils autopropulsades.

SOLDADURA ELECTRICA.

Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de
soldador, guants de cuir, granota de treball, maniguets de cuir, davantal de cuir,
polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als casos que sigui necessari també
hauran d’emprar el cinturé de seguretat anticaiguda.

La pantalla de soldadura haura de disposar del vidre inactinic adequat a la
intensitat de treball de I'eléctrode.

No es pot picar el cordé de la soldadura sense proteccié ocular, els resquills de
cascareta despreses poden produir greus lesions als ulls.

No es pot mirar directament a l'arc voltaic sense la corresponent proteccid
ocular.

No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a
temperatura elevada.

S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant aixi, intoxicacions i asfixies.
Abans de comengar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona
a la vertical del seu treball.

S’ha d’'emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot
el seu perimetre, i pis format per taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una
plataforma de treball de com a minim 60x60

No s’ha de deixar la pinca damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haura
de dipositar sobre un portapinces.

S’ha d'instal-lar el cablejat del grup de manera que s’evitin ensopegades i
caigudes.

No es pot utilitzar el grup sense que porti instal-lat el protector de clemes.

Document signat electronicament. Firmes valides. Es copia auténtica de I'original electronic.

Codi Segur de Verificacié (CSV): f9a78b13d58aac75f509 Adrega de validacio: https://seuelectronica.diba.cat

Pagina 52



Diputacio
Barcelona

Area de Serveis Generals i Transicié Digital
Subdireccié d’edificacié

- S’haura de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans
de comencgar els treballs.

- Posat que hi hagi pauses perllongades s’haura de desconnectar el grup de
soldadura.

- Sha de comprovar que les connexions de les manegues siguin totalment
estancs a la intempérie.

- Abans de comencar els treballs caldra comprovar que es trobin ben instal-lades
les pinces portaelectrodes i els borns de connexio.

- Posat que hi hagi incleméncia del temps s’han de suspendre els treballs de
soldadura.

- S’ hade col‘locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

INSTAL-LACIONS D’HIGIENE | BENESTAR.

S’ha de preveure una zona per a la ubicacié de les Instal-lacions d’Higiene i
Benestar, preveient la presa provisional d’aigua i electricitat i I'evacuacié d’'aigles
fecals.

Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors,
considerant I'evolucié d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir
les seglients necessitats : canvi de roba, higiene personal i necessitats fisiologiques.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar poden ser :
- moduls prefabricats, o
- construides a lloc.

Als dos casos, s’han de tenir en compte els seglents parametres :

- vestuaris amb una superficie de 2 m2 per treballador, algada minima de 2,30 m.
| estaran equipats amb seients i casellers individuals.

- lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotacié6 minima d’'un
lavabo per cada 10 treballadors.

- dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotacio
minima d’una dutxa per cada 10 treballadors.

- inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva
dotacié minima sera de : uninodor per cada 25 treballadors i un inodor per cada

Document signat electronicament. Firmes valides. Es copia auténtica de I'original electronic.

Codi Segur de Verificacié (CSV): f9a78b13d58aac75f509 Adrega de validacio: https://seuelectronica.diba.cat
Pagina 53



Diputacio
Barcelona

Area de Serveis Generals i Transicié Digital
Subdireccié d’edificacié

15 treballadores. Les dimensions minimes dels mateixos serande 1 x 1,20 m. i
de 2,30 m. d’algada.

- menjador que haura de disposar d’'un escalfaplats, pica, galleda de la brossa,
ventilacio, calefaccid i il-luminacio.

Els moduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: moduls sanitaris (dutxa, lavabo i
inodor), i moduls de vestuari, acoblant-se els moduls de manera que pugui haver
accés directe d'un modul a I'altre.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar construides a lloc, si el solar ho permet s’han
de construir a prop de l'accés, perquée el treballador es pugui canviar abans
d’'incorporar-se al treball.

En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa lI'escassetat d’espai s’ha de
preveure en principi una zona per a la ubicacioé de les instal-lacions i una vegada,
degut a la dinamica dels treballs, es disposa d’espai en l'interior de I'edifici que s’'esta
construint, s’hauran de construir les Instal-lacions d’Higiene i Benestar seguint els
parametres anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes instal-lacions es
trobin, també, a prop de les vies d’accés.

Independentment d’aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines
dels treballs que han de complir a cada moment la idoneitat en relacié a la
il-luminacio, la climatitzacié segons la temporada.

Respecte al personal d'oficina s’ha de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i
inodors.

S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinaria i equips de
proteccié personal i col-lectiva.

S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i
maquinaria , i en el posat que estiguin estacionats limitant la circulacié viaria, s’haura
de demanar permis municipal. Es senyalitzara la prohibicié d’estacionament de
vehicles aliens als treballs, i si calgués, s’ha de limitar la zona amb tanques per
vianants, convenientment senyalitzades mitjangant balises lluminoses intermitents
durant la nit.
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3.5. FITXES DE SEGURETAT

ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS
LAS NORMAS DE SEGURIDAD

PROMIBIDO EL PASO
A TODA PERSONA
AJENA A LA OBRA
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL PROTECCION DE LAS MANOS
{R.D. 1407/1992, de 20 Nov.)

Tipo de riesgo:

- Agresiones mecanicas ( erosiones, golpes, cortes, perforaciones,
altas temperaturas, efc. ).
- Contacto con substancias agresivas.

A) Guantes de Piel- el ambito de utilizacion 25 para todos aquellos trabajos donde
haya agresiones por golpes, cortes o erosiones (| manipulacion de cargas. tirado
de cable, efc.).

Son desaconsejados para trabajos con productos quimicos o humedos i
trabajos con tension eléctrica.

B) Guantes de |atex: el ambito de utilizacion es para todos aquellos trabajos donde

el ambiente de agresionas sean productos quimicos.
Son desaconssjados para frabajos con elementios cortantes o punzanies.
Elementos de los que dispone:
- Superficie con rugosidad.
- Embocadura de goma.

C) Guantes de Piel de serraje: el ambito de utilizacion es para frabajos de soldadura
o con altas temperaturas, 50°C<T<100°C. (trabajos de soldador, etc.).

D) Guantes anticorte - el ambito de utilizacion es para trabajos donde existen
agresiones en forma de perforaciones |, cortes, abrasiones, etc.. ( Trabajos con

objetos cortantes, etc.
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL PROTECCION DE LA CABEZA
(CE 95 EN 397/95)

Se utilizara 2l casco en todos aquelios trabajos que comporien los resgos de golpes en
la cabeza o caidas de objetos, como son:

-  Trabajos donde haya maquinas (retro, dimper,stc..)
- Trabajos en zanjas

- Trabajos en andamios

- Trabajos en altura

- Trabajos realizados con pistolas grapadoras.
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EQUIFOS DE PROTELC CION INDIVIDUAL PROTECCION DEL CUERPC
(B.D. 773/199%, 30 da mayo)

Fizsgos que hay qus cubrir

FACTORES A TENER EN CUENTA
FARA LA ELECCION Y UTILIZACION
DE LA ROPA DE TRABAJO

CRIGEN y FORMA DE LOS

RIESGOS RIESGOS

Acciones generales | For confacio.
Desgaste debide ala
utilizacion Proteccion del tronco.
Rasistenczia al desgarro,
alargamienta, al principio
de la rasgadura.

—— ammi

Acciones mecanicas | Por abrasivos de decapaje,

chietos punfiagudos y Resistencia a la penstracion.
corantes

Agcciones térmicas Productos ardientes o frios Apslamiento contra 2l frie y 2l calor,
iemperatura ambients. mantznimiento de la funcion preteciora.
Contacto con las llamas Incombustibdidad, resistencia a la
Para frabajos de soidadura. lama.

Proteccion resistencia a la radiacion y a
las proyecciones de metal en fusion.

Accion de Tension eléctrica. Aislamiento eléctricao.

gleciricidad

Acciones guimicas Cranos debidos a acciones Estangueidad y resisiencia a las
quimicas. agresiones gquimicas.

NPET

i 2 Permeabiiidad al
focion de la humedad | Penstracion de agua.

agua.
Falta de visibilidad Percepoion insuficients. Color y resroreflexion.
e
Ny |
Contamimacion Contacto con producics Estangqueidad. aptitud para la
radiactivos. descontaminacion resistencia,
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

PROTECCIONES DEL OIDO

BED. 1316/ 1080 L6

Taoonses para el oido:

Veniajaa:

- Pequefics y facilmenie transporiables

- Compatibles con ofras protecoiones personalss

- Confortables con ofras protecoiones personales

- Facilidad de movimienios en espacios confinados

- Costo mas bajo

inconvenientes:

- Ruidoso al caminar y susceptible de producir resonancias.
- Requiers mayor tiempo de aprendzaje y colocacion.

- Mo 52 pusde infroducir ni extrasr con las manos sucias.
- Mo =& puade utilizar en cidos sanos.

- Mal control visual de su utilizacion.

- La proteccion es menor y mas varable.

Auriculares autdnomos o adaptables al casco:
Veniajas:

- Proteccion mayor y mas variable.

- Busna adaptacion

- Mejor admitidos por los cperanos.

- Facil contred visual de su utilizacion.

- Las afecciones lleves de oido no descartan su usa.
- Sa pierden con mencs faciidad.

inconvenianies:

- Molestos en ambisntes calurosos.

- Mantanimiento, conservacion y almacenaja.

- Bl uso continuado reduce la protecsion (= reduce el ajuste].

- Dificultan 2l movimients de los operarios.
- Son Mas caros.

- Transmiten la vibracion a la parte osea.
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EQUIPOS DE PROTEC CION INDIVIDUAL PROTECCION DE LOS PIES
(29/8§58/CEE) 1.8

Botas de agua Botas de zeguridad de piel

Fara |z proteccion de los piss se uiilizara una bota estandar NORBMA CEE EN 345, la presencia de
la puntera de seguridad protege contra un impacto equivalents a 200 jubos.

Calzado de proteccion con susla anfipedforante:
- Trabajos de obra grande, ingenieria civil y consiruccion de cameleras,
- Trabajos en andamios.

Obras de damaolicidn,

Dbras de consfruccion de hormigon, encofrado v desencofrade.

- Actividades en las obras de consiruccion o areas de almacenaje.

- Obras de azoteas.

Reparacion de aceras.

Calzade de proteceion sin suela antiperforante:

- Trabajos en pusntes metalicos, edficios meialicos de gran aftura. postes, fomes,
Sscensores, eto..

- Obras de construccion, montaje de instalacionss de calefaccion, venfilacion y
estructuras metilizas.

- Trabajos en canteras, explotaciones 3 cielo abierio y desplazamisnta de
escombnos.

- Instataciones sleciricas, agua, g9as, eic

Calzads de ssguridad con taco v antiperforants:
- Obras de azotes
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

PROTECCION OCULAR
(R.D. 773/97)

de la soldadura autogena.

anterorment descrits.

Proteccio dels ulls i de Ia cara en els riscos

PROTECCIO OCULAR | FACIAL

Proteccio dels ulls i de la cara front I” oxitall
{ projeccio de particules i radiacions ).

Proteccio dels ulls front les radiacions U.V.

La norma EN 187, EN 168, EN 188, EN 170 EN 171 estableix els requisits minims
(assaigs i especificacions) que han de complir els protectors per a ajustar-se als usos
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL FROTECCION OCULAR

El equipo escogido debera:

- Estar cerificads (CERTIFICADC DE COMFORMIDAD, Marca CE, Garaniia de
Calidad de fabricacion), de acuerdo con lo que dispone el RO 1407/82 v Mormas
Armonizadas.

- En casoc de riesgo mUltiple que exija el usoc de varios eguipos, deberan ser
compatibles

-  Ser de uso personal; si por circunstancias es necesario 2l uso de un egquipo por
varios trabajadores, se deberan fomar medidas para que no causen ningun problema
de salud o de higiene a los usuaros.

- Ir acompafiade por la informacién iécnica v guia de uso, mantenimienio,
contraindicaciones, caducidad, ete. | reglamentada en |z Directiva de certficacion.

En =l campo de usc de los equipos de proteccion ocular viene regulado por la
MORMA EN 166, donde se validan los diferentes tipos de proteciores para su uso
frenie & -

Uso basico

Radiacian

Gotas de liquids

Rayo de liquido

Particulas grandes de polvo
Particulas finas de pobvo
Arco eléctricn

Corte con radial

Seldadura oxiacstilenica
Oiwicorts

La norma EM 187, EN 1938, EM 168, EM 170 y EN 171 establece los reguisitos
minimes (ensayos ¥y especificaciones) que deben cumplir los protectares para
ajustarse a los usos anteriormente descritos,

Gafas protectoras Careta soldador
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Urbanisme: senyalitzacié
tanca provisional obra

1,62

[ 1. tanca provisional obra
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TANCAMENT PERIMETRES DE L'OBRA

VALLA CON MALLAZO METALICO

Mallazo electrosoldado Vigueta pretensada

v e

2.00

3.00

VALLA DE POSTES Y MALLA GALVANIZADA

il |||||||||n||||||||||||||||||||||ﬁiiiﬁiiiiiiiﬁi
|!|| ||||||||||||m| I

' BASE [ HORMGIH FARA 3.0
| swcom e pistes | \

\ AUWERE HOMZONTAL # 4'S mm.

“ ALWERE VERTICAL # 35 mm. ”
[ POSTES # 40 mm. l'é'l I

| I I |

US UNCKES ENTRE POSTES S5 REALGARA MEDUNTE AOCESORNS DS FLIWCKCH INCOSPORADIS
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INSTALACION ELECTRICA

INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE
OBERA

si
L=
NO ottt
AN
Si i [

COMEXIOMES INCORRECTAS

Fr
o || s
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S e x i
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L

COMEXIOMES PROHIBIDAS
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1
]
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INSTALACION ELECTRICA PUESTA A TIERRA

LINEN FRAL DE TIERRA T‘

LN SOk BH LACE |
FECHERR DEAMACKIDELALMEY | e o
FAiaL. DE TICARS =

b

ESGUEMA DE UN CIRCUITO DE PUESTA A TIERRA CABLE ENTERRADC

WASTAS  TURI LARES FERAILES
B g, @2 3 EDmm
~ -&i&-lmrn. =
2mim = -
2 S .
1 E 1
|| gl L ;
| =l T E
'15':/-"" P/ ]. . _.-""-. éI
\EUPER. [CARA [
/ 250.000mm " [£23  pt=]
. : Ferial oe acsmg ¥ —
Matenal de Cobr= nokdzhle % Wy 9 |
T a
A
PLACAS PICAS
Electrodo Rasizstencia de tierra, en Ohm
Flaca enterrada ReOhf —o—
gkl =
Pica wertical R=_0
Conducior enterrade horizontalments = éh
L

0= resistividad del terreno (Chm — m)
P= perimetra de la placa
L= lengitud de la pica o del conductor {m}

La resistencia de fiemra debs ser de a3l valor, que la commiente de fuga no pusda dar lugar a

temsiones de contacto superiores a:
24 v, para locales conducicres

50 v. para locales aislantes
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MEDIOS AUXITTARES ESCATERAS DE RMAND TIPOLOIAS Y
ELEMENTOS QUE LAS COMPORKEN o

Tipos de modelos:

Escalera simple de un frama
Escalera poriatl no autosoportada y ne ajustable en longitud, compuesta de dos largueros.

Escalera doble de fiera
La wunion de las secciones s= resliza mediante un dispostive metalico de arficulacion que

permite su plegado.

Escalera exiensibie

Es una escalera compussia de dos simples superpuestas v osu longifud wama por
desplazamientos relativos de un frame sobre ofro. Fueden ser mecanicas (cable) o manuales,
Escalera transformabls

Es una extensible de dos o fres tramos (mixta de una doble y extensibla],

Escalera mixta con ratula

La union de las secciones se realiza mediante un dispostive metalico de ariculacion que
permite su plegado.

Emnds da mcolearmes w iy

ol | Bbra de
Ei‘ R vikke o

s ol s

PR TR
el g

i T
e g el

gales tedoscopgues
uzatides

ESCALERA ANTIWUELCO PARA ACCESO A ESCALERA ANTIWVUELCO LATERAL Y
ELEMENTOS ESTRECHOS ANTIDESLIZAMIENTO HORIZONTAL
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MEDIOS AUNITIARES ESCALERAS DE MANO TIPOLOGIAS I
ELEMENTOS QUE LAS COMPONWEN L

| cadnata on Iebilacn
olfliing

COLOCACION DE ESCALERA ESCALERA DE TLIERA

Sistema de Tipos de
filacion de spoyo an
apogn postes
i Reposapies
Tipos de 2
empotramisnic schre
escaleras
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MEDIOS AUXILIARS ESCALERAS DE MAND

El uso de las escaleras manuales en los trabajos deben limitarse a fodas aguellas cperacionss
gue na 52 puedan realzar con platafermas elevadoras, nunca como medios substitutivos de
estas.

Las escaleras manuales puedan ser de metal, madera o de fibra de vidrio, quadando prohibidas
las metilicas cuando exista riesgo eléctrica.

ESCALERA DE MAMNO ESCALERA DE MANOC EXTENSIBLE
LSO GENERAL USOEMEACHADAS

ESCALERA DE MAND CON CINTA ESCALERA DE MAND COM TOPES
DE SUJECION REGULABLES
US0 EN POSTES ¥ BACULGS LSC EN DESNIVELES
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MAQUINAS Y HEREAMIENTAS

HERRAMIENTAS AUXILIARES

MARTILLC, PICO PALA PATETA, CUBO, MACETAD'ESQUERDAR ESCARDA

Las heramienias que dispensan estaran en buen estade de conservacion, y en caso confraro la

empresa fes proporcionara herramisntas =n buen estade para que &sias no comporten ofros riesgos

por causas del mal estado de las mismas.

Los trabajos se realizaran con cuidado de no golpear al resto de companierns.

Al finalizar el trabajo no hay que dejar las herramientas abandonadas en el suelo, ya gue esio

provoca caidas | golpes.

Las herramienias eléciricas hay que enchufarlas con la clavija, no direciaments con los cables.

—2%

pinzas de tenazas

Ce mecanica

cubo pico
TE parta
— 5D s
__|_._,_:-F'_
<3
De electricista
_ e,
8]
L= corles
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL PROTECCIONES DE LAS VIAS
RESPIRATORIAS. Norma Europez EN 134 14

APLICACION RESPIRADOR

Cperaciones de pintura y recubrimiento.
Manipulacion de disolventes o materiales
que contengan (tintes, adhesivos,
limpiadores).

Algunas pesticidas.

Barnices y encolados.

Corte de pedra.
Limpieza de fachadas.

Limpieza de adificios

abandonados.
Mascara autofilirante para Contra el poivo mascara
polvoras fibrogenas autofilirante para polvoras no
toxicas
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SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD SENALES DE OBLIGACION

Proteccion obligatoria
de les manos

Proteccion obligatoria
de los pies

@CTOe

\/ia obligatoria per a
peaionas
Proteccion obligatoria
de la vista

Proteccion obligatoria
del cusrpo
Proteccion obligatoria
de las vias
respiratorias
Obligacion general
{acompanado, si es
necesario, de una
senal adicional)

Proteccion obligatoria
de la cabeza Protegio obligatoria

de la cara

Protegio individual
obligatoria contra
caidas

Proteccion obligatoria
del oido
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SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD

SENALES DE PROHIBICION

Prohibido apagar
con agua

Agua no potable

Prohibido el paso
a los peatones

DDA

Prohibido fumar y
encender fuego

Prohibido fumar

Prohibido a los
vehiculos de
manutencion

No tocar

Entrada prohida
& personas no
autorizadas

WD
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SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD

SENALES DE ADVERTENCIA

Materias inflamables

Materias toxicas

Perfil en general

Cargas en suspension

Materias comburentes

Materias radiactivas

Vehiculos de
manutencion

Materias cormosivas

Materias nocivas o
irritantes

DD DB

BB D >R >

Riesgo eléctrico

Caida a diferente nivel

Temperatura baja

Radiaciones laser

Campo magnético
intenso

Materias explosivas

Rissgo de fropiezo

Riesge biologico

Radiaciones no
ionizantes
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SENALITZACION DE SEGURIDAD Y SALUD SENALES DE EQUIPOS DE LUCHA CONTRA

INCENDIOS
. \ l
Extintor Telefono para Ia_lucha Ma'nguera‘ para ki e ks
conira incendios incendios

(d [ B2 €3

Direccion que hay que saguir (sefal indicativa adicional a las anteriores)
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SENALITZACION DE SEGURIDAD Y SALUD

SENALES DE SALVAMENTO O SOCORRO 13.5

1

Vial / salida de emergencia

+
=T

Litera

NS

€

Teléfono de

‘i 4
Primeros auxilios ek

Rentada de ojos

Ducha de
seguridad

Dirsccion que hay que seguir (sefal indicativa adicional)
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Urbanisme: maquinaria d'obra. Grues.
control de nivell

Control de nivell
1.control de nivell posterior
2.control de nivell lateral
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Urbanisme: senyalitzacio
equip senyalitzacio provisional transit

S

B @ @
=N =@
wn Qe

e
©
e

i\
i

B

Equip estandard Senyalitzacié provisional d'obres per carretera convencional
Equip de senyalitzacié provisional
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Urbanisme: senyalitzacié
balisa amb llums intermitents

[1.balissa amb llums intermitents |
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Urbanisme: senyalitzacid
con de balisament

~2 0.07

~ 20.30

| 1.con de balissament |
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4. EXIGENCIES PARTICULARS
4.1. PRIMERS AUXILIS.
L’empresa contractista disposara d’'una farmaciola per cures d’ emergéencia.

Es disposara d'una farmaciola amb el contingut de material especificat a la
normativa vigent:

- Gases esteérils

- Benes

- Esparadrap

- Aposits adhesius (tiretes)

- Aigua oxigenada

- Alcohol

- Coto

- Povidona iodada

- Sérum fisiologic

- Guants de latex

- Pinces

- Tisores de punta rodona.

S'informara al inici de dels treballs, de la situacio dels diferents centres médics als
quals s'hauran de traslladar els accidentats. Es convenient disposar en la zona de
treball i en lloc ben visible, d'una llista amb els teléfons i adreces dels centres
assignats per a urgéncies, ambulancies, taxis, etc. per garantir el rapid trasllat dels
possibles accidentats

4.2. SUBMINISTRAMENT D’ENERGIA.

Les eines eléctriques es podran utilitzar en el sistema monofasic a 230V. o trifasic
400 V.

4.3. RECIPIENTS A PRESSIO.
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Els recipients a pressié que s'utilitzen dintre de les instal-lacions, compliran tots
els requisits legals i els seus certificats estaran a disposicio para la seva inspeccio.

4.4. ACCIDENTS I/O INCIDENTS

L’'empresa contractista sera la responsable de mantenir un control sobre
qualsevol accident i/o incident que pugui succeir a qualsevol del seus operaris, a
la instal-lacid, o al material, i aquests, de produir-se, es comunicaran de manera
immediata al Responsable de Seguretat.

Els accidents que per la seva naturalesa aixi ho requereixin, es comunicaran a la
autoritat competent.

4.5. PRODUCTES QUIMICS

La utilitzacié de productes quimics o perillosos es deura utilitzar en els llocs
establerts per la seva utilitzacié i amb la autoritzacié expressa del Responsable de
Seguretat.

4.6. RESIDUS

La zona reservada per els residus de productes o material de fabrica, deura estar
en ordre, neta i exempta de productes estranys al seu voltant. Per I'execuci6 de
tots els treballs es seguiran les Normes de Seguretat.

4.7. ASSEGURANCES DE RESPONSABILITATS.

L’empresa contractista tindra la corresponent asseguranca de responsabilitat tant
en lo que es refereix als treballadors com als productes, material circulant,
maquinaria i eines.

L’empresa contractista es responsable de que els seus subcontractistes tinguin
les corresponents assegurances durant el temps d’execucio dels treballs i tenint
que complir tot lo exposat a I'Avaluacié de Riscos
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5. PLANIFICACIO.
5.1. PLANIFICACIO DEL PERSONAL.

L’empresa contractista haura de formar al seu personal en matéria de Seguretat i
Salut en el treball. Vetllara perqué s’apliquin, basicament, en el que concerneix a:

e Gasos refrigerants

e Treballs mecanics i electromecanics.

e Soldadura

e Riscos eléctrics.

o Utilitzacio d’EPIs en aquells casos en els que sigui necessari.

o La peticido de permisos i autoritzacions necessaris en funcié del tipus de
treball a efectuar.

Tot el personal que treballi rebra un curs de formacié Laboral, amb la finalitat de
que se puguin evitar riscos innecessaris.

El personal que realitzi els treballs descrits en aquest plec estara especialitzat i
adoptara les mesures de seguretat adequades, incloses les mesures de proteccio,
per no afectar a tercers.

5.2. PLANIFICACIO DE PROTECIONS PERSONALS.

Tot 'equipament de proteccié personal o elements de proteccié col-lectiva, tindra
fixat un periode util rebutjant-lo al seu termini.

Quant per les circumstancies del treball es produeixi un deteriorament mes rapid
en una determinada roba o equip, es substituira aquesta, independentment de la
durada prevista o data d’entrega.

Tota roba o equip de proteccidé que hagi sofert un tracte limit, es a dir, el maxim
per el que fou concebut (per exemple, un accident) sera rebutjat i substituit al
moment.
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Aquelles robes o medis de proteccié que pel seu us hagin adquirit mes tolerancies
que les admeses pel fabricant, seran substituides immediatament.

L’Us d’'una peca de roba o equip de proteccidé mai representara un risc en si mateix.
5.3. PLANIFICACIO DE PROTECIONS COL-LECTIVES.

Tindran la consideraci6 de Sistemes de Proteccié Col-lectiva, el conjunt
d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i
adaptada a I'abséncia de proteccié integrada de major eficacia (MAUP), destinats
a apantallar o condonar la possibilitat de coincidéncia temporal de qualsevol tipus
d’energia fora de control, present en I'ambient laboral, amb els treballadors,
personal alié a als treballs i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes
a la seva area d'influéncia, anul-lant o reduint les consequéncies d’accident. La
seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes protegits, sense
necessitat d’'una participacio per a assegurar la seva eficacia. Aquest ultim aspecte
és el que estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccid Individual (EPI).

En abséncia d’homologacié o certificacidé d’eficacia preventiva del conjunt
d’'aquests Sistemes instal-lats, el contractista donara la referéncia i relacio dels
Protocols d’Assaig, Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits als
instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels esmentats Sistemes de
Proteccio Col-lectiva.

5.4. PLANIFICACIO DE INSTAL-LACIONS D’HIGIENE | BENESTAR.

Quan el tipus de treballs ho requereixi, tot el personal disposara d'un local per
vestuari i/o descans.

5.5. PLANIFICACIO DE INFORMACIO | FORMACIO.
S’impartira formacié en matéria de seguretat i salut laboral, al personal.

5.6. PLANIFICACIO DE MEDICINA PREVENTIVA | PRIMERS AUXILIS
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5.6.1.FARMACIOLA

Hi haura una farmaciola amb tot el material especificat en 'Ordenanca General de
Seguretat i Salut Laboral en el Treball.

Sera revisada i es reposaran aquells elements que s’hagin utilitzat i sempre en el
seu defecte, mensualment.

5.6.2. ACCIDENTS:

5.6.2.1. ACTUACIONS D’AUXILI EN CAS D’ACCIDENTS LABORALS.

S’atendra de forma immediata les necessitats de cada accidentat amb I'objectiu
d’evitar el desenvolupament de les lesions o infermetats.

En cas de caiguda i abans de moure a I'accidentat es detectara en lo possible
'abast de les lesions per prendre les maximes precaucions en el seu trasllat.

En cas de gravetat manifesta es trucara a una ambulancia pe la seva evacuacié
al Centre Assistencial.

S’informara en lloc ben visible per tots el nombres dels Centres Assistencials mes
proxims.

El Centre assistencial mes proper sera:

HOSPITAL DE LA VALL D’HEBRON
Passeig de la Vall d'Hebron, 119-129
08035 — Barcelona

Tel. 93 489 30 00

Horari d’atencié: 24 hores
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5.6.2.2. ACTUACIONS ADMINISTRATIVES.

Els accidents amb baixa originaran un comunicat médic oficial d’accidents que es
presentara a la Entitat Gestora o Col-laboradora en el termini de 5 dies habils
contats a partir de la data de I'accident, i els qualificats com greus, molt greus o
mortals es comunicaran telegraficament o telefonicament a la autoritat laboral en
el termini de 24 hores a partir del mateix.

Es imprescindible coneixer el diagnostic facultatiu abans de transcorregudes 24
hores del sinistre, be sigui definitiu o reservat.

Els accidents sense baixa s’omplira en la fulla de relacié d’accidents de treball
ocorreguts sense baixa medica, que sera presentat a I'Entitat Gestora o
Col-laboradora en el termini dels 5 primers dies habils del mes seguent.

5.6.2.3. RECONEIXEMENT MEDIC.
Els contractistes i subcontractistes compliran amb el requisit de la realitzacié dels

reconeixements meédics previs i anuals, donant conte documental de la seva
realitzacio al Técnic de Seguretat
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5.6.3. ASSISTENCIA A ACCIDENTATS:

Es deura informar de I'emplacament dels diferents Centres Médics on deuen
traslladar-se als accidentats pel seu rapid i efectiu tractament.

Es molt convenient disposar en la instal-lacid, i en lloc ben visible, d’'una llista de
teléfons i direccions dels centres assignats per urgéncies, ambulancies, taxis, etc.,
per garantir un rapid transport dels possibles accidentats als Centres
d’Assisténcia.

HOSPITAL DE LA VALL DHEBRON
Passeig de la Vall d'Hebron, 119-129
08035 — Barcelona
Tel. 93 489 30 00
Horari d’atencié: 24 hores

5.6.4. TELEFONS D’INTERES

- EMERGENCIES: 112

-  URGENCIES MEDIQUES: 061

- INFORMACIO TOXICOLOGICA: 91 562 04 20

6. POSADA EN PRACTICA

6.1. OBLIGACIONS DE LES PARTS IMPLICADES

» Contractista

L’empresa contractista desenvolupara el Document de Gesti6 Preventiva, d’acord
amb la present Avaluacié de Riscos i amb les especificacions de Treball de la
propia empresa.

Complira totes les especificacions de I'’Avaluacié, sent responsable dels danys per

infraccio per part de ella mateixa, dels seus treballadors i dels diversos
subcontractistes.
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» Director de 'Expedient:

Considerara I’Avaluacié de Riscos com part integrant de la instal-lacié, supervisant
i controlant el compliment del Document de Gestié Preventiva, autoritzant, si fes
falta les modificacions necessaries.

Comprovara la certificacié dels treballs realitzats.

Comunicar a la Propietat, Contractista i altres organismes, els incompliments de
les mesures de seguretat fixades.

6.2. COMUNICAT D’ACCIDENTS | DEFICIENCIES

Pot ser valid tot tipus de comunicat meédic d’'us comu a 'Empresa si es préviament
acceptat pel Cap de la Subseccié técnica manteniment — Mundet. En tot cas
necessitara que consti:

¢ Accidents:

- Identificacio dels treballs. Data i hora de I'accident.

- Nom del treballador. Categoria professional, domicili.
- Lloc de I'accident. Situacié de la instal-laci6.

- Motius i gravetat aparent de I'accident.

- Primers auxilis ( personaiilloc).

- Testimonis de I'accident amb declaracions separades.

A més a més es redactara un informe que analitzi les possibles formes d’evitar
accidents similars i mesures urgents a prendre, si fes falta.

¢ Deficiéncies:
- ldentificacié de la instal-laci6. Data i hora de I'observacio.

- Lloc i deficiéncies observades.
- Estudi per millorar els defectes detectats.
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Dels dos tipus de comunicats, d’accidents i deficiencies, es realitzara
mensualment un control amb grafics e index que permetin observar i comparar
I'evolucié de la seguretat en la instal-lacio.

7. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PREVENCIO
7.1. RISCOS DE DANYS A TERCERS

En els treballs a desenvolupar per la substitucié de les bateries de les plantes
refredadores, aquest risc es minimitzara, ja que nomes es permesa I'entrada a
la zona de treball al personal dels treballs i al personal de manteniment de la
instal-lacio. No estara permesa I'entrada a personal alié als treballs.

No obstant, hi pot haver riscos en el transport de materials i eines. Per tant, els
riscos serien:

- Caiguda d’objectes.
— Cops amb eines o materials.
- Atropellaments.

7.2, MESURES DE PROTECCIO

Es consideraran les seglients mesures de proteccié per a cobrir el risc de les
persones que transiten pels voltants dels treballs:

- No deixar eines i materials fora de la zona dels treballs ni desatesos.

- Circulacié amb precaucio al voltant dels treballs.

- Durant les maniobres de carrega i descarrega de materials, es procedira al
tancament de la zona de maniobra mitjangant tanques d’obra i cinta
d’abalisament.

- La zona de carrega i descarrega al carrer, es senyalitzara amb conus i/o
equips de senyalitzacio provisional del transit.

Document signat electronicament. Firmes valides. Es copia auténtica de I'original electronic.

Codi Segur de Verificacié (CSV): f9a78b13d58aac75f509 Adrega de validacio: https://seuelectronica.diba.cat
Pagina 89



®

Diputacio
Barcelona

Area de Serveis Generals i Transicié Digital
Subdireccié d’edificacié

8.

SENYALITZACIO DELS TREBALLS.

La senyalitzacio que s’utilitzara sera el cartell de “OBLIGATORIO SEGUIR TODAS
LAS NORMAS DE SEGURIDAD”.

Els treballs que es desenvolupin a I'exterior, son zones on l'accés nomes es
permés a personal autoritzat.

9.

DISPOSICIONS LEGALS D’APLICACIO.

Les prescripcions que s’hauran de complir en relacié amb les caracteristiques, la
utilitzacié i la conservacié de les maquines, utils, ferraments, sistemes i equips
preventius son

Aspectes generals.

LLElI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORAL S.L. 31/1995 de Novembre
B.O.E. 10 de Novembre de 1995.

Llei 54/2003, DE REFORMA DEL MARC NORMATIU DE LA PREVENCIO
DE RISCOS LABORALS.

RD 171/2004, DE 30 DE GENER EN MATERIA DE COORDINACIO
D’'ACTIVITATS EMPRESARIALS.

RD 2177/2004, TREBALLS TEMPORALS EN ALTURA.

RD 2267/2004 REGLAMENT DE SEGURETAT DESTABLIMENTS
INDUSTRIALS.

REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener
de 1.940 B.O.E. 3 de febrer de 1.940, en vigor capitol VII.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN ELS LLOCS DE
TREBALL.R.D. 486/1.997 de 14 d'abril de 1997.

REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL A LA INDUSTRIA
DE LA CONSTRUCCIO.O.M. 20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de
1.958.

PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDUSTRIA DE L'EDIFICACIO.
Conveni O.1.T. 23 de Juny de 1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.
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ORDENANCA LABORAL DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE | CERAMICA.O.M.
28 d'Agost de 1.970. B.O.E. 5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capitols
VIi XVI.

ORDENANCA GENERAL DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9
de Marg de 1.971. B.O.E. 16 de Marg de 1.971, en vigor parts del titol II.
REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES |
PERILLOSES.D.2414/1.961 de 30 de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de
1.961.

ORDRE APROVACIO DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN LES
OBRES DE CONSTRUCCIO.O. 12 de Gener de 1998. D.O.G.C. 2565 de 27
de Gener de 1998.

REGULACIO DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS |
DESCANS.R.D. 2.001/1.983 de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.
ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIO D'ACCIDENTS DE
TREBALL.O.M. 16 de Desembre de 1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.
REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.R.D. 39/1997 de 17 de
Gener de 1997 B.O.E. 31 de Gener de 1997

SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de
14 d abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT ALS CENTRES DE
TREBALL.R.D. 486/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.
DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA
MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN
PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS TREBALLADORS. R.D. 487/1997
de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES AL
TREBALL QUE INCLOUEN PANTALLES DE VISUALITZACIO.R.D.
488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.
FUNCIONAMENT DE LAS MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL |
MALALTIES PROFESSIONALS DE LA SEGURETAT SOCIAL |
DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.
PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS
RELACIONATS AMB L'EXPOSICIO A AGENTS BIOLOGICS DURANT EL
TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de 1997.
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EXPOSICIO A AGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.R.D.
665/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA
UTILITZACIO PELS TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO
INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de 12 de Juny de 1997.
DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO
PELS TREBALLADORS DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18
de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT |
LA SALUT DELS TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D.
1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7 d'Octubre de 1997.
DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE
CONSTRUCCIO.R.D. 1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de
1997.

NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)

Condicions ambientals.

PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE
L'EXPOSICIO AL SOROLL DURANT EL TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27
d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis

Reial Decret 314/2.006, de 17 de marg, pel qual s’aprova el Codi Técnic de I
Edificacio DB- SI. BOE n° 74, de 28 de mar¢

ORDENANCES MUNICIPALS | NORMATIVA AUTONOMICA

Instal-lacions eléctriques.

REGLAMENT DE LINIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de
Novembre B.O.E. 27 de Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Marg de
1.969.

REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de
20 de Setembre B.O.E. 9 d'Octubre de 1.973.

INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.

Maquinaria.
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REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E.
28 d'Octubre de 1.969. Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de
Marg de 1.972.

REGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANTENIMENT DELS
MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de Novembre B.O.E. 11 de Desembre de
1.985.

REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig
de 1.977 B.O.E. 14 de Juny de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Mar¢ de
1.981 i 16 de Novembre de 1.981.

REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26
de Maig B.O.E.21 de Juliol de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de
1.986.

|.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre
de 1.985. B.O.E. 14 de Gener de 1.986. Correccié B.O.E. 11 de Juny de 1.986
i 12 de Maig 1.988. Actualitzacié: O. 11 d'Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de
Novembre de 1.988.

|.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28
de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de Juliol de 1.988 Modificacié O. 16 d'Abril de 1.990
B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

|.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de
Maig de 1.989 B.O.E. 9 de Juny de 1.989.

|.T.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES
DE PROTECCIO FETS SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de
1.991.

Equips de proteccio6 individual (EPI)

COMERCIALITZACIO | LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS
EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de
1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per O.M de 16 de Maig de
1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8
Marg de 1995.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA
UTILITZACIO PELS TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO
INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997
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Senyalitzacions.
= DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE
SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997

Varis.

= QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25
d'Agost de 1.978.

= CONVENIS COL-LECTIUS.

Relacié de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.1.S.

Utilitzacio d'Equips de Protecci6 Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997
B.O.E. n° 140 de 12/06/1997

Proteccio6 al cap
Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995

Equips de proteccio dels ulls

Protecci6 individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996
Protecci6 individual dels ulls: Filtres per U.N.E.-E.N. 169: 1993
soldadura

i técniques relacionades.

Protecci6 individual dels ulls: Filtres per U.N.E.-E.N. 170: 1993
ultraviolats.

Protecci6 individual dels ulls: Filtres per U.N.E.-E.N. 170: 1993
infrarojos.

Proteccio de les oides

Protectors auditius. Requisits de seguretat i U.N.E.-E.N. 352-1: 1994
assaigs.

Part 1: Orelleres.

Protectors auditius. Requisits de seguretat i U.N.E.-E.N. 352-2: 1994
assaigs.

Part 1: Taps.
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Protectors auditius. Recomanacions relatives
a la seleccio, us,precaucions de treball i
manteniment.

Proteccio de peus i cames

Requisits y métodes d'assaig per el calgat de
seguretat, calcat de proteccio i calgat de
treball d'Us professional

Especificacions pel calgat de seguretat d'us
professional.

Especificacions pel calgat de proteccié d'us
professional.

Especificacions pel calgat de treball d'us
professional.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

458: 1994

344: 1993

345: 1993

346: 1993

347: 1993

Proteccio contra la caiguda des d’altures. Inclou arnesos i cinturons.

Equips de proteccié individual contra caiguda
d'altures. Dispositiu de descens.

Equips de protecci6 individual contra
caigudes d'altura. Part 1:Dispositiu
anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge
rigida.

Equips de proteccié individual contra
caigudes d'altura. Part 2:Dispositiu
anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge
flexible.

Equips de protecci6 individual contra
caigudes d'altura. Elements de subjeccié
Equips de proteccié individual contra
caigudes d'altura. Absorbidors de energia.
Equips de proteccié individual per sostenir en
posicié de treball i prevencié de caigudes
d'alcada. Sistemes de subjeccio.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N. 353-1: 1993

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

341: 1993

3563-2: 1993

354: 1993

355: 1993

358: 1993
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Equips de protecci6 individual contra U.N.E.-E.N. 360: 1993
caigudes d'altura. Dispositiu anticaigudes

retractils.

Equips de protecci6 individual contra U.N.E.-E.N. 361: 1993
caigudes d'altura. Arnesos anticaigudes.

Equips de protecci6 individual contra U.N.E.-E.N. 362: 1993
caigudes d'altura. Connectors.

Equips de proteccié individual contra U.N.E.-E.N. 363: 1993
caigudes d'altura. Sistemes anticaigudes.

Equips de proteccié individual contra la U.N.E.-E.N. 365: 1993

caiguda d'altura. Requisits generals per
instruccions d'us i marcat.

Equips de proteccio respiratoria

Equips de proteccié respiratoria. Mascares. U.N.E. 81 233: 1991
Requisits, assaigs, marcat. E.N. 136: 1989
Equips de proteccié respiratoria. Rosques per U.N.E. 81281-1: 1989
peces facials. Connexions per rosca estandard. E.N. 148-1: 1987
Equips de proteccié respiratoria. Rosques per U.N.E. 81281-2: 1989
peces facials. Connexions per rosca central. E.N. 148-2: 1987
Equips de proteccié respiratoria. Rosques per U.N.E. 81281-3: 1992
peces facials. Connexions roscades de M45 x 3. E.N. 148-3: 1992
Equips de proteccio respiratoria. Mascaretes. U.N.E. 81282 : 1991
Requisits, assaigs, marcat. E.N. 140: 1989
Equips de proteccié respiratoria. Filtres contra U.N.E. 81284 : 1992
particules. Requisits, assaigs, marcat. E.N. 143: 1990
Equips de proteccié respiratoria. Filtres contra U.N.E. 81285 : 1992
gasos i filtres mixtes. Requisits, assaigs, marcat. E.N. 141: 1990
Equips de proteccié respiratdria amb manega U.N.E.-E.N. 138:1995

d'aire fresc provistos de mascara, mascareta o

conjunt broquet. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratdria amb linia d'aire U.N.E.-E.N. 139:1995
comprimit per utilitzar-se amb mascara,

mascareta, o adaptador facial tipo broquet.

Requisits, assaigs, marcat.
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Equips de proteccié respiratoria. Semimascares U.N.E.-E.N. 149:1992
filtrants de proteccié contra particules. Requisits,

assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria. Mascaretes U.N.E.-E.N. 405:1993
autofiltrants amb valvules per protegir dels gasos

o}

dels gasos i las particules. Requisits, assaigs,

marcat.

Proteccions de les mans

Guants de proteccid contra els productes quimics i U.N.E.-E.N. 374-1:1995
els microorganismes. Part1: Terminologia i

requisits de prestacions.

Guants de proteccid contra els productes quimics i U.N.E.-E.N. 374-2:1995
els microorganismes. Part2: Determinacié de la

resisténcia a la penetracio.

Guants de proteccio contra els productes quimics i U.N.E.-E.N. 374-3:1995
els microorganismes. Part3: Determinacié de la

resisténcia a la permeabilitat dels productes

quimics.

Guants de proteccio contra riscos mecanics. U.N.E.-E.N. 388:1995
Guants de proteccid contra riscos térmics (calor i/o U.N.E.-E.N. 407:1995
foc).

Requisits generals pels guants. U.N.E.-E.N. 420:1995
Guants de proteccio contra les radiacions U.N.E.-E.N. 421:1995
ionitzants i la contaminacié radioactiva.

Guants i manyoples de material aillant per treballs U.N.E.-E.N. 60903:1995
eléctrics.

Vestuari de proteccié

Robes de proteccié. Requisits generals. U.N.E.-E.N. 340:1994
Robes de proteccié. Métodes d'assaig: U.N.E.-E.N. 348:1994
determinacio del comportament dels materials a E.N. 348: 1992

l'impacte de petites particules de metall fos.
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Robes de proteccid. Proteccié contra productes U.N.E.-E.N. 467:1995
quimics liquids. Requisits de prestacions de les
robes que ofereixin una proteccié quimica a certes

parts del cos.

Robes de protecci6 utilitzades durant la soldadura U.N.E.-E.N. 470-1:1995
i les técniques connexes. Part1: requisits generals.

Especificacions de robes de proteccio contra U.N.E.-E.N. 510:1994

riscos de quedar atrapat per peces de maquines

en moviment.

Roba de proteccid. Proteccio contra la calor i les U.N.E.-E.N. 532:1996
flames. Métode d'assaig per a la propagacio

limitada de la flama.

9.1. RECURS PREVENTIU.

El Document de Gestidé Preventiva concretara els recursos preventius d’acord
amb la legislacio vigent.

El recurs preventiu es el treballador designat per 'empresa. Les seves funcions
son vigilar el compliment de les mesures de prevencio i proteccié contemplades
al Document de Gestié Preventiva, i comprovar la seva eficacia; coordinar amb
els diferent recursos preventius de les altres empreses i les funcions de nivell
basic establertes a I'article 35 del RD 39/1997, de 17 de gener, pel qual s’aprova
el Reglament dels Serveis de Prevencid.

Caldra deixar constancia per escrit de l'assignacié del treballador per part de
'empresa per a realitzar les funcions de recurs preventiu per cada treball,
indicant el seu nom i la formacié que te en seguretat i salut laboral

La legislacioé que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius
a les obres de construccié esta contemplada a la llei 54/2003.
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9.2. LLIBRE DE VISITES, LLIBRE DE SUBCONTRACTACIO | LLIBRE
D’INCIDENCIES

Llibre de visites:

El Llibre de visites és un llibre que les empreses estan obligades a tenir a cada
centre de treball, a disposicid6 permanent dels funcionaris de la Inspeccié de
Treball i Seguretat Social i dels funcionaris técnics habilitats per a les actuacions
comprovatories en matéria de prevencidé de riscos laborals (punt primer de la
Resolucio d'11 d'abril del Ministerio de Trabajo i Asuntos Sociales, BOE num. 93
de 19 d'abril de 2006).

Aquesta obligacio s'aplica també als treballadors per compte propi i als titulars de
centres o establiments, encara que no tinguin treballadors per compte d'altre, i

independentment del regim de Seguretat Social que s'hi apliqui.

De cada actuacié de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, el funcionari
actuant ha d'estendre diligéncia en el llibre de visites.

Llibre de subcontractacio:

El Llibre de subcontractacié és exigible al contractista, sempre que pretengui
subcontractar part dels treballs a empreses subcontractistes o treballadors/ores
autonoms.

En aquest Llibre habilitat per 'autoritat laboral es en el qual el contractista ha de
reflectir, per ordre cronologic des del comengament dels treballs, totes i cada una
de les subcontractacions dutes a terme amb empreses subcontractistes i
treballadors autonoms. Serveix per fer el control i seguiment del régim de
subcontractacio.

Respecte del Llibre de subcontractacio, el contractista ha de:

m Tenir-lo present al lloc dels treballs.
m  Mantenir-lo actualitzat.
m Permetre I'accés al Llibre
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- Al promotor/a, al Cap de la Subseccié técnica manteniment — Mundet i al
coordinador/a en seguretat i salut durant I'execucio dels treballs,

- Ales empreses i treballadors/ores autdbnoms dels treballs,

- Al personal técnic de prevencio,

- Als delegats/ades de prevencio i representants dels treballadors/ores de les
empreses que intervinguin els treballs,

- Al'autoritat laboral.

m Conservar-lo durant els cinc anys posteriors a I'acabament de la seva

participacio en els treballs.

El contractista haura de presentar el Llibre de subcontractacio a I'autoritat laboral
de la comunitat autdbnoma del territori, perqué I'habiliti.

Llibre d’incidéncies:

Existira, adequadament protocolitzat, el document oficial “LLIBRE
D'INCIDENCIES”, facilitat pel Cap de la Subseccid técnica manteniment —
Mundet, visat pel Col-legi Professional corresponent (O. Departament de Treball
22 Gener de 1998 D.0.G.C. 2565 -27.1.1998).

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, aquest llibre haura
d’estar permanentment en el lloc dels treballs, en poder del Coordinador de
Seguretat i Salut, i a disposicio jdel Cap de la Subseccié técnica manteniment —
Mundet, Contractistes, Subcontractistes i Treballadors Autdbnoms, Técnics dels
Centres Provincials de Seguretat i Salut i del Vigilant (Supervisor) de Seguretat, o
en el seu cas, del representat dels treballadors, els quals podran realitzar-li les
anotacions que considerin adient respecte a les desviacions en el compliment del
Document de Gestio Preventiva, per a que el Contractista procedeixi a la seva
notificacio a I'Autoritat Laboral.

9.3. OBLIGACIONS DE LES EMPRESES SUBCONTRACTADES,
TREBALLADORS AUTONOMS | TREBALLADORS

Empreses Subcontractades:
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Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el
contractista, empresari principal, el compromis de realitzar determinades parts o
instal-lacions, amb subjecci6é al contracte, al present document, a I'avaluacié de
riscos, del Contractista, pel que es regeix la seva execucio.

Haura d’executar els treballs amb subjeccié al present document, i compromisos
del Document de Gestid Preventiva, a la legislacié aplicable i a les instruccions del
Cap de la Subseccid técnica manteniment — Mundet, i del Coordinador de
Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les condicions preventives de la
sinistralitat laboral i 'assegurament de la qualitat, compromeses en el document
de Gestié Preventiva i exigides en el present document.

Tenir acreditacid empresarial i la solvéncia i capacitacié técnica, professional i
economica que I'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per actuar
com subcontractista, en condicions de Seguretat i Salut.

Assignar els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi.
Aplicara els Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de
Prevencié de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o
activitats indicades en I'esmentat article 10 del R.D. 1627/1997:

Complir i fer complir al seu personal alldo establert en el Document de Gestio
Preventiva.

Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte,
si s'escau, les obligacions que fan referéncia a la coordinacié d'activitats
empresarials previstes en l'article 24 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals, i
en consequéncia complir el R.D. 171/2004, i també complir les disposicions
minimes establertes en I'annex IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié dels
treballs.

Informar i facilitar les instruccions adequades als seus treballadors sobre totes les
mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut.
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Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié del treballs, i si és el cas, del Cap de la
Subseccio técnica manteniment — Mundet.

Seran responsables de I'execucio correcta de les mesures preventives fixades en
el Document de Gestio Preventiva en relacié amb les obligacions que corresponen
directament a ells.

Respondran solidariament de les conseqliéncies que es derivin de I'incompliment
de les mesures previstes al Document de Gestio Preventiva, als termes de I'apartat
2 de l'article 42 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

Compliment de la normativa de prevencio de riscos laborals per part dels seus
treballadors.

Les responsabilitats del Coordinador, del Cap de la Subseccidé técnica
manteniment — Mundet i del Promotor no eximiran de les seves responsabilitats
als Contractistes i empreses subcontractades.

Sera responsable de la correcta execucio dels treballs mitjangant I'aplicacié de
Procediments i Métodes de Treball intrinsecament segurs, per assegurar la
integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir en els
treballs.

Assumira la responsabilitat de I'execucio de les activitats preventives incloses al
present Plec i el seu nom figurara al Llibre d'Incidéncies.

Les empreses subcontractades hauran de disposar de les polisses d'asseguranca
necessaria per a cobrir les responsabilitats que puguin esdevenir per motius dels
treballs i el seu entorn, i sera responsable dels danys i prejudicis directes o
indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié com per negligéncia,
imprudéncia o impericia professional, del seu personal.

Les instruccions i ordres que doni el Cap de la Subseccié técnica manteniment —
Mundet, seran normalment verbals, tenint forga per obligar a tots els efectes. Els
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desviaments respecte al compliment del document de gestidé Preventiva,
s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’Incidéncies.

En cas dincompliment reiterat dels compromisos del Document de Gestio
Preventiva, el Coordinador i el Cap de la Subseccidé técnica manteniment —
Mundet, Constructor, Director Técnic, Encarregat, Supervisor de Seguretat,
Delegat Sindical de Prevencio o els representants del Servei de Prevencié de les
empreses subcontractades, tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot
allo que consideri d'interés per a reconduir la situacié als ambits previstos al
document de Gestid Preventiva.

Les condicions de seguretat i salut del personal, i els seus desplagaments a/o des
del seu domicili particular, seran responsabilitat dels empreses subcontractades.

Tenen absolutament prohibit I'is d'explosius sense autoritzacié escrita del Cap de
la Subseccio técnica manteniment — Mundet.

Treballadors Autdonoms:

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma
personal i directa una activitat professional, sense cap subjeccio a un contracte de
treball, i que assumeix contractualment davant el Promotor, el Contractista o el
Subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions dels
treballs.

Competencies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autdonom:
Aplicar els Principis de I'Accio Preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei
de Prevencié de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o

activitats indicades en l'article 10 del R.D. 1627/1997.

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del
R.D. 1627/1997, durant I'execucio dels treballs.
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Complir les obligacions en matéria de prevencié de riscos que estableix pels
treballadors l'article 29, 1,2, de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals.

Ajustar la seva actuacio en els treballs conforme als deures de coordinacio
d'activitats empresarials establerts en l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, participant, en particular, en qualsevol mesura d'actuacié coordinada
que s'hagi establert.

Utilitzar els equips de treball d'acord amb allo disposat en el R.D. 1215/1997, de
18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut
per a la utilitzacié dels equips de treball per part dels treballadors.

Escollir i utilitzar els equips de proteccid individual, segons preveu el R.D.
773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relativa
a la utilitzacié dels equips de proteccio individual per part dels treballadors.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de
seguretat i de salut durant I'execucié dels treballs i del Cap de la Subseccié técnica
manteniment — Mundet, si n'hi ha.

Els treballadors autdnoms hauran de complir alld establert en el document de
Gestio Preventiva:

La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen, han de respondre a les
prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de
treball que I'empresari Contractista posa a disposicié dels seus treballadors.

Els autdbnoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat, han
d'utilitzar equipament de proteccié individual apropiat, i respectar el manteniment
en condicions d'eficacia dels diferents sistemes de proteccié col-lectiva instal-lats,
segons el risc que s'ha de prevenir i I'entorn del treball.

Treballadors:

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autdbnom
que realitzara de forma personal i directa una activitat professional remunerada
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per compte ali¢, amb subjecci6 a un contracte laboral, i que assumeix
contractualment davant 'empresari el compromis de desenvolupar les activitats
corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les
instruccions d’aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador:

El deure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relatiu a Seguretat i Salut.
El deure d'indicar els perills potencials.

Té responsabilitat dels actes personals.

Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en
relacio a la seguretat i salut, en especial sobre el Document de Gestio Preventiva.

Té el dret a la consulta i participacio, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals.

Té el dret a adrecar-se a I'autoritat competent.

Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i seridés per a la seva
integritat i la dels seus companys o tercers aliens als treballs.

Té el dret de fer us i el fruit d’'unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort,
previstes especialment pel personal dels treballs, suficients, adequades i dignes,
durant el temps que duri la seva permanéncia als treballs.

9.4. OBLIGACIONS D’ACORD AMB LA LLEI 32/2006 DE
SUBCONTRACTACIO

En relacié a la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractacio al
sector de la construccid, les empreses tenen que complir unes obligacions
exigides per la llei, i que son les seglents:
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Les empreses contractistes i subcontractistes han de:

- Disposar d'infraestructura i mitjans adequats per dur a terme l'activitat i
exercir directament la direcci6 dels treballs.

- Acreditar que el seu el personal disposa de la formacié necessaria en matéria
de prevencio de riscos laborals.

- Acreditar que disposa d'una organitzacié preventiva adequada.

- Les empreses contractistes i subcontractistes han de disposar d'un
percentatge minim de treballadors/ores amb contracte indefinit.

Estar inscrites en el Registre d'empreses acreditades

Complir els limits en el régim de subcontractacié establerts en la Llei.
Disposar cada empresa contractista del Llibre de subcontractacié.

Cada empresa contractista ha de donar accés al Llibre de subcontractacio a
tots els agents que intervenen en els treballs i representants dels
treballadors/ores.

- Informar els/les representants dels treballadors/ores de totes les empreses,
sobre totes les contractacions o subcontractacions.

9.5. CARACTERISTIQUES TECNIQUES PARTICULARS DELS EQUIPS DE
PROTECCIO INDIVIDUAL

Als efectes de la present Avaluacio de Riscos, tindran la consideracié d’Equips de
Proteccid Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o
pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequéncies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una
energia fora de control, d’'intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica de I'EPI.

La seva utilitzaci6 haura de quedar restringida a l'abséncia de garanties
preventives adequades, per inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC
d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccié individual estaran degudament certificats, segons
normes harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95
i R.D. 773/97.
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El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament
individualitzat al personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de
recepcio signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de
proteccio individual seran normalitzats pel constructor, per al seu Us, triats d’entre
els que existeixin en el mercat i que reuneixin una qualitat adequada a les
respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié interna s’haura de comptar
amb el vistiplau del técnic que supervisa el compliment del Document de Gestio
Preventiva per part del Cap de la Subseccid técnica manteniment —
Mundet/Direcci6é d’Execucio.

Al magatzem hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccio,
de manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n
produeixi, raonablement, la seva caréncia.

En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida util dels
equips i la data de caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites dels treballs,
etc.

10. PROPOSTES DE MESURES ALTERNATIVES DE PREVENCIO | LA SEVA
VALORACIO.

En la present I'Avaluacié de Riscos Laboral estan contemplades les mesures
necessaries i suficients per la prevencio de riscos. No obstant, sempre hi ha la
possibilitat que sorgeixin noves propostes per la prevencio de riscos i si aixi fossin
es prendran noves mesures per que siguin aplicades als treballs. En cas que es
realitzin modificacions, es realitzaran els corresponents annexes al Document de
Gestio Preventiva, els quals tindran que ser aprovat per la Coordinacié de
Seguretat i Salut Laboral abans de realitzar els treballs corresponents.
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