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Expedient num.: X2026003043
Titol: LICITACIO SUBMINISTRAMENT MAQUINES DE FITNESS EN REGIM D'ARRENDAMENT
Plec de prescripcions técniques

CLAUSULA 1. OBJECTE 1 LOTS

1.1 Objecte del contracte

L'objecte del present contracte és el subministrament, mitjancant el procediment obert
simplificat i en régim d'arrendament, de maquines de fitness destinades al treball de forca i
cardiovascular, amb la finalitat de renovar I'equipament del Gimnas Municipal de Sils, d'acord
amb les condicions i especificacions que es determinen en el Plec de Prescripcions Técniques.

El Gimnas Municipal de Sils esta situat a la primera planta del Pavell6 Municipal d'Esports de
Sils, ubicat a la placa dels Esports, s/n, 17410 Sils (Girona).

Com a actuacié previa al subministrament dels nous equips, I'objecte del contracte inclou la
reubicacié d’equipament/maquinaria i material de fitness existent al gimnas que es manté a
les instal-lacions. Aquesta actuacié podra comportar, si escau, el desmuntatge parcial o total
dels equips per tal de facilitar-ne el trasllat i la posterior col-locacié enla nova ubicacié, d'acord
amb les necessitats organitzatives i de distribucio de l'espai.

Amb la finalitat de facilitar la planificacio dels treballs, als annexos d'aquesta licitacio
s'identifiquen els accessos disponibles a les instal-lacions, els recorreguts interiors i les
dimensions dels principals punts de pas, incloses les portesi qualsevolaltre element que pugui
condicionar el transport i la manipulacié de la maquinaria.

Aixi mateix, el contracte compren el transport, la descarrega, el muntatge, la instal-lacio, la
posada en funcionament i la verificacid del correcte funcionament de totes les maquines
objecte del subministrament.

Durant tota la vigéncia del contracte, 'adjudicatari haura de prestar el servei de manteniment
integral dels equips subministrats. Aquest serveiincloura el manteniment preventiuicorrectiu,
els desplacaments, la ma d'obra, el subministrament de peces de recanvi originals i qualsevol
altra actuacio necessaria per garantir el correcte funcionament dels equips. En cas que algun
element no pugui ser reparat en condicions optimes, I'adjudicatari haura de substituir-lo per
un altre de nou de caracteristiques equivalents o superiors, sense que aixo comporti cap cost
addicional per a I'Ajuntament.
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La relacié de les maquines objecte del subministrament, les seves caracteristiques técniques,
les quantitats, la maquinaria existent que s'haura de retirar i la informacio relativa als accessos
de les instal-lacions es recullen en els annexos d'aquesta licitacio.

El codi CPV principal associat al contracte és:

e 37440000-4 — Equipament de fitness.

e 37410000-7 — Maquines i aparells de gimnas.

e 37412000-8 — Equipament per a gimnasos.

e 50750000-7 — Serveis de manteniment de material esportiu.

1.2 Divisio en lots del contracte

D'acord amb el que estableix I'article 99.3 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes
del Sector Public, s'ha analitzat la conveniéncia de dividir I'objecte del contracte en lots,
concloent-se que aquesta opcid no resulta adequada per les caracteristiques de la prestacio
objecte de licitacio.

L'objecte delcontracte constitueix unaactuacio global i funcionalmentunitaria, que comprén
el subministrament en régim d'arrendament de nous equips de fitness, el seu transport,
muntatge, instal-lacié, posada en funcionament aixi com la reubicacié dels elements i de la
magquinaria existents que s'indiquin, i el mantenimentintegral dels nous equips durant tota la
vigéncia del contracte.

La divisié en lots d'aquestes prestacions dificultaria la correcta execucié del contracte des del
puntde vista técnic, ja que totesles actuacions es trobeninterrelacionadesirequereixen una
planificacié conjunta per garantir la compatibilitat dels equips, la seva implantacié ordenada,
la continuitat del servei del gimnas i la correcta coordinacié dels treballs de reubicacio i
instal-lacio.

Aixi mateix, l'existéncia de diversos adjudicataris incrementaria el risc d'incidéncies en la
coordinacié de les diferents prestacions, especialment pel que fa el lliurament dels nous
equips, el seu muntatge, les proves de funcionament, la reubicacié dels elements existents i
I'assumpcié de responsabilitats en cas d'avaries o defectes. Igualment, durant I'execucio del
contracte podria generar-se una dispersio de responsabilitats en el servei de manteniment,
dificultant la identificacid del responsable davant possibles incidéncies i repercutint
negativament en la qualitat i rapidesa de la resposta.

A més, es considera convenient que la totalitat de les maquines subministrades pertanyin a
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una mateixagamma i fabricant o siguin plenament compatibles entre si, tant des del punt de
vista funcional com tecnologic, garantint una imatge homogénia de la instal-lacié, una
experiéncia d'is uniforme, la disponibilitat de peces de recanvi compatibles i una gestio
eficient del manteniment preventiu i correctiu.

CLAUSULA 2. DESCRIPCIO DELS SUBMINISTRAMENTS

La relacio de maquines a subministrar per I'adjudicatari es recull a I'Annex 1, aixi com les
prestacions técniques generals i especifiques minimes de cadascuna de les maquines.

Les ofertes que incompleixin les especificacions detallades, a continuacié, quedaran excloses.

El licitador ha de garantir les caracteristiques técniques, normatives i funcionals, de cadascun
dels elements, incorporaran la documentacid i les acreditacions necessaries, que es detallen:

Lliurament d’un document que referencia de forma unitaria, article o element per
element, amb especificacié expressa de les caracteristiques de cadascun dels elements
relacionats, on es determini la conformitat de les descripcions minimes expressades en
'annex 1.

No es valorara cap descripcid técnica que no es pugui comprovar amb la imatge del
producte, amb la informacié publicada a la pagina web o cataleg i amb les fitxes i
memories técniques del producte del fabricant o distribuidor. La documentacid
referenciada s’haura d’aportar juntament amb el sobre C relatiu als criteris d’avaluacio
automatica.

Relacié detallada dels sistemes de connectivitat, consoles, ports, interficies, integracié
amb aplicacions d’entrenament, sistemes multimedia i d’entreteniment, programes
d’entrenament amb les seves funcions, caracteristiques técniques, prestacions i
especificacions certificades.

Per tal de garantir la qualitat, la coheréncia estética i funcional de cada zona especifica de
les sales, l'equipament haura de complir els seglients requisits en les categories
detallades:
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Categoria de maquinaria de musculacié guiada, selectora de plaques.

Totes les maquines de musculacié guiada selectores de plaques han de pertanyer a una
Unica i mateixa linia de producte, de gamma professional, del fabricant.

Categoria de maquinaria cardiovascular
Totes les maquines de treball cardiovascular han de pertanyer a una Unica i mateixa linia
de producte, de gamma professional, del fabricant.

L'incompliment de les condicions, qualitats, especificacions i descripcions técniques i
normatives, especificades enl'oferta, sera causade resolucié del contracte, sense perjudici de
les sancions i indemnitzacions que li siguin d’aplicacio.

CLAUSULA 3. ORGANITZACIO | CRONOLOGIA DE LA PRESTACIO.

La prestacio inclou el subministrament dels equipaments, el transport, recepcio i reubicacié
del material existent, instal-lacié i ubicacié exacte de cada equip i la configuracio i posada en
marxa, tal com s’especifica a continuacio:

3.1 Reubicacié de I’equipament existent a la sala

’empresaadjudicataria s’haura de fer carrec de la reubicacio dels equipaments existents que
s’especifiquen a 'annex 2, en el mateix moment del lliurament del nou equipament, de
manera que totes les operacions es duguin a terme de forma coordinada i en un Unic
procediment, sense cap cost addicional per a I’Ajuntament de Sils.

L’empresa contractista assumira totes les tasques necessaries per efectuar aquesta reubicacio,
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instal-lacions i el posterior muntatge i col-locacié dels equips en la seva nova ubicacid. Aixi
mateix, haura de gestionar la retirada dels materials d’embalatge i de les peces sobrants que
es generin durant I'execucié dels treballs, si escau, d’acord amb la normativa mediambiental
vigent.

En cas que durant les operacions de desmuntatge, trasllat, reubicacié o muntatge dels equips
es produeixin danys imputables a 'empresa adjudicataria, aquesta haura de respondre pels
danys i perjudicis ocasionats a 'Ajuntament de Sils i assumir totes les despeses que se’n
derivin. A aquests efectes, 'empresa adjudicataria haura de disposar d’una asseguranca de
responsabilitat civil vigent que cobreixi adequadament els possibles danys materials i
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personals derivats de I'execucié del contracte, inclosos els ocasionats durant les operacions de
subministrament, instal-lacié, desmuntatge, trasllat, reubicacié i muntatge dels equips.

La planificacié dels treballs haura de tenir en compte les caracteristiques i dimensions de la
maquinaria, els accessos a l'edifici i els recorreguts interiors, aixi com les condicions de
manipulacio i trasllat dels equips, amb I'objectiu de minimitzar les afectacions al funcionament
de les instal-lacions i optimitzar els recursos necessaris per garantir una execucio correcta i
segura.

En particular, les actuacions hauran d’incloure:

e laidentificacid, preparacio i desconnexié i el desmuntatge, si escau, d’elements que
s’hagin de reubicar.

e Lareubicacio i muntatge dels elements indicats a 'annex 2 dins de la mateixa sala de

fitness, d’acord amb la distribucié prevista i les indicacions de I’Ajuntament de Sils,
garantint-ne la correcta reinstal-lacié i el funcionament.

e La comprovacio de la correcta col-locacid i estabilitat dels equips un cop finalitzada la
reubicaciod.

e La retirada dels materials d’embalatge i de les peces sobrants generades durant els
treballs, si escau, i la seva gestié d’acord amb la normativa aplicable.

Totes aquestes operacions s’hauran d’executar amb la maxima eficiéncia, adoptant les
mesures necessaries per evitar danys a la maquinaria, a les instal-lacions i a qualsevol altre
element de I'equipament esportiu.

3.2 Transport de I’equipament

L'empresa adjudicataria sera responsable del transport de tot I'equipament objecte d'aquest
contracte, des de les seves instal-lacions o del proveidor, fins al lloc de recepcié designat.
L'equipament s'haura de transportar i lliurar en perfectes condicions, degudament embalat i
protegit per evitar qualsevol dany, deteriorament o pérdua durant el trasllat. S’haura de
coordinar la data i hora exacta del lliurament amb la técnica d’esports.

Totes les despeses derivades del transport, incloent-hi, sense caracter limitatiu, la carrega,
descarrega, embalatge, asseguranca de transport, permisos necessaris i qualsevol altre cost
associat, seran a carrec exclusiu de I'empresa adjudicataria.

L'empresa adjudicataria sera responsable de verificar les condicions d'accés al lloc de
lliurament (dimensions de portes, passadissos, ascensors, camins de pas, etc.) i de preveure ek
mitjans humans i materials necessaris per efectuar la descarrega i el trasllat intern de

Pg. Sts. Cosme i Damia, 2 - 17410 SILS - Teléfon 972 16 80 00




DOCUMENT
PLEC_CLAUS

ORGAN ) EXPEDIENT
CONTRACTACIO X2026003043

Codi Segur de Verificacio:

Ongen: Aaministracio

Identificador document: ES_L01171931_2026_37410322
Data d'impressio: 03/11/2026 14 00:51

Pagina 6 de 40

SIGNATURES
1.- Laura Roura Ferrés (TCAT) (Técnica d'esports), 29/10/2026 13:24

al. Comprovi l'autenticitat del document a
ur de Verificacié” que apareix a la capgalera

%

Aquest document és una copia auténtica del document electronic ori
https //sils.emunicipis.ddgi.cat/OAC/ValidarDoc jsp - Utilitzi el "Codi

AJUNTAMENT DE S LS

ﬁ' Ajuntament

de Sils

I'equipament fins al punt exacte de recepcid indicat. A aquests efectes, al'Annex 3 d'aquest
plec s'especifiquen les caracteristiques dels accessos, els camins de pas i altra informacio
rellevant per facilitar la planificacié del transport i del lliurament. Aquesta informacié té
caracter orientatiu i no eximeix l'empresa adjudicataria de l'obligaci6 de comprovar
préviament les condicions reals d'accés i d'adoptar les mesures necessaries per garantir un
lliurament correcte.

El lliurament de la maquinaria es documentara amb una acta signada mitjancant la qual
comencara a comptar la durada del contracte i que especificara el material subministrat, aixi
com que aquest reuneix les caracteristiques recollides en aquest plec i s’ajusta a I'oferta
presentada per la licitadora adjudicataria, que es lliurara en perfectes condicions, lliures de
tares i desperfectes, i en condicions de ser utilitzades.

S’entendra efectuat el lliurament del material, quan aquest hagi estat revisat pels técnics
municipals d’acord amb el contracte. Si el material no es troba en perfectes condicions,
'adjudicatari haura de solucionar els defectes que presenti o reemplacar-lo, sense cost per
I'Ajuntament de Sils.

3.3 Subministrament, instal-lacid i posada en funcionament dels equips.

El lliurament de la maquinaria es documentara amb una acta signada, que especificara el
material subministrat, i que aquest reuneix les caracteristiques recollides en aquest plec i
s'ajusta a l'oferta presentada per 'empresa adjudicataria, que es lliurara en perfectes
condicions, lliures de tares i desperfectes, i en condicions de ser utilitzades pels usuaris i
usuaries de la sala.

Sifos el cas que el material subministrat no estigués en perfecte estat o defectuds, patis algun
problemaen el seufuncionament o no complis amb els requisits técnics detallats en el plec, es
fara constar expressament i es donaran instruccions al contractista perqué solucioni els
defectes o procedeixiaun subministrament de nou material, de la forma més urgent possible i
assumint totes les despeses que se’n derivin.

L’adjudicataria, durant el periode de muntatge, de la maquinaria, assumira la reparacié dels
desperfectes que es puguin produir a la instal-lacié quan siguin produits pel seu personal, aixi
com la neteja de tots els residus i la correcta evacuacié i reciclatge d’aquest material, segons
normativa.

Tanmateix, aquesta ésresponsable de garantirel compliment de totes les normes de seguretat
del seu personal i complir la normativa de seguretat i prevencidé de riscos de la mateixa
instal-lacié. Sidurantla instal-lacié dels equips es produeixen danysimputables al’adjudicatari,
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aquest haura d’indemnitzar per danys i perjudicis a I'Ajuntament, fent-se carrec de les
despeses ocasionades.

Caldra garantir el seglient procés:

- Recepcié del nou equipament al lloc de lliurament i desembalatge curds de totes les
unitats.

- Muntatge complet de totes les estructures i components auxiliars, assegurant
l'estabilitat i anivellament precis de les maquines per garantir un funcionament
correcte i'ancoratge al terra de les estructures que ho requereixin, per seguretat.

- Ubicar cada maquina en el seu lloc designat segons el planol del gimnas, deixant les
distancies de seguretat adequades entre maquines i zones de pas.

- Ferprovesoperatives a les maquines perassegurar que tot funciona correctament, els
motors, sensors, consoles, comandaments i verificar el funcionament dels mecanismes
de seguretat.

- Retirar la pols o bruticia generada durant el muntatge de les maquines i recollir i
gestionar tots els materials d'embalatge (cartons, plastics, fustes, palets...) deixant
I'espai net.

CLAUSULA 4. MANTENIMENT | REPARACIO D’AVARIES

El present contracte d’arrendamentincorpora, de manerainseparable delsubministramentila
posada en servei de la maquinaria de fitness, el servei integral de manteniment preventiu i
correctiu durant tota la vigéncia del contracte.

L'adjudicataria sera responsable de mantenir la totalitat de l'equipament en perfectes
condicions de funcionament, seguretat, higiene i conservacio, d'acord amb les especificacions
del fabricant, la normativa aplicable i les condicions establertes en aquest plec.

El servei de manteniment comprendra totes les actuacions preventives i correctives
necessaries per garantir la disponibilitat i el correcte funcionament dels equips, incloent-hi els
desplacaments, la ma d'obra, els materials, les peces de recanvi originals i qualsevol altre
elementnecessari, sense que aixo comporticap cost addicional per a I'Ajuntament durant tota
la vigéncia del contracte.

Els treballs es duran a terme procurant ocasionar les minimes molésties possibles als usuaris
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de lainstal-lacio i d'acord amb les indicacions de la persona responsable del contracte.

L' adjudicataria designara una personaresponsable com a interlocutoraamb els serveis técnics
municipals i facilitara un teléefon i una adreca de correu electronic per a la comunicacié i gestio
de les incidencies.

4.1 Manteniment preventiu programat

L'empresa adjudicataria efectuaraun minim de dues (2) revisions técniques preventives anuals
de la totalitat de I'equipament objecte delcontracte. Les dates de les revisions es programaran
de comu acord amb la persona responsable de la instal-lacid, amb la finalitat de minimitzar
I'afectacié al servei.

Cada revisio sera realitzada presencialment per personal técnic qualificat i incloura, com a
minim, les actuacions seglients:

Inspeccio visual i funcional

e Comprovacio de l'estat general de la maquina, detectant possibles cops, esquerdes,
corrosié o desgasts anormals.

e Verificacié del correcte funcionament dels sistemes mecanics i dels elements de
seguretat.

e Revisid de l'estat dels elements de proteccid, pintura, tapisseries, etiquetatge, codis
QR i panells informatius.

Neteja técnica
e Netejadels components interns, guies, rails i zones de dificil accés.
Lubricacié i manteniment mecanic

e Lubricaci6 de les peces mobils i dels elements que ho requereixin segons les
especificacions del fabricant.

Ajustos i verificacions

e Ajust dels cargols, cables, corretges, politges i altres elements susceptibles de
desajustament.

e Calibratge dels components electronics, quan sigui necessari.
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Comprovacions de seguretat

e Verificacié del correcte funcionament dels sistemes de bloqueig, topalls, sensors i de
qualsevol altre dispositiu de seguretat.

Després de cada revisid preventiva, I'empresa adjudicataria lliurara un informe técnic on
constin les actuacions realitzades, l'estat de conservacido de cada equip i, si escau, les
incidéncies detectades i les actuacions correctives efectuades o pendents.

4.2 Manteniment correctiu

Qualsevolincidéncia comunicada pels serveis municipals haura de rebre una resposta per part
del serveitéecnicde I'empresaadjudicataria en un termini maxim de 48 horeslaborables des de
la notificacio.

L'adjudicataria disposara d'un servei d'atencié d'incidéncies mitjancant telefon i correu
electronic, els quals hauran de constar en la seva oferta.

Les actuacions de manteniment correctiu comprendran totes lesintervencions necessaries per
restablir el correcte funcionament dels equips, incloent-hi els desplacaments, lamad'obraiel
subministrament de les peces de recanvi originals que siguin necessaries, sense cap cost
addicional per a I'Ajuntament.

Quan una maquina o qualsevol dels seus components presenti una avaria que no pugui ser
reparada o la reparacié no sigui técnicament viable, I'empresa adjudicataria estara obligada a
substituir-la per un equip nou de caracteristiques técniques iguals o superiors a les previstes
en aquest plec, sense cap cost addicional per a I'Ajuntament.

CLAUSULA 6. CONTROL, SEGUIMENT | INSPECCIO DEL MATERIAL CONTRACTAT

El control, seguiment i inspeccid del material sera realitzat per la técnica d’esports de
I'Ajuntament de Sils, mitjancant la persona que comunicara a 'empresa adjudicataria
qualsevol aspecte a tractar, la qual atendra totes les indicacions que li siguin proposades iles
dura a terme.

Aixi mateix, la técnica d’esports, podra incorporar un seguiment extern pel controlil'estat de
la maquinaria i del compliment del pla de manteniment, sol-licitant a I'adjudicatari els
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informes i documentacié que cregui necessaris.

CLAUSULA 7. TERMINI DE LLIURAMENT | EXECUCIO

Totes les maquinesila restad’equipaments, s’hauran de lliurar i muntar dins el termini maxim
de 7 dies naturals, a comptar des del preavis que la técnica responsable del centre dura a
terme dins dels quatre primers mesos de I'any 2027, amb una antelacié minima de 5 dies
habils a la licitadora adjudicataria.

La durada inicial del contracte de subministrament de les maquines en régim d’arrendament
sera de quatre anys (4), a comptar des de lacta d’entrega i muntatge de la referida
maquinaria.

Aquest contracte no podra ser prorrogat.

CLAUSULA 8. LLOC DE LLIURAMENT | MUNTATGE

El lliurament de les maquines i muntatge de les maquines es realitzara al Gimnas Municipal
de Sils, situat al 1r pis del Pavellé Poliesportiu de Sils, ubicat a la Plaga dels Esports, 17410 Sils
(Girona). Coordenades: 41.814025991798, 2.741971457344. Recordar tenir en compte
I'annex 3 del present plec de prescripcions técniques particulars.

Aixi mateix, es convocara mitjancant el perfil del contractant, una visita a les instal-lacions
per a que les licitadores interessades puguin prendre mides dels passos i dels camins per
comprovar fefaentment que la maquinaria oferta podra instal-lar-se en les dependéncies
municipals anteriorment referenciades.

Les despeses de transport, entrega, muntatge i lliurament aniran a carrec de I'empresa
adjudicataria, tal i com s’ha esmentat a la clausula 3.

CLAUSULA 9. ANALISI ECONOMICA

9.1 Pressupost base de licitacié i valor

El contracte tindra una durada de quatre anys (48 mesos), sense possibilitat de prorrogar-lo.

D’acord amb aquestes condicions, el pressupost base de licitacio corresponent al periode
inicial de contractacio és de 55.200,00€ (IVA exclos), als quals cal afegir 11.592,00€ en
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concepte d’'IVA (21 %), fet que representa un import total de 66.792,00€ (IVA inclos).

Aquest preu inclou totes les despeses directes i indirectes necessaries per executar les
prestacions objecte d’aquest contracte, a saber de la maquinaria descrita a 'annex 1 del PPT.

Els costos directes iindirectes i altres eventuals despeses calculades per a la determinacio del
pressupost base de licitacio, per la durada del contracte, 4 anys, son els seglients:

COSTOS DIRECTES
Material 75% 41.400,00€
Ma d’obra 5% 2.760,00€
Gestio del serveiidespeses de material 5% 2.760,00€
TOTAL COSTOS DIRECTES 46.920,00€
COSTOS INDIRECTES
Despeses generals 9% 4.968,00€
Benefici industrial 6% 3.312,00€
TOTAL COSTOS INDIRECTES 8.280,00

Base pressupost 55.200,00€
IVA 21% 11.592,00€
PRESSUPOST BASE DE LICITACIO 66.792,00€

El métode de calcul dels costos es determina tenint en compte els costos de personal, arad
d’altres contractacions i de consultes al mercat, atesa la manca d’un conveni especific per
aquest sector, al igual que el subministrament del material, en régim de lloguer.

L'IVA que correspon aplicar és del 21%, o el que es determini en cada moment del contracte
legalment.

CLAUSULA 10. DRETS | OBLIGACIONS DE LES PARTS

10.1.0bligacions técniques de I’Ajuntament

L’Ajuntament haura de complir el programa de revisié i manteniment que estableix el
fabricant, aixi com de les directrius d’utilitzacié i serveis de les mateixes.

10.2.0bligacions de I’empresa adjudicataria

L’empresa adjudicataria assumira les seglients obligacions:
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- Pla de formacié de minim 4 hores per a la capacitacié de la técnica d’esports, a
realitzar a la mateixa sala de fitness equipada.

- Resposta técnica de maxim 48h laborables des de la notificacié de la incidéncia.

- Entrega i instal-lacié de la maquinaria: Segons en termini establerts en la clausula 7 del
present plec de prescripcions técniques particulars.

CLAUSULA 11. CRITERIS DE VALORACIO

Els criteris aplicables son escollits per obtenir la millor relacié-qualitat-preu entre les
propostes presentades perles empreses licitadores, es dona preponderancia als criteris que
facin referéncia a aspectes que puguin ésser valorats mitjancant xifres o percentatges
obtinguts a través de I'aplicacio de formules, essent els segiients:

- Criteris avaluables de manera automatica: 75%
- Criteris amb judid de valor 25%

Sera d’obligat compliment les caracteristiques explicades a 'TANNEX 1 d’aquest document. El
licitador haura de presentar un document explicit on s’hi indiqui el compliment una per una

de les caracteristiques minimes generals i particulars. Sense aquest document signat i
segellat no es valorara la part técnica del present concurs.

Per a la valoracid técnica s’haura d’adjuntar fotografia i fitxa técnica. Les Descripcions
ofertes pel licitador han de coincidir amb la imatge del producte entregat en aquesta
licitacid, no es valorara cap descripcié que no es pugui corroborar en la imatge del producte

presentat.

Donada la importancia de certes descripcions técniques, es sol-licita que aquelles que
requereixen una imatge especifica, independentment del text de la fitxa, siguin
acompanyades per dita imatge per poder comprovar el seu compliment.

En cas d’empat entre diverses ofertes després de laplicacié dels criteris d’adjudicacio,
s’apliquen els criteris de desempat fixats en I'article 147.2 de la LCSP.

En tot cas, 'Ajuntament de Sils es reservala facultat d’adjudicar el contracte a qui reuneixi,
al seu entendre, les condicions més avantatjoses en relacié qualitat-preu d’acord amb els
criteris assenyalats o a declarar desert el contracte en els termes del que disposa l'article
150.3 LCSP.
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L’Ajuntament de Sils, amb F'objectiu de comprovar el material de les propostes realitzades
per les empreses licitadores i 'adequacié d’aquestes, podra determinar la necessitat de
realitzar una visita a les dependéncies i/o instal-lacions on s’hi trobin els element i models
ofertats per part dels licitadors. En aquesta visita es comprovara de manera efectiva el
compliment de les caracteristiques técniques i de les millores proposades.

11.1 Criteris avaluables de forma automatica (75 punts)

11.1.1 Valoracio de la oferta economica fins a un maxim de 50 punts.

Es valorara la millor oferta economica que compleixi amb les caracteristiques técniques
minimes exigides en aquest plec amb 50 punts.

Punts obtinguts= (Oferta més econdmica/oferta a valorar) x puntuacié maxima

11.1.2 Millora del manteniment preventiu, fins a un maxim de 10 punts.

La proposta de servei de manteniment preventiu del material ofertat en aquest plec i per
I'’Ajuntament de Sils és de dues (2) actuacions anuals, incloent les segliients millores:

MILLORA MANTENIMENT 4 Actuacions técniques 3 Actuacions técniques
PREVENITU anuals durant la duracié del | anuals durant la duracié del
contracte. contracte.
10 punts 5 punts

11.1.3 Millora d’aportacié de plataforma de gestié d’incidéncies, 5 punts.

Es valorara I'oferta que disposi d'una plataforma telematica, propia de I'empresa licitadora o
del seu grup empresarial, destinada a la gestié de les incidéncies técniques i al seguiment de
les actuacions de manteniment correctiu, que permeti la comunicacid, tramitacio i consulta
de les incidencies i dels corresponents informes de manteniment. No es valoraran les
plataformes proporcionades per empreses subcontractades.

La disponibilitat i el funcionament de la plataforma s'hauran d'acreditar en el moment de

la presentaciod de |'oferta mitjancant captures de pantalla que permetin verificar-ne les
funcionalitats principals.
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Es valorara amb 5 punts el compromis de posar a disposicio de I’Ajuntament, durant tota la
vigéncia del contracte i sense cost addicional, una plataforma telematica que permeti
comunicar, tramitar i consultar incidéncies técniques, aixi com consultar els informes de
manteniment correctiu.

S’admetran plataformes propies, llicenciades o proporcionades per tercers, sempre que
'empresa licitadora acrediti que en podra garantir la disponibilitat i el funcionament durant
tota la vigéncia contractual.

Les funcionalitats s’acreditaran mitjancant una descripcié técnica i captures de pantalla.
L’oferta que no incorpori aquest compromis obtindra 0 punts.

MILLORA PLATAFORMA | SIAPORTA plataforma perla | NO APORTA plataforma perla
INCIDENCIES gestioé de les incidéncies gestio de les incidéncies

5 punts 0 punts

11.1.4 Millora aportacio d’una aplicacié per a telefon mobil, 10 punts.

Es valorara i puntuara favorablement I'empresa que disposi d’una aplicacid propia i
totalment gratuita per Android i 10S de desenvolupament propi per a la gestié dels
entrenament.

Es valorara amb 10 punts el compromis de proporcionar una aplicacié per a Android i iOS,
gratuita per a'Ajuntamentiles persones usuaries durant tota la vigéncia del contracte, que
compleixiles funcionalitats i els requisits de proteccié de dades establerts en aquest apartat.
S’admetran aplicacions propies o de tercers, sempre que I'empresa licitadora acrediti que
disposa dels drets o autoritzacions necessaris per garantir-ne I'ts i la disponibilitat durant el
periode contractual. L'oferta que no incorpori aquesta prestacié obtindra 0 punts.

Aquesta aplicacio haurad de permetre que els usuaris/es registrin els seus entrenaments
realitzats amb qualsevol de les maquines incloses en aquesta licitacid, accedint a través d’un
codi QR ubicat en el mateix producte o a través de correu electronic.

Pel que fa als entrenaments de forca aquesta haura de registrar:
- L'exercici realitzat i zona muscular
- ladatad’execucio
- lacarrega

- Lesseériesirepeticions
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- Descans
Pel que fa els entrenaments cardiovasculars haura de registrar:
- L'aparell que s’utilitza (cinta de correr, rem,...)
- La datad’execucié
- Distancia recorreguda
- Duracio
- Calories aproximades consumides
- Poténcia: maxima i mitjana.
- Freqiiéncia cardiaca maxima

- Velocitat mijtana

L'usuari haura de poder introduir les dades de cada sessié d’entrenament, registrar el
exercicis realitzats i fer un seguiment de la seva evolucié. Aixi mateix, I'aplicacié haura de
permetre importar o sincronitzar les dades de les activitats realitzades en I'exterior amb
plataformes com Strava o altres de caracteristiques similars.

La disponibilitat i funcionalitat de I'aplicacié hauran d’acreditar-se en el moment d ela
presentacio de la oferta mitjancant:

- Unafitxa técnica del producte oferta.

- Una declaracié de responsable que garanteixi la seva existéncia i gratuitat, aixi com

el compromis de I’empresa licitadora que la solucié oferta compleix la normativa
vigent en materia de proteccid de dades i els requisits establerts en aquest apartat.

- Una descripcié dels tractaments de dades personals que comporti I'aplicacid,

indicant, com a minim, les dades tractades, les finalitats, les funcionalitats que
impliquin_tractament de dades, els terminis_de conservacid, els destinataris o

tercers, les connexions o sincronitzacions amb plataformes externesiles mesures de
seguretat aplicables.

Requisits en matéria de proteccié de dades:

"aplicacié oferta haura de complir integrament la normativavigent en matéria de proteccio de
dades, en particular el Reglament (UE) 2016/679 (RGPD) i la Llei organica 3/2018 (LOPDGDD),
aixi com qualsevol altra normativa que sigui d’aplicacié en funcié de les dades tractades i de
les funcionalitats incorporades.

El dissenyifuncionamentde I'aplicacié hauran de respectar els principis de I'article 5 del RGPD
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i garantir la proteccié de dades desdeldissenyi perdefecte, d’acord amb I'article 25 del RGPD,
limitant el tractament a les dades estrictament necessaries iincorporant les mesures técniques
i organitzatives adequades per garantir-ne la seguretat, integritat i confidencialitat.

El licitador haura d’identificar i descriure els tractaments de dades personals que comporti
I'aplicacid, indicant, com a minim, les dades tractades, les finalitats, les funcionalitats que
impliquin tractament de dades, els terminis de conservacid, els destinataris o tercers, les
connexions o sincronitzacions amb plataformes externesiles mesures de seguretat aplicables.

Aixi mateix, haura de facilitar la informacié necessaria perqué I'Ajuntament pugui analitzar els
riscos associats al tractament i determinar, si escau, la necessitat de realitzar una Avaluacié
d’Impacte relativa a la Protecci6 de Dades (AIPD), d’acord amb larticle 35 del RGPD. En
particular, haura d’informar de qualsevol tractament de dades relatives a la salut,
geolocalitzacid, elaboracié de perfils, combinacio de dades de diferents fonts o sincronitzacio
amb plataformes externes, com ara Strava o similars.

El compliment d’aquests requisits sera condicié necessaria per a la implantacié i posada en
funcionament de l'aplicacid, i 'empresa adjudicataria haura de garantir-ne el compliment
durant tota la vigéncia del contracte, adoptant les mesures i adaptacions necessaries davant
qualsevol modificacié6 normativa, funcional o tecnologica que afecti el tractament de dades
personals.

MILLORA APLICACIO S| APORTA aplicacioé pera NO APORTA aplicacié pera
TELEFON MOBIL teleéfon mobil telefon mobil
10 punts 0 punts

11.2 Criteris amb judici de valor (25%)
11.2.1 Proposta de distribucié de la sala, fins a un maxim de 25 punts.

Ambl'objectiu d’optimitzar al maxim I'espai destinat a la sala fitness es valorara la distribucié
proposada per I'empresa adjudicataria. La proposta haura de considerar els aspectes
funcionals essencials per a I'optim funcionament de la sala fitness. A més, s’haura de
complementar la distribucié dels seglients elements: zona d’assessorament técnic, zona
d’estiraments, passadissos perala circulacio de les persones, accés adequat per 'entrada de
la maquinaria i altres elements que considerin pertinents. També sera necessari tenir en
compte els equips que estan a la sala i que es mantindran després de la nova incorporacio
(veure Annex 2). Aaquests efectes, I’Annex 4 incorpora els planols de la sala fitness, amb els
amidaments i altra informacio técnica rellevant, amb la finalitat de facilitar I'elaboracié de la
proposta de distribucid. Aquesta documentacio té caracter orientatiu i no eximeix les
empreses licitadores de comprovar les condicions reals de I'espai ni de coordinar la proposta
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definitiva amb els serveis técnics municipals.

Es important destacar que una valoracié positiva de la proposta de distribucié de la sala
fitness noimplica necessariament que s’adopti la mateixa distribucio en la instal-lacioé final de
'equipament. 'adjudicatari, abans de procedir amb el subministrament i posada en marxa
del material, haura de coordinar-se amb la técnica d’esports i 'equip de muntatge.

Es obligatori_incloure planols del material escalat en format DINA 4, presentats amb
diverses representacions 3D.

La proposta es valorara amb un maxim de 25 punts, d’acord amb la segiient escala:

Distribucié de la maquinaria i establiment de zones, maxim 10 punts:

Es valorara la proposta de distribucid de la maquinaria dins de la sala fitness, atenent
especialment a la sectoritzacié i diferenciaci6 de les principals zones d'entrenament,
concretament la zona cardiovascular, la zona de musculacié o pes guiada ila zona de pes
lliure. Es valorara també la coheréncia en l'agrupacio i ubicacié de les maquines segons la
seva tipologia i Us, aixi com l'aprofitament de I'espai disponible, especialment en la
configuracio de la zona de pes lliure i de la zona destinada a estiraments i exercici lliure.

DISTRIBUCIO MAQUINARIA | ZONES 10 punts (Maxim)
Molt satisfactori 10 punts
Notablement satisfactori 5 punts
Suficientment satisfactori 3 punt
Insuficientment satisfactori 0 punts

Criteris per a I'assignacio de la puntuacio:

e Molt satisfactori (10 punts): La proposta presentauna sectoritzacio clara, diferenciadai
coherent de les zones cardiovascular, de musculacié o pes guiada, de pes lliure i
d’estiraments. Les maquines es troben agrupades de manera coherent primer segons
la tipologia d’entrenament (treball cardiovascular i treball de forca) i dins la zona de

forca, segons els grups musculars, sense oblidar I'aprofitament optim de l'espai
disponible.

La distribucié dels aparells presenta una progressio clarai coherent des del treball de
forca totalment guiat, mitjancant maquines, fins al treball de pes lliure, configurant
una transicio gradual entre els diferents nivells d’autonomia en I'entrenament.
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La zona de pes lliure permet el desenvolupament simultani de diferents tipus
d’exercicii modalitats de treball, afavorintun s polivalent i eficient de I'espai per part
de diversos usuaris.

La zona d'estiraments i exercici lliure també esta clarament definida i adequadament
dimensionada.

Notablement satisfactori (5 punts): La proposta presenta una sectoritzacio clara i
diferenciada de les zones cardiovascular, de musculacié o pes guiada, de pes lliure i

d’estiraments, amb un aprofitament adequat de I'espai disponible. Les maquines es
troben agrupades segons la sevatipologia d’entrenament, diferenciant entre el treball
cardiovasculari el treball de forga.

Dins de la zona de forga, I'agrupacié de les maquines segons els diferents grups
musculars presenta una menor cohereéncia, i la distribucié no configura una transicié
tan clara i gradual entre el treball de forga guiat i el treball de pes lliure.

La zonade pes lliure permet desenvolupar diferents modalitats de treball, pero la seva
configuracié limita parcialment la possibilitat de realitzar diferents tipus d’exercici de
manera simultania, reduint la polivaléncia i 'aprofitament de I'espai respecte d’una
proposta optimament configurada.

La zona d’estiraments iexercici lliure esta clarament definida, si bé la seva configuracio
o dimensionament presenta algun aspecte susceptible de millora.

Suficientment satisfactori(3 punts): La proposta presenta una sectoritzacié general de
les principals zones de la sala (cardiovascular, musculacié o pes guiat, pes lliure i

estiraments/exercici lliure) i té en compte un aprofitament adequat de I'espai
disponible.

La distribucié de les maquines de forca no segueix una organitzacio especifica segons
la seva tipologia ni segons els grups musculars treballats, i no s’identifica una transicié
definida entre el treball de forga guiat i el treball de pes lliure.

La zona de pes lliure, la zona d’exercici lliure i la zona d’estiraments presenten una
diferenciacié poc definida i es troben parcialment integrades entre si, fet que limita la
configuracié d’espais especifics per a les diferents modalitats de treball.

Insuficientment satisfactori (0 punts): La proposta presenta una sectoritzacié poc

definida de les diferents zones d’entrenament, sense una diferenciacio clara entre les
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arees cardiovascular, de musculacié o pes guiat, de pes lliure i d’estiraments/exercici
lliure.

La distribucié de la maquinaria no respon a una organitzacié coherent de I'espai ni
permet identificar una configuracié diferenciada segons les diferents modalitats de
treball.

La zona de pes lliure, 'espai d’exercici lliure i la zona d’estiraments no es troben
adequadament configurats o diferenciats, dificultant la identificacié dels diferents
espais d'entrenament i limitant-ne la funcionalitat.

Espai de circulacio i capacitat d’aforament
Es valorara la proposta de distribucié de la sala atenent a la capacitat de persones usuaries

que poden desenvolupar activitat fisica de manera simultania, aixi com a la configuracio de
les vies de circulacid i a I'espai disponible entre les diferents zones de treball.

Es tindra especialment en compte la capacitat de la proposta per compatibilitzar un
aforament elevat amb unes condicions adequades d’espai i comoditat per a les persones
usuaries, evitant que la circulacié interfereixi en el desenvolupament dels exercicis.

ESPAI CIRCULACIO | AFORAMENT 5 punts (Maxim)
Molt satisfactori 5 punts
Notablement satisfactori 2 punts
Suficientment satisfactori 1 punt
Insuficientment satisfactori 0 punts

Criteris per a I'assignacio de la puntuacio:

al. Comprovi l'autenticitat del document a
ur de Verificacié” que apareix a la capgalera

e Molt satisfactori (5 punts): La proposta permet un nombre elevat de persones
entrenant simultaniament, mantenintalhora espais suficients peral desenvolupament
comode de les diferents activitats.

&!rg\

Presenta vies de circulacid clarament definides i distribuides, que permeten el
desplacament lliure de les personesusuaries sense interferir en les zones de treball ni
obligar les persones que estan realitzant exercici a modificar o interrompre la seva
activitat.

La configuracié incorpora diversos punts d’entrada i sortida o vies alternatives de
circulacié, afavorint un recorregut fluid i evitant la configuracié de circuits tancats o
recorreguts que obliguin a passar per les zones de treball.
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Aixi mateix, es preveu una distancia suficient entre les zones de circulacié i els espais
destinats a I'execucié dels exercicis, permetent el pas de persones sense necessitat
que aquestes s’hagin d’apartar o interferir en I'activitat de les persones que estan
entrenant.

Notablement satisfactori(2 punts): La proposta permet un nombre elevat de persones
entrenant simultaniament i presenta unes vies de circulacid generalment ben
definides.

La distribucid permet la circulacié entre les diferents zones de la sala amb poques
interferéncies amb les arees de treball, tot i que en determinats punts es pot produir
una major concentracié de persones o una menor separacié entre circulacio i zones
d’exercici.

La propostadisposa de més d'una possibilitat de recorregut o diversos punts d'entrada
i sortida, encara que la configuracié pot presentar algun tram menys fluid o algun
recorregut que condiciona parcialment la circulacio.

Les distancies entre les zones de pas iles arees de treball sén generalment suficients,
si bé en determinades zones poden resultar més ajustades i requerir una major
atencio per part de les persones usuaries.

Suficientment_satisfactori (1 punt): La proposta permet un nombre suficient de

persones entrenant simultaniament, perd amb una distribucié de I'espai de circulacio
més limitada.

Les vies de circulacio estan identificades, perod presenten alguns punts de pas reduit o
d’interferéencia amb les zones de treball, especialment en situacions d'ocupacié
elevada.

La configuracié presenta poques alternatives de circulacié o punts d’entrada i sortida,
podent generar recorreguts menys fluids o circuits de circulacié parcialment tancats.
En determinades zones, la distancia entre les vies de circulacié i els espais

d’entrenament és ajustada, de manera que el pas de persones pot interferir
puntualment en el desenvolupament dels exercicis.

Insuficientment_satisfactori (0 _punts): La proposta presenta una capacitat d’us

simultani limitada en relaci6 amb les possibilitats de F'espai disponible i/o una
configuracié que dificulta la circulacié de les persones usuaries.

Les vies de circulaci6 no estan clarament definides o interfereixen de manera
significativa amb les zones de treball, generantrecorreguts que poden obligar a passar
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per espais d’entrenament o a interrompre o modificar I'activitat d’altres persones.

La proposta presenta poques o nul-les alternatives de circulacié i punts d’entrada i
sortida, amb una configuracié que pot generar circuits tancats o recorreguts poc fluids.

Les distancies entre les zones de pas i els espais d’exercici sén insuficients, dificultant
el desplacament sense interferir en I'activitat de les persones usuaries.

Accessibilitat a la maquinaria

Es valorara la configuracié de la distribucié de la maquinaria en relaci6 amb la facilitat i

naturalitat d’accés als diferents aparells, aixi com I'existéncia d’espais suficients per accedir-

hi, utilitzar-los i abandonar-los sense obstacles ni interferéncies. Es tindra especialment en
compte que la distribucid garanteixi unes condicions adequades d’accessibilitat per a

persones amb mobilitat reduida, atenent les distancies i els espais disponibles al voltant de
les maquines.

ACCES ADEQUAT A LES MAQUINES 5 punts (Maxim)
Molt satisfactori 5 punts
Notablement satisfactori 2 punts
Suficientment satisfactori 1 punt
Insuficientment satisfactori 0 punts

Criteris per a I'assignacio de la puntuacio:

Molt satisfactori (5 punts): La proposta garanteix un accés natural, directe ifacila les

diferents maquines, sense obstacles nielements que dificultin 'aproximacio, I'entrada
o la sortida dels aparells.

La distribucio preveu espais suficients al voltant de la maquinaria per permetre’nun ts
comode i facilitar els moviments necessaris durant I'accés i 'abandonament de cada
aparell.

La configuracid té especialment en compte les necessitats de les persones amb
mobilitat reduida, amb distancies i espais adequadament dimensionats per facilitar
I'aproximacio i 'accés a la maquinaria.

Notablement satisfactori (2 punts): La proposta permet un accés generalment facil a

les diferents maquines, sense obstacles significatius que en dificultin Faccés o la
sortida.
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Els espais disponibles al voltant de la maquinaria sén, en general, suficients, si bé es
detectenalguns puntsen que les distancies o els espais d’aproximacioé podrien ser més
amplis o adequats.

La proposta té en compte I'accessibilitat per a persones amb mobilitat reduida, tot i
que presenta alguna limitacié puntual en els espais o distancies d’accés a determinats
aparells.

e Suficientment satisfactori (1 punt): La proposta permet l'accés a les diferents

magquines, pero presenta alguns punts en qué I'aproximacio o la sortida dels aparells
resulta menys natural o es veu condicionada per la configuracié de I'espai.

Es detecten espais o distancies reduides al voltant d’algunes maquines que poden
dificultar-ne I'accés o I'ts.

L’accessibilitat per a persones amb mobilitat reduida es té en compte de manera
general, pero la configuracid presenta limitacions en determinats punts d’accés o
d’aproximacio a la maquinaria.

e Insuficientment satisfactori (O punts): La proposta presenta dificultats significatives
d’accés a diverses maquines, amb obstacles, espais insuficients o una configuracié que

dificulta I'aproximacio, I'entrada o la sortida dels aparells.

Les distanciesi els espais disponibles al voltant de la maquinaria no permeten unaccés
adequat.

La proposta no incorpora adequadament les necessitats d’accessibilitat de les
persones amb mobilitat reduida o presenta barreres que en dificulten de manera
significativa I'accés a la maquinaria.

al. Comprovi l'autenticitat del document a
ur de Verificacié” que apareix a la capgalera

Aprofitament de la llum natural

La sala fitness disposa d’un lateral complet amb entrada de llum natural a través de les
finestres. Es valorara la proposta de distribucid de la maquinaria en relaci6 amb
I'aprofitament d’aquesta entrada de llum, tenint en compte especialment 'orientacié de les

%

maquines de treball cardiovascular, la composicid i I'alcada del conjunt de la maquinaria i les
caracteristiques i alcada del sostre de la sala.
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L'objectiu és maximitzar I'aprofitament de la llum natural per afavorir el confort visual de les
persones usuaries i una adequada il-luminacié de I'espai, reduint, sempre que sigui possible,

la necessitat d’utilitzar il-luminacio artificial i contribuint aixi a un (s més eficientde I'energia.

APROFITAMENT DE LA LLUM NATURAL 5 punts (Maxim)
Molt satisfactori 5 punts
Notablement satisfactori 2 punts
Suficientment satisfactori 1 punt
Insuficientment satisfactori 0 punts

Criteris per a I'assignacio de la puntuacio:

Molt satisfactori (5 punts): La proposta aprofita de manera optima I'entrada de llum
natural existent, situant, sempre que les caracteristiques i 'alcada de les maquines ho
permeten, els aparells de treball cardiovascular encarats cap al lateral amb finestres.

La composicio i distribucié de la maquinaria permet una entrada amplia i homogeénia
de llum natural a la sala, sense que I'algada o la disposicié dels aparells interfereixin
significativament en aquesta entrada.

La proposta té en compte de manera coherent les alcades de les maquinesil’alcada
disponible del sostre, configurant una distribuci6 que afavoreix al maxim
I'aprofitament de la llum natural.

Notablement satisfactori (2 punts): La proposta aprofita adequadament I'entrada de

llum natural i orienta part significativa de les maquines de treball cardiovascular cap al
lateral amb finestres, sempre que les seves caracteristiques ho permeten.

La composicid de la maquinaria permet una entrada de llum natural adequada, tot i
que la disposicio o I'alcada d’alguns aparells genera alguna interferéncia puntual.

La proposta té en compte les alcades de la maquinaria i del sostre, si bé existeixen
alguns aspectesde la distribucié que podrien afavorir en major mesura I'aprofitament
de la llum natural.

Suficientment satisfactori (1 punt): La proposta manté I'entrada de llum natural a la
sala, pero lorientacié i distribucié de les maquines de treball cardiovascular no

aprofiten de manera significativa el lateral amb finestres.
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La composicio i I'alcada d’una part de la maquinaria interfereixen parcialment en la
propagacio de la llum cap a linterior de la sala.

La propostaté en compte de manera limitada les alcades de les maquines i del sostre,
sense que aquests elements es tradueixin en una distribucié especialment orientada a
maximitzar I'entrada de llum natural.

Insuficientment satisfactori (O punts): La proposta no aprofita adequadamentl’entrada

de llum natural disponible al lateral de la sala.

La distribucié i orientacié de la maquinaria, especialment les maquines de treball
cardiovascular quan les seves caracteristiques permeten una altra orientacid, dificulta
I'aprofitament de les finestres.

La composicié i I'alcada de les maquines interfereixen de manera significativa en
I'entrada i propagacio de la llum natural, sense que la proposta tingui adequadament
en compte les alcades de la maquinaria ni del sostre de la sala.

Document datat i signat electronicament;
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ANNEX 1. LLISTAT DE MATERIAL A SUBMINISTRAR, PRESTACIONS
TECNIQUES | ESPECIFICACIONS.

1.1 Caracteristiques técniques minimes que hauran de complir les maquines de treball de

musculacid i els complements de for¢a subministrada

Sera d’obligat compliment cada unade les caracteristiques minimes generals i particulars
sol-licitades. El licitador haura de presentar un document explicit on s’hi indiqui el
compliment una per una de les caracteristiques minimes generals i particulars. Sense
aquest document signat i segellat no es valorara la part técnica del present concurs.

Per ala valoracio técnica s’haura d’adjuntar fotografia i fitxa técnica.

Les descripcions ofertes pel licitador han de coincidir amb la imatge del producte
entregaten aquestalicitacid, no esvalorara cap descripcié que no es pugui corroboraren
la imatge del producte presentat.

Donada la importancia de certes descripcions técniques, es sol-licita que aquelles que
requereixen una imatge especifica, independentment del text de la fitxa, siguin
acompanyades per dita imatge per poder comprovar el seu compliment.

Totes les maquines ofertes hauran de pertanyer a una mateixa linia del producte per tal
de mantenir una estéticauniforme. No s’acceptaran ofertes que barregin diferents linies

de productes.

Caracteristiques técniques generals:

Qualitat:
-Quant a la qualitat dels productes, s’haura d’acreditar el compliment de les normes
Europees (UNE-EN o equivalent) referents a equipaments esportius.
-S’acreditara que tot 'equipament esta catalogat per a us professional, no domeéstic.

Seguretat:

-Compliment de la normativa Espanyola i Europea existent referent a la seguretat i
funcionament d’aparells per 'entrenament.

-Senyals d’adverténcia i de seguretat d’us.

-Carenat de resisténcia dels blocs de carregues davanteres i de les del darrera.

-Proteccions laterals de les politges.

-Facil identificacié dels dispositius de regulacio
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-Selectors de carrega magneétics amb cable anti-pérdues.

Disseny antropomeétric i ergonomic:

-Dissenyades tenint en compte els criteris antropomeétrics, biomecanics i de seguretat
estructural.

-Dissenyades de manera que s’adaptin a la majoria de la poblacio, és a dir, que poden
ser utilitzades per persones que mesurin entre 1,40m i 2,00m d’al¢ada.

-Facil accés a tots els elements de regulacid i seleccié de carrega lateral des de la
posicié de treball per part de I'usuari/a. Sota cap concepte s’acceptaran carregues
frontals.

-Bona accessibilitat, facil entrada i sortida de la maquina, sense elements que la
dificultin.

-Recolzaments i preses que permetin adaptar el cos al exercici i que disposin d’un
sistema de regulacid, que permeti que coincideixin tots els eixos mecanics amb els
anatomics.

-Seients i respatllers que assegurin 'estabilitat necessaria per realitzar el movimentila
posicio correcta per a cada exercici.

-Trajectories de moviment naturals.

-Disseny que permeti adaptar les carregues a les variacions de forca relacionades amb
la biomecanica articular.

-Moviment independent que garanteixi un exercici equilibrat.

Panells explicatius:

-Existéncia de panells facilment visibles des de la posicié de treball, especificant els
consells en la utilitzacio, la posicié d’inici i la posicio final de I'exercici en qliestio.

-Indicacié clara del grup muscular implicat.

-En Catala, castella o sense text.

Estructura:

al. Comprovi l'autenticitat del document a
ur de Verificacié” que apareix a la capgalera

-Quadre de tub d’acer d’un grossor minim de 3mm.

%

-Pintura que garanteixi una maxima durabilitat resistent a cops, rascades i a la corrosio,
en consonancia amb la resta de la instal-lacié.

-Tubs amb perfils arrodonits.

-Sistema d’increment de pes, sense salts en la carrega, per adequar I'adaptacio a la
intensitat desitjada en cada tipus d’entrenament.

-Torres de plaques dotades d’un sistemad’esmortiment per minimitzar sorolls, amb les
plaques equipades amb casquets de Tefl6 auto-lubricats per un lliscament suau.

-Barres guia de les plaques en alumini.

-Excéntriques de treball no metal-liques.
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-Rodaments lineals industrials de maxima qualitat per a carros de lliscament.
-Potes de goma regulables per evitar danys o lliscaments al terra de la instal-lacid.
-Preses de ma antilliscants amb textura resistent.

Accessibilitat:

- Les maquines de tonificaci6 muscular han de presentar facilitat d’accés per a
usuaris/es amb dificultat de mobilitat, que no existeixin palanques d’ajuda o que
aquestes no en dificultin accés.

Les referéncies a materials, components o solucions constructives s’entendran fetes
també a solucions técnicament equivalents que garanteixin les prestacions exigides de
resisténcia, durabilitat, seguretat, ergonomia i mantenibilitat. 'empresa licitadora
haura d’identificar les equivaléncies proposades i acreditar-les amb documentacid
técnica del fabricant, informes d’assaig o altres mitjans adequats. Aquesta previsié no
permetra incomplir els limits dimensionals ni els requisits funcionals o de seguretat
expressament establerts com a obligatoris.

Caracteristiques técniques generals:

Maquina de flexié/extensié de cames: 1 unitat

- Carrega de plaques lateral.

- Regulacié del respatller, minim 3 posicions.

- Carcasses protectores de la carrega per davant i per darrera.

- Doble porta objectes.

- El respatller haura de tenir una funda amb cremallera que permeti substituir
Unicament la tela, sense necessitat de substituir 'entapissat complet.

- Inclou “microcarregues” de 2,5kg, integrada en la torre de plaques i situada sobre
les mateixes guies que les plaques principals, per tal de fraccionar el pes de forma
precisa.

- Transmissio mitjancant cable de minim 6mm.

- Plaques de 5kg.

- Carrega total minima de 75kg.

- Poms de regulacio fabricats en alumini o acer inoxidable.

- Alcada maxima del grup de plaques de 1,50m.

- Codi QR incorporat amb el video dels exercicis.

- Codi QR incorporat per accedir directament a laplicacid de gestid de
I'entrenament al exercici que s’esta realitzant.
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Maquina contractora de pit/deltoides posterior: 1 unitat

- Carregade plaques lateral.

- Carcasses protectores de la carrega per davant i per darrera.

- Moviment de bracos independent.

- El respatller haura de tenir una funda amb cremallera que permeti substituir
unicament la tela, sense necessitat de substituir 'entapissat complet.

- Inclou “microcarregues” de 2,5kg, integrada en la torre de plaques i situada sobre
les mateixes guies que les plaques principals, per tal de fraccionar el pes de forma
precisa.

- Plaques de 5kg.

- Moviment convergent de les preses.

- Transmissio mitjancant cable de minim 6mm.

- Carrega total minima de 75kg

- Alcada maxima del grup de plaques de 1,50m.

- Codi QR incorporat amb el video dels exercicis.

- Codi QR incorporat per accedir directament a laplicaci6 de gestié de
'entrenament al exercici que s’esta realitzant.

Politges creuades amb 5 estacions: 1 unitat

- Maquina composta per:
0 1 politja alta amb 100kg de carrega total.
0 1 politja baixa amb 100kg de carrega total.
0 1 politja per triceps amb 100kg de carrega total.
o 2 politja regulable amb 100kg de carrega total.
o Plaques de 5kg en politges alta, baixa i triceps.
0 2 barres de dominades situades en la unié entre torres.

- Sortida creuada amb un minim de 20 posicions de regulacié amb una enumeracio
identificable.

- Transmissié mitjancant cable de minim 6mm.

al. Comprovi l'autenticitat del document a
ur de Verificacié” que apareix a la capgalera

- Politja alta amb recolzament regulable per a genolls.
- Politja baixa amb seient.
- Politja alta amb seient.

&!rg\

- Poms de regulacio fabricats en alumini o acer inoxidable.

- Lescincsortides que composen aquestamaquinahan de ser intercanviables entre
si per a poder adaptar-se a les caracteristiques de la sala.

- Manillars inclosos en la maquina:
o 1 manillar de politja alta.
o 1 manillar de politja baixa.

0 1 manillar de triceps.
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0 1 empunyadura de politja.

Codi QR incorporat per accedir directament a laplicaci6 de gestid de
'entrenament al exercici que s’esta realitzant.

Maquina d’abductors/adductors: 1 unitat

Carrega de plaques frontal.

Regulacié del respatller, minim 3 posicions.

Carcasses protectores de la carrega per davant i per darrera.

El respatller haura de tenir una funda amb cremallera que permeti substituir
Unicament la tela, sense necessitat de substituir 'entapissat complet.

Inclou “microcarregues” de 2,5kg, integrada en la torre de plaques i situada sobre
les mateixes guies que les plaques principals, per tal de fraccionar el pes de forma
precisa.

Doble porta-objectes.

Poms de regulacio fabricats en alumini o acer inoxidable.

Transmissio mitjancant cable de minim 6mm.

Carrega total minima de 75kg

Plaques de 5kg.

Alcada maxima del grup de plaques de 1,50m.

Codi QR incorporat amb el video dels exercicis.

Codi QR incorporat per accedir directament a l'aplicaci6 de gestié de
'entrenament al exercici que s’esta realitzant.

Maquina dominades/extensié colzes assistida: 1 unitat

al. Comprovi l'autenticitat del document a
ur de Verificacié” que apareix a la capgalera
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Carrega de plaques lateral.

Algada maxima de 2,18m.

Carrega total minima de 75kg

Plaques de 5kg.

Alcada maxima del grup de plaques de 1,50m.

Doble porta-objectes.

Poms de regulacio fabricats en alumini o acer inoxidable.
Transmissié mitjancant cable de minim 6mm.

Esglad per facilitar accés.

Plataforma plegable per recolzar els genolls per facilitar el treball sense
assisténcia.

Aquest document és una copia auténtica del document electronic ori
https //sils.emunicipis.ddgi.cat/OAC/ValidarDoc jsp - Utilitzi el "Codi
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Caracteristiques técniques minimes que haura de complir la maquinaria de treball
cardiovascular.

Sera d’obligat compliment cada unade les caracteristiques minimes generals i particulars
sol-licitades. El licitador haura de presentar un document explicit on s’hi indiqui el
compliment una per una de les caracteristiques minimes generals i particulars. Sense
aquest document signat i segellat no es valorara la part técnica del present concurs.

Per a la valoracio técnica s’haura d’adjuntar fotografia i fitxa técnica.

Les descripcions ofertes pel licitador han de coincidir amb la imatge del producte
entregatenaquestalicitacid, no esvalorara cap descripcié que no es pugui corroboraren
la imatge del producte presentat.

S’haura de certificar mitjangant declaracié de responsable que tot el material ofert és
d’us professional, no sent valids els productes semi professionals, ni domestics.

Caracteristigues técnigues generals:
Qualitat:

-Quant a la qualitat dels productes, s’haura d’acreditar el compliment de les normes
Europees (UNE-EN o equivalent) referents a equipaments esportius.
-S’acreditara que tot 'equipament esta catalogat per a us professional, no domeéstic.

Seguretat:
-Compliment de la normativa Espanyola i Europea existent referent a la seguretat i
funcionament d’aparells per 'entrenament.

Disseny antropomeétrici ergonomic:

-Dissenyades tenint en compte els criteris antropometrics, biomecanics i de seguretat
estructural.

-Dissenyades de manera que s’adaptin a la majoria de la poblacio, és a dir, que poden
ser utilitzades per persones que mesurin entre 1,40m i 2,00m d’algada.

-Facil accés a tots els elements de regulacid i seleccié de carrega lateral des de la
posicié de treball per part de I'usuari/a. Sota cap concepte s’acceptaran carregues
frontals.

-Bona accessibilitat, facil entrada i sortida de la maquina, sense elements que la
dificultin.
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Estructura:
-Quadre de tub d’acer.
-Pintura de color negre que garanteixiuna maxima durabilitat resistent a cops, rascades
i ala corrosid, en consonancia amb la resta de la instal-lacio.
-Tubs amb perfils arrodonits.
-Potes de goma regulables per evitar danys o lliscaments al terra de la instal-lacid.
-Rodes davanteres per facilitar el desplagcament.

Caracteristiques particulars:

El-liptica: 1 unitat

Sistema d’auto-alimentacio, que norequereixiestar connectat a la xarxa eléctrica.
Gambada d’entre 50i 52cm.

Pantalla de 16 polzades.

Comandaments situats als manillars.

Minim 32 nivells de resisténcia.

Minim 7 programes integrats a part de la opcié de control manual.
Sistema de frenat hibrid.

Tractament antioxid.

Entrada a I'aparell per la part del darrera.

Manillar fixe i bastons laterals mobils.

Pes maxim d’usuari/a de 200kg.

Connexié via Bluetooth.

Cinta de correr: 2 unitats

al. Comprovi l'autenticitat del document a
ur de Verificacié” que apareix a la capgalera

&!g

Motor de minim 6cv.

Velocitat regulable de 0,8 a 30km/h.

Inclinacié minim 18 nivells.

Declinacio fins al -3%.

Parada de seguretat anti-caigudes.

Minim 12 programes integrats.

Programa de control de freqiiéncia cardiaca (HRC) inclos.
Ventilador per a I'usuari/a integrat en el panell.

Carrega sense fils i a través de USB de dispositius mobils.
Connexio via Bluetooth.

Banda de roddament amb marca de seguretat per indicar moviment.
Porta ampolles i porta objectes.

Pes maxim d’usuari/a de 220kg.

Banda de rodament amb una amplada minima de 163 x 60 cm.

Aquest document és una copia auténtica del document electronic ori
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Segona pantalla més propera a I'usuari/a amb les dades de velocitat i inclinacié
amb els comandaments per modificar els parametres sense haver d’accedirala
pantalla principal.

Sistema d’engreix automatic mitjangant un diposit incorporat en la mateixa
maquina.

Rem: 1 unitat

Minim 12 nivells de resisténcia.

Rem per a entrenaments d'alta intensitat.
Doble sistema de resisténcia per aire i magnétic.
Receptor de pols sense fil.

Marcador orientable.

Tractament antioxid.

Connexié via Bluetooth.

Pes maxim de 'usuari: 180 kg

Consola LCD retro il-luminat.

economic.

al. Comprovi l'autenticitat del document a
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Les especificacions téecniques recollides en aquest annex responen a les necessitats de
I'objecte del contracte i s’"han establert de manera que permetin la concurréncia de diverses
empreses licitadores, sense restringir injustificadament la participacio de cap operador
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ANNEX 2. MATERIAL QUE ES QUEDA | MATERIAL QUE S’"HAURA DE RETIRAR DE LA SALA
FITNESS.

Llistat de maquines i material que haura de quedar-se i reubicar a |la sala fitness:

Lleixa amb manuelles hexagonals Torre discos 50mm Ruster.
Dimensions: 161,5cm llargada, 60cm profunditat, Dimensions: 65m profunditat, 62cm
85,5cm alcada amplada, 124,5cm alcada

Magquina Curl isquio Salter M-2027. Banc Regulable Pro Ruster.
Dimensions: 152cm profunditat, 102cm amplada, Dimensions: 137cm llargada, 58cm
157cm alcada amplada, 45cm alcada
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- Utilitzi el "Codi Segur de Verificacié" que apareix a la capgalera
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Bicicleta estatica Salter RS-24

Dimensions: 113cm llargada, 51cm profunditat,

134cm algada

Rack de Sentadillas Olimpico Titanium
Strength

Dimensions: 180cm llargada, 178cm
profunditat, 181cm alcada
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ANNEX 3. CARACTERISTIQUES DELS ACCESSOS, CAMINS DE PAS | INFORMACIO RELLEVANT
PER FACILITAR LA PLANIFICACIO DEL TRANSPORT I DEL LLIURAMENT.

L'objecte d’aquest annex és descriure els accessos i camins de pas per tal de facilitar a les
empreses licitadores la informacié necessaria per organitzar el transport i muntatge del
material a subministrar. Cal recordar que el Gimnas Municipal esta ubicat a la primera planta
del Pavellé Municipal de Sils.

Circuit d’entrada 1: Entrada principal pavell6 — Accés primer primer pis (grades) — de les
grades al Gimnas Municipal.

Entrada pavell6 amb |’accés a grades a través de

’escala.

Entrada principal pavellé: 2,30m
d’alcada x 1,85m amplada.

ur de Verificaci6” que apareix a la capgalera
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Escala d’accés al primer pis
(graderia). El pas més estret mesura
1,95m.

Escala d’accés de la graderia del

primer pis amb el Gimnas municipal.
La porta mesura 2,00m d’alcada x
0,80m d’amplada.
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Repla de I’escala que connecta la planta baixa amb
la graderia.

Porta d’accés al Gimnas Municipal, mesura 2,00m
d’alcada x 1,60m d’amplada.
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Circuit d’entrada 2: Placa dels esports — Entrada exterior primer pis (mitjancant camio ploma)

— Gimnas municipal.

Imatge aeria de la Plaga dels Esports
(Coordenades: 41.813896317009764,
2.7420094263602155) d’es d’on es pot
accedir amb un camié ploma.

Facana des d’on accedir a través del camio
ploma. Alcada de la facana 6,00m.

Repla entrada exterior situada al primer

Distancia entre la plaga i la fagana. pis
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Porta d’accés des del repla exterior del primer
pis, mesura 2,00m d’algada x 0,90m
d’amplada.

Porta d’accés al Gimnas Municipal,
mesura 2,00m d’al¢ada x 1,60m
d’amplada.

Circuit d’entrada 3: Av. Barceloneta — Escales d’accés a la porta del darrera del gimnas.

Imatge aéria de I’Avinguda Barceloneta, on es
troba la porta d’accés del darrera del Gimnas
Municipal (Coordenades:

41.81425291602468, 2.742435165092293) Accés des d’Av. Barceloneta, porta 2,00m

d’algada x 0,90m d’amplada.
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