


Adaptat al Reial decret 1627/97 pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de Seguretat i Salut en 
les obres de construcció, a la Llei 54/2003 i al RD 171/2004 al RD 2177/2004 i a les recomanacions 
establertes en la "Guia Tècnica" publicada per l'INSH. 









Article 14: Dret a la protecció enfront dels riscos laborals 



Article 17: Equips de treball i mitjans de protecció 

Article 15: Principis de l' acció preventiva 



Article 16: Pla de prevenció de riscos laborals, avaluació dels riscos i 
planificació de l' activitat preventiva 



Tot el personal que accedeixi a aquesta obra, per circular per la mateixa, haurà de conèixer i 
complir aquestes normes, independentment de les tasques que vagin a realitzar. 

Aquestes normes hauran d' estar exposades a l' obra, perfectament visibles a l' entrada, així com als 
vestidors i al tauler d' anuncis. 

Els recursos preventius de cada contractista o en el seu defecte els representants legals de cada 
empresa que realitzi algun treball a l'obra, hauran de lliurar una còpia a tots els seus treballadors 
presents a l'obra (incloent-hi autònoms, subcontractes i subministradors). D' aquest lliurament se n' ha 
de deixar constància escrita. 

NORMES D' ACCÉS I CIRCULACIÓ PER L' OBRA 

No entri en obra sense abans comunicar la seva presència per realitzar un efectiu control d' 
accés a la mateixa, pel seu bé i el de la resta dels treballadors. 
Utilitzi per circular per l' obra calçat de seguretat amb plantilles metàl·liques i casc de protecció 
en correcte estat. En cas de realitzar algun treball amb eines o materials que puguin caure, el 
calçat haurà de disposar també de puntera metàl·lica per tal de controlar el risc no evitable de 
caiguda d'objectes en manipulació. 

Recordeu que els EPIS tenen una data de caducitat, passada la qual no garanteixen la seva efectivitat. 

No camini per sobre de les runes (podria patir una torçada, un entrebanc, una caiguda, clavar-
se una ratlla, etc. 
No trepitja sobre taulons o fustes a terra. Podria tenir algun clau i clavar-se'l. 
Respecteu els senyals. En cas de veure una senyalització de perill que talli el pas eviti el creuar-
la. Aquesta senyalització està indicant una zona d' accés restringit o prohibit. 
Faci sempre cas dels cartells indicadors existents per l' obra. 
No tregui o inutilitzi sota cap concepte, una protecció col·lectiva sense abans haver-ho consultat 
amb els recursos preventius. Només sota la supervisió dels esmentats recursos preventius es 
pot retirar una protecció i/o treballar sense ella. 
Si troba alguna protecció en mal estat o mal col·locada, adverteix-ho immediatament als 
recursos preventius. 



Circuli per l' obra sense presses. Anar corrent per aquesta li pot suposar un accident o la 
provocació d' aquest. 
En cas de trobar-se obstacles (bastides de borriquetes o plataformes de treball elevades, amb 
operaris treballant sobre ells), esquívells canviant de camí. Envoltar-los és preferible a patir o 
provocar un accident. 
Si ha de fer ús d' algun quadre elèctric, hàgim utilitzant les clavijas mascle-femella adequades 
per a la seva connexió. 
Si té dubtes, no improvisi, adverteixi i pregunti als recursos preventius, aquesta és una de les 
seves funcions. 





"la identificació i avaluació de riscos però amb la valoració de l' eficàcia de la prevenció 
adoptada i aplicada" 

trivial, tolerable o moderat
Direcció General d' Estadística 

del Ministeri de Treball i Assumptes Socials. 

 

 

 





nivell "Baix", 

La utilització de mitjans d' extinció d' incendis, tal com es recull en el Pla d' Emergència de l' obra, 
es realitzarà com a fase inicial i de xoc enfront de l' incendi, fins a l' arribada dels bombers, als quals 
es donarà avís en qualsevol cas. 

normativa d' etiquetatge dels productes. 































































































































 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 






















