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1.Introducci6 i marc conceptual

1.1 Introduccio

La unitat postquirurgica d’hospitalitzacié de la dona, situada en planta 9 HIID, és
principalment una unitat quirargica d’atencié ginecoldgica, gineco-oncologica, de dones
amb esdeveniments obstétrics adversos i d’alt risc obstétric. Proporciona cures
especialitzades a pacients amb malalties de I'aparell reproductor femeni, pacients amb
patologia mamaria, cures postquirdrgiques d’alta complexitat i atencié a pacients en alt
risc obstetric i risc de part prematur durant el seu ingrés hospitalari.

Es proporciona una atencio integral i multidisciplinaria dirigida a:

Maneig clinic especialitzat

Valoracid i cures d’infermeria especialitzades
Coordinacié multidisciplinaria per a un abordatge integral
Atencio a la pacient i familia
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Actualment, es treballa per proporcionar una atencié integral de qualitat centrada en el
pacient, garantint la seguretat i la continuitat assistencial durant la seva estanca
hospitalaria, un periode de gran vulnerabilitat incloent aspectes fisics, emocionals i
socials.

1.2 Objectiu i justificacid
Objectiu:

Definir les necessitats d’espais, modificacions estructurals, tecnologiques i de dotacié d’
aparatatge, mobiliari i professionals per mantenir una atencié integral i fomentar la
seguretat de la persona atesa i la qualitat d’atencio.

Projectar la creacio “d’habitacions intel-ligents” equipades amb tecnologia domotica.
Justificacié de I'Actuacio:

L’actuacié correspon a la necessitat de reformar la unitat degut a I'evidéncia de déficits
actuals existents a nivell estructural, i adequar-ho a la normativa actual.

S’ha de configurar la reforma amb una perspectiva de seguretat de pacient, adequacio
d’espais en humanitzacié per persones ateses i millora dels espais de treball.

Abast de I’actuacio

o Tipus d’actuacio estructural:

= Reforma integral dels banys, incloent-hi la creaci6 d’alguns adaptats a les
limitacions de les pacients intervingudes per patologia mamaria
(actualment obsolets i en estat deficient).



= Adaptacié d’'una habitacié per a persones amb cadira de rodes.

= Creacié de quatre habitacions individuals amb sofa llit per familiar.
Actualment disposem de dues.

= Substitucio de les finestres (actualment d’origen).

= Reforma de l'office de professionals: eliminar WC.

= Reforma de la zona bruta.

= Reorganitzacié del magatzem

= Crear una sala multifuncié i per informacio a les families humanitzada

= Necessitat de crear un espai per emmagatzemar aparatatge i materials no
codificats ( aquest espai evitaria mobiliari pels passadissos).

e Tipus d’actuacié tecnologica:

=  Ampliacié del sistema de Wifi actual.
= Equipaci6 de les habitacions amb tecnologia doméotica:
= Habitacions amples, amb llum natural
= Entorn humanitzat: cortines
= Col-locaci6 de Tauleta electronica, amb brag a la paret, d’oci/ salut amb
control domotic per la pacient, mobiliari funcional i sensors ambientals.
= Si és possible, incloure una il-luminacio circadiana, adaptada als cicles
de dia i nit.

Aguesta iniciativa inclouria una interaccié multicanal facilitant la comunicacié
entre professionals i persones ingressades.

¢ Pantalla en Sala de families amb canal d’'informacié de salut.
o Pantalla en Sala de treball per exposicions ( ja es disposa d’'una)

e Adquisicié d’'un aparell d'ultrasd per mesurar el volum residual vesical sense
necessitat de cateteritzacio.

e Adquisici6 de dispositives de monitoritzacio fetal per domicili (Pregnabit Pro).

¢ Adquisicié d’'un ecograf portatil, amb sonda vaginal virginal, pels pacients que
no puguin desplagar-se a la sala d’exploracions.



2. Situaci6 actual

Situacié actual i mancances.

A I'Hospital Universitari Vall d’Hebron, planta 9 Hospital Dona, sén ateses pacients
biologicament amb aparell femeni, dones gestants amb risc obsteétric elevat que requereix
ingrés de part prematur, dones amb pérdues gestacionals o mort perinatal i pacients amb
problemes mamaris.

A més, també es proporciona atencié a les pacients gestants durant I'exploracio i en
postpart immediat de les unitats d’obstetricia i ginecologia de plantes 10 7.

El model actual d’atencié presenta les seguents mancances:
Mancances a nivell estructural:

Banys amb deficiéncies estructurals, d’espai i d’adequacio

Finestres d’origen

Magatzem per reformar

Zona bruta : Necessitat de canvi mobiliari i retirada d’abocador.

Zona de llenceria: Adequacio

Creaci6 d’habitacions individuals amb mobiliari adequat per pacient i familia
No existeix habitacié individual adaptada a pacient amb cadira de rodes:
habitacio i bany

Creaci6 d’'una sala de reunions i d'informacié als familiars

e Sistema d’avis de pacients amb problemes de funcionament

Mancances a nivell d’espais de treball:

e Cadires no ergonomiques i amb deteriorament en sales de treball , Administracié
i despatx de supervisio.
e Tamboret en Sala de Cures deteriorat

El Wi-fi s’ha millorat, perd continuem amb problemes de connexié: seria necessaria la
seva ampliacié de rendiment.

Model assistencial adoptat

Oferim assisténcia a les pacients de la nostra area i som centre de referéncia,
especialment en patologia oncoldgica, de mama, endometriosi, sol pelvia i cirurgies d’alta
complexitat. L’abordatge d’aquestes patologies complexes es realitza des d’una
perspectiva multidisciplinaria. També som centre de referéncia per a embarassos de molt
alt risc i atenem pacients amb alt risc obstétric (ARO).

El model actual es basa en una atencié centrada en la pacient, amb un abordatge
multidisciplinari que inclou una important tasca docent i d’investigacié per a millorar la
qualitat assistencial proporcionada. Es potencia la coordinacié amb la xarxa assistencial
existent, amb l'objectiu de millorar la qualitat, la seguretat i la continuitat de I'atencio en
pacients postquirargiques, amb pérdues gestacionals i pacients amb alt risc obstétric
(ARO).



A la Unitat s’atenen pacients de dues arees de Coneixement diferent:

e Area Postquirdrgica de la Dona

e Area d'Embaras i Puerperi

Aquestes arees comparteixen protocols i procediments comuns en [lhospital, i
requereixen coneixements i habilitats especifiques per a cada area. Aixo impacta en el
perfil dels professionals que han de treballar en aquesta unitat.

3. Necessitats estructurals i d’equipament d’espais per la nova unitat :

e Habitacions dobles: 5 habitacions

= Habitacié ampla amb llum natural.

= Mobiliari: 2 Butaques, 2 cadires plegables per acompanyant, 2 llits eléctrics + 2
matalassos, 2 taules de menjar cigonyes i 2 taules de nit amb rodes, 2 armaris
d’'obra 1 Televisor amb suport

= 2 Dispensadors de Sterilium , 1 paperera 60L

= [lI'luminacié: Llums LED en capgalera , llum d’emergéncia i llum central amb
regulador d’intensitat.

» Barratécnica de 1 m (suport gasos i material)

= 2 Cabalimetres i presses d’oxigen, 2 buit i 2 d’aire

= 2 Recipient rigid per a recollida de fluids — Canister buit

= 2 Bombes d’infusié volumétriques

» 2 Porta sondes amb malla

= Domotica: Col-locacié de dues tauletes electroniques, amb brag a la paret, d’oci/
salut amb control domotic per la pacient, mobiliari funcional i sensors ambientals.

= 6 endolls per pacient.

= 3 Separadors de pacients ( 1 entre pacient / peus de llit)

= Col-locacié d'un rellotge digital , que no faci soroll.

= 2 Intercomunicadors amb infermeria

= 2 Rosetes de pressa informatiques.

= 2 frigorifics 50L

= Temperatura: regulador de temperatura.

e Habitacions individuals: 6 habitacions

= Habitacié ampla amb llum natural.

= Mobiliari: 1 Butaca llit, 1 Butaca per pacient, 1 cadira plegable pel acompanyant,
ltaula per menijar tipus cigonya, 1 tauleta de nit amb rodes, 1 armari d’obra, i 1
Televisor i suport.

= 5 Lliti matalas convencional en 5 habitacions.

= 1 llit electric d’'UCI o Semi critic amb matalas antinafres alternant amb bascula
integrada.

» 1 Frigorific 50L

= 1 Dosificadors de Sterilium , 1 galleda 10L i 1 rellotge digital en paret.

* 1 mampara eléctrica



= Domotica: Col-locacié d'una tauleta electronica, amb brag a la paret, d’oci/ salut
amb control domatic per la pacient, mobiliari funcional i sensors ambientals.

= [I'luminaci6: Llums LED en capgalera , llum d’emergéncia i llum central amb
regulador d’intensitat

= Sis endolls

= Cabalimetresi 1 pressa d’aire, 1 d’oxigen i 1 de buit

= Barratécnica de 1 m (suport gasos i material)

» Recipient rigid per a recollida de fluids — Canister buit

= Placa suport recipient Canister

= Connexi6 en T a Canister buit

» Porta serum quatre ganxos/acer inoxidable

= Porta sondes malla amb grapa (120x80x400)

» Bomba d’infusié volumetrica

= |ntercomunicador infermera-pacient.

» Roseta de pressa d’informatica per connectar els cardiotocografs.

= Temperatura: regulador de temperatura

e Bany de les habitacions:

= Col‘locacié d’'un sol antilliscant per prevenir caigudes

= Rentacunyes. Eliminar si ho permet la normativa.

= Ampliacié de dimensions del bany i d’entrada per la porta per facilitar
I automaneig de la persona ingressada.

= Ampliar les dimensions, com a minim en un dels banys d'una de les
habitacions individuals, per facilitar 'automaneig de la pacient amb cadira de
rodes.

= Dotacio: 1 lavabo, 1 vater, 1 dutxa, 1 mirall, 1 cortina, 1 dispensador de sabo,
1 dispensador de paper higiénic 1 dispensador de paper de mans i suports
per deixar la cunya.

= Escombreta per a sanitari i galleda de 60 L

= 1/ 2 portatovalloles segon habitacié individual o doble

= 1 paperera petita.

= Adaptar-ho per persones dependents amb barres de seguretat en dutxa i
barres abatibles en vater i seient abatible de paret.

= Escombreta

= Comunicador d’'emergéncia

= Cadira assistida WC tipus Don Pedro ( 1 per tota la unitat)

= Posar el dispensador de paper higiénic en un lloc accessible per pacients amb
intervencié mamaria (important confirmar amb els professionals assistencials).

e Canvide finestres:
Actualment, son les originals i en algunes entra aigua entre la finestra de la

fagana i la de I'habitacid, aixd0 comporta també un impacte en la regulacié de la
temperatura de les habitacions.



e Zona families:

= 1 Dispensador de sab6

= 1 Dispensador paper mans

= 1 Dispensador Sterilium

= Suport per deixar utensilis de rentat

» 1Pissarra

= 1Galleda 60 L

= 1Pica

= 1Forn microones

= 1Frigorific 200ml + 80ml congelador. (No es necessari si hi ha a I'habitacio
del pacient)

= J1Armari sota pica i 1 sobre pica

= 1 Taula rodona

= 8 cadires

= Col-locacié de suports per deixar informacié i triptics de I'’hospital.

= Maquina expenedora d’aigua i refresc
= 1 Pantalla per emetre videos de circuit tancat
= 2 butaques

e Espaiinformacio families:

Aquest espai ha d'estar destinat exclusivament a la informacié i atencié als
familiars. No ha de contenir elements d’Office.

= 1 Galledade 60 L

= 1 Paperera d’escriptori

= 5 Cadira confident amb bragos apilable

» 1 PC de sobretaula

= 1 Teléfon multifuncio

» 1 cadira giratoria amb bracos retractils i rodes (vinil)
= 1 Rellotge de paret digital amb indicacié de data
= 1Taula rodona. @ aproximat 90 a 100 cm

= 1Suport Sterilium

= 1Armari

= 1 Pissarra

e Sala de Cures (ubicacié planol ok):

Dotacié mobiliari:

» 1 Llitera ginecologica eléctrica , amb alcada regulable, posicié
d’horitzontal a assegut i Trendelenburg, Calaix recol-lector i Perneres
regulables en alcada.

1 Tamboret

1 paperera

1 dosificador d’ Sterilium

1 dosificador de sabo

1 dispensador de paper



= 1 cortina.

= Armaris. separadors i cistelles a pactar.

= 1Pica

=  Mirall

= 1 Taula de maig

= Carro prestatgeria de material fungible alt per a 8 cistelles Carro
prestatgeria de fungible alt per a 8/10 cistelles 1ISO 3394(carro alt)

= Carro auxiliar cinc calaixos desmuntable (estructura acer) amb suport PC
mé&s accessoris

= Separador eléctric entre pacient i porta

= Bascula digital de peu amb tallimetre+integracio a SAP

= Recipient rigid per a recollida de fluids — Canister buit

= Placa suport recipient Canister

= 1 Porta serum

= Pressaicabalimetre i presses d’oxigen, buit i aire

= 8 Endolls

= Tablet per posar musica o sistema de musica ambiental

= Porta corredissa

Pel que fa a la distribucio interior i al mobiliari, es considera necessari mantenir
una reunio especifica amb l'equip de projecte, atés que:

e La configuracio no pot ser la mateixa que la de la Planta 5.

o Es requereixen modificacions en la distribucié del mobiliari, la ubicacié de
la pica i altres elements assistencials

e Sala de Treball multidisciplinaria:
Espai per a 10 professionals.
Dotacio:

= 1 Pantalla per presentacions

= 4 Pissarres vitrificades magnetiques 60x90 cm

= 1 Pissarra d’ informacié pacients ingressats 100cm x 150 cm
= 10 PC de sobretaula + 10 teclats

= 2 Impressores de sobretaula doble calaix

= 2 Teléfons multifuncio

= Central sistema intercomunicacid pacient-infermeria

= 10 Cadires giratories amb bracos retractils i rodes (vinil) ergonomica
= 1 Rellotge digital

= 2 Paperera d'escriptori

= 1 Dosificador Sterilium

= 2 Galleda 60L

= 1 Armari mitja porta i prestatges negre, 2 portes blanc

= 1 Armari sense portes

e Sala de preparacio de medicacio:

= 1 Pica amb armari adaptat a ISO 3394
= Conjunt de panells guies, cistelles i accessoris per interior d'armari 1SO
3394



e Office:

Unitat de control de temperatura per a neveres (ITO)

1 Frigorific farmacia/laboratori

Pyxis Armari de medicacid: Unitat principal + unitat auxiliar Pyxis

1 Frigorific pel Pyxis

4 Pc portatil per carro de cures + carro de 6 calaixos

Cal preveure dins d'aguest espai una zona especifica destinada al
reciclatge selectiu de residus, amb la ubicacié dels diferents contenidors
corresponents.

1 Rellotge digital

1Galleda 100L i 1Galleda 60L

Prestatgeria metal-lica reixeta per serums amb rodes 100x200x50

4 Carro auxiliar cinc calaixos desmuntable (estructura acer) amb suport PC
més accessoris

1 Dispensador de sab6 amb bossa

1 Dispensador paper

1 Dispensador d’ Sterilium

Carro prestatgeria de fungible alt per a 8 cistelles Carro prestatgeria de
fungible alt per a 8/10 cistelles ISO 3394(carro alt)

Separadors cistelles

Presses d’informatica i 15 endolls.

Dotacio:

1 Pica

1 Armari sobre pica i 1 armari sota pica

1 forn microones,

8 cadires convencionals

1 Frigorific 200ml + 80ml congelador.

2 Pissarres

1 Taula rodona. @ aproximat 90 a 100 cm
15 taquilles per professionals,

Teléfon multifuncio

Dispensadors: Sterilium, sabd, paper de mans
1 Galleda 60L

12 endolls.

e Zona bruta:

Dotaci6:

Pica per rentar material,

Taulell

Armaris superiors i inferiors

Zona de col-locacié d’ampolles d’oxigen amb cadena de contencio.
1 dispensador de sab6 i 1 d’sterilium
Dispensador paper de mans.

Carro de residus: Grup i grup IV.

Carro transport emmagatzematge roba bruta.
1 Termodesinfectadora.

1 Abocador.

Galleda 60 L i galleda amb rodes de 120 L
Frigorific 100L per mostres.

Prestatgeria metal-lica



Zona llenceria:

Espai per deixar dues carros amb la roba procedent de Llenceria, 1 armari.
Si és possible, per deixar els dues carros d’ higiene de pacients.

Espai de magatzem:

Dotacié amb estands/ prestatges i cistelles per sistema de doble calaix
Bustia RFID i etiquetes doble calaix

Escala tamboret adaptable

Galleda 100 L.

4 endolls

Espai per emmagatzemar aparatatge:

Es demana valorar la possibilitat d'ampliar lleugerament la superficie d'aquest
magatzem respecte a la previsié del planol provisional de Juny 2026.
Dotacié d’estanteries i endolls

Despatx supervisio:
Espai amb llum natural.

Dotacié mobiliari:
= Armari tipus taquilla,
= Armari baix amb porta amb clau
= Armari de dues portes amb clau 180-200 X 120-130LL,
= Taula rectangular per ordinador i impressora
= Cadira de rodes ergonomica,
= 1 Paperera d’escriptori
= 1 Buc de 3-4 calaixos amb rodes
= 1 taularodona
= 3 cadires.
= Cistelles i separadors per l'interior de I'armari.

Altra dotacio:

= 1 ordinador amb camera incorporada,
= ] teclat

= 1 impressora,

= 1 pissarra magnética

» Rellotge digital

= 1] teléfon multi funcio.

= 5 rosetes d’'informatica

= 8 endolls

Control de temperatura: Sistema regulable.

NOTA-Respecte al planol provisional de Juny: Es proposa valorar un canvi d'ubicaci6 dels
espais. Concretament, es planteja intercanviar la ubicacié actual del despatx de la
supervisora amb la zona de l'office i el bany de professionals, mantenint, si és possible,
les dimensions previstes per a cadascun dels espais.
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En cas que aquesta modificacié no sigui viable des del punt de vista técnic o
d’espais es considera acceptable mantenir la distribucio proposada.

e 2 Banys per professionals amb la seglient dotacio:

Dispensadors de paper mans, paper vater, sabé i Sterilium,
1 paperera 60 L

1 mirall

1 pica

1 escombreta per sanitari .

1 Contenidor higienic

4 endolls

1 vater

e 2 Bany per familiars 0 1 per a persona amb discapacitat:

Dispensador de paper mans
Dispensador paper vater,
Dispensador sabo,

Dispensador Sterilium,

Escombreta per a sanitari

1 paperera 60 L

1 Contenidor higiénic

Imirall

1pica

lbarra de seguretat dutxa

lbarra de seguretat abatible en WC
1 seient de dutxa abatible en paret
4 endolls.

Dutxa : valorar si ha d’anar en un lloc independent

e Admissié d’unitat:

Zona compartida amb zelador d’unitat.

Dotacio:

2 Taules

1 Penja-robes mural maltiple (modul)

2 Pissarra vitrificada magnética 60x90 cm

2PC de sobretaula + 2teclats

1 Impressora de sobretaula doble calaix

2 Cadira giratoria amb bracos retractils i rodes (vinil)
2 Buc 3 calaixos amb rodes + plumier

1Rellotge digital

1Telefon multifuncié

Galleda 60L

Galleda 100L

1 Armari mitja porta i prestatges negre, 2 portes blanc
1 Armari sense portes

1 Dispensador d’Sterilium

6 Presses d’informatica i 6-8 endolls.
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Espai zona de climatitzacié:

Es demana incorporar com a necessitat un segon bany per als professionals
gue no consta en el planol provisional de juny.

Es proposa que l'espai necessari per a aquest segon bany s'obtingui de la
superficie actualment destinada a la zona de climatitzacio.

En cas que aquesta proposta no sigui viable, es demana que s'estudiin
alternatives.

Dotaci6 general:

= Taulell de transferéncies de pacient (Tranfer)

= 1 Desfibril-lador amb pales.

= 1 Carro d'aturades.

= 1 Electrocardiograf de 12 canals amb carro

= 2 Cardiotocografs portatils

= 1 Bascula amb tallimetre

= 1 Aspirador portatil amb bateria

= 3 Cadires de rodes

= 3 Carros amb pedal per a roba bruta

= 2 carros d’ higiene del pacient

= 2 Carro per a transport de material tipus cambrera d’acer inoxidable de dues
prestatgeries

= 2 Lliteres de trasllat

= Sistema de comunicacié pacient-familia

= Tub Pneumatic

= 4 Carros de cures

= 1 Carro d’emergéncia obstétrica

= 36 Suports per a sol-licito hidroalcoholica

= 1 Grua mobil per a adult

= 4 TensiometresTA+Pulsi+T°+Lectro codic barra WELCHALLYN

= Electronica de xarxa

=  Wi-fi per a professionals i familiars

= Endolls en passadis: 15

= 4 Dispositius de monitoratge fetal per domicili (Pregnabit Pro).

= Ecograf portatil amb sonda vaginal virginal

= 11 cabalimetres de buit ( aspiracié continua i intermitent) que no facin soroll

= 16 cabalimetres d’oxigen

Senyalitzaci6 i ambientaci6 de la Unitat:

En el Pla d’'ambientacié de I'’hospital esta assignat “ Egipte”. Es demana revisar
la proposta actual especialment pel que fa als colors, acabats i criteris estétics
previstos, amb I'objectiu de poder-ne fer una valoracié funcional abans de la seva
execucio i adequar-la a una unitat que atén a persones amb malalties
oncologiques i procediments quirdrgics.
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Altres necessitats a incloure no detectades en el planol
provisional. Juny 2026.

S'han identificat diversos elements previstos funcionalment que no es troben representats
en el planol actual.

Ubicacio del tub pneumatic.

Incorporacio d'estanteries a l'entrada de les habitacions per allotjar:

o dos tipus de guants i bates;

o dispensador de Sterilium i paperera.

e Ubicaci6 del sistema de domotica a les habitacions dels pacients, amb
instal-lacié d'una tauleta electronica amb brag articulat a la paret per a cada
pacient.

e Ubicacio dins la habitacié de pacient, d’'un frigorific 50L per pacient ( coma
minim en les habitacions individuals)

e Confirmacié de si als banys s'instal-lara finalment un Rentacunyes.

e Cal definir la ubicaci6é de la termodesinfectadora. D'acord amb el Pla

Funcional, aguest equip s'ha d'ubicar a la zona bruta i, per tant, aquest espai

haura de dimensionar-se adequadament per permetre'n la instal-lacié i el

correcte funcionament. Es recorda que l'actual Planta 5 no disposa d'aquest
eguipament.
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3.1. Dimensionament de espais

Zones office, zones de brut,
neteja, etc...

1 Zona Bruta

1 Espai de neteja

1 Lloc de carros de
llenceria i higiene

1 Sala de Cures

1 Sala de Treball

1 Magatzem

1 espai per materials
no codificats

1 Sala preparacio
medicacié

1 Sala multifuncional

1 espai per I
administrativa i
zeladora

1 Espai de families

1 Dutxa per familiars

1 Sala llenceria

Recurs Unitat Quantitat Justificacié Operativa
Llits d'Hospitalitzacio (Aguts) 16 Individuals: 6
Dobles: 5
1 Office
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Recurs Unitat Quantitat Justificacié Operativa

2 Wc per families

2 Wc professionals

Zona d’Admissions

Despatx comandament
d’Infermeria

3.2. Professionals implicats

A la unitat s’atenen persones de set unitats de tractament diferents:

Ginecologia oncologica (GON)
Ginecologia benigna (GIN)
Cirurgia Plastica (CPL)
Patologia mamaria (UPM)

Sol Pelvia (USP)

Alt Risc Obstétric (ARO).
Obstetricia (OBS)

Es desenvolupa I'activitat amb un equip multidisciplinari, amb integraci6 de professionals
propis i compartits, tant de 'Hospital de la Dona com HG ( facultatius i d’infermeria).

Recursos professionals actuals:

Torn dia: 3 Infermeres i 2 TAIs en laborable i dissabte

Torn dia: 2 infermeres i 2 TAls en diumenge i festius

Torn nit: 2 infermeresi 2 TAl en torn

1 Zelador compartit amb altra unitat.

1 Administrativa

1 Treballador social que ja esta assignat al servei

1 Facultatiu de Medicina Interna que ja esta assignat al servei.
Facultatius de les diferents unitats de tractament en la unitat.

NOTA: El perfil i capacitacié per les dues arees de coneixement dels professionals s’ha
d’afegir com punt critic i requereix revaloracio per intensitat de cures.
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Recursos professionals: Revaloracio de plantilla

La unitat integra I'atencio a set unitat de tractaments, el coneixement i capacitacioé dels
professionals requereix de molta expertesa i d’'un perfil en les dues arees de
coneixement. A Aquesta situacié hem d’afegir el pes de cures dels pacient de GON per
I'estat de salut post intervencio quirdrgica.

PROFESSIONAL | TORN | NOMBRE NECESSITAT

Situacions pressi6  assistencial, nombre
Infermer/-a Nit 2 persones ateses de GON = 60% de la capacitat
(1 per torn) o nombre de pacients ingressats 214.

Situacions pressié  assistencial, nombre
TCAI Dia 2 persones ateses de GON = 60% de la capacitat
(1 per torn) o nombre de pacients ingressats 214.

4.Descripcio funcional del servei (requisits tecnics i d’espai)

4.1. Arees d’assisténcia clinica

Unitat d’Hospitalitzacio:

La Unitat es configura com una unitat d’hospitalitzacié especialitzada en pacients aguts
d’alta complexitat, pacients post quirdrgics de ginecologia i atenci6 a dones
embarassades d’alt risc i en situacié gestacional adversa.

Nombre d’habitacions demanats: 11

Nombre habitacions dobles demanades:5

Nombre habitacions individuals demanades: 6

Capacitat: 16 llits hospitalitzacio.

4.3. Requisits tecnics

= |nstal-laci6 Eléctrica:

= HVAC i Climatitzacio:

= Gasos Medicinals:

= Sjstemes d'Informacio:

= Descripcié equipament pesat i/o especial:

4.4. Arees pels comandaments del servei

La Unitat d’Hospitalitzacié post quirdrgica precisa d’'un despatx pel comandament
d’'infermeria dins de la unitat.

En la reforma aquest espai s’ha de mantenir i amb I entrada de llum natural.
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L’espai de les caps clinics i la cap de servei estan situats en pl.4a i pl. 6 respectivament.
de I'Hospital de la Dona .

4.6. Circuit de pacients

Les persones ateses a la Unitat arriben des de diferents llocs de I'hospital i estan
sotmesos a circuits amb acords definits. En tots els casos es traslladen amb els criteris
del protocol de Trasllat segur. Identificador PROVARE:ddd18626-9d5d-4ela-9963-
1892642d2671 hitps://documents.vallhebron.com/download-document/ddd18626-9d5d-4e1a-9963-1892642d2671

Urgéncies dona

Urgéncies HG

REA de 'HG

UCI HG

Semi critics HG

REA de la tercera planta HIiD
Admissions en ingressos programats
Consultes Externes 4a Planta

Per l'ingrés a la unitat és necessari haver tingut una valoracio clinica previa, un passi
d’informacié verbal seguin la metodologia SBAR i la prescripci6 em SILICON
complimentada per garantir la Seguretat de la persona atesa en tot moment.

Respecte a la ubicacié de pacients, a la unitat es fa una valoracié interna de compatibilitat,
valorant criteris clinics, socials, psicologics i familiars. D’aquesta manera, optimitzem
I'estanca durant I'hospitalitzacié i disminuim trasllats.

5.Equipament

5.1. Equipament d’electromedicina (Equipament clinic complex)

Requisits Preu
Servei Equipament Unitats NOU/Reaprofitat ES'peCIfICS per al
Disseny
Aparell d'ultraso
per mesurar el
Imatge volum residual 1 NOU
vesical
Ecograf portatil 1 Portador de sonda
vaginal virginal
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Requisits Preu
Servei Equipament Unitats NOU/Reaprofitat Es-peaflcs per al

Disseny

Cardiotocograf 4

portatil (domicili) NOU

Cardiotocograf 5

portatil
Punts de xarxa

ECG 1 Nou dedicats, connexio
de video i imatge.

Multi parameétrics || 4 Nous

Desfibril-lador 1 Reaprofitat

Tauleta

electronica, amb || 16 N

brac ous

Televisors 12 Nous Ip e,r'Sala de
families

Pantalla exposicio |1 reaprofitat
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5.2. Mobiliari clinic i administratiu

e Mobiliari Clinic:

Requisits Preu

Equipament Unitats NOU/Reaprofitat E.s:peCIfICS per al
Disseny
Regulables en

Llits convencionals 15 algada i posicions.

Nou .

Rodes i fre.
Amb matalas
antinafres

Llit d’Uci o Semi 1 Nou incorporat, pesar

critics + Matalds sense aixecar al
pacient, que es
faci butaca i de
maneig per part
del pacient.

Matalassos 15 Nou
Alcada regulable.
Posicid

Llitera d’exploracio d hontzqntal a

inecologica assegut |

g g 1 Nova Trendelenburg

Electrica Calaix recol-lector
Perneres regulables
en al¢ada

B j 1

utaques pacients 6 Nou

Cadires 18

acompanyants Nou
Per habitacions

Butaques- llits 2 .

. Nou individuals
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Tauletes de nit 16 Nou

Taula plegable 16 Nou

Tamboret Sala de 1 Nou

Cures
Baranes laterals
abatibles.
Matalas

Llitera de trasllat 2 Nou Suport per
ampolla d'oxigen
Sistema de
Trendelenburg i
antitrendelenburg

Nou

Cadira de rodes 2

Cadira de rodes 1 REUTILIZADA

Escalera mitjana 1 Nou

Tamboret pel 1 Nou

magatzem
Només si NO esta

Cadira per dutxa 1 Nou incorporat en la
dutxa

Carro d’aturades 1 Nou

Carros de cures 4 Nou

C_arros per roba e 5 Nou

higiene

TaungspeB 16-18 | Nou

professionals

Papereres grans 20 Nou

Papereres petites 11 Nou

bany
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Dosificadors de sabé | 18 Nou
Dispensadors de 18 Nou
paper mans

Dlspens_aq‘or's de 14 Nou
paper higienic

Nevgra per 1 Nou
medicaments

Nevera petita per 1 Nou
mostres

Nevg_ra mitjana per 1 Nou
families

Nevera per office 1 Nou
Rellotges digitals 14 nou
per paret

Dlspensadors gel 24 Nou
desinfectant

Termodesinfectadora | 1 Nou

La unitat necessitaria un o dos llits d’UCI, és a dir,

lits amb matalas antinafres

incorporat, amb possibilitat de pesar a la persona atesa sense aixecar-la, que es facin

butaca i de maneig per part del pacient.

e Mobiliari Administratiu:

Es demana, com nova dotaci6, la renovacié6 de 14 cadires d’escriptori

ergonomiques per als professionals .

Nova dotaci6: Mobiliari ignifug de facil neteja a pactar segons disseny del nou

espai d’ unitat.

e Aparells informatics:

Es necessiten:

- 14 ordinadors de taula amb microfon i camera
- 4 ordinadors portatils

- 4 impressores

- Pantalla per exposicions
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e Unificaci6 dels espais del magatzem

Es necessita un magatzem per material codificat i altre pel material no codificat

Sistemes de proteccid, vigilancia i alarma

Detectors de fum i sistemes antiincendis segons normativa vigent.
Sistema d’avis als professionals.

Mobils per professionals (si s’instal-la el sistema de taules electroniques)
Teléfons fitxes

Telefons portatils

5.3. Infraestructures TIC

Utilitzem les infraestructures TIC corporatives de I'hospital.

Sol-licitem instal-laci6 d’'un monitor (TV) en sala de families amb canal d’informaci6 en
contingut de salut i videos d’emissié continuada.

S’hauria d’afegir la infraestructura necessaria pel funcionament de les tauletes
electroniques amb brag de les persones ingressades.

Ampliacié del sistema Wi-fi.

5.4. Altres necessitats de dotacio

Actualment només disposem de 8 bombes volumétriques.

Sol-licitem com nova dotacio: 8-10 bombes més
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