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MEMORIA

1. Introduccio

Aquest annex forma part dels treballs encarregats per la Xarxa de Serveis Urbans de I'’Ajuntament de Vic amb
I’'objectiu d’elaborar el Projecte Executiu per el manteniment de voreres de tres carrers de Vic.

La proposta respon a la voluntat municipal de continuar avancant en qualitat urbana, en carrers que es troben en
un estat deficient o que s’han creat de forma provisional, i s’ha previst d’acord amb les normes vigents i els criteris
fixats pel mateix Organisme Autonom i el departament teécnic de I’Ajuntament de Vic.

2. Descripcio: Termini d’execucié i periode de garantia

2.1 Introduccio

La planificacié i plantejament dels treballs, que fan referéncia a aquest projecte, constitueixen el Programa de
Treball. El contractista presentara un Pla d’Obra que s’haura d’ajustar al termini previst.

Es divideix el Pla d’Obra en els 2 Lots en que s’estructura tot el projecte:
Lot 1, pel Carrer del Bisbe Morgades i Lot 2, pel Carrer del Pare Coll i la Rambla de les Davallades.

L’execuci6 de les diferents unitats d’obra s’adaptara al disposat en el Plec de Condicions Técniques.

El termini de garantia s’establira al Plec de Clausules administratives del Contracte, i es fixara un temps a partir de
la recepcio de les obres. En qualsevol cas persistira la responsabilitat desenal de I’adjudicatari de les obres.

2.2 Programa de treballs

En el present document s’adjunta el pla d’obra elaborat amb I'objectiu d’estimar la durada de les actuacions
proposades en aquest projecte.

El contractista haura de presentar el seu programa de treballs d’acord amb els terminis calculats en funcié dels
rendiments dels processos constructius previstos.

El programa es conforma amb les fases seglents: implantacid, replanteig, enderrocs i moviments de terres,
adaptacié d’instal-lacions i xarxes de serveis, paviments i ferms, senyalitzacié i neteja final de I'obra.

2.3 Termini d’execucio

El termini d’execucié del total de les obres previstes per aquest projecte sera de SIS (6) MESOS.

- El termini d’execucio previst per al LOT 1 és de QUATRE (4) MESOS.
- El termini d’execucio previst per al LOT 2 és de DOS (2) MESOS.



2.4 Pla d'Obra
2.4.1 Pla d'Obra - Lot 1

Projecte de Manteniment de Voreres a Vic
Lot 1 - Carrer del Bisbe Morgades

M1 M2 M3

M4
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S1

S2| S3 | S4) S5 S6 | S7 | S8 S9 [S10|S11|S12

S13

S14

S15[ S16

S17

ACTA DE REPLANTEIG I INICI D'OBRA

TOPOGRAFIA | REPLANTEIG

TREBALLS PREVIS | ADEQUACIO D'ACCESSOS A L'OBRA

ENDERROCS

MOVIMENT DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS

PAVIMENTS | FERMS

INSTAL-LACIONS

MOBILIARI

SENYALITZACIO

HORITZONTAL

VERTICAL

SERVEIS AFECTATS

CONTROL DE QUALITAT

SEGURETAT | SALUT

ACTA DE RECEPCIO | FI D'OBRA

Inici i treballs previs

Enderrocs, moviments de terres i gestiod de residus
Instal-lacions i Serveis

Paviments i ferms, mobiliari i senyalitzacio

Control, Seguretat i Qualitat

Final d'obra




2.4 Pla d'Obra
2.4.2 Pla d'Obra - Lot 2

Projecte de Manteniment de Voreres a Vic
Lot 2 - Carrer del Pare Coll i Rambla Davallades
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MOBILIARI

SENYALITZACIO

HORITZONTAL

VERTICAL

SERVEIS AFECTATS

CONTROL DE QUALITAT

SEGURETAT | SALUT

ACTA DE RECEPCIO | FI D'OBRA

Inici i treballs previs

Enderrocs, moviments de terres i gestié de residus
Instal-lacions i Serveis

Paviments i ferms, mobiliari i senyalitzacié

Control, Seguretat i Qualitat

Final d'obra
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MEMORIA

1 Introduccio

Aquest annex forma part dels treballs encarregats per la Xarxa de Serveis Urbans de I'’Ajuntament de Vic amb
I’'objectiu d’elaborar el Projecte Executiu per el manteniment de voreres de tres carrers de Vic.

La proposta respon a la voluntat municipal de continuar avancant en qualitat urbana, en carrers que es troben en
un estat deficient o que s’han creat de forma provisional, i s’ha previst d’acord amb les normes vigents i els criteris
fixats pel mateix Organisme Autonom i el departament teécnic de I’Ajuntament de Vic.

2 Objectiu de ’Estudi de Gestioé de Residus

L’objectiu d’aquest estudi és descriure la gestio dels residus de construccio i enderrocs, d’acord amb les exigencies
de la normativa vigent més recent, per tal d’establir la quantitat i tipus dels residus que es generen durant I'execucié
de I'obrai el seu posterior tractament.

El 13 de febrer de 2008, es va publicar en el BOE, el Reial Decret, d’1 de febrer, pel qual es regula la produccié i
gestio dels residus de la construccié i demolicié. La entrada en vigor del present RD va ser el 14 de febrer de 2008.
Per als projectes de titularitat publica és obligatori en tots aquells projectes on la seva aprovacié es realitzi a partir
del 14 de febrer de 2009.

El RD inclou una seérie de definicions importants per a comprendre la seva aplicacié:

- Residu de construccié o demolicié:
Qualsevol substancia o objecte generat en una obra de construccié o demolicio, del qual el seu posseidor
es desprengui o del que tingui la intencié o obligatorietat de desprendre.

- Obra de construccié o demolicié:
Tota aquella execucio, reforma o demolicié d’edificis, carreteres, ports, urbanitzacions...

- Productor de residus:
La persona o titularitat del bé immoble. Titular de la llicéncia urbanistica... (promotor).

- Posseidor de residus:
Persona que executa I'obra de construccié (constructor, subcontractista o autonom).

- Residu especial:
Tots aquells residus que per la seva naturalesa potencialment contaminant requereixen un tractament
especific i un control periodic i que estan inclosos dins I'ambit d’aplicacié de la Directiva 91/689/CE, del 12
de desembre.

- Residu no especial:
Tots els residus que no es classifiquen com a residus inerts o especials.

- Residu inert:
Residu no perillés que no experimenta transformacions fisiques, quimiques o biologiques significatives, no
és soluble ni combustible, ni reacciona fisicament / quimicament ni de cap altra manera, no és
biodegradable, no afecta negativament a altres materies ni pot donar lloc a contaminacié ambiental o
perjudicial per a la salut humana.

Els productors dels residus han de complir les seglients obligacions:

- Incloure en el projecte d’execucié de I'obra un “Estudi de Gestié de Residus de conservacioé i demolicio”
que contingui com a minim I’article 4 i un inventari dels residus perillosos.

- Caldra disposar de la documentacié que acrediti que als residus de construccié han d’estar gestionats
durant I'execucié de I'obra.

- El posseidor dels residus ha de presentar a la propietat un Pla de Gesti6, aprovat per la Direccié d’'Obra i
acceptat per la propietat.

La Direccié d’Obra, en el curs de la mateixa, podra modificar, segons el seu criteri, els capitols de control, aixi com
variar els criteris d’acceptacié o rebuig dels materials, sempre que s’indiqui amb antelacié suficient.
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3 Caracteristiques de I'obra

L’objecte de la present memoria és la descripcioé de les actuacions de manteniment projectades als carrers del
Bisbe Morgades, del Pare Coll i la Rambla de les Davallades del municipi de Vic (Osona).

3.1 Termini d’execucio

El termini estimat de duracié dels treballs per I'execucié del conjunt de I'obra és de SIS (6) MESOS.

- Lot 1: Termini estimat de duracié dels treballs QUATRE (4) MESOS.
- Lot 2: Termini estimat de duracié dels treballs DOS (2) MESOS.

4 |ldentificacio dels residus

Els residus procedents de la construccié sén tots aquells generats de forma auxiliar per a executar cada una de les
partides d’obra, com:

- Materials d’emmagatzematge i transport dels materials d’obra: palets, plastics...
- Excedents i retalls d’obra: restes de tubs, ferralla, peces prefabricades...
- Peces i productes rebutjats o documentacié d’obra: paper, cartro...

Els residus generats es classifiquen segons el Cataleg Europeu de Residus (LER), a continuacié es mostren alguns
dels residus més habituals:

Residus de Construccié i Demolicio, Capitol 17 (LER):
Els residus especials es mostren amb un * al final del codi.

Formigo, ceramica i runa:

- 17 01 01: Formigo

- 17 01 02: Maons

- 17 01 03: Teules i materials ceramics

- 17 01 07: Barreja de materials de formigé i ceramics (no perillosos)

Fusta, plastics i altres:

- 17 02 01: Fusta
- 17 02 02: Vidre
- 17 02 03: Plastic

Asfalt:

- 17 03 01*: Mescla amb quitra d’hulla (Residu especial)
- 17 03 02: Mescla bituminosa
- 17 03 03*: Quitra d’hulla i productes enquitranats (Residu especial)

Metalls:

- 17 04 01: Coure, bronze, llauté

- 17 04 02: Alumini

- 17 04 03: Plom

- 17 04 04: Zinc

- 17 04 05: Ferro i acer

- 17 04 07: Metalls barrejats

- 17 04 09*: Residus metal-lics contaminats amb substancies perilloses
- 17 04 10*: Cablejat electric que conté altres substancies perilloses

- 17 04 11: Cablejat electric no perillés

Terres i pedres:

- 17 05 03*: Terres i pedres que contenen substancies perilloses
- 17 05 04: Terres i pedres no contaminades
- 17 05 06: Fangs de drenatge

EMGINYERIA
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Aillament:

- 17 06 01*: Materials amb amiant
- 17 06 04: Materials d’aillament no perillosos

Guixos:

- 17 08 01*: Material de construccié a base de guix contaminat amb substancies perilloses.
- 17 08 02: Material de construccié a base de guix

Altres residus:

- 17 09 01*: Residus amb contingut de mercuri
- 17 09 02*: Residus amb contingut de PBC, segellats, envidraments...
- 17 09 03*: Altres residus que contenen substancies perilloses.

Altres residus que poden apareixer en aquest tipus d’obra son:

Envasos:

- 1501 01: Envasos de paper i cartré

15 01 02: Envasos de plastic

15 01 03: Envasos de fusta

15 01 04: Envasos metal-lics

15 01 10*: Envasos amb restes de substancies perilloses

Residus vegetals:
- 2002 01: Residus biodegradables (jardineria)

5 Mesures de separacio de residus en obra

Per una correcta gestié dels residus generats cal tenir en compte el procés de generacié dels mateixos, és a dir
intentar planificar I'obra perqué en surtin el minim de residus possibles.

Per tal de facilitar el tractament dels materials i residus obtinguts durant un procés d’enderroc, la desconstruccio
es realitzara de manera que els diversos components puguin separar-se facilment en origen, i ser disposats segons
la seva naturalesa, especialment per segregar correctament els residus especials, no especials i inerts.

En obra es recomana adequar diferents superficies o recipients per a la segregacio correcta dels residus:

- Asfalt

- Formigd

- Terres i pedres
- Restes vegetals
- Cablejat

- Metalls

- Fusta

- Plastic

- Paper i cartré

- Altres...

A més, s’identificaran les zones d’aplec mitjangant cartells amb el codi (LER), dades del titular dels residus i
naturalesa dels riscs.

Caldra preveure, en funcié del clima, alguna actuacié per reduir la concentracié de pols i evitar-ne la dispersio
mentre duri el procés d’aplec.
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6 Gestio de residus

Consultat el Cataleg de Residus de Catalunya, els residus generats en obra es poden gestionar, tractar o valoritzar
mitjangant els seglents processos:

T11 - Deposicié de residus inerts: Formigd, metalls, vidres, plastics, residus de construccié i demolicié...
T12 - Deposicié de residus no especials: Fangs del tractament d’aigles residuals...

T15 - Deposicié en diposits controlats: Formigd, ceramics, vidre, terres, paviments, mescla bituminosa...
V11 - Reciclatge de paper i cartré

V12 - Reciclatge de plastic

V15 - Reciclatge i recuperacié de fusta

V41 - Reciclatge i recuperacié de metalls o composts metal-lics

V71 - Reutilitzacié en la construccio

V81 - Utilitzacié en profit de I'agricultura

V83 - Compostatge

El seguiment es realitza de manera visual i documental, segons estableix el mateix cataleg i es comprovara
mitjancant:

Fitxa d’acceptacid (FA):
Acord normalitzat que s’ha de subscriure entre el productor o posseidor i 'empresa gestora escollida. S’ha de fer
per a cada tipus de residu.

Full de seguiment (FS):
Document que ha d’acompanyar cada transport individual de residus al llarg del seu recorregut.

Full de sequiment itinerant (Fl):
Document que permet la recollida amb un mateix vehicle i de forma itinerant de fins a un maxim de vint productors
0 posseidors de residus.

Fitxa de destinacié:
Document que té per objecte el reconeixement de I'aptitud del residu per a ser aplicat a un determinat sol, per Us
agricola o en profit de I'ecologia.

Justificant de recepcio (JRR):
Albara que lliura el gestor de residus a la recepcio del residu, al productor o posseidor del residu.

Gestib de residus toxics i/o perillosos:

En el cas de residus que contenen substancies toxiques, inflamables, irritants, cancerigenes o provoquen efectes
nocius en contacte amb altres materials, el seu tractament consisteix en la recuperacio selectiva, a fi d’aillar-los i
facilitar el seu tractament o la deposicié controlada en abocadors especials.

Alguns exemples utilitzats en obra poden ser: dissolvents, aixi com els recipients que els contenen, olis usats en
obra o en la maquinaria i els seus recipients, barreges d’hidrocarburs, tints, colorants, pigments, pintures, laques,
vernissos, resines, latex, plastificants, coles, fitosanitaris o herbicides i tots els seus recipients.

Per a la seva gestié en obra s’han de preveure, en funcié del tipus de residu, bidons o recipients correctament
etiquetats, evitant qualsevol abocament o transvasament de recipients, per poder-ho lliurar al gestor especialitzat.

En cas que es produeixi I'abocament accidental d’aquet tipus de residus durant la fase d’execucio, I'empresa
licitadora notificara d’immediat del que s’ha produit als organismes competents, executant les actuacions pertinents
per tal de retirar els residus i elements contaminats i procedir a la seva restitucio.

En aplicacio de la legislacio vigent a I'etiqueta dels contenidors figurara: el codi d’identificacio, dades del titular dels
residus, data d’envasament i la naturalesa dels riscs que presenten.

El gestor pot ser diferent per a cada tipus de residu, a criteri del Pla de Gesti6 i el contractista. Qualsevol dels
gestors autoritzats sera valid per a la tasca. La llista es pot consultar al web www.gencat.cat.

Els residus previstos en el present projecte s’han classificat d’acord amb la Llista Europea de Residus (LER),
aprovada mitjangant la Decisié 2000/532/CE de la Comissio Europea, i adaptada a la normativa estatal vigent.
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Aquesta classificacié assigna un codi de sis digits a cada tipus de residu en funcié del seu origen i naturalesa, amb
la finalitat d’identificar-ne el tractament i la gestié adequats.

Tipus de residu Codi LER Desti previst

Formigo 17 01 01 Planta de reciclatge

Asfalt 17 03 02 Gestor autoritzat

Terres i pedres 17 05 04 Abocador controlat o Reutilitzacié a obra
Metalls (depeén tipus)  Gestor autoritzat de ferralla

Fusta 17 02 01 Es pot destinar a biomassa

Plastic 17 02 03 Planta de reciclatge

Cablejat eléctric 17 04 11 Gestor autoritzat en ferralla

Paper i cartro 15 01 01 Planta de reciclatge

Restes vegetals 20 02 01 Compostatge

La destinacié prevista dels residus s’identifica mitjangant els codis d’operacié de valoritzacié (R) i eliminacié (D)
definits a I’Annex Il de la Llei 7/2022 de 8 d’abril, de Residus i Sols contaminats per a una economia circular, que
incorpora al dret espanyol les operacions de gestié establertes per la Directiva 2008/98/CE.

Aquests codis descriuen el tractament final previst per a cada tipologia de residu, distingint entre les operacions de
valoritzacio, destinades a la reutilitzacio, el reciclatge o la recuperacié dels materials, i les operacions d’eliminacio,
aplicables quan la valoritzacié no és técnicament o ambientalment viable.

Les operacions indicades en aquest estudi tenen caracter orientatiu i corresponen a la destinacié prevista dels
residus en funcié de la seva naturalesa. La seva concrecié definitiva quedara determinada pel Pla de Gestié de
Residus del contractista i pels criteris del gestor de residus autoritzat que intervingui durant I'execucié de les obres.

Operacions de valoritzacio (R) Operacions d’eliminacio (D)

Codi Descripcié Codi Descripcié

R1 Utilitzacié principal com a combustible o D1 Diposit sobre o sota terra (abocador)
altre mitja de produccié d’energia.

R2 Recuperacio o regeneracio de D2 Tractament al medi terrestre
dissolvents (biodegradacio).

R3 Reciclatge o recuperacié de substancies D3 Injeccié en profunditat.
organiques.

R4 Reciclatge o recuperaci6 de metalls D4 Embassament superficial

R5 Reciclatge o recuperacio d’altres D5 Diposit controlat especialment dissenyat
materials inorganics. (cel-les estanques).

R6 Regeneracié d’acids o bases. D6 Abocament al medi aquatic, excepte mars

i oceans.

R7 Recuperacié de components utilitzats D7 Abocament als marcs i oceans. Inclos el
per reduir la contaminacié. soterrament al fons mari.

R8 Recuperacio de components procedents D8 Tractament bioldgic previ a operacié D1-
de catalitzadors. D12

R9 Regeneracio o reutilitzacio d’olis. D9 Tractament fisicoquimic previ a D1-D12

R10 Tractament de sols amb benefici de D10 Incineraci6 en terra.
I'agricultura o per a la millora ecoldgica.

R11  Utilitzacié de residus obtinguts per les D11 Incineracié al mar.
operacions R1 a R10.

R12 Intercanvi de residus per sotmetre’ls a D12 Emmagatzematge permanent.
qualsevol de les operacions R1 a R11.

R13 Emmagatzematge de residus previ a D13 Combinacié de barreja de residus abans

qualsevol operacio R1 a R12. d’'una operacié D1-D12.

D14 Reenvasament abans d’una operacié D1-
D13

D15 Emmagatzematge previ a qualsevol
operacio D1-D14.
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7 Estimacio quantitativa dels residus

La quantificacié dels residus s’ha efectuat a partir dels amidaments de les partides d’enderroc, excavacio i
construccié definides al pressupost del projecte.

Aquest criteri permet obtenir una estimacié més ajustada a la realitat de I'obra que els coeficients genérics emprats
per eines de calcul basades Unicament en superficies d’enderroc.

Les quantitats indicades tenen caracter estimatiu i podran ajustar-se durant I'execucié de les obres mitjancant el
Pla de Gesti6 de Residus del contractista.

7.1 Lot 1

A continuacié es mostra I’estimacié de residus del Lot 1, corresponent al Carrer del Bisbe Morgades.

Els residus corresponents als processos d’enderrocs i excavacions es quantifiquen a partir dels amidaments. Els
residus corresponents al procés de construccié es quantifiquen per aproximacions i calculs estimatius.

7.1.1 Residus procedents de I’enderroc i I'excavacio

Codi LER Descripcio del Procedéncia Volum Pes(t) Destinacié
residu (m3) prevista
17 01 01 Formigo Bases de voreres, 283,95 670,86 Planta de reciclatge
paviments, rigoles i
vorades.
170107 Mescla de formigéi Pedra granitica de guals. 0,54 1,46 Planta de reciclatge
materials petris
17 03 02 Mescles Arrencada i fresatge 11,23 26,95 Gestor autoritzat
bituminoses d’asfalt.
17 05 04 Terres i pedres no Excavaci6 de caixa de 201,81 363,26 Reutilitzacié o
contaminades paviment. diposit autoritzat
17 04 05 Ferro i acer Retirada d’elements - - Gestor autoritzat
metal-lics.
TOTAL 497,53 1062,53

NOTA: Alguns dels criteris de calcul adoptats soén:
Vorada i base: 0,06 m3/ml, rigola i base: 0,05 m3ml.

Densitat del formigé: 2,40 t/m3, densitat del panot: 2,20 t/m3, densitat del granit: 2,70 t/m?3, densitat de la mescla
bituminosa: 2,40 t/m? o densitat de les terres: 1,80 t/m3...

7.1.2 Residus procedents de la construcci6
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1501 01 Envasos de paper i Embalatges 0,20 Planta de
cartro reciclatge

17 04 05 Ferro i acer Ferralla i petits retalls 0,10 Gestor autoritzat
TOTAL 11,41t

7.1.3 Destinacio prevista dels residus

Codi Descripcio del residu Destinacié prevista Codi
LER Desti
170101  Formigé i prefabricats Planta de reciclatge (R5)

17 01 07  Mescla de formigé i materials petris ~ Gestor autoritzat (R5)
170302 Mescles bituminoses Gestor autoritzat (R5)
170504 Terresipedres Reutilitzacio a obra / gestor autoritzat (R10/D1)
170405 Metalls Gestor autoritzat (R4)
150103 Fusta Valoritzacié / Reutilitzacio (R1/R3)
150102 Plastic Planta de reciclatge (R3)
150101 Papericartro Planta de reciclatge (R3)

L’eleccié de I'operacié de gestié definitiva dependra del Pla de Gestié de Residus elaborat pel contractista. Les
operacions indicades tenen caracter orientatiu i podran adaptar-se en funcié del gestor autoritzat i de la destinacié

efectiva dels residus.

7.1.4 Valoracié economica estimada

Residus d’enderroc i excavacio

Codi LER Quantitat (t) Cost orientatiu (€/t) Cost (€)
170101 670,86 9,50 6.373,17
170107 1,46 10,00 14,60
170302 26,95 20,00 539,00
170504 363,26 9,00 3.269,34
Subtotal 1062,53 10.196,11

Residus de construccio

Codi Descripcio del residu  Procedéncia Pes (t) Destinacié
LER prevista
17 01 01 Formigo Sobrants de formigd i morters 6,70 Planta de
reciclatge
17 01 07  Peces prefabricades Retalls de panots, lloses i 2,80 Planta de
de formigé paviments reciclatge
17 01 07  Peces prefabricades Retalls de vorades, rigoles i 0,90 Planta de
peces especials reciclatge
170302 Mescles bituminoses Sobrants d’aglomerat 0,16 Gestor autoritzat
1501 03 Envasos de fusta Palets 0,40 Valoritzacio
150102 Envasos de plastic Embalatges 0,15 Planta de
reciclatge

Concepte Cost orientatiu
Contenidor de runa addicional 180,00

Gestio6 paper/plastic 80,00

Gesti6 fusta 90,00
Manipulaci6 i segregacio 150,00
Subtotal 500,00

NOTA: El cost dels residus de construccié s'adopta de forma global per cobrir els costos minims de segregacio,

contenidors, transport i gestiod dels petits volums generats durant I'execucio de les obres.
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7.1.5 Resum economic

Concepte Cost
Gestié de residus d’enderroc i excavacié 10.196,11 €
Gestio de residus de construccio 500,00 €
TOTAL GESTIO DE RESIDUS 10.696,11 €

7.2 Lot 2

A continuacié es mostra I'estimacié de residus del Lot 2, corresponent al Carrer del Pare Coll i a la Rambla de les
Davallades.

Els residus corresponents als processos d’enderrocs i excavacions es quantifiquen a partir dels amidaments. Els
residus corresponents al procés de construccié es quantifiquen per aproximacions i calculs estimatius.

7.2.1 Residus procedents de I’enderroc i I'excavacio

1501 01 Envasos de paper i Embalatges
cartré

1704 05 Ferroiacer Ferralla i pet
TOTAL

7.2.3 Destinacio prevista dels residus

0,15

its retalls 0,08

5,43 t
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Planta de

reciclatge

Gestor autoritzat

Codi Descripcio del residu Destinacié prevista Codi
LER Desti
170101  Formigé i prefabricats Planta de reciclatge (R5)

17 01 07  Mescla de formigé i materials petris ~ Gestor autoritzat (R5)
170302 Mescles bituminoses Gestor autoritzat (R5)
170504 Terresipedres Reutilitzacio a obra / gestor autoritzat (R10/D1)
170405 Metalls Gestor autoritzat (R4)
150103 Fusta Valoritzacié / Reutilitzacié (R1/R3)
150102 Plastic Planta de reciclatge (R3)
150101 Papericartro Planta de reciclatge (R3)

Codi LER Descripcié del Procedéncia Volum Pes(t) Destinacié
residu (m3) prevista
17 01 01 Formigo Bases de voreres, 107,75 254,89 Planta de
paviments, rigoles i reciclatge
vorades.
170107 Mescla de formigéi Pedra granitica de guals. 0,13 0,35 Planta de
materials petris reciclatge
17 03 02 Mescles Arrencada i fresatge 4,85 11,64 Gestor autoritzat
bituminoses d’asfalt.
170504  Terres i pedres no Excavacié de caixa de 70,38 126,68 Reutilitzacié o
contaminades paviment. diposit autoritzat
17 04 05 Ferro i acer Retirada d’elements - - Gestor autoritzat
metal-lics.
TOTAL 183,11 393,56

NOTA: Alguns dels criteris de calcul adoptats sén:

Vorada i base: 0,06 m3/ml, rigola i base: 0,05 m3ml.

Densitat del formigd: 2,40 t/m3, densitat del panot: 2,20 t/m?, densitat del granit: 2,70 t/m?3, densitat de la mescla
bituminosa: 2,40 t/m? o densitat de les terres: 1,80 t/m3...

7.2.2 Residus procedents de la construccié

Codi Descripcio del residu  Procedéncia Pes (t) Destinacié
LER prevista
17 01 01 Formigo Sobrants de formigd i morters 2,36 Planta de
reciclatge
17 01 07  Peces prefabricades Retalls de panots, lloses i 1,60 Planta de
de formigé paviments reciclatge
17 01 07  Peces prefabricades Retalls de vorades, rigoles i 0,70 Planta de
peces especials reciclatge
170302 Mescles bituminoses Sobrants d’aglomerat 0,14 Gestor autoritzat
1501 03 Envasos de fusta Palets 0,30 Valoritzacio
150102 Envasos de plastic Films, Sacs i Embalatges 0,10 Planta de
reciclatge

L’eleccié de I'operacié de gestié definitiva dependra del Pla de Gestié de Residus elaborat pel contractista. Les
operacions indicades tenen caracter orientatiu i podran adaptar-se en funcié del gestor autoritzat i de la destinacié
efectiva dels residus.

7.2.4 Valoracio economica estimada

Residus d’enderroc i excavacio

Codi LER Quantitat (t) Cost orientatiu (€/t) Cost (€)
170101 254,89 9,50 2.421,45
170107 0,35 10,00 3,46
170302 11,64 20,00 232,85
170504 126,68 9,00 1.140,16
Subtotal 393,56 3.797,91

Residus de construccio

Concepte Cost orientatiu
Contenidor de runa addicional 140,00

Gestio6 paper/plastic 55,00

Gesti6 fusta 55,00
Manipulaci6 i segregacio 100,00
Subtotal 350,00

NOTA: El cost dels residus de construccié s'adopta de forma global per cobrir els costos minims de segregacio,
contenidors, transport i gestié dels petits volums generats durant I'execucié de les obres.
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7.2.5 Resum economic

Concepte Cost
Gestié de residus d’enderroc i excavacié 3.797,91 €
Gestio de residus de construccio 350,00 €
TOTAL GESTIO DE RESIDUS 4.147,91 €

7.3 Resum General de I'Estudi de Gestio de Residus

A continuacié es resumeix el valor del conjunt del projecte, de manteniment de voreres de Vic:

Concepte LOT1 LOT 2 Total Projecte
Residus d’enderroc (sense terres) 699,27 t 266,88 t 966,15 t
Terres procedents de I’excavacio 363,26 t 126,68 t 489,94 t
Residus de construccidé 11,411t 5,43t 16,84 t
TOTAL ESTIMAT DE RESIDUS 1.073,94 t 398,99 t 1.472,93 t
Gestio de Residus d’Enderroc i Excavacio 10.196,11 € 3.797,91 € 13.994,02 €
Gestio de Residus de la Construccid 500,00 € 350,00 € 850,00 €
TOTAL GESTIO DE RESIDUS 10.696,11 € 4.147,91 € 14.844,02 €

Les quantitats i els costos indicats constitueixen una estimacié basada en els amidaments del projecte i en criteris
técnics habituals de produccié de residus. Durant I'execuci6 de les obres, la seva gestio s'ajustara al Pla de Gestié
de Residus del contractista i als justificants emesos pel gestor autoritzat.

8 Marc legal competent

La gestio de residus es troba emmarcada legalment per la seglient normativa:

Directiva 2008/98/CE del Parlament Europeu i del Consell, de 19 de novembre de 2008, sobre els residus i per
la qual es deroguen determinades directives, i les seves modificacions.

Llei 7/2022, de 8 d'abril, de residus i sols contaminats per a una economia circular.
Reial decret 105/2008, d'1 de febrer, pel qual es regula la produccio i gestio dels residus de construccio i demolicio.

Decisio 2000/532/CE de la Comissio, de 3 de maig de 2000, per la qual s'aprova la Llista Europea de Residus

(LER), i les seves modificacions posteriors.

Decret legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei reguladora dels residus de

Catalunya.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié dels residus de la construccié de Catalunya

(PROGROC), en allo que sigui aplicable.
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DADES GENERALS

1. Identificacid i objecte del projecte

Projecte:

Objecte de I'’encarrec:

Emplacament:

Municipi:

2. Agents del projecte

Promotor:

Arquitecte:

Vic, Agost 2026

Manteniment de voreres
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MEMORIA

1.

OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

1.1. Identificacié de les obres
Projecte Basic-Executiu v1.11
Carrer del Bisbe Morgades 1.2. Objecte
Carrer del Pare Coll El present E.S.S. té com a objectiu establir les bases tecniques, per fixar els parametres de la prevencié
Rambla de les Davallades de riscos professionals durant la realitzacié dels treballs d’execucié de les obres del Projecte objecte
d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31 /1995 i del RD 1627
Vic, comarca d’Osona /1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos adquirits al respecte per part
del/s Contractista/es.
En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos inherents a
l'execucié de l'obra i de les mesures preventives i cautelars conseglients per garantir la seguretat de les
persones en l'execucié de les obres en compliment del que determina la Llei 3/2007 del 4 de juliol de
I'obra publica en el seu article 18.3.h).
XARXA DE SERVEIS URBANS DE VIC D’aquesta manera, s’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les quals
CIF: Q0802379H el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans necessaris
o per a 'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu Pla
Carrer de la Industria, 69 d’Accid Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacio funcional i els mitjans a utilitzar, havent de quedar
Vic - 08500 (Barcelona) tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut
en fase d’Execucié, amb antelacié a l'inici de les obres, per a la seva aprovacié i I'inici dels tramits de
Declaracié d’Obertura davant I'Autoritat Laboral.
4 RATLLES ARQUITECTES, S.L.P. o . . .
En cas de que sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present Estudi, a
CIF B-63378475 peticio expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de I'obra, el contractista elaborara
Carrer Dues Soles, 3, Baixos el corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de I'obra que desenvolupara i determinara les mesures
de seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de condicions, amidaments, preus i pressupost que li
08500 VIC siguin d'aplicacio si n'és el cas.
Tel. 93 880 02 11 - Info@4rarg.com
Assumit per Iarquitecte Manel ALCUBIERRE ROCA, adscrit 2. PROMOTOR - PROPIETARI
al Col-legi d’Arquitectes de Catalunya, amb el num. 32.846/4. Promotor Xarxa de Serveis Urbans de Vic
CIF : Q0802379H
Adreca . Carrer de la Industria, 69
Poblacio : 08500 Vic (Barcelona)
3. AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
Redactor E.S.S. : Manel Alcubierre Roca - 4R Arquitectes
Titulacio/ns :  Arquitecte
Col-legiat nam. . 32.846/4
Despatx professional : Carrer Dues Soles 3 Bx
Poblacio : 08500 Vic
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4.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

DADES DEL PROJECTE

Autor/s del projecte

Autor del projecte Manel Alcubierre Roca - 4R Arquitectes

Titulacié/ns . Arquitecte
Col-legiat num. . 32846-4
Despatx professional Carrer Dues Soles, 3 Bx

Poblacio : 08500 Vic

Coordinador de Seguretat durant I'elaboracié del projecte

Coordinadorde S & S Manel Alcubierre Roca
projecte

Titulacié/ns . Arquitecte

Col-legiat num. . 32846-4

Despatx professional Carrer Dues Soles, 3 Bx

Poblacié ;08500 Vic

Tipologia de I'obra

Obra de manteniment de voreres existents a diversos carrers de Vic.

Situacio

Diversos carrers del centre de Vic.
Carrer del Bisbe Morgades, Carrer del Pare Coll i Rambla de les
Davallades

Emplacament
Carrer,placa

Localitzacioé de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d'evacuacio

Telefon d’emergencies: 112

Hospital Universitari de Vic: C. Francesc Pla “el Vigata”, 1 08500 Vic 93 889 11 11

CAP Osona: Plaga de la Divina Pastora, 6 08500 Vic 93 889 10 12

EAP Vic: Passatge Pla del Remei, 12 08500 Vic 93 883 34 43

Farmacia Fargas Riera: Carrer del Bisbe Morgades, 25 08500 Vic 93 885 61 62

Farmacia Aliberch: Ronda de Francesc Camprodon, 36 08500 Vic 93 886 12 48

Farmacia Vilaplana: Plaga Major, 17 08500 Vic 93 886 08 24

Parc de Bombers de Vic: Carretera de Roda km 1,5 08500 Vic 938862525

Mossos d’Esquadra: Carrer Era d’en Sellés, 5 08500 Vic 938815700
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El Pressupost d’Execucié Material (PEM) del conjunt del projecte és de 399.005,30€.
El Pressupost d’Execucié Material (PEM) del LOT 1 és de: 265.482,95€.
El Pressupost d’Execucié Material (PEM) del LOT 2 és de: 133.522,35€.
El Pressupost d’Execucié Material (PEM) de I'estudi de seguretat i salut és de 5.987,23€.
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Pressupost d'execucié material del projecte

Termini d'execucio

El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié del conjunt de I'obra és de SIS (6) mesos.
Lot 1: Termini previst, QUATRE (4) MESOS.
Lot 2: Termini previst, DOS (2) MESOS.

Ma d'obra prevista

Es preveu una ocupacié mitjana de sis treballadors durant I'execucié de les obres, amb una punta
maxima estimada de fins a deu treballadors en determinades fases en qué coincideixin diverses tasques
d'enderroc, pavimentacio, transport de materials i adequacié dels serveis afectats.

Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

Ajudant electricista

Ajudant muntador

Manobre

Manobre per a seguretat i salut
Manobre especialista

Oficial 1a

Oficial 1a electricista

Oficial 1a muntador

Oficial 1a d'obra publica

Oficial 1a paleta

Oficial 1a per a seguretat i salut

Tipologia dels materials a utilitzar a I'obra

ACCESSORI DE PVC-U PER TUBS DE SANEJAMENT SOTERRAT SENSE PRESSIO DE PVC-U
ADDITIU

AIGUA

AILLAMENT TERMIC PER A TUBS AMB ESCUMES ELASTOMERIQUES
BANDA CONTINUA DE SENYALITZACIO

BASTIMENT | REIXA DE FOSA DUCTIL PER A DRENATGES

BASTIMENT | TAPA DE FOSA DUCTIL PER A REGISTRE

BASTIMENT | TAPA DE FOSA PER A POU DE REGISTRE (D)

BEURADA PER A PAVIMENTS

CABLE DE COURE DE 0,6/1 KV

CAIXA DE PROTECCIO FUSIBLE PER A INSTAL-LACIONS D'ENLLUMENAT
CAIXA SIFONICA (D)

CALC

CIMENT

COLUMNA PER A SUPORT DE LLUMS

CONDUCTE DE PEHD PER A XARXES DE COMUNICACIONS
CONDUCTOR DE COURE NU

DISPOSICIO CONTROLADA DE RESIDUS

DISPOSICIO DE MATERIAL D'EXCAVACIO NO CONTAMINAT A CENTRE DE VALORITZACIO
EMULSIO BITUMINOSA PER FERMS | PAVIMENTS

FIBRES D'ACER PER A FORMIGONS
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FIBRES DE POLIMERS PER A FORMIGONS

FIBRES PER A FORMIGO

FIL GUIA PER A CONDUCTES DE CANALITZACIONS DE SERVEIS

FORMIGO D'US NO ESTRUCTURAL

FORMIGO ESTRUCTURAL EN MASSA AMB CIMENT GRIS | GRANULAT NATURAL

FORMIGO PER A PAVIMENT CONTINU

FORMIGONS ESTRUCTURALS

GRANULAT-CIMENT

MAO CALAT

MAONS CERAMICS

MESCLA BITUMINOSA CONTINUA EN CALENT TIPUS AC

MICROESFERES DE VIDRE PER A SENYALITZACIO

MORTER AMB ADDITIUS

MORTER PER A RAM DE PALETA

MORTER SENSE ADDITIUS

PANOT PER A VORERA

PART PROPORCIONAL D'ACCESSORIS PER A APARELLS DE PROTECCIO

PART PROPORCIONAL D'ACCESSORIS PER A CONDUCTORS ELECTRICS DE TENSIO BAIXA
PART PROPORCIONAL DE SEPARADORS, CONECTORS | OBTURADORS DE CANALITZACIONS DE
SERVEIS

PART PROPORCIONAL D'ELEMENTS DE MUNTATGE PER A AiLLAMENT TERMIC DE CANONADES AMB
ESCUMES ELASTOMERIQUES

PART PROPORCIONAL D'ELEMENTS ESPECIALS PER A ELEMENTS DE CONNEXIO A TERRA
PECA DE FORMIGO PER A RIGOLA

PINTURA PER A MARQUES VIALS

PIQUETA DE CONNEXIO A TERRA

PLACA DE CONNEXIO A TERRA

POLS DE QUARS PER A PAVIMENTS DE FORMIGO

SAULO

SENYAL CIRCULAR

SENYAL COMPLEMENTARI

SENYAL INFORMATIU

SENYAL OCTOGONAL

SENYAL TRIANGULAR

SORRA

SORRA DE MATERIAL RECICLAT

SUPORT PER A SENYALITZACIO VERTICAL (D)

TOT-U

TUB DE MATERIAL PLASTIC PER A SANEJAMENT SOTERRAT SENSE PRESSIO, PARET INTERNA LLISA
| EXTERNA PERFILADA

TUB DE POLIETILE DE DENSITAT ALTA, PER A XARXES DE DISTRIBUCIO D'AIGUA

TUB FLEXIBLE PER A PROTECCIO DE CONDUCTORS ELECTRICS DE MATERIAL PLASTIC

Maquinaria prevista per a executar I'obra

Compressor amb dos martells pneumatics

Fresadora per a paviment amb carrega automatica
Retroexcavadora amb martell trencador

Corré vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t
Motoanivelladora petita

Pala carregadora sobre pneumatics de 15a 20t

Pala excavadora giratoria sobre pneumatics de 15 a 20 t, amb martell trencador
Pala excavadora giratoria sobre pneumatics de 15a 20 t
Pico vibrant de combustible amb placa de 30x30 cm
Compactador combustible duplex manual de 700 kg
Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t

Cami6 cisterna de 8 m3

Camié gruade 5t

5.
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Camiod grua

Cami6 per a transport de 12 t

Dumper de gasoil d'11 kW, d'1,5 t de carrega util, amb mecanisme hidraulic
Camio cisterna per a reg asfaltic

Corré vibratori per a formigons i betums autopropulsat pneumatic
Escombradora autopropulsada

Estenedora per a paviments de mescla bituminosa

Formigonera de 165 |

Magquina tallajunts amb disc de diamant per a paviment

Maquina per a pintar bandes de vial, autopropulsada

Maquina per a pintar bandes de vial, d'accionament manual

Maquina taladradora amb broca de diamant refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20 cm com a maxim
Martell trencador manual

Regle vibratori

Remolinador mecanic

Grup electrogen d'1 a 5 kVA

INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

Instal-lacié eléctrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una acreditada
faci la connexié des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d’instal-lar la caixa general de
proteccié i els comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la
instal-lacié eléctrica de subministrament provisional a I'obra, conforme al Reglament Electrotécnic de
Baixa Tensio, segons el projecte d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls i punts
de consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades canalitzades en
tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb I'apantallament suficient
per a resistir al pas de vehicles i transit normal d’una obra.

La instal-laci6 electrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjangant cable de coure nu que estara
connectat a una javelina, plaques de connexié al terra, segons calcul del projectista i comprovacié de
l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacio eléctrica sén les seguents:

e Connexi6 de servei

- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

- La seva secci6 vindra determinada per la potencia instal-lada.

- Existira un modul de protecci6 (fusibles i limitadors de potéencia).

- Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacio i les zones sense pas de
vehicles.

Quadre General

- Disposara de proteccid vers als contactes indirectes mitjangant diferencial de sensibilitat
minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament la seva sensibilitat
caldra que sigui de 30 mA.

- Disposara de proteccié vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en tensio al
descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).

- Disposara d’interruptors de tall magnetotermics per a cadascu dels circuits independents. Els
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dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors, inclos el
neutre).

Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 W). A I'inici de I'obra es realitzara una connexié
al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit després de
realitzats els fonaments.

Estara protegida de la intempérie.

Es recomanable I'is de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

Conductors
Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la seva
impressio sobre el mateix aillament.
Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les
zones de pas de vehicles i / o persones.
Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjancant ,jocs“ d’endolls, mai amb regletes de
connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris
Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de doble
aillament.
Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.
Encara que la seva composicio variara segons les necessitats, 'aparellatge més convencional
dels equips secundaris per planta és el seglient:

-1 Magnetotérmic general de 4P : 30 A.

-1 Diferencial de 30 A : 30 mA.

-1 Magnetotérmic 3P : 20 mA.

-4 Magnetotérmics 2P : 16 A.

-1 Connexié de corrent 3P + T : 25 A.

-1 Connexié de corrent 2P + T : 16 A.

-2 Connexi6 de corrent 2P : 16 A.

-1 Transformador de seguretat (220 v./ 24 v.).
1 Connexié de corrent 2P : 16 A.

Connexions de corrent
Aniran proveides d’embornals de connexi6 al terra, excepcio feta per a la connexié d’equips
de doble aillament.
S’empararan mitjangant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexio.
Es faran servir els seguents colors:

- Connexié de 24 v : Violeta.
- Connexié de 220 v : Blau.
- Connexi6 de 380 v : Vermell

No s’empraran connexions tipus ,lladre®.

Maquinaria eléctrica
Disposara de connexié6 a terra.
Els aparells d’elevacié aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

5.2.

5.3.

5.4.
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- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres aparells
d’elevaci6 fixos.
- L’establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla normalitzada.

e Enllumenat provisional

— El circuit disposara de proteccié diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

- Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a la
virolla.

— Els punts de llum a les zones de pas s’instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la
inaccessibilitat a les persones.

e Enllumenat portatil

- La tensié de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de doble
aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsié de contactes indirectes.

— Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat anticops i
suport de sustentacio.

Instal-lacié d'aigua provisional d'obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d’aigua, perque instal-lin una derivacié des de la canonada general al punt on s’ha de
col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacié provisional per
l'interior de I'obra.

La distribucié interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de
distribucié i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons el Codi Tecnic de I'Edificacié
relatives a fontaneria en els punts de consum, tot allo garantit en una total estanquitat i aillament
dialectric en les zones necessaries.

Instal-lacié de sanejament

Des del comengament de I'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions
provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aigles brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencié del permis municipal de connexid, s’haura de realitzar, a carrec
del contractista, una fossa septica o pou negre tractat amb bactericides.

Altres instal-lacions. Prevencio i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb
risc d’incendi o d’explosio, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona responsable,
on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacio del treball, i 'equip a usar, s’indicaran
les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids, gasos, vapors, pols),
neteja prévia de la zona i els mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencio i la proteccié contra incendis seran les
seguents

- La instal-lacié eléctrica haura d’estar d’acord amb allo establert a la Instruccié M.I.B.T. 026 del
vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensio per a locals amb risc d’incendis o explosions.
- Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats
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estrictament necessaries perqué el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en locals 6. SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

diferents al de treball, i en el cas que aixd no fos possible es fara en recintes aillats i
condicionats. En tot cas, els locals i els recintes aillats compliran alld especificat a la Norma
Técnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles” del
Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

S’instal-laran recipients contenidors hermétics i incombustibles en qué s’hauran de dipositar
els residus inflamables, retalls, etc.

Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip de
soldadura oxiacetilenica.

L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert a la instruccié MIE-
AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a
'emmagatzematge, la utilitzacié, I'inici del servei i les condicions particulars de gasos
inflamables.

Els camins d’evacuacio estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzacié indicant els llocs
de prohibicié de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran a les caracteristiqyes especificades als articles 15 i
ss del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT
A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aguestes instal-lacions higieéniques, es responsabilitzara a una persona o un
equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

En situacid de risc sanitari caldra preveure un increment de la desinfeccio i neteja del espais destinats
a quest serveis (1 neteja/desinfeccio diaria), d’acord amb les instruccions de les autoritats sanitaries.

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i
detallen tot seguit:

X . ) 6.1. Serveis higiénics
- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han
d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques. e Lavabos
- La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les connexions
de corrent ben realitzades, i en els emplacaments fixos, se I’haura de proveir d’aillament al Com a minim un per a cada 10 persones.
terra. Tots elg deve*_ssalls, ensege!lats i deixalles que es produ\eixip pel treball han de ser retirats En situacié de risc sanitari Covid-19 cal que estiguin dotats d’ampolles amb hidrogel desinfectant amb
amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines. dosificadors automatics, i tovalloles de paper, i un cubell especific per recollir el material de proteccié
- Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacié, fora d’un sol us.
de la influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de preveure’s també les conseqgliéncies de
possibles vessaments durant I'operacio, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.
- La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la conducta e Cabines d’evacuacié
a seguir en aquests treballs.
- Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de parar-se els motors S’ha d’instal-lar una cabina d'1,5 m2 x 2,3 m d'altura, dotada de placa turca, com a minim, per a cada
accionats amb el combustible que s’esta transvasant. 25 persones ’ ’ ’ ’ ’
- Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se
rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi la e Local de dutxes
propagacio de I'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la
mencionada obturacidé haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que , , . , , . , 5
assegurin 'estanquitat contra fum, calor i flames. C’ada 10 treballac!ors, disposaran d’una cabina de thxa de dimensions minimes d’1,5 m< x 2,3 m
- En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil, transvasament d'altura, dotada d'aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.
de combustible, muntatge d’instal-lacions energéetiques) i en aquelles, altres en que es manipuli
una font d’ignicid, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en 6.2. Vestuaris
consonancia amb la naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i
terra a on es maneguin liquids inflamables, amb I'eina p’r(‘)pia per estendre-la. En el cas de Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.
grans quantitats d’gplecs, emmagaftgement 0 concentracio d’embalatgeg o] Qev_essalls, han de En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per garantir
completar-se els mitjans de proteccié amb manegues de rec que proporcionin aigua abundant. les distancies entre usuaris de 2 m.
. Emplagan"lent i distribucié dels extintors a I’obra, 6.3. Menjador
Els principis basics per 'emplagament dels extintors, son: Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per treballador
— Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals o que mengi a I'obra.
pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol. En situaci6 de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per garantir
- En arees amb possibilitats de focs ,A”, la distancia a recorrer horitzontalment, des de qualsevol les distancies entre usuaris de 2 m.
punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.
- En arees amb possibilitats de focs ,B“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de qualsevol Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m. rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
- Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una major comensals), i cubell hermetic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.
probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre en llocs de
facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacio, 6.4. Local de descans

s’assenyalara convenientment la seva ubicacio.

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos, és
recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el més
proxim possible al menjador i serveis.
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A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual. 7. AREES AUXILIARS

En situacio de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 6 m2 per garantir
les distancies entre usuaris de 2 m.

7.1. Centrals i plantes
6.5. Local d'assisténcia a accidentats
o L. i ] Estaran ubicades estrategicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el transit de vehicles als
En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’un mes, seus accessos es tindra molta cura pel que fa a I'ordre, abalisament i senyalitzacié, amb una amplada
s’establira un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d’obra. Els locals de primers minima de la zona de rodadura de 6 m i portic de galib de limitacié en altura, minima de 4 m.
auxilis disposaran, com a minim, de:
- unafarmaciola, L’'accés a la instal-lacio resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva explotacio,
— unallitera, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona en el radi de gir
- unafont d’aigua potable. de la dragalina. Tots els accessos o passarel-les situats a altures superiors a 2 m sobre el sol o
plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.
El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels llocs
de treball.
Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de
El terra i les parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals
preferiblement en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacié freda, ventilat si fos necessari de manera estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la fossa del skip, es disposara de baranes
forcada en cas de dependeéncies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces i teléfons laterals reglamentaries d’1 m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.
dels centres assistencials més proxims, ambulancies i bombers.
En obres a les quals el nivell d’ocupacio simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local La construcci6 de I'estacada destinada a la contencié i separaci6 d’arids, sera ferma i arriostrada en
d’assisténcia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra. previsié de bolcades.
L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol,
aigua oxigenada, pomada antiseptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes
elastiques compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiseptic equivalent, Les sitges de ciment no seran hermétiques, per evitar I'efecte de la pressié. La boca de recepcié de la
analgesics, bicarbonat, pomada per a picades d’'insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces, sitja estara condemnada amb un solid engraellat o relliga metal-lica. La tapa disposara de barana
dutxa portatil per a ulls, termometre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet. perimetral reglamentaria d’1 m d’altura. L’accés mitjancant escala ,de gat* estara protegida mitjangant
argolles metal-liques (& 0,80 m) a partir de 2 m de I'arrancada.
Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’una farmaciola de butxaca o portatil,
custodiada per I'’encarregat.
La instal-laci6 electrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotecnic de Baixa Tensio.
El Servei de Prevencioé de 'empresa contractista establira els medis materials i humans addicionals per
tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.
A més, es disposara d’'una farmaciola portatil amb el contingut segtient:
Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del fabricant
- desinfectants i antiséptics autoritzats, o importador.
— gases esterils,
B gz;oezjdmf”’ 7.2.  Tallers
— esparadrap, Estaran ubicats estrategicament en funcié de les necessitats de I'obra.
— aposits adhesius,
—  estisores,
— pinces, De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglents dimensions minimes (descomptats

— guants d’'un sol Us
— en situacio de risc sanitari Covid-19 termometre sense contacte

El material de primers aucxilis es revisara periddicament, i es reposara de manera immediata el material
utilitzat o caducat.

els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura de pis a sostre, 2
m2 de superficie i 10 m3 de volum per treballador.

La circulacié del personal i els materials estara ordenada amb molta cura, abalisada i senyalitzada,

amb una amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d'1,20 m2 per a passadissos
principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié mecanica de
materials. En zones de pas, la separacié entre maquines i/o equips mai no sera inferior a 0,80 m
(comptat des del punt més sortint del recorregut de I'dGrgan mobil més proxim). Al voltant dels equips
que generin calor radiant, es mantindra un espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i
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7.3.

8.

disposaran de mitjans portatils d’extincié adequats. Les instal-lacions provisionals suspeses sobre
zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’1,90 m sobre el nivell del paviment.

La intensitat minima d’il-luminacid, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200 lux.
La il-luminacié d’emergéncia sera capag de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat de 5
lux, i la seva font d’energia sera independent del sistema normal d’il-luminacié.

L’accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal adscrit
a cada un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona
en el radi d’actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplagcament i servituds de maquines
i/o equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2 m sobre el sol o plataforma
de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de
possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals
seran condemnats.

La instal-lacié electrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensi.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les
instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccié localitzada, en
la mesura del possible, evitant la seva difusié per I'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament

d’aire fresc i net per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacié
total d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,minims-maxims*®,
segons una adequada planificacié, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips inactius que
puguin ésser causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacio dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacié adequada
respecte als principis de manipulaci®6 manual de materials. De forma més singularitzada, els
treballadors responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacio
qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius
del Decret 89/2010 de 29 de juny pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié

9.

9.1.
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de Catalunya (PROGROC), i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels enderrocs i d’altres residus
de construccid, a fi i efecte de minimitzar la produccié de residus de construccié com a resultat de la
previsié de determinats aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte com en la
d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccié.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i les
instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els seus
residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
previament i s’aillaran els productes corresponents de I'excavacié per ser evacuats independentment
de larestai es lliuraran a un gestor autoritzat.

En situacié de risc sanitari Covid-19, cal gestionar de forma separada de la resta, els residus dels
cubells on es recullen els EPIs d’un sol us, iles tovalloles de paper del rentat de mans i aparells.

TRACTAMENT DE MATERIALS 1/0 SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacioé de I'Area d’Higiene Industrial del seu
Servei de Prevencio, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials
emprats a l'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als
treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacié.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacié, quantificacio, valoracié i propostes de
correccio dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics, dels materials i/o substancies perilloses,
per a fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels
treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura
s’establira mitjancant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéncia als
nivells de contaminacié d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar
exposats sense perill per a la seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en
el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

Manipulacio

En funcié de 'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposici6 i de les possibles vies d’entrada
a I'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures
correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el
personal exposat, de forma singular a:

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

B Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

- Ciment.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotropics (bentonita)
- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d’oxigen respirable.
- Animals.
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9.2.

- Entorn de drogodependencia habitual.

Delimitacioé / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim
amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominacio de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte nomenclatura
de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.
b. Nom comd, si és el cas.

c. Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom quimic de les
substancies presents.

d. Nom, direcci6 i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat perill6s.

e. Pictogrames iindicadors de perill, d’acord amb la legislacioé vigent.

f. Riscos especifics, d’acord amb la legislacié vigent.

g. Consells de prudencia, d’acord amb la legislacio vigent.

h. El nimero CEE, si en té.

1.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de
seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests
materials i/o substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla
de Seguretat del Contractista, partint de les seglents premisses:

e Explosius

L’emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les
normes legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la preséncia d’explosius i la
prohibicié de fumar.

e Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la presencia de comburents
i la prohibicio de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicié més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.

¢ Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagénics, toxics per a la reproduccié

Estara adequadament senyalitzada la seva presencia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccio¢ Individual adequats que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en
previsié de contactes amb la pell.

4R
ARQUITECTURA
ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

o Corrosius, Irritants, sensibilitzants

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.

Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara
de respiracio) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell i les mucoses
de les vies respiratories.

10. CONDICIONS DE L'ENTORN

10.1.

Ocupacioé del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de protecciod, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, 'ambit pot ser permanent al llarg de tota I'obra o
que pot ser necessari distingir entre 'ambit de I'obra (el de projecte) i 'ambit dels treballs en les
seves diferents fases, a fi de permetre la circulacié de vehicles i vianants o I'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’ocupacié
de l'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els
ambits d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

Situacio de casetes i contenidors

Es col-locaran, preferentment, a I'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a I'interior de
I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui
durant tota I'obra o durant alguna de les seves fases, s’indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les
arees previstes per aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i I'aparcament de vehicles d’obra, es situaran
segons s’indica en I'apartat “Ambit d’ocupacio de la via publica”.

Serveis afectats

Aqui cal definir si existeixen serveis afectats, segons el que es descrigui en el projecte d’execucid

Els Planols i d’altra documentacié que el Projecte incorpora relatius a I'existéncia i la situacié de
serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d’instal-lacions i estructures
d’obra soterrades o aéries tenen un caracter informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni I'exactitud i
per tant no seran objecte de reclamacié per mancances i/o omissions. El Contractista ve obligat a la
seva propia investigacio per a la qual cosa sol-licitara dels titulars d’obres i serveis, planols de situacio
i localitzara i descobrira les conduccions i obres enterrades, per mitja del detector de conduccions o
per cales. Les adopcions de mesures de seguretat o la disminucié dels rendiments es consideraran
inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte d’abonament independent.
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10.2.

10.3.

10.5.

11.

Servituds
Instal.lacions de serveis publics.

Caracteristiques meteorologiques

Durant I’execucio de I'obra es consultara diariament al Servei metereologic de Catalunya a través de
www.meteo.cat

10.4. Caracteristiques del terreny

L’obra es realitzara sobre terreny ja urbanitzat, enderrocant les capes de paviments i base actual i
actuant sobre I'esplanada millorada amb compactaci6.

Caracteristiques de I'entorn

L'obra es realitzara en una zona d’urbanitzacié d’habitatges unifamiliars, amb poca densitat de
poblacié i nul-la afectacié a comergos. Al limit de I'obra al final de la plaga de la Font del Roquet hi ha
una piscina i restaurant perd que només quedara afectat puntualment per I'execucié d’unes rases i pel
tapissat d’aglomerat final. Sempre disposara d’accés garantit a peu i a amb vehicle.

UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS

ENDERROCS D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA
ENDERROCS D'ESTRUCTURES AERIES
ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS

MOVIMENTS DE TERRES

REBAIX DE TERRENY SENSE | AMB TALUSSOS, | PRETALL EN TALUSSOS |
REPOSICIO EN DESMUNT

EXCAVACIO DE RASES | POUS

REBLIMENTS SUPERFICIALS, TERRAPLENS / PEDRAPLENS

CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

FONAMENTS
SUPERFICIALS ( RASES - POUS - LLOSES - ENCEPS - BIGUES DE LLIGAT -
MURS GUIA )

ESTRUCTURES
ESTRUCTURES DE FORMIGO IN SITU

(ENCOFRATS/ARMADURES/FORMIGONAMENT/ANCORATGES | TESAT)
ESTRUCTURES AMB PARETS DE CARREGA

REVESTIMENTS

PINTATS - ENVERNISSATS

PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA,

PAVIMENTS
SAULO,

BITUMINOSOS | REGS )
PECES (PEDRA, CERAMICA, MORTER, ETC.)

PROTECCIONS | SENYALITZACIO

COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS

ELEMENTS

INSTAL.LACIONS DE DRENATGE, D'EVACUACIO | CANALITZACIONS
COL.LOCATS  SUPERFICIALMENT ( DESGUASSOS,

EMBORNALS, BUNERES, ETC.)
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )

CANONADES PER A GASOS | FLUIDS

TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SOTERRATS

INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO
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INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO

INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO

VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO

EQUIPAMENTS

MOBILIARI URBA

JARDINERIA

MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

12. DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

12.1.

12.2.

El Contractista amb antelacié suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar I'analisi
de cada una d’acord amb els ,Principios de la Accién Preventiva“ (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre)
i els ,Principios Aplicables durante la Ejecucion de las Obras* (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

Procediments d'execucio
Per realitzar les obres s’haura de tallar un sentit de circulacié del carrer Pirineu, treballant en una meitat
de carrer per posteriorment treballar a I'altre per garantir el pas de vehicles de veins propers.

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucié, hauran de ser
desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

Ordre d'execucid dels treballs

Implantacié de I'obra amb instal.lacions d’higiene i benestar pels treballadors, zona d’abassegament
de materials i zona per la gestié de residus.

Senaylitzacioé i tancament de la zona afectada per obres i senyalitzacié i balissament dels accessos als
diferents habitatges.

Retirada d’elements de mobiliari urba i senyalitzacié afectats per I'obra.

Demolicié de paviments existents.

Rebaix de la caixa de paviment.

Relitzacio de rases i col.locacié de noves xarxes de serveis publics o substitucié d’existents.
Sub-base, encintats i base.

Pavimentacio.

Senyalitzacio.

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per 'autor del projecte, a partir
dels suposats tedrics en fase de projecte, el Contractista haura d’ajustar, durant I'execuci6 de I'obra,
I'organitzacio i planificacié dels treballs a les seves especials caracteristiques de gestié empresarial,
de forma que resti garantida I'execucio de les obres amb criteris de qualitat i de seguretat per a
cadascuna de les activitats constructives a realitzar, en funci6 del lloc, la successio, la persona o els
mitjans a emprar.

En situacié de risc sanitari Covid-19, cal tenir en compte per I'organitzacié dels treballs, que sempre
que sigui possible, s’ha de mantenir una distancia entre treballadors de 2 m.
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12.3.

Determinacié del temps efectiu de duracid. Pla d'execucio

Per a la programacioé del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls de I'obra,
s’han tingut en compte els seglients aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS Relacié d’unitats d’obra.

RELACIONS DE DEPENDENCIA Prelacié temporal de realitzacié
material d’'unes unitats respecte

a altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS Mitjancant la fixacié de terminis
temporals per a I'execucié de

cadascuna de les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa general orientatiu, en el
qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats significatives), i un cop
encaixat el termini de durada, s’ha realitzat la programacio previsible, reflectida en un cronograma de
desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions introduides respecte,
al procés constructiu inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiu i en el present Estudi de
Seguretat i Salut.

13. SISTEMES 1/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL MATEIX

PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra,
objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el procés constructiu, sempre d’acord
amb els “Principios de la Accidn Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els “Principios
Aplicables durante la Ejecucién de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) i el Codi Tecnic
de I'Edificacio, entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de I'Edificacio,
Instruccions Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacié obligatoria
i/o aconsellada.

14. MEDIAMBIENT LABORAL

14.1.

Agents atmosferics

Caldra indicar quins soén els possibles agents atmosferics que poden afectar a I'obra i quines
condicions s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin.

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-se
presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié d'il-luminacié
artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

4R
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Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosié pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o
ambients perillosos, la il-luminacio electrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'’enllumenat normal suposi un risc per als treballadors,
es disposara d’un enllumenat d’emergencia d’evacuacié i de seguretat.

Les intensitats minimes d'il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la
construccio, seran els seglents:

25-50 lux . En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'Us
ocasional - habitual.

100 lux . Operacions en les quals la distinci6 de detalls no sigui
essencial, tals com la manipulacié de mercaderies a granel,
'apilament de materials o 'amassat i lligat de conglomerats
hidraulics. Baixes exigéncies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en
sales de maquines i calderes, ascensors, magatzems i
diposits, vestuaris i banys petits del personal. Baixes
exigencies visuals.

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els
muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de taller,
treballs en maquines, fratasat de paviments i tancament
mecanic. Moderades exigencies visuals.

300 lux : Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com
treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs
d’oficina en general.

500lux : Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de
detalls, tals com treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en
maquines i treballs d’oficina en general. Altes exigéncies
visuals.

1000 lux  : En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls
sota condicions de constant contrast, durant llargs periodes de
temps, tals com muntatges delicats, treballs fins en banc de
taller o maquina, maquines d’oficina i dibuix artistic lineal.
Exigencies visuals molt altes.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions
en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels
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14.3.

metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjiangant mesures de prevencié a I'origen, organitzatives, de prevencié
col-lectiva, de proteccio individual, formatives i informatives.

Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es
reprodueix un quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la indUstria de
la construcci6:

Compressor e 82-94 dB
Equip de clavar pilots (@15 mde ... 82 dB
distancia)

Formigonera petita < 500 Its. .. 72 dB
Formigonera mitjana > 500 Its. ... 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost)  ..ooceevieeen. 103 dB
Martell pneumatic (a I'aire lliure) e, 94 dB
Esmeriladoradepeu 60-75 dB
Camionsidumpers 80 dB
Excavadora 95 dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador L 110 dB
Mototrailla 105 dB
Tractor d’orugues e 100 dB
Pala carregadora d’orugues L 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics ..., 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d'impacte ... 150 dB
Esmeriladora radial portatii . 105 dB
Troncadora de taula perafusta ...l 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel
contractista, per a la prevencio dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

1er.- Supressi6 del risc en origen.

2on.- Aillament de la part sonora.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les situacions
en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels
metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a l'origen, organitzatives, de prevencio
col-lectiva, de protecci6 individual, formatives i informatives

4R
ENGINYERIA

3er.- Equip de Protecci6 Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Pols

La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seglients afeccions:

— Rinitis

— Asma bronquial

— Bronquitis destructiva

— Bronquitis cronica

— Efisemes pulmonars

— Neumoconiosis

— Asbestosis (asbest - fibrociment - amiant)

— Cancer de pulmé (asbest - fibrociment - amiant)
— Mesotelioma (asbest - fibrociment - amiant)

La patologia sera d’'un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentraci6 i el temps
d’exposicio.

En la construccié és freqUent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si Oo) que és el

component que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de
presencia massiva de fibres d’amiant en suspensid, necessitara d’un Pla especific de desamiantat que
excedeix a les competencies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per
empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats
durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensio, el que ve
donat per la férmula:

10

C= mg / m3
% Si O + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”,
que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en 'ambient, les particules més grosses
son retingudes per la pituitaria i les més fines s6n expeses amb I'aire respirat, sense haver-se fixat en
els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, son fonamentalment els seglents:
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— [Escombrat i neteja de locals

— Manutencié de runes

— Demolicions

— Treballs de perforacié

— Manipulacié de ciment

— Raig de sorra

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
— Pols i serradures per troncat mecanic de fusta

— Esmerilat de materials

— Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de soldadura
— Plantes de matxuqueix i classificacié

— Moviments de terres

— Circulacioé de vehicles

— Polit de paraments

— Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccié Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols,
convé adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutencié de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacio Captacio localitzada en carros perforadors o

injeccié d’aigua

Manipulacié de ciment Fitres en sitges o instal-lacions
confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautdonoms de respiracié

Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona
ceramics o litics de tall

Treballs de la fusta, desbarbat i | Aspiracié localitzada
soldadura electrica

Circulacié de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes | Aspiracio localitzada
asfaltiques

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc,
les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les
condicions, I'organitzacio dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la
finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant
mesures de prevencio a I'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccid
individual, formatives i informatives.

14.5.

14.6.
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Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques
d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

1er.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.

2on.- Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a
granel. Pla de manutencié intern d’obra.

4art.- Ubicacioé dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié. Pla
d’evacuacio de residus.

5e.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6€.- Desallotiament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de mateéria.
[Iluminacié suficient.

7e.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.

8&.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9é.- Senyalitzacié dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10e.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11e.- Informacié i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i
indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de I'ordre i
neteja inherents a I'operacié realitzada.

En situacié de risc sanitari Covid-19, cal garantir una vegada al dia la neteja i desinfeccié de les eines
de treball, els vehicles utilitzats pels treballadors, els locals sanitaris, vestidors, menjadors i espais de
descans.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar
aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separaci6 dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no per
aixo deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones,
ultrasonica i de frequiencia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels
fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes
radiacions no ionitzants és de 100 nm (nanometre) inclosos en aquesta categoria estan les regions
comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqlients i intensament sotmesos a aquests riscos sén els soldadors,
especialment els de soldadura electrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacio és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte
d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal-li i no dispersar-se rapidament,
pot produir cataractes. Aquest tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional més probable en
ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.
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Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers a
la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la radiacio
penetri als ulls dels operaris. En cas d’utilitzacié d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se
adequadament la il-luminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccio, els treballadors que estan més freqlientment exposats a aquestes
radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix, s’ha
de considerar I'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant principalment a la
pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capil-lars i un increment de la
pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de desprendre
llum, generen aquest tipus de radiacid.

Radiacions visibles

L’drgan afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels
mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm.
Queda inclosa dins de la radiacié solar, i es genera artificialment per a molts proposits en indUstries,
laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacio a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la industria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La norma més
completa és nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes bioldgics que varien marcadament amb la
longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa
pressio té una emissio a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la
intensitat de la radiacié. La exposicié radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit hores
haura d’estar limitada.

La proteccid contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se a
terme mitjangant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de
proteccié personal. Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta
poc o cap risc, d’acord a la llei de prevencid de riscos laborals.

ENGINYERIA
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S’haura de posar especial emfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucio, per a
minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccié personal. Tots els usuaris de I'equip
generador de radiacié UV han de coneixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En
I'equip, o prop d’ell, s’han de disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacié d’accés
a la instal-lacio, la distancia de I'usuari respecte a la font i la limitacié del temps d’exposicio,
constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I’espai de treball, per exemple
realitzant I'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de I'area de
proteccid, s’ha de reduir la intensitat de la radiacié reflexada, emprant pintures de color negre mate.
En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor limit
admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible el flux
radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball requereixi que 'usuari operi junt a una
font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de proteccio personal. Els ulls
estaran protegits amb ulleres 0 mascara de proteccio facial, de manera que s’absorbeixin les
radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant guants
de cotd, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccié facial.

L’exposicié dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits,
temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar
a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la cornia), de
resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de la construccié: llums
fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador
d’arc eléectric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se
centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per exemple
pantalla de soldadura amb visor de cel-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades
per a reduir, tenint en compte I’efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la
intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missi6 d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos com
cirurgia, topografia o comunicacio. Es construeixen unitats amb forga polsant o continua de radiacio,
tant visible com invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la pell i, en
particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia és particularment
perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant una amplia lesié al voltant del
mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiaci6é IR i V
presentaran perill per a la retina, en forma de cremades; els de radiacié UV e IR poden suposar un
risc per a la cornia i el cristalli. D’'una manera general, la pell és menys sensible a la radiacio laser i
en el cas d’unitats de radiacio V i IR de grans poténcies, poden ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre
classes seguents:

j)  Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y Il.
e Classe I: els nivells d’exposicié maxima permissible no poden ser excedits.
e Classe II: de risc baix; emissid limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml;
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es preveuen els riscos per desviament de la radiacié reflexada incloent la resposta de
centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es defineix
a les classes llla, llib i IV respectivament.

Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la classe ll; I'Us
d’instruments Optics pot resultar perillés.

Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissié; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillés, perd no
respecte a la reflexié difusa.

Classe IV: risc alt; major limit d’emissid; I'impacte per reflexié difusa pot ser perillés; poden
causar foc i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén de la longitud d’ona i de
I'energia emesa per la radiacié. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb
mesures de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector, obturador
d’emissid, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o comunament
radiacié IR (700 nm — 1 m).

A continuacié, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

d)

Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visié directa del raig.
Amb els de la classe lllb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir
'impacte de la radiacié directa i de reflexid especular, en els ulls no protegits, que pot resultar
perillés.

Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la
radiaci6é directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar
perillés.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacié, s’ha de tenir en compte els deguts a
les unitats d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A
continuacio, es dona un codi de practica que cobreix personal, area de treball, equip i
operacio, respectivament, en I'Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periodicament, fent emfasi
especial en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe lllb i IV,
tindran al mateix temps un examen medic d’inspeccio de danys a la pell.

Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els operaris autoritzats
estan degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el coneixement dels
riscos potencials associats amb la radiacio i equip que la genera.

Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i
comunicada al departament medic.

La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccié ocular, perd que
mai sera utilitzada per visi6 directa del raig.

- Area de treball:

a)

b)
c)

d)

L'equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacié del
recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull i aixi disminuir la
possibilitat de lesié.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran d’eliminar-
se les superficies reflectants i polides.

A I'area de treball s’haura d’investigar periddicament la presencia de qualsevol gas toxic que
pugui generar-se durant el treball, per exemple, I'0z6.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als recintes

e)

- Equip:

a)
b)
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en els que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en acci6, haura de prohibir-se I'accés
al mateix. L’equip de subministrament de poténcia al laser ha de disposar de protecci6
especial.

Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area de
control, mitjangant proteccions i blindatges. En el cas de radiacié IR, ha d’emprar-se materials
no inflamables per a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests
casos, s’ha d’evitar la proximitat de materials inflamables o explosius.

Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forga esta desconnectada.
Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’advertencia que tindran en compte la classe de
laser a que correspon i el tipus de radiacio visible o invisible que genera I'aparell.

Quan els aparells que pertanyen al grup B no s’utilitzin, s’hauran de treure les claus de control
d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran custodiades per la persona
responsable autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de
seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.
Qualsevol protector de pantalla que s’utilitzi, haura de ser de material absorbent que previngui
la reflexié especular.

- Operacio:

a)

b)
c)

d)

Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es trobaran dins de I'area
de control; no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones estaran
sempre presents durant I'operacié.

Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I’equip de laser.
L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no es
deixara en funcionament sense estar vigilat.

Com a procediment de proteccié general, hauran d’utilitzar-se ulleres que previnguin el risc de
dany ocular.

L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de
I’operador.

S’ha de tenir especial cura en la radiacié laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’un escut
protector al llarg de tota la trajectoria.

Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia
d’alineaci6 del raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o ned que pertanyin a la
classe Il, i no conformar-se amb una indicacié somera de la direccidé que adoptara el raig. En
aquests casos, sempre s’ha d’utilitzar la proteccioé ocular.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencio en I'origen,

organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment d’alineacions i nivells
topografics.
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14.7.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, I'area de perill
s’haura d’acordonar. L’Equip de Proteccié Individual contra el laser sén les ulleres de
proteccié completa, amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccié existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus
de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacié, com sén:

— Deteccié de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.

—  Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.

—  Control d’irregularitats en el nivell d’'omplenat de recipients o grans dip0osits.

— Identificacié de trajectories, emprant tragadors en corrents hidrauliques, sediments,
moviment de granels, etcétera.

Sera obligacié del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié determinar un
procediment de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacioé de riscos en treballs realitzats dintre d’un entorn o en
proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

— Lesinstal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports; deteccid
de cartes bomba.

— Les instal-lacions médiques on es realitzin practiques de terapia, mitjancant radiacions
ionizants.

— Les instal-lacions mediques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs X amb
equips amb un potencial d’operacié per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

— Lesinstal-lacions médiques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de fonts
no segellades, per a Us en terapia o diagnostic amb tecniques "in vivo".

— Les instal-lacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

— Els acceleradors de particules o d’investigacié o d’Us industrial.

— Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjancant I'is
de fonts radioactius 0 equips emissors de raig X.

—  Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

— Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencio de fonts o equips
generadors de radiacions ionitzants.

—  Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de metall
o en el nivell d’'omplenat de recipients o grans diposits.

—  Estimacio6 de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com I'arg6-
40 o el fosfor-32.

— Illuminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergencia.

Les funcions de proteccio radiologica sén responsabilitat del titular de la instal-lacio, essent el Consell
de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccié Radiologica
propi del titular o a una Unitat Técnica de Proteccié Radiologica contractada a I'efecte.

La reaccié d'un individu a I'exposicioé a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels teixits
irradiats.
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Encara que poden océrrer en combinacié, correntment es fa una distincié entre dues classes
fonamentals d’accidents per radiacié, és dir: a) Irradiacioé externa accidental (per exemple en treballs
de radiografiat de soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma
pot tolerar una certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu
organisme en general. Aquests nivells sén, per a persones que treballen en Zones
Controlades (per exemple edifici de contencié de central nuclear) i tenint en compte
I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre I'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems
per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de radiaci6, s’empren els comptadors
Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia
de la font de radiacié. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi maxima
autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al
quadrat de la distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren habitualment com barreres
d’apantallament sén el formigd i el plom, encara que també se n'usen d’altres com I'acer, totxos
massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, I'espessor necessari esta en funcié inversa de la
densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacié rebudes s’utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir en
una pel-licula dosimetrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el
contrari, el dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial
cura en no col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacié (per exemple objectes
metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

15. MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de tendir
a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma de
seguretat que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglents precaucions elementals:

— Comencgar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i més
accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

— Collocar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles
estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

— Utilitzar guants de treball i calgat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en
empenya i turmells.

— En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot
mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

—  S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de
material.

— Enles operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part posterior
del camié i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

—  Si durant la descarrega s’utilitzen ferramentes, com bracos de palanca, ungles, potes de
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cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui la
carrega damunt i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i Salut
haura de tenir en comte les seglients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:

— Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.
— Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

—  Utilitzaci6 d’ajudes mecaniques.

— Reducci6 o redisseny de la carrega.

— Actuacio sobre I'organitzacié del treball.
—  Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacié i informacié en temes que incloguin:

- Us correcte de les ajudes mecaniques.

- Us correcte dels equips de proteccio individual.

—  Tecniques segures per a la manipulacié de carregues.
— Informacié sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

1er.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I'exposici6 al
risc d’accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de I'operari,
estiguin a la mateixa alcada en qué s’ha de treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-hno sempre sobre catufols o
contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurgar tant com sigui possible les distancies a recorrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplacament definitiu de
la seva posada en obra.

5e- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols, contenidors o palets,
en lloc de portar-los d’'un en un.

6e.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aixo
comporta ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencid, coincidint en
franges de temps perfectament aprofitables per 'avang de la produccié.

7é.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a manipular.
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Manejament de carreques sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica
necessaria, comprometent-se a seguir els seglients passos:

1er.- Apropar-se el més possible a la carrega.

2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.- Mantenir 'esquena dreta.

5e.- Subjectar I'objecte fermament.

6e.- L’esforc d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

7e.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

8e.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els seglents
criteris preventius:

h) Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatila.

i)  Avancara desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la
carrega.

j)  Escol-locara la carrega en equilibri sobre I'espatila.

k) Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter
aixecat.

9¢.- Es obligatoria la inspeccié visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes afilades.

10e.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes, pot
superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo
sobre un mitja mecanic de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aguests
valors a 15 i 25 Kg respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacid d’un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte
entre uns quants, per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol
sistema a condicié que sigui conegut o convingut per I'equip.

16. MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracio de MAUP, tot Mitja Auxiliar dotat
de Proteccié, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacié seqlencial, Seguretat positiva o Sistema de
Protecci6 Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de forma
solidaria i indisociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos d’abast o simultaneitat de
I'energia fora de control, i els treballadors, personal alie¢ a I'obra i/o materials, maquines, equips o
ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les conseqiiéncies d’accident. La
seva operativitat resta garantida pel fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les
condicions d'utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada
eleccid, seguiment i control d’Us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucié del present projecte sén els indicats a continuacio:

Codi UA Descripcio

HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris en previsi6 de caigudes per a la realitzacié
d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en alcada
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HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent
nivell

HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell,
superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada
UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X021 u Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb
tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb
paviment de entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes
metal-liques reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer
de 3 mm de gruix

HX11X022 u Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb
tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb
paviment de entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes
metal-liques reglamentaries

17. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Protecci
Col-lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i
adaptada a I'abséncia de proteccio integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar
la possibilitat de coincidéencia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present en I'ambient
laboral, amb els treballadors, personal ali¢ a I’'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes
a la seva area d’influencia, anul-lant o reduint les conseqiiencies d’accident. La seva operativitat garanteix
la integritat de les persones o objectes protegits, sense necessitat d’'una participacié per a assegurar la
seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccié
Individual (EPI).

En abséencia d’homologacié o certificacié d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes instal-lats,
el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacié dels Protocols d’Assaig,
Certificats o0 Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al
conjunt dels esmentats Sistemes de Proteccié Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucid del present projecte son els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

18. CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccié Individual, aquelles peces de
treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les consequiéncies
derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resistencia
fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccio individual estaran degudament certificats, segons normes harmonitzades
CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.
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El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al
personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcio signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de proteccié individual
seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en el
mercat i que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié
interna s’haura de comptar amb el vist-i-plau del técnic que supervisa el compliment del Pla de
Seguretat i Salut per part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa/Direccié d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccié, de manera
que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi, raonablement, la
seva carencia.

En aquesta previsio cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida Util dels equips i la data de caducitat,
la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte sbn els indicats en
I'annex d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

19. RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de
construccié esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos
preventius a les obres de construccié sera preceptiva en els seglients casos:

) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
I'activitat, per la concurréncia d’operacions diverses que es desenvolupen successivament o
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacio dels metodes de treball. La
presencia de recursos preventius de cada contractista sera necessari quan, durant 'obra, es
desenvolupin treballs amb riscos especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o amb
riscos especials.

n) Quan la necessitat d’aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i Seguretat
Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccié coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma successiva
o simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia dels "Recursos
preventius" és, en aquests casos, necessaria.

En situaci6 de risc sanitari Covid-19 es recomana preveure un equip de neteja i desinfeccié dels equips
i eines de I'obra per tant es recomana incrementar les hores previstes de recurs preventiu.

Els recursos preventius sdn necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits a
I'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura, per les
particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn del
lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d’especial gravetat,
o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la
delimitacié de zones controlades o vigilades.
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Treballs a la proximitat de linies electriques d’alta tensié.
Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

. Treballs que impliquin I'is d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

© ®© NSO O A

A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de seguretat
i salut, en base a I'avaluacié de riscos d’aquest, que requereixen la presencia de recurs preventiu:

ENDERROCS
ENDERROCS D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA

MOVIMENTS DE TERRES
EXCAVACIO DE RASES | POUS

ESTRUCTURES
ESTRUCTURES DE FORMIGO IN SITU
(ENCOFRATS/ARMADURES/FORMIGONAMENT/ANCORATGES | TESAT)
ESTRUCTURES AMB PARETS DE CARREGA

REVESTIMENTS
PINTATS - ENVERNISSATS

Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra subterranis.

INSTAL.LACIONS DE DRENATGE, D'EVACUACIO | CANALITZACIONS

ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )

CANONADES PER A GASOS | FLUIDS

TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SOTERRATS

INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES

INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO

INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

20. SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzaci6 de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda de
I'atencié per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En el
primer cas son d’aplicacio les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La
senyalitzaci6 i el abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-1.C. de la
Direccié General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distincié no
exclou la possible complementacié de la senyalitzacio de trafic durant I'obra quan aquesta mateixa es
faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacid per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la seva
observacioé quan és I'apropiada i esta ben col-locada, fa que I'individu adopti conductes segures. No
és suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia obra no se
senyalitza I'obligatorietat d’utilitzar cintur6 de seguretat al col-locar les mires per a realitzar el tancament
de fagana. La senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacio, ja que el treballador acaba
fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se sempre
que I'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures preventives
adoptades, posin de manifest la necessitat de:

e Cridar I'atencié dels treballadors sobre I'existencia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.

o Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéncia que requereixi
mesures urgents de proteccid o evacuacio.

o Facilitar als treballadors la localitzacio i identificacié de determinats mitjans o instal-lacions de
proteccid, evacuacid, emergencia o primers auxilis.

o Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.
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La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccié col-lectiva i haura d’utilitzar-se quan, mitjangant aquestes Ultimes, no hagi
estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels
treballadors en materia de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

11.Les vies i sortides especifiques d’emergencia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D. 485/97,
tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la
resistencia suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme al
R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats
i tenir la resisténcia suficient.

13.El color utilitzat per a la il-luminacié artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les
senyals o panells de senyalitzacié.

14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a I'altura de la vista.

15.Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de circular
sota I'estesa eléectrica s’utilitzara una senyalitzacié d’adverténcia.

La implantacié de la senyalitzacio i balisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de Seguretat i
Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que no s’hagin
pogut eliminar.

. CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

Aqui cal descriure les condicions d’accés i afectacions de la via publica particulars de I'obra (ample
carrer, ample vorera, ocupacioé de la vorera i via publica i com es resol, accessos a I'obra, etc.)

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per a
vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio, la senyalitzacid, les mesures de proteccio i
deteccid, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de I'obra i la seva
execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucio. A aquests efectes, es tindra en compte
el que determina la Normativa per a la informacio i senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccio
Municipal sobre la instal-lacioé d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucio de les obres, es diferenciara amb claredat
i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits destinats a la circulacio
de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacio6 i
proteccié que corresponguin a cadascuna de les fases.

ARQUITECTURA
CONSTRUCCIO

21



PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

Es obligatori comunicar I'inici, I'extensio, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacio
de vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I'Autoritat que
correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permes, es col-locara el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a I'inici dels treballs, tot
comunicant-ho a la Guardia Municipal o I’Autoritat que correspongui.

En la desviacié o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacié corresponent.

No es podra comencar I'execucié de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements de
senyalitzacio i proteccié que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de proteccid
implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats

Normes de Policia

e Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos per
els vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié definira, dins
del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa
la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que garanteixi I'accés
Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitaci6 de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies
de I'obra, el contractista, al menys haura de garantir, I'accés controlat a les instal-lacions
d’ds comu de I'obra, i haura d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin
senyalitzades, i que quedin tancades les zones que puguin presentar riscos

e Coordinacié d’interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats i
altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir 'accés controlat a les
instal-lacions que suposin risc personal i/o comu per a I'obra i I'intrusisme a l'interior de I'obra en tallers,
magatzems, vestuaris i d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

21.2,
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Ambit d'ocupacié de la via publica

e Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de protecci6, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit d’ocupacié
de l'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els
ambits d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

L’amplada maxima a ocupar sera proporcional a 'amplada de la vorera. L’espai lliure per a pas de
vianants no sera inferior a un ter¢ (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de facana,
ni més de dos tergos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja d’amplada
minima d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucié dels treballs a planta baixa, la col-locacié de
tanques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants
d’un metre (1 m). Per a I'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col-locara una
tanca a la linia de facana i es fara una proteccié volada per la retencié d’objectes despresos de les
cotes superiors. Si la vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs a
la planta baixa, el pas per a vianants d’'un metre (1 m) d’amplada podra ocupar part de la calcada en
la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de
vianants.

e Situacié de casetes i contenidors
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en

una zona propera a I'obra que permeti aplicar els seguents criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40
m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas
de vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de circulacio.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calcada
procurant no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre (1m)
per a pas de vianants a la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacio corresponent.

e Situacioé de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplacats a I'ambit de I'obra.
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21.3.

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti I'ambit de domini public es considerara una modificacié
del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el

Canvis de la Zona Ocupada

R.D. 1627/97.

Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public

Tanques

Situacio

Tipus de tanques

Complements

Manteniment

Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en
ordenacio entre mitgeres, tancaran el front de I'obra o
solar i els laterals de la part de vorera ocupada.

Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de
plafons prefabricats o d’obra de fabrica arrebossada i
pintada.

Les empreses promotores podran presentar a
I’Ajuntament per a la seva homologacid, si s’escau, el
seu propi model de tanca per tal d’emprar-lo en totes
les obres que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només
s’admeten per a proteccions provisionals en
operacions de carrega, desviacions momentanies de
transit o similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple abalisat
amb cinta de PVC, malla electrosoldada de ferrallista,
xarxa tipus tenis de polipropilé (habitualment de color
taronja), o elements tradicionals de delimitacions
provisionals de zones de risc.

Totes les tanques tindran balisament lluminds i
elements reflectants en tot el seu perimetre.

El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca,
eliminant grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre
element que deteriori el seu estat original.

21.4.
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e Accés al'obra

Portes Les tanques estaran dotades de portes d’accés
independent per a vehicles i per al personal de 'obra.

No s’admet com a solucid6 permanent d’accés la
retirada parcial del tancament.

Operacions que afecten I'ambit public

e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria

Vigilancia Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar
accidents.

Aparcament Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-

se vehicles ni maquinaria de I'obra, excepte a la reserva de
carrega i descarrega de l'obra quan existeixi zona
d’aparcament a la calgcada.

Camions en espera Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de
I'obra per acollir els camions en espera, caldra preveure i
habilitar un espai adequat a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d’acord
amb la programacié dels treballs i els mitjans de carrega,
descarrega i transport interior de I'obra.

e Carregai descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan aixo
no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de I'obra, es desviaran els
vianants fora de I'ambit d’actuacid, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les seglents
mesures:

- S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calcada, sense envair cap
carril de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié que correspongui i
contactar préviament amb la Guardia Urbana.

- Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el cami
pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

- La separacio entre les tanques metal-liques i 'ambit d’operacions o el vehicle, formara una franja
de proteccié I'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o descarregar i
que establira el Cap d’Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

- Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es
netejara el paviment.

- Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la calgada.
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Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes per
a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint en
compte les distancies, en projeccid vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la vorera

Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega

Apilament.

Evacuacio

La descarrega de runa des dels diferents nivells
de I'obra, aprofitant la forca de la gravetat, sera
per canonades (cotes superiors) o
mecanicament (cotes sota rasant), fins els
contenidors o tremuges, que hauran de ser
cobertes amb lones o plastics opacs a fi d’evitar
pols. Les canonades o cintes d’elevacié i
transport de material es col-locaran sempre per
Pinterior del recinte de I'obra.

No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de
domini public, excepte si és per a un termini curt i si s’ha
obtingut un permis especial de I’Ajuntament, i sempre s’ha de
dipositar en tremuges o en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais adequats,
les terres es carregaran directament sobre camions per a la
seva evacuacioé immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del
tancament de I'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt
més proper a la tanca, deixant un pas per als vianants d’un
metre i quaranta centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el
contenidor.

Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats.

Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar
la caixa tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la
produccio de pols, i el seu transport ho sera a un abocador
autoritzat. El mateix es fara en els transports dels contenidors.

Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

0 zona de pas de vianants o vehicles.

21.5.

Bastides

Xarxes

Grues torre
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Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccié a
realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda de
materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’alcada, preferentment
de peces metal-liques, fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una
marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la
bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'alcada de I'obra, des de I'entarimat
de visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d’objectes i la propagacio
de pols.

Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de caiguda
de materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccidé entre les plantes, amb
sistemes homologats, de forjat, perimetrals a totes les faganes.

En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del brag i les mesures que
es prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si
calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades per a carregues i
descarregues.

Neteja i incidéncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

e Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de I'obra i
especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols o

deixalles.

Es vigilara especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida
dels camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra, una solera
de formigo o planxes de ,relliga“ de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es
netejaran per reg amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.
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21.6.

e Sorolls, Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’allo
que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament
autoritzades per I’Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les moléesties que determinades operacions poden
produir sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podra obligar que
alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de
prevencio, els procediments de treball per a I'emmagatzematge i retirada de cadascun dels diferents
tipus de residus que es puguin generar a I'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes,
comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

Circulacio de vehicles i vianants que afecten I'ambit public

e Senyalitzacio i proteccio

Si el pla d'implantacié de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccid de vials de
circulacié, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

¢ Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les seglients dimensions minimes:

- En cas de restriccié de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg (1/3)
de 'amplada de la vorera existent.

- L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m).
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¢ Elements de proteccio

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran,
pels dos costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades
o enganxades a terra, d’'una algada minima d’'un metre (1 m) amb
travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la
base. L'alcada de la passarel-la no sobrepassara els quinze
centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran
preferentment continus. Si sén calats, les separacions minimes
no podran ser superiors a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
col-locaran xapes metal-liques fixades, de resisténcia suficient,
totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques
de proteccio del pas es col-locaran a 45° en el sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminés

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi enllumenat
public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacio vertical i horitzontal,
com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat
minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i
elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitaci6 d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus
TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seglent criteri d’ubicacié d’elements
d’abalisament i defensa:

o) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

p) En la delimitacié6 de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a passos
provisionals per a vianants.

q) Perimpedir la circulacio de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos carrils,
en estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

r) En la delimitacié de vores en la desviaci6 de carrils en el sentit de circulacid, per salvar I'obstacle
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de les obres.
s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o per a establir
una nova ordenacié de la circulacid, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacio, en vies rapides,
en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacié d’un vehicle de l'itinerari assenyalat pugui produir
accidents a vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes
de proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per I'existéncia de
desnivells, etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de defensa TD - 2.

e Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és
de terres, tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un entarimat sobre la part
ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via 0 vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995
de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les seguents
condicions minimes:

- Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle d'1,5
m de diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.

- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

— El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és
de terres tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent maxim
del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacié cap a I'itinerari alternatiu, col-locant un
senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacio.

¢ Manteniment

La senyalitzacié i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplagament i dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacio, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigéncia,
evitant la perdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

21.8.

ENGINYERIA
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e Retirada de senyalitzacio i abalisament

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’una setmana, un cop acabada I'obra
o la part d’obra que exigis la seva implantaci6.

Proteccio i trasllat d'elements emplacats a la via publica

e Arbresi jardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica que
estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra
un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que
puguin quedar afectades, deixant al seu voltant una franja d’'un (1) metre de zona no
ocupada. El contractista vetllara, perquée els escossells i les zones ajardinades estiguin
sempre lliures d’elements estranys, deixalles, escombraries i runa. S’hauran de regar
periodicament, sempre gue aixo no es pugui fer normalment des de I’exterior de la zona
d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de tapar
de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perquée queden al seu interior o per quedar
en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus, quioscos,
busties de Correus o elements similars emplagats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplacament durant el
temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les
operacions.

22. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

22.1.

Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucié de I'obra podrien afectar persones o objectes
annexos que en depenguin son els seglients:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.

- Col-lisions amb obstacles a la vorera.
- Caiguda d'objectes.

26



PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

22.2,

Mesures de proteccio a tercers

Es consideraran les seglents mesures de proteccid per a cobrir el risc de les persones que transiten
pels voltants de l'obra:

16.

17.

18.

19.

Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'algada, separant el perimetre
de l'obra, de les zones de transit exterior.

Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lara un passadis
d’estructura consistent en I'assenyalament, que haura de ser optic i lluminds a la nit, per a indicar
el galib de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la
facana una marquesina en voladis de material resistent.

Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la maniobra de
descarrega, es canalitzara el transit de vianants per I'interior del passadis de vianants i el de
vehicles fora de les zones d’afectacié de la maniobra, amb proteccié a base de reixes metal-liques
de separacio d’arees i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transic que avisin als
vehicles de la situacié de perill.

En funcio del nivell d’intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la conveniéncia de contractar
un servei de control d’accessos a l'obra, a carrec d'un Servei de Vigilancia patrimonial,
expressament per a aquesta funcio.

23. PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra sén:

Incendi, explosié i/o deflagracié.

Inundacié.

Col-lapse estructural per maniobres fallides.

Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
Enfosament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla de
Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergencia Interior”, cobrin les seglients mesures minimes:

1.-
2.-
3.
4.
5.-
6.-

Ordre i neteja general.

Accessos i vies de circulacié interna de I'obra.

Ubicacio6 d'extintors i d’altres agents extintors.

Nomenament i formacié de la Brigada de Primera Intervencié.
Punts de trobada.

Assistéencia Primers Auxilis.

24. PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions Uutils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut,
els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97

25. ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

Go1
G01.GO1

ENDERROCS ‘
ENDERROCS D'ELEMENTS SOTERRATS A POCA FONDARIA

ARQUITECTURA

4R
ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

ENDERROC PER MITJANS MANUALS, MECANICS I/O EXPLOSIUS, DE FONAMENTS, PAVIMENTS
| ELEMENTS A POCA FONDARIA

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 2 3
Situacié: SOBRE ELEMENTS A ENDERROCAR PER DIFICULTAT ALS

ACCESSO0S
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2
Situacié: TERRENY IRREGULAR. MATERIAL MAL APLEGAT
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO | MANTENIMENT DE MATERIALS | EINES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 21 2
Situacié: MATERIALS MAL APLEGATS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 313
Situacié: AMB EINES MANUALS O MECANIQUES
10  PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 22 3
Situacié: AMB DESTROSSA DE MATERIAL. TALL OXIACETILENIC. TALL PER
RADIAL
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 2 3 4
Situacié: TERRENY IRREGULAR
13  SOBREESFORGOS 22 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 21 2
Situacié: POLS
20 EXPLOSIONS 1 3 8
Situacié: OXIACETILE. EMANACIO DE GASOS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 22 3
Situacié: MOVIMENTS DE MAQUINARIA | CAMIONS DINS DE L'OBRA
26  EXPOSICIO A SOROLLS 313
Situacié: MAQUINARIA
27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 21 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci¢ (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcio Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 26
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/6 /9
65MY construccid en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10/12 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, /20 /25
antilliscant, falca amortidora dimpactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /12 /14
/20 /25
P1478- u Cinturd antivibracié, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
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P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 2 /4 /9 /10
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /12 /14 /20
P147N- u Mascareta de proteccio respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147R- u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 6
65N4 120 kg de resisténcia a la perforacio, pintades amb pintures epoxi i
folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN 12568
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1472Z- u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilenic, amb muntura universal 10
FITJ de barnilla d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm
de D foscos de color DIN 5, homologades segons UNE-EN 175,
UNE-EN 169
P1480- u Armilla de treball, de poliester embuatada amb material aillant 14
FK73
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/12/25
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/4/6/9
EQE4 poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /10/12 /14
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340 /20 /25
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de 14
EQEZ PVC soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
HX11X021 u Passadis de proteccié prefabricat metal-ic amb sistema de 2/4
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
damplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques | rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de
3 mm de gruix
HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-ic amb sistema de 1
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
damplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metalliques
reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcio Riscos
P1519- m2 Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta 10
EQFC ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1)
poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda
perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm d'i amb el
desmuntatge inclos
P151J- m2 Matalas de seguretat per a proteccié de projeccions per voladures 10

65MN amb xarxa de seguretat ancorada perimetralment i amb el
desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 1/2/4 /6 /12
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports /26
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 4/12
35FD d'amplada amb taulé de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /12 /13
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /14 /17 /20
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /25 /26 /27
PBBA- u Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, 20
EOJA normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma
rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m
de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/12 /13
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /17 /20
amb el desmuntatge inclos /25 /26 /27
PBBD- u Senyal de prohibicidé, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10/12 /13
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /14 /17 /20
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /25 /26 /27
i amb el desmuntatge inclos
PM33- u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio incorporada, 20
5T8R pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
0000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 lItineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000008  Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013  Ordre i neteja 2/6/17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015  Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028  Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029  No balancejar les carregues suspeses 4
0000033  Solicitar habilitaci6 professional del personal encarregat del 4
manteniment de l'obra
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10 /12
10000051  Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054  Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacio dels llocs de treball 14 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
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10000082  Aillament del procés 17
10000094  Revisi6 peridodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de l'acetilé amb el coure 20
10000096  No fumar 20

I0000099  Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i 20
tall amb serra radial

10000108  Eliminar el soroll en origen 26

10000110  Eliminar vibracions en origen 27

10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/9/12
/25

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 20

10000157  Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26

10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4

G01.G02 ENDERROCS D'ESTRUCTURES AERIES

ENDERROC PER MITJANS MANUALS, MECANICS I/O EXPLOSIUS D'ELEMENTS EN ALCADA
(VIADUCTES, ESTRUCTURES DE FORMIGO, D'ACER)

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: TREBALLS EN ALCADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2

Situacié: MATERIAL D'APLEC. PLATAFORMA DE TREBALL INESTABLE

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 3 2 4
Situaci6: ENDERROCS NO PROGRAMADES
TALLS MAL APUNTALATS

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE RUNA

5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 32 4
Situacio: REALITZACIO DE TREBALLS A DIFERENTS NIVELLS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 21 2
Situacio: APLEC DE MATERIAL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacio: EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 22 3
Situacio: EINES

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: TERRENY IRREGULAR

13  SOBREESFORCOS 22 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL

14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

15  CONTACTES TERMICS 22 3
Situacio: OXIACETILE

16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 21 2
Situacio: POLS

20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacio: TALL PER OXIACETILE

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacio: RECORRIDOS DE MAQUINARIA DE OBRA

26 EXPOSICIO A SOROLLS 31 3

Situacié: MAQUINARIA | EINES

27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 2
Situacio: MAQUINARIA | EINES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripci6 Riscos
H14462N4 u Semimascara filtrant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, 17
tipus FFP, classe 2, (FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma
UNE-EN 149, sense valvula
P1472- u Arnes de seient solidari a equip de proteccié individual per a 1
65NN prevencié de caigudes d'alcada, homologat segons UNE-EN 813
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres 26
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, 15
65MX resistents a la humitat, de pell rectificada adobada al crom, amb
turmellera encoixinada, amb llenglieta de manxa de despreniment
rapid, puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora
d'impactes al talé i sense plantilla metal-lica, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-
EN ISO 20347
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3/4/5
65MY construccidé en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /6 /9 /10 /12
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /14 /17 /20
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla /25
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1/2/3 /4 /5
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /6/9/10 /12
/14 /15 /16
/17 /20 /25
P1478- u Cinturd antivibracié, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs electrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensi6 maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 15
EQDB de cotd, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de 2 /3 /4 /5/6
EQDI construccio nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /9 /10 /14 /20
P147R- u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 6
65N4 120 kg de resisténcia a la perforacio, pintades amb pintures epoxi i
folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN 12568
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NC bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,

recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
rigida, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN
364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-1
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P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/14 /25
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1486- u Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 15
EQF1 340, UNE-EN 470-1/A1, UNE-EN 348
P1487- u Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 15
EQE3 poliester i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb
butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3/4/5
EQE4 poliéster i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /6 /9 /10 /12
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340 /16 /17 /20
/25
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de 1
diferent nivell, superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat
HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema 3 /4 /5
de seguretat amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i
incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
P1516- m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastides tubulars /o 4
EQFA muntacarregues amb malla de polipropilé tupida tipus mosquitera,
traus perimetrals amb refor¢ i corda de 6 mm i amb el desmuntatge
inclos
P1519- m2 Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta 15
EQFC ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1)
poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda
perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm d'i amb el
desmuntatge inclos
P1511- m Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular 3 /5
65MA i plataforma de fusta, desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 6/10/12
H7X5 polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P164-67C3 d Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de 17 /20
gas combustible, 02, CO i H2S
PBB8- u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3 /4 /5
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /6 /9 /10 /12
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /15/16 /17
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /20 /25
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1/2 /3 /4 /5
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /6 /9 /10 /12
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /15/16 /17
amb el desmuntatge inclos /20 /25
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3/4/5
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /6 /9 /10 /12
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /15 /16 /17
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /20 /25
i amb el desmuntatge inclos
PDSO- m Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de, amb boques de 4
428A descarrega, brides i acoblament, col-locat i amb el desmuntatge

inclos

Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013  Ordre i neteja 2/6 /17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000018  No alterar bruscament I'estabilitat de I'edifici 3
10000019  Realitzar un estudi d "enderroc amb Pla d'Emergencia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/4/5
10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de l'estructura 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000027  Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029  No balancejar les carregues suspeses 4
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000044  Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formaci6 10 /12 /13
10000051  Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054  Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza
10000060 Suspensi6 de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacio dels llocs de treball 14 /17 /26
27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
I0000064  Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 14
km/h
10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacio6 i habilitacio especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071  Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
[0000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius 20
(pintures, dissolvents, etc)
10000094 Revisio periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de l'acetile amb el coure 20
10000096  No fumar 20
10000103  Planificacié de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107  Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
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10000108  Eliminar el soroll en origen 26
10000110  Eliminar vibracions en origen 27
10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1
hidrauliques
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/3/6/12
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
0000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16
reglamentaris
0000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies 20
no estan en tensié
10000167  Manipular materials amb sacs de PP, amb tapa i sistema de descarrega 4

inferior

G01.G03 ENDERROCS O ARRENCADA D'ELEMENTS

ENDERROCS PER MITJANS MANUALS | MECANICS D'ELEMENTS SUPERFICIALS (MOBILIARI

URBA, DIVISORIES, SENYALITZACIO, PROTECCIONS VIARIES, LLUMINARIES...)

Avaluacié de riscos

Id Risc

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS OBRA

APLECS DE MATERIAL
SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL

N |
—=|®
N>

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3

Situacié: MANIPULACIO | TRANSPORT DE MATERIALS ENDERROCATS

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
Situacio: MANIPULACIO DEINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacio: INEXISTENCIA DE ZONES DE SEGURETAT

US DEL MARTELL PNEUMATIC

13  SOBREESFORGCOS 2 2 3
Situacié: ELEVACIO | CARRETEIG DE MATERIAL, | ENDERROCS

14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 12 2
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR

16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES EXISTENTS

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 21 2
Situacié: POLS | PARTICULES GENERADES ALS ENDERROCS

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 32 4
Situacié: ITINERARIS DE VEHICLES PROPIS DE L'OBRA | TRANSPORT

26  EXPOSICIO A SOROLLS 31 3
Situaci®: MAQUINARIA ENDERROCS: MARTELL, COMPRESSOR

27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 21 2
Situacié: CABINA MAQUINES

MARTELL PNEUMATIC

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci¢ (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcio Riscos

P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 14 /26

EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458

P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16

65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i

antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera

P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 2 /4 /9 /10
65MY construccid en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /14 /17 /25
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola
antilliscant, falca amortidora dimpactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 2 /4 /9 /10
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 14 /16 /17
/25 /26
P1478- u Cinturd antivibracié, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 2 /4 /9 /10
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /14 /25
P147N- u Mascareta de proteccié respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P147Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1484- u Casaca tipus enginyer, de polieéster embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 2 /4 /9 /10
EQE4 poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /14 /16 /25
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'alcada amb malla de 2 /4
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 25
35FD d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
P15B5- u Pantalla aillant per a treballs en zones dinfluencia de linies 16
EQF6 eléctriques en tensié
P164-67C3 d Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de 17
gas combustible, 02, CO i H2S
PBB5- u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16
65KZ de control electric, adherit
PBBS- u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 2 /4 /9 /10
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /14 /16 /17
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /25 /26 /27
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 2 /4 /9 /10
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /14 /16 /17
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G02.G01 REBAIX DE TERRENY SENSE | AMB TALUSSOS, | PRETALL EN TALUSSOS |

REPOSICIO EN DESMUNT

EXCAVACIO DE TERRENY MITJANCANT LA FORMACIO O NO DE TALUSSOS ESTABLES

Avaluacio de riscos

amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /25 /26 /27
amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 2 /4 /9 /10
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /14 /16 /17
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /25 /26 /27
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002  Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 2
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 2
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 2
10000013  Ordre i neteja 17
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028  Impedir I'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
procediment de treball especific
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000044  Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000056  Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /27
10000062  Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000063  En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000068  Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16
10000070  Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076  Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078  Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000103  Planificacid de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105  Anivellar la maquinaria per a la realitzacid de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107  Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108  Eliminar el soroll en origen 26
10000110  Eliminar vibracions en origen 27
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
10000157  Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
0000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16

reglamentaris

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 21 2
Situacié: REALITZACIO DE TALUSSOS | DESMUNTS DE MES DE 2 m.
ACCES A LA ZONA DE TREBALL
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
IRREGULARIDAD DEL AREA DE TREBALL
ACCES A LEXCAVACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 2 3
Situacié: INESTABILITAT EN TALUSSOS DE FORTA PENDENT
TREBALLS EN RASES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 21 2
Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
ACCES ALS TALLS
10  PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: MOBILITAT DE LA MAQUINARIA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL, ZONES DE PAS
BASES NIVELLADES PER RECOLZAMENTS HIDRAULICS
13  SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: TREBALLS | MANIPULACIO MANUAL
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS ALS EXTERIORS
16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: EXISTENCIA D'INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES SOTERRADES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 21 2
Situacié: POLS GENERAT EN LA EXCAVACIO | EN LES ZONES DE PAS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: MAQUINARIA PRESENT EN OBRA
26  EXPOSICIO A SOROLLS 21 2
Situaci6: MAQUINARIA
27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 21 2
Situaci6: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcio Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 26
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tal6, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforgcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3/6/10
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /12 /14 /25
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola
antilliscant, falca amortidora dimpactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1/2/3 /6 /10

ARQUITECTURA
CONSTRUCCIO
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Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1/10/12
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000013  Ordre i neteja 2/6 /17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000023  Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024  Execucié de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000040 Formacid de l'operari en I's i manteniment d'eines 12 /13
10000044  Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10
10000051  Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 10 /12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000056  Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacio dels llocs de treball 14 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071  Revisid de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078  Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000103  Planificacié de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000108  Eliminar el soroll en origen 26
10000110  Eliminar vibracions en origen 27
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/12 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17
10000157  Control del nivell sonor amb sondmetre portatil 26
10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 2

G02.G03 EXCAVACIO DE RASES | POUS

EXCAVACIO DE RASES | POUS MITJANGANT MITJANS MANUALS I/0O MECANICS AMB O SENSE

65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 12 /14 /16
/25 /26
P1478- u Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/3/6/10
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /12 /14 /25
P147N- u Mascareta de proteccid respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1472Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 14 /25
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3/6/10
EQE4 poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /12 /14 /16
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340 /25
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
P151A- m Barana de protecci6 en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 1/2/3 /6 /10
45RI dalcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i
muntants de tub metal-lic de 2,3"", socol de post de fusta,
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge
inclos
P151E- m Estacada de proteccid contra despreniments del terreny, per mitja 3
EQD1 vessant, d'algaria 3 m, amb malla galvanitzada de torsio triple i malla
electrosoldada de barres corrugades d'acer sobre pals de perfils
d'acer IPN 140 encastats a terra i subjectada amb cables d'acer de
10 mm i amb el desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 25
H7X5 polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P164-67C3 d Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de 17
gas combustible, 02, CO i H2S
PBB8- u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3/6/10
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /12 /16 /17
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /25 /26 /27
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /3 /6 /10
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /12 /16 /17
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /25 /26 /27
amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3 /6 /10
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /12 /16 /17

descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos

/25 /26 /27

ENTIBACIO
Avaluacio de riscos
Id  Risc PG A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ACCES FONS D'EXCAVACIO
CIRCULACIO PERIMETRAL DE LA RASA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3

Situaci6é: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL

APLEC DE MATERIAL

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: ESTABILITAT DE L'EXCAVACIO

COL-LOCACIO DE L'ESTINTOLAMENT
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17

4R

ARQUITECTURA

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2
Situacié: EINES MANUALS I/O MECANIQUES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacié: ESTABILITAT DE LA MAQUINARIA
RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE PAS DELIMITADES
13  SOBREESFORGCOS 1 2
Situacié: TREBALLS MANUALS D'EXCAVACIO | EXTRACCIO DE TERRES
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 13
Situacié: EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES SOTERRADES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1
Situacié: POLS TERRES
25  ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA
26  EXPOSICIO A SOROLLS 2 1
Situacié: MAQUINARIA
27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
P1471- u Aparell dancoratge per a equip de proteccié individual contra 1/3
65NK caiguda d'alcada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié
amb tac mecanic
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 26
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3/6/9
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /12 /14 /25
amb turmellera encoixinada, amb puntera metallica, sola
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb 1/2/3 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /12 /14 /16
/25 /26
P1478- u Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensi6 maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/3/6/9
EQDI construccid nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /14
P147L- u Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent 3 /9 /25
EQDL per a estibadors de carregues amb grua i/o senyalistes,

homologats segons UNE-EN 471, UNE-EN 420

P147N- u Mascareta de proteccio respiratoria #, homologada segons UNE-
EPX1 EN 140
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 3/9/14 /25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1487- u Granota de treball per a construccid, de poliéster i cotd (65%-35%), 1/2/3/6/9
EQE2 color beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologada /12 /14 /16
segons UNE-EN 340 /25
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripci6 Riscos
HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metallic amb sistema de 1
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
damplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P151A- m Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 1 /3
45RI dalcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i
muntants de tub metallic de 2,3"", sdcol de post de fusta,
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge
inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 9 /12 /25
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3/6/9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /12 /17 /25
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /26 /27
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1/2 /3 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /12 /17 /25
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /26 /27
amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3/6/9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /12 /17 /25
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /26 /27
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
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Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL

4R
ARQUITECTURA
EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

10000012  Assegurar les escales de ma 1
0000013  Ordre i neteja 2/6 /17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzaci6 de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020  No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de l'estructura 3
10000023  Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024  Execucié de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 12
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/12/13
10000051  Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053  Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055  Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacié dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000083 Dispositius d'alarma 16
10000103  Planificacié de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107  Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110  Eliminar vibracions en origen 27
10000111  Revisar entibacions en comencar jornada treball. Precaucié per 3
interrupcions >1dia, pluges o gelada
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/12 /25
10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000157  Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000168  Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacio i rases 2

G02.G04 REBLIMENTS SUPERFICIALS, TERRAPLENS / PEDRAPLENS

FORMACIO DE REBLERTS | TERRAPLENS AMB TERRES O PEDRES (PROPIES DE L'OBRA O NO)
AMB MITJANS MECANICS

Avaluacio de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situaci6: CIRCULACIO EN VORES DE TERRAPLENAT
ACCES A ZONES DE TREBALL

NG
N>

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situaci6: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
ACCES A ZONES DE TREBALL
APLEC DE TERRES

CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT
Situacié: INESTABILITAT DE TALUSSOS

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situaci6: MANUTENCIO DE TERRES O BLOCS DE PEDRA AL TALL
NO RESPECTAR DISTANCIA DE SEGURETAT

TREPITJADES SOBRE OBJECTES

12  ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: INESTABILITAT DEL VEHICLE: RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE CIRCULACIO EN CONDICIONS
13  SOBREESFORGOS 12 2
Situacié: TREBALLS MANUALS
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 12 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 21 2
Situacié: POLS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 22 3
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR DE VEHICLES
26  EXPOSICIO A SOROLLS 21 2
Situaci6: MAQUINARIA
27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 21 2
Situaci6: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripci6 Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres 26
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3/4/6
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /12 /14 /25
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1/2/3 /4 /6
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /12 /14 /25
/26
P1478- u Cinturd antivibracié, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/3 /4 /6
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /12 /14 /25
P147N- u Mascareta de proteccio respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 14 /25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3/4 /6
EQE4 poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /12 /14 /25
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P151A- m Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 1 /3
45RlI dalcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i
muntants de tub metal-lic de 2,3"", socol de post de fusta,
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge
inclos
P151N- m Tanca d'advertencia o abalisament d'1{ m d'alcada amb malla de 3 /4 /12 /25
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
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d'acer allotjats amb forats al sostre

G02.G05 CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

ARQUITECTURA

4R
ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES, PEDRES O RUNA PROCEDENTS DE
L'EXCAVACIO EN OBRA PER A TRANSPORT POSTERIOR A LA MATEIXA OBRA O A ABOCADOR

Avaluacio de riscos

P151V- Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 4/12/25
35FD d'amplada amb taulo de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb

el desmuntatge inclos
PBBS- Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3 /4 /6
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /12 /25 /26

cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /27

distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /3 /4 /6
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /12 /25 /26

amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /27

amb el desmuntatge inclos
PBBD- Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3 /4 /6
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /12 /25 /26

descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /27

cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada

i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1

proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1/4
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000020  No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023  Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 12 /13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054  Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacio6 dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103  Planificacié de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105  Anivellar la maquinaria per a la realitzacid de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108  Eliminar el soroll en origen 26
10000110  Eliminar vibracions en origen 27
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/12
/25

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157  Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000168  Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 2

Id Risc P G A
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2
Situacié: IRREGULARITAT ZONA DE TREBALL
ACCES AL TALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: FEINES DE CARREGA DE CAMIONS
CAMIONS SOBRECARREGATS
MAQUINARIA NO ADIENT
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 3 4
Situacié: MAQUINARIA NO ADIENT
12  ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 2 3 4
Situacié: IRREGULARITAT DE SUPERFICIE DE TREBALL | ITINERARIS OBRA
ESTABILITAT DELS RECOLZAMENTS HIDRAULICS
13  SOBREESFORGOS 12 2
Situacié: TREBALLS MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 21 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 2 3
Situacié: POLS DE L'EXCAVACIO, CARREGA | TRANSPORT DE TERRES
25  ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA
26  EXPOSICIO A SOROLLS 21 2
Situacié: MAQUINARIA
27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 21 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcio Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 26
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 2 /4 /11 /12
65MY construccidé en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /14 /25
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola
antilliscant, falca amortidora dimpactes al tal6 i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 2 /4 /11 /12
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /14 /25 /26
P1478- u Cinturd antivibraci6, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147L- u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de 2 /4 /11 /12
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /14 /25
P147N- u Mascareta de proteccié respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 14 /25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1487- u Granota de treball per a construccid, de poliester i cot6 (65%-35%), 2 /4 /11 /12
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ARQUITECTURA
PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC I I ENGINYERIA
CONSTRUCCIA
EQE2 color beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologada /14 /25 10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
segons UNE-EN 340 10000157  Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26
10000168  Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacio i rases 14

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripci6 Riscos
P151A- m Barana de protecci6 en el perimetre de la coronaci6 d'excavacions, 2 /4 /11 /25 Go03 FONAMENTS
45RI dalgaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i G03.G01 SUPERFICIALS ( RASES - POUS - LLOSES - ENCEPS - BIGUES DE LLIGAT - MURS
muntants de tub metal-lic de 2,3"", socol de post de fusta, GUIA)
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge EXECUCIO DE FONAMENTS SUPERFICIALS (EXCAVACIO, ARMAT, FORMIGONAT, CURAT) AMB
inclos MITJANS MECANICS I/O MANUALS
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 12 /25
35FD d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb Avaluacio de riscos
el desmuntatge inclos Id  Risc PG A
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 2 /4 /11 /12 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 1 1
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /25 /26 /27 Situacié: CAIGUDES DINS DE RASES, POUS
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 52 1 2
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos Situacié: CIRCULACIO INTERIOR OBRA
PBBD- u Senyal d'obligaci6, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 2 /4 /11 /12 MUNTATGE D'ENCOFRATS, ARMADURES, FORMIGONAT
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /25 /26 /27 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i Situacié: CAIGUDA D'ELEMENTS EN L'EXECUCIO DENCOFRAT , ARMAT |,
amb el desmuntatge inclos FORMIGONAT
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 2 /4 /11 /12 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES > 2 3
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /25 /26 /27 Situacié: COL-LOCACIO D'ARMADURES
descendent d'esque_rrag dreta a 45°, en color yerm_ell, dlamet_re 29 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
cm, amb cartell expllcatlu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada Situacido: TALLS AMB SERRA CIRCULAR: ENCOFRAT, ARMAT
i amb el desmuntatge inclos 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: MUNTATGE ENCOFRAT, ARMADURES
MESURES PREVENTIVES ESCAPCAT DE PILOTIS: UTILITZACIO DEL MARTELL PNEUMATIC
, L, . 11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Codi Descripcio : _ _ Riscos Situacié: MUNTATGE D'ENCOFRAT
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 2 FORMIGONERA
proteccions FEINES DE FORMIGONAT
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 2 13 SOBREESFORGOS > o 3
10000004 _ Revisi6 i manteniment periodic de SPC 2 Situacié: CARETEIG DE MATERIAL PER AL SEU TRACTAMENT: TALLERS
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4 FERRALLA, ENCOFRADORS
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 12/13 16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
10000047  Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11 Situacié: US DE MAQUINARIA
10000048  No treballar al costat de paraments acabats de fer (< 48 h) 11 CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11 17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
10000051  Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12 Situacié: POLS (CENTRAL FORMIGONERA PROPIA A OBRA)
10000053  Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 POLS TERRA
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12 18  CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 2 1 2
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14 IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)
10000061  Rotacio dels llocs de treball 27 Situacié: CONTACTES AMB CIMENT (FORMIGO)
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 8
10000074  Reg de les zones de treball 17 Situacio: CIRCULACI('),INTERIOR OBRA DE CAMIONS EN OPERACIONS DE
10000103  Planificacio de les arees de treball o5 COL-LOCACIO D'ARMADURES, FORMIGONAT, SUBMINISTRAMENT
0000104  Accessos i circulaci6 independents per a personal i maquinaria 25 DE MATERIALS
10000105  Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25 26  EXPOSICIO A SOROLLS 21 2
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25 Situacio: MAQUINARIA
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25 TALLERS (FERRALLA, ENCOFRATS...)
10000108  Eliminar el soroll en origen 26 27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 21 2
0000110  Eliminar vibracions en origen 27 Situacié: MAQUINARIA
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/12 /25 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
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EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

Codi UA Descripcio Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 26
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/6/9
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10 /11 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /18 /25
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /14
/16 /18 /25
/26
P1478- u Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensi6 maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de protecci6é contra riscs mecanics comuns de 1/2 /4 /6 /9
EQDI construccid nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11 /14
/18 /25
P147N- u Mascareta de proteccid respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1480- u Armilla de treball, de poliester embuatada amb material aillant 14
FK73
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/4/6/9
EQE4 poliéster i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /10 /11 /14
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340 /16 /18 /25
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripcio Riscos
HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-ic amb sistema de 1
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
damplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metalliques
reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcio Riscos
P151A- m Barana de protecci6 en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 1
45RI dalcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i
muntants de tub metal-lic de 2,3"", socol de post de fusta,
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge
inclos
P151N- m Tanca d'advertencia o abalisament d'1{ m d'alcada amb malla de 1/2 /4 /6

H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151S- Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccié 1 /2 /6
HB3X dels extrems de les armadures per a qualsevol diametre, amb
desmuntatge inclos
PBBS- Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /13
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /14 /16 /17
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /18 /25 /26
27
PBBD- Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1/2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/11 /13
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /16 /17
amb el desmuntatge inclos /18 /25 /26
27
PBBD- Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /13
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /14 /16 /17
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /18 /25 /26
i amb el desmuntatge inclos /27
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1 /2
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1/2
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000012  Assegurar les escales de ma 1/2
10000013  Ordre i neteja 1/2/6 /17
10000014  Preparacio i manteniment de les superficies de treball 6
10000015  Organitzaci6 de les zones de pas i emmagatzematge 1/2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Elecci6 dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
procediment de treball especific
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000041  Substituir la fabricacié a obra per la prefabricaci6 a taller 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044  Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formacio 10 /18
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047  Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer ( < 48 h) 11
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000056  Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza
10000060 Suspensi6 de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacié dels llocs de treball 14 /27
10000062  Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26
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10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacioé especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi6 de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103  Planificacié de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108  Eliminar el soroll en origen 26
10000110  Eliminar vibracions en origen 27
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000157  Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4
10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16
reglamentaris
10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavaci6 i rases 2
Go04 ESTRUCTURES

G04.G02 ESTRUCTURES DE FORMIGO IN SITU

(ENCOFRATS/ARMADURES/FORMIGONAMENT/ANCORATGES | TESAT)

ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT ELABORADES EN OBRA, ABOCAT AMB CUBILOT O
BOMBA, ENCOFRAT METAL.LIC O DE FUSTA

Avaluacio de riscos

Id

Risc

T

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situaci6: MUNTATGE D'ENCOFRATS
FORMIGONAT DE PILARS | JASSERES
FORATS VERTICALS O HORIZONTALS

WO
>

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: MATERIAL APLEGAT
MATERIAL DE RUNES

CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT
Situacié: FALLIDES D'APUNTALAMENTS, ENCOFRATS

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: DESCARREGA DE MATERIALS A LA VORA DEL SOSTRE
CAIGUDA D'EINES MANUALS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: APLECS DE MATERIAL )
TREPITJAR SOBRE FORMIGO FRESC, CASSETONS, ARMADURA

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES MANUALS
MANIPULACIO DE MATERIALS
DIFERENTS TALLS

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: TREBALLS DE TALL DE MATERIALS
ABOCAMENT DE FORMIGO

11

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situaci6: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ENCOFRATS, ARMADURES
PROCESSOS DE DESCARREGA DE MATERIALS

‘I I:EQUITECTURA
EMGINYERIA
CONSTRUCCIA
13  SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: TREBALLS MANUALS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 2 1 2

IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situacié: CONTACTE AMB FORMIGO (CIMENT)

25  ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacié: CIRCULACIO DE VEHICLES A OBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcié Riscos

P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 14

EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458

P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16

65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i

antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra 6
65MV del formigd, amb plantilla metal-lica, amb sola antilliscant i folrades
de nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-
EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a encofrador, 6
65MW resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera
encoixinada, amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca
amortidora d'impactes al tal6 i amb plantila metallica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3 /4 /6
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /9/10/11 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /18 /25
antilliscant, falca amortidora dimpactes al tal6 i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1/2/3 /4 /6
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /9 /10 /11 /14
/16 /18 /25

P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13

65NO

P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs electrics, classe 16

EQDO 00, logotip color beix, tensi6 maxima 500 V, homologats segons

UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants d'alta resistencia al tall i a l'abrassié per a 9 /11
EQDS8 ferrallista, amb dits i palmell de cautxu rugds sobre suport de coto,
i subjecciod elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388,
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de 1/2/3/4 /6
EQDI construccio nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /9 /10 /11 /14
/25

P147L- u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 18

EQDK homologats segons UNE-EN 374 - 1

P147Q- u Pantallafacial per a protecci6 de riscs mecanics, amb visor de malla 10

65M4 de reixeta metal-lica, per acoblar al casc amb arnes abatible,
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homologada segons UNE-EN 1731

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

1/4

P147R- u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 6

65N4 120 kg de resisteéncia a la perforacio, pintades amb pintures epoxi i
folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN 12568

P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnées anticaiguda amb tirants, 1

65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

P1472- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14 /18

FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168

P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 25

FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471

P1481- u Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a 4

EQEU I'esquena i als tirants, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 471

P1483- u Camisa de treball per a construcci6, de poliéster i coté (65%-35%), 14

EQED color beix amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons
UNE-EN 340

P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14

EQER aillant, butxaques exteriors

P1487- u Granota de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), 1/2/3 /4 /6

EQE2 color beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologada /9/10/11 /14
segons UNE-EN 340 /16 /18 /25

P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14

EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA Descripcié Riscos

HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretatamb 1
tots els requisits reglamentaris en previsid de caigudes per a la
realitzacioé d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en
alcada

HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes 1
a diferent nivell

HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de 1
diferent nivell, superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccio en voladiu en bastida tubular amb sistema 4
de seguretat amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i
incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X021 u Passadis de proteccié prefabricat metal-ic amb sistema de 2/4
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
damplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metalliques
reglamentaries, muntants de 2 m d'alcada, sostre de xapa d'acer de
3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcio Riscos

P1516- m2 Protecci6 col-lectiva vertical de bastides tubulars /o 4

EQFA muntacarregues amb malla de polipropile tupida tipus mosquitera,

traus perimetrals amb reforc i corda de 6 mm i amb el desmuntatge
inclos

P1517- m Proteccid col-lectiva vertical del perimetre de les facanes contra
EQFB caigudes de persones u objectes, amb suport metal-lic tipus
mensula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes horitzontal, serjant
d'ancoratge al sostre, xarxa de seguretat horitzontal i amb el
desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'alcaria 1
45RG 1 m, fixada amb cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el
desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'alcaria 1 m, enjovada 1
45RH en cercol perimetral de formigd cada 2,5 m i amb el desmuntatge
inclos
P151F- m2 Protecci6é horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos
P1511- m Marquesina de proteccié en voladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 4
65M8 140 fixats al sostre o llosa amb cargols passants i taulons de fusta,
inclinacié en I'extrem de 30 °, desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'{ m d'alcada amb malla de 1/2/3/4/6
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports /9 /25
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151P- m Protecci6 col-lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per 1
483E a proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12
mm de diametre nuada a la xarxa, d'algaria 5 m, amb ancoratges
d'emborsament inferior, fixada al sostre cada 0.5 amb ganxos
embeguts en el formigd, cordes d'hissat i subjeccié de 12 mm de
diametre, pescant metal-lic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb
ganxos embeguts en el formigd, en 1a col-locacié i amb el
desmuntatge inclos
P151P- m2 Proteccidé col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansio i amb
el desmuntatge inclos
P151P- m2 Proteccioé horitzontal sota l'encofrat de sostres amb xarxa de fil 1
H7WX trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre i 80x80 mm de pas de malla, amb corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, unida a
l'estructura de sotaponts de I'encofrat mitjangcant ganxos metal-lics
cada metre, amb el desmuntatge inclos
P151Q- m2 Protecci6 col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1
EQFD en tota l'alcada amb xarxa-tel6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos
P151S- u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccié 1 /2 /6
HB3X dels extrems de les armadures per a qualsevol diametre, amb
desmuntatge inclos
PBB5- u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16
65KZ de control eléctric, adherit
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /13
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /14 /16 /18
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /25
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10 /11 /13
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /14 /16 /18
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PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

ARQUITECTURA

4R
ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25

10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25

10000149  Realitzar treballs formigonament pilars amb plataforma amb proteccions 1
reglamentaries

I0000150  No utilitzar escales de ma per formigonar pilars. Utilitzar plataformes de 1
treball estables.

10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4
per manipular carregues

10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/9/25

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4 /11

10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4 /11

10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16

reglamentaris

G04.G04 ESTRUCTURES AMB PARETS DE CARREGA

ESTRUCTURES REALITZADES AMB PARETS DE CARREGA COMPOSADES PER PEGES

(CERAMIQUES, DE FORMIGO, ETC.),
PREFABRICATS),

INCLOENT-HI ENCOFRATS

MANIPULACIO |

PREFABRICATS | ABOCAMENT DE FORMIGO AMB CUBILOT O BOMBA

| (FUSTA, PLAFONS
COL.LOCACIO D'ARMADURA, SOSTRE D'ELEMENTS

Avaluacio de riscos

Id

Risc

o

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situaci6: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA

w o
N>

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

—_

CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT
Situacié: ERRADES D'ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacio: EINES
SERRA DE FORADAR FUSTES

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: SERRA DE FORADAR FUSTES
MANIPULACIO MATERIALS

11

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situaci6: AMB FORMIGONERES
ELEMENTS INDUSTRIALITZATS RESISTENTS

13

SOBREESFORGOS ,
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

amb el desmuntatge inclos /25
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /13
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /14 /16 /18
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /25
i amb el desmuntatge inclos
PDSO- m Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de, amb boques de 10
428A descarrega, brides i acoblament, col-locat i amb el desmuntatge
inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
0000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment 1
correcte posterior
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
I0000010  Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni 1
accés
0000013  Ordre i neteja 1/2/6
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020  No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/4
10000022  Condena de la planta inferior en que s'ha de formigonar 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 3/4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029  No balancejar les carregues suspeses 4
10000030  Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040  Formaci6 de l'operari en I'l's i manteniment d'eines 9
10000041  Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000042  Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044  Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
0000045 Formacio 9/10/11 /13
/18
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047  Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (< 48 h) 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacioé especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccio 16
10000071 Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000103  Planificacio de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25

18

CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES,
IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)
Situacié: AGLOMERANTS

25

ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES
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PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

Situacio:

ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS

362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcio Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 14
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra 6
65MV del formigd, amb plantilla metal-lica, amb sola antilliscant i folrades
de nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-
EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a encofrador, 6
65MW resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera
encoixinada, amb puntera metallica, sola antilliscant, falca
amortidora dimpactes al tald6 i amb plantila metallica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3/4/6
65MY construccidé en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /9/10/11 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /18 /25
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1/2/3 /4 /6
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /9/10/11 /14
/16 /18 /25
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants dalta resistencia al tall i a l'abrassié per a 9 /11
EQD8 ferrallista, amb dits i palmell de cautxt rugds sobre suport de cotd,
i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388,
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/3 /4 /6
EQDI construccid nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /9 /10/11 /14
/25
P147L- u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 18
EQDK homologats segons UNE-EN 374 - 1
P147Q- u Pantallafacial per a proteccio de riscs mecanics, amb visor de malla 10
65M4 de reixeta metal-lica, per acoblar al casc amb arnes abatible,
homologada segons UNE-EN 1731
P147R- u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 6
65N4 120 kg de resistencia a la perforacid, pintades amb pintures epoxi i
folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN 12568
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,

recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN

P1472Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14 /18

FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168

P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 25

FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471

P1481- u Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a 4

EQEU l'esquena i als tirants, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 471

P1483- u Camisa de treball per a construccié, de poliéster i coté (65%-35%), 14

EQED color beix amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons
UNE-EN 340

P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14

EQER aillant, butxaques exteriors

P1487- u Granota de treball per a construccid, de poliéster i cotd (65%-35%), 1/2/3 /4 /6

EQE2 color beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologada /9/10/11 /14
segons UNE-EN 340 /16 /18 /25

P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14

EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA Descripci6 Riscos

HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretatamb 1
tots els requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la
realitzacié d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en
alcada

HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes 1
a diferent nivell

HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de 1
diferent nivell, superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccid en voladiu en bastida tubular amb sistema 4
de seguretat amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i
incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X021 u Passadis de proteccié prefabricat metalic amb sistema de 2/4
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metalliques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de
3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcid Riscos

P1516- m2 Protecci®é col-lectiva vertical de bastides tubulars /o 4

EQFA muntacarregues amb malla de polipropile tupida tipus mosquitera,
traus perimetrals amb reforg i corda de 6 mm i amb el desmuntatge
inclos

P1517- m Proteccié col-lectiva vertical del perimetre de les facanes contra 1 /4

EQFB caigudes de persones u objectes, amb suport metal-lic tipus
mensula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes horitzontal, serjant
d'ancoratge al sostre, xarxa de seguretat horitzontal i amb el
desmuntatge inclos

P151A- m Barana de protecci6 prefabricada per a forats d'ascensor, d'alcaria 1

45RG 1 m, fixada amb cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el
desmuntatge inclos

P151A- m Barana de proteccio sobre sostre o llosa, d'alcaria 1 m, enjovada 1

45RH en cercol perimetral de formigd cada 2,5 m i amb el desmuntatge
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CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

1

inclos 10000012  Assegurar les escales de ma
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1 10000013  Ordre i neteja 2/6
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos 10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
P151F- m2 Protecci6 horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1 10000015  Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos 10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3 /4
P151I- m Marquesina de proteccié en voladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 4 10000022  Condena de la planta inferior en que s'ha de formigonar 3
65M8 140 fixats al sostre o llosa amb cargols passants i taulons de fusta, [0000025 Planificacid d'arees i llocs de treball 4

inclinacié en I'extrem de 30 °, desmuntatge inclos 10000027  Eleccio6 dels mitjans auxiliars de manteniment 4
P151N- m Tanca d'advertencia o abalisament d'1 m d'alcada amb malla de 1/2/3/4/6 10000028  Impedir l'accés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4
H7X5 pOlIetllé taronja, fixada a 1 m del pe”’metre del sostre amb SuportS /9 /25 10000029 No ba|ancejar les Cérregues suspeses 4

d'acer allotjats amb forats al sostre l0000030  Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
P151P- m  Protecci6 col-lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per 1 10000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
483E a proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de procediment de treball especific

poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,

80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 10000033 rSnczll:jc;Zerllrimehne}[tggt?gga professional  del - personal  encarregat  del 4
mm de diametre nuada a la xarxa, d'alcaria 5 m, amb ancoratges 10000039  Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
d'emborsament inferior, fixada all sostre cada 0.5 amb ganxos 10000040  Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9
efpbeguts en el form|g\o,.cordes d h|§sat I subjeccio de 12 mm de 10000041  Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacio a taller 9
d:lnmxgtsreéfnebs:antt metal-lllc ;:Ie folrcla fixats 1a| sos;[:e cadg 4.’5 m zmk? 10000042  Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
g >guts en el formigo, en 1a collocacio 1 amb € 10000044  Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
desmuntatge inclos 10000045 Formacio 10 /13 /18
P151P- m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1 PP . : . : .
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida 10000047 Planificacioé i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm 10000048 No treballar a! costat de p'arailme.n,ts acabat\s defer (< 48h) 11
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de 10000050 No tre_kl)allar ni es_tar al radi dacplo de les carregues suspesses 11
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansi6 i amb 10000055 _ Elecci6 dels equips de manteniment 13
el desmuntatge inclds 10000056  Paletitzacié i eines ergonomiques 13
P151Q- m2 Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1 10000058  Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
EQFD en tota l'alcada amb xarxa-tel6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de realitza
poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda I0000059  Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte 10000060 _ Suspensio de les feines en condicions extremes 14
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos 10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
PBB5- u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16 10000062  Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
65KZ de control eléctric, adherit 10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
PBBS- u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9 10000064  Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 14
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /13 km/h
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /14 /16 /25 10000067  No treballar al costat de linies eléctriqgues amb cables nusos 16
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos 10000068  Eleccio i manteniment de les eines eléctriques 16
PBBD- u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9 10000069 Formacié i habilitacid especifica per a cada eina 16
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/11 /13 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /16 /25 10000071  Revisi6 de la posta a terra 16
amb el desmuntatge inclos 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
PBBD- u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4/6/9 10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10/11 /13 10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 18
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /14 /16 /25 0000103  Planificacid de les arees de treball 25
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada l0000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
i amb el desmuntatge inclos 10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
PDS0- m  Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de, amb boques de 10 l0000106 __El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
428A _dess:érrega, brides i acoblament, col-locat i amb el desmuntatge 10000107  Limitacié de la velocitat dels vehicles o5
inclos 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
MESURES PREVENTIVES 10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4 /11
: L . 10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16
IC(:)(())S)IOOO3 Eﬁiﬁggg I;)reestabler’rs i balissats per al personal ?ISCOS reglamentaris
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
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Go7

REVESTIMENTS

G07.G01 PINTATS - ENVERNISSATS

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

17

PROTECCIO D'ESTRUCTURES, PARAMENTS O SUPERFICIES AMB PINTURA O VERNIS

Avaluacio de riscos

Id Risc PG A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: CAIGUDA DES DE BASTIDES, BORRIQUETES
CAIGUDA DES DE BASTIDES PENJADES
CAIGUDA PER FORATS VERTICALS O HORIZONTALS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 11 1
Situacié: SUPERFICIES IRREGULARS DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: CAIGUDA D'EINES MANUALS
CAIGUDA DE MATERIALS TRANSPORTS (MANUTENCIO)
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3138
Situacio: SOBRE TERRENYS IRREGULARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 21 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
TRANSPORT, MANIPULACIO | COL-LOCACIO DE MATERIALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 31 3
Situacié: PROYECCIO DEL MATERIAL A LA SEVA APLICACIO
13  SOBREESFORGCOS 2 2 3
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 12 2
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 2 4
Situaci6: INHALACIO DE VERNIS, ESENCIA DE AIGUARRAS
FREGAT O POLIT DE SUPERFICIES
ACABATS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 2 2 3
IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)
Situacié: CONTACTE AMB PINTURES ESPECIALS, VERNIS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcio Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 14
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/6/9
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10/14 /18
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /25
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /14 /16
/18 /25

P147F- u Equip de proteccié respiratoria no autonom per linia d'aire
EQD3 comprimit amb mascara, homologat segons UNE-EN 14593-1
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensi®é maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics per 1/2/4/6/9
EQDH manipulacié de paqueteria i/o materials sense arestes vives, nivell /10/14 /18
2, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /25
P147N- u Mascareta de proteccié respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NF bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus absorbent d'energia, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365
i UNE-EN 355
P147Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14 /18
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1484- u Casaca tipus enginyer, de polieéster embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1487- u Granota de treball per a guixaires i/o pintors, de poliester i cotd 1/2/4/6/9
EQE1 (65%-35%), color blanc, trama 240, amb butxaques interiors, /10/14 /16
homologada segons UNE-EN 340 /18 /25
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
P148D- u Samarreta de treball de coto 14
EQEQ
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb 1
tots els requisits reglamentaris en previsid de caigudes per a la
realitzacié d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en
alcada
HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes 1
a diferent nivell
HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de 1
diferent nivell, superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P1516- m2 Protecci6é col-lectiva vertical de bastides tubulars /o 4
EQFA muntacarregues amb malla de polipropile tupida tipus mosquitera,
traus perimetrals amb reforg i corda de 6 mm i amb el desmuntatge
inclos
P151A- m Barana de proteccid per a escales, d'alcaria 1 m, amb travesser de 1
45RA taulé de fusta fixada amb suports de muntant metal-lic amb
mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos
P151A- m Barana de protecci6 prefabricada per a forats d'ascensor, d'alcaria 1
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65KP

fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 10
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m, fixada

i amb el desmuntatge inclos

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

MESURES PREVENTIVES

45RG 1 m, fixada amb cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el
desmuntatge inclos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151F- m2 Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos
P1511- m Marquesina de proteccié en voladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 4
65M8 140 fixats al sostre o llosa amb cargols passants i taulons de fusta,
inclinacié en l'extrem de 30 °, desmuntatge inclos
P1511- m Marqguesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular 4
65MA i plataforma de fusta, desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1{ m d'alcada amb malla de 6
H7X5 polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151P- m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a 1
483B proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre
i amb el desmuntatge inclos
P151P- m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb
el desmuntatge inclos
P151Q- m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1
EQFD en tota l'algada amb xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos
P151U- m2 Proteccié amb xarxa de seguretat horitzontal en trams laterals en 1
EQF7 viaductes o ponts, ancorada a suports metal-lics, en voladiu, i amb
el desmuntatge inclos
P151U- m2 Protecci6 amb xarxa de seguretat horitzontal sota bigues en 1
EQF8 viaductes o ponts, ancorada a suports metallics, i amb el
desmuntatge inclos
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 25
35FD d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
P15A5- u Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura 17
EQFL amb velocitat de captura de 0,5 a 1 m/s, col-locat
PBB5- u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16
65KZ de control eléectric, adherit
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4/6/9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /13 /14
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /16 /17 /18
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /25
PBBD- u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/13 /14
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /16 /17 /18
amb el desmuntatge inclos /25
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10/13 /14
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /16 /17 /18
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /25
i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 10

Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013  Ordre i neteja 2/6
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029  No balancejar les carregues suspeses 4
10000030  Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
procediment de treball especific
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacid 9/10 13 /17
/18
10000056  Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacioé dels llocs de treball 14
10000062  Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067  No treballar al costat de linies eléctriqgues amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071  Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissido de material en sec 17
10000080 Elecci6 dels materials al disseny del projecte 17
10000085 Ventilacio de les zones de treball 17
10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000103  Planificacio de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107  Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1 /13
hidrauliques
10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4 /13
per manipular carregues
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16
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Gos

G08.G01 PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUBBASES, TERRA, SAULO, BITUMINOSOS |

PAVIMENTS

REGS )

antiestatica, falca amortidora per al talo, llengleta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843

4R

ARQUITECTURA

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS CONTINUS

Avaluacio de riscos

Id Risc G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 3 3
Situaci6: TREBALLS EN VORES DE TALUS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 3
Situacié: ITINERARI OBRA
APLECS DE MATERIAL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2
Situacio: TRANSPORT DE BETUMS, TERRES, QUITRANS...
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2
Situacié: TREPITJADES SOBRE ELEMENTS CALENTS. BETUMS, QUITRANS...
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
COPS AMB MAQUINARIA
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO | ESTESA DE BETUMS, QUITRANS...
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2
Situacié: MAQUINARIA PROPIA DE L'OBRA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 3 3
Situacié: MAQUINARIA DE COMPACTACIO EN LA PROXIMITAT DE LES VORES
DEL TALUS
13  SOBREESFORCOS 2 3
Situacié: US D'EINES MANUALS
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 2 3
Situacié: COL-LOCACIO DE BETUMS
16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
CONTACTES AMB INSTAL-LACIONS EXISTENTS
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2
Situacié: POLS DE LA CIRCULACIO DE VEHICLES
POLS DE SITGES DE CIMENT
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 3 3
Situacié: CIRCULACIO ALIENA | PROPIA DE L'OBRA
27  EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 2

Situacié: MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

P1474- Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4 /6 /9
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10/11 /12
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /14 /15 /25
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1/2/4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /12
/14 /15 /16
/25
P1478- Cinturd antivibracié, ajustable i de teixit transpirable 27
65NB
P147H- Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 15
EQDB de cotd, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
P147L- Parella de guants de protecci6é contra riscs mecanics comuns de 1/2 /4 /6 /9
EQDI construccid nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11 /12
/14 /25
P147N- Mascareta de proteccid respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147W- Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NG bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un
element d'amarrament composat per un terminal manufacturat,
homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC,
UNE-EN 365 i UNE-EN 354
P1472Z- Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10 /14
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 12/25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 14
EQEF poliester i cotd (65%-35%), color groc, homologada segons UNE-
EN 340
P1484- Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1487- Granota de treball per a construccid d'obres lineals en servei, de 1/2 /4 /6 /9
EQE4 poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /10 /11 /12
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340 /14 /15 /16
/25
P1488- Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
P1489- Jaqueta de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 14
FIGP poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques

interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340

Codi UA Descripcid Riscos
P1471- u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra 1
65NK caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacio

amb tac mecanic
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 14
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
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MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi

UA

Descripcio

Riscos

MESURES PREVENTIVES

Iam

ARQUITECTURA

ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

HX11X004

u

Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes
a diferent nivell

1

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi Descripci6 Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1

proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004  Revisi6 i manteniment peridodic de SPC 1
10000013  Ordre i neteja 2/6 /17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4

procediment de treball especific
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10/15
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/11 /12
10000042  Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10 /13
10000051  Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 /15
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacié dels llocs de treball 27
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071  Revisi6 de la posta a terra 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10
10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103  Planificacio de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000110  Eliminar vibracions en origen 27
0000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 13

per manipular carregues
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9/25
10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16

reglamentaris

G08.G02 PECES (PEDRA, CERAMICA, MORTER, ETC.)

EXECUCIO | MANTENIMENT DE PAVIMENTS DISCONTINUS

Codi UA Descripcié Riscos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'alcada amb malla de 1/2/4 /6 /11
H7X5 polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports /15
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151P- m Proteccié col-lectiva vertical del perimetre del sostre amb xarxa per 1
483E a proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre,
80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12
mm de diametre nuada a la xarxa, d'alcaria 5 m, amb ancoratges
d'emborsament inferior, fixada al sostre cada 0.5 amb ganxos
embeguts en el formigd, cordes d'hissat i subjeccié de 12 mm de
diametre, pescant metal-lic de forca fixats al sostre cada 4,5 m amb
ganxos embeguts en el formigd, en 1a col-locacié i amb el
desmuntatge inclos
P151P- m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb
el desmuntatge inclos
P151Q- m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1
EQFD en tota l'algada amb xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos
P151U- m2 Proteccié amb xarxa de seguretat horitzontal en trams laterals en 1
EQF7 viaductes o ponts, ancorada a suports metal-lics, en voladiu, i amb
el desmuntatge inclos
P151U- m2 Protecci6 amb xarxa de seguretat horitzontal sota bigues en 1
EQF8 viaductes o ponts, ancorada a suports metal-lics, i amb el
desmuntatge inclos
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 12 /25
35FD d'amplada amb tauld de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4/6/9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /12
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /13 /14 /15
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /16 /17 |27
PBBD- u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10 /11 /12
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /13 /14 /15
amb el desmuntatge inclos /16 /17 /27
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /12
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /13 /14 /15
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /16 /17 /27

i amb el desmuntatge inclos

Avaluacio6 de riscos

Id Risc P GA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2
Situacié: ITINERARI D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 1 2
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Situacié: TRANSPORT DE MATERIAL
MANIPULACIO DE BLOCS DE PEDRA

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 21 2
Situacié: ITINERARI D'OBRA
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 21 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
10  PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 12 2
Situacié: TALL EN SEC DE PECES, PEDRES
RETIRADA DE RUNA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 12 2
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO DE MATERIAL PROXIM A TALUSSOS
13  SOBREESFORGCOS 21 2
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS
US DEINES MANUALS
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 12 2
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS SOTERRADES
DESCARREGA DE MATERIAL
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 21 2
Situacié: POLS DE TERRES
CONFECCIO DE MORTER
TALL DE PEDRA, CERAMICA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 2 1 2
IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)
Situacié: CONTACTES AMB MORTER (CIMENT)
25  ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: CIRCULACIO ALIENA | PROPIA D'OBRA
FEINES DE MANTENIMIENT
26  EXPOSICIO A SOROLLS 21 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcié Riscos
P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llengieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 2/4/6/9/10
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /12 /14 /18
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /25
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 2 /4 /6 /9 /10
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /12 /14 /16
/18 /25 /26
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDN 1, logotip color blanc, tensié maxima 7500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 2 /4 /6 /9 /10

EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /12 /14 /18
/25
P147N- u Mascareta de proteccio respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 26
EPWX 2, UNE-EN 458
P1472Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 9/10
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 2/4/6 /9 /10
EQEF poliester i cotd (65%-35%), color groc, homologada segons UNE- /12 /14 /16
EN 340 /18 /25
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
P1489- u Jaqueta de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 14
FIGP poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340
P148B- u Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 2 /4 /6 /9 /10
EQEM poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /12 /14 /16
interiors i tires reflectants, homologats segons UNE-EN 340 /18 /25
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'{ m d'alcada amb malla de 2 /4 /6 /10
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports /16 /17 /25
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 4/12/25
35FD d'amplada amb taulo de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
PBB5- u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16
65KZ de control eléctric, adherit
PBB8- u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 2 /4 /6 /9 /10
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /12 /13 /14
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /16 /17 /18
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /25 /26
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 2 /4 /6 /9 /10
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /12 /13 /14
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /16 /17 /18
amb el desmuntatge inclos /25 /26
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 2 /4 /6 /9 /10
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /12 /13 /14
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /16 /17 /18
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /25 /26
i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000013  Ordre i neteja 2/6/17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015  Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
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PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC ‘ I I ARQUITEDTURA
CONSTRUCCIA
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
10000030  Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 Situaci6: TREBALLS DE COL-LOCACIO DELEMENTS PROPERS A
0000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4 DESNIVELLS
procediment de treball especific 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2
0000033  Solicitar habilitaci6 professional del personal encarregat del 4 Situacié: ITINERARIS D'OBRA )
manteniment de I'obra IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULAQIC') O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
0000039  Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 Situacié: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
10000040  Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9/12/13 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1.2 2
10000041  Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacio a taller 9 Situaci6: SUPERFICIE DE TREBALL
10000042  Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9 APLECS DE MATERIAL
10000044  Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 223
10000045 Formacio 10/18 Situacio: US D'EINES MANUALS
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10 COL-LOCACIO D'ELEMENTS
10000051  Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12 13 SOI_BREE§FORQOS 21 2
10000053  Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 Situacio: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
10000055 _ Eleccié dels equips de manteniment 13 14 EXI?OSIC_)!O A CONDICIONIS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
10000056  Paletitzacié i eines ergondmiques 13 Situacio: TREBALLS A LEXTERIOR
10000059 Eleccio6 dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 16 EXI?OSIC_)!O A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
10000060  Suspensio de les feines en condicions extremes 14 Situacio: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
10000061  Rotacié dels llocs de treball 17 ; CONTACTE,S EN SOLDADURA ELECTRICA
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /26 17 INHALACI,O O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 122
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16 Situacio: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
10000068  Eleccid i manteniment de les eines eléctriques 16 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 133
— ———— = . Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 ) ™ ) ™ ) T
10000071  Revisi6 de la posta a terra 16 4
10000072  Realitzar els treballs sobre superficies seques 16 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16 Codi UA Descripcié RiSCOS
10000074 _ Reg de !es zones de trebal! 17 P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16
10000076 _ Reconeixement dels materials a enderrocar 17 65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
10000078 _ Evitar processos de divissio de material en sec 17 antiestatica, falca amortidora per al tal, llengiieta de manxa, de
10000080 _ Elecci6 dels materials al disseny del projecte 17 despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
0000084  Talls amb serra de trepar per via humida, amb proteccions integrades 17 reforcada, homologades segons DIN 4843
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17/18 P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1 /2 /4 /6 /9
10000103 Planificacié de les arees de treball 25 65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /14 /25
10000104  Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25 amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25 antilliscant, falca amortidora dimpactes al tal6 i sense plantilla
10000107  Limitacié de la velocitat dels vehicles 25 metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
10000108  Eliminar el soroll en origen 26 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4 P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
per manipular carregues 65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6 /25 P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 65NO
10000157  Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26 P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
0000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16 EQDO 00, logotip color beix, tensi®é maxima 500 V, homologats segons
reglamentaris UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants dalta resistencia al tall i a l'abrassio per a 9
EQDS8 ferrallista, amb dits i palmell de cautxu rugds sobre suport de coto,
i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388,
Go09 PROTECCIONS | SENYALITZACIO . UNE-EN 420
G09.G01 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/4 /6 /14
COL.LOCACIO D'ELEMENTS DE PROTECCIO | SENYALITZACIO AMB SUPORTS METAL.LICS EN EQDI construccio nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /25
VIES DE CIRCULACIO | ZONES URBANITZADES P147N- u Mascareta de proteccio respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
Avaluacio de riscos P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
Id Risc PG A 65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
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recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

1

4R

ARQUITECTURA

ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000013  Ordre i neteja 2/6
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de l'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
procediment de treball especific
I0000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacid de l'operari en I'lUs i manteniment d'eines 9/13
10000041  Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacio a taller 9
10000042  Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13
10000060 Suspensi6 de les feines en condicions extremes 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071  Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078  Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079  Realitzar els treballs a " aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103  Planificacio de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105  Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107  Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000151  Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1 /13
hidrauliques
10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4 /13
per manipular carregues
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/9/25
10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000159  Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4
10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16

reglamentaris

P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 14
EPWX 2, UNE-EN 458
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/25
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 14
EQEF poliester i coté (65%-35%), color groc, homologada segons UNE-
EN 340
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/4/6/9
EQE4 poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /14 /16 /25
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 1/2/6/9
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 4 /25
35FD d'amplada amb taulo de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
P15B5- u Pantalla aillant per a treballs en zones d'influencia de linies 16
EQF6 eléctriques en tensié
PBB7- u Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm 25
65L0 amb una cara i un focus, optica normal i lent de color ambre normal
de vehicles 11/200, instal-lat i amb el desmuntatge inclos
PBB8- u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /13 /14 /16
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /17 /25
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /13 /14 /16
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /17 /25
amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4/6/9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /13 /14 /16
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /17 /25
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000004 Revisi6 i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
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G10 INSTAL.LACIONS DE DRENATGE, D'EVACUACIO | CANALITZACIONS
G10.G01 ELEMENTS COL.LOCATS SUPERFICIALMENT ( DESGUASSOS, EMBORNALS,
BUNERES, ETC.)

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO SOTERRADA SUPERFICIALMENT, PERICONS SIFONICS |
DESGUASSOS, DE MATERIAL PREFABRICAT

Avaluacio de riscos

Id Risc P GA

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 21 2
Situaci6: CAIGUDA EN RASES OBERTES

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2

Situaci6: IRREGULARITAT DE LA SUPERFiCIE,DE TREBALL
APLEC DE TERRES DE L'EXCAVACIO

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1 3 3
Situaci6: CAIGUDA DE TERRES DEL TALUS
INESTABILITAT DEL TERRENY

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 21 2
Situaci6: SOBRE MATERIALS MAL APLEGATS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3

Situacié: COPS AMB TUBS O PERICONS .
MANIPULACIO DE MATERIALS (TALL, UNIO DE PECES)

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacié: PROCESSOS D'AJUST DE MATERIAL, TALLS, UNIONS

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: TREBALLS DE GUIATGE DE MATERIAL A LA SEVA COL-LOCACIO

13  SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS PESATS

14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situaci6: TREBALLS A L'EXTERIOR

15  CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situaci6: TREBALLS D'UNIO: SOLDADURA, TERMOSELLAT

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacié: INHALACIO DE DISSOLVENTS

POLS TERRES

GASOS TOXICS DE CONNEXIONS INCONTROLADES

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 1 2 2
IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situacié: CONTACTES AMB COLES, CIMENTS

24  ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 12 2
Situacié: MURIDS

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
Situacié: MAQUINARIA PROPIA DE L'OBRA | VEHICLES D'ALTRES ACTIVITATS

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripci6 Riscos

P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres 14

EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458

P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3/6/9

65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10 /11 /14

amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /15/18 /24
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla /25
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO

20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347

P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /3 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /14
/15 /18 /24

/25
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147L- u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 15
EQDB de coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/3/6 /9
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11 /14
/24 /25
P147L- u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 18
EQDK homologats segons UNE-EN 374 - 1
P147N- u Mascareta de proteccié respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
P147Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10 /14
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 11/25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3/6/9
EQEF poliester i cotd (65%-35%), color groc, homologada segons UNE- /10 /11 /14
EN 340 /15 /18 /24
/25
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
P148B- u Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3 /6 /9
EQEM poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /10 /11 /14
interiors i tires reflectants, homologats segons UNE-EN 340 /15 /18 /24
/25
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P151A- m Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 1
45RI dalcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i
muntants de tub metalllic de 2,3"°, sdcol de post de fusta,
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge
inclos
P151B- m3 Barrera de seguretat contra esllavissades en coronacions de rases 3
65NP i excavacions amb les terres deixades a la vora i amb el
desmuntatge inclos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151E- m Estacada de proteccié contra despreniments del terreny, per mitja 3
EQD1 vessant, d'alcaria 3 m, amb malla galvanitzada de torsio triple i malla
electrosoldada de barres corrugades d'acer sobre pals de perfils
d'acer IPN 140 encastats a terra i subjectada amb cables d'acer de
10 mm i amb el desmuntatge inclos
P151K- m Pantalla de proteccié contra despreniments de la capa superficial 3
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10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotaci¢ dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000066  Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les 15
peces amb calor
10000079 Realitzar els treballs a | “aire lliure, sempre a sotavent 17
10000080 Eleccio dels materials al disseny del projecte 17
10000081  Canvi o modificacié del procés de treball 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
10000101  Actuacions prévies de desparasitacio i desratitzacid 24
10000102  Procediment previ de treball 24
10000104  Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000151  Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1 /13
hidrauliques
10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 3 /11 /13
per manipular carregues
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

G10.G02 ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )

XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO SOTERRADA, DE POUS DE REGISTRE, DRENATGES |
DESGUASSOS, DE MATERIAL PREFABRICAT

Avaluacio6 de riscos

EQEA del mantell vegetal, per mitja vessant, d'alcaria 2 m amb xarxa de
seguretat normalitzada UNE-EN 1263-1, posts de perfils IPN 140
encastats a terra i subjecciéo amb cables d'acer de 3 mm i amb el
desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'alcada amb malla de 1 /25
H7X5 polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151T- m2 Proteccié de talUs amb malla metal-lica i lamina de polietileé 3
78LT ancorada amb barres d'acer amb cables, amb una malla de triple
torsié, de 80 mm de pas de malla i 2,4 mm d'i lamina de polietilé
d'alta densitat de 2 mm de gruix
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 25
35FD d'amplada amb taulé de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
PBB7- u Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm 25
65L0 amb una cara i un focus, Optica normal i lent de color ambre normal
de vehicles 11/200, instal-lat i amb el desmuntatge inclos
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3/6/9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /13
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /14 /15 /17
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /18 /24 /25
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /3 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/11 /13
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /15/17
amb el desmuntatge inclos /18 /24 /25
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3/6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /13
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /14 /15 /17
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /18 /24 /25
i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripci6 Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1/2/3
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
[0000010  Executar les escales a la vegada que el sostre de la planta a la que doni 25
accés
10000012  Assegurar les escales de ma 1
10000013  Ordre i neteja 2/6
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015  Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000023  Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024  Execuci6 de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 3/25
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 3
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/15
10000045 Formacio 10 /11 /13
/15/18
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13
10000059 Eleccid dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: CAIGUDES EN RASES | POUS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 21 2
Situacio: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: CAIGUDA DE TERRA PROPERA A LA RASA O POU
INESTABILITAT DEL TALUS
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANUTENCIO | COL-.LOCACIO DE MATERIALS EN OBRA
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 1
Situacié: APLECS DE MATERIAL
IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2
Situacio: TREBALLS DE COL-LOCACIO Y AJUST DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: TREBALLS DE COL-LOCACIO | AJUST DE MATERIALS
13  SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO DE MATERIALS PESATS
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS SOTERRADES
17  INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacié: POLS, GASOS DESPRESOS DE PROCESSOS DE COL-LOCACIO
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 1 2 2
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IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situaci6: CONTACTES AMB COLES, CIMENT

24  ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS

Situacié: MURIDS

25  ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situaci6é: VEHICLEOS PROPIS | ALIENS DE L'OBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcio Riscos
P1473- u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres 14 /25
EPWW antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1, UNE-EN 458
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 1
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/3/4 /6
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10 /11 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /15/18 /24
antilliscant, falca amortidora dimpactes al talé i sense plantilla /25
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1/2/3 /4 /6
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /14
/15 /18 /24
/25
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147L- u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 15
EQDB de coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de protecci6é contra riscs mecanics comuns de 1/2/3 /4 /6
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11 /14
/24 [25
P147L- u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 18
EQDK homologats segons UNE-EN 374 - 1
P147N- u Mascareta de proteccid respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 14
EPWX 2, UNE-EN 458
P1472Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14 /18
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 11/25
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3/4 /6
EQEF poliester i cotd (65%-35%), color groc, homologada segons UNE- /10 /11 /14
EN 340 /15 /18 /24
/25
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1487- u Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3 /4 /6
EQE4 poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /10 /11 /14
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340 /15 /18 /24
/25
P1488- u Impermeable amb jaqueta, capuixa i pantalons, per a obres 14

EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
P148B- u Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/3 /4 /6
EQEM poliéster i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /10 /11 /14
interiors i tires reflectants, homologats segons UNE-EN 340 /15 /18 /24
/25
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripci6 Riscos
HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-ic amb sistema de 1
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P151A- m Barana de protecci6 en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 1
45RI dalcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i
muntants de tub metallic de 2,3"", sdcol de post de fusta,
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge
inclos
P151B- m3 Barrera de seguretat contra esllavissades en coronacions de rases 3
65NP i excavacions amb les terres deixades a la vora i amb el
desmuntatge inclos
P151E- m Estacada de proteccié contra despreniments del terreny, per mitja 3
EQD1 vessant, d'alcaria 3 m, amb malla galvanitzada de torsié triple i malla
electrosoldada de barres corrugades d'acer sobre pals de perfils
d'acer IPN 140 encastats a terra i subjectada amb cables d'acer de
10 mm i amb el desmuntatge inclos
P151K- m Pantalla de proteccié contra despreniments de la capa superficial 3
EQEA del mantell vegetal, per mitja vessant, d'algcaria 2 m amb xarxa de
seguretat normalitzada UNE-EN 1263-1, posts de perfils IPN 140
encastats a terra i subjeccié amb cables d'acer de 3 mm i amb el
desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'advertencia o abalisament d'{ m d'alcada amb malla de 1 /25
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151T- m2 Proteccié de talis amb malla metal-lica i lamina de polietile 3
78LT ancorada amb barres d'acer amb cables, amb una malla de triple
torsio, de 80 mm de pas de malla i 2,4 mm d'i lamina de polietile
d'alta densitat de 2 mm de gruix
PBB7- u Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm 25
65L0 amb una cara i un focus, optica normal i lent de color ambre normal
de vehicles 11/200, instal-lat i amb el desmuntatge inclos
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /3 /4 /6
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /13
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /14 /15/17
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /18 /24 [25
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /3 /4 /6
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10 /11 /13
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /15 /17
amb el desmuntatge inclos /18 /24 [25
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/3 /4 /6
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10/11 /13
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /14 /15 /17

ARQUITECTURA
EMGINYERIA
CONSTRUCCIO
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cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /18 /24 /25 10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
i amb el desmuntatge inclos 10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 3 /4 /11 /13
per manipular carregues
MESURES PREVENTIVES 10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1 G12 CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1/3/25 G12.G01 TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
10000012  Assegurar les escales de ma 1 TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
10000013  Ordre i neteja 2/6
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 1/2/6 Avaluacio de riscos
10000015  Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 Id Risc PG A
10000020  No realitzar treballs a la mateixa vertical 3 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
10000023  Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3 Situacié: TREBALLS EN ALCADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS,
10000024  Execucié de treballs a l'interior de rases per equips 3 VALVULES,ETC.)
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 1/3/4/25 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 12 2
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 3 /4 Situacié: ITINERARIS A OBRA
10000027  Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
10000028  Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4 Situaci6: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
10000029  No balancejar les carregues suspeses 4 EN MANTENIMENT DE MATERIAL
0000030  Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2.1 2
0000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4 Situacio: EN ITINERARIS A OBRA
procediment de treball especific 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 31 3
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 10 Situacio: AMB EQUIPS, EINES
10000039  Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 11 _EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS
10000044  Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 32 4
10000045  Formacio 10/11 /13 Situacio: Eﬁﬁpgg \?IIEESRIZ')AEDIC')AXRREGA
/18 p
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10 FIXACIO DE SUPORTS
10000047  Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11 SOLDADURA ELECTRICA
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer ( < 48 h) 11 11 ATF_‘APA!V,IENT PER O ENTRE OB:JECI:TES \ 223
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11 5 A?E‘tALIIgX:\‘/TENﬁ'NPI_EAIR%%ILIC_)gCDﬁ%g ’a féimi'\gigfgf_‘ggg é)D{/PE?-ISIIC-)rLSI;S T3 3
10000056 Paletitzaci6 i eines ergonomiques 13 ) Y ry d .
10000059 Eleccid dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 Situacio: EN LA COL.LOCACIO DELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
:0000060 guspens(;é IdeII les fgines sn”condicions extremes 14 13 SgliatEaEcEig!:ol\?El\(l)IgULACIO MANUAL 223
0000061 otacio dels llocs de treba 14 ',
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 14 EXI?OSIC.:!O A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 223
— — Situacio: TREBALLS A LEXTERIOR | LLOCS TANCATS
10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 15 ~
— . - - 15  CONTACTES TERMICS 22 3
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 15 Situacié: SOLDADURES
10000069 Formacié i habilitacio especifica per a cada eina 15 PER FLUIDS CALENTS
10000070 CompI’iment del REBT pel que fa a equips de proteccio 15 16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
10000071 _ Revisi6 de la posta a terra _ 15 Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
10000072 Rgalltzar els treballs sok‘)re _superﬂmes sgques 15 17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 5 3 2
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 15 Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
10000074 Reg de les zones de treball 17 FUITES DE GAS
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17 GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
0000079  Realitzar els treballs a | “aire lliure, sempre a sotavent 17 US DE RADIAL
10000085 _ Ventilacié de les zones de treball 17 18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 1 2 2
10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18 IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)
10000101  Actuacions previes de desparasitacié i desratitzacioé 24 Situacié: COLES
10000102  Procediment previ de treball 24 LIQUATS DEL PETROLI
[0000103  Planificaci6 de les arees de treball 25 20 EXPLOSIONS 1 3 3
10000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25 Situacié: OXIACETILE
10000105  Anivellar la maquinaria per a la realitzacid de l'activitat 25 PROVES DE CARREGA
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25 RECIPIENTS A PRESSIO
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Situaci6: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE

PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA

4R
ARQUITECTURA
EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcid Riscos
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al talo, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/6/9
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10/11 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /15/18 /20
antilliscant, falca amortidora dimpactes al talé i sense plantilla /21
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /12
/14 /15 /16
/18 /20 /21
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensi6 maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 10 /15
EQDB de coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de protecci6é contra riscs mecanics comuns de 1/2 /4 /6 /9
EQDI construccio nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11 /12
/14 /20 /21
P147L- u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 18
EQDK homologats segons UNE-EN 374 - 1
P147N- u Mascareta de proteccid respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Q- u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma 10
65M3 i suport de poliester reforcat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35
mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12,
homologada segons UNE-EN 175
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
P147X- u Sistema de subjeccid en posicio de treball i prevencié de pérdua 1
65NJ d'equilibri, compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament
dorsal, elements d'enganxament, connector, element d'amarrament
del sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358,
UNE-EN 362, UNE-EN 354, UNE-EN 364/AC
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 14
EPWX 2, UNE-EN 458
P147Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14 /18

FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/11/12
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors 14
EQEE i/o treballadors de tubs, de poliester i cotd (65%-35%), color
blavenc amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons
UNE-EN 340
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1486- u Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 10
EQF1 340, UNE-EN 470-1/A1, UNE-EN 348
P1487- u Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 1/2/4/6/9
EQE3 poligster i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb /10 /11 /14
butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /15 /18 /20
/21
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripci6 Riscos
HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb 1
tots els requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la
realitzacié d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en
alcada
HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes 1
a diferent nivell
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
P1519- m2 Proteccié de projeccid de particules incandescents amb manta 10 /15 /21
EQFC ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1)
poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda
perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm d'i amb el
desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccio per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de 1
45RA taulé de fusta fixada amb suports de muntant metal-lic amb
mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccid prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1
45RG 1 m, fixada amb cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el
desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccioé sobre sostre o llosa, d'alcaria 1 m, enjovada 1
45RH en cercol perimetral de formigd cada 2,5 m i amb el desmuntatge
inclos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151F- m2 Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'advertencia o abalisament d'{ m d'alcada amb malla de 18
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151P- m2 Proteccidé col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida

no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
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diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb 10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
el desmuntatge inclos 10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
P151Q- m2 Protecci6 col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1 10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
EQFD en tota l'alcada amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de 10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda 10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte 10000030  Suspendre i aixecar les carregues dins de l'envolcall o fleixos originals 4 /11
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos 0000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 12 procediment de treball especific
35FD d;admpladataTb t_aU:C? de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb 10000033  Solicitar habilitaci6 professional del personal encarregat del 4
€l desmuntatge Inclos manteniment de I'obra
P15A5- u Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura 17 10000038  Substituir lo manual per o mecanic 9
EQFL amb velocitat de captura de 0,5 a 1 m/s, col-locat 10000039  Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
E1Qsc?c? u ﬁ(l'llarjt.d(:e3 cautxu per a conductor de linia eléctrica en tensi6, de 16 10000040  Formacio de I'operaFr)i en Fﬁusgi manteniment d'eines 9/
argaria3 m i i ié i
P15B5- u Pe‘lnta_lla aillant per a treballs en zones dinfluencia de linies 16 :gggggﬁ EX:E::: E:gggzzg: gi gﬁ;tl %lgﬁzei?agfigaia oora ?0
Eggg u ;ISSIHSSEZS?S Eel\r;IISIIEORAT 10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16 10000045 Formacio 121213
- - : /18 /21
65KZ de control eléctric, adherit : 10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10
PBBS- u  Senyal dadvertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9 10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /12 10000050  No treballar ni estar al radi d'acci6 de les carregues suspesses 11
cr_‘n,\amlb qartell gxpllcatlu rectangular,l per ser vista fins 12 m de /13 /14 /15 10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos gg g: /18 10000053 Fjrocediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
PBBA- u Senyal indicativa de la ubicacié d'equips dextincié d'incendis, 20 /21 :0000054 Us de_ ,recolzame_nts hidraulics . 12
EOQJA normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma 0000055 _ Eleccio dels equips de manteniment 13
piclog i 0 10000056  Paletitzacio i eines ergonomiques 13
rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m . T ——
de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos 10000058 ﬁadji?ztgr la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1/2 /4 /6 /9 — - - —
65KK blau},lde formga circular amb cantells enpcolo?blanc, diametre29 cm, /10/11 /12 10000059 _ Eleccio dgls materlgls alternatlus. ppc pessats i mes manegables 13
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /13 /14 /15 10000060 Susp@sm de les feines en condicions extremes 14
amb el desmuntatge inclos /16 /17 /18 :888332; EIOta'?IO dells Itloc;)s ﬁ'e treball r— i 12 nr
/20 /21 anificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9 10000065 _ Evitar proces de soldadura a l'obra 15
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /12 10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 16
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /13 /14 /15 10000068 _ Eleccio i manteniment de les eines electriques 16
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /16 /17 /18 10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
i amb el desmuntatge inclds /20 /21 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1 10000071 __ Revisio6 de la posta a terra 16
65KP fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal 10000072  Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 10 10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m, fixada 10000078 Evitar processos de divissid de material en sec 17
i amb el desmuntatge inclos 10000079 Realitzar els treballs a | “aire lliure, sempre a sotavent 17
PM33- u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio incorporada, 10 /20 /21 10000080 Eleccio dels materials al disseny del projecte 17
5T8R pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos 10000082  Aillament del procés 17
10000083  Dispositius d'alarma 17
MESURES PREVENTIVES 10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
Codi Descripcio Riscos 10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius 20
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1 (pintures, dissolvents, etc)
10000004 __ Revisio i manteniment periodic de SPC 1 0000092  Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000006  Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1 10000093  Evitar unions de mangueres amb filferros 20
I0000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment 1 0000094  Revisi6 periddica dels equips de treball 20
correcte posterior 10000095  Impedir el contacte de l'acetilé amb el coure 20
10000012  Assegurar les escales de ma 1 10000096 No fumar 20
10000013 _ Ordre i neteja 2/6 17 10000099  Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i 20 /21
10000014  Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6 tall amb serra radial
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 0000151  Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1/4 /13
I0000020  No realitzar treballs a la mateixa vertical 4 hidrauliques
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10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4 /13

per manipular carregues
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10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball

0000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16

reglamentaris

0000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies 21

no estan en tensio

G12.G02 TUBS MUNTATS SOTERRATS

TUBS MUNTATS SOTERRATS

Avaluacio de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situaci6: TREBALLS EN ALGADA PER AL MUNTATGE D'EQUIPS (DIPOSITS,

VALVULES,ETC.)

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situaci6: ITINERARIS A OBRA

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situaci6: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

13  SOBREESFORGCOS )
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS

15  CONTACTES TERMICS
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS

16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES,

IRRITANTS O AL-LERGENIOUES)
Situaciéo: COLES
LIQUATS DEL PETROLI

20  EXPLOSIONS ‘
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA

21 INCENDIS 1 3 3
Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripci6 Riscos
P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforgcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/6/9
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10 /11 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /15/18 /20
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla /21
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /12
/14 /15 /16
/18 /20 /21
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 10 /15
EQDB de coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/4 /6 /9
EQDI construccid nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11 /12
/14 /20 /21
P147L- u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 18
EQDK homologats segons UNE-EN 374 - 1
P147N- u Mascareta de proteccio respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147Q- u Pantalla facial per a soldadura electrica, amb marc abatible de ma 10
65M3 i suport de poliester reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35
mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12,
homologada segons UNE-EN 175
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
P147X- u Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de perdua 1
65NJ d'equilibri, compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament
dorsal, elements d'enganxament, connector, element d'amarrament
del sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358,
UNE-EN 362, UNE-EN 354, UNE-EN 364/AC
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 14
EPWX 2, UNE-EN 458
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P1472Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14 /18
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/11/12
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors 14
EQEE i/o treballadors de tubs, de poliester i cotd (65%-35%), color
blavenc amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons
UNE-EN 340
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1486- u Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 10
EQF1 340, UNE-EN 470-1/A1, UNE-EN 348
P1487- u Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 1/2/4/6/9
EQES3 poliester i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb /10/11 /14
butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /15 /18 /20
/21
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
P1519- m2 Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta 10 /15 /21
EQFC ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1)
poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nhuada amb corda
perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm d'i amb el
desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccid sobre sostre o llosa, d'alcaria 1 m, enjovada 1
45RH en cércol perimetral de formigdé cada 2,5 m i amb el desmuntatge
inclos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151F- m2 Proteccid horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 18
H7X5 polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151P- m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansi6 i amb
el desmuntatge inclos
P151T- m2 Proteccid de talis amb malla metal-lica i lamina de polietile 1
78LT ancorada amb barres d'acer amb cables, amb una malla de triple
torsio, de 80 mm de pas de malla i 2,4 mm d'i lamina de polietile
d'alta densitat de 2 mm de gruix
P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 12
35FD d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb
el desmuntatge inclos
P15A5- u Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura 17
EQFL amb velocitat de captura de 0,5 a 1 m/s, col-locat
P15B0- u Aillant de cautxt per a conductor de linia electrica en tensié, de 16
EQGO llargaria 3 m
P15B5- u Pantalla aillant per a treballs en zones d'influencia de linies 16
EQF6 electriques en tensid

PBB5- Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre
65KZ de control electric, adherit
PBBS- Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /12
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /13 /14 /15
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /16 /17 /18
/20 /21
PBBA- Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, 20 /21
EOJA normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma
rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m
de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1/2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/11 /12
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /13 /14 /15
amb el desmuntatge inclos /16 /17 /18
/20 /21
PBBD- Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /12
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /13 /14 /15
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /16 /17 /18
i amb el desmuntatge inclos /20 /21
PBBD- Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1
65KP fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 10
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos
PM33- Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, 10 /20 /21
5T8R pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisi6é i manteniment periodic de SPC 1
10000006  Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
I0000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment 1
correcte posterior
10000012  Assegurar les escales de ma 1
10000013  Ordre i neteja 2/6/17
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015  Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020  No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028  Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029  No balancejar les carregues suspeses 4
10000030  Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 /11
10000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
procediment de treball especific
10000033  Solicitar habilitaci6 professional del personal encarregat del 4
manteniment de I'obra
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044  Evitar processos de tallat de materials a |'obra 10
10000045 Formacié 10 /12 /13
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/18 /21 Avaluacio de riscos
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10 Id Risc PG A
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL ) 2 3 4
10000050  No treballar ni estar al radi d'acci6 de les carregues suspesses 11 Situaci6: MUNTATGE | MANTENIMENT D'INSTAL-LALCIONS: US DE
10000051  Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12 BANQUETES, BORRIQUETES, BASTIDES
10000053  Procediment d'utilitzacio de la maquinaria 12 2 CgGUDA DESLPJIEEEIC:)I’\CI)IIEESIQII;%IQAQJEL\XRNE;\I;ETLFI{_EBALL 1.2 2
10000054  Us de recolzaments hidraulics 12 ituacio:
10000058  Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13 6 TRSI?tPITJA’DESSUSP()EBRT:FC‘I:I)EBIEJ)EQFL%SBALL 21 2
realitza ltuacio:
10000059  Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2.1 2
10000060  Suspensi6 de les feines en condicions extremes 14 Situaci6: COPS AMB EQUIPS
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14/17 PELAT DE CABLES
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 0 PROJECCIOLE)SE?:II:E%,I:ICEI\?EMN%‘I',\SIU()AII;SARTI'CULES 51 3
10000065 Evitar procés de soldadura a l'obra 15 - ot . -
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16 Situacié: EXECUCIO DE PERFORADORES PER A FIXACIO DINSTALACIONS
0000068  Elecci6 i manteniment de les eines eléctriques 16 1 ATF_‘APA!V,I[ENT PER O ENTRIE OBJECTES 133
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16 Situaci6: INSTALACIO D'ARMARIS
10000070 Comp[iment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 13 S%ﬁEEEEFOA?E@gULACIO DE MATERIALS PESATS 223
10000071 _ Revisio de la posta a terra _ 16 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16 . <z ,
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16 Sltuaclo:, TREBALLS AL EXT\ERIOR
10000078  Evitar processos de divissié de material en sec 17 16 EXI?OSIC.:!O A CONTACTES ELECTRICS 23 4
10000079 Realitzar els treballs a | "aire lliure, sempre a sotavent 17 Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
10000080 Eleccio dels materials al disseny ;:lel projecte 17 PROVES DINSTAL LACIONS r
10000082 Aillament del procés 17 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000083  Dispositius d'alarma 17 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
10000085 Ventilaci6 de les zones de treball 17
10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18 Codi UA Descripci6 Riscos
10000091 Nq soldar lsobre contenidors de materials inflamables o explosius 20 P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
(pintures, dissolvents, etc) : 65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
10000092 __ Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20 antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de
10000093 _ Evitar unions de mangueres amb filferros 20 despreniment rapid, sense ferramenta metalllica, amb puntera
10000094 Revisié peribdica dels eqUipS de treball 20 reforgada’ homo|ogade3 segons DIN 4843
10000095 _ Impedir el contacte de I'acetile amb el coure 20 P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4 /6 /9
10000096  No fumar 20 65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10 /11 /14
0000099  Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i 20 /21 amb turmellera encoixinada, amb puntera metallica, sola
tall amb serra radial antilliscant, falca amortidora dimpactes al talé i sense plantilla
10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4 /11 /13 metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
per manipular carregues 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9 P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /14
10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16 65NO
reglamentaris P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies 21 EQDO 00, logotip color beix, tensi®é maxima 500 V, homologats segons
no estan en tensioé UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 10
EQDB de cotd, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
G13 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2 /4 /6 /9
G13.G01 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO EQDI construcciod nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11 /14
OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT DE MECANISME | EQUIPS, CONNEXIONS DE LINIES, P147Q- u Pantalla facial per a protegir contra la projeccié de particules i a 10
CONNEXIO A XARXA, PROVES | POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES 65M1 l'encebament d'arcs electrics, de policarbonat transparent, per a
DE BAIXA TENSIO acoblar al casc amb arnes dielectric
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, 1
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65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda
recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge P15B0- Aillant de cautx per a conductor de linia eléctrica en tensié, de 16
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN EQGO llargaria 3 m
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2 P15B5- Pantalla aillant per a treballs en zones dinfluencia de linies 16
P147X- u Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de péerdua 1 EQF6 eléctriques en tensié
65NJ d'equilibri, compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament PBB5- Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16
dorsal, elements d'enganxament, connector, element d'amarrament 65KZ de control eléctric, adherit
del sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358, PBBS- Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
UNE-EN 362, UNE-EN 354, UNE-EN 364/AC 65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /13
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 14 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /14 /16
EPWX 2, UNE-EN 458 distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
P1472- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14 PBBD- Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament, 65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/11 /13
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168 amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /14 /16
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4 /11 amb el desmuntatge inclos
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471 PBBD- Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9
P1483- u Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors 14 65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /13
EQEE i/o treballadors de tubs, de poliester i cotd (65%-35%), color descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /14 /16
blavenc amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
UNE-EN 340 i amb el desmuntatge inclos
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors MESURES PREVENTIVES
P1487- u Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 1/2/4/6/9
EQE3 poliester i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb /10 /14 Codi Descripcid Riscos
butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 0000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14 proteccions
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu, 10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
homologat segons UNE-EN 340 10000004  Revisié i manteniment periodic de SPC 1
P1489- u Jaqueta de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 11 0000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
FIGP poliéster i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques 0000006  Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
interiors i tires reflectants, homologada segons UNE-EN 340 0000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment 1
i correcte posterior
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I0000008  Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000011  Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i 1
Codi UA Descripcio Riscos manteniment de la instal.lacié
P151A- m Barana de proteccio per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de 1 0000012  Assegurar les escales de ma 1
45RA tauld de fusta fixada amb suports de muntant metal-lic amb 10000013  Ordre i neteja 2/6
mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos 0000014  Preparaci6 i manteniment de les superficies de treball 2/6
P151A- m Barana de protecci6 prefabricada per a forats d'ascensc_)r, Q'algéria 1 10000015  Organitzacio de les zones de pas | emmagatzematge 2/6
45RG 1 m, fixada amb cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el 10000017  Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
desmuntatge inclos B : 10000025  Planificacié d'arees i llocs de treball 4
P151A- m Barana de proteccio sobre sostre o llosa, d'alcaria 1 m, enjovada 1 10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
45RH en gercol perimetral de formigd cada 2,5 m i amb el desmuntatge 10000027 _ Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 2
inclos . - - " 10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
P151C- m Cablg lflador per al cinturd Qe §eguretat, fixat en ancoratges de 1 10000029 No balancejar les Carregues suspeses 2
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos 10000030 Suspendre i ai I S dins de icall o flei inal 2
— - = - pendre i aixecar les carregues dins de l'envolcall o fleixos originals
P151F- m2 Proteccio horitzontal d'obertures d'{ m de diametre com a maxim, 1 . — . . . —
: P 10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos : e
— . . procediment de treball especific
P151P- m2 Proteccidé col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1 —— -
. - : : S 10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida ———— : : —
. o 10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 /11
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm 10000040  Formacié de l'operari en I'l's i manteniment d'eines 9/13
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de . P - — -
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb 10000042 Evitar prc?cessos de manipulacio de materials a obra 9
el desmuntatge inclos 10000045 Fornjgmo” _ . : . : . 10 /11
P151Q- m2 Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1 10000047 _ Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
EQFD en tota 'alcada amb xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de 10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 11
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10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13

10000056  Paletitzacid i eines ergonomiques 13

0000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza

10000059 Eleccio dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000060  Suspensio de les feines en condicions extremes 14

10000061  Rotacioé dels llocs de treball 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14

I0000064  Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 14
km/h

10000067 No treballar al costat de linies electriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16

10000069 Formacié i habilitacioé especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16

10000071 Revisi6 de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16

10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1/13
hidrauliques

10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 11 /13
per manipular carregues

10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6

10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000158  Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) sihiha 16
risc contacte eléctric

10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16
reglamentaris

[0000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies 16
no estan en tensié

G14 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

G14.G01 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT DE SUPORTS | LLUMINARIES, CONNEXIONS DE
LINIES, CONNEXIO A XARXA, PROVES | POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS
D'ENLLUMENAT

Avaluacio de riscos

Id  Risc PG A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacio: OPERACIONS D'INSTAL-LACIO DE LLUMINARIES

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacio: SUPERFICIE DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacio: TRANSPORT, MANIPULACIO | COL-LOCACIO D'INSTAL-LACIONS

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: US D'EINES MANUALS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 21 2
Situacié: PROCESSOS DE COL-LOCACIO, ENCAIX D'ELEMENTS

13  SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS

14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 2 3 4

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

25  ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: VEHICLES PROPIS | ALIENS A L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripci6 Riscos
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llengiieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforgcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/9/10
65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /14 /25
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola
antilliscant, falca amortidora dimpactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /9 /10
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior 10
EQDB de coto, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407, UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/4/9/10
EQDI construccioé nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /14 /25
P147Q- u Pantalla facial per a protegir contra la projeccié de particules i a 10
65M1 l'encebament d'arcs eléectrics, de policarbonat transparent, per a
acoblar al casc amb arnes dielectric
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnes anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
P147X- u Sistema de subjeccié en posici6 de treball i prevencié de perdua 1
65NJ d'equilibri, compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament
dorsal, elements d'enganxament, connector, element d'amarrament
del sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358,
UNE-EN 362, UNE-EN 354, UNE-EN 364/AC
P147Y- u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352- 14
EPWX 2, UNE-EN 458
P147Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 10/14
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors 1/2 /4 /9 /10
EQEE i/o treballadors de tubs, de poliester i coté (65%-35%), color /14 /16 /25
blavenc amb butxaques interiors, trama 240, homologada segons
UNE-EN 340
P1484- u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material 14
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MESURES PREVENTIVES

4R

ARQUITECTURA

ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

EQER aillant, butxaques exteriors
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
P148B- u Pantalons de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 1/2/4/9/10
EQEL poliester i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb /14 /16 /25

butxaques interiors, homologats segons UNE-EN 340

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripci6 Riscos
P151A- m Barana de proteccio per a escales, d'alcaria 1 m, amb travesser de 1
45RA tauld6 de fusta fixada amb suports de muntant metal-lic amb
mordassa per al sostre i amb el desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'alcaria 1
45RG 1 m, fixada amb cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el
desmuntatge inclos
P151A- m Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'alcaria 1 m, enjovada 1
45RH en cercol perimetral de formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge
inclos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151F- m2 Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos
P151P- m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb
el desmuntatge inclos
P151Q- m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1
EQFD en tota l'algada amb xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos
P15B0- u Aillant de cautxt per a conductor de linia electrica en tensio, de 16
EQGO llargaria 3 m
P15B5- u Pantalla aillant per a treballs en zones d'influencia de linies 16
EQF6 eléctriques en tensié
PBB7- u Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm 25
65L0 amb una cara i un focus, optica normal i lent de color ambre normal
de vehicles 11/200, instal-lat i amb el desmuntatge inclos
PBB8- u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /9 /10
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /13 /14 /16
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /25
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /9 /10
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /13 /14 /16
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /25
amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4/9/10
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /13 /14 /16

descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos

/25

Codi Descripci6 Riscos
10000004 Revisi6 i manteniment periodic de SPC 1/25
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de protecci6 per al muntatge i 1
manteniment de la instal.lacio
10000013  Ordre i neteja 2
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 /25
10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
I0000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10 /13
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000056  Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000059 Eleccio dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensi6 de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064  Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 14
km/h
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071  Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres electrics secundaris 16
10000103  Planificaci6 de les arees de treball 25
10000104  Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107  Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
I0000151  Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1 /4
hidrauliques
10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4 /13
per manipular carregues
10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
0000158  Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) sihiha 16
risc contacte electric
10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16
reglamentaris
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies 16

no estan en tensié
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G17

VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO

G17.G01 VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO

INSTAL.LACIO DE VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO

Avaluacio de riscos

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

Id Risc PG A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 12 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANIPULACIO | APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 21 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 21 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 21 2
Situacié: A L'AJUSTAR, COL.LOCAR, FIXAR ELEMENTS
13  SOBREESFORGOS 21 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 11 1
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
TREBALLS EN LOCALS TANCATS
16  EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 12 2
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripci6 Riscos
P1471- u Aparell dancoratge per a equip de proteccié individual contra 1
65NK caiguda d'alcada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacid
amb tac mecanic
P1474- u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/6/9
65MY construccidé en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /10 /14
amb turmellera encoixinada, amb puntera metallica, sola
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /14 /16
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensi® maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de protecci6é contra riscs mecanics comuns de 1/2 /4 /6 /9
EQDI construccio nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /14
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, 1

65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

P1472Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 16

FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168

P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4/14

FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471

P1487- u Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 1/2/4/6/9

EQE3 poligster i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb /10 /14 /16
butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340

P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14

EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340

P1489- u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 14

FIGO poliester i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb
butxaques, homologada segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA Descripcid Riscos

HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes 1
a diferent nivell

HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de 1
diferent nivell, superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema 4
de seguretat amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i
incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X021 u Passadis de proteccidé prefabricat metallic amb sistema de 4
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metalliques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de
3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcio Riscos

P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1

65M0 servei i amb el desmuntatge inclos

P151F- m2 Proteccidé horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1

483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos

P151N- m Tanca d'advertencia o abalisament d'1{ m d'alcada amb malla de 4

H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre

P151P- m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a 1

483B proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre
i amb el desmuntatge inclos

P151P- m2 Proteccidé col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1

483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida

no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
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diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb
el desmuntatge inclos

ARQUITECTURA

4R
ENGINYERIA

CONSTRUCCIO

10000061 Rotaci¢ dels llocs de treball 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14

I0000064  Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 14
km/h

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068  Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16

10000069 Formacié i habilitacioé especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16

10000071 Revisi6 de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16

10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o 1
hidrauliques

10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4
per manipular carregues

10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/13

10000155  Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000158  Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) sihiha 16
risc contacte eléctric

10000159  Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4

10000160  Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4

10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16
reglamentaris

10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies 16
no estan en tensié

G19 EQUIPAMENTS

G19.G01 MOBILIARI URBA

COL.LOCACIO DE BANCS, PAPERERES, JOCS INFANTILS, ETC.

Avaluacio6 de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacié: COL.LOCACIO D'ELEMENTS EN ALCADA

—

NG
N>

2

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: EN AREA DE TREBALL

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO
MANTENIMENT

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situaci6o: RESTES | SOBRANTS DE MATERIAL
MANCA IL.LUMINACIO

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EINES

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: A L'AJUSTAR ELS ELEMENTS

11

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: PER OBJECTES A COL.LOCAR O INSTAL.LAR

13

SOBREESFORGOS ,
Situacié: PER MANIPULACIO MANUAL

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

P151Q- m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1
EQFD en tota l'algada amb xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de
poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos
PBB5- u Reétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre 16
65KZ de control electric, adherit
PBB8- u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /13 /16
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1 /2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/13 /16
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /13 /16
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripci6 Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004  Revisié i manteniment periodic de SPC 1
0000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment 1
correcte posterior
10000013  Ordre i neteja 2/6
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015  Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017  Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
procediment de treball especific
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041  Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9
10000044  Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10
10000045 Formacio 10 /13
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056  Paletitzacid i eines ergonomiques 13
0000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza
10000059 Eleccid dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacioé (1,2,3,4,5)
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EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

16

Codi UA Descripcio Riscos
P1474- u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell 16
65MT rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i
antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de manxa, de
despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb puntera
reforcada, homologades segons DIN 4843
P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/6/9/10
65MY construccidé en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /11
amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla
metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347
P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 /10 /11 /16
P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar 13
65NO
P147K- u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 16
EQDO 00, logotip color beix, tensié maxima 500 V, homologats segons
UNE-EN 420
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/4 /6 /9
EQDI construccio nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /10 /11
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 4
FK75 I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1487- u Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 1/2/4/6/9
EQE3 poliester i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb /10/11 /16
butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
P151F- m2 Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, 1
483P en sostres, amb fusta i amb el desmuntatge inclos
P151H- m2 Protecci6 amb vela de lona de polietile per a proteccions 1
451B superficials contra caigudes, amb malla de refor¢ i traus
perimetrals, corda de subjeccid, de diametre 12 mm, amb el
desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 4
H7X5 polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre
P151P- m2 Proteccidé col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a 1
483B proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre
i amb el desmuntatge inclos
P151P- m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a 1
483G proteccions superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm
de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansi6 i amb
el desmuntatge inclos
P151Q- m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales 1
EQFD en tota l'alcada amb xarxa-telé normalitzada (UNE-EN 1263-1) de

poliamida no regenerada, de tenacitat alta nuada amb corda
perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i clau d'impacte
d'acer i corda de cosit de 6 mm d'i amb el desmuntatge inclos

PBB5- Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre
65KZ de control electric, adherit
PBBS- Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /10 /11 /13
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /16
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
PBBD- Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1/2 /4 /6 /9
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /10/11 /13
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /16
amb el desmuntatge inclos
PBBD- Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /10 /11 /13
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /16
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000013  Ordre i neteja 2/6
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzaci6 de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026  Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de l'envolcall o fleixos originals 4
10000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un 4
procediment de treball especific
10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formaci6 de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000041  Substituir la fabricacié a obra per la prefabricaci6 a taller 9
10000044  Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000045 Formaci6 10 /13
10000046  Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047  Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer ( < 48 h) 11
10000055  Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056  Paletitzacid i eines ergonomiques 13
0000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza
10000059  Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071  Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 4 /11 /13

per manipular carregues
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13

10000154  Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 6
10000156  Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000161  Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls 16

reglamentaris

G20 JARDINERIA .
G20.G01 MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

NIVELACIO DEL TERRENY, APORTACIO DE TERRA VEGETAL, EXCAVACIO D'ESCOSELLS, RASES
| PLANTACIO D'ARBRES, ARBUSTS | SEMBRA

Avaluacio de riscos
Id Risc PG A

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situaci6: CAIGUDES EN POUS | RASES

N
N
N

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 11 1
Situaci6: ITINERARIS D'OBRA )
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situaci6: OPERACIONS DE CARREGA | DESCARREGA DE ARBRES |
MATERIALS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 11 1
Situaci6: ITINERARIS D'OBRA
ZONAS DE TREBALL

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1.2 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3

Situaci6: DESPLACAMENTS DE MAQUI[\IARIA PER DESPLOM DE TALUSSOS
O INESTABILITAT DE SUPERFICIES DE TREBALL

13  SOBREESFORGCOS 1.2 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES PESADES

14  EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 11 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 12 2

Situacié: POLS DE SUBSTANCIES D'ADOB O FITOSANITARIES
POLS DE TERRES

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, 1 2 2
IRRITANTS O AL-LERGENIQUES)

Situacié: TERRES ADOBADES, PRODUCTES QUIMICS FITOSANITARIS

24  ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 12 2
Situacié: MURIDS

25  ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 8
Situacié: VEHICLES ALIENS | PROPIS DE L'OBRA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcié Riscos

P1474- u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 1/2/4/6/9

65MY construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, /12 /14 /17

amb turmellera encoixinada, amb puntera metal-lica, sola /18 /24 /25
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla

metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO

20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347

P1477- u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb 1 /2 /4 /6 /9
65LG un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 12 /14 /17
/18 /24 /25

P147H- u Faixa de proteccié dorslumbar
65NO
P147L- u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 1/2/4 /6 /9
EQDI construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388, UNE-EN 420 /12 /14 /24
/25
P147L- u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 17 /18
EQDK homologats segons UNE-EN 374 - 1
P147N- u Mascareta de proteccié respiratoria #, homologada segons UNE- 17
EPX1 EN 140
P147W- u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, 1
65NE bandes secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa,
recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element
dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge
flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
P1472Z- u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura 18
FITH universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167, UNE-EN 168
P1480- u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 14 /25
FK75 l'esquena, homologada segons UNE-EN 471
P1483- u Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/4/6/9
EQEF poliester i cotd (65%-35%), color groc, homologada segons UNE- /12 /14 /17
EN 340 /18 /24 /25
P1484- u Casaca tipus enginyer, de polieéster embuatada amb material 14
EQER aillant, butxaques exteriors
P1488- u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres 14
EQEY publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu,
homologat segons UNE-EN 340
P1489- u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 14
FIGO poliester i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb
butxaques, homologada segons UNE-EN 340
P148B- u Pantalons de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de 1/2/4 /6 /9
EQEM poliester i cotd (65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques /12 /14 /17
interiors i tires reflectants, homologats segons UNE-EN 340 /18 /24 /25
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-ic amb sistema de 1
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m,
d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcio Riscos
P151A- m Barana de proteccio en el perimetre de la coronacié d'excavacions, 1
45Rl dalcaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i
muntants de tub metallic de 2,3"", sdcol de post de fusta,
ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge
inclos
P151C- m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de 1
65M0 servei i amb el desmuntatge inclos
P151N- m Tanca d'advertencia o abalisament d'1{ m d'alcada amb malla de 1 /4 /12
H7X5 polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports

d'acer allotjats amb forats al sostre
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P151V- u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 12 /25 10000086  Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
35FD d'amplada amb taulo de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb 10000101  Actuacions préevies de desparasitacio i desratitzacié 24
el desmuntatge inclos 10000102  Procediment previ de treball 24
PBB7- u Semafor de policarbonat, amb sistema Optic de diametre 210 mm 25 10000103  Planificacié de les arees de treball 25
65L0 amb una cara i un focus, optica normal i lent de color ambre normal 0000104  Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
de vehicles 11/200, instal-lat i amb el desmuntatge inclos 10000105  Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
PBB8- u Senyal d'advertéencia, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2/4 /6 /9 10000106  El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
65KD fons groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 /12 /13 /14 10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de /17 /18 /24 10000152  Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) 13
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /25 per manipular carregues
PBBD- u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 1/2/4 /6 /9 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6 /25
65KK blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, /12/13 /14 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i /17 /18 /24
amb el desmuntatge inclos /25 26. Signatures
PBBD- u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre 1/2 /4 /6 /9
65KL fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal /12 /13 /14

descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 /17 /18 /24
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada /25
i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les 1
proteccions
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000013  Ordre i neteja 2/6/17 .
10000014  Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6 Vic, Agost de 2026
10000015  Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017  Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 Manel Alcubierre Roca

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical

10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball Arquitecte
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions
10000027  Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment

4
4
4
4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
4
4
4

10000029 No balancejar les carregues suspeses

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals

10000031  Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un
procediment de treball especific

10000038  Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/12/13
10000045 Formacié 9/18
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054  Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13
10000056  Paletitzacid i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la 13
realitza
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000061  Rotacié dels llocs de treball 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076  Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078  Evitar processos de divissié de material en sec 17
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DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

Identificacio de les obres

Objecte

Aquest Plec de Condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut comprén el conjunt d'especificacions que hauran
d’'acomplir tant el Pla de Seguretat i Salut del Contractista com a document de Gestié Preventiva
(Planificacid, Organitzacié, Execucié i Control) de I'obra, les diferents proteccions a emprar per la reduccio
dels riscos (Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, Sistemes de Proteccié Col-lectiva, Equips de Proteccid
Individual), Implantacions provisionals per a la Salubritat i Confort dels treballadors, aixi com les técniques
de la seva implementacié a I'obra i les que hauran de manar I'execucié de qualsevol tipus d’instal-lacions i
d’obres accessories. Per a qualsevol tipus d’especificacié no inclosa en aquest Plec, es tindran en compte
les condicions técniques que es derivin d’entendre com a normes d’aplicacio:

a) Tots aquells continguts al:

- Plec General de Condicions Técniques de I'Edificacié™, confeccionat pel Centre Experimental
d’Arquitectura, aprovat pel Consell Superior de Col-legis d’Arquitectes i adaptat a les seves
obres per la “Direccié General d’Arquitectura’™. (cas d'Edificacio)

- “Plec de Clausules Administratives Generals, per a la Contractaci6 d’Obres de I'Estat” i
adaptat a les seves obres per la “Direccié de Politica Territorial i Obres Publiques™. (cas
d'Obra Publica)

b) Les contingudes al Reglament General de Contractaci6 de I'Estat, Normes Tecnoldgiques de
I'Edificacio publicades pel “Ministerio de la Vivienda’* i posteriorment pel “Ministerio de Obras Publicas
y Urbanismo™.

c) La normativa legislativa vigent d’obligat compliment i les condicionades per les companyies
subministradores de serveis publics, totes elles al moment de I'oferta.

Documents que defineixen I'Estudi de Seguretat i Salut

Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre sobre “DISPOSICIONS
MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO”, I'Estudi de Seguretat haura
de formar part del Projecte d'Execucié d'Obra o, al seu defecte, del Projecte d'Obra, havent de ser coherent
amb el contingut del mateix i recollir les mesures preventives adequades als riscos que comporta la
realitzacio de I'obra, contenint com a minim els seglents documents:

Memoria: Descriptiva dels procediments, equips técnics i medis auxiliars que hagin d'utilitzar-se o que
la seva utilitzacié es pugui preveure; identificacio dels riscos laborals que puguin ser evitats,
indicant a I'efecte les mesures técniques necessaries per fer-ho; relacié dels riscos laborals
que no es puguin eliminar conforme als assenyalats anteriorment, especificant les mesures
preventives i proteccions técniques tendents a controlar i reduir els esmentats riscos i
valorant la seva eficacia, en especial quan es proposin mesures alternatives.

Plec De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i reglamentaries
aplicables a les especificacions técniques propies de l'obra que es tracti, aixi com les
prescripcions que s'hauran de complir en relaci6 amb les caracteristiques, I'is i la
conservacio de les maquines, utensilis, eines, sistemes i equips preventius.

Planols: On es desenvolupen els grafics i esquemes necessaris per la millor definicié i comprensié de

les mesures preventives definides a la Memoria, amb expressié de les especificacions
técniques necessaries.

Amidaments: De totes les unitats o elements de seguretat i salut al treball que hagin estat definits o
projectats.

Pressupost: Quantificacié del conjunt de despeses previstes per I'aplicacio i execucié de I'Estudi de
Seguretat i Salut.
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1.4.

Compatibilitat i relacié entre els esmentats documents

L'estudi de Seguretat i Salut forma part del Projecte d'Execucioé d'obra, o en el seu cas, del Projecte d'Obra,
havent de ser cadascun dels documents que l'integren, coherents amb el contingut del Projecte, i recollir
les mesures preventives, de caracter pal-liatiu, adequades als riscos, no eliminats o reduits a la fase de
disseny, que comporti la realitzacio de l'obra, en els terminis i circumstancies socio-teécniques on la mateixa
es tingui que materialitzar.

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut sén documents
contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, sén dobligat acompliment, llevat
modificacions degudament autoritzades.

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut sén informatius, i estan constituits per la
Memoria Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls Grafics d’interpretacio, els Amidaments i els
Pressupostos Parcials.

Els esmentats documents informatius representen només una opinié fonamentada de I'Autor de I'Estudi de
Seguretat i Salut, sense que aix0 suposi que es responsabilitzi de la certesa de les dades que se
subministren. Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a complement d’informacié que el
Contractista ha d’adquirir directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el Contractista no podra
al-legar, ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap modificacié de les condicions del Contracte en base
a les dades contingudes als documents informatius, llevat que aquestes dades apareguin a algun document
contractual.

El Contractista sera, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la suficient
informacio directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents informatius de I'Estudi de Seguretat
i Salut.

Si hi hagués contradiccioé entre els Planols i les Prescripcions Técniques Particulars, en cas d’incloure’s
aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions Generals del Projecte, té prevalenca el
que s’ha prescrit en les Prescripcions Técniques Particulars. En qualsevol cas, ambdds documents tenen
prevalenga sobre les Prescripcions Técniques Generals.

El que s’ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haura de ser executat com si
hagués estat exposat a ambdds documents, sempre que, a criteri de I'Autor de I'Estudi de Seguretat i Salut,
quedin suficientment definides les unitats de Seguretat i Salut corresponent, i aquestes tinguin preu al
Contracte.

2. DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisié cadascun dels actors del fet constructiu, estan obligats
a prendre decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Acci6 Preventiva (Art. 15 ala L. 31/1995) :

1. Evitar els riscos.

2. Avaluar els riscos que no es poden evitar.

3. Combatre els riscos en el seu origen.

4. Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la concepcié dels llocs de treball,
com també a I'eleccié dels equips i els métodes de treball i de produccié, amb I'objectiu especific
d'atenuar la feina monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la salut.

5. Tenir en compte I'evolucié de la tecnica.

6. Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill o no en comporti cap.

7. Planificar la prevencio, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la técnica, I'organitzacié

de la feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals al
treball.

8. Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccio col-lectiva respecte de la individual.

9. Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

21.
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Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat Promotor qualsevol persona, fisica o
juridica, publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i financi, amb
recursos propis o aliens, les obres de construccié per si mateix, o per la seva posterior alienacio, lliurament
0 cessio a tercers sota qualsevol titol.

Promotor

Competéncies en matéria de Seqguretat i Salut del Promotor:

10. Designar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de Projecte, quan sigui
necessari o0 es cregui convenient.

11. Designar en fase de Projecte, la redacci6 de I'Estudi de Seguretat, facilitant al Projectista i al
Coordinador respectivament, la documentacié i informacié prévia necessaria per l'elaboracié del
Projecte i redaccidé de I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als mateixos les modificacions
pertinents.

12. Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes les fases
d'elaboracié del projecte i de preparacié de l'obra.

13. Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’'Obra per l'aprovacié del Pla de Seguretat i
Salut, aportat pel contractista amb antelacié a l'inici de les obres, el qual Coordinara la Seguretat i Salut
en fase d'execucid material de les mateixes.

14. La designacid dels Coordinadors en matéria de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de les seves

responsabilitats.

15. EI Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en compte les
observacions del Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin unes
mesures d'una eficacia, pel cap baix, equivalents.

Coordinador de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, qualsevol
persona fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb titulacié
académica en Construccio.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcid, estudi i
elaboracié del Projecte o b) Durant I'Execucié de l'obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direcci6 d’'Obra o Direccio
Facultativa/Direccié d’Execucio.

Competéncies en matéria de Seqguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del Projecte:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte, és designat pel Promotor quan en I'elaboracio
del projecte d’obra intervinguin varis projectistes.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'elaboracié del projecte, segons el
R.D. 1627/1997, sén les seguents:

16. Vetllar per a qué en fase de concepcio, estudi i elaboracié del Projecte, el Projectista tingui en
consideracio els “Principis Generals de la Prevencié en matéria de Seguretat i Salut™ (Art. 15 a la
L.31/1995), i en particular:

d) Prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzaci6 amb la finalitat de
planificar les diferents feines o fases de treball que es desenvolupin simultania o
successivament.

e) Estimar la duracio requerida per I'execucié de les diferents feines o fases de treball.

17. Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que li cal per integrar la
Seguretat i Salut a les diferents fases de concepcio, estudi i elaboracié del projecte d'obra.
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Tenir en compte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de seguretat i salut o estudi basic,
aixi com les previsions i informacions utils per efectuar al seu dia, amb les degudes condicions de
seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment).

Coordinar l'aplicacié del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar I'Estudi de
Seguretat i Salut.

Competéncies en matéria de Sequretat i Salut del Coordinador de Seguretat i Salut d'Obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié d'obra, és designat pel Promotor en tots aquells
casos en qué intervé més d'una empresa i treballadors autdnoms o diversos treballadors autdnoms.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'execucio6 de I'obra, segons el R.D.
1627/1997, sbn les seglents:

1. Coordinar l'aplicacié dels Principis Generals de I'Acci6 Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) :

a) En el moment de prendre les decisions tecniques i d'organitzacié amb el fi de planificar les
diferents tasques o fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o
successivament.

b) En l'estimacio de la durada requerida per a I'execucié d'aquests treballs o fases de treball.

2. Coordinar les activitats de Il'obra per garantir que els Contractistes, i, si n’hi ha dels
Subcontractistes i els treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els
Principis de I'Acci6 Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals
(L.31/1995 de 8 de novembre) durant I'execucié de l'obra i, en particular, en les tasques o
activitats al qué es refereix l'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre sobre Disposicions
minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccio:

a) El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

b) L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés, i la determinacio de les vies o0 zones de desplagament o circulacié.

c) La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

d) El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periddic de les instal-lacions
i dispositius necessaris per a l'execucié de I'obra, a fi de corregir els defectes que pugin
afectar a la seguretat i la salut dels treballadors.

e) La delimitacio i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i dipdsit dels diferents
materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

f) La recollida dels materials perillosos utilitzats.

g) L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio dels residus i deixalles.

h) L'adaptacio, d'acord amb I'evolucié de l'obra, del periode de temps efectiu que haura de
dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

i) La informacié i coordinacié entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autdbnoms.

i) Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es realitzi
en I'obra o a prop del lloc de I'obra.

3. Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s’escau, les modificacions
que s'hi haguessin introduit. La Direccié Facultativa prendra aquesta funcié quan no calgui la
designacio de Coordinador.

4. Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de Prevencié
de Riscos Laborals.

5. Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels métodes de treball.

6. Adoptar les mesures necessaries perqué només puguin accedir a l'obra les persones
autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execuci6 de I'obra respondra davant del Promotor, del
compliment de la seva funcié com staff assessor especialitzat en Prevencié de la Sinistralitat Laboral, en
col-laboracié estricta amb els diferents agents que intervinguin a I'execucié material de I'obra. Qualsevol
divergéncia sera presentada al Promotor com a maxim patré i responsable de la gestié constructiva de
la promocié de l'obra, a fi que aquest prengui, en funcié de la seva autoritat, la decisié executiva que
calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor, Fabricants i
Subministradors d’equips, eines i mitjans auxiliars, Direccié d’'Obra o Direccié Facultativa, Contractistes,
Subcontractistes, treballadors autdnoms i treballadors.
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2.4.

4R
ENGINYERIA

Es el técnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la normativa
técnica i urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

Projectista

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres técnics, de forma
coordinada amb l'autor d'aquest, contant en aquest cas, amb la col-laboracié del Coordinador de
Seguretat i Salut designat pel Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjangant projectes parcials o d’altres documents técnics,
cada projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seqguretat i Salut del Projectista:

7. Tenir en consideracio els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de Projecte per
integrar els Principis de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les decisions constructives,
técniques i d'organitzacié que puguin afectar a la planificacié dels treballs o fases de treball durant
I'execucid de les obres.

8. Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col-laboracions parcials.

Director d'Obra

Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa,
dirigeix el desenvolupament de l'obra en els aspectes técnics, estétics, urbanistics i mediambientals, de
conformitat amb el Projecte que el defineix, la llicéncia constructiva i d'altres autoritzacions preceptives i
les condicions del contracte, amb I'objecte d'assegurar I'adequacié al fi proposat. En el cas que el
Director d'Obra dirigeixi a més a més I'execucié material de la mateixa, assumira la funcio técnica de la
seva realitzacié i del control qualitatiu i quantitatiu de I'obra executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres técnics, sota la coordinacié del Director d’Obra,
contant amb la col-laboracié del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra, nomenat pel
Promotor.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Director d’Obra:

9. Verificar el replanteig, I'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de I'estructura
projectada a les caracteristiques geotécniques del terreny.

10. Si dirigeix I'execucié material de I'obra, verificar la recepcié d'obra dels productes de construccio,
ordenant la realitzacio dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells, desploms, influéncia de
les condicions ambientals en la realitzacié dels treballs, els materials, la correcta execuci6 i
disposicio dels elements constructius, de les instal-lacions i dels Medis Auxiliars d’Utilitat Preventiva
i la Senyalitzacio, d’acord amb el Projecte i 'Estudi de Seguretat i Salut.

11. Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres i Assisténcia
les instruccions necessaries per la correcta interpretacio del Projecte i dels Medis Auxiliars d’Utilitat
Preventiva i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el mateix.

12. Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitat, eventuals
modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que puguin afectar a la
Seguretat i Salut dels treballs, sempre que les mateixes s’adequin a les disposicions normatives
contemplades a la redaccio del Projecte i del seu Estudi de Seguretat i Salut.

13. Subscriure I'Acta de Replanteig o comengament de I'obra, confrontant préviament amb el
Coordinador de Seguretat i Salut I'existéncia prévia de I'Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i
Salut del contractista.

14. Certificar el final d’obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats que siguin
preceptius.

15. Conformar les certificacions parcials i la liquidacio final de les unitats d’'obra i de Seguretat i Salut
executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.

16. Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, seran normalment
verbals, tenint forgca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del Pla
de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’incidéncies

17. Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memodria de Seguretat i
Salut de I'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren perceptius.

Pagina: 3

ARQUITECTURA
CONSTRUCCIO



PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

2.5.

Contractista o constructor (empresari principal) i Subcontractistes

Definiciéo de Contractista:

Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament, assumeix contractualment
davant el Promotor, el compromis d’executar, en condicions de solvéncia i Seguretat, amb medis
humans i materials, propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb subjecci6é al contracte, el
Projecte i el seu Estudi de Seguretat i Salut.

Definicié de Subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el contractista, empresari
principal, el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de I'obra, amb subjeccié al
contracte, al Projecte i al Pla de Seguretat, del Contractista, pel que es regeix la seva execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista:

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

29.

30.

El Contractista haura d’executar I'obra amb subjeccié al Projecte, directrius de I'Estudi i

compromisos del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions del

Director d'Obra, i del Coordinador de Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les

condicions preventives de la sinistralitat laboral i 'assegurament de la qualitat, compromeses en

el Pla de Seguretat i Salut i exigides en el Projecte

Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacié técnica, professional i econdmica que

'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per actuar com constructor (i/o

subcontractista, en el seu cas), en condicions de Seguretat i Salut.

Designar al Cap d’'Obra que assumira la representacid técnica del Constructor (i/o

Subcontractista, en el seu cas), a 'obra i que per la seva titulacié o experiéncia haura de tenir

la capacitat adequada d’acord amb les caracteristiques i complexitat de 'obra.

Assignar a I'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi.

Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dins dels

limits establerts en el Contracte i conforme amb la llei de la subcontractacié 32/2006 i el Reial

Decret 1109/2007.

Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi 'Estudi de Seguretat i Salut del

Projecte. El Subcontractista podra incorporar els suggeriments de millora corresponents a la

seva especialitzacio, en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a I'aprovacio

del Coordinador de Seguretat.

El representant legal del Contractista signara I’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut

conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.

Signar I'Acta de Replanteig o comengament i I’Acta de Recepcio6 de I'obra.

Aplicara els Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de Prevencié de

Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'esmentat

article 10 del R.D. 1627/1997:

k) Complir i fer complir al seu personal alld establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

)  Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte, si
s'escau, les obligacions que fan referéncia a la coordinacié d'activitats empresarials
previstes en l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, i en conseqiéncia
complir el R.D. 171/2004, i també complir les disposicions minimes establertes en I'annex
IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucio de I'obra.

m) Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autdnoms sobre totes les
mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a I'obra.

n) Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i
salut durant I'execucio6 de l'obra, i si és el cas, de la Direccié Facultativa.

Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de I'execucié correcta de les mesures

preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relaci6 amb les obligacions que

corresponen directament a ells o, si escau, als treballadors autdnoms que hagin contractat.

A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les consequiéncies que

es derivin de l'incompliment de les mesures previstes al Pla, als termes de I'apartat 2 de l'article

42 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals.

El Contractista principal haura de vigilar el compliment de la normativa de prevencio de riscos

laborals per part de les empreses Subcontractistes.

Abans de l'inici de l'activitat a I'obra, el Contractista principal exigira als Subcontractistes que

acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar, I'avaluacié de riscos i la

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

planificacié de la seva activitat preventiva. Aixi mateix, el Contractista principal exigira als
Subcontractistes que acreditin per escrit que han complert les seves obligacions en matéria
d’'informacié i formacié respecte als treballadors que hagin de prestar servei a I'obra.

El Contractista principal haura de comprovar que els Subcontractistes que concorren a I'obra
han establert entre ells els medis necessaris de coordinacio.

Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del Promotor no eximiran de les
seves responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes.

El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs mitjangant I'aplicacié de
Procediments i Métodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA), per
assegurar la integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a I'obra.

El Contractista principal facilitara per escrit a l'inici de I'obra, el nom del Director Técnic, que sera
creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direccié Facultativa. El Director Técnic podra
exercir simultaniament el carrec de Cap d'Obra, o bé, delegara I'esmentada funcié a altre
tecnic, Cap d'Obra, amb coneixements contrastats i suficients de construccié a peu d'obra. El
Director Técnic, o en abséncia el Cap d'Obra o I'Encarregat General, ostentaran successivament
la prelacié de representacié del Contractista a I'obra.

El representant del Contractista a l'obra, assumira la responsabilitat de I'execucié de les
activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom figurara al Llibre d'Incidencies.

Sera responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra i/o Encarregat en el
seu cas, l'incompliment de les mesures preventives, a I'obra i entorn material, de conformitat a la
normativa legal vigent.

El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS), aixi
com de l'especifica vigilancia i supervisi6 de seguretat, tant del personal propi com
subcontractat, aixi com de facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral,
formacid, informacié i capacitacié del personal, conservacié i reposicié dels elements de
proteccid personal dels treballadors, calcul i dimensions dels Sistemes de Proteccions
Col-lectives i en especial, les baranes i passarel-les, condemna de forats verticals i horitzontals
susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes, caracteristiques de les escales i
estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les zones de treball, enllumenat i
ventilacié dels llocs de treball, bastides, apuntalaments, encofrats i estintolaments, aplecs i
emmagatzematges de materials, ordre d'execucioé dels treballs constructius, seguretat de les
maquines, grues, aparells d'elevacio, mesures auxiliars i equips de treball en general, distancia i
localitzacio d'estesa i canalitzacions de les companyies subministradores, aixi com qualsevol
altre mesura de caracter general i d’obligat compliment, segons la normativa legal vigent i els
costums del sector i que pugui afectar a aquest centre de treball.

El contractista ha de designar la preséncia de resursos preventius i es determinara la forma de
dur-los a terme en el pla de seguretat i salut, segons la disposicié addicional catorzena de la Llei
31/1995, de 8 de novembre, de prevencio de riscos laborals i desenvolupada pel Reial Decret
604/2006.

El Director Técnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una cadéncia diaria i
hauran de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haura de ser una
persona de provada capacitat pel carrec, haura d’estar present a I'obra durant la realitzacié de
tot el treball que s'executi. Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra designada a I'efecte,
s'entendra que I'Encarregat General és al mateix temps el Supervisor General de Seguretat i
Salut del Centre de Treball per part del Contractista, amb independéncia de qualsevol altre
requisit formal.

L'acceptacid expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut
I'emplagament del terreny, les comunicacions, accessos, afectacié de serveis, caracteristiques
del terreny, mides de seguretats necessaries, etc. i no podra al-legar en el futur ignorancia
d'aquestes circumstancies.

El Contractista haura de disposar de les pdlisses d'asseguranca necessaria per a cobrir les
responsabilitats que puguin esdevenir per motius de l'obra i el seu entorn, i sera responsable
dels danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant per omissié com
per negligéncia, imprudéncia o impericia professional, del personal al seu carrec, aixi com del
Subcontractistes, industrials i/o treballadors autdnoms que intervinguin a l'obra.

Les instruccions i ordres que doni la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, seran normalment
verbals, tenint forga per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del
Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’Incidencies.

En cas dincompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el
Coordinador i Técnics de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, Constructor, Director Técnic,
Cap d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de Prevencié o els
representants del Servei de Prevencié (propi o concertat) del Contractista i/o Subcontractistes,
tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot alld que consideri d'interés per a reconduir
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2.6.

la situacié als ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de I'obra.

43. Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplagaments a/o des
del seu domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o Subcontractistes aixi com
dels propis treballadors Autonoms.

44, També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de I'obra i
proteccido de la mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per a evitar la
intromissid incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccié d'accessos i I'organitzacié de
zones de pas amb destinacio als visitants de les oficines d'obra.

45, El Contractista haura de disposar d'un senzill, pero efectiu, Pla d'Emergéncia per a I'obra, en
previsié d'incendis, pluges, glacades, vent, etc. que puguin posar en situacio de risc al personal
d'obra, a tercers o als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

46. El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'Us d'explosius sense
autoritzacio escrita de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa.
47. La utilitzacié de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es realitzara per operaris

especialitzats i posseidors del carnet de grua torre, del titol d’operador de grua mobil i en altres
casos l'acreditaciéo que correspongui, sota la supervisié d'un técnic especialitzat i competent a
carrec del Contractista. EI Coordinador rebra una copia de cada titol d'habilitacié signat per
l'operador de la maquina i del responsable técnic que autoritza I'habilitacié avalant-hi la idoneitat
d'aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta obra en concret.

48. Tot operador de grua mobil haura d'estar en possessié del carnet de gruista segons I'Instruccié
Técnica Complementaria "MIE-AEM-4" aprovada per RD 837/2003 expedit pel drgan competent
o en el seu defecte certificat de formacié com a operador de grua de I'Institut Gaudi de la
Construccié o entitat similar; tot ell per garantir el total coneixement dels equips de treballs de
forma que es pugui garantir el maxim de seguretat a les tasques a desenvolupar.

49. El delegat del contractista haura de certificar que tot operador de grua mobil es troba en
possessio del carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi mateix haura
de certificar que totes les grues mobils que s'utilitzin a I'obra compleixen totes i cadascunes de
I'especificacions establertes a I'l'TC "MIE-AEM-4".

Treballadors Autonoms

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma personal i directa una
activitat professional, sense cap subjeccid a un contracte de treball, i que assumeix contractualment
davant el Promotor, el Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o
instal-lacions de I'obra.

Competéncies en matéria de Sequretat i Salut del Treballador Autonom:

50. Aplicar els Principis de I'Accio Preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevencio de
Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en I'article 10 del
R.D. 1627/1997.

51. Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del R.D.
1627/1997, durant I'execucio de I'obra.

52. Complir les obligacions en matéria de prevencié de riscos que estableix pels treballadors l'article 29,
1,2, de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

53. Ajustar la seva actuacié en l'obra conforme als deures de coordinacié d'activitats empresarials
establerts en l'article 24 de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals, participant, en particular, en
qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'hagi establert.

54.  Utilitzar els equips de treball d'acord amb alld disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de juliol, pel
qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels equips de
treball per part dels treballadors.

55. Escollir i utilitzar els equips de protecci6 individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30 de maig,
sobre disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacié dels equips de proteccio
individual per part dels treballadors.

56. Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i de salut
durant I'execucio de I'obra i de la Direccié d’Obra o Direccid Facultativa, si n'hi ha.

57. Els treballadors autbnoms hauran de complir alld establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS):

0) La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a l'obra, han de respondre a les
prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball que
I'empresari Contractista posa a disposicio dels seus treballadors.

p) Els autdonoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a I'obra, han d'utilitzar
equipament de proteccié individual apropiat, i respectar el manteniment en condicions d'eficacia

2.7.

dels diferents sistemes de proteccié col-lectiva instal-lats a I'obra, segons el risc que s'ha de
prevenir i I'entorn del treball.
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Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autbnom que realitzara de forma
personal i directa una activitat professional remunerada per compte ali€, amb subjeccié a un contracte
laboral, i que assumeix contractualment davant 'empresari el compromis de desenvolupar a I'obra les
activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional, seguint les instruccions d’aquell.

Competéncies en matéria de Sequretat i Salut del Treballador:

58. El deure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relatiu a Seguretat i Salut.

59. El deure d'indicar els perills potencials.

60. Té responsabilitat dels actes personals.

61. Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacié a la
seguretat i salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

62. Té el dret a la consulta i participacid, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals.

63. Té el dreta adregar-se a l'autoritat competent.

64. Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i seriés per a la seva integritat i la dels
seus companys o tercers aliens a l'obra.

65. Té el dret de fer us i el fruit d’'unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort, previstes
especialment pel personal d’obra, suficients, adequades i dignes, durant el temps que duri la seva
permanéncia a I'obra.

3. DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

3.1.

Interpretacié dels documents vinculants en matéria de Seguretat i Salut

Excepte en el cas que l'escriptura del Contracte o Document de Conveni Contractual ho indiqui
especificament d’altra manera, I'ordre de prelacié dels Documents contractuals en matéria de Seguretat
i Salut per aquesta obra sera el seguent:

66. Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

67. Bases del Concurs.

68. Plec de Prescripcions per la Redaccié dels Estudis de Seguretat i Salut i la Coordinacié de
Seguretat i salut en fases de Projecte i/o d’'Obra.

69. Plec de Condicions Generals del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

70. Plec de Condicions Facultatives i Economiques del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

71. Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/o Procediments de control Administratiu de Seguretat,
redactats durant la redacci6 del Projecte i/o durant 'Execucié material de I'Obra, pel Coordinador de
Seguretat.

72. Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut.

73. Pla d’Accié Preventiva de 'empresari-contractista.

74. Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del Contractista per
I'obra en questio.

75. Protocols, procediments, manuals /o Normes de Seguretat i Salut interna del Contractista i/o
Subcontractistes, d’aplicacié en I'obra.

Feta aquesta excepcio, els diferents documents que constitueixen el Contracte seran considerats com
mutuament explicatius, pero en el cas d’ambiguitats o discrepancies interpretatives de temes relacionats
amb la Seguretat, seran aclarides i corregides pel Director d’Obra qui, després de consultar amb el
Coordinador de Seguretat, fara I'is de la seva facultat d’aclarir al Contractista les interpretacions
pertinents.

Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions, discrepancies o contradiccions
tindra que notificar-ho immediatament per escrit al Director d’Obra qui després de consultar amb el
Coordinador de Seguretat, aclarira rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucié al
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3.2.

3.3.

Contractista. Qualsevol treball relacionat amb temes de Seguretat i Salut, que hagués estat executat pel
Contractista sense prévia autoritzacié del Director d'Obra o del Coordinador de Seguretat, sera
responsabilitat del Contractista, restant el Director d’Obra i el Coordinador de Seguretat, eximits de
qualsevol responsabilitat derivada de les conseqiéncies de les mesures preventives, técnicament
inadequades, que hagin pogut adoptar el Contractista pel seu compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades, omissions, discrepancies o
contradiccions, aix0, no tan sols no I'eximeix de I'obligacié d’aplicar les mesures de Seguretat i Salut
raonablement exigibles per la reglamentacié vigent, els usos i la praxi habitual de la Seguretat Integrada
en la construccio, que siguin manifestament indispensables per dur a terme I'esperit o la intencié posada
en el Projecte i 'Estudi de Seguretat i Salut, si no que hauran de ser materialitzats com si haguessin
estat completes i correctament especificades en el Projecte i el corresponent Estudi de Seguretat i
Salut.

Totes les parts del contracte s’entenen complementaries entre si, per la qual cosa qualsevol treball
requerit en un sol document, encara que no estigui esmentat en cap altre, tindra el mateix caracter
contractual que si s’hagués recollit en tots.

Vigéncia de I'Estudi de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i Salut aportat pel
Contractista, com document de gestié preventiva d’adaptacié de la seva propia “cultura preventiva
interna d’empresa’ el desenvolupament dels continguts del Projecte i 'Estudi de Seguretat i Salut per
I'execucié material de I'obra, podra indicar en I'Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat, la declaracio
expressa de subsisténcia, d’aquells aspectes que puguin estar, a criteri del Coordinador, millor
desenvolupats en I'Estudi de Seguretat, com ampliadors i complementaris dels continguts del Pla de
Seguretat i Salut del Contractista.

Els Procediments Operatius i/lo Administratius de Seguretat, que pugessin redactar el Coordinador de
Seguretat i Salut amb posterioritat a I'Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut, tindra la consideracié de
document de desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, essent, per tant, vinculants per les parts
contractants.

Pla de Seguretat i Salut del Contractista

D’acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista esta obligat a redactar, abans de l'inici
dels seus treballs a I'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis, méetodes
d'execucié i al “PLA D’ACCIO PREVENTIVA INTERNA D’EMPRESA”, realitzat de conformitat al R.D.39
/ 1997 “LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS" (Arts. 1,2 ap. 1,8i9).

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut esta obligat a incloure els requisits formals establerts a
l'Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar formalment
aquest Pla de Seguretat i Salut .

El Contractista, en el seu Pla de Seguretat i Salut, adjuntara, com a minim, els planols segients amb
els continguts que en cada cas s’indiquen.

Planol o Planols de situacié amb les caracteristiques de I'entorn. Indicant:

Ubicacio dels serveis publics.
- Electricitat.
- Clavegueram.
- Aigua potable.
- Gas.
- Oleoductes.
- Altres.
- Situacio i amplada dels carrers (reals i previstos).
- Accessos al recinte.
- Garites de control d’accessos.
- Acotat del perimetre del solar.
- Distancies de I'edifici amb els limits del solar.
- Edificacions veines existents.
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- Servituds.

Planols en planta d’ordenacié general de I'obra, segons les diverses fases
previstes en funcié del seu pla d’execucio real. Indicant:

- Tancament del solar.

- Murs de contencid, atalussats, pous, talls del terreny i desnivells.

- Nivells definitius dels diferents accessos al solar i rasants de vials colindants.
- Ubicacio d’instal-lacions d’implantacio provisional per al personal d’obra:

- Banys: Equipament (lavabos, retretes, dutxes, escalfador..,).
Vestuaris del personal: Equipament (taquilles, bancs correguts, estufes..,).
Refectori o Menjador: Equipament (taules, seients, escalfaplats, frigorific..,).
Farmaciola: Equipament.

- Altres.

- Llocs destinats a apilaments.

- Arids i materials ensitjats.

- Armadures, barres, tubs i biguetes.
Materials paletitzats.

- Fusta.

Materials ensacats.

Materials en caixes.

Materials en bidons.

Materials solts.

- Runes iresidus.

Ferralla.

- Aigua.

Combustibles.

Substancies toxiques.

Substancies explosives i/o deflagrants.
- Ubicacié de maquinaria fixa i ambit d’influéncia previst.

- Aparells de manutenci6 mecanica: grues torre, muntacarregues, cabrestants, maquinetes,

baixants de runes, cintes transportadores, bomba d’extraccié de fluids.
- Estacié de formigonat.
- Sitja de morter.
- Planta de piconament i/o selecci6 d’arids.

- Circuits de circulacié interna de vehicles, limits de circulacié i zones d’aparcament. Senyalitzacié de

circulacio.
- Circuits de circulaci6 interna del personal d’obra. Senyalitzacié de Seguretat.
- Esquema d’instal-lacié eléctrica provisional.
- Esquema d’instal-lacié d'il-luminacio provisional.
- Esquema d’instal-lacié provisional de subministrament d’aigua.

Planols en planta i seccions d’instal-lacié de Sistemes de Proteccié Col-lectiva.
(*) Representacio cronologica per fases d’execucio.

- Protecci6 en previsio de caigudes de persones o objectes des de buits verticals de faganes:
- Ubicacié de bastida porticada d’estructura tubular cobrint la totalitat dels fronts de fagana en
avancament simultani a 'execuci6 d’estructura fins 'acabament de tancaments i coberta.(*).
(*) Sistema de Protecci6 Col-lectiva preferent
- Ubicacid i replanteig del conjunt de forques metal-liques i xarxes de seguretat.(*).
(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacié en
I'ESS.
- Ubicacid i replanteig de xarxes de desencofrat.
- Ubicacid i replanteig de baranes de seguretat (*).
(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacié en
I'ESS.
- Ubicacio i replanteig de marquesines en voladis de seguretat (*).
(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacié en
I'ESS.
- Proteccié en previsio de caigudes de persones o objectes des de buits verticals d’escales:
- Ubicacié i replanteig de xarxes verticals de seguretat en perimetre i buit de travessers
d’escales (*).
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3.4.

(*) Sistema de Protecci6é Col-lectiva preferent.
- Ubicacid i replanteig de baranes de seguretat en perimetre i buit de travessers d’escales.
- Proteccié en previsié de caigudes de persones o objectes des de buits horitzontals de patis de llums,
xemeneies, buits d’instal-lacions i encofrats.
- Ubicacid i replanteig de condemna amb malla electrosoldada enjovat en el cércol perimetral
(*).
(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent en forjat
- Ubicacid i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat en patis interiors.
- Planta d’estructura amb ubicacio i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat sota taulers i
sotaponts d’encofrats horitzontals recuperables.
- Ubicacié i replanteig d’entarimat horitzontal de fusta colada en passos d’instal-lacions,
arquetes i registres provisionals.
- Ubicacid i replanteig de barana perimetral de seguretat.

Planols de proteccions en plataformes i zones de pas. Contingut:

— Passarel-les (ubicacié i elements constitutius).

— Escales provisionals.

— Detalls de tapes provisionals d’arquetes o de buits.

— Abalisament i senyalitzacié de zones de pas.

— Condemna d’accessos i proteccions en contencié d’estabilitat de terrenys.

— Ubicacié de bastides penjades: Projecte i replanteig dels pescants i les guindoles.

— Sagola de cable per a ancoratge i lliscament de cintur6 de seguretat en perimetres exteriors
amb risc de caigudes d’altura.

Planol o planols de distribucié d’elements de seguretat per a I'is i manteniment
posterior de I'obra executada (*).

- Bastides suspeses sobre guindoles carrileres per a neteja de fagana.

- Plataformes lliscants sobre carrils per a manteniment de paraments verticals.

- Bastides especials.

- Plataformes en voladis i moll de descarrega escamotejables per a introduccié i evacuacié
d’equips.

- Baranes perimetrals escamotejables per a treballs de manteniment en cobertes no
transitables.

- Escales de gat amb enclavament d’accessos i equipament de Sistema de Proteccié
Col-lectiva.

- Replanteig d’ancoratges i sagoles per a cinturons en facanes, xemeneies, finestrals i patis.

- Replanteig de pescants escamotejables o bigues retractils.

- Escala d’incendis i/o manega téxtil ignifuga d’evacuacio.

- Altres.
(*) Tant sols en cas que estiguin contemplats en el Projecte Executiu.

Planol d’evacuacio interna d’accidentats (*).

- Planol de carrers per a evacuacié d’accidentats en obres urbanes.
- Planol de carreteres per a evacuacié d’accidentats en obres aillades.
(*) Tant sols per a obres complexes o especials.

Altres.

El "Llibre d'Incidéncies”

A l'obra existira, adequadament protocolitzat, el document oficial “Llibre d’incidencies”, facilitat pel
Col-legi Professional corresponent al qual pertanyi el técnic que hagi aprovat el pla de seguretat i salut o
per I'Oficina de Supervisio de Projectes o drgan equivalent quan es tracti d'obres de les Administracions
publiques.

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, modificat pel RD 1109/2007 , aquest llibre
haura d'estar permanentment a l'obra, en poder del coordinador de seguretat i salut , i a la disposici6 de

3.5.

la direccié d'obra o direcci6 facultativa , contractistes , subcontractistes i treballadors autonoms, les
persones o 0rgans amb responsabilitat en matéria de prevencié de les empreses que intervinguin en
I'obra, técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball de les
Administracions publiques competents, o en el seu cas, del representant dels treballadors, els quals
podran realitzar les anotacions que considerin adequades respecte a les desviacions en el compliment
del Pla de Seguretat i Salut.
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Quan es realitzi una anotacid en el llibre d'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut
durant I'execucié de l'obra o, quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccio
facultativa, la notificara al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest i només en el
cas que l'anotacié es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions préviament
anotades en aquest llibre aixi com en el suposit de paralitzacié dels treballs, s'ha de remetre una copia a
la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores i s'especificara si I'anotacio
efectuada suposa una reiteracié d'una adverténcia o observacié anterior o si, per contra, es tracta d'una
nova observacio.

Caracter vinculant del Contracte o document del "Conveni de Prevencio i
Coordinacié" i documentacié contractual annexa en matéria de Seguretat

El CONVENI DE PREVENCIO i COORDINACIO subscrit entre el Promotor (o el seu representant),
Contractista, Projectista, Coordinador de Seguretat, Direcci6 d’'Obra o Direccid6 Facultativa i
Representant Sindical Delegat de Prevencid, podra ésser elevat a escriptura publica a requeriment de
les parts atorgants del mateix, essent de compte exclusiva del Contractista totes les despeses notarials i
fiscals que es derivin.

El Promotor podra prévia notificacié escrita al Contractista, assignar totes o part de les seves facultats
assumides contractualment, a la persona fisica, juridica o corporacié que tingues a be designar a
I'efecte, segons procedeixi.

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en I'apartat 2.1. del present Plec,
junt amb els terminis i provisions de tots els documents aqui incorporats per referéncia, constitueixen
'acord ple i total entre les parts i no dura a terme cap acord o enteniment de cap naturalesa, ni el
Promotor fara cap endossament o representacions al Contractista, excepte les que s’estableixin
expressament mitjangant contracte. Cap modificacid verbal als mateixos tindra validesa o forga o efecte
algun.

El Promotor i el Contractista s’obligaran a si mateixos i als seus successors, representants legals i/o
concessionaris, amb respecte al pactat en la documentacié contractual vinculant en matéria de
Seguretat. El Contractista no es agent o representant legal del Promotor, pel que aquest no sera
responsable de cap manera de les obligacions o responsabilitats en qué incorri o assumeixi el
Contractista.

No es considerara que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi atorgat per
qualsevol dels documents contractuals vinculants en matéria de Seguretat, o provisié dels mateixos,
llevat que tal renuncia hagi estat degudament expressada per escrit i reconeguda per les parts
afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacié contractual vinculant en matéria de Seguretat,
hauran de ser presos i interpretats com acumulatius, és a dir, addicionals a qualsevol altre recurs
prescrit per la llei.

Les controvérsies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacié de la documentacio
contractual vinculant en matéria de Seguretat, sera competéncia de la jurisdiccid civil. No obstant, es
consideraran actes juridics separables els que es dicten en relacié amb la preparacié i adjudicacié del
Contracte i, en consequéncia, podran ser impugnats davant [l'ordre jurisdiccional
contencios-administratiu d’acord amb la normativa reguladora de I'esmentada jurisdiccio.
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4. NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO

41.

Per a la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindra en compte la normativa existent i
vigent en el decurs de la redacci6 de I'ESS (o EBSS), obligatoria o no, que pugui ésser d’aplicacio.

A titol orientatiu, i sense caracter limitatiu, s’adjunta una relacié de normativa aplicable. El Contractista, no
obstant, afegira al llistat general de la normativa aplicable a la seva obra les esmenes de caracter tecnic
particular que no siguin a la relacio i correspongui aplicar al seu Pla.

Textos generals

Convenis col-lectius.

“Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construccion. OM 20 de
mayo de 1952 (BOE 15 de junio de 1958)". Modificada per “Orden 10 de diciembre de 1953 (BOE 2
de febrero de 1956)” i “Orden 23 de de septiembre 1966 (BOE 1 de octubre de 1966)”. Derogada
parcialment per “Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2 de febrero de 1956)" i “R.D. 2177/2004 (BOE
13 de noviembre de 2004)”.

“Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo de 1971 (BOE 16 de
marzo de 1971)”, en vigor parts del titol Il. Derogada parcialment per “R.D. 1316/1989 (BOE 2 de
noviembre de 1989)”, “Ley 31/1995 (BOE 10 de noviembre de 1995)”, R.D. 486/1997 (BOE 23 de
abril de 1997)”, “R.D. 664/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)", “R.D. 665/1997 (BOE 24 de mayo de
1997)”, “R.D. 773/1997 (BOE 12 de junio de 1997)”, “R.D. 1215/1997 (BOE 7 de agosto de 1997)",
“R.D. 614/2001 (BOE 21 de junio de 2001)” i “R.D. 349/2003 (BOE 5 de abril de 2003)".

“Regulacion de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R.D. 2001/1983 de 28 de
julio (BOE 29 de julio de 1983)". Modificada per “R.D. 2403/1985 (BOE 30 de diciembre de 1985),
“R.D. 1346/1989 (BOE 7 de noviembre 1989)“ i anul-lada parcialment per “R.D. 1561/1995 de 21 de
septiembre (BOE 26 de septiembre de 1995)".

“Establecimiento de modelos de notificacion de accidentes de trabajo. OM 16 de diciembre de 1987
(BOE 29 de diciembre de 1987)".

“Instrumento de ratificacion de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de junio de 1986 sobre
Utilizacion del asbesto en condiciones de seguridad (numero 162 de la OIT), adoptado en Ginebra
(BOE de 23 de noviembre de 1990)”.

“Ley de prevencion de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE 10 de noviembre de
1995)". Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de junio (BOE 21 de junio de 2001)”.

“Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacion de
sustancias nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas (BOE de 5 de
junio de 1995)”.

“Real Decreto 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo (BOE de 26
de septiembre de 1995)".

“‘Reglamento de los servicios de prevencion. R.D. 39/1997 de 17 de enero (BOE 31 de enero de
1997)". Complementat per “R.D. 688/2005 (BOE 11 de junio de 2006)". Modificat per “R.D.
780/1998 de 30 de abril (BOE 1 de mayo de 1998)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R.D. 486/1997 de 14 de
abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)". Complementat per “Orden TAS/2947/2007 (BOE 11 de
octubre de 2007)” i modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que
comporten riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores. R.D. 487/1997 de 14 de
abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos
de trabajo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE 7 de agosto de 1997)".

“Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las
actividades mineras. R.D. 1389/1997 de 5 de septiembre (BOE 7 de octubre de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. R.D. 1627/1997 de 24
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de octubre (BOE 25 de octubre de 1997)". Modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre
2004)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)". Complementat per “R.D. 1109/2007 (BOE 25
de agosto de 2007)".
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Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre d'Incidéncies en les obres de
construccio (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de gener de 1998).

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo
temporal. R.D. 216/1999 de 5 de febrero (BOE 24 de febrero de 1999)".

“Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacion (BOE de 6 de noviembre de
1999)”.

“Proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo. R.D. 374/2001 de 6 de abril (BOE 1 de mayo de 2001)".

“Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos
laborales (BOE de 13 de diciembre de 2003)".

“Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos (BOE 10
de enero de 2004)”.

Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de prevencion de
laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales (BOE 31 de enero de 2004).

“Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de 18 de
julio, en el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
parte de los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura
(BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccidon de la salud y seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones
mecanicas”.

“Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, y el R.D. 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion (BOE 127 de 29 de mayo)”.

“Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los tuneles de
carreteras del Estado”.

“Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construcciéon (BOE 250
de 19 de octubre)”.

“Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el cuadro de enfermedades
profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y
registro (BOE de 19 de diciembre de 2006)". Complementat per “Orden TAS/1/2007 (BOE de 4 de
enero de 2007)”.

“Ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres (BOE 23 de
marzo de 2007)".

“‘Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccion (BOE 204 de 25 de
agosto)”.

Decret 102/2008, de 6 de maig, de creaci6 del Registre d'Empreses Acreditades de Catalunya per
intervenir en el procés de contractacid en el sector de la construccid6 (DOGC Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya de 08 de maig de 2008).

“‘Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre
notificaciéon de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas,
aprobado por R.D. 363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al
Reglamento (CE) n.° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo (Reglamento REACH)”.

Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creacidé del Registre d'empreses sancionades per
infraccions molt greus en matéria de prevencié de riscos laborals i del procediment per a la seva
publicacié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de 2009).

“Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de
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enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relaciéon con la
aplicacién de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la
trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia”.

“Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de 4
de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 327/2009 de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007, de 24
de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el sector de la construccion (BOE 63 de 14 de marzo de 2009)”.

“Instrumento de Ratificacion del Convenio nimero 187 de la OIT, sobre el marco promocional para
la seguridad y salud en el trabajo, hecho en Ginebra el 31 de mayo de 2006 (BOE 187 de 4 de
agosto de 2009)“.

"Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto
1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora
de la subcontratacidon en el sector de la construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de
construccion (BOE 71 de 23 de marzo de 2010)."

"Reglamento (UE) n° 276/2010 de la Comisién, de 31 de marzo de 2010, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH), en lo
que respecta a su anexo XVII (diclorometano, aceites para lamparas y liquidos encendedores de
barbacoa y compuestos organoestannicos)."

"Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones Opticas
artificiales (BOE 99 de 24 de abril de 2010)."

"Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995, de 10
de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de
sustancias peligrosas y el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el
Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos (BOE 139 de 8
de junio de 2010)."

“‘Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios basicos sobre la
organizacion de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevencién.”

“Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica.”

"Reglamento (UE) n° 109/2012 de la Comision, de 9 de febrero de 2012, por el que se modifica el
Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH) en lo
que respecta a su anexo XVII (sustancias CMR)."

"Reglamento (UE) n°® 125/2012 de la Comision, de 14 de febrero de 2012, por el que se modifica el
anexo XIV del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacién, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH)."

"Reglamento (UE) n°® 412/2012 de la Comision, de 15 de mayo de 2012, por el que se modifica el
anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH)."

"Real Decreto 1070/2012, de 13 de julio, por el que se aprueba el Plan estatal de proteccion civil
ante el riesgo quimico."

"Reglamento (UE) n°® 836/2012 de la Comision, de 18 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, con relacion al plomo, el anexo XVII del Reglamento (CE) n°® 1907/2006 del Parlamento
Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccion de las
sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n° 835/2012 de la Comisién, de 18 de septiembre de 2012, por el que se
modifica el Reglamento (CE) n°® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
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registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas
(REACH), en lo que respecta a su anexo XVII (cadmio)."
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"Reglamento (UE) n° 848/2012 de la Comisién, de 19 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, en lo que respecta a los compuestos de fenilmercurio, el anexo XVII del Reglamento (CE)
n°® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacién, la
autorizacion y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n°® 847/2012 de la Comision, de 19 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, en lo que respecta al mercurio, el anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del
Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion
de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n® 126/2013 de la Comision, de 13 de febrero de 2013, por el que se modifica el
anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccidon de las sustancias y preparados quimicos
(REACH)."

"Reglamento (UE) n° 348/2013 de la Comisién, de 17 de abril de 2013, por el que se modifica el
anexo XIV del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas
(REACH)."

"Ley 5/2013, de 11 de junio, por la que se modifican la Ley 16/2002, de 1 de julio, de prevencion y
control integrados de la contaminacion y la Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos
contaminados."

"Orden PRE/2056/2013, de 7 de noviembre, por la que se modifica el anexo VI del Reglamento
sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto
255/2003, de 28 de febrero."

"Resolucion de 8 de noviembre de 2013, de la Direccion General de Empleo, por la que se registra
y publica el Acta de los acuerdos sobre el procedimiento para la homologacién de actividades
formativas en materia de prevencion de riesgos laborales, asi como sobre el Reglamento de
condiciones para el mantenimiento de la homologacion de actividades formativas en materia de
prevencion de riesgos laborales de acuerdo con lo establecido en el V Convenio colectivo del
sector de la construccién."

"Resolucion de 15 de noviembre de 2013, de la Secretaria de Estado de Administraciones
Publicas, por la que se actualiza y dispone la publicaciéon del Sistema de Gestion de la Prevencién
de Riesgos Laborales en la Administraciéon General del Estado."

“Real Decreto 842/2013, de 31 de octubre, por el que se aprueba la clasificacion de los productos
de construccién y de los elementos constructivos en funcion de sus propiedades de reaccion y de
resistencia frente al fuego (BOE 281, de 23 de noviembre de 2013).”

“Directiva 2013/59/Euratom del Consejo, de 5 de diciembre de 2013, por la que se establecen
normas de seguridad basicas para la proteccion contra los peligros derivados de la exposicion a
radiaciones ionizantes, y se derogan las Directivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom,
96/29/Euratom, 97/43/Euratom y 2003/122/Euratom.”

“Real Decreto 97/2014, de 14 de febrero, por el que se regulan las operaciones de transporte de
mercancias peligrosas por carretera en territorio espanyol (BOE 50, de 27 de febrero de 2014).”

“Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones
técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tension y sus Instrucciones
Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23

Llei 13/2014, del 30 d'octubre, d'accessibilitat.

“Reglamento (UE) no 1303/2014 de la Comision, de 18 de noviembre de 2014, sobre la
especificacion técnica de interoperabilidad relativa a la «seguridad en los tuneles ferroviarios» del
sistema ferroviario de la Unién Europea.”

“Reglamento (UE) 2015/282 de la Comision, de 20 de febrero de 2015, por el que se modifican,
con relacién al estudio ampliado de toxicidad para la reproduccion en una generacion, los anexos
VIII, IX y X del Reglamento (CE) no 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccién de las sustancias y preparados quimicos
(REACH).”
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“Reglamento (UE) 2015/326 de la Comisién, de 2 de marzo de 2015, por el que se modifica, con
relacidon a los hidrocarburos aromaticos policiclicos y los ftalatos, el anexo XVII del Reglamento
(CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la
autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos (REACH).”

“Real decreto 598/2015, de 3 de julio, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién , y otros Reales
Decretos : el RD 485/97, el RD 665/97 y el RD 374/2001.”

“Real decreto 840/2015, de 21 de septiembre, por el que se aprueban medidas de control de los
riesgos inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.”

“Real decreto 899/2015, de 9 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.”

“Real decreto 901/2015, de 9 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 843/2011, de 17
de junio, por el que se establecen los criterios basicos sobre la organizacion de recursos para
desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevencion.”

“Orden ESS/2259/2015, de 22 de octubre, por la que se modifica la Orden TIN/2504/2010, de 20
de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la acreditacion de
entidades especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y
autorizacion para realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas.”

“Real decreto 1054/2015, de 20 de noviembre, por el que se aprueba el Plan Estatal de Proteccién
Civil ante el Riesgo Radiolégico.”

"Real decreto 1072/2015, de 27 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 2200/1995,
de 28 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de la Infraestructura para la Calidad y la
Seguridad Industrial.”

"Directiva (UE) 2017/164 de la Comisién, de 31 de enero de 2017, por la que se establece una
cuarta lista de valores limite de exposicion profesional indicativos de conformidad con la Directiva
98/24/CE del Consejo y por la que se modifican las Directivas 91/322/CEE, 2000/39/CE y
2009/161/UE de la Comision."

“Real Decreto 115/2017, de 17 de febrero, por el que se regula la comercializaciéon y manipulacién
de gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion de los
profesionales que los utilizan y por el que se establecen los requisitos técnicos para las
instalaciones que desarrollen actividades que emitan gases fluorados (BOE 42, de 18 de febrero
de 2017).”

“Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento
de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ 0 a 10 (BOE
176, de 25 de julio de 2017).”

“Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que se transponen al
ordenamiento juridico espafol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y
2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014 (BOE 272, de 09 de novembre de 2017).”

"Orden TEC/1146/2018, de 22 de octubre, por la que se aprueba la instruccion técnica
complementaria 04.7.06 "Control de gases tdéxicos en la atmésfera de las actividades
subterraneas" y se modifica la instruccion técnica complementaria 05.0.02 "Especificaciones para
minas subterraneas de carboén y labores con riesgo de explosion. Contenidos limites de metano en
la corriente de aire", del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera."

"Resolucién de 14 de noviembre de 2018, de la Direccién General de Industria y de la Pequena y
Mediana Empresa, por la que se actualiza el listado de normas de la instruccion técnica
complementaria ITC-ICG 11 del Reglamento técnico de distribucién y utilizacion de combustibles
gaseosos, aprobado por el Real Decreto 919/2006, de 28 de julio."

"Reglamento (UE) 2020/171 de la Comisién de 6 de febrero de 2020 por el que se maodifica el
anexo XIV del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH)."

"Reglamento (UE) 2020/878 de la Comisién de 18 de junio de 2020 por el que se modifica el
anexo Il del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
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registro, la evaluacién, la autorizacién y la restriccién de las sustancias y mezclas quimicas
(REACH)."

"Real Decreto 1154/2020, de 22 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de
12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicidén a agentes cancerigenos durante el trabajo."
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"Real Decreto-ley 3/2021, de 2 de febrero, por el que se adoptan medidas para la reduccién de la
brecha de género y otras materias en los ambitos de la Seguridad Social y econémico."

"Real Decreto 178/2021, de 23 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1027/2007, de 20
de julio, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios."

"Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cédigo Estructural”

"Real Decreto 395/2022, de 24 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12
de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién
a agentes cancerigenos durante el trabajo.”

"Real Decreto 430/2022, de 7 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 1802/2008, de 3 de
noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y
clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por Real Decreto
363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al Reglamento (CE) n.°
1907/2006."

"Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la exposicion a las radiaciones ionizantes."

"Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular."

"REGLAMENTO (UE) 2023/923 de la Comision de 3 de mayo de 2023 por el que se modifica el
anexo XVII del Reglamento (CE) n°® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que
respecta al plomo y sus compuestos en el PVC."

"REGLAMENTO (UE) 2023/1132 de la Comision de 8 de junio de 2023 por el que se modifica el
Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que respecta a las
sustancias carcindgenas, mutagenas o toxicas para la reproduccion sujetas a restricciones."

"Orden SND/726/2023, de 4 de julio, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de Ministros de
4 de julio de 2023, por el que se declara la finalizacién de la situaciéon de crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19."

"REGLAMENTO (UE) 2023/1464 de la Comisién de 14 de julio de 2023 por el que se modifica el
anexo XVII del Reglamento (CE) n°. 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que
respecta al formaldehido y a los liberadores de formaldehido."”

"RESOLUCION de 6 de septiembre de 2023, de la Direccién General de Trabajo, por la que se
registra y publica el VII Convenio colectivo general del sector de la construccién."

"REGLAMENTO (UE) 2023/2055 de la Comision de 25 de septiembre de 2023 que modifica, por lo
que respecta a las microparticulas de polimeros sintéticos, el anexo XVII del Reglamento (CE) n.o
1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacién, la
autorizacion y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

DECRET 219/2023, de 12 de desembre, del Registre de delegades i delegats de prevencié de
riscos laborals.

"RESOLUCION de 25 de diciembre de 2023, de la Direccién General de Trabajo, por la que se
registra y publica el Acuerdo de modificacion del VII Convenio colectivo general del sector de la
construccion.”

Decret 56/2024, de 12 de marg, de reestructuracié del Departament d'Empresa i Treball.

"DIRECTIVA (UE) 2024/869 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 13 de marzo de 2024, por
la que se modifican la Directiva 2004/37/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, y la Directiva
98/24/CE del Consejo, en lo que respecta a los valores limite para el plomo y sus compuestos
inorganicos y para los diisocianatos."

"REAL DECRETO 612/2024, de 2 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12
de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion
a agentes cancerigenos durante el trabajo.”
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4.2.

Condicions ambientals

Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcié d’empreses amb risc per amiant (DOGC Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de 1985).

“Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del
medio ambiente producida por el amianto (BOE de 6 de febrero de 1991)”.

“Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes biolégicos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de
1997)”. Modificat per “Orden de 25 de marzo de 1998”.

“Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposiciéon a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE de 24 de mayo de
1997)”. Modificat per “Real Decreto 1124/2000 (BOE de 17 de junio de 2000)” i “Real Decreto
349/2003 (BOE de 5 de abril de 2003)".

“Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las emisiones sonoras en
el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre (BOE de 1 de marzo de 2002)".
Modificat per “Real Decreto 524/2006 (BOE de 4 de mayo de 2006)”.

“‘Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmosferas explosivas en el lugar de trabajo
(BOE de 18 de junio de 2003).

“Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre de2003)”.
Desenvolupada per “Real Decreto 1513/2005 (BOE de 17 de diciembre de 2005)” i “Real Decreto
1367/2007 (BOE de 23 de octubre 2007)".

“Proteccion de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el
trabajo. Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la protecciéon de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido. (BOE 11 de marzo de
2006)".

“Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de
noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones
acusticas (BOE de 23 de octubre de 2007)".

“Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccién de la atmdsfera (BOE de 16 de
noviembre de 2007)”.

"Orden PCI/1319/2018, de 7 de diciembre, por la que se modifica el Anexo Il del Real Decreto
1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del
ruido, en lo referente a la evaluacion del ruido ambiental.”

“Real Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del
territorio del Estado.”

"Orden TES/1180/2020, de 4 de diciembre, por la que se adapta en funcién del progreso técnico el
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo."

"Real Decreto 427/2021, de 15 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposiciéon a
agentes cancerigenos durante el trabajo."

"Orden TES/1287/2021, de 22 de noviembre, por la que se adapta en funcion del progreso técnico
el Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo."

"Real Decreto 312/2023, de 25 de abril, por el que se regulan las exenciones al cumplimiento de
determinada normativa para sustancias, mezclas o articulos que las contengan, por razones de
defensa.”

"DIRECTIVA (UE) 2023/2668 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 22 de noviembre de 2023,
por la que se modifica la Directiva 2009/148/CE sobre la proteccién de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion al amianto durante el trabajo."

43.

44,

4.5,
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Incendis

— Ordenances municipals.

- Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencioé d’incendis forestals
(DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de marg de 1995) i desenvolupada per
Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 24 de Febrer de 2003).

- "Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de
proteccion contra incendios (BOE 139, de 12 de junio de 2017)."

Instal-lacions eléctriques

- “Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnolégica NTE-IEE/1978,
“Instalaciones de electricidad: alumbrado exterior” (BOE de 12 de agosto de 1978)".

- Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s’estableix un certificat sobre compliment de les
distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques (DOGC Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya de 30 de novembre de 1988).

- “Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28 de noviembre de
1997)". Complementada per “Real Decreto 1955/2000 (BOE de 27 de diciembre de 2000)".

- Llei 6/2001, de 31 de maig, d’'ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la proteccié del medi
nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de juny de 2001).

— “Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud
y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE de 21 de junio de 2001)”.

- “Reglamento electrotécnico de baja tension. R.D. 842/2002 de 2 de agosto (BOE de 18 de
septiembre de 2002)".

- “Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que se anula
el inciso 4.2.c.2 de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electrénico para baja tension, aprobado por
Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto”.

- “Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio por el
que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas
eléctricas de alta tensidn y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09 (BOE de
19 de marzo de 2008)”.

- “Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de baja tension:
ITC-BT-09 Instalaciones de alumbrado exterior e ITC-BT-33 Instalaciones provisionales y
temporales de obras”.

Equips i maquinaria

— “Orden de 30 de julio de 1974, por la que se determinan las condiciones que deben reunir los
aparatos elevadores de propulsién hidraulica y las normas para la aprobacién de sus equipos
impulsores (BOE de 9 de agosto de 1974)”.

- “Reglamento de aparatos de elevacion y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de noviembre
(BOE de 11 de diciembre de 1985)".

- “Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de la
Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 84/528/CEE sobre aparatos elevadores y de
manejo mecanico (BOE de 20 de mayo de 1988)”.

- “Resolucién de 3 abril de 1997, de la Direccién General de Tecnologia y Seguridad Industrial por la
que se autoriza la instalacién de ascensores sin cuarto de maquinas (BOE de 23 de abril de 1997)”.

- “‘Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
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al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacién (BOE de 23 de abril de 1997)”.

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de
equipos de proteccion Individual. RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12 de junio de 1997)".

“‘Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE de 7 de
agosto de 1997)”. Modificat per “Real Decreto 2177/2004 (BOE de 13 de noviembre de 2004)".

"Resolucion de 10 de septiembre de 1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad
Industrial, por la que se autoriza la Instalacidon de ascensores con maquinas en foso (BOE de 25
septiembre de 1998).”

"Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de seguridad en las maquinas, por
el que se derogan diferentes disposiciones en materia de normalizacién y homologacion de
productos industriales (BOE de 2 de diciembre de 2000."

"Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997,
de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en
altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)".

“‘Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccién de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicion a vibraciones mecanicas (BOE de 5 de noviembre de 2005)".

"Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquines (BOE 246, de 11 de octubre de 2008).”

“Real Decreto 1388/2011, de 14 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de
la Directiva 2010/35/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 16 de junio de 2010 sobre
equipos a presion transportables y por la que se derogan las Directivas 76/767/CEE, 84/525/CEE,
84/526/CEE, 84/527/CEE y 1999/36/CE.”

"Real Decreto 494/2012, de 9 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1644/2008, de 10
de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio de
las maquinas, para incluir los riesgos de aplicaciéon de plaguicidas."

“Real decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de
seguridad para la comercializacion de los equipos a presion (BOE 210, de 2 de septiembre de
2015).”

“‘Real Decreto 203/2016, de 20 de mayo, por el que se establecen los requisitos esenciales de
seguridad para la comercializacion de ascensores y componentes de seguridad para ascensores
(BOE 126, de 25 de mayo de 2016).”

"Real Decreto 115/2017, de 17 de febrero, por el que se regula la comercializacién y manipulacion
de gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion de los profesionales
que los utilizan y por el que se establecen los requisitos técnicos para las instalaciones que
desarrollen actividades que emitan gases fluorados."

"Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento
de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ 0 a 10."

"Orden FOM/606/2018, de 25 de mayo, sobre el contenido del informe anual para el transporte de
mercancias peligrosas por carretera."

"Real Decreto 809/2021, de 21 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a
presion y sus instrucciones técnicas complementarias."”

"REGLAMENTO (UE) 2024/573 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 7 de febrero de 2024,
sobre los gases fluorados de efecto invernadero, por el que se modifica la Directiva (UE)
2019/1937, y se deroga el Reglamento (UE) n.o 517/2014."

"Real Decreto 355/2024, de 2 de abril, por el que se aprueba la Instruccion Técnica
Complementaria ITC AEM 1 «Ascensores», que regula la puesta en servicio, modificacion,
mantenimiento e inspeccién de los ascensores, asi como el incremento de la seguridad del parque
de ascensores existente."

Instruccions Tecniques Complementaries:

4.6.

4.7.

4.8.
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“ITC — MIE — AEM2: Gruas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de 27 de mayo de 2003
(BOE 17 de julio de 2003)".

“ITC — MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevaciéon y manutencién, referentes a gruas
moviles autopropulsadas. RD 837/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de 2003)".

“‘Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalacion, manejo, mantenimiento, revisiones e
inspecciones de las plataformas elevadoras moéviles de personal (PEMP)”.

4R
ARQUITECTURA

Equips de proteccio individual

- “‘R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién individual”.

— “Directiva 2014/68/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de mayo de 2014, relativa a la
armonizacién de las legislaciones de los Estados miembros sobre la comercializacién de equipos a
presion (refundicion).”

- "Decision de Ejecucion (UE) 2020/668 de la Comisién de 18 de mayo de 2020 relativa a las normas
armonizadas para los equipos de proteccion individual elaboradas en apoyo del Reglamento (UE)
2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo.”

- "Real Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 773/1997, de
30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipos de proteccion individual."

- “‘Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 9 de marzo de 2016,
relativo a los equipos de proteccion individual y por el que se deroga la Directiva 89/686/CEE del
Consejo.”

- "Decision de Ejecucion (UE) 2020/668 de la Comision de 18 de mayo de 2020 relativa a las normas
armonizadas para los equipos de proteccion individual elaboradas en apoyo del Reglamento (UE)
2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo.”

- "DECISION DE EJECUCION (UE) 2023/941 de la Comisién de 2 de mayo de 2023 relativa a las
normas armonizadas para los equipos de proteccion individual elaboradas en apoyo del
Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo."

- Normes Técniques Reglamentaries.

Senyalitzacié

- “Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo. R.D.
485/1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

- “Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Sefalizacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion
de obras fijas en vias fuera de poblado (BOE de 18 de septiembre de 1987)”.

- Normes sobre senyalitzacié d’obres en carreteres. “Instruccion 8.3. IC del MOPU”.

Diversos

- “Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogaciéon y Homologacion de los explosivos, productos
explosivos y sus accesorios (BOE de 1 de julio de 1986)”.

- “Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para la notificacion
de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentacion y tramitacion (BOE de 29
de diciembre de 1987)". Modificada per “Orden TAS/2926/2002 (BOE de 21 de noviembre de
2002)".

- Convenis col-lectius.

- “Real Decreto 1591/2009, de 16 de octubre, por el que se regulan los productos sanitarios (BOE
268 de 6 de noviembre de 2009).”
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- "Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las

comunicaciones de apertura o de reanudacién de actividades en los centros de Trabajo."

- “Directiva 2014/28/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de febrero de 2014, relativa a

la armonizacién de las legislaciones de los Estados miembros en materia de comercializacion y
control de explosivos con fines civiles (refundicién).”

- "Real Decreto 130/2017, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de Explosivos

(BOE 54, de 4 de marzo de 2017)."

- "Real decreto 257/2018, de 4 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto 1299/2006, de 10 de
noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la
Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y registro.”

5. CONDICIONS ECONOMIQUES

5.1.

5.2.

5.3.

Criteris d'aplicacio

L’ Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d’octubre, manté per al sector de la construccid, la necessitat
d’estimar I'aplicacié de la Seguretat i Salut com un cost “afegit” a I'Estudi de Seguretat i Salut, i per
consequent, incorporat al Projecte.

El pressupost per a l'aplicacio i execucioé de I'estudi de Seguretat i Salut, haura de quantificar el conjunt
de “despeses’ previstes, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoracié unitaria d’elements,
amb referéncia al quadre de preus sobre el que es calcula. Sols podran figurar partides algades en els
casos d’elements o operacions de dificil previsio.

Els amidaments, qualitats i valoracio recollides en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut podran
ser modificades o substituides per alternatives proposades pel Contractista en el seu Pla de Seguretat i
Salut, prévia justificacié tecnica degudament motivada, sempre que aixd no suposi disminucié de
l'import total ni dels nivells de proteccio continguts en I'Estudi de Seguretat i Salut. A aquests efectes, el
pressupost del E.S.S. haura d’anar incorporant al pressupost general de I'obra com un capitol més del
mateix.

La tendéncia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0), es contempla en el
mateix cos legal quan el legislador indica que, no s’inclouran en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i
Salut els costos exigits per la correcta execucid professional dels treballs, conforme a les normes
reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats dels organismes
especialitzats. Aquest criteri es l'aplicat en el present E.S.S. en l'apartat relatiu a Medis Auxiliars
d’Utilitat Preventiva (MAUP).

Certificacio del pressupost del Pla de Seguretat i Salut

Si bé el Pressupost de Seguretat, amb criteris de “Seguretat Integrada’™ hauria d’estar inclds en les partides
del Projecte, de forma no segregable, per les obres de Construccid, es precisa I'establiment d’un criteri
respecte a la certificacid de les partides contemplades en el pressupost del Pla de Seguretat i Salut del
Contractista per cada obra.

El pressupost de seguretat i salut s'abonara d’acord amb el que indiqui el corresponent contracte d’obra.
Revisié de preus del Pla de Seguretat i Salut

Els preus aprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut continguts en el Pla de Seguretat i Salut del
Contractista, es mantindra durant la totalitat de I'execucié material de les obres.

Excepcionalment, quan el contracte s’hagi executat en un 20% i transcorregut com a minim un any des de
la seva adjudicacio, podra contemplar-se la possibilitat de revisié de preus del pressupost de Seguretat,
mitjangant els indexs o formules de caracter oficial que determini I'6rgan de contractacio, en els terminis
contemplats en en la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes de Sector Public, per la qual es
transposen a l'ordenament juridic espanyol les Directives de el Parlament Europeu i de Consell 2014/23 /
UE i 2014/24 / UE, de 26 de febrer de 2014.

5.4.
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La reiteracié d’'incompliments en I'aplicacié dels compromisos adquirits en el Pla de Seguretat i Salut, a
criteri per unanimitat del Coordinador de Seguretat i Salut i dels restants components de la Direccié d’Obra
o Direccié Facultativa, per accié u omissié del personal propi i/o Subcontractistes i Treballadors Autonoms
contractats per ell, duran aparellats consequientment per el Contractista, les segiients Penalitzacions:
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Penalitzacions per incompliment en matéria de Seguretat

1.-  MOLT LLEU
2.- LLEU

3.- GREU

4- MOLT GREU
5- GRAVISSIM

3% del Benefici Industrial de I'obra contractada

20% del Benefici Industrial de 'obra contractada

75% del Benefici Industrial de I'obra contractada

75% del Benefici Industrial de I'obra contractada

Paralitzacié dels treballadors +100% del Benefici

Industrial de l'obra contractada + Pérdua

d’homologaci6 com Contractista, per la mateixa
Propietat, durant 2 anys.

6. CONDICIONS TECNIQUES GENERALS DE SEGURETAT

6.1.

Previsions del Contractista a l'aplicacio de les Técniques de Seguretat

La Prevencioé de la Sinistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, en el nostre cas,
detectar i corregir els riscos d'accidents laborals.

El Contractista Principal haura de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut la manera concreta de
desenvolupar les Técniques de Seguretat i Salut i com les aplicara en aquesta obra.

Tot seguit s"anomenen a titol orientatiu una série de descripcions de les diferents Técniques Analitiques
i Operatives de Seguretat:

e Técniques analitiques de seguretat

Les Técniques Analitiques de Seguretat i Salut tenen com a objectiu exclusiu la deteccié de riscos i la
recerca de les causes.

Previes als accidents.-

- Inspeccions de seguretat.

- Analisi de treball.

- Analisi Estadistica de la sinistralitat.
- Analisi del entorn de treball.

Posteriors als accidents.-

- Notificacio d'accidents.

- Registre d'accidents

- Investigacio Técnica d'Accidents.

e Técniques operatives de seguretat.

Les Técniques Operatives de Seguretat i Salut pretenen eliminar les Causes i a través d'aquestes
corregir el Risc

Segons que l'objectiu de I'accié correctora hagi d’operar sobre la conducta humana o sobre els factors
perillosos mesurats, el Contractista haura de demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut i Higiene que té
desenvolupat un sistema d'aplicacié de Tecniques Operatives sobre
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6.2.

6.3.

El Factor Tecnic:

- Sistemes de Seguretat

- Proteccions col-lectives i Resguards
- Manteniment Preventiu

- Proteccions Personals

- Normes

- Senyalitzacio

El Factor Huma:

- Test de Seleccio prelaboral del personal.
- Reconeixements Médics prelaborals.

- Formacio

- Aprenentatge

- Propaganda

- Accio de grup

- Disciplina

- Incentius

Condicions Técniques del Control de Qualitat de la Prevencio

El Contractista incloura a les Empreses Subcontractades i treballadors Autdnoms, lligats amb ell
contractualment, en el desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut; haura d'incloure els
documents tipus en el seu format real, aixi com els procediments de complimentaci6 fets servir a la seva
estructura empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevenci6 de la Sinistralitat Laboral. Aportem al
present Estudi de Seguretat, a titol de guia, I'enunciat dels més importants:

76. Programa implantat a I'empresa, de Qualitat Total o el reglamentari Pla d’Accié Preventiva.

77. Programa Basic de Formacio Preventiva estandarditzat pel Contractista Principal

78. Formats documentals i procediments de complimentacio, integrats a l'estructura de gestio
empresarial, relatius al Control Administratiu de la Prevencio.

79. Comite i/o Comissions vinculats a la Prevencio

80. Documents vinculants, actes i/lo memorandums.

81. Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa

82. Control de Qualitat de Seguretat del Producte.

Condicions Técniques dels Organs de I'Empresa Contractista competents en
materia de Seguretat i Salut

El comité o les persones encarregades de la promocid, coordinacié i vigilancia de la Seguretat i Salut de
l'obra seran almenys els minims establerts per la normativa vigent pel cas concret de Il'obra de
referéncia, assenyalant-se especificament al Pla de Seguretat, la seva relaci6 amb I'organigrama
general de Seguretat i Salut de I'empresa adjudicataria de les obres.

El Contractista acreditara I'existéncia d'un Servei Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) com a
departament staff depenent de I'Alta Direccié de I'Empresa Contractista, dotat dels recursos, medis i
qualificacio necessaria conforme al R.D. 39 /1997 “Reglamento de los Servicios de Prevencion™. En tot
cas el constructor comptara amb I'ajut del Departament Técnic de Seguretat i Salut de la Mutua
d'Accidents de Treball amb la que tingui establerta polissa.

El Coordinador de Seguretat i Salut podra vedar la participacié en aquesta obra del Delegat Sindical de
Prevencioé que no reuneixi, al seu criteri, la capacitacio técnica preventiva pel correcte compliment de la
seva important missio.

L’empresari Contractista com a maxim responsable de la Seguretat i Salut de la seva empresa, haura
de fixar els ambits de competéncia funcional dels Delegats Sindicals de Prevencié en aquesta obra.

L'obra disposara de Tecnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) a temps parcial, que assessori als
responsables técnics (i consequentment de seguretat) de I'empresa constructora en matéria preventiva,
aixi com una Brigada de reposicié i manteniment de les proteccions de seguretat, amb indicacié de la
seva composicié i temps de dedicacié a aquestes funcions.

6.4.

6.5.
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4R
ENGINYERIA

Obligacions de I'Empresa Contractista competent en matéria de Medicina del
Treball

El Servei de Medicina del Treball integrat en el Servei de Prevencid, o en el seu cas, el Quadre
Facultatiu competent, d'acord amb la reglamentacié oficial, sera I'encarregat de vetllar per les condicions
higiéniques que haura de reunir el centre de treball.

Respecte a les instal-lacions médiques a I'obra existiran almenys una farmaciola d'urgéncia, que estara
degudament assenyalada i contindra alld disposat a la normativa vigent i es revisara periodicament el
control d'existéncies.

Al Pla de Seguretat i Salut i Higiene el contractista principal desenvolupara I'organigrama aixi com les
funcions i competéncies de la seva estructura en Medicina Preventiva.

Tot el personal de I'obra (Propi, Subcontractat o Autdnom), amb independéncia del termini de durada de
les condicions particulars de la seva contractacid, haura d'haver passat un reconeixement meédic
d'ingrés i estar classificat d'acord amb les seves condicions psicofisiques.

Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haura de fer a tots els treballadors del Centre de Treball
(propis i Subcontractats), segons ve assenyalat a la vigent reglamentacioé al respecte, com a minim un
reconeixement periddic anual.

Paral-lelament I'equip médic del Servei de Prevencié de I'empresa (Propi, Mancomunat, o assistit per
Mutua d'Accidents) haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacioé cronologica a les
materies de la seva competéncia:

- Higiene i Prevencio al treball.

- Medicina preventiva dels treballadors.

- Assisténcia Médica.

- Educacié sanitaria i preventiva dels treballadors.

- Participacio en comité de Seguretat i Salut.

- Organitzacio i posta al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa.

Competéncies dels Col-laboradors Prevencionistes a I'obra

D'acord amb les necessitats de disposar d’'un interlocutor alternatiu en abséncia del Cap d’Obra es
nomenara un Supervisor de Seguretat i Salut (equivalent a I'antic Vigilant de Seguretat), considerant-se
en principi 'Encarregat General de 'obra, com a persona més adient per a complir-ho, en abséncia d'un
altre treballador més qualificat en aquests treballs a criteri del Contractista. El seu nomenament es
formalitzara per escrit i es notificara al Coordinador de Seguretat.

S’anomenara un Socorrista, preferiblement amb coneixements en Primers Auxilis, amb la missié de
realitzar petites cures i organitzar I'evacuacié dels accidentats als centres assistencials que
correspongui que a més a més sera I'encarregat del control de la dotacié de la farmaciola.

A efectes practics, i amb independéncia del Comité de Seguretat i Salut, si la importancia de I'obra ho
aconsella, es constituira a peu d'obra una “Comissié Tecnica Interempresarial de Responsables de
Seguretat”, integrat pels maxims Responsables Técnics de les Empreses participants a cada fase
d’obra, aquesta “comissid’* es reunira com a minim mensualment, i sera presidida pel Cap d'Obra del
Contractista, amb I'assessorament del seu Servei de Prevencio (propi o concertat).

Competéncies de Formacié en Seguretat a I'obra

El Contractista haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacié que reflecteixi un
sistema d'entrenament inicial basic de tots els treballadors nous. El mateix criteri es seguira si sén
traslladats a un nou lloc de treball, o ingressin com a operadors de maquines, vehicles o aparells
d'elevacio.

S'efectuara entre el personal la formacié adequada per assegurar el correcte Us dels medis posats al
seu abast per millorar el seu rendiment, qualitat i seguretat del seu treball.
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7. PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS EQUIPS,

7.1.

7.2.

MAQUINES 1/0 MAQUINES-FERRAMENTES

Definicié i caracteristiques dels Equips, Maquines i/o Maquines-Ferramentes
e Definicio

Es un conjunt de peces o drgans units entre si, dels quals un al menys és mobil i, en el seu cas, d’6rgans
d’accionament, circuits de comandament i de poténcia, etc., associats de forma solidaria per a una
aplicacié determinada, en particular destinada a la transformacio, tractament, desplagament i accionament
d’'un material.

El terme equip i/o maquina també cobreix:

- Un conjunt de maquines que estiguin disposades i siguin accionades per a funcionar solidariament.

- Un mateix equip intercanviable, que modifiqui la funcié d’'una maquina, que es comercialitza en
condicions que permetin al propi operador, acoblar a una maquina, a una série d’elles o a un tractor,
sempre que aquest equip no sigui una pecga de recanvi o una ferramenta.

Quan I'equip, maquina i/o maquina ferramenta disposi de components de seguretat que es comercialitzin
per separat per a garantir una funcié de seguretat en el seu Us normal, aquests adquireixen als efectes del
present Estudi de Seguretat i Salut la consideracié de Mitja Auxiliar d’Utilitat Preventiva (MAUP).

e Caracteristiques

Els equips de treball i maquines aniran acompanyats d’unes instruccions d'utilitzacio, esteses pel fabricant
o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacio i utilitzacid, aixi con les
normes de seguretat i qualsevol altra instrucci6 que de forma especifica siguin exigides en les
corresponents Instruccions Técniques Complementaries (ITC), les quals inclouran els planols i esquemes
necessaris per al manteniment i verificacié técnica, estant ajustats a les normes UNE que li siguin
d’aplicacio. Portaran a més a més, una placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible,
en la qual figuraran, com a minim, les segiients dades:

- Nom del fabricant.

- Any de fabricacié, importacié i/o subministrament.

- Tipus i numero de fabricacio.

- Poténcia en Kw.

- Contrasenya d’homologacio CE i certificat de seguretat d’us d’entitat acreditada, si procedeix.

Condicions d'eleccid, utilitzacié, emmagatzematge i manteniment dels Equips,
Maquines i/o Maquines-Ferramentes

e Eleccié d’un Equip

Els Equips, Maquines i/o Maquines Ferramentes hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de
garanties de Seguretat per als seus operadors i respecte al seu Medi Ambient de Treball.

e Condicions d’utilitzacié dels Equips, Maquines i/o Maquines ferramentes

Soén les contemplades en I'Annex Il del R.D. 1215, de 18 de juliol sobre “Disposicions minimes de
Seguretat i Salut per a la utilitzacio pels treballadors dels Equips de treball’;

e Emmagatzematge i manteniment

- Se seguiran escrupolosament les recomanacions d’emmagatzematge i esment, fixats pel fabricant i

contingudes en la seva “Guia de manteniment preventiu™.
- Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el
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lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.

- S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i
25°C.

— L’emmagatzematge, control d’estat d’utilitzacié i els lliuraments d’Equips estaran documentades
i custodiades, amb justificant de recepcié de conformitat, lliurament i rebut, per un responsable
tecnic, delegat per I'usuari.

Normativa aplicable

e Directives comunitaries relatives a la seguretat de les maquines, transposicions i dates d’entrada en
vigor

Sobre comercialitzacié i/o posada en servei en la Unié Europea

Directiva fonamental.

- Directiva 2006/42/CE de Parlament Europeu i de Consell, de 17 de maig de 2006, relativa a les
maquines i per la qual es modifica la Directiva 95/16 / CE (refosa)).

Entrada en vigor del “Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las
normas para la comercializaciéon y puesta en servicio de las maquinas."

Excepcions:

- Carretons automotors de manutencié: I'1/7/95, amb periode transitori fins '1/1/96.
- Magquines per a elevacio o desplagament de persones: el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

- Components de seguretat (inclou ROPS i FOPS, vegeu la Comunicacio de la Comissié 94/C253/03
-D.O.C.E. ISP C253, de 10/9/94): el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

- Marcat: el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

Altres Directives.

- Directiva del Consell 73/23/CEE, de 19/2/73, relativa a I'aproximacié de les legislacions dels Estats
membres sobre el material eléctric destinat a utilitzar-se amb determinats limits de tensi6 (D.O.C.E.
Num. L 77, de 26/3/73), modificada per la Directiva del Consell 93/68/CEE.

Transposada pel Reial Decret 7/1988, de 8 de gener (B.O.E. de 14/1/88), modificat pel Reial Decret
154/1995 de 3 de febrer (B.O.E. de 3/3/95).

Entrada en vigor del R.D. 7/1988: I'1/12/88.

Entrada en vigor del R.D. 154/1995: el 4/3/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

A aquest respecte veure també la Resolucié d’11/6/98 de la Direcci6 General de Tecnologia i
Seguretat Industrial (B.O.E. de 13/7/98).

- Directiva 2014/29/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre
I'hnarmonitzacié de les legislacions dels Estats membres en matéria de comercialitzacié dels
recipients a pressioé simples.

— Directiva 2014/30/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre
I'harmonitzacié de les legislacions dels Estats membres en matéria de compatibilitat
electromagnética (refosa).

- Directiva 2014/34/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre
I'harmonitzacié de les legislacions dels Estats membres en matéria d'aparells i sistemes de proteccié
per a us en atmosferes potencialment explosives (refosa).

- Directiva 2014/68/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 15 de maig de 2014, relativa a
I'harmonitzacié de les legislacions dels Estats membres sobre la comercialitzacié d'equips a pressié.

- Reglament (UE) 2016/426 de el Parlament Europeu i de Consell, de 9 de marg de 2016, sobre els
aparells que cremen combustibles gasosos i pel qual es deroga la Directiva 2009/142 / CE.

- Onze Directives, amb les seves corresponents modificacions i adaptacions al progrés técnic, relatives
a l'aproximacio de les legislacions dels Estats membres sobre determinacié de I'emissié sonora de
maquines i materials utilitzats en les obres de construccio.

Transposades pel Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer (B.O.E. d’1/3/02); Ordre Ministerial de
18/7/1991 (B.O.E. de 26/7/91), Reial Decret 71/1992, de 31 de gener (B.O.E. de 6/2/92) i Ordre
Ministerial de 29/3/1996 (B.O.E. de 12/4/96).
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Entrada en vigor: En funcié de cada directiva.

Sobre utilitzacié de maquines i equips per al treball:

Directiva 2009/104/CE de Parlament Europeu i de Consell, de 16 de setembre de 2009, relativa a les
disposicions minimes de seguretat i de salut per a la utilitzacioé pels treballadors en el treball dels
equips de treball (segona Directiva especifica conformement a l'article 16, apartat 1, de la Directiva
89/391/ CEE).

Normativa d’aplicacio restringida

Reial Decret 1849/2000, de 10 de Novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en matéria
de normalitzacié i homologacio de productes industrials (B.O.E. de 2/12/2000), i Ordre Ministerial de
8/4/1991, per la qual s’aprova la Instruccié Técnica Complementaria MSG-SM-1 del Reglament de
Seguretat de les Maquines, referent a maquines, elements de maquines o sistemes de proteccio,
usats (B.O.E. d’11/5/91).

Ordre Ministerial, de 26/5/1989, per la qual s’aprova la Instrucci6 Técnica Complementaria
MIE-AEM-3 del Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutencié referent a Carretons automotors de
manutencio (B.O.E. de 9/6/89).

Reial Decret 836/2003, de 27 de juny, per la qual s’aprova la nova Instrucci6 Técnica
Complementaria MIE-AEM-2 del Reglament d’Aparells d’elevacié i Manutencio, referent a Grues
Torre desmuntables per a obres (B.O.E. de 17/7/03).

Reial Decret 837/2003, de 27 de juny, pel qual s’aprova el nou text modificat i refés de la Instruccié
Técnica Complementaria MIE-AEM-4 del Reglament d'Aparells d’elevacio i Manutencié, referent a
Grues mobils autopropulsades usades (B.O.E. de 17/7/03).

Reial Decret 1849/2000, de 10 de novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en matéria
de normalitzacid i homologacié de productes industrials (B.O.E. de 2/12/00).

Ordre Ministerial, de 9/3/1971, per la qual s’aprova 'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el
Treball (B.O.E. de 16/3/71; B.O.E. de 17/3/71 i B.O.E. de 6/4/71). Anul-lada parcialment per R.D
614/2001 de 8 de juny. BOE de 21 de juny de 2001.

8. Signatures
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Obra 01 PRESSUPOST ESS
Capitol 01 EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL
NLUM. CODI UA DESCRIPCIO PREL AMIDAMENT IMPORT
1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un 3,52 8,000 28,16
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 1)
2 H141511E u Casc de seguretat dieléctric per a baixa tensié polietile, homologat 5,28 2,000 10,56
segons UNE-EN 50365 (P - 2)
3 H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, 1,76 8,000 14,08
amb visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 3)
4 H1433115 u Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, 13,19 8,000 105,52
homologat segons UNE-EN 352, UNE-EN 397 i UNE-EN 458 (P - 4)
5 H1441201 u Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada 1,76 16,000 28,16
segons UNE-EN 405 (P - 5)
6 H1447005 u Mascara de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 136 8,79 8,000 70,32
(P-6)
7 H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de 3,52 8,000 28,16
construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
-7
8 H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, 5,28 8,000 42,24
homologats segons UNE-EN 374-1, -2, -3 i UNE-EN 420 (P - 8)
9 H145K4B9 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 2, 10,55 3,000 31,65
logotip color groc, tensi6 maxima 17000 V, homologats segons
UNE-EN 420 (P-9)
10 H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de 29,90 8,000 239,20
construccié en general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada, amb puntera metal lica, sola antilliscant, falca
amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metal fica, homologades
segons UNE-EN SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN ISO 20346
i UNE-EN ISO 20347 (P - 11)
11 H147N000 u Faixa de proteccié dorslumbar (P - 12) 49,25 2,000 98,50
12 H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, 5,28 8,000 42,24
homologada segons UNE-EN 471 (P - 13)
13 H1461122 u Parella de botes d'aigua de PVC de mitja canya, amb sola antilliscant i 14,07 4,000 56,28
folrades de nilé rentable, amb plantilles i puntera metal liques (P - 10)
14 H1487350 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de 10,55 6,000 63,30
PVC soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340 (P -
14)
TOTAL  Capitol 01.01 858,37
Obra 01 PRESSUPOST ESS
Capitol 02 SISTEMES DE PROTECCIO COL.LECTIVA
NLUM. CODI UA DESCRIPCIO PREL AMIDAMENT IMPORT
1 H152U000 m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m dalgada amb malla de 3,14 100,000 314,00
polietile taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre (P - 15)
2 HB2C1000 m Barrera de formigé doble, prefabricada, amb perfil tipus New Jersey, 15,73 10,000 157,30
col locada i amb el desmuntatge inclos (P - 17)
3 HBC1KJ00 m Tanca mobil metal lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el 3,69 250,000 922,50
desmuntatge inclos (P - 21)
4 HBC1REIV m Tanca mobil metal lica tipus RIVISA amb peus de formigoé de 3,5 m de 6,16 80,000 492,80
llargaria i 2 m d'alcaria i amb el desmuntatge inclos. (P - 22)
EUR
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5 HBC19081 m Cinta d'abalisament, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge 1,63 300,000 489,00
inclos (P - 19)
6 HBC12300 u Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria (P - 18) 5,69 80,000 455,20
7 HBC1GFJ1 u Llumenera amb lampada intermitent color ambre amb energia de 51,43 10,000 514,30
bateria de 12 V i amb el desmuntatge inclos (P - 20)
8 HQUZSESS u Senyalitzacié de seguretat i salut. (P - 29) 127,52 1,000 127,52
9 HQUZMO000 u Treballs de manteniment de les proteccions col.lectives, tanques 263,84 1,000 263,84
d'obra, balisaments, circuits per a vianants, amb els canvis necessaris
per a cada fase i actuacié d'obra. (P - 27)
TOTAL  Capitol 01.02 3.736,46
Obra 01 PRESSUPOST ESS
Capitol 03 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
NLUM. CODI Us DESCRIPCIO PREL AMIDAMENT IMPORT
1 HQU1E170 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 57,16 6,000 342,96
6x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana de vidre, instal {aci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls
i proteccio diferencial, i equipat amb aigiera de 1 pica amb aixeta i
taulell i tot el mobiliari i equipament necessari. (P - 25)
2 HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 61,56 6,000 369,36
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana de vidre, instal {aci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls
i proteccid diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo
collectiu amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres i tot el mobiliari,
equipament i accessoris necessari. (P - 23)
3 HQU1D150 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 52,77 6,000 316,62
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana de vidre, instal {acio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls
i proteccié diferencial i tot el mobiliari, equipament i accessoris
necessari. (P - 24)
4 HQUA1100 u Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanca general 29,90 1,000 29,90
de seguretat i salut en el treball (P - 26)
5 HQUZNETE u Neteja i manteniment dels equipaments auxiliars d'obra; vestuaris, 175,28 1,000 175,28
menjador, serveis higiénics. (P - 28)
TOTAL  Capitol 01.03 1.234,12
Obra 01 PRESSUPOST ESS
Capitol 04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL
NLUM. CODI UA DESCRIPCIO PREL AMIDAMENT IMPORT
1 H16F1004 h Informacio en Seguretat i Salut per als riscos especifics de 'obra (P - 26,38 6,000 158,28
16)
TOTAL  Capitol 01.04 168,28

EUR



Projecte de manteniment de voreres.

PRESSPOST DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
Xarxa de serveis Urbans, de I"ajuntament de Vic

Manel Alcubierre Roca - Arquitecte

RESUM DE PRESSUPOST Data:  09/07/26 Pag.: 1
NIVELL 2 : Capitol Import
Capitol 01.01 EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL 858,37
Capitol 01.02 SISTEMES DE PROTECCIO COL.LECTIVA 3.736,46
Capitol 01.03 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA 1.234,12
Capitol 01.04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL 158,28
Obra 01 PRESSUPOST ESS 5.987,23
5.987,23
NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 PRESSUPOST ESS 5.987,23

5.987,23

euros
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CAMIO DE IRANSPORT DE TERRES (BANYERES)
MESURES DE SEGURETAT EN ELS TREBALLS AMB MAQUINES

CAMIO DE TRANSPORT DE TERRES (BANYERES) CAMIO DE TRANSPORT DE TERRES (BANYERES)
CAMIO DE TRANSPORT DE TERRES (BANYERES)

Aquest vehicle sobre rodes, amb caixa oberta s’utilitza pel transport de terresi materials e als amB descdrega per bolcada.

1 La carrega es realitza per mitjans externs a la madquina.
NORMES DE SEGURETAT
1 Per redlitzar reparacions amb el basculador elevat, utilitzar elements o mecanismes que asegurin la seva immobilitzacis.
2|] Com totes les maquines, haurien de tenir els corresponents mecanismes d’avis aclstic i lluminds per avisar de la seva posada en marxa o moviment.
3] Per bascular en abocadors i terraplens, o si s’ha de parar a rampes d’accés, utilitzar |Tmits que impedeixin el desplagament marxa enrera, a més, d'estar aplicant el fre de servei.
2] No romandre a I'drea de gir de la mdaquina, estant aquesta en moviment.
5] En tot moment s’ha de respectar la senyalitzacié de I'obra, el codi de circulacié i les ordres del senyalador autoritzat.
6] Donar sempre preferdncia de pas a les unitats carregades.
7] Escollir un tipus de bolquet adequat a la tipologia de carrrega a transportar.
8] Prendre especial atencié al tipus, utilitzacid i manteniment dels pneumatics. Fer comprovacions periddiques de les pressions.
S§] Respectar sempre les indicacions de I'operador de la maquina carregadora.
0] Abans d’aixecar la caixa basculant, assegurar—se de la manca d’obstacles aéris, i que
1 la plataforma estigui lliure, plana i sensiblement horitzontal.
1] Aquestes maquines haurien d’estar dotades de botzines de marxa enrere i llum, efectuant les maniobres
1 sense brusquetat i anuciant—les previament.
2] A tots els treballs, el conductor hauré d'estar qualificat i dotat de mitjans de proteccié
personal, en particular casc i calgat anti—lliscant.
13] MAI es permetrd la permanéncia d'operaris sobre el basculant.
14] A les operacions de cdrrega: a) quedar—se a la cabina, b) assegurar—se de que la caixa puja dreta.
i la carrega estd centrada, c) al cim del talGs, conservar la distancia de sequretat, d) si el
dumper és articulat, mantenir en linea la caixa i el cap tractor.

15] Durant el trasllat de la carrega per la via piblica, tapar la cdrrega amb una lona o xarxa de plastic.
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MESURES DE SEGURETAT EN ELS TREBALLS AMB MAQUINES
CAMIONS PER A TRANSPORT | VESSAT DE FORMIGO

CAMIO DE TRANSPORT | VESSAT DE FORMIGO

Aquest vehicle sobre rodes, previst d’'una cisterna tancada, destinada al transport de formigé en pasta per a la seva distribucié a obra.
La carga es redlitza per mitjans externs al vehicle, mitjan¢cant la descarrega per vessat pels propis mitjans que te el vehicle.

NORMES DE SEGURETAT
1] Quan es facin reparacions amb la cisterna aixecada, utilitzar elements o mecanismes que asegurin la seva immobilizacié.
2] Com totes les maquines ha de tenir els corresponents mecanismes d’avis acistic i lluminds que avisi de la seva posada en marxa o movimient.
3] Al bascular en abocadors i terraplens, o si ha d’estar en rampes d’accés, utilititzi topalls que impideixin el desplagament marxa enrrera, a més, d’estar aplicant el fré de servei.
4] En tots els treballs el conductor haurd d’estar qualificat i dotat de mitjans de proteccié individual, com casc, guants adequats i botes antilliscants.
5] En tot moment respectar la senyalizacid de I'obra, el codi de circulacié i les ordres del senyalista autorizat.
6] Donar sempre preferéncia de pas a les unitats carregades.
7] Tenir una atencid especial al tipus, utilizacid i manteniment dels neumatics. Faci comprovacions periddiques de las pressions.
8] Respectar sempre les indicacions de I'operador de la mdaquina carregadora.
9] Abans d’aixecar la cisterna per al vessat, asseqguri's de la absé&ncia d'obstacles aéris, i de que
la pataforma estigui lliure, plana i sensiblement horitzontal.
10] Aquestes maquines han d'estar dotades de botzines de marxa enrera i llum, fent les maniobres
sense brusquetat i anunciant—les préviament.

11] MAI es permetrd la permanéncia d'operaris damunt de la cisterna.
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MESURES DE SEGURETAT EN ELS TREBALLS AMB MAQUINES
BOMBA DE FORMIGO SOBRE CAMIO

BOMBA PER A FORMIGO, SOBRE CAMIO

BOMBA PER A FORMIGO, SOBRE CAMIO

Es la maquina auto—propulsada sobre rodes, amb una bomba instal.lada connectada a un receptacle per a rebre el formigd en massa
dels tancs, per impulsar—lo a través d'uns tubs adossats a una ploma hidrdulica.
Sent la seva comesa el posar el formigé a diverses distdncies i algades a I'abast dels tubs articulats.

NORMES DE SEGURETAT

1]
2]
3]
4]

5]
6]
7]

8]

No s’efectuard cap tasca de reparacid o manteniment, estant la bomba en marxa.

MAI s’utilitzard I'estructura formada per la ploma i els tubs com a grua per aixecar cdrregues.

No es permet I'accéds a la maquina a persones dlienes i s’impedird el seu comandament.

Deguda la seva gran esveltesa i envergadura, aquestes maquines sdn inestables si s’ometen les mesures de seguretat.

Per aixd si s'en disposa, s’han d’utilitzar gats estabilitzadors en tot tipus de treball, assegurant d’aquesta manera la immobilitat del conjunt.
En tot moment respectar la senyalitzacid de I'obra, el codi de circulacié les ordres del senyalista autoritzat.

No es tractard de realitzar comprovacions ni operacions de manteniment amb la mdquina o el motor en marxa.

L'operari ha d’estar dotat d’equips de proteccid individual, com cinturd antivibracis,

calgat anti—lliscant, guants i casc.
MAI es mourd la maquina amb els tubs desplegats.
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MESURES DE SEGURETAT EN ELS TREBALLS AMB MAQUINES
MAQUINA EXCAVADORA

MAQUINA EXCAVADORA

EXCAVADORA

Es la maquina auto—propulsada sobre rodes o cadenes, amb una super—estructura capag d’efectuar una rotacié de 360 ° que excava, carrega, eleva, gira i descarrega materials per 'accid d'una cullera
fixada a un conjunt de ploma i balancT o brag, sense que el xassfs o I'estructura portant es desplaci.

NORMES DE SEGURETAT
1]  Utilitzar la carregadora adequada al treball a realitzar. Utilitzar erugues en terrenys tous per materials durs. Utilitzar la carregadora sobre pneumatics en terrenys tous i abrasius per materials solts.
2]  Utilitzar I'equip adequat. Per carregar roca, col.locar la cullera de roca. Els materials molt densos precisen cullerots més petits.
3] Aquesta maquina estd dissenyada tant per carregar com per excavar, havent d'estar dotat de I'equip adequat per a cada treball.
4] Degut a la seva gran esveltesa i envergadura aquestes maquines sén molt propicies al bolcament si s'ometen les mesures de seguretat. Per aixd si se’n disposa cal utilitzar els gats estabilitzadors
en tots els tipus de trebdalls, assegurant la immobilitat del conjunt.
5] Aquestes maquines en general no poden superar pendents superiors al 20% en terrenys humits i el 30% en terrenys secs perd lliscants.
6] S'evitard elevar o girar I'equip bruscament o frenar de cop, aixT com treballar en pendents, prohibint—se la oscil.lacid del cullerot en aquestes direccions amb la finalitat d’eliminar sobrecdrregues en la
mdquina que provoquen la seva inestabilitat.
7] Durant els treballs amb equip retro, &s necessari retrocedir la maquina quan la cullera comenga a excavar per sota del xassTs.
8] La cullera NO s’ha d'utilitzar MAI per colpejar roques, especialment si sén mig despreses.
9] Al carregar el material als camions, la cullera MAI ha de passar per sobre de la cabina
del camid ni de la zona on &s el conductor del mateix.
10] Quan s'efectua la carrega, el conductor del vehicle ha de ser fora de la cabina, allunyant
'abast de la possible p&rdua de material i en un punt de bona visibilitat per qué pugui actuar de
guia. Si el vehicle t& una cabina integral de seguretat (ROPS o FOPS), estard millor dins d'ella.
11] Sempre que es canvien els accessoris, asseguri’s que el bra¢ estd baixat i aturat.
12] Quan durant el manteniment sigui necessari treballar amb el brag aixecat, utilitzi puntals.
13] En treballs de construccid de rases, cal posar atencid a la coordinacid amb I'apuntalament.
de seguretat impedint enderrocs de terres que poden arribar al personal.

14] En general seran també d’aplicacid les normes de seguretat exposades per les carregadores.
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MESURES DE SEGURETAT EN ELS TREBALLS AMB MAQUINARIA
MINI MAQUINES COMPACTES

ACCESSORIS QUE PODEN INCORPORAR
COMPACTAR AMB ACC. FORQUILLA PORTA—PALETS COMPACTAR AMB ACC. PALA CARREGADORA

El sistema BOB—TACH, permet instal.lar tota una série de
diferents accessoris pel desenvolupament de diverses

funcions. Les més comuns a I'obra sén :

1) CULLERA pel movimient i transport de materials

2) FORQUILLA pel treball amb palets

3) RETRO—EXCAVADORA per a treballs d'excavacid.

5) MARTELL H. per trencar formigd, paviments, i altres.

6) SUPORTS per a I'ejecucié de forats verticals

7) ANIVELLADORA per preparar superficies

8) ESCOMBRADORA Neteja de grans superficies

9) FRESSADORA pel fressat i retirat de la capa de
superficie d’asfalts i formigons

10) RASADORA obra rases de 10 a 30 cm d’amplada
i de fins 122 cm de profunditat.

11) CAMPACTADORA VIBRANT ofereix una forga 2.725 daN
a una freqiiéncia de 2.600 vibracions per minut.

12) DISC DE SERRA talla asfalt, formigé (inclds
armat), roca, pedra i tot tipus de materials.

13) CULLERA FORMIGONERA barreja formigd, ciment,

morter, capacitat 250 |I.

COMPACTAR AMB ACC. MARTELL TRENCADOR 14) CISALLA PER DEMOLICIO talla materials

i estructures. L'orientacié &s de 360° i permet el
treball en qualsevol posicié.
- L, . . . . _ Existeixen varietat d’accessoris adaptables a les diverses
Es la maquina auto—propulsada i d’'unes mides reduides, estudiades per treballar en llocs de dificil accés , o .
o ar tasques, depenent de I'especialitat de cada fabricant.

Proveides d’'un assortit d’accessoris intercanviables, multiplicant la seva utilitat en obres petites i mesures dimensionades.

1] No es permetrd pujar ni utilitzar la mdaquina a personal no qualificat o no autoritzat.
2] L'operari tindra al seu abast equips de proteccié individual amb les caracteristiques que el treball sol.liciti: (casc, guants i calgat

antilliscant, sempre ), com proteccions acistiques, proteccié contra projeccions als ulls, o d’altres.
3] Durant la translacid de les maquines, en tot moment es respectard la senyalitzacié de I'obra

4] S'utilitzaran els accessoris siguint estrictament les instruccions del fabricant, i usant—los

5] Sigui quin sigui I'accessori instal.lat, no s'utilitzard la maquina pel transport de personal.
6] Haura d’estar provista de senyals aclstics i lluminosos de posades en funcionament i de moviment.

7] En treballs amb el martell hidraulic o la retro—excavadora i en aquells amb accessoris amb radi
de gir, I'area de treball haurd d'estar protegida per impedir el pas d’altres operaris.
8] S'informard a I'operari autoritzat per usar la maquina, de totes les Normes de Seguretat especificades
.| Fabricant, per la seva utilitzacid.
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MESURES DE SEGURETAT ALS TREBALLS AMB MAQUINES
PALES CARREGADORES A MOTOR

ot WELFRRAERAHH
' 0:1||
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PALA CARREGADORA SOBRE ERUGUES PALA CARREGADORA ARTICULADA SOBRE PNEUMATICS

PALA CARREGADORA SOBRE ERUGUES | SOBRE PNEUMAIMCS
Es la maquha auto—propulsada sobre rodes o cadenes, equpada amb cullera frontal, la seva estructura de suport iun ssiema de brag artculat, capag dextavar cdrregar.
NORMES DE SEGURETAT
1]  Utilitzar la carregadora adequada al treball a realitzar. Utilitzar erugues a terrenys tous per a materials durs. Utilitzar la carregadora sobre pneumdatics en terrenys durs i abrasius per a materials solts.
2]  Utilitzar I'equip adequat. Per a carregar roca, col.locar la cullera de roca. Els materials molt densos precisen cullerots més petits.
3] Cal recordar que les carregadores sén per a carregar, NO per a excavar.
4] Excepte per una emergéncia, NO s'utilitzard la cullera o un altre element accessori per a frenar.
5] Cada carregadora estd dissenyada per a una carrega determinada, sobrepassar la cota, provoca un risc.
6] El pes del material carregat al cullerot no ha de superar el ITmit maxim de pes considerat de seguretat.
7] Fora de servei o durant els perfodes d’aturada, la cullera romandrd recolzada a terra, la transmissié a punt mort, el motor aturat amb clau extreta, el fre d’estacionament aplicat i
la bateria desconnectada.
8] Es imprescindible el tensat de les cadenes o la comprovacié de la pressié dels pneumatics.
9] No es transportard passatgers ni s’emprard la cullera per a elevar persones.
10] Quan es treballi en la proximitat de desnivells o zones perilloses, és indispensable col.locar balises de
forma visible als ITmits de la zona d’evolucié.
11] No es treballard en cap cas a sota dels sortints de I'excavacié, eliminant aquests amb el brag de la
maquina.
12] Per a canviar d’accessori, segueixi escrupolosament les instruccions del fabricant.
13] Abans d’efectuar qualsevol reparacié sota la cullera, es col.locaran topalls o elements de bloqueig.
14] No es pujaran pendents marxa enrera amb la cullera plena. S’anird sempre cap endavant.

15] Als frenats de carrega : a) eviti el soscavament, b) aturar el treball quan es descobreixi una banda
senyalitzadora de cables soterrats, c) coordinar les maniobres amb els operaris conductors de camid i
equilibrar els materials a la caixa basculant del camid, €) mantenir I'area de treball neta.
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MAQUINES, COMPONENTS

GRUES SOBRE VEHRHICLE, RECOLZAMENTS

POLITJA
GANXO

FLETXA TELESCOPICA

XASSIS AUTOPORTANT

CABINA DE MANIOBRA

SENYALITZACIO
DE GALIB

Les grues mdblis estan regulades pel R.D. 2370/1996 de 18 de Nov. iper la Instruccd”
Técnica Complementdria MIE-AEM 4 del Reglament d’Aparells d’Elevacid i Manteniment

Quan la grua mdbil ha de situar el recolzament vertical a prop d’un talGs es comprovard
la distdncia de seguretat de la vora on es col.loca el recolzament.

No utilitzar la ploma per a desplagar les cdrregues lateralment.

Mantenir una longitud de cable des de la punta a la cdrrega, tan curta com sigui possible
per evitar balangaments de la cdrrega a les arrencades i a les aturades dels moviments.
En treballs amb plomes composades per diverses seccions telescdpiques, la longitud s’ha
d’aconseguir estenent llargades iguals en cada una de les seccions de la ploma.

Quan es circula amb la grua, aquesta ha d’estar enclavada al seu seient i amb el fre

de gir posat als bulons mecanics. Si la grua té cavallet de recolzament, col.locar la ploma
sobre aquest.

No estd permés desplagar—se amb la cdrrega suspesa.

Estd totalment prohibit desconnectar el sistema de limitacié de cdrrega.

00\

CABLE D’ELEVACIO

EQUIP D’ELEVACIO

CONTRAPES

ESTABILITZADORS

TACS DE FUSTA

ESS07




DIVERSOS TIPUS D’ESLINGUES

MITJANS AUXILIARS

APARELLS D'ELEVACIO DE CARREGUES
TIPUS D'ESLINGUES DE CABLE D'ACER

)

/)

Si 'angle [ A’ ] &s

Multiplicar el pes
de cada ramal per

20"
30"
45°
55°
60"
65"

factor 1,06
factor 1,16
factor 1,42
factor 1,75
factor 2,00
factor 2,37

RECOMANACIONS PER ALS
CABLES D’ACER

Quan el ramal d'una eslinga no treballa
verticalment s’ha de tenir en compte que
I'esfor¢ per ramal augmenta segons creix
langle entre ells

RESISTENCIA DELS DIVERSOS DIAMETRES DE CABLE COMBINATS AMB L’ANGLE

Didmetre en mm Composicid Carrega de treball o° 45° 90° 120°
un ramal en Kg
6 6 x 19 +1 250 500 450 350 250
8 6 x 19 +1 400 800 700 550 400
10 6 x 19 +1 700 1.400 1.250 950 700
12 6 x 19 +1 1.050 2.100 1.850 1.450 1.050
14 6 x 19 +1 1.300 2.600 2.300 1.800 1.300
16 6 x 19 +1 1.800 3.600 3.200 2.500 1.800
18 6 x 37 + 1 2.300 4.600 4.100 3.200 2.300
20 6 x 19 +1 2.850 5.700 5.100 3.950 2.850
22 6 x 19 +1 3.500 7.000 6.300 4.900 3.500
24 6 x 19 +1 3.850 7.700 6.900 5.350 3.850
26 6 x 19 +1 4.550 9.100 8.150 6.350 4.550
28 6 x 19 +1 5.350 10.700 9.600 7.450 5.350
30 6 x 19 +1 6.200 12.400 11.150 8.650 6.200
32 6 x 19 +1 7.150 14.300 12.850 10.000 7.150
34 6 x 19 +1 8.150 16.300 14.650 11.400 8.150
36 6 x 19 +1 9.200 18.400 16.550 12.850 9.200
40 6 x 19 +1 10.900 21.800 19.600 15.250 10.900

DIVERSOS ANGLES QUE POT ADOPTAR UNA ESLINGA

P @K )L

90 °
0o 45° 120 ©

Idoni
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COMPRESSOR ELECTRIC @

SERRA PER A PAVIMENTS

Indicadors de pressid
Carcassa de proteccié del motor
Manivela de tir

Reixa de proteccid parts mabils

a»d U~ NN

Caldera de pressié d’aire

Topall de recolzament, dotat de goma

de tall

2 Volant de maniobra

3 Proteccié de parts mdobils del
motor

6 Carcassa de proteccid del disc de

1 Comandaments de guia, amb graduacid

tall de diamant amb aportacié d’aigua

S'autoritzard especificament als operaris que utilizaran aquestes maquines
Sel’s proveird de les proteccions individuals necessdries per a I'Gs de cada una
A] Guants i protectors auditius / B] Botes de seq., guants i Prot. auditius

C] Guants / D] Botes de seq., Faixa antivibracié, Prot. auditius i Guants

A tots ells se’ls formard especificament en I'Gs de les particularitats de cada

maquina, de les mesures de sequretat que posseeix cada una d’elles.

MAQUINES D'OBRA
FLEMENTS DE SEGURETAT

COMPRESSOR ELECTRIC, GRUP ELECTROGEN LLEUGER
SERRA DE PAVIMENTS, MARTELL HIDRAULIC

GRUP ELECTROGEN @

Comandament de traccid
Indicadors de pressié i cdarrega
Tap de seguretat del combustible
Bastidor tubular de seguretat

Proteccié de les parts del motor

a0~ NN

Recolzament de goma anti—vibracid

MARTELL TRENCADOR PNEUMATIC @

o H N =

Comandaments i gallets de control
Conductes de goma per I'alimentacié
Resorts d’esmorteiment

Enclavament de punxons

Punxons
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Vv MAQUINA D’ OBRA
SERRES | FORMIGONERA ELECTRICA
CLEMENTS DE SEGURETAT

Ganivet separador

)

|- |

G
0 Q|
\[\? \

Detall del cable

Detall del cable presa de terra
Presa de terra

Detall del cable Conngxid eléctrica estanca

resa de terra
Taula estable

/

Connexid elégtrica estanca
—_—

\— A —

SERRA ELECTRICA D’AIGUA PER CERAMICA

SERRA ELECTRICA PER FUSTA

Connexid eléctrica estanca
—

FORMIGONERA ELECTRICA

Ganivet metal.lic divisor Caixa de connexions s
1 Botonera parada—inici estanca

Brag suport 2  Carcassa de proteccid del motor
Conducte de distribucié d’aigua

Protector metal.lic de tall

Empenyedor manual

Botonera inici—parada estanca Carcassa de proteccid
Comandament de I'aigua

Plat mobil de tall

Carcassa protectora de parts maobils del motor
Carcassa proteccidé del disc

Taula estable Empenyedor

0O g oo o A wWwN =

Connexié eléctrica estanca Botonera parada—inici estanca

© 0 J o o b wN =

. , . . Carcassa de proteccié del motor
Es proveird a l'operari de guants i ulleres contra

projeccions i mascareta si existis molta pols 10 Safata de recollida d'aigua

la seva utilitzacié s'autoritzarad especificament a un
operari especialitzat en sel seu Gs

Es col.locard, en un lloc sec i fora dels passos

Sempre hauran de tenir els elements de seguretat
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VIBRADOR D'ALTA FREQUENCIA

N Y YY)

NANNANAANNL]

- )

Vibrador d’alta freqiiéncia [ A/ Perllongacié el&ctrica, B/ Allargament de cable el&ctric, C / Motor d'alta freqiiéncia

D / Manega de I'agulla vibradora.

Vibrador amb motor de gasolina [ E / Motor del generador eléctric, D / Manega de I'agulla del vibrador.

Connexid de la manega

Mdanec de transport

Rodet de plastic per enrotllar el cable
Preses de corrent estanques
Curtcircuit

Cable amb aillant de 1000 v

Presa de corrent aéria

Presa de corrent aéria

Base de goma anti—vibracid

Motor d’alta freqiigncia

©WEOOEOWEE

PRFRREEB®G

Commutador estanc

Connexidnde la mdnega

Manega del vibrador

Agulla del Vibrador

Bastidor de suport de tub metal.lic
Dipdsit de combustible

Motor d’explosié a gasolina

Connexid de la mdnega

MAQUINES D'OBRA
VIBRADORS PER A FORMIGONS

RISCOS | MESURES DE SEGURETAT EN
L'US DEL VIBRADOR PEL FORMIGO

RISCOS

Vibracions en les extremitats superiors

Contactes eléctrics

Al.lérgies en estar en contacte amb el formigdé

Punxades en trepitjar puntes o estelles mentre es vibra el formigd
Caigudes al mateix nivell, entrebancs amb armadures soterrades
Caigudes a diferent nivell, en treballar a forjats

RISCOS

Guants i canelleres per a les extremitats superiors

Col.locacié de trasnformadors de seguretat de 24v.

Roba de treball

Botes de goma amb puntera y sola d’acer

Pasarel.les per passar sobre les armaduras

Col.locacié de xarxes perimetrals al forjat

Cremes protectores especffiques
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MITJANS AU

/?eforgos del fons
= =

Doble perfil de la vora

Ancoratges per elevacid del contenidor

XILIARS D’OBRA
CONTENIDOR (1)

Fons reforgat

Barres d’ancoratge sobre
I'estructura del camid

CONTENIDORS D'US GENERAL

* Préviament a la seva cdrrega en camid, s’ha de protegir la carrega
amb una lona o xarxa mosquitera

* El material d’enderroc s’ha de remullar per evitar aixecar pols al carregar—lo
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CARETA CONICA

CARETA CONICA P1

Estil: Careta conica

Apte per: Sodlids i lTquids de
baixa toxicitat

CARETA CONICA P2

Estil: Careta cdnica

Apte per: Sdlids i ITquids de
toxicitat mitjana

CARETA CONICA
AMB VALVULA

CARETA CONICA P1V
Estil: Careta conica amb valvula

Apte per: Solids i ITquids de baixa

toxicitat

CARETA CONICA P2V

Estil: Careta conica amb valwula
Apte per: Solids i ITquids de
toxicitat mitjana

CARETA CONICA P2V RET

Estil: Careta conica amb valvula
Apte per: Solids i ITquids de
toxicitat mitjana

CARETA CONICA P2V C (Carboni
actiu)

Estil: Careta conica amb valvula
i carboni actiu

Apte per: Solids i ITquids de

toxicitat mitjana, olors molestes i

gasos no toxics

CARETA TRIPLE
PLEC AMB VALVULA

CARETA TFF P1V

Estil: Careta triple plec amb vdlvula
Apte per: Sdlids i ITquids de baixa

toxicitat

CARETA TFF P2V

Estil: Careta triple plec amb
valvula

Apte per: Solids i ITquids de
toxicitat mitjana

CARETA TFF P3V

Estil: Careta triple plec amb
valvula

Apte per: Sdlids i liquids
d’alta toxicitat

CARETES RESPIRATORIES

LEO 50 20 FPA

§ P1 P2 P3

45

10 —T 10
5 — N

4.5 -1 45
0 0

PARTICULES IGUAL A P1 MES|IGUAL A P2 MES
NO TOXIQUES PARTICULES DE [ PARTICULES
BAIXA | MITJANA| D’ALTA TOXICITAT

TOXICITAT | RADIOACTIVES
EXEMPLES: EXEMPLES: EXEMPLES:
: IndGstria de Abocament de
Fusteria ciments, materials
obres de toxics
construcciod,
indGstria
d’extraccis,
indGstria en
general

LEO: Limit d’exposicidé ocupaciondl
FPA: Factor de proteccid assignada

TOTES LES CARETES FFP
COMPLEIXEN LES NORMES EN149: 2001
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[R.D. 773 / 1995, DE 30 MAYO, ART.1 ANEXO 1, 9]

CAMISA:

Davantera amb butxaca,
maniga llarga o curta.

PANTALOG:

Amb tancament de cremallera
en bragueta, butxaques
laterals a cintura, amb

goma eldstica o sense ella

a cintura trassera.

BATA:

Tancament mitjangant botons,
tres butxaques exteriors
i esquena amb traveta

RISCOS QUE CAL COBRIR

PECES D’ABRIC:

Tancament de cremalleraq,

punys frunzits, amb
o sense caputxa

BUS:

Tanca de cremallerq,
tres butxaques exteriors
ajust elastic a la cintura,

puny amb elastic.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPIS)

PROTECCIO DEL COS

RISCOS DEGUTS A L’EQUIP

RISCOS

ORIGEN | FORMA
DELS RISCOS

FACTORS A TENIR EN COMPTE PER A
L’ELECCIO | UTILITZACIO DE LA ROBA DE TREBALL

Accions generals

Accions mecdéniques

Accions térmiques

Accid d’electricitat
Accions quimiques
Accié de I'humitat

Falta de visibilitat.
Contaminacié.

Per contacte
Desgast degut a la utilitzacié

Per abrasius de decapatge,
objectes punxeguts i tallants.

Productes ardents o freds,
temperatura ambient.
Contacte amb les flames
per treballs de soldadura.

Tensid eléctrica.
Danys deguts a accions quimiques

Penetracié d’aigua
Percepcié insuficient.

Contacte amb productes radiactius.

Protecci6_del tronc
Resisténcja a I'esquingat, allargament, al
principi d’esquingamen

Resisténcia a la penetraci6

Aillament contra el fred o la calor, manteni—
ment de la funcié protectora.
Incombustibilitat, resisténcia a la flama.
Proteccié resisténcia a la radiacié i a les
projeccions de metalls en fusié.

Afllament eléctric.

Estanqueitat i resisténcia a les agressions
quimiques.

Permeabilitat a I'aigua

Color viu, retro—reflexié.

Estqngueitqt, aptitut per a la descontaminacis,
resisténcia.

RISCOS ORIGEN | FORMA FACTORS A TENIR EN COMPTE PER A
DELS RISCOS L’ELECCIO | UTILITZACIO DE LA ROBA DE TREBALL
Incomoditat Insuficient confort d'Gs Disseny ergondmic:

i
mol&sties al treball

Accidents i perills
per a la salut.

Alteracié de la_fun—
ci6 de protecci6
deguda a I'envelliment|

Mala compatibilitat.
Manca d’higiene.
Adheréncia excessiva.

Intempeérie, condicions
ambientals, neteja i
utilitzacié.

Dimensions, progresié de les talles, volum
de superficie, confort, permeubllltqi al vapor
d’aigua.

Qualitat dels materials.

Facilitat de mantenimient.

Forma ajustada, faixd.

Resistencia de I'equip a les agressions industrials

Manteniment de la funcié protectora durant
tota la duracié de vida de I'equip.
Conservaci6 de les mides.
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CINTURO ANTI-LUMBALGIA/ MOD. DE SIVELLES

Q.-
/2,

Zona central d’elastic ortopédic
Reforg dorsal a I'aglomerat de cuir
Suport de lona amb folre intern

Sivelles metéliques (2)

Tanca amb sivelles. reblomades

CINTURON ANTILUMBALGIA/ MOD. VELCRO

Zona central d’elastic ortopé&dic
Reforg dorsal amb aglomerat de cuir
Suport de lona amb folre interior

Banda de tanca amb velcro

NORMES D’UTILITZACIO
En tots aquells treballs on hi hagi la possibilitat de sobre—esforgos

En tots aquells treballs on hi hagi vibracions per I'activitat o per la maquinaria utilitzada
En tots aquells treballs que suposin el aixecaments de pesos.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)
PROTECCIONS DE LA COLUMNA VERTEBRAL

(€ CONFORME: 89,/686/CEE

CINTURO ANTI-LUMBALGIA/ MOD. D’ACRILIC VELCRO

Tirants eldstics desmuntables
Pinces de sub jeccid

Balenes transversals reforg
Bandes elastiques laterals

Banda de tancament amb velcro

Vora de reforg cosit
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COLLET

PALA

FIGURA A
(D) CARRILLERA SOLA

@ coueT RESSALT

G TAL6

(® PAMLLA 0 DE PROTECCIO

PLANTILLA RESISTENT

A LA PERFORACIO EMPENYA

LLENGUETA

®
®
CANYA O POSTERIOR @

FOLRE DE PALA

©@® @@
3
>
E
=
5
e
A
>

FIGURA B

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)
PROTECCIO DELS PEUS

SOLA
PLANTILLA METAL.LICA

LINIA D’UNIO
DEL TALL AL PIS

PUNTERA

NORMA CE — EN 345/347

POLIURETA DENSITAT 1, ABSORCIO D'IMPACTES
CONTRAFORT DE REFORG ESPECIAL

COLL ENCOIXINAT AMB ESCUMA FLEXIBLE
FOLRE INTERIOR

COLL REFORGAT AMB PELL NAPA FLOR

ULLETS ESPECIALS PER UN FACIL | RAPID
AJUST DEL CORDO

LLENGUETA ENCOIXINADA PER A MAJOR CONFORT
CORDONERES D’ALTA RESISTENCIA
PELL FLOR NOBUCK HIDROFUGADA DE 1a QUALITAT

PUNTERA D'ACER

PROTECCIO DE GOMA ESPECIAL
A LA PART DE MAJOR FLEXIO

ESTRIES ESPECIALS

PLANTA DE SARGA COSIT STROHEL ANTIESTATICA
PLANTILLA D’ACER ANTIPERFORACIO

PLANTILLA ANTIESTATICA FUNGICIDA

FOLRE SEGELLAT, QUE IMPEDEIX EL PAS DE L'AIGUA
| LA HUMITAT, PERMETENT LA TRANSPIRACIO
POLIURETA DENSITAT 2, ALTA RESISTENCIA

A L’ABRASIO | ANTIESTATIC

®@ QREO®E O

®
@
@
®)
®
@

INFORMACIO A L'USUARI DEL CALCAT DE SEGURETAT
Altra informacid inclosa al calgat, segons

any d'aplicacis del segell

; R
marca de institucid emissora
conformitat CE 93 0075_deles proves
EN 345 XX
norma europea classe de proteccit

les seves caracteristiques

Simbol—-classe
de proteccid

Caracteristiques del calgat

Bota estdandard per obra

*k EN 345 . la preséncia de la puntera de seguretat protegeix
contra un impacte equivalent a 200 J i contra la trencada
sota una carrega de 150 daN

SB Caracteristiques bdsiques
Antiestatic energia d’absorcid
S—1 al tald, capelleta tancada
a la part posterior
Com S—1, i a més resisténcia de
S—-2 capellada contra I'absorcid
i penetracié de |'aigua
S—2 Com s—2, i a més resisténcia

a la perforacié i sola amb gravat
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[R.D. 773 / 1995, DE 30 MAYO, ART.1 ANEXO 1, 9]

CAMISA:

Davantera amb butxaca,
maniga llarga o curta.

PANTALOG:

Amb tancament de cremallera
en bragueta, butxaques
laterals a cintura, amb

goma eldstica o sense ella

a cintura trassera.

BATA:

Tancament mitjangant botons,
tres butxaques exteriors
i esquena amb traveta

RISCOS QUE CAL COBRIR

PECES D’ABRIC:

Tancament de cremalleraq,

punys frunzits, amb
o sense caputxa

BUS:

Tanca de cremallerq,
tres butxaques exteriors
ajust elastic a la cintura,

puny amb elastic.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPIS)

PROTECCIO DEL COS

RISCOS DEGUTS A L’EQUIP

RISCOS

ORIGEN | FORMA
DELS RISCOS

FACTORS A TENIR EN COMPTE PER A
L’ELECCIO | UTILITZACIO DE LA ROBA DE TREBALL

Accions generals

Accions mecdéniques

Accions térmiques

Accid d’electricitat
Accions quimiques
Accié de I'humitat

Falta de visibilitat.
Contaminacié.

Per contacte
Desgast degut a la utilitzacié

Per abrasius de decapatge,
objectes punxeguts i tallants.

Productes ardents o freds,
temperatura ambient.
Contacte amb les flames
per treballs de soldadura.

Tensid eléctrica.
Danys deguts a accions quimiques

Penetracié d’aigua
Percepcié insuficient.

Contacte amb productes radiactius.

Protecci6_del tronc
Resisténcja a I'esquingat, allargament, al
principi d’esquingamen

Resisténcia a la penetraci6

Aillament contra el fred o la calor, manteni—
ment de la funcié protectora.
Incombustibilitat, resisténcia a la flama.
Proteccié resisténcia a la radiacié i a les
projeccions de metalls en fusié.

Afllament eléctric.

Estanqueitat i resisténcia a les agressions
quimiques.

Permeabilitat a I'aigua

Color viu, retro—reflexié.

Estqngueitqt, aptitut per a la descontaminacis,
resisténcia.

RISCOS ORIGEN | FORMA FACTORS A TENIR EN COMPTE PER A
DELS RISCOS L’ELECCIO | UTILITZACIO DE LA ROBA DE TREBALL
Incomoditat Insuficient confort d'Gs Disseny ergondmic:

i
mol&sties al treball

Accidents i perills
per a la salut.

Alteracié de la_fun—
ci6 de protecci6
deguda a I'envelliment|

Mala compatibilitat.
Manca d’higiene.
Adheréncia excessiva.

Intempeérie, condicions
ambientals, neteja i
utilitzacié.

Dimensions, progresié de les talles, volum
de superficie, confort, permeubllltqi al vapor
d’aigua.

Qualitat dels materials.

Facilitat de mantenimient.

Forma ajustada, faixd.

Resistencia de I'equip a les agressions industrials

Manteniment de la funcié protectora durant
tota la duracié de vida de I'equip.
Conservaci6 de les mides.
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CINTURO ANTI-LUMBALGIA/ MOD. DE SIVELLES

Q.-
/2,

Zona central d’elastic ortopédic
Reforg dorsal a I'aglomerat de cuir
Suport de lona amb folre intern

Sivelles metéliques (2)

Tanca amb sivelles. reblomades

CINTURON ANTILUMBALGIA/ MOD. VELCRO

Zona central d’elastic ortopé&dic
Reforg dorsal amb aglomerat de cuir
Suport de lona amb folre interior

Banda de tanca amb velcro

NORMES D’UTILITZACIO
En tots aquells treballs on hi hagi la possibilitat de sobre—esforgos

En tots aquells treballs on hi hagi vibracions per I'activitat o per la maquinaria utilitzada
En tots aquells treballs que suposin el aixecaments de pesos.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)
PROTECCIONS DE LA COLUMNA VERTEBRAL

(€ CONFORME: 89,/686/CEE

CINTURO ANTI-LUMBALGIA/ MOD. D’ACRILIC VELCRO

Tirants eldstics desmuntables
Pinces de sub jeccid

Balenes transversals reforg
Bandes elastiques laterals

Banda de tancament amb velcro

Vora de reforg cosit
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COLLET

PALA

FIGURA A
(D) CARRILLERA SOLA

@ coueT RESSALT

G TAL6

(® PAMLLA 0 DE PROTECCIO

PLANTILLA RESISTENT

A LA PERFORACIO EMPENYA

LLENGUETA

®
®
CANYA O POSTERIOR @

FOLRE DE PALA

©@® @@
3
>
E
=
5
e
A
>

FIGURA B

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)
PROTECCIO DELS PEUS

SOLA
PLANTILLA METAL.LICA

LINIA D’UNIO
DEL TALL AL PIS

PUNTERA

NORMA CE — EN 345/347

POLIURETA DENSITAT 1, ABSORCIO D'IMPACTES
CONTRAFORT DE REFORG ESPECIAL

COLL ENCOIXINAT AMB ESCUMA FLEXIBLE
FOLRE INTERIOR

COLL REFORGAT AMB PELL NAPA FLOR

ULLETS ESPECIALS PER UN FACIL | RAPID
AJUST DEL CORDO

LLENGUETA ENCOIXINADA PER A MAJOR CONFORT
CORDONERES D’ALTA RESISTENCIA
PELL FLOR NOBUCK HIDROFUGADA DE 1a QUALITAT

PUNTERA D'ACER

PROTECCIO DE GOMA ESPECIAL
A LA PART DE MAJOR FLEXIO

ESTRIES ESPECIALS

PLANTA DE SARGA COSIT STROHEL ANTIESTATICA
PLANTILLA D’ACER ANTIPERFORACIO

PLANTILLA ANTIESTATICA FUNGICIDA

FOLRE SEGELLAT, QUE IMPEDEIX EL PAS DE L'AIGUA
| LA HUMITAT, PERMETENT LA TRANSPIRACIO
POLIURETA DENSITAT 2, ALTA RESISTENCIA

A L’ABRASIO | ANTIESTATIC

®@ QREO®E O

®
@
@
®)
®
@

INFORMACIO A L'USUARI DEL CALCAT DE SEGURETAT
Altra informacid inclosa al calgat, segons

any d'aplicacis del segell

; R
marca de institucid emissora
conformitat CE 93 0075_deles proves
EN 345 XX
norma europea classe de proteccit

les seves caracteristiques

Simbol—-classe
de proteccid

Caracteristiques del calgat

Bota estdandard per obra

*k EN 345 . la preséncia de la puntera de seguretat protegeix
contra un impacte equivalent a 200 J i contra la trencada
sota una carrega de 150 daN

SB Caracteristiques bdsiques
Antiestatic energia d’absorcid
S—1 al tald, capelleta tancada
a la part posterior
Com S—1, i a més resisténcia de
S—-2 capellada contra I'absorcid
i penetracié de |'aigua
S—2 Com s—2, i a més resisténcia

a la perforacié i sola amb gravat
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CE 95 EN 397/95 FQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)
PROTECCIO DEL CAP wase PROTECCIO DEL CAP

Barballera

Subjeccid d’ajustament

Barballera
Cim
Arnes Casquet
SEGELL D’IDENTIFICACIO
D'ANY | MES DE FABRICACIO Copa Visera

Llum
lliure

del arnés

1
I
Algada

Bandes
d'esmorteiment

( / Banda de
us TIPUS Casquet contorn

0S NORMAL CLASSE N

Arnés

US ESPECIAL | CLASSE E — AT TS
CLASSE E - B RISCOS DE CASC
N |E-B [E-AT
PES APROXIMAT # |TOPADES, COPS, CAIGUDES
L& |0BJECTES, PROJECCIO X | X | X
CASC ESTANDARD < 450 gr. g |D'OBJECTES, | D’ALTRES
[}
TEMPERATURES
: wO[DE_ 5 A 50° C X | X | X
RECOMANACIO D’US 8510 T A 20 ¢ .
VIDA GTIL/ 2 ANYS ANB GS 25 | ELECTRICITAT
VIDA OTIL/ 10 ANYS SENSE 0S Sg|INFERIOR A_1.000 v (B.T) | X | X | X
“INFERIOR A 20.000 V (A.T.) X
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SELECCIO D'EQUIPS DE PROIECCIO INDIVIDUAL

TIPUS DE RISCOS
FISICS QUIMICS BIOLOGICS
MECANICS TERMICS ELEC— | RADIACIONS [SOROLL| AEROSOLS LIQUIDS GASOS,
Calgudes  |Xocs, Punxades, |Vibraclons |Relliscades, | Calor, Fred TRICS |No Pols, Fums Bolres Immersions |Esquitxades] VAPOR |Bactaries |Virus Fongs,  |Antigens
dalgada |cops, - tals, EE’EEd:;G flama. lonitzants |lonitzants flbres. Eg’ﬁc':ffs' patdgenes |patogens [caus o EE:::S
CRAN 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1310 1 1 1 1 1 1T 13 113 [13 [13
OIDES 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 6 6 0 0 6 6 O [13 113 [ 13 |13
ULLS 0 4 4 0 0 4 4 O 11110 0 1 1 1T [14 114 [14 [ 14 |14 |14 | 14
% | S Ratories ololololoJoJolo]l5]o]o|5 ][5 15 141414141414 [14
8 CARA 0 O |10 ] 0O O |10 |10 |10 | 11 |13 10 |14 |14 |14 |14 B/1410 |14 |14 |14 |14
O CAP SENCER 1 O [10+1] 1 0 1 1 1 O [13 10 [13 113 13 [14 [14 ] 3 3 3 3 3
1 | B mA 0 0 5] 9 5] 5) 5) 5) S 11310 3 3 S 13 113 3 |13 [13 113 [13
g g £ | BRAG (PARTS) 0 0 7/ 9 0 7/ 7/ J 112 (13 1 0 [13 13 113 113 [13 [13 13 13 [13 13
gt | Py 2 |2 2122 212121121310 2122 [13[13]2 basde/32/132/13
|(£ g £ | camEs (PARTS) 0 0 7/ 2 0 7/ 7/ J 112 (13 1 0 [13 13 113 113 [13 [13 13 13 [13 13
o PELL 0 0 0 0 1 7/ 7/ J 112 (13 1 0 [13 13 |13 [15 [ 15 [13 |13 |13 13 13
i & | RoNC / ABDOMEN | O 9 0 9 9 7/ 7/ J 112 (12 10 [13 13 |13 [ 13 [13 [13 13 13 [13 13
2 | VIES PARENTERALS 0 0 0 0 0 7/ 7/ 7/ 0 0 O |13 [13 [ 13 [13 13 113 [13 [13 13 113
COS SENCER 8 0 7/ 7/ 7/ 7/ 7/ J 112 (13 1 0 [13 113 113 113 [13 [13 113 113 113 113
CASC BOTES GUANTS ULLERES FILTRES ACTIUS TAPS/CASC ROBA TREBALL ARNES EL. ANTIVIBRACIO PANTALLES PANTALLA SOLDAR

@

s

EQUIP ESPECIFIC

PROT. DERMIQUES

SEGONS RISC
»i«

]

(15) CreMES
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s
GRAONS Q
N
N
I
N s
Q ENGALZATS O ENCASTATS
N
N
(2

FUNDA DE GOMA PER
73l FACILITAR EL RECOLZAMENT |
U EVITAR EL LLISCAMENT

DIFERENTS TIPOLOGIES DE PEUS ANTI—LLISCANTS
PER ESCALES DE MA

MITJANS AUXILIARS
TIPOLOGIES | ELEMENTS QUE COMPONEN LES ESCALES DE MA

FUNDA DE GOMA PER
FACILITAR EL RECOLZAMENT |
EVITAR EL LLISCAMENT

GANXOS DE
SUBJECCIO 2 1 metre

TOPALL DE FUSTA
CLAVAT A TERRA

DISTANCIES EN LA COL.LOCACI®
D’ESCALES DE MA

ACCESORI PER ESCALA
DE MA PER PODER
TREBALLAR DES D’ELLA

GRAPES CLAVADES
ANTI=LLISCANTS
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_ i - \\\__ PLACA DE REPARTIMENT SUPERIOR

=il

(o

TIPUS DF PUNTAL

COS TUBULAR
DEL PUNTAL

FORATS PER GRADUAR
LA LLARGADA

PASSADOR ESTANDARD

ROSCA PER GRADUAR
LA LLARGADA

ROSCA COBERTA
TIJA ABATIBLE

MITJANS  AUXILIARS
PUNTALS METAL.LICS EXTENSIBLES

RECOLZAMENT DE PUNTALS SEGONS EL TERRENY

TERRENYS COMPACTES TERRENYS TOUS

=]

DIRECTAMENT SOBRE COL.LOCAR DORMENT
EL TERRENY DE FUSTA

TERRENYS INCLINATS

MANETA 0S CORRECTE
DE LA TIJA ESTANDARD

ENCLAVAMENT

TIVA

MANETES

INCORRECTE | PERILLOS
UTILITZAR OBJECTES ESTRANYS

No utilitzar elements estranys en substituici6 del PASSADOR ESTANDARD, com filferros,
varetes de soldar, cargols, o altres elements, que no tenen la resisténcia necessdria
per a complir amb seguretat la seva funcié

PLACA DE REPARTIMENT INFERIOR

COL.LOCAR FALQUES
DE FUSTA
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Entompeus

MESURES DE PROTECCIO COL.LECTIVA
PROTECCIO | SENYALITZACIO DE LES RASES

Passarel.la

DETALL DE PASSAREL.LA SOBRE RASA
(diverses mesures)

Puntals

Barana

En terrenys sorrencs
Accessos equidistants

Y

\
W

\!

!

T
o
QU

T

it

g
Distancia minima ‘.
a la vora D=H/ I

DISTANCIES DE SEGURETAT A LES RASES ‘

D =H 0.60 MTS.

K

T
/,_/
/
N
! o
;

RESUM DE LES NORMES BASIQUES DE SEGURETAT PELS TREBALLS EN LES RASES .
1.— No s’han de retirar les mesures de proteccié d’una rasa, mentre treballin operaris a una

2.—-

3.—

4—
5.—

6.—

8.—

mabils que s'il.luminaran cada 10 m amb punts de llum portatils i grau de proteccié no inferior de

profunditat igual o superior a 1,30 m. sota el nivell de terra
En rases de profunditat major de 1,30 m. sempre que existeixin operaris treballant al seu interior es

) . , Elements de senyalitzacié
mantindrd un altre vigilant I'exterior, i que pugi actuar de recolzament i donar I'alarma en cas d'accident

Es revisaran les entibacions abans d'iniciar la jornada de treball, en especial després de dies sense "0"
treballar—hi, o després d’'incleméncies com la pluja o gelades. _;.,,,. <

La profunditat maxima sense entibar, serd si el terreny &s estable, de 1,30 metres.
Tot i essent un terreny estable, en obres de llarga durada, s’entibaran les parts en prevencié de la degradacié
d’aquesta durant I'execucié de I'obra.
L'amplada de les rases, es faran en funcié de la seva profunditat, respectant els seglients:
criteris : a) Fins a 1,50 m de profunditat : amplada minima de 0,65 m.
b) Fins a 2,00 m de profunditat : amplada minima de 0,75 m.
c) Fins a 3,00 m de profunditat : amplada mfnima de 0,80 m.
d) Fins a 4,00 m de profunditat : amplada minima de 0,90 m.
e) Per més de 4,00 m de profunditat : amplada mfnima serd de 1,00 m.
Tota excavacié que superi els 1,60 m de profunditat haurd d'estar provista, a intervals regulars
de les escales necessaries per a facilitar I'accés dels operaris o la seva evacuacié rapida en cas de
perill. Aquesta escala tindra un desembarcament facil, superant el nivell del terra en 1,00 m.
Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles just al costat del tros, es disposaran tanques

IPP 44, segons UNE 20.324.
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APUNTALAMENTS LLEUGERS

maxim 1,80 m

APUNTALAMENTS SEMI—QUALLATS

max. 1,50 m.

T

PRI R PRES
- 50 % TEULES__|
CORRETGES |
CODALS |

MESURES DE PROTECCIO COL.LECTIVA
TIPUS D'APUNTALAMENTS DE RASES

APUNTALAMENTS QUALLATS

—

SECCIO LONGITUDINAL SECCIO SECCI6 LONGITUDINAL

100 %

SECCIO SECCIO LONGITUDINAL SECCIO

SELECCIO DELS TIPUS D’APUNTALAMENTS

PROFUNDITAT DEL TALL EN METRES
TIPUS DE TERRENY| SOL.LICITACIO  [TIPUS DE TALL <1, 30 m. 1,30—2,00 m. 2,00—2,50 m. > 2,50 m.
COHERENT SENSE Rases * Lleugera Semi—quallada Quallada
SOL.LICITACIO Pous * Semi—quallada Quallada Quallada
SOL.LICITACIO Rases Lleugera Semi—quallada Quallada Quallada
DE VIAL Pous Semi—quallada Pous Quallada Quallada
SOL.LICITACIO DE | Qualsevol Quallada Quallada Quallada Quallada
FONAMENTACIO Semi—quallada Quallada Quallada Quallada
SOLT QUALSEVOL Qualsevol Quallada Quallada Quallada Quallada
Quallada Quallada Quallada Quallada

* Entibacién no necesaria en generadl
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MESURES DE PROTECCIO COL.LECTIVA
DURANT EL BUIDAT DE CAMIONS A TALUSSOS

BASCULANTS PROP DE TALUSSOS /—\
EL TOPALL HAURA DE TEIéIR COM A MINIM
TRES AMPLADES DE CAMI —
Pt — [ («\K_Q
‘7' < S NI (f‘ i‘d\\ = E— Q( ¢ S i‘d\\\ﬁ
’( [\j\\e}w( L C}eﬁ A\_\\J%A‘C ( /i)g [ M“(?
' {/ \_. k/i(\ (A . )Kf,)}/ \V\Z {/ Ly
M e A e el ([
. L [ J -
N le ﬁ}ﬁf
C =
By
\
TOPALL DE FUSTA DE 30 X 30 cm

TOPALL DE FUSTA

BARANES CORREGUDES
CLAVADES AL TERRA

TOPALL DE FUSTA DE 30 X 30 cm

( * ) LA DISTANCIA ES CALCULARA EN FUNCIO DEL TIPUS DE TERRENY
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COL.LOCACIO DE VELA O LONES DE PROTECCIO DE
CARREGA DURANT EL TRANSPORT

R ORGSR
R R OO OOOOECRREEaaRE N OOERIOON
R RN X\~ | - olOO0N
QOO OO00000OCEECA ™/ =

EL PERIMETRE DE LES MAQUINES EN MOVIMIENT
TANCA | SENYALITZACIO

T rrgyx

CINTA DEL TIPUS DE SENYALITZACIO
TANQUES DEL TIPUS VIANANT

DURANT LA CARREGA, EL CONDUCTOR
ESTARA DINS DE LA CABINA O EN LA SEVA AREA :

NOTES DE SEGURETAT

EL RADI D'ACCIO DE L’EXCAVADORA EN MOVIMENT
HA DE SER SEMPRE PROTEGIT AMB UNA TANCA

LES MAQUINES D'OBRA HAN DE DISPOSAR DELS
SEGUENTS ELEMENTS :

SENYALITZACIO LLUMINOSA
SENYALITZACIO ACUSTICA
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VALVULES QUE S’INSTAL.LEN
A LA SORTIDA DELS
MANOREDUCTORS

REGULADOR

MANEGA

VALWLES QUE
S’INSTAL.LEN AL BUFADOR

BRIDES
MANEGUES

REQUERIMENTS D’UNA INSTAL.LACIO
AMB BOMBONES D’OXIGEN |

ACETILE
MANONETRES
CLAU
V. ANTIRETORN
SUPORT PER
LA MANEGA ﬁ

V. ANTIRETORN

VENTILACIO

ANNNNNNNNNNY

AR QA A QD QAN

VALVULA INSTAL.LADA A

LA SORTIDA DEL MANOREDUCTOR

QUE EVITA EL RETROCES

| LA FUGA DE_GASOS

(COM SI FOS TALL DE MANEGA,
(PUNXADES, O SIMILARS)

MANEGA

6 MANOMETRES
CLAU

V. ANTIRETORN

ASSEGURAMENT
DE LES BOMBONSH

SUPORT
MURAL

MANIPULACIO DE BOMBONES DE GAS
SOLDADURA OXIACETILENICA

SEQUENCIA D’ACTUACIO DAVANT UNA FUGA

NTP 397-1995

NEGATIU

l

COL.LOCAR
L’AMPOLLA EN
ZONA VENTILADA

FUGA EN > APRETAR EL |
PREMSA—ESTOPES PREMSA—-ESTOPES

>
FUGA A SORTIDA > INTENTAR |
DE L AIXETA TANCAR L AIXETA
DETERIORAMENT > NO UTILITZAR |
DE LA ROSCA L' AMPOLLA

)
FUGA EN NO INTENTAR

| P EL COLL » TANCAR L'AMPOLLA

'

AVISAR AL SUBMINISTRADOR

CARRETO DE TRANSPORT
DE BOMBONES, N’EXISTEIXEN
| PER UNA | DUES BOMBONES

VENTILACIO

SUBJECCIO PER
LA BOMBONA

AMNNSNENSNNNN

ARRARAK Aa Qs

UJ

TOPALL DE RECOLZAMENT
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ETIQUETES DE PERILL

SOLID INFLAg ABLE
EXPLOSI

N®5.1

EXPLOSIU EXPLOSIU PERILL D
EXPLOSI

GAS NO MATERIA
INFLAMABLE | LIQUIDA INFLAMABLE
NO TOXIC

PERILL DE FOC

MATERIA DESPRENIMENT
INFLAMABLE DE_GASOS INFLAMABLES
ESPONTANIAMENT EN CONTACTE AMB L'AIGUA

N*6.1 ﬁ

Q)
MATERIA COMBURENT PEROXID ORGANIC , PERILL MATERIA
AFAVOREIX LA PERILL DINCENDI D'ACTIVACIO TOXICA
COMBUSTIO D’INCENDI
N*1 N*7B
MATERIA MATERIA
INFECCIOSA RADIACTIVA
COLORS

N

MATERIA MATERIA MATERIA_O OBJECTE
RADIACTIVA CORROSIVA PERILLOS DIVERS

ETIQUETES DE PERILL

Indiquen les caracteristiques de perillositat que comporta el producte transportat.

Les seves dimensions son

de 10 x 10 cm, per envasos i embalatges de 30x30 cm per cisternes

Quan un envds o una cisterna porti més d'una etiqueta, indica que el producte presenta

diferents perills.

MESURES DE PROTECCIO COL.LECTIVA
SENYALITZACIO DE MERCADERIES
PERILLOSES

PANNELL TARONJA

Col.locat a la unitat de transport, serveix per identificar la naturalesa de la matéria i el perill

que presenta. Ha de ser de color taronja i reflectant. les seves dimensions sén de 30 x 40 cm, tot i que
també s’usen de 40 x 40 cm.

Segons producte a transportar, portaran els nGmeros identificadors que tenen per missid les tasques que
es defineixen a continuacié.

NOMERO D’IDENTIFICACIO DE PERILL
NOMERO D’IDENTIFICACIO DE LA MATERIA

NOUMERO D'IDENTIFICACIO DE PERILL

El nGmero d'identificacié de perill es composa de dues, tres xifres.
En general, les xifres indiquen els perills seglients:
2.— Emanacié de gas resultant de pressi6 o d'una reaccié quimica.
3.— Lfquids (vapors) i gasos inflamables
4.— Solids inflamables.
5.— Materies comburents (afavoridora d’incendis)
6.— Toxicitat.
7.— Radiactivitat
8.— Corrosivitat.

9.— Perill de reaccié violenta espontdania.
Quan el perill d'una matéria pugui ser identificat suficientment mitjangant una sola xifra,
aquesta anird complementada per un zero en la segona posicid.

XIFRES REPETIDES INDIQUEN UNA INTENSIFICACIO DEL PERILL.

Les combinacions de les seglients xifres tindran, no obstant, un significat especial:
En general, les xifres indiquen els perills seglients:
22 Gas refrigerat.
X323 Liquid inflamable que reacciona perillosament amb I'aigua, emitint gasos inflamables.
X333 Liquids espontdniament inflamable, reacciona perillosament amb I'aigua.
X423 Sdlid inflamable, reacciona perillosament amb I'aigua i desprén gasos inflamables.
44 Solid inflamable que a una temperatura elevada esdevé en estat fos.
539 Perdxid organic inflamable.
90 Materies perilloses diverses.

LA LLETRA "X" DAVANT DEL NUMERO INDICA PROHIBICIO ABSOLUTA DE
VESSAR AIGUA DAMUNT DEL PRODUCTE.

Segons I'ARTICLE N* 5 de I'Ordre ministerial del Ministerio del Interior de
23 d’octubre de 1.985.
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EXTINTOR DE POLS QUIMICA

BICARBONAT SODIC TIPUS DE FOC
FOSFAT MONOAMONIC TIPUS DE FOC
PRINCIPI D’EXTINCIO SUFOCACIO | INHIBICIO

B-C-E
A-B-C-E

—_——

N

ROSCA MANIGUET
BRIDA DE PRESSIO

AMPOLLA D’ACER

MANEGA

AMPOLLA D’ACER

PARTS DE L'EXTINTOR

AGENT EXTINTOR RESPECTE

A LA CLASSE DE FOC

CLASSE DE FOC

AGENT EXTINTOR A B C D
Aigua a raig XX 0 0 0
Aigua polvoritzada XXX | X(1)| 0 0
Escuma ffsica XX XX 0 0
Pols polivalent XX XX XX 0
Pols seca 0 XXX | XX 0
AnhTdrid carbdénic (CO2) X(2)| X 0
Derivats haldgens X(2)| XX 0
Prod. especific del foc metalls | O 0 0 X

EXCEL.LENT BO X
T

Si I'aigua porta incorporat un additiu
assignar I'adequacié XX

(2) Als focs superficials (profunditat < 5 mm.) poden assignar

1) .,
I'adequacid xx.

ACCEPTABLE [0 |NO ACCEPTABLE
humectant o tens actiu, poden

EXTINTOR DE POLS QUIMICA
AMPOLLA EXTERIOR

SR

_——

ANELLA DE SEGURETAT
PALANCA DE SUBMINISTRAMENT

PALANCA DE SUPORT
ERGONOMIC

MANOMETRE DE PRESSIO

RISC DINCENDI A L'OBRA
EXTINTORS D’INCENDIS

Cco 2
TIPUS DE FOC "E”
PRINCIPI D’EXTINCIO SUFOCACIO

CLASSE DE FOC A COMBATRE UNE 23010 :
normalment amb la formacido de brases.

comportant-se amb sdlids grassos.
CLASSE C Dins aquesta classe s'inclou el foc de gas

Gener 1976

CLASSE A Dins aquesta classe, s'inclou els focs de materials sdlids, generalment de tipus organic, la combustié te lloc

CLASSE B Dins aquesta classe, s'inclou els focs de liquids, de sdlids que per accié del calor passen a estat liquid

CLASSE D Dins aquesta classe s'inclouen els focs de metalls d'alt poder reactiu.
CLASSE "E"En dlguns paisos s'utilitza la Classe "E”, per a designar els anomenats “focs elactrics”.
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FILS FORA DE L'AILLAMENT PRINCIPAL

/ AN

INSTAL.LACIO ELECTRICA EN OBRA
CONNEXIONS INCORRECTES O PROHIBIDES

ENTRONCAMENTS O PERLLONGACIONS, CONNECTADES AMB REGLETES

/ AN
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INSTAL.LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D'OBRA
PRESES DE CORRENT | ENDOLLS DE PETACA

PRESES DE CORRENT | ENDOLLS DE PETACA

TRIFASIC ° o BIFASIC o\
O O
o (@)

%@\ﬁ (T T

PERLLONGADOR PRESA A'ERIA ALLARGAM EN TS P R EP ARATS

INCLOSES LES PRESES (3) DE CORRENT

EXISTEIXEN EN DIFERENTS LLARGADES

Topall d’ancoratge de la tapadora

Guia d'entrada

Tapadora de protecci6 i d'ancoratge

Passador d’ajustament de goma

Cable protegit de la intempérie de 1000 v
Tapadora ancorada al topall

Cable de 1000 v

Cable a l'interior de la seva funda d’aillament

Preses de corrent amb curtcircuit

OIOIOIOIOICICIOIC,
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@ Caixa estanca de material plastic

@ Cargols rdpids per I'ajust i tancament de la tapa transparent

@ Tapadora transparent estanca

@ Obertures estanques per a I'accés als mecanismes

@ Presa protegida de corrent per a petaques, tipus trifasic

@ Presa protegida de corrent per a petaques, tipus trifdsic amb presa de terra
@ Mecanisme, magnetotérmic

Mecanisme, diferencial

@ Mecanisme, regleta de connexié

Senyalitzacié de Perill Eléctric

@ Teulada inclinada per a protegir contra caigudes d’objectes, pluja etc.
@ Taulons de fusta inclinats al terra

@ Taules clavades per unir els taulons

Taulons clavats al terra entre 20 i 30 cm. segons terreny

@ Cable de subministrament eléctric des del quadre principal

Corba anti—goteig

@ Presa de terra del quadre secundari

. Tascons de fusta

INSTAL.LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D’OBRA
QUADRES ELECTRICS SECUNDARIS D’OBRA

COL.LOCACIO TIPICA DE QUADRE SECUNDARI ELECTRIC
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ALGAT
DETALL DE L’ARQUETA

TAPA DE FORMIGO

. 54
()
Y
2 7 40
T ™~
: -
TUB D'ACER
GALVANITZAT
640 mm__— 4 —

9,375,

ARQUETA
30x30x30 cm

INSTAL.LACIO ELECTRICA PROQOVISIONAL D'OBRA

TIPUS DE PIQUES PER A XARXA DE PRESA DE TERRA

ARMADURA 6x6 #6 mm

FABRICA DE TOTXO MASSIS

// - . SUPORT DE MORTER
: o v

PT. DE PRESA DE TERRA

N7

7,
0

V

39,25

¥

ELECTRODE DE COURE
0 ACER GALVANITZAT

DETALL D’ANCORATGE
DEL CABLE DE LA PICA

L. PRIN. DE TERRA DE

COURE #>35 mm
~®
\ Vareta roscada obefta
/ Rosca d’atapeimen r ]

Bzﬁ N @ Ubicacié del cabl a

~C C )
\__ ABRACADORA DE

COURE

B sl 3

LcarcoL DE PREssI6 (C) DETALL A

)

21

ELECTRODES DE TIPUS PICA

massisses tubulars perfils

4:i§lm

T
l

2000 mm
2000 mm

%

RESISTENCIA DEL TERRA R=80
RESISTIVITAT R=50 m

MIDES
REF. A/ LLARG B/ GRUIX |[C/ L. PUNTA
81501 1000 MM 16 MM 28 MM
81502 1500 MM 16 MM 28 MM
81503 2000 MM 16 MM 28 MM
// 81504 1000 MM 21 MM 35 MM
/ / 81505 1500 MM 21 MM 35 MM
81506 2000 MM 21 MM 35 MM
81507 2500 MM 21 MM 35 MM
81508 3000 MM 21 MM 35 MM
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INSTAL.LACIONS HIGIENIQUES PROVISIONALS D'OBRA
Guixstes per a la roba PLANTA | ALCAT DE DIVERSOS MODELS

ancs de fusta
+// — 6/mts. /7Dutxes /,Termos Cuina

‘ Lavabos /7 Microones Taula de fusta
Mirall Inod ’—Ai Uera ’ anc de fusta

i = __ /7_ ira sg;no;'j =L g I I_i d f_t -
. HEERINIEEEEN ﬁ§|§©@@ 8
: —
$ E— =

+

__L|||||/|||||J 1 > ] - ]
T T 7 T 0 T T
g W TR N

1 o 0 o] ol (of o)

MODUL TIPUS DE VESTIDOR MODUL TIPUS DE LAVABO MODUL TIPUS DE MENJADORS

Pica

Inodor /7 Taula LIit plegable
_ Y /_ Tamboret
=i \ =3 =®/T/_ T T
\ 7 /_Llit \ \
Ay \ \
i

(] ol

i ) 0
. \—Ilum d
Farmaciola / ~~__Coberta de I'entrada MODUL TI'F?US CASETA. FARMACIOLA

Farmaciola portatil

SISTEMA MODULAR PER A CASETES D’OBRA

CARACTERISTIQUES :
Estructura metdl.lica de gran solidesa, amb tancament mitjangant

pannells sandwich aillats intercanviables. Provista d'instal.lacid eléctrica, acoblables
en base i dlgada per a poder formar edificis de fins a tres plantes. De rdpida
execucid, baix cost i desmuntables per a noves utilitzacions.
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MESURES DE PROTECCIO COL.LECTIVA
SENYALITZACIO D'UNA ZONA PERILLOSA
MALLA TARONJA | CINTA DE PLASTIC

TIRANT/TENSOR
VARETES CLAVADES ENTRE 20 | 40 CM AL TERRA
MALLA DE PLASTIC DE COLOR TARONJA FORADADA
/ CABLE D’ACER DE 6 MM.
O/'% A .
-
S
8
(@]
’—.———-‘""_’—\-——— ///——____———\\\ e ——
ALK QR S
RIS QIRKIRIINCHKIKIRRCIINIKIKIRNCKS
LROSHING KL KILIRELLIKILIKILILEILIKEILIRILIEILIKS
LRI ZIXIKKIKEEIREEIRELIREEIREL RIS /
XK A C RSICHK ISR RKSCHK XKSCHK ISCHK XK KK KK D .
R R R B Y
LRI IRLI LI IRYRIBLIIRLIIRLIIBLIIBLIIBLIRIBLIRIRKLRR
< LKL KL RILRULL KL RKLLRULL KL UKL RKLLKLK S ¢
2.00 MT

METODE DE COL.LOCACIO
TANCA DE "SENYALITZACI6” DE PLASTIC COLOR TARONJA

) i Yy

RODET MALLA PLASTIC

\'%
ARETA DE REA DE 8 / 12 MM

— oz O
BANDA DE "SENYALITZACIO” DE PLASTIC, EN COLORS BLANC | VERMELL
|
8/10 MM ©

LA MALLA TARONJA FORADADA | LA CINTA DE COLOR MAI, EN CAP CAS, ES
CONSIDERA UNA TANCA DE PROTECCIO, SINO DE SENYALITZACIO.
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MESURES DE PROTECCIO COL.LECTIVA
TANQUES MOBILS TIPUS VIANANT

IDENTIFICACIO DE L’EMPRESA SENYAL MES ADEQUADA EN CADA MOMENT

@ABETO VERDE @ABETO VERDE
CONSTRUCCIONES E ? CONSTRUCCIONES ? ﬁ]

SN N 0 s

DIRIRIRIRIRRRIRERIRIRRIRI R TR R R RIR RSN RIRING RN

N

.

COL.LOCACIO TIPUS, | LA SEVA SENYALITZACIO

PERFIL FRONTAL

PEUS DE SUPORT SISTEMA DE LLIGAT

[ g 1l

[ g 1l

1.10 MT

SEGONS FABRICANT

2.50 MT

TANCA MOBIL DEL TIPUS VIANANT PER A SENYALITZACIO
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TANCA TIPUS PER OBRA

DE XAPA PEGASO METAL.LICA INSERIDA EN SUPORTS METAL.LICS Promotor i Constructor

Xapes galvanitzades grecades tipus "Pegaso”
Muntants metal.lics

2 mts.

<=

2 — 2,5 mts

TANCA PERIMETRAL DEL RECINTE
TIPUS DE TANCA | COMPONENTS

Identificaci6 de I'obra

Autor i Direccié de I'obra

. . P , data d'inici i final
enyalitzacié de mesures de seguretat especifiques a I'obra ata dinfel 1 tina
Accés pel personal Accés per vehicles i maquines a I'obra

Senyalitzacid

)

< 0,70 mts < 3 mts.

TANCAMENT PERIMETRAL, AMB PANNELLS PREFABRICATS

DE FORMIGO, DESMUNTABLES

_ - /
| ~ /
7

I /4/ WI—
E // | m—

DETALL PLANTA

TANCAMENT PERIMETRAL FIX, AMB BLOCS

7

T T T T T [T T T T T T T T T T7
/I1I|I|I|I|II [ Illlllllllllllllllll//
' / F——— /T T T T T 1 T 1 1 1 1 1T 1T 17 TANCAMENT PERIMETRAL DE TIPUS RIVISA
Muntants metal.lics / /}'||||||||||| l I||||||||||||||||||'l7'/
Plaques prefabricades de formigd /T T T T T 1 [ [ T T T T T T T T F suma
Terrq / | | | | | | | | | | | |/ | | |/ LLLLLA ALLALALAAALLLLS ALAALALAAAALLLS ALLALALALLALLLA AALAGLLAILLLLS ALAALAELSALLLLS
[ T T T T T LT T T T 1T T1/T T 17
/T T T T T T 1 / [ T T T T 4 1T 17
7 7 P—

/
' ]
Muntants metadl.lics

paret de blocs amb morter
Terra

7 Ig

<= 2 mts.

NOTES GENERALS

La tanca sempre tindrd com a minim 2 m d’algada, estudiant cada cas.

La col.locacié del plastic calat de color butd, NO es considera com a tanca,
ni de proteccid, ni de tancament.

La tanca com a tancament de I'obra NO és considerada com a mesura de
sequretat, tret de casos molt excepcionals.

Quan calgui col.locar la tanca com a proteccid de buidat SERA

considerada dins de les partides de seguretat.

La tanca per ser efectiva, TINDRA d'impedir el pas a les zones que protegeix,
aixT com disposar d’accés als llocs assignats i preparats a tal efecte.

Els accessos DISPOSARAN de portes per tancar—los, adequades en cada

cas a vehicles o a personal, les quals estaran degudament senyalitzades.

En casos que sigui necessari, I'accés ESTARA també il.luminat, aix? com
senyalitzat amb balisses en el cas d’envair la calgada.

/

/ ] ] /
Muntants metal.lich /

Suport de formigd

Peces de malla

Brides de lligat
Terra
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SENYALS PEL MANEJAMENT DE GRUES

SENYALS ACOSTICS O LLUMINOSOS DE RESPOSTA:

SENYALITZACIO D'OBRA
SENYALITZACIO GESTUAL

Bl B oF e o
=€ & =p = S
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IDENTIFICACIO DE LES OBRES

RETOLS DE SENYALITZACIO i IDENTIFICACIO

SENYALITZACIO DE SEGURETAT

CONSTRUCTORS
ASSOCIATS, S.L.

PANNELL INFORMATIU DE
SENYALS DE SEGURETAT

| SENYALS DE PROHIBICIO || P.AUXILIS |

SENYALS D’ADVERTENCIA

AA@A
A@AA

SENYALS D’'OBLIGACIO

0

PERILLS, PROHIBICIONS | OBLIGACIONS (*)

Mides:  Diverses depenent de la composicio

Colocacio: A 1 metre del terra en la tanca d'obra
en un lateral de les portes d'accés
de personal i de vehicles

Contingut:  (a) Identificacié de I'empresa constructora

(b) Nom del rétol

(c) Classe de senyalitzacio, prohibicié

(d)

Classe de senyalitzacio, advertencia

(e) Classe de senyalitzacio, obligacid

(*) Adaptant les senyals a les necessitats de cada obra

SENYALITZACIO DE SERVEIS
D’URGENCIA

TELEFON |DIRECCIO DE L'0BRA @)

D'EMERGENCIA |

BOMBERS_{ éﬁ%

5 | POLICIA (e)
| NACIONAL

o, | GUARDIA
== | CIVIL

SERVEI MEDIC

Dro
©.
g MEDIC ASSISTENCIA
PER L’OBRA (f)

Dr.

=2 | avBULANCES
& *|HosPiTaLs

Mides:  Diversos segons composicio

Col.locacio: a 1,5 metres del terra, a l'entrada
de l'obra i en les casetes

Contingut:  (a) Direcci i teléfon de l'obra

b) Nom del rétol

c) Grafismes de cada un dels apartats
d) Nom del Servei

e) Telefon del Servei

f) Dades del Serv. Assistencia i de la Mdtua

P
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DOCUMENT: MEMORIA DE CONTROL DE QUALITAT v1.11
Agost 2026

PROJECTE DE MANTENIMENT
DE VORERES A VIC

LOT 1
CARRER DEL BISBE MORGADES

LOT 2
CARRER DEL PARE COLL

RAMBLA DE LES DAVALLADES

4 RATLLES ARQUITECTES, S.L.P.

Redactat per I'Arquitecte Manel ALCUBIERRE ROCA,
adscrit al Col-legi d’Arquitectes de Catalunya, amb el nim. 32.846/4.
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PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

DADES GENERALS

1. Identificacid i objecte del projecte

Projecte:

Objecte de I'’encarrec:

Emplacament:

Municipi:

2. Agents del projecte

Promotor:

Arquitecte:

Vic, Agost 2026

Manteniment de voreres

Projecte Basic-Executiu v1.11

Carrer del Bisbe Morgades
Carrer del Pare Coll
Rambla de les Davallades

Vic, comarca d’Osona

XARXA DE SERVEIS URBANS DE VIC
CIF: Q0802379H

Carrer de la Industria, 69

Vic - 08500 (Barcelona)

4 RATLLES ARQUITECTES, S.L.P.
CIF B-63378475

Carrer Dues Soles, 3, Baixos

08500 VIC

Tel. 93 880 02 11 - Info@4rarg.com

Assumit per I'arquitecte Manel ALCUBIERRE ROCA, adscrit

al Col-legi d’Arquitectes de Catalunya, amb el nim. 32.846/4.

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

MEMORIA

1. Introduccio

Aquest annex forma part dels treballs encarregats per la Xarxa de Serveis Urbans de I’Ajuntament de Vic amb
I’'objectiu d’elaborar el Projecte Executiu per el manteniment de voreres de tres carrers de Vic.

La proposta respon a la voluntat municipal de continuar avancant en qualitat urbana, en carrers que es troben en
un estat deficient o que s’han creat de forma provisional, i s’ha previst d’acord amb les normes vigents i els criteris
fixats pel mateix Organisme Autonom i el departament teécnic de I’Ajuntament de Vic.

2. Consideracions previes

El laboratori que realitzi els assaigs, analisis i proves referits en aquest Pla de Control de Qualitat haura de disposar
d’acreditacio concedida per la Generalitat de Catalunya.

Si s’empren materials amb distintiu de qualitat, segell o marca homologat, la Direccié d’Obra podra simplificar la
recepcié dels materials, reduint-se la comprovacié a les seves caracteristiques aparents i a la comprovacié de la
seva identificacié quan aquests materials arribin a I'obra.

Aquells materials que hagin d’estar oficialment homologats acompliran allo establert per I'article 4.14 del Reglament
General d’Actuacions del Ministeri d’IndUstria i Energia, en el camp de la normalitzacié i homologacié, aprovat per
Reial Decret 2548/1.981 de 18 de setembre, modificat per Reial Decret 105/1.986 de 12 de febrer i normativa
legislada amb posterioritat.

Aquells assaigs no previstos de realitzar en aquest Projecte, i que s’hagin de realitzar degut a que, per part del
Contractista, no es presenten tots els documents exigits amb les condicions que han d’acomplir els materials, sigui
necessari realitzar, seran per compte del Contractista, aixi com tots aquells assaigs que siguin necessaris per a
materials similars.

La qualificacié de ‘similar’ d’'un material respecte a un altre reflectit al Projecte, correspondra Unicament a la Direccio
d’Obra.

3. Condicions del Programa de Control

En aquest Pla de Control de Qualitat s’indiquen les caracteristiques, métodes d’assaig i condicions d’acceptacié o
rebuig dels materials, aixi com els assaigs a realitzar per tal de garantir la correcta execucié de les obres.

La Direccié d’Obra, durant el curs de la mateixa, podra modificar segons el seu criteri, ampliant o reduint, els
diferents capitols de control. De la mateixa manera, sempre que ho indiqui amb la suficient antelacid, podra variar
els criteris d’acceptacio o rebuig dels materials.

Quan es trobin discrepancies entre els continguts del present Programa de Control de Qualitat i les especificacions
del Plec de Prescripcions Particulars d’aquest Projecte, s’estara a allo disposat per la Direccié Facultativa.

4. Normativa aplicada

La normativa aplicada per a I’elaboracié del Programa de Control de Qualitat ha estat la seglent:

- Instruccién para la recepcion de cementos (RC-08).

- Instruccion de Hormigon Estructural EHE-08.

- PG-3 i modificacions posteriors.

- Normes UNE de metodologia d’assaig i de les caracteristiques dels materials que es citen.



PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

5. Control de Qualitat

5.1 Moviment de terres
5.1.1 Excavacions de rases

Objecte

Caldra comprovar que la superficie d’assentament d’un sol, després de I'excavacid, compleixi amb la normativa
vigent.

Normativa
La normativa a complir és la PG-3.

Assaigs i tolerancies

El no compliment d'alguna de les especificacions sera condicié suficient per a rebutjar el material.

Capa Materia | Densitat Passa | Passa Passa
apem | max | LL 1P. | Organ. | Proctor | CBR | fge | 0080 | 250. | ™l 21y % |2
cms % kgldm® Y % - % )
0 15 | <40 | =06 | <% F .
<25% < 85 LLS > 145 >3
100 10
amb ) <40 <1% > 1,75 >5 <2% | <35%
CBR>5
201 B
amb ot <30 <10 0 > 10 Q <25 %
CBR10
< 30 <10 0 >20 < 5%
T T«'zlga S
s B 5 <15 5a 80% o O > 20% <% >15
% Ton : . 7 dies iy ‘ . ¥
15 <18 0 <35 % - > 20% <1% >15
§2 !i <:\3 1 <1% » 175 :l_ a 1.5\ >3 ‘.u\ l.\ 1
sC 4 Ton 7 dies

Control dels materials

Per cada 2.500 m? o per zona 2, EQUIVALENTS DE SORRA

2, PERCENTATGE DE MATERIAL QUE PASSA
PEL TAMIS 0,080 UNE

1, PROCTOR NORMAL

1, ANALISIS GRANULOMETRIC
1, LIMITS D’ATTERBERG

Per cada 5.000 m? o per zona

Per cada 10.000 m? o per zona 1, C.B.R.

Control de la compactacié

La compactacié exigida sera del 95% d'acord amb l'assaig amb l'assaig del P.N.

Cada 100 m s’efectuara 1, DENSITAT

1, HUMITAT

EMGINYERIA
CONSTRUCCIO

Consisteix en I'extensié i compactacié de sols procedents de I'excavacio, en zones d’extensid tal, que no permet la
utilitzacié de maquinaria d’alt rendiment.

4R
ARQUITECTURA

5.1.2 Reblert

Definicié

Normativa
La normativa a complir és la PG-3.
Materials

Els materials a utilitzar en els reblerts seran sols o materials locals que s’obtindran de les excavacions realitzades
en I'obra o dels préstecs.

Classificacié dels sols

D’acord amb les caracteristiques els sols es classifiquen en: Sols Inadequats, Sols Tolerables, Sols Adequats i Sols
Seleccionats.

El no compliment d'alguna de les especificacions sera suficient per rebutjar el material.

SOLS
SELECCIONATS

No compleixen amb les |- Menys del 25 % en|- Sense pedres de|- Sense pedres de

SOLS INADEQUATS | SOLS TOLERABLES | SOLS ADEQUATS

condicions dels sols | pes d'arids de mida > a | mida > 10 cm. mida > 8 cm
tolerables 15cm. - Menys del 35 % en |- Menys del 25 % en
pes de particules de [pes de particules de
mida de < 0,08 mm mida < 0,08 mm
-LL<40 o
LL<65 o -LL< 40 - LL<30
IP>066L-9
-1IP<10
- Densitat proctor >
1,450
-CBR > 3 -CBR >5 CBR > 10 (sols no
inflables)
- Matéria Organica < 2 |- Matéria Organica <
% 1% Sense matéria
organica

Control dels materials

Per cada 1.000 m3 de material, o un cop al dia 1, PROCTOR MODIFICAT

Per cada 5.000 m3 de material, o cada 3 dies 1, ANALISIS GRANULOMETRIC

Per cada 10.000 m3 de material, o un cop per 1, C.B.R.
setmana 1, MATERIA ORGANICA

1, RESISTENCIA AL DESGAST (LOS
ANGELES)

1, ASSAIG DE CARREGA AMB PLACA

Compactacions

Cada 100 m s’efectuara 1, DENSITAT

1, HUMITAT



PROJECTE DE MANTENIMENT DE VORERES A VIC

5.1.3 Tot-u artificial

Definicié

Es defineix tot-u artificial, a la mescla d’arids, total o parcialment matxucats, en la que la granulometria del conjunt
dels elements que la formen és de tipus continu.

Assaigs i tolerancies

So6n d’obligat compliment pels materials que formen el tot-G.
El no compliment d'alguna de les especificacions, sera condicio suficient per a rebutjar el material.
Cares de fractura (PG-3)

Els materials procediran del matxuqueig i de la trituracié d’arids de gravera o grava natural.

La fraccié retinguda en el garbell 5 UNE, deura tenir com a minim, un 50% en pes d’elements matxucats que
presentin 2 o més cares de fractura.

L’'arid estara format per elements nets, solids i resistents d’uniformitat raonable, exempts de pols, bruticia, argila i
altres matéries estranyes.

Granulomeétric (NLT-104)

La fraccié cernida pel garbell 0,080 UNE, sera inferior a la meitat de la fraccié cernida pel garbell 0,40 UNE, en pes.
La mida maxim no passara de la meitat de I'espessor de la capa compactada.

La corba granulomeétrica dels materials estara en:

GARBELLS CERNIT PONDERAL ACUMULAT (%)

UNE Z1 22 Z3
50 100 - -
40 70-100 100 -
25 55 -85 70-100 100
20 50 - 80 60 - 90 70-100
10 40-70 45-75 50 - 80
5 30 - 60 30-60 35-65
2 20 - 45 20 -45 20 - 45

0,40 10-30 10-30 10-30

0,080 5-15 5-15 5-15

Coeficient de desgast: El coeficient de desgast dels arids sera < a 35

Plasticitat (NLT-105-6): El material no sera plastic

Equivalent de sorra:  L’equivalent de sorra sera > a 30
index C.B.R. (NLT-111):’index del C.B.R. sera > a 80
Placa de carrega:

En bases amb un graé de carrega de 1,0 Kg/cm2, (NLT-357)

El modul de compressibilitat sera de 1.000 Kg/cm2

Control dels materials

Per cada 750 m3 de material, o un cop al dia 1, PROCTOR MODIFICAT
1, ANALISIS GRANULOMETRIC

2, EQUIVALENTS DE SORRA

Per cada 1.500 m3 de material, o un cop cada 2 1, PLASTICITAT

dies

Per cada 4.500 m3 de material, o un cop per 1, C.B.R.

setmana 1, COEFICIENT DE DESGAST
2, CARES DE FRACTURA
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CONSTRUCCIO

4R
ARQUITECTURA

Matéries de control de les capes base

Les matéries objecte de control de la capes de base sén:

Materials constituents.

- Comprovacio de la superficie d'assentament.
Extensi6.

- Compactacié.

Control dels materials constituents

Es comprovara mitjangant un estudi d'identificacié, que el material a utilitzar compleixi amb l'establert en el Plec de
Prescripcions Tecniques Particulars del Projecte. Els assaigs a efectuar seran:

1, ANALISIS GRANULOMETRIC
1, PLASTICITAT

1, EQUIVALENTS DE SORRA
1, C.B.R.

1, MATERIA ORGANICA

S'examinaran els acopis procedents de la descarrega dels camions, rebutjant aquells que presentin restes de terra
vegetal, matéria organica, excés d'humitat, segregacio, etc.

Control de la superficie d'assentament

Es comprovara que la superficie d'assentament de la capa de tot-U artificial, tingui la densitat deguda, efectuant-se
els seglents assaigs i controls:

- Inspecci6 visual.
- Observacié de l'efecte del pas d'un camio carregat.
- Assaigs de densitats, en les zones en que es cregui que existeix una descompactacio.

Control de I'extensié

Es vigilara que I'extensié de les capes, compleixin les condicions establertes en el Plec de Prescripcions Tecniques
Particulars, aixi com:

- Que el gruix del tot-U, tingui com a minim 15 cm, amb les amplades mitges adients.
- Que no hi hagi cap mena de segregacié o contaminaci6 del tot-u.

Control de la compactacié

Es comprovara que la compactacié de cada capa compleixi amb les condicions establertes en el Plec de
Prescripcions Tecniques Particulars del Projecte.

La compactacio exigida sera del 100% d'acord amb l'assaig del P.M., efectuant-se una densitat cada 100 m.

5.1.4 Restauracié ambiental

Definicio

A nivell de restauracidé ambiental, el control de qualitat sera principalment visual durant el procés de I'obra.
Unicament es planteja la caracteritzacié de la terra de jardineria utilitzada per a les plantacions.

Control de materials

S’examinara el terreny vegetal a plantar mitjangant amb els assaigs seglents:

- Determinacié quantitativa del contingut de materia organica

- Contingut de fosfer

- Contingut de potassi

- Contingut de nitrogen

- Determinaci6 del pH

- Analisi estandard d’'una mostra d’aigua per a reg de plantacions (pH, conductivitat, clorurs, sulfats,
carbonats, bicarbonats, duresa, sodi, potassi, magnesi, relacié de calci, % sodi del total de cations,
carbonat sodic residual (CSR), relacié d’absorcié de sodi (SAR)). També del BOR i ferro total, segons
normes vigents.
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5.2 Canonades de PEAD

En el cas que el fabricant tingui Certificat de Qualitat de Producte emés per I'organisme autoritzat o I'administracié
competent d'acord amb la Norma UNE-EN 12201, no sera necessari realitzar un control de qualitat dels tubs de PE.
En cas contrari, es realitzaran en fabrica els seglients assajos i controls d'acord amb els requisits especificats en la
UNE-EN 12201 per a cada lot de fabrica de la comanda subministrat:

- Control de diametres i longituds, segons dades declarades pel fabricant en la memoria tecnica
- Densitat del compost, segons ISO 1183: 1987

- Contingut en negre de carboni, segons ISO 6969: 1986

- Dispersié del negre de carboni, segons ISO 18553: 2002

- Allargament en trencament, segons EN ISO 6259-1: 2001 i ISO 6259 -3: 1997

El marcatge dels tubs sera segons marca el punt 11 de la UNE-EN 13.244-2 per a canonada de sanejament a
pressid. Els tubs aniran marcats de forma indeleble, com a minim cada metre de longitud, amb les dades que
s'especifiquen en el present plec. El marcatge no produira punts d'iniciacié de fissures ni cap altre tipus de fallades.

Els tubs indicaran com a minim el segiient:

- Nom del subministrador, fabricant o nom comercial

- Data de fabricacié (mes i any)

- Tipus de material

- Diametre nominal, DN

- Pressié nominal, PN

- Gruix nominal, e (no necessariament en les peces especials)
- Referencia a la norma UNE corresponent a cada aplicacio

- Marca de qualitat en el seu cas

Aquestes indicacions s'han de fer en intervals no superiors a 1 metre. El marcatge es pot fer bé per impressio,
projeccié o conformat directament en el tub de manera que no pugui ser origen d'esquerdes o altres fallades.

Només s'utilitzaran canonades classificades i marcades d'acord a I'especificat en les normes corresponents, que
estiguin en cada moment legalment vigents. Tota la documentacié originada en la fabricacié, durant la realitzacio
del control de qualitat de la canonada, es classificara i ordenara, comunicant-se les incidencies significatives que
€S puguin presentar.

Documentacid
L'adjudicatari aportara com a minim la segtient informacio:

- Copia del Certificat de Qualitat de Producte conforme amb la Norma UNE-EN 12201, si el posseeix.
- Certificat de Qualitat del Polietileé conforme la norma UNE-EN 12.201-1 (si existeix).

- Relaci6 d'assajos realitzats a la canonada, incloent la norma d'aplicacio.

- Declaracié de conformitat dels productes oferts (marcatge CE).

La D.O. podra exigir tots els documents de control de fabricacié estimi oportuns (d'estat de control dimensional,
actes de proves realitzades, certificats de calibratge i verificacio dels equips d'inspeccid, mesurament i assaig, etc.),
que s'hagin produit al llarg del procés de realitzacié dels tubs.

Plans de mostreig

La D.O. tindra dret a inspeccionar els tubs o presenciar la fabricaci6 i assaigs de qualitat dels tubs. Aquesta
inspecciod no ha d'eximir al Fabricant de la responsabilitat de subministrar productes que compleixin amb les normes
aplicables de la present especificacio.

No es realitzaran les proves si no es compleixen en la seva totalitat els requisits metodologics establerts en cada
un dels apartats de la norma UNE-EN 12201 referents als assajos anteriorment citats.

Valors de referéncia i parametres d’acceptacid

En relacié amb els criteris d'acceptacid, s'acceptara el lot de fabricacié en funcié del compliment de la totalitat dels
parametres (o valors de referencia) que estableix la norma de producte UNE-EN 12201. En el cas de I'existencia
d'un resultat no conforme respecte de la norma de referencia de l'assaig realitzat, es rebutjara tot el lot de fabricaci6.

Prova principal de pressi6

Als tubs subministrats se'ls sotmetra, un cop instal-lats, a la prova de pressié de la canonada instal-lada d’acord
amb la norma UNE EN 805.

5.3 Obres de fabrica i paviment

Formigons
Control d'execucio
Formigé HM-20 (Formigé de reblert i anivellacio)

Mesura de la consistéencia mitjangant Con
d'Abrams i resisténcia a compressié. (Fabricacié
de fina a 4 provetes cilindriques de 15x30 cms.)

Reposicié de ferms
Rodadura
Control d'execucio

1/50 m3

Assaig Marshal duna mostra daglomerat
prefabricat, fins a tres provetes, incloent:

-Fabricacié de les provetes

-Determinacié de la densitat aparent
-Determinacio de la resisténcia al lliscament
-Trencament

-Calcul de la porositat. (NLT-159)

1/1000 tm

Contingut de lligant en una mostra d'aglomerant
asfaltic

1/1000 tm

Granulometria dels arids extrets

1/1000 tm

Control d'estesa i compactacio

Determinacié de la temperatura d'estesa.

1/40 tm

Determinacié de la densitat aparent i espessor
d'un testimoni. (NLT-168-164)

4/1000 tm
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5.4 Aigua per a formigons i morters

Control de materials

1. Operacions de control

Abans de l'inici de I'obra i si no es tenen antecedents de l'aigua que es vol utilitzar, es faran els seglents assaigs, a
carrec del contractista i fora del pressupost d’autocontrol:

- Exponent d'hidrogen pH (UNE 7-234)

- Contingut de substancies dissoltes (UNE 7-130)

- Contingut de sulfats, expressats en SO4 (UNE 7-131)

- Contingut en i6 clor Cl- (UNE 7-178)

- Contingut d’hidrats de carboni (UNE 7-132)

- Contingut de substancies organiques solubles en eter (UNE 7-235)

Si la central de formigé disposa de control de produccié i esta en possessié d’un segell o Marca de Qualitat,
oficialment reconegut, o bé, disposa d’un distintiu reconegut o un CC-EHE, no sera necessari el control de recepcio
en obra, dels seus materials components, d’acord a l'indicat a I'article 81 de la norma EHE.

En cas de ser necessaris aquests assaigs, es realitzaran a carrec del contractista, fora del pressupost d’autocontrol.
2. Criteris de presa de mostra

Els controls es realitzaran segons les instruccions de la D.O. i la norma EHE.

3. Interpretacio dels resultats i actuacions en cas d’incompliment.

No s’acceptara I'aigua que no compleixi les especificacions, ni per I'amassat ni pel curat.

Referencies

PG 3/75 amb les corresponents ordres circulars.

EHE "Instruccion de Hormigén Estructural (vigent a partir de 1 de juliol de 1999).

CTE DB SE-F Exigencias basicas de seguridad estructural. Fabrica.

5.5 Formigons en capes de neteja i anivellament

Control de materials

1. Operacions de control

- Aprovacio de la dosificacio presentada pel contractista

- Control de les condicions de subministrament.

- Comprovaci6 de la consistencia (con d’Abrams) (UNE 83-313) en cada camié que arribi a I'obra (maxim 4
assaigs per dia).

- Inspeccions no periodiques a la planta per tenir constancia que es fabrica el formigé amb la dosificacio
correcte.

2. Criteris de presa de mostra

Els controls es realitzaran segons les instruccions de la D.O. i les indicacions de la norma EHE.

3. Interpretacié dels resultats i actuacions en cas d’incompliment.

La dosificacié proposada ha de garantir la resisténcia exigida al plec de condicions.

No s’acceptara el subministrament de formigé que no arribi identificat segons les condicions del plec.

L’assaig de consisténcia es considera satisfactori, si el valor mig de les dues mesures realitzades queda dins de
I'interval estricte especificat, i els valors individuals es troben dins dels marges amb tolerancia inclosa. En cas
contrari, es rebutjara 'amassada corresponent, procedint a la correccié de la dosificacio.

Control d’execucié

1. Operacions de control

- Observaci6 de la superficie sobre la que s’ha d’estendre la capa de neteja.
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- Inspecci6 del procés de formigonat amb control de la temperatura ambient.
- Control de les condicions geomeétriques d’acabat (gruix, nivell i planor).

2. Criteris de presa de mostra

Les operacions de control es realitzaran segons les indicacions de la D.O.

3. Interpretacié dels resultats i actuacions en cas d’'incompliment.

No es podra iniciar el formigonat d’un element sense la corresponent aprovacié de la D.O.
Correccid, per part del contractista, de les irregularitats observades.

Referencies

EHE “Instruccién de Hormigén Estructural” (vigent a partir 1 de juliol de 1999)

PG 3/75 amb les corresponents ordres circulars.

5.6 Formig6 armat en estructures

Control de materials

1. Operacions de control

Determinacié de la dosificacié (si és el cas) mitjangcant assaigs previs de laboratori. Per a cada dosificacié estudiada
es realitzaran 4 séries de 2 provetes i s’assajaran a compressio a 28 dies segons UNE 83-301, 83-303 i 83-304.

Assaigs caracteristics de comprovacié de la dosificacié aprovada. Per a cada tipus de formigo es realitzaran 6 séries
de 4 provetes que s’assajaran a compressio a 7 i 28 dies (2 provetes per a cada edat), segons UNE 83-301, 83-303
i 83-304. No seran necessaris aquests assaigs si el formigd procedeix de central certificada, o es disposa de
suficient experiéncia en el seu Us.

Abans de l'inici de I'obra, i sempre que sigui necessari segons I'article 37.3.2 de la norma EHE, es realitzara I'assaig
de la fondaria de penetracié d’aigua, segons UNE 83-309 EX i I'article 85.2 de la EHE.

Per a totes les amassades es dura a terme el corresponent control de les condicions de subministrament. En
particular, es controlara el compliment de les limitacions en la relacié a/c i en el contingut de ciment (control de
durabilitat).

Control estadistic (EHE). Cada 100 m3 de formigd del mateix tipus i dosificacio, o cada dues setmanes si es
consumeix menys material, es realitzaran 2 series de 5 provetes que s’assajaran a compressio, (2 provetes a 7 dies,
2 a 28 dies, deixant la cinquena en reserva), segons UNE 83-301, 83-303 i 83-304.

Per cadascuna de les séries, es controlara la consistencia del formigé amb la realitzacié del Con d’Abrams, segons
UNE 83-313. Aquest criteri suposa que la resistencia del formigd és <=25 N/mm2, en altres casos cal revisar el
nombre de series segons I'article 88.4 de la EHE. També segons aquest apartat, quan el formigé estigui fabricat en
central amb disposicié de segell o marca de qualitat, els limits de definicié del lot poden augmentar-se al doble,
amb les condicions alla indicades.

Inspeccions no periddiques a la planta per tenir constancia que es fabrica el formigé amb la dosificacié correcte.
2. Criteris de presa de mostra

Els controls es realitzaran segons les instruccions de la D.O. i les indicacions de la norma EHE.

3. Interpretacié dels resultats i actuacions en cas d’'incompliment.

Es seguiran els criteris de la norma EHE:

La mitjana de resisténcia a compressié obtinguda en els assaigs previs de laboratori (fcm), haura de superar el
valor exigit al formigd amb marge suficient, de manera que sigui raonable esperar que, amb la dispersié que
introdueix I'execucid en obra, la resistencia caracteristica real (fck) sigui superior a la de projecte. En primera
aproximacio, i segons les limitacions indicades als comentaris de I'apartat 86 de la EHE, es pot suposar que:

fcm = fck + 8 (N/mm2)

Els assaigs caracteristics es consideren satisfactoris, quan els valors de resistencia obtinguts en cada una de les 6
series (xi), ordenats de forma que
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X1 =x2 =x3 =x4 = x5 =x6
verifiquen: x1 + x2 - x3 = fck

De no complir-se aquesta condicio, s’introduiran les oportunes correccions a la dosificacié i/o procés d’execucid
fins a obtenir assaigs caracteristics acceptables.

No s’acceptara el subministrament de formigé que no arribi identificat segons les condicions del plec.

L'assaig de consisténcia es considera satisfactori si el valor mig de les dues mesures realitzades, queda dins de
I'interval estricte especificat, i els valors individuals es troben dins dels marges amb tolerancia inclosa. En cas
contrari, es rebutjara 'amassada corresponent, procedint a la correccié de la dosificacio.

El calcul de la resistencia estimada (fest) a partir dels assaigs de control es realitzara d’acord a I'article 88.4 de la
norma EHE. Els criteris d’acceptacié o rebuig, article 88.5 de 'esmentada norma, es resumeixen a continuacio:

fest = 0,9 fck LOT ACCEPTAT

fest < 0,9 fck Actuacions possibles:

Estudi de la seguretat de I’element amb una resisténcia igual a fest.

Assaigs d’informacié sobre el formigd endurit (testimonis, ultrasons, esclerometre) (article 89 norma EHE).
Assaig estatic de prova de carrega (article 99.2).

Control d’execucid

1. Operacions de control

- Sense caracter limitatiu, es destaquen les seglents:

- Aprovacié del pla de formigonat presentat pel contractista.

- Presa de coordenades i cotes de totes les unitats d’obra abans del formigonat.

- Observaci6 de la superficie sobre la que s’ha d’estendre el formigé i de les condicions d’encofrat.

- Mesura de les dimensions de totes les unitats estructurals d’obra, entre els encofrats, abans de formigonar.

- Verificacié de la correcte disposicié de I'armat i de les mesures constructives per tal d’evitar moviments de
la ferralla durant el formigonat.

- Inspecci6 del procés de formigonat amb control, entre d’altres aspectes, de la temperatura i condicions
ambientals.

- Control del desencofrat i del procés i condicions de curat.

- Presa de coordenades i cotes dels punts que hagin de rebre prefabricats, després del formigonat.

- Inspeccio visual de la unitat finalitzada i control de les condicions geometriques d’acabat.

2. Criteris de presa de mostra

Els controls es realitzaran segons les indicacions de la D.O., i el contingut de l'article 95 de la norma EHE.
3. Interpretacioé dels resultats i actuacions en cas d’'incompliment.

No es podra iniciar el formigonat d’'un element sense la corresponent aprovacié de la D.O.

Correccid, per part del contractista, de les irregularitats observades.

Si s’aprecien deficiencies importants en I'element construit, la D.O. podra encarregar assaigs informatius
(testimonis, ultrasons, esclerdmetre) sobre el formigd endurit, per tal de tenir coneixement de les condicions de
resistencia assolides.

Referéncies
EHE “Instruccién de Hormigén Estructural” (vigent a partir 1 de juliol de 1999)

PG 3/75 amb les corresponents ordres circulars.

5.7 Barres corrugades per a armat de formigé

Control de materials

1. Operacions de control

Per a cada partida de subministrament que arribi a I'obra:
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- Recepci6 del certificat de garantia del fabricant, signat per persona fisica, segons articles 31 i 32 de la
norma EHE.
- Inspecci6 visual del material i observacié de les marques d’identificacié.

Assaigs de control (control normal de la EHE):

Les barres d’acer es classificaran en series en funcié del seu diametre: serie fina, fins a 10 mm, mitjana entre 12 i
25 mm, i grossa, superior a 25 mm. Es considera lot d’inspeccié, el conjunt de barres d’acer del mateix
subministrador, designacié i serie amb un pes maxim de 20 t. Sobre dues provetes del lot es realitzaran els assaigs
seguents:

- Comprovacio de la seccié equivalent.
- Comprovacio de les caracteristiques geomeétriques de les barres.
- Aptitud al doblat-desdoblat (UNE 36-068).

Al menys en dues ocasions al llarg de I'obra i sobre una proveta de cada diametre, tipus i subministrador, es
determinaran les caracteristiques mecaniques de I'acer (limit elastic, carrega i allargament de trencament) segons
la norma UNE 7-474.

En el cas d’existir empalmaments per soldadura caldra verificar I'aptitud pel soldeig en obra (segons EHE apartat
90.4), incloent la comprovacié de la composicié quimica de I'acer (UNE 36-068).

En cas de que I'acer disposi de la Marca AENOR, CC-EHE, o altre legalment reconeguda a un pais de la CEE, es
podran augmentar al doble els limits de definicié del lot, és a dir, es passara de 20 a 40 t. La D.O. sol-licitara en
aquest cas, els resultats dels assaigs corresponents al subministra rebut, segons control de produccié establert en
la marca de qualitat de producte.

2. Criteris de presa de mostra

La presa de mostra es realitzara seguint les indicacions de la D.O., d’acord a la norma UNE 36-068 i a la EHE. El
control plantejat es realitzara abans de comencar el formigonat de les estructures, en el cas de material sense
marca de qualitat, o abans de la posta en servei en el cas de que disposi de I'esmentada marca de qualitat de
producte.

3. Interpretacié dels resultats i actuacions en cas d’'incompliment.

No es podran utilitzar partides d’acer que no portin un certificat de garantia del fabricant segons el prescrit en
I'article 90.1 de la EHE.

Interpretacio dels assaigs de control (Segons criteris de I'article 90.5 de la EHE):

Seccid equivalent: El lot s’accepta quan les dues determinacions resulten correctes i es rebutja si les dues surten
incorrectes. Quan només una de les dues determinacions resulta correcte, caldra realitzar la comprovacié sobre 4
noves mostres del lot, que sera acceptat Unicament, quan les quatre noves determinacions resultin correctes.

Caracteristiques geomeétriques: S’han de complir les condicions establertes en el certificat especific d’adherencia.

Assaig de doblat-desdoblat: En cas d’algun resultat incorrecte, es realitzaran quatre noves determinacions
corresponents al lot analitzat. Per tal d’acceptar-lo cal que les quatre determinacions resultin correctes.

Caracteristiques mecaniques: Si alguna determinacié no compleix les condicions establertes, totes les barres
d’aquell diametre existents a I'obra i les que es rebin posteriorment, seran classificades en lots de 20 t, analitzant-
se dues provetes per lot. El lot s’accepta quan les dues comprovacions resulten correctes i es rebutja quan les dues
resulten incorrectes. En cas d’un Unic resultat correcte, s’analitzaran 16 provetes d’aquell lot. S’accepta aquest lot
quan el valor mitja dels dos resultats més baixos supera el valor garantit, i tots ells superen el 95% d’aquest valor.

Aptitud al soldeig: En cas d’observar algun defecte en el soldeig en obra, es pararan les operacions de soldadura
i es procedira a la revisié completa del procés.

Control d’execucid

1. Operacions de control

- Recepcié i aprovacio de I'informe d’especejament aportat pel contractista.

- Inspecci6 abans del formigonat de totes les unitats d’obra estructurals amb observacid dels seglents
punts:

- Tipus, diametre, longitud i disposicié de les barres col-locades.

- Rectitud.

- Lligams entre les barres.
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- Rigidesa del conjunt.
- Netedat de les barres.

2. Criteris de presa de mostra

Basicament el control de I’execuci6 esta confiat a la inspeccid visual de les persones que I'exerceixen, amb la qual
cosa el seu bon sentit, coneixements técnics i experiencia son fonamentals per aconseguir el nivell de qualitat
previst.

3. Interpretacié dels resultats i actuacions en cas d'incompliment.

Desautoritzacié del formigonat fins que no es prenguin les mesures de correccié adequades.
Referéncies

PG 3/75 amb les corresponents modificacions.

EHE “Instruccién de Hormigén Estructural” (vigent a partir 1 de juliol de 1999).

UNE 36-068-94 “Barras corrugadas de acero soldable para armaduras de hormigdn armado.” i 12 modificacié: UNE
36-068-96 1M.

5.8 Graons per a pous de registre

Control de materials

1. Operacions de control

- Inspeccié visual del material en cada subministrament, observacié de les marques d’identificacié del
fabricant, d’acord a UNE 127-011 EX, i recepcio del certificat de qualitat del fabricant on es garanteixen les
condicions exigides al plec.

- Control geometric sobre un 10 % de les peces rebudes, segons UNE 127-011 EX.

En el cas de graons d’acer, control del galvanitzat sobre un 10 % de les peces, amb determinacié del gruix i la
massa del recobriment (UNE 37-501), per metodes magnetics.

En cas de que el material disposi de la Marca AENOR, o altre legalment reconeguda a un pais de la CEE, es podra
prescindir dels assaigs de control de recepcié. La D.O. sol-licitara en aquest cas, els resultats dels assaigs
corresponents al subministra rebut, segons control de produccié establert en la marca de qualitat de producte.

2. Criteris de presa de mostra

Es seguiran les indicacions de la D.O.

3. Interpretacio dels resultats i actuacions en cas d’incompliment

No s’acceptara I'Us de materials que no arribin acompanyats del corresponent certificat de qualitat del fabricant.

En cas de disconformitat d’'un control geometric o de recobriment, es rebutjara la peca assajada i s’ampliara el
control, en primer lloc, fins al 20% de les peces, i en cas de seguir observant deficiéncies, fins al 100% del
subministrament.

Control d’execucid

1. Operacions de control

- Inspecci6 visual de totes les peces col-locades
- Comprovacié geomeétrica de les tolerancies d’execucié sobre un 10 % del graons col-locats.

A criteri de la D.O., i al menys en 5 ocasions al llarg de I'obra (excepte en pous prefabricats), es realitzaran les
comprovacions de resisténcia i deformacié a carregues horitzontals i verticals, segons UNE 127-011.

2. Criteris de presa de mostra

El control es realitzara sobre totes les unitats existents a I'obra.

3. Interpretacio dels resultats i actuacions en cas d’incompliment
Correccid, per part del contractista, de les irregularitats observades.

Referéncies
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UNE 127-011-95 EXP “Pozos prefabricados de hormigén para conducciones sin presion.”

5.9 Tubs circulars per a clavegueres i col-lectors

Control de materials

1. Operacions de control

En cada subministrament:

Inspeccié visual de I'aspecte general dels tubs i peces per a junts.

- Comprovacio de les dades de subministra exigides (albara o etiqueta).

- Recepci6 del certificat de qualitat del fabricant, d’acord a les condicions del plec.
- Comprovacié dimensional sobre un 10 % de les peces rebudes (tubs i unions).

Per a cada peca es realitzaran:

- 5 determinacions del diametre interior.

- 5 determinacions de la longitud.

- Desviacié maxima respecte la generatriu.

- 5 determinacions del gruix.

- 5 determinacions de les dimensions de la zona d’acoblament.

Per a cada tub de les mateixes caracteristiques, es realitzaran els seglients assaigs (Pliego de prescripciones
técnicas generales para tuberias de saneamiento de poblaciones (MOPU)):

- Assaig d’estanqueitat del tub.
- Resistencia a I'aixafament.
- Resistencia a la flexié longitudinal.

Per a cada tipus de junt que es proposi, es realitzara un assaig d’estanqueitat del conjunt format per dos trossos
de tub units pel junt corresponent.

En cas de que el material disposi de la Marca AENOR, o altre legalment reconeguda a un pais de la CEE, es podra
prescindir dels assaigs de control de recepcié. La D.O. sollicitara en aquest cas, els resultats dels assaigs
corresponents al subministra rebut, segons control de produccié establert en la marca de qualitat de producte.

2. Criteris de presa de mostra

Es seguiran les instruccions de la D.O. i els criteris del “Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberias
de saneamiento de poblaciones” (MOPU).

3. Interpretacio de resultats i actuacions en cas d’incompliment.

No s’acceptaran materials que no arribin a I'obra correctament referenciats i acompanyats del corresponent
certificat de qualitat del fabricant.

Es rebutjaran les peces que no superin les condicions de la inspeccié visual o les comprovacions geométriques.
En aquest darrer cas, s’'incrementara el control, en primer lloc, fins al 20% de les peces rebudes, i si continuen
observant-se irregularitats, fins al 100% del subministrament.

La comprovacié del diametre interior, es considera satisfactoria si la mitjana de les 5 determinacions és superior al
diametre nominal i cadascuna de les mesures es troba dins de les tolerancies fixades.

En cas d’'incompliment, es repetira el control sobre dues peces més del mateix lot, acceptant-se el conjunt quan la
mitjana dels 3 resultats sigui conforme a les especificacions.

En cas d’incompliment en els assaigs de resisténcia i d’estanqueitat, es repetira el control sobre dues peces més
del mateix lot, acceptant-se el conjunt quan el resultat d’ambdues determinacions sigui conforme a les
especificacions.

Control d’execucid

1. Operacions de control

- Inspeccio visual de la base sobre la que s’assentaran els tubs i comprovacioé de les tolerancies d’execucio,
en especial en referencia a les pendents.
- Inspeccio visual de les peces abans de la seva col-locacid, rebutjant les que presentin defectes.
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- Control visual de les alineacions dels tubs col-locats i dels elements singulars, com ara unions amb pous i
arquetes.
- Control d’execucié del reblert (veure ambit de control 0505)

En el cas de tubs en xarxa de clavegueram, es realitzaran, a més, les seglents proves:

- Prova de funcionament de la xarxa amb la realitzacié de proves d’estanqueitat sobre un 10 % de la seva
longitud com a minim (PPTG Tuberias de saneamiento de poblaciones (MOPU)).

- Revisi6 general: Abans de la recepcio provisional de I'obra, es comprovara el bon funcionament de la xarxa
abocant aigua des dels pous de registre de capcalera o, mitjancant cambres de descarrega si existeixen,
verificant el pas correcte de I'aigua en els pous de registre aiglies avall. (PPTG Tuberias de saneamiento
de poblaciones (MOPU)).

2. Criteris de presa de mostra

Es seguiran les instruccions de la D.O. en la realitzaci6 dels controls previstos.

3. Interpretacié de resultats i actuacions en cas d’'incompliment

Correccid per part del contractista dels defectes observats.

Referencies

PG 3/75 amb les corresponents modificacions

EHE “Instruccion de Hormigdn Estructural” (vigent a partir 1 de juliol de 1999)

PPTG-TSP/86 “Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberias de saneamiento de poblaciones.”

ASTM C 76M-83 "Standard Specification for reinforced concrete culvert, storm drain, and sewer pipe."
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