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Núm. d’expedient 1408/2026 -8162   
Departament CONTRACTACIÓ

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE HA  DE REGIR L’ADJUDICACIÓ 
PER PROCEDIMENT OBERT, TRÀMIT ORDINARI DEL CONTRACTE DE SERVEIS 
D’ANIMACIÓ SOCIOCULTURAL AL CASAL DE LA GENT GRAN DE CUBELLES

 
Capítol I: Disposicions Generals

Clàusula 1. Objecte del contracte

L’objecte del contracte és la prestació del servei d'animació sòciocultural al casal 
de la gent gran, amb activitats dirigides especialment a persones de 65 anys o 
més o a majors de 55 anys prejubilats o pensionistes i orientades a fomentar la 
participació, el desenvolupament personal i social i el dinamisme comunitari, amb 
l'objectiu de complementar i reforçar i dinamitzar la regidoria de gent gran de 
l’Ajuntament (projectes i activitats). Aquest servei estarà orientat a planificar, 
executar i avaluar activitats socioculturals, esportives, educatives, de suport 
emocional i d’oci que promoguin el desenvolupament personal, social i comunitari 
de la gent gran, així com fomentar la seva participació activa en la vida cultural i 
social del municipi.

El servei inclou la contractació d’un/a tècnic/a superior en animació sociocultural a 
jornada completa (35 hores setmanals), que durà a terme la programació, execució, 
seguiment i avaluació d’activitats dins el marc del Pla local d’envelliment Quilòmetre 
zero i en coordinació amb el/la Cap de l’àrea d’atenció a les persones de l’Ajuntament 
o personal en qui delegui.

Les principals funcions incloses en l’objecte del contracte són:

- Dissenyar i executar activitats adreçades a gent gran, tenint en compte la seva 
diversitat, interessos i necessitats específiques. 

- Suport en la dinamització i execució de projectes vinculats amb el departament 
de gent gran que responguin a les línies estratègiques del Pla local 
d’envelliment Quilòmetre zero (projectes d’innovació tecnològica, de lluita 
contra la solitud no volguda, de gent gran activa...)

- Fomentar la participació activa de la gent gran en la vida comunitària i en la 
definició de la programació del casal de la gent gran.

- Donar suport a iniciatives de la gent gran i a l’associacionisme.
- Impulsar accions de cohesió social, igualtat i promoció de valors cívics.
- Garantir l’obertura, acollida i bon funcionament del casal de la gent gran dins 

dels horaris establerts.
- Treballar de forma coordinada amb la Cap de l’àrea d’atenció a les persones o 

amb el personal vinculat a l’àrea d’atenció a les persones i altres serveis 
municipals.

Capítol II: Execució del contracte

Clàusula 2. Característiques de l’objecte contractual
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Els horaris del/de la professional adscrita als servei seran preferiblement de dilluns a 
divendres de 10h a 13 h i de 16 a 20h, que és l’horari d’obertura del casal (podent 
dedicar part de la jornada feina interna). Es podran establir horaris diferents de manera 
pactada amb la cap de l’àrea d’atenció a les persones si s’acredita que un altre horari 
permetria donar un millor servei. Es podrien establer horaris especials per activitats 
puntuals o en funció de les necessitats del servei, sempre de manera consensuada 
amb el/la Cap de l’àrea d’atenció a les persones de l’Ajuntament.

El contracte tindrà una durada inicial d’1 any, amb possibilitat de fins a 3 pròrrogues 
anuals, condicionades a la disponibilitat pressupostària i l’avaluació positiva del servei.

El servei haurà de ser prestat per una persona que acrediti la següent titulació: 
Tècnic/a superior en Animació Sociocultural (o titulacions equivalents que permetin 
exercir aquesta funció).

Les competències requerides són: capacitat organitzativa, habilitats comunicatives, 
treball en equip i coneixement del teixit juvenil i associatiu.

Les principals funcions incloses en l’objecte del contracte són:

- Dissenyar i executar activitats adreçades a gent gran, tenint en compte la seva 
diversitat, interessos i necessitats específiques. 

- Suport en la dinamització i execució de projectes vinculats amb el departament 
de gent gran que responguin a les línies estratègiques del Pla local 
d’envelliment Quilòmetre zero (projectes d’innovació tecnològica, de lluita 
contra la solitud no volguda, de gent gran activa...)

- Fomentar la participació activa de la gent gran en la vida comunitària i en la 
definició de la programació del casal de la gent gran.

- Donar suport a iniciatives de la gent gran i a l’associacionisme.
- Impulsar accions de cohesió social, igualtat i promoció de valors cívics.
- Garantir l’obertura, acollida i bon funcionament del casal de la gent gran dins 

dels horaris establerts.
- Treballar de forma coordinada amb la Cap de l’àrea d’atenció a les persones o 

amb el personal vinculat a l’àrea d’atenció a les persones i altres serveis 
municipals.

Les activitats a desenvolupar tindran les següents característiques:

- Caràcter complementari: l'animador/a sòciocultural no duplicarà les funcions 
dels/les possibles talleristes, sinó que col·laborarà de manera coordinada amb 
ells/es per assegurar una oferta coherent i adaptada a les necessitats de la 
gent gran.

- Programes dirigits: Dissenyar i executar accions específiques com tallers, 
activitats lúdiques, culturals o esportives, accions d'educació no formal i 
iniciatives que fomentin valors com la solidaritat, la convivència i la diversitat.

- Adaptació als interessos de la gent gran: Elaboració d'activitats que 
responguin a les inquietuds i necessitats detectades entre la gent gran.
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- Temporalitat i disponibilitat: El servei es prestarà durant el període establert 
en el contracte, amb horaris adaptats a la programació habitual del Casal de la 
gent gran, amb la possibilitat de fer horaris diferents en motiu d’activitats 
extraordinàries.

El servei s’haurà de prestar de forma presencial al Casal de la gent gran de Cubelles i 
s’ajustarà als criteris de qualitat, participació, inclusió i dinamització que es vagin 
establint amb la coordinadora de l’àrea d’atenció a les persones.

El servei es prestarà amb ús normalitzat del català, tant oralment com per escrit, en la 
relació amb els usuaris, l’administració i la documentació generada.

L’Ajuntament posarà a disposició de la persona contractada l’espai, els equipaments i 
el material bàsic. L’empresa haurà d’assumir el subministrament d’un ordinador portàtil 
al/a la treballador/a, segons especificació en els plecs.

Es preveu que el contractista tracti com a encarregat per compte de l’Ajuntament 
dades personals dels i les usuàries del Casal de la gent gran (nom i cognoms, correu 
electrònic i telèfon). Les dades seran facilitades pels propis usuaris/àries i/o les seves 
famílies amb la finalitat de la gestió de les activitats i serveis en què estiguin 
inscrits/es.

Diligència per fer constar que aquest Plec de Prescripcions Tècniques que ha de regir l’adjudicació 
mitjançant procediment obert, tramitació ordinària, del contracte de serveis d’animació sociocultural al 
Casal de la Gent Gran ha estat aprovat per la Junta de Govern Local de data 9 de setembre de 2026.

Cubelles, a data de la signatura electrònica 

La Secretària General
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