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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PARTICULARS

CONTRACTACIÓ DE SERVEIS PER A LA GESTIÓ I REALITZACIÓ DELS TALLERS 
DE SALUT BUCODENTAL EMMARCATS DINS DEL PROGRAMA D’ANIMACIÓ 
EDUCATIVA (PAE) DE VILANOVA I LA GELTRÚ

1. OBJECTE DEL CONTRACTE
L’objecte del contracte és la prestació dels serveis per a la gestió i realització dels 
tallers de salut bucodental , Cric i Croc 1 i Cric i Croc 2, englobats dins del Programa 
d’Animació Educativa (PAE) en salut pública que es realitzen a les classes de I4 i I5 
dels centres educatius del nostre municipi.

2. PRESTACIÓ DEL SERVEI
A. Gestió dels tallers:

- Amb la informació que facilitarà la Regidoria de Salut a l’empresa adjudicatària, 
es contactarà amb les escoles per fer la planificació dels tallers que es 
realitzaran (data i hora).

Un cop programats els tallers s’informarà a la Regidoria de Salut dels tallers 
programats indicant escola, data i hora.

- Mensualment es lliurarà un informe on s’especificaran els tallers realitzats 
indicant escola, data hora i nombre d’alumnes que l’han realitzat.

- En tot moment es farà arribar la informació, referent a l’execució del contracte, 
que la Regidoria de Salut sol·liciti.

B. Realització dels tallers:
Durada de cada taller: 1 hora

Lloc de realització: Escola

Horari de realització: Dins de l’horari escolar

Material: La Regidoria de Salut facilitarà el material necessari per a la realització 
dels tallers.

Contingut i metodologia: 
-Aquest tallers s’han d’impartir seguint el guió i metodologia elaborats per la 

Regidoria de Salut. Per a la realització d’aquests tallers s’utilitza una 
pel·lícula i titelles.

-La persona/es assignada/es al contracte per a la realització d’aquests tallers, 
durant el primer mes del contracte, hauran de fer una sessió formativa a la 
Regidoria de Salut sobre els dos tallers que hauran d’impartir (Cric i Croc 1 i 
Cric i Croc 2).
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Tipus de tallers:
Cric i Croc 1

- Adreçat a infants d’educació infantil de I4

- Programació: A partir del mes de desembre

- Descripció: Presentació del Cric i Croc com a responsables de la càries 
dental.  S’ensenya , de manera pràctica, la forma correcta de rentar-se les 
dents. Després de la representació dels titelles  es lliurarà a cada nen i 
nena un raspall de dents, així com, un penjoll amb els consell bàsic sobre 
la correcte higiene bucodental.

- Objectius:
 Entendre la importància d’una bona higiene bucodental.

 Disminuir la ingesta de llaminadures i / brioxeria. 

 Identificar la relació entre el consum d’aliments d’alt contingut en 
sucre i la manca d’higiene, amb la aparició de  la caries dental.

Cric i Croc 2
- Adreçat a infants d’educació infantil de I5

- Programació: Durant tot el curs escolar.

- Descripció: Amb la projecció d’una pel·lícula, el Cric i Croc tornen a 
l’escola.

 Cal mantenir un bon hàbit d’higiene bucodental.

 Recordatori de la manera correcta de raspallar-se les dents. 

 Introducció la figura del dentista.

 Explicació d’aliments saludables (amics de les dents) i no 
saludables (amics del Cric i Croc).

 Joc de cartes amb els aliments saludables i no saludables.

Al finalitzar el taller es lliura a cada infant un raspall de dents amb pasta.

- Objectius:

 Entendre la importància d’una bona higiene bucodental.

 Conèixer la figura de / la dentista en la prevenció de la caries 
dental , com a professional que vetlla per la salut bucodental

 Recordar la relació entre el consum d’aliments d’alt contingut en 
sucre i la manca d’higiene, amb la aparició de  la càries dental 
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3. CONTINGUT DELS TALLERS
El disseny i metodologia d’aquests tallers és propietat de la Regidoria de Salut. 
L’empresa adjudicatària no podrà fer ús d’aquests tallers fora de les activitats 
realitzades dins d’aquest contracte.

Neus Pijoan Gallego

Coordinadora de l'Àrea de Polítiques

de Ciutadania i Acció Comunitària

 


