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1 ANTECEDENTS

FERROCARRIL METROPOLITA DE BARCELONA, S.A., en endavant FMB, es proposa dur a terme
I'obra de construccié de reforma de la base d’Operacié de Badalona Pompeu-Fabra L2, en el que
compren vestuaris, menjador, despatx de REL i pressa de servei.

En data setembre 2024, es va redactar el PROJECTE CONSTRUCTIU PER L’'EXECUCIO DE LA
BASE OPERATIVA DE BADALONA POMPEU-FABRA L2 per a la seva remodelacio, el qual
s’haura d’executar segons en base al projecte esmentat.

2 OBJECTE DE L'OFERTA

L'objecte de I'oferta és de Direccié d'obra i Coordinacié de Seguretat i Salut per I'execucié de les
obres de la base d'Operacié de Badalona Pompeu-Fabra L2, en base al projecte constructiu de
setembre 2024. Aquest projecte té un PEC sense IVA de 697.073,56€.

En aquest apartat es descriu breument, a mode genéric, el contingut funcional de les actuacions

previstes en aquest projecte:

» Enderrocs i demolicions de I'actual base operativa de I'estacié formada per les segiients
dependéncies: 1 vestuari femeni i masculi amb els seus lavabos pertinents, 1 despatx de
cap de zona, 1 sala de formacid, 1 cambra de presa de servei, 1 despatx CTO, per a
convertir el conjunt en un espai adequat per a les obres.

» Execucio d’una zona conjunta on s’ubicaran la sala de presa de servei i el despatx de cap
de zona.

¢ Construccio d’'una nova sala d'instal-lacions, amb accés des del vestibul de I'estacid, per a
ubicar els aparells de ventilacié de la nova base operativa.

e Execucié d'un espai obert, per a estacionament de patinets eléctrics per part dels
treballadors d'FMB.

e Millora i renovacié d’acabats i instal'lacions existents als vestuaris i lavabos femenins,
amb capacitat fins a 38 persones, per a personal d‘Operacions.

e Millora i renovacié d’acabats i instal'lacions existents als vestuaris i lavabos masculins,
amb capacitat fins a 32 persones, per a personal d’Operacions.

« Millora i renovacid d’acabats i instal*lacions existents a la sala de descans/menjador.

Es tracta d’una distribucio d’espais consensuada amb FMB, on les principals caracteristiques
generals dels espais dissenyats son les segiients:

Zona sanitaria de vestuaris i lavabos masculins:
e Millora i renovacié d'acabats i instal*lacions.
e Adicié d’una font de neteja.

Zona sanitaria de vestuaris i lavabos femenins:
o Millora i renovacié d'acabats i instal-lacions.
e Adicié d’una font de neteja.
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Zona conjunta Cap de Zona / Presa de Servei:

e Creacio d'una zona diafana, que sera utilitzada com a sala de presa de servei amb
I'objectiu d‘arribar fins als 46,10 m2 segons els estandars d’FMB (que albergara la segilient
previsié d’equipament i materials:

0 1 lloc de treball format per taula i cadira amb el PC del repla

0 5 llocs de treball formats per taula i cadira (1 d’ells amb PC)

o 1 fotocopiadora multifuncio

0 1 armari baix de 72cm d‘algada (1,20x2m)

0 1 armari alt de 2m d‘alcada (1,20x2m)

o 1 rellotge de marcatge dels AAC's

0 120 busties per a smartphones

o0 2 prestatgeries per a carregadors i bases portatils

e Construccid d'un despatx pel Cap de Zona, que albergara la segiient previsid
d’equipament i materials:

0 1 lloc de treball format per taula i cadira amb el PC

0 1 taula rodona i 2 cadires

0 1 armari alt de 2m d‘alcada (1,20x2m)

 Execucié d’'un magatzem adossat al Cap de Zona.

Sala de Descans / Menjador:

» Renovacio del segiient equipament:

0 1 moble tipus cuina amb 1 pica i aigliera

Espai per a patinets eléctrics:

e Creacio d'una zona oberta, la qual sera destinada a I'estacionament de patinets eléctrics
en bateria, d'acord amb |’ actual demanda de treballadors que estan utilitzant aquest tipus
de mitja de transport a FMB.

Quan a les condicions de treball previstes per aquesta obra, d'acord amb FMB es preveuen varies
fases per a de forma genérica, poder disposar de la superficie afectada per a l'obra, garantint
sempre que els accessos a l'estacié estiguin permanentment en funcionament i servei d’explotacio
normal pels usuaris, dacord amb tots els requeriments geneérics d’'FMB i I'ESS. Tanmateix, caldra
garantir I'accés a les dependeéncies i cambres tecniques de I'estacié als treballadors d’FMB.

L'entrada/sortida del material de I'obra aixi com la gestié i transport interior sera sempre en horari
nocturn.

Aixi, d'acord amb FMB, per una banda la construccié de la nova base operativa al vestibul de
I'estacié s'ha estructurat en 5 fases clarament diferenciades.

3 ABAST DE L'ENCARREC

L'abast de I'encarrec inclou, la Direccid d'obra i la Coordinacié de Seguretat i Salut per a la
remodelacié d’espai a Badalona Pompeu-Fabra L2 per a base d’operacio.

a) Direccio d’obra:

- El Director d'Obra sera l'encarregat de coordinar els diversos departaments d’'FMB, amb el suport
dels técnics responsables d’Infraestructures.
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- L'adjudicatari sera responsable de I'execucié dels treballs segons el projecte constructiu i les
normatives d’obligat compliment i les normatives internes d'FMB.

- L'adjudicatari sera responsable del treball fet pels seus col'laboradors i subcontractistes i
I'executat al seu risc i ventura, sera responsable de la qualitat técnica dels treballs i prestacions
que desenvolupi i de les conseqiiéncies que es pugin produir, per a Metro o per a tercers, de les
omissions, errors, métodes inadequats o conclusions incorrectes en I'execucié del contracte.

- L'adjudicatari aportara els tecnics necessaris de suport en cada especialitat, els quals donaran
suport integral al Director d’'obra i d'execucid en tasques de gestid, control i técniques segons
escaigui. La dedicacié estimada d'aquests técnics s'adaptara als requeriments de I'obra.

- L'adjudicatari sera l'encarregat de fer els tramits i gestions que siguin necessaries amb
I'Ajuntament.

- La direccid d'obres i d'execucié implica entre d‘altres temes:

- Revisio inicial de projecte.

- Visat de la DO.

- Acta de replanteig.

- Seguiment en detall dels treballs, incloent totes les visites d’obra necessaries (minim 1 a la
setmana) per tal de portar a bon terme l'obra. Dirigir I'execucié material de I'obra
comprovant replantejos, materials i la correcta execucid i disposicid dels elements
constructius i de les instal‘lacions.

- Vetllar pel compliment dels terminis d’execuci6 d'obra.

- Evitar endarreriments fent les propostes o accions necessaries per evitar retards en
I'execucio de les obres.

- Verificar la recepcié en obra dels productes de construccid, ordenant la realitzacié d'assaigs
i de les proves necessaries.

- Actes de seguiment de cada visita d'obra periodica.

- Informes mensuals de l'estat dels treballs (estat i fase de les obres, planificacio
actualitzada i estat economic).

- Seguiment economic, incloent revisié i control de les unitats d'obra executades a les
certificacions i albarans.

- Proposta d‘alternatives i execucié de planols de detalls de les solucions constructives.

- Assegurar I'acompliment en I'execuci6 dels treballs d'instal*lacions en els terminis fixats a

I'adjudicacio.
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- Validacié dels protocols interns de TMB de forma prévia a la posada en servei de les
instal*lacions noves o modificades.

- Seguiment i control dels riscos.

- Execucié del projecte as-built de I'obra (segons format FMB), preparar els lliuraments i
recepcions de les obres i installacions objecte d’aquest projecte. S'inclou un llistat amb la
relaci6 d'industrials i materials subministrats amb tota la documentacié pertinent.

- Realitzacié si s'escau de calculs estructurals per la comprovacio de la bona execucié de les
obres.

- Subscriure el certificat de final d’obra.

b) Coordinacié de Seguretat i Salut:
- La Coordinacié de Seguretat i Salut implica entre d'altres temes:
Coordinar I'aplicacié dels Principis Generals de I'Acci6 Preventiva (Art. 15 L. 31/1995)

- Revisio inicial de projecte.

- Coordinar les activitats de l'obra per garantir que els Contractistes, i, si n'hi ha dels
Subcontractistes i els treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els
Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant I'execucié de l'obra i, en particular, en les
tasques o activitats al que es refereix l'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre sobre
Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccio.

- Aprovar i fer complir el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s'escau,
les modificacions que s'hi haguessin introduit

- Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de
Prevenci6 de Riscos Laborals.

- Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels métodes de treball.

- Adoptar les mesures necessaries perqué només puguin accedir a l'obra les persones
autoritzades.

- Realitzar les actes de les inspeccions periodiques realitzades.

- Conéixer i aplicar la normativa interna d’FMB.

4 TERMINI D'EXECUCIO

La durada del contracte, des del punt de vista administratiu, sera de 19 mesos i el contracte,
estrictament per I'execucié dels treballs sera de 7 mesos (segons especifica la planificacié que
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figura al projecte). El marge entre la durada del contracte administratiu i la del d’execucid, sera,
entre d’altres, per: preparar els equips necessaris, temps per l'arribada de materials necessaris, per
gestionar els permisos necessaris, per gestionar la documentacid PRL, per presentar la
documentacié final de I'obra (As-built), per fer les legalitzacions corresponents, etc. Es a dir tots els
treballs i gestions que no es considerin dins de les feines d’execucié de l'obra

De manera que la durada del servei de DO sera la mateixa que la durada de I'execucid de les
obres més el temps necessari tant préviament com posteriorment per a poder planificar l'inici de
les obres i fer la totalitat de documentacio de final d’'obra.

La previsio inicial, descrita en el projecte constructiu és que les obres durin 7 mesos d’execucio.

S'estima que les tasques de direccid d’obra comencen abans de l'inici de les obres i s'allarguen
després de la recepcié provisional d'obra. Per aquest motiu s'afegeixen 12 mesos al termini
d’execucid previst.

Els mesos previs al inici de les obres de manera general es faran, reunions amb FMB i el
contractista, visites a camp de la zona d'obres per un major coneixement de les mateixes, revisio
del projecte constructiu amb profunditat, realitzacié de I'acta CAE, i aprovacio del pla de Seguretat
que elabori el contractista aixi com la resolucié de dubtes que els hi puguin sorgir, i qualsevol altre
tasca que sigui necessaria.

Els mesos posteriors a la signatura de l'acta de recepcié provisional, la DO seguira fent el
seguiment i control de les feines que puguin quedar pendents, reunions amb FMB i contractista,
aixi com el tancament economic de les obres, elaboracid de I’As-built i reunions amb FMB i
contractista i qualsevol altre tasca que sigui necessaria.

La direccié d'obra vetllara pel compliment del termini d’execucié d'obra, ja que el termini de I'obra
és també el termini d’execucid del servei de D.O i CSS.

5 PRESSUPOST LICITACIO

L'import maxim de licitacié (PEC sense IVA) es de 55.000 €.

Aquest import inclou tots els factors de valoracié i despeses que, segons els documents
contractuals i legislacié vigent van a carrec de I'adjudicatari.
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6 REQUERIMENTS TECNICS A CONSIDERAR.

6.1 Condicions d’execucio de les feines

Les feines d’aquesta Direccid d'obra, son practicament en la seva totalitat en horari ditirn i es
realitzaran de manera que s'alteri el minim possible la normal explotaci6 d'FMB. Pot ser que
alguna feina es realitzi en jornada nocturna (entre 00:00 i 05:00 hores) i que s’hauran de
desenvolupar de manera que al inici del servei d’FMB no s'impedeixi la normal explotacié del
Servei.

6.2 Normatives a considerar

A I'hora de fer la Direccié d’'obra s’haura de complir en tot moment amb:

= Codi d'accessibilitat a Catalunya

» Codigo Técnico de la Edificacién. Real Decreto 314/2006 de 17 de marzo, (BOE 28-marzo-
2006).
= DB SE-AE: Accions en I'edificacio

» Instruccié de formigd estructural EHE-08, aprovada per Reial Decret 2661/1998 de 11 de
desembre.

* Jla Norma reglamentaria NRE-AEOR-93, sobre accions a l'edificacid en les obres de
rehabilitacié estructural dels sostres d'edificis d'habitatges.

= Real Decreto 751, de 27/05/2011 Instruccion Acero estuctural

= Plec d'especificacions de materials pel condicionament d’estacions

» Manual de Seguretat i senyalitzacié d’obres de FMB

= Normativa interna de seguretat per a treballs en la xarxa de FMB.

» El Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid (Real Decret 842/2002 de 2 d'agost de 2002
BOE n2 224 de 18 de setembre de 2002) i Instruccions Técniques Complementaries.

= El Plec d’Especificacions Técniques de BT a la xarxa de FMB.

» Resta de Plecs d’Especificacions Técniques vigents a la xarxa de FMB.

= Llei31/1995idel RD 1627 / 1997
» Tota normativa vigent no inclosa al llistat anterior, i especificada al projecte constructiu.

7 CRITERIS AMBIENTALS

A I'hora de fer el seguiment de l'obra es tindra en compte els criteris ambientals que s'apliquen a
FMB. S'adjunta taula de criteris ambientals per a Projectes d'Infraestructures. Incloura un informe
final amb evidencies documentals i conclusions.
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Obligatori Direccid La Direccid d'obra haurh d'incorporar PPT  Declaracid responsable Informe mensual de  Momés aplicable en
d'obra- en el seu Pla de Treball la supervisid [opcional, atés que els  seguiment ambiental servei de Direccid
Supendsio de les mesures ambientals recollides criteris del PPT sdn validat per la d'obra
ambiental per  al Pla d’Ambientalitzacid | assegurar- d'obligat compliment) Direccid d'obra
Direccid d'obra ne el compliment durant Fexecuelb.
Obligatori Direccid En cas de modificacions al projecte,  PPT Declaracid responsable Informe técnic signat Momés aplicable en
d'obra- la Direcess d'obra haurd d'emetre un [opcional, atés que els  per la Direccid sarvel de Drecced
infarrme ambiental especific sobre criteris del PPT sdn d'obra d'obra
Informe limpacte d'aquestes modificacions d'ebligat compliment)
ambiental en  abans de la seva aprovacia,
modificacions
d'obra
Obligateri Direccid La Direccid d'cbra haurd de revisar | PPT  Declaracié responsable Registre de materials MNomés aplicable en
d'obra- Contral validar que els materials emprats {opcional, atés que els  validadors + fitxes servel de Direccid
ambiental de  compleixin els criteris ambientals criveris del PPT sdn tecniques/evidéncies d'obrai sihiha
materials establérts [ecoetsquetes, reciclats, d'obhgat complimént) préscripeid
fusta certificada...). ambiental de
e _materials en el PPT
Obligatori Direccid La Direccid &' obra elaborars un PPT  Declaracid responsable Informe ambiental  Només aplicable en
d'obra- informe final que indiqui el grau de {opeional, atés que els  de tancament servei de Direceid
Informe final  compliment dels criteris ambientals criteris del PPT sdn d'obra
ambiental de  establerts, amb evidéncies dobligat compliment}
Fobra documentals | conclusions.
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Criteri

Descripcio

Confianga

Condicionants

Impressio
d'informes -
documents de
treball ifo
documents
finals

En cas que sigui necessaria la
impressid de qualsevol
document de treball, s'haura
de: -Acordar amb TME la
impressio o no del mateix. |
prioritzar- -Reduir &l maxim
possible el nimero de
impressions, ajustant-les a les
necessitats. -Liilitzar paper
100% reciclat (excepte per
planols no imprimibles en
DINA4 o DINAZ). - Imprimir els
documents a doble caraien
blanc i negre (el color noméas
s'ufilitzara en casos en els que
no es pugui interpretar en
blanc | negre)

0.55

Criteri

Descripcio

Confianga

Condicionants

EMBALATGE
S -no primaris
material
reciclat

En el cas que la licitacid
inclogui &l liurament de
productes o matenals, i
anuests se subministrin amb
embalatges no primaris,
aquests hauran d'estar
fabricats integrament amb
materials reciclats. (1)
embalatge addicional al del
propi material per ala
distribucio final del producte)

0.50

Criteri

Descripcio

Confianga

Condicionants

Vessament i
abocament de
liquid

En el cas de previsid
d'utilitzacid de liguids s'hauran
de prendre les mesures gue
calgui durant la realitzacid del
servel per qué en cap cas hi
hagi cap tipus d'abocament o
vessament de liquid directe al
medi ambient. Alhora, si el
senvel implica I'ds ifo
manipulacit de productes
liquids perillosos s'haura de
disposar de mitjans de
contencid | absorcid davant de
possibles vessaments.

0.49
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8 GESTIO I AUTORIA DELS TREBALLS

8.1 Gestio dels treballs

La gestio, el seguiment, el control i I'acceptacid dels treballs de direccié d'obra corresponen a FMB.

En cas d'incompliment del contracte, I'adjudicatari facilitara les dades necessaries amb I'antelacié a
FMB sense que cap dels terminis pactats amb FMB es vegin afectats.

FMB, juntament amb l'adjudicatari establiran en cada cas i a l'inici dels treballs, el régim de
reunions de treball.

8.2 Autoria dels treballs
a) Direccio d’'obra

L'adjudicatari es fa responsable de la correcta revisié del projecte i de la bona execucié de
les obres, seguint el Projecte Constructiu visat. Recau sobre ell el control d’execucié de les
obres, i de qualitat de les mateixes garantint una entrega optima del producte final a FMB.
Sera responsable del treball fet pels seus col‘laboradors i subcontractistes i I'executat al seu
risc i ventura, sera responsable de la qualitat técnica dels treballs i prestacions que
desenvolupi i de les conseqiiéncies que es pugin produir, per a Metro o per a tercers, de les
omissions, errors, métodes inadequats o conclusions incorrectes en I'execucié del contracte.

b) Coordinador de Seguretat i Salut

L'adjudicatari es fa responsable de la Seguretat i Salut de les obres que es descriuen al
projecte Constructiu en Base a I'Estudi de Seguretat i Salut que servira per la redaccid del
Pla de Seguretat i Salut que haura d’aprovar.

8.3 Signatures i visats
a) Direccio d’obra

Es visara I'encarrec de la Direccié d’Obra, I'assumeix de la Direccié d'Obra i I'acta d'inici i
recepcid de les obres, segons els criteris que estableixi el corresponent col*legi professional
0 bé seguint els models de documentacié del Servei de Projectes de FMB.

b) Coordinacié de Seguretat i Salut.
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Es visara I'encarrec de Coordinador de Seguretat i Salut, I'assumeix de la Coordinacio i el
cessament d'aquesta, segons els criteris que estableixi el corresponent col-legi professional
0 bé seguint els models de documentacid del Servei de Projectes de FMB.

9 DESENVOLUPAMENT DELS TREBALLS

9.1 Aclariments i informacions complementaries

En el decurs de les feines, I'adjudicatari podra sol'licitar tota mena d’aclariments i informacions
complementaries i fer paleses les consideracions que cregui oportunes a FMB. FMB procurara
atendre, en la mesura que sigui possible, les esmentades sol-licituds; ara bé, la manca o el retard
en la resposta no es considerara en cap moment com a causa motivada de defectes, mancances o
retards en els lliuraments estipulats en el present Plec, donat que és obligacié de I'adjudicatari
desenvolupar-lo sense més aportacions de FMB que les que figuren en aquest document.

9.2 Seguiment dels treballs

En el decurs de les obres, com a minim amb una periodicitat setmanal es realitzaran visites a I'obra
i es realitzara actes de les visites. L'adjudicatari sera el responsable de redactar les actes de les
reunions setmanals amb el format d'acta d'’FMB. Es realitzaran tantes visites a obra com el
desenvolupament de les obres requereixin i en I'horari que sigui més adequat pel seguiment de les
feines podent ser en horari dilirn o nocturn, perd com a minim es realitzara una visita per setmana.

L'adjudicatari realitzara mensualment un informe resum de I'estat de I'obra, fent memoria de I'estat
de les obres i seguiment economic i temporal de les mateixes. Aquest informe es lliurara en els 10
primers dies de cada mes.

10 DOCUMENTACIO A LLIURAR PER PART DE L'ADJUDICATARI UN COP
FINALITZADES LES OBRES

10.1 Documents as-built

El Projecte as-built disposara dels segiients documents:

1. Memoria i annexes (annex de Documents, proves, reportatge fotografic, pla de

manteniment, llistat d'industrials i materials, fitxes... i el que es consideri necessari).
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Acta replanteig i recepci6 provisional.
Planols.
Documentacié de qualitat i medi ambient.

Seguiment economic, certificacio a final d’obra.

o vk W N

Estructura de carpeta Doctra per aglutinar tota la documentacié relativa a instal*lacions
segons criteri de FMB.
10.2 Presentacio del projecte as-built

a) Textos escrits

Tots els textos escrits que integrin el Projecte encarregat es redactaran en catala.

En tots els casos caldra utilitzar el processador de textos WORD, excepte pels programes
informatics TCQ que s’adjuntaran amb les seves propies sortides.

b) Planols

Tots els planols hauran d’ésser elaborats per mitja d’eines informatiques que permetin el lliurament
dels mateixos en fitxers d’extensié DWG, havent-se de lliurar els planols en format informatic.

c) Documentacié a lliurar i format de presentacio

El format de lliurament sera per via correu electronic seguint I'ordre de carpetes que a continuacio
es detalla.

SISTEMA DOCUMENTACIG LEGAL 1 NORMATIVA _+ DOCUMENTACIO GRAFICA DOCUMENTACIO TECNICA
nm TR e 3

Potenca Fig. = 70 kW

Tova ietariac] Modcacions] Reformes.

1_DOC LEGAL I NORMATIVA
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BAIXA TENSIO

TERMIQUES (inclou renovacio daire segons RITE)
CONTRA INCENDIS

ASCENSORS

ESCALES MECANIQUES

POUS ESGOTAMENT

VENTILACIO EST/TUN

2_DOC GRAFICA (planols duplicats dwg/pdf per carpeta)

INDEX DE PLANOLS

BAIXA TENSIO (BT, s/ utilitzem acronim)
TERMIQUES (ITE, si utilitzem acronim)

CONTRA INCENDIS (PCI, si utilitzem acronim)
ASCENSORS (ASC, si utilitzem acronim)

ESCALES MECANIQUES (EM, si utilitzem acronim)
POUS ESGOTAMENT (PE, s/ utilitzem acronim)
VENTILACIO EST/TUN (VNT, si utilitzem acronim)

3_DOC TECNICA

PROVES (agrupar arxius per sistema)
Fulls de protocols UEE (arxiu comu per tots els sistemes)
Fitxes de lliurament MTO (clima i ventilacio)
Info de resultats enllumenat dep. (Lux nivell de terra/pla de treball)
Info de resultats ventilacio dep. (velocitat i cabal per reixeta impulsio)
Info immisions sonores dep. (nivell de soroll s/ocupacio a la dependencia)

QUALITAT I GARANTIA (agrupar arxius per sistema)
Manuals de fabricant
Declaracio de conformitat CE
Certificat d'etiquetat energétic
Certificat de garantia de fabricant
Certificat de calibratge equips de mesura
Especificacions tecniques de materials

PROGRAMARI (identificar el subsistema de cada arxiu)

Programes de control

MEDI AMBIENT
Inscripcio en registre de productors de residus
Models de gestio de residus

DOC MANTENIMENT (identificar el subsistema de cada arxiu)
Operacions del Pla de manteniment
Certificat de procediment Unic en multi actuacions

Plec de Condicions: Direcci6 d’'obra i CSS per I'obra de remodelacié de la base d'Operacié de Badalona Pompeu-Fabra L2

14 de 19



Transports
Metropolitans Codi: PI_F.26650.5_PLECO
de Barcelona

4_REPORTATGE FOTOGRAFIC (agrupar arxius per sistema)

No utilitzar accents ni caracters especials per anomenar carpetes i arxius

Emprar Unicament lletra minuscula per identificar arxius
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11 PLANOL DE DISTRIBUCIO

11.1 Distribucié actual
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