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Documentacio tecnica per la instal-lacio complementaria per '&'
la connexid de fibra optica al xalet de Sant Narcis Ajuntament N3%27de Girona

1. MEMORIA

1.1. INTRODUCCIO

1.1.1. OBIJECTE | ABAST

L'objecte d’aquest document és descriure els treballs d’obra civil i d’instal-lacié necessaris per
a la connexié a la xarxa de fibra optica municipal de I’Ajuntament de Girona de I'edifici de
dependencies municipals “Xalet Sant Narcis”, situat a I’Avinguda de Sant Narcis n2 59.

Fig. 1 — Ubicacio del Xalet Sant Narcis

1.1.2. AUTOR DEL PROJECTE

El present document ha estat realitzat per I'Enginyer Industrial Sr. Pau Busquets Gil, col-legiat
numero 12.426 del Col-legi d’Enginyers Industrials de Catalunya.
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1.1.3. DOCUMENTS DEL PROJECTE

Aquest document esta dividit en els seglients blocs diferenciats:

Aiuntamene Girona

e Memoria. Descriu els treballs a realitzar per a la connexié de cada punt de forma
individual. També inclou reportatge fotografic que il-lustra la instal-lacio.

e Planols. Inclou planol d’emplagament, obra civil i tragat de la fibra Optica, aixi com una
seccid tipus de la canalitzacid a construir. També incloura un esquematic de fibra
optica per connectar I'edifici.

e Pressupost. Amidaments i pressupost per connexié i el global del projecte justificat.

e Estudi de Seguretat i Salut. Normatives necessaries a portar a terme en seguretat i
salut pel constructor del projecte.

1.1.4. ENTITATS AFECTADES

Previ a l'inici de les feines s’obtindran totes les Ilicencies municipals i permisos particulars, aixi
com les corresponents a organismes publics en ambits d’afectacié dels quals s’hagin de
construir canalitzacions o s’hagin de fer feines d’estesa de cable.

En el seglient quadre es fa un recull de les dades especifiques necessaries de cada entitat per
dur a terme les corresponents tramitacions:

Termini de

[Entitat . ., , ., Documentacid|concessio

Motiu afectacid Tram d’afectacio S

afectada a presentar |llicencia/

permis
. Plaga Asumpcié, Rambla .
Ajuntament . . ., L Projecte
) Obra civil de canalitzacid Catalunya i Avinguda de Sant |, . 1 mes
de Girona Narcis técnic
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1.2. DESCRIPCIO DELS TREBALLS

1.2.1.1. PROCEDIMENTS CONSTRUCTIUS GENERICS

Els procediments constructius més importants sén els seglients:

e Les noves canalitzacions seran generalment de 1 tritub de D40mm (3c40mm)
e Lestapes dels pericons a construir a via publica seran:

De tapa quadrada en registres tipus A.
De tapa triangular en pericons tipus C2 o tipus B2 a vorera.
De tapa rodona en perico tipus B a calgada.

e Tots els pericons hauran de disposar d’orifici de drenatge a la solera.

e L’excavacié necessaria per a la col-locacid dels pericons dins I'ambit urba s’haura de
realitzar extremant les precaucions degut a I'existencia d’altres serveis soterrats i amb
especial atencid als procediments de senyalitzacio viaria.

e Tots els pericons es posaran enrasats al paviment, sempre que les caracteristiques del
terreny ho permetin.

e El contractista i/o el subministrador dels materials haura de presentar abans de l'inici
de les obres tots els certificats d’homologacié dels materials i certificats de
compliment de les normatives vigents. En qualsevol cas el promotor es reserva el dret
d’agafar mostres dels materials dipositats a |'obra per tal de realitzar les
comprovacions que consideri oportunes.

e Totes les afectacions a paviments i altres elements per actuacions realitzades dintre de
I’ambit de municipal s’"hauran de deixar correctament reposades i sanejades.

e Els trams nous a construir pel pas de ponts o viaductes s’executaran amb tub metal-lic
rigid D48mm o D63mm fixat mitjancant grapes isofoniques amb tac quimic. Per les
corbes ifo canvis de sentit es fara Us de tub corrugat D48mm o D63mm amb reforg
metal-lic i coberta de PVC i adaptadors de connexid a tub rigid.

e Els baixants de pas aeri a soterrat s’hauran de protegir amb tub metal-lic, obturar
correctament i subjectar al pal amb cinta metal-lica.

e S’haura de disposar de totes les llicencies i permisos d’obra aliens al promotor abans
de I'inici de les obres.

e La resta de procediments constructius/normatives queden recollits en els plecs de
condicions inclosos en el present document.
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Les normatives més importants a tenir en compte son les seglients:

Reglament regulador de I'ocupacié del subsol de domini public i obertura de rases
(B.0.P. 14/03/00). Modificacda per Senténcia de TSJC. 17/07/2004.

ORDRE TIC/341/2003, de 22 de juliol, per la qual s’aprova el procediment de control
aplicable a les obres que afectin la xarxa de distribucié electrica soterrada.

Regulacié dels endorrocs i altres residus de la construccié. D.201/94 (DOGC 8/08/94).
Modificacid: D.161/2001 (DOGC 21/06/01).

Gestié mediambientalR.D. 105/2008 del 1 de febrer (BOE 13/02/2008).

Normes per a la redaccié de projectes i direccié d’obres d’edificacié. D. 462/71. (BOE
24/03/71). Modificat per R.D. 129/85 (BOE 07/02/85).

Normes sobre el llibre d’ordres i assiténcies a obres d’edificiacié. 0. 09/06/71 (BOE,
17/06/71). Correcié d’errades: (BOE 06/07/71). Modificada per I'O. 14/06/71
(BOE.24/07/71).

Certificat Finalde Direccié d’Obres. 0. 28/01/71 (BOE 10/02/72). Correccié d’errades:
(BOE 10/02/72).

Ordenanc¢a municipal d’aplicacid per a la gestid de terres i runes.

La resta de procediments constructius / normatives queden recollits en els plecs de
condicions inclosos en el present document

1.2.1.2.  TASQUES A REALITZAR

Les tasques principals a realitzar es aquesta obra sén les seglients:

L’obra civil necessaria per connectar la xarxa de fibra dOptica municipal existent amb el
centre a connectar. La canalitzacié a construir estara formada per 3 conductes de
@40mm i els pericons necessaris per permetre I'estesa i manipulacié dels cables de
fibra optica.

Mandrilat i subconductat si procedeix de la canalitzacio existent a utilitzar.

Realitzacié de 'estesa del cable de fibra optica per la nova canalitzacié construida i/o
per canalitzacions existents fins al punt a connectar.

Realitzacié de fusions i mesures dels cables de fibra optica instal-lats.

Exp. 2026016526 La informacio continguda a aquest document es propietat de Data: 15/05/2026

I’Ajuntament de Girona

Versio: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 7




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
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1.2.2. OBRACIVIL

Tipologia de la canalitzacié

La particularitat principal de I'obra civil de canalitzacié d’aquest projecte és que es proposa la
utilitzacié de la tecnica d’obertura amb micro-rasa en cal¢ada, que permet realitzar el tall del
paviment, I'obertura de la rasa i la recollida de la runa generada en un sol procés. Es tracta
d’una rasa de petites dimensions, amb una profunditat maxima de 35-40 cms i una amplada
d’entre 5 i 6 cms. La col-locacid del tritub a I'interior de la rasa i el posterior reblert amb
morter també permet executar-ho amb més rapidesa que una rasa convencional.

Linea en color
de senyallizaclé
(opclonal)

AN

Morter flpus D-300 4

~ | 44

3@40mm {exterler)

Seccid del prisma de 3c40mm en calcada

En els encreuaments de carrers, la micro-rasa s’emplenara inicialment amb morter fins a
superficie i posteriorment es fara un fresat de I'aglomerat de 50cms d’amplada per fer la
reposicio definitiva amb aglomerat asfaltic.
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De la mateixa manera, en micro-rases en vorera la reposicié del paviment es realitzara amb les
mateixes peces del material del paviment existent.

LIrea en color
e senyallzacls
(moclonal)

Smm

g

: .
Aslal % .' A i%
.

Tk

Morter tipus D-300 4

~J. s

B
400— 350mm

2@40mm {exterar)

AR

Seccio del prisma de 3c40mm amb aglomerat en encreuaments de carrers

El morter utilitzat pel rebliment de la rasa tindra la denominacié D-300. Es un morter fluid amb
un gruix d’arid entre 3 i 5 mm per dosificacié elaborat en planta i servit directament amb cubes
fins a I’obra. La dosificacié del morter és de 300kg de ciment porland per m3. Opcionalment es
pot afegir fluidificant per facilitat I'emplenat complert de la rasa i en casos de temperatures
molt baixes s’hi afegeix anticongelant.

Préviament a l'inici dels treballs d’obertura de la micro-rasa es realitzara un rastreig del tracat
de la canalitzacié amb equips de georadar per localitzar canalitzacions existents d’altres
serveis, en especial escomeses de serveis que poden estar en cotes més superficials.

Opcionalment, es pot senyalitzar el tracat de la canalitzacié pintant una linia blava sobre la
microrasa.
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Tragat de la canalitzacié a construir

La nova canalitzacié parteix de l'arqueta municipal existent a la cantonada de la Plaga de
I’Assumpcié amb el carrer de Nostra Senyora del Angels. Es creuara la calcada del carrer de
Nostra Senyora del Angels amb micro-rasa de 3c40mm fins a la vorera, on es construira una
arqueta tiups A (40x40cms). La reposicid d’aquest encreuament es fara amb aglomerat de
50cms d’amplada.

La micro-rasa continuara per la rigola de la Placa de I’Assumpcié fins a la cantonada amb Ia
Rambla Catalunya, on es construira una nova arqueta tipus B2 (60x60cms) en vorera.

Des d’aquesta arqueta la canalitzacié continuara per rigola de la Rambla Catalunya, creuant el
carrer Mare de Déu del Remei (reposicié d’aglomerat) fins a la Placa de la Mare de Déu de
Montserrat. A I'entrada d’aquesta placga hi ha una parAda de bus amb plataformes de formigd
situades sobre la zona d’aparcament de la Rambla Catalunya. Per superar aquest tram la nova
canalitzacié es desviara per l'interior de la vorera, passant per darrera de la parada de bus, fins
a la Plaga de la Mare de Déu de Montserrat, on es construira un nou pericé B2 (60x60cms).

Des d’aquest punt es creuara la calgcada del Carrer de Sant Narcis, reposant amb aglomerat de
50cms d’amplada, fins a una nova arqueta tipus A (40x40cms) en vorera a l'altre extrem de
I'encreuament.

La canalitzacié continuara des d’aquesta arqueta A per la rigola del carrer de Sant Narcis fins
davant de I'edfici Xalet Sant Narcis, situat al n2 59. Davant I’edifici es construira una arqueta B2
(60x60cms) a la vorera i s’entrara amb canalitzacio fins a la fagana de I'edifici passant sota el
mur de la tanca perimetral.

La canalitzacié de 3c40mm es portara fins a la fagcana on es fara una transicié a tub metal-lic
per pujar fins a 'algcada de la primera planta, on s’accedira a l'interior a través d’un passa-
murs.

Sortida de la micro-rasa des de I'arqueta existent a la
cantonada de la Pl. Assumpcié amb el carrer de Ntra. Sra.dels
Angels

Nova arqueta tipus A (40x40cms) al punt de gir de la canalitzacio
després del creuament del carrer de Ntra. Sra.dels Angels
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Micro-rasa a la junta de la rigola amb I'asfalt a la PI.

Nou pericé tipus B2 (60x60) a la cantonada de la PI. Assumpcid

Assumpcid amb la Rambla Catalunya

Micro-rasa per rigola a la Rambla Catalunya

Tram de canalitzacio per vorera darrera la parada del bus a la
cantonada de la Pl. Mare de Déu de Montserrat

Canalitzacio per vorera fins a la nova arqueta tipus B2 (60x60)
a I'inici del carrer Sant Narcis i encreuament del carrer

Encreuament del carrer Sant Narcis fins a pericd tipus A (40x40) i
continuacio de la canalitzacié per la rigola del carrer Sant Narcis
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Arquera tipus B2 (60x60) davant I'edifici Xalet Sant Narcis i
entrada amb canalitzacié fins a la fagana de I'edifici passant sota
el mur de la tanca perimetral

Canalitzacid per la rigola del carrer Sant Narcis fins davant de
I'edifici Xalet Sant Narcis

Tram de canalitzaci6 interior fins a I’edifici i sortida amb tub Tub met’al-lic a fagana fins al la primera planta per accedir a

metal-lic a fagana través d’un passa-murs
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1.2.3. ESTESA DE FIBRA OPTICA

Per a la connexié de I'edifici Xalet Sant Narcis a la xarxa municipal de fibra otica s’instal-lara un
nou cable de 16FO des de I'armari rack de telecomunicacions existent al Centre Civic de Sant
Narcis, situat a la Placa de I’Assumpcié n2 27. Aquest cable sortira de I'armari rack i per les
canaletes de PVC existents a l'interior del Centre Civic sortira fins a la canalitzacié exterior,
seguint el mateix recorregut que fa el cable de fibra optica municipal que alimenta actualment
aquest centre. En I'extrem d’aquest cable s’acabaran les 16 fibres al repartidor de fibra optica
existent instal-lat a 'armari rack amb els corresponents enfrontadors i pigtals.

Un cop a la canalitzacié exterior el cable s’estendra per la nova canalitzacié descrita en
I'apartat anterior fins arribar a I’edifci Xalet Sant Narcis. Es deixara una valona de reserva de 25
metres de cable a I'arqueta construida davant el Xalet Sant Narcis. També en cada un dels
extrems del cable, als racks del CC Sant Narcis i del Xalet Sant Narcis, es deixara una reserva de
25 metres de cable.

A I'edifici Xalet Sant Narcis el cable pujara des de la canalitzacié soterrada per un tub metal-lic
a facana fins a l'algada de la primera planta, accedint a la sala CPD on hi ha I'armari rack a
través d’un passa murs.

De la mateixa manera a I'’extrem del CC Sant Narcis, les 16 fibres del cable s’acabaran en un
nou repartidor de fibra a instal-lar a I'armari rack del Xalet Sant Narcis.

El cable de fibra optica a instal-lar sera de coberta ignifuga i anti-rosegadors per instal-lacié en
canalitzacioins, faganes, tunels i interiors d’edifici.

Armari rack del Centre Civic Sant Narcis des d’on sortira el Sortida del cable de 16FO per les canaletes de PVC a la part
nou cable de 16FO cap al Xalet Sant Narcis posterior de I'armari rack del CC Sant Narcis
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Instal-lacié del cable per les canaletes de PVC existents al CC Instal-lacié del cable per la canaleta de PVC a I'oficina de la
Sant Narcis Recepcio del CC Sant Narcis

Sortida del cable des de les canaletes de PVC a la canalitzacié | Recorregut del cable per la canalitzacié exterior del CC Sant Narcis
exterior a I'oficina de la recepcid del CC Sant Narcis passant per I'arqueta de registre situada davant del centre
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Valona de reserva de 25m de cable al I'arqueta davant el
Xalet Sant Narcis

Entrada del cable al Xalet Sant Narcis a través del tub metal-lic a
fagana i passa-murs a la primera planta

Armari rack de telcomunicacions a la primera planta del Xalet
Sant Narcis i passa murs a la paret de la fagana, al costa del
rack

Interior de I’'armari rack del Xalet Sant Narcis on s’instal-lara un
nou repartidor de fibra per acabr el cable de 16FO
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S’han d’instal-lar les seglients bobines de fibra optica:

Distancia TOTAL

Distancia Lineal Reserva cable Tipus
+10% CABLE
Rack CC’Sant Rack Xalet Sant Valones (25m):
Narcis Narcis 1
1 o 303 Puntes (25m): 420 T3 16FO
Ubicacid: L 2
PIl. de I’Assumpcid Ubicacio: Arquetes (3m):
’ peio, C/ Sant Narcis, 59 q ’
27 4
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1.3. GESTIO DE RESIDUS

En el procés d’execucié d’aquesta obra, amb la finalitat d’evitar la contaminacié i incidencies
mediambientals desfavorables, s’haura de tenir especial cura amb la manipulacié, la gestié i
I'emmagatzematge del residus que es produeixin, es realitzin complimentant estrictament
amb el Reial Decret 105/2008, de I'1 de febrer (BOE 13/2/2008) que regula la produccid i
gestié dels residus de construccié i demolicid, aixi com la legislacié vigent en aquesta materia
tant a nivell europeu com nacional, autonomic i municipal.

Per altre part, la Llei 34/2007, de 15 de novembre (BOE 16/11/2007), de qualitat i proteccié de
I'atmosfera estableix les bases en matéria de prevencid, vigilancia i reduccié de la
contaminacid atmosferica amb la finalitat d’evitar i quan sigui possible, reduir els danys que de
aquesta pugui derivar-se per les persones, el medi ambient i la resta de bens de qualsevol
naturalesa, la Llei 26/2007, de 23 d’octubre (BOE 24/10/2007), de Responsabilitat
Mediambiental, regula la responsabilitat dels operadors de prevenir, evitar i reparar els danys
mediambientals, de conformitat amb I'article 45 de la Constitucié i amb els principis de
prevencio i de que “qui contamina paga”.

Durant el transcurs dels treballs objecte del present contracte aixi com a la finalitzacié dels
mateixos, el Contractista és responsable de retirar tots els residus generats durant I'execucid
de les obres, de manera que sota cap circumstancia es produeixi emmagatzematge temporal
de residus en els edificis o llocs d’execucié de les feines.

En I'execucié de les obres contemplades en aquest projecte s’estima que es generaran els
seglients residus depenent del tipus de canalitzacio:

RESIDUS GENERATS A LA CONSTRUCCIO DE PRISMA DE CANALITZACIO

Tipus prisma Tipus Residu Llarg (m) Ample (m) Alt (m) (I')(::/s:'t‘a?’t) Volum (m3) Pes (Tonelades)
CAPAASFALTICA 3 1,001 1,00 900,00 3,000 2,700

PERICONS B2 FORMIGO 3 1,001 1,00 900,00 3,000 2,700
TERRES SOBRANTS 3 1,00 1,00 1.100,00 3,000 3,300

PAVIMENT 2 0,40| 0,50 900,00 0,400 0,360

PERICONS A FORMIGO 2 0,40] 0,50 900,00 0,400 0,360
TERRES SOBRANTS 2 0,40] 0,50 1.100,00 0,400 0,440

MICRO PAVIMENT 35 0,40| 0,07 900,00 0,980 0,882
3040 mm Vorera FORMIGO 35 0,06/ 0,10 900,00 0,210 0,189
TERRES SOBRANTS 35 0,06/ 0,23 1.100,00 0,483 0,531

MICRO CAPAASFALTICA 172 0,06] 0,05 900,00 0,516 0,464
3040 mm Calgada FORMIGO 172 0,06 0,15 900,00 1,548 1,393
TERRES SOBRANTS 172 0,06/ 0,20 1.100,00 2,064 2,270

TOTAL RESIDUS Volum (m3) Pes (Tonelades)

TOTAL RESIDUS DE: PAVIMENT 1,380 1,242
TOTAL RESIDUS DE: CAPA ASFALTICA 3,516 3,164
TOTAL RESIDUS DE: FORMIGO 5,158 4,642
TOTAL RESIDUS DE: TERRES SOBRANTS 5,947 6,542
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1.4. PROGRAMA DE CONTROL DE QUALITAT
1.4.1.1. Control de materials

1.4.1.2. Operacions de control

Les tasques de control de qualitat que seran d’aplicacio sén les seglients:

Sol-licitar al fabricant el certificat de les caracteristiques tecniques dels materials que
conformen la instal-lacié.

Control de la documentacié técnica subministrada.
Control final d’identificacié del material i lloc d’emplagament.

Comprovar que els elements que formen la instal-lacié compleixen les especificacions del
projecte.

Identificacié d'aquests (Marca, Tipus, Normativa, Caracteristiques).

Verificar el compliment de la normativa establerta per a cada tipus de material.
Assaigs:

Per a cables de Fibra Optica

Assaigs de combustid i densitat de fums (UNE 20427, UNE 20432, UNE 21147)
Tolerancia de la secci6 real dels conductors: UNE 21123

Atenuacié: Segons plec de prescripcions tecniques del Projecte

Carrega de ruptura

Mesures de continuitat de fibres

Es realitzara un informe amb resultats dels controls efectuats.

1.4.1.3.  Criteris de presa de mostra

Es realitzara el control dels materials que es recepcionin a I'obra. Es realitzara el control dels
trams que s’executin d’obra El control es realitzara per mostreig i en totes les diferents
partides que arribin a obra. La intensitat de mostreig estara definida per la Direccié d’obra.

1.4.1.4. Especificacions

Segons el Plec de Condicions de Projecte.

1.4.1.5. Interpretacio de resultats i actuacié en cas d’'incompliment

Un cop realitzat el control dels materials, totes les anomalies, incompliment de les
especificacions, desviacions dels projecte i variacions del que s’ha contractat amb I'empresa
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instal-ladora es comunicara a Direccid d’Obra que decidira la substitucié total o parcial del
material recepcionat.

1.4.1.6. Control d’execucio

1.4.1.7. Operacions de control

Control del procés de la correcta execucid de la construccié i la instal-lacié segons Plec de
Condicions de Projecte.

Realitzacié i emissié d’informes amb resultats dels controls i proves realitzats

1.4.1.8. Criteris de presa de mostra

Es comprovara el funcionament i I'execucié de la instal-lacié6 de forma global. En qualsevol
altre cas, Direccié d’Obra determinara la intensitat de la presa de mostres.

1.4.1.9. Especificacions

Les especificacions seran aquelles que es descriuen al plec de prescripcions técniques del
projecte i totes aquelles que milloren el plec del projecte, segons valors indicats en 12 registre
o certificats rebuts del fabricant. Aquestes darreres especificacions es consideren d’obligat
compliment.

1.4.1.10. Interpretacio de resultats i actuacio en cas d’incompliment

En cas de resultats negatius i anomalies, es procurara corregir els defectes sempre que sigui
possible, en cas contrari es substituira el material afectat o es tornara a instal-lar / construir de
manera correcte.

Els materials i equips acompanyats de certificats de qualitat no seran objecte d’assaigs de
recepcio.
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1.5. ASPECTES MEDI AMBIENTALS

1.5.1.1. Legislaci6 medi ambientals aplicable

Llei 10/1998, de 21 d’abril, de Residus.
Llei 6/1993, de 15 de juliol, reguladora de Residus.
Decret 93/1999, de 6 d’abril, sobre procediments de Gestié de Residus.

Modificat pel Decret 219/2001, d’1 d’agost, pel qual es deroga la disposicié addicional tercera
del Decret 93/1999.

Decret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocaments i altres residus de la
construccié. Modificat pel Decret 161/2001, de 12 de juny.

Llei 16/2002, de 28 de juny, de proteccioé contra la contaminacié acustica.
Ordenanga municipal del soroll.

Llei 3/1998, de 27 de febrer, de la intervencié integral de I’Administracié ambiental.
Modificada per la llei 1/1999 i per la llei 13/2001.

1.5.1.2. Generacio de residus

Els enderrocs, la runa i altres enderrocs de la construccid constitueixen residus que contenen
fraccions apreciables que s’han de recuperar i altres fraccions que han de ser objecte de
deposicié controlat al sol perquée es reincorporin al cicle de la naturalesa en condicions
optimes.

Aquesta matéria residual s’elimina a data d’avui casi totalment mitjancant el sistema
d’abocament, freqientment incontroladament i sense aprofitar, com es fa a altres paisos, els
subproductes, materies i substancies que contenen, com sén formigé, ceramiques, fusta, ferro,
coure, sorra, vidre, pedra, plastics, que sén apreciables.

Aquesta practica de gestié dels residus comporta:

Afeccions negatives al medi ambient, ja que alguna d’aquestes materies no sén inertes.
Mal us dels recursos naturals.

Afeccions negatives al paisatge.

Accelerat recobriment d’abocadors de residus per causa del seu important volum.

Als efectes de gestid de residus, es classifiquen amb:

Enderrocs: Materials i substancies que s’obtenen de I'operacié d’enderrocs d’edificis,
instal-lacions i obres de fabrica en general.
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De la Construccid: Materials i substancies de desfet que s’originen a I'activitat de la

construccid.

De excavacio: Terres, pedra o altres materials que s’originen a I'activitat de I'excavacié.

1.5.1.3.

Identificacio:

Enderrocs:

Materials i substancies que s’obtenen de I'operacié de enderroc d’edificis,
instal-lacions i obra de fabrica en general.

Normativa que s’aplica:

Municipal

Decret 201/1994.

Accions preventives:

El volum i les caracteristiques del residu queden recollides en el projecte técnic
i s’especifiquen les instal-lacions de reciclatge i disposicié del residu on es gestionaran
en el cas que no s’utilitzin o reciclin a la mateixa obra.

A les obres d’infraestructures a la via publica, els residus que es generen per
enderroc corresponen a paviments, formigd i roca.

Si es possible, s’"hauran de separar en origen les materies que han de ser
objecte de reciclatge, si es disposa de plantes de reciclatge suficients i idonies i la obra
ho permeti, material i economicament.

S’ha de considerar els tipus seglients de transport de runa:
Transport dins de I'obra amb d’eguinadora de trabuc o camié.
Transport al abocador amb contenidor.

Transport al abocador amb camié, amb un recorregut maxim de 2 a 20
Km.

El transport s’ha de realitzar amb I'auto adequat segons el material que es
desitgi transportar, proveit dels elements necessaris pel seu desplagament correcte.

Durant el transport s’han de protegir les runes de manera que no es produeixin
abocaments durant els trajectes.

Els residus es gestionaran en NOM GESTOR DE RESIDUS que esta autoritzat pel
seu reciclatge o per la disposicio final a un abocador. S’obrira una Fitxa d’Acceptacio de
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residus davant la Junta de Residus per gramatitzar la correcta gestid. Les despeses de
gestio seran assumides pel contractista.

Es facilitara a I’Administracid competent tota la informacié que sol-liciti i las
actuacions d’inspeccid que aquest ordeni. Es dipositara la fianca en el moment
d’obtenir la llicencia urbanistica municipal, incloent-hi els costos previstos de gestio de
residus.

1.5.1.4. De la Construccio:
Identificacio:

Materials i substancies de residu que s’originen a I'activitat de la construccid.

Normativa que aplica:

Municipal.
Decret 201/1994.

Accions preventives:

El volum i les caracteristiques del residu queden recollides en el projecte técnic
i s’especifiquen les instal-lacions de reciclatge i disposicio del residu on es gestionaran
en el cas que no s’utilitzin o reciclin a la mateixa obra.

A les obres d’infraestructures a la via publica, els residus que es generin per
I'activitat a part del enderroc i excavacid, sén restes de tub de PEAD que es separaran
pel seu reciclatge, aglomerat asfaltic i residus perillosos en petita quantitat com pots
de pintura, dissolvents, etc. Que es separaren adequadament per la seva posterior
gestié com residus especials.

Si es possible, es separaran en origen les materies que han de ser objecte del
reciclatge, si es disposen en plantes de reciclatge suficients i idonies i la obra ho
permeti material i economicament.

Els residus es gestionaran en NOM GESTOR DE RESIDUS que esta autoritzat pel
seu reciclatge o per la disposicio final a un abocador. S’obrira una Fitxa d’Acceptacio de
residus davant la Junta de Residus per gramatitzar la correcta gestio. Les despeses de
gestio seran assumides pel contractista.

1.5.1.5. Excavacio:
Identificacio:

Terres naturals, pedra o altres materials que s’originen a I'activitat d’excavacio
de sol.

Normativa que aplica:
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Accions preventives:

Aiuntamene Girona

La generacid de residus d’excavacio i enderroc (terres i runa) queda definida en

el projecte tecnic.

Les terres d’excavacié seran dipositades en contenidors d’obra per ser

traslladades a un abocador controlat.

Si el municipi permet la reutilitzacido d’aquestes terres, sera imprescindible

realitzar un control de qualitat de les mateixes abans de ser aprofitades, aquestes ja no

seran considerades runes.

Es separaran les terres que es puguin aprofitar de les que es tinguin que portar

al abocador, es dipositaran en contenidors diferents, garantint les operacions de

valoracié i disposicié del desfet. Les terres definides com a residus es transportaren a

un gestor autoritzat, garantint les operacions de transport, pel seu reciclatge o

disposicié de desfet abonant les canons de gestio.

S’han de considerar els tipus segiients de transport de runes:

Transport dins de I'obra amb traginadora de trabuc o camié.

Transport a I'abocador amb contenidor.

Transport a I’'abocador amb camid, amb un recorregut maxim de 2 a 20

Km.

El transport s’ha de realitzar amb I'auto adequat segons el material que es

desitgi transportar, proveit dels elements necessaris pel seu desplacament correcte.

Durant el transport s’han de protegir les runes de manera que no es produeixin

abocaments durant els trajectes.

El contractista ha de tenir firmat amb un gestor autoritzat un document

d’acceptacié que garanteixi la correcta destinacié dels residus separats per tipus.

Terres d’aportacio:

El subministra i emmagatzematge de terres d’aportacié ha de ser de

manera que no s’alternin les seves condicions. En camid de trabuco s’han de

distribuir en lots uniformes en tota I'area de treball. S’ha de procurar tendir-les

al llarg del mateix dia de manera que no s’alterin les condicions ni es barregin

amb altres materials.
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1.5.1.6. Emissio de residus i fums:

L'objecte es establir els criteris per garantir la correccié de la contaminacid de residus,

vibracions i fums, assegurar la deguda proteccio a la poblacié i al medi urba durant I'execucié

d’obres. Els sorolls que s’identifiquin durant el periode d'una obre sdén esporadiques

combinacions amb el soroll ambiental degut a les activitats propies. També les vibracions,

causen moviments del sol que ocasionen molésties a la poblacié confrontant.

Identificacio:

Riscos:

Vehicles i maquinaria de gas-oil, eléctrica i gas.

Vibracions, sorolls, fums, pols ambiental.

Normativa que aplica:

Municipal. Ordenanca municipal del soroll.

Llei 16/2002, de 28 de juny, de proteccié contra la contaminacié acustica.

Accions preventives:

S’inspeccionara el terreny on hagi de treballar la maquina, davant el perill de
possibles forats, desolats, ferros o encofrats, evitant possibles abocaments i mala
col-locacié de la maquina. S’intentara mantenir mullat per evitar excés de pols en
I'ambient.

Es revisara el funcionament de tots els elements de la maquina abans de iniciar
cada torn. Es vigilara que no hi hagi abocaments d’olis o combustibles. Es comprovara
freqientment el correcte funcionament dels indicadors pel manteniment de la
magquina.

Amb aparells de pressié es vigilara freqlientment els manometres. La valvula
de seguretat no s’ha de regular a una pressié superior a la efectiva d’utilitzacié. Aquest
reglatge haura de realitzar-se freqlientment.

Les maquines, mai s’engreixaran, netejaran o s’ompliran d’oli a ma en els
elements que estiguin en moviment, ni s’efectuaran treballs de reparacid, registre,
control, etc. L'engreixat s’haura de fer amb precaucid, doncs I'excés de greix pot
arribar, per elevacié de temperatura, provocar la seva inflamacié, podent ser I'origen
d’una explosid. No es podran engreixar les valvules sota cap concepte. El manteniment
es realitzara en espais preparats on existeixin contenidors d’olis i altres elements
contaminats sota personal autoritzat.

Els aparells de tall portaran incorporat un aspirador per evitar emissions de
pols.
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estara sotmesa a controls per garantir la qualitat acustica.

estan correctes i han passat la ITV.

exceptuant quan es tracti d’una intervencié urgent per mantenir el subministra basic a
la zona.

1.5.1.7.

Cada obra disposa del seu pla d’emergéncia recollit en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra.
Haura de recollir quins accidents poden succeir, per disposar d’elements d’actuacio

immediata.

Aixi i tot es disposara de materials basics com sdén: serradis, draps absorbents per recollir
immediatament un abocament accidental d’oli o de qualsevol substancia contaminant. Aquest
material un cop utilitzat, es dipositara en el contenidor de residus especials.

Tota I'obra ha de disposar d’extintors per apagar petits incendis, a la vegada maquinaries
pesades disposaran dels seus propis extintors. Es tindra en compte la prohibicié d’utilitzar

Accidents medi ambientals:

extintors de halo degut a la seva carrega contaminant.

Aiuntamene Girona

La maquinaria utilitzada haura de limitar-se a determinats nivells sonors i
Es sol-licitara al contractista la documentacio dels vehicles i es comprovara que

Es respectaran els horaris de treball segons les ordenances del municipi,
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2. PLANOLS
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2.1.

SITUACIO
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2.2.

GENERAL OBRA CIVIL i CANALITZACIO

Aiuntamene Girona
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2.3.

DETALL DE TRACAT D’OBRA CIVIL | CANALITZACIO
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3.3. RESUM PRESSUPOST
RESUM

TOTAL PRESSUPOST EXECUCIO MATERIAL (PEM) 18.687,71 €
Despeses Generals (13%) 13% 2.429,40 €
Benefici Industrial (6%) 6% 1.121,26 €

TOTAL PRESSUPOST EXECUCIO CONTRACTE (PEC)
(IVA exclos) 22.238,37 €
I.V.A 21% 4.670,06 €

TOTAL PRESSUPOST EXECUCIO PER CONTRACTE
(IVA inclos) 26.908,43 €
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4. PLANIFICACIO

Per la realitzacio de la planificacié s’ha tingut en compte els seglients criteris de valoracié:
e Realitzacié d’un perico totalment acabat: 1 dia
e Realitzacid de rasa de 45cm amplada de 2 conductes de 125mm: 75 metres/setmana
e Realitzacid de rasa de 45cm amplada de 6 conductes de 40mm: 75 metres/setmana
e Realitzacid de rasa de 20cm amplada de 6 conductes de 40mm: 100 metres/setmana

e Realitzacié de microrasa per 3 conductes de 40mm en calgada: 300 metres/dia

e Realitzacié de microrasa per 3 conductes de 40mm en vorera: 150 metres/dia

e Perforacio horitzontal (10 metres) : 4 dies

e Estesa manual en canalitzacié: 1000 metres /dia amb una brigada de 4 persones

e Estesa blowing/floating: 2000 metres /dia amb una brigada de 4 persones

e Instal-laci6 de 2 tubs d’acer galvanitzat o una safata en ponts i viaductes: 45 metres/dia
e Instal-lacié de caixes d’empiulament i fusid 96 fibres: 2 dies

e Instal-laci6 de safata i fusio 96 fibres: 1 dia

e Subconductat amb tritub de 40mm: 600 metres/dia

e Mandrilat i neteja de canalitzacio existent: 1200 metres/dia

e Mandrilat de canalitzacié existent: 2000 metres/dia

Pel que fa als equips de treball es considera una brigada de 4 persones tant per I'obra civil com per I'estesa
de fibra. Per la realitzacié de les empiuladures i les mesures es considera un equip de 2 persones.

A continuacid es mostra el diagrama de Gantt per a I'execucié d’aquest prjecte:
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9 dies laborables

Obra civil 5 dies 2 dies
Estesa FO 1 dia
. 0,5
Fusions dia
0,5
Mesures dia
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5. ESTUDI SEGURETAT | SALUT

5.1. Memoria

5.1.1. Antecedents

De conformitat amb lo disposat al Reial Decret 1627/1997, de la Presidéncia del Govern, de data 24
d’octubre del 1.997, per el que s’estableix la obligatorietat de la inclusié d’un Estudi o Estudi Basic de
Seguretat i Salut en el Treball a projectes d’edificaciod i obres publiques, i considerant que al present Projecte
li és aplicable I'indicat en I'article 4 del mencionat Reial Decret, es redacta el present Estudi Basic.

5.1.1.1. Objecte d’aquest Estudi

La finalitat del present Estudi Basic de Seguretat i Salut (d’acord amb el contingut de I’Art. 4 del Reial Decret
1627/1997) és establir, durant la execucioé del projecte redactat, les previsions respecte a prevencié de riscs
d’accidentats i malalties professionals, aixi com els derivats dels treballs de reparacié, conservacio i
manteniment, i les instal-lacions preventives d’higiene i benestar dels treballadors.

S'utilitzara per donar unes directrius basiques al contractista per portar a bon fi les seves obligacions en el
camp de la prevencié de riscs professionals, facilitant el seu desenvolupament sota el control del
Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’execucié 6 de la Direccié Facultativa, per aixo els errors u
omissions que poguessin existir mai podran ésser presos per el contractista al seu favor.

El contractista redactara un Pla de Seguretat i Salut en el que s’analitzaran, estudiaran, desenvoluparan i
completaran, en funcié dels seu propi sistema d’execucio, les previsions contingudes en el present Estudi,
tot d’acord amb el més estricte compliment de I'articulat del Reial Decret 1627/1997.

D’acord amb I'articulat del Reial Decret 1627/1997, el Pla de Seguretat i Salut es sotmetra per la seva
aprovacio, abans del inici de les obres i instal-lacions, al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’execucié
o en el seu defecte a la Direccié Facultativa, mantenint, després de la seva aprovacid, una copia a la seva
disposicid, altre copia s’entregara al Comité de Seguretat i Higiene i, en el seu defecte, als representants dels
treballadors, de igual manera una copia s’entregara al servei de vigilancia de seguretat. Estara a disposicio
permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social i dels tecnics dels Gabinets Tecnics Provincials de
Seguretat i Salut per a la realitzacié de les seves funcions.

En el present Estudi, es consideren els principis generals de prevencio:

e evitar els riscs

e avaluar els riscs que no es poden evitar

e combatre els riscs a I'origen

e adaptar el treball a la persona ( ergonomia )

e tenir en compte I'evolucioé de la tecnica

e substituir allo perillés per allo poc o gens perillés

e donar preferéencia a les proteccions col-lectives davant les individuals
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Igualment implanta la obligatorietat d’un Llibre d’Incidéncies amb tota la funcionalitat que el Reial Decret
1627/1997 li concedeix, essent el Coordinador de Seguretat i Salut o la Direccié Facultativa quan aquest no

sigui necessari, el responsable d’enviar les copies de les notes, que en ell s’escriguin, als diferents
destinataris.

Es responsabilitat del contractista I'execucié correcta de les mesures preventives fixades al Pla de Seguretat i
Salut i respon solidariament de les conseqiiéncies que es deriven de la inobservanca de les mesures
previstes amb subcontractistes o similars, respecte a les inobservances que foren a aquests imputables.

La Inspeccid de Treball i Seguretat Social podra comprovar I'execucié correcta i concreta de les mesures
previstes al Pla de Seguretat i Salut, i per suposat la Direccid Facultativa.

5.1.1.2. Caracteristiques de les obres i instal-lacions

5.1.1.3. Emplagament i descripcio dels treballs

Les obres per la Construccid de canalitzacié en rasa per a pas de cables de fibra optica fins a pericé previst,

abasten:
MUNICIPI DESCRIPCIO DELS TREBALLS
Girona Canalitzacié de telecomunicacions i estesa i

manipulacio de cables de fibra optica.

Emplagament i descripcid dels treballs

5.1.1.4. Termini d’execucid i ma d’obra

TERMINI D’EXECUCIO | MA D’OBRA

9 dies 4 treballadors

Termini d’execucié i ma d’obra
5.1.1.5. Interferéncies i serveis afectats

S’explicitara en el Pla de Seguretat i Salut elaborat pel Contractista si hi ha interferéncies amb serveis
soterrats (electricitat, gas, telefonia, aigua) a I’hora d’executar la canalitzacié.

5.1.1.6. Descripcio dels processos i programacio

L'Ajuntament de Girona esta desenvolupant un projecte per connectar les cameres de videovigilancia de la
Policia Local de la ciutat a la xarxa de fibra optica municipal. En la primera fase d’aquest projecte es proposa
I’'ds d’infraestructures propies i la construccié de nous trams de canalitzacié per I'arribada als punts a
connectar.

Les activitats de realitzacid es reflecteixen en el quadre segiient:
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ACTIVITATS

Excavacions de rases per construccié de canalitzacié. Formigonat dels tubs, reblert
de rases y reposicio de paviments. Construccid de pericons. Estesa de cable de F.O. i
realitzacié de mesures.

Activitats
5.1.1.7. Definicidé Dels Riscs | Les Mesures De Proteccio | Prevencio

5.1.1.8. Enderrocs de paviments

A.- Riscs

- Caigudes al mateix nivell .

- Cops, talls, enganxades, projeccions i sobre-esforgos.
- Exposicié al soroll i a les vibracions.

- Xocs, abastiments, bolcades de maquines.

B.- Mesures preventives

- La Direccié Técnica estudiara la resisténcia dels elements a enderrocar i adoptara les solucions per garantir
la seguretat en la realitzacio dels treballs.

- Quant sigui possible, es desmuntaran sense trossejar els elements que poden produir talls o danys. El
trossejat d'un element es realitzara en peces de grandaria manipulable per una persona.

- En acabar la jornada no han de restar elements en estat inestable.

- En els enderrocs element per element s’organitzaran els treballs de forma que no hi hagi operaris que
treballin a diferents nivells.

- Per facilitar els desplacaments s’il-luminaran artificialment les zones de treball o de pas amb nivells baixos
d’il-luminacid.

- S’ordenaran adequadament i en forma separada els accessos i zones de transit per operaris i vehicles.
- Les zones de treball es mantindran netes i ordenades.

C.- Proteccions

- Roba de treball

- Casc de polietilé (I'utilitzaran, a part del personal a peu, els maquinistes i camioners, que desitgen o quan
hagin d’abandonar les corresponents cabines de conduccid).

- Botes de seguretat.
- Botes de seguretat impermeables.

- Vestit impermeable per ambient plujés.
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- Mascares antipols amb filtre mecanic recanviable.

- Mascares filtrants.

Aiuntamene Girona

- Cinturo antivibratori (en especial per als conductors de maquinaria per el moviment de terres).

- Guants de cuir.

- Guants de goma o P.V.C.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

- Tanques de limitacid i proteccio.

- Garlanda d’il-luminacio.

- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

- Extintor de pols seca.

5.1.1.9. Excavacions a cel obert

A.- Riscs
- Caigudes al mateix nivell

- Despreniments.

i a nivell distint.

- Cops, talls, enganxades, projeccions i sobre-esforgos.

- Contactes amb la corrent eléctrica.

- Exposicié al soroll i a les vibracions.

- Inhalacié de pols.

- Xocs, abastiments, bolcs

B.- Mesures preventives

de maquines.

- Cap persona romandra dintre del radi d’accié de les maquines.

- S’ordenara adequada i separadament els accessos i transits per a operaris i vehicles.
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- Si durant I’excavacié apareix alguna anomalia no prevista, com interferéncies amb canalitzacions de serveis,
s’aturara el tall, i si és necessari, comunicant-ho a la Direccié Técnica.

- S'acotara la zona d’accid de cada maquina en el seu tall.

- S’executara 'eixutament immediat de les aigties que aflorin (o caiguin) a 'interior de les rases, per a evitar
que s’alteri I'estabilitat dels talussos.

- S’han de prohibir els treballs en les proximitats de pals electrics, de telegraf, etc., quan |'estabilitat no
estigui garantida abans del inici dels treballs.

- S’han d’eliminar els arbres i matolls quan les arrels estiguin al descobert, reduint I'estabilitat propia i el tall
efectuat al terreny.

- S’han d'utilitzar testimonis que indiquin qualsevol moviment del terreny que suposi un risc
d’esllavissament.

- Les coronacions de talussos permanents accessibles a persones es protegiran amb baranes, situades a 2 m.
com al minim del cantell.

- L'operari col-locara la maquina o el camié amb les rodes o cadenes paral-leles a I'excavacid, procurant
evitar col-locar-se davant d’elles.

- Les zones de treball es mantindran netes i ordenades.

- Els productes de I'excavacié que no s’hagin portat a I'abocador, es col-locaran a una distancia del cantell de
I’excavacié superior a la meitat de la profunditat d’aquesta, i com a minim 2 m., excepte en el cas
d’excavacions en terrenys sorrencs, en que aquesta distancia sera al menys igual a la profunditat de
I’excavacio.

- Abans del inici dels treballs s’inspeccionara el tall amb la finalitat de detectar possibles esquerdes o
moviments del terreny.

- La pala de la retro, quan la maquina estigui aturada, romandra al terra.

C.- Proteccions

- Roba de treball

- Casc de polietile.

- Botes de seguretat.

- Botes de seguretat impermeables.

- Vestit impermeable per ambient plujés.

- Mascares antipols amb filtre mecanic recanviable.
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- Mascares filtrants.
- Cinturo antivibratori (en especial per als conductors de maquinaria per el moviment de terres).

- Guants de cuir.

- Guants de goma o P.V.C.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
- Tanques de limitacié i proteccid.

- Garlanda d’il-luminacid.

- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

- Extintor de pols seca.

5.1.1.10. Excavacioé de rases i pous

A.- Riscs

- Caigudes al mateix nivell i a nivell distint.
- Despreniments.

- Cops i enganxades.

- Contactes amb la corrent electrica.

- Inundacions.

- Abasts.

B.- Mesures preventives

- El personal que hagi de treballar a 'interior de les rases en aquesta obra coneixera els riscs als que pugui
estar sotmes.

- L'accés i sortida d’una rasa s’efectuara mitjangant una escala solida, ancorada en el cantell superior de la
rasa i estara recolzada sobre una superficie solida de repartiment de carregues.

- A manca d’un estudi geotécnic del terreny, quan la profunditat d’una rasa sigui igual o superior a 1’5 m.
s’estrebara.
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- Quan la profunditat d’una rasa sigui igual o superior als 2 m. es protegiran els cantells de coronacié

mitjang¢ant una barana reglamentaria situada a una distancia minima de 2 m. del cantell.

- Es revisara l'estat de talls o talussos, a intervals regulars, en aquells casos en els que puguin rebre
empentes per proximitat de camins, carreteres, etc. transitats per vehicles, i en especial, si en la proximitat
s’estableixen talls amb usos de martells pneumatics, compactacions per vibracié o pas de maquinaria per al
moviment de terres.

- Els treballs a realitzar en els cantells de les rases o trinxeres, amb talussos no molt estables, s’executaran
subjectats amb el cinturd de seguretat lligats a punts forts ubicats a I’exterior de les rases.

- S’executara I'eixutament immediat de les aiglies que aflorin (o caiguin) a I'interior de les rases, per a evitar
que s’alteri I'estabilitat dels talussos.

- Es revisaran les possibles estrebades després d’interrompre els treballs abans de la seva represa.
- Cap persona romandra dintre del radi d’accié de les maquines.

- Si durant I'excavacié apareix alguna anomalia no prevista, com interferéncies amb canalitzacions de serveis,
s’aturara el tall, i si és necessari I'obra, comunicant-ho a la Direccié Tecnica.

- ’encarregat o capatas inspeccionara les estrebades abans del inici de qualsevol treball en la coronacié o en
la base.

- Es paralitzaran els treballs a realitzar a peu de les estrebades quan la garantia d’estabilitat sigui dubtosa. En
aquest cas, abans de realitzar qualsevol altre feina, es reforgara, apuntalara, etc. I'estrebada.

- Es prohibeix romandre o treballar al peu d’'una rasa recentment oberta, abans d’haver procedit al seu
sanejament, estrebada, etc.

- Tot el recorregut de rasa oberta estara protegit a banda y banda mitjancant tanques metal-liques que
impedeixin la caiguda de vianants.

- Els productes de I'excavacié que no s’hagin portat a I'abocador, es col-locaran a una distancia del cantell de
I’excavacié superior a la meitat de la profunditat d’aquesta, i com a minim 2 m., excepte en el cas
d’excavacions en terrenys sorrencs, en que aquesta distancia sera al menys igual a la profunditat de
I’excavacio.

- Els talussos es revisaran especialment en epoques de pluges i quan es produeixin canvis de temperatura
gue puguin ocasionar descongelacid o congelacio de I'aigua del terreny.

- Abans del inici dels treballs s’inspeccionara el tall amb la finalitat de detectar possibles esquerdes o
moviments del terreny.

- Les zones de treball es mantindran netes i endregades.

- Si als talussos de I'excavacié no és possible déna’ls-hi la seva pendent natural, els laterals de les rases
s’estrebaran.

- No s’utilitzaran les estrebades per a I’'ascens o descens dels operaris.
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- El transport de trams de conductes de reduit diametre a I'espatlla, es realitzara inclinant la carrega cap
endarrere. Si fos necessari, I'extrem davanter de la carrega superara |'algada de 'operari.
- Les canonades, conductes, i en general, les peces grans, es transportaran entre dos homes com a minim.
- Esta prohibit transportar, carregar i descarregar en bracos, pesos superiors a 80 Kg.

- Esta prohibit aixecar a mans, per escales manuals, carregues superiors a 25 Kg.

- Les maquines eléctriques estaran dotades de doble aillament, o en el seu defecte, estaran proveides
d’interruptors diferencials, associats als seus corresponents posades a terra.

- S'utilitzara enllumenat portatil alimentat amb tensié de seguretat (24 V), amb portalampades estancs,
dotats de manec aillant i reixeta protectora.

C.- Proteccions

- Casc de polietile.

- Casc de polietilé amb protectors auditius (si es fan servir martells pneumatics)
- Casc de polietilé amb il-luminacié autonoma per bateries (tipus miner, amb o sense protectors auditius).
- Protectors auditius.

- Mascara antipols de filtre mecanic recanviable.

- Roba de treball

- Ulleres antiparticules

- Cinturo de seguretat

- Guants de cuir.

- Guants de goma o P.V.C.

- Botes de seguretat (puntera reforcada i sola antilliscant).

- Botes de goma de seguretat.

- Vestits per ambients humits.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
- Tanques de limitacié i proteccid.

- Garlanda d’il-luminacio.
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- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

- Extintor de pols seca.

5.1.1.11. Reblerts de terres o roques

A.- Riscs

- Caigudes a diferent nivell.

- Exposicié al soroll i a vibracions.

- Xocs, abastiments, bolcades de maquines o vehicles.
- Despreniments.

- Inhalacid de pols.

B.- Mesures preventives

- Tot el personal que utilitzi els camions, dumpers, motonivelladores, piconadores o compactadores, sera
especialista en I'Us d’aquests vehicles, estant en possessié de la documentacié de capacitacié acreditativa.

- Es prohibeix sobrecarregar els vehicles per sobre de la carrega maxima admissible, que portaran sempre
escrita de forma llegible.

- Tots els vehicles de transport de material emprats especificaran clarament la tara i la carrega maxima.

- Es prohibeix el transport de personal fora de la cabina de conduccid en nombre superior als seients
existents a 'interior.

- Es regaran periodicament els talls, les carregues i caixes de camid, per a evitar les polsegades, especialment
si s’ha de conduir per vies publiques, carrers i carreteres.

- S’instal-lara al costat dels terraplens d’abocaments, topes de limitacié de recorregut per a I'abocament de
retrocés.

- Totes les maniobres d’abocament en retrocés estaran dirigides per personal capacitat.

- Es prohibeix la permanéncia de persones en un radi no inferior als 5 m., com a norma general, al voltant de
les compactadores i piconades en funcionament.

- Tots els vehicles emprats en aquesta obra, per a les operacions de reblert i compactacid estaran dotats de
botzina automatica de marxa enrere.
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- Els vehicles de compactacié i piconada aniran proveits de cabina de seguretat per a evitar les

conseqliéncies d’una bolcada.

- Els conductors de qualsevol vehicle proveit de cabina tancada, estant obligats a utilitzar casc de seguretat
al abandonar la cabina, en I'interior de I'obra.

C.- Proteccions

- Casc de polietile

- Botes de seguretat.

- Botes impermeables de seguretat

- Mascares antipols amb filtre mecanic recanviable
- Guants de cuir

- Cintur6 antivibratori.

- Roba de treball.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
- Tanques de limitacié i proteccid.

- Garlanda d’il-luminacid.

- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

- Extintor de pols seca.

5.1.1.12. Formigonat

A.- Riscs

- Caigudes al mateix i a diferent nivell.
- Despreniments.
- Cops, talls, enganxades, projeccions i sobre-esforgos.

- Contacte amb corrent eléectrica.
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- Dermatitis.

- Exposicié a soroll i vibracions.

B.- Mesures preventives

B.1.- Abocament directe mitjangant canaleta

- S’instal-laran forts topes de final de recorregut dels camions formigonera, per a evitar bolcades.

- Es prohibeix apropar les rodes dels camions formigonera a menys de 2 m. del cantell de I'excavacio.
- Es prohibeix situar als operaris darrera dels camions formigonera durant el retrocés.

- S’instal-laran baranes solides en el front de I'excavacié per a les operacions de guia de la canaleta.

- S’instal-lara un cable de seguretat lligat a punts solids en el que enganxar el mosquetd del cinturd de
seguretat en els talls amb riscos de caiguda d’al¢cada.

- S’habilitara punts de permaneéncia segurs intermitjos, en aquelles situacions d’abocament a mitja vall.

- La maniobra d’abocament estara dirigida per un capatas que vigilara que no es realitzin maniobres
brusques.

B.2.- Abocament mitjangant bombeig

- La canonada de la bomba de formigonat es recolzara sobre cavallets, travant-se les parts susceptibles de
moviment.

- La manega terminal d’abocament la governara un minim de dos operaris, per a evitar caigudes per
moviment incontrolat de la mateixa.

- Abans del inici del formigonat d’'una determinada superficie, s’establira un cami de taulons segur sobre els
que es recolzen els operaris que governen I'abocament amb la manega.

- El formigonat de pilars i elements verticals, s’executara governant la manega des de castells de formigonat.

- La utilitzacid, muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, estara dirigit per un
operari especialista.

- Es revisaran periodicament els circuits d’oli de la bomba de formigonat, complimentant el llibre de
manteniment.

C.- Proteccions

- Casc de polietilé (preferible amb barbuquejo).
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- Casc de seguretat amb protectors auditius.

- Guants de seguretat classe Ao C

- Guants impermeabilitzats.

- Botes de seguretat

- Botes de goma o P.V.C. de seguretat

- Ulleres de seguretat antiprojeccions

- Roba de treball

- Vestits impermeables per al temps plujés

- Davantal

- Cinturd antivibratori

- Canellera antivibratoria.

- Protectors auditius.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:

- Tanques de limitacid i proteccid.

- Garlanda d’il-luminacié.

- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

- Extintor de pols seca.

5.1.1.13. Pavimentacio

A.- Riscs

- Caigudes al mateix i a diferent nivell.

- Cremades.

- Atropellament per maquinaria.

- Sobreesforcos.

Aiuntamene Girona
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- Inhalacid de gasos de betum asfaltic.

- Exposicié a altes temperatures, sorolls i vibracions.

B.- Mesures preventives
- L’abocament del material asfaltic es fara sota les ordres de personal especialitzat.
- Esta prohibida la permanéncia del personal davant de la maquina compactadora.

- L’encarregat recordara a tots els treballadors els riscs especifics que es produeixen al
treballar amb substancies calentes.
- Es prohibeix I’estada de personal sota les carregues durant el seu transport.
- S'utilitzaran els mitjans técnics necessaris per a la seva correcta col-locacio.

- La zona de treball estara neta i lliure de material per tal de no interferir amb la col-locacio.

C.- Proteccions

- Casc de polietile.

- Roba de treball.

- Guants de seguretat classe Ao C.
- Botes de seguretat.

- Davantal de cuir.

- Mascareta antivibratoria.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
- Tanques de limitacié i proteccid.

- Garlanda d’il-luminacid.

- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

- Extintor de pols seca.
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5.1.1.14. Estesa de cable de telecomunicacions

canalitzacié del mateix mitjancant les guies existents en els tubs de proteccid, fins les connexions amb els
diferents elements o dependéencies de la nova construccid. S'inclouen els treballs de transport a la zona de

I'obra de les bobines per al cablejat.

A. Riscs

- Caigudes a diferent nivell.

- Caigudes al mateix nivell.

- Contactes electrics.

- Cops i talls en extremitats en la utilitzacié de les eines manuals o materials.

- Cremades per fregament del cable.

- Atrapaments amb maquinaria y amb les bobines del cable.

- Caiguda de carregues suspeses.

- Sobreesforgos.

B. Mesures preventives. Proteccions col-lectives

- Senyalitzacio obligatoria en la utilitzacié d’elements de proteccié personal.

- Diferencials de doble aillament.

- Eines dielectriques.

- Cordes guia de carrega segures.

C. Proteccions personals
- Guants dieléctrics.

- Botes de seguretat.

- Casc de seguretat.

- Roba de treball.

Aiuntamene Girona
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- Cinturd de seguretat.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
- Tanques de limitacid i proteccio.

- Garlanda d’il-luminacié.

- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

5.1.1.15. Cablejat de pericons

Aquesta fase comprén la connexio de les diferents esteses en I'interior dels pericons de comunicacio.

A. Riscs

- Caigudes a diferent nivell.

- Caigudes al mateix nivell.

- Contactes electrics.

- Cops i talls en extremitats en la utilitzacio de les eines manuals o materials.

- Postures inadequades.

B. Mesures preventives. Proteccions col-lectives
- Senyalitzacié obligatoria en la utilitzacié d’elements de proteccid personal.
- Diferencials de doble aillament.

- Eines dielectriques.

C. Proteccions personals
- Guants dieléctrics.
- Botes de seguretat.

- Casc de seguretat.
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- Roba de treball.

Les proteccions col-lectives ha emprar seran:
- Tanques de limitacid i proteccio.

- Garlanda d’il-luminacié.

- Senyalitzacié normalitzada de trafic.

- Cons d’abalisament.

- Extintor de pols seca.

5.1.1.16. Maquinaria

A.- Riscs

- Bolcada.

- Atropellament.

- Atrapament.

- Els produits en operacions de manteniment (cremades, atrapaments, etc.).
- Projeccions.

- Esllavissades de terres.

- Vibracions.

- Sorolls.

- Pols ambiental.

B.- Mesures preventives
B.1.- Pales carregadores

- S'inspeccionara el terreny en que hagi de treballar la maquina, davant del perill de possibles forats, solcs,
ferros o encofrats.

- Es desconnectara el motor quan s’aparqui i sempre sobre terreny ferm i pla. Si existis una petita inclinacié
no és suficient I'aplicacid de frens, es col-locaran falques en les rodes o en les cadenes.
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- Es revisara el funcionament de tots els elements de la maquina abans d’emprar cada torn, especialment

llums, frens, claxon. Es vigilara que no hi hagi vessament d’olis o combustibles.

- Quan les revisions es portin a terme en el lloc de treball perque no hi hagi cap fossat d’inspeccid disponible,
el normal es aixecar la maquina amb la pala d’un extrem, permetent aixi el poder situar-se sota de la
magquina.

- Quan es faci aquesta operacié la maquina ha d’estar bloquejada en la posicié elevada, per exemple
utilitzant travesses de ferrocarril.

- No s’excavara de manera que es formi un sortint.

- No es circulara mai amb la cullera en alt, tant si esta plena com buida.

C.1.- Proteccions

- Ulleres antiprojeccions.

- Casc de polietilée (només quan hi hagi perill de cops en el cap).
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Guants de goma o de P.V.C.

- Cinturd elastic antivibratori.

- Calgats antilliscant.

- Botes impermeables (terrenys enfangats).

- Mascares amb filtre mecanic recanviable antipols.
- Davantal de cuir (operacions de manteniment).

- Polaines de cuir (operacions de manteniment).

- Calgat per conduir.

B.2.- Retroexcavadores

- Quan no estigui treballant, ha d’estar aturada amb els frens posats. Les maquines amb rodes han de tenir
estabilitzadors.

- Es col-locaran de manera que les rodes o les cadenes estiguin a 90 2 respecte de la superficie de treball,
sempre que sigui possible. Aixo permet major estabilitat i un rapid retrocés.
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- Si s'utilitza la de cadenes amb pala frontal, han de restar les rodes “cabilles” darrera perqué no puguin

sofrir cap dany, degut a la caiguda fortuita de materials.

- En operacions amb pala frontal, sobre masses d’una certa al¢ada, es comencara atacant les capes superiors
per a evitar enderrocaments.

- La cullera no s’ha d’utilitzar mai per a batre roques, especialment si estan mig esllavissades.

- Quan es circuli amb retroexcavadora de erugues han d’actuar les rodes cabiles en la part posterior per a
que les cadenes, en contacte amb el terra, estiguin en tensio.

- Per la rad abans esmentada, quan s’utilitzi la cullera retroexcavadora, les rodes cabiles han d’estar en la
part davantera (extrem de treball).

- S’ha de carregar el material en els camions de manera que la cullera mai passi per sobre de la cabina del
camio o del personal de terra.

- Quan es realitzi la carrega, el conductor del vehicle ha d’estar fora de la cabina, llunya de I'abast de la
possible péerdua de material i en un punt de bona visibilitat per a que pugui actuar de guia. Si el vehicle té
una cabina de seguretat, estara millor dintre d’ella.

- Si s’instal-len en la retroexcavadora una extensio i un ganxo grua, s’alteren les caracteristiques de treball.

- Sempre que es canviin accessoris, s’ha d’assegurar que el brag estigui sota i aturat. Quan sigui necessari, en
algunes operacions de manteniment per exemple, treballar amb el brag¢ aixecat, s’utilitzara puntals per a
evitar que bolqui.

- Es descarregara la terra a una distancia prudencial del cantell de la rasa.

C.2.- Proteccions

- Ulleres antiprojeccions.

- Casc de polietilée (només quan hi hagi risc de cops en el cap).
- Cinturd elastic antivibratori.

- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Guants de goma o de P.V.C.

- Botes antilliscant (en terrenys secs).

- Botes impermeables (en terrenys enfangats).

- Calgat per a la conduccio de vehicles .

- Mascareta antipols amb filtre mecanic recanviable.
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- Davantal de cuir o de P.V.C. (operacions de manteniment).

- Polaines de cuir (operacions de manteniment).

- Botes de seguretat amb puntera reforcada(operacions de manteniment).

B.3.- Motonivelladores

- Es cuidara especialment la visibilitat.

- S’utilitzara per a moure materials lleugers i efectuar repassades. No s’ha d’emprar com si fos un bulldozer.
- Es comprovara freqiientment el correcte funcionament dels indicadors per al manteniment de la maquina.
- Disposaran del dispositiu d’avis sonor i de llum indicadora de marxa enrera.

- No es transportaran persones.

- Disposaran d’extintor en la cabina.

C.3.- Proteccions

- Casc de polietilé amb protectors auditius incorporats (si existeix risc de cops).
- Casco de polietile (si existeix risc de cops)

- Protectors auditius.

- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

- Mascareta antipols amb filtra mecanica recanviable.

- Ulleres de seguretat antiprojeccions
- Roba de treball.

B.4.- Camions

- Disposaran de senyalitzacié acustica i Optica automatica, al col-locar la palanca de canvi en la posicié de
marxa enrere.
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- Haura d’existir una persona que faciliti les maniobres assenyalades anteriorment, aixi com aquelles

d’aproximacio al buidat o cantell d’excavacio, independentment de la col-locacié de falques que impedeixin
d’una manera efectiva la caiguda del camié o de la maquina.

- Es comprovara freqlientment I'estat dels frens.

- Es podra bloquejar la direccié quan s’estigui aturat.

- Es comprovara periodicament tots els seus comandaments i llums.

- Es disposara d’un extintor en la cabina.

- Es comprovara abans de posar en marxa la maquina que no hi hagi persones ni obstacles al seu voltant.
- No transportar a persones en les maquines.

- Es conservara adequadament les vies de servei.

- No es carregara per sobre de la cabina....

- En cas de reparacid s’aturara primer el motor.

C.4.- Proteccions

- Casc de polietile.

- Cinturd de seguretat classe “A” o “C”.

- Botes de seguretat.

- Roba de treball.

- Manyoples de cuir.

- Guants de cuir.

- Salva espatlles i cara de cuir (transport de carrega a la espatlla).

- Calcat per la conduccié de camions (calgat de carrer).

B.5.- Camio grua
- S’atendra a tot I'esmentat en el punt anterior.

- Durant l'aixecament, la grua ha d’estar ben assentada sobre terreny horitzontal, amb tots els gats estesos
adequadament, per a que les rodes restin elevades. D’existir fang o desnivells, els gats es calgaran
convenientment.

- Durant els treballs I'operari vigilara atentament la possible existencia de linies electriques aéries proximes.
Exp. 2026016526 La informacio continguda a aquest document es propietat de Data: 15/05/2026
I’Ajuntament de Girona
Versio: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 57




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
la connexid de fibra optica al xalet de Sant Narcis Ajuntament de Cirona
- En cas de contacte amb una linia eléctrica, 'operador romandra en la cabina sense moure’s fins que no

existeixi tensiod a la linia o hagi acabat el contacte. Si fos imprescindible baixar de la maquina, ho fara donant
un salt.

- En els treballs de muntatge i desmuntatge de trams de ploma, s’evitara situar-se sota d’ella.

- Amb la finalitat d’evitar atrapaments entre la part giratoria i el xassis, ningd haura de romandre en el radi
d’accié de la maquina.

- El desplagament de la grua amb carrega és perillds : si al realitzar-lo fos imprescindible, hauran d’observar-
se acuradament les seglients regles :

- Posar la ploma en la direccio dels desplacament
- Evitar les aturades i arrencades sobtades.

- Utilitzar la ploma més curta possible.

- Guiar la carrega per mitja de cordes.

- Portar recollits els gats.

- Mantenir la carrega el més baixa possible.

C.5.- Proteccions

- Casc de polietilé (sempre que s’abandoni la cabina a I'interior de I'obra i existeixi risc de cops en el cap).
- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

- Roba de treball.

- Calcat per a la conduccié.

B.6.- Camid bomba grua
- Es revisara la canonada, principalment el tram de goma.

- En els casos que la canonada sigui d’endoll rapid, es prendran mesures per a evitar I'obertura intempestiva
dels baulons.

- S'assentaran els gats en terreny ferm, calgant-los amb taulons en cas necessari.
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- Es tindra especial cura quan hagi que evolucionar en preséncia de linies electriques aeries, mantenint-se en
tot moment les distancies de seguretat.
- Es vigilara freqlientment els manometres : un augment de pressid indicaria que s’ha produit un embdus.
- Amb la maquina en funcionament, no manipular en les proximitats dels talladors.
- No intentar mai actuar a través de la reixeta de la tremuja receptora. En cas ineludible, per a I'agitador.
- Per a desfer un embus no emprar aire comprimit.
- Al finalitzar el bombeig netejar la canonada amb la pilota d’esponja, posant la reixeta en I'extrem.

- Si una vegada introduida la bola de neteja i carregat el compressor, s’"hagués d’obrir la comporta abans
d’efectuar el tret, s’eliminaria la pressié préviament.

C.6.- Proteccions

- Casc de polietile.

- Roba de treball.

- Guants de goma o P.V.C.

- Botes de seguretat impermeables (en especial per a estada en el tall de formigonat).
- Davantal impermeable.

- Guants impermeabilitzats.

- Botes de seguretat.

- Calcat per a la conduccié de camions (calcat de carrer).

B.7.- Compressors

- Mai es greixaran, netejaran o posara oli a ma, a elements que estiguin en moviment, ni s’efectuaran
treballs de reparacid, registre, control, etc. Tampoc s’utilitzaran raspalls, draps i, en general, tots els mitjans
gue puguin ser enganxats portant darrera seu un membre a la zona de perill.

- L'engreixat ha de fer-se amb precaucid, ja que un excés de greix o d’oli pot ser, per elevacié de
temperatura, capac de provocar la seva inflamacid, podent ser I'origen d’una explosid.

- El filtre d’aire ha de netejar-se diariament.

- La valvula de seguretat no ha de regular-se a una pressié superior a I'efectiva d’utilitzacié. Aquest reglatge
ha de fer-se freqlientment
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- Les proteccions i dispositius de seguretat no s’han de treure ni ser modificats pels encarregats dels aparells
: només podran autoritzar un canvi d’aquests dispositius els caps responsables, adoptant immediatament

medis preventius del perill que puguin ocasionar i reduir-los al minim. Una vegada finalitzats els motius del
canvi, s’"han de col-locar de nou les proteccions i dispositius amb la eficiencia d’origen.

- Les corrioles, corretges, volants, arbres i engranatges situats a una algada de fins a 2’5 m. s’hauran de
protegir. Aquestes proteccions hauran de ser desmuntables per als casos de neteja, reparacions, engreixat,
substitucio de peces, etc.

- Estaran dotats, en el cas de motors eléectrics de presa de terra i en cas de motors de benzina de cadenes,
per a evitar I'acumulacié de corrent estatica.

- S’ha de proveir d’un sistema de bloqueig per a aturar I'aparell. El métode més simple és refermar-lo amb
un sistema de pany, la clau la deura portar la persona destinada a la manipulacié d’aquests.

- Si el motor fos de bateria, s’ha de tenir en compte els seglients riscs :
- En les seves proximitats es prohibira fumar, encendre foc, etc.
- Utilitzar eines aillants amb la finalitat d’evitar curtcircuits.

- Sempre que sigui possible s’empraran bateries blindades que portin els borns intermitjos totalment
coberts.

- Quan es pretengui arrencar una maquina amb la bateria descarregada utilitzant una altre bateria
connectada a la primera, es cuidara que la connexid dels pols sigui del mateix signe i que la tensié de la
bateria sigui idéntica.

C.7.- Proteccions
- Casc de polietilé (si existeix el risc de cops en el cap).

- Casc de polietile amb protectors auditius incorporats (en especial per a realitzar les maniobres de
arrencada i parada).

- Protectors auditius (idem al anterior).
- Taps auditius (idem al anterior)

- Roba de treball.

- Botes de seguretat.

- Guants de goma o PVC.
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5.1.1.17. Quadres electrics

Seguiran la ITC-BT-33 (del Reglament electrotecnic per a baixa tensié aprovat pel REIAL DECRET 842/2002,
de 2 d’agost BOE num. 224 del dimecres 18 de setmebre)-

A.- Medis a emprar

- Relé diferencial.

- Posada a terra

- Base d’endoll i clavilla de connexié segons normes DIN.

- Manega de subministra d’energia i les de distribucié per les maquines proveida de conductor de terra.

B.- Riscs més freqlients

- Electrocucié

C.- Proteccio personal
- Calgat aillant.

- Guants aillants.

D.- Proteccio col-lectiva

- Es prohibira totalment I'Gs d’aquests quadres a tot el personal d’obra excepte I'electricista a qui
s’encarregui la seva manipulacio.

E.- Normes d’actuacio

- Els quadres eléctrics principals d’obra s’adaptaran a allo que s’indica en el reglament Electrotécnic de Baixa
Tensid i disposicions addicionals.

- Els quadres estaran sempre tancats sota clau per evitar que ningd manipuli en ells llevat de la persona
encarregada.

- No és necessari que els quadres auxiliars connectats al principal estiguin provistes de relé diferencial pero si
que és precis que el cable d’energia del principal a I'auxiliar estigui provist de conductor de terra. Totes les
connexions a les diferents maquines es realitzaran amb base d’endoll i clavilles segons normes DIN, estant la
unié maquina-quadre proveida de conductor de terra.
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- La posada a terra ha de ser efectiva pel funcionament de la proteccio diferencial. Perqué el potencial de les
carcasses metal-liques de les maquines sigui zero, és necessari connectar-les a un eléctrode de terra per
mitja del “conductor de proteccié”. Quan en una maquina es produeix una fuita de corrent, una intensitat de
defecte Id passa a terra a través del conductor de proteccid. Aquesta Id depén de la tensié fase-neutre
d’alimentacié V, de la resisténcia de la derivacié Rd i de la resistéencia total del circuit de terra Rt,
relacionades per la seglient relacié : Id =V | (Rt + Rd)

- Quan una maquina creui un corrent de defecte, no té potencial zero, sind una tensié que es pot anomenar
la tensid accessible Ua; el seu valor seria : a = (Id x Rt)

- La tensid de seguretat Us ha de ser de 24 V en locals humits i 48 V en locals secs.

- Normalment al produir-se la derivacio, la tensié Ua és més gran que la de seguretat Us, essent necessari
I’existencia d’un relé diferencial que associat a la presa de terra, talla simultaniament el corrent abans de
produir-se la mort per electrocucié. S’estima que el temps de resposta de l'interruptor ha de ser menor de
30 segons.

- Les preses de terra han de ser mesurades amb el comprovador i les resistencies a terra han de ser menors
que les xifres que s’indiquen en la fitxa corresponent.

- Una intensitat de defecte a terra és una intensitat diferencial que al retornar directament per terra al punt
zero del transformador del relé, desequilibra el sistema vectorial d’intensitats de la instal-lacié considerada,
actuant un dispositiu de tall quan aquesta intensitat sigui superior a cert valor.

- El transformador diferencial esta compost per un primari format per totes les fases que integren la

instal-lacié passants o enrotllables el mateix sentit; un debanat secundari; i un nombre magnétic. La

intensitat primaria sera la resultant vectorial de totes les intensitats que circulen pels conductors del primari.
1=Ir+Is+It+1In

- Si no existeix corrent de defecte a terra, el sistema anterior és equilibrat i per tant la resultant nul-la, és a
dir, 11 =0.

- Quan existeix un corrent de defecte aterraestindra: 11 =Ir+Is+It+In+Id

- Per tant en el secundari apareixera un corrent |12 relacionada amb Id, anomenada intensitat secundaria és
conduida a un relé i quan passa de cert limit, acciona el mecanisme, obrint els contactes del dispositiu de
tall.
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5.1.1.18. Soldadura oxiacetilénica i oxitall

A.- Medis a emprar

- Ampolles d’oxigen.

- Ampolles d’acetilée.

- Bufador.

- Conductors d’oxigen.

- Manometre-reductor de
- Manometres indicadors.

- Valvula antiretorn.

pressio.

- Brocs de bufador diversos.

B.- Medis auxiliars

- Carreta de transport.

- Escorificador.

- Senyalitzacié del recinte

- Equip contraincendis.

C.- Riscs més freqlients

zona de treball.

- Emanacions : vapors, gasos toxics.

- Cremades.

- Incendis.

- Impactes i despreniments de particules incandescents.

- Caigudes a diferent nivell.

- Radiacions : ultraviolades, lluminoses, calorifiques.

D.- Proteccio personal

- Granota de treball.

Aiuntamene Girona
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- Casc normalitzat.
- Ulleres de proteccié de soldadura o pantalles.
- Cinturo de seguretat.
- Guants de cuir adobat al crom.
- Botes de cuir de puntera reforcada.
- Polaines de cuir adobat al crom.
- Davantal d’amiant o cuir al crom.

- Mascaretes.

E.- Proteccio col-lectiva

- Delimitacio de la zona de treball.

- Junta soldador.

- Pantalles separadores.

- Indicadors de treballs de soldadura.
- Valvula antiretorn.

- Extractor de gasos.

- Valvula de seguretat ma-reductors.

- Equip contraincendis.

F.- Normes d’actuacid
- Condicions d’utilitzacio de I'equip de soldadura i els seus accessoris.
- Senyalitzar convenientment les conduccions d’oxigen i acetilé. Color negre - oxigen.

- Aixi mateix en les connexions del bufador, es gravara el nombre de cada gas ( encara que siguin de tamany
diferent).

- No es podran greixar les valvules sota cap concepte (I'oxigen reacciona amb el greix violentament).
- No es podran utilitzar juntes de cuir.

- No utilitzar peces d’empiulaments i tubs de coure en conduccions a ampolles d’acetile (reacciona el coure
amb I'acetilé formant acetilur, altament explosiu).
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- Colors diferents per les ampolles d’oxigen (color blanc) i acetilé (color marré).
- Condicions en la realitzacié de treballs de soldadura i oxitall.
- Utilitzacié de vestits de proteccid personal.
- Comprovacio de que les superficies de la zona de treball de soldadura no estiguin cobertes de greix.

- Senyalar i delimitar les zones de treball, col-locant barreres, tanques, etc.

- Les ampolles estaran separades del lloc en que es vagi a realitzar I'operacié de soldadura, a una distancia
minima de 3 m.

- Es comprovaran abans d’encendre el bufador la subjeccié dels conductes flexibles.

- Comprovacio de la pressié de regulacid de: 0’01 a 0’10 Kg/cm?2. en l'acetile

1’00 a 2’00 Kg/cm2. en I'oxigen

- En cap cas es podra superar la pressio d’ 1’5 Kg/cm2 en I'acetilé.

- Les ampolles hauran de treballar en posicié vertical o al menys elevades 40 cm. sobre I’horitzontal.

- Sota cap concepte, es deixara el bufador penjat de les ampolles i molt menys quan es trobi encés. Aixi
mateix, no s’hauran de penjar en els ma-reductor els cables eléectrics.

- S’evitara en tot moment que els conductes estiguin en contacte amb cables eléctrics.

- Tant les valvules com conductes (manegues), es revisaran i netejaran després d’un retorn de flama,
aconsellant-se la substitucio de dites valvules.

- Esta rigorosament prohibit soldar o tallar bidons i diposits, aixi com utilitzar-los com recolzaments. En cas
de ser de veritable necessitat, s’'omplira varies vegades el diposit amb aigua calenta.

- Net el diposit, s’'omplira deixant una petita camera d’aire en la zona a treballar, emprant un tub com
rebossador.

- Quan el material a soldar o tallar estigui pintat, es traura la pintura en la superficie que afecti al treball,
perquée permeti I’escalfament sense que la pintura desprengui gasos toxics.

- Pels treballs en espais tancats, el treballador haura d’estar dotat d’equip de respiracié adequat, amb
preferencia autonom.

- Sota cap circumstancia, s’haura de ventilar aquests llocs amb oxigen.

- No s’utilitzara I'oxigen per operacions de neteja.

G.- Anormalitats
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- Durant els treballs, el bufador pot produir detonacions i apagar-se en alguns casos. Pot ser motivat per

escalfament excessiu del broc.

- L'escalfament excessiu del bufador pot refredar-se en aigua tancant préviament les valvules d’acetile i
oxigen.

- No s’hauria d’emprar I'oxigen per refrigeracio en aquesta operacio.

H.- Emmagatzematge i transport

- Revisar periodicament i abans de cada sortida a realitzar treballs, I'estat dels conductes o manega i punts
de connexions, detectant possibles fuites amb aigua sabonosa.

- No es penjaran en els ma-reductors els conductes flexibles.

- S’emmagatzemaran les ampolles en recintes adequats que evitin I'exposicid al sol, i estaran exempts de
materials combustibles.

- La posicié d’emmagatzematge sera vertical i sota cap concepte horitzontal.
- El transport es realitzara mitjancant carro normalitzat.

- En carrega i descarrega des de vehicles, s’evitaran caigudes brusques, procurant que sigui realitzat
manualment, deixant caure lentament en posicio vertical sobre llit tou o natural o col-locant sacs, etc.

- Les ampolles buides seran identificades de les plenes i compliran els mateixos requisits tant en
emmagatzematge com en transport que les plenes.

- Es prohibira fumar o encendre foc en llocs proxims als emmagatzematges d’ampolles, amb rétols
indicadors.

5.1.2. Plec de condicions

5.1.2.1. Disposicions Legals D’aplicacié

S’ha d’entendre transcrita tota la legislacié laboral d’Espanya, que no es reprodueix per economia
documental.

Es d’obligat compliment el Dret Positiu de I'Estat i de les seves Comunitats Autonomes aplicables a aquesta
obra, perque el fet de la seva transcripcié o no, és irrellevant per aconseguir la seva eficacia. Sén d’obligat
compliment les disposicions contingudes en els seglients R.D., Ordres, Reglaments, etc.:

- Text Refds de la Llei de I'Estatut dels Treballadors. Reial Decret-Legislatiu 1/1995, del 24 de marg, del
Ministeri de Treball i Seguretat Social (BOE 29/03/1995).
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- Llei 31/1995, del 8 de novembre, Llei de Prevencié de Riscs Laborals.

-R.D. 1627/1997, del 24 d’octubre. Disposicions minimes de Seguretat en les obres de construccié. Deroga el
R.D. 555/86 sobre obligatorietat d’incloure I'Estudi de Seguretat i Higiene en projectes d’edificacio i obres
publiques.

- R.D. 485/1997, del 14 d’abril. Disposicions minimes de seguretat en materia de senyalitzacid, de seguretat i
salut en el treball.

- R.D. 486/1997, del 14 d’abril. Disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs de treball. En el capitol 1
s’exclouen les obres de construccié. Modifica i deroga alguns capitols de I'Ordenancga de Seguretat i Higiene
en el treball.

- R.D. 216/1999, del 5 de febrer. Disposicions minimes de Seguretat i salut en el treball dels treballadors en
I’ambit de les empreses de Treball Temporal.

- R.D. 487/1997, del 14 d’abril. Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la manipulacié manual
de carregues que comportin riscs, en particular dorslumbars, pels treballadors.

- R.D. 39/1997, del 17 de gener. Reglament dels Serveis de Prevencid.

- R.D. 773/1997, del 30 de maig. Disposicions minimes de seguretat i salut, relatives a la utilitzacié pels
treballadors dels equips de proteccid individual.

- R.D. 1407/1992, del 20 de novembre, pel que es regulen les condicions per la comercialitzacio i lliure
circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié individual. Queden derogades les Normes Tecniques
Reglamentaries i els corresponents processos d’homologacio, essent substituides pel “marcat CE”. Modificat
per O. de 6 de maig del 1995 i pel R.D. 159/1995 del 3 de febrer. La O. del 6 de maig del 1994 modifica el
periode transitori establert pel R.D. 1407/1992, del 20 de novembre.

- R.D. 1215/1997, del 18 de juliol. Disposicions minimes de seguretat i salut per la utilitzacié pels treballadors
dels equips de treball.

- R.D. 1435/1992, del 27 de novembre, reformat pel R.D. 56/1995 del 20 de gener. Disposicions d’aplicacié
de la directiva 89/392/CEE, relativa a I'aproximacié de les legislacions dels estats membres sobre maquines.

- R.D. 1495/1986, del 26 de maig. Reglament de seguretat en les maquines. Correccions BOE del 4 d’octubre
del 1986.

- R.D. 474/1988, del 30 de marg, del Ministeri d’Inddstria i Energia (BOE N2 121, 20/05/1988). Disposicions
d’aplicacié de la Directiva del Consell 84-528-CEE sobre aparells elevadors i d’us mecanic.

- R.D. 2370/1996, del 18 de novembre, del Ministeri d’Indistria i Energia (BOE 24/12/1996). S’aprova la
Instruccid Tecnica Complementaria ITC-MIE-AEM4 del Reglament d’aparells elevadors i manutencid, referent
a “grues mobils autopropulsades utilitzades”.
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- 0. de 31 d’agost del 1987. Senyalitzacid, abalisament, defensa, neteja i finalitzacié d’obres fixes en vies fora

de poblat. Norma de carreteres 8.3-IC.

- R.D. 1316/1989, del 27 d’octubre. Proteccié dels treballadors davant els riscs derivats de I’exposicid al
soroll durant el treball.

- Reglament de recipients a pressio. O del 16 d’agost del 1969. Modificacions BOE 17 de febrer del 1972 i 13
de marg del 1972.

- R.D. 665/1997, del 12 de maig, del Ministeri de Presidéncia (BOE N2 124, 20/05/1997). Proteccié dels
Treballadors contra riscs relacionats amb I'exposicié a agents cancerigens durant el treball.

- ITC-MIE-APQ-005. Emmagatzematge d’ampolles de gasos comprimits, liquats i dissolts a pressié. O. del 21
de juliol del 1992.

- R.D. 1942/1993. Reglament d’instal-lacions de proteccié contra incendis.

- Ordre del 12 de gener del 1998, del Departament de Treball (DOGC N2 2565, del 27/01/1998). S’aprova el
model del Llibre d’Incidencies en obres de construccid.

- 0. del 6 de maig del 1988, del Ministeri de Treball i Seguretat Social (BOE N2 117, 16/05/1988).
S’estableixen els requisits i dates de comunicacions d’Obertura Previa i Reanudacié d’Activitats d’Empreses i
Centres de Treball.

- R.D. 2413/1973, del 20 de setembre. Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio.
- R.D. 3151/1968, del 28 de novembre. Reglament de linies eléctriques aéries d’alta tensié.

- R.D. 485/1997, de 14 d’abril. Disposicions minimes de Seguretat en matéria de senyalitzacié, de seguretat i
salut en el treball.

- R.D. 1403/1986, del 9 de maig. Senyalitzacié de seguretat en els Centres i Locals de treball.

- R.D. 1036/1959, del 10 de juny. Reorganitzacio dels Serveis Médics d’empresa.

- 0. del 21 de novembre del 1959. Reglament dels Serveis Médics d’empresa.

- 0. del 16 de desembre del 1987. Establiment dels models de notificacié d’accidents de treball.

- 0.M. 14-03-1960, (BOE 23/03/1960). Normes per a la Senyalitzacié d’Obres en les Carreteres i/o Urbanes.

- Conveni Col-lectiu Provincial de la Construccid.
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5.1.2.2. Responsabilitats Legals En Matéria De Seguretat | Salut En El Treball

5.1.2.3. Responsabilitats

- La designacio d’un coordinador de seguretat no eximeix al promotor de les seves responsabilitats (art.3.4
R.D. 1627/1997).

- Les responsabilitats del promotor, de la direccié facultativa i dels coordinadors no eximeixen de les seves
responsabilitats a contractistes i subcontractistes (art. 11.3 R.D. 1627/1997).

5.1.2.4. El promotor

- Fer que s’elabori I'Estudi i I'Estudi Basic de Seguretat i Salut designant un tecnic competent per fer-ho quan
no sigui necessaria la designacié d’un coordinador en fase de projecte.

- Designar a un tecnic competent per a realitzar les funcions de coordinador de Seguretat i Salut en les fases
de projecte i d’execucié quan sigui exigible.

- Assumir les obligacions de contractista en relacié als treballadors autonoms que contracti directament.

5.1.2.5. El projectista

- Tenir en compte els principis generals de prevencié (establerts a I’art.3 L.P.R.L.) en materia de Seguretat i
Salut, durant I’elaboracié del projecte.

- Tanmateix es tindra en compte cada vegada que sigui necessari, qualsevol Estudi o Estudi Basic de
Seguretat i Salut i, en particular les previsions, aixi com les informacions utils per a executar el Pla, en les
degudes condicions de Seguretat i Salut, els previsibles treballs posteriors (art.8.2 R.D. 1627/1997).

5.1.2.6. La direccio facultativa

En tots els casos:

- Fer anotacions al Llibre d’Incidéncies, sobre el control i el seguiment del Pla de Seguretat i salut, quan sigui
necessari (art. 13.3 R.D. 1627/1997).

- Advertir al contractista dels incompliments en matéria de Seguretat i Salut, deixant-ne constancia al Llibre
d’Incidéncies (art. 14.1 R.D. 1627/1997).

- Paralitzar I'obra, total o parcialment, en cas de risc greu o imminent per la Seguretat i Salut dels
treballadors, donant-ne compte a la Inspeccid de Treball, als contractistes i subcontractistes afectats i als
representants dels seus treballadors (art. 14.1 R.D. 1627/1997).

Quan no sigui necessaria la designacio de coordinador en fase d’execucio:

- Aprovar el Pla o Plans de Seguretat i Salut i les seves modificacions (o informar-lo i elevar-lo a I'6rgan que
hagi fet I'adjudicacié de I'obra, en el cas de I’Administracié Publica).

- Adoptar les mesures de control d’accés a I'obra.

- Tenir cura del Llibre d’Incidéncies, que ha d’estar sempre a I'obra.
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- Efectuada una anotacié al Llibre d’'Incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I’execucio de I'obra o, quan no sigui necessaria la designacié del coordinador, la direccié facultativa, hauran
de notificar-la al contractista afectat i als representants dels treballadors d’aquests. En el cas que I'anotacié
es refereixi a qualsevol incompliment de les adverténcies o observacions préviament annotades en el Llibre
d’Incidéncies per les persones facultades, haura de remetre’s una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat

Social en el termini de 24h. En tot cas, s’haura d’especificar si si I'annotacid efectuada suposa una reiteracié
d’una adverténcia o observacid anterior o si, pel contrari, es tracta d’una nova observacié.

5.1.2.7.  El coordinador en fase de projecte

- Elaborar o fer que s’elabori, sota la seva responsabilitat, I'Estudi o I'Estudi Basic de Seguretat i Salut.

- Coordinar que es tinguin en compte els principis generals de prevencié en materia de Seguretat i Salut (
establerts a I'art. 13 L.P.R.L.) i les previsions de I'Estudi o I'Estudi Basic de Seguretat i Salut, durant
I’elaboracio del projecte.

- Efectuada una anotacié al Llibre d’Incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I’execucié de I'obra o, quan no sigui necessaria la designacié del coordinador, la direccié facultativa, hauran
de notificar-la al contractista afectat i als representants dels treballadors d’aquests. En el cas que I'anotacié
es refereixi a qualsevol incompliment de les adverténcies o observacions préviament annotades en el Llibre
d’Incidéncies per les persones facultades, haura de remetre’s una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat
Social en el termini de 24h. En tot cas, s’haura d’especificar si si I'annotacié efectuada suposa una reiteracié
d’una adverténcia o observacid anterior o si, pel contrari, es tracta d’'una nova observacié.

5.1.2.8. El coordinador en fase d’execucio

- Coordinar I'aplicacié dels principis generals de prevencié i de Seguretat (establerts a I’art. 13 L.P.R.L) durant
I’execucio de I'obra.

- Coordinar les activitats a I'obra per garantir que s’apliqui I’accid preventiva (establerta a I'art. 13 L.P.R.L.ia
I’art. 10 R.D. 1627/1997) per part d’empreses i treballadors autonoms.

- Aprovar el Pla o Plans de Seguretat i salut i les seves modificacions (o informar-lo i elevar-lo a I'0rgan que
hagi fet I'adjudicacié de I'obra, en el cas de I’Administracié Publica).

- Adoptar les mesures de control d’accés a |'obra.

- Tenir cura del Llibre d’Incidéencies, que ha d’estar sempre a I'obra i facilitar-ne I'accés a la Direccié
Facultativa de lI'obra, als contractistes, als subcontractistes i als treballadors autonoms, aixi com a les
persones i organs amb responsabilitat en materia de prevencid, a les empreses participants a I'obra, als
representants dels treballadors i als técnic dels organs especialitzats en matéria de Seguretat i Salut en el
treball de les administracions publiques competents (art. 13.3 R.D. 1627/1997).

- Organitzar la coordinacio de les activitats empresarials (art. 24 L.P.R.L.).

- Coordinar les accions i les funcions de control de I'aplicacié correcta dels métodes de treball (art. 9.e. R.D.
1627/1997).
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- Fer anotacions al Llibre d’Incidéncies, sobre el control i seguiment del Pla de Seguretat i Salut, quan sigui

necessari (art. 13.3 R.D. 1627/1997).

- Advertir al contractista dels incompliments en matéria de Seguretat i Salut, deixant-ne constancia al Llibre
d’Incidéncies (art. 14 R.D. 1627/1997).

- Paralitzar I'obra, total o parcialment, en cas de risc greu o imminent per la Seguretat i Salut dels
treballadors, donant-ne compte a la Inspeccié de Treball, als contractistes i subcontractistes afectats i als
representants dels seus treballadors (art. 14.1 R.D. 1627/1997).

- Enviar copia, en un termini de 24 hores, de les anotacions fetes al Llibre d’Incidencies a la Inspeccié de
Treball i notificar-ho al contractista afectat i als representants dels seus treballadors.

5.1.2.9.  El técnic redactor de I'estudi o I'estudi basic de seguretat i salut

- Elaborar I'Estudi o Estudi Basic de Seguretat i Salut d’acord al projecte al que faci referéncia incloent-hi,
com a minim, els documents i els continguts que assenyalen els art. 5i 6 del R.D. 1627/1997.

- Incloure-hi les previsions i informacions utils sobre Seguretat per a la utilitzacioé posterior i el manteniment
de I'obra (art. 5.6 i 6.3 del R.D. 1627/1997).

5.1.2.10. Contractistes

- Elaborar el Pla de Seguretat i Salut en aplicacié de I'Estudi o Estudi Basic de Seguretat i Salut.

- Tenir el Pla de Seguretat i Salut a I'obra a disposicié permanent de qui estableix el R.D. 1627/1997 (art. 7.4,
7.5i19.2).

- Consultar als treballadors i permetre la seva participacio en allo que afecta a la Seguretat i Salut de I'obra,
coordinant-ho amb les altres empreses (art. 39.3 L.P.R.L).

- Facilitar una copia del Pla de Seguretat i Salut als representants dels treballadors de I'obra.
- Aplicar els principis d’accié preventiva de I'art. 13 de la L.P.R.L. i de I'art. 10 del R.D. 1627/1997.
- Complir i fer complir al seu personal el Pla de Seguretat i Salut.

- Complir la normativa sobre prevencié i tenir en compte les obligacions de coordinacié empresarial (art. 24
L.P.R.L.).

- Complir les disposicions minimes de Seguretat i Salut de I'annex IV del R.D. 1627/1997.
- Informar i donar instruccions sobre Seguretat i Salut als treballadors autonoms.

- Garantir que els treballadors reben una informacié comprensible i adequada de totes les mesures que
s’hagin d’adaptar a I'obra per a la seva Seguretat i Salut.
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- Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matéria de Seguretat i Salut, o de la

Direccio Facultativa.

- Fer anotacions al Llibre d’Incidéncies, sobre el control i seguiment del Pla de Seguretat i Salut, quan sigui
necessari (art. 13.3 del R.D. 1627/1997).

- Comunicar I'obertura del centre de treball a I'autoritat laboral competent.

5.1.2.11. Subcontractistes

- Aplicar els principis d’accié preventiva de I'art. 13 de la L.P.R.L. i de I'art. 10 del R.D. 1627/1997.
- Complir i fer complir al seu personal el Pla de Seguretat i Salut.

- Complir la normativa sobre prevencié i tenir en compte les obligacions de coordinacié empresarial (art. 24
L.P.R.L.).

- Complir les disposicions minimes de Seguretat i Salut de I'annex IV del R.D. 1627/1997.
- Informar i donar instruccions sobre Seguretat i Salut als treballadors autonoms.

- Garantir que els treballadors reben una informacié comprensible i adequada de totes les mesures que
s’hagin d’adaptar a I'obra per a la seva Seguretat i Salut.

- Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en mateéria de Seguretat i Salut, o de la
Direccio Facultativa.

- Fer anotacions al Llibre d’Incidéncies, sobre el control i seguiment del Pla de Seguretat i Salut, quan sigui
necessari (art. 13.3 del R.D. 1627/1997).

5.1.2.12. Treballadors autonoms

- Aplicar els principis d’accié preventiva de I'art. 13 de la L.P.R.L. i de I'art. 10 del R.D. 1627/1997.

- Complir el Pla de Seguretat i Salut.

- Complir les obligacions dels treballadors en materia de prevencié de riscs (art. 29.1i29.2 L.P.R.L.).

- Complir les disposicions minimes de Seguretat i Salut de I'annex IV del R.D. 1627/1997.

- Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matéria de Seguretat i Salut, o de la
- Direccié Facultativa.

- Fer anotacions al Llibre d’Incidéncies, sobre el control i seguiment del Pla de Seguretat i Salut, quan sigui
necessari (art. 13.3 del R.D. 1627/1997).
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- Utilitzar els equips de treball en les condicions establertes al R.D. 1213/1997 i elegir i utilitzar els equips de

proteccié individual segons allo establert al R.D. 773/1997.

- Ajustar la seva actuacio a la coordinacio d’activitats empresarials establerta a I’art. 24 de la L.P.R.L.

5.1.2.13. Instal-lacions Provisionals Pels Treballadors

- La ubicacio de les instal-lacions provisionals sera dintre de I'ambit d’obra. Si aix0 no fos possible, es dira
explicitament on es realitzaran aquestes funcions.

- Al seu disseny se li donara un tractament uniforme per evitar la dispersié dels treballadors per tot I'ambit
de I'obra, el desordre i els riscs de dificil control, aixi com la falta de neteja general de I'obra i dels
treballadors.

- Seran d’aplicacié els principis seglients:

- Aplicar els principis que regulen les instal-lacions segons la legislacié vigent, amb les millores que exigeix
I"avang dels temps.

- Donar el mateix tractament que se li déna a aquestes instal-lacions en qualsevulla altra industria fix, és a
dir, centralitzar-les metodicament.

- Donar a tots els treballadors un tracte igualitari de qualitat i confort, independentment de la seva raca i
costums o de la seva pertinenca a qualsevulla de les empreses: principal o subcontractades, o es tracti de
personal autonom o d’esporadica concurréencia.

- Resoldre de forma ordenada i eficag, les possibles circulacions de les persones dintre de les instal-lacions
provisionals, sense greus interferencies entre els usuaris.

- Permetre que es puguin realitzar en elles de forma digna, reunions de tipus sindical o formatiu, simplement
retirant el mobiliari o reorganitzant-lo.

- Organitzar de forma segura I'ingrés, estada en el seu interior i sortida de I'obra.

Les exigéncies minimes legals sén les seglients:
- Superficies vestuari: 2m?* per persona

- N2 WC: 1 per cada 25 treballadors

- N2 dutxes: 1 per cada 10 treballadors

- N2 guixetes: 1 per cada treballador

- N2 miralls: 1 per cada 10 treballadors
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5.1.2.14. Vigilancia De La Salut

5.1.2.15. Reconeixements medics

Tots els treballadors seran sotmesos a un reconeixement medic en el moment de la seva contractacio i,
periodicament, un cop I'any.

5.1.2.16. Ergonomia

La ergonomia és la ciéncia que interrelaciona ’'hnome amb el seu entorn i la seva finalitat és la reduccié de la
fatiga innecessaria produida pel treball.

El principal objectiu de la ergonomia és el disseny de I'’entorn de treball perque s’adapti a ’'home; aquest
disseny es realitza mitjancant I'estudi de la influencia del treball sobre els treballadors des d’un punt de vista
fisic i psicologic. Aquesta feina inclou estudis de la resposta fisiologica del treballador a treballs purament
fisics, factors ambientals com poden ser el calor, el soroll i la il-luminacid, i feines de control i visuals. Es
redissenyen els treballs en relaci6 amb la capacitat dels treballadors, reduint al maxim la fatiga. La
ergonomia es centra sempre en el comportament dels individus al interaccionar amb els treballs a realitzar
(Hloc de treball, maquinaria i entorn), considerant aspectes com la talla, les mesures i la for¢a de la persona
per el disseny del lloc de treball.

Com a conseqiiéncia d’un bon disseny del lloc de treball, maquinaria, equips, etc., s’obtindra un augment en
la seguretat, salut, satisfaccid i productivitat del treballador.

5.1.2.17. Serveis médics

Les empreses que intervinguin en aquesta obra disposaran de Servei Medic propi o mancomunat, en
compliment del Reglament dels Serveis Médics d’Empresa (Ordre de 21 de novembre de 1959).

5.1.2.18. Farmaciola

En l'oficina administrativa d’obra, o en el seu defecte, en el vestuari o cambra de bany, existira una
farmaciola, perfectament senyalitzat i el seu contingut minim sera el segiient:

- Aigua oxigenada
- Alcohol de 962

- Tintura de iode
- Mercurocromo
- Amoniac

- Gasa esteril
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- Coto hidrofil
- Vendes
- Esparadrap
- Antiespasmodics
- Analgesics
- Tonics cardiacs d’urgencia
- Torniquet
- Bosses de goma per aigua o gel
- Guants esterilitzats
- Insulina
- Bullidor
- Agulles per injectables
- Termometre clinic

- Quan les zones de treball estiguin molt llunyanes de la farmaciola central, sera necessari disposar de
maletins que continguin el material imprescindible per atendre petites cures.

- Es revisara mensualment i es reposara immediatament.

- La seva ubicacié sera coneguda per tot el personal que intervingui a I'obra.

5.1.2.19. Assisténcia sanitaria

En un lloc molt visible es disposara d’una llista amb els telefons i adreces dels centres assignats per
urgencies, ambulancies, taxis, matues, etc., per garantir el transport rapid dels possibles accidentats.

5.1.2.20. Noatificacid, Investigacio | Registre D’accidents

5.1.2.21. Notificacio oficial d’accidents de treball

- El format s’ajustara al model emés per I'Ordre TRI/215/2004, del 15 de juny, per la qual es modifica
I’ORDRE TRI/10/2004, del 26 de gener, per la qual s’aprova el procediment de notificacid electronica dels
accidents de treball (DOGC 4163, pag. 12431, de 26/6/2004). ORDRE TRI/10/2004, del 26 de gener, per la
qual s’aprova el procediment de notificacié electronica dels accidents de treball (DOGC 4061, pag. 2075, de
2/2/2004).
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- l'informe d’accident de treball haura de complimentar-se en aquells accidents o recaigudes d’accidents
anteriors, que comportin I'absencia de I'accidentat del lloc de treball de, al menys, un dia (exceptuant el dia

en que succei I'accident), prévia baixa medica. Es remetra en el termini maxim de cinc dies habils des de la
data en que es produi I'accident o des de la data de la baixa medica.

- En els accidents succeits en centres de treball o en desplagaments en jornada de treball, (és a dir, excloent
els d’anar i tornar al treball) que es refereixin a qualsevol de les seglients situacions:

- Que provoqui la mort del treballador
- Que l'accident sigui considerat com greu o molt greu pel facultatiu que va atendre I'accidentat

- Que l'accident afecti a més de quatre treballadors (pertanyin o no en la seva totalitat a la plantilla de
I'empresa)

- 'empresari, a més de complimentar I'Informe, comunicara aquest fet, en el termini maxim de 24 hores,
per telegrama o altre medi de comunicacié analeg, a I’Autoritat Laboral de la provincia a on hagi succeit
I’accident, aixi com una breu descripcio del mateix.

5.1.2.22. Informe intern d’accident

S’informara de I'accident als Serveis Centrals de 'empresa en els seglients casos:
- Que provoqui la mort del treballador
- Que l'accident sigui considerat com greu o molt greu pel facultatiu que va atendre I'accidentat

- Que l'accident afecti a més de quatre treballadors (pertanyin o no en la seva totalitat a la plantilla de
I'empresa)

5.1.2.23. index de control

- La empresa contractista adjudicataria de les obres haura de presentar els principals index
d’incidents/accidents.

- Els index d’accidentalitat més representatiu son els segiients:

index d’incidéncia

I.I. = (n2 d’accidents / n2 de treballadors) * 100

index de freqiiéncia
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I.F. = (n2 d’accidents amb baixa / n? de hores treballades) * 10

index de gravetat

I.G. = (n2 jornades perdudes per accidents amb baixa / n2 hores treballades) * 10

5.1.2.24. Servei Técnic De Seguretat | Salut

- 'empresa constructora disposara d’un servei amb Téecnics de Seguretat i Salut propis. Entre les diferents
funcions d’aquests, figura I'assessorament sobre els riscs que puguin presentar-se durant I'execucié dels
treballs.

- També disposara de Servei de Prevencié mancomunat a través d’una Mutua d’Accidents de Treball i
Malalties Professionals.

5.1.2.25. Mesures D’emergeéncia

- L'empresari haura d’analitzar les possibles situacions d’emergéncia i adoptar les mesures necessaries en
materia de primers auxilis, lluita contra incendis i evacuacié dels treballadors, designant si fora precis,
personal encarregat de posar en practica aquestes mesures que haura de posseir la formacié necessaria.

- Per I'aplicacié de les mesures adoptades, 'empresari haura d’organitzar les relacions que siguin necessaries
amb serveis externs a I'empresa, en particulars en matéria de primers auxilis, assisténcia medica d’urgencia,
salvament i lluita contra incendis, de forma que quedi garantida la rapidesa i eficacia de les mateixes.

5.1.2.26. Informacioé | Formacio

- Tots els treballadors rebran al ingressar en I'obra instruccio sobre els riscs i perills que puguin afecta’ls-hi en
els seu treball i sobre la forma, métodes i processos que tenen que observar per prevenir-los i evitar-los.

- En I'entrenament es ressaltara I'observanca de la normativa legal vigent que pugui afecta’ls-hi, de les que
rebran copia escrita en forma de “Fitxes Tecniques de Seguretat”.

- Elegint el personal més qualificat, es realitzaran cursos de socorrisme i primers auxilis, de forma que en
I'obra es disposi d’algun socorrista. S'impartira formacié en matéria de Seguretat i Salut a tot el personal de
I'obra.
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5.1.2.27. Condicions Dels Medis De Proteccié

Totes les peces de proteccid personal o elements de proteccid col-lectiva tindran fixat un periode de vida
util, rebutjant-se al seu termini.

5.1.2.28. Proteccions individuals

- Tot element de proteccidé personal sera conforme a la normativa europea. En els casos en que no existeixi
norma oficial seran de qualitat adequada a les seves respectives prestacions.

- 'empresa disposara en obra d’una reserva d’aquests, de forma que quedi garantit el seu subministrament
a tot el personal, sense que es pugui produir, raonablement, carencia d’ells.

- En aquesta previsié s’ha de tenir en compte la rotacid del personal, la vida atil dels equips, la necessitat de
facilitar-los a les visites d’obra, etc.

- A continuacid es descriuen les caracteristiques basiques que han de reunir les proteccions individuals.

5.1.2.29. Proteccio de la cara

- Els medis de proteccid de la cara podran ser varis.

- Les pantalles contra la projeccié de cossos fisics hauran de ser de material organic, transparent, lliures
d’estries, ratlles o deformacions. Podran ser de malla metallica fina o proveides d’un visor amb vidre
inestellable.

- En els treballs eléctrics realitzats en la proximitat de zones en tensiod, I'aparellatge de la pantalla haura
d’estar construit per material absolutament aillant i el visor lleugerament colorejat, en previsié de cegament.

- En els treballs de soldadura s’utilitzara pantalla amb miretes de vidre fosc protegit amb altre vidre
transparent i facilment recanviables ambdds. Les pantalles per soldadura hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o, en el seu defecte amb fibra vulcanitzada. Les que
s’utilitzin per soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal-lica en el seu exterior, amb el fi d’evitar
els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

5.1.2.30. Proteccio de la vista

- La protecci6 de la vista s’efectuara mitjancant I'Us d’ulleres, pantalles transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les condicions minimes segiients:

- Les seves armadures metal-liques o de material plastic seran lleugeres, comodes, de disseny anatomic, de
facil neteja i que no redueixin en lo possible el camp visual.
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- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fi, hauran de ser completament tancades i ben ajustades al

rostre, i amb visor amb tractament antiantelar.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, podran utilitzar-se ulleres protectores de tipus
“panoramica” amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o acetat transparent.

- Les pantalles o viseres estaran lliures d’estries, esgarrapades i altres defectes.

- Les ulleres i altres elements de proteccid ocular es conservaran sempre nets. Seran d’us individual.

5.1.2.31. Vidres de proteccié

- Els vidres per ulleres de proteccid, tant les de vidre com les de plastic transparent, hauran de ser
opticament neutres, lliures de bombolles, motes, ondulacions i altres defectes.

- Els vidres protectors per soldadura o oxitall seran foscos i tindran el grau de proteccié contra radiacions
adequat.

- Si el treballador necessita vidres correctors, al mancar aquests d’homologacid, se li podran proporcionar
ulleres protectores amb visors homologats basculants per proteccid dels vidres correctors, i altres que
puguin ser superposades a les graduades del propi interessat.

5.1.2.32. Proteccio dels oides

- Quan el nivell de sorolls en un lloc o area de treball sigui superior a 90 dBA, sera obligatori I'Us d’elements o
aparells individuals de proteccié auditiva, sense perjudici de les mesures generals d’aillament i insonoritzacié
que procedeixi adoptar.

- Podran ser auriculars amb filtre, orelleres de coixinet, taps, etc.
- La proteccio dels pavellons de I'cida es podra combinar amb la del crani i la de la cara.
- Els elements de proteccid auditives seran sempre d’Us individual.

5.1.2.33.

5.1.2.34. Proteccio de les extremitats inferiors

- Per la proteccio dels peus es dotara al treballador de calgat de seguretat, adoptada als riscs a preveure.

- En treballs amb riscs d’accidents mecanics en els peus, sera obligatori I'Us de cal¢at de seguretat amb reforg
metal-lic a la punterai a la plantilla.

- Front al risc derivat de I'Us de liquids corrosius, o front a riscs quimics, s’utilitzara calgat amb pis de cautxq,
neopre o poliureta, i s’haura de substituir el cosit per la vulcanitzacié en la unié del cuir amb la sola.

- La proteccid front 'aigua i la humitat s’efectuara amb botes altes de goma.
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- Els treballadors ocupats en treballs amb risc eléctric utilitzaran calgat aillant sense cap element metal-lic.

- Sempre que les condicions de treball ho requereixin, les soles seran antilliscants.

- La proteccio de les extremitats inferiors es completara pels soldadors amb I'is de polaines de cuir, amiant,
cautxu o teixit ignifug.

5.1.2.35. Proteccid de les extremitats superiors
- La proteccio de mans i bracgos es fara per medi de guants, manigues.

- Aquests elements podran ser de goma o cautxd, clorur de polivinil, cuir adobat, amiant, segons els riscs del
treball a realitzar.

- Per les maniobres amb electricitat hauran d’utilitzar-se els guants fabricats amb cautxu, neopré o materies
plastiques, que portin marcat de forma indeleble el voltatge maxim per el qual han sigut fabricats, prohibint-
se |'us d’altres guants que no compleixin els requisits exigits.

5.1.2.36. Proteccid de I’aparell respiratori

Els equips protectors de I'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:
- Ajustaran completament al contorn facial per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties al treballador.

- Es vigilara la seva conservacié amb la necessaria freqiiencia.

- S’emmagatzemaran adequadament.

- Es netejaran després del seu Us, i si és precis, es desinfectaran.

- Es prestara especial atencié en el perfecte ajustament d’aquells usuaris que tinguin barba o deformacions
notories en la cara.

- Les caretes amb filtre s’utilitzaran en aquells llocs de treball en que existeixi poca ventilacié o déficit acusat
d’oxigen.

- Els filtres mecanics hauran de canviar-se sempre que el seu Us dificulti notablement la respiracio.

5.1.2.37. Proteccid del cap

- Quan existeixi risc de caiguda o de projeccio violenta d’objectes sobre el cap o de cops, sera preceptiva la
utilitzacidé de cascs protectors.

Els cascs de seguretat hauran de complir els seglients requisits:
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- Estaran compostos de casc propiament dit, i del guarniment d’adaptacio al cap. Podran tenir la subjeccié
ajustable.

- Les parts en contacte amb el cap hauran de ser substituibles facilment.
- Seran fabricats amb material resistent a I'impacta mecanic.

- Hauran de substituir-se aquells cascs que hagin sofert impactes violents, encara que quan no se’ls hi aprecii
deterioraments des de l'exterior, o per l'envelliment del material en un termini d’'un quatre anys,
transcorregut el qual hauran de ser donats de baixa, encara que aquells que no hagin sigut utilitzats i es
trobin emmagatzemats.

- Seran d’Us personal, i en aquells casos extrems en que hagin de ser utilitzats per altres persones, es
canviaran les parts interiors que es troben en contacte amb el cap.

5.1.2.38. Cinturons de seguretat

- En tot treball en alcada amb perill de caiguda eventual, sera preceptiu I’ds de cinturd de seguretat, quan no
s’hagin instal-lat mesures de proteccio col-lectiva.

Aquests cinturons reuniran les seglients caracteristiques:
- Seran de cingla teixida en poliamida o fibra sintética, sense rebld i amb costures cosides.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es rebutjaran quan tinguin talls o esquerdes que comprometin la
seva resisténcia.

- Aniran proveides d’anelles per on passara la corda salvavides.
- La corda salvavides sera de poliamida, amb un diametre de 12 mm.

- Per les pujades i baixades per escales verticals que disposin de cable fiador s’utilitzara junt amb el cinturg,
un dispositiu anticaigudes homologat.

- Es vigilara de mode especial la seguretat de I'ancoratge i la seva resistencia.

5.1.2.39. Cinturons portaeines

- S’utilitzaran cinturons portaeines quan existeixi possibilitat de caiguda d’elements a plantes inferiors per les
que puguin treballar o transitar persones.
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5.1.2.40. Roba de treball

- Tot treballador que estigui sotmés a determinats riscs d’accident o enfermetats professionals o el seu
treball sigui especialment pends o marcadament brut, tindra obligat I'GUs de roba de treball que li sera
facilitada per la seva empresa.

- Es tindran en compte les reposicions al llarg de I'obra segons el Conveni Col-lectiu Provincial.

La roba de treball complira, amb caracter general, els seglients requisits minims:

- Sera de teixit lleuger o flexible, que permeti una facil neteja i desinfeccid i adequada a les condicions de
temperatura i humitat del lloc de treball.

- Ajustara bé al cos del treballador, sense perjudici de la seva comoditat i facilitat de moviments.

- Sempre que les circumstancies ho permetin, les manigues seran curtes, i quan siguin llargues, ajustaran
perfectament als punys.

- S’eliminaran o reduiran en tot lo possible els elements addicionals, com butxaques, botons, parts girades
cap amunt, cordons, etc..., per evitar la bruticia i el perill d’enganxades.

- En els treballs amb risc d’accident, es prohibira I'Us de corbates, bufandes, cinturons, tirants, polseres,
cadenes, collarets, anells, etc.

- En els casos especials, la roba de treball sera de teixit impermeable, incombustible o d’abric.

- Sempre que sigui necessari, es dotara al treballador de davantals o mandrils per soldadures, armilles, faixes
antivibratories o cinturons lumbars per la proteccié contra sobreesforgos.

5.1.2.41. Proteccions Col-lectives

5.1.2.42. Senyalitzacié normalitzada de seguretat

- Es col-locara en tots el llocs I'obra, o dels seus accessos, a on sigui precis advertir sobre riscs, recordar
obligacions d’usar determinades proteccions, establir prohibicions o informar sobre la situacié de medis de
seguretat.

5.1.2.43. Barreres de tancament o de defensa

- Les barreres de tancament s’ajustaran als models indicats en la 8.3.IC i seran reflectants.

- Aquestes barreres estaran perfectament ancorades al terra.
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5.1.2.44. Abalisament lluminds

- Es col-locara quan sigui precis indicar obstacles a vehicles i vianants aliens a I'obra, mitjancant garlanda per
llums i portalampades d’alimentacié autonoma.

5.1.2.45. Balises

- Els models a utilitzar sén els que figuren en la 8.3.1C. Les del tipus BA-1 (cons) tindran un pes minim de 7 kg.

5.1.2.46. Senyalitzacié normalitzada de trafic

- Es col-locara en tots els llocs de I'obra o dels seus accessos i entorn a on la circulacié de vehicles i vianants
ho facin precis.

- Esta prohibit la utilitzaciéd de planxes de ferro, pedres, sacs, etc. per subjectar els peus de les senyals,
barreres de tancament, balises, etc.

- Les senyals de trafic i d’il-luminacié hauran d’estar subjectes de tal manera, que en cas d’existir una col-lisio
de vehicle, aquests no surti volant.

5.1.2.47. Senyalitzacio per treballs nocturns

- En els treballs nocturns els operaris portaran vestimenta de seguretat reflectant i les maquines o vehicles
disposaran d’una senyal de caracteritzacié (llum groga).

5.1.2.48. Portic de limitacio de galib

- S'utilitzara per prevenir contactes o aproximacions excessives de maquines i vehicles en els llocs propers
d’estructures al realitzar desviaments del trafic, quan sigui precis.

5.1.2.49. Avisador acustic en vehicles

- Alarma sonora de marxa endarrere dels vehicles i maquinaria d’obra.

5.1.2.50. Cobertes i guariments per maquines

- Totes les parts mobils de les maquines estaran protegides contra atrapaments, cops, contactes termics,
projeccions, talls, etc, amb cobertes o guariments.

- Cap treballador inutilitzara els dispositius de proteccid de que vagin provistes les maquines o eines que
utilitzi.
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5.1.2.51. Extintors

- Seran adequats en agent extintor i mida al tipus d’incendi previsibles, i es revisaran cada sis mesos com a
maxim.

5.1.2.52. ll-luminacié provisional d’obra

- S’instal-lara una guirnalda de punts de llum situats cada 5 m en les zones de pas i circulacié interior de
I’obra, alimentada per transformador de seguretat de 24 V.

5.1.2.53. Interruptors diferencials i preses de terra

- La sensibilitat minima dels interruptors diferencials sera de 30 mA per enllumenat i de 300 mA per a forga.

- La resistencia de les preses de terra sera com a maxim, la que garanteixi d’acord amb la sensibilitat de
I'interruptor diferencial, una tensié maxima de contacte de 24 V. La seva resisténcia es mesurara
periodicament, i al menys en I'época més seca de I'any.

5.1.2.54.

5.1.2.55. Baranes

- Sén obligatories sempre que existeixi la possibilitat de caigudes d’alcada superior a 2 m i en els costats
oberts de les escales fixes.

- Disposaran de llisté superior a una alcada minima de 90 cm de suficient resisténcia per a garantir la
retencié de persones, i portaran un llistd horitzontal intermig, aixi com el corresponent socol.

5.1.2.56. Plataformes i passarel-les

- Tindran com a minim 60 cm d’ample, i les que ofereixin risc de caiguda superior a 2 m estaran dotades de
baranes reglamentaries que resistiran una carrega de 150 kg per metre lineal.

5.1.2.57. Cable de subjeccid del cinturé de seguretat

- Tindran la suficient resisténcia per a suportar els esfor¢cos a que puguin estar sotmesos en relacié a la seva
funcio protectora.
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5.1.2.58. Condicions Dels Mitjans Auxiliars

- Es prohibeix el muntatge dels mitjans auxiliars, maquines y equips, de forma parcial; és a dir, sense I'Us
d’algun o varis dels components amb que es comercialitzen per a la seva funcio.

- L'ds, muntatge i conservacié dels mitjans auxiliars, maquines i equips, es fara seguint estrictament les
condicions de muntatge i utilitzacié segura, contingudes en el manual d’us editat pel seu fabricant.

- Tots els mitjans auxiliars, maquines y equips a utilitzar en aquesta obra, tindran incorporats els seus propis
dispositius de seguretat exigibles per aplicacié de la legislacid vigent. Es prohibeix expressament la
introduccioé en el recinte de I'obra dels mitjans auxiliars, maquines y equips que no compleixin la condicié
anterior.

- Si el mercat dels mitjans auxiliars, maquines y equips ofereix productes amb la marca “CE”, el contractista
adjudicatari els haura de tenir en compte a I’hora de redactar I'oferta d’execucid, perque sén per si mateixos
més segurs que els que no la tenen.

5.1.2.59. Escales manuals

- Les escales seran de fusta.

- No han de salvar més de 5 metres a menys que estiguin reforcades en el centre, prohibint el seu us per
alcades superiorsa 7 m.

- Per algades més grans, sera obligatori I'Us d’escales especials susceptibles de ser fixades solidament pel seu
cap i la seva base i sera obligatori la utilitzacié de cinturd. Les escales de carro estaran dotades de baranes i
altres dispositius que evitin les caigudes.

- Se suportaran sobre superficies planes i solides.

- Estaran proveides de sabates, grapes, puntes de ferro, etc, antilliscants en el peu i de ganxet de subjeccié
en la part superior.

- Sobrepassaran en 1 m el punt superior de suport.
- Si se suportessin en pal s’utilitzaran abracadores.
- Esta prohibit transportar pesos superiors a 25 kg mentre s’utilitza una escala manual.

- La distancia entre el peus i la vertical del seu punt superior de suport, sera la quarta part de la longitud de
I’escala fins el punt de suport.

- Les escales de tisora o dobles, d’esglaons, estaran dotades de cadena o cable per evitar la seva obertura i
de topes en el seu extrem superior.
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5.1.2.60. Serres circulars per a fusta

- Estaran dotades de ganivet divisor la qual distancia al disc sera de 3 mm. com a maxim i espessor igual al
gruix del tall de la serra, o lleugerament inferior.

- Tindran protector de disc que estara lligat a la part superior del ganivet divisor.

- Estaran dotades d’un interruptor de posada en marxa de tal manera que no sigui facil la seva posada en
marxa accidental.

- Estaran dotades de carcassa de proteccid dels elements mobils.

- Estaran dotades de presa de terra directa o a través del conductor de proteccid, inclds en la manega
d’alimentacié d’energia eléctrica.

- 'operari portara pantalla protectora.

5.1.2.61. Ganxos

- No es podra sobrepassar la carrega maxima d’utilitzacid i hauran d’estar provistes de pestell de seguretat.

5.1.2.62. Cables

- Els cables no tindran defectes apreciables (filferros trencats, desgastats, oxidacions, deformacions, etc.).
Per aixo hauran de revisar-se amb freqiéencia.

- Respecte al manteniment dels mateixos es tindra present el segiient :

- Si el cable ve en rotllos, es fara rodolar el mateix per treure el cable.

- Si ve en carret, es col-locara de manera que pugui girar sobre el seu eix.

- La forma més practica per a tallar un cable és per mitja de bufador. També pot utilitzar-se una cisalla.
- L'engreixat protegeix el cable de la corrosié i redueix el desgast.

- S’emmagatzemaran en llocs secs i ben ventilats.

5.1.2.63. Eslingues

- Si s’utilitzen eslingues amb gasses tancades amb gossets, s’haura de seguir I'indicat a la taula segiient per a
saber el nombre de gossets i la distancia entre ells :

DISTANCIA DEL CABLE N2 DE GOSSETS DISTANCIA ENTRE GOSSETS
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finsa 12 mm. 3 6 diametres
12 mm. a 20 mm. 4 6 diametres
20 mm. a 25 mm. 5 6 diametres
25 mm. a 35 mm. 6 6 diametres

Ens indica els gossets

- Mai s’ha de treballar una eslinga amb un angle superior a 90 2, ja que si s’Taugmenta I'angle format pels
ramals, disminueix la carrega maxima que pugui suportar.

- Utilitzar preferentment cables molt flexibles per a les eslingues.
- S’evitaran els encreuaments d’eslingues : la millor manera és reunir els diferents ramals en un anell central.
- En funcidé de I'aplicacié s’escolliran els terminals adequats (anelles, grillets, ganxos, etc.).

- No deixar les eslingues a la intempérie i penjades per a assegurar la seva conservacio.

5.1.2.64. Bastides

- El pis de les bastides tindra 60 cm. d’amplada minima, i s’instal-lara barana amb socols en el perimetre
obert de les bastides, a partir de 2 m. d’al¢ada.

- Les plataformes seran antilliscants, es mantindran lliures d’obstacles i estaran proveides d’un sistema de
drenatge.

- Si la plataforma és la fusta estara formada per tres taulons de 20 cm. d’ample i 5 cm. de gruix, de fusta ben
sana, sense nusos ni altres defectes que puguin produir trencaments.

- Si per necessitat, i una vegada finalitzat el treball en una plataforma, s’ha de retirar algun tauld o safata, es
traura tot el pis.

- Les plataformes es subjectaran als tubs o perfils metal-lics, mitjancant abracadores o sistemes semblants.

- Durant el muntatge de la bastida, especialment en el tubular, s’utilitzara el cinturé de seguretat. A mesura
qgue es munta I'estructura, es travara la bastida, i la bastida al parament.

Les bastides, segons els tipus, compliran a més les seglients normes :

TUBULARS METAL-LICS
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- Es travaran en sentit horitzontal i transversal, i es subjectaran a la fagana.

- No es considera proteccié la “Creu de San Andrés”.

- S'instal-laran en la base de les bastides tubulars, unes peces que permetin el repartiment de les carregues
puntuals, per a millorar la seva solidesa i estabilitat.

- Esta prohibit pujar pels propis tubs de la bastida.

- La barana, que s’instal-lara a la part oberta de la bastida, es col-locara just on acabi la plataforma de treball,
sense deixar cap espai obert entre aquesta i la barana.

- Les plataformes es muntaran sobre els tubs més gruixuts de I'estructura metal-lica.

5.1.2.65. Lliurament Dels Elements De Proteccio Personal

- A cada treballador se li exigira la signatura d’un document, dissenyat a I'efecte, quan se li lliurin els
elements de proteccio personal.

5.1.2.66. Manteniment Dels Equips De Proteccié Personal

- Al iniciar la jornada, el treballador revisara el seu equip de proteccié personal i comprovara que el mateix
es trobi en perfecte estat. Si aprecia qualsevol tipus de deficiencia que pugui comprometre la eficacia de les
proteccions esmentades, sol-licitara la substitucié de les mateixes.

- Si durant la utilitzacié dels equips es produeix algun incident que alteri el bon estat dels mateixos, el
treballador ho comunicara al seu cap i sol-licitara la substitucié de I'equip defectuds.

- Al finalitzar la jornada, cada treballador guardara les seves peces de vestit de proteccid personal
convenientment. Mai es deixaran abandonades a |'obra.

5.1.2.67. Manteniment De Les Proteccions Col-lectives

- Les proteccions col-lectives es revisaran diariament, abans d’iniciar la jornada, corregint-se totes les
deficiéncies observades.

- Aixi mateix, si durant la jornada s’observa l'alteracié d’alguna d’elles, es corregira immediatament.

- Durant el transcurs de I'obra, les proteccions col-lectives han de garantir el mateix nivell de seguretat i
eficacia que el dia que es van instal-lar.
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5.2. Pressupost Seguretat i salut
Codi Unitat Preu Quantitat Eur
Unitari
ss000001 UT  CASC DE SEGURETAT ESTANDAR PER US NORMAL, DE POLIETILE AMB UN PES MAXIM DE -, ) 9,48
400 GR., HOMOLOGAT SEGONS MT-1, CLASSE N | E-AT ; €
ULLERES DE SEGURETAT HERMETIQUES AMB MONTURA DE POLICARBONAT, AMB 13.56
SS000002 UT  RESPIRADORS | RECOLCAMENT NASAL, VISORS DE 50 MM. | ADAPTADORS AMB CINTA 6,78 2 >
ELASTICA
EQUIPAMENT DE TREBALL COMPLERT, COMPOSAT DE PANTALO, SAMARRETA | 83,50
$8000003  UT  SACADORA, AMB ANAGRAMA D'EMPRESA. 41,75 2 €
SS000004 UT  ARMILLA REFLECTANT, HOMOLOGADA | NORMALITZADA PER US NOCTURN | DIURN 3,47 3 12'41
GUANTS DE SERRATGE PER US GENERAL, AMB PALMELL | DORS DE LA MA DE PELL, 15,72
§8000005  UT £ ExiBLE | SUBJECCIO ELASTICA AL CANELL 5,24 3 €
BOTES DE SEGURETAT, RESISTENTS A L'HUMITAT , DE PELL RECTIFICADA, ENVOLVENT o126
SS000006 UT DEL TORMELL, SOLA ANTILLISCANT, TASCO AMORTIDORA PER AL TALO | PUNTERA 30,42 3 e
METAL-LICA CONTRA COPS
SS000007 UT  ARMILLA AMB ARNES ANTICAIGUDA 190,52 1 192’52
SS000008 UT  CORDA DE SEGURETAT DE 40 MTS. 91,06 1 9,08
SS000009 UT  DISPOSITIU ANTICAIGUDES PER CORDA DESLLICANT 99,77 1 9€9’77
SS000010 UT  MASCARETA DE RESPIRACIO ANTIPOLS D'UN SOL US. 1,23 2 2’46
SS000011 UT  PROTECTOR AUDITIU COMPOST PER CASCOS INTEGRALS AMB MATERIAL AIL.LANT. 8,71 1 2’71
PLACA REFLECTORA TRIANGULAR, DE 70 CM. DE COSTAT PER A SENYALS DE TRAFIC, ;
§8000014  UT 0 | OCADA | AMB DESMUNTATGE INCLOS. 26,13 0 €
PLACA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT LABORAL, DE PLANXA DHACER LLIS 4,19
ss000015  UT  gepcdl O 4,19 1 p:
TANCA METAL-LICA D'1,20 M D'ALCADA PER A PROTECCIO DE RASES, INCLOS TRANSPORT, 9,77
SS000016 ML \\ NTATGE | RETIRADA. 9,77 1 €
SS000018 ML  GARLANDA D'IL-LUMINACIO DE TANCAMENT D'OBRA, DE LLUM FIXA | COLOR VERMELL 4,98 1 2'98
SS000019 UT  CONS DE SENYALITZACIO 4,98 0 e
SS000020 UT  PLAFONS DIRECCIONABLES PER A OBRA 5,77 0 e
BALISA INTERMITENT, AMB PILA DE 9 VOLTS | SENSOR LUMINIC PER A ENCESA ;
ssooo022  UT  pnom TS 4,45 0 c
SS000023 UT  EXTINTOR DE POLS SECA DE 6 KG. DE CARREGA, AMB PRESSI® INCORPORADA 4,66 0 e
sso00024 U  MODUL PREFABRICAT DE VESTIDORS | MAGATZEM DE 3,00 X 160 X 2,00 DE PLANXA gg o o ;
D'ACER €
ss000025 UT FARMACIOLA DE PRIMERS AUXILIS, AMB EL MATERIAL SANITARI ESTABLERT PER ¢ .o o ;
L'ORDENANCA GENERAL DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL , €
$S000027 UT  RECONEIXEMENT MEDIC OBLIGATORI 24,44 0 e
TOTAL SEGURETAT I SALUT 193,30 €
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PLEC DE ESPECIFICACIONS TECNIQUES

6.1.

NORMATIVA

Per a la construccié de les infraestructures de telecomunicacido s’haura de complir amb les seglients
Normatives de Telecomunicacié en mateéria de construccié, ambiental i de seguretat i salut:

[ )

Llei General de Telecomunicacions 09/2014 del 9 de maig (LGTel)

Norma UNE sobre infraestructures per xarxes de telecomunicacid. Part 1: Canalitzacions
subterranies (UNE 133100-1:2002)

Norma UNE sobre infraestructures per xarxes de telecomunicacié. Part 2: Pericons i cameres de
registre (UNE 133100-2:2002)

Norma UNE sobre infraestructures per xarxes de telecomunicacié. Part 3: Trams interurbans (UNE
133100-3:2002)

Norma UNE sobre infraestructures per xarxes de telecomunicacié. Part 4: Linees aéries (UNE
133100-4:2002)

Norma UNE sobre infraestructures per xarxes de telecomunicacié. Part 5: Instal-lacions en facana
(UNE 133100-5:2002)

Llei 20/2009, de prevencid i control ambiental de les activitats
Llei 16/2002, de prevencid i control integrat de la contaminacio

Reial Decret 1627/1997, del 24 d’octubre, pel que s’estableixen disposicions minimes de seguretat i
salut en les obres de construccié.
Norma 8.3-IC, “Senyalitzacié d’Obres”.

Exp. 2026016526 La informacio continguda a aquest document es propietat de Data: 15/05/2026
I’Ajuntament de Girona

Versié: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 90




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
la connexid de fibra optica al xalet de Sant Narcis Ajuntament de Cirona
6.2. OBRA CIVIL

6.2.1. Materials i subministraments

6.2.1.1. Tubs de polietile

Caracteristiques generals

Es consideren els seglients tipus de tubs:

e Tritubs de polietile d’alta densitat
e Tubs de polietilé de dues capes, corrugada I‘exterior i llisa I'interior, d’alta densitat

Han de ser dissenyats i construits de manera que les seves caracteristiques en Us normal siguin segures i
sense perill per l'usuari i el seu entorn.

L'interior dels tubs ha d'estar exempt de rebaves i altres defectes que pugin fer malbé els conductors o ferir
a instal-ladors o usuaris.

El diametre nominal ha de ser el de I'exterior del tub i s'ha d'expressar en mil-limetres. El diametre interior
minim I'ha de declarar el fabricant.

Les dimensions han de complir la norma EN-60423.

Tipus de . .
D
conducte Tamany Imatge imensions
Monotub/ 40mm 40 mm @ Ext.
Tritub 34 mm @ Int
125 mm @ Ext.
125mm 107 mm @ Int.
110 mm @ Ext.
C t
orrugats 110mm 82 mm @ Int.
63 @ Ext.
63mm 47 Int.

Tubs de Polietile d’Alta Densitat

Els conductes estaran extrussionats amb polietile verge d’alta densitat (PEAD), admetent I'Us d'additius
distribuits homogeniament del tipus i continguts que s"anomenen a continuacié:

e Estabilitzador ultravioleta en proporcid inferior al 0,2%
e Antioxidant en proporcié inferior al 0,1% (UNE 53-151)
e Colorant en proporcid inferior a 1'1%
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Es limita el Us de polietilé verge envers el polietilé reciclat degut a que les propietats del polietilé com Ia

elasticitat, la capacitat anticorrosiva, la flexibilitat i la resisténcia a les bactéries i mecanica es veuen
afectades amb polietilé reciclat.

El contingut en negre de carboni segons la norma UNE 53-375 sera de 2,5 +/- 0,5% en pes.

La dispersio del negre de carboni (tub negre) segons la norma UNE 53-375 no haura de superar el valor de la
microfotografia 5 i la mitjana en 6 mostres no superara el valor 4.

Els tritubs, estaran formats per tres tubs d’iguals dimensions units entre si mitjancant una membrana
fabricada a la vegada que el tub. Els tres tubs estaran disposats paral-lelament en un pla, i no s’"admetran
manipulacions posteriors per conformar el tritub.

Els tubs estaran exempts de fissures i bombolles, presentant la superficie exterior, i fonamentalment la
interior dels tubs, un aspecte llis sense ondulacions o d'altres defectes.

No s'admetran en els tubs porus, inclusions, taques, falta d'uniformitat en el color o qualsevol altre defecte o
irregularitat que pogués perjudicar la seva correcta utilitzacio.

Els extrems dels tubs es tallaran fent una seccid perfectament perpendicular al eix del tub i els seus extrems
es deixaran nets, sense retalls ni rebaves.

Els tubs hauran de complir les especificacions segilients:

Densitat >0.945 gr/cm® UNE 53020 0 1S01183
Resisténcia a traccié > 200 kg/cm? UNE 53133-82
Resistencia a I'enfonsament >1800 kpa recp. 95% 2,5 mi ASTM 2412
Allargament al trencament minim 350%
Resisténcia a traccié després envelliment (48h/1002C) 80% segons origen
Allargament trencament després | (48h/1002C) 80% segons origen
envelliment
index de fluidesa 0.40 gr/10 min UNE 53200 0 ISO 1133
Temperatura de Vicat 1 kg 2C >110°C UNE 53118
Conductivitat térmica (kcal/meC) 0.35
Retraccié (mm/m2C) 0.2
Estanquitat sense pérdues 3.6 kg/cm?® 1min. UNE 53133

Conducte
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El conducte o tub tindra les seves parets interiors i exteriors llises, i la seva seccid transversal sera circular

amb un espessor de paret uniforme.

Durant el procés de fabricacié de cada peca, hauran de quedar constituides perfectament totes les formes
del tub, i no s"admetran manipulacions posteriors amb el fi d’aconseguir-les.

Els tubs estaran exempts d’esquerdes, bombolles, incrustacions, ratllades, etc., presentant les superficies
exterior i interior un aspecte llis al tacte, lliure d’ondulacions i altres defectes.

No s’admetra als tubs, porus, taques, falta d’'uniformitat al color o qualsevol altre defecte o irregularitat que
pogués perjudicar la seva correcta utilitzacio.

Es valorara positivament que el fabricant del tub estigui en possessié del certificat de compliment de la
Norma ISO 9002 per la fabricacio de tubs de polietile.

Corda d’arrossegament
Quan sigui requerit, el conducte o tub haura de disposar d’una corda al seu interior de polietile/poliester per
la posterior estesa del fil guia a la interior del tub. La corda s’inserira al tub en el moment en qué aquest sigui

fabricat.

La corda tindra una longitud extra del 5% minim en relacié amb la longitud del tub en queé sigui introduida.
Igualment aquesta corda s’inserira uniformement en tota la longitud del tub.

Longituds de subministrament

La planta de produccié haura d’estar capacitada per subministrar bobines o rotllos continus de tub de fins
4000 metres si es requereix.

Temperatura de bobinat

La temperatura de la paret exterior del tub mesurada a la linia de produccié abans de que aquest tub es
bobini haura de ser inferior a 22°C.

Laboratori de control de qualitat

Totes les plantes disposaran d’un laboratori equipat amb l‘instrumental necessari per realitzar totes les
proves especificades.

Marcatge i color

El conducte es marcara amb lletres de color de manera que contrastin amb les del tub. La llegenda estara
impresa de forma clara i indeleble amb caracters de 5 mm d’alcada minima. La llegenda contindra com
minim les seglients dades:

e El nom del fabricant
e PEAD 40/34/20
e Elndmero de lot / any de fabricacié
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e La comptabilitzacié o metratge a cada metre. En el cas que es requereixi, cada bobina tindra una
comptabilitzacié a partir de zero i es numeraran les bobines o rotllos incorporant-se aquest nimero
junt amb la distancia mesurada.

e Qualsevol altra especificacié indicada per la D.O.

e Els codis d’identificacié es repetiran cada metre al llarg de tota la longitud de la peca.

El color dels tubs sera geneéric i les bandes longitudinals de cada color es realitzaran per coextrusié de
polietilé d’alta densitat amb el colorant corresponent.

Els tubs a subministrar seran de color blanc en la seva paret interior.
Empaquetat

El conducte es subministrara en bobines de forma que assegurin el seu correcte apilament. Cadascun dels
conductes d’una bobina no contindra unions o juntes. Els extrems del conducte es segellaran amb taps per
impedir I'entrada d’aigua o altres materials i, a més a més, per mantenir al seu interior la corda
d’arrossegament. Cada bobina tindra una etiqueta resistent a I'aigua amb el segiient contingut:

e Nom del fabricant

e Codide producte

e Longitud en metres

e Pestotal de la bobina i del conducte en quilograms
e Altres dades especificades

Qualitat i control de fabricacio

Haura de realitzar-se un control de fabricacié de produccid, verificant aspecte i dimensions del mateix i cada
paquet de produccié haura de ser controlat abans del seu lliurament al magatzem. Si la mostra és rebutjada,
tot el lot haura de ser examinat de nou i els defectes corregits pel proveidor abans d’un 2n examen per part
del client.

Els tubs hauran de presentar la seva superficie exterior llisa. No presentaran defectes: perforacions,
aspreses, etc. Caldra tenir els certificats de registres de qualitat de tots els lots de fabricacié. La propietat
podra sol-licitar la realitzacié de proves de qualitat per a la certificacié del compliment de les especificacions
anteriors a un laboratori oficial homologat, que aniran a carrec del Contractista.

Tubs de Polietilé corrugats d’alta densitat i doble paret

Sén conductes corrugats de doble paret de polietilé a coextruccié, amb la part interior llisa i I'exterior
corrugada, amb la funcid de contenir conductes d'inferior diametre o directament cables.

La paret externa dels tubs sera de polietile d'alta densitat (PEAD). La paret interna podra ser de polietile
d'alta o baixa densitat (PEBD), previa aprovacio de la D.O., en funcié del subministrament en barres o en
rotllo.

Els diametre minims per als tubs seran:
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e Diametre Nominal (DN): 125 mm.
e Diametre Extern (tolerancia del +1,8 %):125 mm.
e Diametre Interior (tolerancia del +2 %):107 mm.

Les caracteristiques dels conductes hauran de complir:

Norma
ASTM

Norma
DIN

Unitat

PEBD

D
Aiuntament‘%' de Girona

Caracteristiques fisiques

Carrega d'aixafament defor-

Caracteri

stiques mecaniques

Densitat D1505 53479 gr/cm?® </=0.925 >0.945

. 53735

Index fluidesa D1238 gr/10 min <0.6 <0.6
ISO 1133

Contingut cendra ISO 3451 Nul Nul

O.L.T. Min >10 >10

Caracteristiques termiques

L >450
macié max. 5% (UNE-EN N
50086 -2-4)
Carrega trencament a traccio D638M 53455 N/mm? >17 23a30
Allargament en trencament D638M 53455 % >600 600 a 1000
Duresa Shore D D2240 53505 Punts 40a 64 50a 80
Resil-liencia D256 53453 [ J/m MJ/mm?’ 35 >5

Resistivitat de massa

Caracter

53482

istiques electriques

Ohms.cm

1016

Temperatura d'us oC -40 a 105 -40 a 105
Dilatacio térmica lineal D696 52328 1/K 1.2-2.0x10* | 1.2-2.0x10™
Conductivitat térmica D4351 52612 W/mK 0.4 a20.46 0.4a0.46

1016

Rigides dieléctrica

D149

53481

KV/cm

800 a 900

800 a 900

Caracteristiques principals dels conductes de 125mm

Els tubs es constituiran per coextrusid del material plastic, que presentara un aspecte homogeni, sense
irregularitats, bombolles sense fondre, noduls o taques, etc. La paret interna presentara una ovalitzacié
maxima del 3% del diametre nominal extern.

El diametre extern tindra una tolerancia del +1,8 % mentre el diametre intern tindra una tolerancia de +/-
2%.
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El color dels tubs sera vermell, en cas de que els tubs siguin d’un altre color, previ a la seva col-locacié en
obra el personal de I'’Ajuntament de Girona assignat al projecte o, en el seu defecte, la D.O. n’hauran de
validar el seu Us.

Condicions de Subministrament i emmagatzematge

e Subministrament: en rotlles i barres, segons el tipus de tub a subministrar. Han d'estar marcats amb:
o Nom del fabricant
o Marca d'identificacid dels productes
o El marcatge ha de ser llegible
o Han d’incloure les instruccions de muntatge corresponents

e Emmagatzematge: en llocs protegits contra els impactes i contra la pluja.

Normativa de Compliment Obligatori

REBT 2002 Real Decreto 842/2002 de 2 d’agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension.

UNE-EN 50086-1:1995 Sistemas de tubos para instalaciones eléctricas. Parte 1: Requisitos generales.

UNE-EN 60423:1996 Tubos de proteccion de conductores. Diametros exteriores de los tubos para
instalaciones eléctricas i roscas para tubos i accesorios.

UNE EN 133100

6.2.1.2. Pericons

Definicio i Caracteristiques

El pericd es el pou 6 habitacle que serveix com accés i registre de les canalitzacions destinades a allotjar els
cables de la xarxa, empiulaments i derivacions necessaries pel conjunt de la xarxa. Preferiblement ha de ser
prefabricat per a telecomunicacions en formigd armat amb solera, quatre finestres de connexié i desguas
inferior, tot i que en situacions d’espai limitat es poden construir in-situ per adaptar-los a I’espai existent.

Caracteristiques Generals

Tindra diferents funcionalitats tant des del punt de vista de tracat (canvis de direccié, encreuaments) com
des del funcional (registre, connexions, estesa de cables). En ambit metropolita, s’instal-laran pericons en
calcada, vorera i terra, amb una separacié maxima entre ells de I'ordre de 100m per esteses manuals i fins a
1.500m per esteses blowing/floating, essent necessaria la formalitzacié de capa de neteja i solera de 10 cm
de gruix amb formigd de resisténcia caracteristica 175 Kg / cm?2.

La solera del perico disposara en el seu punt central d’un pou de recollida d’aiglies per a esgotament en cas
de filtracions.

Els pericons hauran de suportar la pressido exercida per la tapa complint la norma EN124 classe D400,
passant un test de fatiga de 85.000 repeticions.

Seran integrament de formigd, amb una resisténcia caracteristica minima de 35N/mm2, de consisténcia seca
amb compactacid per vibrat energic del motlle. La consisténcia es mesurara per assentament del con
d’Abrams, conforme a la Norma UNE 83313.
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Per a I'armadura s’utilitzaran barres corrugades d’acer B 500 S conforme a la Norma UNE 36068, o malles
electrosoldades de filferro B 500 T segons la Norma UNE 36092.

Els pericons, segons norma UNE 133100, es defineixen en funcié de les seves dimensions interiors (llargada x
amplada):

e Classe A
Pericons de planta quadrada de dimensions: exteriors 520x520x600 mm (llargada, amplada i fondaria) i
interiors de 400x400x540 mm.

e Classe B1
Pericons de planta quadrada de dimensions: exteriors 990x890x980 mm i interiors 800x700x900 mm.

e Classe B2
Pericons de planta quadrada de dimensions: exteriors 800x800x850 mm i interiors 600x600x800 mm.

e Classe C1
Pericons de planta rectangular de dimensions: exteriors 1440x940x1250 mm i interiors 1200x700x900
mm.

e Classe C2
Pericons de planta rectangular de dimensions: exteriors 1400x800x1000 mm i interiors 1200x600x900
mm.

A més, tots els pericons portaran 4 finestres, una per paret.

En quant a les hipotesis de sobrecarregues, seran d’aplicacido per a la col-locacié dels pericons en els
seglents punts:

e Hipotesis I. Calgades:

Tren de carregues d’un vehicle de 60T, amb I’eix longitudinal paral-lel a I'eix de la cal¢cada i format per sis
carregues de 10T, que actuen cadascuna sobre una superficie rectangular de 0,2 x 0,6 m2, amb el costat
de 0,2 paral-lel a I'eix del vehicle. La separacié entre carregues en sentit longitudinal sera 1,5m i en sentit
transversal 2m. Els pericons per les seves dimensions reduides Unicament es veuran afectats per una de
les carregues de 10t. A I'accio d’aquesta carrega cal sumar I'accié del pes del terreny i una sobrecarrega
uniforme de 4000N/m?2.

e Hipotesis Il. Voreres:
Tren de carregues consistent en una carrega de 6T actuant sobre una superficie de 0,3 x 0,3 m2 en la

posici6 més desfavorable. A I'accié d’aquesta carrega cal sumar l'accid del pes del terreny i una
sobrecarrega uniforme de 4000N/m?2.

e Hipotesis Ill: Zones apartades del transit de vehicles (jardins, espais recreatius, etc.)
Consisteix en una sobrecarrega uniforme d’1T/m2, afectada per un coeficient d'impacte d’1,4. A I'accio
d’aquesta carrega cal sumar I'accié del pes del terreny.

S’establiran les seglients condicions especifiques per a pericons prefabricats, com a producte industrial
subministrat a obra:
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Les entrades de conductes al pericé disposaran d’un sistema d’estancament, que la garanteixi a una
pressido minima de 50kPa, tant si s’ocupen per conductes com si no.

Els pericons disposaran, si el seu pes ho requereix, d’elements de suspensid i maneig per al transport
i instal-lacid.

Excepte pels pericons tipus A, els pericons disposaran ferramenta d’enganxament de politja pel tir.
Els pericons disposen de dos suports d’enganxament de politges per I'estesa de cables situats en les
parets transversals, centrats i sota de les finestres d’ entrada de conductes.

Els ganxos de tir i suports de cable sén galvanitzats, no tenen un contingut superior al 0,35% de
carboni ila carrega de ruptura per traccié no és inferior a 40Kg/mm2.

Els suports necessaris d’enganxament de politja, utilitzats com punts d’amarrador de les politges en
els pericons en I'estesa de cables subterranis, sén encastats en els murs. S’han de col-locar, les
regletes i ganxos de suspensio de cables, que sdn necessaris per suportar els cables.

Les superficies seran llises i sense porositats apreciables.

El recobriment minim d’armadures sera de 20mm.

El curat sera conforme a I'establert a la Norma EHE i es prolongara fins que el formigd arribi com a
minim al 70% de la seva resisténcia de projecte, i de forma que als 28 dies tingui la resisténcia a
compressié requerida.

Tolerancies:

o Mesures interiors:

-  Fins 1,5m: £6mm.

- Mésd’1,5m: £10mm.

o Quadratura: Diferenciada entre diagonals, no superior de 13mm.

o Espessors: No inferiors al nominal en un 3,5% del mateix.

o Pendents de les parets (per desemmotllar): No superior a 19.

Proves:

o El fabricant realitzara i garantira proves amb resultats satisfactoris de tots els materials i
components.
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6.2.1.3. MarcsiTapes

Definicio i Caracteristiques

Tapa i Marc de telecomunicacions, abatible en dos fulles, 4 fulles o rodones i amb tancament incorporat.
Disposara de superficie antilliscament i carrega de ruptura de 40T.

Caracteristiques Constructives

La Tapa i Marc seran de fundicié ductil, del tipus grafit esferoidal tipus 500-7 segons norma ISO 1083 amb les
seglients caracteristiques constructives:

Resisténcia minima a traccid: 50 daN/mm2
Limit d’elasticitat minim: 32 daN/mm?2.
Allargament minim: 7%

Duresa Brinell: 170 a 230 HBS

ao op

Les caracteristiques de las tapes i marcs no especificades explicitament en aquesta especificacio, seran les
indicades en las Normes UNE 36.118, UNE 41300, UNE 41301 i ISO 1083.

Es defineixen els seglient tipus de marc i tapes:

e STANDARD VORERA PERICO TIPUS A: Tapa quadrada de dimensions les de la taula inferior.
e STANDARD VORERA PERICO TIPUS B: Tapa de doble fulla triangular, de dimensions les de la taula
inferior.

e STANDARD CALCADA PERICO TIPUS B: Es tracta d’una tapa rodona amb marc aparent, de dimensions
les de la taula inferior.

e STANDARD VORERA | CALCADA PERICO TIPUS C: Tapa de quatre fulles triangular, de dimensions les
de la taula inferior.

. MESURES (mm)
DESCRIPCIO
INTERNES \ PAS ALCADA TOLERANCIA
STANDARD VORERA PERICO TIPUS A 448X448 400X400 )8 +/- 20
(B-125)
STANDARD VORERA PERICO TIPUS B1 i | 821X744 800X700 100 +/- 20
B2 [1] (D-400) 632X632 600X600 | 100 +/- 20
STANDARD CALCADA PERICO TIPUS B CIRCULAR AMB
> :
(D-400) MARC APARENT 2605 100 +/-20
STANDARD VORERA/CALCADA TIPUS C1 | 1228X732 1200X700 100 +/-20
| C2 (D-400) 1228X632 1200X600 100 +/- 20
[1] Les dimensions del marc i tapa pel model “standard vorera perico tipus B” s’ajustaran a cadascun dels
tipus de pericons definits a I'apartat 2.1.2.

Taula resum mesures tapes i marcs
Carregues Maximes

Les hipotesis de sobrecarregues de les tapes acompliran la seglient relacié amb les hipotesis de
sobrecarregues en pericons:
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Hipotesis de perico Hipotesis de tapa

(segons ubicacio) (segons carga mdxima)
I D 400

I B 1256 C 250 6 D 400
1 B 1256 C 2506 D 400

Els pericons i les tapes es distribueixen en diferents hipotesis de sobrecarregues. Cal tenir en compte el
significat dels diferents tipus d’Hipotesi de pericé:

e Hipotesis I: s’utilitzen entre altres usos per voreres molt transitades, vorals de carreteres, o zones de
trafic pesat. La carrega de ruptura estimada per I'Us en aquestes zones ha de fins a 12,5 Ton,
definida a la Norma UNE-EN 124.

e Hipotesis Il i lll: s’utilitzen en llocs on hagi una carrega més petita pel pericd, com zones peatonals o
de trafic lleuger. La carrega de ruptura estimada per I'Us en aquestes zones ha de ser fins a 40 Ton,
definida a la Norma UNE-EN 124.

Assentaments

La plenitud de I'assentament de les tapes en els seus marcs sera tal que no existeixi balanceig al pas de
vehicles pels pericons que s’hagin instal-lat en calgada. Per aix0, la plenitud de cadascuna de les dues
superficies en contacte sera de 0,4mm com a maxim; és a dir, cadascuna de les superficies haura d’estar
compresa entre dos plans paral-lels horitzontals distanciats 0,4mm. Per als pericons que es situin en voreres
o terra, no existira balanceig al pas de persones.

Tolerancies

La superficie superior de les tapes i els seus marcs hauran de ser plans, amb una tolerancia de I'1% a la cota
de pas, amb un maxim de 6mm.

Tancaments

Les tapes han d’incorporar tancament de seguretat que sigui accionable per una clau especifica, i duran les
corresponents marques indicades a la Norma UNE EN-124. El nom del fabricant s’indicara en tot cas en la
part inferior de la tapa.

Logotip
Les marques d’identificacid en la part superior seran:

. ESTANDARD PERICO TIPUS A: portara el logotip que I’Ajuntament de Girona indiqui abans de la
seva fabricacio. En el seu defecte, sera “Ajuntament de Girona”

. ESTANDARD VORERA PERICO TIPUS B: “TC” a la fulla que portara el sistema de tancament i a
I'altre el logotip que I’Ajuntament de Girona indiqui abans de la seva fabricacid. En el seu defecte,
sera “Ajuntament de Girona”
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. ESTANDARD CALCADA PERICO TIPUS B: Es tracte d’una tapa rodona i, per tant, portara el logotip
que I'Ajuntament de Girona indiqui abans de la seva fabricacié. En el seu defecte, sera
“Ajuntament de Girona”

. ESTANDARD VORERA | CALCADA PERICO TIPUS C: “TC” a totes les fulles menys una de les tapes
gue no porta el sistema de tancament i que portara el logotip que I’Ajuntament de Girona indiqui
abans de la seva fabricacié. En el seu defecte, sera “Ajuntament de Girona”

Tipus A

Armazon de acero de 4 mm.

b
\ Ranura par sifon

Tipus B Vorera
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Tipus B Cal¢ada

”. £
e e, R e

coRTEBE

Normativa Aplicable
Sera d’estricte compliment les seglients normes:

UNE EN 124: Dispositius de cobriment i tancament per zones de circulacid utilitzades per vianants i vehicles.
Principis de construccid, assajos, marcat i controls de qualitat.

UNE EN 1563: Fundicié amb grafit esferoidal.

UNE 41300-87: Dispositius de cobriment i tancament per zones de circulacié utilitzades per vianants i
vehicles. Principis de construccid, assajos, marcat i controls de qualitat.

UNE 36118-73: Fundicié6 amb grafit esferoidal. Tipus i condicions de recepcid i subministrament de peces
amb motlle.

ISO 1083: Aliatge de grafit esferoidal.
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Assajos
Assajos de qualificacio

Previ al subministrament del material sera necessari que el proveidor presenti com a minim els assajos de
qualificacié recollits en la seglient norma.

El proveidor tindra la obligacié de presentar un pla de qualitat segons la recomanacié UNE EN ISO 9001:2000
i es valorara positivament que acrediti el compliment de la recomanacié mitjangant un certificat de producte
acreditat per una entitat homologada.

El informe dels assajos realitzats hauran d’anar adjunt dels planols de detall del material, informe fotografic,
descripcio técnica del producte i informe de probes.

Les proves ha realitzar seran:

a) Informe Visual: comprovant el compliment de les caracteristiques dimensionals i constructives.

b) Assajos mecanics: s’aplicara el descrit a I'apartat 8 de la Norma UNE EN 124, amb una for¢a de
control de 400 kN.

¢) Assaig mecanic amb proveta: de cada colada s’extrauran mostres pel seu analisis. S’aplicara el
descrit a I'apartat a la Norma UNE EN 1563.

Assajos de recepcio

Una vegada entregat a obra el material subministrat sera responsabilitat de la direccié d’obra I'el-laboracio
d’una acta de recepcid del material, incloent els seglients assajos:

a) Verificacid visual del 100% del subministrament.
b) Comprovacid de pes.
¢) Informes d’assajos mecanics de la partida subministrada.

Sera responsabilitat de la propietat demanar altres proves que garanteixin el estandards de qualitat exigit en
la present norma.
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6.2.1.4. Altres Materials Generics

Obturadors de conductes
Definicio i Caracteristiques dels Elements

Obturadors mecanics per a conductes buits

Els conductes, tan els de 125mm com els de 40mm, una vegada connectats amb els pericons, tindran una
peca d’obturacid, mitjancant un element mecanic segellant contra el pas d’aigua, pols, rosegadors, etc.

L'obturador haura d’exercir una pressio sobre un cilindre de goma que segellara contra la paret interior del
conducte. Els obturadors estaran dotats d’'un ancoratge intern per lligar el fil guia dipositat a I'interior dels
conductes amb la finalitat d’estendre subconductes o cables.

Tots els obturadors estaran fabricats amb materials no corrosius. L'anell de segellat sera de goma
elastomerica i els components plastics de poliamida amb fibra de vidre, quedant totalment fixats al conducte
i dotant als tubs de total estanquitat. L'obturador disposara d’un element, amb dues posicions: obert o
tancat, que realitzara pressio directament sobre I'element elastomeéric.

Caracteristiques técniques

Material Polietilé de baixa intensitat
Color Negre RAL 9004

Esforg d’extraccio >500 N

Longitud en la posicié de tancament | £ 10cm

‘7‘9

Obturador mecanic per a conducte de 125mm buit.  Obturadors mecanics per a conductes de 40mm

Obturadors inflables per a conductes amb cables

Per a conductes i subconductes ocupats amb cables es faran fer servir obturadors inflables, que
proporcionaran el segellat estanc tant als conductes ocupats per cables per evitar que I‘aigua passi a través
dels conductes cap a les arquetes o elements de registre de la canalitzacid.
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Basicament consisteixen en una bossa prefabricada en alumini flexible i polimer totalment segellada.
Incorpora a cadascuna de les seves cares unes tires de mastic segellador preensamblades. Aquesta bossa

sera autoinflable, incorporant el mecanisme corresponent, o bé incorporara una canula que permetra inflar-
la per mitjans externs.

Es faran servir bosses de mida adequada al conducte i als cables al voltant dels quals s’enrotllara. En el cas
de que amb una mateixa bossa, es realitzi la obturacié d’'un conducte amb 3 o més cables, es faran servir els
accessoris addicionals per a deixar ben segellats els espais entre cables. Per a la instal-lacié dels obturadors
infables, es seguiran les recomanacions del fabricant i es fara servir les eines que aquest tingui homologades.

Obturadors inflables (T-DUX)

Obturador tripolar per a conductes subconductats

Per a obturar els conductes de 125mm que estan subconductats i subjectar els subconductes de 40 mm es
fara servir aquest tipus d’obturador. Aquests obturadors generalment estan fabricats en polipropile, les
eventuals parts mecaniques que puguin tenir han de ser resistents a la corrosié.

Obturador tripolar per a conductes corrugats de 125mm

L'obturador és una pega Unica que tindra un diametre extern igual al conducte principal i preferiblement no
hauria de tenir una longitud superior a 10 cm.

Condicions de subministrament, emmagatzematge i execucio

Es subministraran en unitats.

S’emmagatzemaran en llocs protegits contra impactes i esdeveniments climatologics.
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Tots els obturadors quedaran totalment fixats al conducte i dotaran als tubs de total estanquitat.
Normativa de Compliment Obligatori
UNE 133100.

Relacié d’obturadors i conductes

Tamany Obturadors mecanics Obturadors conductes Obturadors conductes
conducte conductes buits amb cables subconductats
125mm Sl T-DUX Tripolar
110mm Sl T-DUX NO
63mm Sl T-DUX NO
40mm Sl T-DUX / Mitjacanya NO
Separadors

Definicio i Caracteristiques.

Els separadors dels conductes sén els elements per mantenir solidaria, a I'interior de I’excavacid, I'estructura
de canalitzacié composta per varis tubs.

El sistema de blocatge dels conductes en el separador haura de ser tal que no permeti el desarmat
accidental del conjunt al llarg de la seva manipulacié i posada en obra.

L’esforg d’extraccié del conducte col-locat en el separador no sera inferior a 30 N.

Els separadors seran de material plastic (polipropilé, poliureta antixoc, etc.) o altre adequat i proporcionaran
una distancia de separacid suficient entre els conductes paral-lels que formen el prisma per a permetre un
uniforme reblert entre ells.

Exemples de separadors:

#

Condicions de Subministrament, emmagatzematge i execucio

Es subministraran en unitats.
S’emmagatzemaran en llocs protegits contra impactes i esdeveniments climatologics.
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Normativa de Compliment Obligatori
UNE 133100.

Fil guia

Definicid i caracteristiques

El fil guia es deixara col-locat a I'interior de tots els conductes i subconductes de les canalitzacions.

El fil sera de nild d’alta tenacitat. El seu diametre sera superior a 3 mm. | subministrat en rotllos d’un minim
de 250 m de longitud sense nusos ni connexions. El fil suportara una carrega de 2,70 kN sense trencar-se.

El fil guia es deixara a l'interior dels conductes, lligat a les anelles dels obturadors. Queda expressament
prohibit fer connexions de fil mitjangant nusos, i han de quedar sempre trams sencers de fil guia entre taps
de tancament.

Condicions de subministrament, emmagatzematge i execucio

Es subministraran en unitats. S“emmagatzemaran en llocs protegits contra impactes i esdeveniments
climatologics.

El fil guia es deixara a l'interior dels conductes, lligada a les anelles. Queda expressament prohibit fer
connexions de fil mitjangant nusos, i han de quedar sempre trams sencers de fil guia entre taps de
tancament.

Normativa de Compliment Obligatori

UNE 133100.

Cinta o banda de senyalitzacio
Definicio i Caracteristiques

Sera preceptiu disposar per damunt de les canalitzacions soterrades, una banda de senyalitzacié i avis.
La banda de senyalitzacié sera una cinta de polietilé o plastic de 15 cm d'amplada i 0.1 mm de gruix com a
minim.

La banda sera opaca, estable a les variacions térmiques, sense alteracions a l'accié de bacteris
sulforreductors. Portara inscrita la llegenda "Cables de Telecomunicacions" acompanyada del logotip que
indiqui I’Ajuntament de Girona. Capag de suportar una resistencia minima a la traccié de 10 Mpa.
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Cables de
Ajuntament 3% de Giroma Telecomunicacions

Exemples Model de banda senyalitzadora

La banda sera de color groc amb lletres negres.

Caracteristiques Tecniques Norma

Color de la banda Groc
Ral 6010
Resisténcia a la traccid en seccio 10 Mpa
longitudinal UNE - 48103
Resisténcia mecanica minima a la 8 Mpa
traccid en la seccio transversal
Amplada 15+/-0,5cm
Espessor 0,1 +/-0,01lmm

Condicions de subministrament, emmagatzematge i execucio

Es subministraran en unitats. S"emmagatzemaran en llocs protegits contra impactes i esdeveniments
climatologics.

Normativa de Compliment Obligatori
UNE 133100.
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6.2.2. Tecniques Constructives

6.2.2.1. Tipus de canalitzacions soterrades

S’entén per canalitzacié soterrada la part de la infraestructura destinada a I'allotjament dels cables de la
Xarxa que van soterrats, usualment sota cota “0” de vials publics, formats en el seu conjunt per
canalitzacions com les que es descriuen en aquest apartat, i els pericons, que es descriuen amb detall a
I’apartat corresponent.

L'execucio de I'obra civil compren totes aquelles activitats que es fan necessaries per conformar qualsevol
tipus de prisma, sigui a vorera o a calgada, pavimentat o no, i amb diferents perfils tipus, segons la
infraestructura subterrania que es tingui.

Els diferents prismes que es poden tenir dependran del nombre de conductes, el tipus, el diametre, les
dimensions i el tipus de paviment que es tingui (vorera, calcada, jardi o zones no pavimentades).

En els seglients apartats es descriuran les diferents tecniques constructives per a rases de telecomunicacions
i els prismes homologats per I’Ajuntament de Girona.

A continuacid es mostra el llistat de les principals canalitzacions que es construeixen en funcié dels
requeriments i els entorns de treball, aixi com les seccions tipus de casdascuna.
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. . Dimensions
Tipus Rasa Prisma Vorera / Cal¢ada Imatges
1c 125 40x60cm
2c 125 40x60cm // 40x80cm
Canalitzacio 4c¢ 125 40x82cm // 40x90cm
convencional 3c40 40x60cm
6c 40 40x60cm // 40x80cm
9c 40 40x82cm // 40x80cm
Canalitzacio 3¢ 40 20x60cm
mini rasadora 6c 40 20x60cm
9c 40 20x60cm

6.2.2.2. Canalitzacio soterrada convencional

L’ambit d'Us per a la construccié de canalitzacions convencionals esta determinat per
I’entorn i el tipus de via. Per la canalitzacié convencional la preferencia d’Us sén vies
urbanes amb serveis existents.
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Exemple de canalitzacié Convencional en vies urbanes.
Teécnica constructiva

Els diferents prismes que es poden construir dependra del nombre de conductes, el tipus, el diametre, les
dimensions i el tipus de paviment que es tingui (vorera, cal¢cada, jardi o zones no pavimentades).

L'amplaria de la canalitzacié soterrada convencional sera fins a 0,60 metres, llevat de casos en que la
dificultat tecnica no ho permeti. Un cop realitzada I'estesa dels conductes dins la rasa es fa el reblert de la
rasa amb terres obtingudes de I'excavacié sempre que siguin de bona qualitat, formigd i per ultim el
paviment.

Magquinaria

La maquinaria necessaria pel desenvolupament de I’activitat de canalitzacié sera I’habitual per a I'execucié
de treballs en aquest sector de I'activitat de I’obra publica (grups de compressié, dumpers, rasadores, etc...).
El contractista haura de preveure tota la ferramenta adient en quantitat, qualitat i estat de conservacid.

La rasa convencional tindra una amplaria de 40 cm i una profunditat (cota lliure, sobre el dau de formigd que
formen els tubs fins a paviment acabat) de 80 cm per rases a calgada i 60 cm per rases a vorera i rases a
terres. Pel cas de les minirases, 'amplada estandard sera fins a 20 cm i la fondaria 48 cm. Encara aixi, es
poden establir variacions en funcio de I'espai existent al subsol i sempre sota les indicacions de la Direccio
Facultativa.

Es indispensable disposar de tota la informacié precisa de serveis existents soterrats i la ubicacié exacta, per
a no produir desperfectes als mateixos.

Replanteig d’obra

S’assenyalara tot el terreny previament a qualsevol excavacio, el tragat de la canalitzacid i la situacio dels
pericons.
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S’assenyalara préviament |‘existencia d’altres serveis a la via publica, segons la informacié subministrada
pels agents implicats. A més a més, s’hauran de contrastar aquestes dades mitjangant la realitzacidé de cales
i/o prospeccié amb georadar, segons indicacions de la Direccié Facultativa.

Es localitzara I'espai adient per a la ubicacié de la canalitzacié de forma que quedi garantida I'accessibilitat
als conductes.

Serveis afectats.
S’hauran de garantir unes distancies minimes per a serveis existents a I'obra amb objecte de:

o Reduir interferéncies de tot tipus que podrien donar-se entre les instal-lacions.
o Garantir les operacions de manteniment de totes les instal-lacions existents.

En concret, s’ha de respectar el seglient:

o Paral-lelismes:

Amb instal-lacié d’energia electrica, en Alta Tensid, la separacié minima sera de 25 cm entre la part mes
propera del prisma de canalitzacid i el cable directament soterrat o conducte si fos canalitzat. En el cas
de Baixa Tensio la distancia es redueix a 20cm.

Amb altres serveis com a xarxes de distribucié d’aigua, gas, sanejament, etc.. es tindra una separacio de
30 cm.

o Encreuaments:
o Amb energia eléctrica d’alta Tensio, la distancia minima sera de 25 cm.

o Amb energia eléctrica de Baixa Tensié la distancia minima sera de 20 cm.
o Amb altres instal-lacions la distancia sera de 30 cm.

Excavacio

Excavacié de rases i pous

L’excavacid de les rases es realitzara amb mitjans mecanics i/o manuals segons el tipus de canalitzacid, les
instruccions de la D.O. i del Serveis Técnics de I’Ajuntament i/o organismes oficials que impliqui.

S’haura d’excavar la rasa necessaria per al treball previst en el dia, i , sempre que es pugui, omplir la seccié
excavada el mateix dia. Les dimensions de la rasa es fixaran en funcié de la ubicacié de la canalitzacié i el
nombre , diametre, i disposicié dels tubs del prisma o cables a ubicar en el interior.

El treballs de demolicid del paviment s’efectuaran d’acord a les disposicions expressades per I’Organisme
corresponent (Ajuntament, Diputacio, etc..).

El paviment algat s’apilara i es retirara a contenidors per, posteriorment, transportar-se a abocadors
autoritzats. Per a fer-ho, caldra obtenir per a cadascuna de les obres civils que es realitzin tots els albarans
necessaris pel lliurament de runa.

De les terres procedents de la excavacio es seleccionaran aquelles que puguin constituir el material de futur
recobriment de la rasa, en la quantitat necessaria, caldra tenir en compte que si la ordenanca municipal
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indica que les terres han de ser de nova aportacid aixi s’haura de realitzar. La D.O. sera I'encarregada
d’aquesta seleccid. La resta de terres necessaries seran d’aportacio i validades per la D.O.

El Contractista estara obligat a efectuar I'excavacié del material inadequat per a la fonamentacid, i a la seva
substitucio per material apropiat, sempre que la D.O. ho consideri oportu.

Si apareix aigua a les rases o pous excavats, s'utilitzaran els mitjans i instal-lacions auxiliars necessaris per
esgotar-la.

Sempre que la excavacié superi una profunditat de 1,30 metres en terrenys consistents, i no es pugui
utilitzar un talis com a mesura de proteccid, s’haura d’estrebar la rasa o el pou.

L’estrebacio ha de dimensionar-se per a la carrega maxima previsible en les condicions més desfavorables i
s’haura de revisar al comengament de la jornada de treball per confirmar que cap element s’ha destensat.

El tipus d’entibacié a usar vindra determinat pel terreny on s’esta executant la rasa, si hi ha o no
sol-licitacions i la profunditat de la rasa.

Tipus de Sol-licitacié Profunditat de la rassa
Terreny 1,30-2,00 2,00-2,50
No - Lleugera Semi-quallat Quallat
Consistent Vial Lleugera Semi-quallat Quallat Quallat
Cimentacié Quallat Quallat Quallat Quallat
No consistent Indiferent Quallat Quallat Quallat Quallat

L’estrebacio quallada,semi-quallada i lleugera es diferencia en la separacié dels llistons o taulells que s’usen
per estrebar. Com més junts entre ells sera una estrebacié quallada i com més separats sera lleugera. D’igual
manera la consisténcia del terreny marcara si I'estrebacié sera horitzontal o vertical.

.-c-..._- - sl ey
.,..-:f.:f;,f_a_;ﬁ.\::_tgi_{: 2% g : . . .

Exemple d’estrebacid horitzontal
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Exemple d’estrebacio vertical semiquallada (esquerre) i quallada (dreta).

Caldra complir les mesures de seguretat generals necessaries, aixi com mantenir al voltant de rases i pous
una faixa de terreny lliure d'una amplada minima d'un metre.

Excavacié en desmunt

Consisteix en el conjunt d'operacions per a excavar i anivellar les zones en que s'implanti el canal excavat.
Inclou I'acabament i el refinat dels talussos de |'excavacio, en els termes indicats en els articles 340 i 341 del
PG 4 complementada per I'Ordre Circular 326/00.

Les obres d'excavacié es realitzaran d'acord a les alineacions, pendents i dimensions indicades per la D. O.

Durant I'execucid dels treballs, es prendran les mesures precises per no disminuir la resistencia del terreny
no excavat, ni afavorir la formacié d'entollaments causats pel drenatge defectuds de les obres.

Les terres sobrants de I'excavacié que no seran utilitzats a I'obra seran transportades a I'abocador autoritzat
per la D.O.

Refinat de superficies excavades

Consisteix en el seguit d'operacions necessaries per aconseguir I'acabat geometric de les superficies de
I'excavacio, tal com s'indica en els articles 340 i 341 del PG 4 complementada per I’Ordre Circular 326/00.

Estrebades

Es defineix com estrebada a I'obra provisional de sosteniment de les parets de rases o pous excavats, que
permeti executar I'excavacié amb talussos verticals. La necessitat de I'estrebada pot venir determinada per
la falta material d'espai per a desenvolupar el talis natural del terreny i/o per la necessitat de protegir als
treballadors al fons de I'excavacié quan aquesta és fonda.

Els materials a emprar en les estrebades podran ser de fusta o metal-lics, perd abans del seu Us hauran de
ser aprovats pel D.O.

El dimensionament de tots els components es realitzara mitjangant calculs estatics que el Contractista
presentara a la D.O. junt amb els planols de detall d'execucid, agrupats al corresponent "Projecte de
Sosteniment" per a que aquest procedeixi al seu estudi i aprovacio.

Com a norma general, en terrenys que no siguin de roca, s’hauran d’estrebar les rases per a profunditats
superiors a 1,5 m o tenir amb el corresponent estudi geotécnic que avali que és necessari. Per a profunditats
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menors, s’actuara d’acord al que la bona practica i les corresponents precaucions aconsellin pel terreny en
glestid.
Instal-lacié de conductes en rasa
No s’admetran dipositar els conductes damunt de pedres o objectes amb arestes que puguin danyar la
superficie del tub, deformar-lo o incrustar-se en ell. Per aix0 es netejara el fons i les parets de la rasa de

cossos estranys, s’evacuara l'aigua existent i s’ompliran els forats.

Es procedira a col-locar uns suports separadors cada 150cm com a maxim, que evitin el moviment cap a les
parets de la rasa del bloc de tubs, a conseqliencia de la pressié del formigé.

Els tubs s’uniran mitjangant peces d’unié adequades, en cap cas s’admetra I'enllag entre conductes de
diferent diametre.

No s’admetran encreuaments entre els tubs en I'estesa entre pericons. L'estesa de qualsevol tipus de tub es
fara en linia recta a menys que s’autoritzi el contrari per part de la D.O.

Formigonat

1. Dosificacié del formigd. Les condicions minimes que han de complir els diferents tipus de formigd a

emprar, seran les especificades en el capitol corresponent del present Plec de Prescripcions. Per a
comprovar les condicions minimes, de dosificacions d'aigua i arids més convenients, es faran els
corresponents assajos amb antelacio suficient al formigonat.

2. Fabricacidé del formigd. El pastat es fara obligatoriament en formigonera abocant primerament els

arids i ciment en sec, afegint després |'aigua de pastat.
3. Transport del formigd. El formigd es transportara des de la formigonera al lloc d'abocament tan

rapidament com sigui possible, i que no causin segregacions o pérdues d'ingredients. En cap cas la
caiguda lliure vertical del formigd excedira d'un metre amb cinquanta centimetres (1,50 m). El
formigd es col-locara en obra no més tard d'uns trenta minuts (30 min), a comptar des del seu
pastat. En tot cas, no es tolerara la col-locaci6 en obra de masses que acusin un principi
d'adormiment, disgregacié o dessecacio.

4. Posta en obra del formigé. Tot el formigd es dipositara de forma continua de manera que s'obtingui

una estructura monolitica. Quan sigui impracticable dipositar el formigd en forma continua es
deixaran juntes de treball aprovades i d'acord a les instruccions que dicti la D.O. Es obligatori I'is de
vibradors de formigd per a millorar en tots els seus aspectes la qualitat del mateix. La compactacid
del formigd col-locat en obra, s'executara amb igual o major intensitat que la utilitzada a la fabricacio
de la proveta d'assaig. Com a norma general, les rases de les canalitzacions s’'ompliran amb formigo
H-150.

5. Cura del formigé. Durant el primer periode d'enduriment s'haura de mantenir la humitat del formigd

i evitar les causes externes, com sobrecarregues o vibracions, que puguin provocar dany al formigo.

6. Rebliment de rases. Es defineixen com a rebliments el transport, I'extensié i compactacié de

materials terrosos o pedris procedents de les excavacions o de préstecs a realitzar en rases. Abans
de procedir al rebliment de la rasa, com a norma general hauran d’haver passat 24h des de
I’execucio del prisma de formigdé amb la finalitat de permetre el seu fraguat i evitar possibles danys
al compactar les terres.
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7. Engeneral, i sempre que les condicions del permis del titular de la zona d’actuacié no indiqui altre, el
meétode de treball sera el segiient:

- Les terres, amb la humitat adequada, s’abocaran a la rasa i s’estendran de manera que es formi
una capa de 25 cm.

- Es compactara la capa de terres per a obtenir el grau de compactament que exigeixi el titular de
la via, establint-se un minim del 98% del Proctor Normal. Aquesta compactacié es realitzara per
mitja de piconadores neumatiques o elements vibratoris adequats. El compactat de la primera
capa s’haura de realitzar curosament per tal de no afectar a la canalitzacié construida.

Embocadura de pericons

En canalitzacié convencional s’emboca el prisma perpendicularment a una cara del pericd deixant els tubs
que sobresurtin entre 5 i 15cms de la paret del pericé. L'entrada dels tubs estara a 20 centimetres, com a
minim, del terra del pericd per tal de que si en el pericé entra aigua no afecti als tubs.

Planificacid de seccions entre registres

En canalitzacid convencional la distancia maxima que pot haver-hi entre pericons és de 200 metres, sempre
que no hi hagi angles molt pronunciats. En qualsevol cas es construiran pericons en creuaments i en angles
molt pronunciats de la canalitzacid.

6.2.2.3. Canalitzacié amb minirasa

L'ambit d’uUs per aquest tipus de canalitzacio esta determinat per I'entorn i el tipus de via. La preferéncia d’us
per a minirases son vies poc transitades de serveis i amb seccions llargues. Alguns exemples serien, vorals de
carreteres, vies forestals, noves urbanitzacions o poligons industrials, etc.

D’altra banda, sempre i quan I'ambit d’us sigui I'adient, aquesta técnica compleix amb les caracteristiques
tecniques de la canalitzacié convencional, i en comparacid, millora el rendiment de treball i minimitza cost
d’execucid.

Exemple minirassa en ambit interurba
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Teécnica Constructiva Minirasa

La canalitzacid construida esta formada per conductes de 40mm de diametre exterior i 34 mm interior, en
grups de tres (tritub) i es poden arribar a instal-lar quatre grups de tritubs, fabricats amb polietile d’alta
densitat. En funcid de la quantitat de tubs que es vulgui col-locar dins la microrasa, aquesta tindra una
amplada i profunditat variable entre 20 cms d’amplada i 60 cm de profunditat). Un cop realitzada I'estesa
dels microductes dins la rasa es fa el reblert complert de la rasa amb morter.

Magquinaria

La maquinaria necessaria pel desenvolupament de la minirasa sén les maquines rasadores adients al terreny
que permetran executar la minirasa a la fondaria desitjada.

En les minirases, I'amplada estandard sera fins a 20 cm i la fondaria 48 cm. Encara aixi, es poden establir
variacions en funcio de I’espai existent al subsol i sempre sota les indicacions de la Direccid Facultativa.

Es indispensable disposar de tota la informacié precisa de serveis existents soterrats i la ubicacié exacta, per
a no produir desperfectes als mateixos.

Replanteig d’obra

S’assenyalara tot el terreny préviament a qualsevol excavacio, el tragat de la canalitzacid i la situacid dels
pericons.

S’assenyalara préviament |‘existéncia d’altres serveis a la via publica, segons la informacié subministrada
pels agents implicats. A més a més, s’hauran de contrastar aquestes dades mitjancant la realitzacio de cales
i/o prospeccié amb georadar, segons les indicacions de la Direccio Facultativa.

Es localitzara I'espai adient per a la ubicacié de la canalitzacié de forma que quedi garantida I'accessibilitat
als conductes.

Serveis afectats

S’hauran de garantir unes distancies minimes per a serveis existents a I'obra amb objecte de:
- Reduir interferéncies de tot tipus que podrien donar-se entre les instal-lacions.
- Garantir les operacions de manteniment de totes les instal-lacions existents.

En concret, s’ha de respectar el seglient:

- Paral-lelismes:

Amb instal-lacié d’energia electrica, en Alta Tensid, la separacié minima sera de 25 cm entre la part mes
propera del prisma de canalitzacié i el cable directament soterrat o conducte si fos canalitzat. En el cas
de Baixa Tensid la distancia es redueix a 20cm.

Amb altres serveis com a xarxes de distribucié d’aigua, gas, sanejament, etc.. es tindra una separacio de
30cm.

- Encreuaments:
- Amb energia eléctrica d’alta Tensio, la distancia minima sera de 25 cm.
- Amb energia eléctrica de Baixa Tensio la distancia minima sera de 20 cm.
o Amb altres instal-lacions la distancia sera de 30 cm.
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Excavacié de minirases
L'excavacié de les minirases es realitzara amb mitjans mecanics sota les instruccions de la Direccio
Facultativa i del Serveis Técnics de I’Ajuntament i/o organismes oficials que impliqui.

S’haura d’excavar la minirasa necessaria per al treball previst en el dia, i , sempre que es pugui, omplir la
seccié excavada el mateix dia amb formigd. Les dimensions de la rasa es fixaran en funcié de la ubicacié de la
canalitzacié i el nombre, diametre, i disposicié dels tubs del prisma o cables a ubicar en el interior, d’aqui

dependra el gruix del disc utilitzat per fer la minirasa.

El treballs de demolicié del paviment s’efectuaran d’acord a les disposicions expressades per I'Organisme
corresponent (Ajuntament, Diputacid, etc..).

El paviment alcat s’apilara i es retirara a contenidors per, posteriorment, transportar-se a abocadors
autoritzats. Per a fer-ho, caldra obtenir per a cadascuna de les obres civils que es realitzin tots els albarans

necessaris pel lliurament de runa.

Si apareix aigua a les rases o pous excavats, s'utilitzaran els mitjans i instal-lacions auxiliars necessaris per
esgotar-la.

En el cas de la minirasa no es necessari fer entibacié de la mateixa.

Instal-lacié de conductes en minirasa

No s’admetra dipositar els conductes damunt de pedres o objectes amb arestes que puguin danyar la
superficie del tub, deformar-lo o incrustar-se en ell. Per aix0 es netejara el fons i les parets de la rasa de

cossos estranys, s’evacuara l'aigua existent i s’ompliran els forats.

Es procedira a col-locar uns suports separadors cada 150cm com a maxim, que evitin el moviment cap a les
parets de la rasa del bloc de tubs, a conseqliéncia de la pressié del formigé.

Els tubs s’uniran mitjancant peces d’unié adequades, en cap cas s’admetra I'enlla¢ entre conductes de
diferent diametre.

No s’admetran encreuaments entre els tubs en I'estesa entre pericons. L'estesa de qualsevol tipus de tub es
fara en linia recta a menys que s’autoritzi el contrari per part de la D.O.

Formigonat

1. Dosificacié del formigd. Les condicions minimes que han de complir els diferents tipus de formigé a

emprar, seran les especificades en el capitol corresponent del present Plec de Prescripcions. Per a
comprovar les condicions minimes, de dosificacions d'aigua i arids més convenients, es faran els
corresponents assajos amb antelacio suficient al formigonat.

2. Fabricacidé del formigd. El pastat es fara obligatoriament en formigonera abocant primerament els

arids i ciment en sec, afegint després |'aigua de pastat.
3. Transport del formigd. El formigd es transportara des de la formigonera al lloc d'abocament tan

rapidament com sigui possible, i que no causin segregacions o pérdues d'ingredients. En cap cas la
caiguda lliure vertical del formigd excedira d'un metre amb cinquanta centimetres (1,50 m). El
formigd es col-locara en obra no més tard d'uns trenta minuts (30 min), a comptar des del seu
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pastat. En tot cas, no es tolerara la col-locaci6 en obra de masses que acusin un principi

d'adormiment, disgregacié o dessecacio.
4. Posta en obra del formigé. Tot el formigd es dipositara de forma continua de manera que s'obtingui

una estructura monolitica. Quan sigui impracticable dipositar el formigd en forma continua es
deixaran juntes de treball aprovades i d'acord a les instruccions que dicti la D.O. Es obligatori I'is de
vibradors de formigd per a millorar en tots els seus aspectes la qualitat del mateix. La compactacié
del formigd col-locat en obra, s'executara amb igual o major intensitat que la utilitzada a la fabricacio
de la proveta d'assaig. Com a norma general, les rases de les canalitzacions s’'ompliran amb formigd
H-150.

5. Cura del formigé. Durant el primer periode d'enduriment s'haura de mantenir la humitat del formigd

i evitar les causes externes, com sobrecarregues o vibracions, que puguin provocar dany al formigé.
6. Rebliment de rases. Es defineixen com a rebliments el transport, I'extensié i compactacié de

materials terrosos o pedris procedents de les excavacions o de préstecs a realitzar en rases. Abans
de procedir al rebliment de la rasa, com a norma general hauran d’haver passat 24h des de
I’execucio del prisma de formigdé amb la finalitat de permetre el seu fraguat i evitar possibles danys
al compactar les terres.

7. Engeneral, i sempre que les condicions del permis del titular de la zona d’actuacié no indiqui altre, el
meétode de treball sera el seglient:

- Les terres, amb la humitat adequada, s’abocaran a la rasa i s’estendran de manera que es formi
una capa de 25 cm.

- Es compactara la capa de terres per a obtenir el grau de compactament que exigeixi el titular de
la via, establint-se un minim del 98% del Proctor Normal. Aquesta compactacié es realitzara per
mitja de piconadores neumatiques o elements vibratoris adequats. El compactat de la primera
capa s’haura de realitzar curosament per tal de no afectar a la canalitzacid construida.

Embocadura de pericons

En canalitzacié amb minirasa s’emboca el prisma perpendicularment a una cara del pericé deixant els tubs
que entren més llargs (com a minim 20 cm) per permetre posteriors esteses mitjancant blowing.

L'entrada dels tubs estara a 20 centimetres, com a minim, del terra del pericé per tal de que si en el pericé
entra aigua no afecti als tubs.
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Exemple Terminacid tritubs en perico

Planificacié de seccions entre registres

En canalitzacié amb minirasa la distancia mdxima entre pericons és de 800 metres, sempre que no hi hagi
angles molt pronunciats. Aquesta longitud es deu a que I'estesa es fa mitjancant blowing que permet tirades
molt llargues.

En qualsevol cas es construiran pericons en creuaments i en angles molt pronunciats de la canalitzacio.
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6.2.3. Instal-lacié de pericons, marcs i tapes

6.2.3.1. Concepte

El pericd es el pou 6 habitacle que serveix com accés i registre de les canalitzacions destinades a allotjar els
cables de la xarxa, i com a suport a les operacions d’estesa, allotjament de “coques” de cable, empiulaments
i derivacions necessaries pel conjunt de la xarxa.

Detall interior pericons tipus C
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6.2.3.2. Tipus de pericons

Els diferents tipus de pericons que s’utilitzaran en funcié de les caracteristiques de la xarxa i els seus
requeriments en el punt de instal-lacid, sera segons el seglients parametres:

- Nombre de conductes que accedeixen al pericé.

- Distancia d’estesa dels cables.

- Girsi canvis d’alineacio de les canalitzacions.

- Allotjament suficient per als diferents tipus d’empiulaments i terminals dels cables.

- Possible entrada a armaris/locals.

- Accés a zones d’edificis o similars. Com a norma, en funcié del parametres mencionats, es parlara de
tres tipus de perico estandard, que denominarem tipus “Classe A”, “Classe B” i “Classe C".

6.2.3.3.  Criteris generals per a la seleccid de pericons

Com a norma general, s’ubicara un pericé:

- Com a maxim, cada 100 metres en zona urbana. Pel cas d’esteses blowing/floating, cada 1500m
aproximadament i segons D.O.

- En qualsevol canvi de direccié en la canalitzacié de més de 452.

- En els encreuaments de carrers. Si no suposen una bifurcacié de la canalitzacid, sera prou amb un
pericd a un costat de I'encreuament.

- Si es dona una bifurcacié de la canalitzacid a un dels costats de I’'encreuament, s’instal-lara un pericé
en el costat on es produeix la bifurcacid.

- Si existeix bifurcacio en el dos costats del encreuament, s’instal-lara un pericé a cadascun.

- En punts on es tingui prevista la futura xarxa d’accés.

En tot cas, la instal-lacié de pericons vindra definida per a cada cas pel projecte de disseny corresponent.
Igualment, aquestes normes poden canviar, quan els organismes que atorguen la llicencia determinin altres
condicions.

Els marcs seran de fosa ductil, amb I’'anagrama de I’Ajuntament de Girona inscrit a la tapa i amb tancament
de seguretat propi, complint els requisits de la Norma Europea EN-124 i la Norma Espanyola UNE-41-300-87
(400 kN en tots els casos).

Per el cas de pericons “in situ”, es construiran sobre una base granular de caracter drenant, amb formigd H-
150, previ encofrat metal-lic recuperable per a deixar el formigd amb acabat “vist” a la interior, a les que
confluiran les diferents formacions de conductes que es mantindran perfectament enrasats amb les cares
interiors dels murs, aixi com la banda de senyalitzacié que quedara fixada a la part interior dels murs per al
seu connexionat en cas de que fora necessari. Disposaran d’elements interiors per suportar els cables i
empiulaments.
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6.2.3.4. Tecnica Constructiva

Activitats comuns a pericons d’obra i prefabricats
A l’hora d’instal-lar pericons a I'obra s’han de tenir en compte les seglients consideracions:

o Abans diniciar I'obra, replanteig de les alineacions i rasants de les canalitzacions que conflueixen als
pericons per evitar curvatures no desitjades.

o Comprovar que el fons de I'excavacié és ferma i anivellada.

o Collocacioé de solera granular drenant, de 10 cm d’espesor, perfectament enrasada, amb grava neta
d’impureses de granulometria 30/40mm.

o Els conductes de 125 mm han de sobresortir, minim, 5 cm. de la rasant de les paret del pericd. Pel
cas de conductes de 40mm, aquest minim és de 15 cm. L'entrada de tots ells al pericé ha de ser
perpendicular a la paret del pericé.

o Instal-lacié del marc i tapa de les caracteristiques corresponents a la ubicacié i disseny, fixant-les
convenientment a I'obra de manera que no es produeixen moviments posteriors, sent el seu enrasat
perfecte amb el paviment del voltant.

o Remats i neteja interiors per aconseguir un bon acabat

Maquinaria

La maquinaria comunament necessaria per al desenvolupament de I'activitat de construccié de pericons, és
I’habitual per a I'execucié de treballs en aquest sector d’activitat de I'obra publica (grups de compressio,
retroexcavadores, dumpers, etc..), i haura d’estar previst.

Condicions de subministrament, emmagatzematge i execucio

Tots el materials hauran de revisar-se abans de la seva recepcid. Es protegiran convenientment en la carrega,
transport i descarrega per evitar que siguin danyats.

Els pericons es subministraran sobre palet. El procés de col-locacié i instal-lacié no ha de produir
desperfectes ni ha de modificar les condicions exigides pel material.

Es localitzaran els serveis afectats mitjangant el replanteig de I'obra, que pot incloure cala per a garantir
I'accessibilitat i el manteniment de les dimensions precises.

S’efectuara una excavacid amb les dimensions minimes per a poder efectuar correctament la instal-lacié.
Una vegada fet aix0, s’anivellara el fons amb una capa de sorra que, una vegada compactada i anivellada,
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servira de base del pericd. En terrenys tous, pot ser necessari abocar una capa de formigé pobre de 10cm en
lloc de sorra.

Per a la maniobra d’instal-lacié és necessari utilitzar una grua, generalment sobre camid, que tingui I'al¢ada,
forga d’elevacié minima i brag suficients per a les dimensions, pes i distancies requerides. En les maniobres
d’elevacio i descens no es sobrepassara I'acceleracié d’1m/seg?2.

Una vegada instal-lat, s’'ompliran i compactaran d’acord a la Norma UNE 133100-1, les cavitats existents
entre el pericd i les parets de I'excavacio.

També, pels casos en els que el pericd prefabricat no pot ser instal-lat, seguint les indicacions de la D.O., es
poden elaborar pericons “in situ” (d’obra) mitjangant encofrats metal-lics desmuntables i formigd en massa
H-150.

Pericons “In-Situ”

o Provisié i instal-lacié de formigd H-150 per I'elaboracid de solera de 15 cm de grossor amb pendents
cap al centre, on s’haura instal-lat un encofrat tubular vertical de 10 cm, deixant la superficie que
sera visible amb un acabat perfecte.

o Provisié i instal-lacid de moduls per encofrat metal-lic interior, per deixar el formigd amb acabat
“vist”. L'encofrat haura d’equipar-se amb els suplements corresponents a les finestres per les que
posteriorment s’introduiran els tubs.

o Provisié i col-locacié de formigd H-150 per a la elaboracié dels murs corresponents, que en cap cas
seran inferiors a 10 cm d’espessor en vorera/jardi i a 20 cm en calgada, compactat mitjangant
vibradors electrics o pneumatics fins aconseguir una massa homogenia sense oclusions d’aire.

o Quan I'enduriment del formigd sigui prou (aproximadament 48 hores en temps calid i 72 hores amb
fred), es fara el desencofrat del conjunt, evitant produir ferides en la superficie del formigé.

Pericons Prefabricats

o Provisié i col-locacié d’element prefabricat armats de formigd, en una sola peca, de la mateixes o
millors caracteristiques geometriques i de resisténcia dels pericons “in-situ”, rasejada i anivellada.

o Omplir I'espai entre els talls d’excavacid i els murs del pericd, amb terres d’aportacié. Només es
faran amb material de la mateixa excavacio previa autoritzacié de la D.O.

Comprovacions
Una vegada construits, s’"hauran de fer les seglients comprovacions:

Dimensions requerides

Possibilitat de treure I'aigua.

Posicié de les entrades de conductes geomeétricament correcta, segons el procediment.
Quantitat i ubicacio de conductes i sobresortint la mida necessaria segons tipus de conducte.
Marcs i tapes fixats i enrasades.

o 0O O O O

Neteja i retirada de materials.

Una vegada acabats els treballs de construccié i comprovacié dels pericons, hauran de retirar-se tots els
materials i maquinaria a la zona de treball, deixant-la neta.
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Normativa de Compliment Obligatori

EHE “Instruccié de Formigd Estructural”.
Norma UNE EN-124.
Norma UNE 133100-1/2.
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6.2.4. Taladresi Perforacions

La perforacio pot ser manual o mecanica en enva, murs de tot tipus, elements prefabricats, etc., per a pas de
la canalitzacid, de tubs de 125mm o 40mm. Per altre banda, el taladre es fara mitjancant broques de
diamant circulars de manera que es pugui realitzar amb la minima transmissié de vibracions per forjats de
tot tipus, de 30cm a 100 cm de gruix incloent inclinacions de fins a 452 per a pas de la canalitzacio, de tubs
de 125mm o 40mm.

Quan s’hagi de realitzar un taladre a un mur de formigé s’ha de intentar no afectar I'armadura principal dels
mateixos. Una vegada terminats els taladres, ubicats i introduits els tubs de la canalitzacio exterior,
s’impermeabilitzara la zona d’actuacié amb un minim de capes iguals a les existents i es segellaran els
conductes introduits a I’edifici, mitjancant obturadors del tipus mecanic/inflable. Els tubs als pericons
romandran obturats.

Per ultim, les superficies al voltant del taladre o perforacié s’han de deixar perfectament acabades,
segellades i pintades, segons D.O.

6.2.5. Calesi Minats

Per a comprovar la possible existéencia i situacio d’altres serveis, es podran utilitzar equips de deteccid de
conductes soterrats i métodes geotécnics per conéixer la natura del terreny.

De la mateixa manera, sempre que es consideri necessari, ja que no es coneix amb precisié I'existéncia de
canalitzacions o serveis d’altres companyies, es practicaran cales de prova de manera manual. Hi ha
companyies que aixi ho requereixen per normativa (cales TIC d’electriques, per exemple).

Les cales en els punts intermedis del tracat es faran en la direccidé que es proposa per a la canalitzacid.
L'obertura de les cales es fara sempre immediatament abans del inici de I'obra, a excepcié de que per
circumstancies particulars o relatives a la redaccié del projecte fora convenient avancar-les. Per aquestes
cales, I'obtencid de lliceéncies, obertura i tancament (repavimentat inclos si fora necessari), es fara d’acord
amb I'ordenanca de cales si existeix o les instruccions dels representants dels organismes competents.

Aquestes cales tindran unes dimensions aproximades d’un metre cubic i hauran de permetre localitzar
visualment els serveis existents pel tracat on es vol executar la nova canalitzacid.

Durant la execucio de la nova rasa també és possible que es trobin altres serveis que creuin el nou tragat.
Sempre que sigui aixi, s’"haura de fer un mintage d’aquests serveis existents per passar el nou prisma per
sota dels mateixos (mai per sobre).
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6.2.6. Seccions Tipus

6.2.6.1. Canalitzacid convencional en vorera

CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 1¢125 EN VORERA

Panot [ [

Morter d s LA Pl i 7|
Subbase de oS a
formigé HNE-20

Terres precedents de prestams en
tongades de <25¢m compactada
al 95% del Proctor modificat

g I

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

1¢c125
CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 2¢125 EN VORERA
Panot I I
Morter 7 7 77 : z
Subbase de o T S e T
formigo HNE-20 i i L R N [

Terres precedents de prestams en
tongades de <25cm compactada al
95% del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigé
2c125
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Panot
Morter

Subbase de
formigé HNE-20

Terres precedents de prestams en
tongades de <25cm compactada al
95% del Procter modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 4¢125 EN VORERA

4c125
CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 3c40 EN VORERA
Panot
Morter
Subbase de

formigd HNE-20

Terres precedents de prestams en
tongades de <25cm compactada
al 95% del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigd
3c40

Exp. 2026016526

La informacié continguda a aquest document es propietat de

I’Ajuntament de Girona

Data: 15/05/2026

Versié: 1.0

Autor/s: Pau Busquets Gil

Pagina 128




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
la connexié de fibra optica al xalet de Sant Narcis Ajuntament de Cirona

CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 6c40 EN VORERA

Panot |
Morter z A

Subbase de .,
formigd HNE-20 T,

Terres precedents de prestams en
tongades de <25cm compactada al
95% del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigé

6c40
CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 9c40 EN VORERA
Panot
Morter
Subbase de

formigé HNE-20

Terres precedents de prestams en
tongades de <25¢m compactada al
95% del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

9c40
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formigo HNE-20

Terres precedents de
prestams en tongades de
<25cm compactada al 95%
del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo
1¢125

6.2.6.2. Canalitzacié Convencional Calcada
CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 1¢125 - CREUAMENT EN CALGADA
Asfalt T W 7
Subbase de s uar ¥R e B _

B
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CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 2¢125 - CREUAMENT A CALCADA

Asfalt

Subbase de
formigo HNE-20

Terres precedents de
prestams en tongades de
<25cm compactada al 95%
del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

Ta
I 4

.<
S B

)

o

ey
b
“

g g

2c125
CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 4c¢125 - CREUAMENT A CALCADA
Asfalt A S e S S e

formigoe HNE-20

Terres precedents de
prestams en tongades de
<25cm compactada al 95%
del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

4c125

'\\'&%
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CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 3c40 EN CALCADA

Asfalt

Subbase de
formigé HNE-20

Terres precedents de prestams en
tongades de <25cm compactada
al 95% del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

3¢40
CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 6c40 EN CALCADA
At T P TP P
Subbase de Ly ok I ST kL

formigd HNE-20
Terres precedents de prestams en

tongades de <25cm compactada
al 95% del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

6c40

w

i
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Asfalt

Subbase de

formige HNE-20

Terres precedents de prestams en
tongades de <25cm compactada
al 95% del Proctor modificat

Cinta Senyalitzadora

Dau de formigo

9¢c40

CANALITZACIO CONVENCIONAL
DE 9¢40 EN CALCADA

T
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6.2.6.3. Canalitzacié Minirasadora

CANALITZACIO MINIRASA
DE 3c40 EN CALCADA

st S
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CANALITZACIO MINIRASA
DE 6c40 EN CALCADA

e

9c40

Asfalt
. m:-%. TR IR
£
Formigo i f .
HNE-20
Cinta Senyalitzadora 3 — N
6c40 COO :
CANALITZACIO MINIRASA
DE 9¢c40 EN CALCADA
Asfalt i J__I'_'J‘J:l:_l’r, . JJ%
Formigd ; ‘
HNE-20 L e
Cinta Senyalitzadora . '-""":- >
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CANALITZACIO MINIRASA
DE 3c40 EN TERRES

B 5
Terres
compactades
Formigé 2a¥,
HNE-20 G
Cinta Senyalitzadora : —_—
3c40 Wesy:
CANALITZACIO MINIRASA
DE 6c40 EN TERRES
Terres
compactades
Formigo H
HMNE-20

Cinta Senyalitzadora

6c40
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TG

Terres

compactades

Formigo et W

HNE-20 R

Cinta Senyalitzadora --r‘—

940 XD
Q00"
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6.3. INSTAL-LACIONS
6.3.1. Materials i subministrament

6.3.1.1.  Prescripcions comuns a tots els materials

Tots els equips, cables i materials que s’utilitzin a la instal-lacié compliran el segiient:

e Estaran fabricats d’acord amb les normatives vigents

e Seran de bona qualitat

e Seran de fabricacié normalitzada i comercialitzats en el mercat nacional

e Tindran les propietats que s’especifiquen per a cadascun d’ells

e Es muntaran seguint les especificacions i recomanacions de cada fabricant, sempre que no es
contradiguin les d’aquest document

e Estaran instal-lats on s’indiqui de forma que pugui realitzar-se el manteniment o reparacié, i el
instal-lador preveura els espais necessaris encara que no estiguin inicialment especificats

6.3.1.2. Cable de fibra optica

En el present capitol es presenta I'estructura del cable de fibra optica i les seves dimensions. S’especifiquen
les propietats i parametres que hauran de satisfer tant el cable com els materials i elements que formen el
cable.
Els parametres establerts en aquest capitol serviran al fabricant com a base per a:

e L’eleccié dels materials i elements.

e Lafabricacio del cable de fibra optica.

e Criteris d’acceptacid i rebuig en els assajos que es poden portar a terme sobre la fibra i cable optic.

Nucli

Fibra optica

Totes les fibres optiques utilitzades en el cable optic seran del tipus silice-silice monomode. El perfil de
I'index de refraccid sera del tipus salt d’index.

La variacié necessaria de I'index de refraccié s’obtindra dopant el nucli de la fibra optica amb dioxid de
germani (GeO,).

S’especifiquen dos tipus de fibra, la que segueix la normativa G.652-D i la G.655.

e  Fibra optica monomode estandard G.652-D
La fibra optica haura de complir la Recomanacié G.652-D del ITU-T. En les taules 1, 2 i 3 es presenten els
parametres a complir per les fibres optiques:

Parametres geometrics
Parametre Valor nominal Tolerancia
Diametre del revestiment 125 um +1um
Diametre del recobriment primari 245 um 7 um
Error de concentricitat | < 0,6 um
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nucli/revestiment

Error de circularitat del revestiment <1%

Error de concentricitat | <12 um
recobriment/revestiment

Parametres geometrics de la fibra optica G.652-D amb proteccié primaria.

Parametres mecanics

Parametre Valor nominal
Carrega de trencament >100 kpsi (0,7 GN/m?)
(Allargament) (1%)

Parametres mecanics de la fibra optica G.652-D.

Parametres optics

Parametre Valor nominal Tolerancia
Diametre del camp modal en A|9,2 um £0,5um
=1310 nm

Dispersi6 maxima entre A =|3,8 ps/(hm*km)
1285 nmiA=1330 nm

Dispersid maxima en A = 1550 18,2 ps/(nm*km)
nm

Longitud d’ona de dispersio|1.300 nma 1.324 nm
nul-la

Pendents de dispersid nul-la <0,093 ps/(nm?*km)

Longitud d’ona de tall

Abans del cablejat <£1.324 nm

Després del cablejat <1.260 nm

Coeficient d’atenuacié en A =|<0,36 dB/km
1310 nm

Coeficient d’atenuacié en A
1550 nm

<0,23 dB/km

Coeficient d’atenuacié en A
1383 nm

<0,37 dB/km
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PMD <0,1 ps/Sqrt(km)

Perdua de macroflexié (100|<0,1dB
voltes amb un diametre de 60
mm a 1.625 nm)

Parametres optics de la fibra optica G.652-D.

e  Fibra optica de dispersié desplagada no nul-la G.655
La fibra optica haura de complir la Recomanacié G.655 del ITU-T. En les taules 4, 5 i 6 es presenten els
parametres que hauran complir les fibres optiques:

Parametres geometrics

Parametre Valor nominal Tolerancia
Diametre del revestiment 125 um 0,7 um
Diametre del recobriment primari 245 pum £5pum
Error de concentricitat | < 0,6 um

nucli/revestiment

Error de circularitat del revestiment <1%

Error de concentricitat | <12 um
recobriment/revestiment

Parametres geometrics de la fibra optica G.655 amb proteccio primaria.

Parametres mecanics

Parametre Valor nominal
Carrega de trencament >100 kpsi (0,7 GN/m?)
(Allargament) (1%)

Parametres mecanics de la fibra optica G.655.

Parametres optics

Parametre Valor nominal Tolerancia

Diametre del campo modal en|9,0 um a 10,0 um

A=1.550nm
Area efectiva > 60 pm”’
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2,0 —6,0 ps/(nm*km)

Dispersié cromatica entre A
1530 nm i A = 1565 nm
Dispersié cromatica entre A
1565 nmiA=1625nm
PMD <0,1 ps/Sqrt(km)

4,5-11,2 ps/(nm*km)

Longitud d’ona de tall (després|<1.480 nm
de cablejada)

Coeficient d’atenuacié en A
1550 nm

<0,24 dB/km

Coeficient d’atenuacié en A
1625 nm

<0,26 dB/km

Parametres optics de la fibra optica G.655.
En el cas de cables formats per tots dos tipus de fibra, les G.655 s’ubicaran en els primers tubs.

Colors de les fibres

Les fibres Optiques es recobriran amb una capa de pintura per identificar-les. Aquesta pintura es dipositara
sobre el recobriment primari i el seu espessor no superara els 6 um. Es disposara, com a minim, de 8 colors
diferents i distingibles.

Proteccid secundaria

El tipus de proteccié secundaria sera de tub folgat. Un conjunt de vuit fibres optiques s’allotjaran en un tub
buit. El material del tub i el seu acabat han de complir els seglients criteris:

e Elevat modul de Young per petits allargaments.

e Grau d’elasticitat suficientment alt per permetre radis de curvatura minims de 3 cm.

e Elevada resisténcia a I'abrasid.

e Reduit coeficient de friccié.

e Coeficient termic de dilatacié lineal lo mes proxim possible al de la fibra optica.

e Homogeneitat, Iliure de porus, esquerdes, bonys i altres imperfeccions.

e Uniformitat de les dimensions transversals en tota la llargada del tub.

e Conservacio de les propietats anteriors enfront a canvis termics.

Per a una identificacié facil i clara es disposara de tubs de diferents colors que hauran de ser opacs i
intensos.
Els tubs hauran d’estar farcits d’un compost hidrofug que envolti i protegeixi a les fibres.

Varetes de farcit

Quan la geometria i I'estructura del cable ho requereixi, s’utilitzaran varetes de farcit que no seran buides. El
diametre exterior d’aquestes varetes sera igual al diametre extern dels tubs buits, seran fets d’'un material
que sigui compatible amb la resta dels materials i hauran de complir les mateixes propietats mecaniques i
termiques que el tub buit. Totes les varetes de farcit seran del mateix color entre si i diferent dels colors fets
servits per als tubs buits.

Element central
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L'element central suportara I'esfor¢ de traccid sobre el cable durant les fases d’estesa i les tensions
mecaniques provocades per variacions téermiques. Igualment actuara com suport pel cablejat dels tubs
portadors de les fibres optiques i les varetes de farcit.
El material o materials que formen I'’element central haura de complir els seglients criteris:

e Ser dielectrics.

e Elevat modul de Young.

e Baix coeficient de dilatacié térmica.

e Reduit pes per unitat de longitud.

e Flexibilitat suficient que permetra al cable adaptar-se a les curvatures de les canalitzacions.

Com el cable especificat ha de ser dielectric, s’utilitzen materials tipus F.R.P. (Fibra de vidre amb Resines
Poliester) o similars. L’element central es podra utilitzar nu o recobert amb polietilé segons la configuracio
del nucli del cable.

Cablejat

Els tubs buits i les varetes de farcit es trenaran en torn de I'element central. El nucli del cable esta format per
I’element central, els tubs trenats i la coberta, en el cas d’haver-hi, que cobreix a tots els elements citats.

El tipus de trenat a fer servir sera el S-Z. Els tubs i varetes es disposen helicoidalment en torn a I'eix del
element central, canviant el sentit de gir cada 6 passos d’hélix. En els punts on es produeixen els canvis de
sentit de gir els tubs i varetes hauran d’ésser paral-lels a I’eix de I'’element central.

Farcit _del nucli

El nucli del cable es farcira amb cintes o fils hidrocarbonants de manera que ocupi tots els espais lliures. En
tots dos casos, s’assegurara l'estanquitat longitudinal del cable de fibra Optica i hauran de complir les
seglients propietats:

e El cable ha de ser sec.

e Compatible amb els demés materials del cable.

e No toxic.

e Facilment processable.

e Coeficient de dilatacid relativament baix.

e Insignificant efecte expansiu sobre les cobertures aplicades sobre el nucli del cable.

Cinta envoltant i lligadures

Dependent del procés de fabricacio, el nucli del cable es recobrira amb una o varies cintes de plastic.
Aquesta coberta protegira el nucli del cable en les fases posteriors de fabricacid i servira com a barrera
enfront I'aigua i la humitat. Aquestes cintes s’aplicaran longitudinalment amb un solapament superior a 5
mm.

Sobre el nucli o cinta envoltant es disposaran una o dues capes de material no higroscopic de forma
helicoidal en tot I'eix del nucli i en sentits de gir contraris.

Amb la finalitat de facilitar el pelat de la coberta interna i impedir que els tubs es danyin per I'Us d’eines, es
disposara longitudinalment del nucli un fil guia que haura d’ésser capag d’estripar la coberta.

Estructura del nucli del cable
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Es disposaran varis tubs al voltant del element central de la manera descrita en 'apartat anterior. El nimero
de tubs anira en funcié del dimensionat del cable. En cada un dels tubs buits es situaran vuit fibres optiques,
cada una facilment identificable de les altres pel color de les mateixes. L'ordre és en el sentit de les agulles
del rellotge.

Codi de colors

El codi d’identificacid dels elements que es trenen en el nucli sera el seglient:

Fibres 16 24 32 48 64 72 96 128 144 192 256
Tub 1 Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc
Tub 2 Vermell | Vermell | Vermell | Blanc Blanc Blanc Blanc Vermell | Blanc Blanc Vermell
Tub 3 Blau Blau Vermell | Vermell | Blanc Blanc Blau Vermell | Blanc Blanc
Tub 4 Verd Vermell | Vermell |Vermell |Vermell [ Verd Vermell | Vermell | Blanc
Tub 5 Blau Blau Vermell | Vermell | Blanc Blau Vermell | Blanc
Tub 6 Blau Blau Vermell | Vermell | Blanc Verd Vermell | Vermell
Tub 7 Verd Blau Blau Blanc Blanc Blau Vermell
Tub 8 Verd Blau Blau Vermell | Blanc Blau Vermell
Tub 9 Blau Blau Vermell | Blanc Blau Blau
Tub 10 Verd Vermell | Vermell |Blanc Blau
Tub 11 Verd Blau Vermell | Vermell |Blau
Tub 12 Verd Blau Vermell | Blau Verd
Tub 13 Blau Blau Verd Verd
Tub 14 Verd Blau Blanc Verd
Tub 15 Verd Blau Blanc Blanc
Tub 16 Verd Verd Blanc Blanc
Tub 17 Verd Vermell | Vermell
Tub 18 Verd Vermell | Vermell
Tub 19 Vermell | Blau
Tub 20 Blau Verd
Tub 21 Blau Blanc
Tub 22 Blau Blanc
Tub 23 Verd Blanc
Tub 24 Verd Vermell
Tub 25 Vermell
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Tub 26 Vermell
Tub 27 Blau
Tub 28 Blau
Tub 29 Blau
Tub 30 Verd
Tub 31 Verd
Tub 32 Verd

Codi colors tubs de fibres
En els cables de doble corona es comencara a comptar I'ordre dels tubs per la corona interior.

El codi de colors per a la identificacid de les fibres optiques dins del tub sera el seglient:

Fibra 1: verd Fibra 5: gris
Fibra 2: vermell Fibra 6: violeta
Fibra 3: blau Fibra 7: marré
Fibra 4: groc Fibra 8: taronja

Coberta del cable

Sobre el nucli del cable s’aplicara una série de capes de diferents materials que hauran de protegir al cable
dels seglients agents:

e Esforgcos mecanics, com traccions i torsions.

e Influencies termiques.

e Agents quimics.

e Accié del aigua i la humitat.

e Enalguns casos, proteccio enfront de temperatures elevades.

En els seglients punts, es descriuen sén totes les possibles cobertes que poden formar part del cables de
fibra optica i, per tant, cada cable subministrat tindra només les cobertes necessaries d’acord amb la seu
dimensionat i especificacio.

Coberta interna

La coberta interna estara formada per polietileé negre (RAL 9005), de baixa densitat i alt pes molecular, tipus
I, classe C i categoria 5. També pot ser formada exclusivament per fils d’aramida o afegir-se per sobre de Ia
coberta interna. La coberta interna haura de complir les segiients propietats:

e Uniformitat de les dimensions transversals de la coberta de tot el cable.

e Homogeneitat de la coberta, no presentant porus ratllades ni cap defecte.

e Superficie llisa, de tonalitat uniforme.

e S’haura d’ajustar perfectament a I'element de reforg.

Per el cas de cable aeri, es recomanable una proteccidé doble, és adir, per una banda polietile
d’un gruix minim de 1,0 mm i, a més a més, aramida d’una secci6é minima de 6.0 mmZ.

Capa anti- rosegadors
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Aquesta proteccio consisteix en proporcionar al cable una proteccié enfront de possibles trets d’armes de
foc. En concret, els cables han de dissenyar-se per a suportar dos tret a una distancia de 20 metres o
superior.

En els casos de cables amb aquesta propietat, sobre la coberta interna o directament sobre la cinta
esvolvant el nucli, es disposaran fils de fibra de vidre en forma helicoidal o d’acer corrugat que serviran com
elements de proteccié anti-rosegadors. Els elements de fibra de vidre hauran de cobrir un 100 % de la
superficie de la coberta interna.
La fibra de vidre haura de complir els segilients parametres:

e  Modul d’elasticitat: 50 kN/mm?2.

e Tensid maxima de tir: >1.400 N/mm?2.

Coberta externa

La coberta externa estara formada per polietilé negre, d’alta densitat i baix pes molecular, tipus lll, classe C i
categoria 4.

Coberta aéria anticacadors

En els casos de cables aeris, es necessitara un cable autosuportat per esteses entre pals de fins a 50m apte
per qualsevol ambit menys linies d’alta tensié. Amb aquest objectiu, és necessaria, a part de la coberta
interna doble de polietile i aramida, una coberta externa. A més a més, s’ha d’assegurar proteccio
anticacadors.

Proteccid ignifuga

En els casos de cables ignifugs, totes les coberta i proteccions del cable han de complir, a més a més de les
caracteristiques anteriorment descrites, les seglients:

e Retardant de flama

e Baixa emissié de fums

e Nul-la emissié d’halogens

Amb aquest objectiu, els materials de fabricacié han de ser termoplastics, sempre complint-se la normativa
vigent al respecte. En concret:

e Baixa emissio de fums toxics, corrosius i opacs segons UNE 21147-1, UNE 21147-2 i UNE 21172-1.
Per altra banda, les cobertes han de complir les especificacions d’assajos referents en aquest tema més
endavant establertes.

Marcat de la coberta externa

Es gravara a intervals d’'un metre en tinta blanca una inscripcié del tipus que es mostra a continuacié:

AJUNT GIRONA FABRICANT ANY XXX-655 — XXX-65 O

2 Ultims digits de I'any

de fabricacio ) ) Y: tipus de
XXX: sera el numero cable (1, 2,
de fibres de cada 3..)
tipus
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A més a més s’indicara la longitud del cable amb un error, per excés, inferior al 1%.

Estructura i dimensions del cable de fibra optica

Les dimensions, caracteristiques i parametres basics mecanics del cable dissenyats per I’Ajuntament de
Girona no sén estandard encara que compleixen totes les normatives vigents al respecte.

Quan es facin servir cables mixtes amb diferents tipus de fibra, el primer tub sempre sera el que tingui la
fibra del tipus G.655 i la resta de tubs seran de fibra del tipus G.652-D.

Els cables tipificats per I’Ajuntament de Girona es presenten en les seglients taules:

PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

Resisténcia a la traccid sense allargament de les | 24.000 N
fibres [N]

Esclafament >2.000 N/100mm

Radi minim de curvatura en servei (D = diametre | 20xD
exterior del cable):

Temperatura d’emmagatzematge -402Ca+702C
Temperatura d’instal-lacié -52Ca +50 eC
Temperatura d’operacié -302Ca+70¢°C

Parametres mecanics i ambientals del cable classe 1 de fibra optica.

Cas ‘cable classe 2’: cable antirosegadors d’acer especificat per esteses canalitzades i grapejades
mitjangant estesa manual.

ESTRUCTURA

NUCLI DEL CABLE

16 24 48 64 72 96 128
Diametre del element| 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
central [mm)] mmz0,1 | mm#0,1 | mm+0,1 | mm+0,1 | mm%0,1 | mm+0,1 | mm+0,1
Diametre final maxim[mm] 15,3 15,3 15,3 15,3 17 17 20,3
Pes aproximat max[kg/km] 205 205 205 220 245 260 360

Dimensiones transversals del cable classe 2 de fibra optica.
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PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

Resisténcia a la traccié sense allargament de les | 23.000 N
fibres [N]

Esclafament >2.000 N/100mm

Radi minim de curvatura (D = diametre exterior | 20xD

del cable):

Temperatura d’emmagatzematge -40 2C a +90 eC
Temperatura d’instal-lacio -10eCa +50¢C
Temperatura d’operacié -302C a +70eC

Parametres mecanics i ambientals del cable classe 2 de fibra optica.

Cas ‘cable classe 3’: cable antirosegadors de fils de vidre ignifug especificat per esteses canalitzades, grapejat a tunel,
aeri entre edificacions i per interiors d’edificacions, mitjangant estesa manual, blowing com floating.

ESTRUCTURA

NUCLI DEL CABLE

16 24 32 48 64 72 96 128 144 192 256
Diametre 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
del element| mm0, [ mmz0, | mm%0, | mm+0, | mm0, [ mm0, | mMm*0, | mm+0, | mm0, | mm0, | MmO,
central 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
[mm]
Diametre 12 12 12 12 13,4 15,1 16,6 21,5 21,5 24,5 24,5
final
maxim[mm]
Pes 160 160 160 160 190 230 260 320 320 370 410
aproximat
max[kg/km]

Dimensiones transversals del cable classe 3 de fibra optica.

PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

Resisténcia a la traccid sense allargament de les | 24.000 N
fibres [N]
Esclafament >2.000 N/100mm
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Radi minim de curvatura en servei (D = diametre
exterior del cable):

20xD

Temperatura d’emmagatzematge

-402Ca +70°C

Temperatura d’instal-lacié

-52Ca +50¢°C

Temperatura d’operacio

-302Ca+70°C

Parametres mecanics i ambientals del cable classe 3 de fibra Optica.

Cas ‘cable classe 4’: cable autosuportat aeri anticagadors

ESTRUCTURA

NUCLI DEL CABLE

I’Ajuntament de Girona

16 24 48 64 72 96 128
Diametre del element| 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
central [mm] mm+0,1 | mm+0,1 | mm*0,1 | mm%0,1 | mm+0,1 | mm+0,1 | mm+0,1
Diametre final maxim[mm] 15,7 15,7 15,7 17,4 18,8 20,7 23,6
Pes aproximat max[kg/km] 180 180 180 220 250 310 370
Dimensiones transversals del cable classe 4 de fibra optica.
PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS
Resistencia a la traccid [N] >4.000 N
Esclafament >2.000 N/100mm
Radi minim de curvatura (D = diametre exterior | 20xD
del cable):
Temperatura d’emmagatzematge -402C a +90 eC
Temperatura d’instal-lacio -102C a +50 eC
Temperatura d’operacio -302Ca+70¢°C
Parametres mecanics i ambientals del cable classe 4 de fibra optica.
Cas ‘cable classe 5’: cable autosuportat aeri anticagadors ignifug.
ESTRUCTURA
NUCLI DEL CABLE
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16 24 48 64 72 96 128
Diametre del element| 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
central [mm] mm+0,1 | mm+0,1 | mm*0,1 | mm%0,1 | mm+0,1 | mm+0,1 | mm+0,1

Diametre final maxim[mm] 15,7 15,7 15,7 17,4 18,7 20,7 23,6

Pes aproximat max[kg/km] 250 250 250 300 330 410 450

Dimensiones transversals del cable classe 5 de fibra optica.

PARAMETRES MECANICS i AMBIENTALS

Resistencia a la traccid [N] >4.000 N

Esclafament >2.000 N/100mm

Radi minim de curvatura (D = diametre exterior | 20xD

del cable):

Temperatura d’emmagatzematge -40 2C a +90 eC
Temperatura d’instal-lacio -10eC a +50°C
Temperatura d’operacio -302Ca+70¢°C

Parametres mecanics i ambientals del cable classe 5 de fibra Optica.

Instruccions d’expedicio
Bobines

S’utilitzaran bobines de fusta especials per cables de fibra optica. El diametre del tambor sera com a minim
de 30 vegades el diametre del cable. La longitud estandard de cable que ha de contenir la bobina és de 4000
metres. De totes maneres, segons el projecte constructiu i les necessitats de I'obra, poden ésser d’altre
mida.

Es disposara als laterals de la bobina de forma clara i visible la seglient informacio:
e Nom del fabricant.
e Lainscripcié de "CABLE OPTIC".
e El sentit de gir de la bobina.
e |dentificacid de la bobina per part del fabricant.
e Identificacié de la bobina per part del comprador.
e Tipusicomposicio del cable.
e Longitud.
e Marca de metratge de la punta interna.
e Pes brut de la bobina de cable.
e Pesnetdelabobina.

Les bobines de cables de fibra dptica s’han d’emmagatzemar en llocs adient que compleixen:
e Secs i protegits enfront pluges i tempestats.
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e Estructures que garanteixin que cap bobina recolza sobre el cable de fibra optica d’un altre.
e Temperatura ambient dins dels limits de tolerancia de les fibres.

Terminacié de les bobines

Els dos extrems del cable aniran firmament assegurats de mode que no es produeixin moviment del cable
durant les fases de transport, manipulacié o estesa .

Les dos puntes del cable es segellaran mitjancant un tancament hermeétic. La punta interna s’enrotllara en
I’'arroma corresponent de manera que resultin accessibles, al menys, 5 metres de cable per a mesures.

Es col-locara una dola de color vermell sobre el lloc on es trobi la punta interna i es procurara que la punta
externa sigui col-locada junt a la interna.

L’dltima volta del cable en la bobina no ha de superar el diametre de I'arroma de manera que la distancia del
cable a les doles no sigui mai inferior a 50 mm.

Temps de vida util

S’exigira al fabricant la realitzacid, d’'una forma justificada, de I'estimacié de vida util del cable de fibra
optica. Per aquest requeriment es tindra en compte les seglients variables:

e Humitat.

e Corrosio.

e Vida util de la fibra optica. Com a minima aquesta ha de ser de 25 anys.

e Tensions permanents a les que es sotmetra el cable.

e Tensié maxima de tir.

ASSAJOS

En aquest capitol es presenten i descriuen els assajos més comuns que es solen fer sobre la fibra oOptica,
coberta del cable i cable terminat abans de ser validada per el fabricant. Idealment, tots ells s’"han d’executar
en un laboratori o sala d’assajos.

El fabricant pot realitzar alguns d’aquests assajos com control de qualitat propi. L’Ajuntament de Girona es
reservara el dret d’exigir la realitzaciéd dels assajos que estimi pertinents. Aquests assajos podran ser
realitzats per un dels seglients:

e El mateix fabricant i supervisats per I’Ajuntament de Girona o per una tercera part.

e Realitzats per I’Ajuntament de Girona o una tercera part.

e Realitzats per el instal-lador del cable.

El fabricant esta obligat en el lliurament del cable adjuntar un certificat conforme la fibra compleix les
especificacions técniques del cable aqui detallades.

Assajos sobre la fibra optica

e  Atenuacio

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és determinar el coeficient d’atenuacié en les longituds d’ona de 1.310 nm, 1.550
nmi 1.625 nm (segons procedeixi).
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El metode de mesura utilitzat te la qualitat de poder obtenir informacié addicional com la longitud de la fibra
en el rodet, la deteccio i localitzacié espacial de defectes en la fibra Optica i el coeficient d’atenuacié per
trams.

Norma

El metode d’assaig seguira lo establert per la Recomanacid ITU-T G.650 i els resultats de la mesura del
coeficient d’atenuacié hauran d’estar dins dels rangs establerts per les recomanacions G.652-D i G.655 per
fibres optiques monomode.

Procediment

La recomanacio ITU-T G.650 contempla tres técniques de mesura del coeficient d’atenuacio:
e Tecnica de la fibra tallada.
e Técnica de perdua de insercid.
e Tecnica de retroesparciment (OTDR).

La técnica escollida per I'assaig sera la de retroesparciment basada en la dispersid Rayleigh de la llum
injectada en un extrem de la fibra.
S’haura d’especificar I'index de refraccid i 'amplada de pols empleats en la mesura. Si es donen varies
pendents s’haura de deixar constancia d’aquest fet, de la mateixa manera que si es dona |'aparicié de punts
singulars. S’analitzaran les causes d’aquest punts singulars.
Les avantatges que presenta aquesta técnica amb respecte a les restants son:
e Només es necessari accedir a un extrem de la fibra optica.
e Esuna tecnica no destructiva.
e Possibilitat d’analisis de la linealitat del coeficient d’atenuacié de tota la fibra optica.
e Comprovacid i localitzacié de possibles defectes fisics com trencadisses, fissures i centres
d’atenuacio.
e Determinacio de la longitud de la mostra (L).
e Es independent de fluctuacions de poténcia en la font laser, en el detector i en els dispositius
d’acoblament optic del equip d’OTDR.
e Obtencié de multiple informacié en un sol assaig.

Criteri d’acceptacid
El coeficient d’atenuacié en les longituds d’ona indicades complira amb I'exposat en les taules 5 8.

e  Longitud d’ona de tall

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és determinar la longitud d’ona per sota de la que la fibra Optica es comporta com
una fibra optica multimode.

Norma
L'assaig complira amb la Recomanacio ITU-T G.650.

Procediment
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Se seguira el metode de test de referéncia descrit en la Recomanacié ITU-T G.650, denominat “Tecnica de la
poténcia transmesa”. La mesura es realitzara sobre fibra cablejada.

Utilitza la variacié de la potéencia transmesa per una longitud de 2 metres de fibra optica en funcié de Ila
longitud d’onda. Es compara la poténcia transmesa per la fibra optica formant bucles de 30 mm de diametre
amb la poténcia transmesa per la mateixa fibra optica lo més estesa possible. La relacié de potencies es
defineix com:

P recta (M)
R (A)= 10 log
P bucle (A)

La longitud d’ona de tall es defineix com la longitud d’ona en la que la relacié de potencies es 0,1 dB major
que la relacié a longituds d’ona superiors.

Criteri d’acceptacid
La longitud d’ona de tall haura d’ajustar-se al valor definit en les taules 5 i 8.

e  Diametre del camp modal

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és determinar el diametre del camp modal en la longitud d’ona de 1.310 nm i 1550
nm. El diametre de camp modal (MFD) representa una mesura de I’abast transversal de la intensitat de camp
electromagneétic en una seccio transversal.

Norma

L’assaig complira amb I'especificat en la Recomanacié ITU-T G.650.
Per les fibres monomode estandard (ITU-T G.652.D) les mesures es faran a 1.310 i 1.550 nm, pero per a les
fibres de dispersié desplagada no nul:la (ITU-T G.655), la mesures es faran Unicament a 1.550 nm.

Procediment

La Recomanacié ITU-T G.650 contempla quatre métodes de mesura per obtenir el diametre del camp modal:
e Metode d’exploracié en camp llunya.
e Técnica d’obertura variable.
e Exploracié de camp proxim.
e Diferencia de retrodispersié bidireccional.

El metode a fer servir sera el d’obertura variable. L'extrem d’injeccié de la fibra haura d’alinear-se amb el
feix d’injeccid, i I'extrem de sortida de la fibra s’alineara amb el dispositiu de sortida apropiat. Es mesurara la

potencia transmesa per cada obertura determinant-se la funcié de transmissié d’obertura complementaria,
a partir de la qual s’obté el diametre de camp modal.

Criteri d’acceptacid

El diametre del camp modal haura d’ajustar-se al valor dit en les taules 5i 8.
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e  Curvatura

Objecte

L'objecte d’aquest assaig es establir la variacié de I'atenuacié quan la fibra oOptica es disposa en bucles de
radi determinat.

Norma
El assaig seguira la norma UNE 20-702-92 (o equivalent).
Procediment

S’enrotlla la fibra optica al voltant d’'un mandril de 60mm de diametre de forma que la fibra no oprimeixi el
mandril. El nUmero de voltes sera de 100. Es calcula I'atenuacié induida en la fibra optica durant I'assaig.

Criteri d’acceptacié

L'increment de I'atenuacié haura de ser inferior a 0,1 dB en A = 1.550 nm.
e  Dispersio cromatica

Objecte

La dispersié cromatica ‘es un fet provocat per les diferents velocitats de propagacié de les diverses longituds
d’ona que conformen un pols de llum, fent que aquest s’eixampli. L'efecte que provoca és una limitacié en
I’'ample de banda que es pot transmetre per la fibra.

Norma
El metode d’assaig seguira I'establert per la Recomanacio ITU-T G.650.
Procediment
La Recomanacio ITU-T G.650 contempla tres técniques de mesura de la dispersié cromatica, donant-se com
valida qualsevol d’elles:
e Técnica del desplacament de fase.

e Tecnica interferométrica.
e Tecnica de retard dels polsos.

Criteri d’acceptacid
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Els resultats hauran d’ajustar-se als parametres indicats en la segiient taula:

Tipus de fibra Parametre Condicions Dispersié Cromatica
Coeficient de|1.285 nm <A <1.330 nm D] < 3,8 ps/(nm*Km)
dispersio
cromatica A =1.550 nm <18,2 ps/(nm*Km)

Monomode  estandard | Longitud d’ona de 1310410

. +10 nm

(ITU-T G.652.D) dispersio nul-la

Pendent de

. iy <0,093 ps/(nm**Km)
dispersio nul-la

Coeficient de|1.530 nm £ A <1.565 nm 2,0<D<6,0
Monomode dispersio | dispersid

desplagada no nulla|cromatica
<A<
(ITU-T G.655) e A FY-P P E

Criteri d’acceptacio de la prova de dispersio cromatica.

° Dimensions

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar que les dimensions dels distints elements del cable compleixen les
presents especificacions de cable de fibra optica.

Norma
Els resultats d’aquest assaig hauran de satisfer les especificacions aplicables al cable de fibra optica.
Procediment

Es mesuraran els seglients parametres que apliquin per a dues mostres diferents de cable:
e Diametre interior i exterior dels tubs.
e Diametre de I’element central de suport.
e Espessor de la coberta interna de polietile.
e Espessor dels elements de fibra de vidre.
e Espessor de la coberta exterior de polietile.
e Diametre exterior de la coberta.

En el cas de diametres i espessors, es realitzaran 8 mesures dels parametres especificats anteriorment per
les dos mostres de cable extretes. Aquestes mesures estaran desplacades entre si 452, Es realitzara la mitja
aritmetica de cada un dels parametres indicats amb el fi d’aconseguir un valor pel criteri d’acceptacié. La
desviacio tipica donara una idea de la uniformitat dels parametres mesurats.

Criteri d’acceptacié
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La bobina de cable sera acceptada si la mitja aritmetica de les mesures de cada un dels parametres que es

presentin no sén inferiors al 85% del valor especificat per cada cable de fibra optica.

Assajos sobre la coberta

e  Carrega de trencament i allargament

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és determinar la carrega maxima que pot suportar una proveta extreta de la
coberta del cable sense trencar, aixi com I'allargament de la coberta sotmés a un esforg de traccié.

Norma

L'assaig seguira la norma ASTM D 470 (o equivalent).
Procediment

L'establert pel fabricant.

Criteri d’acceptacié

El valor minim dels parametres dels assajos sera I'especificat per cada tipus de cable descrit en
aquest plec.

e  Carrega de trencament i allargament de mostres envellides

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és determinar la carrega maxima que pot suportar una proveta envellida de la
coberta del cable sense trencar, aixi com I'allargament de la coberta sotmesa a un esforg de traccid.

Norma
L'assaig seguira la norma ASTM D 470 (o equivalent).
Procediment

Es repetiran les proves de |'apartat anterior sobre una proveta envellida en el forn durant 48 horesa 100 £ 1
oC.

Criteri d’acceptacid

La variacié amb respecte als resultats de I'apartat anterior haura de ser:
e Carrega de trencament: 75% del valor de la carrega de trencament de la mostra no envellida.
e Allargament: 75% del criteri d’allargament de la mostra no envellida.
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Assajos sobre el cable acabat
e index de fluidesa
Objecte
Comprovar la fluidesa del compost farcit que tenen els cables de fibra optica.
Procediment

Es tallara una mostra de cable d’uns 30 cm de longitud. Es retiraran totes les cobertes i proteccions, deixant
exposat el nucli impregnat del compost de farcit dels tubs de fibra. A continuacio es retiraran les lligadures i
es separaran els tubs folgats.

La mostra es penjara verticalment amb els tubs cap per baix en el interior d’'un calefactor de circulacié d’aire
a 70 9C. Es situara una safata en la part inferior del calefactor per observar si es produeix degoteig al cap de
24 hores.

Criteri d’acceptacié
La prova es considerara satisfactoria si no es produeix degoteig del compost de farcit.

e  Traccié

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar el comportament optic de les fibres optiques en el cable abans dels
esforgos de traccid als que aquest pot estar sotmes durant el procés d’estesa .

Norma
L'assaig de traccié complira la norma UNE 20-703-92-E1 (o equivalent).
Procediment

Es mesurara I'atenuacié en la fibra Optica. Aquest valor es prendra com atenuacié de referéncia en el
present assaig. S'utilitzara una mostra de cable de 40 metres minim extreta de la bobina i sense tallar.

La tensid s’incrementara des de 0 Kg. fins el valor especificat per la maxima tensié de tir en el cable. El temps
d’aplicacié de la tensid no sera inferior a 10 minuts. Aixo es considerara com un cicle.

A cada cicle es mesurara 'atenuacio induida pel procés de traccidé en una fibra del cable per cada una de les
tensions. El nUmero de cicles sera igual al nimero de fibres optiques en el cable.

Per a fibres monomode estandard (ITU-T G.652.D) les mesures es realitzaran a 1.310, 1.383 i 1.550 nm, pero
per les fibres de dispersié desplagada no nul-la (ITU-T G.655), la mesura es realitzara Unicament a 1.550 nm.

Criteris d’acceptacio

L'increment maxim de I'atenuacié induida pels esforcos de traccié haura ser menor a 0,05 dB/Km.
Igualment, per considerar la prova satisfactoria no han de sortir fissures o deformacions apreciables en la
coberta del cable.

e Torsio
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Objecte

L'objecte d’aquest assaig és determinar possibles variacions de I'atenuacié induida en les fibres optiques
dins del cable quan és sotmés a esforcos de torsio, aixi com comprovar la resistencia a esforcos de torsié del
cable.

Norma

El métode d’assaig seguira la norma UNE 20-73-92-E7 (o equivalent) i la variacié d’atenuacié degut al procés
de torsid ha de ser dins dels rangs especificats per la Recomanacié G.652-D i G.655 segons procedeix.

Procediment

Una vegada preparada una mostra de, minim, 2 metres, es rotara en el sentit de les agulles del rellotge el
numero de voltes especificades en I'assaig. Es torna a la situacié inicial i es procedeix a girar el cable en el
sentit contrari a les agulles del rellotge el nimero de voltes especificades, tornant a la situacid inicial.
Aguests moviments constitueixen un cicle. L’assaig de torsid sobre el cable constara de 10 cicles.

Criteris d’acceptacid

L'increment maxim de I’atenuacié induida pels esforcos de traccié haura ser menor a 0,05 dB.
Igualment, per considerar la prova satisfactoria no han de sorgir fissures o deformacions apreciables en Ia
coberta del cable.

. Impacte

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar la resistencia de les fibres i cables optics a I'impacte d’un cos amb
una energia determinada.

Norma
El metode d’assaig ve presentat en la norma UNE 20-703-92-E4 (o equivalent).
Procediment

Es realitzara sobre una mostra de cable de 10 cm sense tallar la bobina, que es col-locara sobre una base
plana d’acer, sobre la que es deixara caure un pes de 0,5 Kg des d’1 metre d’algada. La prova es realitzara
per a unimpacte, i també per a una série d’'impacte consecutius (100).

Una vegada finalitzat I'assaig mecanic es comprovara el possible desplagament de les fibres i 'aparicié de
defectes en la coberta del cable.

Para a les fibres monomode estandard (ITU-T G.652.D) les mesures es realitzaran a 1.310i 1.550 nm, i per a
les fibres de dispersid desplagada no nul-la (ITU-T G.655), la mesura es realitzara Unicament a 1.550 nm.

Criteri d’acceptacié

El cable sera acceptat si es comprova que durant |'assaig:
e L’increment d’atenuacié mesurat ha de ser inferior a 0,05 dB amb respecte al valor existent abans
de I'assaig.
e No s’ha produit trencament de les fibres dins del cable.
e Les fibres mantenen la mobilitat dins del tub.
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e No es detecta |'aparicio en la coberta del cable de deformacions o fissures que es poden considerar

com defectes majors.

e  Esclafament

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar el comportament optic de les fibres optiques i el mecanic del cable
sota esforcos d’esclafament.

Norma
El métode d’assaig seguira la norma UNE 20-703-92-12 (o equivalent).
Procediment

S’aplicara una carrega sobre el cable que augmentara fins un valor de 40 N/mm.
Durant la realitzacié de I'assaig es comprovara si la coberta del cable pateix deformacions, fissures o
qualsevol altre dany.

Per a les fibres monomode estandard (ITU-T G.652-D) les mesures es realitzaran a 1.310 i 1.550 nm, pero per
a les fibres de dispersié desplagada no nul-la (ITU-T G.655), la mesura es realitzara Unicament a 1.550 nm.

Es mesurara I'atenuacid absoluta induida en les fibres optiques per I'esclafament per cada una de les
carregues a les que es sotmes el cable. Aquesta mesura es realitzara sobre varies de les fibres optiques en el
cable sotmeés a assaig.

Criteri d’acceptacié

El cable sera acceptat si compleix els segiients requisits:
e L’increment d’atenuacié mesurat ha de ser inferior a 0,05 dB amb respecte al valor existent abans
de I'assaig, per tot el rang de carregues a la que és sotmes el cable.
e No apareixen defectes en I’estructura i coberta exterior del cable.
e Lesfibres optiques mantenen la mobilitat dins del tub.

e Doblegat en fred

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és determinar la resisténcia del cable a suportar esforgos repetits de doblat a una
temperatura especificada.

Norma

El metode d’assaig complira la norma UNE 20-703-92-E6 (o equivalent).

Procediment

La mostra de 10 metres s’acondicionara durant 4 hores a una temperatura de -20+2 2C en una cambra

termica. Una vegada treta la mostra de la cambra es procedira a iniciar I'assaig en un temps maxim d’un
minut.
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Es suspendra un pes de I'extrem de la mostra i es doblegara de manera que els extrems de la mostra
descriuran un arc de 1802 i es tornara a la seva posicio original seguint el cami invers, completant d’aquesta
manera un cicle. El temps invertit en un cicle sera de 2 segons i el nimero de cicles a realitzar sera de 100. El
radi de doblat R quedara fitxat per la geometria del dispositiu de mesura i vindra especificat.

Criteri d’acceptacié

El cable sera acceptat si durant I'assaig no s’ha trencat cap de les fibres optiques en el cable, ni s’ha
deformat la coberta d’aquest.

. Estancament

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar que el compost hidrofug que omple els cables no presenta
discontinuitats que permetin el pas d’aigua a través del cable.

Norma

L'assaig seguira la norma UNE 20-703-92-F5 (o equivalent).

Procediment

Es retira una porcio sencera de la coberta. Seguidament es col-loca un maneguet estanc sobre la porcié del
cable exposat (uns 3 metres) de manera que aquest quedi impermeable i a més a més, cobreixi la part
exposada. La mostra de cable es col-loca horitzontalment i es connecta al maneguet un tub transparent d’1
m d’alcada ple d’aigua. S’afegeix a 'aigua un colorant fluorescent soluble que s’il-lumina quan es excitat amb
llum untraviolada.

Es deixa la mostra en aquestes condiciones durant un termini de 24 hores, al cap del qual, es comprovara les
possibles filtracions del cable il-luminant I’extrem del cable amb una font de llum untraviolada.

Criteri d’acceptacid

El criteri d’acceptacié sera subjectiu i dependra de I'aparicié d’aigua i de la seva quantitat en I'extrem del
cable. El cable no sera rebutjat si només apareixen unes poques gotes de colorant en I'exterior del nucli del
cable i la seva coberta, i sempre que es garanteixin totes propietats especificades de la fibra optica.

e  Flexid per esforg

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar la resisténcia de les fibres i cables Optics a suportar sobtadament
esforcos de traccid en la direccié perpendicular a I'eix longitudinal.

Norma
L’assaig complira la norma UNE 20-703-92-E9 (o equivalent).

Procediment
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La mostra de cable (9,5 metres) es subjecta fermament entre dos pals verticals separats 4,5 m, formant una
fletxa de 300 mm.

Es col-loca una pesa d’uns 1,5 kg sobre el cable de manera que hi hagi 100 mm entre la pesa i el cable. Es
deixa caure la pesa sobre el cable i sense retirar-la es procedeix a mesurar I'atenuacié. Es retira la pesa,
constituint aixi un cicle. El nimero de cicles a realitzar és de 10.

Per a les fibres monomode estandard (ITU-T G.652-D) les mesures es realitzaran a 1.310i 1.550 nm, pero per
a les fibres de dispersié desplagada no nul-la (ITU-T G.655), la mesura es realitzara inicament a 1.550 nm.

Criteri d’acceptacié

El cable sera acceptat si I'increment maxim de I'atenuacié total en els diferents cicles ha estat menor que 0,1
dB en les longituds d’ona indicades.

El rebuig del cable es donara si durant el procés d’assaig es fractura al menys una fibra o I'estructura del
cable no compleix I'especificat en I'apartat corresponent del present document.

. Curvatura

Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar la resistencia del cable per a ser doblegat amb un radi determinat i
estudiar el comportament optic de les fibres en el cable.

Norma
El metode d’assaig compleix amb la norma UNE -20-703-92-E11 (o equivalent).
Procediment

S’enrotlla la mostra al voltant d’un mandril (com I'especificat en el corresponent apartat del present
document) formant una helix tancada a raé d’1 volta cada 5 segons. Es manté una tensié suficient sobre el
cable per assegurar que la mostra cobreix bé el mandril. El nimero de voltes del cable sobre el mandril sera
de 10. La mostra es desenrotlla seguint el procés invers, constituint aixi un cicle. El nimero de cicles a
realitzar sera de 10.

Durant I'assaig es mesura I'atenuacid induida pel procés d’enrotllat. Per a les fibres monomode estandard
(ITU-T G.652-D) les mesures es realitzaran a 1.310 i 1.550 nm, pero per a les fibres de dispersié desplacada
no nul-la (ITU-T G.655), la mesura es realitzara inicament a 1.550 nm.

Criteri d’acceptacid

El cable sera acceptat si es compleix que:
e No s'ha trencat cap fibra en el cable sotmes a assaig.
e No es té cap defecte fisic en la coberta del cable.
e L’increment en I'atenuacié induida en les fibres optiques es menor que 0,1 dB.

e  Cicles térmics
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Objecte

L'objecte d’aquest assaig és comprovar |'estabilitat de I'atenuacié oOptica de les fibres en el rang de
temperatures al que pot ser sotmes el cable durant les fases d’emmagatzematge, transport, estesa i vida
atil.

Norma

El metode d’assaig seguira la norma UNE 20-703-92-F1 (o equivalent) i els resultats de la mesura del
coeficient d’atenuacié hauran d’estar dins dels rangs establerts per la Recomanacié G.652-D i G.655 segons

apliqui.
Procediment

S’obté el valor de I'atenuacid en cada una de les fibres i longituds d’ona especificades en la mostra abans de
ser sotmeses a assaig. Aquest valor es prendra com a coeficient d’atenuacio de referéncia.

Es sotmetra la mostra a tres cicles térmics durant els quals es mesurara la variacio del coeficient d’atenuacid,
preferentment, de manera continua.

Una vegada finalitzat I'assaig i la mostra sigui a la temperatura ambient es procedira a mesurar el coeficient
d’atenuacio i a examinar que la mostra no pateixi desperfectes mecanics.

Criteri d’acceptacid

La mostra sera acceptada si no es produeixen increments en el coeficient d’atenuacié superiors a:
e 0,05dB/kmenA=1.310 nm (per G.652-D).
e 0,03 dB/kmen A =1.550 nm (per G.652-D).
e 0,05dB/kmen A =1.550 nm (per G.655).

Aix0 s’ha de complir per a tot el rang de temperatures al que sigui sotmesa la mostra.

Altres assajos
Es valorara la realitzacié d’altres assajos que, sense ser obligatoris, si sGn recomanables:

e Dispersio per mode de polaritzacid.

e Atenuacio espectral de les fibres.

e Area efectiva.

e Diametre del revestiment de la fibra, error de concentricitat del camp modal, i no circularitat de la
coberta.

Documentacid aplicable als assajos

Per a I'’elaboracid d’aquesta especificacié s’han utilitzat els seglients documents:
e |TU-T G.655 (03/2003) — “Caracteristiques de les fibres i cables optics monomode amb dispersid
desplagada no nul-la”.
e |TU-T G.652-D (03/2003) — “Caracteristiques de les fibres i cables optics monomode”.
e UIT-T G.650 (10/2000) — “Definicié i meétodes de prova dels parametres pertinents de les fibres
monomode”.

Exp. 2026016526 La informacio continguda a aquest document es propietat de Data: 15/05/2026
I’Ajuntament de Girona
Versio: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 161




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
la connexid de fibra Optica al xalet de Sant Narcis

Aiuntamene Girona

e UNE 20-702-92 - "Fibres optiques monomode per telecomunicacions".

e UNE 20-703-92 - "Cables optics multifibra per telecomunicacions ".

e UNE-648-83 - "Dimensions de les fibres optiques ".

e UNE 21- 302-92 - "Vocabulari electrotécnic: comunicacio per fibra optica".
e |EC793-1 - "Optical fibres, part 1: generic specification".

e |EC50/731(1991).

6.3.1.3. Elements d’etiquetatge per a cables i elements passius

Descripcié

Aquesta etiqueta té una superficie de poliester de color blanc amb un adhesiu acrilic permanent. L'etiqueta
va enganxada sobre un suport (“liner”) blanc de paper per a poder treballar amb impressores laser.

Les aplicacions d’aquestes etiquetes son per identificar els cables de fibra optica, caixes d’empiulament i
altres elements passius.

Caracteristiques del material

Superficie: Poliester blanc de 58 Microns o similar.
Adhesiu: Acrilic, de 25 Microns o similar.
Suport: 127 g/m2, de 117 Microns o similar.

Caracteristiques
Excel-lent ancoratge del color

Es pot adaptar a una amplia varietat de superficies
Suport de paper per a imprimir-ho en impressores laser.

Propietats fisiques

Adhesid: Sobre superficie de 180 graus, 305 mm/min. amb una mostra de 10 mm d'ample.

Superficie 10 min. N/10 mm (*) Després de 3 dies a
temperatura ambient
N/10mm

Acer Inoxidable 35 38

ABS 38 38

Polipropile 35 38

(*) Forca després de 10 minuts d'adhesié en ambient sec.
Despreniment del suport: 180 graus se separa el suport de l'etiqueta amb una velocitat de 365
mm/min, mostres de 25 mm d'ample.
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Rendiment ambiental

A continuacié es presenta el resultat ambiental, després d'una hora, de mostres 10 mm d'ample corbades
180 graus enganxades a una velocitat de 305 mm/min.

Sobre Pannells d’alumini Adhesiu (N/10mm)/Comentaris

4 hores en benzina, temperatura d’habitacié 2.8/ Penetracio en voreres: 6mm

4 hores en oli de Motor a 121 graus C. 3.3/ Penetracio en voreres. 2mm

3 dies a 149 graus C. Algunes mostres presenten encongiment i
engrogueixen

Sobre tambors d’alumini pintat Adhesio (N/10mm)/Comentaris

4 hores en Alcohol isopropilic temperatura | 1.9 / Penetracio en voreres: 2mm
d’habitacio

idem en Acetona 1.9/ Penetracid en voreres:4mm
[dem en Mineral Spirits 1.5/ Penetracid en voreres:4mm
Tres dies en aigua, temperatura d’habitacio 1.2. Penetracio en voreres: 2mm

Tres dies en aigua salada, temperatura d’habitacié | 1.2/ Penetracid en voreres: 2mm

Processament

Aquesta etiqueta és compatible amb impressora Laser.

Fer servir I'etiqueta en ambients amb 212C i 50% d'humitat relativa.

Els fulls d'etiqueta han d'estar en bosses fins al moment de la impressid
Han d'emmagatzemar-se 500 fulls d'etiqueta com a maxim en cada caixa
Separar les voreres dels fulls abans de ficar-los en la impressora.
Utilitzar el color corresponent a cada aplicacid.
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6.3.1.4.  Execucid i validacid

6.3.2. Estesa del cable de fibra optica sobre infraestructures soterrada
Concepte

El present procediment constructiu descriu les operacions necessaries per a la instal-lacid del cable de fibra
optica en conductes de canalitzacions soterrades.

La seglient relacid, no exhaustiva, agrupa les operacions necessaries per a la correcta realitzacié del present
procediment:

e Recepcid, transport i provisié de tots els materials.

e Treballs de neteja i mandrilatge de conductes quan hi correspongui segons D.O.

e Instal-lacié previa del fil guia quan hi correspongui segons D.O.

e Estesa del cable juntament amb la corresponent guia per a possibles esteses posteriors.
e Segellat dels conductes en els pericons una vegada instal-lats els cables.

Maguinaria especial

Depenent del tipus d'instal-lacié a executar en cada cas, sera necessaria la seglient maquinaria especial:

> En tots els casos:

e Nucgiratori

e Pistola d'inflament amb control de pressid (valvula de seguretat amb indicador acustic, i capacitat
d'inflament per a una pressio de 3.0 - 0,2 bars)

e Ampolla d'aire a pressid o compressor

» Magquinaria per a estesa amb cabrestant:
e Cabrestant automatic amb control de tensid i aturada automatica.
e Cabrestant autonom

» Magquinaria especifica per a “blowing”:

e Compressors de pressié minima de 8 bar, maxima de 12 bar i cabal minim de 10 m3/seg.

Aquesta llista de maquinaria no descarta qualsevol altra que pugui ser necessaria per a la correcta execucié
de la unitat d'obra.
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Execucid

Recepcidé de materials

S’ha de revisar l'estat del cable abans de la seva recepcid, amb la finalitat de detectar possibles danys
existents en el mateix abans de procedir a la seva estesa. Qualsevol cable defectuds o en mal estat haura
de ser rebutjat, i en cap cas podra ser instal-lat. L’Ajuntament de Girona es reserva el dret de rebutjar
qualsevol cable que consideri en un estat no correcte, incloent els casos en els que el cable ja sigui
instal-lat.

La responsabilitat, una vegada formalitzada la recepcid, de que la fibra compleixi amb les prescripcions
tecniques és del instal-lador i, per tant, correspon a aquest realitzar les mesures i assajos que consideri
necessari per assegurar aquest fet, d’acord amb la guia especificada en I'apartat corresponent del present
plec.

Transport

S’han de prendre totes les mesures de seguretat necessaries per a protegir el cable, de manera que durant
el procés de transport no rebi cops ni fregades que puguin danyar-lo.

En general, el transport, carrega i descarrega de les bobines de cable s’haura de realitzar amb camié - grua
dotat dels aparells necessaris.

Sempre que s'hagi de traslladar la bobina rodant, s’atansaran les espires i s'amarraran els extrems del cable
de manera que quedin segurs.

L'estat del cable haura de revisar-se després del procés de transport. Qualsevol cable defectuds o en mal
estat haura de ser rebutjat, i en cap cas podra ser instal-lat. L’Ajuntament de Girona es reserva el dret de
rebutjar qualsevol cable que consideri en un estat no correcte, incloent els casos en els que el cable ja sigui
instal-lat.

Replanteig

e Inspeccid visual: Abans d'iniciar cap operacid, sera necessaria, la comprovacio de I'estat de la zona
sobre la qual s'executaran els treballs, aixi com I'acabament dels treballs previs d'obra civil.

e Operacions d’adequacié: També com a operacions previes, s'hauran de treure I'aigua dels pericons,
comprovar la no existéncia de gasos dins d'aquestes, que el fil guia esta perfectament instal-lat en el
conducte i que aquest es troba en perfecte estat de neteja.
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En cas contrari s'haura de procedir a l'adequacié del conducte i/o fil guia, segons les especificacions
contingudes en aquest plec.

En el cas en qué es consideri necessari, pel mal estat de la zona, per existir qualsevol element deteriorat, o
perque les operacions a realitzar puguin comportar algun possible risc de deteriorament d'elements
existents, s'aconsella realitzar un reportatge fotografic i, si es considera oportd, comunicar i mostrar a la
D.O., previament a la inici dels treballs, desperfectes existents.

Si durant el procés d'instal-laci6 es produeix qualsevol desperfecte en la zona, provocat directa o
indirectament per la instal-lacié, aquest haura de ser comunicat de forma immediata a la D.O. En tot cas, la
reparacié dels danys causats anira a carrec de la instal-lador, el qual haura de donar resposta immediata a les
reclamacions plantejades.

La comprovacié de la longitud de cable necessaria per a I'estesa ha de ser realitzada en una etapa preévia a la
inici del cablejat, ja que no esta contemplada la realitzacid de cap empiulament no previst en el disseny,
sense l'autoritzacié expressa dl’Ajuntament de Girona o si és el cas, de la D.O.

En aquest sentit, la longitud estimada de cable preveura deixar “coques” en tots els pericons de canvi de
direccio i/o de possibles punts de preséncia de caixa d’empiulament en el futur, d’acord amb el que indiqui
el projecte corresponent.

Instal-lacid

Estesa de cable: conceptes generals

Les propietats dels diferents tipus de cable a utilitzar en les instal-lacions poden veure's afectades si es
sotmeten a esforcos de tensidé constants o majors dels permesos, o si es sotmeten a un radi de curvatura
massa petit.

S’haura de tenir molta precaucié en l'estesa de cables de fibra dptica donat que l'aigua, en qualsevol dels
seus estats, ataca la fibra en un procés anomenat hidrogenacié. La hidrogenacié pot provocar |'aparicié de
microfissures en la fibra i, en conseqgiiéncia, el seu mal funcionament.

Els requeriments d'instal-lacié especifics dels diferents tipus de cable estan encaminats a evitar |'alteracio de
les seves caracteristiques per esforcos radials motivats per |'efecte pinca dels dispositius de traccid, o bé per
sobrepassar les tensions de traccio longitudinal admissibles.

Durant I'operacié d'estesa, el cable no haura de sotmetre's en cap moment a un radi de curvatura inferior al
seu radi de curvatura dinamic. Quan els cables queden fixats en els pericons després de |'estesa (sense
esforcos de traccid), no hauran de sotmetre's a un radi inferior al radi de curvatura estatic.

La instal-lacié del cable de qualsevol tipus realitzara per mitja de sistemes de traccié manual distribuida,
floating o blowing, segons defineixi el projecte constructiu.
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Durant el procés de traccio, es disposara en ambdds extrems mesuradors de la tensid a que s'esta sotmetent

al cable, amb un sistema d’aturada automatica quan es sobrepassin els limits de traccié maxima permesa de
cada un dels cables.

La bobina es col-locara junt amb la cambra o pericdé triat, suspesa sobre gats o grua, de manera que pugui
girar lliurement, i de manera que el cable surti de la bobina per la seva banda superior.

Durant l'operacioé d’estesa, aixi com en la instal-lacid definitiva del cable, aquest no ha de ser sotmés en cap
moment a curvatures excessives.

Els operaris situats en els punts d’estesa i lubricacio, aixi com |'operari responsable de la bobina hauran
d'interconnectar-se permanentment amb radiotelefons.

Les persones que intervinguin en |'operacié d’estesa, especialment les situades junt amb la bobina, hauran
d'observar atentament el cable segons surti d'ella, a fi de denunciar qualsevol deteriorament aparent
d’aquest, la qual cosa sera comunicat instantaniament al responsable de I'estesa, per a decidir si s'ha de
continuar o no amb el procés.

La traccié del cable haura de realitzar-se en el sentit de la seva generatriu. En cap cas es doblegara el cable
per obtenir millor suport durant la seva estesa

Per a poder realitzar les operacions de tir, el cable haura d'unir-se al fil guia instal-lat en el conducte per
mitja de nuc giratori, per a no generar torsions indesitjables en el cable.

Generalment els cables es reben de fabrica proveits d'armilla de tir i en aquest cas no cal efectuar cap
preparacio.

Pero, si la bobina aplica en més d’un tram i es fa necessari tallar el cable, es realitzara una preparacié previa
de I'extrem del cable del que es va fer I'estesa, segons el seglient procediment:

Els cables de F.O. estaran proveits d'un element de reforg central (nucli) i, en alguns casos, d’'una armadura

de filats d'aramida o fils de vidre, que assumiran la tensié generada en el procés, i que es preparara de la

forma segiient:

e Es desproveira de la coberta i dels elements de farcit en la punta exterior de la bobina, deixant només
I'element de reforg i els filats d'aramida/vidre en una llargaria de 60 cm.

e Es formara un trau a 12 cm de la coberta doblegant-ho i donant diverses voltes sobre si mateix fins a
arribar a la coberta.

e Essubjectaran aquestes voltes amb dos lligams, separades 2 cm, amb fil d'acer d'1 mm.

e Esvoltara, si n’hi ha, la malla d'aramida/vidre sobre la coberta, subjectant-la amb dos lligams separats 4
cm, amb fil d'acer de Imm.

e S'encintara tot el conjunt amb cinta aillant, fins a 10 cm de coberta, deixant lliure només el trau.

Aquest preparat podra unir-se per mitja de nuc giratori al fil guia instal-lat en el conducte.

S'utilitzaran guies per a cable en ambdés extrems del conducte, de manera que el seu desplagament per les
parets sigui controlat.

Aixi mateix, hauran d'utilitzar-se tots els mitjans auxiliars precisos per a la correcta execucié de la unitat.

Sempre que es consideri oportu, segons D.O., s'utilitzaran lubrificants per a disminuir el fregament del cable

durant l'estesa.
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Les reserves de cable quedaran subjectes a les parets dels pericons, per mitja de “suports de subjeccid de
cables en pericons”, almenys 30 cm per damunt de la base del drenatge.

Les reserves de cables hauran de gestionar-se de forma ordenada en l'interior del pericd, amb I'ajuda dels
suports de subjeccid de cables. Per a reserves de cables a pericons, es deixaran 50 metres de cable en
valona, pel cas de reserva de cables a pericons on hi ha caixes d’empiulament haura de quedar, un cop
estiguin les fibres fusionades a la caixa, 20 metres de cable en valona de reserva al pericé per a cada punta
de cable.

El recorregut del cable a través dels pericons també haura de transcérrer de manera ordenada grapat a les
parets dels pericons.
Sempre que sigui adient i aixi I'indiqui el projecte constructiu, o en el seu defecte la D.O. , es protegira el

cable amb un tub flexible de doble capa al llarg del seu recorregut per I'interior dels pericons.
Pericons i conductes existents:

Els pericons existents, habitualment seran de tipus “B” o tipus “C”, d'una profunditat mitjana de 90 cm
interiors.

La seccid tipus de les conduccions soterrades, excepte casos especials, estara formades per conductes
corrugats flexibles de 125 6 40 mm de diametre, de material polietilé d'alta densitat i dotats de fil guia, que
és on hauran d'ubicar-se els cables a estendre.

S'instal-lara el nombre de cables per conducte que s’indiqui al projecte d’execucid.

Si el propietari de la infraestructura no defineix un criteri, la distribucié generica de cables en la canalitzacio
es realitzara de la manera segiient,:

- Enla part inferior, s'instal-laran els cables de fibra Optica.
- Enla part superior quedaran els conductes lliures o de reserva.
Obturacio de conductes:

Durant la fase de construccié de I'obra civil, els conductes s'hauran obturat amb taps. Aquest elements
consten d'un cos cilindric de goma d'un diametre lleugerament inferior al del tub, dos discos metal-lics i un
esparrec amb femella. En els conductes no ocupats (conductes vacants) es deixaran instal-lats els taps.

Els conductes ocupats, després del procés d'instal-lacié dels cables, s'obturaran per mitja d’obturadors
mecanics/inflables.

Es protegiran tots els cables en punta utilitzant caputxons.

Exp. 2026016526 La informacio continguda a aquest document es propietat de Data: 15/05/2026
I’Ajuntament de Girona
Versié: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 168




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
la connexid de fibra optica al xalet de Sant Narcis Ajuntament de Cirona
I. Estesa manual

Per a I'estesa manual, sera imprescindible que un encarregat controli I'avang i aturada de la bobina de cable,
segons li informin des de tots els pericons, a I’hora que un altre supervisara la ruta per la qual avanca el
cable.

En general, hi haura un operari exercint el tir en el conducte d'entrada, i un altre embocant el cable en el
conducte de sortida per a evitar que el cable pateixi deformacions axials.

Els operaris que intervinguin en I'embocadura del cable en els conductes de sortida i en 'operacié de tir,
controlaran la llargaria de cable emmagatzemat a l'exterior del pericé , per a disminuir, si fos necessari, la
pressio d’estesa en la cambra adjacent i regular aixi la velocitat, de manera que es garanteixi que no es tanca
el llag, i que es manté ampliament el radi minim de curvatura dinamic i la independencia de tensions entre
seccions.

L'operacié d’estesa no donara comengament fins que estigui assegurada la comunicacio entre els operaris
situats en els diferents pericons.

Realitzats els preparatius (desguas de cambres, deteccid de gasos, bobina en posicié de tir, element de
refor¢ preparat, comprovacié de la instal-lacié del fil guia en el conducte, etc.), I'operari situat junt amb la
bobina donara comencament a |'operacié d’estesa “manual distribuida” , de manera que, la tensio total de
I'estesa és distribuida independentment per seccions de canalitzacié entre pericons de registre. En cada
perico I'operari només haura de guanyar la tensié generada pel pes del cable i el fregament d'aquest i el
conducte corresponent a la seccié de canalitzacié compresa entre el pericé anterior i el seu.

L'operari del primer pericé intermedi (pericé 2) estirara el fil guia del conducte d'entrada del cable fins que
arribi el cable, moment en que ho comunicara al pericé on es va iniciar I'estesa (pericé 1) perque parin la
bobina .

Abans de continuar I'estesa cap al segilient tram, l'operari del pericd 2 realitzara un llag al cable (coca

temporal), sempre respectant els radis de curvatura dinamics fixats pel fabricant.

Una vegada parada la bobina, I'operari deslligara el fil guia utilitzat en aquesta seccié i lligara el nuc giratori
al fil situat en el conducte de sortida del cable cap al pericé 3, comunicant al pericé 1 que continua |'estesa.

En el cas en que el pericd correspongui a un canvi de direccid 'operari deslligara el fil guia utilitzat en
aquesta seccio i creant préviament un llag(coca temporal), amb un radi tan ampli com li permeti el lloc on
estigui ubicat el pericd, lligara igualment al nuc giratori el fil situat en el conducte de sortida del cable cap al
perico 3, tal com s'ha explicat anteriorment.

Repres el treball, I'operari del seglient pericd (pericé 3) realitzara les mateixes operacions que realitzava
I'operari del pericé anterior (perico 2). Mentrestant, aquest estirara el cable paral-lelament a I'eix del mateix,
sense retorga’l, i deixant prou longitud de formacio de llag perque |'operacid es realitzi com s'ha indicat.

El procés es repetira fins a arribar a I'dltim pericd, en el que 'operari emmagatzemara la llargaria de cable
necessaria per a poder realitzar I'empiulament.

El ritme d’estesa ho estableix I'operari que tira del fil guia.
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Si un operari intermedi no pogués seguir tal ritme, el cable aniria perdent la coca temporal emmagatzemada
0, en el cas d'un pericé de canvi de direccio, aniria reduint-se el radi de curvatura del llag. Abans que aixo es

doni, s'avisaria immediatament parant el procés en el pericé seglient fins que I'operari recuperi el suficient
cable per a prosseguir normalment.

Acabada I'estesa s'ha de procedir a la instal-lacid del cable en el seu recorregut pels pericons, comengant pel
penultim i acabant pel segon, de manera que si resta o falta cable, fos arreplegat pel pericd anterior. Aquest
procés haura de realitzar-se amb especial atencid, ja que s'haura de col-locar el sobrant de cable dins del
pericé mantenint-se sempre per damunt del radi minim estatic establert.

Finalment es tallara la bobina deixant emmagatzemats, i degudament “pentinats” en I'estructura disposada
a aquest efecte, 3 metres per el cas de pericons “classe B” o 6 metres per el cas de pericons “classe C” (els
mateixos que els disposats en pericons d'empiulament).

En el cas en que l'estesa, per la seva gran llargaria o un altre motiu, es realitzi dividint I'estesa en dos
subtrams, és a dir que el punt d'entrada fos un pericé intermedi, I'estesa del primer tram es realitzaria de la
forma descrita anteriorment. El cable restant de la bobina es disposara, formant “vuits” sobre el terra , i
s’estendra també de la forma descrita anteriorment, tenint cura que el cable emmagatzemat es recupera
correctament, sense crear “coques”, i sempre mantenint el radi minim establert. Si aix0 no fos aixi,
s'avisaria, de manera que s’aturés immediatament la traccid, per a permetre, manualment, solucionar el
problema.

Estesa mitjancant cabrestant automatic

Per a I'estesa seran necessaris dos cabrestants, un automatic amb control de tensié i un autonom, tal i com
mostra la segiient figura.

Figura 1: Esquematic d'estesa amb cabrestant automatic

El cabrestant automatic, que se situara en el pericé de sortida, és el que s'utilitzara per a estirar el cable a
estendre.
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El cabrestant autdbnom es necessitara per a portar el cable de tir del cabrestant automatic des del pericé de
sortida, fins al pericé d'entrada, que és on estara ubicat el primer.

Per a I'estesa de cable sera necessari I'Us de corrioles, per a que el cable no sigui sotmés a curvatures per
sota del radi minim .

S'ubicaran recipients per a lubricant en el punt de sortida, i en punts intermedis de lubricacid si fossin
necessaris.

Per a la lubricacié del conducte, es realitzara un orifici sobre el conducte, igual al diametre del tub del
recipient per a lubricant. Abans de connectar el recipient al conducte pel tub de plastic se li preparara un
limit amb diverses voltes de cinta aillant en I'extrem del tub perque no penetri dins del conducte, i se
subjectara a ell també per mitja de cinta aillant.

Previ a I'estesa del cable, és necessari fer el pas del cable de tir del cabrestant automatic seguint el seglient
procediment:

e Escol-locara |"”eslinga” lubricant entre el cable de tir i el fil guia, unit a aquest ultim per mitja del nuc
giratori.

e A continuacio s'abocaran en el conducte 4 litres de lubricant davant de la primera esponja i 1 litre
entre esponges.

e |Iniciat el procés de tir del cabrestant autonom, es procurara que la velocitat s'ajusti a la de bobinat
del cabrestant automatic, per a que no hi hagi estrebades sobre el fil guia.

e Quan falten aproximadament 50 m per a que l'extrem del cable arribi a les zones de lubricacié
intermédies |'operari situat en aquesta zona abocara en el conducte 2 litres de lubricant que
arrossegaran les esponges de I'eslinga lubricant.

L'estesa del cable seguira el seglient procediment:

e El cabrestant haura d'estar situat prou allunyat del pericé de sortida com per a permetre la sortida
de la llargaria necessaria sense que el cable arribi al tambor d'arreplegat del cable de tir.

e Una vegada passat el cable de tir del cabrestant, es deixara anar el fil guia, deixant instal-lada
I'eslinga lubricant i el nuc giratori.

e S'unira la manega de tir del cable a estendre a I'eslinga lubricant a través del nuc giratori segons els
procediments anteriorment descrits, i es col-locaran corrons per a que el cable no fregui el sol.

e Previament a la inici del tir, s'hauran d'abocar 3 litres de lubricant davant de I'eslinga, podent-se
llavors introduir I'extrem del cable en el conducte.

e S'adaptara I'element de lubricacié per a entrada del cable, a I'extrem del conducte, abocant prou
lubricant com per a cobrir per complet el cable. A mesura que avanca aquest, un operari regulara la
guantitat de lubricant.

e Amb el cabrestant automatic s'haura de controlar en cada moment la tensié i velocitat d’estesa. Es
posara en marxa programant-ho a una tensio inicial del 80 % de la tracci6 maxima marcada en el
present document. Si aquestes tensions es sobrepassaren es parara automaticament.

e Els primers 20 o0 30 m es realitzara I'estesa a una velocitat baixa i progressiva, fins a aconseguir una
velocitat de 20 m/min, velocitat que no haura de superar-se en cap moment.

e Simultaniament s'abocara lubricant, uns 50m. abans que arribi el cable a les zones intermédies de
lubricacid, perque les esponges arrosseguin part d'ell.

e Quan, a més de la manega de tir, sobresurtin 10 metres necessaris de cable fora del conducte del
punt de sortida, I'estesa haura acabat.

e Sies para el cabrestant per haver arribat als valors maxims programats, es reprogramara al 100 % de
la traccido maxima marcada i es continuara I'estesa a 20 m/min.
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semblant, recoberta de cinta aillant.

e Enelcasen que l'estesa, per la seva gran longitud o un altre motiu, es realitzi dividint |'estesa en dos
subtrams, és a dir que el punt d'entrada fos un pericé intermedi, I'estesa del primer tram es
realitzaria de la forma descrita anteriorment, seguint I'estesa del segon tram tal com es comenta a

continuacio:

o Es deixara anar el cable restant de la bobina, formant “vuits” sobre el terra , i s’estendra
també de la forma descrita anteriorment, tenint cura que el cable emmagatzemat es
recupera correctament, sense crear “coques”, i sempre mantenint el radi minim establert. Si
aixo no fos aixi, s'avisaria, de manera que s'aturara immediatament la tracci6, per a

permetre, manualment, solucionar el problema.

o Quan en el punt d’estesa només quedin 20 m de cable, es reduira la velocitat d’estesa, es
desmuntara l'element de lubricacid i es continuara lubricant directament amb el tub del
recipient, facilitant I'entrada dels ultims metres de cable, tenint cura de no sobrepassar el
radi de curvatura dinamic minim, i deixant sempre la longitud de la coca (funcié del radi de
curvatura estatic) corresponent emmagatzemada en els pericons.

Estesa mitjancant técniques de “blowing”

El métode d'estesa de cable denominat "blowing" es descriu com un estesa pneumatic utilitzada per a
instal-lacions canalitzades de cables de telecomunicacié, que consisteix a inserir els cables directament a

pressio (insuflacid), podent-se instal:-lar el cable en una sola operacio.

Per a aquest tipus d'estesa és necessaria la utilitzacié d'una eruga de cable per a augmentar I'empenta
(utilitzada per a recolzar la forca d'empenta durant la insuflacié de cables de fibra optica de 10-27mm de
diametre), aixi com un compressor, sent necessari que els conductes o tubs per a cables no presentin cap

deformacid.

'\,
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—

Figura 2: Estesa per mitja de Blowing

Els procediments a seguir en aquest tipus d'estesa es descriuen a continuacié:

Aiuntamene Girona

e D'arribar a aquest limit, es pararia el cabrestant, i s'obriria el conducte en un punt intermedi,
procedint a recuperar el cable a ma i una vegada realitzat aix0, es continuaria |'estesa normalment.

e Una vegada finalitzada I'estesa, es restituira el conducte amb la part retirada anteriorment,
subjectant-lo en els extrems amb dos trossos de conducte de 10 cm de longitud, oberts per una
generatriu i superposats a manera de grapa, encintant finalment el conjunt amb cinta Scotch-fil o
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Els cables han de ser calibrats abans de ser insuflats, a fi que els conductes deformats no aturin el
procés d'insuflacio.

Per a assajar el tracat dels conductes es passa un embol mesurador a pressid pel conducte de
material sintetic. La sonda incorporada emet impulsos d'alta freqliencia localitzables fins una
profunditat de 4 metres. En el cas que I'embol mesurador s’aturi a causa de les deformacions del
conducte, els impulsos emesos es converteixen en un senyal Optic i acustic permanent a 'apropar-se
I'aparell de localitzacié a la sonda. El senyal aconsegueix el maxim quan |'aparell de localitzacié es
troba directament damunt de la sonda. Cal tenir en compte que si es donen forts sorolls ambientals,
s’han d’adaptar uns auriculars.

El bufat es realitza per mitja d'un sistema d'insuflacié que s'utilitza per a col-locar els cables de fibra
optica en els tubs de proteccid per a cables.

El cable pot instal-lar-se bufant en cascada o recuperant el cable en determinats punts i tornant a
bufar en aquest punt. Aixd també es fa per a instal-lar el cable en I'altra direccid, quan la bobina
inicial s'ha col-locat en el mig de la semi-seccié a estendre. L'eleccié de la col-locacié de la bobinaii el
sistema d'estesa cascada o no, ha de fer-se considerant totes les possibles curvatures de la
canalitzacié i intentant quan sigui possible que la maquina bufi seccions en costa baix per a facilitar
I'estesa. Es pot dir que es pot instal-lar una bobina en 2, 3 o 4 fases depenent de la longitud de la
mateixa, i dels factors descrits anteriorment. Cal tenir en compte que en els pericons intermédies
gue no s'empren per al bufat s'ha de donar continuitat al conducte emprat per al bufat, tenint
especial atencié amb les curvatures del subconducte i I'estanquitat de les unions per a evitar
perdudes de pressio.

Per a l'estesa ja del cable, es pot emprar un eémbol convencional o un émbol mesurador amb sonda.
El sistema treballa en un camp de velocitat comprés entre 8 - 80 m/min, a fi de col-locar els cables

sensibles a la traccid amb la major atencid possible en els conductes.

El sistema d'insuflacié disposa d'un aparell de mesura que indica constantment la velocitat aixi com
la longitud de cable col-locat i que desconnecta automaticament el procés d'insuflacié en aconseguir
els valors limits. A més, a través d'una unitat de regulacié s'ajusta I'entrada d'aire comprimit i amb
aixo la velocitat de I'embol en el valor prefixat.

Durant el procés d'insuflacié, el cable de fibra Optica passara per l'eruga de cable amb la peca
d'entroncament d'aire comprimit integrada, que estara equipada amb discos de junta especials.
En el cas que l'aire comprimit subministrat pel compressor no fos prou per a impulsar I'embol, es
connectaria l'eruga de cable pneumatic per a recolzar I'empenta.
Es dotara a I'embol d'un dispositiu de retencid, a fi que en cas de quedar parat el cable, des de I'altre
costat del tub es pugui empentar una guia d'insercié plastica amb aparell de retencid, o disparar
I'aparell de retencid per mitja d'un cable auxiliar i adaptar-lo a I'embol.
Durant la realitzacio dels treballs s'han de tenir en compte les segilients condicions
o La maquinaria només pot ser utilitzada en el moment en que es trobi en les condicions
tecniques degudes i sigui manipulada per personal qualificat, plenament conscient dels
riscos que poden derivar-se de I'operativitat de les maquines.
o S'ha de procedir a rectificar immediatament qualsevol desordre funcional, en especial tot el
gue pugui afectar a la seguretat de I'equip.
o La maquinaria ha d'operar dins dels limits d'utilitzacié adequats i amb la deguda observacié
de les instruccions del manual operatiu i altres directrius d'inspeccié i manteniment.
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Estesa mitjancant “floating”

Per a l'estesa de cable utilitzant el metode “floating”, és necessaria la utilitzacié d'un fluid liquid, aigua o
semblant, que actua com a mitja principal de transport del cable en la interior del tub.

Els passos a seguir per a realitzar aquest tipus d'estesa es descriuen a continuacio:

e El fluid és introduit en el subconducte existent des del mateix costat en el qual se situa la bobina de
cable i des del qual s'inicia I'estesa del mateix.

e Es disposa d'una bomba de pressié que subministra I'energia suficient per a superar la pressio
“piezometrica” de l'extrem de sortida del subconducte, subministrant el cabal necessari per a
produir una quantitat de moviment de fluid suficient, que permeti I'arrossegament del cable. De tal
manera que el cable s’estén per mitja de l'acci6 combinada de les forces de flotacid i
d'arrossegament, degudes ambdds al flux de liquid que és desplagat en la mateixa direccid que la de
I'estesa del cable.

e La maquina de “floating” ha de disposar d'un sistema hidraulic de control o empenta col-locat a la
inici del tub, que actua sobre el cable per a uniformar les variacions de la velocitat d'estesa, i que en
sincronia amb el sistema accelera o frena la velocitat de penetracid per a evitar “cops d'ariet”.

e El mateix sistema disposa d'un sistema hidraulic per a fer girar la bobina que subministra el cable
amb la velocitat requerida per I'estesa, regulant-se per la mateixa forca de traccié que
I'arrossegament de I'aigua aplica sobre el propi cable. Per a I'estesa per mitja d'aquest sistema han
de seguir-se les especificacions técniques del fabricant de la maquinaria.

e Es necessari treure Iaigua dels punts baixos punxant el subconducte, de manera que aquest quedi
completament buit.

e Per afacilitar el procés han d'instal-lar-se ventoses en els punts alts per a permetre |'entrada d'aire i
I’evacuacié completa de l'aigua del subconducte. Pero s’ha de tenir en compte que en |'estesa per
mitja de “floating” els subconductes no s'obturen al finalitzar I'estesa.

Els principals avantatges d'aquesta tecnica son:

e No és necessaria l'aplicacié de cap tipus de lubricant.
e S'evita I'estesa del fil guia i del cable de tir aixi com I'aplicacié de tensions excessives al cable que
podrien danyar a les fibres.

Neteja
Una vegada realitzada la instal-lacid, es procedira a la neteja de la zona deixant-la en les mateixes condicions
en gque es va trobar a la inici de la instal-lacid.

Les bobines que queden lliures (buides) després de realitzar I'estesa dels cables, hauran de ser tornades al
subministrador.
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6.3.2.1. Preparacié de I'extrem del cable

e Esdesenrotllaraiadregara I'extrem del cable en una longitud de 2 m .
e S’introduira en I'extrem del cable la manega de traccid tancada de la grandaria adequada al diametre i es
tibara el cable fins que ajusti .

6.3.2.2. Instal-lacié caixa empiulament i fusions

Accions previes

Els requisits previs per a la instal-lacié de les caixes d’empiulament sén:

e L'emplacament en camp de la caixa d’empiulament ha d'estar totalment definit i en bones
condicions, tal i com s’especifiqui en el Projecte Constructiu.

e Les normes i procediments aplicables son:

o Normes d’instal-lacid del fabricant de la caixa empiulament.

e Recepcid:
Hauran de revisar-se les caixes d’empiulament abans de la seva recepcid, amb la finalitat de detectar

possibles danys existents en les mateixes.

e Transport:
Hauran de prendre's totes les mesures de seguretat necessaries per a protegir les caixes

d’empiulament, de manera que durant el procés de transport no rebin cops que puguin danyar-les.

e Replantejament
Sera necessari abans d'iniciar cap operacié, la comprovacié de l'estat de la zona sobre la qual

s'executaran els treballs, aixi com I'acabament del treballs previs d’obra civil.

En el cas en qué es consideri necessari, pel mal estat de la zona, per existir qualsevol element deteriorat, es
recomana realitzar un reportatge fotografic i comunicar i mostrar a I’Ajuntament de Girona o a la D.O., els
desperfectes existents, préviament a la inici dels treballs.
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Si durant el procés d'instal-lacid es produeix qualsevol desperfecte en la zona, provocat directament o
indirectament per la instal-lacid, aquest haura de ser comunicat de forma immediata a la D.O. En tot cas, la
reparacio dels danys causats anira a carrec del instal-lador, el qual haura d'efectuar-la de manera immediata.

La comprovacio de la longitud de cable necessaria per a la realitzacié dels empiulaments ha de ser realitzada
en una etapa prévia a la inici dels treballs.

Instal-lacid de la caixa d’empiulament

La instal-lacié de les caixes d’empiulament sera en paret de pericd seguint les instruccions del fabricant.

En cas d’haver d’instal-lar la caixa en una ubicacié diferent, aquesta haura de ser validada per la Direccio
d’Obra.

En tot cas, i previament a la instal-lacié de les caixes especifiques segons les normes de cada fabricant, sera
necessari la realitzacié d'una inspeccié visual, aixi com la definicié dels punts en qué se situaran els
ancoratges de la caixa.

e Execucié dels ancoratges i subjeccions:

Per mitja d'una plantilla realitzada a aquest efecte, es replantejaran els ancoratges en la paret.

Les caixes d’empiulament disposaran d'un nimero variable d'ancoratges que depenent de la grandaria de la
caixa i, que en funcié de l'estat de la paret on es realitzi la instal-lacid, seran ancoratges mecanics o
ancoratges quimics, sempre validat per la D.O.

Els ancoratges sempre quedaran a una distancia minima de 10 cm dels contorns de la paret.

Situar la caixa d’empiulament en un lloc estable per a facilitar el seu maneig, obrir i retirar la tapa que podra
anar subjecta per mitja de cargols o abracadora mecanica. Si la tapa disposa de junta torica, parar atencid
que tant aquesta com la superficie de contacte entre la junta, la tapa i la base ni es taquen ni s'espatllen. Si
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fos necessari, netejar-les amb un drap humit. Graficament, I'esquematic de situacié de les coques i caixa
d’empiulament en un pericé s’adjunta en un planol de detall al final del document.

|_’E

Valona de 50 m Camxa de fusid FO.

Croquis instal-lacié caixes empiulament

Preparacio de manegues (puntes)

Es tallaran els extrems dels cables a empalmar a la longitud adequada en funcié de la situacié de la caixa
d’empiulament, reservant almenys 3 m en cada extrem dels cables.

Posteriorment, es pelara la coberta de la manega en una longitud de 3 m i, si n’hi ha, es realitzara una trena
amb les fibres d'aramida que, posteriorment, es subjectaran en la caixa d'empiulament en el lloc reservat
per a aquest efecte.

Els tubs folgats es pelaran a una longitud d'1,5 m de manera que queda 1,5 m de fibres nues que
s'emmagatzemaran en les safates d'empiulament.

En els cables amb pantalla metal-lica es formara una llenglieta de 6 cm per a la posada a terra dels cables,
introduint en cada extrem de cable un manegui obturador termorretractil.

Exp. 2026016526 La informacio continguda a aquest document es propietat de Data: 15/05/2026
I’Ajuntament de Girona
Versio: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 177




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
la connexid de fibra optica al xalet de Sant Narcis Ajuntament de Cirona
Preparacié de manegues (segregacid o sagnat)

S'entén que hi ha una segregacié o sagnat quan d'un cable de gran capacitat es pren servei d'un numero
determinat de fibres, continuant la resta en pas. Les fibres que passen no patiran empiulament en el punt de
segregacio. Per a realitzar la segregacio, es procedira en primer lloc al sagnat del cable principal de la forma
seguent:

e Fer dos marques separades 80 cm en la zona central del cable a sagnar.

e Fer talls circulars en les marques anteriors.

e Eliminar la coberta exterior fent Us de la ferramenta de sagnat.

e Tallar la proteccié, el fil d'esgarrat i la coberta metal-lica, si n’hi ha, en la part central.

e Realitzar les mateixes operacions amb la coberta interior.

e Amb els tubs ja al descobert, localitzar el punt de canvi del sentit de pas i mesurar des d'aqui 60 cm
per a cada costat, marcant ambdds punts.

e Eliminar les dos cobertes fins a les marques realitzades, tenint atencid de deixar la coberta interior 6
cm més llarga.

e Formar llenglietes en cada extrem del tall, de 6 x 1 cm amb la pantalla metal-lica, si n’hi ha.

e Tallar les fibres d'aramida o coberta existent a 25 cm dels extrems i formar trenes encintant
I'extrem.

e Eliminar elements resistents, lligadures i proteccions a la vora de coberta.

e Obturar la zona entre cobertes per mitja de cinta autovulcanitzable, donant dos voltes sobre la
coberta interior i altres dos sobre |'exterior (sense tallar la cinta), protegint el conjunt amb una cinta
adhesiva.

e Subjectar el cable en la caixa d'empiulament.

e Tallar les fibres a segregar del costat del sagnat oposat a capgalera i eliminar les restes del tub.

e Emmagatzemar els tubs de la mateixa forma que si fossin fibres, tenint molta cura en no produir
plecs que originarien ruptures de fibres.

e Procedir a I'empiulament de les fibres a segregar de forma normal.

Realitzacidé d'empiulament de fibres

Ferramentes per la preparacid del cable de fibra

A. Ferramentes per al tall dels tubs protectors

Sén utilitzades per a fer mossegades en els tubs protectors per la seva posterior retirada. Aquests
tubs sén extrets en seccions, deixant finalment la fibra Optica exposada per al seu empiulament. La
majoria d'aquestes ferramentes sén usades per a tubs o manegues protectores d'entre tres a vuit
mil-limetres de grossaria.
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B. Ferramentes per a retirar el protector termoplastic

La retirada del protector termoplastic de cada tub de fibra Optica es realitza emprant aquestes
ferramentes. Estan construides amb mecanismes de precisid, aixi com amb obertures de Ia
ferramenta pre-establertes per a un tall prefecte.

C. Ferramentes per a partir_i fer un tall en la fibra optica

Aquestes ferramentes son les més critiques i importants de totes les especifiques per a fibra optica.
Sén utilitzades per a realitzar un tall en el vidre una vegada retirada la proteccié termoplastica i
netejada la fibra. Després del tall es procedeix a crear una espécie de xamfra. L'angle de la cara del
xamfra ha de ser d'1 grau des de la perpendicular per a un correcte empiulament per fusid.

Empiulament de la fibra optica

Es defineix I'empiulament de la fibra optica com tot aquell procés o dispositiu que ens permet garantir una
continuitat permanent de les fibres Optiques preservant les caracteristiques de transmissié de les mateixes.
La missio de I'empiulament és la de proporcionar una interconnexio entre fibres que introdueixi el valor més
petit possible de pérdues.

De les diferents tecniques d'empiulament que han anat apareixent s'ha imposat la de soldadura de les fibres
optiques per fusié amb arc electric. Aquesta técnica és la que presenta millors prestacions quant a valors
d'atenuacid, i és la que haura de ser utilitzada.

L'empiulament de les fibres es realitzara per mitja de maquina automatica de fusié per arc eléctric, havent
de quedar numerat cada empiulament. Cada empiulament monofibra anira protegit amb un manegui
termorretractil que conté un element resistent d'acer, el qual s'allotjara en el lloc apropiat dins de la caixa
d'empiulament. La fibra sobrant quedara emmagatzemada en la safata realitzant els bucles necessaris.

Les fibres a empalmar es distribuiran en les corresponents safates de I'empiulament optic, numerant els tubs
amb material adequat, segons codi de colors. Els tubs es tallaran a la mesura adequada, i es subjectaran a la
safata col-locant les fibres (ja amb proteccié primaria Unicament) en la zona d'emmagatzematge de la safata.
El procediment es repeteix amb el total de les safates.
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Com a criteri general, sempre farem servir safates SE i deixarem una safata lliure per cada safata ocupada
per a poder afegir-hi les fibres de futurs cables de fibra dptica de derivacié. Es a dir, per el cas de dos cables
fusionats en recte, si iniciem la ocupacié de safates per la primera, es deixara la segona lliure, la tercera
I'ocuparem, la quarta lliure,..., quedant al final el mateix nimero de safates lliures que d’ocupades.
D’aquesta manera, quan s’afegeixi un nou cable de fibra Optica, aquest ocupara les safates lliures

intercalades entre les fibres que s’han de trencar per fusionar les noves fibres amb una de les puntes (veure
exemple grafic de les figures 15, 16 i 17)

Una vegada col-locades totes les fibres es procedira a I'empiulament comencant per la primera fibra a
empalmar.

Al finalitzar, col-locar una tapa en I'Gltima de les safates i assegurar les safates amb la cinta Velcro, o similar,
gue incorporen alguns models de caixes d’empiulament.

Els empiulaments de fibra sén un element clau dins de les xarxes optiques, a causa dels alts nivells de
perdues d'insercid que introdueixen si aquests no han sigut realitzats amb I'atencié necessaria. A causa
d'aixd s'imposen uns nivells maxims de perdues d'insercié en empiulaments d'enllagos, considerant com
enllag el tram de xarxa (fibra i elements passius) existent entre dos elements actius de la xarxa o, si no
existeix cap element actiu, entre dos punts finals de tram de xarxa. El nivell maxim de pérdues d'insercié
permes en empiulaments pel métode de fusid sera com a maxim de 0.15 dB per empiulament en 2a finestra
i 0.1 dB en 3a finestra. L'operari que realitzi els empiulaments basant-se en la seva experiéncia i a I'estimacio
de péerdues d'insercid indicada per I'empalmadora decidira refer I'empiulament tantes vegades com sigui
necessari, fins a considerar que es compleixen els valors d'atenuacié requerits.

Els connectors optics son una alternativa als empiulaments al ser més facils d'usar, encara que presenten el
desavantatge de tenir unes pérdues d'inserci6 més altes, 0.4 dB, i presenten majors reflexions. Els
connectors optics només es faran servir si és autoritzat expressament per la D.O.

El tipus de connector que s'emprara per a connectar cables de fibres és el SC/APC.

Els requisits previs per a la realitzacié dels empiulaments sén:

e Els cables de fibra optica d’entrada i de sortida que seran empalmats estaran perfectament

instal-lats.

e La caixa mural de fibra estara correctament instal-lada i disposara dels moduls d'empiulament
requerits.
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e En el procés d'instal-lacio del cable de fibra optica s'ha deixat la longitud necessaria per a poder
realitzar els empiulaments.
Les normes i procediments aplicables son:
e Normes d'execucié d'empiulaments de fibra optica pel metode de fusid a I'arc electric del fabricant
dels equips.

e Normes d'Us dels moduls d'empiulament del fabricant de la caixa d'empiulament i del repartidor
optic.

Etiquetat

En I'exterior de la caixa d'empiulament es retolara mitjancant una etiqueta de les mateixes caracteristiques a
les fetes servir per identificar els cables. La codificacié sera la indicada en el document de codificacid
d’elements de xarxa. D’igual mode, es retolaran els cables que accedeixen a la caixa d’empiulament.

En la interior de la caixa d'empiulament els tubs hauran de quedar perfectament numerats amb abragadores
amb aquest efecte i els empiulaments hauran de retolar-se en els llocs reservats a aquest efecte segons la
codificacié seglient:

XX/Y/Z
XX: Identificacié tipus safata. Es a dir, SC o SE

YY: Identificacio safata. Alfabéticament de I’A fins la ZZ.

Z: ldentificaci6 empiulament de la safata. De 1 a 2 per SC i de 1 a 8 per SE. El primer es I'ubicat mes a
I'exterior i I’dltim a la interior.

Cartes empiulament

A I'hora de realitzar les fusions de les manegues que hi entren a una caixa d’empiulaments, seguirem les
indicacions de la carta d’empiulament de la caixa. A continuacié hi veiem un exemple de I'esquematic i de la
taula resum per una caixa d’empiulament:

e Esquema primari carta empiulament:
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Esquematic Carta empiulament

S’ha d’omplir el codi de la caixa d’empiulament i el codi del cables segons la codificacié de xarxa.

També la data de lliurament en vigor de I'estat de I'empiulament.

Representar amb unions lineals les fusions existents entre cada rang de fibres de cada cable.

Taula assignacié fibres: representa una assignacié d’una posicid en un rack o caixa d’empiulament.
Aquesta posicid pot ser per a una fusio entre dos cables, o entre un cable i un pigtail, o per un cable
en punta.

En les seglients figures es representa la taula d’assignacio de fibres inicial de la caixa d’empiulament
exemple quan només hi contenia dos cables de fibra Optica fusionades en recta i I'estat final quan hi
afegim un tercer cable que correspon a I'esquematic de la figura 19:

Taula assignaci6 fibres estat inicial

Exp. 2026016526 La informacio continguda a aquest document es propietat de Data: 15/05/2026
I’Ajuntament de Girona

Versio: 1.0 Autor/s: Pau Busquets Gil Pagina 182




Documentacié técnica per la instal-lacié complementaria per
la connexid de fibra optica al xalet de Sant Narcis Ajuntament de Cirona

i [ ==t [ s e s B | t ] i |

Taula assignacio fibres estat final

on:

o Per cada camp de ‘Empiulament’ s"ha d’omplir:

> Si és un rack, s’identifica el rack, el subrack, tipus de modul (SE o SC), el n2 de la posicié del
modul i fibra (YY/ZZ especificats abans) i el tipus d’empiulament (fusio, pigtail i, si és en
punta, no aplica).

> Si és una caixa d’empiulament, rack i subrack no aplica. S’identifica el tipus de modul (SE o
SC), el n2 de la posicié del modul i fibra (YY/ZZ especificats abans) i el tipus d’empiulament
(fusid i, si és en punta, no aplica).

o Per cada camp de ‘Patch pannel’, que no aplica per a caixes d’empiulament, s’ha d’omplir:
> S’identifica el rack, el subrack, el tipus de connector i el n2 de la posicio.

o Per cada camp de ‘fibra optica’, que només apliquen totes dues bandes en el cas de fusions entre
dues fibres, si no, només la de la dreta, s’"ha d’omplir:

» Codidel servei.

» Codi del cable (que és el mateix que ha de tenir etiquetat el cable segons la codificacio de
xarxa)

> N2icolordel tubila fibra dins el tub que s’"empalma.

» N2 de fibra que s’empalma.
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6.3.2.3. Mesures del cable de fibra optica

Definicid

Per a la validacié d'un tram de fibra Optica entre dos elements actius de la xarxa o, si no existeix cap element
actiu, entre dos punts finals de xarxa, d'un punt inicial a un punt receptor, format Unicament per una fibra o
per diversos trams de fibra amb connectors o empiulaments es requereixen dos tipus de mesures que son
descrites en el present document:

e Mesures reflectometriques.
e Mesures de potencia.

El present descriu el procediment de mesura d'una fibra optica amb reflectometre optic a 1310 i 1550 nm
des dels dos extrems del tram de fibra amb una bobina de llancament de fibra de 1000 metres. També
descriu com realitzar la mesura de poténcia per mitja d'una font i un wattimetre. Ambdds mesures es faran
a 1310 1550 nm. S'inclou a més la descripcié de maquinaria, materials i mitjans auxiliars necessaris per a la
seva correcta execucio.

Prévia a la instal-lacié del cable, i si visualment es pot sospitar alguna anomalia, es realitzara un mostreig de
I'estat de les fibres del cable per mitja de mesures amb I’OTDR, comprovant la continuitat i que I'atenuacio
és inferior a la permesa.

Una vegada instal-lat el cable (estesa, instal-lacié en pericons i realitzacio dels empiulaments si n'hi hagués),
es realitzara, en la totalitat de les fibres del cable, les mesures segons les condicions seglients:

Per a I'execucié de les mesures reflectometriques descrites en aquests unitat sera necessaria la utilitzacio
d'un reflectometre optic en el domini del temps (OTDR) degudament calibrat (amb una freqiiencia minima
anual). A més, I’Ajuntament de Girona podra exigir el calibratge de I'OTDR en un laboratori homologat
sempre que ho consideri oportu.

De forma genérica, les caracteristiques més importants d'un OTDR a considerar son:

e Mesura per a longituds d'ona de 1310 1550 nm.

e Marge dinamic suficient per a poder mesurar la longitud de I'enllag en qliestié amb la resolucio
adequada (resolucié en atenuacié de 0,01 dB i resolucions en distancia de I'orde de centimetres)

e Localitzacié de ruptures, empiulament i connectors.
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e Mesura d'atenuacio del tram de fibra.

e Mesura de pérdues en empiulament i connectors.
e Mesura de péerdues optiques de retorn.

e Mesura de la longitud del tram de fibra.

Per a I'execucié de les mesures de potencia descrites en aquesta unitat sera necessaria la utilitzacié d'una
font i un mesurador de potencia degudament calibrats (amb una freqliencia minima anual). L’Ajuntament
de Girona podra exigir la calibratge dels equips en un laboratori homologat sempre que ho consideri oportu.

De forma genérica, les caracteristiques més importants d'una font optica a considerar sén:

e Nivell de sortida.

e Selecciod de la freqiéncia de modulacio.

e Seleccid del tipus de sortida: CW sortida DC.
e MOD sortida modulada.

Les caracteristiques més importants d'un mesurador de poténcia a considerar sén:

e Rang espectral.

e Longituds d'ona de calibratge.
e Marge dinamic.

e Resolucio de la lectura.

Execucié per a mesures reflectométriques

Consideracions generals

Un reflectometre optic en el domini del temps (OTDR) ens permet fer la mesura de la poténcia optica de
llum dispersa de retrocés en la fibra optica la qual és la suma de dos tipus de reflexions:

e Reflexions que es produeixen al llarg del tram de fibra oOptica segons el coeficient de
retroesparciment de la fibra optica o backscattering.

e Reflexions que es produeixen en els punts de discontinuitat Optica o per esdeveniments puntuals
com ara connectors optics o empiulaments per fusio.

La utilitzacié d'un reflectometre ens permet:

e Realitzar mesures d'atenuacid de fibres optiques.
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e Localitzacié6 de punts de discontinuitat oOptica, ruptures, empiulament, connectors, falta
d'homogeneitat puntual de la fibra o de qualsevol altre esdeveniment.

La mesura amb I’OTDR es realitzara en tots dos extrems del tram de fibra optica que es vol validar. El resultat
final de la mesura consistira en una mitja dels valors obtinguts en ambdds mesures.

L'OTDR insereix en la fibra un pols generat per una font laser d'alta poténcia per mitja d'un acoblador
direccional. A mesura que la llum passa a través de la fibra, una petita fraccié de la llum és reflectida cap a la
font. A mesura que aquesta llum reflectida arriba a I'OTDR, és direccionada per |' acoblador cap a un
receptor d'alta sensibilitat. La pantalla de I'OTDR mostra la intensitat de retorn rebuda en dB en funcié del
temps, convertit a distancia usant la velocitat mitjana de propagacié de la llum en la fibra.

Després de la realitzacid d'una mesura, quedaran localitzats els esdeveniments en la fibra. Aquest
esdeveniments es caracteritzen per mitja d'una serie de mesures com la distancia(m), perdues(dB),
reflectivitat(dB) i seccio de la fibra(m). A més s'indica per a cada un dels esdeveniments les perdues totals
(dB) i atenuacié(dB/Km) acumulades en el tram de fibra. S'inclouen també dades generals en la part superior
de la pantalla com a data, hora i longitud d'ona a que es treballa.

També, I'OTDR disposa d'uns marcadors per a facilitar les mesures dels esdeveniments. Aquests marcadors
es situen amb els cursors sobre I'esdeveniment triat i proporcionen una mesura més exacta.

A causa de problemes d'adaptacio en la insercié del pols de llum inserit en la fibra, els quals poden provocar
la saturacié temporal de I'OTDR i emmascarar les mesures de la zona de fibra més proxima a I'equip de
mesura, és necessari usar una fibra de longitud considerable (uns 1000 metres) entre I'OTDR i la fibra a
mesurar en el cas en que es desitgi caracteritzar un connector i/o empiulament situats en I'extrem de
mesura. Aquest és el cas de la comprovacié d'un pigtail empalmat en I'extrem on es va a realitzar la mesura.

L'eleccid de I'amplaria idonia del pols luminic injectat a la fibra Optica ens permet mantenir en cada moment
el compromis entre la resolucié de la mesura i la poténcia Optica inserida per a la realitzacio de la mateixa.

Els empiulaments de fusid no produeixen habitualment reflexions pero si que generen una atenuacid
addicional i puntual en els trams de fibra dptica que concatenen. Sén facilment identificables al generar una
sobtada variacid en el pendent de la traca visualitzada pel reflectometre entre dos trams en que el pendent
de la traca del nivell de retroesparciment roman uniforme.
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Ocasionalment la seva reflexié pot presentar una traca amb un lleu pendent ascendent seguit d'una pendent
descendent per, a continuacio, estabilitzar-se novament la traga. Aquesta reflexié anomala constitueix un
defecte i esta originada per un punt de discontinuitat optica en el propi empiulament i és imputable a una
erronia realitzacié de I'empiulament de fusid. En aquest cas, sera necessari que l'instal-lador refaci totalment

I'empiulament de fusié. A continuacid es veu lI'exemple d’una grafica d’OTDR sobre un tram de fibra
correcta:
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Exemple de grafica de mesura OTDR.

Execuci6 de les mesures amb I’OTDR

En el procediment de criteris d'acceptacio d'instal-lacid s'adjunten les taules de resultats de les mesures que
hauran de ser degudament emplenades i lliurades a I’Ajuntament de Girona o a la D.O.

Al'hora d'executar les mesures es distingeixen dos casos:

e L'extrem del tram de fibra a mesurar disposa d'un connector: En aquest cas, per a poder
caracteritzar el connector i I'empiulament associat al mateix, s'haura de connectar una bobina de
fibra optica de 1000 metres entre I'OTDR i el connector extrem del cable a mesurar. Una vegada fet

aix0 es podra procedir a la realitzacié de les mesures.
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e L'extrem del tram de fibra a mesurar no disposa de connector: En aquest cas sera necessari I'Us d'un
acoblador de fibra solta que es connectara a I'OTDR a través d'un maneguet. Una vegada fet aix0 es
podra procedir a la realitzacio de les mesures.

En ambdés casos, el tipus de connectors requerits son del tipus SC/APC.

Aquest procés es realitzara en ambdds extrems del tram de fibra a mesurar, ja que el calcul de pérdues és la
mitjana de les mesures en els dos sentits.

Una vegada connectat adequadament el reflectometre oOptic a I'extrem del tram de fibra a mesurar es
procedira a la realitzacié de les mesures segons el protocol de mesura del reflectometre usat.

Si I'OTDR detecta una connexié inadequada presentara un missatge d'avis, i en aquest cas s'haura de
comprovar la correcta connexié de la fibra a I'equip de mesura.

Abans d'efectuar les mesures corresponents a un tram de fibra, mesurarem les pérdues totals i les perdues
de retorn introduides Unicament pels elements a interconnectar a la fibra, és a dir, maneguets, connectors
de fibra solta o bobina de 1000 metres de longitud, de manera que una vegada realitzada la mesura de tots
aquests elements junt amb la fibra, podem calcular Unicament les perdues introduides per la fibra a mesurar
restant els valors obtinguts anteriorment. Per exemple, si entre la fibra a mesurar intercalem la bobina de
1000 metres de longitud, les perdues que aquesta introdueix sén de 0.2 dB. Una vegada realitzada la mesura
final, si les pérdues totals sén de 5.18 dB, haurem de restar-li els 0.2 dB introduits per la bobina. De manera
que les pérdues totals del tram de fibra seran de 4.98 dB.

A continuacié s'estableixen uns nivells d'atenuacié maxims per a I'acceptacié dels empiulaments, el nivell
maxim d'atenuacio que s’acceptara per a un tram de fibra sera el que s’estableix a la taula resum adjunta per
a cada cas. La diferéncia d'atenuacié obtinguda en ambdds sentits no ha de superar els 0,1 dB/Km. Per altra
banda, els empiulaments de fibra pel métode de fusié poden introduir unes pérdues com a maxim de 0.15
dB per empiulament en 2a finestra i 0.1 dB en 3a finestra. En el cas de connectors optics, I'atenuaciéo maxima
que pot introduir un connector optic es fixara en 0.4 dB. Cal tenir en compte, que les connexions optiques
poden estar formades per més d'un connector i/o adaptadors optics, i en aquest cas cada un d'aquests
elements seria pres com un connector aillat que introduiria 0.4 dB de pérdues. Es a dir, si disposem d'un
empiulament amb dos connectors les pérdues maximes tolerades seran de 0.8 dB i aixi successivament. La
taula seglient resumeix les atenuacions lineals i d’empiulament per a cada cas.
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Longitud d'ona Atenuacié lineal Atenuacié empalmament
Fibra tipus [nm] [dB/Km] [dB/Km]
G-652.D 1310 0,36 0,15
G-652.D 1550 0,23 0,1
G-652.D 1383 0,37 0,15
G-655 1550 0,24 0,1
G-655 1625 0,26 0,1

Valors d’atenuacié maxima per tipus de fibra

Amb les dades obtingudes i les mesures d'empiulament, es complementara un informe amb el format
especificat per I’Ajuntament de Girona en paper i suport magnetic informatic. Es destaquen els aspectes
seglients:

S'han d'especificar clarament les conclusions de la mesura realitzada per cada fibra mesurada (tram
correcte/tram defectuds, empiulament correcte/empiulament defectuds).

S'han d'assenyalar les incidencies succeides en el procés de mesura i els aspectes que han conduit a les
conclusions.

S'han d'incloure els resultats requerits de cada una de les mesures i s'ha d'extraure, a partir d’aquests, els
valors mitjans esperats pel al tram de fibra mesurat.

S'especificaran els valors d'atenuacié per a cada un dels empiulaments en el tram de fibra mesurat d'un
costat i d'un altre.

Execucid per a mesures de poténcia

Consideracions generals

A continuacid descrivim el procediment per al mesura de poténcia en fibra Optica per mitja d'una font
optica i un mesurador de poténcia fent insisténcia en els possibles errors de mesura. S'inclou, a més, la
descripcié d'una possible font optica i un possible mesurador de potéencia i els seus elements auxiliars.
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Un dels parametres més important en els sistemes de transmissid és la poténcia d'entrada al receptor. Hi
ha dos limits:

e Siarriba molta poténcia pot danyar el receptor.
e Siarriba poca poténcia el receptor pot no ser sensible a la senyal, o que el soroll sigui major que el
senyal.

Descripcid

Els mesuradors de poténcia mesuren la poténcia optica mitja a través de la fibra.
Basicament consisteixen en:

e Un detector d'estat solid.

e Silici per a sistemes de longitud d'ona petita.
e Germani o InGaAs per a longitud d'ona gran.
e Circuit per a determinar el senyal.

e Display digital.

D'altra banda, per a poder realitzar la mesura de poténcia es requereix una font de senyal optic estandard
igualment calibrada. Es important que la font ens permeti seleccionar entre les dos longituds d'ona de
mesura abans citades: 1310 nm i 1550 nm.

El calibratge del mesurador de poténcia és important per a obtenir una lectura correcta. Es realitza en
laboratori i és un servei que ofereixen les empreses que comercialitzen aquests productes. Per al calibratge
es requereixen unes taules estandards realitzades per US National Institute of Standars and Technology
(NIST).

El calibratge es realitza a les longituds d'ona de 850, 1300, 1550 nm i per a assegurar un bon calibratge
també s'ha de fer el procés en punts per sobre i per sota de les longituds d'ona abans citades (ex: a 1060nm i
1310nm).

Per a la calibratge es necessita una font de caracteristiques conegudes. Tipicament un laser de 850, 1300 i
1550nm. Usant aquesta font, es mesura la sortida en el mesurador estandard i es guarda el valor. El
mesurador a calibrar s'ajusta per a llegir el mateix valor.
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S’ha de tenir en compte que els mesuradors de poténcia tenen una incertesa de mesura tipica de +-5% (0.2
dB).

Execucid

Per a realitzar el procés de mesura es tindran en compte els aspectes anteriorment citats.
Es requereix:

e Lafont transmissora calibrada.

e Lafibra optica.

e Els connectors adequats per a connectar la fibra al mesurador de poténcia i a la font.
e El mesurador de potéencia calibrat.

A I'hora de fer la mesura hem de tenir en compte que el nivell de poténcia esperat estigui entre els marges
dinamics que proporciona el mesurador i que la longitud d'ona de mesura estigui entre el rang espectral del
mesurador de poténcia.

El procés consisteix en:

e Assegurar-se del bon estat del connector (net) i que sigui un dels indicats pel fabricant del
mesurador.

e Seleccionar en el mesurador la unitat de lectura desitjada.

e Assegurar-se que el nivell de sortida de la font estigui al minim. Es important per a no danyar el
mesurador.

e Connectar un extrem de la fibra a la font de transmissio i l'altre al mesurador per mitja del
connector.

e Detectar la fibra per mitja de la funcié MOD.

e Unavegada detectada la fibra es treballara amb el senyal de sortida DC.

e Seleccionar la longitud d'ona amb que es va a fer la mesura.

e Seleccionar el nivell de sortida de la font.

Aquestes mesures es realitzaran en 1310 nm i 1550 nm.

Limits teorics
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S'estableixen una serie de mesures per a la comprovacié del comportament de les fibres del cable, a fi de
qué una vegada instal-lat compleixi amb els limits tedrics minims.

El valor teoric de I'atenuacid global de I'enllag es determina segons la férmula seglient:
A(d B) Tebrica = ALineal (dB/Km) xL+ A-Empiulament(dB) X NE + A-Connectors(dB) x Nc

On L és la longitud total en Km’s; NE és el numero d’empiulaments; Nc és el nimero de connectors;
A.connectors €5 sempre 0,4 dB; i les Ajineal i A-empiulament SON l€s que corresponen per a cada cas (segons taula 22).

Els resultats de les mesures no han de desviar-se respecte d'aquest valor teoric en mes de 1.5 dB i 1.0 dB per
1310 nm i 1550 nm, respectivament.

Informe final

Es presentara en suport informatic I’enregistrament de les corbes d'atenuacié global en ambdds sentits i en
ambdéds longituds d'ona i els arxius informatics en format Excel amb els esquemes i fulls de mesura que
componen la informe.

La composicid de les taules sera el que es detalla a continuacio:

e Taula OTDR: La mesura de reflectometria de les fibres es realitza per cada cable instal-lat i per totes
les fibres fusionades, per tant s’haura de generar tantes taules com cables s’instal-lin. Cada taula
sera per un origen i desti determinats. A continuacio trobem un exemple d’informe final de mesures
d’OTDR per 16 fibres d’un enllag fictici on les fibres acaben en punta.
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Exemple d’informe final de mesures OTDR.

A la capgalera, s’ha d’omplir la longitud d’ona i el tipus de fibra que es mesura, la data de realitzacié
de les mesures; I'empresa i operadors que realitzen les mesures; el codi de I'enllag, el punt origen i
desti, segons la codificacié de xarxa, i la longitud del cable instal-lat; I'equip de mesura, el seu n? de
serie i la data de I'dltima calibracio.

Per a cada posicio de la taula, tant a I'origen com al desti, s’"ha d’omplir:

> Codi del cable (que és el mateix que ha de tenir etiquetat el cable segons la codificacio de
Xarxa).

N2 i color del tub i la fibra dins el tub que es mesura.
N de fibra que es mesura.
Si el punt de mesura es des d’un armari, s’identifica el rack, el subrack, el tipus

d’empiulament i el n2 de la posicid. En cas de fer-se des d’un cable en punta, aquest camps
no s’ompliran.

YV V V

La mesura de reflectometria de cada fibra calcula la distancia i 'atenuacié de cada empiulament des
del punt Origen i des del punt Desti. Aquesta distancia només es pren per el valor de la primera de
les fibres mesurades ja que la distancia per totes les fibres és practicament la mateixa. Aquest valor
s’omple just a sota del codi de caixa d’empiulament. Per altre banda, I'atenuacié si que es mesura
per a cada fibra i s’ha d’identificar a la taula, que calcula automaticament la mitja. Aquesta operacio
es repeteix per a cada punt on existeix empiulament.

Taula POT: La mesura de potencia de les fibres es realitza per enllag, no per cable, per tant s’han de
generar tantes taules com enllagos es realitzin. A continuacié trobem un exemple d’informe final de

mesures de poténcia per 4 fibres G.652-D d’un enllag fictici, on unes de les fibres te més atenuacié
de la permesa.
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Exemple d’informe final de mesures de Potéencia.

o Ala capgalera, s’ha d’omplir la longitud d’ona i el tipus de fibra que es mesura, la data de realitzacié
de les mesures; I'empresa i operadors que realitzen les mesures; el codi de I'enllag, el punt origen i
desti, segons la codificacié de xarxa, i la longitud del cable instal-lat; I'equip de mesura, el seu n? de
seérie i la data de I'Ultima calibracid.

o Peracada posicié de la taula, tant a I'origen com al desti, s"ha d’omplir:

» Codi del servei que s’esta mesurant

» Codi del cable (que és el mateix que ha de tenir etiquetat el cable segons la codificacié de
xarxa)

N2 i color del tub i la fibra dins el tub que es mesura.

N2 de fibra que es mesura.

S’identifica el rack, el subrack, el tipus de connector i el n2 de la posicid.

YV V V

o S’ha de calcular I'atenuacié maxima permesa. Per tal facilitar la feina d’omplir les dades, fer servir la
taula de valors que hi trobarem a la mateixa taula.
o S’anota la mitja de la atenuacié mesurada des de cada punt.
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6.3.2.4. Identificacio de cablejat i equips

Definicid

El present procediment descriu les operacions necessaries per a la col-locacié de |'etiquetatge corresponent
als equips i cables, aixi com la nomenclatura a utilitzar per a la seva correcta identificacié. En tot cas, caldra

IIII

seguir el que indica I’”Especificacié d’etiquetatge” vigent dI’Ajuntament de Girona.

Aquest procediment constructiu haura de ser executat simultaniament amb els procediments de muntatge
dels elements a etiquetar.

La seglient relacid, no exhaustiva, arreplega les operacions necessaries per a la correcta realitzacié del
present procediment:

e Subministrament, transport i emmagatzematge dels elements d'etiquetat.

e Identificacid dels equips i cables a etiquetar.

e Col-locacid dels elements d'etiquetat (segons nomenclatura de xarxa definida per I’Ajuntament de
Girona) en el lloc adequat segons el tipus de dispositiu.

Etiguetat de cables
Els cables estesos en canalitzacié soterrada hauran d'anar identificats en totes les arquetes, en el costat

d'entradai en el de sortida, seguint la nomenclatura utilitzada en I'organitzacioé de la xarxa.

Els cables estesos en facana i en interiors d'edificis hauran d'anar identificats a la entrada i sortida dels
elements que interconnecta.

Cables en pericons

S'identificaran tots els cables que es troben en el pericé. S'identificaran en els dos extrems del cable, en el
costat d'entrada i en el de sortida al pericd, amb el codi del tram a que pertanyen, seguint la nomenclatura
utilitzada en l'organitzacié de la xarxa.

En el cas que aquests cables entrin en una caixa d’empiulament de fibra optica que es trobi instal-lada en el
pericd, a més de les etiquetes descrites en el paragraf anterior, hauran d'etiquetar-se en |'entrada i la sortida
de la caixa amb el mateix criteri.

Cables en facana

Només s'identificaran els cables quan en el seu recorregut es produeixi una bifurcacié o s’instal-li més d’un
cable. Per a aix0, s'identificara el cable en el costat de sortida d'aquests elements utilitzant el codi del tram,
seguint la nomenclatura utilitzada en I'organitzacié de la xarxa. Pel cas de més d’un cable, la identificacid
sera cada, aproximadament, 25 metres.
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Cables en interior d'edificis

S'identificaran TOTS els cables que es troben en interior d'edificis. S'identificaran en el costat del cable
corresponent a sortida de qualsevol element, seguint la nomenclatura utilitzada en |'organitzacié de la xarxa.
També s’etiquetaran cada cop que entren i surten d’una estanca per a facilitar-ne el seu seguiment.

Cables a galeries, tunels, per canaletes i altres

S’identificara qualsevol cable del que es faci I'estesa, cada 25 m es col-locara una etiqueta en els recorreguts
longitudinals, també s’etiquetara el cable cada cop que faci un canvi de direcci6 o hi hagi un canvi
d’infraestructura.

Etiquetat d'elements actius/passius

En els elements actius/passius, les etiquetes s'ubicaran en el cable d'entrada a I'equip, i es codificaran
seguint la nomenclatura utilitzada en I'organitzacio de la xarxa.

En les caixes d’empalmanent, I'etiqueta s'ubicara en part frontal de la caixa, i es codificaran seguint la
nomenclatura utilitzada en I'organitzacio de la xarxa. Si el model de caixa no permet el seu etiquetatge en la
part frontal, s'ubicara I'etiqueta en el cable d'entrada.

Impressio i ubicacié de les etiquetes

Per a l'etiquetatge en general de cables i elements actius/passius s'utilitzaran etiquetes per a marcatge amb
protectors, especificades en la fitxa de materials.

L'empresa instal-ladora imprimira les etiquetes en I'oficina i les proporcionara al personal de I'obra, que les
col-locara en els cables/equips corresponents. També hi ha la possibilitat d'imprimir les etiquetes en I'obra,
amb un segell o tampd que permetra escriure fins a 24 caracters en el mateix format. Com a metode general
haura d'utilitzar-se el de la impressora, i aquest ultim només s'aplicara quan les etiquetes realitzades en
I'oficina siguin erronies, i aixi el personal d'obra pugui generar les correctes in situ.

Es col-locaran les etiquetes en els cables al voltant dels mateixos i de tal manera que la seva lectura sigui
rapida i senzilla. En les caixes d’empiulament, les etiquetes s'ubicaran en |'exterior d’aquestes.
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