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1. MEMÒRIA 
 
 
1.1. DADES GENERALS 

 
 
Títol del projecte: Renovació del paviment de les pistes d’atletisme 
 
Situació:   Av. del Rieral, núm. 14-16 
    17310 Lloret de Mar (Girona) 
 
Referència cadastral: 6869901DG8166N0001HT 
 

 
 
Promotor:   Ajuntament de Lloret de Mar 

     NIF:  P1710200E 
     Adreça:  Plaça de la Vila, núm. 1 

17310 Lloret de Mar 
 
Redactor:   Els Serveis Tècnics Municipals, del Servei de 
Planificació i Gestió Urbanística, Equipaments Municipals (PiGUEM), de  
l’Ajuntament de Lloret de Mar, per encàrrec de la Secció d’Esports d’aquest 
mateix Ajuntament, d’acord amb la sol·licitud, de data 15 de gener de 2026. 
 

 
1.2. ANTECEDENTS 
 
A mitjans de la dècada dels 80 es va executar el projecte de Pistes 
d’atletisme i els serveis annexes, a l’avinguda del Rieral de Lloret de Mar. 
 
Al 2010 es va finalitzar el projecte de condicionament de les pistes 
d’atletisme, que tenia per objecte d’una banda la reparació i reposició del 
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paviment sintètic existent (retopping) i per l’altra l’ampliació de les pistes a 
8 carrers per a igualar-se a la recta de carreres, així com la millora de les 
zones de salts i llançaments. 
 
El complex té unes dimensions aproximades de 17.600 m2 i està format per 
pistes d'atletisme de paviment sintètic de 400 m. de longitud, camp de futbol 
amb gespa natural (100 x 62 m.) situat al centre de les pistes. Les pistes 
disposen dels equipaments de salts de perxa, alçada, longitud i triple salt, 
de llançament de pes, javelina i disc, i de carrera d’obstacles. Els serveis 
annexes estan formats per l’edifici de les oficines de la secció d’esports i 
l’edifici de graderia, composat per un gimnàs, vestidors, lavabos públics, i 
altres equipaments corresponents a marcadors, megafonia, enllumenat, 
infermeria, foto d’arribada, magatzems i materials per organitzar 
competicions. Les instal·lacions estan preparades per una capacitat de 560 
persones de públic i 300 persones esportistes. 
 

 
 
Actualment, el paviment de les pistes d’atletisme presenta algunes zones 
deteriorades, amb material disgregat, capes bufades o desenganxades del 
seu suport i alguns dels equipaments de salts i llançaments no compleixen 
amb les dimensions que requereix la normativa actual, pel que des de la 
Regidoria d’esports es considera prioritària l’execució de la renovació del 
paviment de les pistes d’atletisme, així com l’adequació dels seus 
equipaments a la normativa actual i paràmetres marcats per WORLD 
ATHLETICS (WA, antigament IAAF – Associació Internacional de Federacions 
d’Atletisme). També es pretén donar solució al fet que el reg de la gespa 
natural afecta algunes parts del paviment sintètic de les pistes. 
Arrel d’això, la Secció  d’Esports encarrega al Servei de  Planificació,  Gestió 
Urbanística i Equipaments Municipals l’adequació d’aquest equipament. 
Atenent aquesta petició es redacta el present document, que defineix les 
mínimes obres d’intervenció necessàries per la realització d’aquests treballs. 
 

 
1.3. OBJECTE 

 
Constitueix l’objecte d’aquest document definir i valorar la solució adoptada 
per satisfer les necessitats exposades en els antecedents, amb estricte 
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compliment del que disposa la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes 
del sector públic i el Decret 179/95, de 13 de juny, pel qual s'aprova el 
Reglament d'Obres, activitats i serveis dels ens locals. 

 
Aquesta intervenció consistirà bàsicament en efectuar una renovació de tot 
el paviment sintètic existent a la superfície esportiva de la pista d'atletisme 
perquè el nou material instal·lat assoleixi els paràmetres marcats per WORLD 
ATHLETICS (antiga IAAF), ja que el paviment sintètic actual ha perdut part 
de les propietats esportives, així com l’adequació dels seus equipaments a la 
normativa actual. També es proposa substituir una part de la gespa natural 
que envolta el camp de futbol per les seves bandes per gespa artificial, per 
tal d’evitar que el reg malmeti el paviment sintètic de les pistes, tal com 
passa actualment. 
 
A més i per tal de garantir una bona execució i els resultats exigits, es durà a 
terme un control de qualitat durant l' execució dels treballs, per tal d’acreditar 
que les pistes d’atletisme compliran les normes reglamentàries NIDE 
d’atletisme, i al finalitzar es realitzaran els assaigs corresponents per tal de 
certificar els paràmetres exigits per World Athletics (WA, abans IAAF, 
Associació Internacional de Federacions d’Atletisme), que té establert un 
sistema de certificació de productes i d’instal·lacions, en el que els assaigs del 
paviment sintètic es realitzen per laboratoris reconeguts per WA i acreditats 
conforme a la norma UNE-EN 14877, classe 1. 

 
Les obres a realitzar, no comporten la modificació de cap paràmetre 
urbanístic, ocupació, edificabilitat, canvi d’ús, alçades, ni d’elements 
estructurals. 
 
 

1.4. NORMATIVA URBANÍSTICA 
 
Sens perjudici de la normativa sectorial aplicable, el present document 
s’ajusta al Pla Territorial Parcial de les Comarques Gironines, que qualifica 
aquests terrenys de Nuclis Històrics i les seves extensions, i a la normativa 
urbanística municipal, que és la que recull el vigent POUM aprovat 
definitivament el 21 de desembre de 2006, donat l’assabentat del Text Refós 
el 28 de juny de 2007 i publicat al DOGC el 24 d’octubre de 2007, que 
qualifica la finca, on està inclosa les pistes d’atletisme, amb la clau 1.4F, 
Sistema d’equipaments esportiu, en sòl urbà i està inclosa dins el sector del 
Pla Especial PE 1A Equipaments Esportius. 
 

 
1.5. SITUACIÓ I DISPONIBILITAT DE LA FINCA 

 
Totes les obres contingudes en aquesta memòria es situen en terrenys de 
titularitat municipal, amb adreça a l’avinguda del Rieral, núm. 14-16. 
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1.6. ESTAT ACTUAL DEL PAVIMENT DE LES PISTES D’ATLETISME 

 
L'anàlisi de l'ús del paviment de la pista d’atletisme indica que està sotmès 
a un elevat nombre d'usos, els quals es concentren a la franja de tarda. 
Aquest elevat índex d’ús ha provocat un desgast del paviment i ja no permet 
assegurar les condicions mínimes de seguretat i qualitat per a la pràctica de 
l’esport per part dels usuaris. 
 
Els paviments de poliuretà  tenen una durabilitat estimada mitjana d’entre 
10 i 15 anys en funció del nombre d’hores d’utilització setmanal i de l’eficàcia 
de les operacions de manteniment preventiu. En aquest cas s’ha superat 
aquest període de vida útil, el que fa que no sigui aconsellable seguir fent 
reparacions puntuals, sinó que cal renovar la capa de paviment en la seva 
totalitat, així com renovar o reparar l’equipament esportiu per oferir el 
màxim servei, amb funcionalitat i seguretat.  
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1.7. DESCRIPCIÓ DE LA SOLUCIÓ TÈCNICA PROPOSADA 

 
L’execució del nou paviment esportiu es durà a terme amb el següent procés 
constructiu: 
  
1.7.1 Treballs previs 
La implantació de l’obra consistirà en la instal·lació dels rètols informatius, 
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senyalització del conjunt de l’obra i adequació dels accessos. 
  
Replanteig topogràfic de la pista que inclourà la col·locació de tres o més 
bases de replanteig de caràcter permanent que hauran de permetre, durant 
el transcurs de l'obra, les comprovacions de les diferents capes d'aportació. 
 
Una vegada verificat el correcte estat d’implantació de l’obra es procedirà a 
l’aixecament de l’Acta de Replanteig i d’Inici d’Obra que serà signada per el 
representant de l’empresa contractista de les obres, pel Coordinador/a de 
Seguretat i Salut en fase d’execució, per el/s representant/s designat/s per 
el promotor de l’obra i per la Direcció Facultativa en fase d’execució de 
l’obra. 
 
1.7.2 Retirada de l’equipament esportiu 
Caldrà retirar l’equipament esportiu mòbil, desmuntar el bordó d’alumini, i 
enderrocar l’equipament esportiu fix corresponent a les taules de batuda, 
els caixetins de salt de perxa, les plataformes dels cercles de llançament, i 
el fossat de la ria. 

 
1.7.3 Retirada de l’actual paviment sintètic de la pista d’atletisme 
Seguidament es prosseguirà amb la retirada de l’actual paviment sintètic de 
la totalitat de la pista d’atletisme, que es durà a terme amb mitjans mecànics 
adequats per no malmetre la base d’aglomerat asfàltic, ni la resta de 
l’equipament esportiu.  
 
1.7.4 Retirada de la gespa natural 
Retirada de la zona de gespa de les bandes del camp de futbol i semicercles, 
deixant 1 metre a les bandes i 2 metres a la zona de semicercles, per facilitar 
que les màquines de manteniment i tallagespes puguin girar. S’inclou 
l’extracció de la gespa natural i la corresponent part de terra vegetal. 
 
1.7.5 Reforma de la xarxa de reg 
Reforma de la xarxa de reg existent per adaptar-se a la zona de gespa 
natural i artificial proposades. 
 
1.7.6 Compactació i anivellació  
Aportació de sauló per tongades amb la corresponent compactació i 
anivellació de les zones on s’ha extret la gespa natural. 
 
1.7.7 Neteja i polit de la capa de suport d’aglomerat asfàltic 
Previ a la instal·lació del nou paviment sintètic es procedirà a una neteja 
intensiva de la base d’aglomerat asfàltic per tal d’eliminar les restes de 
l’anterior paviment projectat. Es contempla l’ús de fresadores i polidores per 
tal de garantir una superfície completament neta de manera que es 
garanteixi una òptima adherència del nou paviment sintètic. 
 
1.7.8 Verificacions topogràfiques        
Es realitzarà el replanteig topogràfic general i comprovacions següents: 
 

- Verificació dels radis, dimensions de la pista d’atletisme i carrils de 
salts 

- Verificació de la planimetria i pendents de la base 
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- Verificació de l'emplaçament de l'equipament esportiu fix: 
Es procedirà a verificar prenent com a referència el punt de replanteig 
des del qual s'ha realitzat tota la distribució dels elements nominats 
com a equipaments esportius fixos (obstacle de ria, ancoratges de la 
gàbia de llançament disc i martell, caixetins de perxa, taules de 
batuda, cercles de llançament i fosses de salt triple i longitud) que 
estiguin instal·lats i ubicats correctament.  

 
1.7.9 Bases i adaptació de l’equipament esportiu fix 
Execució i adaptació de les bases de formigó de l’equipament esportiu fix, 
amb les mides i situació adaptades a la normativa actual, com són les 
plataformes per el salt de perxa i d’alçada, cercles de llançament, taules de 
batuda i adaptació del fossat de la ria. 
 
1.7.10 Preparació de la zona de mescles 
Per poder procedir a ubicar una zona de mescles per a la posterior execució 
del paviment sintètic, caldrà disposar d' una zona anivellada i pavimentada 
per evitar contaminar l'interior, aquí s'acoblarà tots els elements necessaris 
per executar les mescles necessàries. Els materials arribaran precintats en 
palets, corresponents a bidons de resina de poliuretà, granulat de cautxú 
SBR i granulat de cautxú EPDM. S'habilitarà una zona acotada per poder 
emmagatzemar els materials inflamables (dissolvents i acetat de butil). La 
barreja d' aquests materials es realitza amb maquinària dissenyada per a 
aquest fi. 
 
Dins d'aquesta zona s’ubicarà la següent maquinària per poder desenvolupar 
els treballs de trasllat de mescles fins a la zona d' execució del paviment i 
per la barreja de PU: 
 

- Carretó elevador de +/-1.500 quilos. (Moviment de materials) 
- Vehicle adaptat tipus carretó de golf. (Per desplaçar les mescles) 
- Grup de corrent de 20 Kw, (si és necessari). 
- Mescladora de doble hèlix amb control de velocitat per a mescles. 

 
El lloc on hi haurà els bidons es protegirà amb una capa de plàstic, que es 
canviarà sempre que sigui necessari, per tal d’evitar contaminar 
perimetralment les diferents superfícies. 
 
També s'instal·laran els contenidors de recollida de residus necessaris 
(fusta, plàstic i envasos de residus "Poliuretà") amb bon accés dels camions 
perquè procedeixin a la seva retirada quan sigui necessari.  
 
1.7.11 Execució del paviment sintètic in situ  
 

- Aplicació de la capa d’imprimació:  
Aplicació, mitjançant motxilla autònoma, d'una capa d'imprimació PU 
sobre la sub-base asfàltica composta per resines de poliuretà barrejada 
amb dissolvents en una proporció adequada, per així poder garantir 
una bona unió entre la base existent i el paviment a instal·lar. La 
quantitat a aplicar s’haurà de calcular en funció de la porositat de la 
capa base existent.                                
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La capa d’imprimació s’ha d’aplicar com a mínim 12 hores abans de 
l'execució de la capa base, en general s'aplicarà a la zona prevista que 
s'hagi d’executar en les 24-48 hores següents a la seva aplicació. Cal 
comprovar les previsions climatològiques, doncs en cas de pluja perd 
la seva eficàcia de pont d’unió i s'hauria de tornar a aplicar. 

 
- Execució de la capa de base elàstica: 

Aplicació de la base elàstica en una o dues capes 100% PU per a 
reducció de força i anivellament de la base, composta a base poliuretà 
pur de dos components, 100% homogeni, lliure de TDI, mercuri i 
metalls pesants, autoanivellant en estat líquid, aportació de SBR 
granulometria màxima 1-4, negre, el qual s'estén en massa. El gruix 
mitjà és de 8-11 mm aproximadament. La quantitat màxima de SBR 
serà de 6,8 kg/m².  
  

- Aplicació de la capa segelladora tapaporus:  
Aplicació d'una capa segelladora tapaporus amb resina de poliuretà 
bicomponent. 
 

- Execució de la capa d’ús: 
Aplicació d'una capa d'ús, a base de poliuretà pur de dos components, 
100 % homogeni, que proporciona una òptima retenció a llarg termini 
de les propietats químiques, lliure de TDI, mercuri i metalls pesants, 
en estat líquid, durant la seva execució i abans de la polimerització 
s'ha d’aportar el granulat de cautxú sintètic d'EPDM, de color blau de 
granulometria 0.5-4 mm. Gruix mitjà de 2-5 mm.                                        

 
 

L'homogeneïtat de la barreja es realitzarà amb una mescladora 
compacta elèctrica amb dues velocitats de mescla des de 50 fins a 120 
revolucions per minut o similar, i el temps de la barreja es programarà 
mitjançant un temporitzador per garantir l'homogeneïtat de la barreja 
en tota l'execució.   

 
La barreja es traslladarà fins a la zona d'estesa en uns carrets adaptats 
al cub de la màquina abans descrita, d'aquesta manera la temperatura 
de mescla es mantindrà fins a la seva estesa.  
 
L'estesa de la barreja es realitzarà amb plana llisa i s'aplicarà a l'ample 
dels carrers, passadissos de llançament, o mitges llunes, d'aquesta 
manera si existeix algun tipus d'irregularitat (inferior a 3 mm) quedarà 
corregida amb el líquid autoanivellant. Abans de la seva polimerització 
s’afegirà de forma manual el granulat de SBR o pols d’EPDM. 
 

1.7.12 Instal·lació de gespa artificial  
Instal·lació de gespa artificial en les bandes del camp de futbol, previ 
col·locació d’una làmina antiarrels tipus geotèxtil. 
 
1.7.13 Col·locació de l'equipament esportiu fix  
Un cop finalitzada la instal·lació del paviment esportiu i realitzada la neteja, 
es procedirà al muntatge de l'equipament esportiu fix sobre els ancoratges 
ja encastats a la base. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 11 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

 
- Gàbia de llançament de disc i martell 
- Tapes dels caixetins de perxa 
- Tapes de les taules de batuda 
- Cercles de llançament de pes 

 
1.7.14 Marcatge i senyalització 
Abans de replantejar el marcatge, cal verificar que l'equipament fix està 
correctament situat i que la distància entre eixos i a tangent sigui correcta. 
 
Des de l'eix s'estendrà una cinta o bé si s'executa amb teodolit, es radiarà 
o marcarà les zones de corba amb un espai màxim entre marca de 10 
centímetres, d'aquesta manera en procedir el pintat s'evitarà una línia no 
homogènia. 
 
Un cop marcada les corbes es procedirà al pintat amb pintura de poliuretà 
monocomponent en color blanc per a l'anell i passadissos, mentre que per a 
les zones de concurs i senyalització de proves s'utilitzaran els colors 
determinats per la reglamentació d’atletisme.  
 
Per a l'execució, tant del marcatge com de la senyalització, s'utilitzarà una 
màquina amb calderins de pressió per regularitzar l'aplicació. 
 
En paral·lel s’anirà col·locant el bordó d'alumini que rebrà les plaques de 
senyalització de les diferents proves. La vorada s’instal·larà cargolada al 
paviment esportiu i les plaques reblades sobre la vorada. 
 
  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
1.7.15 Treballs finals 
Es netejarà les canals de drenatge, es reinstal·larà l’equipament esportiu 
mòbil i es reomplirà els fossats de salts amb sorra de granulometria 
seleccionada. 
 
1.7.16 Altres 
Durant tota l’execució de les obres es realitzarà la gestió dels residus 
transportant-los i dipositant-los a un abocador autoritzat o planta de 
compostatge pel cas dels residus vegetals. 
 
Altrament, es seguiran totes les mesures de seguretat i salut establertes en 
el Pla de Seguretat i Salut, que aportarà l’empresa constructora abans de 
l’inici de les obres i que s’haurà informat pel Coordinador/a de seguretat i 
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salut i aprovat per l’òrgan de contractació. 
 
1.7.17 Homologació 
Homologació del marcatge de la pista i obtenció del certificat per part de la 
RFEA (Real Federación Española de Atletismo), per realitzar competicions 
oficials.        

 
 
1.8. TERMINI D’EXECUCIÓ 

Amb els volums d’obra mesurats i els rendiments habituals, tenint en 
compte les característiques de les obres projectades, es proposa que el 
termini previst per dur a terme els treballs de renovació del paviment de les 
pistes d’atletisme inclosos en aquest projecte sigui de 2 mesos, a comptar 
a partir de la signatura de l’acte de comprovació del replanteig i autorització 
de l’inici de les obres. 

A l’annex núm. 2 d’aquesta memòria, s’adjunta el Pla d’obra i treballs. 

 
1.9. RESUM DEL PRESSUPOST 
 
En base a la valoració feta, agafant com a referència la base de preus 
de l’ITEC i els costos reals de les intervencions efectuades de 
característiques semblants en aquest darrers anys, s’obté una estimació de 
pressupost per a coneixement de l’administració de 504.442,61 €, abans 
d’IVA, corresponents a 610.375,56 €, IVA inclòs. 
 
 
1.10. CLASSIFICACIÓ DEL CONTRACTISTA 
 
D’acord amb el que preveu l’article 77 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, 
de Contractes del Sector Públic, en els contractes d’obres amb un valor 
estimat igual o superior a 500.000 euros, per tal d’acreditar la solvència és 
requisit indispensable que els licitadors estiguin classificats en el grup i 
subgrup que en funció de l’objecte del contracte correspongui, amb una 
categoria igual o superior a la que exigeix el contracte, pel que la classificació 
que es considera adequada i proporcional a l’objecte i import del pressupost 
del present projecte és la següent: 
 
 Grup   G (Vials i pistes) 
 Subgrup  6 (Obres viàries sense qualificació específica) 
 Categoria  3 (quantia superior a 360.000 euros i inferior o igual a 

840.000 euros) 
 
 
1.11. JUSTIFICACIÓ D’OBRA COMPLETA 

 
Segons l’article 9 i 12.5 del Reglament d’Obres, Activitats i Serveis dels Ens 
Locals, decret 179/1995, de 13 de juny, l’obra es classifica com a obres 
ordinàries de reforma, al tenir per objecte l’adequació d’un bé immoble ja 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 13 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

existent i es justifica l’obra com a completa, atès un cop acabada es podrà 
retornar d’immediat al servei públic esportiu anterior, de pistes d’atletisme. 
 
 
1.12. AUTORITZACIONS ADMINISTRATIVES 

 
Per l’execució d’aquestes obres no cal cap autorització ni concessió 
administrativa d’altres administracions o organismes oficials. 
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Annex 1 – Estudi de Seguretat i Salut 
 
ÍNDEX ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 

 
1. Memòria 

 
1.1 Objecte 
1.2 Promotor 
1.3 Redactor ESS 
1.4 Dades del projecte 
1.5 Instal·lacions provisionals 
1.6 Serveis de salubritat i confort del personal 
1.7 Àrees auxiliars 
1.8 Tractament de residus 
1.9 Tractament de materials i/o substàncies perilloses 
1.10 Condicions de l’entorn 
1.11 Unitats constructives 
1.12 Determinació del procés constructiu 
1.13 Sistemes i/o elements de seguretat i salut inherents o 

incorporats al mateix procés constructiu 
1.14 Medi ambient laboral 
1.15 Manipulació de materials 
1.16 Mitjans auxiliars d’utilitat preventiva (MAUP) 
1.17 Sistemes de protecció col·lectiva (SPC) 
1.18 Condicions dels equips de protecció individual (EPI) 
1.19 Recursos preventius 
1.20 Senyalització i abalisament 
1.21 Condicions d’accés i afectacions de la via pública 
1.22 Riscos de danys a tercers i mesures de protecció 
1.23 Prevenció de riscos catastròfics 
1.24 Previsions de seguretat pels treballs posteriors 
1.25 Annex: Fitxes d’activitats / Riscs / Avaluació / Mesures 

 
2. Plec 

 
3. Pressupost 
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E
l present E

.S
.S

. té com
 a objectiu establir les bases tècniques, per fixar els paràm

etres de la 

prevenció de riscos professionals durant la realització dels treballs d’execució de les obres del 

projecte objecte d’aquest estudi, així com
 com

plir am
b les obligacions que es desprenen de la 

Llei 31 / 1995 i del R
D

 1627 / 1997, am
b la finalitat de facilitar el control i el seguim

ent dels 

com
prom

isos adquirits al respecte per part del/s C
ontractista/es. 

 

E
n 

el 
present 

E
studi 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

s'ha 
dut 

a 
term

e 
un 

estudi 
aprofundit 

dels 
riscos 

inherents a l'execució de l'obra i de les m
esure

s preventives i cautelars consegüents per garantir 

la seguretat de les persones en l'execució de les obres en com
plim

ent del que determ
ina la Llei 

3/2007 del 4 de juliol de l’obra pública en el seu article 18.3.h). 

 

D
’aquesta m

anera, s’integra en el P
rojecte E

xecutiu/C
onstructiu, les prem

isses bàsiques per a 

les quals el/s C
ontractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos tècnics i 

hum
ans necessaris 

per 
a l’acoom

plim
ent de 
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treball, 
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P
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P
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la 
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organització 

funcional i els m
itjans a utilitzar, havent de

 quedar tot allò recollit al P
la de S

eguretat i S
alut, que 

haurà/n de presentar-se al C
oordinador de S

eguretat i S
alut en fase d’E

xecució, am
b antelació a 

l’inici de les obres, per a la seva aprovació i l’inici dels tràm
its de D

eclaració d’O
bertura davant 

l’A
utoritat Laboral. 

 

E
n cas de què sigui necessari im

plem
entar m

esures de
 seguretat no

 previstes en el present 

E
studi, a petició expressa del coordinador de seguretat i salut en fase

 d'execució de l'obra, el 

contractista 
elaborarà 

el 
corresponent 

annex 
al 

P
la 

de 
S
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i 

S
alut 

de 
l'obra 

que 

desenvoluparà i determ
inarà les m

esures de seguretat a dur a term
e am

b la m
em

òria, plec de 

condicions, am
idam

ents, preus i pressupost que li siguin d'aplicació si n'és el cas. 
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4.1. A
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utor del projecte 

:    S
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ècnics M
unicipals 
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rojecte de renovació del pavim
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L’accés a les instal·lacions es fa m

itjançant els vials esm
entat en l’apartat de situació. 
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Les instal·lacions actuals disposen de tots els subm
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ents necessaris per el seu correcte 

desenvolupam
ent. 
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E
l P
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xecució M

aterial (P
E

M
) estim

at de referència per aquest projecte, excloses les 

despeses G
enerals i B

enefici Industrial, és de 423
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1,35 €. 
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E
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ini estim
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M
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4.12. 

D
esc

rip
ció

 d
e les o

b
res. 

 
L’execució del nou pavim

ent esportiu es durà a term
e am

b el següent procés constructiu: 

  T
reballs previs 

La im
plantació de l’obra consistirà en la instal·lació dels rètols inform

atius, senyalització del conjunt 

de l’obra i adequació dels accessos. 

  R
eplanteig topogràfic de la pista que inclourà la col·locació de tres o m

és bases de replanteig de 

caràcter perm
anent que hauran de perm

etre, durant el transcurs de l'obra, les com
provacions de 

les diferents capes d'aportació. 

 U
na vegada verificat el correcte estat d’im

plantació de l’obra es procedirà a l’aixecam
ent de l’A

cta 

de R
eplanteig i d’Inici d’O

bra que serà signada per el representant de l’em
presa contractista de les 

obres, pel C
oordinador/a de S

eguretat i S
alut en fase d’execució, per el/s representant/s designat/s 

per el prom
otor de l’obra i per la D

irecció F
acultativa en fase d’execució de l’obra. 

 R
etirada de l’equipam

ent esportiu 

C
aldrà retirar l’equipam

ent esportiu m
òbil, desm

untar el bordó d’alum
ini, i enderrocar l’equipam

ent 

esportiu fix corresponent a les taules de batuda, els caixetins de salt de perxa, les plataform
es dels 

cercles de llançam
ent, i el fossat de la ria. 

 R
etirada de l’actual pavim

ent sintètic de la pista d’atletism
e 

S
eguidam

ent es prosseguirà am
b la retirada de l’actual pavim

ent sintètic de la totalitat de la pista 

d’atletism
e, que es durà a term

e am
b m

itjans m
ecànics adequats per no m

alm
etre la base 

d’aglom
erat asfàltic, ni la resta de l’equipam

ent esportiu.  

 R
etirada de la gespa natural 

R
etirada de la zona de gespa de les bandes del cam

p de futbol i sem
icercles, deixant 1 m

etre a les 

bandes i 2 m
etres a la zona de sem

icercles, per facilitar que les m
àquines de m

antenim
ent i 

tallagespes puguin girar. S
’inclou l’extracció de la gespa natural i la corresponent part de terra 

vegetal. 

 R
eform

a de la xarxa de reg 

R
eform

a de la xarxa de reg existent per adaptar-se a la zona de gespa natural i artificial 

proposades. 

 C
om

pactació i anivellació  

A
portació de sauló per tongades am

b la corresponent com
pactació i anivellació de les zones on 

s’ha extret la gespa natural. 

 

N
eteja i polit de la capa de suport d’aglom

erat asfàltic 

P
revi a la instal·lació del nou pavim

ent sintètic es procedirà a una neteja intensiva de la base 

d’aglom
erat asfàltic per tal d’elim

inar les restes de l’anterior pavim
ent projectat. E

s contem
pla l’ús de 

fresadores i polidores per tal de garantir una superfície com
pletam

ent neta de m
anera que es 

garanteixi una òptim
a adherència del nou pavim

ent sintètic. 

 

V
erificacions topogràfiques  

 
 

 
 

 
 

E
s realitzarà el replanteig topogràfic general i com

provacions següents: 

 V
erificació dels radis, dim

ensions de la pista d’atletism
e i carrils de salts 

V
erificació de la planim

etria i pendents de la base 

V
erificació de l'em

plaçam
ent de l'equipam

ent esportiu fix: 

E
s procedirà a verificar prenent com

 a referència el punt de replanteig des del qual s'ha realitzat tota la 

distribució dels elem
ents nom

inats com
 a equipam

ents esportius fixos (obstacle de ria, ancoratges de 

la gàbia de llançam
ent disc i m

artell, caixetins de perxa, taules de batuda, cercles de llançam
ent i 

fosses de salt triple i longitud) que estiguin instal·lats i ubicats correctam
ent.  

 B
ases i adaptació de l’equipam

ent esportiu fix 

E
xecució i adaptació de les bases de form

igó de l’equipam
ent esportiu fix, am

b les m
ides i situació 

adaptades a la norm
ativa actual, com

 són les plataform
es per el salt de perxa i d’alçada, cercles de 

llançam
ent, taules de batuda i adaptació del fossat de la ria. 

 P
reparació de la zona de m

escles 

P
er poder procedir a ubicar una zona de m

escles per a la posterior execució del pavim
ent sintètic, 

caldrà disposar d' una zona anivellada i pavim
entada per evitar contam

inar l'interior, aquí s'acoblarà 

tots els elem
ents necessaris per executar les m

escles necessàries. E
ls m

aterials arribaran precintats 

en palets, corresponents a bidons de resina de poliuretà, granulat de cautxú S
B

R
 i granulat de cautxú 

E
P

D
M

. S
'habilitarà una zona acotada per poder em

m
agatzem

ar els m
aterials inflam

ables (dissolvents i 

acetat de butil). La barreja d' aquests m
aterials es realitza am

b m
aquinària dissenyada per a aquest fi. 

 D
ins d'aquesta zona s’ubicarà la següent m

aquinària per poder desenvolupar els treballs de trasllat de 

m
escles fins a la zona d' execució del pavim

ent i per la barreja de P
U

: 

 C
arretó elevador de +

/-1.500 quilos. (M
ovim

ent de m
aterials) 

V
ehicle adaptat tipus carretó de golf. (P

er desplaçar les m
escles) 

G
rup de corrent de 20 K

w
, (si és necessari). 

M
escladora de doble hèlix am

b control de velocitat per a m
escles. 
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E
l lloc on hi haurà els bidons es protegirà am

b una capa de plàstic, que es canviarà sem
pre que 

sigui necessari, per tal d’evitar contam
inar perim

etralm
ent les diferents superfícies. 

 T
am

bé s'instal·laran els contenidors de recollida de residus necessaris (fusta, plàstic i envasos de 

residus "P
oliuretà") am

b bon accés dels cam
ions perquè procedeixin a la seva retirada quan sigui 

necessari.  

 E
xecució del pavim

ent sintètic in situ  

A
plicació de la capa d’im

prim
ació:  

A
plicació, m

itjançant m
otxilla autònom

a, d'una capa d'im
prim

ació P
U

 sobre la sub-base asfàltica 

com
posta per resines de poliuretà barrejada am

b dissolvents en una proporció adequada, per així 

poder garantir una bona unió entre la base existent i el pavim
ent a instal·lar. La quantitat a aplicar 

s’haurà de calcular en funció de la porositat de la capa base existent.                                

 La capa d’im
prim

ació s’ha d’aplicar com
 a m

ínim
 12 hores abans de l'execució de la capa base, en 

general s'aplicarà a la zona prevista que s'hagi d’executar en les 24-48 hores següents a la seva 

aplicació. C
al com

provar les previsions clim
atològiques, doncs en cas de pluja perd la seva eficàcia 

de pont d’unió i s'hauria de tornar a aplicar. 

 E
xecució de la capa de base elàstica: 

A
plicació de la base elàstica en una o dues capes 100%

 P
U

 per a reducció de força i anivellam
ent 

de la base, com
posta a base poliuretà pur de dos com

ponents, 100%
 hom

ogeni, lliure de T
D

I, 

m
ercuri i m

etalls pesants, autoanivellant en estat líquid, aportació de S
B

R
 granulom

etria m
àxim

a 1-

4, negre, el qual s'estén en m
assa. E

l gruix m
itjà és de 8-11 m

m
 aproxim

adam
ent. La quantitat 

m
àxim

a de S
B

R
 serà de 6,8 kg/m

².  

  A
plicació de la capa segelladora tapaporus:  

A
plicació d'una capa segelladora tapaporus am

b resina de poliuretà bicom
ponent. 

 E
xecució de la capa d’ús: 

A
plicació d'una capa d'ús, a base de poliuretà pur de dos com

ponents, 100 %
 hom

ogeni, que 

proporciona una òptim
a retenció a llarg term

ini de les propietats quím
iques, lliure de T

D
I, m

ercuri i 

m
etalls pesants, en estat líquid, durant la seva execució i abans de la polim

erització s'ha d’aportar 

el granulat de cautxú sintètic d'E
P

D
M

, de color blau de granulom
etria 0.5-4 m

m
. G

ruix m
itjà de 2-5 

m
m

.                                        

 L'hom
ogeneïtat de la barreja es realitzarà am

b una m
escladora com

pacta elèctrica am
b dues 

velocitats de m
escla des de 50 fins a 120 revolucions per m

inut o sim
ilar, i el tem

ps de la barreja es 

program
arà m

itjançant un tem
poritzador per garantir l'hom

ogeneïtat de la barreja en tota l'execució.   

 La barreja es traslladarà fins a la zona d'estesa en uns carrets adaptats al cub de la m
àquina abans 

descrita, d'aquesta m
anera la tem

peratura de m
escla es m

antindrà fins a la seva estesa.  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria  

 L'estesa de la barreja es realitzarà am
b plana llisa i s'aplicarà a l'am

ple dels carrers, passadissos de 

llançam
ent, o m

itges llunes, d'aquesta m
anera si existeix algun tipus d'irregularitat (inferior a 3 m

m
) 

quedarà corregida am
b el líquid autoanivellant. A

bans de la seva polim
erització s’afegirà de form

a 

m
anual el granulat de S

B
R

 o pols d’E
P

D
M

. 

 Instal·lació de gespa artificial  

Instal·lació de gespa artificial en les bandes del cam
p de futbol, previ col·locació d’una làm

ina 

antiarrels tipus geotèxtil. 

 C
ol·locació de l'equipam

ent esportiu fix  

U
n cop finalitzada la instal·lació del pavim

ent esportiu i realitzada la neteja, es procedirà al m
untatge 

de l'equipam
ent esportiu fix sobre els ancoratges ja encastats a la base. 

 G
àbia de llançam

ent de disc i m
artell 

T
apes dels caixetins de perxa 

T
apes de les taules de batuda 

C
ercles de llançam

ent de pes 

 M
arcatge i senyalització 

A
bans de replantejar el m

arcatge, cal verificar que l'equipam
ent fix està correctam

ent situat i que la 

distància entre eixos i a tangent sigui correcta. 

 D
es de l'eix s'estendrà una cinta o bé si s'executa am

b teodolit, es radiarà o m
arcarà les zones de 

corba am
b un espai m

àxim
 entre m

arca de 10 centím
etres, d'aquesta m

anera en procedir el pintat 

s'evitarà una línia no hom
ogènia. 

 U
n cop m

arcada les corbes es procedirà al pintat am
b pintura de poliuretà m

onocom
ponent en color 

blanc per a l'anell i passadissos, m
entre que per a les zones de concurs i senyalització de proves 

s'utilitzaran els colors determ
inats per la reglam

entació d’atletism
e.  

 P
er a l'execució, tant del m

arcatge com
 de la senyalització, s'utilitzarà una m

àquina am
b calderins de 

pressió per regularitzar l'aplicació. 

 E
n paral·lel s’anirà col·locant el bordó d'alum

ini que rebrà les plaques de senyalització de les diferents 

proves. La vorada s’instal·larà cargolada al pavim
ent esportiu i les plaques reblades sobre la vorada. 

 T
reballs finals 

E
s netejarà les canals de drenatge, es reinstal·larà l’equipam

ent esportiu m
òbil i es reom

plirà els 

fossats de salts am
b sorra de granulom

etria seleccionada. 

 A
ltres 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 19 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

5
 

  

D
urant tota l’execució de les obres es realitzarà la gestió dels residus transportant-los i dipositant-

los a un abocador autoritzat o planta de com
postatge pel cas dels residus vegetals. 

 A
ltram

ent, es seguiran totes les m
esures de seguretat i salut establertes en el P

la de S
eguretat i 

S
alut, que aportarà l’em

presa constructora abans de l’inici de les obres i que s’haurà inform
at pel 

C
oordinador/a de seguretat i salut i aprovat per l’òrgan de contractació. 

 H
om

ologació 

H
om

ologació del m
arcatge de la pista i obtenció del certificat per part de la R

F
E

A
 (R

eal F
ederación 

E
spañola de A

tletism
o), per realitzar com

peticions oficials. 

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria  
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M

A
T

E
R

IA
LS

 P
E

R
 A

 P
O

U
S

 D
E

 R
E

G
IS

T
R

E
 C

IR
C

U
LA

R
S

 

M
E

S
C

LE
S

 B
IT

U
M

IN
O

S
E

S
 C

O
N

T
ÍN

U
E

S
 E

N
 C

A
LE

N
T

 

P
A

R
T

S
 P

R
O

P
O

R
C

IO
N

A
LS

 D
'A

C
C

E
S

S
O

R
IS

 P
E

R
 A

 C
A

IX
E

S
 I A

R
M

A
R

IS
 

P
A

R
T

S
  P

R
O

P
O

R
C

IO
N

A
LS

  D
'A

C
C

E
S

S
O

R
IS

  P
E

R
  A

  E
LE

M
E

N
T

S
  D

E
  S

U
P

O
R

T
  D

E
  LLU

M
S

 

E
X

T
E

R
IO

R
S

 

P
A

R
T

S
 P

R
O

P
O

R
C

IO
N

A
LS

 D
'A

C
C

E
S

S
O

R
IS

 P
E

R
 A

 P
R

O
JE

C
T

O
R

S
 E

X
T

E
R

IO
R

S
  

P
A

R
T

S
 P

R
O

P
O

R
C

IO
N

A
LS

 D
'E

LE
M

E
N

T
S

 D
E

 M
U

N
T

A
T

G
E

 P
E

R
 A

 T
U

B
S

 D
E

 P
O

LIE
T

ILÈ
 

P
A

R
T

S
 P

R
O

P
O

R
C

IO
N

A
LS

 D
'E

LE
M

E
N

T
S

 E
S

P
E

C
IA

LS
 P

E
R

 A
 C

O
N

D
U

C
T

O
R

S
 E

LÈ
C

T
R

IC
S

 D
E

 

T
E

N
S

IÓ
 B

A
IX

A
 

P
A

R
T

S
 P

R
O

P
O

R
C

IO
N

A
LS

 D
'E

LE
M

E
N

T
S

 E
S

P
E

C
IA

LS
 P

E
R

 A
 E

LE
M

E
N

T
S

 D
E

 C
O

N
N

E
X

IÓ
 A

 

T
E

R
R

A
 

P
E

D
R

A
 A

R
T

IF
IC

IA
L I E

LE
M

E
N

T
S

 E
S

P
E

C
IA

LS
 D

E
 P

E
D

R
A

 A
R

T
IF

IC
IA

L 

P
IQ

U
E

T
E

S
 D

E
 C

O
N

N
E

X
IÓ

 A
 T

E
R

R
A

 

P
LA

N
X

E
S

 I P
E

R
F

ILS
 D

'A
C

E
R

 

P
R

O
G

R
A

M
A

D
O

R
S

 

P
R

O
JE

C
T

O
R

S
 P

E
R

 A
 E

X
T

E
R

IO
R

S
 A

M
B

 LÀ
M

P
A

D
E

S
 D

'H
A

LO
G

E
N

U
R

S
 M

E
T

À
L.LIC

S
 

S
A

U
LO

N
S

 

T
A

U
LE

R
S

 

T
E

R
R

E
S

 I S
U

B
S

T
R

A
T

S
 P

E
R

 A
 JA

R
D

IN
E

R
IA

 

T
U

B
S

 D
E

 F
O

S
A

 D
Ú

C
T

IL 

T
U

B
S

 D
E

 M
A

T
E

R
IA

LS
 P

LÀ
S

T
IC

S
 

T
U

B
S

 D
E

 P
O

LIE
T

ILÈ
 D

E
 D

E
N

S
IT

A
T

 A
LT

A
 

T
U

B
S

 D
E

 P
V

C
 A

 P
R

E
S

S
IÓ

 

T
U

B
S

 D
E

 P
V

C
 P

E
R

 A
 C

LA
V

E
G

U
E

R
E

S
 I C

O
L.LE

C
T

O
R

S
 

T
U

B
S

 R
ÍG

ID
S

 N
O

 M
E

T
À

L.LIC
S

 

  

4.14. 
M

aq
u

in
ària

 p
revista p

er a execu
tar l'o

b
ra 

  
C

om
pressor am

b dos m
artells pneum

àtics 

R
etroexcavadora am

b m
artell trencador 

C
arro de perforació H

C
-350 

D
ipòsit d'aire com

prim
it de 3000 l 

E
quip de m

àquina de serra de disc de diam
ant per a tallar 

P
ala carregadora sobre pneum

àtics, de m
ida m

itjana 

R
etroexcavadora petita 

R
etroexcavadora m

itjana 

P
ala carregadora de 170 hp, tipus C

A
T

-950 o equivalent 

R
etroexcavadora de 50 hp, tipus C

A
T

-416 o equivalent 

R
etroexcavadora de 74 hp, tipus C

A
T

-428 o equivalent 

P
icó vibrant am

b placa de 60 cm
 d'am

plària 

C
am

ió per a transport de 12 t 

C
am

ió cisterna de 8 m
3 

C
am

ió grua 

F
orm

igonera de 165 l 

E
stenedora per a pavim

ents sintètics 

E
scom

bradora autopropulsada 

M
àquina tallajunts 

E
quip i elem

ents auxiliars per a tall oxiacetilènic 

M
àquina per a doblegar rodó d'acer 

C
isalla elèctrica 

G
rup electrògen de 80/100 kV

A
, am

b consum
s inclosos 

C
om

pressor portàtil de 7/10 m
3/m

in de cabal 
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5. 

IN
S

T
A

L
·L

A
C

IO
N

S
 P

R
O

V
IS

IO
N

A
L

S
 

  
5.1. 

In
stal·lac

ió
 elèctrica p

ro
visio

n
al d

'o
b

ra 
  

É
s faran els tràm

its adients, 
per tal que la com

panyia subm
inistradora d’electricitat o una

 

acreditada faci la connexió des de la línia subm
inistradora fins els quadres on s’ha d’instal·lar 

la caixa general de
 protecció i els com

ptadors, des dels quals els C
ontractistes procediran a 

m
untar la resta de la instal·lació elèctrica de subm

inistram
ent provisional a l’obra, conform

e al 

R
eglam

ent E
lectrotècnic de B

aixa T
ensió, segons el projecte d’un instal·lador autoritzat. 

 

E
s realitzarà una distribució sectoritzada, que garanteixi l’adient subm

inistram
ent a tots els 

talls 
i 

punts 
de 

consum
 

de 
l’obra, 

am
b 

conductor 
tipus 

V
 

-750 
de 

coure 
de 

seccions 

adequades canalitzades en tub de P
V

C
, rígid blindat o flexible segons el seu recorregut, però 

sem
pre am

b l’apantallam
ent suficient per a resistir al pas de vehicles i trànsit norm

al d’una 

obra. 

 

La instal·lació elèctrica tindrà una xarxa de protecció de terra m
itjançant cable de coure nu 

que estarà connectat a una javelina, plaques de connexió al terra, segons càlcul del projectista  

i com
provació de l’instal·lador. 

Les m
esures generals de seguretat en la instal·lació elèctrica són les següents: 

  
 

C
o

n
n

exió
 d

e servei 
  

 
E

s realitzarà d’acord am
b la com

panyia de subm
inistram

ent. 

 
La seva secció vindrà determ

inada per la potència instal·lada. 

 
E

xistirà un m
òdul de protecció (fusibles i lim

itadors de potència). 

 
E

starà situada sem
pre fora de l’abast de la m

aquinària d’elevació i les zones sense 

pas de vehicles. 

 

 
Q

u
ad

re G
en

eral 
  

 
D

isposarà 
de 

protecció 
vers 

als 
contactes 

indirectes 
m

itjançant 
diferencial 

de 

sensibilitat m
ínim

a de 300 m
A

. P
er a enllum

enat i eines elèctriques de doble aïllam
ent 

la seva sensibilitat caldrà que sigui de 30 m
A

. 

 
D

isposarà de protecció vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en 

tensió al descobert (em
bornals, cargols de connexió, term

inals autom
àtics, etc.). 

 
D

isposarà   d’interruptors   de   tall   m
agnetotèrm

ics   per   a   cadascú   dels   circuits 

independents. E
ls dels aparells d’elevació hauran de ser de

 tall om
nipolar (tallaran tots 

els conductors, inclòs el neutre). 

 
A

n
irà

 co
n
n
e
ctat a

 te
rra

 (re
sistè

n
cia

 m
à

xim
a

 7
8
 

). A
 l’in

ici d
e
 l’o

b
ra

 e
s re

alitza
rà

 

u
n
a
 co

n
n
e
xió

 al terra p
ro

visio
n
al q

u
e
 h

a
u
rà

 d’e
sta

r co
n
n
e
cta

d
a
 a

 l’a
n
e
ll d

e te
rre

s, to
t 

se
g
uit d

e
sp

ré
s d

e
 re

alitza
ts els fo

n
a
m

e
n
ts.  

 
E

starà protegida de la intem
pèrie. 

 
É

s recom
anable l'ús de clau especial per a la seva obertura. 

 
S

e senyalitzarà am
b senyal norm

alitzada d’advertència de risc elèctric (R
.D

. 485/97). 
  

 
C

o
n

d
u

cto
rs 

  
 

D
isposaran d’un aïllam

ent de 1000 v d
e tensió nom

inal, que es pot reconèixer per la 

seva im
pressió sobre el m

ateix aïllam
ent. 

 
E

ls conductors aniran soterrats, o grapats als param
ents verticals o sostres allunyats 

de les zones de pas de vehicles i / o persones. 

 
Les  em

piuladures  hauran  de  ser  re
alitzades  m

itjançant  „jocs“  d’endolls,  m
ai am

b 

regletes de connexió, retorcim
ents i em

betats. 

 

 
Q

u
ad

res secu
n

d
aris 

  
 

S
eguiran les m

ateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser 

de doble aïllam
ent. 

 
C

ap punt de consum
 pot estar a m

és de 25 m
 d’un d’aquests quadres. 

 
E

ncara  que  la  seva  com
posició  variarà  segons  les  necessitats,  l’aparellatge  m

és 

convencional dels equips secundaris per planta és el següent: 

· 1
 

M
agnetotèrm

ic general de 4P
 

: 
30 A

. 

· 1
 

D
iferencial de 30 A

 
: 

30 m
A

. 

· 1
 

M
agnetotèrm

ic 3P
 

: 
20 m

A
. 

· 4
 

M
agnetotèrm

ics 2P
 

: 
16 A

. 

· 1
 

C
onnexió de corrent 3P

 +
 T

 
: 

25 A
. 

· 1
 

C
onnexió de corrent 2P

 +
 T

 
: 

16 A
. 

· 2
 

C
onnexió de corrent 2P

 
: 

16 A
. 

· 1
 

T
ransform

a
do

r de seguretat 
: 

(220 v./ 24 v.). 

· 1
 

C
onnexió de corrent 2P

 
: 

16 A
. 

 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 22 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

8
 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria 

 
 

C
o

n
n

e
xio

n
s d

e c
o

rren
t 

  
 

A
niran proveïdes d’em

bornals de connexió al terra, excepció feta per a la connexió 

d’equips de doble aïllam
ent. 

 
S

’em
pararan m

itjançant un m
agnetotèrm

ic que faciliti la seva desconnexió. 

 
E

s faran servir els següents colors: 

· C
onnexió de 24 v 

: 
V

ioleta. 

· C
onnexió de 220 v 

: 
B

lau. 

· C
onnexió de 380 v 

: 
V

erm
ell 

 
N

o s’em
praran connexions tipus „lladre“. 

  
 

M
aq

u
in

ària elèctrica 
  

 
D

isposarà de connexió a terra. 

 
E

ls aparells d’elevació aniran proveïts d’interruptor de tall om
nipolar. 

 
E

s connectaran a terra el guiam
ent dels elevadors i els carrils de grua o d’altres 

aparells d’elevació fixos. 

 
L’establim

ent  de  connexió  a  les  bases  de  corrent,  es  farà  sem
pre  am

b  clavilla 

norm
alitzada. 

 

 
E

n
llu

m
en

at p
ro

visio
n

al 
  

 
E

l circuit disposarà de protecció diferencial d’alta sensibilitat, de 30 m
A

. 

 
E

ls portalàm
pades haurà de ser de tipus aïllant. 

 
E

s connectarà la fase al punt central del portalàm
pades i el neutre al lateral m

és 

pròxim
 a la virolla. 

 
E

ls punts de llum
 a les zones de pas s’instal·laran als sostres per tal de garantir-ne la 

inaccessibilitat a les persones. 

 

 
E

n
llu

m
en

at p
o

rtàtil 
  

 
La tensió de subm

inistram
ent no ultrapassarà els 24 v o alternativam

ent disposarà de 

doble aïllam
ent, C

lasse II de protecció intrínseca en previsió de contactes indirectes. 

 
D

isposarà de 
m

ànec  aïllant, 
carcassa 

de protecció de la bom
beta am

b capacitat 

anticops i suport de sustentació. 

5.2. 
In

stal·lac
ió

 d
'aig

u
a p

ro
visio

n
al d

'o
b

ra
 

  
P

er part del C
ontractista P

rincipal, es realitzaran les gestions adients davant de la com
panyia 

subm
inistradora d’aigua, perquè instal·lin una derivació des de la canonada

 general al punt on 

s’ha de 
col·locar el corresponent co

m
ptador i puguin continuar la 

resta de la canalització 

provisional per l'interior de l’obra. 

 

La distribució interior d’obra podrà realitzar-se am
b canonada

 de
 P

V
C

 flexible am
b

 els ronsals 

de distribució i am
b canya galvanitzada o coure, dim

ensionat segons les N
orm

es B
àsiques de 

l’E
dificació 

relatives 
a 

fontaneria 
en 

els 
punts 

de 
consum

, 
tot 

allò 
garantit 

en 
una 

total 

estanquitat i aïllam
ent dialèctric en les zones necessàries. 

  

5.3. 
In

stal·lació
 d

e san
ejam

e
n

t 
  

D
es 

del 
com

ençam
ent 

de
 

l’obra, 
es 

connectaran 
a

 
la 

xarxa
 

de 
clavegu

eram
 

públic, 
les 

instal·lacions provisionals d’obra que produeixin abocam
ents d’aigües brutes. 

 

S
i es produís algun retard en l’obtenció del p

erm
ís m

unicipal de connexió, s’haurà de realitzar, 

a càrrec del contractista, una fossa sèptica o pou negre tractat am
b bactericides. 

  

5.4. 
A

ltres in
sta

l·lacio
n

s. P
reven

ció
 i p

ro
tecció

 c
o

n
tra

 in
cen

d
is 

  
P

er als treballs que com
portin la introducció de flam

a o d’equip productor d’espurnes a zones 

am
b risc d’incendi o d’explosió, caldrà tenir un perm

ís de form
a explícita, fet per una persona 

responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localització del treball, i 

l’equip a usar, 
s’indicaran 

les precaucions a 
adoptar  respecte  als com

bustibles presents 

(sòlids, 
líquids, 

gasos, 
vapors, 

pols), 
neteja 

prèvia 
de 

la 
zona 

i 
els 

m
itjans 

 
addicionals 

d’extinció, vigilància i ventilació adequats. 

 

Les precaucions generals per la prevenció i la protecció contra incendis seran les següents 

 
La instal·lació elèctrica haurà d’estar d’acord am

b allò establert a la Instrucció M
.I.B

.T
. 

026  del  vigent  R
eglam

ent  E
lectrotècnic  de  B

aixa  T
ensió  per  a  locals  am

b  risc 

d’incendis o explosions. 
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 

E
s lim

itarà la presència de productes inflam
ables en els llocs de treball a les quantitats 

estrictam
ent necessàries perquè el procés productiu no s’aturi. La resta es guardarà 

en locals diferents al de treball, i en el cas que això no fo
s possible es farà

 e
n recintes 

aïllats 
i 

condicionats. 
E

n 
tot 

cas, 
e

ls 
locals 

i 
els 

recintes 
aïllats 

com
pliran 

allò 

especificat 
a 

la
 

N
o

rm
a

 
T

ècnica 
„M

IE
-A

P
Q

-001 
A

lm
acenam

iento 
de 

 
líquidos 

inflam
ables y 

com
bustibles“  del 

R
eglam

ent 
sobre 

E
m

m
agatzem

atge 
de 

P
roductes 

Q
uím

ics. 

 
S

’instal·laran 
recipients 

contenidors 
herm

ètics 
i 

incom
bustibles 

en 
què 

s’hauran 
de 

dipositar els residus inflam
ables, retalls, etc. 

 
E

s col·locaran vàlvules antirretorn de flam
a al bufador o a les m

ànegues de l’equip de 

soldadura oxiacetilènica. 

 
L’em

m
agatzem

atge 
i 

ús 
de 

gasos 
liquats 

com
pliran 

am
b 

tot 
allò 

establert 
a 

la 

instrucció M
IE

-A
P

7 del vigent R
eglam

ent d’A
parells a pressió en la norm

a 9, apartats 3 i 

4 en allò referent a l’em
m

agatzem
atge, la utilització, l’inici del servei i les condicions 

particulars de gasos inflam
ables. 

 
E

ls cam
ins d’evacuació estaran lliures d’obstacles. E

xistirà una senyalització indicant 

els llocs de prohibició de fum
ar, situació d’extintors, cam

ins d’evacuació, etc. 

 
H

an de separar-se claram
ent els m

aterials com
bustibles els uns dels altres, i tots ells 

han d’evitar qualsevol tipus de contacte am
b equips i canalitzacions elèctriques. 

 
La m

aquinària, tant fixa com
 m

òbil, accionada per energia elèctrica, ha de tenir les 

connexions de corrent ben realitzades, i en els em
plaçam

ents fixos, se l’haurà de
 

proveir 
d’aïllam

ent 
al 

terra. 
T

ots 
els 

devessalls, 
ensegellats 

i 
deixalles 

que 
es 

produeixin pel treball han de ser retirats am
b regularitat, deixant nets diàriam

ent els 

voltants de les m
àquines. 

 
Les 

operacions 
de 

transvasam
ent 

de 
com

bustible 
han 

d’efectuar-se 
am

b 
bona 

ventilació, fora de la influencia d’espurnes i fonts d’ignició. H
an de preveure’s tam

bé 

les conseqüències de possibles vessam
ents durant l’operació, pel que caldrà tenir a 

m
à, te

rra
 o sorra. 

 
La prohibició de fum

ar o encendre qu
alsevol tipus de flam

a ha de fo
rm

ar p
art de la 

conducta a seguir en aquests treballs. 

 
Q

uan es transvasin líquids com
bustibles o s’om

plin dipòsits hauran de parar-se els 

m
otors accionats am

b el com
bustible que s’està transvasant. 

 
Q

uan es fan
 regates o forats per perm

etre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se 

ràpidam
ent per evitar el pas de fum

 o
 flam

a
 d’un recinte de l’edifici a un altre, evitant- 

se així la pro
pagació de l’incendi. S

i aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o 

en sostres, la m
encionada obturació h

aurà de
 realitzar-se de form

a
 im

m
edia

ta
 i am

b
 

productes que assegurin l’estanquitat contra fum
, calor i flam

es. 

 
E

n 
les 

situacions 
descrites 

anteriorm
ent 

(m
agatzem

s, 
m

aquinària 
fixa 

o 
m

òbil, 

transvasam
ent de com

bustible, m
untatge d’instal·lacions energètiques) i en aquelles, 

altres 
en 

què 
es 

m
anipuli 

una 
font 

d’ignició, 
cal 

col·locar 
extintors, 

la  
càrrega  

i 

capacitat dels quals estigui en consonància am
b la naturalesa del m

aterial com
bustible  

i am
b el seu volum

, així com
 sorra i terra a on es m

aneguin líquids inflam
ables, am

b 

l’eina pròpia per estendre-la. E
n el cas de grans quantitats d’aplecs, em

m
agatzem

ent 

o 
concentració 

d’em
balatges 

o 
devessalls, 

han 
de 

com
pletar-se 

els 
m

itjans 
de 

protecció am
b m

ànegues de rec que proporcionin aigua abundant. 

  

 
E

m
p

laçam
en

t i d
istrib

u
ció

 d
els extin

to
rs a l’o

b
ra 

  
 

E
ls principis bàsics per l’em

plaçam
ent dels extintors, són: 

 
E

ls extintors m
anuals es col·locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a param

ents 

verticals o pilars, de form
a que la part superior de l’extintor quedi com

 a m
àxim

 a 1,70
 

m
 del sòl. 

 
E

n àrees am
b possibilitats de focs „A

“, la distància a recórrer horitzontalm
ent, des de

 

qualsevol punt de l’àrea protegida fins a aconseguir l’extintor adequat m
és pròxim

, no
 

excedirà de 25 m
. 

 
E

n àrees am
b possibilitats de focs „B

“, la distància a recórrer horitzontalm
ent, des de

 

qualsevol punt de l’àrea protegida fins a aconseguir l’extintor adequat m
és pròxim

, n
o

 

excedirà de 15 m
. 

 
E

ls extintors m
òbils hauran de col·locar-se en aquells punts on s’estim

i que existeix 

una m
ajor probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, pròxim

s a
 les sortides i 

sem
pre en llocs de fàcil visibilitat i accés. E

n locals grans o quan existeixin obstacles 

que dificultin la seva localització, s’assenyalarà convenientm
ent la seva ubicació. 
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6. 

S
E

R
V

E
IS

 D
E

 S
A

L
U

B
R

IT
A

T
 I C

O
N

F
O

R
T

 D
E

L
 P

E
R

S
O

N
A

L
 

  
Les 

instal·lacions 
provisionals 

d’obra 
s’adaptaran 

a
 

les 
característiques 

especificades 
 

als 

articles 15 i ss del R
.D

. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les D
IS

P
O

S
IC

IO
N

S
 M

ÍN
IM

E
S

 D
E

 

S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I S

A
LU

T
 A

 LE
S

 O
B

R
E

S
 D

E
 C

O
N

S
T

R
U

C
C

IÓ
. 

 

P
er  al  servei  de  neteja  d'aquestes  instal·lacions  higièniques,  es  responsabilitzarà  a  una 

persona o un equip, els quals podran alternar aquest treball am
b altres propis de l’obra. 

 

P
er  l’execució  d’aquesta  obra,  es  disposarà  de  les  instal·lacions  del  personal  que  es 

defineixen i detallen tot seguit: 

 

6.1. 
S

erveis h
ig

iè
n

ics 
  

 
L

avab
o

s
 

  
C

om
 a m

ínim
 un per a cada 10 persones. 

   

 
C

ab
in

es d
’evacu

ació
 

  

S
’ha d’instal·lar una cabina d’1,5 m

2
 x 2,3 m

 d’altura, dotada de placa turca, com
 a m

ínim
, per 

a cada 25 persones 

 

 
L

o
cal d

e d
u

txes
 

  

C
ada 10 treballadors, disposaran d’una cabina de dutxa de dim

ensions m
ínim

es d’1,5 m
2 x 

2,3 m
 d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, am

b terra antilliscant. 

  

6.2. 
V

estu
aris 

  
S

uperfície aconsellable 2 m
2 per treballador contractat. 

6.3. 
M

en
jad

o
r 

  
D

iferent del local de vestuari. A
 efectes de càlcul haurà de considerar-se entre 1,5 i 2 m

2
 per 

treballador que m
engi a l’obra. 

 

E
quipat am

b banc allargat o cadires, proper a un punt de subm
inistram

ent d’aigua (1 aixeta i 

pica rentaplats per a cada 10 com
ensals), m

itjans per a escalfar m
enjars (1

 m
icroones per a 

cada 
10 

com
ensals), 

i 
cubell 

herm
ètic (60 

l 
de 

capacitat, 
am

b 
tapa)  per 

a 
dipositar 

les 

escom
braries. 

  

6.4. 
L

o
ca

l d
e d

esca
n

s 
  

E
n aquelles obres que s’ocupen sim

ultàniam
ent m

és de 
50 treballadors durant m

és de 3 

m
esos, 

és 
recom

anable 
que 

s’estableixi 
un 

recinte 
destinat 

exclusivam
ent 

al 
descans 

del 

personal, situat el m
és pròxim

 possible al m
enjador i serveis. 

 
A

 efectes de càlcul haurà de considerar-se 3 m
2 per usuari habitual. 

  
6.5. 

L
o

ca
l d

'assis
tèn

cia a
 accid

e
n

tats 
  

E
n aquells centres de treball que ocupin sim

ultàniam
ent m

és de 50
 treballadors durant m

és 

d’un m
es, s’establirà un recinte destinat exclusivam

ent a les cures del personal d’obra. E
ls 

locals de prim
ers auxilis disposaran, com

 a m
ínim

, de: 

 

 
una farm

aciola, 

 
una llitera, 

 
una font d’aigua potable. 

  
E

l m
aterial i els locals de prim

ers auxilis hauran d’estar senyalitzats claram
ent i situats a prop 

dels llocs de treball. 

 

E
l terra i les parets del local d’assistència a accidentats, han de ser im

perm
eables, pintats 

preferiblem
ent en colors clars. Llum

inós, caldejat a l’estació freda, ventilat si fos necessari de 

m
anera forçada en cas de dependèn

cies subterrànies. H
aurà de tenir a la vista el quadre 

d’adreces i telèfons dels centres assistencials m
és pròxim

s, am
bulàncies i bom

bers. 
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E

n obres a les quals el nivell d’ocupació sim
ultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el 

local 
d’assistència 

a 
accidentats 

podrà 
ser 

substituït 
per 

un 
arm

ari 
farm

aciola 
em

plaçat 
a 

l’oficina d’obra. L’arm
ari farm

aciola, custodiat pel socorrista de l’obra, haurà d’estar dotat com
 

a 
m

ínim
 

de: 
alcohol, 

aigua 
oxigenada, 

pom
ada 

antisèptica, 
gases, 

benes 
sanitàries 

de 

diferents 
grandàries, 

benes 
elàstiques 

com
pressives 

autoadherents, 
esparadrap, 

tiretes, 

m
ercurocrom

 o antisèptic equivalent, analgèsics, bicarbonat, pom
ada per a picades d’insectes, 

pom
ada per a crem

ades, tisores, pinces, dutxa portàtil per a ulls, term
òm

etre clínic, caixa de 

guants esterilitzats i torniquet. 

 

P
er 

a 
contractacions 

inferiors, 
podrà 

ser 
suficient 

disposar 
d’una 

farm
aciola 

de 
butxaca 

o 

portàtil, custodiada per l’encarregat. 

 

E
l 

S
ervei 

de 
P

revenció 
de 

l’em
presa 

contractista 
establirà 

els m
edis 

m
aterials 

i 
hum

ans 

addicionals per tal d’efectuar la V
igilància de la S

alut d’acord al que estableix la llei 31/95. 

 

A
 m

és, es disposarà d’una farm
aciola portàtil am

b el contingut següent: 
  

 
desinfectants i antisèptics autoritzats, 

 
gases estèrils, 

 
cotó hidròfil, 

 
benes, 

 
esparadrap, 

 
apòsits adhesius, 

 
estisores, 

 
pinces, 

 
guants d’un sol ús. 

  
E

l m
aterial de prim

ers auxilis es revisarà periòdicam
ent, i es reposarà de m

anera im
m

ediata el 

m
aterial utilitzat o caducat. 

7. 
À

R
E

E
S

 A
U

X
IL

IA
R

S
 

  
7.1. 

C
en

trals
 i p

la
n

tes 
  

E
staran ubicades 

estratègicam
ent en funció 

de
 les 

necessitats 
de l’obra. E

n el 
trànsit de 

vehicles 
als 

seus 
accessos 

es 
tindrà 

m
olta

 
cura 

pel 
que

 
fa

 
a

 
l’ordre, 

abalisam
ent 

i 

senyalització, am
b una am

plada m
ínim

a de la zona de rodadura de 6 m
 i pòrtic de gàlib de 

lim
itació en altura, m

ínim
a de 4 m

. 

 

L’accés a la instal·lació resta restringida exclusivam
ent al personal necessari per a la seva 

explotació, restant expressam
ent abalisada, senyalitzada i 

prohibida 
la 

presència 
de tota 

persona en el radi de gir de la dragalina. T
ots els accessos o passarel·les situats a altures 

superiors a 2 m
 sobre el sòl o plataform

a de nivell inferior, disposarà de bara
na reglam

entària 

d’1 m
 d’altura. 

 

E
ls 

elem
ents 

m
òbils 

i 
transm

issions 
estaran 

apantallats 
a 

les 
zones 

de 
treball 

o 
de 

pas 

susceptibles 
de 

possibilitar 
atrapam

ents 
o 

en 
el 

seu 
defecte 

es 
trobaran 

degudam
ent 

senyalitzats. E
ls buits horitzontals estaran condem

nats i, si no fos possible com
 en el cas de la 

fossa del skip, es disposarà de baranes laterals reglam
entàries d’1 m

 d’altura i topall per a 

rodadura de vehicles. 

 

La 
construcció 

de 
l’estacada 

destinada 
a 

la 
contenció 

i 
separació 

d’àrids, 
serà 

ferm
a 

i 

arriostrada en previsió de bolcades. 

  
Les 

sitges 
de cim

ent no 
seran herm

ètiques, per evitar l’efecte de la pressió. La boca de 

recepció de la sitja estarà condem
nada am

b un sòlid engraellat o relliga m
etàl·lica. La tapa 

disposarà de barana perim
etral reglam

entària d’1 m
 d’altura. L’accés m

itjançant escala „de 

gat“ 
estarà 

protegida 
m

itjançant 
argolles 

m
etàl·liques 

(Ø
 

0,80 
m

) 
a

 
pa

rtir 
de 

2 
m

 
de

 

l’arrancada. 

 

La instal·lació elèctrica com
plirà am

b les especificacions del R
eglam

ent E
lectrotècnic de B

aixa 

T
ensió. 

 

Les operacions de m
antenim

ent preventiu es realitzaran de conform
itat a les instruccions del 

fabricant o im
portador. 
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7.2. 

T
allers 

  
E

staran ubicats estratègicam
ent en funció de les necessitats de l’obra. 

  
D

e 
form

a 
general 

els 
locals 

destinats 
a 

tallers, 
tindran 

les 
següents 

dim
ensions 

m
ínim

es 

(descom
ptats 

els 
espais 

ocupats 
per 

m
àquines, 

aparells, 
instal·lacions i/o 

m
aterials): 

3 m
 

d’altura de pis a sostre, 2 m
2 de superfície i 10 m

3 de volum
 per treballador. 

 
La 

circulació 
del 

personal 
i 

els 
m

aterials 
estarà 

ordenada 
am

b 
m

olta 
cura, 

abalisada 
i 

senyalitzada, am
b una am

plada m
ínim

a de
 la zona de

 pas de
 personal (sense càrrega) d’1,20 

m
2 per a passadissos principals (1 m

 en passadissos secundaris) independent de les vies de 

m
anutenció m

ecànica de m
aterials. E

n zones de
 pas, la separació entre m

àquines i/o equips 

m
ai no serà inferior a 0,80 m

 (com
ptat des del punt m

és sortint del recorregut de l’òrgan m
òbil 

m
és pròxim

). A
l voltant dels equips que generin calor radiant, es m

antindrà un espai lliure no 

inferior a 1,50 m
, estaran apantallats i disposaran de m

itjans portàtils d’extinció adequats. Les 

instal·lacions provisionals suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura 

m
ínim

a d’1,90 m
 sobre el nivell del pavim

ent. 

 

La intensitat m
ínim

a d’il·lum
inació, en els llocs d’operació de les m

àquines i equips, serà d
e

 

200 lux. La il·lum
inació d’em

ergència serà capaç de m
antenir, al m

enys durant una hora, una 

intensitat de 5 lux, i la seva font d’energia serà independent del sistem
a norm

al d’il·lum
inació. 

 

L’accés, 
als 

diferents 
tallers 

provisionals 
d’obra, 

ha 
de 

restar 
restringit 

exclusivam
ent 

 
al 

personal adscrit a cada un d’ells, restant expressam
ent abalisada, senyalitzada i prohibida la 

presència de tota persona en el radi d’actuació de càrregues suspeses, així com
 en els de 

desplaçam
ent i servituds de m

àquines i/o equips. T
ots els accessos o passarel·les situades a 

altures 
superiors 

a 
2 

m
 

sobre 
el 

sòl 
o 

plataform
a 

de 
nivell 

inferior, disposarà 
de 

barana 

reglam
entària d’1 m

 d’altura. 

 

E
ls 

elem
ents 

m
òbils 

i 
transm

issions 
estaran 

apantallats 
a 

les 
zones 

de 
treball 

o 
de 

pas 

susceptibles 
de 

possibilitar 
atrapam

ents 
o 

en 
el 

seu 
defecte 

es 
trobaran 

degudam
ent 

senyalitzats. E
ls buits horitzontals seran condem

nats. 

 

La instal·lació elèctrica com
plirà am

b les especificacions del R
eglam

ent E
lectrotècnic de B

aixa 

T
ensió. 

Les operacions de m
antenim

ent preventiu de la m
aquinària es realitzaran de conform

itat a les 

instruccions del fabricant o im
portador. 

 

Les 
em

anacions 
de 

pols, 
fibres, 

fum
s, 

gasos, 
vapors 

o
 

boirines 
disposaran 

d’extracció 

localitzada, en la m
esura del possible, evitant la seva difusió per l’atm

osfera. E
n els tallers 

tancats, el subm
inistram

ent d’aire fresc i net per hora i ocupant serà, al m
enys, de 30 a 50 m

3, 

llevat que s’efectuï una renovació total d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops). 

  

7.3. 
Z

o
n

es
 d

'ap
ilam

en
t. M

ag
a

tzem
s 

  
E

ls m
aterials em

m
agatzem

ats a l’obra, hauran de ser els com
presos entre els valors „m

ínim
s- 

m
àxim

s“, segons una adequada planificació, que im
pedeixi estacionam

ents de m
aterials i/o 

equips inactius que puguin ésser causa d’accident. 

 

E
ls 

M
itjans 

A
uxiliars 

d’U
tilitat 

P
reventiva, 

necessaris 
per 

a 
com

plem
entar 

la 
 

m
anipulació 

m
anual o m

ecànica dels m
aterials apilats, hauran estat previstos en  la  planificació  dels 

treballs. 

 

Les 
zones 

d’apilam
ent 

provisional 
estaran 

balisades, 
senyalitzades 

i 
il·lum

inades 

adequadam
ent. 

 

D
e form

a
 general el personal d’obra

 (tant propi com
 subcontractat) haurà rebut la form

ació 

adequada 
respecte 

als 
principis 

de 
m

anipulació 
m

anual 
de 

m
aterials. 

D
e 

form
a

 
m

és 

singularitzada, 
els 

treballadors 
responsables 

de 
la 

realització 
de 

m
aniobres 

am
b 

m
itjans 

m
ecànics, tindran una form

ació qualificada de les seves com
eses i responsabilitats durant les 

m
aniobres. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 27 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

1
3

 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria 

 
8. 

T
R

A
C

T
A

M
E

N
T

 D
E

 R
E

S
ID

U
S

 
  

E
l C

ontractista és responsable de ge
stionar els sobrants de l’obra de

 conform
itat am

b les 

directrius del D
. 201/1994, de 26 de juliol, i del R

.D
. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels 

enderrocs i d’altres residus de construcció, a fi i efecte de m
inim

itzar la producció de residus 

de construcció com
 

a resultat de la previsió de determ
inats aspectes del procés, que cal 

considerar tant en la fase de projecte com
 en la d’execució m

aterial de l’obra i/o l’enderroc o 

desconstrucció. 

 

A
l 

projecte 
s’ha 

avaluat 
el 

volum
 

i 
les 

característiques 
dels 

residus 
que 

previsiblem
ent 

s’originaran i les instal·lacions de reciclatge m
és properes per tal que el C

ontractista triï el lloc 

on portarà els seus residus de construcció. 

 

E
ls residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finançant el contractista, els costos que això

 

com
porti. 

 

S
i a les excavacions i buidats de terres apareixen antics dipòsits o canonades, no detectades 

prèviam
ent, 

que 
continguin 

o 
hagin 

pogut 
contenir 

productes 
tòxics 

i 
contam

inants, 
es 

buidaran prèviam
ent i s’aïllaran els productes corresponents de l’excavació per ser evacuats 

independentm
ent de la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat. 

   
9. 

T
R

A
C

T
A

M
E

N
T

 D
E

 M
A

T
E

R
IA

L
S

 I/O
 S

U
B

S
T

À
N

C
IE

S
 P

E
R

IL
L

O
S

E
S

 
  

E
l C

ontractista es responsable d’assegurar-se per m
ediació de l’À

rea d’H
igiene Industrial del 

seu S
ervei de P

revenció, la gestió del control dels possibles efectes contam
inants dels residus 

o 
m

aterials 
em

prats 
a 

l’obra, 
que 

puguin 
generar 

potencialm
ent 

m
alalties 

o 
patologies 

professionals als treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o m
anipulació. 

 

L’assessoria 
d’H

igiene 
Industrial 

com
prendrà 

la 
identificació, 

quantificació, 
valoració 

i 

propostes de correcció dels factors am
bientals, físics, quím

ics i biològics, dels m
aterials i/o 

substàncies perilloses, per a fer-los com
patibles am

b les possibilitats d’adaptació de la m
ajoria 

(gairebé totalitat) dels treballadors i/o tercers aliens exposats. A
ls efectes d’aquest projecte, 

els paràm
etres de m

esura
 s’establirà m

itjançant la fixació dels valors lím
it T

LV
 (T

hreshold 

Lim
its V

alues) que fan referència als nivells de contam
inació d’agents físics o quím

ics, per 

sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. E
l T

LV
 

s’expressa am
b un nivell de contam

inació m
itjana en el tem

ps, per a 8 h/dia i 40 h/setm
ana. 

9.1. 
M

an
ip

u
lació

 
  

E
n funció de l’agent contam

inant, del seu T
LV

, dels nivells d’exposició i de les possibles vies 

d’entrada a l‘organism
e hum

à, el C
ontractista haurà de reflectir en el seu P

la de S
eguretat i 

S
alut les m

esures correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables 

per als treballadors i el personal exposat, de form
a singular a: 

 
A

m
iant. 

 
P

lom
. C

rom
, M

ercuri, N
íquel. 

 
S

ílice. 

 
V

inil. 

 
U

rea form
ol. 

 
C

im
ent. 

 
S

oroll. 

 
R

adiacions. 

 
P

roductes tixotròpics (bentonita) 

 
P

intures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis. 

 
G

asos liquats del petroli. 

 
B

aixos nivells d’oxigen respirable. 

 
A

nim
als. 

 
E

ntorn de drogodependència habitual. 
  

9.2. 
D

elim
itac

ió
 / co

n
d

icio
n

am
e

n
t d

e
 zo

n
es

 d
'ap

ilam
en

t 
  

Les substàncies i/o els preparats es rebran a l’obra etiquetats de form
a clara, indeleble i com

 a 

m
ínim

 am
b el text en idiom

a espanyol. 

 

L’etiqueta ha de contenir: 

a. 
D

enom
inació  de  la  substància  d’acord  am

b  la  legislació  vigent  o  en  el  seu  defecte 

nom
enclatura de la IU

P
A

C
. S

i és un preparat, la denom
inació o nom

 com
ercial. 

b. 
N

om
 com

ú, si és el cas. 

c. 
C

oncentració de la substància, si és el cas. S
i és tracta d’un preparat, el nom

 quím
ic de 

les substàncies presents. 

d. 
N

om
, direcció i telèfon del fabricant, im

portador o distribuïdor de la substància o
 preparat 

perillós. 

e. 
P

ictogram
es i indicadors de perill, d’acord am

b la legislació vigent. 

f. 
R

iscos específics, d’acord am
b la legislació vigent. 

g. 
C

onsells de prudència, d’acord am
b la legislació vigent. 
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h. 

E
l núm

ero C
E

E
, si en té. 

i. 
La quantitat nom

inal del contingut (per preparats). 

E
l fabricant, l’im

portador o el distribuïdor haurà de facilitar al C
ontractista destinatari, la fitxa de 

seguretat del m
aterial i/o la substància perillosa, abans o en el m

om
ent del prim

er lliuram
ent. 

 

Les condicions bàsiques d’em
m

agatzem
atge, apilam

ent i m
anipulació d’aquests m

aterials i/o 

substàncies 
perilloses, 

estaran adequadam
ent desenvolupades en 

el P
la de S

eguretat del 

C
ontractista, partint de les següents prem

isses: 

 

 
E

xp
lo

siu
s 

  
L’em

m
agatzem

atge es realitzarà en p
olvorins/m

inipolvorins que s’ajustin als requerim
ents de 

les 
norm

es 
legals 

i 
reglam

ents 
vigents. 

E
starà 

adequadam
ent 

senyalitzada 
la 

presència 

d’explosius i la prohibició de fum
ar. 

 

 
C

o
m

b
u

ren
ts, extrem

ad
am

en
t in

flam
ab

les i fàcilm
en

t in
flam

ab
les 

  
E

m
m

agatzem
atge en lloc ben ventilat. E

starà adequadam
ent senyalitzada la presència de 

com
burents i la prohibició de fum

ar. 

 

E
staran separats els productes inflam

ables dels com
burents. 

  
E

l possible punt d’ignició m
és pròxim

 estarà suficientm
ent allunyat de la zona d’apilam

ent. 
  

 
T

ò
xic

s, m
o

lt tò
xics, n

o
ciu

s, carcin
ò

g
en

s, m
u

tag
èn

ics
, tò

xics p
er a la rep

ro
d

u
cció

 
  

E
starà adequadam

ent senyalitzada la seva presència i disposarà de ventilació eficaç. 
  

E
s m

anipularà am
b E

quips de P
rotecció Individual adequats que assegurin l’estanquitat de 

l’usuari, en previsió de contactes am
b la pell. 

 

 
C

o
rro

siu
s, Irritan

ts, sen
sib

ilitzan
ts 

  
E

starà adequadam
ent senyalitzada la seva presència. 

  
E

s m
anipularan am

b E
quips de P

rotecció Individual adequats (especialm
ent guants, ulleres i 

m
àscara d

e respiració) que assegurin l’estanquitat de l’usuari, en previsió de contactes am
b la 

pell i les m
ucoses de les vies respiratòries. 

10. C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 L
'E

N
T

O
R

N
 

  
O

cu
p

ació
 d

el tan
cam

en
t d

e l’o
b

ra
 

  
S

’entén per àm
bit d’ocupació el realm

ent afectat, incloent tanques, elem
ents de protecció, 

baranes, bastides, contenidors, casetes, etc. 

 

C
al tenir en com

pte que, en aquest tipus d’obres, l’àm
bit pot ser perm

anent al llarg de tota 

l’obra o que pot ser necessari distingir entre l’àm
b

it d
e l’o

b
ra (el de projecte) i l’àm

b
it d

els
 

treb
alls en les seves diferents fases, a fi de perm

etre la circulació de vehicles i vianants o 

l’accés a edificis i guals. 

E
n el P

LA
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

LU
T

 E
N

 E
L T

R
E

B
A

LL s’especificarà la delim
itació de l’àm

bit 

d’ocupació de l’obra i es diferenciarà claram
ent si aquest canvia e

n les d
iferents fases de 

l’obra. L’àm
bit o els àm

bits d’ocupació quedaran claram
ent dibuixats en plànols per fases i 

interrelacionats am
b el procés constructiu. 

 

S
itu

ació
 d

e casetes i co
n

ten
id

o
rs 

  
E

s col·locaran, preferentm
ent, a l’interior de l’àm

bit delim
itat pel tancam

ent de l’obra. 
  

S
i per les especials característiques de l’obra no és possible la ubicació de les casetes a 

l’interior de l’àm
bit delim

itat pel tancam
ent de l’obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest 

àm
bit, ja sigui durant tota l’obra o durant alguna de les seves fases, s’indicaran al P

LA
 D

E
 

S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I S

A
LU

T
 les àrees previstes per aquest fi. 

Les 
casetes, 

els 
contenidors, 

els 
tallers 

provisionals 
i 

l’aparcam
ent 

de 
vehicles 

d’obra, 
es 

situaran segons s’indica en l’apartat “À
m

bit d’ocupació de la via pública”. 

  

10.1. 
S

erveis a
fectats 

  
E

ls P
lànols i d’altra docum

entació que el P
rojecte incorpora relatius a l’existència i la situació 

de serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en general, d’instal·lacions i 

estructures 
d’obra 

soterrades 
o 

aèries 
tenen 

un 
caràcter 

inform
atiu 

i 
no 

garanteixen 

l’exhaustivitat 
ni 

l’exactitud 
i 

per 
tant 

no
 

seran
 

objecte 
de

 
reclam

ació 
per 

m
ancances 

i/o 

om
issions. E

l C
ontractista ve obligat a la seva pròpia investigació per a la

 qual cosa sol·licitarà 

dels titulars d’obres i serveis, plànols de situació i localitzarà i descobrirà les conduccions i 

obres 
enterrades, per 

m
itjà del detector 

de conduccions 
o 

per 
cales. 

Les adopcions  
de 

m
esures de

 seguretat o
 la dism

inució dels rendim
ents es consideraran inclosos en els preus i, 

per tant, no seran objecte d’abonam
ent independent. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 29 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

1
5

 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria 

 
10.2. 

S
ervitu

d
s 

  
E

n la docum
entació del P

rojecte i en la facilitada pel P
rom

otor, s’incorporen els aspectes 

relatius a l’existència de 
possibles servituds en m

atèria d’aigües, de pas, de m
itgera de llum

s i 

vistes, 
de 

desguàs 
dels 

edificis 
o 

de 
les 

distàncies 
i 

les 
obres 

interm
èdies 

per 
a 

certes 

construccions 
i 

plantacions, 
tenen 

un 
caràcter 

inform
atiu 

i 
no 

asseguren 
l’exhaustivitat 

ni 

l’exactitud i per tant no po
dran ser objecte de reclam

acions per carències i/o om
issions. C

om
 

am
b els indicats per als serveis afectats, el C

ontractista està obligat a consultar en el R
egistre 

de la P
ropietat els esm

entats extrem
s. Les despeses generades, les m

esures suplem
entàries 

de seguretat o la dism
inució dels rendim

ents es consideraran inclosos en els preus i, per tant, 

no seran objecte d’abonam
ent independent. 

11. U
N

IT
A
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S
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T
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D
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R
R
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R
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 D
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JA

R
D

IN
E

R
IA

 

M
O

V
IM

E
N

T
S

 D
E

 T
E

R
R

E
S

 I P
LA

N
T

A
C

IÓ
 

  
12. D

E
T

E
R

M
IN

A
C

IÓ
 D

E
L

 P
R

O
C

É
S

 C
O

N
S

T
R

U
C

T
IU

 
  

E
l C

ontractista am
b antelació suficient a l’inici de les activitats constructives n’haurà de perfilar 

l’anàlisi de cada una d’acord am
b els „P

rincipios de la A
cción P

reventiva“ (A
rt. 15 L. 31/1995 

de 8 de novem
bre) i els „P

rincipios A
plicables durante la E

jecución de las O
bras“ (A

rt. 10 R
D

. 

1627/1997 de 24 d’octubre). 

  

12.1. 
P

ro
ced

im
en

ts d
'exe

cu
ció

 
  

E
ls aspectes a exam

inar per a configurar cadascun dels procedim
ents d’execució, hauran de 

ser desenvolupats pel C
ontractista i descrits en el P

la de S
eguretat i S

alut de l’obra. 

  

12.2. 
O

rd
re d

'ex
ecu

ció
 d

els treb
alls 

  
C

om
plem

entant els plantejam
ents previs realitzats en el m

ateix sentit per l’autor del projecte, a 

partir 
dels 

suposats 
teòrics 

en 
fase

 
de 

projecte, 
el 

C
ontractista 

haurà 
d’ajustar, 

durant 

l’execució 
de 

l’obra, 
l’organització 

i 
planificació 

dels 
treballs 

a 
les 

seves 
especials 

característiques de gestió em
presarial, de form

a que resti garantida l’execució de les obres 

am
b 

criteris de 
qualitat 

i 
de 

seguretat 
per  a 

cadascuna 
de 

les activitats constructives 
a 

realitzar, en funció del lloc, la successió, la persona o els m
itjans a em

prar. 

  

12.3. 
D

eterm
in

ació
 d

el tem
p

s efectiu
 d

e
 d

u
ració

. P
la

 d
'exec

u
c

ió
 

  
P

er a la program
ació del tem

ps m
aterial, necessari per al desenvolupam

ent dels distints talls 

de l’obra, s’han tingut en com
pte els següents aspectes: 

 

LLIS
T

A
 D

’A
C

T
IV

IT
A

T
S

 
: 

R
elació d’unitats d’obra. 

  
R

E
LA

C
IO

N
S

 D
E

 D
E

P
E

N
D

È
N

C
IA

 
: 

P
relació tem

poral de realització 

m
aterial d’unes unitats respecte 

a altres. 

D
U

R
A

D
A

 D
E

 LE
S

 A
C

T
IV

IT
A

T
S

 
: 

M
itjançant la fixació de term

inis 

tem
porals  per  a  l’execució  de 

cadascuna de les unitats d’obra. 

   
D

e 
les 

dades 
així 

obtingudes, 
s’ha 

establert, 
en 

fase
 

de
 

projecte, 
un

 
program

a 
general 

orientatiu, en el qual s’ha tingut en com
pte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats 

significatives), i un cop encaixat el term
ini de durada, s’ha realitzat la program

ació previsible, 

reflectida en un cronogram
a de desenvolupam

ent. 

 

E
l C

ontractista en el seu P
la de S

eguretat i S
alut haurà de reflectir, les variacions introduïdes 

respecte, al procés constructiu inicialm
ent previst en el P

rojecte E
xecutiu/C

onstructiu i en el 

present E
studi de S

eguretat i S
alut. 

   

13. S
IS

T
E

M
E

S
   I/O

   E
L

E
M

E
N

T
S

   D
E

   S
E

G
U

R
E

T
A

T
   I   S

A
L

U
T

   IN
H

E
R

E
N

T
S

   O
 

IN
C

O
R

P
O

R
A

T
S

 A
L

 M
A

T
E

IX
 P

R
O

C
É

S
 C

O
N

S
T

R
U

C
T

IU
 

 

T
ot projecte constructiu o disseny d’equip, m

itjà auxiliar, m
àquina o ferram

enta a utilitzar a
 

l’obra, objecte del present E
studi de S

eguretat i S
alut, s’integrarà en el procés constructiu, 

sem
pre d’acord am

b els „P
rincipios de la A

cción P
reventiva“ (A

rt. 15 L. 31/1995 de 8 de 

novem
bre), 

els 
„P

rincipios 
A

plicables 
durante 

la 
E

jecución 
de 

las 
O

bras“ 
(A

rt. 
10 

R
D

. 

1627/1997 
de 

24 
d’octubre) „R

eglas 
generales 

de 
seguridad 

para 
m

áquinas“ 
(A

rt.18 R
D

. 

1495/1986 de 26 d
e m

aig de 1986), i N
orm

es B
àsiques de l’E

dificació, entre altres reglam
ents 

connexos, 
i 

atenent 
les 

N
orm

es 
T

ecnològiques 
de 

l’E
dificació, 

Instruccions 
T

ècniques 

C
om

plem
entàries i N

orm
es U

N
E

 o N
orm

es E
uropees, d’aplicació obligatòria i/o aconsellada. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria 

 
14. M

E
D

IA
M

B
IE

N
T

 L
A

B
O

R
A

L
 

  
14.1. 

Il·lu
m

in
ació

 
  

E
ncara que la generalitat dels treballs de construcció es realitzen am

b llum
 natural, hauran de 

tenir-se presents en el P
la de S

eguretat i S
alut algunes consideracions respecte a la utilització 

d’il·lum
inació artificial, necessària en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant. 

 

E
s procurarà que la intensitat llum

inosa en cada zona de treball sigui uniform
e, evitant els 

reflexos i enlluernam
ents al treballador així com

 les variacions brusques d’intensitat. 

 

E
n 

els 
locals 

am
b 

risc 
d’explosió 

pel 
gènere 

de 
les 

seves 
activitats, 

substàncies 

em
m

agatzem
ades o am

bients perillosos, la il·lum
inació elèctrica serà antideflagrant. 

 

E
n els llocs de treball en els que una fallida de l’enllum

enat norm
al supo

si un risc per als 

treballadors, es disposarà d’un enllum
enat d’em

ergència d’evacuació i de seguretat. 

 

Les intensitats m
ínim

es d’il·lum
inació artificial, segons els distints treballs relacionats am

b la 

construcció, seran els següents: 

 

25-50 lux      :   E
n patis de llum

s, galeries i altres llocs de pas en funció de 

l’ús ocasional - habitual. 

100 lux 
: 

O
peracions 

en 
les 

quals 
la 

distinció 
de 

detalls 
no 

sigui 

essencial, tals com
 la m

anipulació de m
ercaderies a granel, 

l’apilam
ent de m

aterials o l’am
assat i lligat de conglom

erats 

hidràulics. B
aixes exigències visuals. 

100 lux 
: 

Q
uan sigui necessària una petita distinció de detalls, com

 en 

sales 
de 

m
àquines 

i 
calderes, 

ascensors, 
m

agatzem
s 

i 

dipòsits, 
vestuaris 

i 
banys 

petits 
del 

personal. 
B

aixes 

exigències visuals. 

200 lux 
: 

S
i és essencial una distinció m

oderada de detalls com
 en els 

m
untatges 

m
itjans, 

en 
treballs 

senzills 
en 

bancs 
de 

taller, 

treballs 
en 

m
àquines, 

fratasat 
de 

pavim
ents 

i 
tancam

ent 

m
ecànic. M

oderades exigències visuals. 

300 lux 
: 

S
em

pre que
 sigui essencial la distinció m

itjana de detalls, com
 

treballs m
itjans 

en bancs 
de taller o en m

àquines i treballs 

d’oficina en general. 

500 lux 
: 

O
peracions en les que

 sigui necessària una distinció m
itja de 

detalls, tals com
 treballs d’ordre m

itjà en bancs de taller o en 

m
àquines 

i 
treballs 

d’oficina 
en 

general. 
A

ltes 
exigències 

visuals. 

1000 lux 
: 

E
n treballs on sigui indispensable una fina distinció de detalls 

sota condicions de constant contrast, durant llargs períodes de 

tem
ps, tals com

 m
untatges delicats, treballs fins en banc de 

taller 
o 

m
àquina, 

m
àquines 

d’oficina 
i 

dibuix 
artístic 

lineal. 

E
xigències visuals m

olt altes. 

 

E
ls serveis de prevenció seran els encarregats d’estim

ar la m
agnitud o nivells del risc, les 

situacions en les que aquest es produeix, així com
 controlar periòdicam

ent les condicions, 

l’organització dels m
ètodes de treball i la salut dels treballadors am

b la finalitat de prendre les 

decisions per a elim
inar, controlar o reduir el risc m

itjançant m
esures de

 prevenció a l’origen, 

organitzatives, de prevenció col·lectiva, de protecció individual, form
atives i inform

atives. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria 

 
14.2. 

S
o

ro
ll 

  
P

er 
a 

facilitar 
el 

seu 
desenvolupam

ent 
al 

P
la 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

del 
contractista, 

es 

reprodueix un quadre sobre els nivells sonors generats habitualm
ent 

en la indústria de la 

construcció: 

 

C
om

pressor 
.................... 

82-94 dB
 

14.3. 
P

o
ls

 
  

La perm
anència d’operaris en am

bients polserígens, pot donar lloc a les següents afeccions: 
  

 
R

initis 

 
A

sm
a bronquial 

 
B

ronquitis destructiva 

E
quip  de  clavar  pilots  (a  15  m

  de 

distància) 

.................... 
82 dB

 
 

B
ronquitis crònica 

 
E

fisem
es pulm

onars 

F
orm

igonera petita <
 500 lts. 

.................... 
72 dB

 

F
orm

igonera m
itjana >

 500 lts. 
.................... 

60 dB
 

M
artell pneum

àtic (en recinte angost) 
.................... 

103 dB
 

M
artell pneum

àtic (a l’aire lliure) 
.................... 

94 dB
 

E
sm

eriladora de peu 
.................... 

60-75 dB
 

C
am

ions i dum
pers 

.................... 
80 dB

 

E
xcavadora 

.................... 
95 dB

 

G
rua autoportant 

.................... 
90 dB

 

M
artell perforador 

.................... 
110 dB

 

M
ototrailla 

.................... 
105 dB

 

T
ractor d’orugues 

.................... 
100 dB

 

P
ala carregadora d’orugues 

.................... 
95-100 dB

 

P
ala carregadora de pneum

àtics 
.................... 

84-90 dB
 

P
istoles fixaclaus d’im

pacte 
.................... 

150 dB
 

E
sm

eriladora radial portàtil 
.................... 

105 dB
 

T
ronçadora de taula per a fusta 

.................... 
105 dB

 
  

Les m
esures a ado

ptar, que hauran de ser adequadam
ent tractades al P

la de S
eguretat i 

S
alut 

pel 
contractista, 

per 
a 

la 
preve

nció 
dels 

riscos 
produïts 

pel 
soroll 

seran, 
en 

 
ordre 

d’eficàcia: 

 

1er.-   S
upressió del risc en origen. 

2on.-  A
ïllam

ent de la part sonora. 

3er.-  
E

quip de P
rotecció Individual (E

P
I) m

itjançant taps o orelleres. 
  

E
ls serveis de prevenció seran els encarregats d’estim

ar la m
agnitud o els nivells de risc, les 

situacions en les que aquest es produeix, així com
 controlar periòdicam

ent les condicions, 

l’organització dels m
ètodes de treball i la salut dels treballadors am

b la finalitat de prendre les 

decisions per a elim
inar, controlar o reduir el risc m

itjançant m
esures de

 prevenció a l’origen, 

organitzatives, de prevenció col·lectiva, de protecció individual, form
atives i inform

atives 

 
N

eum
oconiosis 

 
A

sbestosis (asbest – fibrocim
ent - am

iant) 

 
C

àncer de pulm
ó (asbest – fibrocim

ent - am
iant) 

 
M

esoteliom
a (asbest – fibrocim

ent - am
iant) 

  
La patologia serà d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentració i el 

tem
ps d’exposició. 

 

E
n la construcció és freqüent l’existència de pols am

b contingut de sílice lliure (S
i O

2 ) que és 

el com
ponent que ho fa

 especialm
ent nociu, com

 a causant de la
 neum

oconiosis. E
l problem

a 

de 
presència 

m
assiva 

de 
fibres 

d’am
iant 

en 
suspensió, 

necessitarà 
d’un 

P
la 

específic 
de 

desam
iantat que excedeix a les com

petències del present E
studi de S

eguretat i S
alut, i que 

haurà de ser realitzat per em
preses especialitzades. 

 

La 
concentració 

de 
pols 

m
àxim

a 
adm

issible 
en un am

bient al qual els 
operaris es 

trobin 

exposats durant 8 hores diàries, 5 dies a la setm
ana, és en funció del contingut de sílice en 

suspensió, el que ve donat per la fórm
ula: 

 

10 

C
 =

 --------------------------   m
g / m

3
 

%
 S

i O
2 +

 2 

 

T
enint en com

pte
 que

 la
 m

ostra
 recollida haurà de

 respondre 
a 

la 
den

om
inada 

“fracció 

respirable”, que correspon a la pols realm
ent inhalada, ja que, de

 l’existent en l’am
bient, les 

partícules m
és grosses són retingudes per la pituïtària i les m

és fines són expeses am
b l’aire 

respirat, sense haver-se fixat en els pulm
ons. 

 

E
ls treballs en els quals és habitual la producció de pols, són fonam

entalm
ent els següents: 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria 

 
 

E
scom

brat i neteja de locals 

 
M

anutenció de runes 

 
D

em
olicions 

 
T

reballs de perforació 

 
M

anipulació de cim
ent 

 
R

aig de sorra 

 
T

all de m
aterials ceràm

ics i lítics am
b serra m

ecànica 

 
P

ols i serradures per tronçat m
ecànic de fusta 

 
E

sm
erilat de m

aterials 

 
P

ols i fum
s am

b partícules m
etàl·liques en suspensió, en treballs de soldadura 

 
P

lantes de m
atxuqueix i classificació 

 
M

ovim
ents de terres 

 
C

irculació de vehicles 

 
P

olit de param
ents 

 
P

lantes asfàltiques 
  

A
 m

és a m
és dels E

quips de P
rotecció Individual necessaris, com

 m
àscares i ulleres contra la 

pols, convé adoptar les següents m
esures preventives: 

E
ls serveis de prevenció seran els encarregats d’estim

ar la m
agnitud o nivells del risc, les 

situacions en les que aquest es produeix, així com
 controlar periòdicam

ent les condicions, 

l’organització dels m
ètodes de treball i la salut dels treballadors am

b la finalitat de prendre les 

decisions per a elim
inar, controlar o reduir el risc m

itjançant m
esures de prevenció a l’origen, 

organitzatives, de prevenció col·lectiva, de protecció individual, form
atives i inform

atives. 

  

14.4. 
O

rd
re i n

eteja 
  

E
l P

la de S
eguretat i S

alut del contractista haurà d’indicar com
 pensa fer front a les actuacions 

bàsiques d’ordre i neteja en la m
aterialització d’aquest projecte, especialm

ent pel que fa a: 

 

1er.-   R
etirada dels objectes i coses innecessàries. 

2on.-  E
m

plaçam
ent de les coses necessàries en el seu respectiu lloc d’apilam

ent. 

3er.-   N
orm

alització  interna  d’obra  de
ls  tipus  de  recipients  i  plataform

es  de transport de 

m
aterials a granel. P

la de m
anutenció intern d’obra. 

4art.-  U
bicació dels  baixants  de runes  i recipients  per  a apilam

ent de 
residus  i la seva 

utilització. P
la d’evacuació de residus. 

5è.-    N
eteja de claus i restes de m

aterial d’encofrat. 

6è.-    D
esallotjam

ent de les zones de pas, de cables, m
ànegues, fleixos i restes de m

atèria. 

Il·lum
inació suficient. 

7è.-    R
etirada d’equips i ferram

entes, descansant sim
plem

e
nt sobre superfícies de suport 

provisionals. 

8è.-    D
renatge de vessam

ents en form
a de tolls de carburants o greixos. 

9è.-    S
enyalització dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja. 

10è.-  M
antenim

ent diari de les condicions d’ordre i neteja. B
rigada de neteja. 

11è.- Inform
ació 

i 
form

ació 
exigible 

als 
grem

is 
o

 
als 

diferents 
participants 

en 
els 

treballs 

directes 
i 

indirectes 
de 

cada
 

partida
 

inclosa 
en

 
el 

projecte 
en 

el 
que

 é
s 

relatiu 
al 

m
antenim

ent de l’ordre i neteja inherents a l’operació realitzada. 

 

E
n els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden 

donar aquest tipus de radiacions i indicar les m
esures protectores a prendre. 

A
C

T
IV

IT
A

T
 

M
E

S
U

R
A

 P
R

E
V

E
N

T
IV

A
 

N
eteja de locals 

Ú
s d’aspiradora i regat previ 

M
anutenció de runes 

R
egat previ 

D
em

olicions 
R

egat previ 

T
reballs de perforació 

C
aptació localitzada en carros perforadors o 

injecció d’aigua 

M
anipulació de cim

ent 
F

iltres 
en 

sitges 
o 

instal·lacions 

confinades 

R
aig de sorra o granalla 

E
quips sem

iautònom
s de respiració 

T
all   o   polit   de   m

aterials 

ceràm
ics o lítics 

A
ddició d’aigua m

icronitzada sobre la zona 

de tall 

T
reballs de la fusta, desbarbat i 

soldadura elèctrica 

A
spiració localitzada 

C
irculació de vehicles 

R
egat de pistes 

P
lantes de m

atxuqueix i plantes 

asfàltiques 

A
spiració localitzada 
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14.5. 

R
ad

iacio
n

s n
o

 io
n

itzan
ts 

  
S

ón les radiacions am
b la longitud d’ona com

pre
sa entre 10-6 cm

 i 10 cm
, aproxim

adam
ent. 

  
N

orm
alm

ent, no provoquen la separació dels electrons dels àtom
s dels que form

en p
art, però 

no per això deixen de ser perilloses. C
om

prenen: R
adiació ultraviolada (U

V
), infraroja (IR

), 

làser, m
icroones, ultrasònica i de freqüència de ràdio. 

Les radiacions no ionitzants són a
que

lles regions de l’espectre electrom
agnètic on l’energia 

dels fotons em
esos és insuficient. E

s considera que el lím
it m

é
s baix de lon

gitud d’ona per a
 

aquestes radiacions no ionitzants és de 100 nm
 (nanòm

etre) inclosos en aquesta categoria 

estan les regions com
unam

e
nt conegudes com

 bandes infraroja, visible i ultraviolada. 

 

E
ls treballadors m

és freqüents i intensam
ent sotm

esos a aquests riscos són els soldadors, 

especialm
ent els de soldadura elèctrica. 

 

R
adiacions infraroges 

  
A

quest tipus de radiació és ràpidam
ent absorbida per els teixits superficials, produint un efecte 

d’escalfam
ent. E

n el cas dels ulls, a l’absorbir-se la 
calor  pel 

cristal·lí 
i 

no 
dispersar-se 

ràpidam
ent, 

pot 
produir 

cataractes. 
A

quest 
tipus 

de 
lesió 

s’ha 
considerat 

la 
m

alaltia 

professional m
és probable en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns. 

 

T
otes les fonts de radiació IR

 intensa hauran d’estar dotades de sistem
es de protecció tant 

propers a la font com
 sigui possible, per aconseguir la m

àxim
a absorció de calor i prevenir que 

la radiació penetri als ulls dels operaris. E
n cas d’utilització d’ulleres norm

alitzades, haurà 

d’increm
entar-se adequadam

ent la il·lum
inació del recinte, de m

anera que s’eviti la dilatació de 

la pupil·la de l’ull. 

 

A
 les obres de construcció, els treballadors que estan m

és freqüentm
ent exposats a aquestes 

radiacions són els soldadors, especialm
ent quan realitzen soldadures elèctriques. A

ixí m
ateix, 

s’ha de considerar l’entorn de l’obra, com
 a possible font de les radiacions. 

 

La 
resposta 

prim
ària 

a 
aquestes 

absorcions 
d’energia 

és 
de 

tipus 
tèrm

ic, 
afectant 

principalm
ent a la pell en form

a de: crem
ades agudes, augm

ent de la dilatació dels vasos 

capil·lars i un increm
ent de la pigm

entació que pot ser persistent. 

 

D
e fo

rm
a general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a l’extrem

 de 

desprendre llum
, generen aquest tipus de radiació. 

R
adiacions visibles 

  
L’òrgan afectat m

és im
portant és l’ull, sent transm

eses aquestes longituds d’ona, a través dels 

m
itjans oculars sense apreciable absorció abans d’aconseguir la retina. 

   
R

adiacions ultraviolades 
  

La radiació U
V

 és aquella que té
 una

 longitud d’ona entre els 400 nm
 (nan

om
etres) i els 10 

nm
. Q

ueda inclosa dins de la radiació solar, i es genera artificialm
ent per a m

olts propòsits en 

indústries, laboratoris i hospitals. E
s divideix convencionalm

ent en tres regions: 

 

U
V

A
: 315 - 400 nm

 de longitud d’ona. 

U
V

B
: 280 - 315 nm

 de longitud d’ona. 

U
V

C
: 200 - 280 nm

 de longitud d’ona. 

 

La radiació a la regió U
V

A
, la m

és propera a l’espectre U
V

, és em
prada àm

pliam
ent a la 

indústria i representa poc risc, pel contrari les radiacions U
V

B
 i U

V
C

, són m
és perilloses. La 

norm
a

 
m

é
s 

com
pleta 

és 
nord 

am
ericana 

i 
està, 

acceptada 
per 

la 
W

H
O

 
(W

orld 
H

ealth 

O
rganization). 

 

Les radiacions a les regions U
V

B
 i U

V
C

 tenen efectes biològics que varien m
arca

dam
e

nt am
b

 

la longitud d’ona, sent m
àxim

s entorn als 270 nm
 (la llàntia de quars am

b
 va

por de m
ercu

ri a
 

baixa 
pressió 

té 
una 

em
issió 

a
 

254
 

nm
 

aproxim
adam

ent). 
T

am
bé 

varie
n 

am
b

 
el 

tem
ps 

d’exposició i am
b la intensitat de la radiació. La exposició radiant d’ulls o pell no protegits, per 

a un període de vuit hores haurà d’estar lim
itada. 

 

La protecció contra la sobreexposició de fonts potents que poden constituir riscos, haurà de 

dur-se 
a

 
term

e
 

m
itjançant 

la 
com

binació 
de 

m
esures 

organitzatives, 
d’apantallam

ents 
o 

resguards i de
 protecció personal. S

ense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillós 

pel que com
porta poc o cap risc, d’acord a la llei de prevenció de riscos laborals. 

 

S
’haurà de posar especial èm

fasi en els apantallam
ents i en les m

esures de substitució, per a 

m
inim

itzar el tercer, que
 im

plica la necessitat de protecció personal. T
ots els usuaris de l’equip 

generador de radiació U
V

 han de conèixer perfectam
ent la naturalesa dels riscos involucrats. 

E
n l’equip, o prop d’ell, s’han de disposar senyals d’advertència adequades al cas. La lim

itació 

d’accés a la instal·lació, la distància de l’usuari respecte a la font i la lim
itació del tem

ps 

d’exposició, constitueixen m
esures orga

nitzatives a tenir en com
pte. 
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N

o es poden em
etre de form

a indiscrim
inada radiacions U

V
 en l’espai de treball, per exem

ple 

realitzant l’operació en un
 recinte confinat o en

 una
 àrea adequad

am
ent protegida. D

ins de 

l’àrea de protecció, s’ha de reduir la intensitat de la radiació reflexada, em
prant pintures de 

color negre m
ate. E

n el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposició per 

sobre del valor lím
it adm

issible, haurà de disposar-se de m
itjan

s de protecció que dificultin i 

facin im
possible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Q

uant la naturalesa del treball requereixi 

que l’usuari operi junt a una font de radiació U
V

 no protegida, haurà de fer-se ús dels m
itjans 

de protecció personal. E
ls ulls estaran protegits am

b ulleres o m
àscara de protecció facial, de 

m
anera que s’absorbeixin les radiacions que sobre ells incideixin. A

nàlogam
ent, hauran de 

protegir-se les m
ans, utilitzant guants de cotó, i la cara, em

prant qualsevol tipus de protecció 

facial. 

 

L’exposició dels ulls i pell no protegits a la radiació U
V

 pot conduir a una inflam
ació dels teixits, 

tem
poral o prolongada, am

b riscos variables. E
n el cas de la pell, pot donar lloc a un eritem

a 

sim
ilar a una

 crem
ad

a
 solar i, en

 el ca
s dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o

 inflam
ació de 

la còrnia), de resultats im
previsibles. 

 

La 
font 

és 
bàsicam

ent 
el 

sol 
però 

tam
b

é 
es 

troben 
en 

les 
activitats 

industrials 
de 

la 

construcció: 
llum

s 
fluorescents, 

incandescents 
i 

de 
descàrrega 

gasosa, 
operacions 

de 

soldadura (T
IG

-M
IG

), bufador d’arc elèctric i làsers. 

 

Les m
esures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se

 

centren en l’em
pram

ent de pantalles, blindatges i E
quips de P

rotecció Individual (per exem
ple 

pantalla 
de 

soldadura 
am

b 
visor 

de 
cèl·lula 

fotosensible), 
procurant 

m
antenir 

distàncies 

adequades per a reduir, tenint en com
pte l’efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la 

distància, la intensitat de l’energia radiant em
esa des de

 fonts que es propa
guen en

 diferent 

longitud d’ona. 

 

Làser 
  

La m
issió d’un làser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha em

pra
t en

 cam
ps tan

 

diversos com
 cirurgia, topografia o com

unicació. E
s construeixen unitats am

b força polsant o 

continua de radiació, tant visible com
 invisible. A

questes unitats, si són suficientm
ent potents, 

poden danyar la pell i, en particular, els ulls si estan exposats a la radiació. La unitat polsant 

d’alta energia és particularm
ent perillosa quan el polze curt de

 radiació im
pacte en el teixit 

causant una am
plia lesió al voltant del m

ateix. E
ls làsers d’ona continua tam

bé
 poden causar 

danys en els ulls i la pell. 

E
ls de radiació IR

 i V
 presentaran perill per a la retina, en form

a de crem
ades; els de radiació 

U
V

 e IR
 poden suposar un risc per a la còrnia i el cristal·lí. D

’una m
anera g

eneral, la pell és 

m
enys sensible a la radiació làser i en el cas d’unitats de radiació V

 i IR
 de grans potències, 

poden ocasionar crem
ades. 

 

E
ls làsers s’han classificat, d’acord am

b els riscos associats al seu ús, en els dos grups i 

quatre classes següents: 

 

j) 
G

rup A
: unitats intrínsecam

ent segures i aquelles que cauen dins de les classes I y II. 

 
C

lasse I: els nivells d’exposició m
àxim

a perm
issible no poden ser excedits. 

 
C

lasse II: de risc baix; em
issió lim

itada a 1 m
W

 e
n m

enys de 0,25 s, entre 400 nm
 i 

700 nm
l; es preveuen els riscos per desviam

ent de la radiació reflexada incloent la 

resposta de centelles. 

 

k) 
G

rup B
: tots els làsers presents o de o

na continua am
b potencia m

ajor d’1 m
W

, com
 es 

defineix a les classes IIIa, IIIb i IV
 respectivam

ent. 

 
C

lasse IIIa: risc baix; em
issió lim

itada a 5 vegades la corresponent a la classe II; l’ús 

d’instrum
ents òptics pot resultar perillós. 

 
C

lasse IIIb: risc m
itjà; m

ajor lím
it d’em

issió; l’im
pacte sobre l’ull pot resultar perillós, 

però no respecte a la reflexió difusa. 

 
C

lasse IV
: risc alt; m

ajor lím
it d’em

issió; l’im
pacte per reflexió difusa pot ser perillós; 

poden causar foc i crem
a

r la pell. E
l grau de protecció necessari depèn de la longitud 

d’ona i de l’energia em
esa per la radiació. Q

ualsevol equip base s’ha de dissenyar 

d’acord am
b

 m
esu

res de seguretat a
propiades, com

 per exem
ple, encaixonam

ent 

protector, obturador d’em
issió, senyal a

utom
àtica de em

issió, etc. 

 

E
ls 

làsers 
poden 

produir 
llum

 visible 
(400-700

 
nm

), 
alguna

 
radiació 

U
V

 
(200-400 

nm
), 

o 

com
un

am
ent radiació IR

 (700 nm
 – 1 m

). 

 

A
 continuació, es presenta una guia de riscos associats am

b unitats concretes de raigs làser: 
  

a) 
A

m
b làsers de la classe IIIa (<

 5 m
W

), s’ha de prevenir únicam
ent la visió directa del 

raig. 

b) 
A

m
b els de la classe IIIb i potències com

preses entre 5 m
W

 
y 500

 m
W

, s’ha de
 

prevenir l’im
pacte de la radiació directa i de reflexió especular, en els ulls no protegits, 

que pot resultar perillós. 

c) 
A

m
b làsers de la classe IV

 i potències m
ajors de 500 m

W
, s’ha de prevenir l’im

pacte 

de la radiació directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot 

resultar perillós. 
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A

 m
és dels riscos associats a aquest tipus de radiació, s’ha de tenir en com

pte els 

deguts a
 les unitats d’energia elèctrica em

prats per a subm
inistrar energia a l’equip 

làser. A
 continuació, es dóna un codi d

e pràctica que cobreix personal, àrea de treball, 

equip i operació, respectivam
ent, en l’ús de làsers. 

 

T
ots 

els 
usuaris 

s’han 
de 

sotm
etre 

a 
un 

exam
en 

oftalm
ològic 

periòdicam
ent, 

fent 

èm
fasi especial en les condicions de la retina. Les persones que treballen am

b la 

classe IIIb i IV
, tindran al m

ateix tem
ps un exam

e
n m

è
dic d’inspecció de danys a

 la 

pell. 

d) 
A

m
b prioritat a qualsevol autorització, el contractista s’assegurarà que els 

operaris 

autoritzats estan degudam
ent entrenats tant en procedim

ent de treball segur com
 en 

el coneixem
ent dels riscos potencials associats am

b la radiació i equip que la genera. 

e) 
Q

ualsevol exposició accidental que suposi im
pacte en els ulls, haurà de ser registrada 

i com
unicada al departam

ent m
èdic. 

f) 
La pràctica am

b làser del grup B
 requereix la m

esura general de protecció ocular, però 

que m
ai serà utilitzada per visió directa del raig. 

 

- À
rea de treball: 

  
a) 

L’equip làser s’instal·larà en una àrea o recinte degudam
ent controlats. La il·lum

inació 

del recinte haurà de ser tal m
anera q

ue eviti la dilatació de la pupil·la de l’ull i així 

dism
inuir la possibilitat de lesió. 

b) 
E

ls raigs làser reflectits poden ser tant perillosos com
 els directes, i per tant, hauran 

d’elim
inar-se les superfícies reflectants i polides. 

c) 
A

 l’àrea de treball s’haurà d’investigar periòdicam
ent la presència de qualsevol gas 

tòxic que pugui generar-se durant el treball, per exem
ple, l’ozó. 

d) 
S

’han de col·locar senyals llum
inoses d’advertència en totes les zones d’entrada als 

recintes en els que els làsers funcionin. Q
uant la senyal estigui en acció, haurà de 

prohibir-se l’accés al m
ateix. L’equip de subm

inistram
ent de potència al làser ha de 

disposar de protecció especial. 

e) 
A

llà on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviam
ent del raig fora de 

l’àrea de control, m
itjançant proteccions i blindatges. E

n el cas de radiació IR
, ha 

d’em
prar-se m

aterials no inflam
ables per a proporcionar aquestes barreres físiques al 

voltant del làser. E
n aquests casos, s’ha d’evitar la proxim

itat de m
aterials inflam

ables 

o explosius. 

- E
quip: 

  
a) 

Q
ualsevol 

operació 
de 

m
antenim

ent 
haurà 

de 
dur-se 

solam
ent 

si 
la 

força 
està 

desconnectada. 

b) 
T

ots els làsers, hauran de disposar de rètols d’advertència que tindran en com
pte

 la 

classe de làser a
 que

 correspon
 i el tipus de radiació visible o invisible que genera 

l’aparell. 

 

c) 
Q

uan els aparells que pertanyen al grup B
 no s’utilitzin, s’hauran de treure les claus de 

control d’engegada, així com
 la de control de força, que quedaran custodiades per la 

persona responsable autoritzada per el treball am
b làser en el laboratori. 

d) 
Les ulleres protectores norm

alitzats, hauran de com
provar-se regularm

ent i han de 

seleccionar-se d’acord am
b la longitud d’ona de la radiació em

esa per el làser en ús. 

e) 
Q

ualsevol protector de pantalla que s’utilitzi, haurà de
 ser de

 m
aterial absorbent que

 

previngui la reflexió especular. 

 

- O
peració: 

  
a) 

Ú
nicam

ent el m
ínim

 nom
bre de

 persones requerides en l’operació es trobaran dins de 

l’àrea de control; no
 obstant, en

 el cas de làser de la classe IV
, al m

enys dos persones 

estaran sem
pre presents durant l’operació. 

b) 
Ú

nicam
ent personal autoritzat tindrà perm

ís per a
 m

untar, ajustar i operar l’equip de 

làser. 

c) 
L’equip 

de 
làser 

haurà 
d’operar 

el 
tem

ps 
m

ínim
 requerit 

per 
a 

la 
realització 

dels 

treballs, no es deixarà en funcionam
ent sense estar vigilat. 

d) 
C

om
 a procedim

ent de protecció general, hauran d’utilitzar-se ulleres que previnguin el 

risc de dany ocular. 

e) 
L’equip de làser haurà de ser m

untat a una alçada que m
ai superi la corresponent al 

pit de l’operador. 

f) 
S

’ha de tenir especial cura en la radiació làser invisible, essent essencial la utilització 

d’un escut protector al llarg de tota la trajectòria. 

g) 
D

onat que els làsers polsants presenten un
 risc increm

entat per l’operador, com
 a 

guia d’alineació del raig, han d’em
prar-se làsers de baixa potència d’heli o neó que 

pertanyin a
 la classe II, i no conform

a
r-se am

b una indicació som
era de la direcció que 

adoptarà el raig. E
n aquests casos, sem

pre s’ha d’utilitzar la protecció ocular. 
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E

ls serveis de prevenció seran els encarregats d’estim
ar la m

agnitud o nivells del risc, les 

situacions 
en 

les 
que 

aquest 
es 

produeix, 
així 

com
 

controlar 
periòdicam

ent 
les 

condicions, l’organització 
dels m

ètodes de 
treball 

i 
la 

salut 
dels treballadors am

b 
la 

finalitat 
de 

prendre 
les 

decisions 
per 

a 
elim

inar, 
controlar 

o 
reduir 

el 
risc 

m
itjançant 

m
esures de prevenció en l’origen, organitzatives, de prevenció col·lectiva, de protecció 

individual, form
atives i inform

atives. 

E
n construcció acostum

a a em
pra

r-se
 m

onogràficam
ent en l’establim

ent d’alineacions 

i nivells topogràfics. 

P
er la seva extrem

a perillositat, quan el làser estigui enfocat paral·lel al sòl, l’àrea de 

perill 
s’haurà 

d’acordonar. 
L’E

quip 
de 

P
rotecció 

Individual 
contra 

el 
làser  són 

les 

ulleres de protecció com
pleta, am

b el visor dotat del filtre adequat al tipus de làser que 

es tracti. 

  

14.6. 
R

ad
iacio

n
s io

n
itzan

ts 
  

D
ins de l’àm

bit de la construcció existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests 

tipus 
de 

riscos, 
m

algrat 
que 

si 
existeixen 

situacions 
on 

es 
puguin 

donar 
aquest 

tipus 
de 

radiació, com
 són: 

 

 
D

etecció  de  defectes  de  soldadura  o  esquerdes  en  canonades,  estructures  i 

edificis. 

 
C

ontrol de densitats “in situ” pel m
ètode nuclear. 

 
C

ontrol d’irregularitats en el nivell d’om
plenat de recipients o grans dipòsits. 

 
Identificació de trajectòries, em

prant traçadors en corrents hidràuliques, sedim
ents, 

m
ovim

ent de granels, etcètera. 

 

S
erà obligació del contractista am

b la col·laboració del seu servei de prevenció determ
inar un 

procedim
ent de treball segur per a realitzar les esm

entades operacions. 

 

T
am

bé es pot considerar una
 possible generació de riscos en treballs realitzats dintre d’un 

entorn o en proxim
itat de determ

inades instal·lacions, com
 poden ser: 

 

 
Les instal·lacions on es realitzin exàm

ens de m
aletes i em

balum
s en

 els aeroports; 

detecció de cartes bom
ba. 

 
Les  instal·lacions  m

èdiques  on  es  realitzin  pràctiques  de  teràpia,  m
itjançant 

radiacions ionizants. 

 
Les instal·lacions m

èdiques on es realitzen pràctiques de diagnòstic am
b raigs X

 

am
b equips am

b un potencial d’operació per disseny, sigui m
ajor de 70 K

ilovolts. 

 
Les instal·lacions m

èdiques on es m
anipula o es tracti m

aterial radioactiu, en form
a 

de fonts no segellades, per a ús en teràpia o diagnòstic am
b tècniques "in vivo". 

 
Les instal·lacions d’ús industrial on es tracti o m

anipuli m
aterial radioactiu. 

 
E

ls acceleradors de partícules o d’investigació o d’ús industrial. 

 
Les  instal·lacions  i  equips  per  a  g

am
m

agrafía  o
  radiografia  industrial,  sigui 

m
itjançant l’ús de fonts radioactius o equips em

issors de raig X
. 

 
E

ls dipòsits de residus radioactius, tant transitoris com
 definitius. 

 
Les instal·lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci m

anutenció de fonts o 

equips generadors de radiacions ionitzants. 

 
C

ontrol d’irregularitats en l’espessor de blocs de paper, làm
ines de plàstic i fulles 

de m
etall o en el nivell d’om

plenat de recipients o grans dipòsits. 

 
E

stim
ació de l’antiguitat de substàncies, em

prant el carboni-14 o altres isòtops, 

com
 l’argó-40 o el fòsfor-32. 

 
Il·lum

inació passiva de rellotges o de sortides d’em
ergència. 

  
Les funcions de protecció radiològica són responsabilitat del titular de la instal·lació, essent el 

C
onsell de S

eguretat N
uclear el qui decidirà si han 

de ser encom
anades 

a un S
ervei de 

P
rotecció 

R
adiològica 

propi 
del 

titular 
o 

a 
una 

U
nitat 

T
ècnica 

de 
P

rotecció 
R

adiològica 

contractada a l’efecte. 

 

La reacció d’un individu a l’exposició a les radiacions depèn de la dosi, del volum
 i del tipus 

dels teixits irradiats. 

 

E
ncara que poden ocórrer en com

binació, correntm
ent es fa una distinció entre dues classes 

fonam
entals d’accidents per radiació, és dir: a) Irradiació externa accidental (per exem

ple en 

treballs de radiografiat de soldadura). b) C
ontam

inació radioactiva accidental. 

 

E
ls nivells m

àxim
s de dosi p

erm
e

sa han estat fixats tenint en com
pte que

 el cos hum
à pot 

tolerar una certa quantitat de radiació sense perjudicar el funcionam
ent del seu organism

e en 

general. A
quests nivells són, per a

 persones que treballen en
 Z

ones C
ontrolades (per exem

ple 

edifici de contenció de central nuclear) i tenint en com
pte

 l’efecte acum
ulatiu de les radiacions 

sobre l’organism
e, 5 rem

s per any ó 300 m
ilirem

s per setm
ana. P

er a detectar i am
idar els 

nivells de radiació, s’em
pren els com

ptadors G
eiger. 
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P

er al control de
 la dosi rebuda, s’ha

 de tenir en
 com

p
te

 tres factors: a) te
m

ps de
 treball. b) 

distància de la font de radiació. c) A
pantallam

ent. E
l tem

ps de treball perm
ès s’obté dividint la 

dosi 
m

àxim
a 

autoritzada 
per 

la 
dosi 

rebuda 
en 

un 
m

om
ent 

donat. 
La 

dosi 
rebuda 

és 

inversam
ent proporcional al quadrat de la distància a la font de radiació. E

ls m
aterials que 

s’em
pren habitualm

ent com
 

barreres d’apantallam
ent són el form

igó i el plom
, encara que 

tam
bé

 se n’usen
 

d’altres com
 l’acer,  totxos m

assissos de 
fang,  gra

nit, 
calcària, 

etc., 
en 

general, l’espessor necessari està en funció inversa de la densitat del m
aterial. 

 

P
er 

a 
verificar 

les 
dosis 

de 
radiació 

rebudes 
s’utilitzen 

dosím
etres 

individuals, 
que 

poden 

consistir en una pel·lícula dosim
ètrica o un estildosím

etre integrador de butxaca. S
em

pre que 

no s’especifiqui el contrari, el dosím
etre individual es durà a la butxaca o davanter de la roba 

de treball, tenint especial cura en
 no

 col·locar els dosím
etres sobre cap objecte que

 absorbeixi 

radiació (per exem
ple objectes m

etàl·lics). 

 

H
aurà 

de 
dur-se 

un 
Llibre 

de 
registre, 

on 
figurarà 

les dosis rebudes per 
cadascun 

dels 

treballadors professionalm
ent exposats a radiacions. 

   

15. M
A

N
IP

U
L

A
C

IÓ
 D

E
 M

A
T

E
R

IA
L

S
 

  
T

ota m
anutenció de m

aterial com
porta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha 

de tendir a
 evitar tota m

anipulació que no sigui estrictam
ent necessària, en virtut del conegut 

axiom
a de seguretat que diu que “el treball m

és segur és aquell que no es realitza”. 

 

P
er a m

anipular m
aterials és preceptiu prendre les següents precaucions elem

entals: 
  

 
C

om
ençar per la càrrega o m

aterial que apareix m
és superficialm

ent, és dir el 

prim
er i m

és accessible. 

 
Lliurar el m

aterial, no tirar-lo. 

 
C

ol·locar el m
aterial ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en 

piles estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se. 

 
U

tilitzar guants de treball i calçat de se
guretat am

b puntera m
etàl·lica i em

buatada 

en em
penya i turm

ells. 

 
E

n el m
anejam

ent de càrregues llargues entre dues o m
és persones, la càrrega pot 

m
antenir-se en la m

à, am
b el braç estirat al llarg del cos, o bé sobre l’espatlla. 

 
S

’utilitzaran les ferram
entes i m

itjans auxiliars adequats per al transport de cada 

tipus de m
aterial. 

 
E

n les operacions de càrrega i descàrrega, es prohibirà col·locar-se entre la part 

posterior del cam
ió i una plataform

a, pal, pilar o estructura vertical fixa. 

 
S

i durant 
la 

descàrrega s’utilitzen ferram
entes, com

 
braços de 

palanca, 
ungles, 

potes de cabra o sim
ilar, disposar la m

aniobra de tal m
anera que es garanteixi el 

que no es vingui la càrrega dam
unt i que no rellisqui. 

 

E
n el relatiu a la m

anipulació de m
aterials el contractista en l’elaboració del P

la de S
eguretat i 

S
alut haurà de tenir en com

te les següents prem
isses: 

 

Intentar evitar la m
anipulació m

anual de càrregues m
itjançant: 

  
 

A
utom

atització i m
ecanització dels processos. 

 
M

esures organitzatives que elim
inin o m

inim
itzin el transport. 

A
doptar M

esures preventives quan no es pugui evitar la m
anipulació com

: 

 
U

tilització d’ajudes m
ecàniques. 

 
R

educció o redisseny de la càrrega. 

 
A

ctuació sobre l‘organització del treball. 

 
M

illora de l’entorn de treball. 
  

D
otar als treballadors de la form

ació i inform
ació en tem

es que incloguin: 
  

 
Ú

s correcte de les ajudes m
ecàniques. 

 
Ú

s correcte dels equips de protecció individual. 

 
T

ècniques segures per a la m
anipulació de càrregues. 

 
Inform

ació sobre el pes i centre de gravetat. 
  

E
ls p

rin
cip

is b
àsics d

e la m
an

u
ten

ció
 d

e m
aterials 

  
1er.- E

l tem
ps dedicat a la m

anipulació de m
aterials és directam

ent proporcional a 

l’exposició al risc d’accident derivat de dita activitat. 

2on.-P
rocurar que els diferents m

aterials, així com
 la plataform

a de suport i de treball 

de l’operari, estiguin a la m
ateixa alçada en què s’ha de treballar am

b ells. 

3er.- E
vitar el dipositar els m

aterials directam
ent sobre el terra, fer-ho sem

p
re sobre

 

catúfols o contenidors que perm
etin el seu trasllat a dojo. 
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4art.-E

scurçar tant com
 sigui possible les distàncies a recórrer pel m

aterial m
anipulat, 

evitant estacionam
ents interm

edis entre el lloc de partida del m
aterial m

anipulat 

evitant 
estacionam

ents 
interm

edis 
entre 

el 
lloc 

de 
partida 

del 
m

aterial 
i 

l’em
plaçam

ent definitiu de la seva posada en obra. 

5è- T
raginar sem

pre els m
aterials a dojo, m

itjançant palonniers, catúfols, contenidors o 

palets, en lloc de portar-los d’un en un. 

6è.- N
o tractar de reduir el nom

bre d’ajudants que recullin i traginin els m
aterials, si això 

com
porta 

ocupar 
els 

oficials 
o 

caps 
d’equip 

en 
operacions 

de 
m

anutenció, 

coincidint 
en 

franges 
de 

tem
ps 

perfectam
ent 

aprofitables 
per 

l’avanç 
de 

la 

producció. 

7è.- M
antenir 

esclarits, 
senyalitzats 

i 
enllum

enats, 
els 

llocs 
de 

pas 
dels 

m
aterials 

a 

m
anipular. 

   
M

an
ejam

en
t d

e càrreg
u

es sen
se m

itjan
s m

ecàn
ics 

10è.- E
stà prohibit aixecar m

és de 5
0 kg

 de form
a individual. E

l valor lím
it de 30 K

g per 

hom
es, pot superar-se puntualm

ent a 50 K
g quan es tracti de descarregar un m

aterial 

per a col·locar-lo sobre un m
itjà m

ecànic de m
anutenció. E

n el cas de tractar-se de 

dones, es redueixen aquests valors a 15 i 25 K
g respectivam

ent. 

11è.- É
s obligatori la utilització d’un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns 

quants, per a suportar l’esforç al m
ateix tem

ps. P
ot ser qualsevol sistem

a a condició 

que sigui conegut o convingut per l’equip. 

 
P

er a l’hissat m
anual de càrregues la totalitat del personal d’obra haurà rebut la form

ació 

bàsica necessària, com
prom

etent-se a seguir els següents passos: 

 

1er.-  
A

propar-se el m
és possible a la càrrega. 

2on.-  A
ssentar els peus ferm

am
en

t. 

3er.-   A
jupir-se doblegant els genolls. 

4art.-  M
antenir l’esquena dreta. 

5è.-    S
ubjectar l’objecte ferm

am
ent. 

6è.-    L’esforç d’aixecar l’han de realitzar els m
úsculs de les cam

es. 

7è.-    D
urant el transport, la càrrega haurà de rom

andre el m
és a prop possible del cos. 

8è.-    P
er  al m

an
ejam

en
t de 

peces  llargues  per  una 
sola persona 

s’actuarà segons els 

següents criteris preventius: 

h) 
D

urà la càrrega inclinada per un dels seus extrem
s, fins l’altura de l’espatlla. 

i) 
A

vançarà desplaçant les m
ans al llarg de l’objecte, fins arribar al centre de gravetat 

de la càrrega. 

j) 
E

s col·locarà la càrrega en equilibri sobre l’espatlla. 

k) 
D

urant  el  transport,  m
antindrà  la  cà

rrega  en  posició  inclinada,  am
b  l’extrem

 

davanter aixecat. 

9è.-    É
s obligatòria la inspecció visual de l’objecte pesat a aixecar, per a elim

inar arestes 

afilades. 
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òria 

 
16. M

IT
JA

N
S

 A
U

X
IL

IA
R

S
 D

'U
T

IL
IT

A
T

 P
R

E
V

E
N

T
IV

A
 (M

A
U

P
) 

  
A

ls efectes del present E
studi de S

eguretat i S
alut, tindran la consideració de M

A
U

P
, tot M

itjà 

A
uxiliar dotat de P

rotecció, R
esguard, D

ispositiu de S
eguretat, O

peració seqüencial, S
eguretat 

positiva o S
istem

a de P
rotecció C

ol·lectiva, que originàriam
ent ve integrat, de fàbrica, en l’equip, 

m
àquina o sistem

a, de form
a solidària i indisociable, de tal m

anera que
 s’interposi, o apantalli els 

riscos d’abast o  sim
ultaneïtat de l’energia fora de control, i els treballadors, personal aliè a l’obra 

i/o m
aterials, m

àquines, equips o ferram
entes pròxim

es a la seva àrea d’influència, anul·lant o 

reduint 
les 

conseqüències 
d’accident. 

La 
seva 

operativitat 
resta 

garantida 
pel 

fabricant 
o 

distribuïdor de cadascun dels com
ponents, en les condicions d’utilització i m

antenim
ent per ell 

prescrites. E
l contractista resta obligat a la seva adequada elecció, seguim

ent i control d’ús. 

 

E
ls 

M
A

U
P

 
m

és 
rellevants, 

previstos per 
a 

l’execució 
del 

present 
projecte 

són 
els indicats 

a 

continuació: 

 

C
odi 

U
A

    D
e
scrip

ció
 

 
 

     

17. S
IS

T
E

M
E

S
 D

E
 P

R
O

T
E

C
C

IÓ
 C

O
L

·L
E

C
T

IV
A

 (S
P

C
) 

  
A

ls 
efectes 

del 
present 

E
studi 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut, 

tindran la 
consideració 

de S
istem

es 
de 

P
rotecció C

ol·lectiva, el conjunt 
d’elem

ents associats,  incorporats al 
sistem

a 
constructiu, 

de 

form
a

 
provisional 

i 
adaptada

 
a

 
l’absència 

de 
protecció 

integrada 
de

 
m

ajor 
eficàcia 

(M
A

U
P

), 

destinats 
a 

apantallar 
o 

condonar 
la 

possibilitat 
de 

coincidència 
tem

poral 
de 

qualsevol 
tipus 

d’energia fora de
 control, present en l’am

bient laboral, am
b els treballadors, personal aliè a l’obra 

i/o m
aterials, m

àquines, equips o ferram
entes pròxim

es a la seva àrea d’influència, anul·lant o 

reduint les conseqüències d’accident. La seva operativitat garanteix la integritat de les persones o 

objectes protegits, sense necessitat d’una participació per a assegurar la seva eficàcia. A
quest 

últim
 aspecte és el que estableix la seva diferència am

b un E
quip de P

rotecció Individual (E
P

I). 

 

E
n absència 

d’hom
ologació o certificació d’eficàcia preventiva 

del conjunt 
d’aquests S

istem
es 

instal·lats, 
el 

contractista 
fixarà 

en 
el 

seu 
P

la 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut, 
referència 

i 
relació 

dels 

P
rotocols 

d’A
ssaig, 

C
ertificats 

o 
H

om
ologacions 

adoptades 
i/o 

requerits 
als 

instal·ladors, 

fabricants i/o proveïdors, per al conjunt dels esm
entats S

istem
es de P

rotecció C
ol·lectiva. 

18. C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L
S

 E
Q

U
IP

S
 D

E
 P

R
O

T
E

C
C

IÓ
 IN

D
IV

ID
U

A
L

 (E
P

I) 
  

A
ls efectes del present E

studi de S
eguretat i S

alut, tindran la consideració d’E
quips de P

rotecció 

Individual, 
aquelles 

peces 
de 

treball 
que 

actuen 
a 

m
od

e 
de 

coberta 
o 

pantalla 
portàtil, 

individualitzada p
er a cada usuari, destinats a reduir les conseqüències derivades del contacte de 

la zona del cos protegida, am
b una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible 

resistència física de l’E
P

I. 

  
La seva utilització haurà de quedar restringida a l’absència de garanties preventives adequades, 

per inexistència de M
A

U
P

, o en el seu defecte S
P

C
 d’eficàcia equivalent. 

 

T
ots 

els 
equips 

de 
protecció 

individual 
estaran 

degudam
ent 

certificats, 
segons 

no
rm

es 

harm
onitzades C

E
. S

em
pre de conform

itat als R
.D

. 1407/92, R
.D

.159/95 i R
.D

. 773/97. 

 

E
l C

ontractista P
rincipal portarà un

 control docum
ental del seu lliuram

ent individualitzat 

al 
personal 

(propi 
o 

subcontractat), 
am

b 
el 

corresponent 
avís 

de 
recepció 

signat 
pel 

beneficiari. 

 

E
n 

els 
casos 

en 
què 

no 
existeixin 

norm
e

s 
d’hom

ologació 
oficial, 

els 
equips 

de 
protecció 

individual seran norm
alitzats pel constructor, per al seu ús en aquesta obra, triats d’entre els 

que 
existeixin 

en 
el 

m
ercat 

i 
que

 
reuneixin 

una 
qualitat 

adequada 
a

 
les 

respectives 

prestacions. P
er aquesta norm

alització interna s’haurà de com
ptar am

b el vist-i-plau del tècnic 

que supervisa el com
plim

en
t del P

la de S
eguretat i S

alut per part de la D
irecció d’O

bra o 

D
irecció F

acultativa/D
irecció d’E

xecució. 

 

A
l m

agatzem
 d’obra hi haurà perm

anentm
ent una reserva d’aquests equips de protecció, de 

m
anera

 que pugui garantir el subm
inistram

ent a tot el personal sense qu
e se’n produeixi, 

raonablem
ent, la seva carència. 

 

E
n aquesta previsió cal tenir en com

pte
 la rotació del personal, la vida útil dels equips i la data de 

caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc. 

 

E
ls E

P
I m

és rellevants, previstos per a l’execució m
aterial del present projecte són

 els indicats 

en l’annex d’aquesta m
em

òria que contindrà les fitxes am
b R

IS
C

-A
V

A
LU

A
C

IÓ
-M

E
S

U
R

E
S

 

 

E
ls S

P
C

 m
és rellevants previstos per a l’execució del present projecte són els indicats en 

l’annex d’aquesta m
em

òria que contindrà les fitxes am
b R

IS
C

-A
V

A
LU

A
C

IÓ
-M

E
S

U
R

E
S
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19. R

E
C

U
R

S
O

S
 P

R
E

V
E

N
T

IU
S

 
  

La legislació que s’ha de com
plir respecte a la presència de recursos preventius a les obres 

de construcció està contem
plada a la llei 54/2003. D

’acord am
b aquesta llei, la presència dels 

recursos preventius a les obres de construcció serà preceptiva en els següents casos: 

 

l) 
Q

uan els riscos es puguin veure agreujats o m
odificats en 

el desenvolupam
ent del 

procés 
o 

l’activitat, 
per 

la 
concurrència 

d’operacions 
diverses 

que 
es 

desenvolupen 

successivam
ent o sim

ultàniam
ent i que facin precís el control de la correcta aplicació 

dels m
ètodes de treball. La presència de recursos preventius de cada contractista serà 

necessari quan, durant l’obra, es desenvolupin treballs am
b riscos especials, com

 es 

defineixen en el real decret 1627/97. 

m
) Q

uan es realitzin activitats o processos que reglam
entàriam

ent es considerin perillosos 

o am
b riscos especials. 

n) 
Q

uan la necessitat d’aquesta presència sigui requerida per la Inspecció d
e T

reball i 

S
eguretat S

ocial, si les circum
stàncies del cas ho exigissin degut a les condicions de 

treball detectades. 

 

Q
uan a les obres de construcció coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de form

a
 

successiva 
o 

sim
ultània, 

puguin 
constituir 

un 
risc 

especial 
per 

interferència 
d’activitats, 

la 

presència dels ''R
ecursos preventius'' és, en aquests casos, necessària. 

 

E
ls recursos preventius són necessaris quan es desenvolupin treballs am

b riscos especials, 

definits a l’annex II del R
D

 1627/97: 

 

1. 
T

reballs am
b riscos especialm

ent greus d’enterram
ent, enfonsam

ent o caiguda d’altura, 

per 
les 

particulars 
característiques 

de 
l’activitat 

desenvolupada, 
els 

procedim
ents 

aplicats, o l’entorn del lloc de treball. 

2. 
T

reballs en els quals l’exposició a agents quím
ics o biològics suposi un risc d’especial 

gravetat, o pels que la vigilància específica de la salut dels treballadors sigui legalm
ent 

exigible. 

3. 
T

reballs am
b exposició a radiacions ionitzants pels que la norm

ativa específica obliga a 

la delim
itació de zones controlades o vigilades. 

4. 
T

reballs a la proxim
itat de línies elèctriques d’alta tensió. 

5. 
T

reballs que exposin a risc d’ofegam
ent per im

m
ersió. 

6. 
O

bres d’excavació de túnels, 
pous i altres treballs que 

suposin m
ovim

ents de 
terra 

subterranis. 

7. 
T

reballs realitzats en im
m

ersió am
b equip subaquàtic. 

8. 
T

reballs realitzats en caixons d’aire com
prim

it. 

9. 
T

reballs que im
pliquin l’ús d’explosius. 

10. T
reballs que requereixin m

untar o desm
untar elem

ents prefabricats pesats. 
  

A
 continuació es detallen, de form

a orientativa, les activitats de l’obra del present estudi de 

seguretat i salut, en base a l’avaluació de riscos d’aquest, que requereixen la presència de 

recurs preventiu: 

 

E
N

D
E

R
R

O
C

S
 

E
N
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O
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M
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M
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E
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20. S

E
N

Y
A

L
IT

Z
A

C
IÓ

 I A
B

A
L

IS
A

M
E

N
T

 
  

Q
uant a la senyalització de l’obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que 

dem
anda de l’atenció per part dels treb

alladors i aquella que
 correspon al tràfic exterior afectat 

per l’obra. E
n el prim

er cas són d’aplicació les prescripcions establertes per el R
eial D

ecret 

485/1997, de 14
 d’abril. La senyalització i el abalisam

ent de tràfic vénen reg
ulats, entre altra 

norm
ativa, per la N

orm
a 8.3-I.C

. de la D
irecció G

eneral de C
arreteres i no és objecte de 

l’E
studi de S

eguretat i S
alut. A

questa distinció no exclou la possible com
plem

entació de la 

senyalització de tràfic durant l’obra qu
an aquesta m

ateixa es faci exigible per a la seguretat 

dels treballadors que treballin a la im
m

ediació d’aquest tràfic. 

 

S
’ha de tenir en com

pte que la senyalització per si m
ateixa no elim

ina els riscos, m
algrat això 

la seva observació quan és l’apropiada i està
 ben col·locada, fa que l’individu adopti conductes 

segures. N
o és suficient am

b col·locar un plafó a les entrades de les obres, si després en la 

pròpia obra no se senyalitza l’obligatorietat d’utilitzar cinturó de seguretat al col·locar les m
ires 

per 
a 

realitzar 
el 

tancam
ent de 

façana. La
 

senyalització a
bundant no

 garanteix 
una bona 

senyalització, ja que el treballador acaba fent cas om
ís de qualsevol tipus de senyal. 

 

E
l R

.D
.485/97 estableix que la senyalització de

 seguretat i salut en
 el treball haurà d’utilitzar-se 

sem
pre 

que
 

l’anàlisi 
dels 

riscos 
existents, 

les 
situacions 

d’em
ergència 

previsibles 
i 

les 

m
esures preventives adoptades, posin de m

anifest la necessitat de: 

 

 
C

ridar l’atenció dels treballadors sobre l’existència de determ
inats riscos, prohibicions o 

obligacions. 

 
A

lertar als treballadors quan es produeixi una determ
inada situació d’em

ergència que 

requereixi m
esures urgents de protecció o evacuació. 

 
F

acilitar  als  treballadors  la  localització  i  identificació  de  determ
inats  m

itjans  o 

instal·lacions de protecció, evacuació, em
ergència o prim

ers auxilis. 

 
O

rientar o guiar als treballadors que realitzin determ
inades m

aniobres perilloses. 
  

La senyalització no haurà de considerar-se una m
esura substitutiva de les m

esures tècniques i 

organitzatives de protecció col·lectiva i haurà d’utilitzar-se quan, m
itjançant aquestes últim

es, 

no hagi estat possible elim
inar els riscos o reduir-los suficientm

ent. 

 

T
am

poc 
haurà 

de 
considerar-se 

una 
m

esura 
substitutiva 

de 
la 

form
ació 

i 
inform

ació 
dels 

treballadors en m
atèria de seguretat i salut en el treball. 

A
ixí m

ateix, segons s’estableix en el R
.D

. 1627/97, s’haurà de com
plir que: 

  
11. Les vies i sortides específiques d’em

ergència hauran de senyalitzar-se conform
e al R

.D
. 

485/97, tenint en
 com

pte
 que

 aquesta senyalització haurà
 de

 
fixa

r-se 
en

 
els llocs 

adequats i tenir la resistència suficient. 

12. E
ls 

dispositius 
no 

autom
àtics 

de 
lluita 

contra 
incendis 

hauran 
d’estar 

senyalitzats 

conform
e

 al R
.D

. 485/97, tenint en co
m

pte que
 aquesta senyalització haurà

 de fixar-se
 

en els llocs adequats i tenir la resistència suficient. 

13. E
l color utilitzat per a la il·lum

inació artificial no podrà alterar o influir en la percepció de 

les senyals o panells de senyalització. 

14. Les portes transparents hauran de tenir una senyalització a l’altura de la vista. 

15. Q
uan existeixin línies d’estesa elèctrica àrees, en el cas que vehicles l’obra haguessin 

de circular sota l’estesa elèctrica s’utilitzarà una senyalització d’advertència. 

 

La im
plantació de la senyalització i b

alisam
ent s’ha de definir en els plànols de l’E

studi de 

S
eguretat i S

alut i s’ha de tenir en com
pte en les fitxes d’activitats, al m

enys respecte els 

riscos que no s’hagin pogut elim
inar. 
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21. C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

'A
C

C
É

S
 I A

F
E

C
T

A
C

IO
N

S
 D

E
 L

A
 V

IA
 P

Ú
B

L
IC

A
 

  
E

n 
el 

P
LA

 
D

E
 

S
E

G
U

R
E

T
A

T
 

I 
S

A
LU

T
 

el 
C

ontractista 
definirà 

les 
desviacions 

i 
passos 

provisionals per a vehicles i vianants, els circuits i tram
s de

 senyalització, la senyalització, le
s 

m
esures de protecció i detecció, els pavim

ents provisionals, les m
odificacions que com

porti la 

im
plantació de l’obra i la seva execució, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execució. 

A
 aquests efectes, es tindrà en com

pte el que determ
ina la N

orm
ativa per a la inform

ació i 

senyalització d’obres al m
unicipi i la Instrucció M

unicipal  sobre  la  instal·lació  d’elem
ents 

urbans a l’espai públic de la ciutat que correspongui. 

 

Q
uan correspongui, d’acord am

b les previsions d’execució de les obres, es diferenciarà am
b 

claredat i per cadascuna de les distintes fases de l’obra, els àm
bits de treball i els àm

bits 

destinats a la circulació de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les 

m
esures de senyalització i protecció que corresponguin a cadascuna de les fases. 

 

É
s obligatori com

unicar l’inici, l’extensió, la naturalesa dels treballs i les m
odificacions de la 

circulació de vehicles provocades per les obres, a la G
uàrdia M

unicipal i als B
om

bers o a
 

l’A
utoritat que correspongui. 

 

Q
uan calgui prohibir l’estacionam

ent en zones on habitualm
ent és perm

ès, es col·locarà el 

cartell de “S
E

N
Y

A
LIT

Z
A

C
IÓ

 E
X

C
E

P
C

IO
N

A
L” (1050 X

 600 m
m

), am
b 10

 d
ies d’antelació a 

l’inici dels treballs, tot com
unicant-ho a la G

uàrdia M
unicipal o l’A

utoritat que correspongui. 

 

E
n 

la 
desviació 

o 
estrenyim

ent 
de 

passos 
per 

a 
vianants 

es 
col·locarà 

la 
senyalització 

corresponent. 

 

N
o es podrà com

ençar l’execució de les obres sense haver procedit a
 la im

plantació dels 

elem
ents de 

senyalització i protecció 
que corresponguin, definits 

al P
LA

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 

aprovat. 

 

E
l contractista de l’obra serà responsable del m

antenim
ent de la senyalització i elem

ents de 

protecció im
plantats. 

 

E
ls accessos de vianants i vehicles, estaran claram

ent definits, senyalitzats i se
parats 

21.1. 
N

o
rm

es
 d

e P
o

licia 
  

 
C

o
n

tro
l d

’accesso
s 

  
U

na vegada 
establerta la delim

itació del perím
etre de l’obra, confo

rm
ats els tancam

ents i 

accessos per els vianants i de vehicles, el contractista am
b la col·laboració del seu servei de 

prevenció definirà, dins del P
la de S

eguretat i S
alut, el procés per al control d’entrada i sortida 

de vehicles en general (inclosa la m
aquinària 

com
 grues m

òbils,  retroexcavadores) i 
de 

personal de m
anera que garanteixi l’accés únicam

ent a persones autoritzades. 

 

Q
uan la delim

itació de l’obra no es pugui portar a term
e, per les pròpies circum

stàncies de 

l’obra, el contractista, al m
enys haurà de garantir, l’accés controlat a les instal·lacions d’ús 

com
ú de

 l’obra, i haurà d’assegurar que les entrades a l’obra estiguin senyalitzades, i que 

quedin tancades les zones que puguin presentar riscos 

 

 
C

o
o

rd
in

ació
 d

’in
terferèn

cies i seg
u

retat a p
eu

 d
’o

b
ra

 
  

E
l 

contractista, 
quan 

sigui 
necessari, 

donat 
el 

volum
 

d’obra, 
el 

valor 
dels 

m
aterials 

em
m

agatzem
ats i altres circum

stàncies que així ho aconsellin, definirà un procés per garantir 

l’accés 
controlat 

a 
les 

instal·lacions 
que 

suposin 
risc 

personal 
i/o 

com
ú 

per 
a 

l’obra 
i 

l’intrusism
e a l’interior de l’obra en tallers, m

agatzem
s, vestuaris i d’altres instal·lacions d’ús 

com
ú o particular. 

  

21.2. 
À

m
b

it d
'o

cu
p

ac
ió

 d
e

 la via p
ú

b
lica 

  
 

O
cu

p
ació

 d
el tan

cam
en

t d
e l’o

b
ra 

  
S

’entén per àm
bit d’ocupació el realm

ent ocupat, incloent tanques, elem
ents 

de protecció, 

baranes, bastides, contenidors, casetes, etc. 

 

E
n el P

LA
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

LU
T

 E
N

 E
L T

R
E

B
A

LL s’especificarà la delim
itació de l’àm

bit 

d’ocupació de l’obra i es diferenciarà claram
ent si aquest canvia en

 les d
iferents fases de 

l’obra. L’àm
bit o els àm

bits d’ocupació quedaran claram
ent dibuixats en plànols per fases i 

interrelacionats am
b el procés constructiu. 

 

L’am
plada m

àxim
a a ocupar serà proporcional a l’am

plada de la vorera. L’espai lliure per a 

pas de vianants no serà inferior a un terç (1/3) de l’am
plada de la vorera existent. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 44 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

3
0

 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M

em
òria 

 
E

n cap cas es podrà ocupar una am
plada superior a tres (3) m

etres m
esurats des de la línia 

de façana, ni m
és de dos terços (2/3) de l’am

plada de la vorera, si no que
da al m

enys una 

franja d’am
plada m

ínim
a d’un m

etre i q
uaranta centím

etres (1,40 m
) per a pas de vianants. 

 

Q
uan, per l’am

plada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’un m
etre i 

quaranta centím
etres (1,40 m

) es perm
etrà, durant l’execució dels treballs a planta

 baixa, la 

col·locació de tanques am
b un sortint m

àxim
 de seixanta centím

etres (60 cm
) deixant un pas 

m
ínim

 per a
 vianants d’un m

etre (1 m
). P

er a
 l’enderrocam

ent de les plantes superiors a la 

planta baixa, es col·locarà una tanca a
 la línia de façana i es fa

rà una protecció volada per la 

retenció 
d’objectes 

despresos 
de 

les 
cotes 

superiors. 
S

i 
la 

vorera 
és 

inferior 
a u

n 
m

etre 

seixanta centím
etres (1,60 cm

) durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’un 

m
etre (1 m

) d’am
plada podrà ocupar part de la calçada en la m

esura que calgui. E
n aquest 

cas, s’haurà de delim
itar i protegir am

b tanques l’àm
bit del pas de vianants. 

 

 
S

itu
ació

 d
e casetes i co

n
ten

id
o

rs. 
  

S
’indicaran en el P

LA
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

LU
T

 les àrees previstes per aquest fi. 
  

 
Les  casetes,  contenidors,  tallers  provisionals  i  aparcam

ent  de  vehicles  d’obra,  se 

situaran en una zona propera a l’obra que perm
eti aplicar els següents criteris: 

 
P

refe
re

ntm
en

t, a la vorera, deixant 
un 

pas 
m

ínim
 d’un m

etre 
i 

quaranta centím
etres (1,40 m

) per a pas de
 vianants per la

 vorera. 

 
A

 la vorera, deixant un
 pas m

ínim
 d’un m

etre i qu
aranta centím

etres (1,40 m
) per 

a pas de vianants per la zona d’aparcam
ent de la calçada sense envair cap carril 

de circulació. 

 
S

i no hi ha
 prou

 espai a la
 vorera, es col·locaran a la zona d’aparcam

ent de la 

calçada procurant 
no 

envair 
cap 

carril 
de 

circulació 
i deixant sem

pre 
com

 
a 

m
ínim

 un m
etre (1m

) per a pas de vianants a la vorera. 

 

-         E
s protegirà el pas de vianants i es col·locarà la senyalització corresponent. 

  
 

S
itu

ació
 d

e g
ru

es-to
rre i m

u
n

tacàrreg
u

es 
  

N
om

és podran estar em
plaçats a l’àm

bit de l’obra. 

 
C

an
vis

 d
e la

 Z
o

n
a O

c
u

p
ad

a
 

  
Q

ualsevol canvi en la zona ocupada que afecti l’àm
bit de dom

ini públic es considerarà una 

m
odificació del P

LA
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 I S
A

LU
T

 E
N

 E
L T

R
E

B
A

LL i s’haurà de docum
entar i 

tram
itar d’acord am

b el R
.D

. 1627/97. 

  

21.3. 
T

an
cam

en
ts d

e l'o
b

ra q
u

e
 afecten

 l'àm
b

it p
ú

b
lic 

  
 

T
an

q
u

es
 

  
S

ituació 
D

elim
itaran 

el 
perím

etre 
de 

l’àm
bit 

de 
l’obra 

o, 
en 

ordenació entre m
itgeres, tancaran el front de l’obra o 

solar i els laterals de la part de vorera ocupada. 

 

T
ipus de tanques 

E
s form

ara
n am

b xapa m
etàl·lica opaca o a base

 de
 

plafons prefabricats o d’obra de fàbrica arrebossada i 

pintada. 

 

Les 
em

preses 
prom

otores 
podran 

presentar 
a 

l’A
juntam

ent per a la
 seva hom

ologació, si s’escau, el 

seu propi m
odel de tanca per tal d’em

prar-lo en totes 

les obres que facin. 

 

Les 
tanques 

m
etàl·liques 

de 
200 

x 
100 

cm
 

nom
és 

s’adm
eten 

per 
a 

proteccions 
provisionals 

en 

operacions de càrrega, desviacions m
om

entànies de 

trànsit o sim
ilars. 

 

E
n cap cas s’adm

et com
 a tanca el sim

ple abalisat 

am
b cinta de P

V
C

, m
alla electrosoldada de ferrallista, 

xarxa tipus tenis de polipropilè (habitualm
ent de color 

taronja), 
o 

elem
ents 

tradicionals 
de 

delim
itacions 

provisionals de zones de risc. 

 

C
om

plem
ents 

T
otes 

les 
tanques 

tindran 
balisam

ent 
llum

inós 
i 

elem
ents reflectants en tot el seu perím

etre. 
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M

antenim
ent 

E
l C

ontractista vetllarà pel correcte estat de
 la tanca, 

elim
inant 

grafittis, 
publicitat 

il·legal 
i 

qualsevol 
altre 

elem
ent que deteriori el seu estat original. 

    

 
A

ccés a l’o
b

ra 
  

P
ortes 

Les 
tanques 

estaran 
dotades 

de 
portes 

d’accés 

independent per a vehicles i per al personal de l’obra. 

 

N
o  s’adm

et  com
  a  solució  perm

anent  d’accés  la 

retirada parcial del tancam
ent. 

   
21.4. 

O
p

eracio
n

s q
u

e afecten
 l'àm

b
it p

ú
b

lic 
  

 
E

n
trad

es i so
rtid

es d
e veh

icles i m
aq

u
in

ària. 
  

V
igilància 

P
ersonal responsable de l’obra s’encarregarà de dirigir les 

operacions 
d’entrada 

i 
sortida, 

avisant 
els 

vianants 
a 

fi 

d’evitar accidents. 

 

A
parcam

ent 
F

ora de l’àm
bit del tancam

ent de l’obra no podran estacionar- 

se vehicles ni m
aquinària de l’obra, excepte a la reserva de 

càrrega 
i 

descàrrega 
de 

l’obra 
quan 

existeixi 
zona 

d’aparcam
ent a la calçada. 

 

C
am

ions en espera 
S

i no hi ha espai suficient dins de l’àm
bit del tancam

ent de 

l’obra per 
acollir 

els 
cam

ions 
en espera, 

caldrà preveure i 

habilitar un espai adequat a aquest fi fora de l’obra. 

 

E
l 

P
LA

 
D

E
 

S
E

G
U

R
E

T
A

T
 

preveurà 
aquesta 

necessitat, 

d’acord 
am

b 
la 

program
ació 

dels treballs i 
els 

m
itjans 

de 

càrrega, descàrrega i transport interior de l’obra. 

 
C

àrreg
a i d

escàrreg
a 

  
Les operacions de càrrega i descàrrega s’executaran dintre l’àm

bit del tancam
ent de l’obra. 

Q
uan això no sigui possible, s’estacionarà el vehicle en el punt m

és proper a la tanca de 

l’obra, es desviaran els vianants fora
 de l’àm

bit d’actuació, s’am
pliarà el perím

etre tancat de
 

l’obra i es prendran les següents m
esures: 

 

 
S

’habilitarà un pas per als vianants. E
s deixarà un pas m

ínim
 d’un m

etre i quaranta 

centím
etres 

(1,40 
m

) 
d’am

ple 
per 

a 
la 

vorera 
o 

per 
a 

la 
zona 

d’aparca
m

ent 
de 

la 

calçada, sense envair cap carril de circulació. S
i no és suficient i/o si cal envair el carril 

de circulació que correspongui i contactar prèviam
ent am

b la G
uàrdia U

rbana. 

 
E

s protegirà el pas de vianants am
b tanques m

etàl·liques de 200 x 100 cm
, d

elim
itant el 

cam
í pels dos costats i es col·locarà la senyalització que correspongui. 

 
La separació entre les tanques m

etàl·liques i l’àm
bit d’operacions o el vehicle, form

a
rà

 

una franja de protecció l’am
plada de la qual dependrà del tipus de productes a carregar 

o descarregar i que establirà el C
ap d’O

bra prèvia consulta al C
oordinador de S

eguretat 

de l’obra. 

 
A

cabades les operacions de càrrega i descàrrega, es retiraran les tanques m
etàl·liques 

es netejarà el pavim
ent. 

 
E

s controlarà la descàrrega dels cam
ions form

igonera a fi d’evitar abocam
ents sobre la 

calçada. 

 

 
D

escàrreg
a, ap

ilam
en

t i evacu
ació

 d
e terres i ru

n
a 

  
D

escàrrega 
La descàrrega de

 
runa 

des dels diferents nivells de 
l’obra, 

aprofitant la força
 de

 la gravetat, serà per canonades (cotes 

superiors) 
o 

m
ecànicam

ent 
(cotes 

sota 
rasant), 

fins 
els 

contenidors 
o trem

uges, que hauran de ser  cobertes  
am

b 

lones o plàstics opacs a fi d’evitar pols. Les canonades o cintes 

d’elevació 
i 

transport 
de 

m
aterial 

es 
col·locaran 

sem
pre 

per 

l’interior del recinte de l’obra. 

 

A
pilam

ent. 
N

o es poden acum
ular terres, runa i deixalles en l’àm

bit de 

dom
ini 

públic, 
excepte 

si 
és 

per 
a 

u
n 

term
ini 

curt 
i 

si 
s’ha 

obtingut un p
erm

ís especial de l’A
juntam

ent, i sem
pre s’ha de 

dipositar en trem
uges o en contenidors hom

ologats. 
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S

i no es disposa d’aquesta autorització ni d’espais adequats, 

les terres es carregaran
 directam

ent sobre cam
ions per a la

 

seva evacuació im
m

ediata. 

 

A
 m

anca
 d’espai per a col·locar els contenidors en l’àm

bit del 

tancam
ent de l’obra, es col·locaran sobre la vorera en

 el punt 

m
és proper a

 la tanca, deixant un
 p

as per als vianants d’un 

m
etre i quaranta centím

etres (1,40 m
) d

’am
plada com

 a m
ínim

. 

   
S

’evitarà que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor. 
  

E
s netejarà diàriam

ent la zona afectada i després de retirat el 

contenidor. 

 

E
ls contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats. 

  
E

vacuació 
S

i la runa es carrega sobre cam
ions, aquests hauran de portar 

la caixa tapada am
b una lona o un plàstic opac a fi d’evitar la 

producció de pols, i el seu
 transport ho serà a

 u
n

 abocador 

autoritzat. E
l m

ateix es farà en els transports dels contenidors. 

 

 
P

ro
teccio

n
s p

er a evitar la caig
u

d
a d

’o
b

jectes a la via p
ú

b
lica

 
  

A
l P

LA
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 s’especificaran, per cada fase
 d’obra, les m

esures i proteccions 

previstes per a garantir la seguretat de
 vianants i vehicles i evitar la caiguda d

’objectes a la
 via 

pública, tenint en com
pte les distàncies, en projecció vertical, entre els treballs en altura, el 

tancam
ent de l’obra i la vorera o zona d

e pas de vianants o vehicles. 

 

B
astides 

E
s  col·locaran  bastides  perim

etrals  a  tots  els  param
ents  exteriors  a  la 

construcció a realitzar. 

Les bastides seran m
etàl·liques i m

odulars. T
indran una protecció de la caiguda 

de 
m

aterials 
i elem

ents 
form

ant un 
entarim

at horitzontal a 2,80 m
 

d’alçada, 

preferentm
ent de peces m

etàl·liques, fixat a l’estructura vertical i horitzontal de
 

la bastida, així com
 una m

arquesina inclinada en voladís que sobresurti 1,50 m
, 

com
 a m

ínim
, del pla de la bastida. 

Les bastides seran tapades perim
etralm

ent i a tota l’alçada de l’obra, des de 

l’entarim
at 

de 
visera, 

am
b 

una 
xarxa 

o 
lones 

opaques 
que 

eviti 
la 

caiguda 

d’objectes i la propagació de pols. 

X
arxes 

S
em

pre que s’executin treballs que com
portin perill per als vianants, pel risc de 

caiguda de m
aterials o elem

ents, es col·locaran xarxes de protecció entre les 

plantes, am
b sistem

es hom
ologats, de forjat, perim

etrals a totes les façanes. 

G
rues torre 

E
n 

el 
P

LA
 

D
E

 
S

E
G

U
R

E
T

A
T

 
s’indicarà 

l’àrea 
de 

funcionam
ent 

del 
braç 

i 
les 

m
esures 

que
 

es 
prendran 

en
 

el 
ca

s 
de 

superar 
els 

lím
its 

del 
solar 

o
 

del 

tancam
ent de l’obra. 

E
l carro del qual penja el ganxo de la grua no podrà

 sobrepassar aquests lím
its. 

S
i calgués fer-ho, en algun m

om
ent, es prendran les m

esures indicades per a 

càrregues i descàrregues. 

  

21.5. 
N

eteja i in
cid

è
n

cia
 s

o
b

re l'a
m

b
ien

t q
u

e afecte
n

 l'à
m

b
it p

ú
b

lic 
  

 
N

eteja 
  

E
ls contractistes netejaran i regaran diàriam

ent l’espai públic afectat per l’activitat de l’obra i 

especialm
ent després d’haver efectuat càrregues i descàrregues o operacions productores de 

pols o deixalles. 

 

E
s vigilarà especialm

ent l’em
issió de partícules sòlides (pols, cim

ent, etc.). 
  

C
aldrà prendre les m

esures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viària a la 

sortida dels cam
ions de l’obra. A

 tal fi, es disposarà, abans de la sortida del tancam
ent de 

l’obra, una solera de form
igó o planxes de „relliga“ de 2 x 1 m

, com
 a m

ínim
, sobre la qual 

s’aturaran els cam
ions i es netejaran per reg am

b m
ànega cada parella de rodes. 

 

E
stà prohibit efectuar la neteja de form

igoneres al clavegueram
 públic. 

  
 

S
o

ro
lls. H

o
rari d

e treb
all 

  
Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners. 

  
F

ora d’aquest horari, nom
és es perm

e
t realitzar activitats que no produeixin sorolls m

és enllà 

d’allò que estableixen les O
C

A
F

. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de
 ser 

específicam
ent autoritzades per l’A

juntam
ent. 

 

E
xcepcionalm

ent i am
b l’objecte de m

inim
itzar les m

olèsties 
que 

determ
inades operacions 

poden produir sobre l’àm
bit públic i la circulació o per m

otius de seguretat, l’A
juntam

ent podrà 

obligar que alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari específic. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 47 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

3
3

 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - M
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 

P
o

ls 
  

E
s regaran les pistes de circulació de vehicles. 

  
E

s regaran els elem
ents a enderrocar, la runa i tots els m

aterials que puguin produir pols. 

E
n el tall de peces am

b disc s’hi afegirà aigua. 

 

Les sitges de cim
ent estaran dotades de filtre. 

  
21.6. 

R
esid

u
s

 q
u

e afecten
 a l'à

m
b

it p
ú

b
lic

 
  

E
l contractista, dins del P

la de S
eguretat i S

alut, definirà am
b la col·laboració del seu servei de 

prevenció, els procedim
ents de treball per a l’em

m
agatzem

atge i retirada de cadascun dels 

diferents tipus de residus que es puguin generar a l’obra. 

 

E
l contractista haurà de donar les opo

rtunes instruccions als treballadors i subcontractistes, 

com
provant que ho com

prenen i ho com
pleixen. 

  

21.7. 
C

irc
u

lació
 d

e veh
icles i via

n
an

ts
 q

u
e afecten

 l'àm
b

it p
ú

b
lic 

  
 

S
en

yalització
 i p

ro
tecció

 
  

S
i el pla d’im

plantació de l’obra com
porta la desviació del trànsit rodat o la redu

cció de vials de 

circulació, s’aplicaran les m
esures definides a la N

orm
a de S

enyalització d’O
bres 8.3- 

 

E
stà prohibida la col·locació de senyals no autoritzades pels S

erveis M
unicipals. 

  
 

D
im

en
sio

n
s m

ín
im

es d
’itin

eraris i p
asso

s p
er a vian

an
ts

 
  

E
s respectaran les següents dim

ensions m
ínim

es: 
  

 
E

n cas de restricció de la vorera, l’am
plada de pas per a

 vianants no serà inferior a un 

terç (1/3) de l’am
plada de la vorera existent. 

 
L’am

plada m
ínim

a d’itineraris o de passos per a vianants serà d’un m
etre i quaranta 

centím
etres (1,40 m

). 

 
E

lem
en

ts d
e p

ro
tecció

 
  

P
as vianants 

T
ots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, 

pels dos costats, am
b tanques o b

ara
nes resistents, ancorades 

o enganxades a
 terra, d’una alçada

 m
ínim

a d’un
 m

etre
 (1 m

) 

am
b travesser interm

edi i entornpeus de vint centím
etres (0,20 

m
) a la base. L’alçada de la passarel·la no sobrepassarà els 

quinze centím
etres (0,15 m

). 

E
ls 

elem
ents 

que 
form

in 
les 

tanques 
o 

baranes 
seran 

preferentm
ent continus. S

i són calats, les separacions m
ínim

es 

no podran ser superiors a quinze centím
etres (015 m

). 

 

F
orats i rases 

S
i els vianants han de passar per sobre els forats o

 les rases, es 

col·locaran xapes m
etàl·liques fixades, de resistència suficient, 

totalm
ent planes i sense ressalts. 

 

S
i 

els 
forats 

o 
les 

rases 
han 

de 
ser 

evitats, 
les 

baranes  
o 

tanques de protecció del pas es col·locaran a 45 º en el sentit de 

la m
arxa. 

   
 

E
n

llu
m

e
n

at i a
b

alis
am

e
n

t llu
m

in
ó

s
 

  
E

ls senyals i els elem
ents d’abalisam

ent aniran degudam
ent il·lum

inats encara que hi hagi 

enllum
enat públic. 

 

S
’utilitzarà pintura i m

aterial reflectant o fotolum
iniscent, tant per a la senyalització vertical i 

horitzontal, com
 per als elem

ents d’abalisam
ent. 

 

E
ls itineraris i passos de vianants estaran convenientm

ent il·lum
inats al llarg de tot el tram

 

(intensitat m
ínim

a 20 lux). 

 

Les bastides de param
ents verticals que ocupin vorera o

 calçada tindran abalisam
ent llum

inós  

i elem
ents reflectants a totes les potes en tot el seu perím

etre exterior. 

 

La delim
itació d’itineraris o passos per a vianants form

ad
a am

b tanques m
etàl·liques de 200 x 

100 cm
, tindran abalisam

ent llum
inós en tot el seu perím

etre. 
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 

A
b

alis
am

en
t i d

efe
n

sa
 

  
E

ls elem
ents d’abalisam

ent i defensa a em
prar per passos per a vehicles seran els designats 

com
 tipus T

B
, T

L i T
D

 a la N
orm

a d
e carreteres 8.3 – IC

. am
b el següent criteri d’ubicació 

d’elem
ents d’abalisam

ent i defensa: 

o) 
E

n la delim
itació de la vora del carril de circulació de vehicles contigu al tancam

ent de 

l’obra. 

p) 
E

n la delim
itació de vores de passos provisionals de circulació de vehicles contigus a 

passos provisionals per a vianants. 

q) 
P

er im
pedir la circulació de vehicles per una part d’un carril, per tot un

 carril o p
er diversos 

carrils, en estrenyim
ents de pas i/o dism

inució del núm
ero de carrils. 

r) 
E

n la delim
itació de vores en la desviació de carrils en el sentit de circulació, per salvar 

l’obstacle de les obres. 

s) 
E

n la delim
itació de vores de nous carrils de circulació per a passos provisionals o per a 

establir una nova ordenació de la circulació, diferent de la que hi havia abans de les obres. 

 

E
s col·locaran elem

ents de defensa T
D

 – 1 quan, en vies d’alta densitat de circulació, en vies 

ràpides, 
en 

corbes 
pronunciades, 

etc.., 
la 

possible 
desviació 

d’un 
vehicle 

de 
l’itinerari 

assenyalat pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplaçam
ent o enderroc del 

tancam
ent de l’obra o de baranes de protecció de pas de vianants, xoc contra objectes rígids, 

bolcar el vehicle per l’existència de desnivells, etc..,). 

 

Q
uan l’espai disponible sigui m

ínim
, s’adm

etrà la col·locació d’elem
ents de defensa T

D
 – 2. 

  
 

P
avim

en
ts p

ro
visio

n
als 

  
E

l pavim
ent serà dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les 

peces. S
i és de terres, tindrà una com

pactació del 90%
 P

M
 (P

ròctor M
odificat). 

 

S
i cal am

pliar la vorera per a pas de vianants per la calçada, es col·locarà un entarim
at sobre 

la part ocupada de la calçada form
ant un pla horitzontal am

b la vorera
 i un

a barana fixa
 de

 

protecció. 

 

 
A

cce
ss

ib
ilitat d

e
 p

erso
n

es am
b

 m
o

b
ilita

t re
d

u
ïd

a
 

  
S

i la via o vies de l’entorn de l’obra estan adaptades d’acord am
b el que disposa el D

ecret 

135/1995 de 24 de m
arç, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals 

com
pliran les següents condicions m

ínim
es: 

 
A

lçada lliure d’obstacles de 2,10 m
. 

 
E

n els canvis de direcció, l’am
plada m

ínim
a de pas haurà de perm

etre in
scriure un 

cercle d’1,5 m
 de diàm

etre. 

 
N

o podran haver-hi escales ni graons aïllats. 

 
E

l pendent longitudinal serà com
 a m

àxim
 del 8%

 i el pendent transversal del 2%
. 

 
E

l pavim
ent serà dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de 

peces. S
i és de terres tindrà una com

pactació del 90%
 P

M
 (P

ròctor M
odificat). 

 
E

ls guals tindran una am
plada m

ínim
a d’un m

etre i vint centím
etres (1,20 m

) i un 

pendent m
àxim

 del 12%
. 

 

S
i hi ha itinerari alternatiu, s’indicarà, en els punts de desviació cap a l’itinerari alternatiu, 

col·locant 
un 

senyal 
tipus 

D
 

am
b 

el 
sím

bol 
internacional 

d’accessibilitat 
I 

una 
fletxa 

de 

senyalització. 

 

 
M

an
ten

im
en

t 
  

La senyalització i els elem
ents d’abalisam

ent es fixaran de tal m
anera que

 im
pedeixi el seu 

desplaçam
ent i dificulti la seva subtracció. 

 

La 
senyalització, 

l’abalisam
ent, 

els 
pavim

ents, 
l’enllum

enat 
i 

totes 
les 

proteccions 
dels 

itineraris, desviacions i passos 
per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat 

durant la seva vigència, evitant la pèrdua de condicions perceptives o de seguretat. 

 

E
ls passos i itineraris es m

antindran nets. 
  

 
R

etirad
a d

e sen
yalització

 i ab
alisam

en
t 

  
A

cabada l’obra es retiraran tots els senyals, elem
ents, dispositius i abalisam

ent im
plantats. 

  
E

l term
ini m

àxim
 per a l’execució d’aquestes operacions serà d’una setm

ana, un cop
 acabada 

l’obra o la part d’obra que exigís la seva im
plantació. 
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21.8. 

P
ro

tecció
 i trasllat d

'elem
en

ts em
p

laçats a la via p
ú

b
lica 

  
 

A
rb

res i jard
in

s 
  

A
l P

LA
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 s’assenyalaran tots els elem
ents vegetals i l’arbrat existent a la via 

pública que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’E
ntitat M

unicipal responsable de 

P
arcs i Jardins em

etrà un inform
e previ preceptiu. 

 

M
entre durin les obres es protegirà l’arbrat, els jardins i les espècies vegetals que puguin

 

quedar afectades, deixant al seu voltant una franja d’un (1) m
etre de zona no ocupada. E

l 

contractista 
vetllarà, 

perquè 
els 

escossells 
i 

les 
zones 

ajardinades 
estiguin 

sem
pre 

lliures 

d’elem
ents estranys, deixalles, escom

braries i runa. S
’hauran de

 regar p
eriòdicam

ent, sem
pre

 

que això no es pugui fer no
rm

alm
en

t des de l’exterior de la zona d’obres. 

 

E
ls escossells que quedin inclosos dins l’àm

bit d'estrenyim
ent de pas per a vianants s’hauran 

de tapar de m
anera que la superfície sigui contínua i sense ressalts. 

      
 

P
arad

es d
’au

to
b

ú
s, q

u
io

sc
o

s, b
ú

stie
s 

  
A

 causa de la im
plantació del tancam

ent de l’obra, ja sigui, perquè queden al seu interior o per 

quedar en zona de
 pas restringit, caldrà preveure el trasllat provisional de parades d’autobús, 

quioscos, bústies de C
orreus o elem

ents sim
ilars em

plaçats a l’espai públic. 

 

E
n aquest cas, caldrà indicar-ho en

 el P
LA

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
, preveure el seu em

plaçam
ent 

durant el tem
ps que durin les obres i contactar am

b els serveis corresponents per tal de 

coordinar les operacions. 

22. R
IS

C
O

S
 D

E
 D

A
N

Y
S

 A
 T

E
R

C
E

R
S

 I M
E

S
U

R
E

S
 D

E
 P

R
O

T
E

C
C

IÓ
 

  
22.1. 

R
isc

o
s d

e d
an

ys a
 tercers 

  
E

ls riscs que d
ura

nt les successives fases d'execució de l'obra podrien afectar persones o 

objectes annexos que en depenguin són els següents: 

 
C

aiguda al m
ateix nivell. 

 
A

tropellam
ents. 

 
C

ol·lisions am
b obstacles a la vorera. 

 
C

aiguda d'objectes. 
  

22.2. 
M

es
u

res
 d

e
 p

ro
tecció

 a
 terce

rs 
  

E
s consideraran les següents m

esures de protecció per a cobrir el risc de les persones que 

transiten pels voltants de l'obra: 

 

1. 
M

untatge 
de 

tanca 
m

etàl·lica
 

a
 

base 
d'elem

ents 
prefabricats 

de 
2 

m
.  

d'alçada
, separant el perím

etre
 de l'obra, de les zones de trànsit exterior. 

2. 
P

er a la protecció de persones i vehicles que transitin pels carrers lim
ítrofs, s’instal·larà un 

passadís d’estructura consistent en l’assenyalam
ent, que haurà

 de
 ser òptic i llum

inós a la 

nit, 
per  a 

indicar  el 
gàlib 

de 
les proteccions al 

tràfic rodat. 
O

casionalm
ent 

es 
podrà 

instal·lar en el perím
etre de la façana una m

arquesina en voladís de m
aterial resistent. 

3. 
S

i 
fos 

necessari 
ocupar 

la 
vorera 

durant 
l’aplec 

de 
m

aterials 
a 

l’obra, 
m

entre duri 
la 

m
aniobra de descàrrega, es canalitzarà el trànsit de vianants per l’interior del passadís de 

vianants i el de vehicles fora de les zones d’afectació de la m
aniobra, am

b protecció a 

base de reixes m
etàl·liques de separació d’àrees i es col·locaran llum

s de gàlib nocturns i 

senyals de trànsic que avisin als vehicles de la situació de perill. 

4. 
E

n funció del nivell d’introm
issió de tercers a l’obra, es pot considerar la conveniència de 

contractar un servei de control d’accessos a l'obra, a càrrec d’un S
ervei de V

igilància 

patrim
onial, expressam

ent per a aquesta funció. 
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23. P

R
E

V
E

N
C

IÓ
 D

E
 R

IS
C

O
S

 C
A

T
A

S
T

R
Ò

F
IC

S
 

  
E

ls principals riscos catastròfics considerats com
 rem

otam
ent previsibles per aquesta obra 

són: 

 
Incendi, explosió i/o deflagració. 

 
Inundació. 

 
C

ol·lapse estructural per m
aniobres fallides. 

25. A
N

N
E

X
: F

IT
X

E
S

 D
'A

C
T

IV
IT

A
T

S
-R

IS
C

-A
V

A
L

U
A

C
IÓ

-M
E

S
U

R
E

S
 

  
G

0
1
 

E
N

D
E

R
R

O
C

S
 

G
0
1
.G

0
1

     E
N

D
E

R
R

O
C

S
 D

'E
L
E

M
E

N
T

S
 S

O
T

E
R

R
A

T
S

 A
 P

O
C

A
 F

O
N

D
À

R
IA

 
 

 

R
N

D
E

R
R

O
C

 P
E

R
 M

IT
JA

N
S

 M
A

N
U

A
L
S

, M
E

C
À

N
IC

S
 I/O

 E
X

P
L
O

S
IU

S
, D

E
 F

O
N

A
M

E
N

T
S

, P
A

V
IM

E
N

T
S

 I E
L
E

M
E

N
T

S
 A

 

P
O

C
A

 F
O

N
D

A
R

IA
 

 

  

A
va

lu
a
ció

 d
e

 risco
s 

 
A

tem
ptat patrim

onial contra la P
ropietat i/o contractistes. 

Id
 

R
isc  

P
 

G
 

A
 


E

nfonsam
ent de càrregues o aparells d’elevació. 

1
 

C
A

IG
U

D
A

 D
E

 P
E

R
S

O
N

E
S

 A
 D

IF
E

R
E

N
T

 N
IV

E
LL

 
2 

2
 

3
 

S
ituació: 

S
O

B
R

E
 E

L
E

M
E

N
T

S
 A

 E
N

D
E

R
R

O
C

A
R

 P
E

R
 D

IF
IC

U
L

T
A

T
 A

L
S

 A
C

C
E

S
S

O
S

 

 
2

 
C

A
IG

U
D

A
 D

E
 P

E
R

S
O

N
E

S
 A

L
 M

A
T

E
IX

 N
IV

E
L
L

 
2 

1
 

2
 

P
er a cobrir las eventualitats pertinents, el C

ontractista redactarà i inclourà com
 annex al seu 

S
ituació: 

T
E

R
R

E
N

Y
 IR

R
E

G
U

L
A

R
. M

A
T

E
R

IA
L
 M

A
L
 A

P
L
E

G
A

T
 

P
la de S

eguretat i S
alut un „P

la d’E
m

ergència Interior“, cobrin les següents m
esure

s m
ínim

es: 

1.- 
O

rdre i neteja general. 
4

 
C

A
IG

U
D

A
 D

'O
B

JE
C

T
E

S
 P

E
R

 M
A

N
IP

U
L
A

C
IÓ

 O
 D

E
 M

A
T

E
R

IA
L
S

 T
R

A
N

S
P

O
R

T
A

T
S

 

S
ituació: 

M
A

N
IP

U
L
A

C
IÓ

 I M
A

N
T

E
N

IM
E

N
T

 D
E

 M
A

T
E

R
IA

L
S

 I E
IN

E
S

 

2 
2

 
3

 

2.- 
A

ccessos i vies de circulació interna de l'obra. 
6

 
T

R
E

P
IT

JA
D

E
S

 S
O

B
R

E
 O

B
JE

C
T

E
S

 
2 

1
 

2
 

3.- 
U

bicació d'extintors i d’altres agents extintors. 
S

ituació: 
M

A
T

E
R

IA
L
S

 M
A

L
 A

P
L
E

G
A

T
S

 

 
9

 
C

O
P

S
 A

M
B

 O
B

JE
C

T
E

S
 O

 E
IN

E
S

 (T
A

L
L
S

)  
3 

1
 

3
 

4.- 
N

om
en

am
ent i fo

rm
ació de la B

rigada de P
rim

era Intervenció. 
 

S
ituació: 

A
M

B
 E

IN
E

S
 M

A
N

U
A

L
S

 O
 M

E
C

À
N

IQ
U

E
S

 
 

 
 

5.- 
P

unts de trobada. 
1

0
 

P
R

O
JE

C
C

IÓ
 D

E
 F

R
A

G
M

E
N

T
S

 O
 P

A
R

T
ÍC

U
L
E

S
 

2 
2

 
3

 

6.- 
A

ssistència P
rim

ers A
uxilis. 

S
ituació: 

A
M

B
 D

E
S

T
R

O
S

S
A

 D
E

 M
A

T
E

R
IA

L
. T

A
L
L

 O
X

IA
C

E
T

IL
È

N
IC

. T
A

L
L
 P

E
R

 R
A

D
IA

L
 

   
24. P

R
E

V
IS

IO
N

S
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 P
E

L
S

 T
R

E
B

A
L

L
S

 P
O

S
T

E
R

IO
R

S
 

1
2

 
A

T
R

A
P

A
M

E
N

T
 P

E
R

 B
O

L
C

A
D

A
 D

E
 M

À
Q

U
IN

E
S

, T
R

A
C

T
O

R
S

 O
 V

E
H
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nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 
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P
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de 

l’E
studi 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

com
prèn 

el 
conjunt 

d'especificacions 
que 

hauran d’acom
plir tant el P

la de S
eguretat i S

alut del C
ontractista com

 a do
cum

ent de G
estió P

reventiva 

(P
lanificació, O

rganització, E
xecució i C

ontrol) de l’obra, les diferents proteccions a em
prar per la reducció 

dels riscos (M
itjans A

uxiliars d’U
tilitat P

reventiva, S
istem

es de P
rotecció C

ol·lectiva, E
quips de P

rotecció 

Individual), Im
plantacions provisionals per a la S

alubritat i C
onfort dels treballadors, així com

 les tècniques 

de la seva im
plem

entació a l’obra i les que hauran de m
anar l’execució de qualsevol tipus d’instal·lacions i 

d’obres accessòries. P
er a qualsevol tipus d’especificació no inclosa en aquest P

lec, es tindran en com
pte 

les condicions tècniques que es derivin d’entendre com
 a norm

e
s d’aplicació: 

 

a) 
T

ots aquells continguts al: 

 
P

lec 
G

eneral 
de 

C
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T
ècniques 

de 
l’E

dificació’‘, 
confeccionat 
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C
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E
xperim
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rquitectura, aprovat pel C
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uperior de C

ol·legis d’A
rquitectes i 

adaptat a les seves obres per la ‘‘D
irecció G

eneral d’A
rquitectura’‘. (cas d'E

dificació) 

 
‘‘P
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de C

làusules 
A
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inistratives 

G
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ontractació  d’O
bres  

de 

l’E
stat’‘ i adaptat a les seves obres per la ‘‘D

irecció de P
olítica T

erritorial i O
bres 

P
úbliques’‘. (cas d'O

bra P
ública) 

b) 
Les contingudes al R

eglam
ent G

eneral de C
ontractació de l’E

stat, N
orm

es T
ecnològiques de 

l’E
dificació publicades pel ‘‘M

inisterio de la V
ivienda’‘ i posteriorm

ent pel ‘‘M
inisterio de O

bras 

P
úblicas y U

rbanism
o’‘. 

c) 
La norm

ativa legislativa vigent d’obligat com
plim

ent i les condicionades per les com
panyies 

subm
inistradores de serveis públics, totes elles al m

om
ent de l’oferta. 

  

1.3. 
D

o
cu

m
en

ts
 q

u
e d

efin
eixen

 l'E
stu

d
i d

e S
eg

u
retat i S

alu
t 

  
S

egons 
la 

norm
ativa 

legal 
vigent, 

A
rt. 

5, 
2 

del 
R

.D
. 

1627/1997, 
de 

24 
d'octubre 

sobre 

‘‘D
IS

P
O

S
IC

IO
N

S
 M

ÍN
IM

E
S

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I D

E
 S

A
LU

T
 A

 LE
S

 O
B

R
E

S
 D

E
 C

O
N

S
T

R
U

C
C

IÓ
’‘, 

l'E
studi B

àsic de S
eguretat haurà de fo

rm
ar part del P

rojecte d'E
xecució d'O

bra o, al seu
 defecte, 

del P
rojecte d'O

bra, havent de ser coherent am
b el contingut del m

ateix i recollir les m
esures 

preventives adequades als riscos que com
porta la realització de l'obra, contenint com

 a m
ínim

 els 

següents docum
ents: 

M
em

òria:      
D

escriptiva dels procedim
ents, equips tècnics i m

edis auxiliars que hagin d'utilitzar- 

se o que la seva utilització es pugui preveure; identificació dels riscos laborals que 

puguin ser evitats, indicant a l'efecte les m
esures tècniques necessàries per fer-ho; 

relació dels riscos laborals que no es puguin elim
inar conform

e als assenyalats 

anteriorm
ent, 

especificant 
les 

m
esures 

preventives 
 

i 
 

proteccions 
 

tècniques 

tendents a controlar i reduir els esm
entats riscos i valorant la seva eficàcia, en 

especial quan es proposin m
esures alternatives. 

 

P
lec: 

D
e condicions 

particulars 
en 

el 
que 

es 
tindran 

en 
com

pte 
les 

norm
e

s legals i 

reglam
entaries aplicables a les especificacions tècniques pròpies de l'obra que es 

tracti, 
així 

com
 

les 
prescripcions 

que 
s'hauran 

de 
com

plir 
en 

relació 
am

b 
les 

característiques, l'ús i la conservació de les m
àquines, utensilis, eines, sistem

es i 

equips preventius. 

 

P
lànols: 

O
n 

es 
desenvolupen 

els 
gràfics 

i 
esquem

es 
necessaris 

per 
la 

m
illor 

definició 
i 

com
prensió de les m

esures preventives definides a la M
em

òria, am
b expressió de 

les especificacions tècniques necessàries. 

 

A
m

idam
ents: 

D
e totes les unitats o elem

ents de seguretat i salut al treball que hagin estat definits 

o projectats. 

 

P
ressupost:   

Q
uantificació del conjunt de despeses previstes per l'aplicació i execució de l'E

studi 

de S
eguretat i S

alut. 

  

1.4. 
C

o
m

p
atib

ilitat i relació
 en

tre els esm
en

tats d
o

c
u

m
en

ts 
  

L'estudi B
àsic de S

eguretat i S
alut form

a part del P
rojecte d'E

xecució d'obra, o en el seu cas, del 

P
rojecte 

d'O
bra, 

havent 
de 

ser 
cadascun 

dels 
docum

ents 
que 

l'integren, 
coherents 

am
b 

 
el 

contingut del P
rojecte, i recollir les m

esures preventives, de caràcter pal·liatiu, adequades als 

riscos, no elim
inats o reduïts a la fase de disseny, que com

porti la realització de l'obra, en els 

term
inis i circum

stàncies socio-tècniques on la m
ateixa es tingui que m

aterialitzar. 

 

E
l P

lec de C
ondicions P

articulars, els P
lànols i P

ressupost de l’E
studi de S

eguretat i S
alut són 

docum
ents 

contractuals, 
que 

restaran 
incorporats 

al 
C

ontracte 
i, 

per 
tant, 

són 
d’obligat 

acom
plim

ent, llevat m
odificacions degudam

ent autoritzades. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
La 

resta 
de 

D
ocum

ents 
o 

dades 
de 

l’E
studi 

de 
S

eguretat 
i S

alut 
són inform

atius,  
i  

estan 

constituïts 
per 

la 
M

em
òria 

D
escriptiva, 

am
b 

tots 
els 

seus 
A

nnexos, 
els 

D
etalls 

G
ràfics 

d’interpretació, els A
m

idam
ents i els P

ressupostos P
arcials. 

   
E

ls esm
entats docum

ents inform
atius representen nom

és una opinió fonam
entada de l’A

utor de 

l’E
studi de S

eguretat i S
alut, sense que això suposi que es responsabilitzi de la certesa de les 

dades que se
 subm

inistren. A
questes dades han de considerar-se, tant sols, com

 a com
plem

en
t 

d’inform
ació que el C

ontractista ha d’adquirir directam
ent i am

b els seus propis m
itjans. 

 

N
om

és els docum
ents contractuals, constitueixen la base del C

ontracte; per tant el C
ontractista 

no podrà al·legar, ni introduir al seu P
la de S

eguretat i S
alut, cap m

odificació de les condicions 

del C
ontracte en base a les dades contingudes als docum

ents inform
atius, llevat que aq

uestes 

dades apareguin a algun docum
ent contractual. 

 

E
l C

ontractista serà, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la 

suficient inform
ació directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als docum

ents inform
atius de 

l’E
studi de S

eguretat i S
alut. 

 

S
i 

hi 
hagués 

contradicció 
entre 

els P
lànols 

i les 
P

rescripcions 
T

ècniques 
P

articulars, 
en cas 

d’incloure’s 
aquestes 

com
 

a 
docum

ent 
que 

com
plem

enti 
el P

lec 
de 

C
ondicions 

G
enerals 

del 

P
rojecte, 

té 
prevalença 

el 
que 

s’ha 
prescrit 

en 
les 

P
rescripcions 

T
ècniques 

P
articulars. 

E
n 

qualsevol 
cas, 

am
bdós 

docum
ents 

tenen 
prevalença 

sobre 
les 

P
rescripcions 

T
ècniques 

G
enerals. 

 

E
l que s’ha esm

entat al P
lec 

de condicions i nom
és 

als P
lànols, o viceversa, haurà

 de
 ser 

executat com
 si hagués estat exposat a am

bdós docum
ents, sem

pre que, a
 criteri de l’A

utor de 

l’E
studi 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut, 

quedin 
suficientm

ent 
definides 

les 
unitats 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

corresponent, i aquestes tinguin preu al C
ontracte. 

2. 
D

E
F

IN
IC

IO
N

S
 I C

O
M

P
E

T
È

N
C

IE
S

 D
E

L
S

 A
G

E
N

T
S

 D
E

L
 F

E
T

 C
O

N
S

T
R

U
C

T
IU

 
  

D
ins l'àm

bit de la respectiva capacitat de
 decisió cadascun dels actors de

l fe
t constructiu, 

estan obligats a prendre decisions ajustant-se als P
rincipis G

enerals de l'A
cció P

reventiva (A
rt. 

15 a la L. 31/1995) : 

 

 
E

vitar els riscos. 

 
A

valuar els riscos que no es poden evitar. 

 
C

om
batre els riscos en el seu origen. 

 
A

daptar la feina a la persona, en particular al que fa referència a la concepció dels llocs de 

treball, com
 tam

bé a l'elecció dels equips i els m
ètodes de treball i de producció, am

b 

l'objectiu específic d'atenuar la feina m
onòtona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la 

salut. 

 
T

enir en com
pte l'evolució de la tècnica. 

 
S

ubstituir el que sigui perillós pel que com
porti poc perill o no en com

porti cap. 

 
P

lanificar la prevenció, am
b la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la tècnica, 

l'organització de la feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influència dels 

factors am
bientals al treball. 

 
A

doptar m
esures que donin prioritat a la protecció col·lectiva respecte de la individual. 

 
F

acilitar les corresponents instruccions als treballadors. 
  

2.1. 
P

ro
m

o
to

r 
  

A
ls efectes del present E

studi de S
eguretat i S

alut, serà considerat P
rom

otor qualsevol persona, 

física o jurídica, pública o privada, que, individual o col·lectivam
ent, decideixi, im

pulsi, program
i i 

financi, am
b recursos 

propis o 
aliens, les obres de construcció 

per sí m
ateix, o per la seva 

posterior alienació, lliuram
ent o cessió a tercers sota qualsevol títol. 

 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del P

rom
otor: 

 
 

D
esignar al tècnic com

petent per la C
oordinació de S

eguretat i S
alut en fase de

 P
rojecte, 

quan sigui necessari o es cregui convenient. 

 

 
D

esignar en fase de P
rojecte, la redacció de l'E

studi de S
eguretat, facilitant al P

rojectista i al 

C
oordinador respectivam

ent, la docum
entació i inform

ació prèvia necessària per l'elaboració 

del P
rojecte i redacció de l'E

studi de S
eguretat i S

alut, així com
 autoritzar als m

ateixos les 

m
odificacions pertinents. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

   
 

F
acilitar que el C

oordinador de S
eguretat i S

alut en la fase de projecte intervingui en totes les 

fases d'elaboració del projecte i de preparació de l'obra. 

 

 
D

esignar 
el 

C
oordinador 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

en 
fase 

d’O
bra 

per 
l'aprovació 

del P
la 

de 

S
eguretat 

i 
S

alut, 
aportat 

pel 
contractista 

am
b 

antelació 
a 

l'inici 
de 

les 
obres, 

el 
qual 

C
oordinarà la S

eguretat i S
alut en fase d'execució m

aterial de les m
ateixes. 

 

 
La designació dels C

oordinadors en m
atèria de S

eguretat i S
alut no exim

eix al P
rom

otor de 

les seves responsabilitats. 

 

 
G

estionar l’‘‘A
vís 

P
revi’‘ davant l'A

dm
inistració Laboral i obtenir les preceptives llicències i 

autoritzacions adm
inistratives. 

 

 
E

l P
rom

otor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en com
pte les 

observacions del C
oordinador de S

eguretat i S
alut, degudam

ent justificades, o bé proposin 

unes m
esures d'una eficàcia, pel cap baix, equivalents. 

  

2.2. 
C

o
o

rd
in

ad
o

r d
e

 S
eg

u
retat i S

alu
t 

  
E

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut serà als efectes del present E

studi de S
eguretat i S

alut, qualsevol 

persona 
física 

legalm
ent 

habilitada 
pels 

seus 
coneixem

ents 
específics 

i 
que 

com
pti 

am
b 

titulació 

acadèm
ica en C

onstrucció. 

 

É
s designat pel P

rom
otor en qualitat de C

oordinador de S
eguretat: a) E

n fase de concepció, 

estudi i elaboració del P
rojecte o b) D

urant l'E
xecució de l'obra. 

 

E
l C

oordinador  de S
eguretat i S

alut i S
alut form

a part de la D
irecció d’O

bra o D
irecció 

F
acultativa/D

irecció d’E
xecució. 

 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del C

oordinador de S
eguretat del P

rojecte: 
  

E
l C

oordinador de S
eguretat i S

alut en fase de projecte, és designat pel P
rom

otor quan en 

l’elaboració del projecte d’obra intervinguin varis projectistes. 

 

Les funcions del C
oordinador en m

atèria de S
eguretat i S

alut durant l’elaboració del projecte, 

segons el R
.D

. 1627/1997, són les següents: 

 
V

etllar per a què en fase de concepció, estudi i elaboració del P
rojecte, el P

rojectista 

tingui en consideració els ‘‘P
rincipis G

enerals de la P
revenció en m

atèria de S
eguretat i 

S
alut’‘ (A

rt. 15 a la L.31/1995), i en particular: 

d) 
P

rendre les decisions constructives, tècniques i d'organització am
b la 

finalitat 

de 
planificar 

les 
diferents 

feines 
o 

fases 
de 

treball 
que

 
es 

desenvolupin 

sim
ultània o successivam

ent. 

e) 
E

stim
ar la duració requerida per l'execució de les diferents feines 

o fases de 

treball. 

 
T

raslladar al P
rojectista tota la inform

ació preventiva necessària que li cal per integrar la 

S
eguretat i S

alut a les diferents fases de concepció, estudi i elaboració d
el projecte 

d'obra. 

   
T

enir en com
pte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de seguretat i salut o 

estudi bàsic, així com
 

les 
previsions i inform

acions útils per efectuar al seu dia, am
b les 

degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (m
antenim

ent). 

 

C
oordinar l'aplicació del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar l'E

studi 

de S
eguretat i S

alut. 

 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del C

oordinador de S
eguretat i S

alut d'O
bra: 

  
E

l C
oordinador de S

eguretat i S
alut en fase d'execució d'obra, és designat pel P

rom
otor en 

tots aquells 
casos 

en 
què intervé m

és d'una em
presa i treballadors autònom

s o diversos 

treballadors autònom
s. 

 

Les 
funcions 

del C
oordinador en m

atèria de 
S

eguretat i S
alut durant l'execució de l'obra, 

segons el R
.D

. 1627/1997, són les següents: 

 

 
C

oordinar l'aplicació dels P
rincipis G

enerals de l'A
cció P

reventiva (A
rt. 15 L. 31/1995) : 

  
 

E
n el m

om
ent de prendre les decisions tècniques i d'organització am

b el fi de 

planificar les diferents tasques o fase
s de treball que

 s'hagin
 de

 desenvolupar 

sim
ultània o successivam

ent. 

 
E

n l'estim
ació de la

 durada
 requerida per a l'execució d'aquests treballs o fases 

de treball. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
 

C
oordinar les activitats de l'obra per garantir que els C

ontractistes, i, si n’hi ha dels 

S
ubcontractistes i els treballadors autònom

s, apliquin de m
an

era
 coherent i responsable 

els P
rincipis 

de 
l'A

cció P
reventiva 

que recull l'article 15 de la Llei de P
revenció 

de 

R
iscos 

Laborals 
(L.31/1995 

de 
8 

d
e 

novem
bre) 

durant 
l'execució 

de 
l'obra 

i, 
en 

particular, en les tasques o activitats al què es refereix l'article 10 del R
.D

. 1627/1997 de 

24  d'octubre  sobre  D
isposicions  m

ínim
es  de  S

eguretat  i  S
alut  a  les  obres  de 

construcció: 

 
E

l m
antenim

ent de l'obra en bon estat d'ordre i neteja. 

 
L'elecció de 

l'em
plaçam

ent 
dels 

llocs 
i 

àrees 
de treball, tenint en 

com
pte

 
les 

seves condicions d'accés, i la determ
inació de les vies o zones de desplaça

m
ent 

o circulació. 

 
La m

anipulació dels diferents m
aterials i la utilització dels m

itjans auxiliars. 

 
E

l m
antenim

ent, el control previ a la posta en servei i el control periòdic de les 

instal·lacions i dispositius necessaris per a l'execució de l'obra, a fi de
 corregir els 

defectes que pugin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors. 

 
La delim

itació i el condicionam
ent de les zones d'em

m
agatzem

atge i dipòsit dels 

diferents m
aterials, en particular si es tracta de m

atèries o substàncies perilloses. 

 
La recollida dels m

aterials perillosos utilitzats. 

 
L'em

m
agatzem

atge i l'elim
inació o evacuació dels residus i deixalles. 

 
L'adaptació, d'acord am

b l'evolució de l'obra, del període de tem
ps efectiu que 

haurà de dedicar-se als diferents treballs o fases de treball. 

 
La inform

ació i coordinació entre els contractistes, subcontractistes i treballadors 

autònom
s. 

 
Les interaccions i incom

patibilitats am
b qualsevol tipus de treball o activitat que 

es realitzi en l'obra o a prop del lloc de l'obra. 

 
A

provar el P
la de S

eguretat i S
alut (P

S
S

) elaborat pel contractista i, si s’escau, les 

m
odificacions que 

s'hi 
haguessin 

introduït. 
La 

D
irecció 

F
acultativa 

prendrà 
aquesta 

funció quan no calgui la designació de C
oordinador. 

 
O

rganitzar la coordinació d'activitats em
presarials prevista en l'article 24 de la Llei de 

P
revenció de R

iscos Laborals. 

 
C

oordinar 
les 

accions 
i 

funcions 
de 

control 
de 

l'aplicació 
correcta 

dels 
m

ètodes 
de 

treball. 

 
A

doptar les m
esures necessàries perquè nom

és puguin accedir a l'obra le
s persones 

autoritzades. 

E
l C

oordinador de 
S

eguretat i S
alut en la fase d'execució de l'obra respondrà davant del 

P
rom

otor, del com
plim

ent de la seva funció com
 staff assessor especialitzat en P

revenció de 

la S
inistralitat Laboral, en col·laboració estricta am

b els diferents agents que intervinguin a 

l'execució m
aterial de l'obra. Q

ualsevol divergència serà presentada al P
rom

otor com
 a m

àxim
 

patró i responsable de la gestió constructiva de la prom
oció de l’obra, a fi que aquest prengui, 

en funció de la seva autoritat, la decisió executiva que calgui. 

 

Les responsabilitats del C
oordinador no exim

iran de les seves responsabilitats al P
rom

otor, 

F
abricants 

i 
S

ubm
inistradors 

d’equips, eines i m
itjans auxiliars, D

irecció d’O
bra o D

irecció 

F
acultativa, C

ontractistes, S
ubcontractistes, treballadors autònom

s i treballadors. 

  

2.3. 
P

ro
jectis

ta 
  

É
s el tècnic habilitat professionalm

ent que, per encàrrec del P
rom

otor i am
b subjecció a la 

norm
ativa tècnica i urbanística corresponent, redacta el P

rojecte. 

 

P
odran redactar projectes parcials del P

rojecte, o parts que el com
plem

entin, altres tècnics, 

de form
a coordinada am

b l'autor d'aquest, contant en aquest cas, am
b la col·laboració del 

C
oordinador de S

eguretat i S
alut designat pel P

rom
otor. 

 

Q
uan 

el 
P

rojecte 
es 

desenvolupa 
o 

com
pleta 

m
itjançant 

projectes 
parcials 

o 
d’altres 

docum
ents tècnics, cada projectista assum

eix la titularitat del seu projecte. 

 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del P

rojectista: 
 

  
 

T
enir en consideració els suggerim

ents del C
oordinador de S

eguretat i S
alut en fase

 de 

P
rojecte per integrar els P

rincipis de l'A
cció P

reventiva (A
rt. 15 L. 31/1995), prendre les 

decisions constructives, tècniques i d'organització que puguin afectar a la planificació dels 

treballs o fases de treball durant l'execució de les obres. 

 
A

cordar, en el seu cas, am
b el prom

otor la contractació de col·laboracions parcials. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
2.4. 

D
irecto

r d
'O

b
ra 

  
É

s 
el 

tècnic 
habilitat professionalm

ent 
que, form

a
nt 

part d
e la

 D
irecció d’O

bra o
 D

irecció 

F
acultativa, dirigeix el desenvolupam

ent de l'obra en els aspectes tècnics, estètics, urbanístics i  

m
ediam

bientals, 
de 

conform
itat 

am
b 

el 
P

rojecte 
que 

el 
defineix, 

la 
llicència 

constructiva i 

d'altres autoritzacions preceptives i les condicions del contracte, am
b l'objecte d'assegurar 

l'adequació al fi proposat. E
n el cas que el D

irector d'O
bra dirigeixi a m

és a m
és l'execució 

m
aterial de la m

ateixa, assum
irà la funció tècnica de la seva realització i del control qualitatiu i 

quantitatiu de l'obra executada i de la seva qualitat. 

 

P
odran dirigir les obres dels projectes parcials altres tècnics, sota la coordinació del D

irector 

d’O
bra, contant am

b la col·laboració del C
oordinador de S

eguretat i S
alut en

 fase d’O
bra, 

nom
enat pel P

rom
otor. 

 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del D

irector d’O
bra: 

 
C

ertificar el final d’obra, sim
ultàniam

ent am
b el C

oordinador de S
eguretat, am

b els visats 

que siguin preceptius. 

 
C

onform
ar les certificacions parcials i la liquidació final de les unitats d’obra i de S

eguretat  

i S
alut executades, sim

ultàniam
ent am

b el C
oordinador de S

eguretat. 

 
Les 

instruccions 
i 

ordres 
que 

doni 
la 

D
irecció 

d’O
bra 

o 
D

irecció 
F

acultativa, 
seran 

norm
alm

e
nt verbals, tenint força

 per o
bligar a tots els efectes. E

ls desviam
ents respecte al 

com
plim

ent del P
la de S

eguretat i S
alut, s'anotaran pel C

oordinador al Llibre d’incidències 

 
E

laborar 
i 

subscriure 
conjuntam

ent 
am

b 
el 

C
oordinador 

de 
S

eguretat, 
la 

M
em

òria 
de 

S
eguretat i S

alut de l’obra finalitzada, per lliurar-la al prom
otor, am

b els visats que foren
 

perceptius. 

  

2.5. 
C

o
n

tractista
 o

 c
o

n
stru

cto
r (em

p
resari p

rin
cip

al) i S
u

b
co

n
tractis

tes 
  

D
efinició de C

ontractista: 

 

 
V

erificar el replanteig, l’adequació dels fonam
ents, estabilitat dels terrenys i d

e l’estructura 

projectada a les característiques geotècniques del terreny. 

 
S

i 
dirigeix 

l’execució 
m

aterial 
de 

l’obra, 
verificar 

la 
recepció 

d'obra 
dels 

productes 
de 

construcció, ordenant la realització dels assaigs i proves precises; com
provar els nivells, 

desplom
s, 

influència 
de 

les 
condicions 

am
bientals 

en 
la 

realització 
dels 

treballs, 
els 

m
aterials, la correcta execució i disposició dels elem

ents constructius, de les instal·lacions  

i dels 
M

edis 
A

uxiliars 
d’U

tilitat P
reventiva i la S

enyalització, d’acord am
b 

el P
rojecte i 

l’E
studi de S

eguretat i S
alut. 

 
R

esoldre les contingències que es produeixin a l’obra i consignar en el Llibre d’O
rdres i 

A
ssistència les instruccions necessàries per la correcta interpretació del P

rojecte i dels 

M
edis A

uxiliars d’U
tilitat P

reventiva i solucions de S
eguretat i S

alut Integrada previstes en 

el m
ateix. 

 
E

laborar a requerim
ent del C

oordinador de S
eguretat i S

alut o a
m

b
 la seva conform

itat, 

eventuals m
odificacions del projecte, que vinguin exigides per la m

arxa de
 l’obra i que 

puguin afectar a la S
eguretat i S

alut dels treballs, sem
pre que les m

ateixes s’adeqüin a les 

disposicions 
norm

atives 
contem

plades 
a

 
la 

redacció
 

del 
P

rojecte 
i 

del 
seu 

E
studi 

de 

S
eguretat i S

alut. 

 
S

ubscriure l’A
cta de R

eplanteig o com
ençam

ent de
 l’obra, confrontant prèviam

ent am
b el 

C
oordinador 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

l’existència 
prèvia 

de 
l’A

cta 
d’A

provació 
del 

P
la 

de
 

S
eguretat i S

alut del contractista. 

É
s qualsevol persona, física o jurídica, que individual o col·lectivam

ent, assum
eix 

contractualm
ent davant el P

rom
otor, el com

prom
ís d’executar, en condicions de solvència i 

S
eguretat, am

b m
edis hum

ans i m
aterials, propis o aliens, les obres o part de les m

ateixes 

am
b subjecció al contracte, el P

rojecte i el seu E
studi de S

eguretat i S
alut. 

  

D
efinició de S

ubcontractista: 
   

É
s qualsevol persona física o jurídica que assum

eix contractualm
ent davant el contractista, 

em
presari principal, el com

prom
ís de realitzar determ

inades parts o instal·lacions de l’obra, 

am
b subjecció al contracte, al P

rojecte i al P
la de S

eguretat, del C
ontractista, pel que es 

regeix la seva execució. 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del C

ontractista i/o S
ubcontractista: 

  
18. 

E
l C

ontractista haurà d’executar l’obra am
b subjecció al P

rojecte, directrius de l’E
studi  

i com
prom

isos del P
la de S

eguretat i S
alut, a la legislació aplicable i a

 les instruccions 

del D
irector d’O

bra, i del C
oordinador de S

eguretat i S
alut, am

b la finalitat de dur a 

term
e 

les 
condicions 

preventives 
de 

la 
sinistralitat 

laboral 
i 

l’asseguram
ent 

de 
 

la 

qualitat, com
prom

eses en el P
la de S

eguretat i S
alut i exigides en el P

rojecte 

19. 
T

enir 
acreditació 

em
presarial 

i 
la 

solvència 
i 

capacitació 
tècnica, 

professional 
i 

econòm
ica que l’habiliti per al com

plim
ent de

 les condicions exigibles per actuar com
 

constructor (i/o subcontractista, en el seu cas), en condicions de S
eguretat i S

alut. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
20. 

D
esignar al C

ap d’O
bra que

 assum
irà la

 representació tècnica del C
onstructor (i/o 

S
ubcontractista, en el seu cas), a l’obra i que per la seva titulació o experiència haurà 

de tenir la capacitat adequada d’acord am
b les característiques i com

plexitat de l’obra. 

21. 
A

ssignar a l’obra els m
edis hum

ans i m
aterials que la seva im

portància ho requereixi. 

22. 
F

orm
alitzar les subcontractacions de determ

inades parts o instal·lacions de l’obra dins 

dels lím
its establerts en el C

ontracte. 

23. 
R

edactar i signar el P
la de S

eguretat i S
alut que

 desenvolupi l’E
studi de S

eguretat i 

S
alut del P

rojecte. E
l S

ubcontractista podrà incorporar els suggerim
ents de m

illora 

corresponents a la seva especialització, en el P
la de S

eguretat i S
alut del C

ontractista  

i presentar-los a l’aprovació del C
oordinador de S

eguretat. 

24. 
E

l representant legal del C
ontractista signarà l’A

cta d’A
provació del P

la de S
eguretat i 

S
alut conjuntam

ent am
b el C

oordinador de S
eguretat. 

25. 
S

ignar l’A
cta de R

eplanteig o com
ença

m
ent i l’A

cta de R
ecepció de l’obra. 

26. 
A

plicarà els P
rincipis de l'A

cció P
reventiva que recull l'article 15 de la Llei de P

revenció 

de R
iscos Laborals, en particular, en

 desenvolupar les tasques o activitats indicades 

en l'esm
entat article 10 del R

.D
. 1627/1997: 

 
C

om
plir i fer com

plir al seu personal allò establert en el P
la de S

eguretat i S
alut 

(P
S

S
). 

 
C

om
plir 

la 
norm

ativa 
en 

m
atèria 

de 
prevenció 

de 
riscos 

laborals, 
tenint 

 
en 

com
pte, si s'escau, les obligacions que fan referència a la coordinació d'activitats 

em
presarials previstes en l'article 24 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals, i 

en conseqüència com
plir el R

.D
. 

171/2004, 
i 

tam
bé 

com
plir  les disposicions 

m
ínim

es establertes en l'annex IV
 del R

.D
. 1627/1997, durant l'execució de l'obra. 

 
Info

rm
ar i facilitar les 

instruccions adequades als treballadors autònom
s 

sobre 

totes les m
esures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a l'obra. 

 
A

tendre les indicacions i com
plir les instruccions del C

oordinador en
 m

atèria de
 

seguretat 
i 

salut 
durant 

l'execució 
de 

l'obra, 
i 

si 
és 

el 
cas, 

de 
la 

D
irecció 

F
acultativa. 

 
E

ls C
ontractistes i S

ubcontractistes seran responsables de l'execució correcta de les 

m
esures preventives fixades en el P

la de S
eguretat i S

alut (P
S

S
) en relació am

b les 

obligacions que corresponen directam
ent a ells o, si escau, als treballadors autònom

s 

que hagin contractat. 

 
A

 
m

és, 
els 

C
ontractistes 

i 
S

ubcontractistes 
respondran 

solidàriam
ent 

de 
les 

conseqüències que es derivin de l'incom
plim

ent de les m
esures previstes al P

la, als 

term
es de l'apartat 2 de l'article 42 de la Llei de P

revenció de R
iscos Laborals. 

 
E

l C
ontractista principal haurà de vigilar el com

plim
e

nt de
 la norm

ativa de prevenció 

de riscos laborals per part de les em
preses S

ubcontractistes. 

 
A

bans 
de 

l’inici 
de 

l’activitat 
a 

l’obra, 
el 

C
ontractista 

principal 
exigirà 

als 

S
ubcontractistes que acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar, 

l’avaluació de riscos i la planificació de la seva activitat preventiva. A
ixí m

ateix, el 

C
ontractista 

principal 
exigirà 

als 
S

ubcontractistes 
que 

acreditin 
per 

escrit 
que

 
han 

com
plert 

les 
seves 

obligacions 
en 

m
atèria 

d’inform
ació 

i 
form

ació 
resp

ecte 
als 

treballadors que hagin de prestar servei a l’obra. 

 
E

l C
ontractista principal haurà de com

provar que els S
ubcontractistes que concorren a 

l’obra han establert entre ells els m
edis necessaris de coordinació. 

 
Les 

responsabilitats 
del 

C
oordinador, 

de 
la 

D
irecció 

F
acultativa 

i 
del P

rom
otor 

no 

exim
iran de les seves responsabilitats als C

ontractistes i al S
ubcontractistes. 

 
E

l 
C

onstructor 
serà 

responsable 
de 

la 
correcta 

execució 
dels 

treballs 
m

itjançant 

l'aplicació de P
rocedim

ents i M
ètodes de T

reball intrínsecam
ent segurs (S

E
G

U
R

E
T

A
T

 

IN
T

E
G

R
A

D
A

), per assegurar la
 integritat de

 les persones, els m
aterials i els m

itjans 

auxiliars fets servir a l'obra. 

 
E

l 
C

ontractista 
principal 

facilitarà 
per 

escrit 
a 

l'inici 
de 

l'obra, 
el 

nom
 

del 
D

irector 

T
ècnic, que serà creditor de

 la
 conform

itat del C
oordinador i de

 la
 D

irecció F
acultativa. 

E
l 

D
irector 

T
ècnic 

podrà 
exercir 

sim
ultàniam

ent 
el 

càrrec 
de 

C
ap 

d'O
bra, 

o 
 

bé, 

delegarà 
l'esm

entada 
funció 

a 
altre 

tècnic, 
C

ap 
d'O

bra, 
am

b 
coneixem

ents 

contrastats i suficients de construcció a peu
 d'obra. E

l D
irector T

ècnic, o en
 absència 

el 
C

ap 
d'O

bra 
o 

l'E
ncarregat 

G
eneral, 

ostentaran 
successivam

ent 
la 

prelació 
de 

representació del C
ontractista a l'obra. 

 
E

l representant del C
ontractista a l'obra, assum

irà la responsabilitat de l'execució de 

les 
activitats 

preventives 
incloses 

al present 
P

lec 
i 

el 
seu 

nom
 

figurarà 
al 

Llibre 

d'Incidències. 

 
S

erà 
responsabilitat 

del 
C

ontractista 
i 

del 
D

irector  T
ècnic, 

o  del 
C

ap 
d'O

bra 
i/o 

E
ncarregat en el seu cas, l'incom

plim
ent de les m

esures preventives, a l'obra i entorn 

m
aterial, de conform

itat a la norm
ativa legal vigent. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
 

E
l C

ontractista tam
bé serà responsable de la realització del P

la de S
eguretat i S

alut 

(P
S

S
), així com

 de l'específica vigilància i supervisió de seguretat, tant del personal 

propi 
com

 subcontractat, 
així 

com
 de 

facilitar  les m
esures sanitàries de 

caràcter 

preventiu 
laboral, 

form
ació, 

inform
ació 

i 
capacitació 

del 
personal, 

conservació 
i 

reposició dels elem
ents de protecció personal dels treballadors, càlcul i dim

ensions 

dels S
istem

es de P
roteccions C

ol·lectives i en especial, les baranes i passarel·les, 

condem
na de forats verticals i horitzontals susceptibles 

de perm
etre la caiguda de 

persones 
o 

objectes, 
característiques 

de 
les 

escales 
i 

estabilitat 
dels 

esglaons 
i 

recolzadors, ordre i neteja de les zones de treball, enllum
enat i ventilació dels llocs de 

treball, 
bastides, 

apuntalam
ents, 

encofrats 
i 

estintolam
ents, 

aplecs 
 

i 

em
m

agatzem
atges de m

aterials, ordre d'execució dels treballs constructius, seguretat 

de les m
àquines, grues, aparells d'elevació, m

esures auxiliars i equips de treball en 

general, 
distància 

i 
localització 

d'estesa 
i 

canalitzacions 
de 

les 
com

panyies 

subm
inistradores, així 

com
 qualsevol 

altre 
m

esura 
de 

caràcter  general 
i 

d’obligat 

com
plim

ent, segons la norm
ativa legal vigent i els costum

s del sector i que pugui 

afectar a aquest centre de treball. 

 
E

l D
irector T

ècnic (o el C
ap d'O

bra), visitaran l'obra com
 a m

ínim
 am

b una cadència 

diària i hauran de donar les instruccions pertinents a l'E
ncarregat G

eneral, que haurà 

de ser una persona de provada capa
citat pel càrrec, haurà d’estar present a l'obra 

durant la realització de tot el treball que s'executi. S
em

pre que sigui preceptiu i no 

existeixi altra designada a l'efecte, s'entendrà que l'E
ncarregat G

eneral és al m
ateix 

tem
ps el S

upervisor G
eneral de S

eguretat i S
alut del C

entre de T
reball per part del 

C
ontractista, am

b independència de qualsevol altre requisit form
al. 

 
L'acceptació expressa o tàcita del C

ontractista pressuposa que aquest ha
 reconegut 

l'em
plaçam

ent 
del 

terreny, 
les 

com
unicacions, 

accessos, 
afectació 

de 
serveis, 

característiques del terreny, m
ides de

 seguretats necessàries, etc. i no podrà al·legar 

en el futur ignorància d'aquestes circum
stàncies. 

 
E

l C
ontractista 

haurà 
de 

disposar 
de 

les 
pòlisses 

d'assegurança 
necessària 

per 
a 

cobrir les responsabilitats que puguin esdevenir per m
otius de l'obra i el seu entorn, i 

serà responsable dels danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a 

tercers, tant per om
issió com

 per ne
gligència, im

prudència o im
perícia professional, 

del personal al seu càrrec, així com
 del S

ubcontractistes, industrials i/o treballadors 

autònom
s que intervinguin a l'obra. 

 
Les instruccions i ordres que doni la D

irecció d’O
bra o D

irecció F
acultativa, seran

 

norm
alm

e
nt 

verbals, 
tenint 

força 
per 

obligar 
a 

tots 
els 

efectes. 
E

ls 
desviam

ents 

respecte al com
plim

ent del P
la de

 S
eguretat i S

alut, s'anotaran pel C
oordinador al 

Llibre d’Incidències. 

E
n cas d’incom

plim
ent reiterat dels com

prom
isos del P

la de S
eguretat i S

alut (P
S

S
), el 

C
oordinador 

i 
T

ècnics 
de 

la 
D

irecció 
d’O

bra 
o 

D
irecció 

F
acultativa, 

 
C

onstructor, 

D
irector T

ècnic, C
ap d'O

bra, E
ncarregat, S

upervisor de S
eguretat, D

elegat S
indical de 

P
revenció 

o 
els 

representants 
del 

S
ervei 

de 
P

revenció 
(propi 

o 
concertat) 

del 

C
ontractista i/o S

ubcontractistes, tenen el dret a fe
r constar al Llibre d'Incidències, tot 

allò que consideri d'interès per a reconduir la situació als àm
bits previstos al P

la de 

S
eguretat i S

alut de l'obra. 

 
Les 

condicions 
de 

seguretat 
i 

salut 
del 

personal, 
dins 

de 
l'obra 

i 
els 

seus 

desplaçam
ents 

a/o 
des 

del 
seu 

dom
icili 

particular, 
seran 

responsabilitat 
dels 

C
ontractistes i/o S

ubcontractistes així com
 dels propis treballadors A

utònom
s. 

 
T

am
bé serà responsabilitat del C

ontractista, el tancam
ent perim

etral del recinte de 

l'obra i protecció de la m
ateixa, el control i reglam

ent intern de policia a l'entrada, per a 

evitar la introm
issió incontrolada de tercers aliens i curiosos, la protecció d'accessos i 

l'organització de zones de pas am
b destinació als visitants de les oficines d'obra. 

 
E

l C
ontractista haurà de disposar d'u

n senzill, però efectiu, P
la d'E

m
ergència per a 

l'obra, en previsió d'incendis, pluges, glaçades, vent, etc. que
 puguin

 posar en
 situació 

de risc al personal d'obra, a tercers o als m
edis e instal·lacions de la pròpia obra o

 

lim
ítrofs. 

 
E

l C
ontractista i/o S

ubcontractistes tenen absolutam
ent prohibit l'ús d'explosius sense 

autorització escrita de la D
irecció d’O

bra o D
irecció F

acultativa. 

 
La 

utilització 
de 

grues, 
elevadors 

o 
d'altres 

m
àquines 

especials, 
es 

realitzarà 
per 

operaris especialitzats i posseïdors del carnet de grua torre, del títol d’operador de 

grua m
ò

bil i en altres casos l’acreditació que correspongui, sota la supervisió d'un 

tècnic especialitzat i com
petent a càrrec del C

ontractista. E
l C

oordinador rebrà una 

copia de cada
 títol d'habilitació signat per l'operador de la m

àquina i del responsable 

tècnic que autoritza l'habilitació avalant-hi la idoneïtat d'aquell per a realitzar la seva 

feina, en aquesta obra en concret. 

 
T

ot operador de grua m
ò

bil haurà d'e
star en possessió del carnet de gruista segons 

l'Instrucció T
ècnica C

om
plem

entaria "M
IE

-A
E

M
-4" aprovada per R

D
 837/2003 expedit 

pel òrgan com
petent o en el seu defecte certificat de form

ació com
 a operador de grua 

de 
l'Institut 

G
audí 

de 
la 

C
onstrucció 

o 
entitat 

sim
ilar; 

tot 
ell 

per 
garantir 

el 
total 

coneixem
ent dels 

equips 
de treballs de form

a
 que es 

pugui garantir el m
àxim

 
de 

seguretat a les tasques a desenvolupar. 

 
E

l delegat del contractista haurà de certificar que tot operador de grua m
òbil es troba 

en possessió del carnet de gruista segons especificacions del paràgraf anterior, així 

m
ateix haurà de certificar que totes les grues m

òbils que s'utilitzin a l'obra com
pleixen 

totes i cadascunes de l'especificacions establertes a l'IT
C

 "M
IE

-A
E

M
-4". 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
2.6. 

T
reb

a
lla

d
o

rs A
u

tò
n

o
m

s 
  

P
ersona física diferent al C

ontractista i/o S
ubcontractista que realitzarà de form

a
 personal i 

directa una activitat professional, sense cap subjecció a un contracte de treball, i que 

assum
eix contractualm

ent davant el P
rom

otor, el C
ontractista o el S

ubcontractista 
el 

com
prom

ís de realitzar determ
inades parts o instal·lacions de l’obra. 

 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del T

reballador A
utònom

: 
  

 
A

plicar els P
rincipis de l'A

cció P
reventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de

 

P
revenció 

de 
R

iscos 
Laborals, 

en 
particular, 

en 
desenvolupar 

les 
tasques 

o 
activitats 

indicades en l'article 10 del R
.D

. 1627/1997. 

 
C

om
plir les disposicions m

ínim
es de seguretat i salut, que estableix l'annex IV

 del R
.D

. 

1627/1997, durant l'execució de l'obra. 

 
C

om
plir les obligacions en m

atèria de prevenció de riscos que estableix pels treballadors 

l'article 29, 1,2, de la Llei de P
revenció de R

iscos Laborals. 

 
A

justar 
la 

seva 
actuació 

en 
l'obra 

conform
e 

als 
deures 

de 
coordinació 

d'activitats 

em
presarials 

establerts 
en 

l'article 
24 

de 
la 

Llei 
de 

P
revenció 

de 
R

iscos 
Laborals, 

participant, en particular, en qualsevol m
esura d'actuació coordinada que s'hagi establert. 

 
U

tilitzar els equips de treball d'acord am
b allò disposat en el R

.D
. 1215/1997, de 18 de

 

juliol, pel qual s'estableixen les disposicions m
ínim

es de seguretat i salut per a la utilització 

dels equips de treball per part dels treballadors. 

 
E

scollir i utilitzar els equips de protecció individual, segons preveu el R
.D

. 773
/1997, de 30

 

de 
m

aig, 
sobre 

disposicions 
m

ínim
es 

de 
seguretat 

i 
salut 

relativa 
a 

la 
utilització dels 

equips de protecció individual per part dels treballadors. 

 
A

tendre les indicacions i com
plir les instruccions del C

oordinador en m
atèria de seguretat i 

de salut durant l'execució de l'obra i de la D
irecció d’O

bra o D
irecció F

acultativa, si n'hi ha. 

 
E

ls treballadors autònom
s hauran de com

plir allò establert en el P
la de S

eguretat i S
alut 

(P
S

S
): 

 
La m

aquinària, els aparells i les eines que s'utilitzen a l'obra, han de respondre a les 

prescripcions de seguretat i salut, equivalents i pròpies, dels equipam
ents de treball 

que l'em
presari C

ontractista posa a disposició dels seus treballadors. 

 
E

ls autònom
s i els em

presaris que exerceixen personalm
ent una activitat a l'obra, han 

d'utilitzar equipam
ent de protecció individual apropiat, i respectar el m

antenim
ent en 

condicions d'eficàcia dels diferents sistem
es de protecció col·lectiva instal·lats a l'obra, 

segons el risc que s'ha de prevenir i l'entorn del treball. 

2.7. 
T

reb
a

lla
d

o
rs 

  
P

ersona física diferent al C
ontractista,  S

ubcontractista i/o T
reballador A

utònom
 que realitzarà 

de 
form

a 
personal 

i 
directa 

una 
activitat 

professional 
rem

unerada 
per 

com
pte 

aliè, 
am

b 

subjecció 
a 

un 
contracte 

laboral, 
i 

que 
assum

eix 
contractualm

ent 
davant 

l’em
presari 

el 

com
prom

ís 
de 

d
esenvolupar 

a 
l’obra 

les 
activitats 

corresponents 
a 

la 
seva 

categoria 
i 

especialitat professional, seguint les instruccions d’aquell. 

 

C
om

petències en m
atèria de S

eguretat i S
alut del T

reballador: 
  

 
E

l deure d'obeir les instruccions del C
ontractista en allò relatiu a S

eguretat i S
alut. 

 
E

l deure d'indicar els perills potencials. 

 
T

é responsabilitat dels actes personals. 

 
T

é
 el  dret a rebre inform

ació adequada i com
prensible i a fo

rm
ular propostes, en relació a 

la seguretat i salut, en especial sobre el P
la de S

eguretat i S
alut (P

S
S

). 

 
T

é el dret a la consulta i participació, d'acord am
b l'article 18, 2 de la Llei de P

revenció de 

R
iscos Laborals. 

 
T

é el dret a adreçar-se a l'autoritat com
petent. 

 
T

é el dret a
 interrom

pre el treball en cas de perill im
m

inent i seriós per a la seva integritat i 

la dels seus com
panys o tercers aliens a l'obra. 

 
T

é 
el dret de fer us 

i el fruit d’unes 
instal·lacions provisionals de S

alubritat i C
onfort, 

previstes especialm
ent pel personal d’obra, suficients, adequades i 

dignes,  durant 
el 

tem
ps que duri la seva perm

anència a l’obra. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
3. 

D
O

C
U

M
E

N
T

A
C

IÓ
 P

R
E

V
E

N
T

IV
A

 D
E

 C
A

R
À

C
T

E
R

 C
O

N
T

R
A

C
T

U
A

L
 

  
3.1. 

In
terp

retació
 d

els d
o

cu
m

e
n

ts vin
cu

la
n

ts
 en

 m
atèria d

e
 S

e
g

u
retat i S

alu
t 

  
E

xcepte en 
el 

cas 
que 

l’escriptura 
del C

ontracte o
 D

ocum
ent 

de C
onveni C

ontractual ho 

indiqui 
específicam

ent 
d’altra 

m
anera, 

l’ordre 
de 

prelació 
dels 

D
ocum

ents 
contractuals 

en 

m
atèria de S

eguretat i S
alut per aquesta obra serà el següent: 

 

 
E

scriptura del C
ontracte o D

ocum
ent del C

onveni C
ontractual. 

 
B

ases del C
oncurs. 

 
P

lec de P
rescripcions per la R

edacció dels E
studis de S

eguretat i S
alut i la C

oordinació de 

S
eguretat i salut en fases de P

rojecte i/o d’O
bra. 

 
P

lec de C
ondicions G

enerals del P
rojecte i de l’E

studi de S
eguretat i S

alut. 

 
P

lec de C
ondicions F

acultatives i E
conòm

iques del P
rojecte i de l’E

studi de S
eguretat i 

S
alut. 

 
P

rocedim
ents O

peratius de S
eguretat i S

alut i/o P
rocedim

ents de control A
dm

inistratiu de 

S
eguretat, 

redactats durant 
la 

redacció 
del 

P
rojecte 

i/o 
durant 

l’E
xecució 

m
aterial 

de 

l’O
bra, pel C

oordinador de S
eguretat. 

 
P

lànols i D
etalls G

ràfics de l’E
studi de S

eguretat i S
alut. 

 
P

la d’A
cció P

reventiva de l’em
presari-contractista. 

 
P

la  de  S
eguretat  i  S

alut  de  desenvolupam
ent  de  l’E

studi  de  S
eguretat  i  S

alut  del 

C
ontractista per l’obra en qüestió. 

 
P

rotocols, procedim
ents, m

anuals i/o N
orm

es de S
eguretat i S

alut interna del C
ontractista 

i/o S
ubcontractistes, d’aplicació en l’obra. 

 

F
eta 

aquesta 
excepció, 

els 
diferents 

docum
ents 

que 
constitueixen 

el 
C

ontracte 
seran

 

considerats 
com

 
m

útuam
ent 

explicatius, 
però 

en
 

el 
cas 

d’am
bigüitats 

o 
discrepàncies 

interpretatives de tem
es relacionats am

b la S
eguretat, seran aclarides i corregides pel D

irector 

d’O
bra qui, desprès de consultar am

b el C
oordinador de S

eguretat, farà l’ús de la seva facultat 

d’aclarir al C
ontractista les interpretacions pertinents. 

S
i 

en 
el 

m
ateix 

sentit, 
el 

C
ontractista 

descobreix 
errades, 

om
issions, 

discrepàncies 
o 

contradiccions tindrà que notificar-ho im
m

ediatam
e

nt per escrit al D
irector d’O

bra qui desprès 

de 
consultar 

am
b 

el 
C

oordinador 
de 

S
eguretat, 

aclarirà 
ràpidam

ent 
tots 

els 
assum

ptes, 

notificant 
la 

seva 
resolució 

al 
C

ontractista. 
Q

ualsevol 
treball 

relacionat 
am

b 
tem

es 
de

 

S
eguretat i S

alut, que hagués estat executat pel C
ontractista sense prèvia autorització del 

D
irector d’O

bra o del C
oordinador de S

eguretat, serà responsabilitat del C
ontractista, restant 

el D
irector d’O

bra i el C
oordinador de S

eguretat, exim
its de qualsevol responsabilitat derivada 

de les conseqüències de les m
esure

s preventives, tècnicam
ent inadequades, que hagin pogut 

adoptar el C
ontractista pel seu com

pte. 

 

E
n 

el 
cas 

que 
el 

contractista 
no 

notifiqui 
per 

escrit 
el 

descobrim
ent 

d’errades, om
issions, 

discrepàncies 
o 

contradiccions, 
això, 

no 
tan

 
sols 

no 
l’exim

eix 
de 

l’obligació 
d’aplicar 

 
les 

m
esures de S

eguretat i S
alut raonablem

ent exigibles per la reglam
entació vigent, els usos i la 

praxi 
habitual 

de 
la 

S
eguretat 

Integrada 
en 

la 
construcció, 

que 
siguin 

m
anifestam

ent 

indispensables 
per 

dur 
a 

term
e 

l’esperit 
o 

la intenció 
posada 

en 
el P

rojecte i 
l’E

studi 
de 

S
eguretat i S

alut, si no que hauran de ser m
aterialitzats com

 si haguessin estat com
pletes i 

correctam
ent especificades en el P

rojecte i el corresponent E
studi de S

eguretat i S
alut. 

   
T

otes les parts del contracte s’entenen com
plem

entàries entre si, per la qu
al cosa qualsevol 

treball requerit en un sol docum
ent, encara que no estigui esm

entat en cap altre, tindrà el 

m
ateix caràcter contractual que si s’hagués recollit en tots. 

  

3.2. 
V

ig
èn

c
ia

 d
e l'E

stu
d

i d
e S

eg
u

retat i S
alu

t 
  

E
l C

oordinador de S
eguretat, a la vista dels continguts del P

la de S
eguretat i S

alut aportat pel 

C
ontractista, 

com
 

docum
ent 

de 
gestió 

preventiva 
d’adaptació 

de 
la 

seva 
pròpia 

‘‘cultura 

preventiva interna d’em
presa’‘ el desenvolupam

ent dels continguts del P
rojecte i l’E

studi de 

S
eguretat i S

alut per l’execució m
aterial de l’obra, podrà indicar en l’A

cta d’A
provació del P

la 

de S
eguretat, la declaració expressa de subsistència, d’aquells aspectes que puguin estar, a 

criteri 
del 

C
oordinador, 

m
illor 

desenvolupats 
en 

l’E
studi 

de 
S

eguretat, 
com

 
am

pliadors 
i 

com
plem

entaris dels continguts del P
la de S

eguretat i S
alut del C

ontractista. 

 

E
ls 

P
rocedim

ents 
O

peratius 
i/o 

A
dm

inistratius 
de 

S
eguretat, 

que 
puge

ssin 
redactar 

el 

C
oordinador de S

eguretat i S
alut am

b posterioritat a l’A
provació del P

la de S
eguretat i S

alut, 

tindrà la consideració de docum
ent de desenvolupam

ent de l’E
studi i P

la de S
eguretat, essent, 

per tant, vinculants per les parts contractants. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
3.3. 

P
la

 d
e S

eg
u

retat i S
a

lu
t d

el C
o

n
tractista 

  
D

’acord al que es disposa el R
.D

. 1627 / 1997, cada contractista està obligat a redactar, abans 

de l’inici dels seus treballs a l’obra, un P
la de S

eguretat i S
alut adaptant aquest E

.S
.S

. als seus 

m
edis, 

m
ètodes 

d'execució 
i 

al 
‘‘P

LA
 

D
’A

C
C

IÓ
 

P
R

E
V

E
N

T
IV

A
 

IN
T

E
R

N
A

 
D

’E
M

P
R

E
S

A
’‘, 

realitzat de conform
itat al R

.D
.39 / 1997 ‘‘LLE

I D
E

 P
R

E
V

E
N

C
IÓ

 D
E

 R
IS

C
O

S
 LA

B
O

R
A

LS
’‘ 

(A
rts. 1, 2 ap. 1, 8 i 9) . 

E
l C

ontractista en el seu P
la de S

eguretat i S
alut està obligat a incloure els requisits form

als 

establerts a l’A
rt. 7 

del R
.D

. 1627/ 1997, no obstant, el C
ontractista té plena 

llibertat per 

estructurar form
alm

ent aquest P
la de S

eguretat i S
alut . 

 

E
l C

ontractista, en el seu P
la de S

eguretat i S
alut,   adjuntarà, com

 a m
ínim

, els plànols 

següents am
b els continguts que en cada cas s’indiquen. 

 

P
lànol o P

lànols de situació am
b les característiques de l’entorn. Indicant: 

  
- 

U
bicació dels serveis públics. 

- 
E

lectricitat. 

- 
C

lavegueram
. 

- 
A

igua potable. 

- 
G

as. 

- 
O

leoductes. 

- 
A

ltres. 

- 
S

ituació i am
plada dels carrers (reals i previstos). 

- 
A

ccessos al recinte. 

- 
G

arites de control d’accessos. 

- 
A

cotat del perím
etre del solar. 

- 
D

istàncies de l’edifici am
b els lím

its del solar. 

- 
E

dificacions veïnes existents. 

- 
S

ervituds. 
  

P
lànols  en  planta  d’ordenació  general  de  l’obra,  segons  les  diverses  fases 

previstes en funció del seu pla d’execució real. Indicant: 

 

- 
T

ancam
e

nt del solar. 

- 
M

urs de contenció, atalussats, pous, talls del terreny i desnivells. 

- 
N

ivells definitius dels diferents accessos al solar i rasants de vials colindants. 

- 

U
bicació d’instal·lacions d’im

plantació provisional per al personal d’obra: 

- 
B

anys: E
quipam

ent (lavabos, retretes, dutxes, escalfador..,). 

- 
V

estuaris del personal: E
quipam

ent (taquilles, bancs correguts, estufes..,). 

- 
R

efectori o M
enjador: E

quipam
ent (taules, seients, escalfaplats, frigorífic..,). 

- 
F

arm
aciola: E

quipam
ent. 

- 
A

ltres. 

- 
Llocs destinats a apilam

ents. 

- 
À

rids i m
aterials ensitjats. 

- 
A

rm
adures, barres, tubs i biguetes. 

- 
M

aterials paletitzats. 

- 
F

usta. 

- 
M

aterials ensacats. 

- 
M

aterials en caixes. 

- 
M

aterials en bidons. 

- 
M

aterials solts. 

- 
R

unes i residus. 

- 
F

erralla. 

- 
A

igua. 

- 
C

om
bustibles. 

- 
S

ubstàncies tòxiques. 

- 
S

ubstàncies explosives i/o deflagrants. 

- 
U

bicació de m
aquinària fixa i àm

bit d’influència previst. 

- 
A

parells   de   m
anutenció   m

ecànica:   grues   torre,   m
untacàrregues,   cabrestants, 

m
aquinetes, baixants de runes, cintes transportadores, bom

ba d’extracció de fluids. 

- 
E

stació de form
igonat. 

- 
S

itja de m
orter. 

- 
P

lanta de piconam
ent i/o selecció d’àrids. 

- 
C

ircuits  de  circulació  interna  de  vehicles,  lím
its  de  circulació  i  zones  d’aparcam

ent. 

S
enyalització de circulació. 

- 
C

ircuits de circulació interna del personal d’obra. S
enyalització de S

eguretat. 

- 
E

squem
a d’instal·lació elèctrica provisional. 

- 
E

squem
a d’instal·lació d’il·lum

inació provisional. 

- 
E

squem
a d’instal·lació provisional de subm

inistram
ent d’aigua. 

  
P

lànols en planta i seccions d’instal·lació de S
istem

es de P
rotecció C

ol·lectiva. 

(*) R
epresentació cronològica per fases d’execució. 

 

- 
P

rotecció  en  previsió  de  caigudes  de  persones  o  objectes  des  de  buits  verticals  de 

façanes: 
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- 

U
bicació de bastida porticada d’estructura tubular cobrint la totalitat dels fronts de 

façana 
en 

avançam
ent 

sim
ultani 

a 
l’execució 

d’estructura 
fins 

l’acabam
ent 

de 

tancam
ents i coberta.(*). 

(*) S
istem

a de P
rotecció C

ol·lectiva preferent 

- 
U

bicació i replanteig del conjunt de forques m
etàl·liques i xarxes de seguretat.(*). 

(*)  E
n  cas  de  no  realitzar-se  seguretat integrada am

b bastides  tubulars,  prèvia 

justificació en l‘E
S

S
. 

- 
U

bicació i replanteig de xarxes de desencofrat. 

- 
U

bicació i replanteig de baranes de seguretat (*). 

(*)  E
n  cas  de  no  realitzar-se  seguretat integrada am

b bastides  tubulars,  prèvia 

justificació en l’E
S

S
. 

- 
U

bicació i replanteig de m
arquesines en voladís de seguretat (*). 

(*)  E
n  cas  de  no  realitzar-se  seguretat integrada am

b bastides  tubulars,  prèvia 

justificació en l‘E
S

S
. 

- 
P

rotecció en previsió de caigudes de persones o objectes des de buits verticals d’escales: 

- 
U

bicació  i  replanteig  de  xarxes  verticals  de  seguretat  en  perím
etre  i  b

uit  de 

travessers d’escales (*). 

(*) S
istem

a de P
rotecció C

ol·lectiva preferent. 

- 
U

bicació i replanteig de baranes de seguretat en perím
etre i buit de travessers 

d’escales. 

- 
P

rotecció en previsió de caigudes de persones o objectes des de buits horitzontals de patis 

de llum
s, xem

eneies, buits d’instal·lacions i encofrats. 

- 
U

bicació i replanteig de condem
na am

b m
alla electrosoldada enjovat en el cèrcol 

perim
etral (*). 

(*) S
istem

a de P
rotecció C

ol·lectiva preferent en forjat 

- 
U

bicació i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat en patis interiors. 

- 
P

lanta d’estructura am
b ubicació i repla

nteig de xarxes horitzontals de seguretat sota 

taulers i sotaponts d’encofrats horitzontals recuperables. 

- 
U

bicació   i   replanteig   d’entarim
at   horitzontal   de   fusta   colada   en   p

assos 

d’instal·lacions, arquetes i registres provisionals. 

- 
U

bicació i replanteig de barana perim
etral de seguretat. 

  
P

lànols de proteccions en plataform
es i zones de pas. C

ontingut: 
  

 
P

assarel·les (ubicació i elem
ents constitutius). 

 
E

scales provisionals. 

 
D

etalls de tapes provisionals d’arquetes o de buits. 

 
A

balisam
ent i senyalització de zones de

 pas. 

 
C

ondem
na d’accessos i proteccions en contenció d’estabilitat de terrenys. 

 
U

bicació de bastides penjades: P
rojecte i replanteig dels pescants i les guindoles. 

 
S

àgola de cable per a ancoratge i lliscam
ent de cinturó de seguretat en perím

etres 

exteriors am
b risc de caigudes d’altura. 

P
lànol o plànols de distribució d’elem

ents de seguretat per a l’ús i m
antenim

ent 

posterior de l’obra executada (*). 

 

- 
B

astides suspeses sobre guindoles carrileres per a neteja de façana. 

- 
P

lataform
es lliscants sobre carrils per a m

antenim
ent de param

ents verticals. 

- 
B

astides especials. 

- 
P

lataform
es en voladís i m

oll de descàrrega escam
otejables per a introducció i 

evacuació d’equips. 

- 
B

aranes perim
etrals escam

otejables per a treballs de m
antenim

ent en cobertes no 

transitables. 

- 
E

scales de gat am
b enclavam

ent d’accessos i equipam
ent de S

istem
a de P

rotecció 

C
ol·lectiva. 

- 
R

eplanteig d’ancoratges i sàgoles per a cinturons en façanes, xem
eneies, finestrals i 

patis. 

- 
R

eplanteig de pescants escam
otejables o bigues retràctils. 

- 
E

scala d’incendis i/o m
ànega tèxtil ignífuga d’evacuació. 

- 
A

ltres. 

(*) T
ant sols en cas que estiguin contem

plats en el P
rojecte E

xecutiu. 
  

P
lànol d’evacuació interna d’accidentats (*). 

  
- 

P
lànol de carrers per a evacuació d’accidentats en obres urbanes. 

- 
P

lànol de carreteres per a evacuació d’accidentats en obres aïllades. 

(*) T
ant sols per a obres com

plexes o especials. 
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3.4. 

E
l ''L

lib
re

 d
'In

c
id

èn
c

ie
s'' 

  
A

 l'obra existirà, adequadam
ent protocolitzat, el docum

ent oficial ‘‘LLIB
R

E
 D

'IN
C

ID
È

N
C

IE
S

’‘, 

facilitat 
per 

la 
D

irecció 
d’O

bra 
o 

D
irecció 

F
acultativa, 

visat 
pel 

C
ol·legi 

P
rofessional 

corresponent (O
. D

epartam
ent de T

reball 22 G
ener de 1998 D

.O
.G

.C
. 2565 -27.1.1998). 

 

S
egons 

l'article 
13 

del 
R

eal 
D

ecret 
1627/97 

de
 

24
 

d'O
ctubre, 

aquest 
llibre 

haurà 
d’estar 

perm
anentm

ent a l'obra, en poder del C
oordinador de S

eguretat i S
alut, i a disposició de la 

D
irecció 

d’O
bra 

o 
D

irecció 
F

acultativa, 
C

ontractistes, 
S

ubcontractistes 
 

i 
 

T
reballadors 

A
utònom

s, T
ècnics dels C

entres P
rovincials de S

eguretat i S
alut i del V

igilant (S
upervisor) de 

S
eguretat, o en el seu cas, del representat dels treballadors, els quals podran realitzar-li les 

anotacions que considerin adient respecte 
a les desviacions en el com

plim
ent 

del P
la de 

S
eguretat i S

alut, per a que el C
ontractista procedeixi a la seva

 notificació a l'A
utoritat Laboral, 

en un term
ini inferior a 24 hores. 

  

3.5. 
C

aràcter vin
c

u
lan

t d
e

l C
o

n
tracte o

 d
o

cu
m

en
t d

el ''C
o

n
ven

i d
e

 P
reven

ció
 i  

C
o

o
rd

in
ac

ió
'' i d

o
c

u
m

e
n

tac
ió

 c
o

n
tractu

al an
n

exa
 e

n
 m

atèria d
e S

eg
u

retat 

 

E
l 

C
O

N
V

E
N

I 
D

E
 

P
R

E
V

E
N

C
IÓ

 
i 

C
O

O
R

D
IN

A
C

IÓ
 

subscrit 
entre 

el 
P

rom
otor 

(o 
el 

seu
 

representant), C
ontractista, P

rojectista, C
oordinador de S

eguretat, D
irecció d’O

bra o D
irecció 

F
acultativa 

i 
R

epresentant 
S

indical 
D

elegat 
de 

P
revenció, 

podrà 
ésser 

elevat 
a 

escriptura 

pública 
a 

requerim
ent 

de 
les 

parts 
atorgants 

del 
m

ateix, 
essent 

de 
com

pte 
exclusiva 

del 

C
ontractista totes les despeses notarials i fiscals que es derivin. 

 

E
l P

rom
otor podrà prèvia notificació escrita al C

ontractista, assignar totes o p
art de les seves 

facultats assum
ides contractualm

ent, a la persona
 física, jurídica o corpora

ció que tingues a 

be designar a l’efecte, segons procedeixi. 

 

E
ls 

term
inis 

i 
provisions 

de 
la 

docum
entació 

contractual 
contem

plada 
en 

l’apartat 
2.1. 

del 

present P
lec, junt am

b els term
inis i provisions de tots els docum

ents aquí incorporats per 

referència, 
constitueixen l’acord 

ple i total entre les 
parts 

i no durà a term
e 

cap acord o 

entenim
ent de 

cap 
naturalesa, 

ni 
el P

rom
otor 

farà cap endossam
ent 

o representacions al 

C
ontractista, 

excepte 
les 

que 
s’estableixin 

expressam
ent 

m
itjançant 

 
contracte. 

 
C

ap 

m
odificació verbal als m

ateixos tindrà validesa o força o efecte algun. 

E
l P

rom
otor i el C

ontractista s’obligaran a si m
ateixos i als seus successors, representants 

legals i/o concessionaris, am
b respecte al pactat en la docum

entació contractual vinculant en 

m
atèria de S

eguretat. E
l C

ontractista no es agent o representant legal del P
rom

otor, pel que 

aquest no serà responsable de cap m
anera de les obligacions o responsabilitats en què incorri o

 

assum
eixi el C

ontractista. 

 

N
o es considerarà que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi atorgat 

per qualsevol dels docum
ents contractuals vinculants en m

atèria de S
eguretat, o provisió dels 

m
ateixos, llevat que tal renúncia hagi estat degudam

ent expressada per escrit i reconeguda 

per les parts afectades. 

 

T
ots els recursos o rem

eis brindats p
er la docum

entació contractual vinculant en
 m

atèria de 

S
eguretat, 

hauran 
de 

ser 
presos 

i 
interpretats 

com
 

acum
ulatius, 

és 
a 

dir, 
addicionals  

a 

qualsevol altre recurs prescrit per la llei. 

 

Les 
controvèrsies 

que 
puguin 

sorgir 
entre 

les 
parts, 

respecte 
a

 
la 

interpretació 
de 

la
 

docum
entació 

contractual 
vinculant 

en 
m

atèria 
de 

S
eguretat, 

serà 
com

petència 
de 

la 

jurisdicció civil. N
o obstant, es consideraran actes jurídics separables els que es dicten en 

relació 
am

b 
la 

preparació 
i 

adjudicació 
del 

C
ontracte 

i, 
en 

conseqüència, 
podran 

ser 

im
pugnats 

davant 
l’ordre 

jurisdiccional 
contenciós-adm

inistratiu 
d’acord 

am
b 

la 
norm

ativa 

reguladora de l’esm
entada jurisdicció. 
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4. 

N
O

R
M

A
T

IV
A

 L
E

G
A

L
 D

'A
P

L
IC

A
C

IÓ
 

  
P

er a la realització del 
P

la de S
eguretat i S

alut, el C
ontractista tindrà en com

pte la norm
ativa 

existent i vigent en el decurs de la redacció de l’E
S

S
 (o E

B
S

S
), obligatòria o no, que pugui ésser 

d’aplicació. 

 

A
 

títol 
orientatiu, 

i 
sense 

caràcter 
lim

itatiu, 
s’adjunta 

una 
relació 

de 
norm

ativa 
aplicable. 

E
l 

C
ontractista, no obstant, afegirà al llistat general de la norm

ativa aplicable a la seva obra les 

esm
enes de caràcter tècnic particular que no siguin a la relació i correspongui aplicar al seu P

la. 

  

4.1. 
T

exto
s g

en
era

ls 
  

 
C

onvenis col·lectius. 
 

 
“R

eglam
ento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construcción. O

M
 

20 de m
ayo de 1952 (B

O
E

 15 de junio de 1958)”. M
odificada per “O

rden 10 de diciem
bre 

de 1953 (B
O

E
 2 de febrero de

 1956)” i “O
rden

 23
 de

 de
 septiem

bre 1966 (B
O

E
 1

 de 

octubre de 1966)”. D
erogada parcialm

ent per “O
rden 20 de enero d

e 1956
 (B

O
E

 2 de 

febrero de 1956)” i “R
.D

. 2177/2004 (B
O

E
 13 de noviem

bre de 2004)”. 

 
“O

rdenanza laboral de
 la construcción, vidrio y cerám

ica. O
M

 28
 de

 ago
sto de

 1970 

(B
O

E
 5, 7, 8, 9 de septiem

bre de 1970)”, en vigor capítols V
I i X

V
I i les m

odificacions 

“O
rden 22 de m

arzo de 1972 (B
O

E
 31 de m

arzo de 1972)”, “O
rden 28 de julio (B

O
E

 10 

de agosto de 1972)” i “O
rden 27 de julio de 1973 (B

O
E

 31 de julio de 1973)”. D
erogada 

parcialm
ent per “O

rden 28 de diciem
bre (B

O
E

 29 de diciem
bre de 1994)”. 

 
“O

rdenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. O
M

  9
 de m

arzo de 1
971 (B

O
E

 

16 
de 

m
arzo 

de
 

1971)”, 
en

 
vigor 

p
arts 

del 
títol 

II. 
D

erogada 
parcialm

ent 
per 

“R
.D

. 

1316/1989 (B
O

E
 2 de noviem

bre de 1989)”, “Ley 31/1995 (B
O

E
 10 de no

viem
bre de 

1995)”, R
.D

. 486/1997 (B
O

E
 23 de abril de 1997)”, “R

.D
. 664/1997 (B

O
E

 24 de m
ayo de 

1997)”, “R
.D

. 665/1997 (B
O

E
 24 de m

ayo de 1997)”, “R
.D

. 773/1997 (B
O

E
 12 de junio de 

1997)”, “R
.D

. 1215/1997 (B
O

E
 7 de agosto de 1997)”, “R

.D
. 614/2001 (B

O
E

 21 de junio 

de 2001)” i “R
.D

. 349/2003 (B
O

E
 5 de abril de 2003)”. 

 
“C

uadro de enferm
edades profesionales. R

.D
. 1995/1978 (B

O
E

 25 de agosto de 1978)”. 

M
odificada per “R

.D
. 2821/1981 de 27 de noviem

bre (B
O

E
 1 de diciem

bre de 1981)”. 

 
 

“R
egulación de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R

.D
. 2001/1983 

de 28 de julio (B
O

E
 29 de julio de 1983)”. M

odificada per “R
.D

. 2403/1985 (B
O

E
 30 de

 

diciem
bre 

de 
1985)“, 

“R
.D

. 
1346/1989 

(B
O

E
 

7
 

de
 

noviem
bre 

1989)“ 
i 

anul·lada 

parcialm
ent per “R

.D
. 1561/1995 de 21 de septiem

bre (B
O

E
 26 de septiem

bre de 1995)“. 

 
“O

rden de 20
 de

 septiem
bre de 198

6, por la
 que

 se
 establece el m

odelo de
 libro de

 

incidencias 
correspondiente 

a
 

las 
o

bras 
en 

las 
que 

sea 
obligatorio 

un 
estudio 

de 

S
eguridad e H

igiene en el trabajo (B
O

E
 de 13 de octubre de 1986)“. 

 
“E

stablecim
iento 

de 
m

odelos 
de 

notificación 
de 

accidentes 
de 

trabajo. 
O

M
 

16 
 

de 

diciem
bre de 1987 (B

O
E

 29 de diciem
bre de 1987)”. 

 
“Instrum

ento de ratificación de 17 de julio de 1990 del C
onvenio de 24 de junio de 1986 

sobre 
U

tilización 
del 

asbesto 
en 

condiciones 
de 

seguridad 
(núm

ero
 

162
 

de 
la 

O
IT

), 

adoptado en G
inebra (B

O
E

 de 23 de noviem
bre de 1990)”. 

 
“Ley 

de 
prevención 

de 
riesgos 

laborales. 
Ley 

31/1995 
de 

noviem
bre 

(B
O

E
 

10 
de 

noviem
bre de 1995)”. C

om
plem

entada per “R
.D

. 614/2001 de 8 de junio (B
O

E
 21 de junio 

de 2001)”. 

 
“R

eal D
ecreto 363/1995, de 10 de m

arzo, por la que se aprueba el reglam
ento sobre 

notificación de sustancias nuevas y clasificación, envasado y etiquetado de sustancias 

peligrosas (B
O

E
 de 5 de junio de 1995)”. 

 
“R

eal D
ecreto 1561/1995, de 21 de septiem

bre, sobre jornadas especiales de trabajo 

(B
O

E
 de 26 de septiem

bre de 1995)”. 

 
“R

eglam
ento de los servicios de prevención. R

.D
. 39/1997 de 17 de enero (B

O
E

 31 de 

enero de 1997)”. C
om

plem
entat per “O

rden de 22 de abril de 1997 (B
O

E
 24 de abril de 

1997)” i “R
.D

. 688/2005 (B
O

E
 11 de junio de 2006)”. M

odificat per “R
.D

. 780/1998 de 30 

de abril (B
O

E
 1 de m

ayo de 1998)” i “R
.D

. 604/2006 (B
O

E
 29 de m

ayo de 2006)”. 

 
“D

isposiciones m
ínim

as de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R
.D

. 486/1997 

de 
14 

de 
abril 

de 
1997 

(B
O

E
 

23 
de 

abril 
de 

1997)”. 
C

om
plem

entat 
per 

“O
rden 

T
A

S
/2947/2007 (B

O
E

 11 de octubre de 2007)” i m
odificat per “R

.D
. 2177/2004 (B

O
E

 13 

de noviem
bre de 2004)”. 

 
“D

isposiciones 
m

ínim
as 

de 
seguridad 

y salud 
relativas 

a 
la 

m
anipulación 

m
anual 

de 

cargas que com
porten riesgos, en particular dorsolum

bares, para los trabajadores. R
.D

. 

487/1997 de 14 de abril de 1997 (B
O

E
 23 de abril de 1997)”. 

 
“D

isposiciones m
ínim

as de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de 

los equipos de trabajo. R
.D

. 1215/1997 de 18 de julio (B
O

E
 7 de agosto de 1997)”. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

  
 

“D
isposiciones m

ínim
as destinadas a proteger la seguridad y la salud de

 los trabajadores 

en las actividades m
ineras. R

.D
. 1389/1997 de 5 de

 septiem
bre (B

O
E

 7 de octubre de 

1997)”. 

 
“D

isposiciones 
m

ínim
as 

de 
seguridad 

y 
salud 

en 
las 

obras 
de 

construcción. 
R

.D
. 

1627/1997 
de

 
24 

de
 

octubre
 

(B
O

E
 

25
 

de 
octubre

 
de 

1997)”. 
M

odificat 
per 

“R
.D

. 

2177/2004 (B
O

E
 13 de noviem

bre 2004)” i “R
.D

. 604/2006 (B
O

E
 29 de m

ayo de 2006)”. 

C
om

plem
entat per “R

.D
. 1109/2007 (B

O
E

 25 de agosto de 2007)”. 

 
O

rdre de
 12

 de ge
ner de 1998, p

er la q
ual s’aprova el m

odel de
 Llibre d'Incidències en les 

obres de construcció (D
O

G
C

 D
iari O

ficial de la G
eneralitat de C

atalunya de 27 de gener 

de 1998). 

 
“D

isposiciones m
ínim

as de seguridad y salud en el trabajo en el ám
bito de las em

presas 

de trabajo tem
poral. R

.D
. 216/1999 de 5 de febrero (B

O
E

 24 de febrero de 1999)”. 

 
“Ley 

38/1999, 
de 

5 
de 

noviem
bre, 

de 
O

rdenación 
de 

la 
E

dificación 
(B

O
E

 
de 

6 
de

 

noviem
bre de 1999)”. 

 
“P

rotección de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados 

con los agentes quím
icos durante el trabajo. R

.D
. 374/2001 de 6 de abril (B

O
E

 1 de m
ayo 

de 2001)”. 

 
“R

eal 
D

ecreto 
379/2001, 

de 
6 

de 
abril, 

por 
el 

que 
se 

aprueba 
el 

R
eglam

ento 
de 

alm
acenam

iento 
de 

productos 
quím

icos 
y sus 

instrucciones 
técnicas 

com
plem

entarias 

M
IE

 A
P

Q
-1, M

IE
 A

P
Q

-2, M
IE

 A
P

Q
-3, M

IE
 A

P
Q

-4, M
IE

 A
P

Q
-5, M

IE
 A

P
Q

-6 y M
IE

 A
P

Q
-7 

(B
O

E
 112 de 10 de m

ayo de 2001)”. C
om

plem
entat per “R

.D
. 2016/2004 (B

O
E

 23 de 

octubre de 2004)”. 

 
“R

eal 
D

ecreto 
783/2001, 

de 
6 

de 
julio, 

por 
el 

que 
se 

aprueba 
el R

eglam
ento 

sobre 

protección sanitaria contra radiaciones ionizantes (B
O

E
 de 26 de julio de 2001)”. 

 
“Ley 54/2003, de 12 de diciem

bre, de refo
rm

a del m
arco norm

ativo de la prevención de 

riesgos laborales (B
O

E
 de 13 de diciem

bre de 2003)”. 

 
“R

eal D
ecreto 1801/2003, de

 26
 de

 diciem
bre, sobre seguridad

 general de los productos 

(B
O

E
 10 de enero de 2004)”. 

 
R

eal D
ecreto 171/2004, por el que se desarrolla el artículo 24 de la Ley 31/1995 de 

prevención de laborales, en m
ateria de coordinación de actividades em

presariales (B
O

E
 

31 de enero de 2004). 

 

 
D

ecret 
399/2004, 

de 
5 

d’octubre 
de 2004, pel qual es crea el registre de delegats i 

delegades de prevenció i el registre de com
itès de seguretat i salut, i es regula el dipòsit 

de les com
unicacions de designació de delegats i delegades de

 prevenció i d
e constitució 

dels com
itès de seguretat i salut (D

O
G

C
 D

iari O
ficial de la G

eneralitat de C
atalunya de 7 

d’octubre de 2004). 

 
“R

eal D
ecreto 2177/2004, de 12 de noviem

bre, por el que se m
odifica el R

.D
. 1215/1997, 

de 18 de julio, en el que se establecen las disposiciones m
ínim

as de seguridad y salud 

para la utilización por parte de los trabajadores de los equipos de trabajo, en m
ateria de 

trabajos tem
porales en altura (B

O
E

 de 13 de noviem
bre de 2004)”. 

 
“R

eal D
ecreto 312/2005, de 18 de m

arzo, por el que se aprueba la clasificación de los 

productos 
de 

construcción 
y 

de 
los 

elem
entos 

constructivos 
en 

función 
de 

sus 

propiedades de reacción y de resistencia frente al fuego”. 

 
“R

eal D
ecreto 1311/2005, de 4

 de noviem
bre, sobre la protección de la salud y seguridad 

de 
los 

trabajadores 
frente 

a 
los 

riesgos 
derivados 

o 
que 

puedan 
derivarse 

de 
la 

exposición a vibraciones m
ecánicas”. 

 
“R

eal 
D

ecreto 551/2006, de
 

5
 de

 m
ayo, por 

el que
 se

 regulan
 las 

operaciones  
de 

transporte de m
ercancías peligrosas por carretera en territorio español (B

O
E

 113 de 12 

de m
ayo)”. 

 
“R

eal D
ecreto 604/2006, de

 19
 de

 m
a

yo, por el que
 se m

odifican el R
.D

. 39/1997, de 17 

de enero, por el que se aprueba el R
e

glam
ento de los S

ervicios de P
revención, y el R

.D
. 

1627/1997, de 24 de
 octubre, por el que se

 establecen las disposiciones m
ínim

as de 

seguridad y salud en las obras de construcción (B
O

E
 127 de 29 de m

ayo)”. 

 
“R

eal D
ecreto 635/2006, de 26 de m

ayo, sobre requisitos m
ínim

os de seguridad en los 

túneles de carreteras del E
stado”. 

 
“Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratación en el S

ector de la C
onstrucción 

(B
O

E
 250 de 19 de octubre)”. 

 
“Ley orgánica 3/2007, de 22 de m

arzo, para la igualdad efectiva de m
ujeres y hom

bres 

(B
O

E
 23 de m

arzo de 2007)”. 

 
“R

eal D
ecreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 

de octubre, reguladora de
 la subcontratación en el S

ector de la C
onstrucción (B

O
E

 204 

de 25 de agosto)”. 

 
D

ecret 
102/2008, 

de 
6

 
de 

m
aig

, 
de

 
creació 

del 
R

egistre d'E
m

preses A
creditades 

de 

C
atalunya 

per 
intervenir 

en 
el 

procés 
de 

contractació 
en 

el 
sector 

de 
la construcció 

(D
O

G
C

 D
iari O

ficial de la G
eneralitat de C

atalunya de 08 de m
aig de 2008). 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
 

“R
eal D

ecreto 1802/2008, de 3 de noviem
bre, por el que se m

odifica el R
eglam

ento sobre 

notificación de sustancias nuevas y clasificación, envasado y etiquetado de sustancias 

peligrosas, aprobado por R
.D

. 363/1995, de 10 de m
arzo, con la finalidad de adaptar sus 

disposiciones al R
eglam

ento (C
E

) n.º 1907/2006 del P
arlam

ento E
uropeo y del C

onsejo 

(R
eglam

en
to R

E
A

C
H

)”. 

 
D

ecret 10/2009, de 27 de gener. D
ecret de creació del R

egistre d'em
preses sancionades 

per infraccions m
olt greus en m

atèria de prevenció de riscos laborals i del procedim
ent 

per a la seva publicació (D
O

G
C

 D
iari O

ficial de la G
eneralitat de C

atalunya de 03 de 

febrer de 2009). 

 
“R

eal D
ecreto 298/2009, de 6 de m

arzo, por el que se m
odifica el R

eal D
ecreto 39/1997, 

de 17 de enero, por el que se aprueba el R
eglam

ento de los S
ervicios de P

revención, en 

relación con la aplicación de m
edidas para prom

over la m
ejora de la seguridad y de la 

salud en el trabajo de la trabajadora em
barazada, que haya dado a luz o en período de 

lactancia”. 

 
“R

eal 
D

ecreto 
330/2009, 

de 
13 

de 
m

arzo, 
por 

el 
que 

se 
m

odifica 
el 

R
eal 

D
ecreto 

1311/2005, de 4 de noviem
bre, sobre la protección de la salud y la seguridad de los 

trabajadores frente a los riesgos derivados o que
 puedan derivarse de

 la e
xposición a 

vibraciones m
ecànicas”. 

 
“R

eal 
D

ecreto 
327/2009m

 de 
13 

de 
m

arzo, 
por 

el 
que 

se 
m

odifica 
el 

R
eal 

D
ecreto 

1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, 

reguladora de la subcontratación en el sector de la construcción (B
O

E
 63 de 14 de m

arzo 

de 2009)”. 

 
“Instrum

ento 
de 

R
atificación 

del 
C

onvenio 
núm

e
ro

 
187

 
de

 
la 

O
IT

, 
sobre 

el 
m

a
rco 

prom
ocional para la seguridad y salud en el trabajo, hecho en G

inebra el 31 de m
ayo de 

2006 (B
O

E
 187 de 4 de agosto de 2009)“. 

  

4.2. 
C

o
n

d
ic

io
n

s
 am

b
ie

n
tals 

  

 
O

rdre de 27 de
 juny de 1985, sobre inscripció d’em

preses am
b risc per am

iant (D
O

G
C

 

D
iari O

ficial de la G
eneralitat de C

atalunya de 05 d’agost de 1985). 

 
O

rdre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de l’am
bient laboral i 

vigilància m
èdica en em

preses am
b risc d’am

iant (D
O

G
C

 D
iari O

ficial de la G
eneralitat de 

C
atalunya de 10 de juliol de 1987). 

 
 

“R
eal 

D
ecreto 

108/1991, 
de

 
1

 
de

 
febrero, 

sobre 
la

 
prevención 

y 
redu

cción 
de 

la 

contam
inación del m

edio am
biente producida por el am

ianto (B
O

E
 de 6 d

e febrero de 

1991)”. 

 
“R

eal D
ecreto 664/1997, de

 12
 de m

a
yo, sobre la protección de

 los trabajadores contra 

los riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos durante el trabajo (B
O

E
 

de 24 de m
ayo de 1997)”. M

odificat per “O
rden de 25 de m

arzo de 1998”. 

  

 
“R

eal D
ecreto 665/1997, de

 12 de
 m

ayo, sobre la protección de
 los trabajadores contra 

los 
riesgos relacionados 

con la exposición a agentes 
cancerígenos 

durante el trabajo 

(B
O

E
 de 24 de m

ayo de 1997)”. M
odificat per “R

eal D
ecreto 1124/2000 (B

O
E

 de 17 de 

junio de 2000)” i “R
eal D

ecreto 349/2003 (B
O

E
 de 5 de abril de 2003)”. 

 
“R

eal decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las em
isiones 

sonoras en el entorno debidas a determ
inadas m

áquinas de uso al aire libre (B
O

E
 de 1 

de m
arzo de 2002)”. M

odificat per “R
eal D

ecreto 524/2006 (B
O

E
 de 4 de m

ayo de 2006)”. 

 
“R

eal D
ecreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la protección de la salud y la seguridad de 

los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atm
ósferas explosivas en el lugar 

de trabajo (B
O

E
 de 18 de junio de 2003). 

 
“Ley ordinaria 37/2003 del R

uido de 17 de noviem
bre (B

O
E

 de 18
 noviem

bre de2003)”. 

D
esenvolupada per “R

eal D
ecreto 1513/2005 (B

O
E

 de 17 de diciem
bre de 2005)” i “R

eal 

D
ecreto 1367/2007 (B

O
E

 de 23 de octubre 2007)”. 

 
“P

rotección 
de 

los 
trabajadores 

ante 
los 

riesgos 
derivados 

de 
la 

exposición 
al 

ruido 

durante el trabajo. R
eal D

ecreto 286/2006, de 10 de m
arzo, sobre la protección de la 

salud y seguridad de
 los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición al 

ruido. (B
O

E
 11 de m

arzo de 2006)”. 

 
“R

eal decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 

17 de noviem
bre, del R

uido, en lo referente a zonificación acústica, objetivos de calidad y 

em
isiones acústicas (B

O
E

 de 23 de octubre de 2007)”. 

 
“Ley 34/2007, de 15 de noviem

bre, de calidad del aire y protección de la atm
ósfe

ra (B
O

E
 

de 16 de noviem
bre de 2007)”. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
4.3. 

In
ce

n
d

is 
  

 
O

rdenances m
unicipals. 

 
 

“R
eal D

ecreto 1942/1993, de 5 de noviem
bre, por el que se aprueba el R

e
glam

ento de 

Instalaciones de P
rotección C

ontra Incendios (R
IP

C
I) (B

O
E

 de 14  de  diciem
bre  de 

1993)”. C
om

plem
entat per “O

rden de 1
6 de

 abril de
 1998

 (B
O

E
 de 28

 de
 abril de

 1998)” i 

“O
rden de 27 de julio de 1999 (B

O
E

 de 5 de agosto de 1999)”. 

 
D

ecret 64/1995, de 7
 de

 m
arç, pel qual s’estableixen m

esures de prevenció d’incendis 

forestals (D
O

G
C

 D
iari O

ficial de la G
eneralitat de C

atalunya de 10 de m
arç de 1995) i 

desenvolupada 
per 

O
rdre 

M
A

B
/62/2003 

(D
O

G
C

 
D

iari 
O

ficial 
de 

la 
G

eneralitat 
de 

C
atalunya de 24 de F

ebrer de 2003). 

 
“R

eal decreto 110/2008, de 1 de febrero, por el que se m
odifica el R

eal D
ecreto 312/2005 

de 18 de m
arzo, por el que se aprueb

a la clasificación de los productos de construcción y 

de 
los 

elem
entos 

constructivos 
en 

función 
de 

sus 
propiedades 

de 
rea

cción 
y 

de 

resistencia frente al fuego. B
O

E
 núm

. 37 de 12 de febrero”. 

  

4.4. 
In

stal·lacio
n

s elèctriq
u

es 
  

 
“R

eglam
ento de líneas aéreas de alta tensión. R

.D
. 3151/1968 de 28 de

 noviem
bre (B

O
E

 

27de diciem
bre de 1968)”. R

ectificat: “B
O

E
 8 de m

arzo de 1969
”. E

s deroga am
b efectes 

de 19 de setem
bre de 2010, per “R

.D
. 223/2008 (B

O
E

 19 de m
arzo de 2008)”. 

 
“O

rden 
de 

18 
de 

julio 
de 

1978, 
por 

la 
que 

se 
aprueba la N

orm
a 

T
ecnológica 

N
T

E
- 

IE
E

/1978, “Instalaciones de electricidad: alum
brado exterior” (B

O
E

 de 12 de agosto de 

1978)”. 

 
R

esolució 
de 

4
 

de 
novem

bre 
de

 
1

988, 
per 

la 
qual 

s’estableix 
un 

certificat 
sobre 

com
plim

ent de les distàncies reglam
entàries d’obres i construccions a línies elèctriques 

(D
O

G
C

 D
iari O

ficial de la G
eneralitat de C

atalunya de 30 de novem
bre de 1988). 

 
“Ley 

54/1997, 
de 

27 
de 

noviem
bre 

de 
1997, 

del 
S

ector 
E

léctrico 
(B

O
E

 
de 

28 
de 

noviem
bre 

de 
1997)”. 

C
om

plem
entada 

per 
“R

eal 
D

ecreto 
1955/2000 

(B
O

E
 

de 
27 

de 

diciem
bre de 2000)”. 

 
Llei 6/2001, de 31 de m

aig, d’ordenació am
biental de l’enllum

enam
ent per a la protecció 

del m
edi nocturn (D

O
G

C
 D

iari O
ficial de la G

eneralitat de C
atalunya de 12 de juny de 

2001). 

 
 

“R
eal D

ecreto 614/2001, de 8 de
 junio, sobre disposiciones m

ínim
as para la protección 

de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (B
O

E
 de 21 de junio 

de 2001)”. 

 
D

ecret 329/2001, de 4 de desem
bre, pel qual s’aprova el R

eglam
ent del subm

inistram
ent 

elèctric (D
O

G
C

 D
iari O

ficial de la G
eneralitat de C

atalunya de 18 de desem
bre de 2001). 

 
“R

eglam
ento electrotécnico de baja te

nsión. R
.D

. 842/2002 de 2 de
 agosto

 (B
O

E
 de 18 

de septiem
bre de 2002)”. 

 
“S

entencia de 17 de febrero de 2004, de la S
ala T

ercera del T
ribunal S

uprem
o, por la que 

se anula el inciso 4.2.c.2 de la IT
C

-B
T

-03 anexa al R
eglam

ento E
lectrónico para baja 

tensión, aprobado por R
eal D

ecreto 842/2002, de 2 de agosto”. 

    

 
“R

eal decreto 223/2008, de
 15

 de
 febrero, del M

inisterio de Industria, T
urism

o y C
om

ercio 

por 
el 

que
 

se
 

aprueban
 

el 
R

eglam
ento 

sobre 
condiciones 

técnicas 
y 

garantías 
de 

seguridad 
en 

líneas 
eléctricas 

de 
alta 

tensión 
y 

sus 
instrucciones 

técnicas 

com
plem

entarias IT
C

-LA
T

 01 a 09 (B
O

E
 de 19 de m

arzo de 2008)”. 

 
“Instrucciones T

écnicas C
om

plem
entarias del R

eglam
ento electrotécnico de baja tensión: 

IT
C

-B
T

-09
 Instalaciones de alum

brado exterior e IT
C

-B
T

-33
 Instalaciones provisionales y 

tem
porales de obras”. 

  

4.5. 
E

q
u

ip
s i m

a
q

u
in

ària 
  

 
“O

rden de 30 de julio de 1974, por la que se determ
inan las condiciones que deben reunir 

los aparatos elevadores de propulsión hidráulica y las norm
as para la aprobación de sus 

equipos im
pulsores (B

O
E

 de 9 de agosto de 1974)”. 

 
“O

rden de
 23

 de
 m

ayo de
 1977, p

or la que
 se

 aprueba
 el R

eglam
ento de A

paratos 

E
levadores para obras (B

O
E

 de 14 de junio de 1977”. M
odificada per “O

rden de 7 de 

m
arzo de 

1981 (B
O

E
 de 14

 de
 m

arzo de
 1981)”. E

s deroga
 am

b
 efectes 

de 29
 de

 

desem
bre de 2009, per “R

eal D
ecreto 1644/2008 (B

O
E

 de 11 de octubre de 2008)”. 

 
“R

eglam
ento de recipientes a presión. R

.D
. 1244/1979 de 4 de abril (B

O
E

 de 29 de m
ayo 

de 
1979)”. 

M
odificat 

per 
“R

.D
. 

507/1982 
(B

O
E

 
de 

12 
de 

m
arzo 

de 
1982)” 

i 
“R

.D
. 

1504/1990 (B
O

E
 de 28 de noviem

bre de 1990)”. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

  
 

“R
eglam

ento 
de aparatos 

de elevación y su m
antenim

iento. R
.D

. 2291/1985 de 8 
de 

noviem
bre (B

O
E

 de 11 de diciem
bre de 1985)”. D

erogat parcialm
ent per “R

.D
. 1314/1997 

(B
O

E
 de 30 de septiem

bre de 1997)”. 

 
“R

eal D
ecreto 

474/1988, 
de 

30 
de m

arzo, 
por 

el que se dictan las 
disposiciones 

de 

aplicación de la D
irectiva del C

onsejo de las C
om

unidades E
uropeas 84/528/C

E
E

 sobre 

aparatos elevadores y de m
anejo m

ecánico (B
O

E
 de 20 de m

ayo de 1988)”. 

 
“R

eal D
ecreto 1435/1992, de 27 de no

viem
bre, por el que se dictan las disposiciones de 

aplicación de 
la 

D
irectiva 

del 
C

onsejo 
89/392/C

E
E

, relativa a la 
aproxim

ación 
de las 

legislaciones de los estados m
iem

bros sobre m
aquinas (B

O
E

 de 11 de
 diciem

bre de 

1992)”. M
odificat per “R

eal D
ecreto 56/1995 (B

O
E

 de 8 de
 febrero de

 1995)”. E
s deroga 

am
b efecte de 29 de desem

bre de 2009, per “R
eal D

ecreto 1644/2008 (B
O

E
 de 11 de 

octubre de 2008)”. 

 
“R

esolución 
de 

3 
abril 

de 
1997, 

de 
la 

D
irección 

G
eneral 

de T
ecnología y S

eguridad 

Industrial por la que se
 autoriza la instalación de ascensores sin cuarto de m

áquinas 

(B
O

E
 de 23 de abril de 1997)”. 

 
“R

eal D
ecreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones m

ínim
as de seguridad y 

salud relativas al trabajo con equipos que incluyen p
antallas de visualización (B

O
E

 de 23 

de abril de 1997)”. 

 
“D

isposiciones m
ínim

as de seguridad
 y salud relativas a la

 utilización por los trabajadores 

de equipos de protección Individual. R
D

 773/1997 de 30 de m
ayo (B

O
E

 12 de junio de 

1997)”. 

 
“R

eal 
D

ecreto 
1215/1997, 

de 
18 

de 
julio 

por 
el 

que 
se 

establecen 
las 

disposiciones 

m
ínim

as de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de 

trabajo (B
O

E
 de 7 de ag

osto de 1997)”. M
odificat per “R

eal D
ecreto 2177/2004 (B

O
E

 de 

13 de noviem
bre de 2004)”. 

 
“R

eal D
ecreto 1314/1997, de 1 

de agosto, por el que se dictan las 
disposiciones 

de 

aplicación 
de 

la 
D

irectiva 
del 

P
arlam

ento 
E

uropeo 
y 

del 
C

onsejo 
95/16/C

E
, 

sobre 

ascensores 
(B

O
E

 
de 

30 
de 

septiem
bre 

de 
1997)”. 

C
om

plem
entat 

per 
“R

eal 
D

ecreto 

1644/2008 (B
O

E
 de 11 de octubre de 2008)”. 

 
“R

esolución de 10 
de septiem

bre de 1998, de la
 D

irección G
eneral de 

T
ecnología y 

S
eguridad Industrial, por la que

 se
 autoriza la Instalación de ascensores con m

áquinas en 

foso (B
O

E
 de 25 septiem

bre de 1998)”. 

 

 
“R

eal 
decreto 

769/1999, 
de

 
7 

de
 

m
ayo, 

por 
el 

cual 
se

 
dictan 

las 
disposiciones 

 
de

 

aplicación de la D
irectiva del P

arlam
ento E

uropeo y del C
onsejo, 97/23/C

E
, relativa a los 

equipos de presión, y se
 m

odifica
 el R

eal decreto 1244/1979, de
 4 de

 abril, que aprobó
 el 

R
eglam

ento de aparatos de presión (B
O

E
 de 31 de m

ayo de 1999)”. 

 
“R

eal D
ecreto 

1849/2000, 
de 10

 de
 

noviem
bre, del R

eglam
ento de 

seguridad 
en

 las 

m
áquinas, por el que

 se
 derogan

 diferentes disposiciones en m
ateria de

 norm
alización y 

hom
ologación de productos industriales (B

O
E

 de 2 de diciem
bre de 2000)”. 

 
“R

eal D
ecreto 2177/2004, de 12 de noviem

bre, por el que se m
odifica el R

eal D
ecreto 

1215/1997, 
de 

18 
de 

julio, 
por 

el 
que 

se 
establecen 

las 
disposiciones 

m
ínim

as 
de 

seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo, en 

m
ateria de trabajos tem

porales en altura (B
O

E
 de 13 de noviem

bre de 2004)”. 

 
“R

eal D
ecreto 1311/2005, de 4 de noviem

bre de 2005, sobre la protección de la salud y la 

seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
 derivarse de la 

exposición a vibraciones m
ecánicas (B

O
E

 de 5 de noviem
bre de 2005)”. 

 
Instruccions T

ècniques C
om

plem
entaries: 

 
“IT

C
 – M

IE
 - A

P
5 del R

eglam
ento de A

paratos a P
resión ''E

xtintores de incendio'' O
rden de 

31 
de 

m
ayo 

de 
1982 

(B
O

E
 

de 23 
de 

junio 
de 

1982)”. M
odificació: 

“O
rden 

de 
26 

de
 

octubre de 1
983 (B

O
E

 de
 7

 de
 noviem

bre de
 1983)”, “O

rden
 de

 31
 d

e
 m

ayo de 1985
 (B

O
E

 

de 20 de
 junio de 1985)”, “O

rde
n de 1

5 de
 noviem

bre de 1989
 (B

O
E

 d
e

 28
 de noviem

bre 

de 1989)” i “O
rden de 10 de m

arzo de 1998 (B
O

E
 de 28 de abril de 1998)”. 

“IT
C

 –
 M

IE
 – A

E
M

1: A
scensores electrom

ecánicos. O
M

 23 de
 septiem

bre de 1987 (B
O

E
 6

 

de octubre de 1987)”. M
odificació: “O

rden de 11 de octubre de 1988 (B
O

E
 21 de octubre 

de 1988)”. “A
utorización de instalación de ascensores con m

áquina en foso. R
esolución de 

10 
de

 
septiem

bre 
de 

1998 
(B

O
E

 
25 

de 
septiem

bre 
de 

1998)”. 
“A

utorización 
de 

la 

instalación de ascensores sin cuarto de m
áquinas. R

esolución de 3 de abril de 1997 (B
O

E
 

de 23 de abril de 1997)”. 

“IT
C

 – M
IE

 – A
E

M
2: G

rúas torre desm
ontables para obras. R

D
 836/2003 de 27 de m

ayo 

de 2003 (B
O

E
 17 de julio de 2003)”. 

“IT
C

 – M
IE

 – A
E

M
3: C

arretas autom
otrices de m

anutención. O
M

. 26 de m
ayo de 1989 

(B
O

E
 9 de junio de 1989)”. 

“IT
C

 –
 M

IE
 – A

E
M

4: R
eglam

ento de aparatos de elevación y m
anutención, referentes a 

grúas m
óviles autopropulsadas. R

D
 837/2003 de 27 de m

ayo de 2003 (B
O

E
 17 de julio de 

2003)”. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

  
“IT

C
  -  M

IE
  -  M

S
G

1:  M
áquinas,  ele

m
entos  de  m

áquinas  o  sistem
as  de  protección 

utilizados. O
M

. 8 de abril de 1991 (B
O

E
 11 de abril de 1991)”. 

“N
orm

a
   U

N
E

-58921-IN
   Instrucciones   para   la   instalación,   m

anejo,   m
antenim

iento, 

revisiones e inspecciones de las plataform
as elevadoras m

óviles de personal (P
E

M
P

)”. 

  

4.6. 
E

q
u

ip
s d

e
 p

ro
tecc

ió
 in

d
ivid

u
al 

  
 

“C
om

ercialización 
y 

libre 
circulación 

intracom
unitaria 

de 
los 

equipos 
de 

protección 

individual. 
R

.D
. 

1407/1992 
de 

20 
de 

noviem
bre 

(B
O

E
 

28 
de 

diciem
bre 

de 
 

1992)”. 

M
odificat per “O

M
 de

 16 de m
ayo de 1994”, per “R

.D
. 159/1995

 de
 3

 de
 feb

rero (B
O

E
 8 

de m
arzo de 1995)” i per la “R

esolución de 27 de
 m

ayo de 2002 (B
O

E
 4 de julio de 

2002)”. C
om

plem
entat per la “R

esolución de
 25

 de
 abril de

 1996
 (B

O
E

 de 28
 de

 m
ayo de 

1996)”, “R
esolución de 18 de m

arzo de 1998 (B
O

E
 de 22 de abril de 1998)”, “R

esolución 

de 29
 de abril de

 1999
 (B

O
E

 de
 29 de

 junio de 1999)”, “R
esolución de 28

 de julio de 2000 

(B
O

E
 de 8 de septiem

bre de 2000)” i “R
esolución de 7 de septiem

bre de 2001 (B
O

E
 de 

27 de septiem
bre de 2001)”. 

 
“R

eal 
D

ecreto 
159/1995, 

de 
3 

de
 

fe
brero 

, 
por  el 

que
 

se
 

m
odifica

 
el 

R
eal 

D
ecreto 

1407/1992, 
de 

20 
de 

noviem
bre, 

por 
el 

que 
se 

reg
ula 

las 
condiciones 

para 
la 

com
ercialización 

y 
libre 

circulación 
intracom

unitaria 
de 

los 
equipos 

de 
protección 

individual (B
O

E
 de 8 de m

arzo de 1995) m
odificado por O

rden de 20 de febrero de 1997 

(B
O

E
 de 6 de m

arzo de 1997)”. 

 
“R

.D
. 

773/1997 
de 

30 
de 

m
ayo, 

sobre 
disposiciones m

ínim
as de 

seguridad 
y 

salud 

relativas a la utilización por los trabajadores de equipos de protección individual”. 

 
“D

ecisión de 
la 

C
om

isión, 
de 

16 
de m

arzo 
de 

2006, 
relativa 

a la publicación de 
las 

referencias de la norm
a E

N
 143:2000, E

quipos de protección respiratoria. F
iltros contra 

partículas. R
equisitos, ensayos, m

arcado, de conform
idad con la D

irectiva 89/686/C
E

E
 

del C
onsejo (equipos de protección individual) [notificada con el núm

ero C
(2006) 777]”. 

 
N

orm
es T

ècniques R
eglam

entàries. 

4.7. 
S

e
n

yalització
 

  

 
“D

isposiciones m
ínim

as en m
ateria de señalización de seguridad y salud en el trabajo. 

R
.D

. 485/1997 (B
O

E
 23 de abril de 1997)”. 

 
 

“O
rden de 31 de agosto de 1987 sob

re S
eñalización, balizam

iento, defensa, lim
pieza y 

term
inación de obras fijas en vías fuera de poblado (B

O
E

 de 18 de septiem
bre de 1987)”. 

 
N

orm
es sobre senyalització d’obres en carreteres. “Instrucción 8.3. IC

 del M
O

P
U

”. 
  

4.8. 
D

ivers
o

s 
  

 
“O

rden de 20 de m
arzo de 1986 por la que se aprueban determ

inadas Instrucciones 

técnicas com
plem

entarias, relativas a los capítulos IV
, V

, IX
 y X

 del R
eglam

ento G
eneral 

de N
orm

as B
ásicas de S

eguridad M
inera (B

O
E

 de 11 de abril de 1986)”. M
odificada per 

“O
rden de 29 de abril de 1987 (B

O
E

 de 13 de m
ayo de 1987)” i “O

rden de 29 de julio de 

1994 (B
O

E
 de 16 de agosto de 1994)”. 

 
“O

rden de 20
 de junio de

 1986 sobre C
atalogación y H

om
ologación de los explosivos, 

productos explosivos y sus accesorios (B
O

E
 de 1 de julio de 1986)”. 

 
“R

eal D
ecreto 230/1998, de 16 de febrero, por el que se aprueba el R

eglam
ento de 

explosivos (B
O

E
 de 12 de m

arzo de
 1

998)”. M
odificat per “R

eal D
ecreto 277/2005 (B

O
E

 

de 12 de m
arzo de 2005)” i “O

rden IN
T

/3543/2007 (B
O

E
 núm

. 292 de 6 de diciem
bre de 

2007)”. C
om

plem
entada per la “R

esolución de 24 de agosto de
 2005 (B

O
E

 de 13 de 

septiem
bre de 2005)”, “O

rden P
R

E
/252/2006 (B

O
E

 de 9 de febrero de 2006)”, “O
rden 

P
R

E
/672/2006 (B

O
E

 de 11 de m
arzo de 2006)” i “O

rden P
R

E
/174/2007 (B

O
E

 de 3 de 

febrero de 2007)”. 

 
“O

rden de 16 de diciem
bre de 1987 por la que se establecen nuevos m

odelos para la 

notificación de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cum
plim

entación y 

tram
itación (B

O
E

 de 29 de diciem
bre de 1987)”. M

odificada per “O
rden

 T
A

S
/2926/2002 

(B
O

E
 de 21 de noviem

bre de 2002)”. 

 
“O

rden de 6
 de m

ayo de 1988, por la
 q

ue se
 m

odifica
 (i deroga) la O

rden de
 6

 de octubre 

de 1986 sobre los requisitos y datos que deben reunir las com
unicaciones de apertura 

previa o reanudacion
 de actividades en los centros de trabajo, dictada en d

esarrollo del 

R
eal D

ecreto-Ley 1/1986, de 14 de m
arzo (B

O
E

 de 16 de m
ayo de 1988)”. M

odificada per 

la “O
rden de 29 de abril de 1999 (B

O
E

 de 25 de m
ayo de 1999)”. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

  
 

“R
eal 

D
ecreto 

1299/2006, 
de 

10 
de 

noviem
bre 

por 
el 

que 
se 

aprueba 
el 

cuadro 
de 

enferm
edades 

profesionales 
en 

el 
sistem

a 
de 

la 
S

eguridad 
S

ocial 
y 

se 
 

establecen 

criterios 
para 

su 
notificación 

y 
registro 

(B
O

E
 

de 
19 

de 
diciem

bre 
de 

2006)”. 

C
om

plem
entat per “O

rden T
A

S
/1/2007 (B

O
E

 de 4 de enero de 2007)”. 

 
“R

esolución de 1 de agosto de 2007, de la D
irección G

eneral de T
rabajo, por la que se 

inscribe 
en 

el 
registro 

y 
publica 

el 
IV

 
C

onvenio 
C

olectivo 
G

eneral 
del S

ector 
de 

la 

C
onstrucción (B

O
E

 de 17 de agosto de 2007)”. 

 
C

onvenis col·lectius. 
 

 
“R

eal 
D

ecreto 
1591/2009, 

de 
16 

de 
octubre, 

por 
el 

que 
se

 
regulan 

lo
s 

productos 

sanitarios (B
O

E
 268 de 6 de noviem

bre de 2009).” 

5. 
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 E

C
O

N
Ò

M
IQ

U
E

S
 

  
5.1. 

C
riteris d

'ap
licació

 
  

L’ A
rt. 5, 4 del R

.D
. 1627 / 1997, de 24 d’octubre, m

anté per al sector de la construcció, la 

necessitat 
d’estim

ar 
l’aplicació 

de 
la 

S
eguretat 

i 
S

alut 
com

 
un 

cost ‘‘afegit’‘ 
a l'E

studi 
de 

S
eguretat i S

alut, i per conseqüent, incorporat al P
rojecte. 

 

E
l pressupost per a l'aplicació i execució de l’estudi de S

eguretat i S
alut, haurà de quantificar 

el conjunt de ‘‘despeses’‘ previstes, tant pel que es refereix a la sum
a total com

 a la valoració 

unitària d’elem
ents, am

b referència al quadre de
 preus sobre el que es calcula. S

ols podran 

figurar partides alçades en els casos d’elem
ents o operacions de difícil previsió. 

 

E
ls am

idam
ents, qualitats i valoració recollides en el pressupost de

 l’E
studi de

 S
eguretat i 

S
alut podran ser m

odificades o substituïdes per alternatives proposades pel C
ontractista en el 

seu P
la de S

eguretat i S
alut, prèvia justificació tècnica degudam

ent m
otivada, sem

pre que 

això no suposi dism
inució de l’im

port total ni dels nivells de protecció continguts en l’E
studi de 

S
eguretat i S

alut. A
 aquests efectes, el pressupost del E

.S
.S

. haurà d’anar incorporant al 

pressupost general de l’obra com
 un capítol m

és del m
ateix. 

 

La tendència a integrar la S
eguretat i S

alut (pressupost de S
eguretat i S

alut =
 0), es contem

pla 

en el m
ateix cos legal quan el legislador indica que, no s’inclouran en el pressupost de l’E

studi 

de 
S

eguretat i 
S

alut els 
costos 

exigits 
per 

la correcta execució 
professional dels treballs, 

conform
e

 a les no
rm

es reglam
entàries en vigor i els criteris tècnics generalm

ent adm
esos, 

em
anats dels organism

es especialitzats. A
quest 

criteri es l’aplicat en 
el present E

.S
.S

. en 

l’apartat relatiu a M
edis A

uxiliars d’U
tilitat P

reventiva (M
A

U
P

). 

  

5.2. 
C

ertificació
 d

el p
ress

u
p

o
s

t d
el P

la d
e

 S
eg

u
retat i S

a
lu

t 
  

S
i bé el P

ressupost de S
eguretat, am

b criteris de ‘‘S
eguretat Integrada’‘ hauria d’estar inclòs 

en les partides del P
rojecte, de form

a no segregable, per les obres de C
onstrucció, es precisa 

l'establim
ent 

d’un 
criteri 

respecte 
a 

la 
certificació 

de 
les 

partides 
contem

plades 
en 

el 

pressupost del P
la de S

eguretat i S
alut del C

ontractista per cada obra. 

 

E
l 

pressupost 
de 

seguretat 
i 

salut 
s’abonarà 

d’acord 
am

b 
el 

que
 

indiqui 
el 

corresponent 

contracte d’obra. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

   
5.3. 

R
evisió

 d
e p

reu
s d

el P
la d

e S
eg

u
retat i S

alu
t 

  
E

ls preus aprovats pel C
oordinador de S

eguretat i S
alut continguts en el P

la de S
eguretat i S

alut 

del C
ontractista, es m

antindrà durant la totalitat de l’execució m
aterial de les obres. 

 

E
xcepcionalm

ent, quan el contracte s’hagi executat en un 20%
 i transcorre

gut com
 a m

ínim
 un

 

any 
des 

de 
la 

seva 
adjudicació, 

podrà 
contem

plar-se 
la 

possibilitat 
de 

revisió 
de 

preus 
del 

pressupost 
de 

S
eguretat, 

m
itjançant 

els 
índexs 

o 
fórm

ules 
de 

caràcter 
oficial 

que 
determ

ini 

l'òrgan de contractació, en els term
inis contem

plats en el T
ítol IV

 del R
.D

. Legislatiu 2 / 2002, de 

16 de
 

juny, 
pel 

que
 

s’aprova 
el 

text  refós de 
la

 
Llei 

de 
C

ontractes de
 

les A
dm

inistracions 

P
úbliques. 

 

5.4. 
P

e
n

alitzac
io

n
s

 p
er in

c
o

m
p

lim
en

t en
 m

atèria d
e S

eg
u

retat 
  

La reiteració d’incom
plim

ents en l’aplicació dels com
prom

isos adquirits en el P
la de S

eguretat i S
alut, a 

criteri per unanim
itat del C

oordinador de S
eguretat i S

alut i dels restants com
ponents de la D

irecció d’O
bra 

o D
irecció F

acultativa, per acció u om
issió del personal propi i/o S

ubcontractistes i T
reballadors A

utònom
s 

contractats per ell, duran aparellats conseqüentm
ent per el C

ontractista, les següents P
enalitzacions: 

6. 
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 T

È
C

N
IQ

U
E

S
 G

E
N

E
R

A
L

S
 D

E
 S

E
G

U
R

E
T

A
T

 
  

6.1. 
P

revisio
n

s d
el C

o
n

tractista a l'a
p

licac
ió

 d
e les T

èc
n

iq
u

es
 d

e
 S

eg
u

retat 
  

La P
revenció de la S

inistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, en el nostre 

cas, detectar i corregir els riscos d'accidents laborals. 

 

E
l C

ontractista P
rincipal haurà de reflectir al seu P

la de S
eguretat i S

alut  la m
ane

ra  concreta 

de desenvolupar les T
ècniques de S

eguretat i S
alut i com

 les aplicarà en aquesta obra. 

 

T
ot seguit s’anom

enen a títol orientatiu una sèrie de descripcions de les diferents T
ècniques 

A
nalítiques i O

peratives de S
eguretat: 

 

 
T

ècn
iq

u
es an

alítiq
u

es d
e seg

u
retat 

  
Les T

ècniques A
nalítiques de S

eguretat i S
alut tenen com

 a objectiu exclusiu la detecció de 

riscos i la recerca de les causes. 

 

P
rèvies als

 accid
e

n
ts

.- 
  

- 
Inspeccions de seguretat. 

- 
A

nàlisi de treball. 

- 
A

nàlisi E
stadística de la sinistralitat. 

- 
A

nàlisi del entorn de treball. 
  

P
o

sterio
rs als accid

en
ts.- 

  
- 

N
otificació d'accidents. 

- 
R

egistre d'accidents 

 
Investigació T

ècnica d'A
ccidents. 

  
 

T
è

cn
iq

u
e

s o
p

eratives d
e seg

u
retat. 

  
Les  T

ècniques  O
peratives  de  S

eguretat  i  S
alut  pretenen  elim

inar  les  C
auses  i  a  través 

d'aquestes corregir el R
isc 

1.- 
M

O
LT

 LLE
U

 
: 

3%
 del B

enefici Industrial de l’obra contractada 

2.- 
LLE

U
 

: 
20%

 del B
enefici Industrial de l’obra contractada 

3.- 
G

R
E

U
 

: 
75%

 del B
enefici Industrial de l’obra contractada 

4.- 
M

O
LT

 G
R

E
U

 
: 

75%
 del B

enefici Industrial de l’obra contractada 

5.- 
G

R
A

V
ÍS

S
IM

 
: 

P
aralització   dels   treballadors   +

100%
   del   B

enefici 

 
 

Industrial 
de 

l’obra 
contractada 

+ 
P

èrdua 

 
 

d’hom
ologació   com

   C
ontractista,   per   la   m

ateixa 

 
 

P
ropietat, durant 2 anys. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
S

egons que l'objectiu de l'acció correctora hagi d’operar sobre la conducta hum
ana o sobre els 

factors perillosos m
esurats, el C

ontractista haurà de dem
ostrar al seu P

la de S
eguretat i 

S
alut i H

igiene que té desenvolupat un sistem
a d'aplicació de T

ècniques O
peratives 

sobre 

 
E

l F
acto

r T
èc

n
ic

: 
  

- 
S

istem
es de S

eguretat 

- 
P

roteccions col·lectives i R
esguards 

- 
M

antenim
ent P

reventiu 

- 
P

roteccions P
ersonals 

- 
N

orm
es 

- 
S

enyalització 
 

E
l F

acto
r H

u
m

à: 
  

- 
T

est de S
elecció prelaboral del personal. 

- 
R

econeixem
ents M

èdics prelaborals. 

- 
F

o
rm

ació
 

- 
A

prenentatge 

- 
P

ropaganda 

- 
A

cció de grup 

- 
D

isciplina 

- 
Incentius 

  
6.2. 

C
o

n
d

ic
io

n
s

 T
ècn

iq
u

es d
e

l C
o

n
tro

l d
e

 Q
u

alitat d
e la P

reve
n

ció
 

  
E

l C
ontractista inclourà a les E

m
preses S

ubcontractades i treballadors A
utònom

s, lligats am
b ell 

contractualm
ent, en el desenvolupam

ent del seu P
la de S

eguretat i S
alut; haurà d'incloure els 

docum
ents tipus en el seu form

at real, així com
 els procedim

ents de com
plim

entació fets servir a 

la 
seva 

estructura 
em

presarial, 
per 

a 
controlar 

la 
qualitat 

de 
la 

P
revenció 

de 
la 

S
inistralitat 

Laboral. A
portem

 al present E
studi de S

eguretat, a títol de guia, l'enunciat dels m
és im

portants: 

 

 
P

rogram
a  im

plantat  a  l'em
presa,  de  Q

ualitat  T
otal  o  el  reglam

entari  P
la  d’A

cció 

P
reventiva. 

 
P

rogram
a B

àsic de F
orm

ació P
reventiva estandarditzat pel C

ontractista P
rincipal 

 
F

orm
ats docum

entals i procedim
ents de com

plim
entació, integrats a l'estructura de gestió 

em
presarial, relatius al C

ontrol A
dm

inistratiu de la P
revenció. 

 
C

om
itè i/o C

om
issions vinculats a la P

revenció 

 
D

ocum
ents vinculants, actes i/o m

em
orànd

um
s. 

 
M

anuals i/o P
rocedim

ents S
egurs de T

reball, d'ordre intern d'em
presa 

 
C

ontrol de Q
ualitat de S

eguretat del P
roducte. 

6.3. 
C

o
n

d
ic

io
n

s
 T

èc
n

iq
u

es d
els Ò

rg
an

s d
e l'E

m
p

re
sa C

o
n

trac
tista co

m
p

eten
ts 

en
 m

atèria
 d

e
 S

eg
u

retat i S
alu

t 

 

E
l com

itè o les persones encarregades de la prom
oció, coordinació i vigilància de la S

eguretat  

i S
alut de l'obra seran alm

enys els m
ínim

s establerts per la norm
ativa vigent pel cas concret 

de l'obra de referència, assenyalant-se específicam
ent al P

la de S
eguretat, la seva relació 

am
b l’organigram

a general de S
eguretat i S

alut de l'em
presa adjudicatària de les obres. 

 

E
l 

C
ontractista 

acreditarà 
l'existència 

d'un 
S

ervei 
T

ècnic 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
(propi 

o 

concertat) 
com

 
a 

departam
ent 

staff 
depenent de 

l'A
lta 

D
irecció de 

l'E
m

presa C
ontractista, 

dotat dels recursos, m
edis i qualificació necessària conform

e al R
.D

. 39 /1997 ‘‘R
eglam

ento 

de 
los 

S
ervicios 

de 
P

revención’‘. 
E

n 
tot 

cas 
el 

constructor 
com

ptarà 
am

b
 

l'ajut 
del 

D
epartam

ent T
ècnic de S

eguretat i S
alut de la M

útua d'A
ccidents de T

reball am
b la que tingui 

establerta pòlissa. 

 

E
l C

oordinador de S
eguretat i S

alut podrà vedar la participació en aquesta obra del D
elegat 

S
indical de P

revenció que 
no reuneixi, al seu criteri, la capacitació tècnica preventiva pel 

correcte com
plim

ent de la seva im
portant m

issió. 

 

L’em
presari 

C
ontractista 

com
 

a 
m

àxim
 

responsable 
de 

la 
S

eguretat 
i 

S
alut 

de 
la 

 
seva 

em
presa, haurà 

de 
fixar 

els 
àm

bits 
de 

com
petència 

funcional 
dels 

D
elegats 

S
indicals 

de 

P
revenció en aquesta obra. 

 

L'obra disposarà 
de T

ècnic 
de S

eguretat 
i S

alut 
(propi o 

concertat) a te
m

ps parcial, que 

assessori als responsables tècnics (i conseqüentm
ent de seguretat) de l'em

presa constructora 

en m
atèria preventiva, així com

 una B
rigada de reposició i m

antenim
ent de les proteccions de 

seguretat, am
b indicació de la seva com

posició i tem
ps de dedicació a aquestes funcions. 

  

6.4. 
O

b
lig

acio
n

s d
e l'E

m
p

resa C
o

n
trac

tista co
m

p
ete

n
t e

n
 m

a
tèria d

e M
ed

icin
a

 

d
el T

reb
all 

 

E
l S

ervei de M
edicina del T

reball integrat en el S
ervei de P

revenció, o en el seu cas, el 

Q
uadre F

acultatiu com
petent, d'acord am

b la
 reglam

entació oficial, serà l'encarregat de
 vetllar 

per les condicions higièniques que haurà de reunir el centre de treball. 
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nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
R

especte a les instal·lacions m
èdiques a l'obra existiran alm

enys una farm
aciola d'urgència, 

que 
estarà 

degudam
ent 

assenyalada 
i 

contindrà 
allò 

disposat 
a 

la
 

norm
ativa 

vigent 
i 

es 

revisarà periòdicam
ent el control d'existències. 

 

A
l P

la de S
eguretat i S

alut i H
igiene e

l contractista principal desenvoluparà l'organigram
a així 

com
 les funcions i com

petències de la seva estructura en M
edicina P

reventiva. 

 

T
ot el personal de l'obra (P

ropi, S
ubcontractat o A

utònom
), am

b independència del term
ini de 

durada 
de 

les 
condicions 

particulars 
de 

la 
seva 

contractació, 
haurà 

d'haver 
passat 

un 

reconeixem
ent 

m
èdic 

d'ingrés 
i 

estar 
classificat 

d'acord 
am

b 
les 

 
seves 

 
condicions 

psicofísiques. 

  

Independentm
ent del reconeixem

ent d'ingrés, s'haurà de fer a tots els treballadors del C
entre 

de 
T

reball 
(propis 

i 
S

ubcontractats), 
segons 

ve 
assenyalat 

a 
la 

vigent 
reglam

entació 
 

al 

respecte, com
 a m

ínim
 un reconeixem

ent periòdic anual. 

 

P
aral·lelam

ent l’equip m
èdic del S

ervei de 
P

revenció de l'em
presa (P

ropi, 
M

ancom
unat, o 

assistit per M
útua 

d'A
ccidents)  haurà 

d'establir  al 
P

la 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
un 

program
a 

d'actuació cronològica a les m
atèries de la seva com

petència: 

 

- 
H

igiene i P
revenció al treball. 

- 
M

edicina preventiva dels treballadors. 

- 
A

ssistència M
èdica. 

- 
E

ducació sanitària i preventiva dels treballadors. 

- 
P

articipació en com
itè de S

eguretat i S
alut. 

- 
O

rganització i posta al dia del fitxer i arxiu de m
edicina d'E

m
presa. 

  
6.5. 

C
o

m
p

etè
n

cies d
els C

o
l·lab

o
rad

o
rs

 P
reven

cio
n

istes
 a l'o

b
ra 

  
D

'acord 
am

b 
les 

necessitats 
de 

disposar 
d’un 

interlocutor 
alternatiu 

en 
absència 

del 
C

ap 

d’O
bra es nom

enarà un S
upervisor de S

eguretat i S
alut 

(equivalent 
a 

l'antic V
igilant 

de 

S
eguretat), 

considerant-se 
en 

principi 
l'E

ncarregat 
G

eneral 
de 

l'obra, 
com

 
a 

persona 
m

és 

adient per a com
plir-ho, en absència d'un altre treballador m

és qualificat en aquests treballs a 

criteri 
del 

C
ontractista. 

E
l 

seu 
nom

enam
ent 

es 
form

alitzarà 
per 

escrit 
i 

es 
notificarà 

al 

C
oordinador de S

eguretat. 

S
’anom

enarà 
un 

S
ocorrista, 

preferiblem
ent 

am
b 

coneixem
ents 

en 
P

rim
ers 

A
uxilis, 

am
b 

la
 

m
issió 

de 
realitzar 

petites 
cures 

i 
organitzar 

l’evacuació 
dels 

accidentats 
als 

centres 

assistencials que correspongui que a m
és a m

és serà l’encarregat del control de la dotació de 

la farm
aciola. 

    

A
 efectes pràctics, i am

b independència del C
om

itè de S
eguretat i S

alut, si la im
portància de 

l’obra ho aconsella, es constituirà a peu d'obra una ‘‘C
om

issió T
ècnica Interem

presarial de 

R
esponsables de S

eguretat’‘, integrat pels m
àxim

s R
esponsables T

ècnics de les E
m

preses 

participants a cada fase d’obra, aquesta ‘‘com
issió’‘ es reunirà com

 a m
ínim

 m
ensualm

ent, i 

serà 
presidida 

pel 
C

ap 
d'O

bra 
del 

C
ontractista, 

am
b 

l'assessoram
ent 

del 
seu 

S
ervei 

de 

P
revenció (propi o concertat). 

  

6.6. 
C

o
m

p
etè

n
cies d

e F
o

rm
a

ció
 e

n
 S

e
g

u
retat a l'o

b
ra 

  
E

l 
C

ontractista 
haurà 

d'establir 
al 

P
la 

de 
S

eguretat 
i 

S
alut 

un 
program

a 
d'actuació 

 
que 

reflecteixi un sistem
a d'entrenam

ent inicial bàsic de tots els treballadors nous. E
l m

ateix criteri 

es 
seguirà 

si 
són 

traslladats 
a 

un
 

nou lloc 
de 

treball, 
o

 
ingressin 

com
 

a
 

operadors 
de

 

m
àquines, vehicles o aparells d'elevació. 

 

S
'efectuarà entre el personal la form

ació adequada per assegurar el correcte ús dels m
edis 

posats al seu abast per m
illorar el seu rendim

ent, qualitat i seguretat del seu treball. 
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7. 

P
L

E
C

 D
E

 C
O

N
D

IC
IO

N
S

 T
È

C
N

IQ
U

E
S

 E
S

P
E

C
ÍF

IQ
U

E
S

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 D

E
L

S
 

E
Q

U
IP

S
, M

À
Q

U
IN

E
S

 I/O
 M

À
Q

U
IN

E
S

-F
E

R
R

A
M

E
N

T
E

S
 

 

7.1. 
D

efin
ició

 i caracterís
tiq

u
e

s d
e

ls
 E

q
u

ip
s, M

à
q

u
in

es
 i/o

 M
à

q
u

in
es- 

F
erram

e
n

tes 

 

 
D

efin
ic

ió
 

  
É

s un conjunt de peces o òrgans units entre si, dels quals un al m
enys és m

òbil i, en el seu 

cas, d’òrgans d’accionam
ent, circuits de com

andam
ent i de potència, etc., associats de form

a 

solidària 
per 

a 
una

 
aplicació 

determ
inada, 

en 
particular 

destinada 
a 

la 
transform

ació, 

tractam
ent, desplaçam

ent i accionam
ent d’un m

aterial. 

 

E
l term

e equip i/o m
àquina tam

bé cobreix: 
  

 
U

n co
njun

t de m
àquines que estiguin dispo

sades i siguin accionades per a 

fun
cion

ar solidària
m

ent. 

 
U

n m
ateix e

quip
 intercanviable, que m

odifiqui la funció d’una m
à

quina, que 

es co
m

ercialitza
 en cond

icions que
 perm

etin
 al propi operador, acoblar a 

una m
à

qu
ina, a una

 sèrie d’elles o a
 un tractor, sem

pre que aquest e
quip  

no
 sigui una

 peça d
e recanvi o una

 ferra
m

en
ta

. 

 

Q
uan l’equip, m

àquina i/o m
àquina ferram

enta disposi de com
ponents de seguretat que es 

com
ercialitzin per separat per a garantir una funció de seguretat en el seu ús norm

al, aquests 

adquireixen als efectes del present E
studi de S

eguretat i S
alut la consideració de

 M
itjà A

uxiliar 

d’U
tilitat P

reventiva (M
A

U
P

). 

 
C

aracterístiq
u

es 
  

E
ls equips de treball i m

àquines aniran acom
panyats d’unes instruccions d’utilització, esteses pel 

fabricant o im
portador, en les quals figuraran les especificacions de m

anutenció, instal·lació i 

utilització, així con les norm
es de

 seguretat i qualsevol altra instrucció que de fo
rm

a
 específica 

siguin exigides en les corresponents Instruccions T
ècniques C

om
plem

entàries (IT
C

), les quals 

inclouran 
els 

plànols 
i 

esquem
es 

necessaris 
per 

al 
m

antenim
ent 

i 
verificació 

tècnica, 
estant 

ajustats a les norm
es U

N
E

 que li siguin d’aplicació. P
ortaran a m

és a m
és, una placa de m

aterial 

durador i fixada am
b solidesa en lloc ben visible, en la qual figuraran, com

 a m
ínim

, les següents 

dades: 

 

 
N

om
 del fabricant. 

 
A

ny de fabricació, im
portació i/o subm

inistram
ent. 

 
T

ipus i núm
ero de fabricació. 

 
P

otència en K
w

. 

 
C

ontrasenya  d’hom
ologació  C

E
  i  certificat  de  seguretat  d’ús  d’entitat  acreditada,  si 

procedeix. 

  

7.2. 
C

o
n

d
ic

io
n

s
 d

'elecció
, u

tilitzac
ió

, e
m

m
ag

atze
m

atg
e i m

an
te

n
im

en
t d

els
 

E
q

u
ip

s, M
àq

u
in

es
 i/o

 M
àq

u
in

es-F
erram

en
tes 

 

 
E

lecció
 d

’u
n

 E
q

u
ip

 
  

E
ls E

quips, M
àquines i/o 

M
àquines F

erram
entes hauran de seleccionar-se en base a uns 

criteris de garanties de S
eguretat per als seus operadors i respecte al seu M

edi A
m

bient de 

T
reball. 

 

 
C

o
n

d
icio

n
s d

’u
tilitza

ció
 d

els E
q

u
ip

s, M
àq

u
in

es i/o
 M

àq
u

in
es ferram

en
tes 

  
S

ó
n

 le
s co

n
te

m
p

la
d

e
s e

n
 l’A

n
n
e

x II d
e
l R

.D
. 1

2
1
5
, d

e
 1

8
 d

e
 ju

lio
l so

b
re

 ‘‘D
isp

o
sicio

n
s m

ín
im

e
s d

e
 S

e
g

u
re

ta
t i S

a
lu

t p
e

r a
 

la
 u

tilitza
ció

 p
e
ls tre

b
a
lla

d
o

rs d
e
ls E

q
u
ip

s d
e
 tre

b
a

ll’‘:  

   

 
E

m
m

ag
a

tzem
atg

e i m
a

n
ten

im
en

t 
  

 
S

e seguiran escrupolosam
ent les recom

anacions d’em
m

agatzem
atge i esm

ent, fixats pel 

fabricant i contingudes en la seva ‘‘G
uia de m

antenim
ent preventiu’‘. 
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 

E
s  reem

plaçaran  els  elem
ents,  es  netejaran,  engreixaran,  pintaran,  ajustaran  i  es 

col·locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant. 

 
S

'em
m

agatzem
aran en com

partim
ents am

plis i secs, am
b tem

peratures com
preses 

entre 15 i 25ºC
. 

 
L’em

m
agatzem

atge, 
control 

d’estat 
d’utilització 

i 
els 

lliuram
ents 

d’E
quips 

estaran 

docum
entades i custodiades, am

b justificant de recepció de conform
itat, lliuram

ent i 

rebut, per un responsable tècnic, delegat per l’usuari. 

  

7.3. 
N

o
rm

ativa ap
lica

b
le 

  
 

D
irectives co

m
u

n
itàries relatives a la seg

u
retat d

e les m
àq

u
in

es, tran
s

p
o

sicio
n

s i 

d
ates d

’en
trad

a en
 vig

o
r 

 

S
obre com

ercialització i/o posada en servei en la U
nió E

uropea 

D
irectiva fonam

ental. 

 
 

D
irectiva del C

onsell 89/392/C
E

E
, de 14/06/89, relativa a l’aproxim

ació de les legislacions 

dels E
stats m

em
bres sobre m

àquines (D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 183, de 29/6/89), m
odificada per 

les 
D

irectives del C
onsell 91/368/C

E
E

, de 
20/6/91 (D

.O
.C

.E
. N

úm
. L 

198, de 
22/7/91), 

93/44/C
E

E
, 

de 
14/6/93 

(D
.O

.C
.E

. 
N

úm
. 

L
 

175, 
de

 
19/7/93) 

i 
93/68/C

E
E

, 
de 

22/7/93 

(D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 220, de 30/8/93). A
questes 4 directives s’han codificat en un sols text 

m
itjançant la D

irectiva 98/37/C
E

 (D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 207, de 23/7/98). 

  
T

ransposada  pel  R
eial  D

ecret  1435/1992,  de  27  de  novem
bre  (B

.O
.E

.  d’11/12/92), 

m
odificat pel R

eial D
ecret 56/1995, de 20 de gener (B

.O
.E

. de 8/2/95). 

  
E

ntrada en vigor del R
.D

. 1435/1992: l’1/1/93, am
b període transitori fins l’1/1/95. 

  
E

ntrada en vigor del R
.D

. 56/1995: el 9/2/95. 
  

E
xcepcions: 

 
C

arretons autom
otors de m

anutenció: l’1/7/95, am
b període transitori fins l’1/1/96. 

 
M

àquines per a
 elevació o

 desplaçam
ent de

 persones: el 9/2/95, am
b

 període
 transitori fins 

l’1/1/97. 

 
C

om
ponents de seguretat (inclou R

O
P

S
 i F

O
P

S
, vegeu la C

om
unicació de la C

om
issió 

94/C
253/03 -D

.O
.C

.E
. IS

P
 C

253, de 10/9/94): el 9/2/95, am
b període transitori fins l’1/1/97. 

 
M

arcat: el 9/2/95, am
b període transitori fins l’1/1/97. 

  
A

ltres D
irectives. 

 

  
 

D
irectiva del C

onsell 73/23/C
E

E
, de 19/2/73, relativa a l’aproxim

ació de les legislacions 

dels E
stats m

em
bres sobre el m

aterial elèctric destinat a utilitzar-se am
b determ

inats lím
its 

de 
tensió 

(D
.O

.C
.E

. 
N

úm
. 

L 
77, 

de
 

26/3/73), 
m

odificada 
per 

la 
D

irectiva 
del 

C
onsell 

93/68/C
E

E
. 

T
ransposada pel R

eial D
ecret 7/1988, de

 8
 de

 gener (B
.O

.E
. de 14/1/88), m

odificat pel 

R
eial D

ecret 154/1995 de 3 de febrer (B
.O

.E
. de 3/3/95). 

E
ntrada en vigor del R

.D
. 7/1988: l’1/12/88. 

E
ntrada en vigor del R

.D
. 154/1995: el 4/3/95, am

b període transitori fins l’1/1/97. 

A
 

aquest 
respecte 

veure
 

tam
b

é
 

la 
R

esolució 
d’11/6/98 

de 
la 

D
irecció 

G
eneral 

de
 

T
ecnologia i S

eguretat Industrial (B
.O

.E
. de 13/7/98). 

  

 
D

irectiva del C
onsell 87/404/C

E
E

, de 25/6/87, relativa a l’aproxim
ació de les legislacions 

dels E
stats m

em
bres sobre recipients a pressió sim

ple
 (D

.O
.C

.E
. N

úm
. L

 27
0 de 8/8/87), 

m
odificada per les D

irectives del C
onsell 90/488/C

E
E

, de 17/9/90 (D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 270
 de

 

2/10/90) i 93/68/C
E

E
. 

T
ransposades pel R

eial D
ecret 1495/1991, d’11 d’octubre (B

.O
.E

. de 15/10
/91), m

odificat 

pel R
eial D

ecret 2486/1994, de 23 de desem
bre (B

.O
.E

. de 24/1/95). 

E
ntrada en vigor del R

.D
. 1495/1991: el 16/10/91. 

E
ntrada en vigor del R

.D
. 2486/1994: l’1/1/95 am

b període transitori fins l’1/1/97. 

 
D

irectiva del C
onsell 89/336/C

E
E

, de 3/5/89, relativa a l’aproxim
ació de les legislacions 

dels 
E

stats 
m

em
bres 

sobre
 

com
ptabilitat 

electrom
agnètica 

(D
.O

.C
.E

. 
N

úm
. 

L
 

13
9, 

de
 

23/5/89), m
odificada per les D

irectives del C
onsell 93/68/C

E
E

 i 93/97/C
E

E
, de 29/10/93 

(D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 290, de
 24/11/93); 92/31/C

E
E

, de 28/4/92 (D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 126, de 

12/5/92); 99/5/C
E

, de 9/3/99 (D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 091, de 7/4/1999). 

T
ransposades 

pel R
eial D

ecret 444/1994, d’11 de m
arç 

(B
.O

.E
. d’1/4/94), m

odificat pel 

R
eial 

D
ecret 

1950/1995, 
d’1 

de
 

desem
bre 

(B
.O

.E
. 

de 
28/12/95) 

i 
O

rdre 
M

inisterial 
de

 

26/3/96 (B
.O

.E
. de 3/4/96). 

E
ntrada en vigor del R

.D
. 444/1994: e

l 2/4/94 am
b

 període
 transitori fins l’1/1/96. E

ntrada 

en vigor del R
.D

. 1950/1995: el 29/12/95. E
ntrada en vigor de l’O

rdre de 26/03/1996: el 

4/4/96. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions 

 
 

D
irectiva del C

onsell 90/396/C
E

E
, de 29/6/90, relativa a l’aproxim

ació de les legislacions 

dels E
stats m

em
bres sobre aparells de gas (D

.O
.C

.E
. N

úm
. L 196, de 26/7/9

0), m
odificada 

per la D
irectiva del C

onsell 93/68/C
E

E
. 

T
ransposada  pel  R

eial  D
ecret  1428/1992,  de  27  de  novem

bre  (B
.O

.E
.  de  5/12/92), 

m
odificat pel R

eial D
ecret 276/1995, de 24 de febrer (B

.O
.E

. de 27/3/95). 

E
ntrada  en vigor  del R

.D
. 1428/1992: el 25/12/92 

am
b 

període 
transitori fins  l’1/1/96. 

E
ntrada en vigor del R

.D
. 276/1995: el 28/3/95. 

 
D

irectiva del P
arlam

ent E
uropeu i del C

onsell 94/9/C
E

, de 23/3/94, relativa a l’aproxim
ació 

de legislacions dels E
stats m

em
bres sobre els aparells i sistem

es de protecció per a ús en 

atm
osferes potencialm

ent explosives (D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 100, de 19/4/94). 

T
ransposada pel R

eial D
ecret 400/1996, d’1 de m

arç (B
.O

.E
. de 8/4/96). 

E
ntrada en vigor: l’1/3/96 am

b període transitori fins l’1/7/03. 

 
D

irectiva del P
arlam

ent E
uropeu i del C

onsell 97/23/C
E

, de 29/5/97, relativa a l’aproxim
ació 

de les legislacions dels E
stats m

em
bres sobre equips a pressió (D

.O
.C

.E
. N

úm
. L 181, de 

9/7/97). 

E
ntrada en vigor: 29/11/99 am

b període transitori fins el 30/5/02. 

 
O

nze 
D

irectives, 
am

b 
les seves corresponents m

odificacions i 
adaptacions 

al 
progrés 

tècnic, 
relatives 

a 
l’aproxim

ació 
de 

les 
legislacions 

dels 
 

E
stats 

 
m

em
bres 

 
sobre 

determ
inació 

de 
l’em

issió 
sonora 

de 
m

àquines 
i 

m
aterials 

utilitzats 
en 

les 
obres 

de 

construcció. 

T
ransposades 

pel 
R

eial 
D

ecret 
212/2002, 

de 
22 

de 
febrer 

(B
.O

.E
. 

d’1/3/02); 
O

rdre 

M
inisterial de 18/7/1991 (B

.O
.E

. de 26/7/91), R
eial D

ecret 71/1992, de 31 de
 gener (B

.O
.E

. 

de 6/2/92) i O
rdre M

inisterial de 29/3/1996 (B
.O

.E
. de 12/4/96). 

E
ntrada en vigor: E

n funció de cada directiva. 
  

S
obre utilització de m

àquines i equips per al treball: 
  

 
D

irectiva 
del 

C
onsell 

89/655/C
E

E
, 

de 
30/11/89, 

relativa 
a 

les 
disposicions 

m
ínim

es 
de

 

seguretat i de
 salut per a la

 utilització pels treballadors en el treball dels eq
uips de treball 

(D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 393, de 30/12/89), m
odificada per la D

irectiva del C
onsell 95/63/C

E
, de 

 
N

o
rm

ativa d
’ap

licació
 restrin

g
id

a 
  

 
R

eial D
ecret 1849/2000, de 10 de N

ovem
bre, pel qual es deroguen diferents disposicions 

en m
atèria de norm

alització i hom
ologació de productes industrials (B

.O
.E

. de 2/12/2000), i 

O
rdre M

inisterial de 8/4/1991, per la qual s’aprova la Instrucció T
ècnica C

om
plem

entària 

M
S

G
-S

M
-1 del R

eglam
ent de S

eguretat de les M
àquines, referent a m

àquines, elem
ents 

de m
àquines o sistem

es de protecció, usats (B
.O

.E
. d’11/5/91). 

 
O

rdre M
inisterial, de 26/5/1989, per la qual s’aprova la Instrucció T

ècnica C
om

plem
entària 

M
IE

-A
E

M
-3 

del 
R

eglam
ent 

d’A
parells 

d’E
levació 

i 
M

anutenció 
referent 

a
 

C
arretons 

autom
otors de m

anutenció (B
.O

.E
. de 9/6/89). 

 
O

rdre de 23/5/1977 per la qual s’aprova el R
eglam

ent d’A
parells elevadors per a obres 

(B
.O

.E
. 

de 
14/6/77), 

m
odificada 

per 
dues 

O
rdres 

de
 

7/3/1981
 

(B
.O

.E
. 

de 
14/3/81) 

i 

com
plem

entada per l'O
rdre de 31/3/1981 (B

.O
.E

 20/4/1981) 

 
R

eial D
ecret 

836/2003, de 
27 de 

juny, per la qual s’aprova la nova Instrucció T
ècnica 

C
om

plem
entària M

IE
-A

E
M

-2 del R
eglam

ent d’A
parells d’elevació i M

anutenció, referent a 

G
rues T

orre desm
untables per a obres (B

.O
.E

. de 17/7/03). 

 
R

eial D
ecret 837/2003, de 27 de juny, pel qual s’aprova el nou text m

odificat i refós de la 

Instrucció 
T

ècnica 
C

om
plem

entària 
M

IE
-A

E
M

-4 
del 

R
eglam

ent 
d’A

parells 
d’elevació 

i 

M
anutenció, referent a G

rues m
òbils autopropulsades usades (B

.O
.E

. de 17/7/03). 

 
R

eial D
ecret 1849/2000, de 10

 de
 no

vem
bre, pel qual es deroguen

 diferents disposicions 

en m
atèria de norm

alització i hom
ologació de productes industrials (B

.O
.E

. de 2/12/00). 

 
O

rdre M
inisterial, de 9/3/1971, per la qual s’aprova l’O

rdenança
 G

eneral d
e S

eguretat i 

H
igiene en el T

reball (B
.O

.E
. de 16/3/71; B

.O
.E

. de 17/3/71 i B
.O

.E
. de 6/4/71). A

nul·lada 

parcialm
ent per R

.D
 614/2001 de 8 de juny. B

O
E

 de 21 de juny de 2001. 

      

5/12/95 (D
.O

.C
.E

. N
úm

. L 335/28, de 30/12/95). 
 

T
ransposades pel R

eial D
ecret 1215/1997, de 18 de juliol (B

.O
.E

. de 7/8/97). 
 

 
E

ntrada en vigor: el 27/8/97 excepte per l’apartat 2 de l’A
nnex l i els apartats 2 i 3 de

 

l’A
nnex II, que entren en vigor el 5/12/98. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 
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 A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars   

  
H

 - P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 I S

A
L

U
T

 

H
1
 
-
 
P
R
O
T
E
C
C
I
O
N
S
 
I
N
D
I
V
I
D
U
A
L
S
 
I
 
C
O
L
·
L
E
C
T
I
V
E
S
 
E
N
 
E
L
 
T
R
E
B
A
L
L
 

H
14 - P

R
O

T
E

C
C

IO
N

S
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D
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U

A
L

S
 

     
1.- D

E
F

IN
IC

IÓ
 I C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
 LE

S
 P

A
R

T
ID

E
S

 D
'O

B
R

A
 E

X
E

C
U

T
A

D
E

S
 

  
E

quip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perquè el protegeixi d’un o diversos riscos que puguin 

am
enaçar la seva seguretat o la seva salut, així com

 qualsevol com
plem

ent o accessori destinat a tal fi. 

S
'han considerat els tipus següents: 

- P
roteccions del cap 

- P
roteccions per a l’aparell ocular i la cara 

- P
roteccions per a l’aparell auditiu 

- P
roteccions per a l’aparell respiratori 

- P
roteccions de les extrem

itats superiors 

- P
roteccions de les extrem

itats inferiors 

- P
roteccions del cos 

- P
rotecció del tronc 

- P
rotecció per treball a la intem

pèrie 

- R
oba i peces de senyalització 

- P
rotecció personal contra contactes elèctrics 

R
esten expressam

ent exclosos: 

- La roba de
 treball corrent i els uniform

es que no estiguin específicam
ent destinats a protegir la salut o la 

integritat física del treballador 

- E
s equips dels serveis de socors i salvam

ent 

- E
ls E

P
I dels m

ilitars, dels policies i de les persones dels serveis de m
antenim

ent de l’ordre 

- E
ls E

P
I dels m

itjans de transport per carretera 

- E
l m

aterial d’esport 

- E
l m

aterial d’autodefensa o de dissuasió 

- E
ls aparells portàtils per a la detecció i senyalització dels riscos i dels factors de m

olèstia 

  

C
A

R
A

C
T

E
R

ÍS
T

IQ
U

E
S

 G
E

N
E

R
A

LS
: 

E
ls E

P
I hauran de proporcionar una protecció eficaç   davant els riscos que m

otiven el seu ús, sense 

suposar por si m
ateixos o ocasionar riscos addicionals ni m

olèsties innecessàries. A
 tal fi hauran de: 

- R
espondre a les condiciones existents en el lloc de treball. 

- T
enir en com

pte les condicions anatòm
iques i fisiològiques així com

 l’estat de salut del treballador. 

- A
dequar-se al portador, després dels ajustam

ents necessaris. 

E
n cas de riscos m

últiples que exigeixin la utilització sim
ultània de diversos E

P
I, aquests hauran de ser 

com
patibles entre si i m

antenir la seva eficàcia en relació am
b el risc o riscos corresponents. 

E
ls E

P
I solam

ent poden ser utilitzats p
er als usos previstos pel fabricant. E

l responsable de la
 contractació 

del treballadors resta obligat a inform
ar i instruir del seu ús adequat als treballadors, organitzant, si és 

necessari, sessions d’entrenam
ent, 

especialm
ent quan es requereixi la utilització sim

ultània de diversos 

E
P

I, am
b els següents continguts: 

- C
oneixem

ent de com
 posar-se i treure’s l’E

P
I 

- C
ondicions i requisits d’em

m
agatzem

atge i m
antenim

ent per part de l’usuari 

- R
eferència als accessoris i peces que requereixin substitucions periòdiques 

- Interpretació dels pictogram
es, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel fabricant 

Les condicions en què l’E
P

I haurà de ser utilitzat es determ
inarà en funció de: 

- La gravetat del risc 

- E
l tem

ps o freqüència d’exposició al risc 

- Les condicions del lloc de treball 

- Les prestacions del propi E
P

I 

- E
ls riscos addicionals derivats de la pròpia utilització de l’E

P
I, que no hagin pogut evitar-se 

L’ús dels E
P

I, en principi és personal, i solam
ent só

 n
 transferibles aquells en els que

 es pugui garantir la 

higiene 
i salut 

dels 
subsegüents 

usuaris. E
n aquest cas 

s’han de substituir 
les peces directam

ent en 

contacte am
b el cos de l’usuari i fer un tractam

ent de rentat antisèptic. 

L’E
P

I s’ha de col·locar i ajustar correctam
ent, seguint les instruccions del fabricant i aplicant la form

ació i 

inform
ació que al respecte haurà rebut l’usuari. 

L’usuari am
b antelació a la utilització de l’E

P
I haurà de com

provar l’entorn en el qual ho ha d’utilitzar. 

L’E
P

I s’utilitzarà  sense sobrepassar les lim
itacions previstes pel fabricant. N

o es perm
ès fer m

odificacions 

i/o decoracions que redueixin les característiques físiques de l’E
P

I o anul·lin o redueixin la seva eficàcia. 

L’E
P

I haurà de ser utilitzat correctam
ent pel beneficiari m

 entre subsisteixi el risc. 
  

P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 D
E

L C
A

P
: 

Q
uan existeixi risc de caiguda o de projecció violenta d’ objectes o topades sobre el cap, serà perceptiva la 

utilització de casc protector. 

C
om

prendrà la defensa del crani, cara, coll i com
pletarà el seu ú s, la protecció específica d'ulls i oïdes. 

E
ls m

itjans de protecció del cap seran seleccionats en funció de les següents activitats: 

- O
bres de construcció , i especialm

ent, activitats a sota o
 a

 prop
 de bastides i llocs de treball situats en 

altura, obres d’encofrat i desencofrat, m
untatge i instal·lació de bastides i dem

olició 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
- 

T
reballs  en  ponts  m

etàl·lics,  edificis  i  estructures  m
etàl·liques  de  gran  altura,  pals,  torres,  obres  i 

m
untatges m

etàl·lics, de caldereria i conduccions tubulars 

- O
bres en foses, rases, pous i galeries 

- M
ovim

ents de terra i obres en roca 

- T
reballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplaçam

ent de runes 

- U
tilització de pistoles per a fixar claus 

- T
reballs am

b explosius 

- A
ctivitats en ascensors, m

ecanism
es elevadors, grues i m

itjans de transport 

- M
antenim

ent d’obres i instal·lacions industrials 

A
ls llocs de treball on existeixi risc d’enganxada de cabells, per la seva proxim

itat a m
à q

uines, aparells o 

enginys en m
ovim

ent, quan es produeixi acum
ulació perm

anent i ocasional de substàncies perilloses o 

brutes, serà obligatòria la cobertura dels cabells o altres m
itjans adequats, elim

inant-se els llaç os, cintes i 

adorns sortints. 

S
em

pre que el treball determ
ini exposició  constant al sol, pluja o neu, serà obligatori l’ús de cobrim

ent de 

caps o passam
untanyes, tipus m

ànega elàstica de punt, adaptables sobre el casc (m
ai al seu interior). 

 

P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 P
E

R
 A

 L’A
P

A
R

E
LL O

C
U

LA
R

 I LA
 C

A
R

A
: 

La  protecció  de  l’aparell  ocular  s'efectuarà  m
itjançant  la  utilització  d'ulleres,  pantalles  transparents  o 

viseres. 

E
ls m

itjans de protecció ocular seran seleccionats en funció de les activitats : 

- T
opades o im

pactes am
b partícules o cossos sòlids. 

- A
cció de pols i fum

s. 

- P
rojecció o esquitxada de líquids freds, calents, càustics o m

aterials fosos. 

- S
ubstàncies perilloses per la seva intensitat o naturalesa. 

- R
adiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa. 

- E
nlluernam

ent 

S
’han de tenir en com

pte els aspectes següents: 

- Q
uan es treballi am

b vapors, gasos o pols m
olt fina, hauran de ser com

pletam
ent tancades i ajustades a 

la cara, am
b visor am

b tractam
ent antientelat 

- E
n els casos d’am

bients agressius de pols grossa i líquids, seran com
 els anteriors, però portaran 

incorporats botons de ventilació indirecta o tam
ís antiestàtic 

- E
n els dem

és casos seran de m
untura de tipus norm

al i am
b proteccions laterals que podran ser 

perforades per a una m
illor ventilació. 

- Q
uan no existeixi perill d'im

pactes per partícules dures, es podran fer servir ulleres de P
rotecció tipus 

panoràm
iques, am

b arm
adura de vinil flexible i am

b el visor de policarbonat o acetat transparent. 

- E
n am

bients de pols fi, am
b am

bient xafogós o hum
it, el visor haurà de ser de reixeta m

etàl·lica (tipus 

picapedrer) per im
pedir entelam

ent. 

Les ulleres i altres elem
ents de protecció ocular es conservaran sem

pre nets i s'adequaran protegits contra 

fregam
ent. S

eran d'ú s individual i no podran ser utilitzats per diferents persones. 

E
ls m

itjans de protecció facial seran seleccionats en funció de les següents activitats: 

- T
reballs de soldadura, esm

erilat, polit i/o tall 

- T
reballs de perforació i burinat 

- T
alla i tractam

ent de pedres 

- M
anipulació de pistoles fixa-claus d’im

pacte 

- U
tilització de m

aquinària que generen encenalls curts 

- R
ecollida i fragm

entació de vidre, ceràm
ica 

- T
reball am

b raig projector d’abrasius granulars 

- M
anipulació o utilització de productes àcids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius 

- M
anipulació o utilització de dispositius am

b raig líquid 

- A
ctivitats en un entorn de calor radiant 

- T
reballs que desprenen radiacions 

- T
reballs elèctrics en tensió, en baixa tensió 

A
ls treballs elèctrics realitzats en proxim

itats de 
zones en 

tensió, l'aparell de la pantalla haurà d’estar 

construït am
b m

aterial absolutam
ent aïllant i el visor lleugeram

ent enfosquit, en previsió de ceguesa per 

encebada intem
pestiva de l'arc elèctric. 

Les utilitzades en previsió d’escalfor, hauran de ser de "K
evlar" o de teixit alum

ini reflectant (l'am
iant i teixits 

asbèstics 
estan 

totalm
ent 

prohibits), 
am

b 
un 

visor 
corresponent, 

equipat 
am

b 
vidre 

resistent 
a 

la 

tem
peratura que haurà de suportar. 

A
ls treballs de soldadura elèctrica es farà servir l'equip de pantalla de m

à an
om

enada "C
aixó de soldador" 

am
b espiell de vidre fosc protegit per un altre vidre transparent, sent retràctil el fosc, per a facilitar la picada 

de l'escòria, i fàcilm
ent recanviables am

bdós. 

N
o tindran cap part m

etàl·lica a l’exterior, am
b la fi d'evitar els contactes accidentals am

b la pinça de 

soldar. 

A
ls llocs de soldadura elèctrica que es necessiti i als de soldadura am

b gas inert (N
ertal), es faran servir les 

pantalles de cap de tipus regulables. 

C
aracterístiques dels vidres de protecció: 

- Q
uan al treball a realitzar existeixi risc d’ enlluernam

ent, les ulleres seran de color o portaran un filtre per a 

garantir una absorció lum
ínica suficient 

- E
n el sector de la construcció, per a la seva resistència i im

possibilitat de rallat i entelam
ent, el tipus de 

visor m
és polivalent i eficaç, acostum

a a ser el de reixeta m
etàl·lica d’acer, tipus sedà s, tradicional de les 

ulleres de picapedrer 

   
P

R
O

T
E

C
C

IO
N

S
 P

E
R

 A
 L’ A

P
A

R
E

LL A
U

D
IT

IU
: 

E
ls m

itjans de protecció auditiva seran seleccionats en funció de les següents activitats: 

- T
reballs am

b utilització de dispositius d’aire com
prim

it 

- T
reballs de percussió 

- T
reballs d’arrancada i abrasió en recintes angostos o confinats 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
Q

uan el nivell de soroll a un
 lloc o à rea de treball sobrepassi el m

arge de seguretat establert i en tot cas, 

quan sigui superior a 80 D
bA

, serà obligatori la utilització d'elem
ents o aparells individuals de protecció 

auditiva, sense perjudici de les m
ides generals d'aïllam

ent i insonorització que calgui adoptar. 

P
els sorolls de m

olt elevada intensitat, es dotarà  als treballadors que hagin de suportar-los, d'auriculars 

am
b filtre, orelleres de coixinet, o dispositius sim

ilars. 

Q
uan el soroll sobrepassi el llindar de seguretat norm

al serà obligatori l'ús de taps contra soroll, de gom
a, 

plàstic, cera m
al·leable o cotó. 

Les proteccions de l’aparell auditiu  poden com
binar-se am

b les del cap i la cara, verificant la com
patibilitat 

dels diferents elem
ents. 

E
ls elem

ents de protecció auditiva, seran sem
pre d'ús individual. 

  
P

R
O

T
E

C
C

IO
N

S
 P

E
R

 A
 L’ A

P
A

R
E

LL R
E

S
P

IR
A

T
O

R
I: 

E
ls m

itjans de protecció de l’ aparell respiratori es seleccionaran en funció dels següents riscos: 

- P
ols, fum

s i boires 

- V
apors m

etàl·lics i orgànics 

- G
asos tòxics industrials 

- M
onòxid de carboni 

- B
aixa concentració d’oxigen respirable 

- T
reballs en contenidors, locals exigus i forns industrials alim

entats am
b gas, quan puguin existir riscos 

d’intoxicació per gas o de insuficiència d’oxigen 

- T
reballs de revestim

ent de forns, cubilots o culleres i calderes, quan pugui desprendre’s pols 

- P
intura am

b pistola sense ventilació suficient 

- T
reballs en pous, canals i altres obres subterrànies de la xarxa de clavegueram

 

- T
reballs en instal·lacions frigorífiques o am

b condicionadors, en les que existeixi un risc de fuites del fluid 

frigorífic 

L'ús de caretes am
b filtre s'autoritzarà sols quan estigui garantida a l’am

bient una concentració m
ínim

a del 

20%
 d'oxigen respirable, en aquells llocs de treball en els quals hi hagi poca ventilació i alta concentració 

de tòxics en suspensió. 

E
ls filtres m

ecànics s’hauran de canviar am
b la freqüència indicada pel fabricant, i sem

pre que el seu ús i 

nivell de saturació dificulti notablem
ent la respiració. E

ls filtres quím
ics seran reem

plaçats després de cada 

ús, i si no s'arriben a fer-se servir, a intervals que no sobrepassin l'any. 

S
ota cap concepte se substituirà l'ús de la protecció respiratòria hom

ologada adequada al risc, per la 

ingestió de llet o qualsevol altra solució “tradicional”. 

P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 E
X

T
R

E
M

IT
A

T
S

 S
U

P
E

R
IO

R
S

: 

E
ls m

itjans de protecció de les extrem
itats superiors, es 

seleccionaran en funció de les següents activitats: 

- T
reballs de soldadura 

- M
anipulació d’objectes am

b arestes tallants, superfícies, abrasives, etc. 

- M
anipulació o utilització de productes àcids i alcalins 

- T
reballs am

b risc elèctric 

La 
protecció 

de 
m

ans, 
avantbraç, 

i 
braç 

es 
farà 

m
itjançant 

guants, 
m

à
 

negues, 
m

itjons 
i 

m
aniguets 

seleccionats per prevenir els riscos existents i per evitar la dificultat de m
ovim

ents al treballador. 

A
quests elem

ents de protecció seran de gom
a o cautxú, clorur de polivinil, cuir adobat al crom

, teixit 

term
oaïllant, 

punt, 
lona, 

pell 
flor, 

serratge, 
m

alla 
m

etàl·lica, 
làtex 

rugós 
antitallada, 

etc., 
segons 

les 

característiques o riscos del treball a realitzar. 

P
er a les m

aniobres am
b electricitat s’hauran de fer servir guants de cautxú, neoprè o m

atèries plàstiques 

que portin m
arcat en form

a indeleble el voltatge m
àxim

 pel qual han estat fabricats. 

C
om

 a com
plem

ent, si procedeix, es faran servir crem
es protectores i guants tipus cirurgià. 

  
P

R
O

T
E

C
C

IO
N

S
 D

E
 LE

S
 E

X
T

R
E

M
IT

A
T

S
 IN

F
E

R
IO

R
S

: 

P
er a la protecció del s peus, en els casos que s'indiquin seguidam

ent, es dotarà al treballador de calçat de 

seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funció de l’activitat: 

- C
alçat de protecció i de seguretat: 

- T
reballs d’obra grossa, enginyeria civil i construcció de carreteres. 

- 
T

reballs en bastides 

- O
bres de dem

olició d’obra grossa 

- O
bres de construcció de form

igó i d’elem
ents prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat 

- A
ctivitats en obres de construcció o àrees d’em

m
agatzem

atge 

- C
onstrucció de sostres 

- T
reballs d’estructura m

etàl·lica 

- T
reballs de m

untatge i instal·lacions m
etàl·lics 

- T
reballs en canteres, explotacions a cel obert i desplaçam

ent de runes 

- T
reballs de transform

ació de m
aterials lítics 

- M
anipulació i tractam

ent de vidre 

- R
evestim

ent de m
aterials term

oaïllants 

- P
refabricats per a la construcció. 

- S
abates de seguretat am

b taló o sola correguda i sola antiperforant: 

- C
onstrucció de sostres 

- C
alçat i cobrim

ent de calçat de seguretat am
b sola term

oaïllant: 

- A
ctivitats sobre i am

b m
asses ardents o

 fredes 

- P
olaines, calçat i cobrim

ent de calçat per poder desfer-se’n ràpid en cas de penetració de m
asses en 

fusió: 

- S
oldadors 

E
n treballs en risc d'accidents m

ecànics als peus, serà obligatori l'ús de botes de seguretat am
b reforços 

m
etàl·lics a la puntera, que estarà tractada i fosfatada per evitar la corrosió. 

D
avant el risc derivat de l'ús de líquids corrosius, o davant riscos quím

ics, es farà ús de calçat de sola de 

cautxú, neoprè o poliuretà, cuir especialm
ent tractat i s’haurà de substituir el cosit per la vulcanització a la 

unió del cos al bloc del pis. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
La protecció davant l'aigua i la hum

itat, s'efectuarà am
b botes altes de P

V
C

, que hauran de tenir la puntera 

m
etàl·lica de 

protecció m
ecà nica per 

a 
la realització de treballs en m

ovim
ents de terres 

i realització 

d'estructures o enderrocs. 

E
ls treballadors ocupats en treballs am

b perill de risc elè ctric, faran servir calçat aïllant sense cap elem
ent 

m
etàl·lic. 

E
n aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, la tanca perm

etrà desfer-se’n ràpidam
ent del 

calçat, davant l'eventual introducció de partícules incandescents. 

S
em

pre que les condicions de treball ho requereixin, les soles seran antilliscants. A
ls llocs que existeixi un 

alt grau de possibilitat de perforacions de les soles per claus, encenalls, vidres, etc. serà recom
anable l'ús 

de 
plantilles 

d'acer 
flexible 

sobre 
el 

bloc 
del 

pis 
de 

la 
sola, 

sim
plem

ent 
col·locades 

a 
l’interior 

 
o 

incorporades en el calçat des d’origen. 

La protecció de
 les extrem

itats inferiors es com
pletarà, quan sigui necessari, am

b l'ús de polaines de cuir, 

cautxú o teixit ignífug. 

E
n els casos de riscos concurrents, les botes de seguretat cobriran els requisits m

àxim
s de defensa 

davant d’aquestes. 

 

P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 D
E

L C
O

S
: 

E
n tot treball en altura am

b risc de caiguda eventual (superior a 2 m
), serà perceptiu l’ús de cinturó de 

seguretat anticaigudes (tipus paracaigudista am
b arnès). 

E
ls m

itjans 
de protecció personal anticaigudes d’alçada, seran seleccionats en funció de les següents 

activitats: 

- T
reballs en bastides 

- M
untatge de peces prefabricades 

- T
reballs en pals i torres 

- T
reballs en cabines de grues situades en altura 

A
quests cinturons com

pliran les següents condicions: 

- E
s revisaran sem

pre abans del seu ús, i es llençaran quan tinguin talls, esquerdes o filam
ents que 

com
prom

etin la seva resistència, calculada pel cos hum
à en

 caiguda lliure des d'una alçada de 5 m
. o quan 

la data de fabricació sigui superior als 4 anys 

- 
A

niran previstos 
d'anelles 

per 
on pa

ssaran la corda salvacaigudes, que 
no 

podran 
anar subjectes 

m
itjançant reblons 

- La corda salvacaigudes serà de poliam
ida d’alta tenacitat, am

b un diàm
etre de 12 m

m
 

  
- Q

ueda prohibit per aquest fi el cable m
etàl·lic, tant pel risc de contacte am

b línies elèctriques, com
 per la 

m
enor elasticitat per la tensió en cas de caiguda 

- La sirga d’am
arrador tam

bé serà de poliam
ida, però de 16 m

m
 de dià m

etre 

E
s vigilarà de m

anera especial, 
la seguretat de l'ancoratge i la seva resistència. La llargària de la corda 

salvacaigudes haurà de cobrir distàncies el m
és curtes possibles. 

E
l 

cinturó, 
si 

bé 
pot 

fer-se 
servir 

pe
r 

diferents 
usuaris 

durant 
la seva 

vida 
útil, 

durant 
el 

tem
ps 

que
 

persisteixi el risc de caiguda d’alçada, estarà
 individualm

ent assignat a cad
a usuari am

b
 rebut signat per 

part del receptor. 

 

P
R

O
T

E
C

C
IÓ

 D
E

L T
R

O
N

C
: 

E
ls m

itjans de protecció del tronc seran seleccionats en funció dels riscos derivats de les activitats: 

- P
eces i equips de protecció: 

- M
anipulació o utilització de productes àcids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius 

- T
reballs am

b m
asses ardents o perm

anència a prop d’aquestes i en am
bient calent 

- M
anipulació de vidre pla 

- T
reballs de rajat de sorra 

- T
reballs en cam

bres frigorífiques 

- R
oba de protecció anti-inflam

able: 

- T
reballs de soldadura en locals exigus 

- D
avantals antiperforants: 

- M
anipulació de ferram

entes de talls m
anuals, quan la fulla hagi d’orientar-se cap el cos. 

- D
avantals de cuiro i altres m

aterials resistents a partícules i guspires incandescents: 

- T
reballs de soldadura. 

- T
reballs de forja. 

- T
reballs de fosa i em

m
otllam

ent. 
  

P
R

O
T

E
C

C
IÓ

 P
E

R
 A

 T
R

E
B

A
LLS

 A
 LA

 IN
T

E
M

P
È

R
IE

: 

E
ls equips protectors integral pel cos davant de les inclem

ències m
eteorològiques com

pliran les següents 

condicions: 

- Q
uè no obstaculitzin la llibertat de m

ovim
ents 

- Q
uè tinguin poder de retenció/evacuació del calor 

- Q
uè la capacitat de transport de la suor sigui adequada 

- F
acilitat de ventilació 

La superposició indiscrim
inada de roba d’abric entorpeix els m

ovim
ents, per tal m

otiu é s recom
anable la 

utilització de pantalons am
b pitrera i arm

illes, tèrm
ics. 

 

R
O

B
A

 I P
E

C
E

S
 D

E
 S

E
N

Y
A

LIT
Z

A
C

IÓ
: 

E
ls   equips   protectors   destinats   a   la   seguretat-senyalització   de   l’usuari   com

pliran   les   següents 

característiques: 

- Q
uè no obstaculitzin la llibertat de m

ovim
ents 

- Q
uè tinguin poder de retenció/evacuació del calor 

- Q
uè la capacitat de transport de la suor sigui adequada 

- F
acilitat de ventilació 

- Q
ue siguin visibles a tem

ps pel destinatari 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
P

R
O

T
E

C
C

IÓ
 P

E
R

S
O

N
A

L C
O

N
T

R
A

 C
O

N
T

A
C

T
E

S
 E

LÈ
C

T
R

IC
S

: 

E
ls m

itjans de protecció personal a les im
m

ediacions de zones en tensió elèctrica, seran seleccionats en 

funció de les següents activitats: 

- T
reballs de m

untatge elèctric 

- T
reballs de m

antenim
ent elèctric 

- T
reballs d’explotació i transport elèctric 

E
ls operaris que hagin de treballar en circuits o equips elèctrics en tensió o al seu voltant, faran servir roba 

sense accessoris m
etàl·lics. 

F
aran servir pantalles facials dielèctriques, ulleres fosques de 3 D

IN
, casc aïllant, granota resistent al foc, 

guants dielèctrics adequats, sabates de seguretat aïllant, eines dielèctriques i bosses per al trasllat. 

 

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

E
s seguiran les recom

anacions d’em
m

agatzem
atge i atenció, fixats pel fabricant. 

E
s reem

plaçaran els elem
ents, es netejaran, desinfectaran i es col·locaran en el lloc assignat, seguint les 

instruccions del fabricant. 

S
'em

m
agatzem

aran en com
partim

ents am
plis i secs, am

b tem
peratures com

preses entre 15 i 25ºC
. 

E
ls estocs i les entregues estaran docum

entades i custodiades, am
b justificant de recepció i rebut, per un 

responsable delegat per l’em
prador. 

La vida útil dels E
P

I és lim
itada, pode

nt ser deguda
 tant al se

u desgast prem
atur per l’ús, com

 a la seva 

caducitat, que vindrà fixada pel term
ini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de 

fabricació (generalm
ent estam

pillada a l’E
P

I), am
b independència que hagi estat o no utilitzat. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

E
s m

esurarà en les unitats indicades a cada partida d’obra am
b els criteris següents: 

T
otes les unitats d’obra inclouen en el seu 

preu el seu m
untatge, el m

antenim
ent en condicions d’us 

segures durant tot el tem
ps que l’obra les necessiti, i el seu desm

untatge i transport al lloc d’aplec si son 

reutilitzables, o fins a l’abocador si no es poden tornar a utilitzar. 

 

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
Ley 31/1995, de 8 de noviem

bre, de prevención de riesgos laborales. 

R
eal D

ecreto 773/1997, de 30
 de m

ayo, sobre disposiciones m
ínim

as de seg
uridad y salud relativas a la 

utilización por los trabajadores de equipos de protección individual. 

R
eal  D

ecreto  1407/1992,  de  20  de  noviem
bre,  por  el  que  se  regulan  las  condiciones  para  la 

com
ercialización y libre circulación intracom

unitaria de los equipos de protección individual. 

R
eal D

ecreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se m
odifica el real decreto 1407/1992, de 20 de 

noviem
bre, por el que se regula las condiciones para la com

ercialización y libre circulación intracom
unitaria 

de los equipos de protección individual. 

R
esolución de 29 de abril de 1999, de la D

irección G
eneral de Industria y T

ecnología, por la que se 

actualiza el anexo IV
 de la R

esolución de 18 de m
arzo de 1998, de la D

irección G
eneral de T

ecnología y 

S
eguridad Industrial. 

R
esolución de 28 de julio de 2000, de la D

irección G
eneral de P

olítica T
ecnológica, por la que se actualiza 

el anexo IV
 de la R

esolución de 29 de abril de 1999, de la D
irección G

eneral de Industria y T
ecnología. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
H

15 - P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 C
O

L
·L

E
C

T
IV

E
S

 
  
0
.
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
Q
U
E
 
C
O
N
T
E
M
P
L
A
 
E
L
 
P
L
E
C
 

H
1
5
2
U
0
0
0
,
H
1
5
3
4
0
0
1
,
H
1
5
3
A
9
F
1
,
H
1
5
Z
1
0
0
1
.
 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

S
istem

es de P
rotecció C

ol·lectiva (S
P

C
) són un conjunt de peces o òrgan

s units entre si, associats de 

form
a solidà ria, destinat a l’apantallam

ent i interposició física, que s’oposa a una
 energia

 natural que
 es 

troba fora de control, am
b la finalitat d’im

pedir o reduir les conseqüències del contacte am
b les persones o 

els bé ns m
aterials circum

dants, susceptibles de protecció. 

S
’han considerat els tipus de protecció següents: 

- P
roteccions superficials de caigudes de persones o objectes: 

- P
rotecció de forats verticals am

b vela de lona 

- P
rotecció de perím

etre de sostre am
b xarxa i pescants 

- P
rotecció de perím

etre de sostre am
b xarxa entre sostres 

- P
rotecció de forats verticals o horitzontals am

b xarxa, m
alla electrosoldada o taulers de fusta 

- P
rotecció de bastides i m

untacàrregues am
b m

alla de polietilè 

- P
rotecció de zones inferiors de la caiguda d’objectes am

b suports am
b m

ènsula i xarxes 

- P
rotecció de zones inferiors de la caiguda d’objectes am

b estructura i sostre de fusta 

- P
rotecció front a projecció de partícules incandescents am

b m
anta ignífuga i xarxa de seguretat 

- P
rotecció de talús am

b m
alla m

etàl·lica i làm
ina de polietilè 

- P
rotecció de projeccions per voladures am

b m
atalàs de xarxa ancorada perim

etralm
ent 

- P
roteccions lineals front a caigudes de persones o objectes: 

- B
aranes de protecció del perím

etre del sostre, escales o buits a l’estructura 

- B
arana de protecció a la coronació d’una excavació 

- E
m

para d’advertència am
b xarxa de poliam

ida d’1 m
 d’alçada 

- P
lataform

a de treball de fins a 1 m
 am

plada am
b baranes i sòcol 

- P
lataform

a de treball en voladís de fins a 1 m
 am

plada am
b baranes i sòcol 

- Línia per a subjecció de cinturons de seguretat 

- P
assadís de protecció front a caigudes d’objectes, am

b sostre i laterals coberts 

- M
arquesines de protecció front a caigudes d’objectes, am

b estructura i plataform
a 

- P
rotecció front a desprenim

ents del terreny, a m
itja vessant, am

b estacada i m
alla

 

- P
rotecció de caigudes dins de rases am

b terres deixades a la vora 

- P
roteccions puntual front a caigudes de persones o objectes 

- P
lataform

a per a càrrega i descàrrega de m
aterials ancorada als sostres 

- C
om

porta basculant per a càrrega i descàrrega de m
aterials ancorada als sostres 

- T
opall per a descàrrega de cam

ions en zones d’excavació 

- A
nellat per a escales de m

a 

- M
arquesina de protecció accés aparell elevadors 

- P
ont volant m

etàl·lic am
b plataform

a de treball en voladís 

- P
rotecció de les zones de treball front els agents atm

osfèrics 

- P
antalla de protecció front al vent 

- C
obert am

b estructura i vela per a protegir del sol 

- E
lem

ents de protecció en l’ús de m
aquinaria 

- P
roteccions per al treball en zones am

b
 tensió elèctrica 

  
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 G

E
N

E
R

A
LS

: 

E
ls S

P
C

 s’instal·laran, disposaran i utilitzaran de m
anera que es redueixin els riscos per als treballadors 

exposats a l’energia fora de
 control protegides pel S

P
C

, i pels usuaris d’E
quip, M

àquines o M
àquines E

ines 

i/o per tercers, exposats a aquests. 

H
an d’instal·lar-se i utilitzar-se de form

a que no puguin caure, bolcar o desplaçar-se incontroladam
ent , 

posant en perill la seguretat de persones o bens. 

H
an d’estar m

untats tenint en com
pte la necessitat d’espai lliure entre els elem

ents m
òbils dels S

P
C

 i els 

elem
ents fixos o m

òbils del seu entorn. E
ls treballadors hauran de poder accedir i rom

andre en condicions 

de seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar, ajustar o m
antenir els S

P
C

. 

E
ls S

P
C

 s’han d’utilitzar n
om

és per les operacions i a les condicions indicades pel projectista i el fabricant 

del m
ateix. S

i les instruccions d’us del fabricant o projectista del S
P

C
 indiquen la necessitat d’utilitzar algun

 

E
P

I per a la realització d’alguna operació relacionada am
b aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes 

operacions. 

Q
uan s’em

prin S
P

C
 am

b elem
ents perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalm

ent, s’hauran 

d’adoptar 
les precaucions i utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir els riscos als m

ínim
s 

possibles. 

E
ls S

P
C

 deixaran d’utilitzar-se si es de
terioren, trenquen o

 pateixen altres circum
stàncies que com

prom
etin 

la eficàcia de la seva funció. 

Q
uan durant la utilització d’un S

P
C

 sigui necessari netejar o retirar residus propers a un elem
ent perillós, 

l’operació 
haurà de 

realitzar-se 
am

b 
els 

m
itjans 

auxiliars 
adequats 

i 
que 

garanteixin 
una 

distància de 

seguretat suficient. 

 

B
A

R
A

N
E

S
 D

E
 P

R
O

T
E

C
C

IÓ
: 

P
rotecció provisional dels buits verticals i perí m

etre de plataform
es de treball, susceptibles de perm

etre la 

caiguda de persones o objectes des d’una alçada superior a 2 m
. 

H
a d’estar constituïda per: 

- M
untants d’1 m

 d’alçada sobre el pavim
ent fixats a un elem

ent estructural 

- P
assam

ans superior horitzontal, a 1 m
. d’alçada, sòlidam

ent ancorat al m
untant. 

- T
ravesser 

horitzontal, 
barra 

interm
itja, 

o 
pany de 

gelosia 
(tipus 

xarxa 
tenis 

o 
xarxa 

electrosoldada), 

rigiditzat perim
etralm

ent, am
b una llum

 m
àxim

a de retícula 0,15 m
. 

- E
ntornpeu de 15 - 20 cm

 d’alçada. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 104 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

8
 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
E

l conjunt de la barana de protecció tindrà sòlidam
ent ancorats tots els seus elem

ents entre si i a un
 

elem
ent estructural estable, i serà capaç de resistir en el seu conjunt una em

penta frontal de 1,5 kN
/m

. 

 

P
R

O
T

E
C

C
IÓ

 A
M

B
 X

A
R

X
E

S
 I P

E
S

C
A

N
T

S
: 

E
l conjunt del sistem

a està constituït per panys de xarxa de seguretat segons norm
a E

N
 1263 - 1, col· 

locats am
b el seu costat m

enor (7 m
) en sentit vertical, suportats superiorm

ent per pescants, i subjectats 

inferiorm
ent al sostre de la planta per sota de la que està en construcció. 

Lateralm
ent les xarxes han d’estar unides am

b cordó de poliam
ida de 6 m

m
 de diàm

etre. 

La xarxa ha de fer una bossa per sota
 de la planta inferior, per tal que una persona u objecte que caigués 

no es dones un cop am
b l’estructura. 

Les cordes de fixació inferiors i superiors han de ser de poliam
ida d’alta tenacitat, de 12 m

m
 de diàm

etre. 

La xarxa s’ha de fixar al sostre am
b ancoratges encastats al m

ateix cada 50 cm
. 

La distància entre els pescants ha de
 ser la

 indicada pel fabricant, i de
 2,5

 m
 si no

 existís cap indicació. 

H
an d’estar fixades verticalm

ent a dues plantes inferiors, i a la planta que
 protegeix, am

b peces d’acer 

encastades als sostres. 

 

P
R

O
T

E
C

C
IO

N
S

 D
E

 LA
 C

A
IG

U
D

E
S

 D
’O

B
JE

C
T

E
S

 D
E

S
 D

E
 Z

O
N

E
S

 S
U

P
E

R
IO

R
S

: 

S
’han de protegir els accessos o passos a l’ obra, i les zones perim

etrals de la m
ateixa de les possibles 

caigudes d’objectes des de les plantes superiors o la coberta. 

L’estructura de protecció ha de ser adequada a la m
àxim

a
 alçada possible de caiguda d’objectes i al pes 

m
àxim

 
previsible 

d’aquests 
objectes. 

L’im
pacte 

previst 
sobre 

la 
protecció 

no 
haurà

 
de 

produir 
una

 

deform
ació que pugui afectar a les persones que estiguin per sota de la protecció. 

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

A
bans d’utilitzar un S

P
C

 es com
provarà que les seves proteccions i condicions d’ús són les adequades al 

risc que es vol prevenir, i que la seva instal·lació no representa un perill per a tercers. 

E
l m

untatge i desm
untatge dels S

P
C

 hauran de realitzar-se seguint les  instruccions  del  projectista, 

fabricant i/o subm
inistrador. 

Les eines que es facin servir per al m
untatge de S

P
C

 hauran de ser de característiques adequades a 

l’operació a realitzar. La seva utilització i transport no im
plicarà riscos per a la seguretat dels treballadors. 

Les operacions de m
antenim

ent, ajustam
ent, desbloqueig, revisió o repara

ció   dels S
P

C
 que puguin 

suposar un perill per a la seguretat dels treballadors es realitzaran després d’haver aturat l’activitat. 

Q
uan la parada no sigui possible, s’adoptaran les m

esures necessàries perquè 
aquestes operacions es 

realitzin de form
a segura o fora de les zones perilloses. 

S
’ha 

de 
portar 

control 
del 

nom
bre 

d’utilitzacions 
i 

del 
tem

ps 
d

e 
col·locació 

dels 
S

P
C

 
i 

dels 
 

seus 

com
ponents, per tal de no sobrepassar la seva vida útil, d’acord am

b les instruccions del fabricant. 

E
ls S

P
C

 que es retirin de servei hauran de rom
andre am

b els seus com
ponents d’eficàcia preventiva o 

hauran de prendre’s les m
esures necessàries per a im

possibilitar el seu ús. 

B
A

R
A

N
E

S
 D

E
 P

R
O

T
E

C
C

IÓ
: 

D
urant el 

m
untatge i 

desm
untatge, 

els 
operaris 

hauran d’ estar protegits contra 
les caigudes d’alçada 

m
itjançant 

proteccions 
individuals, 

quan 
a 

causa 
al 

procés, 
les 

baranes 
perdin 

la 
funció 

de 
protecció 

col·lectiva. 

 

P
R

O
T

E
C

C
IÓ

 A
M

B
 X

A
R

X
E

S
 I P

E
S

C
A

N
T

S
: 

N
o es pot instal·lar el sistem

a de xarxes i pescants fins que l’em
bossam

ent de la xarxa resti a una alçada 

de terra suficient per tal que en cas de caiguda, la deform
ació de la xarxa no perm

eti que el cos caigut 

toqui al terra (norm
alm

en
t a partir del segon sostre en construcció per sobre del terra). 
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A
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3.- U

N
IT

A
T

 I C
R

IT
E

R
IS

 D
'A

M
ID

A
M

E
N

T
 

  
E

s m
esurarà en les unitats indicades a cada partida d’obra am

b els criteris següents: 

T
otes les unitats d’obra inclouen en el seu 

preu el seu m
untatge, el m

antenim
ent en condicions d’us 

segures durant tot el tem
ps que l’obra les necessiti, i el seu desm

untatge i transport al lloc d’aplec si son 

reutilitzables, o fins a l’abocador si no es poden tornar a utilitzar. 

   
4.- N

O
R

M
A

T
IV

A
 D

E
 C

O
M

P
LIM

E
N

T
 O

B
LIG

A
T

O
R

I 
  

R
eal D

ecreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones m
ínim

as de seguridad y 

salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo. 

R
eal D

ecreto 1435/1992, de 27 de noviem
bre, por el que se dictan las disposiciones de aplicación de la 

directiva del consejo 89/392/C
E

E
, relativa a la aproxim

ación de las legislaciones de los estados m
iem

bros 

sobre m
áquinas. 

R
eal D

ecreto 1627/1997, de 24 de
 octubre, por el que se establecen disposiciones m

ínim
as de seguridad y 

de salud en las obras de construcción. 

R
eal D

ecreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se m
odifica el R

eal D
ecreto 1435/1992, de 27 de

 

noviem
bre, 

relativo 
a 

las 
disposiciones 

de 
aplicación 

de 
la 

directiva 
del 

consejo 
89/392/C

E
E

, 
sobre 

m
áquinas. 

R
eal D

ecreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones m
ínim

as de seguridad y 

salud en los lugares de trabajo. 

O
rden de 9 de m

arzo de
 1971 por la

 que se
 aprueba

 la O
rdenanza G

eneral de S
eguridad e H

igiene en el 

T
rabajo. 

O
rden 

de 
28 

de 
agosto 

de 
1970 

(trabajo) 
por 

la 
que 

se 
aprueba 

la 
O

rdenanza 
de 

T
rabajo 

de 
la 

C
onstrucción, V

idrio y C
erám

ica. 

O
rden de

 20
 de

 m
ayo de 1952, por la que se aprueba

 el R
eglam

ento de S
eguridad e H

igiene del trabajo en 

la indústria de la construcción. 

C
onvenio O

IT
 

núm
ero 

62 de 23 
de 

junio de 1937. P
rescripciones 

de seguridad en la indústria de la 

edificación 

U
N

E
-E

N
 1263-2:2004 R

edes de seguridad. P
arte 2: R

equisitos de seguridad para los lím
ites de instalación. 

H
6
 
-
 
T
A
N
C
A
M
E
N
T
S
 
I
 
D
I
V
I
S
Ò
R
I
E
S
 

H
64 - T

A
N

C
A

M
E

N
T

S
 D

E
 P

L
A

N
X

E
S

 M
E

T
À

L
·L

IQ
U

E
S

 

H
6
4
5
 
-
 
T
A
N
C
A
M
E
N
T
S
 
D
E
 
P
L
A
N
X
E
S
 
D
'
A
C
E
R
 

  
1.- D

E
F

IN
IC

IÓ
 I C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
 LE

S
 P

A
R

T
ID

E
S

 D
'O

B
R

A
 E

X
E

C
U

T
A

D
E

S
 

  
C

ol·locació de tanca provisional de 2
 m

 d’alçària, de planxa grecada d’acer, fixada a
 peus d’acer conform

at 

am
b desm

untatge inclòs. 

L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: 

- R
eplanteig 

- C
ol·locació dels peus 

- C
ol·locació de les planxes entre els suports 

- D
esm

untatge del conjunt 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 G
E

N
E

R
A

LS
: 

La tanca ha de quedar ben fixada al suport. H
a d'estar aplom

ada i am
b els angles i els nivells previstos. 

E
ls m

untants han de quedar verticals, independentm
ent del pendent del terreny. 

T
oleràncies d'execució: 

- D
istància entre els suports: ± 5 m

m
 

- R
eplanteig: ± 10 m

m
 

- N
ivell: ± 5 m

m
 

- A
plom

at: ± 5 m
m

 
  

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

D
urant tot el procés constructiu, s'ha de garantir la protecció contra les em

pentes i els im
pactes  i s'ha de 

m
antenir l'aplom

at am
b l'ajuda d'elem

ents auxiliars. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

m
 de llargària am

idada segons les especificacions de la D
T

. 
  

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
N

o hi ha norm
ativa de com

plim
ent obligatori. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
H
B
 
-
 
S
E
N
Y
A
L
I
T
Z
A
C
I
Ó
 
P
R
O
V
I
S
I
O
N
A
L
 

H
B

2 - B
A

R
R

E
R

E
S

 D
E

 S
E

G
U

R
E

T
A

T
 

H
B
2
A
 
-
 
P
E
R
F
I
L
S
 
L
O
N
G
I
T
U
D
I
N
A
L
S
 
P
E
R
 
A
 
B
A
R
R
E
R
E
S
 
D
E
 
S
E
G
U
R
E
T
A
T
 
F
L
E
X
I
B
L
E
S
 

  
1.- D

E
F

IN
IC

IÓ
 I C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
 LE

S
 P

A
R

T
ID

E
S

 D
'O

B
R

A
 E

X
E

C
U

T
A

D
E

S
 

  
P

erfil longitudinal flexible d'acer galvanitzat de secció doble ona de característiques A
A

S
H

O
 per a barreres 

de seguretat, col·locats sobre suports en la seva posició definitiva. 

L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: 

- R
eplanteig per al repartim

ent dels tram
s 

- C
ol·locació i fixació dels tram

s 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 G
E

N
E

R
A

LS
: 

H
a d'estar fixat als suports i a les bandes dels costats per m

itjà de cargols i fem
elles d'acer galvanitzat, 

d'acord am
b les especificacions de la D

T
. 

E
l conjunt de bandes no pot tenir m

és discontinuïtats que les indicades expressam
ent a la D

T
, o les 

aprovades per la D
F

. 

La unió de les bandes ha de coincidir am
b un suport. 

A
 les  unions, les  bandes  s'han de sobreposar  en 

sentit contrari  al de la circulació del carril al que 

protegeixen. 

L'alçada de la barrera ha de ser la indicada a la D
T

. 

- A
lçària: ± 2 cm

 
  

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

A
bans de com

ençar el m
untatge la D

F
 ha d'aprovar el replanteig. 

N
o es poden perforar ni tallar les peces a l'obra. 

Les bandes nom
és es pod

en tallar am
b equip oxiacetilènic a taller. E

l tall s'ha de polir am
b pedra d'esm

eril. 

N
o és perm

ès el tall am
b arc elèctric, serra o cisalla. 

P
er les fixacions s'han d'utilitzar els forats fets a taller abans del procés de galvanitzat. 

La banda es pot corbar a l'obra fins un radi de 50 m
. 

P
er radis inferiors les bandes s'han de treballar a taller. 

  
3.- U

N
IT

A
T

 I C
R

IT
E

R
IS

 D
'A

M
ID

A
M

E
N

T
 

  
m

 de llargària realm
ent col·locat d'acord am

b les especificacions de la D
T

. 

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
N

o hi ha norm
ativa de com

plim
ent obligatori. 

  
5.- C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
 C

O
N

T
R

O
L D

'E
X

E
C

U
C

IÓ
 I D

E
 L'O

B
R

A
 A

C
A

B
A

D
A

 
  

O
P

E
R

A
C

IO
N

S
 D

E
 C

O
N

T
R

O
L: 

E
ls punts de control m

és destacables són els següents: 

- C
om

provació del replanteig de la barrera sobre un 10 %
 dels suports (veure plec corresponent). 

- S
obre la m

ateixa m
ostra (10 %

 dels suports) es com
provarà l’alçada del perfil respecte al terreny. 

- R
evisió de l’inform

e d’execució presentat pel contractista. 
  

C
R

IT
E

R
IS

 D
E

 P
R

E
S

A
 D

E
 M

O
S

T
R

E
S

: 

E
ls controls s’han de fe r segons les indicacions de la D

F
. 

  
IN

T
E

R
P

R
E

T
A

C
IÓ

 D
E

 R
E

S
U

LT
A

T
S

 I A
C

T
U

A
C

IO
N

S
 E

N
 C

A
S

 D
’IN

C
O

M
P

LIM
E

N
T

: 

La correcció dels defectes observats ha d’anar a càrrec del contractista. 

S
’adm

etrà 
el retoc de defectes e im

perfeccions del recobrim
ent i la restauració de les zones que

 hagin
 

pogut quedar sense cobrir sem
p

re
 qu

e aquestes zones considerades individualm
ent no superin els 10cm

2 

ni afectin en conjunt a m
és del 0,5 per 100 de la superfície de recobrim

ent. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
H
B
2
C
 
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
L
O
N
G
I
T
U
D
I
N
A
L
S
 
M
Ò
B
I
L
S
 
R
Í
G
I
D
S
 
P
E
R
 
A
 
B
A
R
R
E
R
E
S
 
D
E
 
S
E
G
U
R
E
T
A
T
 

  
0
.
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
Q
U
E
 
C
O
N
T
E
M
P
L
A
 
E
L
 
P
L
E
C
 

H
B
2
C
1
0
0
0
.
 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

B
arreres rígides de protecció de trànsit rodat tipus N

ew
 Jersey. 

S
'han considerat els tipus següents: 

- B
arrera de peces prefabricades 

L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: 

P
eces prefabricades: 

- R
eplanteig 

- C
ol·locació de les peces 

- U
nió de les peces entre elles 

  
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 G

E
N

E
R

A
LS

: 

E
l contractista ha de sotm

etre a l'aprovació de la D
F

 el pla de m
untatge en el que s'ha d'indicar el m

ètode i 

m
itjans auxiliars previstos. 

Les peces disposades per al m
untatge no han de

 presentar arestes descantellades, discontinuïtats en el 

form
ig

ó o arm
adures visibles. 

La barrera s'ha de situar a la posició indicada a la D
T

, am
b les m

odificacions expressam
ent aprovades per 

la D
F

 al replanteig. 

La base de recolzam
ent ha de ser estable i resistent. 

N
o hi ha d'haver peces que sobresurtin de l'alineació. 

T
oleràncies d'execució: 

- D
im

ensions de la barrera: S
egons U

N
E

 135111 

- R
eplanteig: ± 3 cm

 

- R
essalts entre tram

s: ± 10 m
m

 

- N
ivells: ±

 10 m
m

 
  

P
R

E
F

A
B

R
IC

A
D

A
: 

Les peces de form
igó han d'estar unides am

b els dispositius subm
inistrats pel fabricant. 

  
2.- C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
L P

R
O

C
É

S
 D

'E
X

E
C

U
C

IÓ
 

  
C

O
N

D
IC

IO
N

S
 G

E
N

E
R

A
LS

: 

A
bans d'executar la partida ha d'estar feta la base, com

plint les especificacions de la D
T

. 

La col·locació de la peça s’ha de realitzar de m
anera que no rebi cops que la puguin afectar. 

S
i el m

untatge afectés el trànsit de vianants o vehicles, el contractista ha de presentar, am
b la suficient 

antelació , a l'aprovació de la D
F

, el program
a de tall, restricció o desviam

ent del trànsit. 

C
al com

provar que dins el radi de gir de la grua no hi hagin línies elèctriques. 
  

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

m
 de llargària realm

ent col·locat d'acord am
b les especificacions de la D

T
. 

   

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
* U

N
E

 135111:1994 S
istem

as viales de contención de vehículos. B
arreras de horm

igón. D
efiniciones, 

clasificación, dim
ensiones y tolerancias. 

* U
N

E
 135112:1994 S

istem
as viales de contención de vehículos. B

arreras de horm
igón. M

ateriales básicos 

y control de ejecución. 

R
eal D

ecreto 1247/2008, de 18
 de julio, por el que

 se
 aprueba

 la
 instrucción de horm

igón estructural (E
H

E
- 

08). 

 

5.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 C
O

N
T

R
O

L D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 I D
E

 L'O
B

R
A

 A
C

A
B

A
D

A
 

  
C

O
N

T
R

O
L D

’E
X

E
C

U
C

IÓ
. O

P
E

R
A

C
IO

N
S

 D
E

 C
O

N
T

R
O

L: 

E
ls punts de control m

és destacables són els següents: 

- Inspecció visual del m
aterial abans de la seva col·locació , rebutjant les peces que presentin danys deguts 

al transport. 

- R
eplanteig de la situació de les peces. 

- P
reparació de les superfícies o punts de recolzam

ent, neteja i anivellam
ent. 

- C
ol·locació de l’apuntalam

ent, en cas que sigui necessari. 

- A
nivellam

ent i control topogràfic (si é s el cas) de les peces col·locades. 
  

C
O

N
T

R
O

L D
’E

X
E

C
U

C
IÓ

. C
R

IT
E

R
IS

 D
E

 P
R

E
S

A
 D

E
 M

O
S

T
R

E
S

: 

Les operacions de control s’han de realitzar segons les indicacions de la D
F

. 
  

C
O

N
T

R
O

L    D
’E

X
E

C
U

C
IÓ

.    IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
    D

E
    R

E
S

U
LT

A
T

S
    I    A

C
T

U
A

C
IO

N
S

    E
N

    C
A

S
 

D
’IN

C
O

M
P

LIM
E

N
T

: 

C
orrecció per part del contractista de les irregularitats observades. 

N
o es perm

etrà la continuació dels treballs fins que no estiguin solucionats els defectes d’execució. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
C

O
N

T
R

O
L D

E
 L’O

B
R

A
 A

C
A

B
A

D
A

. O
P

E
R

A
C

IO
N

S
 D

E
 C

O
N

T
R

O
L: 

E
ls punts de control m

és destacables són els següents: 

- Inspecció visual de la unitat acabada. 
  

C
O

N
T

R
O

L D
E

 L’O
B

R
A

 A
C

A
B

A
D

A
. C

R
IT

E
R

IS
 D

E
 P

R
E

S
A

 D
E

 M
O

S
T

R
E

S
: 

E
ls controls s’han de fe r segons les indicacions de la D

F
. 

  
C

O
N

T
R

O
L  D

E
  L’O

B
R

A
  A

C
A

B
A

D
A

.  IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
    D

E
  R

E
S

U
LT

A
T

S
  I  A

C
T

U
A

C
IO

N
S

  E
N

  C
A

S
 

D
’IN

C
O

M
P

LIM
E

N
T

: 

C
orrecció per part del contractista de les irregularitats observades. 

H
B

A
 - S

E
N

Y
A

L
IT

Z
A

C
IÓ

 H
O

R
IT

Z
O

N
T

A
L

 
  

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

P
intat sobre pavim

ent de m
arques de senyalització horitzontal. 

S
'han considerat les m

arques següents: 

- M
arques longitudinals 

- M
arques transversals 

- M
arques superficials 

- P
intat de banda contí nua sonora 

S
'han considerat els tipus de m

arques següents: 

- R
eflectants 

- N
o reflectants 

S
'han considerat els llocs d'aplicació següents: 

- V
ials públics 

- V
ials privats 

L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: 

- R
eplanteig 

- N
eteja i condicionam

ent del pavim
ent 

- A
plicació de la pintura 

- P
roteccions provisionals durant l'aplicació i el tem

ps d'assecatge 
  

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 G
E

N
E

R
A

LS
: 

Les m
arques han de tenir el color, form

a, dim
ensions i ubicació indicats a la D

T
. 

H
an de tenir les vores netes i ben perfilades. 

La capa de pintura ha de ser clara, uniform
e i duradora. 

E
l color de la m

arca ha de correspondre a la referència B
-118 de la U

N
E

 48-103. 

E
l color ha de com

plir les especificacions de la U
N

E
_E

N
 1436. 

D
osificació de pintura: 720 g/m

2 

T
oleràncies d'execució: 

- R
eplanteig: ± 3 cm

 

- D
osificació de pintura i m

icroesferes: - 0%
, +

 12%
 

  
M

A
R

Q
U

E
S

 R
E

F
LE

C
T

A
N

T
S

: 

D
osificació de m

icroesferes de vidre: 480 g/m
2 

C
A

R
R

E
T

E
R

E
S

: 

R
elació de contrast m

arca/pavim
ent (U

N
E

 135-200/1): 1,7 

R
esistència al lliscam

ent (U
N

E
 135-200/1): >

=
 0,45 

C
oeficient de retrorreflexió (U

N
E

_E
N

 1436): 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
- C

olor blanc: 

- 30 dies: >
=

 300 m
cd/lx m

2
 

- 180 dies: >
=

 200 m
cd/lx m

2
 

- 730 dies: >
=

 100 m
cd/lx m

2
 

- C
olor groc: >

=
 150 m

cd/lx m
2

 

F
actor de lum

inància (U
N

E
_E

N
 1436): 

- C
olor blanc: 

- S
obre pavim

ent bitum
inós: >

=
 0,30 

- S
obre pavim

ent de form
igó: >

=
 0,40 

- C
olor groc: >

=
 0,20 

  
B

A
N

D
A

 C
O

N
T

Í N
U

A
 S

O
N

O
R

A
: 

La banda sonora
 ha d’estar fo

rm
ada

 per un m
osaic de peces pintades sobre el pavim

ent, totes de la 

m
ateixa m

ida, am
b la separació suficient per tal que facin soroll en ser trepitjades per les rodes del vehicle. 

 

C
R

IT
E

R
IS

 D
E

 S
E

N
Y

A
LIT

Z
A

C
IÓ

 P
R

O
V

IS
IO

N
A

L D
'O

B
R

E
S

: 

N
o s’iniciaran obres que afectin a la lliure circulació sense haver col·locat la corresponent senyalització, 

abalisam
ent i, 

en 
el 

s 
eu 

cas, 
defenses. La seva form

a
, 

suport, colors, 
pictogram

es 
i dim

ensions 
es 

correspondran am
b l’establert en la N

orm
a de C

arreteres 8.3.- IC
 i catàleg d’E

lem
ents de S

enyalització, 

A
balisam

ent i D
efensa per a circulació vial. 

La part inferior dels senyals estaran a 1
 m

 sobre la calçada. S
’exceptua el cas dels senyals “S

E
N

T
IT

 

P
R

O
H

IB
IT

” 
I 

“S
E

N
T

IT
 

O
B

LIG
A

T
O

R
I” 

en 
calçades 

divergents, 
que 

podran 
col·locar-se 

sobre 
un 

pal 

solam
ent, a la m

ínim
a altura. 

E
ls senyals i plafons direccionals, es col·locaran sem

pre perpendiculars a l’eix de la via, m
ai inclinades. 

E
l fons dels senyals provisionals d’obra serà de color groc. 

E
stà prohibit posar cartells am

b m
issatges escrits, distints dels que figuren en el C

odi de C
irculació. 

T
ot  senyal  que

  im
pliqui  una  P

R
O

H
IB

IC
IÓ

  o  O
B

LIG
A

C
IÓ

  haurà  de  ser  re
petida  a  intervals  d’1  m

in. 

(s/velocitat lim
itada) i anul·lada en quant sigui possible. 

T
ota senyalització d’obres que exigeixi l’ocupació de part de l’explanació de la carretera, es com

pondrà, 

com
 a m

ínim
, dels següents elem

ents: 

- S
enyal de perill “O

B
R

E
S

” (P
laca T

P
 – 18). 

- B
arrera que lim

iti frontalm
ent la zona no

 utilitzable de l’explanació. 

La placa “O
B

R
E

S
” haurà d’estar, com

  a  m
ínim

, a 150
 m

 i, com
 a m

àxim
, a 250 m

 de la barrera, en funció 

de la visibilitat del tram
, de la velocitat del tràfic i del núm

ero de
 senyals com

plem
entaris, que es necessitin 

col·locar entre senyal i barrera. F
inalitzats els treballs hauran de retirar-se absolutam

ent, si no queda cap 

obstacle en la calçada. 

 

P
er a aclarir, com

pletar o intensificar la senyalització m
ínim

a, podrà afegir-se, segons les circum
stàncies, 

els següents elem
ents: 

- Lim
itació progressiva de la velocitat, en escalons m

àxim
s de 30 km

/h, des de la m
à

xim
a pe

rm
esa

 a la
 

carretera fins la detenció total si fos necessari (P
laca T

R
 – 301). E

l prim
er senyal de lim

itació pot situar-se 

prèviam
ent a la de perill “O

B
R

E
S

”. 

- A
vís de règim

 de circulació a la zona afectada (P
laques T

P
 – 25, T

R
 – 400, T

R
 – 5, T

R
 – 6, T

R
 – 305). 

- O
rientació dels vehicles per les possibles desviacions (P

laca T
R

 – 401). 

- D
elim

itació longitudinal de la zona ocupada. 

N
o s’ha de lim

itar la velocitat per sota de 60 km
/h

 en autopista o autovies, ni a
 50 km

 a la resta
 de les vies, 

llevat del cas d’ordenació en sentit únic alternatiu, que podrà rebaixar-se a 40 km
/h. 

L’ordenació en sentit únic “A
LT

E
R

N
A

T
IU

” es durà a term
e per un

 dels següents sistem
es: 

- E
stablim

ent de la prioritat d’un dels sentits m
itjançant senyals fixos. C

ircular, am
b fletxa verm

ella i negra. 

Q
uadrada, am

b fletxa verm
ella i blanca. 

- 
O

rdenació  diürna  m
itjançant  senyals  m

anuals  (paletes  o  discos),  si  els  senyalitzadors  es  poden 

com
unicar visualm

ent o m
itjançant radio telèfon. N

ota: E
l sistem

a de “testim
oni” està totalm

ent proscrit. 

- M
itjançant sem

àfor regulador. 

Q
uan s’hagi de tallar totalm

ent la carretera o s’estableixi sentit únic alternatiu, durant la nit, la detenció serà 

regulada m
itjançant sem

àfors. D
urant el dia, poden utilitzar-se senyalitzadors a

m
b arm

illa fotolum
iniscent. 

Q
uan per la zona de calçada lliure puguin circular dues files de vehicles s’indicarà la desviació de l’obstacle 

am
b una

 sèrie de senyals T
R

 – 401 (direcció obligatòria), inclinades a 45º i form
ant en planta una alineació 

recta l’angle de la qual am
b el cantell de la carretera sigui inferior quant m

ajor sigui la velocitat perm
esa

 en 

el tram
. 

T
ots els senyals seran claram

ent visibles, i per la nit reflectors. 
  

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 G
E

N
E

R
A

LS
: 

S
'ha de treballar a una tem

peratura entre 5° i 40°C
 i am

b vents inferiors a 25 km
/h. 

A
bans de com

ençar les feines, la D
F

 ha d'aprovar l'equip, les m
esures de protecció del trànsit i les 

senyalitzacions auxiliars. 

La superfície on s'ha d'aplicar la pintura ha d'estar neta, sense m
aterials no adherits i com

pletam
ent seca. 

S
i la superfície a pintar és un m

orter o form
igó

, no pot presentar eflorescències, ni reaccions alcalines. 

S
i la superfície on s'ha d'aplicar la pintura és llisa i no té prou adherència am

b la pintura, s'ha de fer un 

tractam
ent per a donar-li el grau d'adherència suficient. 

E
n el cas de superfícies de form

igó, no han de qued
ar restes de productes o m

aterials utilitzats per al curat 

del form
igó. 

S
i la superfície presenta defectes o forats, s'han de corregir abans d'aplicar la pintura, utilitzant m

aterial del 

m
ateix tipus que el pavim

ent existent. 

A
bans d'aplicar la pintura s'ha de fer un replanteig topogràfic, que serà aprovat per la D

F
. 

S
'han de protegir les m

arques del trànsit durant el procés inicial de secat. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
B

A
N

D
A

 C
O

N
T

Í N
U

A
 S

O
N

O
R

A
: 

La form
ació

  del m
osaic pintat sobre el pavim

ent de la banda sonora, s’ha de realitzar am
b la m

aquinària i 

les eines adequades. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

M
A

R
Q

U
E

S
 LO

N
G

IT
U

D
IN

A
LS

 O
 M

A
R

Q
U

E
S

 T
R

A
N

S
V

E
R

S
A

LS
: 

m
 de llargària pintada, d'acord am

b les especificacions de la D
T

 i m
esurat per l'eix de la faixa al terreny. 

A
questa partida inclou les operacions auxiliars de neteja i condicionam

ent del pavim
ent a pintar. 

 

M
A

R
Q

U
E

S
 S

U
P

E
R

F
IC

IA
LS

: 

m
2 de

 superfície pintada, d'acord am
b les especificacions de la D

T
, m

esurant la superfície circum
scrita al 

conjunt de la m
arca pintada. 

A
questa partida inclou les operacions auxiliars de neteja i condicionam

ent del pavim
ent a pintar. 

  
4.- N

O
R

M
A

T
IV

A
 D

E
 C

O
M

P
LIM

E
N

T
 O

B
LIG

A
T

O
R

I 
  

V
IA

LS
 P

Ú
B

LIC
S

: 

* O
rden de 6 de

 febrero de
 1976 por la q

ue se
 aprueba

 el P
liego de prescripciones técnicas generales para 

obras de carreteras y puentes (P
G

 3/75) 

* 
O

rden 
de 

28 
de 

diciem
bre 

de 
1999 

por  la 
que 

se 
actualiza 

el 
P

liego 
de 

P
rescripciones T

écnicas 

G
enerales para obras de carreteras y puentes en lo relativo a señalización, balizam

iento y sistem
as de 

contención de vehículos. 

O
rden de 16 de julio de 1987 por la que se aprueba la N

orm
a 8.2-IC

 M
arcas V

iales, de la Instrucción de 

carreteras. 

* 
U

N
E

-E
N

  1436:1998  M
ateriales  para  señalización  horizontal.  C

om
portam

iento  de  las  m
arcas  viales 

aplicadas sobre la calzada. 

 

V
IA

LS
 P

R
IV

A
T

S
: 

N
o hi ha norm

ativa de com
plim

ent obligatori. 

S
E

N
Y

A
LIT

Z
A

C
IÓ

 P
R

O
V

IS
IO

N
A

L D
’O

B
R

E
S

: 

Ley 31/1995, de 8 de noviem
bre, de prevención de riesgos laborales. 

R
eal D

ecreto 
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones  m

ínim
as  en 

m
ateria de señalización de 

seguridad y salud en el trabajo. 

O
rden de 31

 de
 agosto de

 1987 por la que se
 aprueba

 la Instrucción de C
arreteras 8.3.-IC

: S
eñalización de 

O
bras. 

5.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 C
O

N
T

R
O

L D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 I D
E

 L'O
B

R
A

 A
C

A
B

A
D

A
 

  
C

O
N

T
R

O
L D

’E
X

E
C

U
C

IÓ
. O

P
E

R
A

C
IO

N
S

 D
E

 C
O

N
T

R
O

L: 

E
ls punts de control m

és destacables són els següents: 

- Inspecció visual de la superfície sobre la que s’ha d’ aplicar la pintura, condicions de neteja, com
patibilitat 

de pintures en cas de repintat, etc... 

- A
bans de com

ençar les feines, la D
F

 ha d'aprovar l'equip, les m
esures de

 protecció del trànsit i les 

senyalitzacions auxiliars. 

- R
eplanteig dels punts on s’ha de pintar. 

- C
ontrol diari de la relació entre pintura consum

ida i superfície pintada. 

- 
C

ada 1500 m
 de m

arques vials o al m
enys am

b freqüència diària, com
provació de la dosificació de 

pintura i m
icroesferes (U

N
E

 135274), sobre, com
 a m

ínim
: 

- 2 m
ostres de 2 l de pintura obtinguda directam

ent de la pistola. 

- 3 xapes m
etàl·liques de 30x15x0,2 cm

, que s’hauran de disposar transversalm
ent a la línia on ha de 

passar la m
àquina espaiades 40 m

 com
 a m

ínim
. S

’ hauran de deixar eixugar 30 m
in. abans de recollir-les. 

- C
ada 1000 m

 de m
arques vials o al m

enys am
b freqüència diària, com

provació de: 

- D
osificació de pintura i m

icroesferes en xapes (U
N

E
 135274) 

- R
etrorreflexió in-situ (U

N
E

-E
N

 1436) 
  

- T
am

bé es requereixen els següents assaigs: 

- R
esistència al lliscam

ent (U
N

E
-E

N
 1436) 

- G
rau deterioram

ent 

- E
volució del factor de lum

inància (U
N

E
 48073-2) 

  
C

O
N

T
R

O
L D

’E
X

E
C

U
C

IÓ
. C

R
IT

E
R

IS
 D

E
 P

R
E

S
A

 D
E

 M
O

S
T

R
E

S
: 

E
s seguiran les instruccions de la D

F
  i els criteris indicats a la U

N
E

-E
N

 1436 i en les respectives norm
es 

de procedim
ent de cada assaig. 

D
urant l’aplicació de la pintura s’ obtindran m

ostres per a fer assaigs, davant de la D
F

. A
questes m

ostres 

seran com
 a m

ínim
: 

- 2 m
ostres de 2 l de pintura directam

ent de la pistola per lot d'acceptació. 
   

- 10-12 xapes m
etàl·liques per lot d’acceptació. A

questes xapes de 30x15x0,2 cm
 s’hauran de disposar a 

la línia on ha de passar la
 m

à
 quina

 e
spaiades 40 m

, en
 sentit transversal. S

’hauran de deixar eixugar 30
 

m
in. abans de recollir-les. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
C

O
N

T
R

O
L    D

’E
X

E
C

U
C

IÓ
.    IN

T
E

R
P

R
E

T
A

C
IÓ

    D
E

    R
E

S
U

LT
A

T
S

    I    A
C

T
U

A
C

IO
N

S
    E

N
    C

A
S

 

D
’IN

C
O

M
P

LIM
E

N
T

: 

La unitat d’obra s’ha d’executar d’ acord a
 les condicions indicades al plec. E

l contractista haurà de corregir 

els defectes observats. 

E
ls assaigs d’identificació dels m

aterials han de com
plir les indica cions del plec, am

b les toleràncies 

indicades a la norm
a U

N
E

 135200-2. 

Les dotacions d’aplicació m
itjanes dels m

aterials, obtingudes a partir de les là m
ines m

etàl·liques, han de
 

com
plir les especificacions de projecte i/o del plec de condicions tècniques particulars. La dispersió dels 

valors obtinguts, expressada en funció del coeficient de variació, ha de ser inferior al 10 %
. 

E
s rebutjaran, i per tant, hauran de ser reposades totes les m

arques vials avaluades que presentin, en 

qualsevol dels períodes de 30, 180 i 730 dies exigits com
 a garantia, valors inferiors als especificats. 

 

C
O

N
T

R
O

L D
E

 L’O
B

R
A

 A
C

A
B

A
D

A
. O

P
E

R
A

C
IO

N
S

 D
E

 C
O

N
T

R
O

L: 

E
ls punts de control m

és destacables són els següents: 

- Inspecció visual de la unitat acabada. 

- A
ssaigs de la m

arca vial en servei. E
s realitzaran les següents determ

inacions m
itjançant un sistem

a 

d’avaluació dinàm
ic “in situ”: 

- O
btenció del coeficient de retrorreflexió de la m

arca vial (U
N

E
-E

N
 1436), als 30, 180 i 730 dies de la 

seva aplicació. 

 

C
O

N
T

R
O

L D
E

 L’O
B

R
A

 A
C

A
B

A
D

A
. C

R
IT

E
R

IS
 D

E
 P

R
E

S
A

 D
E

 M
O

S
T

R
E

S
: 

E
ls controls s'han de realitzar segons les instruccions de la D

F
. 

  
C

O
N

T
R

O
L  D

E
  L’O

B
R

A
  A

C
A

B
A

D
A

.  IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
    D

E
  R

E
S

U
LT

A
T

S
  I  A

C
T

U
A

C
IO

N
S

  E
N

  C
A

S
 

D
’IN

C
O

M
P

LIM
E

N
T

: 

C
orrecció per part del contractista de les irregularitats observades. 

N
o es perm

etrà la continuació dels treballs fins que no estiguin solucionats els errors d’execució. 

H
B

B
 - S

E
N

Y
A

L
IT

Z
A

C
IÓ

 V
E

R
T

IC
A

L
 

  
0
.
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
Q
U
E
 
C
O
N
T
E
M
P
L
A
 
E
L
 
P
L
E
C
 

  
H
B
B
1
1
1
1
1
,
H
B
B
1
1
2
6
1
,
H
B
B
2
0
0
0
5
,
H
B
B
2
1
A
6
1
,
H
B
B
A
A
0
0
5
,
H
B
B
A
A
0
0
7
,
H
B
B
A
B
1
1
5
,
H
B
B
A
C
0
0
5
,
H
B
B
A
E
0
0
1
,
H
B
B
A
F
0
 

0
4
.
 

 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

S
enyalització que referida a un objecte, activitat o situació determ

inades, proporcioni una indicació o una 

obligació relativa a la seguretat o la salut en el treball m
itjançant un senyal en form

a de plafó o un color, 

segons procedeixi. 

 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
’U

T
IL

IT
Z

A
C

IÓ
: 

P
rincipis generals: 

P
er a la utilització de la senyalització de

 seguretat s’ha de partir dels següents principis generals: 

- La senyalització m
ai no elim

ina el risc. 

- U
na correcta senyalització no dispensa de l’adopció de m

esures de segure
tat i protecció per part dels 

projectistes i responsables de la seguretat en cada tall. 

- E
ls destinataris hauran de tenir un coneixem

ent adequat del sistem
a de senyalització. 

- La senyalització indiscrim
inada pot provocar confusió o despreocupació en qui ho rebi, elim

inant la seva 

eficàcia preventiva. 

 

C
R

IT
E

R
IS

 D
E

 S
E

N
Y

A
LIT

Z
A

C
IÓ

 P
R

O
V

IS
IO

N
A

L E
N

 LE
S

 O
B

R
E

S
 D

E
 C

O
N

S
T

R
U

C
C

IÓ
: 

La seva form
a, suport, colors, pictogram

es i dim
ensions es correspondran am

b els establerts en el R
D

 

485/1997, de 14 d’abril, i estaran advertint, prohibint, obligant o inform
ant en els llocs en què realm

ent es 

necessiti, i solam
ent en aquests. 

E
n aquelles obres en les quals la intrusió de persones alienes hi sigui una possibilitat, hauran de col·locar- 

se els senyals de seguretat, am
b llegendes al seu peu (senyal addicional), indicatives del seus respectius 

continguts. 

S
’instal·laran preferentm

ent a una altura i posició adequades a l’angle visual dels seus destinataris, tenint 

en com
pte possibles obstacles, en la proxim

itat im
m

ediata del risc o objecte a senyalitzar o, quant es tracti 

d’ un risc general, en l’accés a la zona d
e risc. 

L’em
plaçam

ent del senyal serà accessible, estarà ben il·lum
inat i serà fàcilm

ent visible. 

N
o se situaran gaires senyals pròxim

s entre sí. N
ota: C

al recordar que el rètol general enunciatiu dels 

senyals de seguretat, que acostum
a a situar-se a l’entrada de l’obra, té únicam

ent la consideració de plafó 

indicatiu. 

E
ls senyals hauran de retirar-se quan deixi d’existir la situació que justificava el seu em

plaçam
ent. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
N

o s’ iniciaran obres que afectin a la lliure circulació sense haver col·locat la corresponent senyalització, 

abalisam
ent 

i, 
en 

el 
seu

 
cas, 

defen
ses. 

La
 

seva 
form

a
, 

suport, 
colors, 

pictogram
es 

i 
dim

ensions 
es 

correspondran am
b

 l’ establert en la
 N

orm
a

 de
 C

arreteres 8.3.- IC
 i catàleg d’E

lem
ents de S

enyalització, 

A
balisam

ent i D
efensa per a circulació vial. 

La part inferior dels senyals estaran a 1 m
 sobre la calçada. S

’exceptua el cas dels senyals “S
E

N
T

IT
 

P
R

O
H

IB
IT

” 
i 

“S
E

N
T

IT
 

O
B

LIG
A

T
O

R
I” 

en 
calçades 

divergents, 
que 

podran 
col·locar-se 

sobre 
un 

pal 

solam
ent, a la m

ínim
a altura. 

E
ls senyals i plafons direccionals, es col·locaran sem

pre perpendiculars a l’eix de la via, m
ai inclinats. 

E
l fons dels senyals provisionals d’obra serà de color groc. 

E
stà prohibit posar cartells am

b m
issatges escrits, diferents dels que figuren en el C

odi de C
irculació. 

T
ot 

senyal 
que 

im
pliqui 

una 
P

R
O

H
IB

IC
IÓ

 
o 

O
B

LIG
A

C
IÓ

 
haurà 

de 
ser 

repetida 
a 

intervals 
d’1 

 
m

in. 

(s/velocitat lim
itada) i anul·lada en quant sigui possible. 

T
ota senyalització d’obres que exigeixi l’ocupació de part de l’esplanada de la carretera, es com

posarà, 

com
 a m

ínim
, dels següents elem

ents: 

- S
enyal de perill “O

B
R

E
S

” (P
laca T

P
 – 18) 

- B
arrera que lim

iti frontalm
ent la zona no

 utilitzable de l’esplanada 

La placa “O
B

R
E

S
” haurà d’estar, com

  a  m
ínim

, a 150 m
 i, com

 a m
àxim

, a 250 m
 de la barrera, en funció 

de la visibilitat del tram
, de la velocitat del tràfic i del núm

ero de
 senyals com

plem
entaris, que es necessitin 

col·locar entre senyal i barrera. F
inalitzats els treballs hauran de retirar-se totalm

ent, si no queda
 cap 

obstacle en la calçada. 

P
er a aclarir, com

pletar o intensificar la senyalització m
ínim

a, podrà afegir-se, segons les circum
stàncies, 

els següents elem
ents: 

- Lim
itació progressiva de la velocitat, en escalons m

àxim
s de 30 km

/h, des de la m
àxim

a perm
e

sa a la 

carretera fins la detenció total si fos necessari (P
laca T

R
 – 301). E

l prim
er senyal de lim

itació pot situar-se 

prèviam
ent a la de perill “O

B
R

E
S

” 

- A
vís de règim

 de circulació a la zona afectada (P
laques T

P
 – 25, T

R
 – 400, T

R
 – 5, T

R
 – 6, T

R
 – 305) 

- O
rientació dels vehicles per les possibles desviacions (P

laca T
R

 – 401). 

- D
elim

itació longitudinal de la zona ocupada. 

N
o s’ha de lim

itar la velocitat per sota de 60 km
/h en

 autopista o autovies, ni a 50
 km

 a
 la resta de

 les vies, 

llevat del cas d’ordenació en sentit únic alternatiu, que podrà rebaixar-se a 40 km
/h. 

L’ordenació en sentit únic “A
LT

E
R

N
A

T
IU

” es durà a term
e per un dels següents sistem

es: 

- E
stablim

ent de la prioritat d’un dels sentits m
itjançant senyals fixos. C

ircular, am
b fletxa verm

ella i negra. 

Q
uadrada, am

b fletxa verm
ella i blanca. 

- 
O

rdenació 
diürna 

m
itjançant 

senyals 
m

anuals 
(paletes 

o 
discos), 

si 
els 

senyalitzadors 
es 

poden 

com
unicar visualm

ent o m
itjançant radio telèfon. N

ota: E
l sistem

a de “testim
oni” està totalm

ent proscrit. 

- M
itjançant sem

àfor regulador. 

Q
uan s’hagi de tallar totalm

ent la carretera o s’estableixi sentit únic alternatiu, durant la nit, la detenció serà 

regulada m
itjançant sem

àfors. D
urant el dia, poden utilitzar-se senyalitzadors a

m
b arm

illa fotolum
iniscent. 

Q
uan per la zona de calçada lliure puguin circular dues files de vehicles s’indicarà la desviació de l’obstacle 

am
b una

 sèrie de senyals T
R

 – 401 (direcció obligatòria), inclinades a 45º i form
ant en planta una a lineació 

recta, l’angle de la qual am
b el cantell de la carretera sigui inferior quant m

ajor sigui la velocitat perm
esa en 

el tram
. 

T
ots els senyals seran claram

ent visibles, i per la nit reflectors. 
  

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

E
s seguiran les recom

anacions d’em
m

agatzem
atge i atenció, fixats pel fabricant i la D

G
T

. 

E
s reem

plaçaran els elem
ents, es netejaran, es farà

 un
 m

antenim
ent i es col·locaran en el lloc assignat, 

seguint les instruccions del fabricant i la D
G

T
. 

S
'em

m
agatzem

aran en com
partim

ents am
plis i secs, am

b tem
peratures com

preses entre 15 i 25 ºC
. 

E
ls estocs i les entregues estaran docum

entades i custodiades, am
b justificant de recepció i rebut, per un 

responsable delegat per l’em
presa. 

La vida útil dels senyals i abalisam
ents és lim

itada, degut tant al seu desgast prem
atur per l’ús, com

 a 

actuacions de vandalism
e o atem

ptat patrim
onial, am

b independència que hagin estat o no utilitzades. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

P
LA

Q
U

E
S

, S
E

N
Y

A
LS

, S
E

M
À

F
O

R
S

 I B
A

S
T

ID
O

R
 P

E
R

 A
 S

U
P

O
R

T
 D

E
 S

E
N

Y
A

LIT
Z

A
C

IÓ
 M

Ò
B

IL: 

U
nitat de quantitat instal·lada a la obra d'acord am

b la D
T

. 
  

S
U

P
O

R
T

 R
E

C
T

A
N

G
U

LA
R

 D
’A

C
E

R
: 

m
 de llargària m

esurat segons especificacions de la D
T

. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
4.- N

O
R

M
A

T
IV

A
 D

E
 C

O
M

P
LIM

E
N

T
 O

B
LIG

A
T

O
R

I 
  

Ley 31/1995, de 8 de noviem
bre, de prevención de riesgos laborales. 

R
eal D

ecreto 
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones  m

ínim
as  en 

m
ateria de señalización de 

seguridad y salud en el trabajo. 

R
eal D

ecreto 363/1995, de 10 de m
arzo, por la que se aprueba el reglam

ento sobre notificación de 

sustancias nuevas y clasificación, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas. 

O
rden de 31

 de
 agosto de

 1987 por la que se
 aprueba

 la Instrucción de C
arreteras 8.3.-IC

: S
eñalización de 

O
bras. 

S
afety colours and safety signs 

U
N

E
 23033-1:1981 S

eguridad contra incendios. S
eñalización. 

R
eal D

ecreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el R
eglam

ento E
lectrotécnico de B

aja 

T
ensión. R

E
B

T
 2002 

U
N

E
 1063:2000 C

aracterización de tuberías según la m
ateria de paso. 

U
N

E
 48103:1994 P

inturas y barnices. C
olores norm

alizados. 

Identification of pipelines according to the fluid conveyed. 

U
N

E
-E

N
 60073:1997 P

rincipios básicos y de seguridad para interfaces hom
bre-m

àquina, el m
arcad

o y la 

identificación. P
rincipios de codificación para dispositivos indicadores y actuadores. 

U
N

E
-E

N
 60204-1:1999 S

eguridad de las m
áquinas. E

quipo eléctrico de las m
áquinas. P

arte 1: R
equisitos 

generales. 

H
B

C
 - A

B
A

L
IS

A
M

E
N

T
 

  
0
.
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
Q
U
E
 
C
O
N
T
E
M
P
L
A
 
E
L
 
P
L
E
C
 

H
B
C
1
2
3
0
0
,
H
B
C
1
9
0
8
1
,
H
B
C
1
K
J
0
0
.
 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

L’ abalisam
ent consisteix en la delim

itació d’una zona a fi d’acotar uns lím
its que no es desitja que siguin 

ultrapassats. 

 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
’U

T
IL

IT
Z

A
C

IÓ
: 

P
er a la utilització de la senyalització d

e seguretat s’ha de partir dels següents principis generals: 

- L’abalisam
ent m

ai no elim
ina el risc 

- U
n correcte abalisam

ent no dispensa de l’adopció de m
esu

res de seguretat i protecció per part dels 

responsables de la seguretat 

- E
ls destinataris hauran de tenir un coneixem

ent adequat del sistem
a d’abalisam

ent 

- L’ abalisam
ent indiscrim

inat pot provocar confusió o despreocupació en qui ho rebi, elim
inant la seva 

eficàcia preventiva 

 

C
R

IT
E

R
IS

 D
E

 S
E

N
Y

A
LIT

Z
A

C
IÓ

 P
R

O
V

IS
IO

N
A

L E
N

 LE
S

 O
B

R
E

S
 D

E
 C

O
N

S
T

R
U

C
C

IÓ
: 

- L’em
plaçam

ent de l’ abalisam
ent serà accessible, estarà ben il·lum

inat i serà fàcilm
ent visible. 

- L’abalisam
ent hauran de retirar-se quan deixi d’existir la situació que justificava el seu em

plaçam
ent. 

  
C

R
IT

E
R

IS
 D

’ A
B

A
L IS

A
M

E
N

T
 V

IA
L E

N
 O

B
R

E
S

 D
E

 C
A

R
R

E
T

E
R

E
S

: 

- N
o s’ iniciaran obres que afectin a la lliure circulació sense haver col·locat la corresponent senyalització, 

abalisam
ent 

i, 
en 

el 
seu 

cas, 
defenses. 

La 
seva 

form
a, 

suport, 
colors, 

pictogram
es 

i 
dim

ensions 
es 

correspondran am
b

 l’ establert en la
 N

orm
a

 de
 C

arreteres 8.3.- IC
 i catàleg d’E

lem
ents de S

enyalització, 

A
balisam

ent i D
efensa per a circulació vial. 

- Les barreres tubulars portà tils, solam
ent poden utilitzar-se com

 elem
ent de defensa o abalisam

ent, si 

disposen en el costat de circulació, de superfícies planes i reflectores. E
ls elem

ents de defensa són els del 

tipus T
D

 (barrera “Jersei“ o barana m
etàl·lica). 

- T
ota senyalització d’ obres que exigeixi l’ocupació de part de l’explanació de la carretera, es com

pondrà, 

com
 a m

ínim
, dels següents elem

ents: 

- S
enyal de perill “O

B
R

E
S

“ (P
laca T

P
 – 18). 

- B
arrera que lim

iti frontalm
ent la zona no

 utilitzable de l’explanació. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
- La placa “O

B
R

E
S

“ haurà d’estar, com
 

a 
m

ínim
, a

 150
 m

 i, com
 a m

àxim
, a

 250
 m

 de
 la

 barrera, en
 

funció de la visibilitat del tram
, de la velocitat del tràfic i del núm

ero de senyals com
plem

entaris, que es 

necessitin col·locar entre senyal i barrera. F
inalitzats els treballs hauran de retirar-se absolutam

ent, si no 

queda cap obstacle en la calçada. 

- P
er a l’ abalisam

ent de carrils provisionals s’adoptaran les següents precaucions: 

- C
ol·locació de cons separats 5 – 10 m

 en corba i doble recta. 

- M
arca vial (pintura taronja) sobre el pavim

ent. 

- C
aptafars separats 5 – 10 m

 en corba i doble recta. 

- T
ots els abalisam

ents seran claram
ent visibles, i per la nit reflectors. 

- Les barreres portà tils duran sem
pre en els seus extrem

s llum
s pròpies (verm

elles fixes en el sentit de la 

m
arxa i grogues fixes o

 pam
palluguejant en el contrari). T

am
bé duran llum

s grogues en am
bdós extrem

s 

quan estiguin en el centre de la calçada, am
b circulació per am

bdós costats. 

- E
n les carreteres el tràfic de les quals sigui d’intensitat diària superior a 500 vehicles, les barreres portàtils 

tindran reflectors a 
les bandes verm

elles. Q
uan la intensitat sigui inferior, podran em

prar-se captafars o 

bandes reflectores verticals de 10 cm
 d’espessor, centrades sobre cadascuna de les bandes verm

elles. 

 

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

E
s seguiran les recom

anacions d’em
m

agatzem
atge i atenció, fixats pel fabricant i la D

G
T

. 

E
s reem

plaçaran els elem
ents, es netejaran, es farà

 un
 m

antenim
ent i es col·locaran en el lloc assignat, 

seguint les instruccions del fabricant i la D
G

T
. 

S
'em

m
agatzem

aran en com
partim

ents am
plis i secs, am

b tem
peratures com

preses entre 15 i 25 ºC
. 

E
ls estocs i les entregues estaran docum

entades i custodiades, am
b justificant de recepció i rebut, per un 

responsable delegat per l’em
presa. 

La vida útil dels senyals i abalisam
ents és lim

itada, degut tant al seu desgast prem
atur per l’ús, com

 a 

actuacions de vandalism
e o atem

ptat patrim
onial, am

b independència que hagin estat o no utilitzades. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

E
LE

M
E

N
T

S
 A

M
ID

A
T

S
 P

E
R

 U
N

IT
A

T
S

: 

U
nitat am

idada segons les especificacions de la D
T

. 

E
LE

M
E

N
T

S
 A

M
ID

A
T

S
 E

N
 M

: 

m
 de llargària am

idada segons les especificacions de la D
T

. 

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
Ley 31/1995, de 8 de noviem

bre, de prevención de riesgos laborales. 

R
eal D

ecreto 
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones  m

ínim
as  en 

m
ateria de señalización de 

seguridad y salud en el trabajo. 

O
rden de 31

 de
 agosto de

 1987 por la que se
 aprueba

 la Instrucción de C
arreteras 8.3.-IC

: S
eñalización de 

O
bras. 

S
afety colours and safety signs 

R
eal D

ecreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el R
eglam

ento E
lectrotécnico de B

aja 

T
ensión. R

E
B

T
 2002 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
H
B
C
1
 
-
 
A
B
A
L
I
S
A
M
E
N
T
 

 

0
.
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
Q
U
E
 
C
O
N
T
E
M
P
L
A
 
E
L
 
P
L
E
C
 

H
B
C
1
2
3
0
0
,
H
B
C
1
9
0
8
1
,
H
B
C
1
K
J
0
0
.
 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
’ U

T
ILIT

Z
A

C
IÓ

 
  

L’abalisam
ent consisteix en la delim

itació d’una zona a fi d’acotar uns lím
its que no es desitja que siguin 

ultrapassats. 

 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
’ U

T
ILIT

Z
A

C
IÓ

: 

P
er a la utilització de la senyalització de

 seguretat s’ha de partir dels següents principis generals: 

- L’abalisam
ent m

ai no elim
ina el risc. 

- U
n correcte abalisam

ent no dispensa de l’adopció de m
esu

res de
 seguretat i protecció per pa

rt dels 

projectistes i responsables de la seguretat en cada tall. 

- E
ls destinataris hauran de tenir un coneixem

ent adequat del sistem
a d’abalisam

ent. 

- L’ abalisam
ent indiscrim

inat pot provocar confusió o despreocupació en qui ho rebi, elim
inant la seva 

eficàcia preventiva. 

 

C
R

IT
E

R
IS

 D
E

 S
E

N
Y

A
LIT

Z
A

C
IÓ

 P
R

O
V

IS
IO

N
A

L E
N

 LE
S

 O
B

R
E

S
 D

E
 C

O
N

S
T

R
U

C
C

IÓ
: 

- L’em
plaçam

ent de l’abalisam
ent serà accessible, estarà ben il·lum

inat i serà fàcilm
ent visible. 

- L’abalisam
ent hauran de retirar-se quan deixi d’existir la situació que justificava el seu em

plaçam
ent. 

  
C

R
IT

E
R

IS
 D

’ A
B

A
LIS

A
M

E
N

T
 V

IA
L E

N
 O

B
R

E
S

 D
E

 C
A

R
R

E
T

E
R

E
S

: 

- N
o s’ iniciaran obres que afectin a la lliure circulació sense haver col·locat la corresponent senyalització, 

abalisam
ent 

i, 
en 

el 
seu 

cas, 
defen

ses. 
La

 
seva 

form
a

, 
suport, 

colors, 
pictogram

es 
i 

dim
ensions 

es 

correspondran am
b l’establert en la N

orm
a de C

arreteres 8.3.- IC
 i catàleg d’E

lem
ents de S

enyalització, 

A
balisam

ent i D
efensa per a circulació vial. 

- Les barreres tubulars portàtils, solam
ent poden utilitzar-se com

 elem
ent de defensa o abalisam

ent, si 

disposen en el costat de circulació, de superfícies planes i reflectores. E
ls elem

ents de defensa són els del 

tipus T
D

 (barrera „Jersei“ o barana m
etàl·lica). 

- T
ota senyalització d’obres que exigeixi l’ocupació de part de l’explanació de la carretera, es com

pondrà, 

com
 a m

ínim
, dels següents elem

ents: 

- S
enyal de perill „O

B
R

E
S

“ (P
laca T

P
 – 18). 

- B
arrera que lim

iti frontalm
ent la zona no

 utilitzable de l’explanació. 

- La placa „O
B

R
E

S
“ haurà d’estar, com

 
a 

m
ínim

, a
 150

 m
 i, com

 a m
àxim

, a
 250

 m
 de

 la barrera, en
 

funció de la visibilitat del tram
, de la velocitat del tràfic i del núm

ero de senyals com
plem

entaris, que es 

necessitin col·locar entre senyal i barrera. F
inalitzats els treballs hauran de retirar-se absolutam

ent, si no 

queda cap obstacle en la calçada. 

- P
er a l’abalisam

ent de carrils provisionals s’adoptaran les següents precaucions: 

- C
ol·locació de cons separats 5 – 10 m

 en corba i doble recta. 

- M
arca vial (pintura taronja) sobre el pavim

ent. 

- C
aptafars separats 5 – 10 m

 en corba i doble recta. 

- T
ots els abalisam

ents seran claram
ent visibles, i per la nit reflectors. 

- Les barreres portàtils duran sem
pre e

n els seus extrem
s llum

s pròpies (verm
elles fixes en el sentit de la 

m
arxa i grogues fixes o pam

palluguejant en el contrari). T
am

bé duran llum
s grogues en am

bdós extrem
s 

quan estiguin en el centre de la calçada, am
b circulació per am

bdós costats. 

- E
n les carreteres el tràfic de les quals sigui d’intensitat diària superior a 500 vehicles, les barreres portàtils 

tindran reflectors les 
bandes 

verm
elles. 

Q
uan 

la 
intensitat sigui 

inferior, 
podran 

em
prar-se 

captafars 
o 

bandes reflectores verticals de 10 cm
 d’espessor, centrades sobre cadascuna de les bandes verm

elles. 

 

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 M
A

N
T

E
N

IM
E

N
T

 
  

E
s seguiran les recom

anacions d’em
m

agatzem
atge i atenció, fixats pel fabricant i la D

G
T

. 

E
s reem

plaçaran els elem
ents, es netejaran, es farà

 un
 m

antenim
ent i es col·locaran en el lloc assignat, 

seguint les instruccions del fabricant i la D
G

T
. 

S
'em

m
agatzem

aran en com
partim

ents am
plis i secs, am

b tem
peratures com

preses entre 15 i 25 ºC
. 

E
ls estocs i les entregues estaran docum

entades i custodiades, am
b justificant de recepció i rebut, per un 

responsable delegat per l’em
prador. 

La vida útil dels abalisam
ents és lim

itada, podent ser deguda tant al seu desgast prem
atur per l’ús, com

 a 

actuacions de vandalism
e o atem

ptat patrim
onial, am

b independència que hagin estat o no utilitzades. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

’A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

C
O

N
,  P

E
Ç

A
  R

E
F

LE
C

T
O

R
A

,  LLU
M

E
N

E
R

A
,  P

Ò
R

T
IC

  D
E

  LIM
IT

A
C

IÓ
  D

’  A
LÇ

À
R

IA
,  B

A
LIS

A
,  F

IT
A

, 

C
A

S
C

A
D

A
 LLU

M
IN

0S
A

,LLA
N

T
E

R
N

A
, C

A
D

E
N

A
 D

E
 D

E
LIM

IT
A

C
IÓ

: 

unitat segons am
idam

ent D
T

. 

C
IN

T
A

 D
’ A

B
A

LIS
A

M
E

N
T

, G
A

R
LA

N
D

A
, T

A
N

C
A

, B
A

R
R

E
R

A
: 

m
 de llargària segons am

idam
ent D

T
. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
4.- N

O
R

M
A

T
IV

A
 D

E
 C

O
M

P
LIM

E
N

T
 O

B
LIG

A
T

O
R

I 
  

LE
Y

 31/1995 Ley 31/1995, de 8 de noviem
bre, de prevención de riesgos laborales. 

R
E

A
L D

E
C

R
E

T
O

 485/97 R
eal D

ecreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones m
ínim

as en m
ateria 

de señalización de seguridad y salud en el trabajo. 

R
E

A
L D

E
C

R
E

T
O

 363/95 R
eal D

ecreto 363/1995, de 10 de m
arzo, por la que se aprueba el reglam

ento 

sobre notificación de sustancias nuevas y clasificación, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas. 

8.3-IC
 S

eñalización de O
bras 

IS
O

 3864-84 S
afety colours and safety signs 

U
N

E
 23-033-81 (1) S

eguridad contra incendios. S
eñalización. 

N
B

E
-C

P
I-1996 R

eal D
ecreto 2177/1996, de 4

 de
 octubre por el que

 se
 aprueba la N

orm
a

 B
ásica de la 

E
dificación N

B
E

-C
P

I 96: C
ondiciones de protección contra incendios de los edificios 

R
E

B
T

 1973 R
eglam

ento E
lectrotécnico para B

aja T
ensión 

U
N

E
 1-063-59 C

aracterización de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales 

U
N

E
 48-103-94 P

inturas y barnices. C
olores norm

alizados. 

D
IN

 2403 Identification of pipelines according to the fluid conveyed. 

U
N

E
_E

N
 60073 1997 P

rincipios básicos y de seguridad para interfaces hom
bre-m

àquina, el m
arcado

 y la 

identificación. P
rincipios de codificación para dispositivos indicadores y actuadores. 

U
N

E
_E

N
 60204-1 1999 S

eguridad de las m
áquinas. E

quipo eléctrico de las m
áquinas. P

arte 1: R
equisitos 

generales. 

H
M
 
-
 
I
N
S
T
A
L
·
L
A
C
I
O
N
S
 
C
O
N
T
R
A
 
I
N
C
E
N
D
I
S
 
I
 
D
E
 
S
E
G
U
R
E
T
A
T
 

H
M

3 - E
X

T
IN

T
O

R
S

 
  
0
.
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
Q
U
E
 
C
O
N
T
E
M
P
L
A
 
E
L
 
P
L
E
C
 

H
M
3
1
1
6
1
J
.
 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

E
xtintors de pols seca polivalent o anhídrid carbònic, pintats o crom

ats. 

L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: 

- C
ol·locació del suport al param

ent. 

- C
ol·locació de l'extintor al suport. 

  
C

A
R

A
C

T
E

R
ÍS

T
IQ

U
E

S
 G

E
N

E
R

A
LS

: 

La posició ha de ser la reflectida a la D
T

 o, en el seu defecte, la indicada per la D
F

.  

S
'ha de situar prop dels accessos a la zona protegida i cal que sigui visible i accessible. 

A
lçària sobre el pavim

ent de la part superior de l'extintor: <
=

 1700 m
m

 

T
oleràncies d'instal·lació: 

- P
osició: ± 50 m

m
 

- H
oritzontalitat i aplom

at: ± 3 m
m

 
  

C
O

L·LO
C

A
T

 A
M

B
 S

U
P

O
R

T
 A

 LA
 P

A
R

E
T

: 

E
l suport ha de quedar fixat sòlidam

ent, pla i aplom
at sobre el param

ent. 
  

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

N
o hi ha condicions específiques del procés d’instal·lació. 

   

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

U
nitat de quantitat instal·lada, am

idada segons les especificacions de la D
T

. 
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A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
4.- N

O
R

M
A

T
IV

A
 D

E
 C

O
M

P
LIM

E
N

T
 O

B
LIG

A
T

O
R

I 
  

R
eal D

ecreto 1942/1993, de 5 de noviem
bre, por el que se aprueba el R

eglam
ento de Instalaciones de 

P
rotección contra Incendios. 

R
esolució de 22 de m

arç de 1995, de designació del laboratori general d'assaigs i investigacions com
 a 

organism
e de control per la certificació de productes, d'acord am

b el R
eial D

ecret 1942/1993, que aprova el 

reglam
ent C

P
I. 

 
5.- C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
 C

O
N

T
R

O
L D

'E
X

E
C

U
C

IÓ
 I D

E
 L'O

B
R

A
 A

C
A

B
A

D
A

 
 

 C
O

N
T

R
O

L D
’E

X
E

C
U

C
IÓ

. O
P

E
R

A
C

IO
N

S
 D

E
 C

O
N

T
R

O
L: 

Les tasques de control a realitzar són les següents: 

-    C
om

provació    que    l’em
presa    instal·ladora    es    troba    inscrita 

instal·ladores/m
antenidores de sistem

es de protecció contra incendis. 

    
en 

    
el 

    
registre 

    
d’em

preses 

- C
om

provació de la correcta im
plantació de la instal·lació d’extintors m

òbils 

- C
ontrol de la correcta situació dels extintors segons especificacions del projecte, verificar: 

- C
ol·locació d’extintors a una alçada de <

=
 1,7 m

. 

- A
ccessibilitat i situació propera a una sortida 

- S
ituació a les zones am

b m
és risc d’incendis 

- D
istància a recórrer fins a arribar a un extintor <

=
 15 m

. 

- S
enyalització dels extintors 

  
C

O
N

T
R

O
L D

E
 L’O

B
R

A
 A

C
A

B
A

D
A

. O
P

E
R

A
C

IO
N

S
 D

E
 C

O
N

T
R

O
L: 

Les tasques de control a realitzar són les següents: 

- E
laborar inform

e am
b les com

provacions i m
esures realitzades 

  
C

R
IT

E
R

IS
 D

E
 P

R
E

S
A

 D
E

 M
O

S
T

R
E

S
: 

S
’ha 

de 
com

provar 
un 

nom
bre 

determ
inat 

d’extintors, 
fixat 

en 
cada 

cas 
per 

la 
D

F
. 

S
’ha 

de procurar 

m
ostrejar les diferents zones, especialm

ent aquelles am
b un risc m

és elevat. Z
ones am

b transform
adors, 

m
otors, 

calderes, 
quadres 

elèctrics, 
sales 

de 
m

àquines, 
locals 

d’em
m

agatzem
atge 

de 
com

bustible 
i 

productes inflam
ables, etc. 

 

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
 D

E
 R

E
S

U
LT

A
T

S
 I A

C
T

U
A

C
IO

N
S

 E
N

 C
A

S
 D

’IN
C

O
M

P
LIM

E
N

T
: 

E
n cas de resultats negatius i anom

alies, s’han de corregir els defectes sem
pre que sigui possible, en cas 

contrari s’ha de substituir el m
aterial afectat. 

H
Q
 
-
 
E
Q
U
I
P
A
M
E
N
T
S
 

H
Q

U
 - E

Q
U

IP
A

M
E

N
T

S
 P

E
R

 A
 P

E
R

S
O

N
A

L
 D

'O
B

R
A

 

H
Q
U
1
 
-
 
M
Ò
D
U
L
S
 
P
R
E
F
A
B
R
I
C
A
T
S
 

  
0
.
-
 
E
L
E
M
E
N
T
S
 
Q
U
E
 
C
O
N
T
E
M
P
L
A
 
E
L
 
P
L
E
C
 

H
Q
U
1
5
2
1
A
,
H
Q
U
1
A
2
0
A
,
H
Q
U
1
H
2
3
A
.
 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

C
asetes m

odulars prefabricades per a acollir les instal·lacions provisionals a utilitzar pel personal d’ obra, 

durant el tem
ps de la seva execució, en condicions de salubritat i confort. 

A
ls 

efectes 
del 

present 
E

studi 
de 

S
eguretat 

i 
S

alut 
es 

contem
plen 

únicam
ent 

les 
casetes 

m
odulars 

prefabricades, per a la seva utilització m
ajoritàriam

ent assum
ida en el sector. 

La seva instal·lació és obligatòria en obres en què es contracten a m
és de

 20 treballadors (contractats +
 

subcontractats +
 autònom

s) per un tem
ps igual 

o 
superior  a 

15 
dies. 

P
er  tal 

m
otiu, 

respecte 
a 

les 

instal·lacions del personal, s’ha d'estudiar la possibilitat de poder incloure-hi al personal de subcontractada 

am
b inferior núm

ero de treballadors, de m
anera que tot el personal que hi participi pugui gaudir d’ aquests 

serveis, 
descom

ptant 
aquesta 

prestació 
del 

pressupost 
de 

S
eguretat 

assignat 
al 

S
ubcontractista 

o 

m
itjançant qualsevol altra fórm

ula econòm
ica de tal m

anera que no vagi en detrim
ent de cap de les parts. 

S
i 

per 
les 

característiques 
i 

durada 
de 

l’obra, 
es 

necessités 
la 

construcció 
“in 

situ” 
d’aquest 

tipus 

d’im
plantació per al personal, les característiques, superfí cies habilitades i qualitats, es correspondran 

am
b les habituals i com

unes a les restants partides d’una obra d’edificació, am
b uns m

ínim
s de qualitat 

equivalent al de les edificacions socials de protecció oficial, havent-se de realitzar un projecte i pressupost 

específic a tal fi, que s’adjuntarà a l’E
studi de S

eguretat i S
alut de l’obra. 

 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
’U

T
IL

IT
Z

A
C

IÓ
: 

E
l contractista està obligat a posar a disposició del personal contractat, les instal·lacions provisionals de 

salubritat i confort, en les condicions d’utilització, m
antenim

ent i am
b l’equipam

ent suficient, digne i adequat 

per a assegurar les m
ateixes prestacions que la llei estableix per a tot centre de treball industrial. 

E
ls treballadors usuaris de les instal·lacions provisionals de salubritat i confort, estan obligats a utilitzar els 

esm
entats serveis, sense m

enyspreu de la seva integritat patrim
onial, i preservant en el seu àm

bit personal 

d’utilització , les condicions d’ordre i neteja habituals del seu entorn quotidià. 

 

D
iàriam

ent es destinarà un personal m
ínim

, per a fer-se càrrec del buidat de recipients d’escom
braries i la 

seva retirada, així com
 el m

antenim
ent d’ordre, neteja i equipam

ent 
de 

les casetes  provisionals  del 

personal d’ obra i el seu entorn d’im
plantació. 

E
s tractarà 

regularm
ent 

am
b 

productes bactericides i 
antiparasitaris  els punts susceptibles de 

riscos 

higiènics o infeccions produïdes per bactèries, anim
als o paràsits. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 118 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

2
2

 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

2.- C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

L P
R

O
C

É
S

 D
'E

X
E

C
U

C
IÓ

 
  

E
s seguiran escrupolosam

ent les recom
anacions de m

antenim
ent, fixats pel fabricant o llogater. 

E
s reem

plaçaran els elem
ents deteriorats, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col·locaran en 

el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant o llogater. 

P
er ordre d’im

portància, prevaldrà el „M
antenim

ent P
redictiu“ sobre el „M

antenim
ent P

reventiu“ i aquest 

sobre el „M
antenim

ent C
orrectiu“ (o reparació d’avaria). 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

E
LE

M
E

N
T

S
 A

M
ID

A
T

S
 P

E
R

 M
E

S
O

S
: 

Les 
casetes 

provisionals 
per 

a 
la 

salubritat 
i 

confort 
del 

personal 
d’obra 

es 
com

ptabilitzaran 
per 

am
ortització tem

poral, en form
a de Lloguer M

ensual (intern d’em
presa si les casetes són propietat del 

contractista), en funció d’un criteri estim
at de necessitats d’utilització durant l’execució de l’obra. 

A
questa repercussió de l’am

ortització tem
poral, serà ascendent i descendent en funció del volum

 de 

treballadors sim
ultanis presents a cada fase d’obra. 

 

E
LE

M
E

N
T

S
 A

M
ID

A
T

S
 P

E
R

 U
N

IT
A

T
S

: 

U
nitat de quantitat col·locada, m

esurada segons les especificacions de la D
T

. 

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
Ley 31/1995, de 8 de noviem

bre, de prevención de riesgos laborales. 

R
eal D

ecreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones m
ínim

as de seguridad y 

salud en los lugares de trabajo. 

R
eal D

ecreto 1627/1997, de 24 de
 octubre, por el que se establecen disposiciones m

ínim
as de seguridad y 

de salud en las obras de construcción. 

R
eal D

ecreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones m
ínim

as de seguridad y 

salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de trabajo. 

R
eal 

D
ecreto 

664/1997, 
de

 
12

 
de

 
m

ayo, 
sobre 

la 
protección 

de
 

los 
trabajadores 

contra 
los 

riesgos 

relacionados con la exposición a agentes biológicos durante el trabajo. 

O
rden de 25 de m

arzo de 1998 por la que se adapta en función del progreso técnico el R
eal D

ecreto 

664/1997, de 12 de
 m

ayo, sobre la protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la 

exposición a agentes biológicos durante el trabajo. 

O
rden de 9 de

 m
arzo de 1971

 por la que se
 aprueba la

 O
rdenanza G

eneral de S
eguridad e H

igiene en el 

T
rabajo. 

O
rden 

de 
28 

de 
agosto 

de 
1970 

(trabajo) 
por 

la 
que 

se 
aprueba 

la 
O

rdenanza 
de 

T
rabajo 

de 
la 

C
onstrucción, V

idrio y C
erám

ica. 

R
eal D

ecreto 
842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el R

eglam
ento E

lectrotécnico de B
aja 

T
ensión. R

E
B

T
 2002 

O
rden de

 20
 de

 m
ayo de 1952, por la que se aprueba

 el R
eglam

ento de S
eguridad e H

igiene del trabajo en 

la indústria de la construcción. 

C
onvenio O

IT
 

núm
ero 62

 de
 23

 de
 junio de 1937. P

rescripciones de se
guridad en la

 indústria de
 la

 

edificación 
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0
1
,
H
Q
U
2
G
F
0
1
,
H
Q
U
2
P
0
0
1
.
 

1.- D
E

F
IN

IC
IÓ

 I C
O

N
D

IC
IO

N
S

 D
E

 LE
S

 P
A

R
T

ID
E

S
 D

'O
B

R
A

 E
X

E
C

U
T

A
D

E
S

 
  

A
rm

aris am
b porta, pany i clau. 

L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: 

- C
ol·locació i anivellam

ent 
  

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 G
E

N
E

R
A

LS
: 

L’arm
ari ha de quedar fixat sòlidam

ent al param
ent per un m

ínim
 de quatre punts. 

L'arm
ari ha de quedar recolzat al pavim

ent. 

La porta ha d'obrir i tancar correctam
ent. 

E
l pany ha d’obrir i tancar correctam

ent. 

La posició ha de ser la fixada a la D
T

. 

T
oleràncies d'execució: 

- P
osició: ± 20 m

m
 

- A
plom

at: ± 2%
 

  
2.- C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
L P

R
O

C
É

S
 D

'E
X

E
C

U
C

IÓ
 

  
S

'ha de com
provar que les característiques del producte corresponen a les especificades al projecte. 

U
n cop col·locat l’arm

ari, es procedirà a la retirada de l'obra de tots els m
aterials sobrants com

 ara 

em
balatges, etc. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

U
nitat de quantitat col·locada, m

esurada segons les especificacions de la D
T

. 
  

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
N

o hi ha norm
ativa de com

plim
ent obligatori. 

H
X
 
-
 
M
A
U
P
 
-
 
M
I
T
J
A
N
S
 
A
U
X
I
L
I
A
R
S
 
D
'
U
T
I
L
I
T
A
T
 
P
R
E
V
E
N
T
I
V
A
 

H
X

1 - M
A

U
P

 - M
IT

JA
N

S
 A

U
X

IL
IA

R
S

 D
'U

T
IL

IT
A

T
 P

R
E

V
E

N
T

IV
A

 

H
X
1
1
 
-
 
M
A
U
P
 
-
 
M
I
T
J
A
N
S
 
A
U
X
I
L
I
A
R
S
 
D
'
U
T
I
L
I
T
A
T
 
P
R
E
V
E
N
T
I
V
A
 

  
1.- D

E
F

IN
IC

IÓ
 I C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
 LE

S
 P

A
R

T
ID

E
S

 D
'O

B
R

A
 E

X
E

C
U

T
A

D
E

S
 

  
U

tilització d'una plataform
a elevadora m

otoritzada, per a treballs en alçada. 

L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: 

- T
ransport de la plataform

a fins a l'obra 

- N
eteja i preparació del pla de treball de la plataform

a, i protecció dels espais afectats 

- C
ol·locació dels elem

ents de protecció, accés i senyalització 

- U
tilització de la plataform

a per als treballs en alçada 

- R
etirada de la plataform

a i dels elem
ents de protecció i senyalització 

C
O

N
D

IC
IO

N
S

 G
E

N
E

R
A

LS
: 

H
a de ser estable per a les càrregues de treball i de vent. 

E
ls punts on es recolzin els peus de fixació han de resistir les càrregues previstes a la D

T
 de la bastida. 

H
an de ser horitzontals. 

P
er a fer treballs en alçada cal tenir fixats al terra els elem

ents o dispositius incorporats a la plataform
a per 

donar-li estabilitat. 

Les plataform
es de treball han de tenir una am

plada m
ínim

a de 60 cm
. 

Les plataform
es de treball han d’estar protegides am

b una barana
 com

posada per un tub
 superior a 1000 

m
m

 d'alçada, un tub interm
edi a 520 m

m
 d'alçada i un sòcol de 150 m

m
 d'alçada a tocar de la plataform

a. 

H
an d’estar col·locats tots els elem

ents de protecció de caiguda de m
aterials previstos a la D

T
, per tal de 

garantir la seguretat a la zona d’influència. 

La bastida i els desviam
ents de trànsit, de vianants o de vehicles, han d’estar degudam

ent senyalitzats i 

protegits. 

D
istàncies entre la plataform

a i línies elèctriques am
b cables nus: 

- Línies am
b tensió =

>
 66.000 V

: =
>

 5 m
 

- Línies am
b tensió <

 66.000 V
: =

>
 3 m

 

A
m

b la periodicitat que indiqui la casa subm
inistradora, i especialm

ent desprès de pluges, neu o
 vent, cal 

revisar les condicions d'estabilitat. 

S
i hi ha neu a les plataform

es de treball, s'ha de treure. E
n cas de glaçades, cal garantir que no hi hagin 

superfícies lliscants a les plataform
es de treball. 
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Projecte de renovació dels pavem
ent de les pistes d’atletism

e 

2
4

 

  

 

A
nnex 1: Estudi de Seguretat i Salut - Plec de condicions particulars 

 
2.- C

O
N

D
IC

IO
N

S
 D

E
L P

R
O

C
É

S
 D

'E
X

E
C

U
C

IÓ
 

  
A

bans de com
ençar el m

untatge, cal com
provar la base de recolzam

ent, l’existència de serveis, 
especialm

ent línies elèctriques que puguin 

interferir, etc. 

N
o s’han de fer feines de m

untatge o desm
untatge am

b pluja, vent o neu. 
Les feines de m

untatge i desm
untatge 

les han de fer personal especialitzat. 

 

3.- U
N

IT
A

T
 I C

R
IT

E
R

IS
 D

'A
M

ID
A

M
E

N
T

 
  

m
 de llargària am

idada segons les especificacions de la D
T

, en m
òduls de 2 m

. 
  

4.- N
O

R
M

A
T

IV
A

 D
E

 C
O

M
P

LIM
E

N
T

 O
B

LIG
A

T
O

R
I 

  
R

eal D
ecreto 1627/1997, de 24

 de octu
bre, por el que se establecen disposiciones m

ínim
as de seguridad y 

de salud en las obras de construcción. 

R
eal D

ecreto 1435/1992, de
 27

 de
 n

oviem
bre, por el que

 se
 dictan las disposiciones de aplicación de la 

directiva del consejo 89/392/C
E

E
, 

relativa a la aproxim
ación de las legislaciones de los estados m

iem
bros 

sobre m
áquinas. 

R
eal 

D
ecreto 

56/1995, 
de 

20 
de 

enero, 
por 

el 
que 

se 
m

o
difica

 
el 

R
eal 

D
ecreto 

1435/1992, 
de 

27 
de 

noviem
bre, 

relativo 
a 

las 

disposiciones de aplicación de la directiva del consejo 89/392/C
E

E
, sobre 

m
áquinas. 

H
X

12 - A
S

S
IS

T
E

N
C

IA
 M

È
D

IC
A

 
  

C
en

tre d
'assistèn

cia: H
ospital C

om
arcal de la S

elva 

D
irecció

: C
arrer A

ççés C
ala S

a
nt F

ran
cesc, núm

. 5 17300 B
lanes (G

irona) 

T
elèfo

n
 d

'assistèn
cia: 972 35 32 64 

 
T

elf. E
M

E
R

G
È

N
C

IE
S

 A
ssistèn

cia 24 h
o

ras: 112 / 061 
In

s
titu

to
 N

acio
n

al d
e T

o
xico

lo
g

ía: 91
 562 04 20 
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ESS
 

 

Projecte de renovació de les pistes d’atletism
e  

ES
S

 

E
U
R
 

E
U
R
 

   

P
R

E
S

S
U

P
O

S
T 

Pàg.:   1 
 

 

O
BR

A 
01        PR

ESSU
PO

ST  202000025ESS 
C

APÍTO
L 

01        EQ
U

IPS PR
O

TEC
C

IÓ
 IN

D
IVID

U
AL 

P
R

E
S

S
U

P
O

S
T 

Pàg.:   2 

        
O

BR
A 

01        PR
ESSU

PO
ST  202000025ESS 

C
APÍTO

L 
03        SISTEM

ES D
E PR

O
TEC

C
IÓ

 C
O

L·LEC
TIVA 

 

N
U

M
.  

C
O

D
I  

U
A

 
D

E
SC

R
IPC

IÓ
 

PR
EU

 
AM

ID
AM

EN
T  

IM
PO

R
T  

1 
H

152U
000  

m
 

Tanca d'advertència o abalisam
ent  d'1 m

 d'alçada am
b m

alla de  
2,22 

50,000 
111,00 

 
 

 
polietilè taronja, fixada a 1 m

 del perím
etre del sostre am

b suports   
 

 
 

 
 

d'acer allotjats am
b forats al sostre (P - 21)  

 
 

 
2 

H
1534001  

u  
Peça  de  plàstic  en  form

a  de  bolet,  de  color  verm
ell,  per  a  

0,21 
50,000 

10,50  

 
 

 
protecció  dels  extrem

s  de  les  arm
adures  per  a  qualsevol   

 
 

 
 

 
diàm

etre, am
b desm

untatge inclòs (P - 22)  
 

 
 

3 
H

153A9F1  
u  

Topall per a descàrrega de cam
ions en excavacions, de 4 m

 
23,97  

1,000 
23,97  

 
 

 
d'am

plada am
b tauló de fusta i perfils IPN

 100 clavat al terreny i   
 

 
 

 
 

am
b el desm

untatge inclòs (P
 - 23)  

 
 

 
4 

H
B

2C
1000  

m
 

Barrera en form
a de cam

pana de cares arrodonides, tipus N
ew

 
48,70  

2,000 
97,40  

 
 

 
Jersey prefabricada, m

untatge i desm
untatge (P - 27)  

 
 

 
5 

H
B

B11111  
u  

Placa am
b pintura reflectant triangular de 70 cm

 de costat, per a  
48,14  

1,000 
48,14  

 
 

 
senyals de trànsit, fixada i am

b el desm
untatge inclòs (P - 28)  

 
 

 
6 

H
B

B11261  
u  

Placa am
b pintura reflectant circular de 90 cm

 de diàm
etre, per a  

90,35  
1,000 

90,35  

 
 

 
senyals de trànsit, fixada i am

b el desm
untatge inclòs (P - 29)  

 
 

 
7 

H
B

B20005  
u  

Senyal m
anual per a senyalista (P - 30)  

11,20  
1,000 

11,20  

8 
H

B
BA

A005  
u  

Senyal de prohibició, norm
alitzada am

b pictogram
a negre sobre  

33,26  
1,000 

33,26  

 
 

 
fons blanc, de form

a circular am
b cantells i banda transversal   

 
 

 
 

 
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color verm

ell, diàm
etre  

 
 

 
 

 
 

29 cm
, am

b cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m
,   

 
 

 
 

 
fixada i am

b el desm
untatge inclòs (P - 31)  

 
 

 
9 

H
B

BA
A007  

u  
Senyal de prohibició, norm

alitzada am
b pictogram

a negre sobre  
27,42  

1,000 
27,42  

 
 

 
fons blanc, de form

a circular am
b cantells i banda transversal   

 
 

 
 

 
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color verm

ell, diàm
etre  

 
 

 
 

 
 

10 cm
, am

b cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 3 m
,   

 
 

 
 

 
fixada i am

b el desm
untatge inclòs (P - 32)  

 
 

 
10 

H
B

BA
B115  

u  
Senyal de obligació, norm

alitzada am
b pictogram

a blanc sobre  
32,26  

1,000 
32,26  

 
 

 
fons blau, de form

a circular am
b cantells en color blanc, diàm

etre  
 

 
 

 
 

 
29 cm

, am
b cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m

,   
 

 
 

 
 

fixada i am
b el desm

untatge inclòs (P - 33)  
 

 
 

11 
H

B
BAC

005  
u  

Senyal indicativa de  la ubicació d'equips d'extinció d'incendis,  
26,21  

1,000 
26,21  

 
 

 
norm

alitzada am
b pictogram

a blanc sobre fons verm
ell, de form

a   
 

 
 

 
 

rectangular o quadrada, costat m
ajor 29 cm

, per ser vista fins 12   
 

 
 

 
 

m
 de distància, fixada i am

b el desm
untatge inclòs (P - 34)  

 
 

 
12 

H
B

BA
E001  

u  
R

ètol adhesiu ( M
IE-R

AT.10 ) de m
aniobra per a quadre o pupitre  

5,37 
1,000 

5,37 

 
 

 
de control elèctric, adherit (P - 35)  

 
 

 
13 

H
B

BA
F004  

u  
Senyal d'advertència, norm

alitzada am
b pictogram

a negre sobre  
40,83  

1,000 
40,83  

fons groc, de form
a triangular am

b el cantell negre, costat m
ajor  

17  
H

1481242  
u  

G
ranota  de  treball  per  a   construcció,  de  polièster  i   cotó  

19,45  
3,000 

58,35  

 
 

 
(65%

-35%
),  color  beix,  tram

a  240,  am
b  butxaques  interiors,   

 
 

 
 

 
hom

ologada segons U
N

E-E
N

 340 (P - 17)  
 

 
 

18  
H

1485140  
u  

Arm
illa de treball, de polièster em

buatada am
b m

aterial aïllant (P -  
14,19  

3,000 
42,57  

 
 

 
18)  

 
 

 
19  

H
1488580  

u  
D

avantal per a soldador, de serratge, hom
ologat segons U

N
E-EN

 
14,00  

1,000 
14,00  

 
 

 
340, U

N
E-EN

 470-1 i U
N

E-E
N

 348 (P - 19)  
 

 
 

20  
H

148D
900  

u  
Arnès per a senyalista, am

b tires reflectants a la cintura, al pit, a  
21,88  

1,000 
21,88  

l'esquena i als tirants, hom
ologat segons U

N
E-EN

 340 i U
N

E-EN
 

471 (P - 20)  

TO
TA

L      C
APÍTO

L 
01.01 

526,50  
 

N
U

M
.  

C
O

D
I  

U
A

 
D

E
SC

R
IPC

IÓ
 

PR
EU

 
AM

ID
AM

EN
T  

IM
PO

R
T  

1 
H

1411111  
u  

C
asc de seguretat per a ús norm

al, contra cops, de polietilè am
b  

6,09 
6,000 

36,54  

 
 

 
un pes m

àxim
 de 400 g, hom

ologat segons U
N

E-E
N

 812 (P - 1)  
 

 
 

2 
H

1414119  
u  

C
asc de seguretat, de polietilè, am

b un pes m
àxim

 de 400 g, am
b  

26,38 
2,000 

52,76  

 
 

 
pantalla facial am

b visor de m
alla de reixeta m

etàl·lica, acoblada   
 

 
 

 
 

am
b arnès abatible, hom

ologat segons U
N

E-EN
 812 i U

N
E-E

N
 

 
 

 
 

 
 

1731 (P - 2)  
 

 
 

3 
H

1421110  
u  

U
lleres  de  seguretat  antiim

pactes  estàndard,  am
b  m

untura  
5,74 

2,000 
11,48  

 
 

 
universal, am

b visor transparent i tractam
ent contra l'entelam

ent,   
 

 
 

 
 

hom
ologades segons U

N
E-E

N
 167 i U

N
E-E

N
 168 (P - 3)  

 
 

 
4 

H
1423230  

u  
U

lleres  de  seguretat  per  a  tall  oxiacetilènic,  am
b  m

untura  
4,98 

1,000 
4,98  

 
 

 
universal  de  barnilla  d'acer  recoberta  de  PV

C
,  am

b  visors   
 

 
 

 
 

circulars de 50 m
m

 de D
 foscos de color D

IN
 5, hom

ologades   
 

 
 

 
 

segons U
N

E-EN
 175 i U

N
E-E

N
 169 (P - 4)  

 
 

 
5 

H
1424340  

u  
U

lleres de seguretat herm
ètiques per a esm

erillar, am
b m

untura  
6,54 

1,000 
6,54  

 
 

 
de  cassoleta  de  policarbonat  am

b  respiradors  i  recolzam
ent   

 
 

 
 

 
nasal, adaptables am

b cinta elàstica, am
b visors circulars de 50   

 
 

 
 

 
m

m
 de D

 roscats a la m
untura, hom

ologades segons U
N

E-EN
 

 
 

 
 

 
 

167 i U
N

E-E
N

 168 (P - 5)  
 

 
 

6 
H

142AC
60  

u  
Pantalla facial per a soldadura elèctrica, am

b m
arc abatible de m

à i  
7,99 

1,000 
7,99  

 
 

 
suport  de  polièster  reforçat  am

b  fibra  de  vidre  vulcanitzada   
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Annex 2 - Pla d'obra i treballs
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Seguretat i salut
Control de qualitat
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Annex 3. Pla de Control de Qualitat de l´obra de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

PRESSUPOST Data: 05/08/26 Pàg.: 1

Obra 01 Presupuesto Pressupost

Capítulo 01 Control de Qualitat

1 P9X2-02Z1 u Determinació de la resistència al lliscament d'un paviment esportiu,
segons la norma UNE-EN 13036-4 (P - 1)

300,00 1,000 300,00

2 P9X2-02Z2 u Determinació de l'absorció d'impactes d'un paviment esportiu, segons
la norma UNE-EN 14808 (P - 2)

300,00 1,000 300,00

3 P9X2-02Z3 u Determinació de la deformació vertical d'un paviment esportiu, segons
la norma UNE-EN 14809 (P - 3)

300,00 1,000 300,00

4 P9X2-02Z4 u Determinació de la regularitat superficial d'un paviment sintètic per a
espais esportius d'exterior, segons la norma UNE-EN 13036-7 (P - 4)

300,00 1,000 300,00

TOTAL Capítulo 01.01 1.200,00

EUR
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Obra:
Situació:

Municipi :

Codificació residus LER Pes Volum

Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 0,00 0,00

grava i sorra solta 0,00 0,00
argiles 0,00 0,00

terra vegetal 1377,00 810,00
pedraplè 0,00 0,00

terres contaminades 170503 0,00 0,00
altres 0,00 0,00

totals d'excavació 1377,00 t 810,00 m3

si

Pes/m2
Pes Volum aparent/m2

Volum aparent

(tones/m2) (tones) (m3/m2) (m3)

obra de fàbrica 170102 0,542 0,000 0,512 0,000

formigó 170101 0,084 0,000 0,062 0,000

petris 170107 0,052 2627,100 0,082 1876,500

metalls 170407 0,004 0,000 0,001 0,000

fustes 170201 0,023 0,000 0,066 0,000

vidre 170202 0,001 0,000 0,004 0,000

plàstics 170203 0,004 0,000 0,004 0,000

guixos 170802 0,027 0,000 0,004 0,000

betums 170302 0,009 1219,725 0,001 1563,750

fibrociment 170605 0,010 31,275 0,018 12,510

……… - 0,000 - 0,000

................. 0,000 0,000 0,000 0,000

.................. 0,000 0,000 0,000 0,000

0,7556 3878,10 t 0,7544 3452,76 m3

Codificació residus LERPes/m2
Pes Volum aparent/m2

Volum aparent

Ordre MAM/304/2002(tones/m2) (tones) (m3/m2) (m3)

   sobrants d'execució 0,0500 0,0000 0,0896 0,0000

obra de fàbrica 170102 0,0150 0,0000 0,0407 0,0000
formigó 170101 0,0320 0,0000 0,0261 0,0000

petris 170107 0,0020 0,0000 0,0118 0,0000
guixos 170802 0,0039 0,0000 0,0097 0,0000
altres 0,0010 0,0000 0,0013 0,0000

   embalatges 0,0380 0,0000 0,0285 0,0000

fustes 170201 0,0285 0,0000 0,0045 0,0000
plàstics 170203 0,0061 0,0000 0,0104 0,0000

paper i cartró 170904 0,0030 0,0000 0,0119 0,0000
metalls 170407 0,0004 0,0000 0,0018 0,0000

totals de construcció 0,00 t 0,00 m3

- altres

-

-

-

Codificació residus LER

Ordre MAM/304/2002

Residus de construcció

-
Terres contaminades

Residus que contenen PCB

-

especificar

especificar -

Renovació del paviment de les pistes d'atletisme

AVALUACIÓ I CARACTERÍSTIQUES DELS RESIDUS

   Destí de les terres i materials d'excavació

no es considera residu

Av. Del Rieral, núm. 14-16

Lloret de Mar Comarca : La Seva

Materials d'excavació (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)

reutilització

mateixa obra altra obra

 abocador

Residus d'enderroc 

   INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.                                                                                                                                                                                                

Dins l'obra s'han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin altres residus

Materials de construcció que contenen amiant

Residus que contenen hidrocarburs

especificar

especificar -

DECRET 89/2010,  Regulador de la producció i gestió de residus de la construcció,i enderroc codificació

DECRET 21/2006 Adopció de criteris ambientals i d'ecoeficiència als edificis

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     
Enderroc, Rehabilitació, 

Ampliació

REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producció i gestió de residus de construcció i enderroc

tipus

quantitats

IDENTIFICACIÓ DE L'EDIFICI  

Els materials d'excavació que es reutilitzin a la mateixa obra o en
una altra d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el seu
nou ús pugui ser acreditat. En una mateixa obra poden coexistir
terres reutilitzades i terres portades a abocador

totals d'enderroc 

és residu
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-
-
-
si
-
-

si
si
si
-
-
-

0,00 t 0,00 m3

0,00 t 0,00 m3

0,00 t 0,00 m3

                    altres : 0,00 t 0,00 m3

Total d'elements reutilitzables 0,00 t 0,00 m3

 Excavació / Mov. terres Volum

 m3 (+20%) a altra autoritzada
terra vegetal 972
graves/ sorres/ pedraplè 0
argiles 0
altres 0
terres contaminades 0

Total 972

R.D. 105/2008 tones Projecte
Formigó 80 0,00
Maons, teules i ceràmics 40 0,00
Metalls 2 0,00
Fusta 1 0,00
Vidres 1 0,00
Plàstics 0,50 0,00
Paper i cartró 0,50 0,00
Especials* inapreciable inapreciable

projecte*

Contenidor per Formigó no si

Inerts Contenidor per Ceràmics (maons,teules...) no no

Contenidor per Metalls no no

Contenidor per Fustes no no

Contenidor per Plàstics no no

No especials Contenidor per Vidre no no

Contenidor per Paper i cartró no no

Contenidor per Guixos i altres no especials no no

Especials Perillosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si si

Terres per a l'abocador

1.- S'ha previst reutilitzar en obra parts dels materials que es retiren

* A la cel·la projecte apareixen per defecte les dades del R.D. 105/2008. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen, per poder-ne
millorar la gestió, però en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga.

5.-

5.-

6.-

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     Enderroc, Rehabilitació, 

2.- Conservació de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilització

minimització

 OBRA. a l'obra es duran a terme les accions següents

3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rígids o sobre superfícies dures

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes 

4.-

gestió dins obra

ELEMENTS DE CONSTRUCCIÓ REUTILITZABLES

MINIMITZACIÓ

 PROJECTE. durant l'elaboració del projecte s'han près les següents mesures per tal de minimitzar els residus

3.- L'adequació de l'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres

                    fusta en bigues reutilitzables

                    fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables

                    acer en perfils reutilitzables

inert

SEPARACIÓ DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generació per cadascú 
d'ells a l'obra supera les quantitats de ...

tipus de residucal separar

4.- El sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus

2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jàsseres, parets, fonaments, etc.

6.-

0,00
0,00

(m3)
0,00

no no especial
no no especial

no inert
no no especial

no

si especial
* Dins els residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de matèries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials
que hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificilment quantificables, estan presents a l'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a
l'obra en contenidors o espais reservats pels següents residus                                                                          

no no especial
no no especial

R.D. 105/2008

0,00
0,00

a la mateixa obra

Terres

reutilizació

  GESTIÓ (obra)

0,00
972,00

0,00

0,00
0,00
0,00

0,00

0,00
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unitats 1

unitats -

unitats -

Contenidor 1000 L . Apte per a paper i cartró, plàstics
unitats - unitats -

-

-

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a l'obra hi haurà altres instal·lacions com :

Casetes d'emmagatzematge

Compactadores

Matxucadora de petris

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigó, etc..)

-

DOCUMENTACIÓ GRÀFICA.  INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS I DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

-

-

-

-

-

             Bidó 200 L .Apte per a residus especials

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar plànols de les instal·lacions previstes per a emmagatzematge, maneig, separació i altres
operacions de gestió dels residus dins l'obra, si s'escau.                                                

Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informació, aquests plànols d'instal·lacions previstes són a:

documentació gràfica

Contenidor 9 m3 . Apte per a  formigó, ceràmics, petris i fusta

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestió de Residus

Contenidor 5 m3 . Apte per a plàstics, paper i cartró, metalls i fusta

Contenidor 5 m3 . Apte per a formigó, ceràmics, petris, fusta i metalls

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     Enderroc, Rehabilitació, 

Posteriorment aquests plànols poden ser objecte d'adaptació a les característiques particulars de l'obra i els seus sistemes d'execució, previ
acord de la direcció facultativa.

Estudi de Seguretat i Salut

4 
/ 

6 
 R

ES
ID

U
S 

 E
n

d
e

rro
c

, R
e

h
a

b
ili

ta
c

ió
 i 

A
m

p
lia

c
ió

   
   

  O
fic

in
a

 C
o

n
su

lto
ra

 T
è

c
n

ic
a

. C
o

l·l
e

g
i d

’A
rq

u
ite

c
te

s 
d

e
 C

a
ta

lu
n

ya
   

fe
b

re
r 2

01
1 

V
4 

   
( 

Fo
n

t:
 "G

u
ia

 d
'a

p
lic

a
c

ió
 d

e
l D

e
c

re
t 

20
1/

19
94

 -
 P

ro
g

ra
m

a
 L

IF
E-

 IT
EC

" 
)

CONTENIDOR 9 M 3

CONTENIDOR 5 M    AMB TAPES3

CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L

CONTENIDOR 5 M 3
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Aquest Pla ha estat elaborat en base a l'Estudi de Gestió de Residus, que s’inclou al projecte.

plec de condicions
tècniques

Les operacions destinades a la tria, classificació, transport i disposició dels residus generats a obra, s’ajustaran al 

que determina el Pla de Gestió de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direcció Facultativa i 

acceptat per la Propietat.

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     Enderroc, Rehabilitació, 

Si degut a modificacions en l’execució de l’obra o d’altres, cal fer modificacions a la gestió en obra dels residus, 
aquestes modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s’escau per la Direcció Facultativa i se’n 
donarà comunicació per a la seva acceptació a la Propietat.
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2. PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES 
 
 

ÍNDEX 
 
1 CONDICIONS TÈCNIQUES GENERALS 
Sobre els components 
Sobre l'execució 
Sobre el control de l'obra acabada 
Sobre normativa vigent 
 
2 CONDICIONS TÈCNIQUES PARTICULARS 
 
SISTEMA SUSTENTACIÓ  
 
SUBSISTEMA MOVIMENT DE TERRES 
1 EXPLANACIONS, BUIDATS I BUIXARDATS 
2 REBLERTS I TERRAPLENS 
3 TRANSPORT DE TERRES 
 
SISTEMA ENVOLVENT 
 
SUBSISTEMA SOLERES 
 
SISTEMA ACABATS 
 
SUBSISTEMA PAVIMENTS  
1 CONTINUS 
2 FLEXIBLES 
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1. CONDICIONS TÈCNIQUES GENERALS  
 
Sobre els components 
Característiques 
Tots els productes de construcció hauran de portar el marcatge CE, d’acord amb les 
condicions establertes a l’article 5.2 Conformitat amb el CTE dels productes, 
equips i materials, Part I. Capítol 2. del CTE: 
1. Els productes de la construcció que s’incorporin amb caràcter permanent 
als edificis, en funció del seu ús previst, portaran el marcatge CE, de 
conformitat amb la Directiva 89/106/CEE de productes de la construcció, 
publicada pel Real Decret 1630/1992 del 29 de desembre, modificada pel Real 
Decret 1329/1995 del 28 de juliol, i disposicions de desenvolupament, o altres 
Directives europees que li siguin d’aplicació.  
2. En determinats casos, i amb la finalitat d’assegurar la seva suficiència, 
els DB establiran les característiques tècniques de productes, equips i 
sistemes que s’incorporin als edificis, sense perjudici del Marcatge CE que 
els sigui aplicable d’acord amb les corresponents directives Europees.  

Control de recepció 
Tots els productes de construcció tindran un control de recepció a l’obra, d’acord amb 
les condicions establertes a l’article 7.2 Control de recepció a l’obra de productes, equips i 
sistemes. Part I. Capítol 2. del CTE, i comprendrà: 
Control de la documentació dels subministres. 

1. Els subministradors lliuraran els documents d’identificació del 
producte exigits per la normativa d’obligat compliment, pel projecte o 
la DF (Direcció Facultativa) al constructor, qui els presentarà al director 
d’execució de l’obra. Aquesta documentació comprendrà, almenys, els 
següents documents: 
a) els documents d’origen, full de subministrament ; 
b) el certificat de garantia del fabricant, firmat per una persona física; 

i 
c) els documents de conformitat o autoritzacions administratives 
exigides reglamentàriament, inclosa la documentació corresponent al 
marcatge CE dels productes de la construcció, quan sigui pertinent, 
d’acord amb les disposicions que siguin transposició de les Directives 
Europees que afectin als productes subministrats.  

Quan el material o equip arribi a l’obra amb el certificat d'origen industrial que acrediti 
el compliment d'aquestes condicions, normes o disposicions, la seva recepció es 
realitzarà comprovant, únicament, les seves característiques aparents. 
Control de recepció mitjançant distintius de qualitat i avaluacions d’idoneïtat 
tècnica  

1. El subministrador proporcionarà la documentació precisa sobre:  
a) els distintius de qualitat que ostentin els productes, equips o 
sistemes subministrats, que assegurin les característiques tècniques 
dels mateixos exigides en el projecte i documentarà, si s’escau, el 
reconeixement oficial del distintiu d’acord amb l'establert en l’article 
5.2.3; i  
b) les avaluacions tècniques d’idoneïtat per a l’ús previst de productes, 
equips i sistemes innovadors, d’acord amb l'establert en l’article 5.2.5, 
i la constància del manteniment de les seves característiques 
tècniques.  
2. El director de l’execució de l’obra verificarà que aquesta 
documentació és suficient per a l’acceptació dels productes, equips i 
sistemes emparats per ella.  
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Control de recepció mitjançant assaigs 
1.Per a verificar el compliment de les exigències bàsiques del *CTE pot 
ser necessari, en determinats casos, realitzar assaigs i proves sobre 
alguns productes, segons l'establert en la reglamentació vigent, o bé 
segons l’especifica’t en el projecte o ordenats per la D.F.  
2. La realització d’aquest control s’efectuarà d’acord amb els criteris 
establerts en el projecte o indicats per la direcció facultativa sobre el 
mostreig del producte, els assajos a realitzar, els criteris d’acceptació i 
rebuig i les accions a adoptar. 
  

Sobre l’execució.  
Condicions generals.  
Tots els treballs, inclosos en el present projecte s’executaran esmeradament, tenint 
en compte les bones practiques de la construcció, d’acord amb les condicions 
establertes en l’article 7.1 Condicions en l’execució de les obres. Generalitats. Part I 
capítol 2 del CTE: 

1. Les obres de construcció de l'edifici es portaran a terme segons el 
projecte i les seves modificacions autoritzades pel director de l’obra, 
prèvia conformitat del promotor, a la legislació aplicable, a les normes 
de la bona pràctica constructiva i a les instruccions del director de l’obra 
i del director de l’execució de l’obra.  

Control d’execució. 
Tots els treballs, inclosos en el present projecte, tindran un control d’execució d’acord 
amb les condicions establertes a l’article 7.3 Control d’execució de l’obra. 
Generalitats. Part I capítol 2 del CTE: 

Durant la construcció, el director de l’execució de l’obra controlarà l’execució 
de cada unitat d’obra verificant el seu replanteig, els materials que s’utilitzin, 
la correcta execució i disposició dels elements constructius i de les 
instal·lacions, així com les verificacions i altres controls a realitzar per a 
comprovar la seva conformitat amb el que s’indica en el projecte, la legislació 
aplicable, les normes de bona pràctica constructiva i les instruccions de la 
direcció facultativa. A la recepció de l’obra executada poden tenir-se en 
compte les certificacions de conformitat que ostentin els agents que hi 
intervenen, així com les verificacions que, si s’escau, realitzin les entitats de 
control de qualitat de l’edificació.  
2. Es comprovarà que s’han adoptat les mesures necessàries per a assegurar 
la compatibilitat entre els diferents productes, elements i sistemes 
constructius.  
3. En el control d’execució de l’obra s’adoptaran els mètodes i procediments 
que es contemplin en les avaluacions tècniques d’idoneïtat per a l’ús previst 
dels productes, equips i sistemes innovadors, prevists a l’article 5.2.5 

 
Sobre el control de l’obra acabada. 
Verificacions del conjunt o parts de l’edifici d’acord amb les condicions establertes a 
l’article 7.4 Condicions de l’obra acabada. 
Generalitats. Part I capítol 2 del CTE: 

A l’obra acabada, bé sobre l’edifici en el seu conjunt, o bé sobre les seves 
diferents parts i les seves instal·lacions, parcial o totalment acabades, han de 
realitzar-se, a més de les que puguin establir-se amb caràcter voluntari, les 
comprovacions i proves de servei previstes en el projecte o ordenades per la 
D.F. i les exigides per la legislació aplicable 
 

Sobre la normativa vigent 
El Decret 462/71 del Ministerio de la Vivienda (BOE: 24/3/71): "Normas sobre 
redacción de proyectos y dirección de obras de edificación", estableix que a la 
memòria i al plec de prescripcions tècniques particulars de qualsevol projecte 
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d'edificació es faci constar expressament l’observança de les normes sobre la 
construcció. Així doncs, en el present plec s'inclourà una relació de les normes vigents 
aplicables sobre construcció i es remarcarà que en l'execució de l'obra s'observaran 
les mateixes.  
A més, els productes de la construcció duran el marcatge CE. En aquest sentit, les 
reglamentacions recents, com és el cas del CTE, fan referència a normes UNE-EN, 
CEI, CEN, que en molts casos estableixen requisits concrets que s’han de 
complimentar en el projecte. 
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2. CONDICIONS TÈCNIQUES PARTICULARS 
 
SISTEMA SUSTENTACIÓ 
 
SUBSISTEMA MOVIMENTS DE TERRES 
Comprèn totes les operacions prèvies en el terreny, necessàries per a l'execució de 
l'obra.  
 
1 EXPLANACIONS, BUIDATS I BUIXARDATS 
Explanació és el conjunt d'operacions de desmunts o rebliments necessaris per 
anivellar les zones on hauran d'asseure's les construccions, incloent plataformes, 
talussos i cunetes provisionals o definitives. 
Desmunt és l'operació consistent en el rebaix del terreny. 
Rebliment és l’operació consistent en omplir de terres, fins arribar als nivells 
previstos a la D.T.  

Buidat és l'excavació delimitada per unes mesures, definides a la D.T., per 
l'aprofitament de les parts baixes de l'edifici, com soterrani, garatges, dipòsits o altres 
utilitzacions. 
Un cop realitzades totes les operacions de moviment de terres es realitzarà 
el buixardat, a fi d'aconseguir l'acabat geomètric de tota l’explanació, 
desmuntatge, buidat o reblert. 

  
Normes d’aplicació 
Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y 
puentes relativos a la construcción de explanaciones, drenajes y 
cimentaciones. Orden FOM/1382/2002. 
UNE. UNE 7-377.75, UNE 7-738.75. 
  
Components 
Terres de préstec o pròpies. 
Característiques tècniques mínimes 
En el cas de terres de préstecs, una vegada eliminat el material inadequat, 
es realitzaran els assaigs necessaris per a la seva aprovació segons indiqui 
la D.F. Els sobrants de terra de les explanacions tindran forma regular per 
afavorir l’escorrentia d’aigües i per evitar esfondraments i perill per a les 
construccions annexes. 

Control i acceptació 
A la recepció de les terres tant pròpies com de préstec, es comprovarà que no siguin 
expansives, ni contaminant, ni amb restes vegetals.  
  
Execució 
Condicions prèvies 
Es comprovaran i rectificaran les alineacions i rasants, així com l'amplada de les 
explanacions, refinament de talussos en els desmuntatges i terraplens, neteja i 
refinat de cunetes i explanacions, en les coronacions de desmuntatges i en el 
començament de talussos. 
Fases d’execució 
Si durant les excavacions apareixen brolladors d’aigua o filtracions motivades per 
qualsevol causa, s'executaran els treballs que ordeni la D.F., i es consideraran 
inclosos en els preus d'excavació. La unitat d'excavació inclourà l'ampliació, millora 
o rectificació dels talussos de zones de desmuntatge, així com el seu refinat i 
l'execució de cunetes provisionals o definitives. S’utilitzaran malles de retenció per 
prevenir la caiguda de blocs segons el CTE DB SE-C punt 7.2.2.2.  
Control i acceptació 
Es farà un control dels moviments de la excavació, del nivell freàtic i de les propietats 
del terreny posteriorment a la millora. 
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Anàlisi de les inestabilitats de les estructures soterrades a causa de trencaments 
hidràulics. 
Es realitzaran les comprovacions corresponents en cada un dels següents capítols:  
Dimensions del replanteig, 1 cada 50m de perímetre.  
Alçada de la franja excavada, 1 cada 200 m3 . 
Anivellació de l’explanada, 1 cada 1000 m2 de terreny. 
  
Amidament i abonament 
m3 realment reomplerts, amidats per diferència entre els perfils presos abans i 
després dels treballs d’excavació. 
m3 realment excavats, amidats per diferència entre els perfils presos abans i després 
dels treballs d’excavació. 
No són abonables, despreniments ni augments de volum sobre les seccions que 
prèviament s'hagin fixat en aquesta D.T. 
Per a l'efecte dels amidaments de moviment de terra, s'entén per metre cúbic 
d'excavació, el volum corresponent a aquesta unitat, referida al terreny, tal com es 
trobi on s'hagi d'excavar. Les operacions de buixardats es consideren incloses en el 
preu de moviment de terres.  
S'entén per volum de terraplè o reblert, el que correspon a aquestes obres després 
d'executades i consolidades. 
En tots els casos, els buits que quedin entre les excavacions i les fàbriques, inclosos 
els resultants dels despreniments, s'hauran d’omplir amb el mateix tipus de material 
o el que indiqui la D.F., sense que el Contractista i/o constructor rebi per això cap 
quantitat addicional, sense increment de cost. 
S'entén que els preus de les excavacions comprenen, a més de les operacions i 
despeses indicades: instal·lacions, subministrament i consum d'energia per a 
enllumenat i força, subministrament d'aigües, ventilació, utilització de tota mena de 
maquinària, amb totes les seves despeses i amortització, transport a qualsevol 
distància de materials, maquinària,... que siguin necessaris, etc., així com els 
entrebancs produïts per les filtracions o per qualsevol altre motiu. 
Quan les excavacions arribin a la rasant definida, els treballs que s'executaran per a 
deixar l'esplanada refinada, compactada i totalment preparada per a iniciar les obres, 
estaran inclosos en el preu unitari de l'excavació. Si l'esplanada no compleix les 
condicions de capacitat portant necessàries, la D.F., podrà ordenar una excavació 
addicional, que serà amidada i abonada mitjançant el mateix preu definit per a totes 
les excavacions. 
Les excavacions es consideraran no classificades i es defineixen amb el preu únic per 
a qualsevol tipus de terreny. L'excavació especial de talussos en roca, s'abonarà al 
preu únic definit d'excavació. 
En cas de trobar-se fonaments enterrats o altres construccions, es considerarà que 
s'inclouen en el concepte d'excavació tot tipus de terreny. 
 
2 REBLERTS I TERRAPLENS  
Reblerts i terraplens són les masses de terra o d'altres materials amb els quals 
s'omplen i compacten forats i talussos, s'anivellen terrenys o es porten a terme obres 
similars.  
Les diferents capes o zones que els componen són: 
Fonament, zona que està per sota de la superfície neta del terreny. 
Nucli, zona que comprèn des del fonament fins a la coronació. 
Coronació, capa superior amb un gruix de 50 cm. 
  
Normes d’aplicació 
Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y 
puentes (PG 3/75). O. 06.02.1976. 
Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y 
puentes (PG 3/75). O. 28.09.1989. 
UNE. UNE 7-377.75, UNE 7-738.75 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 135 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

  
Components 
Terres procedents de la pròpia excavació o en préstec autoritzats per la D.F.  
Control i acceptació. 
Prèvia a l’extensió del material es comprovarà que és homogeni i amb humitat 
adequada per a evitar segregació en la posta en obra per obtenir la compactació 
exigida, segons CTE DB SE-C, punt 7.3.4. , en aquest punt també es diu que el grau 
de compacitat s’especificarà com a percentatge del obtingut com a màxim en un 
assaig de referència com el Proctor. 
El suport. L'excavació de la rasa o pou presentarà un aspecte cohesiu, amb 
fons nets i perfilats, segons el CTE DB SE-C punt 4.5.3. 
L'equip necessari per a efectuar la compactació el determinarà la D.F., en funció de 
les característiques del material a compactar, segons el tipus d'obra, sense alterar el 
subsòl natural, segons el CTE DB SE-C punt 7.3.3. El contractista i/o constructor 
podrà utilitzar un equip diferent; per això necessitarà l'autorització, escrita i/o 
reflectida en el Llibre d’Ordres. 
  
Execució 
El fonament del reblert es prepararà de forma adequada per a suprimir les superfícies 
de discontinuïtat, segons CTE DB SE-C punt 7.3.1. A continuació s'estendrà el 
material a base de tongades, de gruix uniforme, suficientment reduït, per tal que, 
amb els mitjans disponibles, s'obtingui en tot el seu gruix el grau de compactació 
exigit, segons projecte i/o instruccions de la D.F. Els materials de cada tongada seran 
de característiques uniformes i si no ho són, s'aconseguirà aquesta uniformitat, 
barrejant-se convenientment amb els mitjans adequats. No s'estendrà cap tongada 
mentre no s'hagi comprovat que la superfície subjacent compleix les condicions 
exigides i, per tant, sigui autoritzada la seva estesa per la D. F, segons CTE DB SE-C 
punt 7.3.3. Quan la tongada subjacent s'hagi reblanit per una humitat excessiva, no 
s'estendrà la següent. Per la selecció del material de reblert es tindran en compte els 
aspectes enumerats al CTE DB SE-C, punt 7.3.2. 
Control i acceptació 
Es farà un control dels moviments de la excavació, del nivell freàtic i de les propietats 
del terreny posteriorment a la millora. 
Anàlisi de les inestabilitats de les estructures soterrades a causa de trencaments 
hidràulics. 
Es realitzaran les comprovacions corresponents en cada un dels següents capítols: 
Densitat in situ tant del nucli com la coronació del replè, 1 cada 1000 m2  
Anivellació de l’explanada, 1 cada 1000 m2 
  
Amidament i abonament 
m3 realment executats i compactats en el seu perfil definitiu, amidats per diferència 
entre perfils presos abans i després dels treballs de formació de reblerts i terraplens. 
Si el material a utilitzar és, en algun moment, el que prové de les excavacions, el 
preu del reblert inclourà la càrrega, compactació i transport. 
En cas que el material provingui de préstecs, el preu corresponent inclou l'excavació, 
càrrega, transport, estesa, humectació, compactació, anivellació i cànon de préstec 
corresponent. 
Quan sigui necessari obtenir els materials per a formar terraplens de préstecs 
exteriors al polígon, el preu del terraplè inclourà el Cànon d'extracció, càrrega, 
transport a qualsevol distància i la resta d'operacions necessàries per a deixar 
totalment acabada la unitat del terraplè. El contractista i/o constructor haurà de 
localitzar les zones de préstecs, obtenir els permisos i llicències que siguin necessaris 
i, abans de començar les excavacions, haurà de sotmetre a l'aprovació de la D.F., les 
zones de préstec, a fi de determinar si la qualitat dels sòls és suficient. La necessitat 
d'emprar sòls seleccionats serà a criteri de la D.F., i no podrà ser objecte de 
sobrecost. 
Si a judici de la D.F., els materials emprats no són aptes per a la formació de 
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terraplens i reblerts, s’extrauran i es transportaran a dipòsit autoritzat, sense que 
això sigui motiu de sobrecost.  
  
3 TRANSPORT DE TERRES  
Operacions de càrrega, transport i abocament de terres, material d’excavació i 
residus que es generen durant el procés de moviment de terres. Així com les 
operacions de tria de materials sobrants i de rebuig, fins a dipòsit autoritzat o a la 
mateixa obra. 
Normes d’aplicació 
Residus. Llei 6/93, de 15 juliol , modificada per la llei 15/2003, de 13 de juny i per 
la llei 16/2003, de 13 de juny. 
Operaciones de valorización y eliminación de residuos y la lista europea de 
residuos. O. MAM/304/2002 ,de 8 febrero 
Residuos. Ley 10/1998, ley de residuos. 
Residuos. Construcción y demolición. RD 105/2008, de 1 de febrero, por el que 
se regula la producción y gestión de los residuos de construcción y demolición. (BOE 
13.02.2008). 
Regulador dels enderrocs i altres residus de la construcció. D. 201/1994, 26 
juliol, (DOGC:08/08/94), modificat pel D. 161/2001, de 12 juny D. 259/2003 (DOGC: 
30/10/2003) correcció d’errades: (DOGC: 6/02/04) 
Ecoeficiència. Regulació criteris ambientals i ecoeficiència en edificis. D 21/2006 
(DOGC 16.2.2006) 
Sobre la prevención y reducción de la contaminación del medio ambiente 
producida por el amianto. RD 108/1991. 
Catàleg de residus de Catalunya. D. 34/1996. 
Components 
Terres. Es considera un increment per esponjament d'acord amb els criteris següents: 
Excavacions en terreny fluix: 15%. Excavacions en terreny compacte: 20%. 
Excavacions en terreny de trànsit: 25%. Excavacions en roca: 25%. 

Residus de la construcció. Es considera un increment per esponjament d'un 35%. 
Execució 
Totes aquelles terres, així com els materials que la D.F. declari de rebuig, els 
carregarà i els transportarà el contractista i/o constructor fins a dipòsit autoritzat. 
El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, pel material que es desitgi 
transportar, proveït dels elements que calen per al seu desplaçament correcte. 
Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin 
pèrdues en els trajectes utilitzats. 

Amidament i abonament 
m³ de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavació que li 
correspongui, incrementat amb el coeficient d'esponjament indicat en el present plec, 
o qualsevol altre acceptat prèviament i expressament per la D.F. La unitat d'obra no 
inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de l'abocador. 
  
  
SISTEMA ENVOLVENT 
 
SUBSISTEMA SOLERES 
Capa gruixuda de formigó donada sobre el terreny, que es pot disposar com a 
paviment o com a base per  un enrajolat. Capa resistent composta per una sub-base 
granular compactada, impermeabilització i una capa de formigó amb gruix variable 
segons l'ús per al que està indicat. Dóna suport sobre el terreny, es podrà disposar 
directament com a paviment mitjançant un tractament d'acabat superficial, o es pot 
deixar com a base per un enrajolat. S'utilitza per a base d'instal·lacions o per a locals 
amb sobrecàrrega estàtica variable segons l'ús pel que està indicat (garatge, locals 
comercials, etc...). Existeixen diferents tipus de soleres, com les soleres de formigó 
lleuger i les soleres alleugerides. 



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 137 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

  
Normes d’aplicació 
Requisits mínim d’habitabilitat en els edificis d’habitatge i de la cèdula 
d’habitabilitat. D. 259/2003. 
Codi Tècnic de l’Edificació. RD. 314/2006. DB SE-AE, Documento Bàsico Seguridad 
Estructural, Acciones en la edificación. DB HS-HS 1 (2.2.2), Salubridad, Protección 
frente a la humedad. 
Construcció sostenible. D. 157/2002. Art.24. 
Instrucción de Hormigón Estructural, EHE. RD. 2661/98. 
Instrucción para el proyecto y la ejecución de obras de hormigón en masa o 
armado, EH-91. RD. 824/1988, RD. 1039/1991. 
  
Components 
Capa sub-base, impermeabilització, formigó en massa, armadura de retracció, 
sistema de drenatge i material de juntes. 
Característiques tècniques mínimes 
Capa sub-base. Graves, balastres compactades, etc... 

Impermeabilització. Podrà ser de làmina de polietilè, etc... 
Formigó en massa. Ciment, complirà les exigències pel que fa referència a la 
composició, característiques mecàniques, físiques i químiques que estableix la 
Instrucció per a la recepció de ciments RC-03. Àrids, compliran les condicions físico-
químiques, físico-mecàniques i granulomètriques establertes en la Instrucció de 
formigó estructural EHE. Aigua, s'admetran totes les aigües potables i les 
tradicionalment usades.  
Armadura de retracció. Serà de malla electrosoldada de barres o filferros corrugats, 
que compleixi les condicions en referència a adherència i característiques mecàniques 
mínimes establertes a la Instrucció de formigó estructural EHE. 
Sistema de drenatge. Drenatges lineals, tubs de formigó porós o de PVC, polietilè, 
etc... Drenatges superficials, làmines drenants de polietilè i geotèxtil, etc. Emmacat 
d'àrids naturals o procedents de matxucat, etc... Arquetes de formigó. 
Material de juntes. Segellador de juntes de retracció, serà de material elàstic. Replè 
de juntes de contorn, podrà ser de poliestirè expandit, etc... 
Control i acceptació 
Es realitzaran les comprovacions corresponents d’identificació i assaig en cada un 
dels següents capítols: Ciment, Àrids, Malles electrosoldades, Aigua i Tubs drenants. 
  
Execució 
Condicions prèvies 
S'eliminaran de les graves apilades, les zones segregades o contaminades per pols, 
per contacte amb la superfície de suport o per inclusió de materials estranys. L'àrid 
natural o de matxucat utilitzat com a capa de material filtrant estarà exempt d'argiles 
i/o marges i de qualsevol altre tipus de materials estranys. Es comprovarà que el 
material és homogeni i que la seva humitat és l'adequada per a evitar-ne la 
segregació durant la seva posada en obra i per aconseguir el grau de compactació 
exigit. Si la humitat no és l'adequada s'adoptaran les mesures necessàries per 
corregir-la sense alterar l'homogeneïtat del material. Emmagatzematge i manipulació 
(criteris d'ús, conservació i manteniment) Els apilaments de les graves es formaran i 
explotaran, de manera que s'eviti la segregació i compactació de les mateixes. Les 
instal·lacions enterrades estaran acabades. Es fixaran punts de nivell per la realització 
de la solera. Es compactaran i netejaran els sòls naturals. No es disposaran soleres 
en contacte directe amb sòls d'argiles expansives, ja que podrien produir-se 
abombaments, aixecaments i trencaments dels paviments, esquerdes de particions 
interiors, etc... El formigonament s'ha de fer a una temperatura ambient entre 5°C i 
40°C. 
Fases d’execució 
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Preparació  i comprovació de la superfície d’assentament. La sub-base granular 
s'estendrà sobre el terreny net i compactat. Es compactarà mecànicament i 
s'enrasarà. Es col·locarà la làmina de polietilè sobre la sub-base. 
Col·locació del formigó. S’estendrà una capa de formigó sobre la làmina 
impermeabilitzant, el seu gruix vindrà definit a la D.T. segons l’ús i la càrrega que 
hagi de suportar. Si s’ha de disposar una malla electrosoldada es disposarà abans de 
col·locar el formigó. El curat es realitzarà mitjançant el rec i es tindrà especial cura 
que no produeixi desrentat. 
Execució de junts de formigonat. Juntes de contorn, abans d’abocar el formigó 
es col·locaran elements separadors de poliestirè expandit que formarà la junta de 
contorn al voltant de qualsevol element que interrompi la solera, com pilars i murs. 
Juntes de retracció,  s’executaran mitjançant caixetons previstos o realitzats 
posteriorment a màquina. Ha de tenir junts transversals de retracció cada 25 m² i la 
distància entre ells no ha de ser de més de 6 m. Els junts han de ser d'una fondària 
≥ 1/3 del gruix i d'una amplària de 3 mm. Ha de tenir junts de dilatació a distàncies 
no superiors als 30 m, de tot el gruix del paviment. També s'han de deixar junts a 
les trobades amb d'altres elements constructius. Aquests junts han de ser d'1 cm 
d'amplada i han d'estar reblerts amb poliestirè expandit. Els junts de formigonament 
han de ser de tot el gruix del paviment i s'ha de procurar fer-los coincidir amb els 
junts de retracció. 
Protecció i cura del formigó fresc. S'ha de vibrar fins a aconseguir una massa 
compacta, sense que es produeixin segregacions. Durant el temps de cura i fins a 
aconseguir el 70% de la resistència prevista, s'ha de mantenir la superfície del 
formigó humida. Aquest procés ha de durar com a mínim 15 dies en temps sec i 
calorós i 7 dies en temps humit. El paviment no s'ha de trepitjar durant les 24 h 
següents a la seva formació. 
Drenatge. Si és necessari es disposarà una capa drenant i una capa filtrant sobre el 
terreny situada sota el sòl. En el cas que s'utilitzi com capa drenant un emmacat, ha 
de disposar-se una làmina de polietilè per sobre d'ella. Han de disposar-se tubs 
drenants, connectats a la xarxa de sanejament o a qualsevol sistema de recollida per 
a la seva reutilizació posterior, en el terreny situat sota el sòl i, quan aquesta connexió 
està situada per sobre de la xarxa de drenatge, almenys una cambra de bombeig 
amb dues bombes d'eixugament. També farem el mateix a la base del mur. En el cas 
de murs pantalla els tubs drenants han de col·locar-se a un metre per sota del sòl i 
repartits uniformement al costat del mur pantalla. S’ha de disposar d’un pou drenant 
per cada 800 m² en el terreny situat sota el sòl. El diàmetre interior del pou ha de 
ser ≤ a 70 cm. El pou ha de disposar d'una envoltant filtrant capaç d'impedir 
l'arrossegament de fins del terreny. Han de disposar-se dues bombes, una connexió 
per a la evacuació a la xarxa de sanejament o a qualsevol sistema de recollida per a 
la seva reutilizació posterior i un dispositiu automàtic per a que l'amironament sigui 
permanent. Segons CTE DB HS1 punt 2.2.2 
Toleràncies d’execució. Gruix: -10mm, +15mm. Nivell: ±10mm. Planor: ±5mm/3m 
Acabat. L’acabat de la superfície podrà ser mitjançant reglejat o coronament. La 
superfície de la solera s’acabarà mitjançant reglejat, o es deixarà a l’espera de 
l’enrajolat. 
Control i acceptació 
Compactat del terreny serà de valor ≥ al 80% del Pròctor Normal en cas de solera 
semipesada i 85% en cas de solera pesada. Planor de la capa de sorra amidada amb 
regla de 3 m, no presentarà irregularitats locals superiors a 20 mm. Gruix de la capa 
de formigó: no presentarà variacions superiors a –1 cm o +1,50 cm respecte del 
valor especificat. Planor de la solera, amidada per encavalcament de 1,50 m de regla 
de 3 m, no presentarà variacions superiors a 5 mm, si no ha de portar revestiment 
posterior. Junta de retracció: la distància entre juntes no serà superior a 6 m. Junta 
de contorn: el gruix i l’altura de la junta no presentarà variacions superiors a –0,50 
cm o +1,50 cm respecte a l'especificat. 
  



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 139 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Amidament i abonament 
m2 quadrat de solera acabada, amb els seus diferents gruixos i 

característiques del formigó. Inclòs neteja i compactat de terreny.  
ml les juntes i separadors de poliestirè, amb tall i col·locació del segellat. 
m2 de superfície amidada, amb deducció de la superfície corresponent a 

obertures, d'acord amb els criteris següents: obertures d'1,00 m², com a 
màxim, no es dedueixen; obertures de més d'1,00 m², es dedueix el 
100%. 

  
SISTEMA ACABATS 
 
SUBSISTEMA PAVIMENTS 
 
1 CONTINUS 
Revestiment de sòls en interiors executats de forma continua amb un conglomerant 
i un material d'addició, podent rebre diferents tipus d'acabat. 

Poden ser de formigó, terratzo continu, de morters o de resines sintètiques. 

Normes d’aplicació 
Codi Tècnic de l’Edificació. CTE-SU 1, Seguretat enfront al risc de caigudes; en 
relació a lliscament de terres i discontinuïtats en el paviment; CTE-HR, Protecció 
enfront del soroll. 
Codi d’Accessibilitat de Catalunya. Llei 20/1991. 
Condicions acústiques. NBE-CA-88. (BOE 8.10.1988)  
UNE 

UNE-EN ISO 140-4: Medición in situ del aislamiento acústico al ruido aéreo entre 
locales. 
UNE-EN ISO 140-5: Medición in situ del aislamiento acústico al ruido aéreo de 
elementos de fachadas y de fachadas. 
UNE-EN ISO 140-7: Medición del aislamiento acústico en los edificios y de los 
elementos de construcción. Parte 7: Medición in situ del aislamiento acústico de 
suelos al ruido de impactos 
UNE-EN ISO 717: Evaluación del aislamiento acústico en los edificios y los elementos 
de construcción 
UNE-EN ISO 717-1: Aislamiento a ruido aéreo. Para el cálculo del valor global de 
aislamiento y los términos de adaptación al espectro. 
UNE-EN ISO 717-2: Aislamiento al ruido de impactos. Para el cálculo del valor global 
de aislamiento y los términos de adaptación al espectro. 
  
Components 
Conglomerant, àrids, aigua, additius en massa, productes d’acabat, pintura, 
desmoldejant, resina d’acabat, malla electrosoldada de rodons d’acer, làmina 
impermeable, juntes, materials de revestiment i sistemes de fixació. 
Característiques tècniques mínimes 
Conglomerant. Ciment. Complirà les exigències en quant a composició, 
característiques mecàniques, físiques i químiques que estableix la Instrucció per a la 
recepció de ciments RC-03. 
Materials bituminosos. Podran ser de barreja en calent constituïda per un 
conglomerant bituminós i àrids minerals. 
Materials sintètics. Resines sintètiques, etc... 
Àrids. La sorra podrà ser de mina, riu, platja rentada, matxucat o barreja d'elles. La 
grava podrà ser de riu, matxucat o pedrera. 
Aigua. S'admetran totes les aigües potables i les tradicionalment emprades. 

Additius en massa. Podran ser pigments.  
Productes d'acabat. Pintura. Constituiran mà de fons o d'acabat de la superfície a 
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revestir. Mitjà de dissolució: aigua (és el cas de la pintura al tremp, pintura a la calç, 
pintura al silicat, pintura al ciment, pintura plàstica, etc...) o dissolvent orgànic (és 
el cas de la pintura a l'oli, pintura a l'esmalt, pintura martelè, laca nitrocel·lulòsica, 
pintura de vernís per a interiors, pintura de resina vinílica, vernissos, pintures 
bituminosses, intumescents i ignífugues, etc...). Aglutinants com: cues cel·lulòsiques, 
calç apagada, silicat de sosa, ciment blanc, resines sintètiques, etc...). Desmoldejant, 
servirà de material desencofrant per als motlles o patrons d'imprimir, en cas de 
paviments continus de formigó amb teixidura “in situ” permetent extreure teixidures 
de les superfícies de formigó durant el seu procés d'enduriment. No alterarà cap de 
les propietats del formigó, haurà de ser estable, servirà al formigó com producte 
impermeabilizante impedint el pas de l'aigua, alhora que dota al formigó de major 
resistència a la gelada. Així mateix serà un element de guarit que impedirà 
l'evaporació de l'aigua del formigó.  
Resina d'acabat. Haurà de ser incolora, i permetrà ser acolorida en cas de 
necessitat. Haurà de ser impermeable a l'aigua, resistent a la base, als àcids 
ambientals, a la calor i als llamps UV (no podrà groguejar en cap cas). Evitarà la 
formació de fongs i microorganismes. Podrà aplicar-se en superfícies seques o 
humides, amb fred o calor, podrà repintar-se i disposarà d'una excel·lent rapidesa 
d'assecat. Realçarà els colors, formes, teixidures i volums dels paviments acabats. 
Malla electrosoldada de rodons d'acer.  
Làmina impermeable.  
Juntes. Pel reomplert de les juntes s’utilitzaran: elastòmers, perfils de PVC, bandes 
de llautó, etc... Pel segellat de juntes, material elàstic de fàcil introducció en les 
juntes. Els tapajunts podran ser: perfils o bandes de material metàl·lic o plàstic. 
Sistema de fixació.  

Control i acceptació 
Es realitzaran les comprovacions corresponents d’identificació i assaig en cada un 
dels següents capítols: Conglomerant, Àrids, Material d'addició, Ciments, Aigua i 
Arenes (àrids).  

Amb la finalitat de limitar el risc de lliscament, els paviments dels edificis o zones 
d'ús Sanitari, Docent, Comercial, Administratiu, Aparcament i Pública Concurrència, 
excloses les zones d'ús restringit, tindran una classe adequada conforme al CTE DB 
SU 1. El valor de resistència al lliscament Rd es determina mitjançant l'assaig del 
pèndol descrit en l'Annex A de la norma UNE-ENV/ 12633:2003 emprant l'escala C 
en provetes sense desgast accelerat. La mostra seleccionada serà representativa de 
les condicions més desfavorables de lliscament. Aquesta classe es mantindrà durant 
la vida útil del paviment. 
Execució.  
Condicions prèvies 
En cas de paviment continu amb aglomerat bituminós i amb asfalt fos, sobre la 
superfície del formigó del forjat o solera es donarà una emprimació amb un reg 
d'emulsió de betum. En cas de paviment de formigó continu tractat superficialment, amb morter 
de resines sintètiques o morter hidràulic polimèric, s'eliminarà la beurada superficial 
del formigó del forjat o solera mitjançant gratat amb raspalls metàl·lics. En cas de 
paviment continu de formigó tractat amb morter hidràulic, si el forjat o solera tenen mes de 28 
dies, es gratarà la superfície i s'aplicarà una emprimació prèvia, d'acord amb el tipus 
de suport i el morter a aplicar. 

En tots els casos es respectaran les juntes de la solera o forjat. En els paviments 
situats a l'exterior, se situaran juntes de dilatació formant una quadrícula de costat 
no major de 5 m que alhora faran paper de juntes de retracció. En els paviments 
situats a l'interior, se situaran juntes de dilatació coincidint amb les de l'edifici, i es 
mantindran en tot el gruix del revestiment. Quan l'execució del paviment continu es 
faci per bandes, es disposaran juntes en les arestes longitudinals de les mateixes. 

Fases d’execució 
Paviment continu amb morter de resines sintètiques. En cas de morter 
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autoanivellant, aquest s'aplicarà amb espàtula dentada fins a un gruix no menor de 
2 mm. En cas de morter no autoanivellant, aquest s'aplicarà mitjançant plana o 
espàtula fins a un gruix no menor de 4 mm.  
Paviment continu amb morter hidràulic polimèric: el morter es compactarà i 
allisarà mecànicament fins a gruix no menor de 5 mm. 
Paviment de terratzo continu. Preparació i comprovació de la superfície 
d’assentament. Preparació dels junts. Col·locació del morter d’emprimació. 
Col·locació de la malla de fibra de vidre. Col·locació de la malla alveolar. Col·locació 
del morter d’acabat. Rebaixat, polit i abrillantat. En el paviment o hi ha d’haver 
esquerdes, taques, canvis de tonalitat ni d’altres defectes superficials. La superfície 
del paviment ha de ser polida i abrillantada. No s’hi ha de veure marques ni senyals 
de la polidora. La superfície acabada ha de ser plana i ha de tenir una textura 
uniforme i una coloració homogènia. Gruix de la capa del morter d’emprimació: 3mm. 
Gruix de la capa del morter d’acabat: 10mm. Absorció d’aigua (UNE 127-002). 
Paviment de formigó. Acabat sense additius. Preparació i comprovació de la 
superfície d'assentament. Col·locació de l'armadura, si és el cas. Col·locació i vibratge 
del formigó. Realització de la textura superficial. Protecció del formigó i cura. No hi 
ha d'haver esquerdes ni discontinuïtats. La superfície acabada ha d'estar remolinada 
mecànicament o lliscada. Ha de tenir la textura uniforme, amb la planor i el nivell 
previstos. Hi ha d'haver junts transversals de retracció cada 25m² amb distàncies 
entre ells no superiors als 5 m. Els junts han de ser d'una fondària ≥ 1/3 del gruix i 
d'una amplària de 3 mm, i han de complir les especificacions del seu plec de 
condicions. Hi ha d'haver junts de dilatació, a distàncies no superiors als 30 m, de tot 
el gruix del paviment. També s'han de deixar junts en les trobades amb d'altres 
elements constructius. Aquests junts han de ser d'1cm d'amplària i han d'estar 
reblerts amb poliestirè expandit. Els junts de formigonament han de ser de tot el 
gruix del paviment i s'ha de procurar que coincideixin amb els junts de retracció. 
Duresa Brinell superficial de la capa de morter (UNE EN ISO 6506/1) mesurada amb 
una bola de 10 mm de diàmetre ≥ 3 kg/mm2. Resistència característica estimada del 
formigó de la llosa (Fest) al cap de 28 dies serà ≥ 0,9 x Fck. Toleràncies d'execució: 
Gruix: ± 10% del gruix; Nivell: ± 10 mm; Planor: ± mm/3 m. El formigonament s'ha 
de fer a una temperatura ambient d’entre 5°C i 40°C. S'ha de vibrar fins a aconseguir 
una massa compacta, sense que es produeixin segregacions. Durant el temps de cura 
i fins a aconseguir el 70% de la resistència prevista, s'ha de mantenir humida la 
superfície del formigó. Aquest procés ha de durar com a mínim 15 dies en temps 
calorós i sec, i 7 dies en temps humit. El paviment no s'ha de trepitjar durant les 24 
h següents a la seva formació. 
Acabats. Amb empedra. serà amb pedres anivellades sobre capa de morter de 5 cm. 
S'estendrà la beurada de ciment sobre les juntes, regant-se posteriorment durant 15 
dies. S'eliminaran les restes de beurada i es netejarà la seva superfície. Amb graveta. 
Serà amb capa de barreja de sorra i grava d'almenys 3 cm d'gruix col·locada sobre 
el terreny, de manera que quedi solta o ferma. Amb terratzo in situ. Serà amb capa de 2 
cm de sorra sobre el forjat o solera, sobre la qual s'estendrà una capa de morter de 
1,50 cm, malla electrosoldada i altra capa de morter de 1,50 cm. Una vegada 
piconada i anivellada aquesta capa, s'estendrà el morter d'acabat disposant banda 
per a juntes en quadrícules de costat no major de 1,25 m. Es farà mitjançant polit 
amb màquina de disc horitzontal de la capa de morter d'acabat. Amb aglomerat bituminós. 
Serà amb capa d'aglomerat hidrocarbonat estesa mitjançant procediments mecànics 
fins a gruix de 40 mm. L'acabat final es farà mitjançant compactació amb corrons, 
durant la qual, la temperatura de l'aglomerat no baixarà de 80ºC. Tractat superficialment. 
S'aplicarà el tractament superficial del formigó (enduridor, recobriment), en capes 
successives mitjançant, brotxa, raspall, corró o pistola. De formigó tractat amb morter 

hidràulic: serà mitjançant aplicació del morter hidràulic sobre el formigó per 
espolvorejar amb un morter en sec o a la plana amb un morter en pasta. 

Amb morter hidràulic polimèric. L'acabat final podrà ser de pintat amb resines epoxi o 
poliuretà, o mitjançant un tractament superficial del formigó amb enduridor. De formigó 
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tractat superficialment amb enduridor-colorant. Podrà rebre un acabat mitjançant aplicació 
d'un agent desmoldejant, per a posteriorment obtenir teixidura amb el model o patró 
triat; aquesta operació es realitzarà mentre el formigó segueixi en estat d'enduriment 
plàstic. Una vegada endurit el formigó, es procedirà al rentat de la superfície amb 
aigua a pressió per a desincrustar l'agent desmoldejant i matèries estranyes. Per a 
finalitzar, es realitzarà un segellat superficial amb resines, projectades mitjançant 
sistema airless d'alta pressió en dues capes, obtenint així el rebuig de la resina 
sobrant, una vegada segellat el porus en la seva totalitat. 

Juntes. En cas de junta de dilatació: l'ample de la junta serà de 10 a 20 mm i la 
seva profunditat igual al del paviment. El segellat podrà ser de massilla o perfil 
preformat o bé amb tapajunts per pressió o ajustament. En cas de juntes de 
retracció: l'ample de la junta serà de 5 a 10 mm i la seva profunditat igual a 1/3 del 
gruix del paviment. El segellat podrà ser de massilla o perfil preformat o bé amb 
tapajunts. Prèviament la junta es realitzarà mitjançant un calaix practicat a màquina 
en el paviment. Segons el CTE DB HS punt 2.2.3. 
Control i acceptació 
 Comprovació del suport: Es comprovarà la neteja del suport i emprimació. 
Gruix de la capa de base i de la capa d'acabat. Disposició i separació entre bandes 
de juntes. Planor amb regla de 2m. 

 Amidament i abonament 

 m² de paviment continu realment executat. Incloent pintures, enduridors, 
formació de juntes eliminació de restes i neteja. 

m3 de volum realment executat. 
Paviment de formigó acabat amb additius. Mesurat d'acord amb les seccions-
tipus senyalades a la D.T. Aquests criteris inclouen l'acabament específic dels acords 
amb les vores, sense que comporti l'ús de materials diferents d'aquells que 
normalment conformen la unitat. No s'inclouen en aquests criteri les reparacions 
d'irregularitat superiors a les tolerables. No és d'abonament en aquesta unitat d'obra 
el reg de cura. No són d'abonament en aquesta unitat d'obra els junts de retracció ni 
els de dilatació. No s'inclou dins d'aquesta unitat d'obra l'abonament dels treballs de 
preparació de la superfície existent. Estesa amb regle vibratori, queda inclòs el 
muntatge i desmuntatge de l'encofrat lateral, en el cas en que sigui necessari. 
  
2 FLEXIBLES  
Parament horitzontal col·locat sobre forjat o solera amb materials tèxtils o sintètics. 
Aquests paviments es poden col·locar en llosetes o en làmines.  

En podem trobar de diferents tipus: Paviments de llosetes de suro, peces de suro 
col·locades amb adhesiu; Paviments de PVC; Paviment sintètic en làmines o llosetes 
col·locades amb adhesiu . Pot ser amb sola d’escuma alveolar, que és un paviment 
format amb làmines de PVC amb base d’escuma alveolar, col·locades amb adhesiu 
acrílic de dispersió aquosa i soldat en fred amb PVC líquid, o homogeni que és un 
paviment format amb peces de PVC col·locades amb adhesiu acrílic de dispersió 
aquosa i soldat en calent amb cordó cel·lular; Paviments de goma; Paviment sintètic 
en làmines o llosetes de goma col·locat amb adhesiu; Paviments de linòleum i amiant-
vinil; Paviment sintètic en làmines o llosetes col·locat amb adhesiu; Paviment de 
moquetes. Revestiment tèxtil de terra amb moqueta de llana o de fibres sintètiques; 
es poden col·locar amb adhesiu, tensada sobre feltre de suport i amb adhesiu 
ajustada a un bastiment d’acer. 
Normes d’aplicació 
Codi Tècnic de l’Edificació. CTE-SU 1, Seguretat enfront al risc de caigudes; en 
relació a lliscament de terres i discontinuïtats en el paviment; CTE-HR, Protecció 
enfront del soroll. 
Codi d’Accessibilitat de Catalunya. Llei 20/1991. 
Condicions acústiques. NBE-CA-88. (BOE 8.10.1988)  
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UNE 

UNE-EN ISO 140-4: Medición in situ del aislamiento acústico al ruido aéreo entre 
locales. 
UNE-EN ISO 140-5: Medición in situ del aislamiento acústico al ruido aéreo de 
elementos de fachadas y de fachadas. 
UNE-EN ISO 140-7: Medición del aislamiento acústico en los edificios y de los 
elementos de construcción. Parte 7: Medición in situ del aislamiento acústico de 
suelos al ruido de impactos 
UNE-EN ISO 717: Evaluación del aislamiento acústico en los edificios y los elementos 
de construcción 
UNE-EN ISO 717-1: Aislamiento a ruido aéreo. Para el cálculo del valor global de 
aislamiento y los términos de adaptación al espectro. 
UNE-EN ISO 717-2: Aislamiento al ruido de impactos. Para el cálculo del valor global 
de aislamiento y los términos de adaptación al espectro. 
  
Components 
Material de revestiment, sistema de fixació i cantoneres.  
Característiques tècniques mínimes 
Material de revestiment. Moqueta en rotllo o llosetes, linòleum. PVC en rotllo o 
llosetes, amiant-vinil, goma natural o sintètica en rotllo o llosetes i suro en llosetes. 
Cantoneres. Podrà ser: de fusta, d'acer inoxidable o perfil extrusionat en aliatge 
d'alumini. 
Sistema de fixació. Moqueta en llosetes. Podran ser autoadhesives. Moqueta en 
rotllo. Podrà anar adherida o tibada per adhesió o per llates. Linòleum, PVC o 
amiant – vinil. Tant en llosetes com en rotllo, podran anar adherits al suport. Goma. 
En llosetes o rotllo, podrà anar adherit o rebut amb morter de ciment. En qualsevol 
cas l'adhesiu podrà ser de resines sintètiques amb polímers, resines artificials, 
bituminosos, ciments - cola. La banda adhesiva en rotllos podrà ser de cinta 
termoplàstica impregnada amb adhesiu per ambdues cares.  
Cantoneres. Es col·locarà amb adhesiu i es fixarà de manera que no existeixin celles 
amb la petjada ni amb els encavalcaments amb la paret. En cas d'ésser de fusta o 
metàl·lic es col·locarà amb patilles o cargols d'acer protegits contra la corrosió, i en 
cas d'ésser de goma, PVC o metàl·lic, es col·locarà amb adhesiu. 
Control i acceptació 
Amb la finalitat de limitar el risc de lliscament, els paviments dels edificis o zones 
d'ús Sanitari, Docent, Comercial, Administratiu, Aparcament i Pública Concurrència, 
excloses les zones d'ús restringit, tindran una classe adequada conforme al CTE DB 
SU 1. El valor de resistència al lliscament Rd es determina mitjançant l'assaig del 
pèndol descrit en l'Annex A de la norma UNE-ENV/ 12633:2003 emprant l'escala C 
en provetes sense desgast accelerat. La mostra seleccionada serà representativa de 
les condicions més desfavorables de lliscament. Aquesta classe es mantindrà durant 
la vida útil del paviment. 
Identificació de les llosetes, rajoles o rotllos del material. Comprovar característiques 
complint CTE DB –SI.  
Execució 
Condicions prèvies 
La superfície del forjat, llosa o solera estarà exempta de greixos, oli o pols. El suport 
estarà sec, net i amb la planor i nivell previst. Quan sota la capa de morter que 
serveix de base al revestiment pugui haver-hi humitat, es col·locarà entre aquesta i 
el suport una làmina aïllant. En el paviment no hi ha d'haver junts ni peces 
escantonades, taques ni d'altres defectes superficials. No hi ha d'haver bosses ni 
ressalts entre les làmines o peces. El paviment s'ha de col·locar quan el local estigui 
acabat i envidrat. El suport ha de tenir un grau d'humitat ≤ 2,5% i una duresa Brinell 
superficial mesurada amb bola de 10 mm de diàmetre ≥3 kg/mm² (UNE EN ISO 
6506/1). La col·locació de les peces s'ha de fer començant pels eixos geomètrics que 
divideixen en ambdós sentits el local en dues parts iguals. Les làmines o les llosetes 
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s'han de mantenir 24 h a la temperatura ambient del local per pavimentar. En els 
altiplans de planta de les escales de zones de públic (persones no familiaritzades amb 
l'edifici) es disposarà una franja de paviment tàctil en l'arrencada dels trams 
descendents, amb la mateixa amplària que el tram i una profunditat de 800 mm, com 
a mínim. En aquests altiplans no hi haurà portes ni passadissos d'amplària inferior a 
1200 mm situats a menys de 400 mm de distància del primer esglaó d'un tram. En 
general, no es trepitjarà el paviment durant les 24 hores següents a la seva 
col·locació. 
Fases d’execució 
Sintètics. 
Preparació i comprovació de la superfície d'assentament. No es col·locaran 
paviments de moqueta, de linòleum de PVC ni d'amiant-vinil en locals humits. Els 
tres últims tampoc es col·locaran. Si s’han de manejar àlcalis àcids orgànics diluïts, 
dissolvents orgànics aromàtics. No es col·locaran paviments de goma quan hagin de 
manejar-se àcids inorgànics, orgànics i oxidants concentrats, dissolvents aromàtics 
o clorats, olis i grasses animals, vegetals i minerals. Per moqueta en llosetes 
autoadhesives o en rotllo, linòleum i PVC en llosetes o en rotllo, llosetes 
d'amiant - vinil i rotllos i rajoles de goma adherits. S'estendrà sobre el forjat o 
solera una capa de morter de ciment, i sobre aquesta una o més capes de pasta 
d'allisat. Per goma en rotllo o rajoles rebudes amb ciment. S'estendrà sobre el 
forjat o solera una capa de morter de ciment, i sobre aquesta una capa de beurada 
de ciment.  
Col·locació de l'adhesiu. L'adhesiu s'ha d'estendre en una superfície que sigui 
equivalent a vuit llosetes aproximadament i s'ha d'aplicar seguint les instruccions del 
fabricant. Paviment de làmines de PVC. L'adhesiu s'ha d'aplicar amb espàtula de 
dents fines, amb un consum mínim de 250 g/m². El seu ús ha de respondre a les 
instruccions del fabricant. Un cop fet el segellat dels junts s'ha de retirar l'excés 
d'adhesiu mentre el producte encara estigui fresc. 
Col·locació de les làmines o les llosetes. Les peces han d'estar ben adherides al 
suport i han de formar una superfície plana i llisa. S'han de respectar els junts propis 
del suport. S'han de col·locar a tocar i sense celles en cas de llosetes. En cas de 
paviments de llosetes, es replantejarà la seva col·locació sobre la pasta d'allisat. En 
cas de paviments subministrats en rotllo, es tallaran aquests en tires amb les mesures 
del local, deixant una tolerància de 2-3 cm a l'excés. Per a la col·locació de làmines, 
les tires han de cavalcar 20 mm. En primer lloc s'ha d'haver tallat la vora inferior 
amb regla, i després s'ha de tallar i enganxar la superior. Paviment de linòleum. 
En les juntes, les tires s’encavalcaran 20 mm, l’encavalcament es tallarà servint de 
guia a la vora superior, aplicant-se posteriorment l'adhesiu. Execució dels junts. 
Les juntes de dilatació es faran coincidir amb les de l'edifici i es mantindran en tot 
l'gruix del paviment. Les juntes constructives es realitzaran en la trobada entre 
paviments diferents 
Segellat dels junts. Paviment de làmines de PVC. Els junts han d'estar tancats 
en fred pel procediment de soldadura líquida. En cas de llosetes de PVC homogeni 
adherits amb juntes soldades, quan en els cantells del material no hi hagi bisellat de 
fàbrica, s'obrirà una regata en la junta amb una fresa triangular on s'introduirà per 
calor i pressió el cordó de soldadura. 
Neteja de la superfície del paviment. Es netejaran les taques d'adhesiu o ciment 
que haguessin quedat. 
Protecció del paviment acabat. La distància entre el paviment i els paraments ha 
de ser de 2 a 5 mm i ha de quedar coberta amb el sòcol. 
Acabat final de la superfície. La superfície acabada ha de tenir la textura i el color 
uniformes. En general, no es trepitjarà el paviment durant les 24 hores següents a la 
seva col·locació. Paviment de làmines de PVC. El paviment no s'ha de trepitjar 
durant les 5 h següents a la seva col·locació.  
Toleràncies d'execució. El sòl no presentarà imperfeccions o irregularitats que 
suposin una diferència de nivell de més de 6 mm; els desnivells que no excedeixin 
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de 50 mm es resoldran amb un pendent que no excedeixi el 25%; en zones interiors 
per a circulació de persones, el sòl no presentarà perforacions o buits pels quals pugui 
introduir-se una esfera de 15 mm de diàmetre. Nivell: ± 5 mm. Planor: ± 4 mm/2 
m. Horitzontalitat: ± 4 mm/2 m. Segons CTE DB SU punt 2. 
Tèxtils. 
El revestiment no ha d'estar esfilagarsat, no ha de tenir taques d'adhesiu ni d'altres 
defectes superficials No hi ha d'haver bosses ni ressalts entre les tires. S'han de 
respectar els junts propis del suport. Els junts entre les tires han de ser a tocar i han 
de seguir la mateixa direcció que la circulació principal. Tot el pèl ha d'estar col·locat 
en la mateixa direcció. A les portes la direcció del pèl vagi en sentit contrari al 
d'obertura i que en els locals amb entrades de llum el pèl estigui col·locat en la 
direcció de la llum. Els canvis de paviment han d'estar protegits amb tires 
metàl·liques fixades mecànicament al suport. Toleràncies d'execució. Nivell: ± 5 
mm 
Moquetes. Les moquetes es poden col·locar: Amb adhesiu. La moqueta ha d'estar 
ben adherida al suport i ha de formar una superfície plana i llisa de textura uniforme. 
L'adhesiu s'ha d'aplicar amb espàtula de dents fines, amb un consum mínim de 250 
g/m². El seu ús ha de respondre a les instruccions del fabricant. El revestiment no 
s'ha de trepitjar durant les 24 h següents a la seva col·locació. En cas de rotllos de 
moqueta tibats per adhesió, es col·locarà la banda adhesiva sobre la pasta d'allisat i 
al llarg del perímetre del sòl a revestir. Toleràncies d'execució: Planor: ± 4 mm/2 
m. Tensada: La moqueta ha d'estar col·locada tibada, ha d'anar clavada en tot el 
perímetre del local i ha de formar una superfície plana i llisa, de textura uniforme. 
Les tires de la moqueta s'han de col·locar en sentit perpendicular al feltre de suport 
i s'han d'unir pel dors amb cinta termoadhesiva. S'han de col·locar llates 
d'empostissar de fusta, en el perímetre, per a clavar la moqueta. L'operació de tibar 
s'ha de començar pels paraments verticals i s'ha de fer amb mordasses especials. En 
cas de rotllos de moqueta tibats per llates aquests es rebran en tot el perímetre del 
local al morter de ciment, deixant un marge amb el parament. La pasta d'allisat 
quedarà anivellada amb la llata. Toleràncies d'execució. Planor: ± 5 mm/2 m. 
Horitzontalitat: Pendent ≤ 0,5%. Ajustada a un bastiment. El bastiment col·locat 
ha de quedar totalment recolzat sobre el suport. La part superior del bastiment ha 
d'estar en el mateix pla que el paviment perimetral. El revestiment s'ha de col·locar 
quan el local estigui acabat i envidrat. El suport ha de ser sec i net, i ha de complir 
les condicions de planor i nivell que s'exigeixin al revestiment acabat. El suport ha de 
tenir un grau d'humitat ≤ 2,5%.  
Control i acceptació 
 Una comprovació cada 200 m². Interiors, una cada 4 habitatges. Comprovar 
que el suport està sec, net i anivellat, el gruix de la capa d'allisat. La planor amb 
regla de 2 m, l’aplicació de l'adhesiu, assecat i celles. 

Amidament i abonament 
m² de superfície de paviment totalment executat. Inclosos tots els treballs, eliminació 
de restes i neteja. 
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3. PRESSUPOST 
  

3.1. Amidaments 
3.2. Quadre de preus núm. 1 
3.3. Quadre de preus núm. 2 
3.4. Justificació de preus 
3.5. Pressupost 
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

AMIDAMENTS Data: 07/08/26 Pàg.: 1

Obra 01 PRESUPUESTO 00
Capítulo 01  TREBALLS PREVIS I ENDERROCS

1 P185-HPDZ u Replanteig topogràfic de la pista inclòs la col·locació de tres o més bases de replanteig de caràcter permanent
durant el transcurs de l'obra i comprovacions de les diferents capes d'aportació, així com verificació dels radis,
dimensions de la pista d’atletisme i carrils de salts, de la planimetria i pendents de la base i de l'emplaçament de
l'equipament esportiu fix.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

2 P21Q2-8GXZ u Retirada del material esportiu mòbil i el seu emmagatzematge en zones annexes i la seva posterior recol·locació.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

3 P2148-49LZ m Arrencada del bordó d'alumini, inclòs la retirada dels ancoratges.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 450,000 450,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 450,000

4 P21Q3-HBZ1 u Enderroc de taules de batuda, inclòs el formigó existent per la instal·lació de noves estructures a les zones
indicades.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 8,000 8,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 8,000

5 P21Q3-HBZ2 u Enderroc dels caixetins de perxa, inclòs la retirada completa dels materials existents.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 2,000 2,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 2,000

6 P2143-4RQZ m2 Enderroc de diferents plataformes de formigó corresponents als de cercles de llançament de martell, disc i
javelina i matalàs de salt de perxa, que s'hagin de modificar.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 18,000 18,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 18,000

7 P21Q3-HBZ3 u Enderroc de la solera del fossat de la ria.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

AMIDAMENTS Data: 07/08/26 Pàg.: 2

TOTAL AMIDAMENT 1,000

8 P214U-HBQZ m2 Arrencada de l’actual paviment sintètic existent, mitjançant pala carregadora. Inclou càrrega i deposició a
contenidors d'obra. Inclou repàs amb mitjans manuals de les restes de material adherit a racons.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 6.255,000 6.255,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 6.255,000

9 P22D0-52YZ m2 Retirada de la zona de gespa de les bandes del camp de futbol i semicercles, deixant un pas d' 1 m a les bandes
i 2 m als semicercles amb gespa natural. S’inclou la retirada de la gespa i la terra vegetal corresponent.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 2.700,000 2.700,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 2.700,000

10 P2R6-4I4Z m3 Gestió dels residus, separant-los per tipus, càrrega amb mitjans mecànics i transport de material retirat i
procedent d'enderroc a abocador autoritzat o planta de compostatge pel cas dels residus vegetals, segons
correspongui.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 180,000 180,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 180,000

11 P2RA-EU6Z m3 Taxa de disposició a l'abocador autoritzat o planta de compostatge, dels diferents residus, inclòs els productes
contaminants de poliuretà.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 180,000 180,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 180,000

Obra 01 PRESUPUESTO 00
Capítulo 02  REFORMES I CONDICIONAMENT DE L'EQUIPAMENT FIX

1 PRFZ-IZXZ u Reforma de la xarxa de reg existent per adaptar-se a la zona de gespa natural i artificial proposades. Inclòs el
desplaçament dels asperssors que calgui ajustar a la nova posició i l'ajust de les zones regqades.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

2 P2252-549Z m3 Terraplenament, mitjançant l'estesa en tongades d'espessor no superior a 30 cm de material adequat d'aportació
i posterior compactació amb mitjans mecànics fins a assolir una densitat seca no inferior al 95% de la màxima
obtinguda en l'assaig Proctor Modificat, realitzat segons UNE 103501, i això quantes vegades sigui necessari,
fins aconseguir la cota de subrasant.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 2.700,000 0,300 810,000 C#*D#*E#*F#
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

AMIDAMENTS Data: 07/08/26 Pàg.: 3

TOTAL AMIDAMENT 810,000

3 PQZ8-L2Z1 u Formigonat de taules de batuda.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 8,000 8,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 8,000

4 PQZ8-L2Z2 u Formigonat dels caixetins de salt de perxa.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

5 P931-126AZ m2 Execució de llosa de formigó de gruix 20cm de resistència a compressió 25 N/mm2, consistència tova i màxim
del granular 20mm, HA/25/B/20, abocat des de camió. Inclòs malla 15x15x6. Acabat fratassat mecànic. Inclòs el
perfilat de la nova llosa, encofrat lateral.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 120,000 120,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 120,000

6 PQS1-HBZ1 u Subministrament i col·locació de taules de batuda segons especificacions de la normativa vigent, inclòs els
ancoratges necessaris i la seva fixació complerta.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 8,000 8,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 8,000

7 PQS1-HBZ2 u Subministrament i col·locació de caixetí de salt de perxa segons normativa, inclòs ancoratges i acabats.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

8 PQS1-HBZ3 u Adaptació del fosso d'aigua conforme a la normativa vigent, inclòs formació de nova plataforma i adaptació del
embornal de drenatge i fontaneria, recrescut amb formigó i col·locació del nou obstacle.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

9 PQS1-HBZ4 u Preparació per l'adaptació dels llistons a col·locar a cadascun dels fossats de triple salt de longitud, inclòs talls
en paviment existent.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 2,000 2,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 2,000

10 P9Z6-H96Z m2 Neteja i polit del paviment de la base asfàltica de la pista d'atletisme amb aigua a pressió controlada mitjançant
una màquina de neteja a pressió, incloent-hi l'ús d'eines manuals per ajudar a eliminar la brutícia o la vegetació
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

AMIDAMENTS Data: 07/08/26 Pàg.: 4

quan sigui necessari.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 6.255,000 6.255,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 6.255,000

11 P9K1-HCJZ m2 Previsió de reparació de la base asfàltica, amb el següent procediment:

- Inspecció i marcatge de la superfície on hi hagi depressions superiors a 3 mil·límetres, verificades amb un
regle de 3 metres aplicat a qualsevol zona.

- Procediment de reparació, només a les zones on calgui actuar, detectades pel procediment anterior,
mitjançant l'aplicació d'un morter anivellador semisec compost per una barreja de làtex adhesiu a base de
resines acríliques, barrejat amb àrid silícic rentat incolor, amb una mida de partícula entre 0,4 i 0,8 mm, en una
proporció aproximada d'1:4 a 1:5 i l'addició de ciment Portland (10 parts de resina per 40 a 50 parts d'àrid i
l'addició de 4 a 6 parts de ciment) aplicat en una sola capa o en capes successives amb un gruix no superior a
1,0 cm. Abans d’estendre el morter reparador i entre les diferents capes de morter, cal aplicar una capa
d’imprimació amb làtex adhesiu diluït amb aigua, en una proporció aproximada d'1:2 (1 part de resina per 2 parts
d'aigua).

- Poliment de les vores de les zones reparades, que s'ha de realitzar després de l'aplicació, per evitar deixar
zones en relleu que puguin marcar el recobriment a aplicar; excloent el tractament de les juntes perimetrals, ni
les juntes de contracció, si escau; i neteja general de les superfícies de treball; inclosos els mitjans auxiliars.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 400,000 400,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 400,000

Obra 01 PRESUPUESTO 00
Capítulo 03  PAVIMENTS

1 P9PB-6Z01 m2 Paviment sintètic per pistes d'atletisme exteriors realitzat ´´in situ´´ de 12-14 mm de gruix total per la zona de
pista general i 18-20 mm en la zona de passadissos de salts i javelina, registrat com a “Certified Product” per
part de World Athletics (WA antiga IAAF) i assajat segons norma UNE-14877, classe 1. Color blau, RAL 5015 o
5010, segons mostra aportada.
Aquest paviment estarà format per una capa base elàstica, executada en una o dues vegades amb un gruix
mitjà 8-11 mm de gruix per la zona de pista general i 14-17 mm en la zona de passadissos de salts i javelina,
d'aglomerat SBR negre de granolumetria 1-4 mm lligat amb resina de poliuretà autonivellant, i una capa d'ús
amb un gruix mitjà 2-5 mm de resina de poliuretà i pols EPDM de granolumetria 0,5-4 mm de color blau.
Prèviament a l'estesa de la primera capa caldrà executar una capa d'imprimació de resines de poliuretà sobre la
base asfàltica existent i abans de l'estesa de la capa d'ús es realitzarà un segellat tapaporus de la capa base
amb resina de poliuretà bicomponent.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 6.255,000 6.255,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 6.255,000

2 P7B1-6Q4N m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat mecànicament de 60 a 70 g/m2, sense adherir amb
ancorages directament sobre el terreny

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 2.700,000 2.700,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 2.700,000

3 P9PC-6SWZ m2 Paviment amb gespa sintètica de fibra de polipropilè d'alçària 12 a 22 mm, col·locat sobre cinta adhesiva per a
paviments tèxtils amb adhesiu d'aplicació de poliuretà, amb llastrat de sorra de sílice
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

AMIDAMENTS Data: 07/08/26 Pàg.: 5

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 2.700,000 2.700,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 2.700,000

Obra 01 PRESUPUESTO 00
Capítulo 04  EQUIPAMENT ESPORTIU I TREBALLS FINALS

1 P2256-EL6Z m3 Subministrament per reposició i estesa de sorra amb granulometria seleccionada pel fossat de salt de llargada,
garantitzant la qualitat per l'ús requerit.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 15,000 15,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 15,000

2 P5ZZ3-6PJZ m Revisió i neteja de les canaletes perimetrals, utilitzant aigua a pressió per garantir el correcte drenatge i estat de
las mateixes.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 400,000 400,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 400,000

3 P966-PZHZ m Subministrament i col·locació de nou bordó d'alumini.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 450,000 450,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 450,000

4 PQA0-HCZ1 u Subministrament i col·locació d'obstacle de ria de longitud 3,66 m, adaptat al nou posicionament segons la WA,
amb les tres alçades reglamentaries. Totalment instal·lat.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

5 PQA0-HCZ2 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de pes amb contenidor de fibra de vidre, sobre solera de
formigó, totalment rematat.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 2,000 2,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 2,000

6 PQA0-HCZ3 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de disc i martell, segons normativa vigent.

Núm. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula

1 1,000 1,000 C#*D#*E#*F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

QUADRE DE PREUS NÚMERO 1
Data: 07/08/26 Pàg.: 1

P-1 P185-HPDZ u Replanteig topogràfic de la pista inclòs la col·locació de tres o més bases de replanteig de
caràcter permanent durant el transcurs de l'obra i comprovacions de les diferents capes
d'aportació, així com verificació dels radis, dimensions de la pista d’atletisme i carrils de salts,
de la planimetria i pendents de la base i de l'emplaçament de l'equipament esportiu fix.

1.099,86 €

(MIL NORANTA-NOU EUROS AMB VUITANTA-SIS CÈNTIMS)

P-2 P2143-4RQZ m2 Enderroc de diferents plataformes de formigó corresponents als de cercles de llançament de
martell, disc i javelina i matalàs de salt de perxa, que s'hagin de modificar.

57,13 €

(CINQUANTA-SET EUROS AMB TRETZE CÈNTIMS)

P-3 P2148-49LZ m Arrencada del bordó d'alumini, inclòs la retirada dels ancoratges. 0,95 €

(ZERO EUROS AMB NORANTA-CINC CÈNTIMS)

P-4 P214U-HBQZ m2 Arrencada de l’actual paviment sintètic existent, mitjançant pala carregadora. Inclou càrrega i
deposició a contenidors d'obra. Inclou repàs amb mitjans manuals de les restes de material
adherit a racons.

2,70 €

(DOS EUROS AMB SETANTA CÈNTIMS)

P-5 P21Q2-8GXZ u Retirada del material esportiu mòbil i el seu emmagatzematge en zones annexes i la seva
posterior recol·locació.

1.162,38 €

(MIL  CENT SEIXANTA-DOS EUROS AMB TRENTA-VUIT CÈNTIMS)

P-6 P21Q3-HBZ1 u Enderroc de taules de batuda, inclòs el formigó existent per la instal·lació de noves
estructures a les zones indicades.

264,28 €

(DOS-CENTS SEIXANTA-QUATRE EUROS AMB VINT-I-VUIT CÈNTIMS)

P-7 P21Q3-HBZ2 u Enderroc dels caixetins de perxa, inclòs la retirada completa dels materials existents. 264,28 €

(DOS-CENTS SEIXANTA-QUATRE EUROS AMB VINT-I-VUIT CÈNTIMS)

P-8 P21Q3-HBZ3 u Enderroc de la solera del fossat de la ria. 453,67 €

(QUATRE-CENTS CINQUANTA-TRES EUROS AMB SEIXANTA-SET CÈNTIMS)

P-9 P2252-549Z m3 Terraplenament, mitjançant l'estesa en tongades d'espessor no superior a 30 cm de material
adequat d'aportació i posterior compactació amb mitjans mecànics fins a assolir una densitat
seca no inferior al 95% de la màxima obtinguda en l'assaig Proctor Modificat, realitzat segons
UNE 103501, i això quantes vegades sigui necessari, fins aconseguir la cota de subrasant.

26,03 €

(VINT-I-SIS EUROS AMB TRES CÈNTIMS)

P-10 P2256-EL6Z m3 Subministrament per reposició i estesa de sorra amb granulometria seleccionada pel fossat
de salt de llargada, garantitzant la qualitat per l'ús requerit.

133,34 €

(CENT TRENTA-TRES EUROS AMB TRENTA-QUATRE CÈNTIMS)

P-11 P22D0-52YZ m2 Retirada de la zona de gespa de les bandes del camp de futbol i semicercles, deixant un pas
d' 1 m a les bandes i 2 m als semicercles amb gespa natural. S’inclou la retirada de la gespa i
la terra vegetal corresponent.

1,29 €

(UN EUROS AMB VINT-I-NOU CÈNTIMS)

P-12 P2R6-4I4Z m3 Gestió dels residus, separant-los per tipus, càrrega amb mitjans mecànics i transport de
material retirat i procedent d'enderroc a abocador autoritzat o planta de compostatge pel cas
dels residus vegetals, segons correspongui.

24,55 €

(VINT-I-QUATRE EUROS AMB CINQUANTA-CINC CÈNTIMS)

P-13 P2RA-EU6Z m3 Taxa de disposició a l'abocador autoritzat o planta de compostatge, dels diferents residus,
inclòs els productes contaminants de poliuretà.

53,02 €

(CINQUANTA-TRES EUROS AMB DOS CÈNTIMS)
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

QUADRE DE PREUS NÚMERO 1
Data: 07/08/26 Pàg.: 2

P-14 P5ZZ3-6PJZ m Revisió i neteja de les canaletes perimetrals, utilitzant aigua a pressió per garantir el correcte
drenatge i estat de las mateixes.

4,85 €

(QUATRE EUROS AMB VUITANTA-CINC CÈNTIMS)

P-15 P7B1-6Q4N m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat mecànicament de 60 a 70 g/m2, sense
adherir amb ancorages directament sobre el terreny

2,85 €

(DOS EUROS AMB VUITANTA-CINC CÈNTIMS)

P-16 P931-126AZ m2 Execució de llosa de formigó de gruix 20cm de resistència a compressió 25 N/mm2,
consistència tova i màxim del granular 20mm, HA/25/B/20, abocat des de camió. Inclòs malla
15x15x6. Acabat fratassat mecànic. Inclòs el perfilat de la nova llosa, encofrat lateral.

71,66 €

(SETANTA-UN EUROS AMB SEIXANTA-SIS CÈNTIMS)

P-17 P966-PZHZ m Subministrament i col·locació de nou bordó d'alumini. 15,00 €

(QUINZE EUROS)

P-18 P9K1-HCJZ m2 Previsió de reparació de la base asfàltica, amb el següent procediment:

- Inspecció i marcatge de la superfície on hi hagi depressions superiors a 3 mil·límetres,
verificades amb un regle de 3 metres aplicat a qualsevol zona.

- Procediment de reparació, només a les zones on calgui actuar, detectades pel procediment
anterior, mitjançant l'aplicació d'un morter anivellador semisec compost per una barreja de
làtex adhesiu a base de resines acríliques, barrejat amb àrid silícic rentat incolor, amb una
mida de partícula entre 0,4 i 0,8 mm, en una proporció aproximada d'1:4 a 1:5 i l'addició de
ciment Portland (10 parts de resina per 40 a 50 parts d'àrid i l'addició de 4 a 6 parts de
ciment) aplicat en una sola capa o en capes successives amb un gruix no superior a 1,0 cm.
Abans d’estendre el morter reparador i entre les diferents capes de morter, cal aplicar una
capa d’imprimació amb làtex adhesiu diluït amb aigua, en una proporció aproximada d'1:2 (1
part de resina per 2 parts d'aigua).

- Poliment de les vores de les zones reparades, que s'ha de realitzar després de l'aplicació,
per evitar deixar zones en relleu que puguin marcar el recobriment a aplicar; excloent el
tractament de les juntes perimetrals, ni les juntes de contracció, si escau; i neteja general de
les superfícies de treball; inclosos els mitjans auxiliars.

1,30 €

(UN EUROS AMB TRENTA CÈNTIMS)

P-19 P9PB-6Z01 m2 Paviment sintètic per pistes d'atletisme exteriors realitzat ´´in situ´´ de 12-14 mm de gruix total
per la zona de pista general i 18-20 mm en la zona de passadissos de salts i javelina,
registrat com a “Certified Product” per part de World Athletics (WA antiga IAAF) i assajat
segons norma UNE-14877, classe 1. Color blau, RAL 5015 o 5010, segons mostra aportada.
Aquest paviment estarà format per una capa base elàstica, executada en una o dues
vegades amb un gruix mitjà 8-11 mm de gruix per la zona de pista general i 14-17 mm en la
zona de passadissos de salts i javelina, d'aglomerat SBR negre de granolumetria 1-4 mm
lligat amb resina de poliuretà autonivellant, i una capa d'ús amb un gruix mitjà 2-5 mm de
resina de poliuretà i pols EPDM de granolumetria 0,5-4 mm de color blau.
Prèviament a l'estesa de la primera capa caldrà executar una capa d'imprimació de resines
de poliuretà sobre la base asfàltica existent i abans de l'estesa de la capa d'ús es realitzarà
un segellat tapaporus de la capa base amb resina de poliuretà bicomponent.

35,99 €

(TRENTA-CINC EUROS AMB NORANTA-NOU CÈNTIMS)

P-20 P9PC-6SWZ m2 Paviment amb gespa sintètica de fibra de polipropilè d'alçària 12 a 22 mm, col·locat sobre
cinta adhesiva per a paviments tèxtils amb adhesiu d'aplicació de poliuretà, amb llastrat de
sorra de sílice

22,80 €

(VINT-I-DOS EUROS AMB VUITANTA CÈNTIMS)

P-21 P9Z6-H96Z m2 Neteja i polit del paviment de la base asfàltica de la pista d'atletisme amb aigua a pressió
controlada mitjançant una màquina de neteja a pressió, incloent-hi l'ús d'eines manuals per
ajudar a eliminar la brutícia o la vegetació quan sigui necessari.

0,75 €

(ZERO EUROS AMB SETANTA-CINC CÈNTIMS)
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

QUADRE DE PREUS NÚMERO 1
Data: 07/08/26 Pàg.: 3

P-22 PBA5-HB5Z u Senyalització i marcatge de la pista d'atletisme de 8 carrils i dues cues, amb pintura de
poliuretà bicomponent de diferents colors, marques senyalitzades sobre el paviment i sobre
bordó d'alumini nou. Segons normativa vigent RFEA i WA.

13.582,70 €

(TRETZE MIL CINC-CENTS VUITANTA-DOS EUROS AMB SETANTA CÈNTIMS)

P-23 PDV1-02HZ u Homologació de les pistes d'atletisme i el seu marcatge per obtenir el corresponent certificat
per part de la RFEA, per realitzar competicions oficials.

3.100,00 €

(TRES MIL  CENT EUROS)

P-24 PPAUXAZ2 PA Partida Alçada per a la realització dels assaigs i proves determinades en el Pla de Control de
Qualitat.

1.200,00 €

(MIL DOS-CENTS EUROS)

P-25 PQA0-HCZ1 u Subministrament i col·locació d'obstacle de ria de longitud 3,66 m, adaptat al nou
posicionament segons la WA, amb les tres alçades reglamentaries. Totalment instal·lat.

1.120,02 €

(MIL  CENT VINT EUROS AMB DOS CÈNTIMS)

P-26 PQA0-HCZ2 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de pes amb contenidor de fibra de
vidre, sobre solera de formigó, totalment rematat.

709,99 €

(SET-CENTS NOU EUROS AMB NORANTA-NOU CÈNTIMS)

P-27 PQA0-HCZ3 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de disc i martell, segons normativa
vigent.

1.270,09 €

(MIL DOS-CENTS SETANTA EUROS AMB NOU CÈNTIMS)

P-28 PQA3-HBZ4 u Subministrament i instal·lació de llistó de final de fossats de salt de llargada amb materials
certificats.

130,00 €

(CENT TRENTA EUROS)

P-29 PQS1-HBZ1 u Subministrament i col·locació de taules de batuda segons especificacions de la normativa
vigent, inclòs els ancoratges necessaris i la seva fixació complerta.

714,37 €

(SET-CENTS CATORZE EUROS AMB TRENTA-SET CÈNTIMS)

P-30 PQS1-HBZ2 u Subministrament i col·locació de caixetí de salt de perxa segons normativa, inclòs ancoratges
i acabats.

609,37 €

(SIS-CENTS NOU EUROS AMB TRENTA-SET CÈNTIMS)

P-31 PQS1-HBZ3 u Adaptació del fosso d'aigua conforme a la normativa vigent, inclòs formació de nova
plataforma i adaptació del embornal de drenatge i fontaneria, recrescut amb formigó i
col·locació del nou obstacle.

4.350,56 €

(QUATRE MIL TRES-CENTS CINQUANTA EUROS AMB CINQUANTA-SIS CÈNTIMS)

P-32 PQS1-HBZ4 u Preparació per l'adaptació dels llistons a col·locar a cadascun dels fossats de triple salt de
longitud, inclòs talls en paviment existent.

160,00 €

(CENT SEIXANTA EUROS)

P-33 PQZ8-L2Z1 u Formigonat de taules de batuda. 262,12 €

(DOS-CENTS SEIXANTA-DOS EUROS AMB DOTZE CÈNTIMS)

P-34 PQZ8-L2Z2 u Formigonat dels caixetins de salt de perxa. 262,12 €

(DOS-CENTS SEIXANTA-DOS EUROS AMB DOTZE CÈNTIMS)

P-35 PRFZ-IZXZ u Reforma de la xarxa de reg existent per adaptar-se a la zona de gespa natural i artificial
proposades. Inclòs el desplaçament dels asperssors que calgui ajustar a la nova posició i
l'ajust de les zones regqades.

3.698,64 €

(TRES MIL SIS-CENTS NORANTA-VUIT EUROS AMB SEIXANTA-QUATRE CÈNTIMS)
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

QUADRE DE PREUS NÚMERO 2 Data: 07/08/26 Pàg.: 1

P-1 P185-HPDZ u Replanteig topogràfic de la pista inclòs la col·locació de tres o més bases de replanteig de
caràcter permanent durant el transcurs de l'obra i comprovacions de les diferents capes
d'aportació, així com verificació dels radis, dimensions de la pista d’atletisme i carrils de salts,
de la planimetria i pendents de la base i de l'emplaçament de l'equipament esportiu fix.

1.099,86 €

Altres conceptes 1.099,86000 €

P-2 P2143-4RQ m2 Enderroc de diferents plataformes de formigó corresponents als de cercles de llançament de
martell, disc i javelina i matalàs de salt de perxa, que s'hagin de modificar.

57,13 €

Altres conceptes 57,13000 €

P-3 P2148-49LZ m Arrencada del bordó d'alumini, inclòs la retirada dels ancoratges. 0,95 €

Altres conceptes 0,95000 €

P-4 P214U-HBQ m2 Arrencada de l’actual paviment sintètic existent, mitjançant pala carregadora. Inclou càrrega i
deposició a contenidors d'obra. Inclou repàs amb mitjans manuals de les restes de material
adherit a racons.

2,70 €

Altres conceptes 2,70000 €

P-5 P21Q2-8GX u Retirada del material esportiu mòbil i el seu emmagatzematge en zones annexes i la seva
posterior recol·locació.

1.162,38 €

Altres conceptes 1.162,38000 €

P-6 P21Q3-HBZ u Enderroc de taules de batuda, inclòs el formigó existent per la instal·lació de noves
estructures a les zones indicades.

264,28 €

Altres conceptes 264,28000 €

P-7 P21Q3-HBZ u Enderroc dels caixetins de perxa, inclòs la retirada completa dels materials existents. 264,28 €

Altres conceptes 264,28000 €

P-8 P21Q3-HBZ u Enderroc de la solera del fossat de la ria. 453,67 €

Altres conceptes 453,67000 €

P-9 P2252-549Z m3 Terraplenament, mitjançant l'estesa en tongades d'espessor no superior a 30 cm de material
adequat d'aportació i posterior compactació amb mitjans mecànics fins a assolir una densitat
seca no inferior al 95% de la màxima obtinguda en l'assaig Proctor Modificat, realitzat segons
UNE 103501, i això quantes vegades sigui necessari, fins aconseguir la cota de subrasant.

26,03 €

B011-05ME m3 Aigua 0,08960 €

B03E-05OE m3 Terra adequada 7,76400 €

Altres conceptes 18,17640 €

P-10 P2256-EL6Z m3 Subministrament per reposició i estesa de sorra amb granulometria seleccionada pel fossat
de salt de llargada, garantitzant la qualitat per l'ús requerit.

133,34 €

B03F-05NW m3 Tot-u artificial 22,59000 €

Altres conceptes 110,75000 €

P-11 P22D0-52YZ m2 Retirada de la zona de gespa de les bandes del camp de futbol i semicercles, deixant un pas
d' 1 m a les bandes i 2 m als semicercles amb gespa natural. S’inclou la retirada de la gespa i
la terra vegetal corresponent.

1,29 €

Altres conceptes 1,29000 €

P-12 P2R6-4I4Z m3 Gestió dels residus, separant-los per tipus, càrrega amb mitjans mecànics i transport de
material retirat i procedent d'enderroc a abocador autoritzat o planta de compostatge pel cas
dels residus vegetals, segons correspongui.

24,55 €

Altres conceptes 24,55000 €

P-13 P2RA-EU6Z m3 Taxa de disposició a l'abocador autoritzat o planta de compostatge, dels diferents residus,
inclòs els productes contaminants de poliuretà.

53,02 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

QUADRE DE PREUS NÚMERO 2 Data: 07/08/26 Pàg.: 2

B2RA-28V5 m3 Taxa de diposició a l'abocador autoritzat o planta de compostatge, dels diferents residus,
inclòs els productes contaminants de poliuretà.

53,02000 €

Altres conceptes 0,00000 €

P-14 P5ZZ3-6PJZ m Revisió i neteja de les canaletes perimetrals, utilitzant aigua a pressió per garantir el correcte
drenatge i estat de las mateixes.

4,85 €

Altres conceptes 4,85000 €

P-15 P7B1-6Q4N m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat mecànicament de 60 a 70 g/m2, sense
adherir amb ancorages directament sobre el terreny

2,85 €

B7B1-0KP8 m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat mecànicament de 60 a 70 g/m2 1,29800 €

Altres conceptes 1,55200 €

P-16 P931-126AZ m2 Execució de llosa de formigó de gruix 20cm de resistència a compressió 25 N/mm2,
consistència tova i màxim del granular 20mm, HA/25/B/20, abocat des de camió. Inclòs malla
15x15x6. Acabat fratassat mecànic. Inclòs el perfilat de la nova llosa, encofrat lateral.

71,66 €

B06F2-HZBD m3 Formigó per armar HA-25/B/20/ xC2 amb una quantitat de ciment de 275 kg/m3 i relació
aigua ciment =< 0.6

22,84170 €

B0B8-107V m2 Malla electrosoldada de barres corrugades d'acer ME 150x150 mm D:6-6 mm 6000x2200 mm
B500T UNE-EN 10080

3,28800 €

B0D21-07OY m Tauló de fusta de pi per a 10 usos 0,18400 €

Altres conceptes 45,34630 €

P-17 P966-PZHZ m Subministrament i col·locació de nou bordó d'alumini. 15,00 €

B965-PU30 m Vorada recta d'acer galvanitzat, de 10 mm de gruix i 110 mm d'alçària, amb els elements
metàl·lics d'ancoratge soldats a la xapa

10,63650 €

Altres conceptes 4,36350 €

P-18 P9K1-HCJZ m2 Previsió de reparació de la base asfàltica, amb el següent procediment:

- Inspecció i marcatge de la superfície on hi hagi depressions superiors a 3 mil·límetres,
verificades amb un regle de 3 metres aplicat a qualsevol zona.

- Procediment de reparació, només a les zones on calgui actuar, detectades pel procediment
anterior, mitjançant l'aplicació d'un morter anivellador semisec compost per una barreja de
làtex adhesiu a base de resines acríliques, barrejat amb àrid silícic rentat incolor, amb una
mida de partícula entre 0,4 i 0,8 mm, en una proporció aproximada d'1:4 a 1:5 i l'addició de
ciment Portland (10 parts de resina per 40 a 50 parts d'àrid i l'addició de 4 a 6 parts de
ciment) aplicat en una sola capa o en capes successives amb un gruix no superior a 1,0 cm.
Abans d’estendre el morter reparador i entre les diferents capes de morter, cal aplicar una
capa d’imprimació amb làtex adhesiu diluït amb aigua, en una proporció aproximada d'1:2 (1
part de resina per 2 parts d'aigua).

- Poliment de les vores de les zones reparades, que s'ha de realitzar després de l'aplicació,
per evitar deixar zones en relleu que puguin marcar el recobriment a aplicar; excloent el
tractament de les juntes perimetrals, ni les juntes de contracció, si escau; i neteja general de
les superfícies de treball; inclosos els mitjans auxiliars.

1,30 €

B05C-H6BU kg Slurry asfàltic (en bidons) 1,24000 €

Altres conceptes 0,06000 €

P-19 P9PB-6Z01 m2 Paviment sintètic per pistes d'atletisme exteriors realitzat ´´in situ´´ de 12-14 mm de gruix total
per la zona de pista general i 18-20 mm en la zona de passadissos de salts i javelina,
registrat com a “Certified Product” per part de World Athletics (WA antiga IAAF) i assajat
segons norma UNE-14877, classe 1. Color blau, RAL 5015 o 5010, segons mostra aportada.
Aquest paviment estarà format per una capa base elàstica, executada en una o dues
vegades amb un gruix mitjà 8-11 mm de gruix per la zona de pista general i 14-17 mm en la
zona de passadissos de salts i javelina, d'aglomerat SBR negre de granolumetria 1-4 mm
lligat amb resina de poliuretà autonivellant, i una capa d'ús amb un gruix mitjà 2-5 mm de
resina de poliuretà i pols EPDM de granolumetria 0,5-4 mm de color blau.
Prèviament a l'estesa de la primera capa caldrà executar una capa d'imprimació de resines
de poliuretà sobre la base asfàltica existent i abans de l'estesa de la capa d'ús es realitzarà

35,99 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

QUADRE DE PREUS NÚMERO 2 Data: 07/08/26 Pàg.: 3

un segellat tapaporus de la capa base amb resina de poliuretà bicomponent.

B896-HYTI kg Pintura acrílica 1,90575 €

B9P0-15T5 kg Aglomerat sintètic per a paviment multicapa a base de resines sintètiques i partícules de
cautxú

6,80946 €

Altres conceptes 27,27479 €

P-20 P9PC-6SWZ m2 Paviment amb gespa sintètica de fibra de polipropilè d'alçària 12 a 22 mm, col·locat sobre
cinta adhesiva per a paviments tèxtils amb adhesiu d'aplicació de poliuretà, amb llastrat de
sorra de sílice

22,80 €

B091-06VI kg Adhesiu de poliuretà 0,82000 €

B9P7-15OH m2 Gespa sintètica de fibra de polipropilè de 10 a 20 mm d'alçària 12,40050 €

B9R0-0J7V m Cinta termoadhesiva 0,67000 €

B03L-05MO t Sorra de sílice de 0 a 5 mm 0,56037 €

Altres conceptes 8,34913 €

P-21 P9Z6-H96Z m2 Neteja i polit del paviment de la base asfàltica de la pista d'atletisme amb aigua a pressió
controlada mitjançant una màquina de neteja a pressió, incloent-hi l'ús d'eines manuals per
ajudar a eliminar la brutícia o la vegetació quan sigui necessari.

0,75 €

B011-05ME m3 Aigua 0,11200 €

Altres conceptes 0,63800 €

P-22 PBA5-HB5Z u Senyalització i marcatge de la pista d'atletisme de 8 carrils i dues cues, amb pintura de
poliuretà bicomponent de diferents colors, marques senyalitzades sobre el paviment i sobre
bordó d'alumini nou. Segons normativa vigent RFEA i WA.

13.582,70 €

B017-05MM l Dissolvent universal 84,90000 €

B891-0P01 kg Esmalt de poliuretà d'un u component 433,00000 €

Altres conceptes 13.064,80000 €

P-23 PDV1-02HZ u Homologació de les pistes d'atletisme i el seu marcatge per obtenir el corresponent certificat
per part de la RFEA, per realitzar competicions oficials.

3.100,00 €

BVAJ-02HP u Tramits homologació 3.100,00000 €

Altres conceptes 0,00000 €

P-24 PPAUXAZ2 PA Partida Alçada per a la realització dels assaigs i proves determinades en el Pla de Control de
Qualitat.

1.200,00 €

Altres conceptes 1.200,00000 €

P-25 PQA0-HCZ1 u Subministrament i col·locació d'obstacle de ria de longitud 3,66 m, adaptat al nou
posicionament segons la WA, amb les tres alçades reglamentaries. Totalment instal·lat.

1.120,02 €

BQA0-H786 u Equips esportiu d'obstacle de ria 1.000,00000 €

Altres conceptes 120,02000 €

P-26 PQA0-HCZ2 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de pes amb contenidor de fibra de
vidre, sobre solera de formigó, totalment rematat.

709,99 €

BQA0-H784 u Equip esportiu de cercle de llançament de pes 650,00000 €

Altres conceptes 59,99000 €

P-27 PQA0-HCZ3 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de disc i martell, segons normativa
vigent.

1.270,09 €

BQA0-H785 u Equips esportiu cercle llançament disc i martell 1.100,00000 €

Altres conceptes 170,09000 €

P-28 PQA3-HBZ4 u Subministrament i instal·lació de llistó de final de fossats de salt de llargada amb materials
certificats.

130,00 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

QUADRE DE PREUS NÚMERO 2 Data: 07/08/26 Pàg.: 4

BQA3-H6UC u Equipament esportiu per triple salt de llargada 100,00000 €

Altres conceptes 30,00000 €

P-29 PQS1-HBZ1 u Subministrament i col·locació de taules de batuda segons especificacions de la normativa
vigent, inclòs els ancoratges necessaris i la seva fixació complerta.

714,37 €

BQS2-H6VI u Element esportiu segons normativa vigent 500,00000 €

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 106,80000 €

Altres conceptes 107,57000 €

P-30 PQS1-HBZ2 u Subministrament i col·locació de caixetí de salt de perxa segons normativa, inclòs ancoratges
i acabats.

609,37 €

BQS2-H6VI u Element esportiu segons normativa vigent 500,00000 €

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 106,80000 €

Altres conceptes 2,57000 €

P-31 PQS1-HBZ3 u Adaptació del fosso d'aigua conforme a la normativa vigent, inclòs formació de nova
plataforma i adaptació del embornal de drenatge i fontaneria, recrescut amb formigó i
col·locació del nou obstacle.

4.350,56 €

BQS2-H6VI u Element esportiu segons normativa vigent 500,00000 €

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 106,80000 €

Altres conceptes 3.743,76000 €

P-32 PQS1-HBZ4 u Preparació per l'adaptació dels llistons a col·locar a cadascun dels fossats de triple salt de
longitud, inclòs talls en paviment existent.

160,00 €

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 106,80000 €

Altres conceptes 53,20000 €

P-33 PQZ8-L2Z1 u Formigonat de taules de batuda. 262,12 €

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 57,14601 €

B011-05ME m3 Aigua 0,00224 €

Altres conceptes 204,97175 €

P-34 PQZ8-L2Z2 u Formigonat dels caixetins de salt de perxa. 262,12 €

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 57,14761 €

B011-05ME m3 Aigua 0,00224 €

Altres conceptes 204,97015 €

P-35 PRFZ-IZXZ u Reforma de la xarxa de reg existent per adaptar-se a la zona de gespa natural i artificial
proposades. Inclòs el desplaçament dels asperssors que calgui ajustar a la nova posició i
l'ajust de les zones regqades.

3.698,64 €

BFYH-0A3A u Part proporcional d'elements de muntatge per a tubs de polietilè de densitat baixa, de 16 mm
de diàmetre nominal exterior, per a connectar a pressió

0,24000 €

Altres conceptes 3.698,40000 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 1

MÀ D'OBRA

A01-FEP3 h Ajudant col·locador 23,08000 €

A01-FEP9 h Ajudant pintor 23,08000 €

A01-FEPH h Ajudant muntador 23,08000 €

A0D-0007 h Manobre 20,73000 €

A0E-000A h Manobre especialista 21,90000 €

A0F-000B h Oficial 1a 26,18000 €

A0F-000D h Oficial 1a col·locador 26,18000 €

A0F-000M h Oficial 1a jardiner 36,80000 €

A0F-000R h Oficial 1a muntador 27,06000 €

A0F-000S h Oficial 1a d'obra pública 26,18000 €

A0F-000T h Oficial 1a paleta 26,18000 €

A0F-000V h Oficial 1a pintor 26,18000 €

B125-HR3S u Jornada de treball d'equip de topografia consistent en la presa de dades en camp, posterior
tractament de les dades en gabinet i bolcat dels resultats en format paper o digital, inclosos totes
les eines i materials necesaris

546,63000 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 2

MAQUINÀRIA

C111-0056 h Compressor amb dos martells pneumàtics 15,80000 €

C113-00JJ h Fresadora per a paviment amb càrrega automàtica 105,35000 €

C131-005G h Corró vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 83,09000 €

C136-00F5 h Motoanivelladora mitjana 104,62000 €

C138-00KQ h Pala carregadora sobre pneumàtics de 15 a 20 t 106,75000 €

C138-00KR h Pala carregadora sobre pneumàtics de 8 a 14 t 88,00000 €

C13C-00LP h Retroexcavadora sobre pneumàtics de 8 a 10 t 58,77000 €

C151-0033 h Camió cisterna de 6 m3 61,20000 €

C152-003B h Camió grua 65,28000 €

C154-003N h Camió per a transport de 7 t 47,77000 €

C174-00GD h Escombradora autopropulsada 44,21000 €

C176-00FX h Formigonera de 165 l 2,16000 €

C20B-00HC h Màquina taladradora amb broca de diamant refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20 cm com a
màxim

8,87000 €

C20G-00DT h Màquina taladradora 4,28000 €

C20K-00DP h Regle vibratori 5,38000 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 3

MATERIALS

B010-H66M l Àcid acètic 0,92000 €

B011-05ME m3 Aigua 2,24000 €

B017-05MM l Dissolvent universal 8,49000 €

B03E-05OE m3 Terra adequada 6,47000 €

B03F-05NW m3 Tot-u artificial 22,59000 €

B03J-0K7U t Grava de pedrera de pedra granítica, de grandària màxima 40 mm, per a formigons 20,35000 €

B03L-05MO t Sorra de sílice de 0 a 5 mm 186,79000 €

B03L-05MS t Sorra de pedrera de pedra granítica per a formigons 20,08000 €

B055-067M t Ciment pòrtland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R segons UNE-EN 197-1, en sacs 145,08000 €

B05C-H6BU kg Slurry asfàltic (en bidons) 0,31000 €

B069-I4L6 m3 Formigó d'ús no estructural HNE-20/B/20 de resistència a compressió 20 N/mm2, consistència tova
i grandària màxima del granulat 20 mm

91,05000 €

B06F2-HZBD m3 Formigó per armar HA-25/B/20/ xC2 amb una quantitat de ciment de 275 kg/m3 i relació aigua
ciment =< 0.6

108,77000 €

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 5,34000 €

B091-06VI kg Adhesiu de poliuretà 8,20000 €

B0B8-107V m2 Malla electrosoldada de barres corrugades d'acer ME 150x150 mm D:6-6 mm 6000x2200 mm
B500T UNE-EN 10080

2,74000 €

B0D21-07OY m Tauló de fusta de pi per a 10 usos 0,46000 €

B2RA-28V5 m3 Taxa de diposició a l'abocador autoritzat o planta de compostatge, dels diferents residus, inclòs els
productes contaminants de poliuretà.

53,02000 €

B61Z-H6B8 kg Cera natural d'abella 52,43000 €

B7B1-0KP8 m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat mecànicament de 60 a 70 g/m2 1,18000 €

B891-0P01 kg Esmalt de poliuretà d'un u component 8,66000 €

B896-HYTI kg Pintura acrílica 6,05000 €

B965-PU30 m Vorada recta d'acer galvanitzat, de 10 mm de gruix i 110 mm d'alçària, amb els elements metàl·lics
d'ancoratge soldats a la xapa

10,13000 €

B9P0-15T5 kg Aglomerat sintètic per a paviment multicapa a base de resines sintètiques i partícules de cautxú 4,34000 €

B9P7-15OH m2 Gespa sintètica de fibra de polipropilè de 10 a 20 mm d'alçària 11,81000 €

B9R0-0J7V m Cinta termoadhesiva 1,34000 €

BFYH-0A3A u Part proporcional d'elements de muntatge per a tubs de polietilè de densitat baixa, de 16 mm de
diàmetre nominal exterior, per a connectar a pressió

0,02000 €

BQA0-H784 u Equip esportiu de cercle de llançament de pes 650,00000 €

BQA0-H785 u Equips esportiu cercle llançament disc i martell 1.100,00000 €

BQA0-H786 u Equips esportiu d'obstacle de ria 1.000,00000 €

BQA3-H6UC u Equipament esportiu per triple salt de llargada 100,00000 €

BQS2-H6VI u Element esportiu segons normativa vigent 500,00000 €

BV10-00QW u Determinació del contingut de clorurs d'una mostra d'addició de microsílice, segons la norma
UNE-EN 196-2

133,61000 €

BVAJ-02HP u Tramits homologació 3.100,00000 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 4

ELEMENTS COMPOSTOS

B06D-0L8X m3 Formigó de 150 kg/m3, amb una proporció en volum
1:4:8, amb ciment pòrtland amb filler calcari CEM
II/B-L 32,5 R i granulat de pedra granítica de
grandària màxima 40 mm, elaborat a l'obra amb
formigonera de 165 l

Rend.: 1,000 90,34000 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0E-000A h Manobre especialista 1,100 /R x 21,90000 = 24,09000

Subtotal: 24,09000 24,09000

Maquinària

C176-00FX h Formigonera de 165 l 0,600 /R x 2,16000 = 1,29600

Subtotal: 1,29600 1,29600

Materials

B055-067M t Ciment pòrtland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R
segons UNE-EN 197-1, en sacs

0,150      x 145,08000 = 21,76200

B011-05ME m3 Aigua 0,180      x 2,24000 = 0,40320

B03L-05MS t Sorra de pedrera de pedra granítica per a formigons 0,700      x 20,08000 = 14,05600

B03J-0K7U t Grava de pedrera de pedra granítica, de grandària
màxima 40 mm, per a formigons

1,400      x 20,35000 = 28,49000

Subtotal: 64,71120 64,71120

DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,24090

COST DIRECTE 90,33810

COST EXECUCIÓ MATERIAL 90,33810
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 5

PARTIDES D'OBRA

P080-00RR u Determinació del contingut de clorurs d'una mostra
d'addició de microsílice, segons la norma UNE-EN
196-2

Rend.: 1,000 133,61 €

Unitats Preu Parcial Import

Materials

BV10-00QW u Determinació del contingut de clorurs d'una mostra
d'addició de microsílice, segons la norma UNE-EN
196-2

1,000      x 133,61000 = 133,61000

Subtotal: 133,61000 133,61000

COST DIRECTE 133,61000
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 133,61000

P185-HPDZP-1 u Replanteig topogràfic de la pista inclòs la col·locació
de tres o més bases de replanteig de caràcter
permanent durant el transcurs de l'obra i
comprovacions de les diferents capes d'aportació, així
com verificació dels radis, dimensions de la pista
d’atletisme i carrils de salts, de la planimetria i
pendents de la base i de l'emplaçament de
l'equipament esportiu fix.

Rend.: 0,497 1.099,86 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

B125-HR3S u Jornada de treball d'equip de topografia consistent en
la presa de dades en camp, posterior tractament de
les dades en gabinet i bolcat dels resultats en format
paper o digital, inclosos totes les eines i materials
necesaris

1,000 /R x 546,63000 = 1.099,85915

Subtotal: 1.099,85915 1.099,85915

COST DIRECTE 1.099,85915
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 1.099,85915

P2143-4RQZP-2 m2 Enderroc de diferents plataformes de formigó
corresponents als de cercles de llançament de
martell, disc i javelina i matalàs de salt de perxa, que
s'hagin de modificar.

Rend.: 0,195 57,13 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0E-000A h Manobre especialista 0,300 /R x 21,90000 = 33,69231

A0D-0007 h Manobre 0,100 /R x 20,73000 = 10,63077

Subtotal: 44,32308 44,32308

Maquinària

C111-0056 h Compressor amb dos martells pneumàtics 0,150 /R x 15,80000 = 12,15385

Subtotal: 12,15385 12,15385



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 164 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 6

PARTIDES D'OBRA

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,66485

COST DIRECTE 57,14178
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 57,14178

P2148-49LZP-3 m Arrencada del bordó d'alumini, inclòs la retirada dels
ancoratges.

Rend.: 1,485 0,95 €

Unitats Preu Parcial Import

Maquinària

C13C-00LP h Retroexcavadora sobre pneumàtics de 8 a 10 t 0,024 /R x 58,77000 = 0,94982

Subtotal: 0,94982 0,94982

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,00000

COST DIRECTE 0,94982
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 0,94982

P214U-HBQZP-4 m2 Arrencada de l’actual paviment sintètic existent,
mitjançant pala carregadora. Inclou càrrega i
deposició a contenidors d'obra. Inclou repàs amb
mitjans manuals de les restes de material adherit a
racons.

Rend.: 0,173 2,70 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 0,004 /R x 20,73000 = 0,47931

A0F-000S h Oficial 1a d'obra pública 0,002 /R x 26,18000 = 0,30266

Subtotal: 0,78197 0,78197

Maquinària

C111-0056 h Compressor amb dos martells pneumàtics 0,002 /R x 15,80000 = 0,18266

C113-00JJ h Fresadora per a paviment amb càrrega automàtica 0,002 /R x 105,35000 = 1,21792

C174-00GD h Escombradora autopropulsada 0,002 /R x 44,21000 = 0,51110

Subtotal: 1,91168 1,91168

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,01173

COST DIRECTE 2,70538
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 2,70538

P21Q2-8GXZP-5 u Retirada del material esportiu mòbil i el seu
emmagatzematge en zones annexes i la seva
posterior recol·locació.

Rend.: 0,054 1.162,38 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0E-000A h Manobre especialista 1,000 /R x 21,90000 = 405,55556
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 7

PARTIDES D'OBRA

Subtotal: 405,55556 405,55556

Maquinària

C152-003B h Camió grua 0,500 /R x 65,28000 = 604,44444

C111-0056 h Compressor amb dos martells pneumàtics 0,500 /R x 15,80000 = 146,29630

Subtotal: 750,74074 750,74074

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 6,08333

COST DIRECTE 1.162,37963
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 1.162,37963

P21Q3-HBZ1P-6 u Enderroc de taules de batuda, inclòs el formigó
existent per la instal·lació de noves estructures a les
zones indicades.

Rend.: 0,103 264,28 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 1,2937 /R x 20,73000 = 260,37283

Subtotal: 260,37283 260,37283

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 3,90559

COST DIRECTE 264,27842
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 264,27842

P21Q3-HBZ2P-7 u Enderroc dels caixetins de perxa, inclòs la retirada
completa dels materials existents.

Rend.: 0,103 264,28 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 1,2937 /R x 20,73000 = 260,37283

Subtotal: 260,37283 260,37283

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 3,90559

COST DIRECTE 264,27842
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 264,27842

P21Q3-HBZ3P-8 u Enderroc de la solera del fossat de la ria. Rend.: 0,060 453,67 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 1,2937 /R x 20,73000 = 446,97335

Subtotal: 446,97335 446,97335
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 8

PARTIDES D'OBRA

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 6,70460

COST DIRECTE 453,67795
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 453,67795

P2252-549ZP-9 m3 Terraplenament, mitjançant l'estesa en tongades
d'espessor no superior a 30 cm de material adequat
d'aportació i posterior compactació amb mitjans
mecànics fins a assolir una densitat seca no inferior al
95% de la màxima obtinguda en l'assaig Proctor
Modificat, realitzat segons UNE 103501, i això
quantes vegades sigui necessari, fins aconseguir la
cota de subrasant.

Rend.: 0,259 26,03 €

Unitats Preu Parcial Import

Maquinària

C151-0033 h Camió cisterna de 6 m3 0,010 /R x 61,20000 = 2,36293

C131-005G h Corró vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 0,020 /R x 83,09000 = 6,41622

C136-00F5 h Motoanivelladora mitjana 0,010 /R x 104,62000 = 4,03938

C138-00KQ h Pala carregadora sobre pneumàtics de 15 a 20 t 0,013 /R x 106,75000 = 5,35811

Subtotal: 18,17664 18,17664

Materials

B03E-05OE m3 Terra adequada 1,200      x 6,47000 = 7,76400

B011-05ME m3 Aigua 0,040      x 2,24000 = 0,08960

Subtotal: 7,85360 7,85360

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,00000

COST DIRECTE 26,03024
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 26,03024

P2256-EL6ZP-10 m3 Subministrament per reposició i estesa de sorra amb
granulometria seleccionada pel fossat de salt de
llargada, garantitzant la qualitat per l'ús requerit.

Rend.: 0,019 133,34 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 0,100 /R x 20,73000 = 109,10526

Subtotal: 109,10526 109,10526

Materials

B03F-05NW m3 Tot-u artificial 1,000      x 22,59000 = 22,59000

Subtotal: 22,59000 22,59000



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 167 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 9

PARTIDES D'OBRA

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 1,63658

COST DIRECTE 133,33184
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 133,33184

P22D0-52YZP-11 m2 Retirada de la zona de gespa de les bandes del camp
de futbol i semicercles, deixant un pas d' 1 m a les
bandes i 2 m als semicercles amb gespa natural.
S’inclou la retirada de la gespa i la terra vegetal
corresponent.

Rend.: 0,825 1,29 €

Unitats Preu Parcial Import

Maquinària

C13C-00LP h Retroexcavadora sobre pneumàtics de 8 a 10 t 0,0181 /R x 58,77000 = 1,28938

Subtotal: 1,28938 1,28938

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,00000

COST DIRECTE 1,28938
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 1,28938

P2R6-4I4ZP-12 m3 Gestió dels residus, separant-los per tipus, càrrega
amb mitjans mecànics i transport de material retirat i
procedent d'enderroc a abocador autoritzat o planta
de compostatge pel cas dels residus vegetals, segons
correspongui.

Rend.: 0,777 24,55 €

Unitats Preu Parcial Import

Maquinària

C138-00KR h Pala carregadora sobre pneumàtics de 8 a 14 t 0,010 /R x 88,00000 = 1,13256

C154-003N h Camió per a transport de 7 t 0,381 /R x 47,77000 = 23,42390

Subtotal: 24,55646 24,55646

DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,00000

COST DIRECTE 24,55646
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 24,55646

P2RA-EU6ZP-13 m3 Taxa de disposició a l'abocador autoritzat o planta de
compostatge, dels diferents residus, inclòs els
productes contaminants de poliuretà.

Rend.: 1,000 53,02 €

Unitats Preu Parcial Import

Materials

B2RA-28V5 m3 Taxa de diposició a l'abocador autoritzat o planta de
compostatge, dels diferents residus, inclòs els
productes contaminants de poliuretà.

1,000      x 53,02000 = 53,02000

Subtotal: 53,02000 53,02000
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 10

PARTIDES D'OBRA

COST DIRECTE 53,02000
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 53,02000

P5ZZ3-6PJZP-14 m Revisió i neteja de les canaletes perimetrals, utilitzant
aigua a pressió per garantir el correcte drenatge i
estat de las mateixes.

Rend.: 0,876 4,85 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 0,200 /R x 20,73000 = 4,73288

Subtotal: 4,73288 4,73288

DESPESES AUXILIARS 2,50 % 0,11832

COST DIRECTE 4,85120
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 4,85120

P7B1-6Q4NP-15 m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat
mecànicament de 60 a 70 g/m2, sense adherir amb
ancorages directament sobre el terreny

Rend.: 0,987 2,85 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000D h Oficial 1a col·locador 0,040 /R x 26,18000 = 1,06099

A01-FEP3 h Ajudant col·locador 0,020 /R x 23,08000 = 0,46768

Subtotal: 1,52867 1,52867

Materials

B7B1-0KP8 m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat
mecànicament de 60 a 70 g/m2

1,100      x 1,18000 = 1,29800

Subtotal: 1,29800 1,29800

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,02293

COST DIRECTE 2,84960
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 2,84960

P931-126AZP-16 m2 Execució de llosa de formigó de gruix 20cm de
resistència a compressió 25 N/mm2, consistència
tova i màxim del granular 20mm, HA/25/B/20, abocat
des de camió. Inclòs malla 15x15x6. Acabat fratassat
mecànic. Inclòs el perfilat de la nova llosa, encofrat
lateral.

Rend.: 0,086 71,66 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000S h Oficial 1a d'obra pública 0,052 /R x 26,18000 = 15,82977

A0D-0007 h Manobre 0,112 /R x 20,73000 = 26,99721
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 11

PARTIDES D'OBRA

Subtotal: 42,82698 42,82698

Maquinària

C20K-00DP h Regle vibratori 0,030 /R x 5,38000 = 1,87674

Subtotal: 1,87674 1,87674

Materials

B0B8-107V m2 Malla electrosoldada de barres corrugades d'acer ME
150x150 mm D:6-6 mm 6000x2200 mm B500T
UNE-EN 10080

1,200      x 2,74000 = 3,28800

B0D21-07O m Tauló de fusta de pi per a 10 usos 0,400      x 0,46000 = 0,18400

B06F2-HZB m3 Formigó per armar HA-25/B/20/ xC2 amb una
quantitat de ciment de 275 kg/m3 i relació aigua
ciment =< 0.6

0,210      x 108,77000 = 22,84170

Subtotal: 26,31370 26,31370

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,64240

COST DIRECTE 71,65982
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 71,65982

P966-PZHZP-17 m Subministrament i col·locació de nou bordó d'alumini. Rend.: 1,637 15,00 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 0,150 /R x 20,73000 = 1,89951

A0F-000B h Oficial 1a 0,150 /R x 26,18000 = 2,39890

Subtotal: 4,29841 4,29841

Materials

B965-PU30 m Vorada recta d'acer galvanitzat, de 10 mm de gruix i
110 mm d'alçària, amb els elements metàl·lics
d'ancoratge soldats a la xapa

1,050      x 10,13000 = 10,63650

Subtotal: 10,63650 10,63650

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,06448

COST DIRECTE 14,99939
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 14,99939

P9K1-HCJZP-18 m2 Previsió de reparació de la base asfàltica, amb el
següent procediment:

- Inspecció i marcatge de la superfície on hi hagi
depressions superiors a 3 mil·límetres, verificades
amb un regle de 3 metres aplicat a qualsevol zona.

- Procediment de reparació, només a les zones on
calgui actuar, detectades pel procediment anterior,
mitjançant l'aplicació d'un morter anivellador semisec
compost per una barreja de làtex adhesiu a base de
resines acríliques, barrejat amb àrid silícic rentat
incolor, amb una mida de partícula entre 0,4 i 0,8 mm,
en una proporció aproximada d'1:4 a 1:5 i l'addició de

Rend.: 112,238 1,30 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 12

PARTIDES D'OBRA

ciment Portland (10 parts de resina per 40 a 50 parts
d'àrid i l'addició de 4 a 6 parts de ciment) aplicat en
una sola capa o en capes successives amb un gruix
no superior a 1,0 cm. Abans d’estendre el morter
reparador i entre les diferents capes de morter, cal
aplicar una capa d’imprimació amb làtex adhesiu diluït
amb aigua, en una proporció aproximada d'1:2 (1
part  de resina per 2 parts d'aigua).

- Poliment de les vores de les zones reparades, que
s'ha de realitzar després de l'aplicació, per evitar
deixar zones en relleu que puguin marcar el
recobriment a aplicar; excloent el tractament de les
juntes perimetrals, ni les juntes de contracció, si
escau; i neteja general de les superfícies de treball;
inclosos els mitjans auxiliars.

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0E-000A h Manobre especialista 0,300 /R x 21,90000 = 0,05854

Subtotal: 0,05854 0,05854

Materials

B05C-H6BU kg Slurry asfàltic (en bidons) 4,000      x 0,31000 = 1,24000

Subtotal: 1,24000 1,24000

DESPESES AUXILIARS 2,50 % 0,00146

COST DIRECTE 1,30000
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 1,30000

P9PB-6Z01P-19 m2 Paviment sintètic per pistes d'atletisme exteriors
realitzat ´´in situ´´ de 12-14 mm de gruix total per la
zona de pista general i 18-20 mm en la zona de
passadissos de salts i javelina, registrat com a
“Certified Product” per part de World Athletics (WA
antiga IAAF) i assajat segons norma UNE-14877,
classe 1. Color blau, RAL 5015 o 5010, segons
mostra aportada.
Aquest paviment estarà format per una capa base
elàstica, executada en una o dues vegades amb un
gruix mitjà 8-11 mm de gruix per la zona de pista
general i 14-17 mm en la zona de passadissos de
salts i javelina, d'aglomerat SBR negre de
granolumetria 1-4 mm lligat amb resina de poliuretà
autonivellant, i una capa d'ús amb un gruix mitjà 2-5
mm de resina de poliuretà i pols EPDM de
granolumetria 0,5-4 mm de color blau.
Prèviament a l'estesa de la primera capa caldrà
executar una capa d'imprimació de resines de
poliuretà sobre la base asfàltica existent i abans de
l'estesa de la capa d'ús es realitzarà un segellat
tapaporus de la capa base amb resina de poliuretà
bicomponent.

Rend.: 0,302 35,99 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 13

PARTIDES D'OBRA

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000S h Oficial 1a d'obra pública 0,120 /R x 26,18000 = 10,40265

A0D-0007 h Manobre 0,240 /R x 20,73000 = 16,47417

Subtotal: 26,87682 26,87682

Materials

B9P0-15T5 kg Aglomerat sintètic per a paviment multicapa a base
de resines sintètiques i partícules de cautxú

1,569      x 4,34000 = 6,80946

B896-HYTI kg Pintura acrílica 0,315      x 6,05000 = 1,90575

Subtotal: 8,71521 8,71521

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,40315

COST DIRECTE 35,99518
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 35,99518

P9PC-6SWZP-20 m2 Paviment amb gespa sintètica de fibra de polipropilè
d'alçària 12 a 22 mm, col·locat sobre cinta adhesiva
per a paviments tèxtils amb adhesiu d'aplicació de
poliuretà, amb llastrat de sorra de sílice

Rend.: 0,917 22,80 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000D h Oficial 1a col·locador 0,200 /R x 26,18000 = 5,70992

A01-FEP3 h Ajudant col·locador 0,100 /R x 23,08000 = 2,51690

Subtotal: 8,22682 8,22682

Materials

B9R0-0J7V m Cinta termoadhesiva 0,500      x 1,34000 = 0,67000

B03L-05MO t Sorra de sílice de 0 a 5 mm 0,003      x 186,79000 = 0,56037

B091-06VI kg Adhesiu de poliuretà 0,100      x 8,20000 = 0,82000

B9P7-15OH m2 Gespa sintètica de fibra de polipropilè de 10 a 20 mm
d'alçària

1,050      x 11,81000 = 12,40050

Subtotal: 14,45087 14,45087

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,12340

COST DIRECTE 22,80109
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 22,80109

P9Z6-H96ZP-21 m2 Neteja i polit del paviment de la base asfàltica de la
pista d'atletisme amb aigua a pressió controlada
mitjançant una màquina de neteja a pressió,
incloent-hi l'ús d'eines manuals per ajudar a eliminar
la brutícia o la vegetació quan sigui necessari.

Rend.: 6,001 0,75 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000D h Oficial 1a col·locador 0,100 /R x 26,18000 = 0,43626
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 14

PARTIDES D'OBRA

A01-FEP3 h Ajudant col·locador 0,050 /R x 23,08000 = 0,19230

Subtotal: 0,62856 0,62856

Materials

B011-05ME m3 Aigua 0,050      x 2,24000 = 0,11200

Subtotal: 0,11200 0,11200

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,00943

COST DIRECTE 0,74999
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 0,74999

PBA5-HB5ZP-22 u Senyalització i marcatge de la pista d'atletisme de 8
carrils i dues cues, amb pintura de poliuretà
bicomponent de diferents colors, marques
senyalitzades sobre el paviment i sobre bordó
d'alumini nou. Segons normativa vigent RFEA i WA.

Rend.: 0,087 13.582,70 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 16,000 /R x 20,73000 = 3.812,41379

A0F-000V h Oficial 1a pintor 16,000 /R x 26,18000 = 4.814,71264

A01-FEP9 h Ajudant pintor 16,000 /R x 23,08000 = 4.244,59770

Subtotal: 12.871,72413 12.871,72413

Materials

B017-05MM l Dissolvent universal 10,000      x 8,49000 = 84,90000

B891-0P01 kg Esmalt de poliuretà d'un u component 50,000      x 8,66000 = 433,00000

Subtotal: 517,90000 517,90000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 193,07586

COST DIRECTE 13.582,69999
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 13.582,69999

PDV1-02HZP-23 u Homologació de les pistes d'atletisme i el seu
marcatge per obtenir el corresponent certificat per
part de la RFEA, per realitzar competicions oficials.

Rend.: 1,000 3.100,00 €

Unitats Preu Parcial Import

Materials

BVAJ-02HP u Tramits homologació 1,000      x 3.100,00000 = 3.100,00000

Subtotal: 3.100,00000 3.100,00000

COST DIRECTE 3.100,00000
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 3.100,00000
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 15

PARTIDES D'OBRA

PPAUXAZ2P-24 PA Partida Alçada per a la realització dels assaigs i
proves determinades en el Pla de Control de Qualitat.

Rend.: 1,000 1.200,00 €

Unitats Preu Parcial Import

Altres

S9720 PA Assajos de control de qualitat de l'obra, segons el
programa de control de qualitat de l'obra contingut al
projecte, el pla d'autocontrol del contractista prèvia
aprovació per la DF i les indicacions de la mateixa DF
per completar el pla de gestió de qualitat .

El contractista haurà de facilitar a la DF el pla
d'autocontrol, que inclourà la realització de PPIS del
control realitzat sobre totes les partides, així com
albarans, certificats de materials i DIT/DAU dels
diferents sistemes de construcció utilitzats (quan en
tinguin). Quan algun dels materials subministrats pel
contractista i/o la pròpia execució del sistema no
estigui garantida o no inclogui segell de qualitat,
seran assajats per laboratori competent, i no seran
acceptats per la DF fins a la recepció i comprovació
de linforme corresponent.

Inclou com a mínim:

Control de RECEPCIÓ DE PRODUCTES, EQUIPS I
SISTEMES (PEYs), control d'EXECUCIÓ, i Control
d'OBRA ACABADA dels subsistemes següents:

· Moviment de terres i gestió de residus
· Paviments

1,000      x 1.200,00000 = 1.200,00000

Subtotal: 1.200,00000 1.200,00000

COST DIRECTE 1.200,00000
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 1.200,00000

PQA0-HCZ1P-25 u Subministrament i col·locació d'obstacle de ria de
longitud 3,66 m, adaptat al nou posicionament segons
la WA, amb les tres alçades reglamentaries.
Totalment instal·lat.

Rend.: 1,060 1.120,02 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000R h Oficial 1a muntador 2,500 /R x 27,06000 = 63,82075

A01-FEPH h Ajudant muntador 2,500 /R x 23,08000 = 54,43396

Subtotal: 118,25471 118,25471

Materials

BQA0-H786 u Equips esportiu d'obstacle de ria 1,000      x 1.000,00000 = 1.000,00000

Subtotal: 1.000,00000 1.000,00000
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 16

PARTIDES D'OBRA

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 1,77382

COST DIRECTE 1.120,02853
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 1.120,02853

PQA0-HCZ2P-26 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament
de pes amb contenidor de fibra de vidre, sobre solera
de formigó, totalment rematat.

Rend.: 2,121 709,99 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A01-FEPH h Ajudant muntador 2,500 /R x 23,08000 = 27,20415

A0F-000R h Oficial 1a muntador 2,500 /R x 27,06000 = 31,89533

Subtotal: 59,09948 59,09948

Materials

BQA0-H784 u Equip esportiu de cercle de llançament de pes 1,000      x 650,00000 = 650,00000

Subtotal: 650,00000 650,00000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,88649

COST DIRECTE 709,98597
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 709,98597

PQA0-HCZ3P-27 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament
de disc i martell, segons normativa vigent.

Rend.: 0,748 1.270,09 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A01-FEPH h Ajudant muntador 2,500 /R x 23,08000 = 77,13904

A0F-000R h Oficial 1a muntador 2,500 /R x 27,06000 = 90,44118

Subtotal: 167,58022 167,58022

Materials

BQA0-H785 u Equips esportiu cercle llançament disc i martell 1,000      x 1.100,00000 = 1.100,00000

Subtotal: 1.100,00000 1.100,00000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 2,51370

COST DIRECTE 1.270,09392
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 1.270,09392

PQA3-HBZ4P-28 u Subministrament i instal·lació de llistó de final de
fossats de salt de llargada amb materials certificats.

Rend.: 13,571 130,00 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A01-FEPH h Ajudant muntador 8,000 /R x 23,08000 = 13,60548
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 17

PARTIDES D'OBRA

A0F-000R h Oficial 1a muntador 8,000 /R x 27,06000 = 15,95166

Subtotal: 29,55714 29,55714

Materials

BQA3-H6UC u Equipament esportiu per triple salt de llargada 1,000      x 100,00000 = 100,00000

Subtotal: 100,00000 100,00000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,44336

COST DIRECTE 130,00050
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 130,00050

PQS1-HBZ1P-29 u Subministrament i col·locació de taules de batuda
segons especificacions de la normativa vigent, inclòs
els ancoratges necessaris i la seva fixació complerta.

Rend.: 2,923 714,37 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000T h Oficial 1a paleta 2,000 /R x 26,18000 = 17,91310

A0E-000A h Manobre especialista 2,000 /R x 21,90000 = 14,98460

A0F-000R h Oficial 1a muntador 4,000 /R x 27,06000 = 37,03045

A01-FEPH h Ajudant muntador 4,000 /R x 23,08000 = 31,58399

Subtotal: 101,51214 101,51214

Maquinària

C20B-00HC h Màquina taladradora amb broca de diamant
refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20 cm com
a màxim

1,500 /R x 8,87000 = 4,55183

Subtotal: 4,55183 4,55183

Materials

BQS2-H6VI u Element esportiu segons normativa vigent 1,000      x 500,00000 = 500,00000

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 20,000      x 5,34000 = 106,80000

Subtotal: 606,80000 606,80000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 1,52268

COST DIRECTE 714,38665
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 714,38665

PQS1-HBZ2P-30 u Subministrament i col·locació de caixetí de salt de
perxa segons normativa, inclòs ancoratges i acabats.

Rend.: 122,364 609,37 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0E-000A h Manobre especialista 2,000 /R x 21,90000 = 0,35795

A0F-000T h Oficial 1a paleta 2,000 /R x 26,18000 = 0,42790

A0F-000R h Oficial 1a muntador 4,000 /R x 27,06000 = 0,88457

A01-FEPH h Ajudant muntador 4,000 /R x 23,08000 = 0,75447
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 18

PARTIDES D'OBRA

Subtotal: 2,42489 2,42489

Maquinària

C20B-00HC h Màquina taladradora amb broca de diamant
refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20 cm com
a màxim

1,500 /R x 8,87000 = 0,10873

Subtotal: 0,10873 0,10873

Materials

BQS2-H6VI u Element esportiu segons normativa vigent 1,000      x 500,00000 = 500,00000

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 20,000      x 5,34000 = 106,80000

Subtotal: 606,80000 606,80000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,03637

COST DIRECTE 609,36999
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 609,36999

PQS1-HBZ3P-31 u Adaptació del fosso d'aigua conforme a la normativa
vigent, inclòs formació de nova plataforma i adaptació
del embornal de drenatge i fontaneria, recrescut amb
formigó i col·locació del nou obstacle.

Rend.: 0,084 4.350,56 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A01-FEPH h Ajudant muntador 4,000 /R x 23,08000 = 1.099,04762

A0E-000A h Manobre especialista 2,000 /R x 21,90000 = 521,42857

A0F-000R h Oficial 1a muntador 4,000 /R x 27,06000 = 1.288,57143

A0F-000T h Oficial 1a paleta 2,000 /R x 26,18000 = 623,33333

Subtotal: 3.532,38095 3.532,38095

Maquinària

C20B-00HC h Màquina taladradora amb broca de diamant
refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20 cm com
a màxim

1,500 /R x 8,87000 = 158,39286

Subtotal: 158,39286 158,39286

Materials

BQS2-H6VI u Element esportiu segons normativa vigent 1,000      x 500,00000 = 500,00000

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 20,000      x 5,34000 = 106,80000

Subtotal: 606,80000 606,80000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 52,98571

COST DIRECTE 4.350,55952
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 4.350,55952
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 19

PARTIDES D'OBRA

PQS1-HBZ4P-32 u Preparació per l'adaptació dels llistons a col·locar a
cadascun dels fossats de triple salt de longitud, inclòs
talls en paviment existent.

Rend.: 5,911 160,00 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0E-000A h Manobre especialista 2,000 /R x 21,90000 = 7,40991

A01-FEPH h Ajudant muntador 4,000 /R x 23,08000 = 15,61834

A0F-000R h Oficial 1a muntador 4,000 /R x 27,06000 = 18,31162

A0F-000T h Oficial 1a paleta 2,000 /R x 26,18000 = 8,85806

Subtotal: 50,19793 50,19793

Maquinària

C20B-00HC h Màquina taladradora amb broca de diamant
refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20 cm com
a màxim

1,500 /R x 8,87000 = 2,25089

Subtotal: 2,25089 2,25089

Materials

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 20,000      x 5,34000 = 106,80000

Subtotal: 106,80000 106,80000

DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,75297

COST DIRECTE 160,00179
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 160,00179

PQZ8-L2Z1P-33 u Formigonat de taules de batuda. Rend.: 0,261 262,12 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000B h Oficial 1a 1,09112 /R x 26,18000 = 109,44644

A0D-0007 h Manobre 1,09112 /R x 20,73000 = 86,66252

Subtotal: 196,10896 196,10896

Maquinària

C20G-00DT h Màquina taladradora 0,54054 /R x 4,28000 = 8,86403

Subtotal: 8,86403 8,86403

Materials

B011-05ME m3 Aigua 0,001      x 2,24000 = 0,00224

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 10,7015      x 5,34000 = 57,14601

Subtotal: 57,14825 57,14825

COST DIRECTE 262,12124
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 262,12124
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 20

PARTIDES D'OBRA

PQZ8-L2Z2P-34 u Formigonat dels caixetins de salt de perxa. Rend.: 0,261 262,12 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0D-0007 h Manobre 1,09112 /R x 20,73000 = 86,66252

A0F-000B h Oficial 1a 1,09112 /R x 26,18000 = 109,44644

Subtotal: 196,10896 196,10896

Maquinària

C20G-00DT h Màquina taladradora 0,54054 /R x 4,28000 = 8,86403

Subtotal: 8,86403 8,86403

Materials

B07D-CVVV kg Morter sintètic epoxi de resines epoxi 10,7018      x 5,34000 = 57,14761

B011-05ME m3 Aigua 0,001      x 2,24000 = 0,00224

Subtotal: 57,14985 57,14985

COST DIRECTE 262,12284
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 262,12284

PRFZ-IZXZP-35 u Reforma de la xarxa de reg existent per adaptar-se a
la zona de gespa natural i artificial proposades. Inclòs
el desplaçament dels asperssors que calgui ajustar a
la nova posició i l'ajust de les zones regqades.

Rend.: 0,001 3.698,64 €

Unitats Preu Parcial Import

Mà d'obra

A0F-000M h Oficial 1a jardiner 0,1005 /R x 36,80000 = 3.698,40000

Subtotal: 3.698,40000 3.698,40000

Materials

BFYH-0A3A u Part proporcional d'elements de muntatge per a tubs
de polietilè de densitat baixa, de 16 mm de diàmetre
nominal exterior, per a connectar a pressió

12,000      x 0,02000 = 0,24000

Subtotal: 0,24000 0,24000

COST DIRECTE 3.698,64000
GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 3.698,64000
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 21

PARTIDES ALÇADES

PPAUXAZ1 PA Treballs, equips de protecció col·lectiva i individuals, i
mesures necessàries per implementar les
determinacions del Pla de seguretat i salut de l'obra.

Rend.: 1,000 2.100,00 €

COST DIRECTE 2.100,00000

COST EXECUCIÓ MATERIAL 2.100,0000

________________________________________________________________________________________________________________
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 07/08/26 Pàg.: 22

ALTRES

S9720 PA Assajos de control de qualitat de l'obra, segons el programa de control de qualitat de l'obra
contingut al projecte, el pla d'autocontrol del contractista prèvia aprovació per la DF i les
indicacions de la mateixa DF per completar el pla de gestió de qualitat .

El contractista haurà de facilitar a la DF el pla d'autocontrol, que inclourà la realització de PPIS del
control realitzat sobre totes les partides, així com albarans, certificats de materials i DIT/DAU dels
diferents sistemes de construcció utilitzats (quan en tinguin). Quan algun dels materials
subministrats pel contractista i/o la pròpia execució del sistema no estigui garantida o no inclogui
segell de qualitat, seran assajats per laboratori competent, i no seran acceptats per la DF fins a la
recepció i comprovació de linforme corresponent.

Inclou com a mínim:

Control de RECEPCIÓ DE PRODUCTES, EQUIPS I SISTEMES (PEYs), control d'EXECUCIÓ, i
Control d'OBRA ACABADA dels subsistemes següents:

· Moviment de terres i gestió de residus
· Paviments

1.200,00000 €
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

PRESSUPOST Data: 05/08/26 Pàg.: 1

Obra 01 Presupuesto 00

Capítulo 01 Treballs previs i enderrocs

1 P185-HPDZ u Replanteig topogràfic de la pista inclòs la col·locació de tres o més
bases de replanteig de caràcter permanent durant el transcurs de
l'obra i comprovacions de les diferents capes d'aportació, així com
verificació dels radis, dimensions de la pista d’atletisme i carrils de
salts, de la planimetria i pendents de la base i de l'emplaçament de
l'equipament esportiu fix. (P - 1)

1.099,86 1,000 1.099,86

2 P21Q2-8GXZ u Retirada del material esportiu mòbil i el seu emmagatzematge en
zones annexes i la seva posterior recol·locació. (P - 5)

1.162,38 1,000 1.162,38

3 P2148-49LZ m Arrencada del bordó d'alumini, inclòs la retirada dels ancoratges. (P - 3) 0,95 450,000 427,50

4 P21Q3-HBZ1 u Enderroc de taules de batuda, inclòs el formigó existent per la
instal·lació de noves estructures a les zones indicades. (P - 6)

264,28 8,000 2.114,24

5 P21Q3-HBZ2 u Enderroc dels caixetins de perxa, inclòs la retirada completa dels
materials existents. (P - 7)

264,28 2,000 528,56

6 P2143-4RQZ m2 Enderroc de diferents plataformes de formigó corresponents als de
cercles de llançament de martell, disc i javelina i matalàs de salt de
perxa, que s'hagin de modificar. (P - 2)

57,13 18,000 1.028,34

7 P21Q3-HBZ3 u Enderroc de la solera del fossat de la ria. (P - 8) 453,67 1,000 453,67

8 P214U-HBQZ m2 Arrencada de l’actual paviment sintètic existent, mitjançant pala
carregadora. Inclou càrrega i deposició a contenidors d'obra. Inclou
repàs amb mitjans manuals de les restes de material adherit a racons.
(P - 4)

2,70 6.255,000 16.888,50

9 P22D0-52YZ m2 Retirada de la zona de gespa de les bandes del camp de futbol i
semicercles, deixant un pas d' 1 m a les bandes i 2 m als semicercles
amb gespa natural. S’inclou la retirada de la gespa i la terra vegetal
corresponent. (P - 11)

1,29 2.700,000 3.483,00

10 P2R6-4I4Z m3 Gestió dels residus, separant-los per tipus, càrrega amb mitjans
mecànics i transport de material retirat i procedent d'enderroc a
abocador autoritzat o planta de compostatge pel cas dels residus
vegetals, segons correspongui. (P - 12)

24,55 180,000 4.419,00

11 P2RA-EU6Z m3 Taxa de disposició a l'abocador autoritzat o planta de compostatge,
dels diferents residus, inclòs els productes contaminants de poliuretà.
(P - 13)

53,02 180,000 9.543,60

TOTAL Capítulo 01.01 41.148,65

Obra 01 Presupuesto 00

Capítulo 02 Reformes i condicionament de l'equipament fix

1 PRFZ-IZXZ u Reforma de la xarxa de reg existent per adaptar-se a la zona de gespa
natural i artificial proposades. Inclòs el desplaçament dels asperssors
que calgui ajustar a la nova posició i l'ajust de les zones regqades. (P -
35)

3.698,64 1,000 3.698,64

2 P2252-549Z m3 Terraplenament, mitjançant l'estesa en tongades d'espessor no
superior a 30 cm de material adequat d'aportació i posterior
compactació amb mitjans mecànics fins a assolir una densitat seca no
inferior al 95% de la màxima obtinguda en l'assaig Proctor Modificat,
realitzat segons UNE 103501, i això quantes vegades sigui necessari,
fins aconseguir la cota de subrasant. (P - 9)

26,03 810,000 21.084,30

3 PQZ8-L2Z1 u Formigonat de taules de batuda. (P - 33) 262,12 8,000 2.096,96

4 PQZ8-L2Z2 u Formigonat dels caixetins de salt de perxa. (P - 34) 262,12 1,000 262,12

5 P931-126AZ m2 Execució de llosa de formigó de gruix 20cm de resistència a
compressió 25 N/mm2, consistència tova i màxim del granular 20mm,

71,66 120,000 8.599,20

EUR
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

PRESSUPOST Data: 05/08/26 Pàg.: 2

HA/25/B/20, abocat des de camió. Inclòs malla 15x15x6. Acabat
fratassat mecànic. Inclòs el perfilat de la nova llosa, encofrat lateral.
(P - 16)

6 PQS1-HBZ1 u Subministrament i col·locació de taules de batuda segons
especificacions de la normativa vigent, inclòs els ancoratges
necessaris i la seva fixació complerta. (P - 29)

714,37 8,000 5.714,96

7 PQS1-HBZ2 u Subministrament i col·locació de caixetí de salt de perxa segons
normativa, inclòs ancoratges i acabats. (P - 30)

609,37 1,000 609,37

8 PQS1-HBZ3 u Adaptació del fosso d'aigua conforme a la normativa vigent, inclòs
formació de nova plataforma i adaptació del embornal de drenatge i
fontaneria, recrescut amb formigó i col·locació del nou obstacle. (P -
31)

4.350,56 1,000 4.350,56

9 PQS1-HBZ4 u Preparació per l'adaptació dels llistons a col·locar a cadascun dels
fossats de triple salt de longitud, inclòs talls en paviment existent. (P -
32)

160,00 2,000 320,00

10 P9Z6-H96Z m2 Neteja i polit del paviment de la base asfàltica de la pista d'atletisme
amb aigua a pressió controlada mitjançant una màquina de neteja a
pressió, incloent-hi l'ús d'eines manuals per ajudar a eliminar la
brutícia o la vegetació quan sigui necessari. (P - 21)

0,75 6.255,000 4.691,25

11 P9K1-HCJZ m2 Previsió de reparació de la base asfàltica, amb el següent procediment:

- Inspecció i marcatge de la superfície on hi hagi depressions
superiors a 3 mil·límetres, verificades amb un regle de 3 metres aplicat
a qualsevol zona.

- Procediment de reparació, només a les zones on calgui actuar,
detectades pel procediment anterior, mitjançant l'aplicació d'un morter
anivellador semisec compost per una barreja de làtex adhesiu a base
de resines acríliques, barrejat amb àrid silícic rentat incolor, amb una
mida de partícula entre 0,4 i 0,8 mm, en una proporció aproximada
d'1:4 a 1:5 i l'addició de ciment Portland (10 parts de resina per 40 a 50
parts d'àrid i l'addició de 4 a 6 parts de ciment) aplicat en una sola
capa o en capes successives amb un gruix no superior a 1,0 cm.
Abans d’estendre el morter reparador i entre les diferents capes de
morter, cal aplicar una capa d’imprimació amb làtex adhesiu diluït amb
aigua, en una proporció aproximada d'1:2 (1 part de resina per 2 parts
d'aigua).

- Poliment de les vores de les zones reparades, que s'ha de realitzar
després de l'aplicació, per evitar deixar zones en relleu que puguin
marcar el recobriment a aplicar; excloent el tractament de les juntes
perimetrals, ni les juntes de contracció, si escau; i neteja general de
les superfícies de treball; inclosos els mitjans auxiliars.  (P - 18)

1,30 400,000 520,00

TOTAL Capítulo 01.02 51.947,36

Obra 01 Presupuesto 00

Capítulo 03 Paviments

1 P9PB-6Z01 m2 Paviment sintètic per pistes d'atletisme exteriors realitzat ´´in situ´´ de
12-14 mm de gruix total per la zona de pista general i 18-20 mm en la
zona de passadissos de salts i javelina, registrat com a “Certified
Product” per part de World Athletics (WA antiga IAAF) i assajat segons
norma UNE-14877, classe 1. Color blau, RAL 5015 o 5010, segons
mostra aportada.
Aquest paviment estarà format per una capa base elàstica, executada
en una o dues vegades amb un gruix mitjà 8-11 mm de gruix per la
zona de pista general i 14-17 mm en la zona de passadissos de salts i
javelina, d'aglomerat SBR negre de granolumetria 1-4 mm lligat amb
resina de poliuretà autonivellant, i una capa d'ús amb un gruix mitjà 2-5
mm de resina de poliuretà i pols EPDM de granolumetria 0,5-4 mm de
color blau.
Prèviament a l'estesa de la primera capa caldrà executar una capa

35,99 6.255,000 225.117,45

EUR
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

PRESSUPOST Data: 05/08/26 Pàg.: 3

d'imprimació de resines de poliuretà sobre la base asfàltica existent i
abans de l'estesa de la capa d'ús es realitzarà un segellat tapaporus
de la capa base amb resina de poliuretà bicomponent. (P - 19)

2 P7B1-6Q4N m2 Geotèxtil format per feltre de polipropilè no teixit, lligat mecànicament
de 60 a 70 g/m2, sense adherir amb ancorages directament sobre el
terreny (P - 15)

2,85 2.700,000 7.695,00

3 P9PC-6SWZ m2 Paviment amb gespa sintètica de fibra de polipropilè d'alçària 12 a 22
mm, col·locat sobre cinta adhesiva per a paviments tèxtils amb
adhesiu d'aplicació de poliuretà, amb llastrat de sorra de sílice (P - 20)

22,80 2.700,000 61.560,00

TOTAL Capítulo 01.03 294.372,45

Obra 01 Presupuesto 00

Capítulo 04 Equipament esportiu i treballs finals

1 P2256-EL6Z m3 Subministrament per reposició i estesa de sorra amb granulometria
seleccionada pel fossat de salt de llargada, garantitzant la qualitat per
l'ús requerit. (P - 10)

133,34 15,000 2.000,10

2 P5ZZ3-6PJZ m Revisió i neteja de les canaletes perimetrals, utilitzant aigua a pressió
per garantir el correcte drenatge i estat de las mateixes. (P - 14)

4,85 400,000 1.940,00

3 P966-PZHZ m Subministrament i col·locació de nou bordó d'alumini. (P - 17) 15,00 450,000 6.750,00

4 PQA0-HCZ1 u Subministrament i col·locació d'obstacle de ria de longitud 3,66 m,
adaptat al nou posicionament segons la WA, amb les tres alçades
reglamentaries. Totalment instal·lat. (P - 25)

1.120,02 1,000 1.120,02

5 PQA0-HCZ2 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de pes amb
contenidor de fibra de vidre, sobre solera de formigó, totalment
rematat. (P - 26)

709,99 2,000 1.419,98

6 PQA0-HCZ3 u Subministrament i col·locació de cercle de llançament de disc i martell,
segons normativa vigent. (P - 27)

1.270,09 1,000 1.270,09

7 PQA3-HBZ4 u Subministrament i instal·lació de llistó de final de fossats de salt de
llargada amb materials certificats. (P - 28)

130,00 15,000 1.950,00

8 PBA5-HB5Z u Senyalització i marcatge de la pista d'atletisme de 8 carrils i dues cues,
amb pintura de poliuretà bicomponent de diferents colors, marques
senyalitzades sobre el paviment i sobre bordó d'alumini nou. Segons
normativa vigent RFEA i WA. (P - 22)

13.582,70 1,000 13.582,70

9 PDV1-02HZ u Homologació de les pistes d'atletisme i el seu marcatge per obtenir el
corresponent certificat per part de la RFEA, per realitzar competicions
oficials. (P - 23)

3.100,00 1,000 3.100,00

TOTAL Capítulo 01.04 33.132,89

Obra 01 Presupuesto 00

Capítulo 05 Altres

1 PPAUXAZ1 PA Treballs, equips de protecció col·lectiva i individuals, i mesures
necessàries per implementar les determinacions del Pla de seguretat i
salut de l'obra. (P - 0)

2.100,00 1,000 2.100,00

2 PPAUXAZ2 PA Partida Alçada per a la realització dels assaigs i proves determinades
en el Pla de Control de Qualitat. (P - 24)

1.200,00 1,000 1.200,00

TOTAL Capítulo 01.05 3.300,00

EUR
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Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

RESUM DE PRESSUPOST Data: 05/08/26 Pàg.: 1

NIVELL 2 :  Capítulo Import
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Capítulo 01.01  Treballs previs i enderrocs 41.148,65

Capítulo 01.02  Reformes i condicionament de l'equipament fix 51.947,36

Capítulo 01.03  Paviments 294.372,45

Capítulo 01.04  Equipament esportiu i treballs finals 33.132,89

Capítulo 01.05  Altres 3.300,00

Obra 01 Presupuesto 00 423.901,35

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
423.901,35

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

NIVELL 1 :  Obra Import
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Obra 01 Presupuesto 00 423.901,35

423.901,35

euros



DOCUMENT

Projecte
ÒRGAN

SERVEIS CENTRALS
EXPEDIENT

13792026000019

Codi Segur de Verificació: 0c069d5e-38b3-404b-bcf1-52bfeeee4e75
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01170950_2026_15608538
Data d'impressió: 20/08/2026 12:09:27
Pàgina 185 de 191

SIGNATURES

1.- SANDRA GALL LLOREDA (TCAT) (Arquitecta Tècnica Municipal), 12/08/2026 09:57
2.- FREDERIC GUICH VALLS (TCAT) (Regidor Delegat d'Esports), 12/08/2026 11:00
3.- MÍRIAM RODRÍGUEZ ARJONILLA (TCAT) (Regidora Delegada d'Equipaments Municipals), 12/08/2026 11:57
4.- Administracio Electronica. Documentació aprovada inicialment per acord de la Junta de Govern Local de data 14/08/2026.

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 L

LO
R

E
T

 D
E

 M
A

R
A

qu
es

t d
oc

um
en

t é
s 

un
a 

cò
pi

a 
si

m
pl

e 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 w
eb

 d
e 

tr
àm

its
 d

e
l'A

ju
nt

am
en

t d
e 

Ll
or

et
 d

e 
M

ar
 (

ht
tp

s:
//t

ra
m

its
.ll

or
et

.o
rg

/O
A

C
/V

al
id

ar
D

oc
Ll

or
et

.js
p?

id
io

m
a=

ca
).

 U
til

itz
i e

l "
C

od
i p

er
 a

 la
 v

al
id

ac
ió

" 
qu

e
ap

ar
ei

x 
a 

la
 c

ap
ça

le
ra

.
Ì
0c
06
9d
5e
-3
8b
3-
40
4b
-b
cf
1-
52
bf
ee
ee
4e
75
'Î

Pressupost de renovació del paviment de les pistes d´atletisme

PRESSUPOST D'EXECUCIÓ PER CONTRACTE Pàg. 1

PRESSUPOST D'EXECUCIÓ MATERIAL.......................................................................... 423.901,35

13 % Despeses Generals SOBRE 423.901,35................................................................... 55.107,18

6 % Benefici Industrial SOBRE 423.901,35........................................................................ 25.434,08

Subtotal 504.442,61

21 % IVA SOBRE 504.442,61............................................................................................. 105.932,95

TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 610.375,56

Aquest pressupost d'execució per contracte puja a 

( SIS-CENTS DEU MIL TRES-CENTS SETANTA-CINC EUROS AMB CINQUANTA-SIS CÈNTIMS )
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4. Documentació Gràfica 
 

1. Situació sobre el POUM 
2. Estat actual Pistes atletisme 
3. Proposta reformes Pistes atletisme 
4. Detalls constructius 
5. Instal·lacions xarxa de reg 
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RENOVACIÓ DEL PAVIMENT DE
LES PISTES D'ATLETISME

ESCALA

1/500

REFORMES PISTES D'ATLETISME

1.00

2.00
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