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Expedient Assumpte

2026/2920-G626_1  
G626_1 Gestió de contractes menors
Emissor :  Servei Municipal d'Ocupació
Codi :  16340665415141744006 

Adjudicació taller IA de la 14na Jornada 
Tarragona Impulsa

Signat per:

Petició oferta

EXPEDIENT: 2026/2920-G626_1

DEPARTAMENT: Servei Municipal d'Ocupació

RESPONSABLE DEL CONTRACTE: Roger Vidal Sanahuja

DESCRIPCIÓ DE L’OBJECTE: L’Ajuntament de Tarragona precisa contractar el servei de  
Disseny, preparació i impartició de tallers experiencials sobre noves realitats, noves 
oportunitats: com adaptar-nos a un mercat laboral en transformació, i la IA com aliada en 
aquest procés.

En el marc de les competències municipals en matèria d'ocupació, desenvolupament econòmic 
i promoció de la formació, el Servei Municipal d'Ocupació Tarragona Impulsa organitza 
anualment les Jornades Tarragona Impulsa, un espai de trobada, reflexió i transferència de 
coneixement adreçat a persones en situació d'atur, empreses, persones emprenedores i altres 
agents vinculats al desenvolupament econòmic i l'ocupació del territori.

L'edició de l'any 2026 porta per lema "Noves realitats, noves estratègies, noves 
oportunitats", i tracta de com vivim en una realitat complexa i canviant que transforma les 
maneres de buscar feina, formar-nos, emprendre i fer créixer una empresa. Davant d’aquests 
canvis, les estratègies que ens havien servit fins ara potser ja no són suficients. La present 
edició vol ser un espai per ampliar la mirada, adquirir nous coneixements i descobrir eines que 
ens ajudin a afrontar els reptes actuals amb més confiança i criteri.

En aquest context, durant la segona part de la jornada, es vol obrir un espai per a la reflexió i el 
treball adreçada a les persones que es troben en situació d'atur, orientada a mostrar de manera 
pràctica com estan canviant els procediments de treball i com la Intel·ligència Artificial 
Generativa pot esdevenir una eina de suport real durant el procés de recerca de feina.

L'Ajuntament de Tarragona vol contractar el servei de disseny, preparació i impartició de 3 
tallers eminentment pràctics, participatius i de caràcter motivador, que permeti als assistents 
descobrir noves estratègies per afrontar els processos de selecció amb més seguretat, 
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autonomia i eficàcia i a entendre que els perfils professionals aniran canviant amb el temps i és 
necessari adaptar-se amb formació i desenvolupant les competències on no arriba la IA.

CARACTERÍSTIQUES DEL SERVEI A PRESTAR:

La segona part de les 14es Jornades Tarragona Impulsa s'organitzarà en format de tallers 
experiencials simultanis, amb l'objectiu que les persones participants puguin escollir aquelles 
temàtiques que millor responguin a les seves necessitats.

L'activitat s'estructurarà en tres blocs temàtics independents, cadascun dinamitzat per un/a 
ponent especialitzat/ada.

Cada taller es repetirà tres vegades, mantenint exactament els mateixos continguts i 
metodologia, per tal que els assistents puguin assistir successivament als tres blocs si així ho 
desitgen.

L'organització prevista és la següent:

Franja horària 
aproximada

Espai 1
Troba la teva oportunitat, 
destaca en la recerca de 
feina amb la IA

Espai 2
Entrena el teu talent: 
transforma la manera de 
preparar una entrevista

Espai 3
Nous perfils professionals: 
com preparar-nos per al 
futur

11.00 - 11.30 Taller 1 Taller 2 Taller 3
11.40 - 12.10 Taller 1 Taller 2 Taller 3
12.20 - 12.50 Taller 1 Taller 2 Taller 3

Cada sessió tindrà una durada màxima de 30 minuts, amb un interval aproximat de 10 minuts 
entre tallers per facilitar la mobilitat dels participants entre espais.

Cada taller tindrà una capacitat orientativa de 20 persones, de manera que el conjunt de 
l'activitat permetrà atendre aproximadament 60 participants per franja horària.

Espai 1. Troba la teva oportunitat: destaca en la recerca de feina amb la IA

Aquest taller té com a objectiu mostrar com la Intel·ligència Artificial pot ajudar les persones en 
situació d'atur a optimitzar tot el procés de presentació de candidatures.

No es tracta únicament d'elaborar un currículum atractiu, sinó d'entendre com funcionen 
actualment els processos de selecció i com adaptar la candidatura a cada oferta concreta.

Es preveu que el taller abordi, entre altres aspectes:

• com analitzar una oferta de treball amb ajuda de la IA; 
• adaptació del currículum segons el lloc de treball; 
• funcionament dels sistemes ATS i com superar els filtres automàtics; 
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• identificació dels punts forts de la candidatura; 
• eines gratuïtes d'IA aplicables des del primer dia. 

Els participants hauran de poder veure exemples pràctics i demostracions en directe.

Espai 2. Entrena el teu talent: transforma la manera de preparar una entrevista

Aquest taller pretén demostrar que la Intel·ligència Artificial pot convertir-se en un entrenador 
personal per preparar entrevistes laborals.

La sessió haurà de ser eminentment pràctica i permetre que els assistents experimentin com 
entrenar diferents situacions habituals dels processos de selecció.

Entre els continguts es valorarà que s'incloguin:

• simulacions d'entrevistes amb eines d'IA; 
• preguntes competencials i situacionals; 
• construcció de respostes més sòlides; 
• millora del discurs professional; 
• identificació de punts febles i propostes de millora; 
• estratègies per augmentar la confiança abans d'una entrevista. 

Sempre que sigui possible, el/la ponent haurà de realitzar demostracions en directe amb la 
participació voluntària d'alguns assistents.

Espai 3. Nous perfils professionals: com preparar-nos per al futur

Aquest taller vol ajudar les persones participants a entendre que la IA no només transforma les 
eines de treball, sinó també les professions i les competències més demandades.

L'objectiu és generar una reflexió positiva sobre la necessitat d'aprendre al llarg de tota la vida i 
convertir el canvi en una oportunitat.

Entre els continguts es podran abordar aspectes com:

• quines professions estan evolucionant més ràpidament; 
• quines competències continuarà valorant el mercat laboral; 
• habilitats que complementen la IA i aporten valor diferencial; 
• com identificar itineraris de reciclatge professional; 
• estratègies per mantenir l'ocupabilitat en un entorn canviant; 
• recursos i eines d'IA per planificar el propi desenvolupament professional. 

El taller haurà de combinar reflexió, exemples reals i activitats participatives que ajudin els 
assistents a identificar oportunitats de futur.
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La metodologia haurà de ser clarament experiencial, participativa i dinàmica, combinant 
demostracions en directe, exemples reals i interacció amb el públic assistent, amb l'objectiu de 
generar una experiència atractiva i d'alt impacte.

Es busca uns/es ponents per dinamitzar cada un dels tres blocs, amb una elevada capacitat 
comunicativa, que siguin capaços de convertir una temàtica tan tecnològica en una experiència 
entenedora, pràctica i motivadora per a qualsevol persona, independentment del seu nivell de 
competències digitals.

Durant les sessions els/les ponents hauran de fer participar alguns assistents en una 
demostració en directe i compartir eines gratuïtes que els participants puguin utilitzar des del 
mateix dia.

Objectiu general

Capacitar les persones participants perquè comprenguin com la transformació del mercat 
laboral, impulsada entre d'altres per la intel·ligència artificial, està modificant els processos de 
recerca de feina, els perfils professionals i les competències més demandades, proporcionant-
los eines pràctiques i estratègies que els permetin adaptar-se a aquests canvis i millorar la seva 
ocupabilitat.

Objectius específics

• Sensibilitzar les persones participants sobre els canvis que la intel·ligència artificial està 
generant en el mercat laboral i en els processos de selecció de personal. 

• Donar a conèixer aplicacions pràctiques de la intel·ligència artificial que facilitin la 
recerca de feina, l'adaptació de les candidatures i la preparació dels processos de 
selecció. 

• Proporcionar recursos i metodologies perquè les persones participants aprenguin a 
utilitzar la IA de manera responsable, crítica i eficient com a eina de suport en la seva 
recerca de feina. 

• Millorar la confiança i l'autonomia de les persones participants davant dels processos de 
selecció, mitjançant eines que els permetin entrenar entrevistes, identificar fortaleses i 
preparar millor la seva candidatura. 

• Fomentar una actitud proactiva envers la formació contínua, l'actualització de 
competències i l'adaptació als nous perfils professionals que demanda el mercat laboral. 

• Potenciar la capacitat d'identificar oportunitats professionals en un entorn laboral 
canviant, promovent la idea que la transformació digital pot esdevenir una oportunitat de 
creixement professional.

TERMINI D’EXECUCIÓ, LLOC I HORARI DE REALITZACIÓ DEL SERVEI:

El servei es realitzarà en horari de matí dins les jornades del Tarragona Impulsa (el dia 
27/10/26) a les instal·lacions del Palau de congressos de Tarragona. S’ha de dissenyar per a 
que tingui una durada aproximada d’una hora i mitja i estigui estructurat en tres blocs  
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PÚBLIC DESTINATARI DEL SERVEI A PRESTAR:

El públic destinatari serà preferentment aquelles que es trobin en situació d’atur, en millora 
d’ocupació, participants o antics participants de programes de Tarragona Impulsa, les persones 
usuàries del servei d’orientació i intermediació, així com la ciutadania en general

QUANTITAT:

La quantitat màxima a licitar per l’import per aquest servei no podrà excedir dels 3.630 € 
(impostos inclosos)

CRITERIS PER LA SELECCIÓ DE L’OFERTA:

Per a la selecció de l’oferta es tindran en compte els criteris que s’indiquen a continuació (seran 
valorats pel personal tècnic que coordina la jornada) i que s’hauran d’acreditar 
documentalment:

CRITERIS TÈCNICS Punt. 
màxima

Qualitat i innovació 
de la proposta 
metodològica

Es valorarà especialment:

- el caràcter innovador de la proposta; 
- que les sessions estiguin plantejades des d'una 

perspectiva eminentment pràctica; 
- la incorporació de demostracions en directe; 
- la utilització de casos reals o simulacions; 
- que els assistents puguin experimentar directament 

l'ús de la IA; 
- l'adequació dels continguts als objectius definits en 

aquesta petició d'oferta

15

Dinamització i 
participació del 
públic

Es valorarà la capacitat de la proposta per generar una 
experiència participativa, motivadora i atractiva, tenint en 
compte aspectes com:

- participació activa dels assistents; 
- activitats pràctiques durant la sessió; 
- demostracions en directe; 
- recursos que afavoreixin la interacció amb el 

públic; 
- estil comunicatiu proper, dinàmic i motivador.

10

Experiència del/de 
la ponent

Es valorarà l'experiència acreditada en:

- impartició de conferències o tallers sobre 
intel·ligència artificial; 

- aplicació de la IA en processos d'orientació laboral 
o recerca de feina; 

10



 

C
M

_T
A

R
R

_0
25 Document electrònic garantit amb signatura electrònica. Podeu verificar la seva integritat 

mitjançant el codi de verificació a https://seu.tarragona.cat/validador 
Original electrònic / Còpia electrònica autèntica –  CVE  16340665415141744006  

Pàg 6 / 7 

- dinamització de sessions divulgatives dirigides a 
públic general.

CRITERIS ECONÒMICS Punt. 
màxima

Relació qualitat-
preu

Oferta econòmica més baixa respecte la resta d’ofertes 
presentades

5

L’entitat es reserva el dret a la no adjudicació del servei a cap de les ofertes presentades en 
cas que no s’ajustin als criteris i requisits establerts en el present document. 

L’oferta s’ha de presentar exclusivament per via electrònica d’acord amb el previst a la D.A. 15 
de la LCSP i haurà de contenir, com a mínim, les següents especificacions:

• Referència del núm. d’expedient i Departament (indicat a l’inici d’aquesta petició 
d’oferta)

• Documentació annexa:
o Breu memòria sobre l’experiència prèvia en ponències/xerrades de caràcter 

similar.
o Breu resum de la proposta metodològica prevista a portar a terme.
o Currículum Vitae
o Pressupost econòmic per a la prestació del servei

Les ofertes que no acreditin aquests requisits mínims podran ser excloses de la valoració.

Haureu de tenir en compte les instruccions que apareixen publicades al web municipal en 
l’àmbit de la contractació de l’Ajuntament de Tarragona que us seran d’aplicació i que podeu 
consultar a la següent adreça http://www.tarragona.cat/lajuntament/tramits-i-
serveis/contractacio 

Si esteu interessats haureu de presentar oferta a través de l’eina de presentació telemàtica 
d’ofertes abans del 15 de setembre de 2026 al perfil del contractant 
https://seu.tarragona.cat/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=PTS2_
PERFIL_CONTRATANTE_AJ .

Juntament amb l’oferta haureu de presentar degudament complimentada i signada la 
declaració responsable segons model que s’acompanya.
https://www.tarragona.cat/lajuntament/contractacio/documentacio

Per a qualsevol aclariment sobre les característiques del servei a prestar podeu posar-vos en 
contacte amb Roger Vidal (Telèfon:  977296100 extensió 7275) o per correu electrònic 
(rvidals@tarragona.cat)

http://www.tarragona.cat/lajuntament/tramits-i-serveis/contractacio
http://www.tarragona.cat/lajuntament/tramits-i-serveis/contractacio
https://seu.tarragona.cat/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=PTS2_PERFIL_CONTRATANTE_AJ
https://seu.tarragona.cat/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=PTS2_PERFIL_CONTRATANTE_AJ
https://seu.tarragona.cat/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=PTS2_PERFIL_CONTRATANTE_AJ
https://seu.tarragona.cat/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=PTS2_PERFIL_CONTRATANTE_AJ
https://www.tarragona.cat/lajuntament/contractacio/documentacio
https://www.tarragona.cat/lajuntament/contractacio/documentacio
https://www.tarragona.cat/lajuntament/contractacio/documentacio
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A la data i les persones que figuren a la signatura electrònica.


