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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS QUE HA DE REGULAR LA CONTRACTACIO DEL
SERVEI DE REVISIONS OFTALMOLOGIQUES DEL PERSONAL DEL CMH

Numero d’expedient: 2026.00076

Amb la mera presentacié de la seva oferta, |a licitadora accepta les prescripcions técniques establertes
en aquest plec.

Qualsevol proposta que no s’ajusti als requeriments minims establerts en aquest plec quedara
automaticament exclosa de la licitacio.

Davant de millores técniques en matéria meédica la/es contractista-adjudicataria del/s contracte/s
podra/n ampliar o millorar les condicions técniques minimes contingudes en el present Plec de
Prescripcions Técniques sense que dita/es millora/es impliqui/n un increment dels preus unitaris del
contracte ni del preu total. Aquesta/es millora/es haura/n de ser préviament autoritzada/es per la
persona responsable del contracte del CMH.

CLAUSULA 1.- CONTEXT | REGULACIO NORMATIVA

La Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencid de Riscos Laborals (en endavant, LPRL), té per objecte
promoure la seguretat i salut de les persones treballadores mitjangant I'aplicacié de mesures
preventives i el desenvolupament de les activitats necessaries per a la prevencié dels riscos derivats
del treball. Aquesta Llei i les normes que la desenvolupen sén d’aplicacio, amb caracter general, a les
relacions de caracter administratiu i estatutari del personal al servei de les Administracions Publiques.
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L’article 16 de la LPRL estableix que la prevencid de riscos laborals haura d’integrar-se en el sistema
general de gestio de I'organitzacid, tant en el conjunt de les seves activitats com en tots els seus nivells
jerarquics mitjangant un pla de prevencio de riscos laborals.

En el Capitol Il del Reial decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual s’aprova el Reglament dels Serveis
de Prevencio, es regulen les diferents modalitats organitzatives que poden adoptar-se per al
desenvolupament de les activitats preventives.

La finalitat dels serveis a prestar és garantir a les persones treballadores del Consorci de I'Habitatge
de I'Area Metropolitana de Barcelona (en endavant, CMH o Consorci) la vigilancia periodica del seu
estat de salut, en especial per prevenir i detectar sistematicament els simptomes precogos dels danys
derivats del treball, les situacions d’especial sensibilitat i les situacions de risc, aixi com proposar les
mesures preventives necessaries.

Per aix0, es fa necessari licitar els serveis seglients:
— Servei de revisions oftalmologiques especifiques.
Concorren en aquest contracte els elements necessaris per justificar que el mateix no es divideixi en

lots, de conformitat amb la justificacié continguda a la Memoria Justificativa / Informe de Necessitat
de la contractacid.
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CLAUSULA 2.- OBJECTE

El present Plec té per objecte establir les prescripcions técniques particulars que regiran la
contractacid dels serveis de revisions mediques especifiques oftalmologiques per a les persones
treballadores del CMH, de conformitat amb la normativa vigent, la qual estableix els principis generals
per a la protecciod de la seguretat i salut de les persones treballadores, mitjangant la promocié i millora
de les condicions de treball, com a obligacid expressa que recau en I'entitat.

L’abast d’aquest contracte inclou totes les persones treballadores del Consorci de I'Habitatge de I’Area
Metropolitana de Barcelona (amb una previsié maxima de 41 persones). La disminucié del nombre de
persones treballadores del CMH respecte al nombre existent en el moment de I'adjudicacié no
suposara una modificacié del contracte ni afectara durant la vigéncia del mateix, a les condicions
economiques establertes en el moment de la contractacid, en preus unitaris.

L’objecte de la present contractacid és la prestacio del servei de revisions oftalmologiques al personal
al servei del CMH indicat a la clausula 2 del present plec. Aquest servei té un caracter voluntari, que
només es prestara al personal que ho sol-liciti i amb caracter preventiu, amb la finalitat de garantir
una bona salut ocular i poder procedir a la deteccid precog d’alteracions de la visid.

CLAUSULA 3.- PLANIFICACIO | COORDINACIO DE LA PRESTACIO DELS SERVEIS
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L’adjudicataria del servei de revisions oftalmologiques, haura de coordinar-se amb la persona
responsable del CMH per planificar la prestacio dels serveis, establint un calendari anual d’actuacions
i fixar els procediments de comunicacié amb el personal destinatari.

En aquest sentit, a I'inici de I'execucié del contracte, i dins del primer mes de contractacid, la persona
responsable del contracte del CMH mantindra una reunié amb I'empresa adjudicataria per coordinar
la previsid anual de les revisions.

Amb caracter general, la programacié dels serveis a prestar s’haura de presentar dins del primer
trimestre de I'any o bé quan el CMH determini, mitjangant un cronograma estimatiu de les actuacions
técniques previstes segons la normativa vigent. Cada any s’establira el calendari conjuntament amb la
persona responsable del CMH.

CLAUSULA 4.- ACTIVITATS | FUNCIONS DEL SERVEI DE REVISIONS OFTALMOLOGIQUES

S’entendra compresa en I'execucié i la prestacid del contracte de serveis per 'empresa adjudicataria
la realitzacid de totes les exploracions i proves médiques, detallades a continuacid, a totes aquelles
persones treballadores del CMH establertes en la clausula 2 del present plec que voluntariament ho
sol-licitin, de forma anual, d’acord amb I'article 24.6 del capitol IX (Prevencid, Seguretat i Salut Laboral)

de I’Acord de condicions de treball del personal de I’AMB.

1. Compliment de les condicions especifiques en I’execucié del contracte.
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Per a una adequada prestacié del servei, I'adjudicataria haura de comptar per a la realitzacid dels
reconeixements oftalmologics amb un centre médic propi o concertat de referéncia, com a minim, a
la ciutat de Barcelona i, addicionalment, altres centres ubicats a qualsevol municipi de l'area
metropolitana de Barcelona. Aquest/s centre/s haura/n de complir amb les determinacions que fixa
la normativa aplicable, amb les instal-lacions adequades i I'instrumental necessari per a realitzar
proves, reconeixements, mesuraments, analisis i avaluacions habituals en la practica de les revisions
oftalmologiques, i amb els mitjans adequats a la seva naturalesa especifica.

La programaciéd dels examens de salut oftalmologics es fara en coordinacid amb la persona
responsable del contracte del CMH, establint una planificacié prévia a I'inici de I'execucié del
contracte. La seva execucid en el calendari laboral anual es portara a terme durant els periodes
compresos entre maig a novembre, ambdos inclosos, en horari de mati.

No s’estableix una durada maxima per a la realitzacié dels reconeixements oftalmologics, ja que el
temps necessari dependra exclusivament dels requeriments medics i preventius especifics de cada
persona treballadora. Aquesta haura de romandre el temps que sigui necessari per a una correcta
avaluacio del seu estat de salut. Les proves es duran a terme durant els dies que siguin necessaris, en
coordinacié amb la persona responsable del contracte del CMH.

2. Realitzacio del reconeixement oftalmologic

La realitzacié del reconeixement oftalmologic de caracter preventiu incloura, com a minim, totes les
exploracions i proves mediques detallades a continuacio:
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2.1 Historia clinica:
— Anamnesi amb antecedents personals i familiars, identificacié de risc i situacié clinica actual.

La realitzacio del reconeixement oftalmologic complet de caracter preventiu incloura, com a minim,
totes les exploracions i proves mediques detallades a continuacio:

2.2 Exploracions i proves:

— Agudesa visual

— Refraccié

— Exploracié de les parpelles

— Exploracié dels musculs oculars

— Tonometria

— Exploracié d’ull amb llanterna de fenedura
— Exploracio de fons d’ull amb oftalmoscopi

No realitzara cap prova medica addicional de caracter personal, excepte les proves que s’hagin ofert
com a millora en els termes previstos al PCAP, que només es podran practicar amb el consentiment

informat de la persona treballadora i sense cost addicional per al CMH.

2.3 Lliurament dels resultats
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L'informe meédic contindra els resultats i valoracions de les exploracions i proves realitzades a la
persona treballadora indicades en la clausula 2 del present plec, aixi com la historia clinica-laboral,
valoracié médica integral, conclusions i recomanacions especifiques per a cada persona treballadora.
Es lliurara informe individual dels resultats a la persona treballadora del seu examen oftalmologic, de
forma personalitzada i confidencial, i possibles recomanacions de correccid, seguiment o derivacio, si
s’escau.

Els resultats individuals de les revisions seran lliurats a les persones interessades, com a maxim en el
termini de 30 dies naturals posteriors a cada revisid. L'entrega dels resultats es fara, amb caracter
general, en format electronic a través del correu electronic facilitat per la persona interessada, pagina
web de I'adjudicataria o aplicacié (mitjangant usuari i contrasenya). En cas que la persona interessada
ho desitgi es podra fer entrega a aquesta dels resultats en format paper al centre médic de
I'adjudicataria. L'empresa adjudicataria es fara carrec de qualsevol despesa que comportin aquestes
comunicacions.

L’accés a la informacié medica de caracter personal es limitara al personal técnic sanitari i a I'autoritat
laboral, sense que es pugui facilitar-se al CMH o altres persones sense el consentiment exprés de la
persona treballadora, respectant la custodia confidencial de la informacié pel personal sanitari i
conservacio a disposicio de I'autoritat laboral de la documentacid relativa a la practica de controls de
salut i conclusions d’acord amb I'article 23 LPRL.

Amb independéncia dels informes, I'empresa adjudicataria comunicara directament qualsevol
incidéncia o aspecte que, per la seva naturalesa, requereixi d’una intervencié immediata.

=CHA

2.4 Resum anual

L’empresa adjudicataria podra lliurar, a sol-licitud del CMH, un resum anual a mode de memoria la
qual haura de contemplar dades estadistiques de les revisions efectuades amb contingut minim de
nombre total de revisions, nombre de proves practicades i, si es considera indicat, propostes de
mesures de prevencid de riscos i de promocié de la salut.

CLAUSULA 5.- REQUERIMENTS TECNICS GENERALS OBLIGATORIS DE LA PRESTACIO | O RENDIMENT
0 EXIGENCIES FUNCIONALS DE LA PRESTACIO

En termes de rendiment o d’exigéncies funcionals, les prestacions objecte d’aquest contracte hauran
de complir, com a minim, els segilients requeriments generals obligatoris durant tota la vigéncia de la
prestacio:

5.1. Normativa vigent d’obligat compliment

L’empresa adjudicataria haura d’actuar en tot moment conforme a la normativa vigent en matéria de
prevencio de riscos laborals, de manera especial la LPRL i les seves modificacions posteriors, proteccid
i contractacidé del personal, mediambiental i qualitat dels treballs a realitzar objecte d’aquests
contractes, i qualsevol altra normativa de naturalesa analoga o que resulti d’aplicacié a la naturalesa
dels llocs de treball del Consorci.
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L’empresa adjudicataria sera responsable de la qualitat tecnica dels treballs que desenvolupi i de les
prestacions i serveis fets i també de les conseqiiéncies que es produeixin per I'administracié o per
terceres persones de les omissions, els errors, els métodes inadequats o les conclusions incorrectes
en I'execucié del contracte.

5.2. Prestacio del servei

En els reconeixements oftalmologics, quan la persona treballadora indicada en la clausula 2 del
present plec contacti amb I'empresa adjudicataria, aquesta li facilitara dies i hores en el mateix
moment, en els mesos indicats a les clausules precedents corresponents.

El mateix dia de la visita, les persones treballadores indicades en la clausula 2 hauran de lliurar a la
recepcido del centre medic el full d’autoritzacid6 emés pel CMH. Aquesta autoritzacié sera
imprescindible per realitzar el reconeixement oftalmologic. En cap cas el CMH es fara carrec dels
costos dels reconeixements medics si no consta el full d’autoritzacié.

Abans d’iniciar el periode de les revisions médiques, a través dels canals de comunicacid interns, es
realitzara un recordatori a la persona responsable del contracte del CMH informant de les dates durant
les quals es podran realitzar les revisions mediques oftalmologiques.

L’empresa adjudicataria es compromet a facilitar les dades actuals i historiques no confidencials i
propies de la prestacio del servei a la persona responsable del contracte del CMH, si escau.

=CHA

L'empresa adjudicataria haura de tenir les autoritzacions sanitaries pertinents per a I'exercici de
I'activitat sanitaria en |'especialitat oftalmologica, i comptara en les seves instal-lacions amb els
aparells necessaris per a la realitzacio de totes les proves.

Durant tota la vigencia del contracte, I'empresa adjudicataria haura de garantir la capacitacio i
I’experiéncia necessaries de I'equip professional al seu carrec per al desenvolupament de les tasques
detallades en el present plec.

CLAUSULA 6.- FORMES DE SEGUIMENT | CONTROL DE L’EXECUCIO DE LES CONDICIONS

L’empresa adjudicataria haura de designar un/a representant qualificat/da per a poder canalitzar a
través d’aquest/a totes les relacions derivades d’aquest contracte i, en especial per a la correcta
coordinacio i seguiment del contracte amb el CMH. La persona responsable del contracte del CMH
assumira el control i la coordinacié de I'execucié contractual amb I'adjudicataria a fi de tractar
directament les quiestions relacionades amb el desenvolupament normal de les tasques indicades en
aquest plec.

La persona interlocutora designada ha de fer el seguiment i control del contracte, es coordinara amb

la responsable del contracte del CMH per planificar la realitzacid de les revisions. Per causes
extraordinaries, es podran convocar reunions amb major periodicitat.
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Les persones referides anteriorment es reuniran amb caracter periodic, si s’escau, per tal de
supervisar, controlar i tractar qualsevol aspecte vinculat amb el desenvolupament del contracte, a fi
d’assegurar que el mateix s’esta executant conforme I'establert en el present plec.

Els serveis objecte del present contracte sdn serveis de resultat, per la qual cosa si per raons tecniques
alguna prova, o part d’ella, no es pot realitzar el dia convingut, o quan el resultat d’alguna de les proves
manqui dels criteris minims exigits, I’adjudicataria, amb el consentiment de la persona afectada, es
compromet a concloure la prova o repetir-la sense cap cost addicional, tantes vegades com sigui
necessari fins a obtenir els criteris minims exigits. Aquesta obligacié decaura quan la causa del
problema porti causa en un incompliment o negligencia de la propia persona treballadora del CMH.

Si conclos el servei, la persona responsable del contracte del CMH obté queixes o reclamacions sobre
el servei prestat per algun/a dels professionals, i aquestes queixes son compartides per un nombre
rellevant de persones treballadores, es posara el fet en coneixement de I'adjudicataria que es
compromet a estudiar els fets i a no assignar al/a la professional qliestionat/da en futurs serveis a
prestar al CMH.

CLAUSULA 7.- FACTURACIO

El CMH no esta obligat a consumir la totalitat de I'import adjudicat i no es garanteix un nimero de
revisions minimes.

=CHA

La facturacié de les revisions mediques es realitzaran mensualment en els mesos d’execucié indicats,
incloent en elles els reconeixements efectivament realitzats amb indicacié nominal de les persones
treballadores que hagin realitzat els reconeixements i amb indicacid expressa de les proves mediques
realitzades. A peticié del CMH, I'adjudicataria haura de lliurar un llistat anual amb totes les revisions
que s’han efectuat en qualsevol moment.

El sistema de determinacié del preu es calculara a preus unitaris, en funcié de les sol-licituds que es
rebin anualment per part de les persones treballadores del CMH establertes en la clausula 2 del
present plec.

Els preus unitaris establerts seran els mateixos per a cada persona treballadora, o per a les noves
incorporacions o personal que s’incorpori al seu lloc de treball durant el periode de I'execucié del
contracte.

El pressupost de licitacio no es pot fixar amb exactitud en estar subordinat als serveis efectivament
prestats i, per tant, vindra determinat pel cost de la prestacid respecte a les revisions realitzades,
d’acord amb el preu unitari per revisié. El cost del servei dependra de la quantitat de revisions
realitzades, i aquestes estaran en funcid de les sol-licituds per part del personal del CMH que es rebin
anualment.

Les condicions de facturacid son les que figuren al Plec de Clausules Administratives Particulars, i en

tot cas, aquelles que es divulguin a través dels comunicats o instruccions que el CMH publiqui al seu
web.
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El numero total de revisions oftalmologiques ascendeix a un total maxim de 41 persones amb el
desglossament segilient:

— Reconeixement medic oftalmologic: previst per a un col-lectiu maxim de 41 persones.

Totes les actuacions contemplades al Plec estaran incloses en el preu sense que la seva aplicacio suposi
un cost addicional.

Formalitzada la signatura del contracte, I'adjudicataria planificara la realitzacié de les proves amb la
persona responsable del contracte del CMH, havent de quedar les revisions finalitzades, com a maxim
el 30 de novembre de cada anualitat per les revisions oftalmologiques i el resum anual previst a la
clausula 4.2.

CLAUSULA 8.- DESPESES INCLOSES

Resten incloses en el present contracte totes aquelles despeses necessaries per a I'execucid del
mateix, en particular:

Impostos i quotes a la seguretat social.

Assegurances de tota mena i col-legiacio (quan s’escaigui), incloses les de legalitzacié d’informes.
Despeses i impostos amb motiu del contracte (llevat de I'lmpost sobre el Valor Afegit — IVA).
Mitjans materials, personals i tot el material necessari per a la prestacié del servei/treball.
Assisténcia a reunions (en seu del Consorci, de I'adjudicataria, ubicat a I’Area Metropolitana de
Barcelona).

6. Les altres expressament detallades en aquest plec, en el Plec de Clausules Administratives
Particulars i en I'oferta de I'adjudicataria.

=CHA
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CLAUSULA 9.- SEGURETAT DE LA INFORMACIO | DADES PERSONALS

L’empresa adjudicataria haura de garantir, en tot moment, el compliment de la legislacié vigent en
matéria de proteccié de dades personals i seguretat de la informacid, especialment el Reglament (UE)
2016/679 (RGPD), la Llei Organica 3/2018 (LOPDGDD), aixi com els protocols interns del CMH.

L’accés a la informacié medica de caracter personal es limitara al personal medic i a les autoritats
sanitaries, llevat de consentiment exprés de la persona treballadora.

Durant I'execucié del contracte, es garantira la confidencialitat, integritat, disponibilitat i tragabilitat
de la informacid. El desenvolupament i gestié del servei haura de complir amb els parametres de
qualitat, disponibilitat i seguretat establerts pel CMH, la legislacid vigent i les principals normes i bones
practiques aplicables a la seguretat de la informacié i les dades personals.

L’adjudicataria o les persones fisiques, actuant directament o indirectament sota la seva
responsabilitat, prestaran els serveis guardant estrictament les mesures de seguretat necessaries,
amb la finalitat d’evitar la perdua d’informacid, aixi com danys, pérdua o deteriorament dels
programes i bases de dades utilitzades i que son propietat del CMH. No podran realitzar cap accié que
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comprometi els sistemes d’informacié i comunicacions del CMH o tercers durant I'execucié del
contracte. L'empresa adjudicataria esta obligada a guardar el secret professional respecte a la
informacié i documentacié proporcionada pel CMH per a la realitzacid objecte del contracte. En
conseqliencia, queda expressament prohibida la reproduccié, distribucié, comunicacio,
transformacid, posada a disposicid, o qualsevol tipus de manipulacié de la informacié facilitada pel
CMH, a cap tercera persona fisica o juridica, de forma gratuita u onerosa. Aquesta obligacid subsistira
tant durant com després de la finalitzacio de les activitats objecte del contracte.

L’empresa adjudicataria sera responsable del compliment de les obligacions de confidencialitat del
personal al seu servei i de qualsevol persona/es o entitat/s que sigui/n col-laboradora/es o
subcontractada/es per ella/es.

Els diferents participants de 'empresa adjudicataria romandran expressament obligats a mantenir
absoluta confidencialitat i reserva sobre qualsevol dada que pugui coneixer amb motiu de I'execucio
del contracte, especialment sobre les dades de caracter personal, que no podran copiar o utilitzar amb
una finalitat diferent al que estableix el present plec, ni tampoc cedir-la a uns altres.

Finalitzada la relacié contractual entre el servei de prevencid i el Consorci, I'empresa adjudicataria ha
de procedir a la supressio o, en el seu cas, la conservacio de les dades, oportunament bloquejades,
per tal d’acomplir amb les obligacions que legalment procedeixin. L'empresa adjudicataria i els/les
seus/seves treballadors/es s’obliguen a guardar secret de tota la informacié a la que tinguin accés.
Aquestes obligacions haurien de subsistir fins i tot al extingir-se la relacié contractual.

=CHA
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ANNEX |

REVISIONS OFTALMOLOGIQUES:

Descripcid Preu unitari Import IVA , . . Import total
Tasques NuUm. unitats estimades
general (IVA exempt) (0%) (IVA exempt)
- D'acord amb les prescripcions
R - . 100,00 €
oxm_MMWo”_mcmm tecniques contingudes al reu/persona 0€ 41 4.100,00 €
gl present PPT P P
TOTAL 4.100,00 €

El CMH no s’obliga a exhaurir la quantitat que es consigna atés que la quantia esta subordinada als serveis efectivament prestats i aquests aniran en
funcio de les sol-licituds que es rebin per part del personal.

Aguest contracte tindra un import total de 4.100,00 €, IVA exempt.
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