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1. OBJECTE

El present projecte té per objecte definir i justificar técnicament la instal-lacio d’una
xarxa d’enllumenat public formada per 6 punts de llum al voltant de la carretera GI-510
1 diversos camins municipals del terme municipal de Terrades.

L’actuacio prevista té com a finalitat millorar les condicions de visibilitat i seguretat
viaria en diferents accessos a finques disseminades i trams de vial sense enllumenat
existent, especialment en horari nocturn.

La instal-laci6 projectada inclou:

- la implantaci6 de 6 punts de llum amb tecnologia LED,

- la xarxa subterrania d’alimentacié eléctrica,

- les canalitzacions i arquetes associades,

- les fonamentacions dels suports,

- 1 els elements auxiliars necessaris per al correcte funcionament de la instal-lacio.

El projecte contempla tant els aspectes eléctrics de la instal-lacié com la seva
compatibilitat amb la carretera GI-510 i amb les condicions de seguretat viaria
establertes per la Diputacié de Girona — Xarxa Viaria.

La soluci6 adoptada s’ha definit atenent criteris de seguretat viaria, eficiéncia
energetica, minimitzacio de la contaminacid luminica, integracid paisatgistica,
1 minima afeccio sobre la infraestructura viaria existent i sobre 1’entorn rural.

2. ANTECEDENTS

L’Ajuntament de Terrades preveu executar una actuacioé d’enllumenat public en
diversos trams de camins municipals i accessos a finques disseminades situats a I’entorn
de la carretera GI-510, amb 1’objectiu de millorar les condicions de visibilitat, seguretat
viaria i seguretat general de I’entorn en horari nocturn.

Actualment, els accessos objecte de la present actuacio no disposen d’enllumenat
public, fet que dificulta la identificacio dels vials, les maniobres d’entrada i sortida a les
finques disseminades i les condicions generals de circulaci6 i orientaci6 durant la nit.

La instal-lacio6 prevista dona servei principalment a:

- accessos a habitatges disseminats,

- camins municipals,

- 1 punts singulars d’incorporacié o canvi de tragat del vial.

Aixi mateix, la implantacio de I’enllumenat contribueix a incrementar les condicions de
seguretat general dels accessos 1 de les finques disseminades existents, millorant la
percepciod de seguretat, la vigilancia passiva de 1’entorn i reduint situacions de
vulnerabilitat associades a espais sense il-luminacio.

En data 31/03/2026 es va presentar davant la Diputacio de Girona — Xarxa Viaria la
documentaci6 corresponent a la “Memoria valorada per a la instal-lacié d’una xarxa



d’enllumenat ptblic composta per 6 punts de llum al voltant de la carretera GI-510 i
camins publics al municipi de Terrades”.

Posteriorment, en el marc de I’expedient 2026/5430, la Diputacié de Girona va emetre
requeriment técnic sol-licitant documentacié complementaria relativa principalment a:
- justificacio de les distancies respecte de la carretera GI-510,

- definici6 de les canalitzacions paral-leles a la via,

- seccions transversals dels punts de llum,

-1 definicid dels sistemes de contenci i barreres de seguretat.

La present documentacio incorpora i desenvolupa les consideracions técniques
requerides per la Diputacio de Girona, amb 1’objectiu de justificar la compatibilitat de la
instal-laci6 projectada amb la infraestructura viaria existent i amb les condicions de
seguretat viaria de la carretera GI-510.

3. EMPLACAMENT | LINIES EXISTENTS

Les actuacions objecte del present projecte se situen al terme municipal de Terrades (Alt
Emporda), principalment a I’entorn de la carretera GI-510, de Llers a Terrades, entre els
punts quilomeétrics PK 3+550 1 PK 4+490, al marge esquerre de la via.

La instal-lacio projectada discorre parcialment paral-lela a la carretera GI-510 i
parcialment per camins municipals existents que donen accés a habitatges disseminats 1
finques rurals de I’entorn.

L’ambit d’actuacid correspon a una zona rural de baixa densitat edificatoria,
caracteritzada per:

- preséncia de camins municipals i accessos privats,

- habitatges disseminats,

- marges vegetals 1 cunetes laterals,

- 1 abséncia d’enllumenat public existent.

Actualment existeix un quadre eléctric propietat de I’ Ajuntament de Terrades situat a les
coordenades ETRS89 UTM3I1N:

- X:488701.17

- Y:4684121.32

Aquest quadre disposa de capacitat suficient per alimentar la nova linia d’enllumenat
prevista en el present projecte.

La instal-laci6 projectada estara formada per:

- una xarxa subterrania d’alimentacio eléctrica,

- 6 punts de llum amb tecnologia LED,

- arquetes i canalitzacions associades,

- 1 els elements auxiliars necessaris per al correcte funcionament de la instal-lacio.

Els punts de llum PL-01 1 PL-02 se situen fora de ’ambit d’afeccié de la carretera GI-
510, mentre que els punts PL-03 a PL-06 es disposen en trams proxims o paral-lels a la
carretera 1 queden afectats per les prescripcions técniques establertes per la Diputaci6 de
Girona — Xarxa Viaria.



Les ubicacions exactes dels punts de llum, aixi com el tragat de les canalitzacions
subterranies, es defineixen als planols annexos de la present documentaci6 técnica.

4. DESCRIPCIO DE LA INSTAL-LACIO

Per al desenvolupament del present projecte s’han considerat les normatives i
disposicions técniques segiients:

Normativa eléctrica

- RD 842/2002, de 2 d’agost, pel qual s’aprova el Reglament Electrotécnic per a Baixa
Tensio (REBT) 1 les seves Instruccions Técniques Complementaries.

- ITC-BT-02, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21, 22, 23, 24, 30,
43 144.

- Decret 363/2004, de 24 d’agost, pel qual es regula el procediment administratiu per a
I’aplicacio del Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio.

- Resolucido ECF/4548/2006, de 29 de desembre, per la qual s’aproven les Normes
Tecniques Particulars (NTP) aplicables a la xarxa i a les instal-lacions d’enlla¢ de
FECSA-Endesa.

- Normes UNE d’aplicaci6 a instal-lacions electriques i1 d’enllumenat exterior.

- Normes CENELEC 1 IEC complementaries d’aplicacio.

Normativa d’enllumenat exterior i eficiencia energetica

- Reial decret 1890/2008, de 14 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament
d’eficiéncia energética en instal-lacions d’enllumenat exterior i les seves Instruccions
Tecniques Complementaries EA-01 a EA-07.

- Decret 6/2001, d’ordenaci6 ambiental de I’enllumenat per a la proteccid del medi
nocturn.

- Decret 190/2015, de 25 d’agost, de desplegament de la Llei 6/2001 sobre ordenacid
ambiental de I’enllumenat per a la proteccio del medi nocturn.

Normativa de carreteres i seguretat viaria

- Reglament General de Carreteres.
- Ordre Circular 35/2014 sobre criteris d’aplicacio de sistemes de contenci6 de vehicles.
- Prescripcions técniques de la Diputacio de Girona — Xarxa Viaria.

La instal-lacio projectada es classifica com a instal-lacié d’enllumenat exterior segons la
ITC-BT-09 del REBT, motiu pel qual tant els materials com el muntatge es realitzaran
d’acord amb les prescripcions establertes per aquesta instruccid técnica complementaria.

La tramitaci6 administrativa de la instal-laci6 es dura a terme davant 1’0rgan competent
en materia d’industria, incloent les inspeccions reglamentaries que siguin d’aplicacio
per part d’una Entitat d’Inspecci6 1 Control (EIC) autoritzada.

Aixi mateix, es formalitzara el corresponent contracte de manteniment de la instal-lacio
d’enllumenat entre el titular de la instal-laci6 i una empresa instal-ladora autoritzada,
d’acord amb la normativa vigent.



5. DESCRIPCIO DE LA INSTAL-LACIO

El projecte preveu la instal-lacié d’una xarxa d’enllumenat public composta per 6 punts
de llum destinats a la il-luminaci6 de carreteres, accessos i camins publics situats a
I’entorn de la carretera GI-510, al terme municipal de Terrades.

L’actuaci6 té per objecte millorar les condicions de:

- visibilitat nocturna,

- seguretat viaria,

- identificacié dels accessos a finques disseminades,

- orientaci6 dels usuaris dels camins municipals,

- 1 seguretat general de I’entorn rural en horari nocturn.

La instal-laci6 projectada dona servei principalment a:

- accessos a habitatges disseminats,

- camins municipals,

- 1 punts singulars de canvi de tragat o incorporacio a la carretera GI-510.

La xarxa d’enllumenat es resol mitjancant conduccions subterranies executades amb
rasa i tubs de polietileé corrugat de doble paret, adaptant el tracat a la topografia existent
1 minimitzant les afeccions sobre I’entorn i la infraestructura viaria.

Els punts de llum s’instal-laran sobre columnes metal-liques galvanitzades adequades
per a entorns rurals i equipades amb lluminaries LED viaries d’alta eficiéncia
energética, temperatura de color 3000K 1 flux hemisferic superior nul (FHS = 0%),
compatibles amb els criteris de reduccidé de contaminacié luminica.

La implantacio dels punts de llum s’ha definit atenent criteris de:

- seguretat viaria,

- compatibilitat amb la carretera GI-510,

- minimitzacié de I’impacte territorial i visual,

- integracid paisatgistica,

- 1 compatibilitat amb els sistemes de drenatge i elements funcionals existents.

Els punts de llum es disposen fora de la plataforma principal de circulacid 1 aprofitant:
- accessos existents a finques,

- marges laterals de la carretera,

- diferéncies de cota naturals del terreny,

- cunetes existents,

- vegetacio lateral,

- 1 sistemes de contenci6 implantats actualment a la GI-510.

En els trams paral-lels a la carretera GI-510, la canalitzacid subterrania manté les
separacions reglamentaries respecte de ’aresta exterior de I’esplanacio i no afecta:
- ’estructura de la carretera,

- la plataforma de circulacio,

- els sistemes de drenatge,

- ni els elements funcionals de la infraestructura viaria.



Als punts on les condicions geomeétriques 1 de seguretat viaria ho requereixen, es preveu
la instal-lacié o aprofitament de barrera metal-lica de seguretat amb caracteristiques
equivalents a les existents a la resta de la carretera GI-510, mantenint les separacions
necessaries per garantir el correcte funcionament dels sistemes de contencio i la seva
amplada de treball en cas d’impacte.

La instal-laci6 incloura:

- cablejat subterrani de coure,

- xarxa de terres,

- arquetes de registre,

- canalitzacions soterrades,

- fonamentacions de les columnes,

-1 la resta d’elements auxiliars necessaris per al correcte funcionament de la instal-laci6.

Un cop finalitzades les obres, es realitzaran les verificacions i comprovacions
reglamentaries corresponents, incloent la verificacid del nivell d’il-luminacio 1 del
correcte funcionament de la instal-lacié d’enllumenat public.

6.1 Lluminaries

Les lluminaries previstes en el present projecte seran del tipus LED vial per a
enllumenat public de carreteres i camins interurbans, model VEKA M de Carandini o
equivalent similar.

La soluci6 adoptada incorpora tecnologia LED d’alta eficiéncia energética, adequada
per a entorns rurals i vies de baixa densitat de transit, garantint unes adequades
condicions de visibilitat i seguretat viaria amb una reduccio significativa del consum
energetic 1 dels costos de manteniment.

Les principals caracteristiques previstes son:
- Poténcia unitaria aproximada: 60 W.
- Temperatura de color: 3000 K.
- Optica viaria asimétrica tipus AMM?2 o equivalent.
- Flux hemisferic superior nul (FHS = 0%).
- Grau de proteccio minim IP66.
- Resisténcia mecanica minima IK10.
- Classe electrica II.
- Proteccio6 contra sobretensions.
- Certificaciéo DarkSky o equivalent.

La distribucié fotomeétrica adoptada permet concentrar el flux lluminos sobre la
superficie de circulacid, minimitzant la dispersi6 lateral i I’'impacte luminic sobre
I’entorn rural existent.

La temperatura de color de 3000K s’ha seleccionat amb criteris de reduccio de
contaminaci6 luminica i integracié ambiental.



6.2 Columnes i suports

Els punts de llum s’instal-laran sobre columnes metal-liques troncoconiques d’acer
galvanitzat, adequades per a instal-lacions d’enllumenat public en entorns rurals i
carreteres secundaries.

L’al¢ada prevista dels suports sera aproximadament de 6 metres.

Les columnes disposaran de:

- placa base d’ancoratge,

- perns de fixaci6 galvanitzats,

- portella de registre,

-1 connexio a la xarxa de terres.

La implantacio dels suports s’ha definit atenent criteris de:
- seguretat viaria,

- compatibilitat amb la carretera GI-510,

- integracio paisatgistica,

- 1 minimitzacio6 de les afeccions sobre 1’entorn existent.

Als punts on existeixen sistemes de contencid metal-lics, els suports es disposaran
mantenint les separacions necessaries per garantir el correcte funcionament de les
barreres de seguretat i la seva amplada de treball en cas d’impacte.

6.3 Xarxa de distribucid

La xarxa d’alimentacio electrica de I’enllumenat public sera subterrania i discorrera
principalment paral-lela als camins existents i a la carretera GI-510.

La instal-lacid es realitzara mitjangant conductors de coure tipus RV 0,6/1 kV adequats
per a instal-lacions subterranies d’enllumenat exterior.

Es preveu la utilitzacio de:

- cablejat tetrapolar 4x10 mm?,

-1 cablejat 4x6 mm?,

segons els trams i necessitats de la instal-lacid.

La secci6 dels conductors s’ha dimensionat atenent:
- la poténcia instal-lada,

- la longitud dels circuits,

- la intensitat admissible,

- 1 la caiguda maxima de tensi6 reglamentaria.

La xarxa discorrera mitjangant canalitzacid subterrania protegida, amb arquetes de
registre per facilitar les operacions de manteniment i inspeccio.



6.4 Canalitzacions

La xarxa d’enllumenat es resoldra mitjangant canalitzaci6 subterrania executada amb
rasa.

La solucio constructiva prevista consistira en:
- excavacio de rasa,

- 1lit de sorra de proteccio,

- colelocacid de tubs corrugats de doble paret,
- cinta senyalitzadora,

- reblert 1 compactacio,

-1 reposici6 final del terreny existent.

Les canalitzacions es realitzaran amb tub corrugat de polietile de doble paret DN90 per
a us electric.

La profunditat minima prevista sera:

- 0,60 m en zones de calcada i terreny,

10,40 m en zones protegides o laterals,

d’acord amb les prescripcions del Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensié (REBT).

En els trams paralelels a la carretera GI-510, les canalitzacions s’han projectat atenent
les prescripcions establertes pel Reglament General de Carreteres 1 pels criteris técnics
de la Diputacié de Girona — Xarxa Viaria.

El tracat de les rases s’ha definit aprofitant els marges laterals existents i minimitzant les
afeccions sobre la infraestructura viaria i sobre 1’entorn rural.

En els trams paralelels a la carretera GI-510, les canalitzacions subterranies es
disposaran, amb caracter general, a una distancia minima de 3,00 metres respecte de
I’aresta exterior de 1’esplanacio, d’acord amb les prescripcions establertes pel
Reglament General de Carreteres i pels criteris técnics de la Diputacié de Girona —
Xarxa Viaria.

En aquells punts singulars on les condicions fisiques de 1’entorn no permetin assolir
aquesta separacio, el tragat s’adaptara a les condicions existents mantenint la maxima
separacio possible i garantint en tot moment la compatibilitat amb la seguretat viaria i
amb els elements funcionals de la carretera.

Les canalitzacions no afectaran:

- I’estructura de la carretera,

- la plataforma de circulacio,

- els sistemes de drenatge,

- ni els elements funcionals de la infraestructura viaria.

Els creuaments puntuals de cal¢ada es realitzaran amb doble tub corrugat formigonat 1
degudament protegit mecanicament.



La reposici6 final del terreny es realitzara mantenint les condicions geomeétriques i
funcionals existents, garantint la correcta evacuaci6 de les aigiies superficials i la
funcionalitat dels marges i cunetes existents.

6.5 Xarxa de terres

La instal-laci6 disposara d’una xarxa de terres destinada a garantir la proteccio de les
persones i de la instal-lacié davant possibles defectes d’aillament.

La xarxa de terres es realitzara mitjangant conductor de coure nu de secci6 35 mm?,
connectat als diferents punts de llum i elements metal-lics de la instal-lacio.

Cada columna disposara de connexi6 individual a terra mitjangant conductor protegit 1
sistema d’uni6 adequat.

La resisténcia de presa de terra resultant sera compatible amb les prescripcions del

Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensi6 1 amb les condicions de seguretat exigibles
per a instal-lacions d’enllumenat exterior.

6.6 Quadre eléctric

L’alimentaci6 de la nova xarxa d’enllumenat es realitzara des del quadre electric
existent propietat de I’ Ajuntament de Terrades.

Aquest quadre disposa de capacitat suficient per alimentar la instal-lacié projectada.
El quadre incorpora els corresponents:

- elements de proteccié magnetotérmica,

- proteccid diferencial,

- proteccid contra sobretensions,

- 1 sistemes de maniobra 1 control de I’enllumenat.

La connexi6 de la nova linia es realitzara d’acord amb les prescripcions del REBT i les
Normes Técniques Particulars de la companyia distribuidora.

7. CALCULS JUSTIFICATIUS
7.1 Calcul de carregues

La potencia total considerada per al dimensionament eléctric del present projecte és la
seglent:

CIRCUIT  TIPUS LLUMINARIES  UT POTENCIA / UT (W) POTENCIA TOTAL (W)

Linial Zona Comuna. Ampera Midi 6 90 540

TOTAL POTENCIA DE CALCUL: 540 W



Tot 1 que la poténcia real prevista de les lluminaries sera inferior, els calculs eléctrics
s’han realitzat considerant una poteéncia unitaria de 90 W per punt de llum, adoptant aixi
un criteri conservador de dimensionament.

Aquest criteri permet garantir que:

- les seccions dels conductors,

- les proteccions eléctriques,

- la intensitat admissible,

-1 la caiguda de tensio,

queden verificades per a una poténcia superior a la realment instal-lada.

7.2 Calcul de linies

Les expressions utilitzades pel calcul de la seccié dels conductors, intensitat i caiguda de tensio
son les seglients:

Corrent Trifasica:

W W.L 100
=V 0 _ . I
V3V .cosp VO =150 U
Corrent Monofasica:
W
| = AV(%):W'LQ.m
U.cosgp K.sU U

Aon:
| = Intensitat de la corrent (A)

W = Poténcia (W)

La xarxa d’enllumenat projectada s’alimentara des del quadre existent de 1I’Ajuntament
de Terrades mitjangant linies subterranies executades amb conductor de coure tipus
RZ1-K 0,6/1 kV.

El dimensionament de les linies s’ha realitzat atenent:

- la poténcia instal-lada,

- la longitud dels circuits,

- la intensitat admissible dels conductors,

- les condicions d’instal-lacio subterrania,

- 1 la caiguda maxima de tensi6 admissible segons el REBT.

La instal-laci6 es divideix en:
- linia d’entrada general,

- linia d’enllumenat fase 1,

- 1 linia auxiliar de maniobra.



Les seccions adoptades son:

- 10 mm? Cu per a la linia principal,

- 6 mm? Cu per a les linies d’enllumenat,
11,5 mm? Cu per a maniobra.

La intensitat maxima resultant és reduida respecte de la capacitat admissible dels
conductors instal-lats, garantint un ampli marge de seguretat técnica i funcional.

Els conductors discorreran per canalitzacio subterrania mitjangant tub corrugat de
polietile de doble paret, d’acord amb les prescripcions del Reglament Electrotécnic per

a Baixa Tensio.

Els calculs detallats de les linies, intensitats, impedancies, corrents de curtcircuit i
verificacions de conductors s’adjunten a I’Annex 1 — Calculs detallats.

7.3 Caiguda de tensio

La caiguda de tensio de la instal-lacio s’ha calculat d’acord amb les prescripcions del
Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensi6 per a instal-lacions d’enllumenat exterior.

Els resultats obtinguts son els segiients:

Linia Longitud|| Seccié |Caiguda de tensio total
Entrada 50m {[10 mm? 1,67 %
Enllumenat fase 1|| 930 m |10 mm? 2,24 %
Maniobra 120 m |{|1,5 mm? 2,21%

La caiguda maxima de tensio obtinguda ¢és inferior al limit reglamentari del 3% establert
pel REBT per a instal-lacions d’enllumenat exterior.

Les seccions adoptades garanteixen el correcte funcionament de les lluminaries, la
limitaci6 de pérdues energétiques,una adequada estabilitat de tensid i el compliment de
les condicions reglamentaries de la instal-lacio.

Els calculs detallats de caiguda de tensio i verificacid de linies s’incorporen a I’Annex 1
— Calculs detallats.

8. EXECUCIO DE LES OBRES

Les obres corresponents a la instal-lacio de la xarxa d’enllumenat public es realitzaran
d’acord amb les prescripcions del Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio, la
normativa de seguretat i salut vigent i les condicions establertes per la Diputacié de
Girona — Xarxa Viaria.



L’execucio dels treballs es planificara de manera que es minimitzin les afeccions sobre
la circulacio6 de vehicles, els accessos existents a les finques, els camins municipals i la
funcionalitat de la carretera GI-510.

Els treballs es desenvoluparan principalment mitjangant:

a) excavacio de rases,

b) col-locacié de canalitzacions subterranies,
¢) execucio de fonamentacions,

d) implantacié de columnes i lluminaries,

e) estesa de conductors eléctrics,

f) reposicio final dels terrenys afectats.

Les canalitzacions subterranies es realitzaran mantenint les profunditats i separacions
reglamentaries establertes pel REBT i pel Reglament General de Carreteres.

En els trams paral-lels a la carretera GI-510 les rases es disposaran fora de la plataforma
de circulacid, es mantindran les separacions respecte de ’aresta exterior de I’esplanacio
1 no s’afectaran els sistemes de drenatge ni els elements funcionals de la infraestructura

viaria.

Els creuaments puntuals de calgada es realitzaran amb doble tub corrugat de proteccio,
proteccié mecanica mitjancant formigonat i reposicio final de les zones afectades.

La implantacio6 dels punts de llum es realitzara d’acord amb el replanteig definitiu
d’obra, adaptant la seva posici6 a les condicions reals del terreny i mantenint els criteris
de seguretat viaria previstos al projecte.

Als punts on existeixin barreres metal-liques de seguretat, es mantindran les separacions
funcionals necessaries per garantir la deformabilitat dinamica del sistema de contencid,
la seva amplada de treball 1 el correcte funcionament en cas d’impacte.

Durant I’execucio6 de les obres:

- es garantira la seguretat de vehicles 1 vianants,

- es senyalitzaran adequadament les zones de treball,

- 1 es mantindran en tot moment les condicions minimes de circulacio 1 accessibilitat.

Un cop finalitzades les obres, es realitzaran:

- les comprovacions reglamentaries de la instal-lacio,

- la verificaci6 del correcte funcionament de 1’enllumenat,
- les mesures eléctriques corresponents,

- 1la reposici6 final dels terrenys 1 elements afectats.

9. PRESSUPOST

El pressupost estimat per a 1I’execucié de les obres corresponents a la instal-lacié de la
xarxa d’enllumenat public objecte del present projecte ascendeix a:



PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL (PEM)
74.415,51 €
PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE (PEC)

90.042,77 € IVA inclos

El pressupost inclou:

- subministrament de materials,

- lluminaries i columnes,

- canalitzacions i rases,

- cablejat 1 xarxa de terres,

- arquetes 1 fonamentacions,

- sistemes de contencid associats,
- ma d’obra,

- mitjans auxiliars,

* reposicions,

- 1la resta de treballs necessaris per a la completa execucid de la instal-lacio.

Els amidaments, quadres de preus i pressupostos detallats s’incorporen al Document 4 —
Pressupost de la present documentacio técnica.

10. TERMINI D’EXECUCIO

El termini estimat per a I’execuci6 de les obres corresponents a la instal-lacio de la
xarxa d’enllumenat public objecte del present projecte €s de:

5 setmanes

Aquest termini inclou:

- treballs de replanteig,

- execucio de rases i canalitzacions,

- implantacié de columnes i1 fonamentacions,

- estesa de conductors eléctrics,

- instal-lacié de lluminaries,

- connexions eléctriques,

- reposicions finals,

-1 verificacions 1 proves de funcionament de la instal-lacio.

La planificacid dels treballs es realitzara de manera que es minimitzin les afeccions
sobre la circulacio de vehicles, els accessos existents i la funcionalitat de la carretera
GI-510 i dels camins municipals afectats.



11. JUSTIFICACIO DE LA INVERSIO

L’execucio de la instal-lacié d’enllumenat public objecte del present projecte respon a la
necessitat de millorar les condicions de seguretat viaria, visibilitat i funcionalitat dels
accessos 1 camins municipals situats a ’entorn de la carretera GI-510.

Actualment, els trams objecte de I’actuacio presenten abséncia d’enllumenat public, fet
que dificulta:

- la identificacid nocturna dels accessos a les finques disseminades,

- les maniobres d’entrada i sortida de vehicles,

- la percepci6 del tracat dels camins i incorporacions,

- 1 les condicions generals de seguretat en horari nocturn.

La implantaci6 de I’enllumenat permetra:

- incrementar la seguretat viaria dels accessos,

- millorar les condicions de circulacid nocturna,

- reforgar la percepcio visual dels punts singulars de la via,

- augmentar les condicions de seguretat general dels habitatges disseminats,
-1 millorar la qualitat de servei dels camins municipals existents.

La soluci6 adoptada incorpora tecnologia LED d’alta eficiéncia energética, amb:

- reduccid del consum eléctric,

- menor cost de manteniment,

- elevada vida util,

- 1 minimitzacié de la contaminacidé luminica mitjangant temperatura de color 3000K i
flux hemisferic superior nul (FHS = 0%).

Aixi mateix, la implantacio dels punts de llum i de les canalitzacions s’ha definit atenent
criteris de:

- minima afeccio territorial,

- compatibilitat amb la carretera GI-510,

- integracid paisatgistica,

- manteniment dels sistemes de drenatge existents,

- 1 compatibilitat amb les condicions de seguretat viaria establertes per la Diputaci6 de
Girona — Xarxa Viaria.

Per tot I’exposat, es considera plenament justificada la inversio prevista, tant des del
punt de vista funcional i de seguretat, com des del punt de vista energetic, ambiental i de
servei public.

12. CONCLUSIONS

La instal-lacié d’enllumenat public objecte del present projecte permetra millorar de
manera significativa les condicions de visibilitat, seguretat viaria i seguretat general dels
accessos 1 camins municipals situats a I’entorn de la carretera GI-510, al terme
municipal de Terrades.

La soluci6 adoptada s’ha definit atenent criteris de:
- seguretat viaria,



- eficiéncia energetica,

- minimitzacio de la contaminaci6 luminica,

- integraciod paisatgistica,

- 1 minima afeccid sobre la infraestructura viaria existent.

La implantacio6 dels punts de llum i de les canalitzacions:

- manté les separacions reglamentaries respecte de la carretera GI-510,

- no afecta 1’estructura ni la funcionalitat de la via,

- no interfereix amb els sistemes de drenatge existents,

-1 resulta compatible amb les condicions establertes per la Diputacioé de Girona — Xarxa
Viaria.

Als punts on les condicions geométriques ho requereixen, s’han previst sistemes de
contencid compatibles amb la normativa vigent i amb les condicions de seguretat viaria
del tram.

La instal-lacid incorpora tecnologia LED d’alta eficiéncia energética amb temperatura
de color 3000K i flux hemisferic superior nul (FHS = 0%), garantint una reducci6 del
consum energetic, una disminucio dels costos de manteniment i1 la minimitzacié de
I’impacte luminic sobre I’entorn rural existent.

Per tot I’exposat, es considera que la instal-lacid projectada compleix les prescripcions
tecniques 1 normatives aplicables i resulta tecnicament viable i compatible amb les
condicions funcionals i de seguretat de la carretera GI-510 i dels camins municipals
afectats



ANNEX 1 - CALCULS DETALLATS

En el present annex s’incorporen els calculs justificatius detallats corresponents a la instal-lacié d’enllumenat public objecte del projecte.

Els calculs s’han realitzat d’acord amb les prescripcions del Reglament Electroteécnic per a Baixa Tensio (REBT) i la ITC-BT-09 per a
instal-lacions d’enllumenat exterior.

El dimensionament de la instal-lacié s’ha efectuat atenent:

- la poteéncia instal-lada,

- la longitud dels circuits,

- la intensitat admissible dels conductors,

- la verificacio de les seccions,

- la caiguda maxima de tensio admissible,

-1 les condicions d’instal-laci6 subterrania previstes al projecte.

La instal-laci6 es compon de:
- linia d’entrada general,
- linia d’enllumenat fase 1
b
- linia d’enllumenat fase 2,
- 1 linia auxiliar de maniobra.

Els conductors previstos soén de coure tipus RZ1-K 0,6/1 kV, instal-lats en canalitzaci6 subterrania mitjangant tub corrugat de polietile de doble
paret.

Els calculs adjunts inclouen:
- poteéncies de calcul,

- Intensitats resultants,

- longituds de linia,



- verificacio de seccions,

- impedancies,

- corrents de curtcircuit,

- resisténcies ohmiques,

-1 verificacio de la caiguda de tensi6 de cada circuit.

La caiguda maxima de tensio resultant és inferior al limit reglamentari establert pel REBT per a instal-lacions d’enllumenat exterior.

S’adjunten a continuacio els fulls de calcul detallats corresponents al dimensionament de la instal-lacid.

Parimetres de disseny

Nom del Quadre: Quadre 1
penjade | LGA
Caiguada de ténsi6 [V]: 1,61

Resistencia ohmica R 24,92

Conductor Conduccié

Ciguda de Tensio
Longitudde  Seccié del  Seccié del Seccié del
Material Tub/Safata Diametre

Poténica [W] Siomiltaima; Potenciade Factorde .o [V] Intensitat [A] Icc [kA]  Z[mohm] Rf [mohm]
n Cilul  potinda Cable [m] Cable [mm] MNeutre [mm] Tera[mm] parcial  %parcal  %total —
Tub 032 2,16 117,59 114,92

Entrada 1,18 1,00 1,18 1,00 400 1,70 10 10 0,26 0,07 1,67 RZ1-K 0,6/1kv Cu
Ciguda de Tensié Conductor Conduccié
Z [mohm] Rf [mohm]

Coeficient 5 - - - -
i g . Potenciade Factor de - - Longitud de Seccié del Seccié del Seccié del
Poténica [W] Simultainei ““cilcul potencia Ten=i6[V]  Intensitat[Al | coplefm]  Cable [mm] Neutre[mm] Tema[mm]  Pardal  %parcial Tensié aill. Material Tub/Safata Didmetre
Enllumenat fase 1 0,54 1,00 0,54 1,00 400 0,78 930 10 10 10 2,24 0,56 2,24 RZ1-K 0,6/1kV cu T 2% 0,07 3577, 1788,92
Enllumenat fase 2 0,54 00 0,54 1,00 400 0,78 B 6 6 6 221 0,55 2,79 RZ1-K 0,6/1kV cu Tub 050 0,07 3529,86 1764,92
Maniobra 0,10 1,00 0,10 1,00 230 0,43 120 15 15 15 1,24 0,54 2,21 RZ1-K 0,6/1kV. Cu Tub 090 0,08 3109,86 1554,92

SubTotal 1,18 kW 1,18 kW

&
z
5
=
z

La potencia total projectada en el present projecte és la seglient:

CIRCUIT|[TIPUS LLUMINARIES POTENCIA / UT (W)|POTENCIA TOTAL (W)

Linia 1 ||Zona Comuna. Ampera Midi E| 90 540

TOTAL POTENCIA (W): 540 W



Nota:

Tot 1 que la poténcia final prevista de les lluminaries sera de 60 W per punt de llum, els calculs electrics del present projecte s’han realitzat
considerant una poténcia unitaria de 90 W.

Aquest criteri s’ha adoptat de manera conservadora amb I’objectiu de sobredimensionar favorablement la instal-lacié i garantir que:
- les seccions dels conductors,

- les proteccions electriques,

- la intensitat admissible,

- 1 la caiguda de tensio,

queden verificades per a una poténcia superior a la realment instal-lada.

En conseqiiencia, la configuracio definitiva amb lluminaries de 60 W resulta plenament compatible amb els calculs justificatius incorporats al
projecte i representa una situacié més favorable des del punt de vista eléctric 1 energetic.



ANNEX 2 - CRITERIS D’ENLLUMENAT I FITXES
TECNIQUES

La instal-lacio d’enllumenat public objecte del present projecte s’ha definit atenent
criteris de:

- seguretat viaria,

- visibilitat nocturna dels accessos,

- identificacid dels camins 1 incorporacions,

- eficiéncia energgtica,

- 1 minimitzacid de la contaminacio luminica.

La configuraci6 adoptada s’ha plantejat considerant:

- la geometria dels accessos i camins municipals,

- la disposicio dels punts de llum,

- la preséncia d’habitatges disseminats,

- les condicions de 1’entorn rural existent,

- 1 la necessitat de reforcar la percepcio visual dels punts singulars de la via en horari
nocturn.

Les lluminaries previstes seran de tecnologia LED vial d’alta eficiéncia energetica, amb:
- temperatura de color 3000K,

- flux hemisferic superior nul (FHS = 0%),

- Optica viaria asimétrica,

- grau de protecci6 IP66,

- 1 elevada durabilitat mecanica i funcional.

La soluci6 adoptada prioritza:

- la il-luminacio dels accessos i punts singulars,

- la reducci6 de I’impacte luminic sobre I’entorn rural,
- la limitaci6 de la dispersid luminica,

-1 la integracio paisatgistica de la instal-laci6.

S’adjunten a continuacio les fitxes técniques i caracteristiques principals de les
lluminaries previstes al projecte.
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Ve ka M VENTAJAS CLAVE

Hasta 4 fijaciones

Apertura sin herramientas por la parte

superior
2 N .
o"”“‘ Durabilidad y robustez: IP66 + IK10
,:"‘o- _— “‘s Aluminio inyectado (Cu<0,1%)
A, ...«,.-—"“% Energy Efficient:

' \‘?’"“' GEN1: 155Im /W
GENA: 161 Im/W

Hasta 13 distribuciones opticas

Smart Ready: Disefiada para albergar
nodo de comunicaciones tanto interior
como exterior

Future Proof: Cumple con el estandar
Zhaga

Vida atil L90B10 100.000h (Ta) 25°C

Night Friendly: ULR Arrété du 27 décem-
bre 2018

Capacidad de llevar sensores de alta
velocidad.

5 afos de garantia.

(€W « @
@@@ O

ra {i-e3 @ 8 < ()= ~ep0

Dark-Sky Association certification
3.000K no disponible para 4.000K.

P66 K10 Cl cll RAL 9006 Acabado marino Ajuste mecanico: max. + o - 15 grados — . ¥ Zhaga 9
Liso Brillante (RAL M9006B) para permitir la nivelacion en el terreno. @ E pl’OtEC yr<4 Dl Lz 9 @
DESCRIPCION Q P PPN
- . X . . \ / \ﬂ/‘ ‘\”//‘ \/
Veka es la nueva familia de luminarias para aplicaciones de alumbrado CRI>60 CRIS70  CRIS70  CRIS7T0  CRI>70
publico de Carandini. Su estética elegante, la tecnologia LED de ultima A
) VR o . Optica ambar _ PC 2200K  2700K  3000K  4000K
tecnologia y las distribuciones opticas que incorpora hacen que sea una +4000K dmbar
solucion de gran calidad para vias urbanas, carreteras principales o secun- GEN1 <02%  <025% <6%  <10% <15%  <22%
i it i i us00
darias, autovias y autopistas y aparcamientos. GENA ) ) . . 12.36%  19.7%
NORMAS / CERTIFICADOS GENT:
1.919Im - 20.800Im @ BT 0 1m?
GENA: -9,1m
« CE « UNE-EN 61547 . 2
3.128Im - 22.833Im SE01m
« RoHS « UNE-EN 62031
« UNE-EN 60598-1 « UNE-EN 61347-2-13 1GEI\|I1:/W
_40°C - 0,
. UNE-EN 60598-2-3 . UNE-EN 62384 @ e 40°C - +50°C
« UNE-EN 62471:2009 « UNE-EN 13032-4 161 .|m/W
Luminaria
« UNE-EN 61000-3-2 « UNE-EN ISO 9227 NSS: 2017 (1000h)
« UNE-EN 61000-3-3 9Kg m 0,0%
« UNE-EN 55015 FHS/ULR
Acceso al
equipo sin
*Informes de ensayos de Laboratorios independientes acreditados por ENAC o equivalentes
Medidas realizadas en laboratorio acreditado ISO 17025. 220 - 240V / 100V -
Cumple con los requisitos minimos CE| - IDAE. 277V
50-60Hz
L90B10 100.000h
Ta 25°C

C.Y G CARANDINI, S.A.U.
-carandini@carandini.com - www.carandini.com w

NOTA: Se reserva el derecho de introducir cualquier modificacion del producto sin previo aviso
V1. 23/04/2025
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DISTRIBUCIONES FOTOMETRICAS
GEN1

(CArANDIN|

Dispone de las 7 distribuciones fotométricas utilizadas para los entornos en los que se instala este tipo luminaria, permite adaptarse a todas las necesidades:

) TN )
PN
TR

S

AMM2
GENA

Dispone de las 6 distribuciones fotométricas utilizadas para los entornos en los que se instala este tipo luminaria, permite adaptarse a todas las necesidades:

AME1

AME2

AMM1 AMM2

AMM3

APLICACIONES

Vias publicas, carreteras principales o secundarias, autovias y autopistas y aparcamientos.

C.Y G CARANDINI, S.A.U.
-carandini@carandini.com - www.carandini.com

NOTA: Se reserva el derecho de introducir cualquier modificacion del producto sin previo aviso
V1. 23/04/2025
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CARACTERISTICAS VEKA M

INFORMACION GENERAL

Sostenibilidad

Valorizacion: 99,38%
Huella de carbono por uso: 0,041699 kg kW/h de
co2.

Marca CE Si
Certificado ENEC Si
Conformidad con RoHS [ Si

Norma del ensayo

LM 79-80 (todas las mediciones en laboratorio
certificado segun ISO17025)

CARACTERISTICAS GENERALES

Armadura y
acoplamiento

Fundicion inyectada de aluminio EN AC-44100 (LM6)
con bajo contenido de cobre <0,1%.

Cierre

Vidrio plano templado de 5mm de espesor.

Tornilleria exterior

Acero inoxidable (AISI304).

Estanquidad general

IP66 (EN 60598-1y EN 60529)

Grado de
proteccion
contra impactos

IK10 (EN 62262)

Temperatura de
funcionamiento

Ta -40°C a +50°C
Segun configuracion de la luminaria.

Vida estimada

L90B10 100.000h a Ta de 25°C.
Valoraciones de mantenimiento luminico a TM-21 en
base a datos LM-80.

Cables

Clase I/l
Cable de 5 a 12 metros
Seccion: 2x1,5; 3x1,5; 4x1,5; 5x1,5; 2x2,5; 3x2,5;

CARACTERISTICAS ELECTRICAS

Clase eléctrica

Clase | o Clase Il

Voltaje de entrada

220V - 240V / 50Hz - 60Hz
Opcional 100V - 277V

Factor de potencia

>0,9

Distorsion armonica

<10%

Proteccion contra
sobretensiones

Proteccion contra sobretensiones (1,2/50) 10 kV.
Corriente maxima (8/20) 10KA.

Tension méaxima (L-N) 320 V.

Tensién maxima (L/N-GND) 400 V.

Proteccion contra sobretensiones opcional: 20kA,20kV

Lamas anti-deslumbramiento

|EARAHD|m

)

CARACTERISTICAS LUMINICAS

GEN1:
Paquete 1.919Im - 20.800Im (21 - 161W)
luminico real GENA:

3.128Im - 22.833Im (21 - 161W)

Temperatura de color
del LED

4.000K (Blanco Neutro, nw).
3.000K (Blanco Calido, ww).
2.700K (Blanco Calido, ww).
2.200K (Blanco Calido, ww).

Ambar
indice de
” CRI>70.
reproduccion Consultar CRIS0.

cromatica (CRI)

LEDs Incorpora 32, 48 y 64 LEDs.
ULR/FHS 0,0%
- Lentes acrilicas de PMMA disefiadas especialmente
Optica
para LEDs.
AMA1=> al. Longitudinal 70° ap. Transversal 65°
(Tipo IV)
AME1=> al. Longitudinal 65° ap. Transversal 15°
(Tipo )
AME2=> al. Longitudinal 70° ap. Transversal 35°
(Tipo 1)
Distribuciones AMM1=> al. Longitudinal 70° ap. Transversal 35°/50°
fotométricas (Tipo 1)

AMM2=> al. Longitudinal 60° ap. Transversal 35°
(Tipo 1)

AMM3=> al. Longitudinal 75° ap. Transversal 5°/20°
(Tipo 111

AMM4=> al. Longitudinal 65° ap. Transversal 20°
(Tipo 1)

Control térmico LED

Disipacién del calor por conduccion, radiacion y con-
veccion a través de un disefio para la tecnologia LED.

ACABADOS

Color predefinido de la luminaria

RAL  Pintura Poliéster polvo de color gris RAL 9006 Liso Brillante (9006B).

9006

Proteccion anticorrosion

SEASIDE
SUITABLE

E‘*ﬁfi| Acabado Marino (1.000h)

C.Y G CARANDINI, S.A.U.
-carandini@carandini.com - www.carandini.com

NOTA: Se reserva el derecho de introducir cualquier modificacion del producto sin previo aviso

V1. 23/04/2025
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CARACTERISTICAS VEKAM
MANTENIMIENTO Y MONTAJE GESTION Y CONTROL
Instalacion Sistema de apertura de la luminaria sin herramientas 1N: LED 1 nivel
mantenimieynto disefiado por Carandini. Acceso al driver por la parte RC: LED Regulable en cabecera
superior. RD: LED Regulable Protocolo DALI
Equipos AF: LED Regulable Protocolo 1-10V

Fijacion

PT1: Fijacién vertical g 76mm.*
SE1: Fijacion lateral g 34/42mm.
SE2: Fijacion lateral @ 49/60mm.

*La fijacion PT1 se suministrara montada horizontal-

mente con SE por sostenibilidad.

RL: LED Regulable por pulsos
2N: Doble nivel
SR: Smart Ready D4i

Regulacion mecanica

Las fijaciones verticales y laterales tienen un grado
de inclinacion de +-10° cada 2,5°.

Peso con equipo

PT1: 9,2 Kg
SE1: 8,7 Kg/SE2: 9 Kg

Regulacion auténoma

Regulaciones programadas desde fabrica:

56: 50% de las 24:00h a las 6:00h.
66: 60% de las 24:00h a las 6:00h.
76: 70% de las 24:00h a las 6:00h.
SC: Programacion segun cliente.

Superf. Viento

PT: 0,1m?
SE: 0,1m?

Valvula de compensa-
cion de presion

La luminaria integra una valvula que compensa la
presion de la luminaria evitando condensacion de
humedad en el interior, extendiendo asi la vida util
de los componentes.

Regulacion CLO

Porcentaje de flujo durante la vida del producto:

T: 70% flujo luminoso toda la vida de la luminaria.
8: 80% flujo luminoso toda la vida de la luminaria.
9: 90% flujo luminoso toda la vida de la luminaria.

ACCESORIOS

Lamas anti-deslumbramiento

Bases

3-U: Base NEMA 3 pines sin/con tapa IP66.

5-V: Base NEMA 5 pines sin/con tapa IP66.

7-W: Base NEMA 7 pines sin/con tapa IP66.

X: Base Zhaga superior sin/con tapa IP66.

O-Y: Base Zhaga inferior sin/con tapa IP66.

P-Q: Base Zhaga inferior/superior sin/con tapa IP66.

Fotocélulas

1: Fotocélula para base NEMA 3, 5y 7 pines (20 lux)
2: Fotocélula para base Zhaga superior (20 lux)

3: Sensor de movimiento para base Zhaga inferior.
4: Fotocélula para base Zhaga superior (20 lux) y
sensor de movimiento para base Zhaga inferior.

Nodo

CD: Citydim
BS: Controlux Basic

DIMENSIONES

Fijacién vertical 76 mm (PT1)

612,5

638,9

310 612,5
'= = =
"5 =
@)
* I o
o
8 =
- 76 719.7

34-42

Fijaci6n lateral 34/42 mm (SE1)

Fijacion lateral @49/60 mm (SE2)
6125 310

91.8

=1

C.Y G CARANDINI, S.A.U.
-carandini@carandini.com - www.carandini.com

NOTA: Se reserva el derecho de introducir cualquier modificacion del producto sin previo aviso

V1. 23/04/2025

91.8,

720,4

@ 49-60

100
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FOTOGRAFIAS VEKA M

INFORMACION LOGISTICA

VEKA M

Dimensiones caja: 765 x 360 x 170 mm
Peso caja: 10,4 kg.

Numero de cajas: 24 unidades

Base europea: 1200 x 800 x 1530 mm
Numero de pisos: 8 plantas

Total peso bruto: 270 kg.

NOTA: Las fijaciones PT se suministraran montadas horizontalmente (SE) por sostenibilidad.

C.Y G CARANDINI, SAU.
-carandini@carandini.com - www.carandini.com

NOTA: Se reserva el derecho de introducir cualquier modificacion del producto sin previo aviso
V1. 23/04/2025

Si la laminaria incluye cable , consultar medidas caja

eka
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REGULACION DE LA LUMINARIA
Mediante programacién del driver
Perfil de programacion

El driver se puede programar de manera que, durante las horas menos transitadas de la noche, la luminaria reduzca el flujo luminoso pero siempre cumpliendo con los
niveles de iluminacion requeridos y la uniformidad.

Nivel de
" luminosidad
Perfil de programacion 56 100%

Desde las 24h hasta las 6h la luminaria reduce un 50% su intensidad inicial. Ahorro de

energia

Hasta un
50%
26% 56
de ahorro
NOTA: La programacién del Dynadimmer mediante la herramienta de programacion multione se hace para 0%
. L 20h 24h 6h 8h
horario de inviemo. En verano todo se retrasa una hora. Horas
Mediante funciéon CLO

Teniendo en cuenta la depreciacién luminica al largo de los afios, se programa el driver para que empiece a un nivel reducido y de manera gradual incremente la potencia a
lo largo de la vida de la luminaria, cosa que ahorra energia e incrementa la vida del sistema. Ademas, el nivel de iluminacion del &rea en que se encuentra se mantiene
siempre constante.

Hasta un

Flujo luminico constante 8

Flujo luminico de la luminaria al 80% para mantener los niveles de luz durante toda su vida util.

y se incrementa la vida
de la luminaria

Grafico de flujo luminoso Grafico de consumo
100 100
Ahorro de energia
Exceso de
iluminacién sin CLO con CLO
8 80% 8 20%
Flujo Flujo
luminoso luminoso
100.000h 100.000h
Horas vida Gtil Horas vida atil
Sin funcién CLO: reduccion del flujo Sin funcion CLO: consumo constante
Funcién CLO: flujo luminoso constante Funcion CLO: consume menor al principio de
la vida atil

Mediante incorporacion de un elemento adicional

Fotocélula

La fotocélula permite encender o apagar la luminaria segun la intensidad de luz
solar que capta.

Esto es muy util para no tener luminarias encendidas en momentos del dia en
los que todavia hay luz natural suficiente.

Ejemplo con fotocélula de 20 Ix:

Si la fotocélula detecta mas de 20 Ix no activora el Es cuando los niveles luminicos empiezan a bajar que la
encendido de la luminaria. fotocelula detecta 20 Ix y activa el encendido de la luminaria.
)
-@:- Sl
ZT 220 1x A, <20 1x
rotocetuts N 0% Fotoceuia N 100%
o R Qg YA\ =
Driver
PCB con Driver
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INNOVADOR Y ACTUALIZABLE EN EL TIEMPO (Zhaga/ ZD4i)

“Todas las luminarias que incorporen Bases Nema o Bases Zhaga, donde el sistema de control no sea responsabilidad de Carandini, siempre deberan incorporar tapas IP
66 con el fin de asegurar la correcta seguridad y funcionamiento del producto.

Sélo se permitira la venta de luminarias con Bases Nema o Zhaga sin la tapa IP 66 previa recepcion de un escrito por parte del cliente donde asegure que el sistema de
control mediante Nodos NEMA o ZHAGA sera instalado por el cliente en el mismo momento que las luminarias.”

<7 Zhaga yZAG YRS g

Alliance
Zhaga — “Future Proof” Zhaga D4i — “Sensor Ready”
Zhaga es un consorcio de ambito industrial que persigue normalizar las especifica- El consorcio Zhaga se uni6 a DiiA y cre6 una Unica certificacion Zhaga-D4i
ciones de las interfaces entre luminarias LED y fuentes de luz. EI objetivo es lograr que combina las especificaciones de conectividad exterior del Libro 18 version

el intercambio entre productos hechos por fabricantes distintos. Zhaga define los 2 de Zhaga con las especificaciones D4i de Dii4 para la intraluminaria DALI.

procedimientos de prueba para fuentes de luz de luminarias y LED de forma que la
luminaria acepte la fuente LED.

“BOOKS” POR APLICACION. UNA SOLUCION RENTABLE.

eooeo Book 1-25

Consoriinl Overview by application

Office & Retail & Outdoor
Industry Hospitality

Integrated LED "@7
light engines A e . ) .
17 Las especificaciones que marcan que un componente es Zhaga se encuentran recogidas en una serie de
libros, unicamente disponibles para miembros de consorcio que permiten disefiar segun el estandar marca-
LED modules h AION - 4 do. Los beneficios para la sociedad son evidentes ya que a parte de reducir el consumo de materiales se

(non-integrated)

12 9 5 310| 4 15 19 beneficia a la reutilizacion de las luminarias enfocandose hacia una economia circular.

>
Drivers LED > set 3
22,23 24,25
Sensor and @(
communication < 8 Y = \':)
modules e 20 v 1
PROGRAMA DE CERTIFICACION

La certificacion Zhaga-D4i cubre todas las caracteristicas esenciales, incluyendo el ajuste automatico, la comunicacion digital, el informe de datos y los requisitos de
potencia dentro de una sola luminaria, asegurando la interoperabilidad plug-and-play de las luminarias (drivers) y los periféricos como los nodos de conectividad.

LA ESTANDARIZACION COMO MEDIO HACIA LA SOSTENIBILIDAD

La luminaria Veka M ha sido disefiada para funcionar con la Ultima tecnologia disponible y contrastada en el mercado y basada — “\\
siempre, en estandar, lo que le permite a parte cumplir con los valores de sostenibilidad de CARANDINI ser un producto preparado € =
para ser mantenido en un futuro con las mejoras garantias y respetuoso con el medio ambiente y la sociedad.
Las luminarias marcadas como Zhaga son un disefio "Future Proof’, significa que esta basada y disefiada alrededor de componentes
estandar Zhaga. Estos componentes son principalmente los modulos de LED vy los drivers. El compartimento eléctrico y la zona de
disipacion para los modulos de LED cuentan con espacio y fijaciones adicionales para integrar cualquier driver que cumpla con el
"Book 13" del estandar Zhaga basado en las dimensiones que deben tener los drivers del mercado o cualquier modulo de led que
cumpla con el “Book 15”del estandar Zhaga basado en las especificaciones de interfaz de los controladores LED.
Eso permite tener un producto sostenible y actualizable en el tiempo.
Zhaga-D4i node (sensor ) )
and/or Wireless =N CONECTIVIDAD
ication node) / o )
Ay 4 I . . .
Di L Q- Las especificaciones D4i toman lo mejor del protocolo estandar DALI2 y lo adaptan a un
- h s entorno intraluminoso, pero tiene ciertas limitaciones. Sélo los dispositivos de control
g e ,,”& "4 instalados en las luminarias pueden ser combinados con una luminaria Zhaga-D4i. De
,mi'ﬁ: —_— acuerdo con la especificacion, los dispositivos de control se limitan respectivamente a un
e B consumo de potencia media de 2Wy 1W.
Intra-luminaire @ T
DAL! bus Yy o
1
LED
SMART CITY
\ Zhaga D lurinire Las luminarias marcadas como ZD4i son un disefio "Smart Ready” significa que esta disefia-
foutdoor) da para albergar nodos de comunicacion tanto interiores como exteriores a través de bases
/ DAl driver [ ZZ a2 de conexion que cumplan el "Book 18" del estandar Zhaga & Zhaga-D4i sobre la
Second node hi interoperabilidad de los sensores y nodos de comunicacion.
—

| Z (o
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Columna Troncoconica

CT

DESCRIPCION

. Columna de fuste troncocénico con conicidad 12,5% de seccién circular.
. Fabricacion conforme a la norma UNE EN 40-5.

. Material: Acero al carbono S 235 JR segiin UNE EN 10025.

. Acabado: Galvanizado por inmersion en caliente segiin UNE EN ISO 1461.
. Puerta: Enrasada.

. Base: Embutida.

. Alturas disponibles: 4, 5, 6, 7, 8,9, 10y 12 metros.

o v

Pernos
Modelo H (m) D (mm) E (mm) (incluidos)
@D

COL.CT.JVv.04 4 60 3 M14x400

’ COL.CT.JV.05 5 60 3 M16x500

COL.CT.JV.06 6 60 3 M16x500

COL.CT.JV.07 7 60 3 M18x500

COL.CT.Jv.08 8 60 3 M18x500

COL.CT.JV.09 9 60 3 M18x500

COL.CT.JV.10 10 60 3 M20x700

COL.CT.JV.12 12 60 4 M22x700
o
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ANNEX 3 - JUSTIFICACIO INDIVIDUAL DELS
PUNTS DE LLUM

1. OBJECTE

La present memoria complementaria té per objecte donar resposta al requeriment emes
per la Diputaci6 de Girona — Xarxa Viaria, corresponent a I’expedient 2026/5430,
relatiu al projecte d’instalelacié d’una xarxa d’enllumenat ptblic composta per 6 punts
de Ilum al municipi de Terrades.

La documentacié complementaria aportada té per finalitat justificar técnicament el
compliment de les condicions establertes per la normativa de carreteres i definir
graficament la implantacié de les canalitzacions, punts de llum i elements auxiliars
previstos.

La instalelaci6 projectada estara formada per 6 punts de llum equipats amb lluminaries
LED viaries de 60 W de poténcia unitaria, amb temperatura de color 3000 K, optica
asimetrica viaria i flux hemisferic superior nul.

Tot 1 que la lluminaria final prevista sera de 60 W per punt de llum, els calculs eléctrics
s’han realitzat considerant una poténcia unitaria de 90 W, adoptant aixi un criteri
conservador de dimensionament. D’aquesta manera, les seccions de conductor, caigudes
de tensio i proteccions queden verificades amb una poténcia superior a la realment
instalelada.

La poténcia total instalelada sera de 360 W, reduint el consum energetic i minimitzant
I’impacte luminic sobre I’entorn rural, mantenint els nivells d’il*luminacié necessaris
per a la seguretat viaria i dels usuaris dels camins i accessos existents.

2. EMPLACAMENT DE LES ACTUACIONS

Les actuacions objecte del projecte es desenvolupen al municipi de Terrades,
principalment al llarg de la carretera GI-510, entre els punts quilométrics PK 3+550 i
PK 4+490, al marge esquerre de la via.

La instalelacid consisteix en:
- xarxa subterrania d’alimentacio eléctrica,

- instalelacié de 6 punts de llum,
- 1 obra civil associada per a canalitzacions i fonamentacions.



3. NORMATIVA D’APLICACIO

La present actuacio es projecta d’acord amb la normativa seglient:

- Reglament General de Carreteres,

- Ordre Circular 35/2014 sobre criteris d’aplicacio de sistemes de contenci6 de vehicles,
- Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensi6 (REBT),

- normativa técnica de la Diputacié de Girona — Xarxa Viaria,

- 1 normativa UNE aplicable a instalelacions d’enllumenat exterior.

4. AMBIT D’AFECCIO DE LA CARRETERA GI-510

Els dos primers punts de llum previstos en el projecte se situen fora de I’ambit d’afeccid
de la carretera GI-510 1 dels seus espais de proteccid associats.

Aquests trams discorren exclusivament per camins municipals i zones allunyades de la
infraestructura viaria titularitat de la Diputacié de Girona, motiu pel qual:

- no afecten la zona de domini public,

- no afecten la zona de servitud,

- no afecten I’aresta exterior de I’esplanacio,

- ni interfereixen amb les condicions de seguretat viaria de la carretera GI-510.

Per aquest motiu, les prescripcions especifiques relatives a separacions respecte de la
carretera i instalelacio de sistemes de contenci6 Uinicament resulten d’aplicaci6 als trams
de la instalelaci6 que discorren paralelels o proxims a la carretera GI-510.

5. RELACIO DE PUNTS DE LLUM I
COORDENADES

La instalelacié d’enllumenat public objecte del present projecte esta formada per un
total de 6 punts de llum distribuits al llarg dels camins municipals i del tram afectat de
la carretera GI-510.

Les coordenades s’expressen en sistema geografic ETRSS89.

Punt|| Latitud Longitud || Descripcio ubicacio Observacions

PL-01|/42.3087851([2.8676931|/Cami municipal Fora ambit GI-510




Punt

Latitud

Longitud

Descripcio ubicacio

Observacions

PL-02

42.3088502

2.8683098

Cami municipal

Fora ambit GI-510

PL-03

42.3088057

2.8694891

Tram paralelel GI-510

Amb afeccio carretera

PL-04

42.3085944

2.8704206

Tram paralelel GI-510

Amb afeccid carretera

PL-05

42.3082717

2.8714298

Tram paralelel GI-510

Amb afeccid carretera

PL-06

42.3079995

2.8724387

Tram paralelel GI-510

Amb afeccio carretera

Els punts PL-01 i PL-02 se situen fora de I’ambit d’afecci6 de la carretera GI-510.

Els punts PL-03 a PL-06 es disposen en trams proxims o paralelels a la carretera GI-510
1 s0n els Unics afectats per les prescripcions establertes per la Diputaci6é de Girona en
relacié amb les distancies a carretera, seccions tipus i sistemes de contencio.

6. JUSTIFICACIO DE LES DISTANCIES A LA
CARRETERA

En els trams de la instalelacié que discorren paralelels a la carretera GI-510, la
canalitzaci6 subterrania projectada manté les distancies minimes establertes als articles
76 1 104.e) del Reglament General de Carreteres.

La rasa de serveis es disposa fora de la zona de domini public de la carretera, mantenint
una separacié minima respecte de 1’aresta exterior de I’esplanacio, amidada en projeccid
horitzontal.

En els trams paralslels a la carretera GI-510, les canalitzacions subterranies es
disposaran, amb caracter general, a una distancia minima de 3,00 metres respecte de
I’aresta exterior de I’esplanacio.

En aquells punts singulars on les condicions fisiques de 1’entorn no permetin assolir
aquesta separacio, el tragat s’adaptara a les condicions existents mantenint la maxima
separacio possible 1 garantint en tot moment la compatibilitat amb la seguretat viaria i
amb els elements funcionals de la carretera.

En cap cas les obres previstes:

- afecten ’estructura de la carretera,

- interfereixen amb la plataforma de circulacio,

- afecten els elements funcionals de la via,

- ni es disposen sota la calgada, excepte en els encreuaments estrictament necessaris.



7. DESCRIPCIO DE LA CANALITZACIO

La xarxa d’enllumenat es resol mitjangant canalitzacid subterrania executada amb rasa.
La soluci6 constructiva prevista consisteix en:

- excavacio de rasa,

- colelocacid de tub corrugat de doble capa per a us eléctric,
- 1lit de sorra de proteccio,

- cinta senyalitzadora,

- reblert i compactacio,

- 1 reposici6 del terreny existent.

Les canalitzacions es disposen paraleleles a la carretera o als camins municipals
existents, evitant afeccions a la infraestructura viaria i mantenint les separacions
reglamentaries corresponents.

8. JUSTIFICACIO GENERAL DELS PUNTS DE
LLUM

Els punts de llum projectats es disposen fora de la plataforma de circulacio i de les
zones destinades al transit rodat.

La seva implantaci6 s’ha definit amb I’objectiu de:

- garantir la seguretat viaria,

- millorar la visibilitat nocturna dels accessos,

- reforcar la seguretat dels usuaris,

- minimitzar I’impacte sobre la carretera,

- facilitar el manteniment de la instalelacio,

- 1 assegurar el compliment de la normativa aplicable.

Les fonamentacions previstes no afecten el ferm de la carretera ni els sistemes de
drenatge existents.

9. SISTEMES DE CONTENCIO

Als punts de llum situats en proximitat de la carretera GI-510 es preveu mantenir la
compatibilitat amb els sistemes de contencid existents.



En aquells punts on existeix barrera metalelica de proteccio tipus bionda, els suports es
disposen darrere la linia de proteccid i mantenint una separacié funcional suficient per
garantir el correcte comportament estructural 1 la deformabilitat dinamica del sistema de
contencid en cas d’impacte.

La implantacié dels suports s’ha definit d’acord amb:

- I’Ordre Circular 35/2014,
- la normativa técnica vigent,
-1 les condicions geometriques existents de la carretera GI-510.

10. DOCUMENTACIO GRAFICA APORTADA

La documentacié complementaria incorpora:

- planol general de planta,

- perfils transversals als trams afectats per la carretera,

- seccions tipus de la rasa,

- seccions dels punts de llum,

- definicio dels sistemes de contencio,

- 1 acotaci6 de les distancies entre carretera, aresta exterior de 1’esplanacio, rasa, punts
de llum 1 barreres de seguretat.

Tot plegat amb la finalitat de justificar el compliment de les condicions establertes per
la Diputaci6 de Girona — Xarxa Viaria.

11. JUSTIFICACIO ESPECIFICA DELS PUNTS DE
LLUM

11.1 PL-01 - Cami del diposit 1

El punt de llum PL-01 se situa en un tram de cami municipal allunyat de la carretera GI-
510 1 fora dels seus espais de proteccid associats.

La implantacié del punt de [lum permet millorar les condicions de visibilitat i seguretat
del cami d’accés al diposit, especialment en horari nocturn.

La seva ubicacio no afecta la zona de domini public ni interfereix amb la infraestructura
viaria titularitat de la Diputaci6 de Girona.



Conclusié PL-01

El punt PL-01 queda justificat com a element d’enllumenat implantat integrament en
cami municipal, sense afeccid sobre la carretera GI-510.

11.2 PL-02 - Cami del diposit 2

El punt de llum PL-02 es disposa en continuitat amb el cami municipal d’accés al
diposit i queda situat fora de I’ambit d’afecci6 de la carretera GI-510.

La implantaci6 prevista permet donar continuitat a I’enllumenat del vial i millorar les
condicions de seguretat i orientacié dels usuaris.

Conclusio PL-02

El punt PL-02 queda justificat com a element d’enllumenat implantat fora dels espais de
proteccio de la carretera GI-510.

11.3 PL-03 - Entrada a cami del diposit

El punt de llum PL-03 correspon a 1’accés existent des de la carretera GI-510 cap al
cami municipal del diposit.

La implantacié del punt de llum té per objecte reforgar la visibilitat nocturna de 1’accés i
incrementar la seguretat de les maniobres d’entrada i sortida.

La configuraci6é geometrica existent presenta:

- cuneta longitudinal de drenatge,

- separacio fisica entre carretera i accés,

- marge lateral vegetal,

-1 una desviaci6 progressiva del vial secundari respecte de la GI-510.

El suport queda implantat fora de la trajectoria principal de circulacié i separat
funcionalment respecte de la plataforma principal de la carretera.

Atesa la geometria existent i la posici6 retirada del suport, es considera que el risc
d’impacte directe és reduit i compatible amb les condicions de seguretat viaria del tram.



Conclusio PL-03

El punt PL-03 queda justificat com a element necessari per garantir la seguretat i
visibilitat de I’accés al cami del diposit.

11.4 PL-04 - Mas Sibina

El punt de llum PL-04 correspon a I’accés existent a la finca de Mas Sibina des de la
carretera GI-510.

La implantacid prevista se situa dins I’ambit interior de I’accés existent i separada
respecte de la plataforma principal de la carretera.

La configuracio geomeétrica existent presenta:

- separacio fisica entre carretera i finca,

- cuneta longitudinal de drenatge,

- marge vegetal lateral,

-1 desnivell respecte de la plataforma principal de circulacio.

La ubicaci6 adoptada permet reduir el risc d’impacte directe i mantenir la compatibilitat
amb les condicions de seguretat viaria de la carretera.



Conclusio PL-04

El punt PL-04 queda justificat com a element necessari per garantir la seguretat i
visibilitat de I’accés a Mas Sibina.

11.5 PL-05 - Mas Cal Sec

El punt de llum PL-05 correspon a 1’accés existent a la finca de Mas Cal Sec.

L’actuacio es localitza en un tram amb preséncia de sistema de contencié metalelic
existent tipus bionda associat a la carretera GI-510.

El suport del punt de llum es disposa a I’interior de la barrera metalelica existent i
separat funcionalment respecte de la plataforma principal de circulaci6.

Conclusio PL-05

El punt PL-05 queda justificat com a element necessari per garantir la seguretat i
visibilitat de I’accés a Mas Cal Sec, mantenint la compatibilitat amb el sistema de
contenci6 existent.



11.6 PL-06 - Mas Can Joan

El punt de llum PL-06 correspon a I’accés existent a la finca de Mas Can Joan.

La implantaci6 prevista del suport se situa a I’interior de 1’accés existent, darrere del
marge vegetal 1 dels elements paisatgistics presents.

La configuracio existent permet mantenir la segregacio fisica respecte de la plataforma
principal de circulacid 1 minimitzar el risc d’impacte directe.

La soluci6 adoptada manté les condicions de seguretat viaria i la funcionalitat dels
elements de drenatge existents.

Conclusio PL-06

El punt PL-06 queda justificat com a element necessari per garantir la seguretat i
visibilitat de I’accés a Mas Can Joan.

12. JUSTIFICACIO RESPECTE LES ZONES DE
PROTECCIO DE LA CARRETERA

La implantacid dels punts de llum i de les canalitzacions projectades s’ha definit
considerant les limitacions corresponents a:

- zona de domini public,
- zona de servitud,
- 1 zona d’afeccio.
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La totalitat dels punts de llum previstos es disposen fora de la plataforma de circulacio i
fora de la zona de domini public de la carretera.

En els punts situats en proximitat de la GI-510, la implantaci6 adoptada aprofita:

- accessos existents a finques,

- marges laterals,

- cunetes de drenatge,

- diferéncies de cota,

- vegetacid existent,

- 1 sistemes de contenci6 ja implantats,

amb I’objectiu de minimitzar 1’afecci6 sobre la infraestructura viaria i garantir la
compatibilitat amb les condicions de seguretat viaria de la carretera.

13. CONCLUSIO GENERAL DE L’ANNEX

D’acord amb I’analisi efectuada, els sis punts de llum previstos queden justificats per la
seva funcio de millora de la visibilitat nocturna, reforg de la seguretat viaria i millora de
les condicions generals de seguretat dels accessos existents.

La implantacié adoptada manté la compatibilitat amb la carretera GI-510, amb els seus
espais de proteccio i amb els elements funcionals de la infraestructura viaria existent
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MEMORIA

1.

1.1.

OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Objecte

El present E.S.S. t¢ com a objectiu establir les bases técniques, per fixar els parametres de la
prevencio de riscos professionals durant la realitzacid dels treballs d’execucié de les obres del
Projecte objecte d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31 /
1995 i del RD 1627 / 1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos
adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos inherents a
I'execucio de l'obra i de les mesures preventives i cautelars conseguents per garantir la seguretat de
les persones en I'execucio de les obres en compliment del que determina la Llei 3/2007 del 4 de juliol
de I'obra publica en el seu article 18.3.h).

D’aquesta manera, s’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les
quals el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans
necessaris per a l'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de
conformitat al seu Pla d’Accié Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans
a utilitzar, havent de quedar tot alld recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de presentar-se al
Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Execucié, amb antelacié a I'inici de les obres, per a la
seva aprovacio i l'inici dels tramits de Declaracié d’Obertura davant I'Autoritat Laboral.

En cas de qué sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present Estudi, a
peticid expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de l'obra, el contractista
elaborara el corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de I'obra que desenvolupara i determinara
les mesures de seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de condicions, amidaments, preus i
pressupost que li siguin d'aplicaci6 si n'és el cas.

2. DADES DEL PROJECTE

2.1.

Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

Ajudant electricista

Ajudant muntador

Manobre

Manobre especialista

Oficial 1a

Oficial 1a electricista

Oficial 1a muntador

Oficial 1a d'obra publica

Oficial 1a paleta

Oficial 12 electricista.

Oficial 12 construccio6 d'obra civil.
Ajudant construccio d'obra civil.
Ajudant electricista.
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Peé ordinari construccio.
2.2 Tipologia dels materials a utilitzar a I'obra

ARMARI METAL-LIC PER A INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES (D)
ELEMENT DE SUPORT DE COLUMNA AMB LLUMENERA
Familia 011-
Familia 03J-
Familia O3L-
Familia 055-
Familia 057-
Familia 06D-
Familia 06F1
Familia O7F-
Familia 07L-
Familia OF 1A-

Familia 9E2-

Familia 9H1-

Familia FB3-

Familia FYH-

Familia G2P-

Familia G33-

Familia G3l-

Familia G49-

Familia G4L-

Familia G75-

Familia GWD-

Familia GY3-

Familia HW8-

Familia JS1-

Familia JS2-

Familia JS6-

Familia JSF-

Familia JSM-

Familia JSS-

Familia JST-

Familia K27-

Familia N32-

Familia N33-

Familia NE3-

Familia QO1RET

Familia Q04CAG

Familia Q07GTE

Familia T34ENA2

Familia T34WW

Familia T34XES

Familia T35AIA0

Familia T35TT

Familia T35TTC

Familia T35TTE

Familia T35WW

Familia T47HPH

FIL GUIA PER A CONDUCTES DE CANALITZACIONS DE SERVEIS

FORMIGO D'US NO ESTRUCTURAL

PART PROPORCIONAL DE SEPARADORS, CONECTORS | OBTURADORS DE CANALITZACIONS
DE SERVEIS
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2.3.

3.

3.1.

Maquinaria prevista per a executar I'obra

Compressor amb dos martells pneumatics

Corro vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t
Motoanivelladora petita

Safata vibrant combustible amb placa de 60 cm
Compactador combustible duplex manual de 700 kg
Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t
Camié cistella de 10 m d'algaria com a maxim
Formigonera de 165 |

Magquina tallajunts amb disc de diamant per a paviment
Retrocarregadora sobre pneumatics, de 70 kW.
Camion con grua de hasta 12 t.

Camion con gria de hasta 12 t.

Grua autopropulsada de brag telescopic amb una capacitat d'elevacié de 30 t i 27 m d'altura maxima

de treball.

INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

Instal-lacio eléctrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una
acreditada faci la connexié des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d’instal-lar la
caixa general de proteccio i els comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la
resta de la instal-lacié eléctrica de subministrament provisional a I'obra, conforme al Reglament
Electrotécnic de Baixa Tensid, segons el projecte d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els talls i
punts de consum de l'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades
canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb
'apantallament suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d’'una obra.

La instal-lacié eléctrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjangant cable de coure nu que
estara connectat a una javelina, plaques de connexié al terra, segons calcul del projectista i
comprovacioé de l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacié eléctrica sén les seglients:

e Connexio de servei

- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

- La seva secci6 vindra determinada per la poténcia instal-lada.

- Existira un modul de proteccio (fusibles i limitadors de poténcia).

- Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacio i les zones sense pas de
vehicles.

Quadre General

- Disposara de proteccio vers als contactes indirectes mitjangant diferencial de sensibilitat
minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament la seva
sensibilitat caldra que sigui de 30 mA.

- Disposara de proteccio vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en
tensio al descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).

- Disposara d’interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits independents.
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Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors,
inclos el neutre).

Anira connectat a terra (resistencia maxima 78 Q). A linici de I'obra es realitzara una
connexié al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit
després de realitzats els fonaments.

Estara protegida de la intempérie.

Es recomanable I'is de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

Conductors

Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot recone&ixer per la seva
impressid sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les
zones de pas de vehicles i / o persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs“ d’endolls, mai amb regletes
de connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de
doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.

Encara que la seva composicié variara segons les necessitats, l'aparellatge més
convencional dels equips secundaris per planta és el seguient:

1 Magnetotérmic general de 4P : 30 A.

-1 Diferencial de 30 A : 30 mA.

1 Magnetotérmic 3P : 20 mA.

4 Magnetotérmics 2P : 16 A.

-1 Connexi6 de corrent 3P + T : 25 A.

-1 Connexi6 de corrent 2P + T : 16 A.

-2 Connexiod de corrent 2P : 16 A.

1 Transformador de seguretat : (220 v./ 24 v.).
-1 Connexio6 de corrent 2P : 16 A.

Connexions de corrent

Aniran proveides d’embornals de connexio al terra, excepcio feta per a la connexio d’equips
de doble aillament.

S’empararan mitjan¢ant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexio.

Es faran servir els segiients colors:

- Connexio de 24 v : Violeta.
- Connexi6 de 220 v : Blau.
- Connexio6 de 380 v : Vermell

No s’empraran connexions tipus ,lladre”.

Maquinaria eléctrica

Disposara de connexi6 a terra.

Els aparells d’elevacioé aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d'altres aparells
d’elevacio fixos.

L’establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla normalitzada.

Enllumenat provisional
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3.2.

3.3.

3.4.

- El circuit disposara de proteccio diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

- Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a
la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s'instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la
inaccessibilitat a les persones.

Enllumenat portatil

- La tensioé de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de doble
aillament, Classe Il de proteccio intrinseca en previsié de contactes indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccio de la bombeta amb capacitat anticops i
suport de sustentacio.

Instal-lacié d'aigua provisional d'obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d’aigua, perqué instal-lin una derivacié des de la canonada general al punt on s’ha
de col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacié provisional per
l'interior de I'obra.

La distribucid interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de
distribucio i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons el Codi Téecnic de I'Edificacié
relatives a fontaneria en els punts de consum, tot alld garantit en una total estanquitat i aillament
dialéctric en les zones necessaries.

Instal-lacié de sanejament

Des del comengcament de l'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les
instal-lacions provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aiglies brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencié del permis municipal de connexio, s’haura de realitzar, a
carrec del contractista, una fossa séptica o pou negre tractat amb bactericides.

Altres instal-lacions. Prevencié i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb
risc d'incendi o d’explosid, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona
responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacio del treball, i 'equip
a usar, s’indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids,
gasos, vapors, pols), neteja prévia de la zona i els mitjans addicionals d’extincid, vigilancia i
ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencio i la proteccié contra incendis seran les segulients

- La instal-laci6 eléctrica haura d’estar d’acord amb allod establert a la Instruccié M.I1.B.T. 026
del vigent Reglament Electrotécnic de Baixa Tensié per a locals amb risc d’incendis o
explosions.

- Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats
estrictament necessaries perqué el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en
locals diferents al de treball, i en el cas que aix0 no fos possible es fara en recintes aillats i
condicionats. En tot cas, els locals i els recintes aillats compliran alld especificat a la Norma
Técnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles® del
Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

- S’instal-laran recipients contenidors hermeétics i incombustibles en qué s’hauran de dipositar
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els residus inflamables, retalls, etc.

Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip de
soldadura oxiacetilénica.

L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot alld establert a la instruccio
MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo
referent a 'emmagatzematge, la utilitzacio, I'inici del servei i les condicions particulars de
gasos inflamables.

Els camins d’evacuacio estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzaci6 indicant els
llocs de prohibicio de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han
d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els emplagaments fixos, se 'haura de proveir
d’'aillament al terra. Tots els devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball
han de ser retirats amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.
Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacid,
fora de la influencia d’espurnes i fonts d’ignici6. Han de preveure’s també les
conseqliencies de possibles vessaments durant I'operacid, pel que caldra tenir a ma, terra
0 sorra.

La prohibici6 de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la
conducta a seguir en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin dipdsits hauran de parar-se els motors
accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d'obturar-se
rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi
la propagacié de l'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres,
la mencionada obturacié haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que
assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil,
transvasament de combustible, muntatge d’instal-lacions energétiques) i en aquelles, altres
en qué es manipuli una font d’ignicio, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals
estigui en consonancia amb la naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi
com sorra i terra a on es maneguin liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-la.
En el cas de grans quantitats d’aplecs, emmagatzement o concentracié d’embalatges o
devessalls, han de completar-se els mitjans de protecci6 amb manegues de rec que
proporcionin aigua abundant.

Emplacament i distribucié dels extintors a I'obra

Els principis basics per 'emplagament dels extintors, sén:
Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals o

pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol.

En arees amb possibilitats de focs , A% la distancia a recorrer horitzontalment, des de qualsevol

punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.

En arees amb possibilitats de focs , B la distancia a recorrer horitzontalment, des de qualsevol

punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m.

Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una major
probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre en llocs de
facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin la seva

localitzacio, s’assenyalara convenientment la seva ubicacio.

4. SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d'obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles
15 i ss del R.D. 1627/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT
| SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.
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41.

4.2,

4.3.

4.4.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o
un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

En situacié de risc sanitari caldra preveure un increment de la desinfeccid i neteja del espais
destinats a quest serveis (1 neteja/desinfeccié diaria), d’acord amb les instruccions de les autoritats
sanitaries.

Per I'execucidé d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i
detallen tot seguit:

Serveis higiénics

e Lavabos

Com a minim un per a cada 10 persones.

En situacié de risc sanitari Covid-19 cal que estiguin dotats d’ampolles amb hidrogel desinfectant

amb dosificadors automatics, i tovalloles de paper, i un cubell especific per recollir el material de
proteccio d’un sol us.

e Cabines d’evacuacio

S’ha d'instal‘lar una cabina d'1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a
cada 25 persones

e Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d’'una cabina de dutxa de dimensions minimes d’1,5 m2 x 2,3 m
d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

Vestuaris

Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.
En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per
garantir les distancies entre usuaris de 2 m.

Menjador

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per
treballador que mengi a l'obra.

En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per
garantir les distancies entre usuaris de 2 m.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
comensals), i cubell hermétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

Local de descans

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos, és
recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el
més proxim possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.
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4.5.

En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 6 m2 per
garantir les distancies entre usuaris de 2 m.

Local d'assisténcia a accidentats

En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’un
mes, s’establira un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d’obra. Els locals de
primers auxilis disposaran, com a minim, de:

— una farmaciola,
— una llitera,
— una font d’aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels
llocs de treball.

El terra i les parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats
preferiblement en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacié freda, ventilat si fos necessari de
manera forgada en cas de dependéncies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces
i telefons dels centres assistencials més proxims, ambulancies i bombers.

En obres a les quals el nivell d’'ocupacié simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local
d’assisténcia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra.
L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol,
aigua oxigenada, pomada antiséptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes
elastiques compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent,
analgésics, bicarbonat, pomada per a picades d’insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces,
dutxa portatil per a ulls, termdmetre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.

Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’'una farmaciola de butxaca o portatil,
custodiada per I'encarregat.

El Servei de Prevencié de 'empresa contractista establira els medis materials i humans addicionals
per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’'una farmaciola portatil amb el contingut seguent:

— desinfectants i antiséptics autoritzats,

— gases estérils,

—  cotd hidrofil,

—  benes,

— esparadrap,

— aposits adhesius,

— estisores,

—  pinces,

— guants d’'un sol us

— en situacio de risc sanitari Covid-19 termometre sense contacte

El material de primers auxilis es revisara periddicament, i es reposara de manera immediata el
material utilitzat o caducat.

5. AREES AUXILIARS

5.1.

Centrals i plantes
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5.2.

Estaran ubicades estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el transit de vehicles
als seus accessos es tindra molta cura pel que fa a l'ordre, abalisament i senyalitzacié, amb una
amplada minima de la zona de rodadura de 6 m i portic de galib de limitacié en altura, minima de
4m.

L’accés a la instal-lacié resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva
explotacio, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona
en el radi de gir de la dragalina. Tots els accessos o passarel-les situats a altures superiors a 2 m
sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles
de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits
horitzontals estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la fossa del skip, es
disposara de baranes laterals reglamentaries d’1 m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.

La construccié de I'estacada destinada a la contencié i separacié d’arids, sera ferma i arriostrada
en previsié de bolcades.

Les sitges de ciment no seran hermétiques, per evitar I'efecte de la pressié. La boca de recepcié de
la sitja estara condemnada amb un solid engraellat o relliga metal-lica. La tapa disposara de
barana perimetral reglamentaria d’1 m d’altura. L’accés mitjangant escala ,de gat® estara protegida
mitjangant argolles metal-liques (& 0,80 m) a partir de 2 m de l'arrancada.

La instal-lacio eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensié.

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del
fabricant o importador.

Tallers

Estaran ubicats estratégicament en funcio de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglents dimensions minimes
(descomptats els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura

de pis a sostre, 2 m2 de superficie i 10 m3 de volum per treballador.

La circulacio del personal i els materials estara ordenada amb molta cura, abalisada i senyalitzada,

amb una amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d’'1,20 m2 per a
passadissos principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié
mecanica de materials. En zones de pas, la separacié entre maquines /o0 equips mai no sera
inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del recorregut de 'érgan mobil més proxim). Al
voltant dels equips que generin calor radiant, es mantindra un espai lliure no inferior a 1,50 m,
estaran apantallats i disposaran de mitjans portatils d’extincié6 adequats. Les instal-lacions
provisionals suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d'1,90 m
sobre el nivell del paviment.

La intensitat minima d’il-luminacio, en els llocs d'operacié de les maquines i equips, sera de 200
lux. La il-luminacié d’emergéncia sera capag¢ de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat
de 5 lux, i la seva font d’energia sera independent del sistema normal d’il-luminacié.

L’accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal
adscrit a cada un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de
tota persona en el radi d’actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i
servituds de maquines i/o equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2
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5.3.

m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles
de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits
horitzontals seran condemnats.

La instal-lacio eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les
instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccio localitzada,
en la mesura del possible, evitant la seva difusid6 per l'atmosfera. En els tallers tancats, el

subministrament d’aire fresc i net per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que
s’efectui una renovacio total d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors
»,minims-maxims®, segons una adequada planificacié, que impedeixi estacionaments de materials
i/o equips inactius que puguin ésser causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacio
adequada respecte als principis de manipulacié manual de materials. De forma més singularitzada,
els treballadors responsables de la realitzacié6 de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una
formacié qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

6. TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius
del Decret 89/2010 de 29 de juny pel que s'aprova el Programa de gestid6 de residus de la
construcci6 de Catalunya (PROGROC), i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels
enderrocs i d’altres residus de construccid, a fi i efecte de minimitzar la produccié de residus de
construccié com a resultat de la previsié de determinats aspectes del procés, que cal considerar
tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de I'obra i/o 'enderroc o desconstruccié.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i
les instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els
seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos que aixo
comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
préviament i s’aillaran els productes corresponents de [I'excavacid per ser evacuats
independentment de la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat.

En situacié de risc sanitari Covid-19, cal gestionar de forma separada de la resta, els residus dels
cubells on es recullen els EPIs d’un sol us, iles tovalloles de paper del rentat de mans i aparells.
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7. TRACTAMENT DE MATERIALS I/0 SUBSTANCIES PERILLOSES

7.1.

7.2.

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I'Area d’Higiene Industrial del seu
Servei de Prevencid, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o
materials emprats a I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals
als treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacio.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacio, quantificacio, valoracié i propostes de
correccié dels factors ambientals, fisics, quimics i bioldgics, dels materials /o substancies
perilloses, per a fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat)
dels treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de
mesura s’establird mitjangant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan
referéncia als nivells de contaminaci6 d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors
poden estar exposats sense perill per a la seva salut. EI TLV s’expressa amb un nivell de
contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

Manipulacié

En funcié de l'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicié i de les possibles vies
d’entrada a l‘'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut
les mesures correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als
treballadors i el personal exposat, de forma singular a:

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

- Ciment.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotropics (bentonita)

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.

- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d’oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependéncia habitual.

Delimitacié / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a
minim amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominaci6 de la substancia d'acord amb la legislacid vigent o en el seu defecte
nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comd, si és el cas.

c. Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’un preparat, el nom quimic de les
substancies presents.

d. Nom, direccié i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat

perillos.

Pictogrames i indicadors de perill, d’'acord amb la legislacio vigent.

Riscos especifics, d’acord amb la legislacié vigent.

Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacié vigent.

El numero CEE, si en té.

Se ™o
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i. La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de
seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o
substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del
Contractista, partint de les seglients premisses:

o Explosius

L’emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les
normes legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la preséncia d’explosius i la
prohibicié de fumar.

e Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estard adequadament senyalitzada la preséncia de
comburents i la prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicié més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.
e Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutageénics, toxics per a la reproduccio
Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Protecci6 Individual adequats que assegurin I'estanquitat de 'usuari,
en previsié de contactes amb la pell.

e Corrosius, Irritants, sensibilitzants
Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.
Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i

mascara de respiracio) que assegurin I'estanquitat de l'usuari, en previsio de contactes amb la pell i
les mucoses de les vies respiratories.

8. SISTEMES I/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS

AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra,
objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el procés constructiu, sempre d’acord
amb els “Principios de la Accién Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els “Principios
Aplicables durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d'octubre) i el Codi
Técnic de I'Edificacio, entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnoldgiques de
I'Edificacio, Instruccions Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees,
d’aplicaci6 obligatoria i/o aconsellada.

9. MEDIAMBIENT LABORAL

9.1.

Agents atmosferics
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9.2.

9.3.

Caldra indicar quins son els possibles agents atmosférics que poden afectar a I'obra i quines
condicions s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin.

ll-luminacié
Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de
tenir-se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié

d’il-luminacié artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosio pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades
0 ambients perillosos, la il-luminacio eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als
treballadors, es disposara d’'un enllumenat d’emergéncia d’evacuacié i de seguretat.

Les intensitats minimes d'il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la
construccio, seran els seguents:

25-50lux  : En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funci6é de
I'us ocasional - habitual.
100 lux : Operacions en les quals la distinci6 de detalls no sigui

essencial, tals com la manipulacié6 de mercaderies a granel,
l'apilament de materials o 'amassat i lligat de conglomerats
hidraulics. Baixes exigencies visuals.
100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en
sales de maquines i calderes, ascensors, magatzems i
diposits, vestuaris i banys petits del personal. Baixes
exigéncies visuals.
200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els
muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de taller,
treballs en maquines, fratasat de paviments i tancament
mecanic. Moderades exigéncies visuals.
300 lux :  Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com
treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs
d’'oficina en general.
500 lux : Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de
detalls, tals com treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en
maquines i treballs d’oficina en general. Altes exigéncies
visuals.
1000 lux . En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls
sota condicions de constant contrast, durant llargs periodes
de temps, tals com muntatges delicats, treballs fins en banc
de taller o maquina, maquines d’oficina i dibuix artistic lineal.
Exigencies visuals molt altes.
Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
l'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives.

Soroll
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9.4.

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un
quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccio:

Compressor L. 82-94 dB
Equip de clavar pilots (@15 mde ...l 82 dB
distancia)

Formigonera petita <500 Its. .. 72 dB
Formigonera mitjana > 500 Its. ...l 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) ..., 103 dB
Martell pneumatic (a l'aire lliure) .. 94 dB
Esmeriladoradepey el 60-75 dB
Camions i dumpers 80 dB
Excavadora L 95 dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador 110 dB
Mototrailla 105 dB
Tractor d'orugues L 100 dB
Pala carregadora d’'orugues L 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics ..., 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d'impacte ...l 150 dB
Esmeriladora radial portati ..l 105 dB
Trongadora de taula per afusta ... 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel
contractista, per a la prevencié dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

1er.- Supressi6 del risc en origen.
2on.- Aillament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
lorganitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencio col-lectiva, de protecci6 individual, formatives i informatives

Pols

La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seglents afeccions:

— Rinitis

— Asma bronquial

— Bronquitis destructiva

— Bronquitis cronica

— Efisemes pulmonars

— Neumoconiosis

— Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

— Cancer de pulmo (asbest — fibrociment - amiant)
— Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracio i el
temps d’exposicio.

En la construcci6 és frequient I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O2) que és el

component que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de
presencia massiva de fibres d’amiant en suspensio, necessitara d’'un Pla especific de desamiantat
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que excedeix a les competéncies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser
realitzat per empreses especialitzades.

La concentracio de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats
durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensio, el que
ve donat per la formula:

10
C= mg/m3
% Si O + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”,
que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en 'ambient, les particules més
grosses son retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb l'aire respirat, sense
haver-se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els seglients:

— Escombrat i neteja de locals

— Manutencié de runes

— Demolicions

— Treballs de perforacid

— Manipulacio de ciment

— Raig de sorra

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
— Pols i serradures per trongat mecanic de fusta

— Esmerilat de materials

— Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de soldadura
— Plantes de matxuqueix i classificacio

— Moviments de terres

— Circulacié de venhicles

— Polit de paraments

— Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccio Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols,
convé adoptar les segiients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutencio de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacio Captacio localitzada en carros perforadors o
injeccié d’aigua

Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions
confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautdnoms de respiracio

Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona

ceramics o litics de tall

Treballs de la fusta, desbarbat i | Aspiracié localitzada

soldadura eléctrica

Circulacio de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes | Aspiracié localitzada

asfaltiques

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
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9.5.

9.6.

situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
l'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives.

Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions
basiques d’'ordre i neteja en la materialitzaci6é d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

1er.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.

2on.- Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a
granel. Pla de manutencid intern d’obra.

4art.- Ubicacio dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié.
Pla d’evacuacié de residus.

5é.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6e.- Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de matéria.
II-luminacié suficient.

7e.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.

8é.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9é.- Senyalitzacid dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10é.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11é.- Informacio i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i
indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de
I'ordre i neteja inherents a I'operacio realitzada.

En situacié de risc sanitari Covid-19, cal garantir una vegada al dia la neteja i desinfeccié de les
eines de treball, els vehicles utilitzats pels treballadors, els locals sanitaris, vestidors, menjadors i
espais de descans.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar
aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacio dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no
per aixd deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser,
microones, ultrasonica i de frequiéncia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels
fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes
radiacions no ionitzants és de 100 nm (nandmetre) inclosos en aquesta categoria estan les regions
comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més frequients i intensament sotmesos a aquests riscos sén els soldadors,
especialment els de soldadura eléctrica.

Radiacions infraroges
Aquest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte

d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal-li i no dispersar-se rapidament,
pot produir cataractes. Aquest tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional més probable
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en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacio IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers
a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la radiacio
penetri als ulls dels operaris. En cas d'utilitzacié d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se
adequadament la il-luminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqiientment exposats a aquestes
radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix, s’ha
de considerar I'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant principalment a la
pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capil-lars i un increment de
la pigmentacio que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de
desprendre llum, generen aquest tipus de radiacio.

Radiacions visibles

L’organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels
mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm.
Queda inclosa dins de la radiacié solar, i es genera artificialment per a molts proposits en
industries, laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacio a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la industria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, s6n més perilloses. La norma més
completa és nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb la
longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa
pressio té una emissié a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb
la intensitat de la radiacié. La exposicié radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit
hores haura d’estar limitada.

La proteccio contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se
a terme mitjangant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de
proteccio personal. Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta
poc o cap risc, d’acord a la llei de prevencio de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucid, per a
minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccid personal. Tots els usuaris de I'equip
generador de radiacié UV han de coneixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En
'equip, o prop d’ell, s’han de disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacioé d’accés
a la instal-lacio, la distancia de l'usuari respecte a la font i la limitacid del temps d’exposicio,
constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en l'espai de treball, per exemple
realitzant I'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de l'area
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de proteccid, s’ha de reduir la intensitat de la radiaci6 reflexada, emprant pintures de color negre
mate. En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor
limit admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible el flux
radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball requereixi que I'usuari operi junt a una
font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de proteccid personal. Els ulls
estaran protegits amb ulleres o mascara de proteccid facial, de manera que s’absorbeixin les
radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant guants
de cotd, i la cara, emprant qualsevol tipus de protecci6 facial.

L’exposicié dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits,
temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar
a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamaci6 de la cornia),
de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de la construccio:
llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG),
bufador d’arc eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se
centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccid Individual (per exemple
pantalla de soldadura amb visor de cél-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades
per a reduir, tenint en compte I'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la
intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missio d’'un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos
com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forga polsant o continua de
radiacio, tant visible com invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la
pell i, en particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia és
particularment perillosa quan el polze curt de radiaci6é impacte en el teixit causant una amplia lesio
al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els
de radiacio IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de cremades; els de radiacié UV e IR
poden suposar un risc per a la cornia i el cristal-li. D’'una manera general, la pell és menys sensible
a la radiacio laser i en el cas d’'unitats de radiacié V i IR de grans poténcies, poden ocasionar
cremades.

Els lasers s’han classificat, d’'acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre
classes seglents:

j)  Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y Il
e Classe I: els nivells d’exposicid maxima permissible no poden ser excedits.
e Classe ll: de risc baix; emissi6 limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700
nml; es preveuen els riscos per desviament de la radiacio reflexada incloent la resposta
de centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es
defineix a les classes llla, lllb i IV respectivament.

o Classe llla: risc baix; emissio limitada a 5 vegades la corresponent a la classe IlI; I'is
d’'instruments optics pot resultar perillos.

e Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissio; 'impacte sobre I'ull pot resultar perillds, perd
no respecte a la reflexié difusa.

o Classe IV: risc alt; major limit d’emissid; I'impacte per reflexié difusa pot ser perillos;
poden causar foc i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén de la longitud
d'ona i de I'energia emesa per la radiacié. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord
amb mesures de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector,
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obturador d’emissio, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o
comunament radiacio IR (700 nm — 1 m).

A continuacio, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

a)
b)

c)

Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visié directa del raig.
Amb els de la classe llIb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir
l'impacte de la radiacié directa i de reflexié especular, en els ulls no protegits, que pot
resultar perillés.

Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la
radiacio directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar
perillos.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacid, s’ha de tenir en compte els deguts a
les unitats d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a l'equip laser. A
continuaci6, es dona un codi de practica que cobreix personal, area de treball, equip i
operacio, respectivament, en I'Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periddicament, fent émfasi
especial en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe Illb i IV,
tindran al mateix temps un examen médic d’inspeccié de danys a la pell.

Amb prioritat a qualsevol autoritzacié, el contractista s’assegurara que els operaris
autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el
coneixement dels riscos potencials associats amb la radiacié i equip que la genera.
Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i
comunicada al departament médic.

La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccioé ocular, perd que
mai sera utilitzada per visio directa del raig.

- Area de treball:

L’equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminaci6 del
recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la de l'ull i aixi disminuir la
possibilitat de lesio.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran
d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

A T'area de treball s’haura d’investigar peridodicament la preséncia de qualsevol gas toxic
que pugui generar-se durant el treball, per exemple, '0z0.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als
recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en acci6, haura de
prohibir-se l'accés al mateix. L’equip de subministrament de poténcia al laser ha de
disposar de proteccio especial.

Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de 'area
de control, mitjangant proteccions i blindatges. En el cas de radiaci6 IR, ha d’emprar-se
materials no inflamables per a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser.
En aquests casos, s’ha d’evitar la proximitat de materials inflamables o explosius.

Qualsevol operaci6 de manteniment haura de dur-se solament si la forca esta
desconnectada.

Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’adverténcia que tindran en compte la classe
de laser a que correspon i el tipus de radiacio visible o invisible que genera I'aparell.

Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure les claus de
control d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran custodiades per la
persona responsable autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de
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e)

seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.
Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material absorbent que
previngui la reflexié especular.

- Operacio:

a)

Unicament el minim nombre de persones requerides en l'operacié es trobaran dins de
l'area de control; no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones
estaran sempre presents durant 'operacio.

Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.
L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no
es deixara en funcionament sense estar vigilat.

Com a procediment de proteccié general, hauran d'utilitzar-se ulleres que previnguin el risc
de dany ocular.

L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de
'operador.

S’ha de tenir especial cura en la radiacio laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’'un
escut protector al llarg de tota la trajectoria.

Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia
d’'alineacié del raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o neé que pertanyin a
la classe Il, i no conformar-se amb una indicacié somera de la direccié que adoptara el
raig. En aquests casos, sempre s’ha d’utilitzar la proteccié ocular.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre
les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencio en
l'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccid individual, formatives i
informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en l'establiment d’alineacions i
nivells topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, I'area de perill
s’haura d’acordonar. L’Equip de Proteccid Individual contra el laser sén les ulleres de
proteccié completa, amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

9.7. Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccio existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests
tipus de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacio,
com son:

— Deteccio de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.

—  Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.

—  Control d’irregularitats en el nivell d’'omplenat de recipients o grans diposits.

— Identificacié de trajectories, emprant tragadors en corrents hidrauliques, sediments,

moviment de granels, etcétera.

Sera obligacié del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié determinar un
procediment de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacid de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn o
en proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports;
detecci6 de cartes bomba.

Les instal-lacions médiques on es realitzin practiques de terapia, mitjangant radiacions
ionizants.
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— Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs X amb
equips amb un potencial d’operacié per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

— Les instal-lacions médiques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de
fonts no segellades, per a Us en terapia o diagnostic amb técniques "in vivo".

— Les instal-lacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

—  Els acceleradors de particules o d’'investigacio o d’us industrial.

— Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjangant
I'ds de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

—  Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

— Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o
equips generadors de radiacions ionitzants.

—  Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de
metall o en el nivell domplenat de recipients o grans diposits.

— Estimacio de l'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com
I'arg6-40 o el fosfor-32.

— II-luminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergéncia.

Les funcions de proteccid radioldgica sén responsabilitat del titular de la instal-lacid, essent el
Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccio
Radiologica propi del titular o a una Unitat Técnica de Proteccié Radiologica contractada a I'efecte.

La reaccio d’'un individu a I'exposicio a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels
teixits irradiats.

Encara que poden ocorrer en combinacid, correntment es fa una distincié entre dues classes
fonamentals d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacid externa accidental (per exemple en
treballs de radiografiat de soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar
una certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general.
Aquests nivells sén, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de
contencié de central nuclear) i tenint en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
Forganisme, 5 rems per any 6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de
radiacio, s’empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b)
distancia de la font de radiacié. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi
maxima autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament
proporcional al quadrat de la distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren
habitualment com barreres d’apantallament sén el formigé i el plom, encara que també se n'usen
d’altres com l'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, 'espessor necessari
esta en funcio inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacié rebudes s'utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir
en una pellicula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no
s’especifiqui el contrari, el dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de
treball, tenint especial cura en no col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi
radiacio (per exemple objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

10. MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de
tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma
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de seguretat que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.
Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

— Comengar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i
més accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

— Col'locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles
estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

— Utilitzar guants de treball i calgat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en
empenya i turmells.

— En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot
mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre 'espatlla.

—  S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de
material.

— En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part
posterior del camié i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

—  Sidurant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bragos de palanca, ungles, potes de
cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui
la carrega damunt i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboraci6 del Pla de Seguretat i Salut
haura de tenir en comte les seglents premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:

— Automatitzacié i mecanitzacio dels processos.
—  Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

—  Utilitzacié d’ajudes mecaniques.

—  Reduccié o redisseny de la carrega.

—  Actuacio sobre I‘organitzacio del treball.
—  Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacio i informacié en temes que incloguin:
—  Us correcte de les ajudes mecaniques.
—  Us correcte dels equips de proteccié individual.
—  Técniques segures per a la manipulacié de carregues.
— Informaci6 sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencio de materials

1er.-El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I'exposicio
al risc d’accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de
I'operari, estiguin a la mateixa algada en qué s’ha de treballar amb ells.

3er.-Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre catifols
o contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurgar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplacament definitiu
de la seva posada en obra.

5&- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols, contenidors o
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palets, en lloc de portar-los d’'un en un.

6é.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aixo
comporta ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencio, coincidint en
franges de temps perfectament aprofitables per 'avan¢ de la produccid.

7&.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a
manipular.

Manejament de carreques sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica
necessaria, comprometent-se a seguir els seglients passos:

1er.- Apropar-se el més possible a la carrega.

2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.- Mantenir 'esquena dreta.

5&.- Subjectar I'objecte fermament.

6e.- L’esforg d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

7é.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

8e.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els segients
criteris preventius:
h) Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.
i)  Avancara desplagant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de

la carrega.
j)  Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.
k) Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter
aixecat.

9é.- Es obligatoria la inspeccio visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes afilades.

10&.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes, pot
superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo
sobre un mitja mecanic de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen
aquests valors a 15 i 25 Kg respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d’'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns
quants, per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié que
sigui conegut o convingut per I'equip.

11. MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja Auxiliar
dotat de Proteccio, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacié sequencial, Seguretat positiva o
Sistema de Proteccié Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o
sistema, de forma solidaria i indisociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos d’abast o
simultaneitat de I'energia fora de control, i els treballadors, personal ali¢ a I'obra /o materials,
maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les
consequéncies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel fabricant o distribuidor de cadascun
dels components, en les condicions d’utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El contractista resta
obligat a la seva adequada elecci6, seguiment i control d’Us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execuciéo del present projecte son els indicats a

continuacio:
Codi UA  Descripcié
HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits

reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-ligues reglamentaries
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12. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideraci6é de Sistemes de Proteccid
Col-lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i
adaptada a l'abséncia de proteccio integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o
condonar la possibilitat de coincidéncia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present
en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal ali¢ a I'obra i/o materials, maquines, equips o
ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant o reduint les consequéncies d’accident. La
seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes protegits, sense necessitat d’'una
participacié per a assegurar la seva eficacia. Aquest ultim aspecte és el que estableix la seva
diferéncia amb un Equip de Proteccié Individual (EPI).

En abséncia d’homologacié o certificacié d'eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes
instal-lats, el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéncia i relacié dels Protocols
d’Assaig, Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o
proveidors, per al conjunt dels esmentats Sistemes de Proteccio Col-lectiva.

Els SPC mes rellevants previstos per a I'execucio del present projecte son els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

13. CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccio
Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada
per a cada usuari, destinats a reduir les consequéncies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resisténcia fisica de
FEPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccié individual estaran degudament certificats, segons normes
harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al
personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcio signat pel beneficiari.

En els casos en qué no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de proteccié individual
seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en
el mercat i que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta
normalitzacié interna s’haura de comptar amb el vist-i-plau del técnic que supervisa el compliment
del Pla de Seguretat i Salut per part de la Direcci6 d'Obra o Direccié Facultativa/Direccio
d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccid, de
manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se'n produeixi,
raonablement, la seva caréncia.

En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida Gtil dels equips i la data de
caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte son els indicats en
'annex d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

14. RECURSOS PREVENTIUS
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La legislacié que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de
construccié esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels
recursos preventius a les obres de construccid sera preceptiva en els seglients casos:

l)

Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
l'activitat, per la concurréncia d’'operacions diverses que es desenvolupen successivament o
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels metodes de treball.
La presencia de recursos preventius de cada contractista sera necessari quan, durant 'obra,
es desenvolupin treballs amb riscos especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o

amb riscos especials.

n) Quan la necessitat d’aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i

Seguretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball
detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma
successiva o simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia
dels "Recursos preventius" és, en aquests casos, necessaria.

En situacié de risc sanitari Covid-19 es recomana preveure un equip de neteja i desinfeccié dels
equips i eines de 'obra per tant es recomana incrementar les hores previstes de recurs preventiu.

Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials,
definits a 'annex Il del RD 1627/97:

1.

8.
9.

Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura, per
les particulars caracteristiques de l'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o
I'entorn del lloc de treball.

Treballs en els quals I'exposici6 a agents quimics o biologics suposi un risc d’especial
gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment
exigible.

Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la
delimitacioé de zones controlades o vigilades.

Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensio.

Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra
subterranis.

Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

Treballs que impliquin I'us d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

A continuacio es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de
seguretat i salut, en base a I'avaluacio de riscos d’aquest, que requereixen la preséncia de recurs
preventiu:

MOVIMENTS DE TERRES

EXCAVACIO DE RASES I POUS
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES

INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO
INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT
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15. SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de 'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda
de I'atencié per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En
el primer cas son d’aplicacié les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14
d’'abril. La senyalitzacié i el abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la
Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut.
Aquesta distincié no exclou la possible complementacio de la senyalitzacié de trafic durant I'obra
quan aquesta mateixa es faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la
immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la
seva observacié quan és l'apropiada i esta ben col-locada, fa que l'individu adopti conductes
segures. No és suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia
obra no se senyalitza I'obligatorietat d’utilitzar cinturé de seguretat al col-locar les mires per a
realitzar el tancament de fagana. La senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacio, ja
que el treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se
sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures
preventives adoptades, posin de manifest la necessitat de:

o Cridar I'atencié dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.

o Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéncia que
requereixi mesures urgents de proteccio o evacuacio.

o Facilitar als treballadors la localitzacié i identificacié de determinats mitjans o instal-lacions
de proteccio, evacuacié, emergéncia o primers auxilis.

¢ Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccié col-lectiva i haura d'utilitzar-se quan, mitjangant aquestes ultimes, no
hagi estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels
treballadors en matéria de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

11.Les vies i sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D.
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i
tenir la resisténcia suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme al
R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs
adequats i tenir la resisténcia suficient.

13.El color utilitzat per a la il-luminacié artificial no podra alterar o influir en la percepcio de les
senyals o panells de senyalitzacié.

14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacio6 a 'altura de la vista.

15.Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de
circular sota I'estesa eléctrica s’utilitzara una senyalitzacié d’adverténcia.

La implantacié de la senyalitzacié i balisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de
Seguretat i Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que
no s’hagin pogut eliminar.

Pagina:

28



ESS

16. CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

16.1.

Aqui cal descriure les condicions d’acceés i afectacions de la via publica particulars de I'obra (ample
carrer, ample vorera, ocupacio de la vorera i via publica i com es resol, accessos a I'obra, etc.)

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals
per a vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio, la senyalitzacio, les mesures de
proteccio i detecciod, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de
'obra i la seva execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucid. A aquests efectes,
es tindra en compte el que determina la Normativa per a la informacid i senyalitzacié d’obres al
municipi i la Instruccié Municipal sobre la instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat
que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb
claredat i per cadascuna de les distintes fases de 'obra, els ambits de treball i els ambits destinats
a la circulaci6 de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de
senyalitzaci6 i proteccié que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar linici, I'extensio, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la
circulacié de vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I’Autoritat
que correspongui.

Quan calgui prohibir 'estacionament en zones on habitualment és permes, es col-locara el cartell
de “SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a l'inici dels
treballs, tot comunicant-ho a la Guardia Municipal o I'’Autoritat que correspongui.

En la desviaci6 o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacio
corresponent.

No es podra comencar I'execucio de les obres sense haver procedit a la implantacio dels elements
de senyalitzacié i proteccio que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de
proteccio implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats
Normes de Policia

. Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos
per els vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié
definira, dins del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en
general (inclosa la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que
garanteixi I'accés unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de 'obra, el
contractista, al menys haura de garantir, I'accés controlat a les instal-lacions d’is comu de I'obra, i
haura d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones
que puguin presentar riscos

° Coordinacié d’interferéncies i seguretat a peu d’obra
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16.2.

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats
i altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir 'accés controlat a les
instal-lacions que suposin risc personal i/o comu per a I'obra i l'intrusisme a l'interior de I'obra en
tallers, magatzems, vestuaris i d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

Ambit d'ocupacio de la via publica
e Ocupacié del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacio el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccid, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit
d’ocupacio de l'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra.
L’ambit o els ambits d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats
amb el procés constructiu.

L’amplada maxima a ocupar sera proporcional a 'amplada de la vorera. L'espai lliure per a pas de
vianants no sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de
fagana, ni més de dos tergos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja
d’amplada minima d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucid dels treballs a planta baixa, la
col-locacié de tanques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim
per a vianants d’un metre (1 m). Per a 'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa,
es col-locara una tanca a la linia de fagana i es fara una proteccio volada per la retenci6 d’objectes
despresos de les cotes superiors. Si la vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm)
durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’'un metre (1 m) d’'amplada podra ocupar
part de la calgada en la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i protegir amb
tanques I'ambit del pas de vianants.

e Situacioé de casetes i contenidors.
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en
una zona propera a 'obra que permeti aplicar els segients criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a
pas de vianants per la zona d’'aparcament de la calgada sense envair cap carril de
circulacio.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la
calgada procurant no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un
metre (1m) per a pas de vianants a la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.
e Situacié de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplagats a 'ambit de I'obra.
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e Canvis de la Zona Ocupada
Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una

modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar
d’acord amb el R.D. 1627/97.

16.3. Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public
e Tanques
Situacio Delimitaran el perimetre de I'ambit de l'obra o, en

ordenacio entre mitgeres, tancaran el front de I'obra o
solar i els laterals de la part de vorera ocupada.

Tipus de tanques Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de
plafons prefabricats o d'obra de fabrica arrebossada i
pintada.

Les empreses promotores podran presentar a
I'Ajuntament per a la seva homologacid, si s’escau, el
seu propi model de tanca per tal d’emprar-lo en totes
les obres que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només
s’admeten per a proteccions provisionals en
operacions de carrega, desviacions momentanies de
transit o similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple abalisat
amb cinta de PVC, malla electrosoldada de ferrallista,
xarxa tipus tenis de polipropilé (habitualment de color
taronja), o elements tradicionals de delimitacions
provisionals de zones de risc.

Complements Totes les tanques tindran balisament lluminds i
elements reflectants en tot el seu perimetre.

Manteniment El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca,
eliminant grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre
element que deteriori el seu estat original.

e Accés al’obra

Portes Les tanques estaran dotades de portes d’accés
independent per a vehicles i per al personal de I'obra.

No s’admet com a solucidé permanent d'accés la

retirada parcial del tancament.

16.4. Operacions que afecten I'ambit public

e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi

Pagina:

31



ESS

d’evitar accidents.

Aparcament Fora de l'ambit del tancament de I'obra no podran
estacionar-se vehicles ni maquinaria de I'obra, excepte a la
reserva de carrega i descarrega de I'obra quan existeixi zona
d’aparcament a la calgada.

Camions en espera Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de
l'obra per acollir els camions en espera, caldra preveure i
habilitar un espai adequat a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat,
d’acord amb la programacié dels treballs i els mitjans de
carrega, descarrega i transport interior de I'obra.

Carrega i descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan
aixd no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de l'obra, es
desviaran els vianants fora de I'ambit d’actuacio, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es
prendran les segiients mesures:

S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calgada,
sense envair cap carril de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié
que correspongui i contactar préviament amb la Guardia Urbana.

Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el
cami pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

La separaci6 entre les tanques metal-liques i 'ambit d’operacions o el vehicle, formara una
franja de proteccié I'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o
descarregar i que establira el Cap d'Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de
lobra.

Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es
netejara el paviment.

Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la
calgada.

Descarrega, apilament i evacuacié de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra,
aprofitant la forca de la gravetat, sera per canonades (cotes
superiors) o mecanicament (cotes sota rasant), fins els
contenidors o tremuges, que hauran de ser cobertes amb
lones o plastics opacs a fi d'evitar pols. Les canonades o
cintes d’elevacio6 i transport de material es col-locaran sempre
per l'interior del recinte de 'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de
domini public, excepte si és per a un termini curt i si s’ha
obtingut un permis especial de 'Ajuntament, i sempre s’ha de
dipositar en tremuges o en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais adequats,
les terres es carregaran directament sobre camions per a la
seva evacuacio immediata.
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16.5.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del
tancament de I'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt
més proper a la tanca, deixant un pas per als vianants d'un
metre i quaranta centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el
contenidor.

Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats.

Evacuacio Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar

la caixa tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la
produccié de pols, i el seu transport ho sera a un abocador
autoritzat. El mateix es fara en els transports dels contenidors.

o Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes
per a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint
en compte les distancies, en projeccio vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i
la vorera o zona de pas de vianants o vehicles.

Bastides

Xarxes

Grues torre

Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccio a
realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una protecci6 de la caiguda de
materials i elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’algada,
preferentment de peces metal-liques, fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la
bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a
minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota l'algada de I'obra, des de
'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d’objectes
i la propagacio de pols.

Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de
caiguda de materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccié entre les
plantes, amb sistemes homologats, de forjat, perimetrals a totes les faganes.

En el PLA DE SEGURETAT s'’indicara I'area de funcionament del brag i les mesures
que es prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si
calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades per a
carregues i descarregues.

Neteja i incidéncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

o Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per l'activitat de I'obra i
especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols

o deixalles.
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16.6.

16.7.

Es vigilara especialment 'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la
sortida dels camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra,
una solera de formigé o planxes de ,relliga“ de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els
camions i es netejaran per reg amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

e Sorolls. Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’allo
que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament
autoritzades per I'Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden
produir sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de seguretat, 'Ajuntament podra obligar que
alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definirda amb la col-laboraci6é del seu servei de
prevencio, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i retirada de cadascun dels
diferents tipus de residus que es puguin generar a I'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes,
comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

Circulacio de vehicles i vianants que afecten I'ambit public

e Senyalitzacié i proteccié

Si el pla d’'implantacié de I'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de
circulaciod, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’'Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les seglients dimensions minimes:

- En cas de restriccié de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg

(1/3) de 'amplada de la vorera existent.
- L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta
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centimetres (1,40 m).
e Elements de proteccio

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran,
pels dos costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades
0 enganxades a terra, d’'una alcada minima d’'un metre (1 m)
amb travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20
m) a la base. L’alcada de la passarel-la no sobrepassara els
quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran
preferentment continus. Si son calats, les separacions minimes
no podran ser superiors a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
col-locaran xapes metal-liques fixades, de resisténcia suficient,
totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o

. o} .
tanques de protecci6 del pas es col-locaran a 45 en el sentit de
la marxa.

¢ Enllumenat i abalisament lluminés

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi
enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacié vertical i
horitzontal, com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram
(intensitat minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i
elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacié d'itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100
cm, tindran abalisament llumindés en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com

tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seglient criteri d’ubicacié d’elements

d’abalisament i defensa:

o) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

p) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a passos
provisionals per a vianants.

q) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d'un carril, per tot un carril o per diversos
carrils, en estrenyiments de pas i/o disminuci6 del nimero de carrils.

r) En la delimitaci6 de vores en la desviacié de carrils en el sentit de circulaci6, per salvar
'obstacle de les obres.

s) En la delimitaci6 de vores de nous carrils de circulacié per a passos provisionals o per a
establir una nova ordenacié de la circulacid, diferent de la que hi havia abans de les obres.
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16.8.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacio, en vies
rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacié d’'un vehicle de litinerari assenyalat
pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de
l'obra o de baranes de proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle
per I'existéncia de desnivells, etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’elements de defensa TD — 2.

e Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si
és de terres, tindra una compactacioé del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un entarimat sobre la
part ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de l'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret
135/1995 de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran
les seguents condicions minimes:

- Algada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccio, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle
d’'1,5 m de diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.

- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si
és de terres tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’'un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent
maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacio cap a l'itinerari alternatiu, col-locant
un senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacio.

¢ Manteniment

La senyalitzacié i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplagament i dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacio, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva
vigéncia, evitant la pérdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

e Retirada de senyalitzacié i abalisament

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un cop acabada
I'obra o la part d’'obra que exigis la seva implantacié.

Proteccié i trasllat d'elements emplagats a la via publica
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o Arbresijardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via
publica que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs
i Jardins emetra un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’un (1) metre de zona no ocupada. El contractista
vetllara, perqué els escossells i les zones ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys,
deixalles, escombraries i runa. S’hauran de regar periddicament, sempre que aixd no es pugui fer
normalment des de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de
tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantaci6é del tancament de I'obra, ja sigui, perqué queden al seu interior o per
quedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus,
quioscos, busties de Correus o elements similars emplagats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplagament durant
el temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les
operacions.

17. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

17.1.

17.2.

Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucid de I'obra podrien afectar persones o objectes
annexos que en depenguin son els seguents:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.

- Col-lisions amb obstacles a la vorera.

- Caiguda d'objectes.

Mesures de proteccid a tercers

Es consideraran les seglents mesures de proteccidé per a cobrir el risc de les persones que
transiten pels voltants de I'obra:

16. Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'algada, separant el
perimetre de I'obra, de les zones de transit exterior.

17. Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lara un
passadis d’estructura consistent en I'assenyalament, que haura de ser optic i lluminds a la nit,
per a indicar el galib de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el
perimetre de la fagana una marquesina en voladis de material resistent.

18. Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la maniobra
de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per l'interior del passadis de vianants i el de
vehicles fora de les zones d’afectacid de la maniobra, amb proteccié a base de reixes
metal-liques de separacidé d’arees i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transic
que avisin als vehicles de la situacié de perill.

19. En funcié del nivell d’intromissié de tercers a l'obra, es pot considerar la conveniéncia de
contractar un servei de control d’accessos a l'obra, a carrec d'un Servei de Vigilancia
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patrimonial, expressament per a aquesta funcio.

18. PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra soén:

- Incendi, explosié i/o deflagracié.

- Inundacio.

- Col-lapse estructural per maniobres fallides.

- Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
- Enfosament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla

de Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergéncia Interior®, cobrin les segiients mesures minimes:

1.-  Ordre i neteja general.

2.-  Accessos i vies de circulacio interna de I'obra.

3.-  Ubicacio d'extintors i d’altres agents extintors.

4.-  Nomenament i formacié de la Brigada de Primera Intervencié.
5.-  Punts de trobada.

6.- Assisténcia Primers Auxilis.

19. PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i

salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97

20. ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

G02 MOVIMENTS DE TERRES
G02.G03 EXCAVACIO DE RASES | POUS

EXCAVACIO DE RASES | POUS MITJANCANT MITJANS MANUALS I/0 MECANICS AMB O SENSE ENTIBACIO

Avaluacié de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ACCES FONS D'EXCAVACIO
CIRCULACIO PERIMETRAL DE LA RASA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacio: IRREGULARITAT DE LA ZONA DE TREBALL
APLEC DE MATERIAL
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: ESTABILITAT DE L'EXCAVACIO
COL-LOCACIO DE L'ESTINTOLAMENT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: EINES MANUALS 1/0 MECANIQUES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: ESTABILITAT DE LA MAQUINARIA
RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE PAS DELIMITADES
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: TREBALLS MANUALS D'EXCAVACIO | EXTRACCIO DE TERRES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: EXISTENCIA D'INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES SOTERRADES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS TERRES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
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Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA

26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcié Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 1/2/3/6/9 /12
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /14 /16 /25 /26
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, 26
homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 1/2/3/6 /9 /14
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H145F004 u Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors 3 /9 /25
de carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN
420
H145K153 u Parella de guants de material aillant per a treballs electrics, classe 00, logotip color 16
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb 16
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera refor¢cada, homologades segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en 1/2/3/6/9/12
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, /14 /25
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
H1474600 u_ Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 27
H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes 1
secundaries, bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147L015 u  Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, 1/3
homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481242 u Granota de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, 1/2/3/6/9/12
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /16 /25
H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 3/9 /14 /25
segons UNE-EN 471
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
HX11X022 u Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els 1
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
H1522111 m Barana de proteccioé en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, 1/3
amb travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3",
socol de post de fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el
desmuntatge inclos
H152U000 m Tanca d'advertencia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietileé taronja, 9/12 /25
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre
HBBAAO005 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/3/6/9 /12

forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser

17 125 /26 /127
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vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

1/2/316/9/12
17125 126 127

HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de

1/2/3/16/19/12

forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /17 /25 /26 /27

rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 /17
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 216
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000021 Establir punts de referéncia per a controlar els moviments de I'estructura 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 12
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9/12/13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000083 Dispositius d'alarma 16
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la magquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000111 Revisar entibacions en comencgar jornada treball. Precaucié per interrupcions >1dia, 3

pluges o gelada

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/12 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 2

G02.G04 REBLIMENTS SUPERFICIALS, TERRAPLENS / PEDRAPLENS

FORMACIO DE REBLERTS | TERRAPLENS AMB TERRES O PEDRES (PROPIES DE L'OBRA O NO) AMB MITJANS

MECANICS

Avaluacié de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacio: CIRCULACIO EN VORES DE TERRAPLENAT
ACCES A ZONES DE TREBALL

N

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
ACCES A ZONES DE TREBALL
APLEC DE TERRES
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1 2

Situacié: INESTABILITAT DE TALUSSOS
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4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANUTENCIO DE TERRES O BLOCS DE PEDRA AL TALL
NO RESPECTAR DISTANCIA DE SEGURETAT
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: IRREGULARITAT SUPERFICIE DE TREBALL
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: INESTABILITAT DEL VEHICLE: RECOLZAMENTS HIDRAULICS
ZONES DE CIRCULACIO EN CONDICIONS
13 SOBREESFORCOS 1 2 2
Situacié: TREBALLS MANUALS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: POLS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: CIRCULACIO INTERIOR DE VEHICLES
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 1/2/3/4/6 /12
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /14 /25 /26
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, 26
homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 U Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 1/2/3 /4 /6 /12
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 125
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en 1/2/3/4/6 /12
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, /14 /25
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN I1SO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
H1474600 u  Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotdé 1/2/3/4/6/12
(65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, /14 /25
homologada segons UNE-EN 340
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 14 /25
segons UNE-EN 471
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
H1522111 m Barana de proteccioé en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, 1/3
amb travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3",
socol de post de fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el
desmuntatge inclos
H152U000 m Tanca d'advertencia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietileé taronja, 3/4 /12 /25
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre
H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé 4 /12 /25
de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
HBBAAO005 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/3/4/6/12
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /25 /26 /27
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2/3 /4 /6 /12
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /25 /26 /27
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/3/4/6/12

forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

125 126 127
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MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1/4
10000013 Ordre i neteja 21617
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 12 /13
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/12 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 2
G02.G05 CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES, PEDRES O RUNA PROCEDENTS DE L'EXCAVACIO EN OBRA

PER A TRANSPORT POSTERIOR A LA MATEIXA OBRA O A ABOCADOR

Avaluacié de riscos

Id Risc P
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2
Situacio: IRREGULARITAT ZONA DE TREBALL
ACCES AL TALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2
Situacié: FEINES DE CARREGA DE CAMIONS

CAMIONS SOBRECARREGATS
MAQUINARIA NO ADIENT

1" ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacio:

MAQUINARIA NO ADIENT

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES

Situacio:

IRREGULARITAT DE SUPERFICIE DE TREBALL | ITINERARIS OBRA
ESTABILITAT DELS RECOLZAMENTS HIDRAULICS

13 SOBREESFORCOS

Situacié: TREBALLS MANUALS

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2
Situacio: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2

Situacio:

POLS DE L'EXCAVACIO, CARREGA | TRANSPORT DE TERRES

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES

Situacié: CIRCULACIO INTERIOR D'OBRA

26 EXPOSICIO A SOROLLS 2
Situacié: MAQUINARIA

27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2

Situacié:

MAQUINARIA
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P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcié Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 2/4/11/12 /14
400 g, homologat segons UNE-EN 812 125 126
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arneés i orelleres antisoroll, 26
homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 2/4/11/12 /14
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 125
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en 2/4/11/12 /14
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, /25
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
H1474600 u _ Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147N0O00 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13
H1481242 u Granota de treball per a construccid, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, 2/4/11/12 /14
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 125
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 14 /25
segons UNE-EN 471
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
H1522111 m Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, 2/4/11/25
amb travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3",
socol de post de fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el
desmuntatge inclos
H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé 12/25
de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
HBBAAO005 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 2/4/11/12 /25
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /26 /27
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 2/4 /11 /12 /25
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /26 /27
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 2/4/11/12 /25

forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

126 127

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 2
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 2
10000004 Revisi6 i manteniment periodic de SPC 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 12 /13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 26
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
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10000105 Anivellar la magquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/12 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000168 Mantenir lliure d'aigua, fang i llots excavacié i rases 14
Go09 PROTECCIONS | SENYALITZACIO .

G09.G01 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS

COL.LOCACIO D'ELEMENTS DE PROTECCIO

CIRCULACIO | ZONES URBANITZADES

| SENYALITZACIO AMB SUPORTS METALLICS EN VIES DE

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
APLECS DE MATERIAL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: US D'EINES MANUALS
COL-LOCACIO D'ELEMENTS
13 SOBREESFORCOS 2 1 2
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1. 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1 2 2
Situacié: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcié Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 1/2/4/6/9 /14
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /16 /25
H1431101 u_ Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H1455710 u Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassi6 per a ferrallista, amb dits i 9
palmell de cautxi rugdés sobre suport de cotd, i subjeccid elastica al canell,
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 1/2 /4 /6 /14 /25
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H145K153 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color 16
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb 16
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforgada, homologades segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en 1/2/4/6/9 /14

general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
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UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes 1
secundaries, bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13

H1481343 u  Granota de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotdé 1/2/4/6/9 /14
(65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants, /16 /25
homologada segons UNE-EN 340

H1482320 u Camisa de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i coté 14
(65%-35%), color groc, homologada segons UNE-EN 340

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 4 /25
segons UNE-EN 471

H1486241 u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material aillant, butxaques 14
exteriors

H1487460 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC 14
soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcié Riscos

H152J105 m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el 1
desmuntatge inclos

H152U000 m Tanca d'advertencia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietileé taronja, 1/2/6/9
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre

H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé 4 /25
de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

H15B0007 u __ Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensid 16

HBBAAO005 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9 /13
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /14 /16 /17 /25
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2/4/6/9 /13
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /14 /16 /17 /25
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9 /13
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /14 /16 /17 /25
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBJ0002 u  Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm amb una carai 25
un focus, optica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i
amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 21/6

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4

treball especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13

10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacioé a taller 9
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10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000067 No treballar al costat de linies electrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la magquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4 /13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/21/6/9 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
G13 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES

G13.G01 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT DE MECANISME | EQUIPS, CONNEXIONS DE LiNIES, CONNEXIO A
XARXA, PROVES | POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES DE BAIXA TENSIO

Avaluacio6 de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: MUNTATGE | MANTENIMENT D'INSTAL-LALCIONS: US DE BANQUETES,

BORRIQUETES, BASTIDES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacié: SUPERFICIE IRREGULAR DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANUTENCIO, COL-LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: COPS AMB EQUIPS
PELAT DE CABLES
US D'EINES MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: EXECUCIO DE PERFORADORES PER A FIXACIO D'INSTALACIONS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacié: INSTALACIO D'ARMARIS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 2 3 4

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
PROVES D'INSTAL-LACIONS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
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Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1411111

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, homologat segons UNE-EN 812

1/2/416/9/10
11114

H1421110

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168

10/14

H142BA00

Pantalla facial per a protegir contra la projeccié de particules i a I'encebament
d'arcs eléctrics, de policarbonat transparent, per a acoblar al casc amb arnés
dieléctric

10

H1431101

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

14

H1459630

Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i
maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i
UNE-EN 420

10

H145C002

Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

1/2/47/6/9/10
1114

H145K153

Parella de guants de material aillant per a treballs eléectrics, classe 00, logotip color
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

16

H1463253

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforcada, homologades segons DIN 4843

16

H1465275

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/2/41/6/9/10
1114

H147D405

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147K602

Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de perdua d'equilibri,
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

H147N000

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1481442

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada
segons UNE-EN 340

17271416 19710
14

H1482422

Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors
de tubs, de poliester i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors,
trama 240, homologada segons UNE-EN 340

14

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada
segons UNE-EN 471

4/11

H1486241

Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques
exteriors

14

H1487460

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC
soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

14

H1489790

Jaqueta de treball per a construccié d'obres lineals en servei, de poliéster i cotd
(65%-35%), color groc, trama 240, amb butxaques interiors i tires reflectants,
homologada segons UNE-EN 340

11

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1512013

m2

Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada
amb xarxa-tel6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i
clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

1

H151A1K1

m2

Proteccid col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4
mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12
mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el
desmuntatge inclos

H151AJ01

m2

Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb
fusta i amb el desmuntatge inclos

H1521431

m

Barana de proteccioé per a escales, d'alcaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta
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fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos

H152J105 m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el 1
desmuntatge inclos

H152M671 m  Barana de protecci6 prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb 1
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos

H152N681 m Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol 1
perimetral de formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclos

H15B0007 u_ Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16

H15B6006 u _ Aillant de cautxt per a conductor de linia eléctrica en tensio, de llargaria 3 m 16

HBBAAO005 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9/10
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /11 /13 /14 /16
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2/4/6 /9 /10
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /11 /13 /14 /16
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAEOO1 u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16
eléctric, adherit

HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /11 /13 /14 /16
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la 1
instal.lacié
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 216
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maguines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9/13
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10 /11
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies electrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formaci6 i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
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10000071 Revisié de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16

10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16

10000151 Per treballs en alcada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13

10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 11/13
carregues

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000158 Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte 16
eléctric

10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en 16
tensio

G14 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

G14.G01 INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT DE SUPORTS | LLUMINARIES, CONNEXIONS DE LINIES, CONNEXIO A
XARXA, PROVES | POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS D'ENLLUMENAT

Avaluacio6 de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: OPERACIONS D'INSTAL-LACIO DE LLUMINARIES
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1. 2 2
Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 2 2
Situacié: TRANSPORT, MANIPULACIO | COL-LOCACIO D'INSTAL:LACIONS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: US D'EINES MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: PROCESSOS DE COL:LOCACIO, ENCAIX D'ELEMENTS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 2 3 4
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
PROVES D'INSTAL-LACIONS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 2 3
Situacié: VEHICLES PROPIS | ALIENS A L'OBRA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcidé Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 1/2/4/9/10/14
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /16 125
H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168
H142BA00 u Pantalla facial per a protegir contra la projeccié de particules i a I'encebament 10
d'arcs eléctrics, de policarbonat transparent, per a acoblar al casc amb arnés
dieléctric
H1431101 u_ Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 14
H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i 10
maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i
UNE-EN 420
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 1/2 /4 /9 /10 /14
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 125
H145K153 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color 16
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb 16

turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tald,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforcada, homologades segons DIN 4843
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H1465275

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/2/47/9/10 /114
125

H147D405

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147K602

Sistema de subjeccid en posicié de treball i prevencié de peérdua d'equilibri,
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

H147N000

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1482422

Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors
de tubs, de poliéster i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors,
trama 240, homologada segons UNE-EN 340

1/2/4/9/10/14
116 /125

H1483443

Pantalons de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliester i cotd
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologats
segons UNE-EN 340

1/2/4/9/10/14
116 /125

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada
segons UNE-EN 471

4

H1486241

Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques
exteriors

14

H1487460

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC
soldat de 0,4 mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340

14

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1512013

m2

Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota I'algada
amb xarxa-tel6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat i
clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H151A1K1

m2

Proteccid col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4
mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12
mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs d'expansié i amb el
desmuntatge inclos

H151AJ01

m2

Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb
fusta i amb el desmuntatge inclos

H1521431

Barana de proteccio per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta
fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos

H152J105

Cable fiador per al cintur6 de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el
desmuntatge inclos

H152M671

Barana de protecci6 prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos

H152N681

Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'alcaria 1 m, enjovada en cercol
perimetral de formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclos

1

H15B0007

Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensid

16

H15B6006

Aillant de cautxu per a conductor de linia eléctrica en tensio, de llargaria 3 m

16

HBBAAO05

Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

1/2/4/9/10/13
14 /116 125

HBBAB115

Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

1/2/4/9/10/13
14 /16 125

HBBAF004

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

1/2/479/10/13
/14 /16 /25

HBBJ0002

Semafor de policarbonat, amb sistema optic de diametre 210 mm amb una cara i
un focus, dptica normal i lent de color ambre normal de vehicles 11/200, instal-lat i
amb el desmuntatge inclos

25
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MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000004 Revisi6 i manteniment periodic de SPC 1/25
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la 1
instal.lacié
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 /25
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de l'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10/13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies electrigues amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la magquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/4
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4/13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000158 Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte 16
eléctric
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en 16
tensié

21. Signatures
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ANNEX 5 - GESTIO DE RESIDUS

1. OBJECTE

El present annex té per objecte definir els criteris basics de gestio dels residus generats
durant I’execuci6 de les obres corresponents a la instal-lacié d’una xarxa d’enllumenat
public al voltant de la carretera GI-510 i camins publics del terme municipal de
Terrades.

La gestio dels residus es realitzara d’acord amb la normativa vigent en materia de
residus de construccid i demolicid.

2. NORMATIVA D’APLICACIO

- Reial decret 105/2008, d’1 de febrer, pel qual es regula la producci6 i gestio dels
residus de construccid 1 demolicid.

- Llei 7/2022, de 8 d’abril, de residus 1 sols contaminats per a una economia circular.

- Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de gestio de residus de
la construccid de Catalunya.

3. RESIDUS PREVISTOS

Els residus previstos durant I’execucio de les obres seran principalment:
- terres procedents de I’excavacié de rases,

- restes de formigo,

- restes de paviment o material granular,

- embalatges, plastics i cartrons,

- retalls de conductors i tubs,

-1 residus assimilables a urbans generats durant I’execucié dels treballs.

Atesa la naturalesa i1 reduida entitat de les obres, no es preveu la generaci6 significativa
de residus perillosos.

4. GESTIO DELS RESIDUS

Els residus generats durant les obres es gestionaran mitjancant:
- separacio selectiva dels materials,

- reutilitzacio de terres aptes procedents de 1’excavacio,

- transport dels residus a gestor autoritzat,

- 1 correcta disposicio final segons la seva naturalesa.



L’empresa contractista sera responsable de:

- la correcta gesti6 dels residus generats,

- el manteniment de les zones de treball en condicions adequades de neteja,
-1 el compliment de la normativa ambiental vigent.

5. MESURES AMBIENTALS

Durant I’execucié de les obres es prendran les mesures necessaries per:
- minimitzar la generacié de residus,

- evitar abocaments incontrolats,

- reduir les afeccions sobre 1’entorn rural,

- 1 garantir la correcta reposicio final dels terrenys afectats.

Un cop finalitzades les obres, es retiraran tots els materials sobrants, deixant I’ambit
d’actuaci6 en condicions adequades de neteja 1 funcionalitat.



ANNEX 6 - CONTROL DE QUALITAT

1. OBJECTE

El present annex té per objecte definir els criteris de control de qualitat aplicables durant
I’execucid de les obres corresponents al projecte d’instal-lacié d’una xarxa d’enllumenat
public composta per 6 punts de llum al voltant de la carretera GI-510 1 camins publics
del terme municipal de Terrades.

El control de qualitat té com a finalitat garantir que:

- els materials utilitzats compleixen les especificacions del projecte,

- la instal-laci6 executada s’ajusta a la normativa vigent,

- 1les obres es desenvolupen mantenint les condicions de seguretat, funcionalitat i
durabilitat previstes.

2. NORMATIVA D’APLICACIO

El control de qualitat de les obres s’efectuara d’acord amb:

- Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensi6 (REBT),

- Reglament General de Carreteres,

- normativa UNE aplicable a instal-lacions eléctriques 1 d’enllumenat exterior,

- normativa técnica de la Diputaci6 de Girona — Xarxa Viaria,

- 1 resta de normativa vigent aplicable als materials i sistemes constructius previstos al
projecte.

3. CONTROL DELS MATERIALS

Els materials emprats en 1’obra disposaran dels corresponents:
- marcatge CE,

- certificats de conformitat,

- fitxes técniques,

- 1 homologacions reglamentaries exigibles.

Es verificara especialment:

- lluminaries LED,

- columnes metal-liques,

- conductors eléctrics,

- tubs corrugats i canalitzacions,

- arquetes,

- proteccions eleéctriques,

- sistemes de presa de terra,

- 1 elements auxiliars de la instal-lacio.



No s’admetra la utilitzacié de materials que presentin defectes visibles o que no
compleixin les especificacions definides al projecte.

4. CONTROL D’EXECUCIO DE LES OBRES

Durant I’execuci6 dels treballs es verificara:

- el correcte replanteig dels punts de llum,

- la posicio de les canalitzacions subterranies,

- les distancies respecte de la carretera GI-510,

- les profunditats minimes de les rases,

- la correcta col-locacié dels tubs 1 proteccions,

- el reblert i compactacié de les excavacions,

- la correcta execucio de les fonamentacions,

-1 la implantaci6 definitiva dels suports i lluminaries.

També es controlara:

- la correcta reposicio dels terrenys afectats,

- el manteniment dels sistemes de drenatge existents,

-1 la compatibilitat de les obres amb la funcionalitat de la infraestructura viaria existent.

5. CONTROL DE LA INSTAL-LACIO ELECTRICA

Abans de la posada en servei de la instal-laci6 es realitzaran les verificacions
reglamentaries corresponents, incloent:

- comprovacio de continuitat dels conductors,

- verificacid de I’aillament eléctric,

- verificacid de la xarxa de terres,

- comprovaci6 de les proteccions eléctriques,

- verificacid de tensions i funcionament,

- 1 comprovaci6 del correcte funcionament de les lluminaries.

La instal-laci6 es posara en servei unicament després de verificar el compliment de les
condicions técniques i de seguretat exigibles.

6. CONTROL DE REPOSICIONS I ACABATS

Un cop finalitzades les obres es verificara:

- la correcta reposicid dels terrenys afectats,

- I’estabilitat de les zones excavades,

- la funcionalitat de les cunetes i drenatges,

- la neteja final de 1I’ambit d’actuacio,

-1 la correcta integraci6 de la instal-lacié dins 1’entorn existent.



Les obres hauran de quedar completament integrades dins I’entorn rural 1 sense
afeccions funcionals sobre la carretera GI-510 ni sobre els camins municipals afectats.
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PLEC

1. DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

1.1.

1.2.

Objecte

Aquest Plec de Condicions de I'Estudi de Seguretat i Salut comprén el conjunt d'especificacions que
hauran d’acomplir tant el Pla de Seguretat i Salut del Contractista com a document de Gestid
Preventiva (Planificacié, Organitzacio, Execucié i Control) de I'obra, les diferents proteccions a emprar
per la reduccié dels riscos (Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, Sistemes de Proteccié Col-lectiva,
Equips de Proteccié Individual), Implantacions provisionals per a la Salubritat i Confort dels
treballadors, aixi com les técniques de la seva implementacié a I'obra i les que hauran de manar
'execucid de qualsevol tipus d’instal-lacions i d’obres accessories. Per a qualsevol tipus
d’especificacié no inclosa en aquest Plec, es tindran en compte les condicions técniques que es
derivin d’entendre com a normes d’aplicacio:

a) Tots aquells continguts al:

- Plec General de Condicions Técniques de [I'Edificacié”, confeccionat pel Centre
Experimental d’Arquitectura, aprovat pel Consell Superior de Col-legis d’Arquitectes i
adaptat a les seves obres per la “Direccié General d'Arquitectura™. (cas d'Edificacio)

- “Plec de Clausules Administratives Generals, per a la Contractacié d’'Obres de I'Estat” i
adaptat a les seves obres per la “Direccié de Politica Territorial i Obres Publiques™. (cas
d'Obra Publica)

b) Les contingudes al Reglament General de Contractacié de I'Estat, Normes Tecnologiques de
I'Edificacié publicades pel “Ministerio de la Vivienda™ i posteriorment pel “Ministerio de Obras
Publicas y Urbanismo™.

c) La normativa legislativa vigent d’obligat compliment i les condicionades per les companyies
subministradores de serveis publics, totes elles al moment de I'oferta.

Documents que defineixen I'Estudi de Seguretat i Salut

Segons la normativa legal vigent, Art. 5, 2 del R.D. 1627/1997, de 24 d'octubre sobre “DISPOSICIONS
MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO", I'Estudi de Seguretat
haura de formar part del Projecte d'Execucié d'Obra o, al seu defecte, del Projecte d'Obra, havent de
ser coherent amb el contingut del mateix i recollir les mesures preventives adequades als riscos que
comporta la realitzacié de I'obra, contenint com a minim els seglients documents:

Memoria: Descriptiva dels procediments, equips técnics i medis auxiliars que hagin d'utilitzar-se o
que la seva utilitzacié es pugui preveure; identificacio dels riscos laborals que puguin
ser evitats, indicant a l'efecte les mesures técniques necessaries per fer-ho; relacié dels
riscos laborals que no es puguin eliminar conforme als assenyalats anteriorment,
especificant les mesures preventives i proteccions técniques tendents a controlar i
reduir els esmentats riscos i valorant la seva eficacia, en especial quan es proposin
mesures alternatives.

De condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i
reglamentaries aplicables a les especificacions técniques propies de I'obra que es tracti,
aixi com les prescripcions que s'hauran de complir en relacié amb les caracteristiques,
I'ds i la conservacié de les maquines, utensilis, eines, sistemes i equips preventius.

3
I
I3}
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1.3.

Planols: On es desenvolupen els grafics i esquemes necessaris per la millor definicio i
comprensio de les mesures preventives definides a la Memoria, amb expressié de les
especificacions técniques necessaries.

Amidaments: De totes les unitats o elements de seguretat i salut al treball que hagin estat definits o
projectats.

Pressupost: Quantificacié del conjunt de despeses previstes per I'aplicacié i execuci6 de I'Estudi de
Seguretat i Salut.

Compatibilitat i relacié entre els esmentats documents

L'estudi de Seguretat i Salut forma part del Projecte d'Execuci6 d'obra, o en el seu cas, del Projecte
d'Obra, havent de ser cadascun dels documents que l'integren, coherents amb el contingut del
Projecte, i recollir les mesures preventives, de caracter pal-liatiu, adequades als riscos, no eliminats o
reduits a la fase de disseny, que comporti la realitzacié de I'obra, en els terminis i circumstancies
socio-técniques on la mateixa es tingui que materialitzar.

El Plec de Condicions Particulars, els Planols i Pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut son
documents contractuals, que restaran incorporats al Contracte i, per tant, sén d’obligat acompliment,
llevat modificacions degudament autoritzades.

La resta de Documents o dades de I'Estudi de Seguretat i Salut s6n informatius, i estan constituits per
la Memoria Descriptiva, amb tots els seus Annexos, els Detalls Grafics d’'interpretacio, els Amidaments
i els Pressupostos Parcials.

Els esmentats documents informatius representen només una opini6 fonamentada de I'Autor de
I'Estudi de Seguretat i Salut, sense que aixd suposi que es responsabilitzi de la certesa de les dades
que se subministren. Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a complement d’'informacié
que el Contractista ha d’adquirir directament i amb els seus propis mitjans.

Només els documents contractuals, constitueixen la base del Contracte; per tant el Contractista no
podra al-legar, ni introduir al seu Pla de Seguretat i Salut, cap modificacié6 de les condicions del
Contracte en base a les dades contingudes als documents informatius, llevat que aquestes dades
apareguin a algun document contractual.

El Contractista sera, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no obtenir la
suficient informacio directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents informatius de I'Estudi
de Seguretat i Salut.

Si hi hagués contradiccié entre els Planols i les Prescripcions Técniques Particulars, en cas
d’incloure’s aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions Generals del Projecte,
té prevalenga el que s’ha prescrit en les Prescripcions Técniques Particulars. En qualsevol cas,
ambdés documents tenen prevalenga sobre les Prescripcions Técniques Generals.

El que s’ha esmentat al Plec de condicions i només als Planols, o viceversa, haura de ser executat
com si hagués estat exposat a ambdds documents, sempre que, a criteri de 'Autor de I'Estudi de
Seguretat i Salut, quedin suficientment definides les unitats de Seguretat i Salut corresponent, i
aquestes tinguin preu al Contracte.

2. DEFINICIONS | COMPETENCIES DELS AGENTS DEL FET CONSTRUCTIU

Dins I'ambit de la respectiva capacitat de decisid6 cadascun dels actors del fet constructiu, estan
obligats a prendre decisions ajustant-se als Principis Generals de I'Acci6 Preventiva (Art. 15 a la L.
31/1995) :
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21,

2.2,

1. Evitar els riscos.

2. Avaluar els riscos que no es poden evitar.

3. Combatre els riscos en el seu origen.

4. Adaptar la feina a la persona, en particular al que fa referéncia a la concepcié dels llocs de
treball, com també a I'eleccio dels equips i els métodes de treball i de produccié, amb l'objectiu
especific d'atenuar la feina monotona i repetitiva i de reduir-ne els efectes a la salut.

5. Tenir en compte I'evolucio de la técnica.

6. Substituir el que sigui perillés pel que comporti poc perill 0 no en comporti cap.

7. Planificar la prevencié, amb la recerca d'un conjunt coherent que hi integri la técnica,
l'organitzacié de la feina, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels
factors ambientals al treball.

8. Adoptar mesures que donin prioritat a la proteccié col-lectiva respecte de la individual.

9. Facilitar les corresponents instruccions als treballadors.

Promotor

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, sera considerat Promotor qualsevol persona, fisica
o juridica, publica o privada, que, individual o col-lectivament, decideixi, impulsi, programi i financi,
amb recursos propis o aliens, les obres de construccio per si mateix, o per la seva posterior alienacio,
lliurament o cessi6 a tercers sota qualsevol titol.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Promotor:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Designar al técnic competent per la Coordinacié de Seguretat i Salut en fase de Projecte, quan
sigui necessari o es cregui convenient.

Designar en fase de Projecte, la redaccié de I'Estudi de Seguretat, facilitant al Projectista i al
Coordinador respectivament, la documentacio i informacié prévia necessaria per l'elaboracié del
Projecte i redaccid de I'Estudi de Seguretat i Salut, aixi com autoritzar als mateixos les
modificacions pertinents.

Facilitar que el Coordinador de Seguretat i Salut en la fase de projecte intervingui en totes les
fases d'elaboracié del projecte i de preparacio de l'obra.

Designar el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra per I'aprovacié del Pla de Seguretat i
Salut, aportat pel contractista amb antelacié a l'inici de les obres, el qual Coordinara la Seguretat i
Salut en fase d'execucié material de les mateixes.

La designacio dels Coordinadors en matéria de Seguretat i Salut no eximeix al Promotor de les
seves responsabilitats.

El Promotor es responsabilitza que tots els agents del fet constructiu tinguin en compte les
observacions del Coordinador de Seguretat i Salut, degudament justificades, o bé proposin unes
mesures d'una eficacia, pel cap baix, equivalents.

Coordinador de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat i Salut sera als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut,
qualsevol persona fisica legalment habilitada pels seus coneixements especifics i que compti amb
titulacié académica en Construccio.

Es designat pel Promotor en qualitat de Coordinador de Seguretat: a) En fase de concepcid, estudi
i elaboracio del Projecte o b) Durant I'Execuci6 de l'obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut i Salut forma part de la Direcci6 d’'Obra o Direccio
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Facultativa/Direccié d’Execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seguretat del Projecte:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte, és designat pel Promotor quan en
I'elaboracié del projecte d’obra intervinguin varis projectistes.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'elaboracié del projecte,
segons el R.D. 1627/1997, son les seglents:

16. Vetllar per a qué en fase de concepcid, estudi i elaboracié del Projecte, el Projectista tingui
en consideracié els “Principis Generals de la Prevencié en matéria de Seguretat i Salut™ (Art.

15 ala L.31/1995), i en particular:

d) Prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié amb la finalitat de
planificar les diferents feines o fases de treball que es desenvolupin simultania o
successivament.

e) Estimar la duracié requerida per l'execucio de les diferents feines o fases de treball.

17. Traslladar al Projectista tota la informacié preventiva necessaria que li cal per integrar la

Seguretat i Salut a les diferents fases de concepcio, estudi i elaboracié del projecte d'obra.

Tenir en compte, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de seguretat i salut o estudi
basic, aixi com les previsions i informacions utils per efectuar al seu dia, amb les degudes
condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment).

Coordinar I'aplicacio del que es disposa en els punts anteriors i redactar o fer redactar I'Estudi de

Seguretat i Salut.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Coordinador de Seqguretat i Salut d'Obra:

El Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execucié d'obra, és designat pel Promotor en tots
aquells casos en qué intervé més d'una empresa i treballadors autdnoms o diversos treballadors
autonoms.

Les funcions del Coordinador en matéria de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra, segons el
R.D. 1627/1997, son les seguents:

1. Coordinar l'aplicacié dels Principis Generals de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995) :

a) En el moment de prendre les decisions técniques i d'organitzacié amb el fi de planificar
les diferents tasques o fases de treball que s'hagin de desenvolupar simultania o
successivament.

b) En l'estimacié de la durada requerida per a l'execucié d'aquests treballs o fases de
treball.

2. Coordinar les activitats de I'obra per garantir que els Contractistes, i, si n’hi ha dels
Subcontractistes i els treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els
Principis de I'Accié Preventiva que recull l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals (L.31/1995 de 8 de novembre) durant I'execucié de I'obra i, en particular, en les
tasques o activitats al qué es refereix I'article 10 del R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre sobre
Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccio:

a) El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.

b) L'eleccio de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés, i la determinacio de les vies o zones de desplagament o circulacio.

c) La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

d) El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periddic de les
instal-lacions i dispositius necessaris per a l'execucié de l'obra, a fi de corregir els
defectes que pugin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors.

e) La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels
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2.3.

2.4,

diferents materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

f) La recollida dels materials perillosos utilitzats.

Q) L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacié dels residus i deixalles.

h) L'adaptacio, d'acord amb I'evolucioé de I'obra, del periode de temps efectiu que haura
de dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

i) La informacié i coordinacié entre els contractistes, subcontractistes i treballadors
autonoms.
) Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es
realitzi en I'obra o a prop del lloc de l'obra.
3. Aprovar el Pla de Seguretat i Salut (PSS) elaborat pel contractista i, si s’escau, les

modificacions que s'hi haguessin introduit. La Direccié Facultativa prendra aquesta funcio
quan no calgui la designaci6 de Coordinador.

4. Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals.

5. Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacio correcta dels métodes de treball.

6. Adoptar les mesures necessaries perqué nomeés puguin accedir a l'obra les persones
autoritzades.

El Coordinador de Seguretat i Salut en la fase d'execucié de I'obra respondra davant del Promotor,
del compliment de la seva funcié com staff assessor especialitzat en Prevencié de la Sinistralitat
Laboral, en col-laboracié estricta amb els diferents agents que intervinguin a I'execucié material de
I'obra. Qualsevol divergéncia sera presentada al Promotor com a maxim patré i responsable de la
gestié constructiva de la promoci6 de I'obra, a fi que aquest prengui, en funcié de la seva autoritat,
la decisio executiva que calgui.

Les responsabilitats del Coordinador no eximiran de les seves responsabilitats al Promotor,

Fabricants i Subministradors d’equips, eines i mitjans auxiliars, Direcci6 d'Obra o Direccio
Facultativa, Contractistes, Subcontractistes, treballadors autonoms i treballadors.

Projectista

Es el técnic habilitat professionalment que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la
normativa técnica i urbanistica corresponent, redacta el Projecte.

Podran redactar projectes parcials del Projecte, o parts que el complementin, altres técnics, de
forma coordinada amb [l'autor d'aquest, contant en aquest cas, amb la col-laboraci6 del
Coordinador de Seguretat i Salut designat pel Promotor.

Quan el Projecte es desenvolupa o completa mitjangant projectes parcials o d’altres documents
técnics, cada projectista assumeix la titularitat del seu projecte.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Projectista:

7. Tenir en consideracié els suggeriments del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de
Projecte per integrar els Principis de I'Accié Preventiva (Art. 15 L. 31/1995), prendre les
decisions constructives, técniques i d'organitzacié que puguin afectar a la planificacié dels
treballs o fases de treball durant I'execucio de les obres.

8. Acordar, en el seu cas, amb el promotor la contractacié de col-laboracions parcials.

Director d'Obra

Es el técnic habilitat professionalment que, formant part de la Direcci6 d’Obra o Direccid
Facultativa, dirigeix el desenvolupament de l'obra en els aspectes técnics, estétics, urbanistics i
mediambientals, de conformitat amb el Projecte que el defineix, la llicéncia constructiva i d'altres
autoritzacions preceptives i les condicions del contracte, amb l'objecte d'assegurar I'adequacio al fi
proposat. En el cas que el Director d'Obra dirigeixi a més a més I'execucié material de la mateixa,
assumira la funcié técnica de la seva realitzacio i del control qualitatiu i quantitatiu de l'obra
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executada i de la seva qualitat.

Podran dirigir les obres dels projectes parcials altres técnics, sota la coordinacié del Director
d’Obra, contant amb la col-laboracidé del Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Obra, nomenat
pel Promotor.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Director d’Obra:

9. Verificar el replanteig, 'adequacié dels fonaments, estabilitat dels terrenys i de l'estructura
projectada a les caracteristiques geotécniques del terreny.

10. Si dirigeix I'execucié material de l'obra, verificar la recepcié d'obra dels productes de
construccio, ordenant la realitzacié dels assaigs i proves precises; comprovar els nivells,
desploms, influéncia de les condicions ambientals en la realitzacié dels treballs, els materials,
la correcta execucié i disposicid dels elements constructius, de les instal-lacions i dels Medis
Auxiliars d’Utilitat Preventiva i la Senyalitzacié, d’acord amb el Projecte i 'Estudi de Seguretat
i Salut.

11. Resoldre les contingéncies que es produeixin a I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres i
Assisténcia les instruccions necessaries per la correcta interpretacioé del Projecte i dels Medis
Auxiliars d’Utilitat Preventiva i solucions de Seguretat i Salut Integrada previstes en el mateix.

12. Elaborar a requeriment del Coordinador de Seguretat i Salut o amb la seva conformitat,
eventuals modificacions del projecte, que vinguin exigides per la marxa de I'obra i que puguin
afectar a la Seguretat i Salut dels treballs, sempre que les mateixes s’adequin a les
disposicions normatives contemplades a la redaccio del Projecte i del seu Estudi de Seguretat i
Salut.

13. Subscriure I'Acta de Replanteig o comengament de I'obra, confrontant préviament amb el
Coordinador de Seguretat i Salut I'existéncia prévia de I’Acta d’Aprovacio del Pla de Seguretat i
Salut del contractista.

14. Certificar el final d’obra, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat, amb els visats que
siguin preceptius.

15. Conformar les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d’obra i de Seguretat i
Salut executades, simultaniament amb el Coordinador de Seguretat.

16. Les instruccions i ordres que doni la Direccio d’Obra o Direccié Facultativa, seran normalment
verbals, tenint forca per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al compliment del
Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’incidéncies

17. Elaborar i subscriure conjuntament amb el Coordinador de Seguretat, la Memoria de Seguretat
i Salut de I'obra finalitzada, per lliurar-la al promotor, amb els visats que foren perceptius.

Contractista o constructor (empresari principal) i Subcontractistes

Definicié de Contractista:

Es qualsevol persona, fisica o juridica, que individual o col-lectivament, assumeix contractualment
davant el Promotor, el compromis d’executar, en condicions de solvéncia i Seguretat, amb medis
humans i materials, propis o aliens, les obres o part de les mateixes amb subjeccié al contracte, el
Projecte i el seu Estudi de Seguretat i Salut.

Definicié de Subcontractista:

Es qualsevol persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el contractista,
empresari principal, el compromis de realitzar determinades parts o instal-lacions de I'obra, amb
subjeccié al contracte, al Projecte i al Pla de Seguretat, del Contractista, pel que es regeix la seva
execucio.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Contractista i/o Subcontractista:

18. El Contractista haura d’executar I'obra amb subjecci6é al Projecte, directrius de I'Estudi i
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19.

20.

21.
22.

23.

24,

25.
26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

compromisos del Pla de Seguretat i Salut, a la legislacié aplicable i a les instruccions del

Director d’Obra, i del Coordinador de Seguretat i Salut, amb la finalitat de dur a terme les

condicions preventives de la sinistralitat laboral i I'assegurament de la qualitat,

compromeses en el Pla de Seguretat i Salut i exigides en el Projecte

Tenir acreditacié empresarial i la solvéncia i capacitacio técnica, professional i econdmica

que I'habiliti per al compliment de les condicions exigibles per actuar com constructor (i/o

subcontractista, en el seu cas), en condicions de Seguretat i Salut.

Designar al Cap d'Obra que assumira la representacié teécnica del Constructor (i/o

Subcontractista, en el seu cas), a 'obra i que per la seva titulacié o experiéncia haura de

tenir la capacitat adequada d’acord amb les caracteristiques i complexitat de I'obra.

Assignar a I'obra els medis humans i materials que la seva importancia ho requereixi.

Formalitzar les subcontractacions de determinades parts o instal-lacions de I'obra dins dels

limits establerts en el Contracte i conforme amb la llei de la subcontractacié 32/2006 i el

Reial Decret 1109/2007.

Redactar i signar el Pla de Seguretat i Salut que desenvolupi 'Estudi de Seguretat i Salut

del Projecte. El Subcontractista podra incorporar els suggeriments de millora corresponents

a la seva especialitzacio, en el Pla de Seguretat i Salut del Contractista i presentar-los a

I'aprovacié del Coordinador de Seguretat.

El representant legal del Contractista signara I’Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat i Salut

conjuntament amb el Coordinador de Seguretat.

Signar I'’Acta de Replanteig o comencament i I'’Acta de Recepcio de I'obra.

Aplicara els Principis de I'Accié Preventiva que recull I'article 15 de la Llei de Prevencio de

Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en

I'esmentat article 10 del R.D. 1627/1997:

k) Complir i fer complir al seu personal alld establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

[)  Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte, si
s'escau, les obligacions que fan referéncia a la coordinacié d'activitats empresarials
previstes en l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, i en conseqiiéncia
complir el R.D. 171/2004, i també complir les disposicions minimes establertes en
l'annex IV del R.D. 1627/1997, durant I'execucié de I'obra.

m) Informar i facilitar les instruccions adequades als treballadors autbnoms sobre totes
les mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i salut a I'obra.

n) Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucio de l'obra, i si és el cas, de la Direcci6 Facultativa.

Els Contractistes i Subcontractistes seran responsables de l'execucié correcta de les

mesures preventives fixades en el Pla de Seguretat i Salut (PSS) en relaci6 amb les

obligacions que corresponen directament a ells o, si escau, als treballadors autbnoms que

hagin contractat.

A més, els Contractistes i Subcontractistes respondran solidariament de les consequiéncies

que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes al Pla, als termes de l'apartat 2

de l'article 42 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals.

El Contractista principal haura de vigilar el compliment de la normativa de prevencié de

riscos laborals per part de les empreses Subcontractistes.

Abans de l'inici de l'activitat a I'obra, el Contractista principal exigira als Subcontractistes

que acreditin per escrit que han realitzat, per als treballs a realitzar, I'avaluacié de riscos i la

planificacié de la seva activitat preventiva. Aixi mateix, el Contractista principal exigira als

Subcontractistes que acreditin per escrit que han complert les seves obligacions en matéria

d’'informacié i formacid respecte als treballadors que hagin de prestar servei a I'obra.

El Contractista principal haura de comprovar que els Subcontractistes que concorren a

'obra han establert entre ells els medis necessaris de coordinacié.

Les responsabilitats del Coordinador, de la Direccié Facultativa i del Promotor no eximiran

de les seves responsabilitats als Contractistes i al Subcontractistes.

El Constructor sera responsable de la correcta execucié dels treballs mitjangant I'aplicacié

de Procediments i Métodes de Treball intrinsecament segurs (SEGURETAT INTEGRADA),

per assegurar la integritat de les persones, els materials i els mitjans auxiliars fets servir a

l'obra.

El Contractista principal facilitara per escrit a l'inici de I'obra, el nom del Director Técnic,
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

que sera creditor de la conformitat del Coordinador i de la Direccié Facultativa. El Director
Técnic podra exercir simultaniament el carrec de Cap d'Obra, o bé, delegara I'esmentada
funcio a altre técnic, Cap d'Obra, amb coneixements contrastats i suficients de construccié
a peu d'obra. El Director Técnic, o en abséncia el Cap d'Obra o I'Encarregat General,
ostentaran successivament la prelacio de representacio del Contractista a I'obra.

El representant del Contractista a I'obra, assumira la responsabilitat de I'execucié de les
activitats preventives incloses al present Plec i el seu nom figurara al Llibre d'Incidéncies.
Sera responsabilitat del Contractista i del Director Técnic, o del Cap d'Obra i/o Encarregat
en el seu cas, l'incompliment de les mesures preventives, a I'obra i entorn material, de
conformitat a la normativa legal vigent.

El Contractista també sera responsable de la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut (PSS),
aixi com de l'especifica vigilancia i supervisié de seguretat, tant del personal propi com
subcontractat, aixi com de facilitar les mesures sanitaries de caracter preventiu laboral,
formacid, informacié i capacitacié del personal, conservacié i reposicié dels elements de
proteccio personal dels treballadors, calcul i dimensions dels Sistemes de Proteccions
Col-lectives i en especial, les baranes i passarel-les, condemna de forats verticals i
horitzontals susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes, caracteristiques
de les escales i estabilitat dels esglaons i recolzadors, ordre i neteja de les zones de
treball, enllumenat i ventilacié dels llocs de treball, bastides, apuntalaments, encofrats i
estintolaments, aplecs i emmagatzematges de materials, ordre d'execucié dels treballs
constructius, seguretat de les maquines, grues, aparells d'elevacié, mesures auxiliars i
equips de treball en general, distancia i localitzacid d'estesa i canalitzacions de les
companyies subministradores, aixi com qualsevol altre mesura de caracter general i
d’obligat compliment, segons la normativa legal vigent i els costums del sector i que pugui
afectar a aquest centre de treball.

El contractista ha de designar la preséncia de resursos preventius i es determinara la forma
de dur-los a terme en el pla de seguretat i salut, segons la disposicié addicional catorzena
de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencio de riscos laborals i desenvolupada pel
Reial Decret 604/2006.

El Director Técnic (o el Cap d'Obra), visitaran I'obra com a minim amb una cadéncia diaria i
hauran de donar les instruccions pertinents a I'Encarregat General, que haura de ser una
persona de provada capacitat pel carrec, haura d’estar present a l'obra durant la realitzacio
de tot el treball que s'executi. Sempre que sigui preceptiu i no existeixi altra designada a
I'efecte, s'entendra que I'Encarregat General és al mateix temps el Supervisor General de
Seguretat i Salut del Centre de Treball per part del Contractista, amb independéncia de
qualsevol altre requisit formal.

L'acceptacié expressa o tacita del Contractista pressuposa que aquest ha reconegut
I'emplacament del terreny, les comunicacions, accessos, afectaci6 de serveis,
caracteristiques del terreny, mides de seguretats necessaries, etc. i no podra al-legar en el
futur ignorancia d'aquestes circumstancies.

El Contractista haura de disposar de les polisses d'asseguranga necessaria per a cobrir
les responsabilitats que puguin esdevenir per motius de l'obra i el seu entorn, i sera
responsable dels danys i prejudicis directes o indirectes que pugui ocasionar a tercers, tant
per omissié com per negligéncia, imprudéncia o impericia professional, del personal al seu
carrec, aixi com del Subcontractistes, industrials i/o treballadors autdnoms que intervinguin
a l'obra.

Les instruccions i ordres que doni la Direccid6 d’'Obra o Direccié Facultativa, seran
normalment verbals, tenint forga per obligar a tots els efectes. Els desviaments respecte al
compliment del Pla de Seguretat i Salut, s'anotaran pel Coordinador al Llibre d’Incidéncies.
En cas d’incompliment reiterat dels compromisos del Pla de Seguretat i Salut (PSS), el
Coordinador i Técnics de la Direccié d’Obra o Direccié Facultativa, Constructor, Director
Técnic, Cap d'Obra, Encarregat, Supervisor de Seguretat, Delegat Sindical de Prevenci6 o
els representants del Servei de Prevenciéo (propi o concertat) del Contractista i/o
Subcontractistes, tenen el dret a fer constar al Llibre d'Incidéncies, tot allb que consideri
d'interés per a reconduir la situacié als ambits previstos al Pla de Seguretat i Salut de
l'obra.

Les condicions de seguretat i salut del personal, dins de I'obra i els seus desplagaments
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44,

45.

46.

47.

48.

49.

alo des del seu domicili particular, seran responsabilitat dels Contractistes i/o
Subcontractistes aixi com dels propis treballadors Autonoms.

També sera responsabilitat del Contractista, el tancament perimetral del recinte de I'obra i
proteccid de la mateixa, el control i reglament intern de policia a I'entrada, per a evitar la
intromissié incontrolada de tercers aliens i curiosos, la proteccié d'accessos i I'organitzacio
de zones de pas amb destinacio als visitants de les oficines d'obra.

El Contractista haura de disposar d'un senzill, pero efectiu, Pla d'Emergéncia per a I'obra,
en previsié d'incendis, pluges, glagades, vent, etc. que puguin posar en situacié de risc al
personal d'obra, a tercers o als medis e instal-lacions de la propia obra o limitrofs.

El Contractista i/o Subcontractistes tenen absolutament prohibit I'is d'explosius sense
autoritzacié escrita de la Direccié d’'Obra o Direccié Facultativa.

La utilitzacié de grues, elevadors o d'altres maquines especials, es realitzara per operaris
especialitzats i posseidors del carnet de grua torre, del titol d’operador de grua mobil i en
altres casos l'acreditacié que correspongui, sota la supervisié d'un técnic especialitzat i
competent a carrec del Contractista. El Coordinador rebra una copia de cada titol
d'habilitacié signat per l'operador de la maquina i del responsable técnic que autoritza
I'habilitacié avalant-hi la idoneitat d'aquell per a realitzar la seva feina, en aquesta obra en
concret.

Tot operador de grua mobil haura d'estar en possessid del carnet de gruista segons
I'Instruccié Técnica Complementaria "MIE-AEM-4" aprovada per RD 837/2003 expedit pel
organ competent o en el seu defecte certificat de formaci6 com a operador de grua de
I'Institut Gaudi de la Construccié o entitat similar; tot ell per garantir el total coneixement
dels equips de treballs de forma que es pugui garantir el maxim de seguretat a les tasques
a desenvolupar.

El delegat del contractista haura de certificar que tot operador de grua mobil es troba en
possessio del carnet de gruista segons especificacions del paragraf anterior, aixi mateix
haura de certificar que totes les grues mobils que s'utilitzin a I'obra compleixen totes i
cadascunes de l'especificacions establertes a I''TC "MIE-AEM-4".

Treballadors Autonoms

Persona fisica diferent al Contractista i/o Subcontractista que realitzara de forma personal i directa
una activitat professional, sense cap subjecci6 a un contracte de ftreball, i que assumeix
contractualment davant el Promotor, el Contractista o el Subcontractista el compromis de realitzar
determinades parts o instal-lacions de 'obra.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador Autobnom:

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

Aplicar els Principis de I'Accié Preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevencié
de Riscos Laborals, en particular, en desenvolupar les tasques o activitats indicades en l'article
10 del R.D. 1627/1997.

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut, que estableix I'annex IV del R.D.
1627/1997, durant I'execucio de I'obra.

Complir les obligacions en matéria de prevencidé de riscos que estableix pels treballadors
I'article 29, 1,2, de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

Ajustar la seva actuacio en l'obra conforme als deures de coordinacié d'activitats empresarials
establerts en l'article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, participant, en particular,
en qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'hagi establert.

Utilitzar els equips de treball d'acord amb alld disposat en el R.D. 1215/1997, de 18 de juliol,
pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels
equips de treball per part dels treballadors.

Escollir i utilitzar els equips de protecci6 individual, segons preveu el R.D. 773/1997, de 30 de
maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relativa a la utilitzacié dels equips de
proteccio individual per part dels treballadors.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del Coordinador en matéria de seguretat i de
salut durant I'execucié de I'obra i de la Direccié d’'Obra o Direccié Facultativa, si n'hi ha.
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57. Els treballadors autdbnoms hauran de complir alld establert en el Pla de Seguretat i Salut (PSS):

0) La maquinaria, els aparells i les eines que s'utilitzen a I'obra, han de respondre a les

prescripcions de seguretat i salut, equivalents i propies, dels equipaments de treball que
I'empresari Contractista posa a disposicié dels seus treballadors.

p) Els autdbnoms i els empresaris que exerceixen personalment una activitat a I'obra, han
d'utilitzar equipament de proteccié individual apropiat, i respectar el manteniment en
condicions d'eficacia dels diferents sistemes de proteccid col-lectiva instal-lats a l'obra,
segons el risc que s'ha de prevenir i I'entorn del treball.

Treballadors

Persona fisica diferent al Contractista, Subcontractista i/o Treballador Autobnom que realitzara de
forma personal i directa una activitat professional remunerada per compte alié, amb subjecci6 a un
contracte laboral, i que assumeix contractualment davant I'empresari el compromis de
desenvolupar a I'obra les activitats corresponents a la seva categoria i especialitat professional,
seguint les instruccions d’aquell.

Competéncies en matéria de Seguretat i Salut del Treballador:

58. El deure d'obeir les instruccions del Contractista en allo relatiu a Seguretat i Salut.

59. El deure d'indicar els perills potencials.

60. Té responsabilitat dels actes personals.

61. Té el dret a rebre informacié adequada i comprensible i a formular propostes, en relacio a la
seguretat i salut, en especial sobre el Pla de Seguretat i Salut (PSS).

62. Té el dret a la consulta i participacid, d'acord amb l'article 18, 2 de la Llei de Prevenci6 de
Riscos Laborals.

63. Té eldreta adrecar-se a l'autoritat competent.

64. Té el dret a interrompre el treball en cas de perill imminent i seriés per a la seva integritat i la
dels seus companys o tercers aliens a l'obra.

65. Té el dret de fer us i el fruit d’'unes instal-lacions provisionals de Salubritat i Confort, previstes
especialment pel personal d'obra, suficients, adequades i dignes, durant el temps que duri la
seva permaneéncia a l'obra.

3. DOCUMENTACIO PREVENTIVA DE CARACTER CONTRACTUAL

3.1.

Interpretacié dels documents vinculants en matéria de Seguretat i Salut

Excepte en el cas que l'escriptura del Contracte o Document de Conveni Contractual ho indiqui
especificament d’altra manera, I'ordre de prelacié dels Documents contractuals en matéria de
Seguretat i Salut per aquesta obra sera el seglent:

66. Escriptura del Contracte o Document del Conveni Contractual.

67. Bases del Concurs.

68. Plec de Prescripcions per la Redaccié dels Estudis de Seguretat i Salut i la Coordinacié de
Seguretat i salut en fases de Projecte i/o d’'Obra.

69. Plec de Condicions Generals del Projecte i de I'Estudi de Seguretat i Salut.

70. Plec de Condicions Facultatives i Econdmiques del Projecte i de 'Estudi de Seguretat i Salut.

71. Procediments Operatius de Seguretat i Salut i/o Procediments de control Administratiu de
Seguretat, redactats durant la redaccié del Projecte i/o durant 'Execucié material de I'Obra, pel
Coordinador de Seguretat.

72. Planols i Detalls Grafics de I'Estudi de Seguretat i Salut.

73. Pla d’Accio Preventiva de 'empresari-contractista.

74. Pla de Seguretat i Salut de desenvolupament de I'Estudi de Seguretat i Salut del Contractista
per I'obra en questio.

75. Protocols, procediments, manuals i/o Normes de Seguretat i Salut interna del Contractista i/o
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3.2.

3.3.

Subcontractistes, d’aplicacio en I'obra.

Feta aquesta excepcid, els diferents documents que constitueixen el Contracte seran considerats
com mutuament explicatius, pero en el cas d’ambiguitats o discrepancies interpretatives de temes
relacionats amb la Seguretat, seran aclarides i corregides pel Director d’'Obra qui, després de
consultar amb el Coordinador de Seguretat, fara I's de la seva facultat d’aclarir al Contractista les
interpretacions pertinents.

Si en el mateix sentit, el Contractista descobreix errades, omissions, discrepancies o contradiccions
tindra que notificar-ho immediatament per escrit al Director d’Obra qui després de consultar amb el
Coordinador de Seguretat, aclarira rapidament tots els assumptes, notificant la seva resolucio al
Contractista. Qualsevol treball relacionat amb temes de Seguretat i Salut, que hagués estat
executat pel Contractista sense prévia autoritzacié del Director d’'Obra o del Coordinador de
Seguretat, sera responsabilitat del Contractista, restant el Director d’'Obra i el Coordinador de
Seguretat, eximits de qualsevol responsabilitat derivada de les consequéncies de les mesures
preventives, técnicament inadequades, que hagin pogut adoptar el Contractista pel seu compte.

En el cas que el contractista no notifiqui per escrit el descobriment d’errades, omissions,
discrepancies o contradiccions, aix0, no tan sols no I'eximeix de I'obligacié d’aplicar les mesures de
Seguretat i Salut raonablement exigibles per la reglamentacié vigent, els usos i la praxi habitual de
la Seguretat Integrada en la construccid, que siguin manifestament indispensables per dur a terme
'esperit o la intencié posada en el Projecte i 'Estudi de Seguretat i Salut, si no que hauran de ser
materialitzats com si haguessin estat completes i correctament especificades en el Projecte i el
corresponent Estudi de Seguretat i Salut.

Totes les parts del contracte s’entenen complementaries entre si, per la qual cosa qualsevol treball
requerit en un sol document, encara que no estigui esmentat en cap altre, tindra el mateix caracter
contractual que si s’hagués recollit en tots.

Vigéncia de I'Estudi de Seguretat i Salut

El Coordinador de Seguretat, a la vista dels continguts del Pla de Seguretat i Salut aportat pel
Contractista, com document de gesti6é preventiva d’adaptacié de la seva propia “cultura preventiva
interna d’'empresa’ el desenvolupament dels continguts del Projecte i 'Estudi de Seguretat i Salut
per I'execucié material de I'obra, podra indicar en I'Acta d’Aprovacié del Pla de Seguretat, la
declaracié expressa de subsisténcia, d’'aquells aspectes que puguin estar, a criteri del Coordinador,
millor desenvolupats en I'Estudi de Seguretat, com ampliadors i complementaris dels continguts del
Pla de Seguretat i Salut del Contractista.

Els Procediments Operatius i/o Administratius de Seguretat, que pugessin redactar el Coordinador
de Seguretat i Salut amb posterioritat a I’Aprovaciéo del Pla de Seguretat i Salut, tindra la
consideracié de document de desenvolupament de I'Estudi i Pla de Seguretat, essent, per tant,
vinculants per les parts contractants.

Pla de Seguretat i Salut del Contractista

D’acord al que es disposa el R.D. 1627 / 1997, cada contractista esta obligat a redactar, abans de
l'inici dels seus treballs a I'obra, un Pla de Seguretat i Salut adaptant aquest E.S.S. als seus medis,
métodes d'execucié i al “PLA D’ACCIO PREVENTIVA INTERNA D’EMPRESA”, realitzat de
conformitat al R.D.39 / 1997 “LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS" (Arts. 1,2 ap. 1, 8i
9).

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut esta obligat a incloure els requisits formals
establerts a I'Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar
formalment aquest Pla de Seguretat i Salut .
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El Contractista, en el seu Pla de Seguretat i Salut, adjuntara, com a minim, els planols seglients
amb els continguts que en cada cas s’indiquen.

Planol o Planols de situacié amb les caracteristiques de I'entorn. Indicant:

- Ubicaci6 dels serveis publics.
- Electricitat.
Clavegueram.
Aigua potable.
- Gas.
Oleoductes.
- Altres.
- Situacié i amplada dels carrers (reals i previstos).
- Accessos al recinte.
- Garites de control d’accessos.
- Acotat del perimetre del solar.
- Distancies de I'edifici amb els limits del solar.
- Edificacions veines existents.
- Servituds.

Planols en planta d'ordenacié general de l'obra, segons les diverses fases
previstes en funcié del seu pla d’execucioé real. Indicant:

- Tancament del solar.
- Murs de contencié, atalussats, pous, talls del terreny i desnivells.
- Nivells definitius dels diferents accessos al solar i rasants de vials colindants.
- Ubicaci6 d'instal-lacions d’implantacié provisional per al personal d’obra:
- Banys: Equipament (lavabos, retretes, dutxes, escalfador..,).
- Vestuaris del personal: Equipament (taquilles, bancs correguts, estufes..,).
- Refectori o Menjador: Equipament (taules, seients, escalfaplats, frigorific..,).
- Farmaciola: Equipament.
- Altres.
- Llocs destinats a apilaments.
- Arids i materials ensitjats.
- Armadures, barres, tubs i biguetes.
- Materials paletitzats.
- Fusta.
- Materials ensacats.
- Materials en caixes.
- Materials en bidons.
- Materials solts.
- Runes iresidus.
- Ferralla.
- Aigua.
- Combustibles.
- Substancies toxiques.
- Substancies explosives i/o deflagrants.
- Ubicacié de maquinaria fixa i ambit d’influéncia previst.
- Aparells de manutencié mecanica: grues torre, muntacarregues, cabrestants, maquinetes,
baixants de runes, cintes transportadores, bomba d’extraccié de fluids.
- Estacio de formigonat.
- Sitja de morter.
- Planta de piconament i/o seleccio6 d’arids.
- Circuits de circulacié interna de vehicles, limits de circulacié i zones d’aparcament. Senyalitzacié de
circulacio.

- Circuits de circulacio interna del personal d’obra. Senyalitzacié de Seguretat.
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- Esquema d’instal-lacio eléctrica provisional.
- Esquema d’instal-laci6 d’il-luminacio provisional.
- Esquema d’instal-lacio provisional de subministrament d’aigua.

Planols en planta i seccions d’instal-lacié de Sistemes de Proteccié Col-lectiva.
(*) Representacié cronologica per fases d’execucio.

- Proteccié en previsié de caigudes de persones o objectes des de buits verticals de faganes:

Ubicacié de bastida porticada d’estructura tubular cobrint la totalitat dels fronts de fagana
en avancament simultani a I'execucié d’estructura fins I'acabament de tancaments i
coberta.(*).

(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent

Ubicacié i replanteig del conjunt de forques metal-liques i xarxes de seguretat.(*).

(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacié
en I'ESS.

Ubicacié i replanteig de xarxes de desencofrat.

Ubicacié i replanteig de baranes de seguretat (*).

(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacio
en 'ESS.

Ubicacié i replanteig de marquesines en voladis de seguretat (*).

(*) En cas de no realitzar-se seguretat integrada amb bastides tubulars, prévia justificacié
en I'ESS.

- Proteccié en previsié de caigudes de persones o objectes des de buits verticals d’escales:

Ubicacié i replanteig de xarxes verticals de seguretat en perimetre i buit de travessers
d’escales (*).

(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent.

Ubicacié i replanteig de baranes de seguretat en perimetre i buit de travessers d’escales.

- Proteccid en previsidé de caigudes de persones o objectes des de buits horitzontals de patis de
llums, xemeneies, buits d’instal-lacions i encofrats.

Ubicacié i replanteig de condemna amb malla electrosoldada enjovat en el ceércol
perimetral (*).

(*) Sistema de Proteccié Col-lectiva preferent en forjat

Ubicacié i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat en patis interiors.

Planta d’estructura amb ubicaci6 i replanteig de xarxes horitzontals de seguretat sota
taulers i sotaponts d’encofrats horitzontals recuperables.

Ubicacié i replanteig d’entarimat horitzontal de fusta colada en passos d’instal-lacions,
arquetes i registres provisionals.

Ubicacié i replanteig de barana perimetral de seguretat.

Planols de proteccions en plataformes i zones de pas. Contingut:

Passarel-les (ubicacio i elements constitutius).

Escales provisionals.

Detalls de tapes provisionals d’arquetes o de buits.

Abalisament i senyalitzacioé de zones de pas.

Condemna d’accessos i proteccions en contencié d’'estabilitat de terrenys.

Ubicacié de bastides penjades: Projecte i replanteig dels pescants i les guindoles.

Sagola de cable per a ancoratge i lliscament de cintur6 de seguretat en perimetres
exteriors amb risc de caigudes d’altura.

Planol o planols de distribucié d’elements de seguretat per a I's i manteniment
posterior de I'obra executada (*).

Bastides suspeses sobre guindoles carrileres per a neteja de facana.
Plataformes lliscants sobre carrils per a manteniment de paraments verticals.
Bastides especials.
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3.4.

3.5.

- Plataformes en voladis i moll de descarrega escamotejables per a introduccid i evacuacio
d’equips.

- Baranes perimetrals escamotejables per a treballs de manteniment en cobertes no
transitables.

- Escales de gat amb enclavament d’accessos i equipament de Sistema de Proteccio
Col-lectiva.

- Replanteig d’ancoratges i sagoles per a cinturons en facanes, xemeneies, finestrals i
patis.

- Replanteig de pescants escamotejables o bigues retractils.

- Escala d’incendis i/o manega téxtil ignifuga d’evacuacio.

- Altres.
(*) Tant sols en cas que estiguin contemplats en el Projecte Executiu.

Planol d’evacuacio interna d’accidentats (*).

- Planol de carrers per a evacuacioé d’accidentats en obres urbanes.
- Planol de carreteres per a evacuacié d’accidentats en obres aillades.
(*) Tant sols per a obres complexes o especials.

Altres.

El "Llibre d'Incidéncies”

A l'obra existira, adequadament protocolitzat, el document oficial “Llibre d’incidéncies”, facilitat pel
Col-legi Professional corresponent al qual pertanyi el técnic que hagi aprovat el pla de seguretat i
salut o per I'Oficina de Supervisié de Projectes o organ equivalent quan es tracti d'obres de les
Administracions publiques.

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, modificat pel RD 1109/2007 , aquest
llibre haura d'estar permanentment a I'obra, en poder del coordinador de seguretat i salut , i a la
disposicié de la direccio d'obra o direccio facultativa , contractistes , subcontractistes i treballadors
autonoms, les persones o 6rgans amb responsabilitat en matéria de prevencidé de les empreses
que intervinguin en l'obra, técnics dels 6rgans especialitzats en matéria de seguretat i salut en el
treball de les Administracions publiques competents, o en el seu cas, del representant dels
treballadors, els quals podran realitzar les anotacions que considerin adequades respecte a les
desviacions en el compliment del Pla de Seguretat i Salut.

Quan es realitzi una anotacié en el llibre d'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i
salut durant I'execucié de l'obra o, quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la
direccio facultativa, la notificara al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest
i només en el cas que l'anotacid es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o
observacions préviament anotades en aquest llibre aixi com en el suposit de paralitzacié dels
treballs, s'ha de remetre una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en el termini de
vint-i-quatre hores i s'especificara si I'anotacié efectuada suposa una reiteracioé d'una adverténcia o
observacié anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observacio.

Caracter vinculant del Contracte o document del "Conveni de Prevencio i
Coordinacié" i documentacio contractual annexa en matéria de Seguretat

El CONVENI DE PREVENCIO i COORDINACIO subscrit entre el Promotor (o el seu representant),
Contractista, Projectista, Coordinador de Seguretat, Direcci6 d’'Obra o Direccié Facultativa i
Representant Sindical Delegat de Prevencid, podra ésser elevat a escriptura publica a requeriment
de les parts atorgants del mateix, essent de compte exclusiva del Contractista totes les despeses
notarials i fiscals que es derivin.
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El Promotor podra prévia notificacié escrita al Contractista, assignar totes o part de les seves
facultats assumides contractualment, a la persona fisica, juridica o corporacié que tingues a be
designar a I'efecte, segons procedeixi.

Els terminis i provisions de la documentacié contractual contemplada en I'apartat 2.1. del present
Plec, junt amb els terminis i provisions de tots els documents aqui incorporats per referéncia,
constitueixen I'acord ple i total entre les parts i no dura a terme cap acord o enteniment de cap
naturalesa, ni el Promotor fara cap endossament o representacions al Contractista, excepte les que
s’estableixin expressament mitjangant contracte. Cap modificacié verbal als mateixos tindra
validesa o forga o efecte algun.

El Promotor i el Contractista s’obligaran a si mateixos i als seus successors, representants legals
i/o concessionaris, amb respecte al pactat en la documentacio contractual vinculant en matéria de
Seguretat. El Contractista no es agent o representant legal del Promotor, pel que aquest no sera
responsable de cap manera de les obligacions o responsabilitats en qué incorri o assumeixi el
Contractista.

No es considerara que alguna de les parts hagi renunciat a algun dret, poder o privilegi atorgat per
qualsevol dels documents contractuals vinculants en matéria de Seguretat, o provisié dels
mateixos, llevat que tal renincia hagi estat degudament expressada per escrit i reconeguda per les
parts afectades.

Tots els recursos o remeis brindats per la documentacié contractual vinculant en matéria de
Seguretat, hauran de ser presos i interpretats com acumulatius, és a dir, addicionals a qualsevol
altre recurs prescrit per la llei.

Les controversies que puguin sorgir entre les parts, respecte a la interpretacié de la documentacio
contractual vinculant en matéria de Seguretat, sera competéncia de la jurisdiccio civil. No obstant,
es consideraran actes juridics separables els que es dicten en relaci6 amb la preparacio i
adjudicacié del Contracte i, en consequéncia, podran ser impugnats davant I'ordre jurisdiccional
contenciés-administratiu d’acord amb la normativa reguladora de I'esmentada jurisdiccio.

4. NORMATIVA LEGAL D'APLICACIO

4.1.

Per a la realitzacié del Pla de Seguretat i Salut, el Contractista tindra en compte la normativa existent
i vigent en el decurs de la redacci6 de 'ESS (o EBSS), obligatoria o no, que pugui ésser d’aplicacio.

A titol orientatiu, i sense caracter limitatiu, s’adjunta una relaci6 de normativa aplicable. El
Contractista, no obstant, afegira al llistat general de la normativa aplicable a la seva obra les esmenes
de caracter técnic particular que no siguin a la relacié i correspongui aplicar al seu Pla.

Textos generals

- Convenis col-lectius.

- “‘Reglamento de seguridad e higiene en el trabajo en la industria de la construccién. OM 20
de mayo de 1952 (BOE 15 de junio de 1958)". Modificada per “Orden 10 de diciembre de 1953
(BOE 2 de febrero de 1956)" i “Orden 23 de de septiembre 1966 (BOE 1 de octubre de
1966)". Derogada parcialment per “Orden 20 de enero de 1956 (BOE 2 de febrero de 1956)” i
“R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)".

- “Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. OM 9 de marzo de 1971 (BOE 16 de
marzo de 1971)”, en vigor parts del titol Il. Derogada parcialment per “R.D. 1316/1989 (BOE 2
de noviembre de 1989)”, “Ley 31/1995 (BOE 10 de noviembre de 1995)”, R.D. 486/1997 (BOE
23 de abril de 1997)”, “R.D. 664/1997 (BOE 24 de mayo de 1997)", “R.D. 665/1997 (BOE 24
de mayo de 1997)", “R.D. 773/1997 (BOE 12 de junio de 1997)", “R.D. 1215/1997 (BOE 7 de
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agosto de 1997)”, “R.D. 614/2001 (BOE 21 de junio de 2001)” i “R.D. 349/2003 (BOE 5 de
abril de 2003)”.

“Regulacion de la jornada de trabajo, jornadas especiales y descanso. R.D. 2001/1983 de 28
de julio (BOE 29 de julio de 1983)”. Modificada per “R.D. 2403/1985 (BOE 30 de diciembre de
1985), “R.D. 1346/1989 (BOE 7 de noviembre 1989)“ i anul-lada parcialment per “R.D.
1561/1995 de 21 de septiembre (BOE 26 de septiembre de 1995)“.

“Orden de 20 de septiembre de 1986, por la que se establece el modelo de libro de
incidencias correspondiente a las obras en las que sea obligatorio un estudio de Seguridad e
Higiene en el trabajo (BOE de 13 de octubre de 1986)".

“Establecimiento de modelos de notificacion de accidentes de trabajo. OM 16 de diciembre de
1987 (BOE 29 de diciembre de 1987)".

“Instrumento de ratificacion de 17 de julio de 1990 del Convenio de 24 de junio de 1986 sobre
Utilizacion del asbesto en condiciones de seguridad (numero 162 de la OIT), adoptado en
Ginebra (BOE de 23 de noviembre de 1990)”.

“Ley de prevencion de riesgos laborales. Ley 31/1995 de noviembre (BOE 10 de noviembre de
1995)". Complementada per “R.D. 614/2001 de 8 de junio (BOE 21 de junio de 2001)".

“‘Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre
notificacion de sustancias nuevas y clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas (BOE de 5 de junio de 1995)”.

“Real Decreto 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo (BOE de
26 de septiembre de 1995)".

“‘Reglamento de los servicios de prevencion. R.D. 39/1997 de 17 de enero (BOE 31 de enero
de 1997)". Complementat per “Orden de 22 de abril de 1997 (BOE 24 de abril de 1997)” i
“R.D. 688/2005 (BOE 11 de junio de 2006)". Modificat per “R.D. 780/1998 de 30 de abril (BOE
1 de mayo de 1998)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. R.D. 486/1997 de 14
de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)". Complementat per “Orden TAS/2947/2007 (BOE
11 de octubre de 2007)” i modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de noviembre de 2004)”.

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas
que comporten riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores. R.D. 487/1997
de 14 de abril de 1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio (BOE 7 de agosto de 1997)".

“Disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en
las actividades mineras. R.D. 1389/1997 de 5 de septiembre (BOE 7 de octubre de 1997)”.

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. R.D. 1627/1997
de 24 de octubre (BOE 25 de octubre de 1997)". Modificat per “R.D. 2177/2004 (BOE 13 de
noviembre 2004)” i “R.D. 604/2006 (BOE 29 de mayo de 2006)". Complementat per “R.D.
1109/2007 (BOE 25 de agosto de 2007)".

Ordre de 12 de gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre d'Incidéncies en les
obres de construccié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 27 de gener de
1998).

“Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de
trabajo temporal. R.D. 216/1999 de 5 de febrero (BOE 24 de febrero de 1999)".

“Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion (BOE de 6 de noviembre
de 1999)".

“Proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
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los agentes quimicos durante el trabajo. R.D. 374/2001 de 6 de abril (BOE 1 de mayo de
2001)".

“Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccion
sanitaria contra radiaciones ionizantes (BOE de 26 de julio de 2001)".

“‘Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de
riesgos laborales (BOE de 13 de diciembre de 2003)”.

“Real Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos (BOE
10 de enero de 2004)".

Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de
prevencion de laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales (BOE 31
de enero de 2004).

“‘Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997, de
18 de julio, en el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por parte de los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

“Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a
vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el R.D.
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccién (BOE 127 de 29 de mayo)”.

“Real Decreto 635/2006, de 26 de mayo, sobre requisitos minimos de seguridad en los tuneles
de carreteras del Estado”.

“Ley ordinaria 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion (BOE
250 de 19 de octubre)”.

“‘Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios
para su notificacion y registro (BOE de 19 de diciembre de 2006)”. Complementat per “Orden
TAS/1/2007 (BOE de 4 de enero de 2007)".

“Ley organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres (BOE
23 de marzo de 2007)".

“Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontrataciéon en el Sector de la Construccién (BOE 204 de 25 de
agosto)”.

Decret 102/2008, de 6 de maig, de creacié del Registre d'Empreses Acreditades de Catalunya
per intervenir en el procés de contractacié en el sector de la construccié (DOGC Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya de 08 de maig de 2008).

“‘Real Decreto 1802/2008, de 3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre
notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas, aprobado por R.D. 363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus
disposiciones al Reglamento (CE) n.° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo
(Reglamento REACH)”.

Decret 10/2009, de 27 de gener. Decret de creacié del Registre d'empreses sancionades per
infraccions molt greus en matéria de prevencié de riscos laborals i del procediment per a la
seva publicacié (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 03 de febrer de 2009).

“Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de
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17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en relacion
con la aplicacién de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en el
trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia”.

“Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005,
de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a
los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecanicas”.

“Real Decreto 327/2009 de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007,
de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacién en el sector de la construccion (BOE 63 de 14 de marzo de 2009)".

“Instrumento de Ratificacion del Convenio nimero 187 de la OIT, sobre el marco promocional
para la seguridad y salud en el trabajo, hecho en Ginebra el 31 de mayo de 2006 (BOE 187 de
4 de agosto de 2009)“.

"Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real
Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontrataciéon en el sector de la construccion y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y
salud en obras de construccion (BOE 71 de 23 de marzo de 2010)."

"Reglamento (UE) n° 276/2010 de la Comisién, de 31 de marzo de 2010, por el que se
modifica el Reglamento (CE) n°® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH), en lo que respecta a su anexo XVII (diclorometano, aceites para lamparas y
liqguidos encendedores de barbacoa y compuestos organoestannicos)."

"Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones O&pticas
artificiales (BOE 99 de 24 de abril de 2010)."

"Real Decreto 717/2010, de 28 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 363/1995, de
10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado
de sustancias peligrosas y el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba
el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos (BOE
139 de 8 de junio de 2010)."

"Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre
proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes, aprobado por Real Decreto 783/2001, de 6
de julio (BOE 279 de 18 de novimebre de 2010)."

Decret 171/2010, de 16 de novembre, del registre de delegats i delegades de prevencid
(DOGC num. 5764 de 26 de Novembre de 2010).

“Real Decreto 843/2011, de 17 de junio, por el que se establecen los criterios basicos sobre la
organizaciéon de recursos para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de
prevencion.”

“Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.”
“Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica.”

"Reglamento (UE) n® 109/2012 de la Comision, de 9 de febrero de 2012, por el que se
modifica el Reglamento (CE) n°® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH) en lo que respecta a su anexo XVII (sustancias CMR)."

"Reglamento (UE) n°® 125/2012 de la Comisién, de 14 de febrero de 2012, por el que se
modifica el anexo XIV del Reglamento (CE) n°® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del
Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y
preparados quimicos (REACH)."

Pagina: 20



ESS

"Reglamento (UE) n°® 412/2012 de la Comisién, de 15 de mayo de 2012, por el que se
modifica el anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del
Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y
preparados quimicos (REACH)."

"Real Decreto 1070/2012, de 13 de julio, por el que se aprueba el Plan estatal de proteccion
civil ante el riesgo quimico."

"Reglamento (UE) n°® 836/2012 de la Comision, de 18 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, con relacién al plomo, el anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del
Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacién y la
restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n°® 835/2012 de la Comisién, de 18 de septiembre de 2012, por el que se
modifica el Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacién y la restricciéon de las sustancias y mezclas quimicas
(REACH), en lo que respecta a su anexo XVII (cadmio)."

"Reglamento (UE) n°® 848/2012 de la Comision, de 19 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, en lo que respecta a los compuestos de fenilmercurio, el anexo XVII del Reglamento
(CE) n°® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la
autorizacion y la restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n°® 847/2012 de la Comision, de 19 de septiembre de 2012, por el que se
modifica, en lo que respecta al mercurio, el anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del
Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizaciéon y la
restriccion de las sustancias y mezclas quimicas (REACH)."

"Reglamento (UE) n°® 126/2013 de la Comisién, de 13 de febrero de 2013, por el que se
modifica el anexo XVII del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del
Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y
preparados quimicos (REACH)."

"Reglamento (UE) n° 348/2013 de la Comision, de 17 de abril de 2013, por el que se modifica
el anexo XIV del Reglamento (CE) n® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo,
relativo al registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccion de las sustancias y mezclas
quimicas (REACH)."

"Resolucion de 13 de mayo de 2013, de la Direccién General de Empleo, por la que se
registra y publica el Acta del acuerdo de revisién parcial del V Convenio colectivo general del
sector de la construccion.”

"Ley 5/2013, de 11 de junio, por la que se modifican la Ley 16/2002, de 1 de julio, de
prevencion y control integrados de la contaminacion y la Ley 22/2011, de 28 de julio, de
residuos y suelos contaminados."

"Orden PRE/2056/2013, de 7 de noviembre, por la que se modifica el anexo VI del
Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado de preparados peligrosos, aprobado
por el Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero."

"Resolucion de 8 de noviembre de 2013, de la Direccidon General de Empleo, por la que se
registra y publica el Acta de los acuerdos sobre el procedimiento para la homologacién de
actividades formativas en materia de prevenciéon de riesgos laborales, asi como sobre el
Reglamento de condiciones para el mantenimiento de la homologacion de actividades
formativas en materia de prevencién de riesgos laborales de acuerdo con lo establecido en el
V Convenio colectivo del sector de la construccion."

"Resolucion de 15 de noviembre de 2013, de la Secretaria de Estado de Administraciones
Publicas, por la que se actualiza y dispone la publicacién del Sistema de Gestion de la
Prevencion de Riesgos Laborales en la Administracion General del Estado.”

“Real Decreto 842/2013, de 31 de octubre, por el que se aprueba la clasificacion de los
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productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de
reaccion y de resistencia frente al fuego (BOE 281, de 23 de noviembre de 2013).”

“Directiva 2013/59/Euratom del Consejo, de 5 de diciembre de 2013, por la que se establecen
normas de seguridad basicas para la proteccion contra los peligros derivados de la exposicién
a radiaciones ionizantes, y se derogan las Directivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom,
96/29/Euratom, 97/43/Euratom y 2003/122/Euratom.”

“Real Decreto 97/2014, de 14 de febrero, por el que se regulan las operaciones de transporte
de mercancias peligrosas por carretera en territorio espanyol (BOE 50, de 27 de febrero de
2014).”

“‘Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tension y
sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23.”

Llei 13/2014, del 30 d'octubre, d'accessibilitat.

“‘Reglamento (UE) no 1303/2014 de la Comision, de 18 de noviembre de 2014, sobre la
especificacion técnica de interoperabilidad relativa a la «seguridad en los tuneles ferroviarios»
del sistema ferroviario de la Unién Europea.”

“‘Reglamento (UE) 2015/282 de la Comision, de 20 de febrero de 2015, por el que se
modifican, con relacion al estudio ampliado de toxicidad para la reproduccion en una
generacion, los anexos VIII, IX y X del Reglamento (CE) no 1907/2006 del Parlamento
Europeo y del Consejo, relativo al registro, la evaluacion, la autorizacion y la restricciéon de las
sustancias y preparados quimicos (REACH).”

“‘Reglamento (UE) 2015/326 de la Comision, de 2 de marzo de 2015, por el que se modifica,
con relacion a los hidrocarburos aromaticos policiclicos y los ftalatos, el anexo XVII del
Reglamento (CE) n® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al registro, la
evaluacion, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados quimicos
(REACH).”

“Real decreto 598/2015, de 3 de julio, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencion , y otros
Reales Decretos : el RD 485/97, el RD 665/97 y el RD 374/2001.”

“‘Real decreto 840/2015, de 21 de septiembre, por el que se aprueban medidas de control de
los riesgos inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.”

“‘Real decreto 899/2015, de 9 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.”

“Real decreto 901/2015, de 9 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 843/2011, de
17 de junio, por el que se establecen los criterios basicos sobre la organizacién de recursos
para desarrollar la actividad sanitaria de los servicios de prevencién.”

“Orden ESS/2259/2015, de 22 de octubre, por la que se modifica la Orden TIN/2504/2010, de
20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la acreditacion
de entidades especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades
preventivas y autorizacion para realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de
las empresas.”

“‘Real decreto 1054/2015, de 20 de noviembre, por el que se aprueba el Plan Estatal de
Proteccion Civil ante el Riesgo Radioldgico.”

"Real decreto 1072/2015, de 27 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
2200/1995, de 28 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de la Infraestructura
para la Calidad y la Seguridad Industrial.”

"Directiva (UE) 2017/164 de la Comision, de 31 de enero de 2017, por la que se establece
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una cuarta lista de valores limite de exposicion profesional indicativos de conformidad con la
Directiva 98/24/CE del Consejo y por la que se modifican las Directivas 91/322/CEE,
2000/39/CE y 2009/161/UE de la Comision."

“‘Real Decreto 115/2017, de 17 de febrero, por el que se regula la comercializaciéon y
manipulacién de gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion
de los profesionales que los utilizan y por el que se establecen los requisitos técnicos para las
instalaciones que desarrollen actividades que emitan gases fluorados (BOE 42, de 18 de
febrero de 2017).”

“‘Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de
Almacenamiento de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE
APQ 0 a 10 (BOE 176, de 25 de julio de 2017).”

“Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que se transponen al
ordenamiento juridico espafnol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo
2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014 (BOE 272, de 09 de novembre de
2017).”

"Orden TEC/1146/2018, de 22 de octubre, por la que se aprueba la instruccion técnica
complementaria 04.7.06 "Control de gases téxicos en la atmésfera de las actividades
subterraneas" y se modifica la instruccion técnica complementaria 05.0.02 "Especificaciones
para minas subterraneas de carbén y labores con riesgo de explosién. Contenidos limites de
metano en la corriente de aire", del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad
Minera."

"Resolucién de 14 de noviembre de 2018, de la Direccion General de Industria y de la
Pequefia y Mediana Empresa, por la que se actualiza el listado de normas de la instruccion
técnica complementaria ITC-ICG 11 del Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de
combustibles gaseosos, aprobado por el Real Decreto 919/2006, de 28 de julio."

"Orden PCI/1319/2018, de 7 de diciembre, por la que se modifica el Anexo Il del Real Decreto
1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre,
del ruido, en lo referente a la evaluacion del ruido ambiental”

"Reglamento (UE) 2020/171 de la Comision de 6 de febrero de 2020 por el que se modifica el
anexo XIV del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo
al registro, la evaluacién, la autorizacion y la restriccion de las sustancias y preparados
quimicos (REACH)."

"Reglamento (UE) 2020/878 de la Comision de 18 de junio de 2020 por el que se modifica el
anexo Il del Reglamento (CE) n° 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al
registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccién de las sustancias y mezclas quimicas
(REACH)."

"Real Decreto 1154/2020, de 22 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto
665/1997, de 12 de mayo, sobre la protecciéon de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidon a agentes cancerigenos durante el trabajo.”

"Real Decreto-ley 3/2021, de 2 de febrero, por el que se adoptan medidas para la reduccion
de la brecha de género y otras materias en los ambitos de la Seguridad Social y econémico."

"Real Decreto 178/2021, de 23 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1027/2007,
de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los
Edificios."

"Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cddigo Estructural”

"Real Decreto 286/2022, de 19 de abril, por el que se modifica la obligatoriedad del uso de
mascarillas durante la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19."

"Real Decreto 395/2022, de 24 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de
12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
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4.2,

exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo."

- "Real Decreto 430/2022, de 7 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 1802/2008, de
3 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre notificacion de sustancias
nuevas Yy clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas, aprobado por Real
Decreto 363/1995, de 10 de marzo, con la finalidad de adaptar sus disposiciones al
Reglamento (CE) n.° 1907/2006."

Condicions ambientals

- Ordre de 27 de juny de 1985, sobre inscripcido d’empreses amb risc per amiant (DOGC Diari
Oficial de la Generalitat de Catalunya de 05 d’agost de 1985).

- Ordre de 30 de juny de 1987, sobre registre de dades de control de I'ambient laboral i
vigilancia medica en empreses amb risc d’amiant (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya de 10 de juliol de 1987).

- “Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacion
del medio ambiente producida por el amianto (BOE de 6 de febrero de 1991)”.

- “Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo (BOE de 24 de
mayo de 1997)". Modificat per “Orden de 25 de marzo de 1998”.

- “Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE de 24
de mayo de 1997)". Modificat per “Real Decreto 1124/2000 (BOE de 17 de junio de 2000)” i
“Real Decreto 349/2003 (BOE de 5 de abril de 2003)".

- ‘Real decreto 212/2002, de 22 de febrero de 2002, por el que se regulan las emisiones
sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre (BOE de 1 de
marzo de 2002)”. Modificat per “Real Decreto 524/2006 (BOE de 4 de mayo de 2006)".

- “Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmodsferas explosivas en el lugar de
trabajo (BOE de 18 de junio de 2003).

- “Ley ordinaria 37/2003 del Ruido de 17 de noviembre (BOE de 18 noviembre de2003)”.
Desenvolupada per “Real Decreto 1513/2005 (BOE de 17 de diciembre de 2005)” i “Real
Decreto 1367/2007 (BOE de 23 de octubre 2007)”.

- “Proteccion de los trabajadores ante los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el
trabajo. Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido. (BOE 11 de
marzo de 2006)”.

- “Real decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de
noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones
acusticas (BOE de 23 de octubre de 2007)".

- “Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y protecciéon de la atmésfera (BOE de
16 de noviembre de 2007)”.

- “‘Real Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de residuos en el
interior del territorio del Estado."

- "Orden TES/1180/2020, de 4 de diciembre, por la que se adapta en funcion del progreso
técnico el Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo."

- "Real Decreto 427/2021, de 15 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de
12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
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4.3.

4.4.

4.5.

exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo."

- "Orden TES/1287/2021, de 22 de noviembre, por la que se adapta en funcién del progreso
técnico el Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo."

Incendis

- Ordenances municipals.

- Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencié d’incendis
forestals (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 10 de marg de 1995) i
desenvolupada per Ordre MAB/62/2003 (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de
24 de Febrer de 2003).

- "Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de
instalaciones de proteccion contra incendios (BOE 139, de 12 de junio de 2017)."

Instal-lacions eléctriques

- “Orden de 18 de julio de 1978, por la que se aprueba la Norma Tecnoldégica NTE-IEE/1978,
“Instalaciones de electricidad: alumbrado exterior” (BOE de 12 de agosto de 1978)".

- Resolucié de 4 de novembre de 1988, per la qual s’estableix un certificat sobre compliment de
les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques (DOGC Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya de 30 de novembre de 1988).

- “Ley 54/1997, de 27 de noviembre de 1997, del Sector Eléctrico (BOE de 28 de noviembre de
1997)". Complementada per “Real Decreto 1955/2000 (BOE de 27 de diciembre de 2000)".

- Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la proteccié del
medi nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12 de juny de 2001).

- “Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la
salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (BOE de 21 de junio de 2001)”.

- Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament del subministrament
eléctric (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 18 de desembre de 2001).

- “‘Reglamento electrotécnico de baja tensién. R.D. 842/2002 de 2 de agosto (BOE de 18 de
septiembre de 2002)”.

- “Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por la que se
anula el inciso 4.2.c.2 de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electrénico para baja tension,
aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto”.

- “Real decreto 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio por
el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en
lineas eléctricas de alta tension y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a
09 (BOE de 19 de marzo de 2008)".

- “Instrucciones Técnicas Complementarias del Reglamento electrotécnico de baja tension:
ITC-BT-09 Instalaciones de alumbrado exterior e ITC-BT-33 Instalaciones provisionales y
temporales de obras”.

Equips i maquinaria
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“Orden de 30 de julio de 1974, por la que se determinan las condiciones que deben reunir los
aparatos elevadores de propulsion hidraulica y las normas para la aprobacion de sus equipos
impulsores (BOE de 9 de agosto de 1974)".

‘Reglamento de aparatos de elevaciéon y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de
noviembre (BOE de 11 de diciembre de 1985)". Derogat parcialment per “R.D. 1314/1997
(BOE de 30 de septiembre de 1997)".

“‘Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion
de la Directiva del Consejo de las Comunidades Europeas 84/528/CEE sobre aparatos
elevadores y de manejo mecanico (BOE de 20 de mayo de 1988)”.

“Resolucion de 3 abril de 1997, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial
por la que se autoriza la instalacion de ascensores sin cuarto de maquinas (BOE de 23 de
abril de 1997)”.

“Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion (BOE de 23 de abril de
1997)".

“Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizaciéon por los trabajadores de
equipos de proteccion Individual. RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12 de junio de 1997)”.

“Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE de
7 de agosto de 1997)". Modificat per “Real Decreto 2177/2004 (BOE de 13 de noviembre de
2004)".

"Resolucion de 10 de septiembre de 1998, de la Direccién General de Tecnologia y Seguridad
Industrial, por la que se autoriza la Instalacion de ascensores con maquinas en foso (BOE de
25 septiembre de 1998).”

"Real Decreto 1849/2000, de 10 de noviembre, del Reglamento de seguridad en las
maquinas, por el que se derogan diferentes disposiciones en materia de normalizacion y
homologacion de productos industriales (BOE de 2 de diciembre de 2000."

"Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura (BOE de 13 de noviembre de 2004)”.

“‘Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre de 2005, sobre la proteccién de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicién a vibraciones mecanicas (BOE de 5 de noviembre de 2005)".“Real Decreto
2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presion y
sus instrucciones técnicas complementarias (BOE 31, de 5 de febrero de 2009).

"Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacién y puesta en servicio de las maquines (BOE 246, de 11 de octubre de 2008).”

“‘Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
equipos a presion y sus instrucciones técnicas complementarias (BOE 31, de 5 de febrero de
2009).”

‘Real Decreto 1388/2011, de 14 de octubre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la Directiva 2010/35/UE del Parlamento Europeo y del Consejo de 16 de junio de
2010 sobre equipos a presion transportables y por la que se derogan las Directivas
76/767/CEE, 84/525/CEE, 84/526/CEE, 84/527/CEE y 1999/36/CE.”

"Real Decreto 494/2012, de 9 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1644/2008, de
10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializaciéon y puesta en
servicio de las maquinas, para incluir los riesgos de aplicacion de plaguicidas.”
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4.6.

"Real Decreto 88/2013, de 8 de febrero, por el que se aprueba la Instruccién Técnica
Complementaria AEM 1 "Ascensores" del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencién, aprobado por Real Decreto 2291/1985, de 8 de novembre (BOE 46, de 22 de
febrero de 2013)."

“Real decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de
seguridad para la comercializacion de los equipos a presion (BOE 210, de 2 de septiembre de
2015).”

“Real Decreto 203/2016, de 20 de mayo, por el que se establecen los requisitos esenciales de
seguridad para la comercializacién de ascensores y componentes de seguridad para
ascensores (BOE 126, de 25 de mayo de 2016).”

"Real Decreto 115/2017, de 17 de febrero, por el que se regula la comercializacién y
manipulacion de gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion
de los profesionales que los utilizan y por el que se establecen los requisitos técnicos para las
instalaciones que desarrollen actividades que emitan gases fluorados."

"Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de
Almacenamiento de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE
APQO0a10."

"Orden FOM/606/2018, de 25 de mayo, sobre el contenido del informe anual para el
transporte de mercancias peligrosas por carretera."

"Real Decreto 809/2021, de 21 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento de
equipos a presion y sus instrucciones técnicas complementarias."”

Instruccions Técniques Complementaries:

“ITC — MIE — AEM2: Gruas torre desmontables para obras. RD 836/2003 de 27 de mayo de
2003 (BOE 17 de julio de 2003)”.

“ITC — MIE — AEM3: Carretas automotrices de manutenciéon. OM. 26 de mayo de 1989 (BOE 9
de junio de 1989)".

“ITC — MIE — AEM4: Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referentes a gruas
moviles autopropulsadas. RD 837/2003 de 27 de mayo de 2003 (BOE 17 de julio de 2003)”.

“Norma UNE-58921-IN Instrucciones para la instalaciéon, manejo, mantenimiento, revisiones e
inspecciones de las plataformas elevadoras moéviles de personal (PEMP)”.

Equips de proteccioé individual

“Comercializacion vy libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.
R.D. 1407/1992 de 20 de noviembre (BOE 28 de diciembre de 1992)”. Modificat per “OM de
16 de mayo de 1994”, per “R.D. 159/1995 de 3 de febrero (BOE 8 de marzo de 1995)” i per la
“‘Resolucion de 27 de mayo de 2002 (BOE 4 de julio de 2002)". Complementat per la
“Resolucion de 25 de abril de 1996 (BOE de 28 de mayo de 1996)”, “Resolucién de 18 de
marzo de 1998 (BOE de 22 de abril de 1998)”, “Resoluciéon de 29 de abril de 1999 (BOE de 29
de junio de 1999)”, “Resolucion de 28 de julio de 2000 (BOE de 8 de septiembre de 2000)” i
“Resolucion de 7 de septiembre de 2001 (BOE de 27 de septiembre de 2001)”.

“‘Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero , por el que se modifica el Real Decreto 1407/1992,
de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y libre
circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccién individual (BOE de 8 de marzo de
1995) modificado por Orden de 20 de febrero de 1997 (BOE de 6 de marzo de 1997)”.

“‘R.D. 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a
la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual”.
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4.7.

4.8.

“Decision de la Comision, de 16 de marzo de 2006, relativa a la publicacion de las referencias
de la norma EN 143:2000, Equipos de proteccion respiratoria. Filtros contra particulas.
Requisitos, ensayos, marcado, de conformidad con la Directiva 89/686/CEE del Consejo
(equipos de proteccion individual) [notificada con el nUmero C(2006) 777]".

“Directiva 2014/68/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de mayo de 2014,
relativa a la armonizacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre la
comercializacién de equipos a presion (refundicion).”

"Decision de Ejecuciéon (UE) 2020/668 de la Comision de 18 de mayo de 2020 relativa a las
normas armonizadas para los equipos de proteccion individual elaboradas en apoyo del
Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo."

"Real Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, por el que se modifica el Real Decreto 773/1997,
de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por
los trabajadores de equipos de proteccion individual."

Normes Tecniques Reglamentaries.

Senyalitzacié

“Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. R.D.
485/1997 (BOE 23 de abril de 1997)".

“‘Orden de 31 de agosto de 1987 sobre Sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado (BOE de 18 de septiembre de 1987)”.

Normes sobre senyalitzaci6 d’obres en carreteres. “Instruccion 8.3. IC del MOPU”.

Diversos

“Orden de 20 de junio de 1986 sobre Catalogaciéon y Homologacion de los explosivos,
productos explosivos y sus accesorios (BOE de 1 de julio de 1986)".

“Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos para la
notificacion de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su cumplimentacion y
tramitacién (BOE de 29 de diciembre de 1987)”. Modificada per “Orden TAS/2926/2002 (BOE
de 21 de noviembre de 2002)".

“‘Resolucion de 1 de agosto de 2007, de la Direccion General de Trabajo, por la que se
inscribe en el registro y publica el IV Convenio Colectivo General del Sector de la
Construccion (BOE de 17 de agosto de 2007)”.

Convenis col-lectius.

“‘Real Decreto 1591/2009, de 16 de octubre, por el que se regulan los productos sanitarios
(BOE 268 de 6 de noviembre de 2009).”

"Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las
comunicaciones de apertura o de reanudacién de actividades en los centros de Trabajo."

“Directiva 2014/28/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de febrero de 2014,
relativa a la armonizacién de las legislaciones de los Estados miembros en materia de
comercializacién y control de explosivos con fines civiles (refundicion).”

"Real Decreto 130/2017, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de
Explosivos (BOE 54, de 4 de marzo de 2017)."

"Real decreto 257/2018, de 4 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto 1299/2006, de
10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el
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sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacién y registro."

5. CONDICIONS ECONOMIQUES

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Criteris d'aplicacié

L’ Art. 5, 4 del R.D. 1627 / 1997, de 24 d’octubre, manté per al sector de la construccio, la
necessitat d’estimar I'aplicacio de la Seguretat i Salut com un cost “afegit a 'Estudi de Seguretat
i Salut, i per consequent, incorporat al Projecte.

El pressupost per a I'aplicacié i execucié de I'estudi de Seguretat i Salut, haura de quantificar el
conjunt de “despeses’ previstes, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoraci6 unitaria
d’elements, amb referéncia al quadre de preus sobre el que es calcula. Sols podran figurar partides
alcades en els casos d’elements o operacions de dificil previsio.

Els amidaments, qualitats i valoracié recollides en el pressupost de I'Estudi de Seguretat i Salut
podran ser modificades o substituides per alternatives proposades pel Contractista en el seu Pla de
Seguretat i Salut, prévia justificacio técnica degudament motivada, sempre que aixd no suposi
disminucié de I'import total ni dels nivells de proteccié continguts en I'Estudi de Seguretat i Salut. A
aquests efectes, el pressupost del E.S.S. haura d’anar incorporant al pressupost general de 'obra
com un capitol més del mateix.

La tendéncia a integrar la Seguretat i Salut (pressupost de Seguretat i Salut = 0), es contempla en
el mateix cos legal quan el legislador indica que, no s’inclouran en el pressupost de I'Estudi de
Seguretat i Salut els costos exigits per la correcta execucio professional dels treballs, conforme a
les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats dels
organismes especialitzats. Aquest criteri es I'aplicat en el present E.S.S. en 'apartat relatiu a Medis
Auxiliars d’Utilitat Preventiva (MAUP).

Certificacié del pressupost del Pla de Seguretat i Salut

Si bé el Pressupost de Seguretat, amb criteris de “Seguretat Integrada’™ hauria d’estar inclds en les
partides del Projecte, de forma no segregable, per les obres de Construccio, es precisa I'establiment
d'un criteri respecte a la certificacio de les partides contemplades en el pressupost del Pla de
Seguretat i Salut del Contractista per cada obra.

El pressupost de seguretat i salut s’abonara d’acord amb el que indiqui el corresponent contracte
d’obra.

Revisié de preus del Pla de Seguretat i Salut

Els preus aprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut continguts en el Pla de Seguretat i Salut del
Contractista, es mantindra durant la totalitat de I'execucié material de les obres.

Excepcionalment, quan el contracte s’hagi executat en un 20% i transcorregut com a minim un any
des de la seva adjudicacié, podra contemplar-se la possibilitat de revisidé de preus del pressupost de
Seguretat, mitjangant els indexs o férmules de caracter oficial que determini I'6rgan de contractacio,
en els terminis contemplats en en la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes de Sector Public,
per la qual es transposen a l'ordenament juridic espanyol les Directives de el Parlament Europeu i de
Consell 2014/23 / UE i 2014/24 / UE, de 26 de febrer de 2014.

Penalitzacions per incompliment en matéria de Seguretat

La reiteracio d'incompliments en 'aplicacio dels compromisos adquirits en el Pla de Seguretat i Salut,
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a criteri per unanimitat del Coordinador de Seguretat i Salut i dels restants components de la Direccio
d’Obra o Direccio Facultativa, per accié u omissio del personal propi i/o Subcontractistes i Treballadors
Autonoms contractats per ell, duran aparellats conseqlientment per el Contractista, les segients
Penalitzacions:

1.- MOLT LLEU : 3% del Benefici Industrial de I'obra contractada
2.- LLEU : 20% del Benefici Industrial de I'obra contractada
3.- GREU : 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
4.- MOLT GREU : 75% del Benefici Industrial de I'obra contractada
5.- GRAVISSIM . Paralitzacid6 dels treballadors +100% del Benefici

Industrial de l'obra contractada + Pérdua
d’homologaci6 com Contractista, per la mateixa
Propietat, durant 2 anys.

6. CONDICIONS TECNIQUES GENERALS DE SEGURETAT

6.1.

Previsions del Contractista a l'aplicaci6 de les Técniques de Seguretat

La Prevencio de la Sinistralitat Laboral, pretén aconseguir uns objectius concrets, en el nostre cas,
detectar i corregir els riscos d'accidents laborals.

El Contractista Principal haura de reflectir al seu Pla de Seguretat i Salut la manera concreta de
desenvolupar les Técniques de Seguretat i Salut i com les aplicara en aquesta obra.

Tot seguit s’anomenen a titol orientatiu una série de descripcions de les diferents Técniques
Analitiques i Operatives de Seguretat:
e Teécniques analitiques de seguretat

Les Técniques Analitiques de Seguretat i Salut tenen com a objectiu exclusiu la deteccié de riscos i
la recerca de les causes.

Preévies als accidents.-

- Inspeccions de seguretat.

- Analisi de treball.

- Analisi Estadistica de la sinistralitat.
- Analisi del entorn de treball.

Posteriors als accidents.-
Notificacié d'accidents.

Registre d'accidents
Investigacié Técnica d'Accidents.

e Teécniques operatives de seguretat.

Les Tecniques Operatives de Seguretat i Salut pretenen eliminar les Causes i a través d'aquestes
corregir el Risc

Segons que l'objectiu de l'accid correctora hagi d’operar sobre la conducta humana o sobre els
factors perillosos mesurats, el Contractista haura de demostrar al seu Pla de Seguretat i Salut i
Higiene que té desenvolupat un sistema d'aplicacié de Técniques Operatives sobre
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6.2.

6.3.

El Factor Tecnic:

- Sistemes de Seguretat

- Proteccions col-lectives i Resguards
- Manteniment Preventiu

- Proteccions Personals

- Normes

- Senyalitzacié

El Factor Huma:

- Test de Seleccié prelaboral del personal.
- Reconeixements Médics prelaborals.

- Formacio

- Aprenentatge

- Propaganda

- Acci6 de grup

- Disciplina

- Incentius

Condicions Técniques del Control de Qualitat de la Prevencioé

El Contractista incloura a les Empreses Subcontractades i treballadors Autonoms, lligats amb ell
contractualment, en el desenvolupament del seu Pla de Seguretat i Salut; haura d'incloure els
documents tipus en el seu format real, aixi com els procediments de complimentacio fets servir a la
seva estructura empresarial, per a controlar la qualitat de la Prevencio de la Sinistralitat Laboral.
Aportem al present Estudi de Seguretat, a titol de guia, I'enunciat dels més importants:

76. Programa implantat a I'empresa, de Qualitat Total o el reglamentari Pla d’Accié Preventiva.

77. Programa Basic de Formacié Preventiva estandarditzat pel Contractista Principal

78. Formats documentals i procediments de complimentacio, integrats a l'estructura de gestié
empresarial, relatius al Control Administratiu de la Prevencio.

79. Comité i/o Comissions vinculats a la Prevenci6

80. Documents vinculants, actes i/lo memorandums.

81. Manuals i/o Procediments Segurs de Treball, d'ordre intern d'empresa

82. Control de Qualitat de Seguretat del Producte.

Condicions Técniques dels Organs de I'Empresa Contractista competents en
materia de Seguretat i Salut

El comité o les persones encarregades de la promocid, coordinacio i vigilancia de la Seguretat i
Salut de l'obra seran almenys els minims establerts per la normativa vigent pel cas concret de
I'obra de referéncia, assenyalant-se especificament al Pla de Seguretat, la seva relaci6 amb
l'organigrama general de Seguretat i Salut de I'empresa adjudicataria de les obres.

El Contractista acreditara I'existéencia d'un Servei Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat)
com a departament staff depenent de I'Alta Direccié de 'Empresa Contractista, dotat dels recursos,
medis i qualificacié necessaria conforme al R.D. 39 /1997 “Reglamento de los Servicios de
Prevencion™. En tot cas el constructor comptard amb I'ajut del Departament Técnic de Seguretat i
Salut de la Matua d'Accidents de Treball amb la que tingui establerta polissa.

El Coordinador de Seguretat i Salut podra vedar la participacié en aquesta obra del Delegat
Sindical de Prevencid que no reuneixi, al seu criteri, la capacitacio técnica preventiva pel correcte
compliment de la seva important missio.

L’empresari Contractista com a maxim responsable de la Seguretat i Salut de la seva empresa,
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6.4.

6.5.

haura de fixar els ambits de competéncia funcional dels Delegats Sindicals de Prevencié en
aquesta obra.

L'obra disposara de Técnic de Seguretat i Salut (propi o concertat) a temps parcial, que assessori
als responsables técnics (i consequentment de seguretat) de I'empresa constructora en matéria
preventiva, aixi com una Brigada de reposicid i manteniment de les proteccions de seguretat, amb
indicacio de la seva composici6 i temps de dedicacio a aquestes funcions.

Obligacions de I'Empresa Contractista competent en matéria de Medicina del
Treball

El Servei de Medicina del Treball integrat en el Servei de Prevencid, o en el seu cas, el Quadre
Facultatiu competent, d'acord amb la reglamentacié oficial, sera l'encarregat de vetllar per les
condicions higiéniques que haura de reunir el centre de treball.

Respecte a les instal-lacions médiques a I'obra existiran almenys una farmaciola d'urgéncia, que
estara degudament assenyalada i contindra allo disposat a la normativa vigent i es revisara
periodicament el control d'existéncies.

Al Pla de Seguretat i Salut i Higiene el contractista principal desenvolupara I'organigrama aixi com
les funcions i competéncies de la seva estructura en Medicina Preventiva.

Tot el personal de I'obra (Propi, Subcontractat o Autdbnom), amb independéncia del termini de
durada de les condicions particulars de la seva contractacid, haura d'haver passat un
reconeixement médic d'ingrés i estar classificat d'acord amb les seves condicions psicofisiques.

Independentment del reconeixement d'ingrés, s'haura de fer a tots els treballadors del Centre de
Treball (propis i Subcontractats), segons ve assenyalat a la vigent reglamentacié al respecte, com
a minim un reconeixement periddic anual.

Paral-lelament 'equip médic del Servei de Prevenci6 de I'empresa (Propi, Mancomunat, o assistit
per Mutua d'Accidents) haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacio
cronologica a les materies de la seva competéncia:

- Higiene i Prevencio al treball.

- Medicina preventiva dels treballadors.

- Assisténcia Médica.

- Educacié sanitaria i preventiva dels treballadors.

- Participacié en comité de Seguretat i Salut.

- Organitzacié6 i posta al dia del fitxer i arxiu de medicina d'Empresa.

Competéncies dels Col-laboradors Prevencionistes a I'obra

D'acord amb les necessitats de disposar d’un interlocutor alternatiu en abséncia del Cap d’Obra es
nomenara un Supervisor de Seguretat i Salut (equivalent a I'antic Vigilant de Seguretat),
considerant-se en principi I'Encarregat General de l'obra, com a persona més adient per a
complir-ho, en abséncia d'un altre treballador més qualificat en aquests treballs a criteri del
Contractista. EI seu nomenament es formalitzara per escrit i es notificara al Coordinador de
Seguretat.

S’anomenara un Socorrista, preferiblement amb coneixements en Primers Auxilis, amb la missi6 de
realitzar petites cures i organitzar I'evacuacié dels accidentats als centres assistencials que
correspongui que a més a meés sera I'encarregat del control de la dotacié de la farmaciola.

A efectes practics, i amb independéncia del Comité de Seguretat i Salut, si la importancia de I'obra
ho aconsella, es constituira a peu d'obra una “Comissié Técnica Interempresarial de Responsables
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6.6.

de Seguretat”, integrat pels maxims Responsables Técnics de les Empreses participants a cada
fase d’obra, aquesta “comissio’™* es reunira com a minim mensualment, i sera presidida pel Cap
d'Obra del Contractista, amb l'assessorament del seu Servei de Prevencié (propi o concertat).

Competéncies de Formacié en Seguretat a I'obra

El Contractista haura d'establir al Pla de Seguretat i Salut un programa d'actuacié que reflecteixi un
sistema d'entrenament inicial basic de tots els treballadors nous. El mateix criteri es seguira si s6n
traslladats a un nou lloc de treball, o ingressin com a operadors de maquines, vehicles o aparells
d'elevacio.

S'efectuara entre el personal la formacié adequada per assegurar el correcte Us dels medis posats
al seu abast per millorar el seu rendiment, qualitat i seguretat del seu treball.

7. PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES ESPECIFIQUES DE SEGURETAT DELS

7.1.

EQUIPS, MAQUINES I/0 MAQUINES-FERRAMENTES

Definicié i caracteristiques dels Equips, Maquines i/o Maquines-Ferramentes
e Definicio

Es un conjunt de peces o organs units entre si, dels quals un al menys és mobil i, en el seu cas,
d’drgans d’accionament, circuits de comandament i de poténcia, etc., associats de forma solidaria per
a una aplicacié determinada, en particular destinada a la transformacio, tractament, desplagament i
accionament d’'un material.

El terme equip i/o maquina també cobreix:

- Un conjunt de maquines que estiguin disposades i siguin accionades per a funcionar
solidariament.

- Un mateix equip intercanviable, que modifiqui la funcié d’'una maquina, que es comercialitza en
condicions que permetin al propi operador, acoblar a una maquina, a una série d’elles 0 a un
tractor, sempre que aquest equip no sigui una pega de recanvi o una ferramenta.

Quan l'equip, maquina i/o maquina ferramenta disposi de components de seguretat que es
comercialitzin per separat per a garantir una funcié de seguretat en el seu Us normal, aquests
adquireixen als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut la consideracié de Mitja Auxiliar
d’Utilitat Preventiva (MAUP).

e Caracteristiques

Els equips de treball i maquines aniran acompanyats d’'unes instruccions d’utilitzacio, esteses pel
fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacié i
utilitzacid, aixi con les normes de seguretat i qualsevol altra instruccié que de forma especifica siguin
exigides en les corresponents Instruccions Técniques Complementaries (ITC), les quals inclouran els
planols i esquemes necessaris per al manteniment i verificacid técnica, estant ajustats a les normes
UNE que li siguin d’aplicacié. Portaran a més a més, una placa de material durador i fixada amb
solidesa en lloc ben visible, en la qual figuraran, com a minim, les seglents dades:

- Nom del fabricant.

- Any de fabricacid, importaci6 i/o subministrament.

- Tipus i numero de fabricacio.

- Poténcia en Kw.

- Contrasenya d’homologacié CE i certificat de seguretat d’Us d’entitat acreditada, si procedeix.
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7.2.

7.3.

Condicions d'eleccid, utilitzacié, emmagatzematge i manteniment dels Equips,
Maquines i/o Maquines-Ferramentes

e Eleccié d’un Equip

Els Equips, Maquines i/o Maquines Ferramentes hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de
garanties de Seguretat per als seus operadors i respecte al seu Medi Ambient de Treball.

e Condicions d’utilitzaci6 dels Equips, Maquines i/o Maquines ferramentes

Son les contemplades en I'Annex Il del R.D. 1215, de 18 de juliol sobre “Disposicions minimes de
Seguretat i Salut per a la utilitzacio pels treballadors dels Equips de treball’:

Emmagatzematge i manteniment

- Se seguiran escrupolosament les recomanacions d’emmagatzematge i esment, fixats pel
fabricant i contingudes en la seva ‘“Guia de manteniment preventiu™.

- Es reemplacaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran
en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.

- S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre
15 25°C.

- L’emmagatzematge, control d'estat d'utilitzacié i els lliuraments d’Equips estaran
documentades i custodiades, amb justificant de recepcid de conformitat, lliurament i rebut,
per un responsable técnic, delegat per l'usuari.

Normativa aplicable

e Directives comunitaries relatives a la seguretat de les maquines, transposicions i dates
d’entrada en vigor

Sobre comercialitzaci6 i/o posada en servei en la Uni6é Europea

Directiva fonamental.

- Directiva 2006/42/CE de Parlament Europeu i de Consell, de 17 de maig de 2006, relativa a les
maquines i per la qual es modifica la Directiva 95/16 / CE (refosa)).

Entrada en vigor del “Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las
normas para la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas."

Excepcions:

- Carretons automotors de manutencié: I'1/7/95, amb periode transitori fins I'1/1/96.

- Maquines per a elevacio o desplagament de persones: el 9/2/95, amb periode transitori fins
r1/1/97.

- Components de seguretat (inclou ROPS i FOPS, vegeu la Comunicacié de la Comissio
94/C253/03 -D.0O.C.E. ISP C253, de 10/9/94): el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

- Marcat: el 9/2/95, amb periode transitori fins I'1/1/97.

Altres Directives.
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Directiva del Consell 73/23/CEE, de 19/2/73, relativa a I'aproximacié de les legislacions dels
Estats membres sobre el material eléctric destinat a utilitzar-se amb determinats limits de tensio
(D.O.C.E. Num. L 77, de 26/3/73), modificada per la Directiva del Consell 93/68/CEE.
Transposada pel Reial Decret 7/1988, de 8 de gener (B.O.E. de 14/1/88), modificat pel Reial
Decret 154/1995 de 3 de febrer (B.O.E. de 3/3/95).

Entrada en vigor del R.D. 7/1988: I'1/12/88.

Entrada en vigor del R.D. 154/1995: el 4/3/95, amb periode transitori fins 1'1/1/97.

A aquest respecte veure també la Resolucié d'11/6/98 de la Direccié General de Tecnologia i
Seguretat Industrial (B.O.E. de 13/7/98).

Directiva 2014/29/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre
I'harmonitzacié de les legislacions dels Estats membres en matéria de comercialitzacié dels
recipients a pressio simples.

Directiva 2014/30/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre
I'harmonitzaci6 de les legislacions dels Estats membres en matéria de compatibilitat
electromagnética (refosa).

Directiva 2014/34/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 26 de febrer de 2014, sobre
I'narmonitzacié de les legislacions dels Estats membres en matéria d'aparells i sistemes de
proteccio per a Us en atmosferes potencialment explosives (refosa).

Directiva 2014/68/UE d'Parlament Europeu i de Consell, de 15 de maig de 2014, relativa a
I'harmonitzacié de les legislacions dels Estats membres sobre la comercialitzacié d'equips a
pressio.

Reglament (UE) 2016/426 de el Parlament Europeu i de Consell, de 9 de mar¢ de 2016, sobre
els aparells que cremen combustibles gasosos i pel qual es deroga la Directiva 2009/142 / CE.
Onze Directives, amb les seves corresponents modificacions i adaptacions al progrés técnic,
relatives a I'aproximacié de les legislacions dels Estats membres sobre determinacié de
'emissié sonora de maquines i materials utilitzats en les obres de construccié.

Transposades pel Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer (B.O.E. d’1/3/02); Ordre Ministerial de
18/7/1991 (B.O.E. de 26/7/91), Reial Decret 71/1992, de 31 de gener (B.O.E. de 6/2/92) i Ordre
Ministerial de 29/3/1996 (B.O.E. de 12/4/96).

Entrada en vigor: En funci6 de cada directiva.

Sobre utilitzacié de maquines i equips per al treball:

Directiva 2009/104/CE de Parlament Europeu i de Consell, de 16 de setembre de 2009, relativa
a les disposicions minimes de seguretat i de salut per a la utilitzacié pels treballadors en el
treball dels equips de treball (segona Directiva especifica conformement a I'article 16, apartat 1,
de la Directiva 89/391/ CEE).

Normativa d’aplicacioé restringida

Reial Decret 1849/2000, de 10 de Novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en
matéria de normalitzacio i homologacio de productes industrials (B.O.E. de 2/12/2000), i Ordre
Ministerial de 8/4/1991, per la qual s’aprova la Instruccié Técnica Complementaria MSG-SM-1
del Reglament de Seguretat de les Maquines, referent a maquines, elements de maquines o
sistemes de proteccié, usats (B.O.E. d'11/5/91).

Ordre Ministerial, de 26/5/1989, per la qual s’aprova la Instruccid Tecnica Complementaria
MIE-AEM-3 del Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutenci6 referent a Carretons automotors
de manutencié (B.O.E. de 9/6/89).

Reial Decret 836/2003, de 27 de juny, per la qual s’aprova la nova Instruccié Técnica
Complementaria MIE-AEM-2 del Reglament d’Aparells d’elevacié i Manutencio, referent a Grues
Torre desmuntables per a obres (B.O.E. de 17/7/03).

Reial Decret 837/2003, de 27 de juny, pel qual s’aprova el nou text modificat i refés de la
Instrucci6 Técnica Complementaria MIE-AEM-4 del Reglament d’Aparells d’elevacio i
Manutencio, referent a Grues mobils autopropulsades usades (B.O.E. de 17/7/03).
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- Reial Decret 1849/2000, de 10 de novembre, pel qual es deroguen diferents disposicions en
matéria de normalitzacio i homologacié de productes industrials (B.O.E. de 2/12/00).

- Ordre Ministerial, de 9/3/1971, per la qual s’aprova I'Ordenanga General de Seguretat i Higiene
en el Treball (B.O.E. de 16/3/71; B.O.E. de 17/3/71 i B.O.E. de 6/4/71). Anul-lada parcialment
per R.D 614/2001 de 8 de juny. BOE de 21 de juny de 2001.
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Pressupost INSTAL-LACIONS

AMIDAMENTS Data: 01/04/25 Pag.: 1
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL 01 FASE 1
NIVELL 3 01 ELEMENTS QUADRES
NUM. coDI UA DESCRIPCIO
1 PG10-H83A u Armari metal-lic, en xapa electrozincada, reforgat, per a quadre de distribucid, en muntatge superficial, per a 2 fileres de
fins a 48 passos de 9 mm per filera, amb cuba, xassis, suport de carrils, marc frontal amb targes perforades, sistema
d'etiquetat, obturadors i col-lector terra/neutre, amb porta transparent, pany i clau, de dimensions 550x450x175 mm,
col-locat
AMIDAMENT DIRECTE 0,000
2 PG4B-DX1X u Interruptor diferencial de la classe A superimmunitzat, gamma terciari, de 40 A d'intensitat nominal, bipolar (2P), de
sensibilitat 0,03 A, de desconnexio fix selectiu, amb boté de test incorporat i indicador mecanic de defecte, construit
segons les especificacions de la norma UNE-EN 61008-1, de 2 mdduls DIN de 18 mm d'amplaria, muntat en perfil DIN
AMIDAMENT DIRECTE
3 PG4B-DX20 u Interruptor diferencial de la classe A superimmunitzat, gamma terciari, de 40 A d'intensitat nominal, tetrapolar (4P), de
sensibilitat 0,03 A, de desconnexi6 fix selectiu, amb boté de test incorporat i indicador mecanic de defecte, construit
segons les especificacions de la norma UNE-EN 61008-1, de 4 moduls DIN de 18 mm d'amplaria, muntat en perfil DIN
AMIDAMENT DIRECTE
4  PG47-EMPV u Interruptor automatic magnetotermic de 10 A d'intensitat nominal, tipus PIA corba C, tetrapolar (4P), de 6000 A de poder
de tall segons UNE-EN 60898 i de 10 kA de poder de tall segons UNE-EN 60947-2, de 4 moduls DIN de 18 mm
d'amplaria, muntat en perfil DIN
AMIDAMENT DIRECTE
5 PGA47-EMOR u Interruptor automatic magnetotermic de 10 A d'intensitat nominal, tipus PIA corba C, bipolar (1P+N), de 6000 A de poder
de tall segons UNE-EN 60898 i de 10 kA de poder de tall segons UNE-EN 60947-2, de 2 moduls DIN de 18 mm
d'amplaria, muntat en perfil DIN
AMIDAMENT DIRECTE
6 PG47-EMX1 u Interruptor automatic magnetotermic de 20 A d'intensitat nominal, tipus PIA corba C, tetrapolar (4P), de 6000 A de poder
de tall segons UNE-EN 60898 i de 10 kA de poder de tall segons UNE-EN 60947-2, de 4 mdduls DIN de 18 mm
d'amplaria, muntat en perfil DIN
AMIDAMENT DIRECTE
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL 01 FASE 1
NIVELL 3 02 CABLEJAT
NUM. coDI UA DESCRIPCIO

1 PG33-JZVM m

Cable amb conductor de coure de tensio assignada0,6/1 kV, de designaci6 RV-K, construccid segons norma UNE
21123-2, tripolar, de secci6 3x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca segons la norma
UNE-EN 50575, col-locat en tub

‘ Num. ‘ Text

' Tipus | [cl l ] l € | [Fl

TOTAL‘ Férmula

EUR



Pressupost INSTAL-LACIONS

AMIDAMENTS Data: 01/04/25 Pag.: 2

36,000 CHDEERTE \

Bl ] 6,000 6,000 \

TOTAL AMIDAMENT 36,000

2 PG3B-E7E3 m Conductor de coure nu, unipolar de seccié 1x35 mmz2, muntat en malla de connexid a terra
AMIDAMENT DIRECTE 930,000
3 PG33-E6QX m Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construccidé segons norma UNE

21123-2, tetrapolar, de secci6 4x10 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reaccié al foc Eca segons la norma
UNE-EN 50575, col-locat en tub

AMIDAMENT DIRECTE 930,000

4 PG33-E6KC m Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de designaci6 RV-K, construccid segons norma UNE
21123-2, tripolar, de seccié 3x1,5 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca segons la norma
UNE-EN 50575, col-locat en tub

AMIDAMENT DIRECTE
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL 01 FASE 1
NIVELL 3 03 CONDUCCIONS
NUM. coDlI UA DESCRIPCIO
1 1UPO10 U Presa de terra d'enllumenat public, composta per eléctrode de 2 m de longitud clavat al terreny, connectat a pont per a

comprovacio, dins d'una arqueta de registre de polipropile de 30x30 cm. Fins i tot replanteig, excavacid per l'arqueta de
registre, clavat de I'electrode al terreny, col-locacio de I'arqueta de registre, connexié de I'eléctrode amb la linia d'enllag
mitjangant grapa abragadora, reblert amb terres de la propia excavacié i additius per a disminuir la resistivitat del terreny i
connectat a la xarxa de terra mitjangant pont de comprovacié. Totalment muntada, connexionada i provada.

Inclou: Replanteig. Excavacié. Clavat de I'eléctrode. Col-locacié de I'arqueta de registre. Connexi6 de I'eleéctrode amb la
linia d'enllag. Reblert de la zona excavada. Conexié a la xarxa de terra. Realitzacié de proves de servei.

Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons documentacio grafica de Projecte.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara el nombre d'unitats realment executades segons especificacions de Projecte.

AMIDAMENT DIRECTE

2 1UP050 m Canalitzacio subterrania de proteccid del cablejat d'enllumenat public, formada per tub protector de polietile de doble
paret, de 63 mm de diametre, resisténcia a compressié major de 250 N, subministrat en rotllo. Inclus fil guia. Totalment
muntada, connexionada i provada.

Inclou: Replanteig. Col-locaci6 del tub.
Criteri d'amidament de projecte: Longitud mesurada segons documentaci6 grafica de Projecte.
Criteri de mesura d'obra: Es mesurara la longitud realment executada segons especificacions de Projecte.

AMIDAMENT DIRECTE 930,000

3 PDK2-AJZ0 u Pericé de registre de fabrica de ma6 de 45x45x50 cm, per a instal-lacions de serveis, amb parets de 15 cm de gruix de
mad calat de 290x140x100 mm, arrebossada i lliscada interiorment amb morter de ciment amb una proporcié en volum
1:8, sobre solera de ma6 calat de 10 cm de gruix i reblert lateral amb terra de la mateixa excavacio

AMIDAMENT DIRECTE 4,000

4 PDKY-HP20 u Col-locacié de bastiment i tapa per a pericons de serveis de costat <= 80 cm

EUR



Pressupost INSTAL-LACIONS

AMIDAMENTS

Data: 01/04/25

Pag.:

AMIDAMENT DIRECTE | 4,000|

OBRA
CAPITOL
NIVELL 3

01
01
04

PRESSUPOST 01
FASE 1
LLUMINARIES

NUM. CODI

UA

DESCRIPCIO

1 UIV010030100 Ud

Farola para alumbrado viario compuesta de columna troncocénica de acero galvanizado de 3 mm de espesor, de 6000
mm de altura, acabado pintado, con caja de conexién y proteccion, con fusibles, conductor aislado de cobre para 0,6/1 kV
de 2x2,5 mm?, toma de tierra con pica, arqueta de paso y derivacion de 40x40x60 cm, con cerco y tapa de hierro fundido;
y luminaria modular de fundicién de aluminio, acabado pintado al horno, regulable, de 90 W, factor de potencia mayor de
0,95, de 630x330x84 mm, con 54 LED XT-E R5, temperatura de color 3000 K, indice de reproduccion cromatica mayor de
80, indice de deslumbramiento unificado menor de 12, flujo luminoso 10710 limenes, con grados de proteccion IP68 e
1K10.

Criterio de valoracién econdmica: El precio no incluye la excavacion de la cimentacion ni la formacion de la cimentacion.
Incluye: Replanteo. Fijacion de la columna. Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto funcionamiento.

Criterio de medicidn de proyecto: Nimero de unidades previstas, segiin documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicién de obra: Se medira el nimero de unidades realmente ejecutadas segun especificaciones de
Proyecto.

AMIDAMENT DIRECTE 6,000

OBRA
CAPITOL
NIVELL 3

01
01

06

PRESSUPOST 01
FASE 1
RASES

NUM. CODI

UA

DESCRIPCIO

1 P221C-DZON

m3

Excavaci6 de rasa de fins a 1 m d'amplaria i fins a 2 m de fondaria, en terreny de transit, amb retroexcavadora i carrega
mecanica del material excavat

Criteri d'amidament: m3 de volum excavat segons les especificacions de la DT, amidat com a diferéncia entre els perfils
transversals del terreny aixecats abans de comencar les obres i els perfils tedrics assenyalats als planols, amb les
modificacions aprovades per la DF.

No s'ha d'abonar I'excés d'excavacié que s'hagi produit sense l'autoritzacié de la DF, ni la carrega i el transport del
material ni els treballs que calguin per a reomplir-lo.

Inclou la carrega, allisada de talussos, esgotaments per pluja o inundaci6 i quantes operacions faci falta per a una
correcta execucio de les obres.

També estan inclosos en el preu el manteniment dels camins de comunicaci6 entre el desmunt i les zones on han d'anar
les terres, la seva creacid, i la seva eliminacio, si s'escau.

Tan sols s'han d'abonar els esllavissaments no provocats, sempre que s'hagin observat totes les prescripcions relatives a
excavacions, entibacions i voladures.

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

1,000 0,600 930,000 558,000 CH#D#E#'F#

2 P2255-DPIL

m3

TOTAL AMIDAMENT 558,000

Rebliment i piconatge de rasa d'amplaria fins a 0,6 m, amb el 50% de sorra i el 50% de terra de la propia excavacio, en
tongades de gruix de fins a 25 cm, utilitzant picd vibrant de combustible, amb compactacié del 95% PM

Criteri d'amidament: m3 de volum amidat segons les especificacions de la DT.

La partida d'obra inclou el subministrament i aportacié del material en cas de graves, tot-u o material provinent del
reciclatge de residus de la construccié, i no esta inclos en cas de que es tracti de terres.

Num.

Text

Tipus

[c]

[0]

[E]

[F]

TOTAL

Férmula

1,000

0,600

930,000

558,000

C#'DH'E#F#

EUR
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TOTAL AMIDAMENT 558,000

EUR
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PRESSUPOST

Data: 01/04/25

OBRA
CAPITOL
NIVELL 3

01
01
01

PRESSUPOST 01
FASE 1
ELEMENTS QUADRES

NUM. CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 | PG10-H83A

2 |PG4B-DX1X

3 | PG4B-DX20

4 |PGAT-EMPV

5 | PG47-EMOR

6 | PG47-EMX1

u

Armari metal'lic, en xapa electrozincada, reforcat, per a quadre
de distribucié, en muntatge superficial, per a 2 fileres de fins a 48
passos de 9 mm per filera, amb cuba, xassis, suport de carrils,
marc frontal amb targes perforades, sistema d'etiquetat,
obturadors i col-lector terra/neutre, amb porta transparent, pany i
clau, de dimensions 550x450x175 mm, col-locat (P - 7)

Interruptor diferencial de la classe A superimmunitzat, gamma
terciari, de 40 A d'intensitat nominal, bipolar (2P), de sensibilitat
0,03 A, de desconnexio fix selectiu, amb bot6 de test incorporat i
indicador mecanic de defecte, construit segons les
especificacions de la norma UNE-EN 61008-1, de 2 moduls DIN
de 18 mm d'amplaria, muntat en perfil DIN (P - 15)

Interruptor diferencial de la classe A superimmunitzat, gamma
terciari, de 40 A d'intensitat nominal, tetrapolar (4P), de
sensibilitat 0,03 A, de desconnexié fix selectiu, amb boté de test
incorporat i indicador mecanic de defecte, construit segons les
especificacions de la norma UNE-EN 61008-1, de 4 moduls DIN
de 18 mm d'amplaria, muntat en perfil DIN (P - 16)

Interruptor automatic magnetotermic de 10 A d'intensitat nominal,
tipus PIA corba C, tetrapolar (4P), de 6000 A de poder de tall
segons UNE-EN 60898 i de 10 kA de poder de tall segons
UNE-EN 60947-2, de 4 moduls DIN de 18 mm d'amplaria, muntat
en perfil DIN (P - 13)

Interruptor automatic magnetotérmic de 10 A d'intensitat nominal,
tipus PIA corba C, bipolar (1P+N), de 6000 A de poder de tall
segons UNE-EN 60898 i de 10 kA de poder de tall segons
UNE-EN 60947-2, de 2 moduls DIN de 18 mm d'amplaria, muntat
en perfil DIN (P - 12)

Interruptor automatic magnetotérmic de 20 A d'intensitat nominal,
tipus PIA corba C, tetrapolar (4P), de 6000 A de poder de fall
segons UNE-EN 60898 i de 10 kA de poder de tall segons
UNE-EN 60947-2, de 4 moduls DIN de 18 mm d'amplaria, muntat
en perfil DIN (P - 14)

331,99

170,25

262,20

70,62

36,01

73,42

0,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

0,00

170,25

262,20

70,62

36,01

73,42

TOTAL  NIVELL3

01.01.01

612,50

OBRA
CAPITOL
NIVELL 3

01
01
02

PRESSUPOST 01
FASE 1
CABLEJAT

NUM.| CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 |PG33-JZVM

2 |PG3B-E7E3

3 | PG33-E6QX

m

Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de
designaci6 RV-K, construccié segons norma UNE 21123-2,
tripolar, de seccié 3x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC,
classe de reacci6 al foc Eca segons la norma UNE-EN 50575,
collocat en tub (P - 10)

Conductor de coure nu, unipolar de secci6 1x35 mm2, muntat en
malla de connexié a terra (P - 11)

Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de
designaci6 RV-K, construccié segons norma UNE 21123-2,
tetrapolar, de seccié 4x10 mm2, amb coberta del cable de PVC,
classe de reaccio al foc Eca segons la norma UNE-EN 50575,
col-locat en tub (P - 9)

2,15

13,51

11,40

36,000

930,000

930,000

77,40

12.564,30

10.602,00

EUR
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4 | PG33-E6KC m | Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de 1,76 5,000 8,80
designaci6 RV-K, construccié segons norma UNE 21123-2,
tripolar, de seccié 3x1,5 mm2, amb coberta del cable de PVC,
classe de reaccio al foc Eca segons la norma UNE-EN 50575,
col-locat en tub (P - 8)
TOTAL  NIVELL3 01.01.02 23.252,50
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL 01 FASE 1
NIVELL 3 03 CONDUCCIONS
NUM.| CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 1UP010 U | Presa de terra d'enllumenat public, composta per eléctrode de 2 165,92 2,000 331,84
m de longitud clavat al terreny, connectat a pont per a
comprovacio, dins d'una arqueta de registre de polipropilé de
30x30 cm. Fins i tot replanteig, excavacié per l'arqueta de
registre, clavat de I'eléctrode al terreny, col-locacié de I'arqueta
de registre, connexié de l'electrode amb la linia d'enllag
mitiangant grapa abragadora, reblert amb terres de la propia
excavacio i additius per a disminuir la resistivitat del terreny i
connectat a la xarxa de terra mitjangant pont de comprovacio.
Totalment muntada, connexionada i provada.
Inclou: Replanteig. Excavacié. Clavat de I'eléctrode. Col-locacio
de l'arqueta de registre. Connexié de l'electrode amb la linia
d'enllag. Reblert de la zona excavada. Conexié a la xarxa de
terra. Realitzacié de proves de servei.
Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes,
segons documentacio grafica de Projecte.
Criteri de mesura d'obra: Es mesurard el nombre d'unitats
realment executades segons especificacions de Projecte. (P - 1)
2 1UP050 m | Canalitzaci6é subterrania de proteccié del cablejat d'enllumenat 4,65 930,000 4.324,50
public, formada per tub protector de polietilé de doble paret, de
63 mm de diametre, resisténcia a compressié major de 250 N,
subministrat en rotllo. Inclis fil guia. Totalment muntada,
connexionada i provada.
Inclou: Replanteig. Col-locaci6 del tub.
Criteri d'amidament de projecte: Longitud mesurada segons
documentacio grafica de Projecte.
Criteri de mesura d'obra: Es mesurara la longitud realment
executada segons especificacions de Projecte. (P - 2)
3 | PDK2-AJZ0 u | Perico de registre de fabrica de mad de 45x45x50 cm, per a 97,63 4,000 390,52
instal-lacions de serveis, amb parets de 15 cm de gruix de ma6
calat de 290x140x100 mm, arrebossada i lliscada interiorment
amb morter de ciment amb una proporcié en volum 1:8, sobre
solera de mad calat de 10 cm de gruix i reblert lateral amb terra
de la mateixa excavacié (P - 5)
4 | PDKY-HP20 u Col-locacié de bastiment i tapa per a pericons de serveis de 79,02 4,000 316,08
costat <= 80 cm (P - 6)
TOTAL  NIVELL3 01.01.03 5.362,94
OBRA 01 PRESSUPOST 01
CAPITOL 01  FASE1
NIVELL 3 04 LLUMINARIES
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 1UIV010030100 Ud | Farola para alumbrado viario compuesta de columna 812,96 6,000 4.877,76

troncoconica de acero galvanizado de 3 mm de espesor, de 6000
mm de altura, acabado pintado, con caja de conexién y
proteccion, con fusibles, conductor aislado de cobre para 0,6/1

EUR
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kV de 2x2,5 mm? toma de tierra con pica, arqueta de paso y
derivacion de 40x40x60 cm, con cerco y tapa de hierro fundido; y
luminaria modular de fundicion de aluminio, acabado pintado al
horno, regulable, de 90 W, factor de potencia mayor de 0,95, de
630x330x84 mm, con 54 LED XT-E R5, temperatura de color
3000 K, indice de reproduccién cromatica mayor de 80, indice de
deslumbramiento unificado menor de 12, flujo luminoso 10710
limenes, con grados de proteccion IP68 e 1K10.

Criterio de valoracién economica: El precio no incluye la
excavacion de la cimentacion ni la formacion de la cimentacion.
Incluye: Replanteo. Fijacion de la columna. Montaje,
conexionado y comprobacion de su correcto funcionamiento.
Criterio de medicién de proyecto: Numero de unidades previstas,
segUin documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira el nimero de unidades
realmente ejecutadas segun especificaciones de Proyecto. (P -
17)

TOTAL  NIVELL3

01.01.04

4.877,76

OBRA
CAPITOL
NIVELL 3

01
01
06

PRESSUPOST 01
FASE 1
RASES

NUM. CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 |P221C-DZON

2 P2255-DPIL

m3

m3

Excavaci6 de rasa de fins a 1 m d'amplaria i fins a 2 m de
fondaria, en terreny de transit, amb retroexcavadora i carrega
mecanica del material excavat

Criteri d'amidament: m3 de volum excavat segons les
especificacions de la DT, amidat com a diferéncia entre els perfils
transversals del terreny aixecats abans de comengar les obres i
els perfils tedrics assenyalats als planols, amb les modificacions
aprovades per la DF.

No s'ha d'abonar I'excés d'excavacio que s'hagi produit sense
l'autoritzacié de la DF, ni la carrega i el transport del material ni
els treballs que calguin per a reomplir-lo.

Inclou la carrega, allisada de talussos, esgotaments per pluja o
inundacié i quantes operacions faci falta per a una correcta
execucio de les obres.

També estan inclosos en el preu el manteniment dels camins de
comunicaci6 entre el desmunt i les zones on han d'anar les
terres, la seva creacid, i la seva eliminacid, si s'escau.

Tan sols shan d'abonar els esllavissaments no provocats,
sempre que s’hagin observat totes les prescripcions relatives a
excavacions, entibacions i voladures. (P - 3)

Rebliment i piconatge de rasa d'amplaria fins a 0,6 m, amb el
50% de sorra i el 50% de terra de la propia excavacid, en
tongades de gruix de fins a 25 cm, utilitzant pico vibrant de
combustible, amb compactacié del 95% PM

Criteri d'amidament: m3 de volum amidat segons les
especificacions de la DT.

La partida d'obra inclou el subministrament i aportacio del
material en cas de graves, tot-u o material provinent del
reciclatge de residus de la construccio, i no esta inclos en cas de

que es tracti de terres. (P - 4)

11,02

40,56

558,000

558,000

6.149,16

22.632,48

TOTAL  NIVELL3

01.01.06

28.781,64

EUR
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Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL. ...ttt eeeeeeee eeeeeee e seeeeeeveeeeee seseeseseessesseeseseee seeseeessessesesensenen 62.887,34
13 % Despeses Generals SOBRE B2.887,34 ...t e 8.175,35
6 % Benefici Industrial SOBRE B2.887,34...........cuuuuuuuuuieeiiieeriieriruieesriresnereesrereeere.————————————————— 3.773.24
Subtotal 74.835.93
21 % IVA SOBRE 74.835,93......cuuuutuuuiuiieieeuururueueernsereeasereaneeresee.........————.—————————....................—...——————. 15.715,55
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 90.551,48

Aquest pressupost d'execucio per contracte puja a la quantitat de:

( NORANTA MIL CINC-CENTS CINQUANTA-UN EUROS AMB QUARANTA-VUIT CENTIMS )




DOCUMENT 5. DOCUMENTACIO
ADMINISTRATIVA

La present documentaci6 administrativa forma part del projecte d’instal-lacié d’una
xarxa d’enllumenat ptiblic composta per 6 punts de [lum a I’entorn de la carretera GI-
510 i camins publics del municipi de Terrades.

El projecte s’ha redactat amb la finalitat de definir técnicament les actuacions previstes 1
permetre la seva tramitacié administrativa davant els organismes competents.

La documentacio inclosa al projecte esta formada per:

e Memoria descriptiva i justificativa.
e Planols.

e Amidaments i pressupost.

e Plec de condicions.

e Annexos técnics.

Les obres s’executaran d’acord amb la normativa vigent aplicable, les condicions
establertes pels serveis técnics municipals i les disposicions del Reglament Electrotécnic
de Baixa Tensi6 (REBT).

El contractista adjudicatari haura d’adoptar les mesures de seguretat necessaries durant
I’execuci6 dels treballs, aixi com disposar dels permisos i autoritzacions que siguin
exigibles per a la correcta realitzacid de les obres.



