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INFORME TECNIC D’INSUFICIENCIA DE MITJANS | NECESSITATS DE CONTRACTACIO
Expedient: 1403-000341-2026 (X2026002121)

Assumpte: CONTRACTACIO SERVEIS MONITORATGE PROGRAMA ACTIVITAT FiSICA |
SALUT

Organ sol-licitant: SECRETARIA

Sobre la base del que es disposa en l'article 116.4.f) de la Llei 9/2017, de 8 de novembre,
de Contractes del Sector Public, per la qual es traslladen a I'ordenament juridic espanyol les
Directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer
de 2014 (d'ara endavant, LCSP), quan es faci necessari celebrar un contracte de serveis,
préviament s'haura de justificar adequadament en I'expedient la insuficiencia de mitjans,
aixi com la necessitat i idoneitat del contracte.

Per la qual cosa s’informa el seglient:

1.- NECESSITAT | IDONEITAT DEL CONTRACTE

Pel que fa a les necessitats administratives a satisfer, aixi com a la idoneitat de I'objecte i
contingut del contracte, el Programa d’Activitat Fisica i Salut és una iniciativa destinada a
fomentar els habits saludables entre la poblacié a través d’activitats fisiques a persones a
partir de 13 anys. Aquest programa té com a objectius principals millorar la condicio fisica i
la salut emocional de les persones, oferir activitats fisiques saludables, dinamitzar la
poblacié amb un estil de vida saludable i crear espais de socialitzacié per millorar les
relacions socials.

Considerant la finalitat i necessitat del servei, existeix la necessitat de contractar els serveis
de monitoratge del Programa d’Activitat Fisica i Salut, d’acord amb l'article 28 de la Llei
9/2017, de 8 de novembre de Contractes del Sector Public, atenent que el servei d’Esports
de I'Ajuntament, no té els recursos necessaris per atendre de forma directa aquesta
necessitat de prestacio del servei.

2.- DIVISIO EN LOTS
Es tracta d’un contracte de 9 lots ja que els treballs requerits no contemplen la mateixa
naturalesa i hi ha diversitat en el tipus d’activitats del programa.

3.- PREU DE LICITACIO
El preu de la licitacié constitueix la xifra maxima de preu o cost que poden oferir les
empreses licitadores. Si s’excedeix aquesta quantia I'oferta sera automaticament exclosa.

L'oferta de preu no pot ser superior a I'import de 38€/sessié iva exclos pel monitoratge de
les activitats.

PREU TOTAL DE LICITACIO DEL CONTRACTE:

Total Import maxim del contracte del 28 de setembre de 2026 al 29 de juliol de 2027 ,
resultant un total de 13.150,28 euros (10.868,00 euros més 2.282,28 euros corresponents
al 21% d’IVA).
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N e
- Sessions | Import Sessions | Import Suma Import
Lot Activitat 2026  |2026 2027  |2027 total 1, tal
sessions

1 |Estiraments mati 12 456,00€ |21 798,00€ |33 1.254,00€
2 |Estiraments tarda 12 456,00€ |21 798,00€ (33 1.254,00€
3 | Pilates 12 456,00€ |22 836,00€ |34 1.292,00€
4 |loga Suau 12 456,00€ |22 836,00€ |34 1.292,00€
5 |Dansa del ventre 12 456,00€ |23 874,00€ |35 1.330,00€
6 |loga 12 456,00€ |21 798,00€ |33 1.254,00€
7 |Esquena Sana 12 456,00€ |22 836,00€ |34 1.292,00€
8 | Aiguagim (estiu) 0 0,00€ 40 1.520€ 40 1.520,00€

Entrenament Funcional
9 |(estiu) 0 0,00€ 10 380,00€ |10 380,00€

TOTAL PARCIAL 3.192,00€ 7.676,00€

TOTAL 10.868,00€

L'import de cada lot s’ha calculat d’acord amb el pressupost base de licitacié de 38€/sessid.

Els licitadors hauran d’igualar o disminuir en la seva oferta el pressupost base de licitacio,
indicant I'IVA a aplicar mitjangant partida independent.

El pressupost comprén la totalitat del contracte. El preu consignat és indiscutible, no
admetent-se cap prova d'insuficiéncia i porta implicits tots aquells conceptes previstos a
I'art. 100 LCSP i concordants.

4.- VALOR ESTIMAT DEL CONTRACTE

El valor estimat del contracte, als efectes d’alld que disposa I'article 101 i concordants de la
LCSP, és de 32.566,00€, el qual inclou una durada inicial, del 28 de setembre de 2026 al 29
de juliol de 2027, i es preveu una possible prorroga corresponent a dues anualitats, de 27
de setembre de 2027 al 28 de juliol de 2028 i del 25 de setembre de 2028 al 27 de juliol de
2029.

Calcul valor estimat del contracte primera prorroga del 27 de setembre de 2027 al 28 de
juliol de 2028:

- NIF - P-0818200 H - N.R. Entitat Local 0108183 1'ax 93 854 08 31

27/09/27- 10/01/28- 18/04/28- 26/06/28-
20/12/27 07/04/28 20/06/28 28/07/28
. . Primavera Estiu
Lot | Activitat Tardor 2027 | Hivern 2028 2028 2028
1 |Estiraments mati 11 13 7 - 31
2 Estiraments tarda 11 13 9 - 33
3 |Pilates 12 13 10 - 35
4 |loga Suau 12 13 9 - 34
5 Dansa del ventre 12 13 9 - 34

Aquest document és una copia auténtica del document electronic original.
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| ANAawaA

6 |loga 11 13 9 - 33

7 |Esquena Sana 12 13 9 - 34

8 | Aiguagim (estiu) - - - 40 40

Entrenament 10
9 |Funcional (estiu) - - - 10
81 91 62 50 284
38,00 €

IMPORT 10.792,00
SENSE IVA €
21% IVA 2.266,32€
TOTAL 13.058,32
ESTIMAT €

Calcul valor estimat del contracte de la segona prorroga del 25 de setembre del 2028 al

27 de juliol de 2029:

- NIF - P-0818200 H - N.R. Entitat Local 01081831

Placa Major, num. 4 - 08510 RODA DE TER - Tel. 93 850 00 75 - Fax 92 854 09 21

25/09/28- |8/01/29- |03/04/29- |25/06/2029
20/12/28 23/03/29 |20/06/29 27/07/2029
. Hivern Primavera |Estiu 2029
Lot |Activitat Tardor 2028 5029 2029
1 Estiraments mati 13 11 10 - 34
2 Estiraments tarda 11 11 12 - 34
3 Pilates 13 11 12 - 36
4 loga Suau 11 11 11 - 33
5 Dansa del ventre 11 11 11 - 33
6 loga 11 11 12 - 34
7 Esquena Sana 11 11 11 - 33
8 Aiguagim (estiu) - - - 40 40
Entrenament 10
9 Funcional (estiu) ) i 10
81 77 79 50 287
38,00 €
IMPORT 10.906,00
SENSE IVA €
2.290,26
21% IVA €
TOTAL 13.196,26
ESTIMAT €
VALOR ESTIMAT DEL CONTRACTE
1r contracte 10.868,00 €
1a prorroga 10.792,00 €
2a prorroga 10.906,00 €
TOTAL (SENSE IVA) 32.566,00€

Aquest document és una copia auténtica del document electronic original.
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La partida pressupostaria que anira a carrec del contracte del lot 1 al lot 7 és la de
Programes d’Activitat Fisica i Salut nUmero 03.341.226.12 i del lot 8 i 9 és la de Programes
Esportius nimero 03.342.226.11.

5.- CONDICIONS ESPECIALS D’EXECUCIO

D’acord amb I'article 202 LCSP, les condicions especials d’execucié del contracte seran les
seglents:

1) La plantilla de personal de I'empresa adjudicataria que executara el contracte no pot
tenir un percentatge superior al 10% de treballadors/es amb contracte de caracter
temporal.

2) L'empresa contractista ha de mantenir o millorar, durant la vigéncia del contracte, les
condicions laborals i socials dels treballadors i treballadores ocupades en I'execucid del
contracte, fixades en el moment de presentar I'oferta, segons el conveni que sigui
aplicable.

6.- SOLVENCIA ECONOMICA | FINANCERA, | PROFESSIONAL | TECNICA

Atenent al valor estimat del contracte, s’eximeix als licitadors de I|'acreditacié de la
solvéncia economica, financera i tecnica o professional, conforme a I'article 159.6, apartat
b).

7.- ELECCIO DEL PROCEDIMENT D’ADJUDICACIO

Atés que el valor estimat del contracte de serveis no supera els 60.000,00€ ni tampoc es
preveu l'aplicacié de criteris avaluables mitjangant judici de valor, el procediment
d’adjudicacié a emprar sera, en aplicacié de Iarticle 159 LCSP, el PROCEDIMENT
SIMPLIFICA ABREUJAT.

8.- INSUFICIENCIA DE MITJANS

PRIMER. Es tracta de funcions especifiques i concretes no habituals que només poden ser
prestades per una empresa de serveis, especialista en monitoratge. A més el volum de
treball que aquest servei requereix no és possible portar-lo a terme amb personal
municipal.

SEGON. Tampoc es disposa dels mitjans materials suficients per prestar aquest servei
integral, tant des d’un punt de vista tecnic.

9. CRITERIS D’ADJUDICACIO

9.1.- OFERTA ECONOMICA. MILLOR PREU (FINS A 50 PUNTS)

Els sol-licitants hauran de presentar una oferta de pressupost per el nimero de sessions
que es detallen a continuacid del 28 de setembre de 2026 al 29 de juliol de 2027.

Els licitadors podran optar a tots els lots perd només en podran resultar adjudicataris de 3
lots. En cas que un mateix licitador obtingui la maxima puntuacié per més d’un lot,
resultara adjudicatari del lot que hagi proposat com a primera opcié. Haura de determinar
I'ordre de preferencia dels lots pels quals hagi presentat oferta.
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Lot 1: Servei de monitoratge per I'activitat
d’estiraments al mati

12 sessions Tardor 2026
10 sessions Hivern 2027
11 sessions Primavera 2027

Lot 2: Servei de monitoratge per I'activitat
d’estiraments a la tarda

12 sessions Tardor 2026
10 sessions Hivern 2027
11 sessions Primavera 2027

Lot 3: Servei de monitoratge per I'activitat
de pilates

12 sessions Tardor 2026
10 sessions Hivern 2027
12 sessions Primavera 2027

Lot 4: Servei de monitoratge per I'activitat
de ioga suau

12 sessions Tardor 2026
10 sessions Hivern 2027
12 sessions Primavera 2027

Lot 5: Servei de monitoratge per I'activitat
de dansa del ventre

12 sessions Tardor 2026
11 sessions Hivern 2027
12 sessions Primavera 2027

Lot 6: Servei de monitoratge per I'activitat
de loga

12 sessions Tardor 2026
10 sessions Hivern 2027
11 sessions Primavera 2027

Lot 7: Servei de monitoratge per I'activitat
de esquena sana

12 sessions Tardor 2026
10 sessions Hivern 2027
12 sessions Primavera 2027

Lot 8: Servei de monitoratge per I'activitat
d’aiguagim (estiu)

40 sessions (els 4 grups)

Lot 9: Servei de monitoratge per I'activitat
d’entrenament funcional (estiu)

10 sessions

El nimero de sessions s’ha calculat d’acord amb el dia que es proposa de les activitats al

punt 3.3 del plec técnic.

Es valorara la oferta economica més baixa fins a 50 punts.

El calcul es realitzara d’acord amb la segiient formula:

P = Puntuacio de I'oferta a Valorar
L

P, = [] _( 0,=Um ) X% (i) x P P = Punts criteri econdmic
I Ve 0_ = Oferta Millor
0 = Oferta a Valorar

IL = Import de Licitacid
VP = Valor de ponderacid
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9.2 EXPERIENCIA ADDICIONAL EN IMPARTICIO DE CURSOS DEL PERSONAL ADSCRIT AL
CONTRACTE (FINS A 30 PUNTS)

Es valorara haver impartit cursos pel/s professional/s que s’adscriura/an a 'execucié del
contracte en els dltims 3 anys, a comptar a partir de la data de publicacié de la
convocatoria de licitacid, sense tenir en compte els serveis o treballs realitzats per acreditar
la solvéncia técnica o professional, segons el barem seglient:

¢ 30 punts si s’acrediten més de 200 hores addicionals en cursos relacionats amb el lot
corresponent en els darrers tres anys

¢ 20 punts si s’acrediten entre 100 i 199 hores addicionals en cursos relacionats amb el lot
corresponent en els darrers tres anys

* 10 punts si s’acrediten entre 1 i 99 hores addicionals en cursos relacionats amb el lot
corresponent en els darrers tres anys

¢ 0 punts si no s’acrediten hores addicionals o la documentacié presentada és insuficient o
incompleta.

Per acreditar cada un dels cursos caldra aportar un certificat emes per I'ens public que
contingui les dades necessaries per a procedir a la seva valoracid. Com a minim ha
d’especificar el concepte del curs, el professional que I'ha impartit i la durada (hores) dels
periodes de prestacid del contracte, I'activitat desenvolupada en les realitzacions
professionals i I'interval de temps en que s’ha realitzat I'esmentada activitat. En el cas que
en el certificat emés per I'ens public no hi figuri alguna de les dades anteriors, caldra
aportar documentacié oficial per tal de poder-les comprovar, no admetent-se una simple
declaracié responsable de I'empresa licitadora o del professional adscrit.

En cas de subjectes privats, caldra aportar un certificat del receptor final del servei, que no
de I'empresa per la qual ha treballat, on s’especifiqui, com a minim, el concepte del curs, el
professional que I’'ha impartit i la durada (hores) dels periodes de prestacié del contracte,
I'activitat desenvolupada en les realitzacions professionals i I'interval de temps en que s’ha
realitzat I'esmentada activitat; acompanyat de la documentacié de que disposi que acrediti
la realitzacio de la prestacio (factures, contractes, etc.).

En cas de no aportar la documentacié acreditativa, o de que aquesta no contingui la
informacio requerida en el criteri d'adjudicacio, no sera valorat.

Els licitadors en la seva oferta hauran d’indicar clarament les hores i els cursos impartits
que els serveixen per acreditar la seva solvencia técnica o professional, els quals, en cap
cas, seran tinguts en compte en el moment de realitzar la valoracié de les ofertes, en
concret, del criteri relatiu a I'experiéncia del personal que executara el contracte.

9.3 FORMACIO | TITULACIO DEL MONITOR QUE REALITZARAN LES ACTIVITATS (FINS A 20
PUNTS)
Es valorara la formacid, titulacié dels monitors/es que realitzaran les activitats
especificament en els lots del servei que es licita amb la segiient puntuacid:

- Inscrits al ROPEC (Registre Oficial de Professionals de I'Esport): 5 punts

- Formacié rebuda relacionada amb I'activitat a realitzar: Fins a 15 punts
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Formacioé d’entre 50h a 100h: 1 punt, fins a un maxim de 10 punts
Formacioé d’entre 101 a 200h: 2.5 punts, fins a un maxim de 10 punts
Formacié de més de 200h: 5 punts, fins a un maxim de 10 punts

El personal pot estar subjecte a canvis sempre i quan al realitzar el canvi la nova persona
tingui la mateixa formacid/titulacié o similar.

Oferta econoOmica més baixa: Fins a 50 punts
Cursos impartits com a monitor/a: Fins a 30 punts
Titulacio, formacié: Fins a 20 punts

A la data de la signatura electronica.

La técnica d’Esports. 1a tinent d’alcaldia, regidora d’Esports i Salut.
Sabina Jufré Pou Yolanda Tristancho Manso




