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NUm. referéncia X2026053503
Num. expedient NI022026001244

INFORME

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUE$ REGULADORES DEL CONTRACTE DEL
SERVEI DE CLASSES DE NATACIO A UNA INSTAL-LACIO DE PISCINA
COBERTA AMB MONITORATGE. CURS 2026-2027

1. OBJECTE DEL CONTRACTE

L’'objecte del contracte és la prestacid de serveis de classes de natacié en una
instal-lacié de piscina coberta, englobades dins de diferents programes organitzats per
'area d’esports de I'Ajuntament d’Olot, amb monitoratge.

2. DESCRIPCIO DE LES CARACTERISTIQUES TECNIQUES

2.1 Les caracteristiques del servei contractat inclouran:

- Us de la piscina de competicié de 8 carrers, de 25 m x 16 m i d’'una profunditat
minima de 2 m. La temperatura de I'aigua ha d’oscil-lar entre els 28 °C i els 31 °C.

- Us de la piscina d’ensenyament de 4 carrers d’'una profunditat d’entre 1,20 m — 1,30
m. La temperatura de l'aigua ha d’oscil-lar entre els 28 °C i els 31 °C.

- Servei de monitoratge professional en totes les activitats
- Servei de socorrisme i vigilancia durant el desenvolupament de I'activitat.

- Vestidors i dutxes, al mateix nivell que les piscines, per una capacitat de 30
participants / hora.

- Material aquatic per la realitzacio de les activitats: cinturons, manyoples, etc.

- Asseguranca de responsabilitat civil i d’accidents relacionat amb la instal-lacié

2.2 Tipologia de sessions

Les activitats aquatiques que requereixen d’'una instal-lacié de piscina coberta que
I’Area d’Esports vol oferir son les seguents:

1) Activitats de baixa intensitat del programa Belluga’t a Olot, adrecat a
tota la poblacio, dividides en dues especialitats (gimnastica a l'aigua i
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natacio).

2) Escoles. Dins del programa de promocié de l'activitat fisica a les escoles,
s’organitzen cursets de natacié per tots els alumnes de 1r de primaria de
les escoles d’Olot. Inclou les escoles amb necessitats educatives especials
com son Joan XXIII i SIEI.

2.3 Periode del contracte

El termini de contracte sera pel curs 26/27. El comput total de sessions previstes per
I'adjudicacidsera de 1.453 distribuides en les seguents activitats:

- Activitats de baixa intensitat del programa Belluga’t a Olot: 762 sessions
- Natacio escolar: 351 sessions

- Natacio Joan XXI|I: 28 sessions

- Natacio SIEl: 29 sessions

- Bossa Hores Monitoratge Extra: 283 hores

Les sessions queden distribuides de la seglient manera:

Els programes i activitats que requereixen d’'una instal-lacié de piscina coberta sén els
seguents:

1) Activitats de baixa intensitat del programa Belluga’t a Olot, adrecat
a tota la poblacié. Aquesta necessitat es deriva de la voluntat de
'Ajuntament d’Olot de fomentar la practica esportiva en totes les franges
d’edat, prioritzant a la franja de poblacié de mes de 58 anys, que és un dels
objectius estratégics que regeixen el mandat de I'Area d’Esports.

Aquesta activitat contempla la realitzacié d’'un total de 762 sessions, que es
divideixen dues especialitats (gimnastica a l'aigua i natacio). Aquestes sessions
es portaran a terme durant la temporada escolar 2026/2027, que se subdivideix
en els exercicis seguents:

- Exercici 2026: del 14 de setembre del 2026 al 31 de desembre del
2026.(315 sessions)

- Exercici 2027: de I'1 de gener del 2027 al 28 de maig del 2027.(447
sessions)

2) Escoles. Dins del programa de promocié de l'activitat fisica a les escoles,
s’organitzen cursets de natacio per tots els alumnes de 1r de primaria de les
escoles d’Olot. Per portar a terme el programa sera necessari la contractacio
de 351 sessions més 283 hores de monitoratge extra en cas que aquestes
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escoles tinguin alumnes amb necessitats educatives especials, que es
portaran a terme durant els mesos que van de setembre del 2026 a marg de
2027.

- Exercici 2026: del 14 de setembre del 2026 al 31 de desembre del 2026.

(201 sessions)
- Exercici 2027: de I'1 de gener del 2027 al 31 de mar¢ del 2027.(150
sessions)

Escola JOAN XXIIl i Suport Intensiu per a I’ Escolaritzacié Inclusiva (SIEI).
En relaci6 al programa “Activitat fisica per a les persones amb alguna
discapacitat’, i amb l'objectiu de fomentar la practica esportiva en aquells
sectors que presenten més dificultats per poder-la realitzar, es duen a terme
activitats de natacié per al SIEl i 'Escola d’Educacié Especial Joan XXIIl. Per
realitzar aquest programa sera necessari la contractaciéo de 28 sessions per a
'escola Joan XXIIl i 29 per al SIEl. Aquestes sessions es portaran a terme
durant la temporada escolar 2026/2027, que se subdivideix en els exercicis
seguents:

Escola JOAN XXl

- Exercici 2026: del 14 de setembre del 2026 al 31 de desembre del
2026.(11 sessions)

- Exercici 2027: de I'1 de gener del 2027 al 30 de juny del 2027.

- (17 sessions)

SIEI

- Exercici 2026: del 14 de setembre del 2026 al 31 de desembre del 2026.

(12 sessions)
- Exercici 2027: de I'1 de gener del 2027 al 30 de juny del 2027.

(17 sessions)

2.4 Calendari de sessions

Activitats de baixa intensitat del programa Belluga’t a Olot:

SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE
DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 2 3 4 5 6 7
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7 8 9 10 (11 12 13 |5 6 7 8 9 100 11 |9 10 11 12 13 14 15
14 15 16 17 18 19 20 (12 13 14 15 16 17 18 |16 17 18 19 20 21 22
21 22 23 24 25 26 27 |19 20 21 22 23 24 25 |23 24 25 26 27 28 29

28 29 30 26 27 28 29 30 31 30

DESEMBRE GENER FEBRER

DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

7 8 9 10 11 12 13 |4 S 6 7 8 9 10 |8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 |11 12 13 14 15 16 17 |16 16 17 18 19 :20 2]
21 22 23 24 25 26 27 |18 19 20 21 22 23 24 |22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

MARC ABRIL MAIG

DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2

8 9 10 11 12 13 14 |5 6 7 8 9 100 11 |3 4 5 6 7 8 9

15 16 17 18 19 20 21 |12 13 14 15 16 17 18 |10 11 12 13 14 15 16
22 23 24 25 26 27 28 |19 20 21 22 23 24 25 |17 18 19 20 21 22 23
29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31

Natacio escolar:

SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE
DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
1

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 $3 2 3 4 5 6 7 8 S8
7 8 9 10 11 12 13 5 [} 7 8 9 10 l s4 9 10 1 12 13 14 15 s9
14 15 16 17 18 19 20 s1 12 13 14 15 16 17 18 $5 16 17 18 19 20 21 22 | s10
21 22 23 24 25 26 27 $2 19 20 21 22 23 24 25 S6 23 24 25 26 27 28 29 | sn
28 29 30 26 27 28 29 30 31 s7 30

DESEMBRE GENER FEBRER

DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg

1 2 3 4 5 6 $12 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 $19
7 8 9 10 11 12 13 $13 4 5 6 7 8 9 10 $15 8 9 10 11 12 13 14 | s20
14 15 16 17 18 19 20 s14 11 12 13 14 15 16 17 $16 15 16 17 18 19 20 21 s21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 817 22 23 24 25 26 27 28 | s22
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 s18

MARC ABRIL MAIG

DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
1 2 3 4 5 6 7 823 1 2 3 4 1 2
8 9 10 11 12 13 14 S24 5 6 7 8 9 10 1 3 4 5 6 7 8 9
15 16 17 18 19 20 21 525 12 13 14 15 16 17 18 10 1 12 13 14 15 16
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30
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Natacié Joan XXIII i natacié SIEI

Dl

7
14
21
28

Dl

14

21
28

Dt

8
15
22
29

Dt

15
22
29

Dt

16

23
30

10:20 a 11:10
11:10 a 12:00

SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE
Dc Dj Dv Ds Dg| DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
1
2 3 4 5 6 1 2 3 4 2 3 4 5 6 7 8
9 10f11 12 13|5 6 7 8 9 10 11,9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 119 20 12 13 14 15 16 17 18 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25|23 24 25 26 27 28 29
30 26 27 28 29 [l 3 30
DESEMBRE GENER FEBRER
Dc Dj Dv Ds Dg| DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 6 7
9 10 11 12 13[4 5 6 7 8 9 0wl 0 o2 13 14
16 17 18 19 20|11 12 13 14 15 16 17|15 16 17 18 19 20 21
23 24 25 26 27 |18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
30 31 25 26 27 28 29 30 31
MARGC ABRIL MAIG
Dc Dj Dv Ds Dg| DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
3 4 5 6 7 1 2 .3 4 1 2
10 11 12 13 145 ¢ 7 8 9 10 11,3 4 5 6 7 8 9
17 18 19 .20 2112 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 .15 16
24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 :24 25|17 18 19 20 21 22 23
31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 0 29 30
31
2.5 Horari de sessions
Activitats de baixa intensitat del programa Belluga’t a Olot:
NATACIO: 10 places per sessid
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Natacié A Natacié B Natacié A Natacié B
Natacio C Natacié D Natacio C Natacio D
Natacié E Natacié E

15:00 a 15:50

Gimnastica a I'aigua: 12 places per

sessio
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
AiguaGim 1 AiguaGim 3 AiguaGim 1 AiguaGim 3
AiguaGim 7
(11h) AiguaGim 2 AiguaGim 4 AiguaGim 2 AiguaGim 4
AiguaGim 5 AiguaGim 6 AiguaGim 5 AiguaGim 6
Natacio escolar:
HORA RECOLLIDA HORA SESSIO DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES HORA TORNADA
8:50 9:10 A 9:55 SIEI GREDA
9:10 9'30A10'15 Pla de Dalt A Malagrida A Sant Roc A Bisaroques A Morrot 10:35
10:10 10'30 A 11'15 Pla de Dalt B Malagrida B Sant Roc B Bisaroques B Petit Plancd 11:35

1110 1130 A 1215

Cor de Maria A

Escola Pia A

Cor de Maria B Escola Pia B

Greda

12:35

15:00 15:00 A 15:40

JOAN 23

16:15

2.6

Control dels participants

Les inscripcions dels participants als programes i el calendari del curs ho gestionara
'Area d’Esports. Aquesta area transmetra a I'empresa adjudicataria les dades
personals dels inscrits i la temporitzacié de les sessions per tal que aquesta en faci el
control d’assisténcia. Aquesta cessid6 de dades haura de complir amb tot alld que
s’especifica a la Llei de proteccié de dades de caracter personal. Aixi, se signara un
Contracte de Tractament de les dades que garanteixi el compliment de 'esmentada

Llei.

Es responsabilitat de 'empresa adjudicataria d’avisar els canvis i/lo modificacions del
programa als usuaris. Aquests canvis sempre s’hauran de justificar a I'’Ajuntament
d’Olot i han d’estar autoritzats.

2.7 Personal

L’empresa adjudicataria disposara del personal necessari per satisfer adequadament
les activitats programades, complint aixi amb la legislacio vigent i els convenis que els
afectin i per prestar el servei sense discontinuitat.

- Per una sessio ordinaria d’activitats de baixa intensitat del programa Belluga’t a
Olot s’estableix 1 monitor/a per sessié.

- Per una sessi6 ordinaria d’'un grup de les escoles de natacié escolar s’estableix
2 monitors/es per sessio.

- Per una sessié ordinaria del grup de l'escola Joan XXIII s’estableix 5
monitors/es per sessio.

- Per una sessio ordinaria del grup SIElI de l'escola IE Greda s’estableix 2
monitors/es per sessiod

- Per sessi6 ordinaria d’'un grup de les escoles de natacio escolar amb necessitat
extraordinaria de monitoratge per necessitats especials de I'alumnat 1 monitor/a
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per sessio de la bossa d’hores.

El personal ha d’estar amb la titulacid necessaria segons la llei 3/2008, de 23 d’abril,
de I'exercici de les professions de I'esport. L’empresa adjudicataria acreditara que tot
el personal assignat a les activitats assumides per I'Ajuntament, relatives a la prestacio
d’aquest servei, tingui la formacié adequada i especifica segons el tipus d’activitat a la
qual estigui adscrit, en cas que es facin canvi de personal durant el curs, aquest també
haura de ser degudament acreditat. Aixi, sera obligatori que el personal que aporti
'empresa adjudicataria estigui inscrit al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de
Catalunya (ROPEC) o bé disposi de l'acreditacid6 emesa pel Col-legi de Llicenciats i
Graduats en Educacié Fisica i Ciéencies de I'Activitat Fisica i 'Esport (COPLEFC)
segons com marca I'esmentada llei.

El personal també han d’estar en possessié del certificat negatiu de delictes de

naturalesa sexual, de conformitat amb I'article 13.5 de la llei 26/2015, de 28 de juliol,
de modificacié del sistema de proteccié a la infantesa i a 'adolescéncia.

2.8 Canals de comunicacié amb ’empresa

L’empresa adjudicataria haura de facilitar les dades de la persona designada
responsable del servei, la qual sera la interlocutora directa amb I'Ajuntament d’Olot,
aixi com les dades de la persona que el substitueixi.

A tals efectes proporcionara nom i cognoms de la persona, adreca electronica de
contacte i teléfon de contacte.

2.9 Altres obligacions del contracte

Sense perjudici de les obligacions que legalment procedeixen i de les que deriven en
general d’'aquest Plec, son obligacions especifiques de 'empresa adjudicataria:

Subscriure una polissa d’assegurances multi risc amb cobertura de responsabilitat
civil.

- Vetllar per una bona convivéncia entre les persones usuaries de la instal-lacid.

- En el cas que I'empresa adjudicataria anul-li alguna sessi6 per causes externes a
'Ajuntament d’Olot, s’haura d’oferir una alternativa als participants afectats, o bé
aquesta no es facturara.

- S’haura de comunicar al responsable del contracte de qualsevol possible incidéncia
que es produeixi durant I'execucio del contracte.

Respecte del personal
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- Els monitors, aixi com el coordinador del servei, hauran d’entendre i saber parlar el
catala i castella. S’haura d'utilitzar el catala com a idioma habitual per a I'execucio
del servei, sense perjudici de la utilitzacié del castella per atendre les persones que
no entenguin el catala.

- Els monitors, aixi com el coordinador del servei, hauran d’actuar de manera
respectuosa i no discriminatoria.

- Fer-se carrec, amb responsabilitat civil i administrativa, de les faltes de les seves
persones treballadores i dels danys que puguin causar a tercers, amb les pertinents
sancions imposades.

Olot, 15 de juliol de 2026
}

f81f92f8-60ee-49dd-a548-09a682bb6d91
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