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PLEC  D’ESPECIFICACIONS  FUNCIONALS  I  TÈCNIQUES  PER  A  LA  DE  LA 
CONTRACTACIÓ DELS TREBALLS DE CAMP PEL MONITORATGE DEL VIH/ITS I 
DELS SEUS DETERMINANTS EN EL COL·LECTIU DE DONES QUE EXERCEIXEN 
EL TREBALL SEXUAL A CATALUNYA



2/6

1. Antecedents 

Per sisena vegada, el CEEISCAT durà a terme l’estudi de monitoratge del VIH, altres 
infeccions de transmissió sexual (ITS) i dels seus determinants en dones treballadores 
del sexe (TS), en el marc del projecte HIVITS-TS.

Aquest estudi forma part del monitoratge bio-conductual del VIH i les ITS es va iniciar 
a Catalunya l’any 1993 en poblacions vulnerables com a part del Sistema Integrat de 
Vigilància Epidemiològica del VIH i les ITS de Catalunya (SIVES), i té com a objectiu 
generar informació clau per al disseny i l’avaluació de polítiques de salut pública en 
l’àmbit del VIH i les ITS. Aquest any 2026 es durà a terme la 6a mesura de l’estudi  
HIVITS-TS i com en anys anteriors, s’entrevistaran unes dones TS arreu de Catalunya 
i es recolliran mostres biològiques per estimar prevalença del VIH i altres ITS.

Fruit d’això, s’ha detectat la necessitat de comptar amb el servei del treball de camp 
pel monitoratge del VIH/ITS amb la finalitat de la recaptació de les dades necessàries 
per l’estudi que realitzarà el CEEISCAT.

2. Contingut de la prestació objecte del contracte

L'objecte del contracte és l'execució del treball de camp descrit anteriorment, incloent 
totes les activitats necessàries per garantir la correcta captació de les participants, la 
realització  de les  entrevistes,  la  recollida i  conservació  de les  mostres biològiques 
d'acord amb el protocol elaborat pel CEEISCAT. 

La prestació objecte del contracte es limita exclusivament a l’execució material dels 
treballs  de  camp,  consistent  en  la  captació  i  contacte  amb  els  participants,  la 
realització d’entrevistes segons els protocols definits pel CEEISCAT, la recollida de 
mostres  biològiques  i  la  resta  d’actuacions  operatives  necessàries  per  obtenir  les 
dades requerides. 

Per tant, la finalitat del contracte és proveir un servei de suport operatiu i  recollida 
d’informació sobre el terreny que permeti obtenir les dades empíriques necessàries per 
al  desenvolupament  posterior  per  part  del  CEEISCAT,  sense  que  el  contractista 
assumeixi  funcions  de  valoració  científica,  interpretació  de  resultats  o  emissió  de 
conclusions. 

L’empresa contractista serà responsable de les següents tasques:

 Preparació del treball de camp: 

 Participar en les reunions preparatòries convocades pel CEEISCAT. 

 Elaborar un pla operatiu del treball de camp, incloent cronograma, 
organització  territorial,  distribució  dels  equips  i  sistema  de 
seguiment.
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 Planificació i captació de la mostra: 

 Identificar  i  actualitzar  els  punts  de  captació  de  dones  que 
exerceixen el treball sexual a Catalunya (carrer, pisos, clubs, bars 
de contacte i altres espais on es desenvolupi aquesta activitat).

 Planificar les visites als diferents punts de captació d'acord amb les 
indicacions metodològiques del CEEISCAT.

 Desenvolupar  estratègies d'apropament  comunitari  (outreach)  que 
afavoreixin  la  participació  de  les  dones  i  garanteixin  la 
confidencialitat durant tot el procés.

 Reclutar  aproximadament  400  dones  majors  de  18  anys, 
distribuïdes territorialment segons el  disseny mostral  establert  pel 
CEEISCAT.

 Selecció i formació de l'equip: 

 Seleccionar  les  persones  entrevistadores  i  el  personal  de  suport 
necessari. 

 Garantir  que  l'equip  disposi  de  formació  específica  sobre: 
administració del qüestionari; procediments de recollida de mostres 
biològiques;  confidencialitat  i  protecció  de  dades;  abordatge 
respectuós i no estigmatitzador del col·lectiu.

 Realització del treball de camp:

 informar les possibles participants sobre els objectius del treball de 
camp; 

 obtenir-ne el consentiment informat; 
 administrar  el  qüestionari  estructurat,  amb la  tauleta  o  en paper, 

segons les condicions de l’entorn; 
 registrar els rebutjos de participació segons el protocol; 
 lliurar els incentius previstos pel projecte,  
 distribuir material preventiu i informatiu 

 Recollida i gestió de mostres biològiques:

  supervisar la recollida de mostres de fluid oral i d'orina d'acord amb 
els protocols establerts; 

 garantir la correcta identificació mitjançant codis únics; 
 assegurar la traçabilitat entre qüestionaris i mostres; 
 conservar les mostres en les condicions de temperatura i seguretat 

establertes; 
 lliurar-les al  CEEISCAT o al  laboratori  designat dins dels terminis 

establerts.

 Control  de qualitat.  L'entitat  adjudicatària  haurà  d'implantar  un  sistema de 
control de qualitat que inclogui, com a mínim:

 supervisió periòdica de les entrevistes; 
 verificació de la correcta codificació dels qüestionaris en paper; 
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 control de la qualitat de les mostres; 
 registre i resolució d'incidències; 
 seguiment del compliment del protocol.

 Coordinació: 

 Assistir a les reunions de coordinació convocades pel CEEISCAT. 
 Informar periòdicament sobre l'estat del treball de camp. 
 Comunicar  immediatament  qualsevol  incidència  que  pugui 

transcórrer en els treballs de camp. 

 Lliurables: 

 informes periòdics de seguiment; 
 informe final del treball de camp; 
 qüestionaris revisats en paper; 
 registre de participants i incidències; 
 mostres biològiques correctament identificades i conservades; 

3. La determinació del lloc de la prestació

El treball de camp es durà a terme en l'àmbit territorial de Catalunya, incloent les 
quatre províncies (Barcelona, Girona, Lleida i Tarragona), d'acord amb el disseny 
mostral i la planificació establerts pel CEEISCAT.

La captació de les participants es realitzarà en els diferents entorns on exerceixen 
el treball sexual, incloent, entre d'altres, la via pública (carrer o carretera), pisos, 
clubs, bars de contacte i altres establiments o espais identificats durant la fase de 
prospecció del treball de camp. 

La distribució territorial dels punts de captació i el nombre aproximat de participants 
per zona seran definits pel CEEISCAT, d'acord amb el protocol i les necessitats 
metodològiques, sense perjudici  que, durant l'execució del  contracte,  es puguin 
introduir ajustos per garantir l'assoliment de la mostra prevista.

L'adjudicatària  haurà  de  disposar  dels  mitjans  humans,  materials  i  logístics 
necessaris per garantir la cobertura de tot el territori de Catalunya durant el període 
d'execució del contracte, incloent els desplaçaments que siguin necessaris.

4. La durada de la prestació del contracte

S’estima una durada aproximada de 12 mesos.

5. Horari i calendari de prestació del servei

L'execució del contracte tindrà una durada màxima de 12 mesos, durant els quals 
es desenvoluparan les diferents activitats previstes, les quals podran executar-se 
de manera simultània o parcialment solapada, i  la planificació acordada amb el 
CEEISCAT: 
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 Planificació, coordinació general i supervisió (9h/set x 7 m) 

 Formació de les entrevistadores (1 mes)

 Prospecció  i seguiment del treball de camp (15h/set x 4 m): detecció de 
noves zones a territori  per  captar  entrevistades,  organització  equips per 
territori,  control  de  despeses  i  de  materials,  comprovació  compliment 
adequat entrevistes i enregistrament fitxes de control.   

 Discussió de resultats (1 mes)

6. Obligacions de l’adjudicatari

A més de les prestacions descrites en aquest plec, l'adjudicatària estarà obligada 
a:

 Executar el servei d'acord amb el protocol i les instruccions del CEEISCAT. 

 Garantir la confidencialitat de la informació obtinguda i complir la normativa 
vigent en matèria de protecció de dades. 

 Garantir la correcta custòdia, conservació i traçabilitat dels qüestionaris i de 
les mostres biològiques fins al seu lliurament al CEEISCAT o al laboratori 
designat. 

 Lliurar  al  CEEISCAT  tota  la  documentació,  bases  de  dades,  fitxers, 
registres, materials i qualsevol altre producte generat durant l'execució del 
contracte, que passarà a ser propietat del CEEISCAT. 

 Comunicar qualsevol incidència que pugui afectar el desenvolupament del 
projecte i col·laborar en les tasques de seguiment i coordinació.

Tot  el  contingut  del  Plec  Tècnic  és  d’obligat  compliment,  i  per  tant  les  empreses 
licitadores  hauran  de  presentar  la  documentació  necessària  per  justificar  el  seu 
compliment, el no compliment podrà ser motiu d’exclusió.

7. Confidencialitat

L’empresa adjudicatària, així com tot el seu personal propi o subcontractat que participi 
en l’execució del contracte, estarà obligada a guardar la més estricta confidencialitat 
respecte de tota la informació, documentació, dades, resultats, mostres biològiques, 
protocols, metodologies i qualsevol altre contingut al qual tingui accés amb motiu de la 
prestació dels serveis objecte del contracte.

Aquesta obligació s’entén especialment a la informació relativa als participants en els 
treballs de camp, tenint en compte la naturalesa especialment sensible de les dades 
relatives a la salut. 
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L'adjudicatària es compromet a:

1. Utilitzar la informació obtinguda exclusivament per al desenvolupament de les 
activitats previstes en el contracte i seguint les instruccions del CEEISCAT.

2. No  comunicar,  revelar,  cedir  ni  posar  a  disposició  de  tercers,  totalment  o 
parcialment,  la  informació  obtinguda,  excepte  quan  existeixi  autorització 
expressa i per escrit del CEEISCAT o obligació legal.

3. Adoptar  les  mesures  tècniques  i  organitzatives  necessàries  per  garantir  la 
seguretat, integritat, disponibilitat i confidencialitat de la informació, evitant-ne la 
pèrdua, alteració, tractament o accés no autoritzat.

4. Garantir que tot el personal participant en el projecte hagi subscrit amb caràcter 
previ  un  compromís  individual  de  confidencialitat  i  hagi  rebut  formació 
específica en matèria de protecció de dades i tractament d'informació sensible.

5.  Custodiar adequadament els qüestionaris, registres, fitxers electrònics, codis 
identificatius, mostres biològiques i qualsevol altre material relacionat amb el 
projecte, assegurant-ne la traçabilitat i impedint-ne l'accés per part de persones 
no autoritzades. 

6. Retornar  al  CEEISCAT,  a  la  finalització  del  contracte  o  quan  aquest  ho 
requereixi,  tota  la  documentació,  informació,  suports  i  materials  generats  o 
obtinguts durant l'execució del servei,  sense conservar-ne còpies, llevat que 
existeixi una obligació legal de conservació.

7. L'obligació de confidencialitat tindrà caràcter indefinit i continuarà vigent fins i 
tot  després  de  la  finalització,  resolució  o  extinció  del  contracte,  sense límit 
temporal, mentre la informació mantingui la seva naturalesa confidencial.

8. Protecció de dades personals 

L'adjudicatària  haurà  de complir  en tot  moment  la  normativa vigent  en matèria  de 
protecció  de  dades  personals,  especialment  el  Reglament  (UE)  2016/679  del 
Parlament Europeu i  del  Consell  (RGPD), la Llei  orgànica 3/2018,  de protecció de 
dades personals i  garantia dels drets digitals (LOPDGDD), així com qualsevol altra 
normativa que resulti aplicable.

Quan, per a l'execució del contracte, l'adjudicatària accedeixi a dades personals per 
compte del  CEEISCAT, tindrà la condició d'encarregada del  tractament,  i  les parts 
formalitzaran el corresponent acord d'encàrrec del tractament, amb les obligacions i 
garanties exigides per la normativa vigent.

L'incompliment de les obligacions de confidencialitat o de protecció de dades tindrà la 
consideració d'incompliment  contractual  greu i  podrà donar lloc a l'aplicació de les 
penalitats corresponents, sense perjudici de les responsabilitats administratives, civils 
o penals que puguin derivar-se'n.
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