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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES RELATIVES AL CONTRACTE DE SERVEIS PER A LA 
REALITZACIÓ D’ACTIVITATS PRÀCTIQUES NÀUTIQUES AMB ALUMNAT DE LA FUNDACIÓ 
TECNOCAMPUS MATARÓ-MARESME  
 

 
Clàusula 1. Objecte  
 
L’objecte del present contracte és la prestació del servei de realització d’activitats pràctiques 
nàutiques dirigides a l’alumnat de les assignatures esports nàutics I i II del Grau en Ciències de 
l'Activitat Física i l'Esport (CAFE) del TecnoCampus Mataró-Maresme, mitjançant l’ús d’instal·lacions 
externes ubicades en clubs nàutics o centres especialitzats. 
 
Aquestes activitats formen part del programa docent de l’assignatura i tenen caràcter obligatori. 
 
El servei inclou, entre d’altres: 

1) Realització de pràctiques nàutiques (navegació a vela i també amb diferents tipus 
d’embarcacions com poden ser el caiac o paddle surf entre altres). 

2) Supervisió i guiatge per personal tècnic qualificat. 
3) Provisió d’equipament necessari. 
4) Garantia de seguretat durant el desenvolupament de les activitats. 

 
Clàusula 2.  Àmbit d’execució 
 

El servei es desenvoluparà en instal·lacions ubicades en clubs nàutics o centres especialitzats 
nàutics situats a la comarca del Maresme. 
 
Aquesta ubicació respon a la necessitat de garantir la compatibilitat de les activitats amb els horaris 
docents del TecnoCampus, minimitzar els temps de desplaçament de l'alumnat i afavorir el màxim 
aprofitament del temps efectiu de pràctica. 
 
L'empresa adjudicatària haurà de disposar d'instal·lacions adequades per a la realització de les 
activitats, així com de l'accés al medi marítim en condicions de seguretat. 
 
Clàusula 3. Descripció del servei  
 

3.1 Tipologia d’activitats 
 
El servei inclou la realització de pràctiques nàutiques guiades, sessions d’introducció teòrica (si 
escau), exercicis de seguretat i control en medi nàutic i qualsevol altra activitat vinculada a 
l’aprenentatge pràctic en entorn nàutic. 
 
3.2 Planificació 
 
Les activitats es desenvoluparan d’acord amb el calendari acadèmic de l'assignatura esports nàutics 
I i l'assignatura esports nàutics II establert pel professor titular d'aquestes dues assignatures del 
centre universitari TecnoCampus.  
 
De la mateixa manera, el professor titular de les assignatures nàutiques com a responsable 
acadèmic del bon funcionament de les mateixes i, per tant, també de les pràctiques nàutiques, 
podrà assistir en qualitat de docent de pràctiques a totes les sessions pràctiques planificades 
d'aquestes assignatures. 
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De manera orientativa: 
 
Esports Nàutics I: 

● Nombre de sessions: 10 sessions per curs 
● Durada per sessió: 3 hores 
● Període d’execució: 10 setmanes 

 
Esports Nàutics II: 

● Nombre de sessions: 10 sessions per curs 
● Durada per sessió: 3 hores 
● Període d’execució: 10 setmanes 

 
La planificació definitiva es coordinarà amb el responsable de l’empresa adjudicatària on 
s'impartiran les pràctiques nàutiques de totes dues assignatures. 
 
3.3 Nombre d’alumnes 
El nombre estimat d’alumnes és de 25 alumnes per any. Aquesta xifra té caràcter orientatiu i no 
constitueix en cap cas un compromís ni una garantia de nombre mínim d’alumnes per part de 
l’entitat contractant. 
 
L’empresa adjudicatària haurà de garantir en tot moment el compliment de les ràtios màximes de 
seguretat per instructor/alumne establertes per la normativa aplicable, així com de les ràtios 
màxima i recomanada d’alumnes per embarcació i activitat nàutica establertes per la Federació 
Catalana de Vela per a l’obtenció de les titulacions nàutiques corresponents. 
 
Clàusula 4. Obligacions de l’empresa adjudicatària 
 

4.1 Recursos humans 
L’empresa haurà de disposar de personal amb: 

- Titulació oficial com a instructor/a d’activitats nàutiques o equivalent. 
- Acreditació vigent per a la realització d’activitats nàutiques. 
- Experiència demostrable en activitats similars. 
- Coneixement de protocols de seguretat i emergència. 

 
4.2 Recursos materials 
L’empresa adjudicatària haurà de proporcionar: 

- Equips complets d’activitats nàutiques en bon estat (armilles, vestits de neoprè, etc.). 
- Embarcacions tant d'aprenentatge com de suport (llanxes pneumàtiques). 
- Instal·lacions adequades (vestuaris, zones de preparació, etc.). 

 
Tot el material haurà de complir la normativa vigent i estar degudament mantingut. 
 
4.3 Seguretat i prevenció de riscos laborals 
L’empresa adjudicatària haurà de complir íntegrament amb la normativa vigent en matèria de 
prevenció de riscos laborals, en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos 
laborals, així com la resta de normativa d’aplicació. 
 
En particular, haurà de: 

- Disposar de protocols de seguretat, emergència i actuació en cas d’accident, incloent-hi 
procediments d’evacuació i assistència sanitària. 

- Identificar i avaluar els riscos específics derivats de les activitats nàutiques i del 
desenvolupament de les activitats en medi marítim. 
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- Disposar d’un pla de prevenció de riscos laborals actualitzat i adequat a les activitats 
objecte del contracte. 

- Garantir que tot el personal adscrit al servei disposa de la formació, qualificació i 
acreditacions necessàries en matèria de seguretat, salut i activitats nàutiques. 

- Garantir la presència de personal qualificat en primers auxilis i la disponibilitat dels equips 
de primers auxilis necessaris per al desenvolupament de les activitats. 

- Adoptar les mesures preventives necessàries en la navegació, la utilització d’embarcacions 
i les maniobres d’accés i sortida al medi marítim. 

- Disposar de les assegurances obligatòries de responsabilitat civil i accidents exigides per la 
normativa vigent. 

- Assegurar la vigilància de la salut del personal, d’acord amb la normativa aplicable. 
- Coordinar les activitats preventives amb la Fundació TecnoCampus, de conformitat amb el 

que estableix el Reial decret 171/2004, de 30 de gener, en matèria de coordinació 
d’activitats empresarials. 

- Complir en tot moment la normativa aplicable en matèria d’activitats nàutiques, seguretat 
marítima i prevenció de riscos laborals. 

 
4.4 Condicions ambientals i sostenibilitat 
L’empresa adjudicatària haurà de desenvolupar les activitats objecte del contracte garantint el 
respecte pel medi ambient i, especialment, pel medi marí. 
En particular, haurà de: 

- Complir la normativa vigent en matèria de protecció ambiental. 
- Adoptar bones pràctiques ambientals durant el desenvolupament de les activitats 

nàutiques. 
- Evitar qualsevol actuació que pugui ocasionar danys al medi marí, a la flora o a la fauna. 
- Gestionar adequadament els residus generats durant l’activitat. 
- Promoure entre l’alumnat comportaments respectuosos amb el medi natural i marí. 

 
Clàusula 5. Organització i coordinació 
 
L’empresa adjudicatària haurà de coordinar-se amb el professor titular de les assignatures per: 

- Planificar les sessions, 
- Gestionar els grups d’alumnes, 
- Adaptar les activitats a les necessitats docents. 

 
El professor responsable valida la planificació de les sessions i qualsevol modificació del calendari. 
 
S’haurà d’establir un canal de comunicació àgil per a la gestió d’incidències i modificacions. 

 
Clàusula 6. Condicions d’execució 
 
El servei s’haurà de prestar d’acord amb el calendari acadèmic establert per la Fundació 
TecnoCampus, les condicions de seguretat aplicables a les activitats nàutiques i les indicacions del 
responsable acadèmic de les assignatures. 
 
L’empresa adjudicatària haurà de garantir, durant tota la vigència del contracte, les condicions 
mínimes següents: 
 
6.1. Prestació del servei 

- La realització de totes les sessions pràctiques programades de les assignatures Esports 
Nàutics I i Esports Nàutics II. 
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- La disponibilitat de les instal·lacions, embarcacions, equips i personal necessaris per al 
correcte desenvolupament de les activitats. 

- La capacitat d’adaptar les activitats a les condicions meteorològiques i marítimes existents, 
mantenint en tot moment les condicions de seguretat exigibles. 

- La reprogramació de les sessions que no es puguin dur a terme per causes meteorològiques, 
de seguretat o de força major, de manera coordinada amb el professor titular de 
l’assignatura. Les sessions suspeses s'hauran de recuperar en una data consensuada amb el 
professor responsable, preferentment dins del mateix període docent. 

- La impartició de les activitats pràctiques sota la supervisió de personal tècnic qualificat i amb 
les titulacions exigides per la normativa vigente 

 
6.2. Recursos materials mínims 
L’empresa haurà d’acreditar la disponibilitat, com a mínim, dels recursos materials següents: 

- Cinc embarcacions col·lectives de vela lleugera operatives. 
- Quatre embarcacions individuals o dobles de vela lleugera operatives. 
- Quatre equips complets de windsurf operatius. 
- Embarcació o embarcacions de suport i seguretat adequades a l’activitat desenvolupada. 
- Equips de protecció individual suficients per a tot l’alumnat participant (armilles salvavides, 

neoprens o altres elements necessaris segons l’activitat). 
- Vestuaris, espais de preparació i magatzem de material adequats per al desenvolupament 

de les activitats. 
 

6.3. Recursos humans mínims 
L’empresa adjudicatària haurà de disposar, com a mínim, de quatre tècnics o monitors qualificats 
per al desenvolupament simultani de les activitats previstes, sense perjudici de l’obligació de 
respectar en tot moment les ràtios de seguretat legalment establertes. 
 
Qualsevol substitució de monitors haurà de recaure en personal amb la mateixa titulació i 
capacitació exigida al present Plec. 
 
6.4. Especialitats nàutiques 
L’empresa haurà de disposar dels mitjans necessaris per impartir, en una mateixa instal·lació o 
centre nàutic, les diferents modalitats pràctiques previstes en el programa docent, incloent-hi com 
a mínim la vela lleugera i les activitats complementàries descrites en aquest plec. 
 
6.5. Accessibilitat i ubicació 
Les instal·lacions on es desenvolupin les activitats hauran d'estar ubicades a la comarca del 
Maresme i disposar d'unes condicions d'accés adequades per a l'alumnat i el professorat del 
TecnoCampus. 
 
La seva ubicació haurà de permetre la compatibilitat de les activitats amb l'horari acadèmic de les 
assignatures, minimitzar els temps de desplaçament i afavorir el màxim aprofitament del temps 
efectiu de pràctica. 
 
Clàusula 7. Control, seguiment i direcció de l’execució del contracte 
 
La Fundació TecnoCampus designarà un responsable del contracte entre el seu personal tècnic, al 
qual correspondran, entre d’altres, les funcions següents: 

• Fer el seguiment i la supervisió de les prestacions objecte del contracte. 

• Verificar que el servei es presta d’acord amb les prescripcions tècniques establertes en 
aquest Plec. 

• Donar les instruccions necessàries per a la correcta execució del contracte. 
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• Coordinar-se amb el responsable designat per l’empresa adjudicatària per a la planificació 
i desenvolupament de les activitats. 

• Proposar i informar les eventuals modificacions o pròrrogues del contracte. 
 
Així mateix, el professor titular de les assignatures Esports Nàutics I i II actuarà com a responsable 
acadèmic de les activitats, als efectes de coordinació docent, seguiment acadèmic de les pràctiques 
i assessorament tècnic al responsable del contracte. 
 
Per tal de garantir la correcta execució del servei, la Fundació TecnoCampus podrà establir els 
mecanismes de control i seguiment que consideri necessaris, incloent-hi: 

• Reunions periòdiques de seguiment. 

• Sol·licitud d’informes sobre el desenvolupament de les activitats. 

• Verificació dels recursos humans i materials adscrits al contracte. 

• Supervisió del compliment de les condicions de seguretat, prevenció de riscos laborals i 
sostenibilitat. 

• Enquestes de satisfacció a l’alumnat participant. 
 
L’empresa adjudicatària haurà de facilitar tota la informació i documentació que li sigui requerida 
per a l’exercici d’aquestes funcions de control i seguiment. 
 
Clàusula 8. Facturació i acreditació del servei 
 
La facturació es realitzarà d'acord amb el preu unitari adjudicat per alumne i hora de pràctica 
efectivament impartida. 
 
L'empresa adjudicatària haurà d'acompanyar cada factura d'una relació de les sessions realitzades, 
amb indicació de la data, la durada, el nombre d'alumnes participants i la conformitat del professor 
responsable o del responsable del contracte. 
 


