
Expedient núm.: 217/2026   
Procediment: Contracte serveis obert_DINAMITZACIÓ GENT GRAN
Àrea/Servei: GENT GRAN
Signat per: Responsable servei

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE REGEIXEN EL CONTRACTE DE 
SERVEIS RELACIONATS AMB GENT GRAN

L’objectiu general del contracte és planificar, organitzar, executar i avaluar el 
programa d’activitats i tallers inclosos per promoure la dinamització de les persones 
grans de l’Ajuntament de Lliçà de Vall, a través del Casal de la Gent Gran, per tal 
d’incidir en la millora de la qualitat de vida, el benestar personal i promoure una vida 
activa i saludable d’acord amb el paradigma d’envelliment actiu, definint la salut no 
únicament com l’absència de malaltia, sinó com un estat de benestar físic, mental i 
social complert.

Els objectius específics són:

 Millorar la qualitat de vida i el benestar personal.
 Transmetre estratègies que ajudin a evitar i/o retardar problemes cognitius.
 Fomentar l’aplicació de les estratègies a la vida quotidiana dels usuaris.
 Adquirir un millor coneixement de les pròpies emocions.
 Crear un espai d’aprenentatge, relació i participació.
 Prevenir situacions d'aïllament social i soledat.
 Promoure un estil de vida saludable i actiu d’acord amb el paradigma de 

l’envelliment actiu.
 Desenvolupar habilitats socials per a una millora en les relacions 

interpersonals.
 Donar eines per superar la bretxa tecnològica a les persones grans.
 Garantir que les persones grans no quedin al marge del procés de formació al 

llarg de la vida.
 Prendre consciència de la importància de tenir una bona autoestima.
 Facilitar les relacions intergeneracionals.
 Afavorir la participació en actes de ciutat.
 Afavorir la formació en drets.

Càlcul del pressupost base de licitació 

Pressupost Base de Licitació: 

El pressupost base de licitació és 106.681,06 € (92.850,55 €+13.830,51 € en 
concepte d’IVA), per l’any  inicial de contracte.

Valor estimat del contracte:  

Per a descarregar una còpia d'aquest document consulteu la següent pàgina web

Codi Segur de Validació 1a7e0bcbeb5c494badb8b96e45e95b7f001 Data document: 19/05/2026

Url de validació https://seu.llissadevall.cat/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp?nodeabsisini=002

Metadades Origen: Origen administració    Estat d'elaboració: Original
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https://seu.llissadevall.cat/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp?nodeabsisini=002


Pressupost inicial 92.850,55 €
Modificacions 20% 18.570,11 €
Total 111.420,66 €
Pròrrogues previstes 185.701,10 €
Total VEC 297.121,76 €

2.2  El valor estimat del contracte compren:

  Lot 1. Contractació del servei de dinamització per a persones grans
Pressupost de licitació per durada prevista del contracte 29.255,51 € 

Modificacions previstes: 5.851,10 €
Pressupost de les pròrrogues previstes en el plec: 58.511,02 €
1a prorroga: 29.255,51 €
2a prorroga: 29.255,51 €
Total: 93.617,63 €

Lot 2. Contractació del servei de monitoratge de cursos i tallers per a gent 
gran
Pressupost de licitació per durada prevista del contracte 22.272,73 €

Modificacions previstes: 4.454,55 €
Pressupost de les pròrrogues previstes en el plec: 44.545,46 € 
1a prorroga: 22.272,73 €
2a prorroga: 22.272,73 €
Total: 71.272,74 €

Lot 3. Contractació del servei sortides per a la gent gran 
Pressupost de licitació per durada prevista del contracte 41.322,31 €

Modificacions previstes: 8.264,46
Pressupost de les pròrrogues previstes en el plec: 82.644,62 €
1a prorroga: 41.322,31 €
2a prorroga: 41.322,31 €
Total: 132.231,39 €

Lot 1. Contractació del servei de dinamització per a persones grans
Clàusula Primera. Objecte i qualificació

Aquests plecs tenen per objecte la contractació del servei de dinamització del 
col·lectiu de gent gran, en especial dinamització del casal de la gent gran ubicat al 
Carrer Montsià 46 de Lliçà de Vall, i aquelles espais que es valorin en cada cas 
concret.

El perfil de persona a contractar ha de ser el de graduat/da en Cicle formatiu de grau 
superior d’integració social.

Clàusula segona. Prestació del servei.



El servei s’iniciarà el 1 de juny de 2026 o en la data de formalització del contracte i es 
prestarà durant la durada del contracte en funció de les necessitats del servei i s’anirà 
carregant a la partida pressupostària establerta.
En termes generals el servei es prestarà en l’horari d’obertura del casal, però per 
determinades activitats, com l’acompanyament a les excursions, la persona haurà de 
flexibilitzar l’horari i disposarà d’una bossa d’hores a recuperar en horari acordat amb la 
responsable del contracte.
L’horari del treballador/a serà de 15h a 19h de dilluns a dissabte. Els dies festius 
establerts per l’Estat, la Generalitat de Catalunya i l’Ajuntament de Lliçà de Vall, 
l’equipament romandrà tancat. Les hores de treball setmanal son de 25 hores a la 
setmana, 24 de intervenció i una de reunió d’equip.

Clàusula tercera. Administració i gestió.

Les seves funcions seran l’acompanyament de la gent gran, creació de tallers i activitats, 
dinamització, coordinació amb les tècniques de benestar social i vetllar pel correcte 
funcionament de l’equipament així com el compliment del RRI del casal de la gent gran 
aprovat i publicat.

Clàusula quarta. Obligacions de l’empresa adjudicatària

Les tasques a desenvolupar pel contractista seran: 

 Dinamitzar i acompanyar el col·lectiu de gent gran del municipi de Lliçà de Vall en 
coordinació amb el servei de  Gent Gran de l’Ajuntament de Lliçà de Vall.

 Organitzar l’espai i fer la coordinació de reserves i usos dels diferents espais del 
casal

 Realitzar el servei a l’espai acordat i amb la periodicitat necessària i acordada en 
cada cas particular. 

 Coordinar amb els tècnics tota aquella informació necessària 
 Establir espais de coordinació estables amb els tècnics.
 Supervisió i acompanyament a la Junta de la Gent Gran el les activitats 
 Vetllar per l’ús correcte de l’equipament i traslladar les incidències detectades
 Informar sobre les activitats de l’Ajuntament i coordinar-se amb els serveis 

necessaris del mateix.
 Realitzar les tasques de coordinació amb les entitats, empreses externes que 

realitzin intervencions a l’equipament
 Difusió a les xarxes socials i canals establerts de les activitats i informacions 

rellevants de l’equipament i activitats, amb la coordinació de les referents de gent 
gran de l’Ajuntament.

 Vetllar per la convivència i el respecte a l’equipament, donant compliment al RRI.
 Totes aquelles necessàries per al funcionament del servei.

Anualitat Aplicació pressupostària Import
2026 2026.1.231.2279914“Suport 16.090,53€



educatiu i de dinamització 
Casal de la Gent Gran”

2027 2027.1.231.2279914“Suport 
educatiu i de dinamització 
Casal de la Gent Gran” “

16.090,53€

Lot 2. Contractació del servei de monitoratge de cursos i tallers per a gent gran

Primera.- Objecte del contracte

El contracte té per objecte la contractació del servei de monitoratge per cursos i tallers 
oferts en el Casal de Gent Gran de Lliçà de Vall, ubicat al carrer Montsià, 46  08185 
Lliça de Vall (Barcelona), i als espais que es designin en funció del taller. Així com per 
una sèrie de tallers puntuals específics per  a la gent gran del municipi.
No s’està alterant l’objecte del contracte per evitar l’aplicació de les regles generals de 
contractació.

Clàusula segona. Prestació del servei

El servei s’iniciarà el 1 de juny de 2026 o en la data de formalització del contracte i es 
prestarà durant la durada del contracte en funció de les necessitats del servei i s’anirà 
carregant a la partida pressupostària establerta.
La realització dels cursos i tallers es farà en els horaris acordats i a les instal•lacions 
del Casal de la Gent Gran. Es respectaran els dies festius i el mes d’agost no es 
portaran a terme.

Clàusula tercera. Administració i gestió.

Les seves funcions seran les d’acompanyament a la gent gran, creació de tallers i 
activitats, dinamització, coordinació amb les tècniques de benestar social i vetllar pel 
correcte funcionament de l’equipament així com el compliment del RRI del casal de la 
gent gran aprovat i publicat.

Clàusula quarta. Obligacions de l’empresa adjudicatària

Les tasques a desenvolupar pel contractista seran: 

 Realitzar els tallera acordats i aquells que es vagin programant durant el curs. 
  Realitzar el servei a l’espai acordat i amb la periodicitat necessària i acordada en 

cada cas particular. 
 Coordinar amb els tècnics tota aquella informació necessària 
 Complir amb el RRI.
 Informar amb diligència als alumnes en casos de anul·lació de classes, 

modificacions o informació d’important rellevància.



L’adjudicatari serà responsable de la realització dels cursos i tallers proposats per 
l’Ajuntament de Lliçà de Vall, en el Casal de Gent Gran, que s’aniran adaptant a les 
preferències expressades dels usuaris i que en l’actualitat són: 

 Informàtica: 
 Costura: 
 Entrenament de la Memòria: 
 Sevillanes
 Altres activitats a valorar

2026 2026.1.231.2279912 “Prestació del servei de 
tallers per a la gent gran”

12.250,00€

2027 2027.1.231.2279912 “Prestació del servei de 
tallers per a la gent gran”

12.250,00€

El servei ha de constar en una bossa d’hores de tallers anual d’un mínim de 700 hores.

L’execució del servei s'articularà mitjançant una borsa d'hores d'atenció directa de 
caràcter variable. No obstant això, atesa l'obligació de subrogació establerta a l'empara 
de l'article 130 de la LCSP, l'empresa adjudicatària restarà obligada a destinar la totalitat 
de la jornada laboral eficaç del personal subrogat a les necessitats de l'objecte del 
contracte. En aquest sentit, l'òrgan de contractació, en l'exercici de les seves facultats de 
direcció, podrà planificar i requerir la realització d'hores complementàries de caràcter 
lectiu, de preparació, programació o coordinació tècnica fins al límit de la jornada de 
conveni col·lectiu que correspongui a la plantilla subrogada, entenent-se que els costos 
associats a aquesta jornada ja es troben integrats en el pressupost base de licitació i en 
el preu d'adjudicació, sense que procedeixi cap mena de revisió de preus o indemnització 
a favor del contractista

Lot 3. Contractació del servei sortides per a la gent gran 

Primera.- Objecte del contracte

Aquests plecs tenen per objecte la contractació del servei de de sortides per a la gent 
gran. Dins del Programa de gent gran de Lliçà de Vall, entre les activitats que 
s’organitzen per promoure l’envelliment actiu i el temps d’oci de qualitat de la gent gran. 

Anualment es contemplen tres sortides d’un dia i una sortida amb pernocta de dos nits. 
Les sortides que es preveuen, hauran de ser diferents cada any. Es contemplen com a 
possibles sortides

 Excursió a les mines de Cardona i dinar en un restaurant.
 Excursió al Museu Can Trias i dinar en un restaurant 
 Excursió al Castell de Montesquiu i dinar en un restaurant 
 Sortida de dos nits a Alcossebre amb pensió completa 
 Sortida de dos nits a un balneari amb pensió complerta 
 Altres similars que ofereixin oci i cultura i que permetin diversitat 



Clàusula segona. Prestació del servei

Les sortides es programaran amb la empresa adjudicatària, que ha de oferir diversos 
dies de disponibilitat. Estar programades des de l’1 de juny de 2026 o la formalització 
del contracte.

Clàusula tercera. Administració i gestió

L’empresa oferirà els autobusos que recolliran a les persones grans al lloc designat al 
municipi, i realitzarà els trasllats entre les diferents activitats, deixant novament als 
assistents al punt de recollida inicial. Una vegada realitzat el servei presentarà factura a 
l’Ajuntament de Lliçà de de Vall.

Clàusula quarta. Obligacions de l’empresa adjudicatària

Les tasques a desenvolupar pel contractista seran: 
 Oferir les excursions amb els serveis i horaris clars. 
 Acordar amb l’Ajuntament amb flexibilitat i oferint diverses alternatives de dies i 
horaris. 
 Facilitar el material de difusió de l’activitat. 
 Gestionar el servei amb diligència i amb especial cura, atenent que s’adreça a un 
col·lectiu de persones grans.

Anualitat Aplicació pressupostària Import
2026 2026.1.231.2279913“Projectes 

i activitats per a gent gran”
25.000,00€

2027 2027.1.231.2279913“Projectes 
i activitats per a gent gran”

25.000,00€

 

Lliçà de Vall a data de la signatura electrònica.


