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1 MEMORIA.

En la redaccio de la present memoria s’han tingut en compte les seglients aspectes:

1.1 DADES GENERALS.

Les dades generals del projecte que ens ocupa es mostren a continuacio:

1.1.1 OBJECTE.

El present projecte, redactat per encarrec de I'Ajuntament de Vandellos i I'Hospitalet de I'Infant, té
per objecte la definicio de les actuacions de manteniment del canvi de la gespa del camp de futbol

de I'Arenal al municipi de I'Hospitalet de I'Infant.

1.1.2 ABAST.

El projecte contempla les seglients actuacions:

e Retirada de la gespa vella del camp per al seu reaprofitament.

e Reuvisio de la base.

e Col'locacio de la Gespa nova al camp.

e Recol-locacio de part de la gespa recupera a les mitges llunes posteriors a les porteries.

e Manteniment anual amb un durada de 4 anys.

Aixi com el lliurament de la documentacié dels certificats dels materials necessaria per I'Us,

explotacio i el corresponent pla de manteniment de la instal-lacio.

1.1.3 ANTECEDENTS.

Actualment en el camp de futbol de I’Arenal es troba envellit, amb la gespa gastada, i compactada

que impedeix I'Us eficient de la instal-lacio.

La gespa es va canviar fa mes de 12 anys.

PN J.M. ARANDES 0,
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Amb unes dimensions aproximades de 108,5 x 64 m.

| que segons les indicacions dels usuaris pot ser que no es complexin els parametres del camp de

Futbol Hospitalet de l'infant i que aquest no sigui apte segons la Norma UNE EN 15330-1.
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1.1.4 EMPLACAMENT.

El canvi de gespa de les pistes es realitzara en:
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CAMP DE FUTBOL DE L'ARENAL
C/ PASSEIG DE L'ARENAL, S/N. HOSPITALET DE L'INFANT

1.1.5 TITULAR.

El titular de la instal-lacié que ens ocupen és:

Titular: AJUNTAMENT DE VANDELLOS | HOSPITALET DE L’'INFANT.
NIF: P-4316400-C
Adreca: Plaga de 'Ajuntament, 6,

43891 Vandellos (Baix Camp).

A J.M. ARANDES
{a) VOLUMS

\ enginveria ENGINYER INDUSTRIAL
'/ gmny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com /TS

an 4

0 4

Pag. 4 de 16



mailto:jarandes8008@

MEMORIA TECNICA

Y068-VH-
ARENAL-GESPA

Ay
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL

MEMORIA.

ABRIL 2026

1.1.6 DADES DE L'EQUIP REDACTOR.

L’empresa encarregada de realitzar la present memoria técnic, és la que es mostra a continuacio:

O,

1.1.6.1 Técnic facultatiu.

VOLUMS Enginyeria

Enginyeria, Projectes, Direccions Facultatives i Project Manager

El nom, titulacio, i dades referents al técnic redactor sén:

Nom: Josep Miquel Arandes i Salvado.
Titulacié: Enginyer Industrial.

Num. Col-legiat: 10.124.

Col-legi: Enginyers Industrials de Catalunya.
Mob.: 650.36.77.36.

Email: jarandes8008@gmail.com

Per qualsevol aclariment referent a les dades técniques es podra contactar amb els nimeros

anteriorment esmentats.

A J.M. ARANDES
{m} voLUE
\w/ enginyeria
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1.2 NORMATIVA / BIBLIOGRAFIA CONSIDERADA.

Per redactar aquesta memoria, s’han tingut en compte els documents:

1.2.1 CONTRACTACIO PUBLICA.

= Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Public, per la qual es transposen a
I'ordenament juridic espanyol les Directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23/
UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014.

= Real Decreto 773/2015, de 28 de agosto, por el que se modifican determinados preceptos
del Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado
por el Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre.

1.2.2 URBANISTICA.

e Pla d'ordenacié urbanistica municipal, al terme municipal de Vandellos i I'Hospitalet de

I'Infant.

| qualsevol altre normativa que reglamentariament li sigui d’aplicacio.

1.2.3 ESPORT.
- Decret 100/1989, de la Presidéncia de la Generalitat. (DOGC 05/05/89). Text unic de la llei de I'esport.
- Decret Legislatiu 1/2000, de 31 de juliol (DOGC num 3199, de 2206/07/08) Llei de I'Esport.

- Llei 10/1990 de 15/10 (BOE 17-10-90) Normativa sobre instalelacions esportives i oci (NIDE). Consejo
Superior de Deportes. Gener 1980

- Article 265.1 del Reglament General de la Reial Federacié Espanyola de Futbol
- Informe UNE 41958 en paviments esportius

- UNE-EN 15.330-1:2013 Superficies esportives. Superficies de gespa artificial i punxonades principalment

dissenyades per a Us exterior. Especificacions per a gespa artificial.

4

enginveria ENGINYER INDUSTRIAL
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1.3 CONDICIONANTS CONSIDERATS.

En la redaccié de la memoria s’han tingut en compte els seglents condicionants:
e Condicions técniques del camp (planimetria, entorn, ...)
e Durabilitat del material.

e Facilitat en el manteniment.

En base a aquets condicionats es selecciona el material més adequat per al canvi de la gespa

artificial del camp de futbol.

Es considera I'aprofitament de a gespa retirada la qual quedara en propietat del promotor.

També ‘ha considerat el canvi de les mitges llunes posteriors a les portaries per el material que

s’extreu de la pista.

1.4 DESCRIPCIO DE LA SOLUCIO ADOPTADA | LA SEVA JUSTIFICACIO

La solucions adoptades en la present memoria queden perfectament definides en planols,

assenyalant-se com a caracteristiques més importants:

1.4.1 DESMUNTATGE GESPA ARTIFICIAL.

Es realitzara el desmuntatge i retirada de la gespa artificial de les pistes velles, tallant-la a franges
de 2 m per al seu posterior aprofitament. Separant el reblert amb les categories per al seu

reaprofitament.

Les tasques es realitzaran amb els medis manuals o mecanics necessaris degut al pes del material

separant el rebliment de la gespa.

La gespa recuperada quedara en propietat del promotor, i es carregara i transportara a un nou

emplagcament, a menys de 15 Km de I'obra, o bé a I'abocador, en cas dels retalls que no s'aprofitin.

Els sobrants de cautxi també es portaran a I'abocador.

PN J.M. ARANDES 0,
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1.4.2 GESPA ARTIFICIAL CAMP.

Per les seves caracteristiques de durabilitat, a la pista es col-locara gespa artificial, per la practica

del futbol de les seglients caracteristiques:

GESPA ARTIFICIAL SINTETICA PER LA PRACTICA DEL FUTBOL

Tipus: TIPUS SLIDE MAX ELITE 60. Sistema de gespa sintética
tuftada de patré 3/8 “, farcit amb sorra/cautxu, o equivalent. No
excloent cap marca comercial.

Composicié: Format per 6 fils monofilaments de polietile PE, fibres de seccié
semiconcava multinervada i 410 micres de gruix, index dtex
15600/6.

Base Primaria: Doble: 100% PP Thiobac, color negre, estabilitzat a I'accié de
raigs U.V.A.

Revestiment Secundari: Recobriment de latex SBR amb orificis de drenatge

Algcada de Fibra: 60 mm +/- 5%

Algcada Total: 62 mm +/- 5%

N° Puntades/m2: 10.500 +/- 10%

Pes de la Fibra: 2.306 gr/m2 +/- 10%

Pes Base Primaria: 252 gr/im2

Pes Base Secundaria: 1.000 gr/m2

Pes Total: 3.558 gr/im2 +/- 10%

Previ a la col-locacio es revisara, regulara i validara la base existent, després d'haver extret la gespa

vella amb el corresponent control de qualitat de la planimetria.

/‘\ J.M. ARANDES 0‘
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S’instal-lara mitjancant estesa i encolat les juntes sobre bandes de poliéster de 30 cm d'amplada.

Encolat de juntes de 30 cm.

Es senyalitzara longitudinal el camp de F-11 en color blanc de 12 cm d’ample:

Futbol 11 (F11)

Element Mesura reglamentaria
Longitud entre 90 120 m
Amplada entre 45i90 m

Recomanat competicio oficial 105x 68 m

Porteria 7,32 x2,44 m
Area gran 16,5 m
Area petita 5,5m

Punt de penal 11 m

Per competicions internacionals:

longitud: 100-110 m
amplada: 64-75 m

A J.M. ARANDES
{a) VOLUMS

ENGINYER INDUSTRIAL

enginyeria
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També es senyalitzara de forma transversal per a F-7 (2 unitats) en color groc / blau de 10 cm
d’ample. Del mateix material que la resta de la gespa, instal-lant i encolant amb el mateix sistema,

conforme a normativa de la RFEF.

Futbol 7 (F7)

Element Mesura reglamentaria
Longitud entre 50 i 65 m
Amplada entre 30i45m
Porteria 6x2m

Areapenal 9m

Cercle central radi 6 m

Punt de penal 9 m

El reblert de la gespa es distribuira i introduira en capes successives de 17-18 kg/m2 de nova sorra

de silice de granulometria 0.4-0.8 mm:

Mix de sorra de silice i granulat de cautxu extret de I'actual gespa i capa nova de 5 kg/m2 de cautxu

reciclat SBR, de granulometria 0.5-25 mm:

Estes mitjangcant maquina dosificadora autopropulsada.

/A\ J.M. ARANDES 0‘
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1.4.3 COL-LOCACIO DE LA GESPA ARTIFICIAL RECUPERADA A LES MITGES LLUNES.

Part de la gespa recuperada i el reblert, es col-locara a les mitges llunes posteriors a les porteries,

sobre la gespa artificial existent. Instal-lacié incloent estesa amb bandes de 2 m i juntes encolada

sobre banda d’unié amb adhesiu de poliureta bicomponent, reomplert amb el mix procedent del

camp de futbol mitjangant maquina dosificadora autopropulsada, raspallat i homogeneitat del farcit

de sorra/cautxu ficat i pentinat de tota la superficie.

1.4.4 MANTENIMENT.

En el subministrament de la gespa artificial, es preveu el manteniment anual, amb operacions
semestrals per tal de mantenir les condicions de joc segons FIFA QUALITY i FIFA QUALITY PRO.

Cada proposta técnic s’acompanyara del corresponent pla de manteniment anual a on es detallin:

Operacions de manteniment.
Periodicitats.
Consumibles.

Amb la seglent proposta base:

PROPOSTA DE TAULA D’OPERACIONS
REF. TIPUS D’OPERACIO PRIODICITAT ENCARREGAT
1 INSPECCIO SUPERFICIE SEMESTRAL MANTENIDOR
2 REVISIO PUNTS DELICATS SEMESTRAL MANTENIDOR
3 NETEJA DIARI TITULAR
4 VERIFICACIO DE JUNTES SEMESTRAL MANTENIDOR
5 DESHERBAT QUIMIC SEMESTRAL MANTENIDOR
6 RASPALLAT MECANIC AU SEMESTRAL MANTENIDOR
7 DESCOMPACTACIO | APORTACIO DE CAUTXU SEMESTRAL MANTENIDOR
(/ ;\) VOLUMS \IJEI:IA(.B;T\JF:(AE,:{DIENEUSTRIAL @- Pag. 11 de 16
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1.5 TERMINI D’EXECUCIO | GARANTIA.

El termini d’execucio de I'actuacio s’estableix en un (1) mes. El programa es detalla convenientment

a I'Annex corresponent.

Si bé I'ajuntament podra introduir les modificacions que consideri convenients per a la correcta

execucio.

El procés d'execucié sera el determinat en el pla acceptat per I'ajuntament.

El termini de garantia s’estableix en un (1) any a partir de la recepcid final.

Transcorregut el termini de garantia, es procedira a la devolucié de la fianca definitiva per a

I’execucio de les obres.

Les operacions de manteniment no queden subjectes a aquesta garantia.

1.6  CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA.

D’acord amb el Reial Decret 773/2015 que modifica el Reial Decret 1098/01, de 12 d’octubre, pel
qual s’aprova el reglament general de la llei de contractes de les administracions publiques, es
proposa, per a I'execucié d’aquesta obra, que el contractista No ha d’estar classificat ja que el PEC
amb IVA és inferior a 500.000 €.

1.7 CLASSIFICACIO DE L’ACTUACIO.

Per al tipus d’actuacid, i tenint en compte I'lI’'Article 16, LEY 9/2017, de 8 de novembre, de

Contractes del Sector Public, es considera que es tracta d’un:
CONTRACTE DE SUBMINISTRAMENT.
El principal és comprar la gespa, i la instal-lacié és minima o accessoria, amb una col-locacié simple

i no hi ha transformacié rellevant del terreny. El pressupost del subministrament és superior al 70 %

del total, essent el predominant del contracte.

s’

ENGINYER INDUSTRIAL
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1.8 DOCUMENTS DE QUE CONSTA EL PROJECTE.

El projecte que ens ocupa esta format per la seglient documentacid, detallada en el segiient index:

El projecte que ens ocupa consta de la documentacio detallada a I'index seglent:

DOCUMENTS DEL PROJECTE

Document nium. 2

REF. TiTOL.
Document nim.1 MEMORIA.
ANNEXOS A MEMORIA.

2.2 DOCUMENTACIO.

Document nim. 3

PLANOLS.

Document num. 4

PLEC DE CONDICIONS

Document nim. 5

ESTAT D’AMIDAMENTS

Document nim. 6

PRESSUPOST

ANNEXOS AL PROJECTE.

A. 1. ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL.

Documento nim. 7

A. Il. ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO.

A.lll. PLA D’OBRA.

A.IV. PLA DE CONTROL DE QUALITAT.

1.9 REVISIO DE PREUS.

A la vista del termini d’execuci6 (1 mes) no es considera procedent cap tipus de revisio de preus.

ENGINYER INDUSTRIAL

A J.M. ARANDES
{.\' VOLUMS
enginyeria
\'/ giny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com s
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110 CONTROL DE QUALITAT.

L’import dels assaigs fins un 1 % del pressupost d’execucié material objecte del present projecte
anira a carrec de l'adjudicatari, i el seu import es considera inclos en els preus unitaris de les

diferents unitats.

Es preveu el control especific d’us, Assaig segons FIFA Quality Programme for Football Turf Manual
2015, que acrediti que el sistema de gespa artificial executat satisfa els requeriments FIFA QUALITY
i FIFA QUALITY PRO. | la norma UNE-EN 15330-1, en l'apartat especific per a futbol, aixi com les

especificacions propies del reglament de joc (Art. 265.1).

111 SEGURETAT | SALUT LABORAL.

L’'import de la seguretat i salut laboral associada al subministrament de la gespa a un 2 % del
pressupost d’execucié material objecte del present projecte anira a carrec de I'adjudicatari, i el seu

import es considera inclos en els preus unitaris de les diferents unitats.

s’

ENGINYER INDUSTRIAL
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MEMORIA TECNICA
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL

Y068-VH-
ARENAL-GESPA

MEMORIA. ABRIL 2026
112 RESUM DEL PRESSUPOST.
El Pressupost d’Execucié Material (PEM) és de:
CAPITOL RESUM EUROS %
1 RETIRADA DE LA GESPA EXISTENT 11.448,74 7,79
2 GESPA ARTIFICIAL 116.360,83 79,14
3 REINSTAL-LACIO GESPA A LES MITGES LLUNES 12.670,65 8,62
4 MANTENIMENT 6.554,64 4,46
TOTAL EXECUCIO MATERIAL 147.034,86
PRESSUPOST D'EXECUCCIO MATERIAL (PEM) 147.034,86
13 % Despeses Generals 19.114,53 €
6 % Benefici industrial 8.822,09 €
SUMADED.G. | B.I. (19%) 27.936,62 €
TOTAL PRESSUPOST CONTRACTE ABANS IVA (PEC SENSE IVA) 174.971,48 €
21 % VA 36.744,01 €
TOTAL PRESSUPOST CONTRACTA AMB IVA (PEC AMB IVA) 211.715,49 €

El Pressupost d’Execucié Material (PEM) és de:

CENT QUARANTA-SET MIL TRENTA-QUATRE EUROS AMB VUITANTA-SIS CENTIMS.

(147.034, 86 €).

El Pressupost d’Execucié per Contracta de les obres, IVA inclos (PEC+IVA) és de:

DOS-CENTS ONZE MIL SET-CENTS QUINZE EUROS amb QUARANTA-NOU CENTIMS.

(211.715,49 €).

ENGINYER INDUSTRIAL

/A\ J.M. ARANDES
) cnoimyers
\'/ giny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com s
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<Ay MEMORIA TECNICA Y068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA

MEMORIA. ABRIL 2026

1.13 CONCLUSIONS.

Amb la present documentacio tecnica:

- Memoria.

- Planols.

Que s’adjunten, es considera haver donat una idea suficient pel desenvolupament del
subministrament projectat, indicant les caracteristiques dels diferents element aixi com la forma

d’executar-les.

Assabentats i conformes signat el técnic facultatiu i/o el promotor:

Tarragona, a 4 de maig de 2026.

Josep Miquel Arandes i Salvado.

Enginyer Industrial.

AN VOLUMS J.M. ARANDES ., ‘
(\l ] enainveria ENGINYER INDUSTRIAL S| Pag. 16 de 16
'/ gmny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com i



mailto:jarandes8008@

© MEMORIA TECNICA YO068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L'ARENAL ARENAL-GESPA
NDEX GENERAL ABRIL 2026

2 ANNEXES A MEMORIA.

PN J.M. ARANDES N

<« Y?'LHUeMaS ENGINYER INDUSTRIAL ]
I rl

\w/ giny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com i



mailto:jarandes8008@

Ao~ MEMORIA TECNICA Y068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA
INDEX GENERAL ABRIL 2026

21 DOCUMENTACIO.

/‘\ J.M. ARANDES N

<« \ZE?LI"}UeMaS ENGINYER INDUSTRIAL L]
| ri

\'/ giny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com A/ "



mailto:jarandes8008@

-

Consejo

/// Superior de
/ Deportes

DE CULTURA

MINISTERIO c
Y DEPORTE

NORMALIZACION EN SUPERFICIES PARA DEPORTES

Tiene por objeto el desarrollo y la revisién de las normas para superficies deportivas junto con sus
capas constituyentes, para instalaciones deportivas de interior y de exterior, considerando con
especial atencion los requisitos de seguridad (En cuanto a evitar lesiones mediante suficiente
absorcién de impactos para proteger a los deportistas en saltos o caidas, control del deslizamiento
apropiado para cada tipo de deporte, etc.), los requisitos ambientales, los métodos de ensayo, la
funcionalidad (bote del balén, etc.), los aspectos de durabilidad (resistencia a golpes, impactos, a la
accion de la luz solar, etc.) el marcado y las especificaciones de aplicacion para cada tipo de superficie
deportiva. También tiene por objeto promover nuevas actividades de normalizacidon en cooperacion
internacional, proveer una buena informacion a los usuarios en relacion con la seguridad y la salud y
facilitar la aplicacién de las normas a las partes interesadas.

El 6rgano encargado de la normalizacidon espafola en este campo es el Comité Técnico de UNE
(Normalizacion espafiola) UNE/CTN 147 "Deportes, Campos de juego y otros equipos de recreo" y en
concreto su Subcomité Técnico UNE/CTN 147/SC 3 "Superficies Deportivas" el cual, asi mismo, realiza
el seguimiento de los trabajos de normalizaciéon europea (CEN) del Comité Técnico CEN/TC 217
“Surfaces for sport areas”.

A continuacion se indican los campos de trabajo de UNE y de CEN:

UNE/CTN 147/SC 3 CEN /TC 217
"Superficies deportivas" " Surfaces for sports areas"
Superficies en Salas de deportes WG2 Surfaces of sport halls
GT1 Hierba natural WG3 Turf areas (Disuelto)

Superficies sintéticas de exterior

. s WG6 Outdoor synthetic surfaces
(Incluso hierba sintética)

WG10 Environmental aspects of sport surfaces
(Disuelto)

Métodos de ensayo de superficies deportivas WG11 Test methods for sports surfaces

WG12 Surfaces sports for tennis hall

Superficies deportivas para tenis en salas .
P P P (Retirado)

FJYR
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Las normas de superficies deportivas son de dos tipos: Normas de especificaciones o requisitos que
han de cumplir cada tipo de superficie deportiva y normas de métodos de ensayo que verifican
mediante el resultado de dichos ensayos el cumplimiento de los requisitos de las normas de
especificaciones, a continuacion se indica en los cuadros siguientes la relacién de normas existentes de
superficies deportivas:

NORMAS “UNE-EN” DE SUPERFICIES PARA DEPORTES

REFERENCIA TITULO

SUPERFICIES DEPORTIVAS DE INTERIOR
ESPECIFICACIONES

UNE-EN 14904:2007* Especificaciones para suelos deportivos polivalentes de interior

* NORMA UNE-EN ARMONIZADA adoptada en el ambito de la directiva 89/106 CEE de productos de la construccién,
derogada por el Reglamento (UE) 305/2011.

SUPERFICIES DEPORTIVAS SINTETICAS DE EXTERIOR
REQUISITOS/ESPECIFICACIONES

Superficies sintéticas para espacios deportivos de exterior.
Requisitos

UNE-EN 14877:2014

SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA ARTIFICIAL
ESPECIFICACIONES

Superficies de hierba artificial y punzonadas principalmente
disefiadas para uso exterior. Partel: Especificaciones para
superficies deportivas de hierba artificial para futbol, hockey, rugby,
tenis y uso multideportivo

Superficies de hierba artificial y punzonadas principalmente

UNE-EN 15330-2:2018 disefiadas para uso exterior. Parte2: Especificaciones para
superficies punzonadas para tenis y uso multideportivo.

UNE-EN 15330-1:2014
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METODOS DE ENSAYO SUPERFICIES DEPORTIVAS

UNE-EN 1516:2000 Determinacion de la resistencia a la huella (Indentacion)
Determinacion de la resistencia a impacto
UNE-EN 1517:2021 (Anula y sustituye a UNE-EN 1517:2000)
. Determinacion del comportamiento bajo carga rodante
20 (Anula y sustituye a UNE-EN 1569:2000)
UNE-EN 14808:2006 Determinacion de absorcion de impacto
UNE-EN 14809:2006 Determinacion de deformacion vertical
UNE-EN 12234:2014 Determinacion del comportamiento a la rodadura del balon
UNE-EN 12235:2014 Determinacion del comportamiento vertical del balon
UNE-EN 13865:2018 Det?rmmaaon del comportamiento del bote angular de la pelota.
Tenis
— . | icie del
UNE-EN 16837:2018* Determinacion de la friccion lineal entre el calzado y la superficie de

suelo.

* Este método de ensayo se puede utilizar para superficies deportivas de interior y de exterior, pero no es apropiado para

superficies de hierba artificial de pelo largo.

METODOS DE ENSAYO SUPERFICIES DEPORTIVAS DE INTERIOR

UNE-EN 13745:2006

Determinacion de reflexion especular

UNE-EN 14903:2019

Determinacion de la friccion rotacional
(Resistencia a deslizamiento en rotacion, excluidas las superficies de hierba
artificial)

METODOS DE ENSAYO SUPERFICIES DEPORTIVAS MINERALES NO AGLOMERADAS

UNE-EN 12616:2014

Determinacion de la infiltracion agua (Método C)

UNE-EN 14952: 2006

Determinacion de absorcion de agua de minerales no aglomerados

UNE-EN 14953: 2006

Determinacion de espesor de suelos minerales no aglomerados para
campos de deportes de exterior

UNE-EN 14954: 2006

Determinacion de la dureza de la hierba natural y de los suelos
minerales no aglomerados para campos de deportes de exterior

UNE-EN 14955: 2006

Determinacion de la composicion y de la forma de los suelos
minerales no aglomerados para campos de deportes de exterior

UNE-EN 14956: 2006

Determinacion de contenido de agua de los suelos minerales no
aglomerados para campos de deportes de exterior
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UNE-EN 15301-1:2007 Determinacion de la resistencia rotacional

Determinacion mediante ensayo dindmico en laboratorio de la
UNE-EN 15301-2: 2007 resistencia al cizallamiento de la capa superior de los suelos no
ligados

METODOS DE ENSAYO SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL

UNE-EN 12231:2003 Determinacion de la cubierta vegetal de la hierba natural

UNE-EN 12232:2003 D.etermmaaon de la profundidad de la capa de fieltro vegetal de la
hierba natural

UNE-EN 12233:2003 Determinacion de la altura de la hierba natural

UNE-EN 12616:2014 Determinacion de la infiltracion agua (Método B)

Determinacion de la dureza de la hierba natural y de los suelos

UNE-EN 14954: 2006 . .
minerales no aglomerados para campos de deportes de exterior

UNE-EN 15301-1:2007 Determinacion de la resistencia rotacional

METODOS DE ENSAYO SUPERFICIES DEPORTIVAS SINTETICAS

UNE-EN 1969: 2000 Determinacion de espesor de pavimentos sintéticos

Determinacion de las caracteristicas de traccion de los pavimentos

L5, o0 oAt deportivos sintéticos (En revision)

Procedimiento de envejecimiento acelerado por inmersion en agua

UNE-EN 13744:2006 .
caliente

UNE-EN 13817:2006 Pro.cedlmlento de envejecimiento acelerado por exposicion al aire
caliente

UNE-EN 14810:2006 Determinacion de resistencia a clavos

UNE-EN 12228:2014 Determinacion de la resistencia de las juntas de los pavimentos

sintéticos

METODOS DE ENSAYO SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA ARTIFICIAL

Determinacion de la resistencia de las juntas de los pavimentos

UNE-EN 12228:2014 N
sintéticos

Procedimiento para preparacion de muestras de ensayo de hierba

MRS B2 P AU sintética y punzonadas (textiles)

UNE-EN 12616:2014 Determinacion de la infiltracion agua
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Determinacion de resistencia a abrasion de hierba sintética sin

UNE-EN 13672:2005
relleno
UNE-EN 13746:2006 Det.en?‘p’maaon de cam{atos dlmenSIona{es debidos a los efectos de
variacion de las condiciones de agua, hielo y calor
UNE-EN 13864:2006 Determinacion de la resistencia a traccion de las fibras sintéticas
UNE-EN 14836:2006 Procedimiento de envejecimiento climdtico acelerado

(Serd sustituida por UNE-EN 14836)

Método de ensayo de envejecimiento artificial

PNE-EN 14836:2021 (Es la version oficial en espafiol de la norma EN 14836:2018.
Sustituird y anulard a UNE-EN 14836:2006)

UNE-EN 15301-1:2007 Determinacion de la resistencia rotacional

UNE-EN 15306:2014 Exposicion de la hierba artificial al uso simulado (Método Lisport)

Método de ensayo para determinar la resistencia a fatiga dindmica
de las bases eldsticas y de las superficies deportivas

Determinacion de la estabilidad dimensional de las bases eldsticas
utilizadas en los sistemas de las superficies para dreas deportivas
Cddigo de prdctica para el muestreo de materiales de relleno
utilizados en las superficies de césped sintético

* Este método de ensayo ademds de utilizarse para las bases elasticas de las superficies de hierba artificial, también se puede
utilizar en otros tipos y sistemas completos de suelos deportivos.

PNE-EN 17324:2021*

PNE-EN 17326:2021

PNE-EN 17409:2021

Ademds de las normas antes indicadas se dispone de otros documentos denominados
ESPECIFICACIONES TECNICAS (CEN/TS) e INFORMES TECNICOS (CEN/TR)* Las Especificaciones Técnicas
(CEN/TS) son un tipo de documento normativo de CEN que no alcanza el rango de norma europea EN
al no tener suficiente consenso por existir varias alternativas, pero que deben contemplarse en
prevision de una futura armonizacidn o que proporciona especificaciones en circunstancias
experimentales y/o tecnologias en evolucién. Los Informes Técnicos (CEN/TR) son documentos
informativos que proporcionan informacidn sobre el contenido técnico del trabajo de normalizacion,
se preparan cuando se considera urgente o aconsejable proporcionar informacion adicional a los
miembros nacionales de CEN, a la Comision europea o a otras agencias gubernamentales u organismos
externos.

ESPECIFICACIONES TECNICAS (CEN/TS) E INFORMES TECNICOS (CEN/TR)*
EN SUPERFICIES DEPORTIVAS

CEN/TS 15122:2005 Determinacion de resistencia a impacto repetido

CEN/TS 16384:2012 Ensayo de lixiviados para hierba sintética

Determinacion de absorcion de impacto, deformacion vertical y
CEN/TS 16717:2015 energia de restitucion utilizando el atleta artificial avanzado
(Método Triple “A”)
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Instalaciones deportivas de césped sintético. Guia Orientacion
PNE-CEN/TR 17519 IN sobre como minimizar la dispersion del relleno en el medio
ambiente

(Es la version oficial en espariol del informe Técnico CEN/TR
17519:2020)

En los dambitos donde no hay normativa europea, los documentos normativos de dambito espafiol
(normas UNE) son la referencia en este campo de las superficies deportivas. La relacién de
documentos normativos de ambito espafiol (normas UNE) de superficies deportivas, se indican en el
cuadro siguiente:

NORMAS “UNE” DE SUPERFICIES PARA DEPORTES

REFERENCIA TITULO

Superficies deportivas de hierba artificial para la prdctica del

DAEE DB pddel. Requisitos

SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL

Superficies deportivas de hierba natural e hibrida. Sistemas de
construccion, especificaciones, métodos de ensayo e inspecciones
para superficies deportivas de futbol

(Sustituye y anula a UNE 41959:1 2011)

Superficies deportivas de hierba natural. Sistemas de
construccion para superficies deportivas de rugby,
especificaciones y métodos de ensayo

(Sustituye y anula a UNE 41959:1 2011)

Superficies deportivas de hierba natural. Sistemas de
construccion para superficies deportivas de golf, especificaciones
y métodos de ensayo

(Sustituye y anula a UNE 41959:1 2011)

Superficies deportivas de hierba natural. Parte 2: Sistemas de
UNE 41959-2:2011 riego automdtico en superficies deportivas de hierba natural
para futbol y rugby

UNE 147302:2020

UNE 147303:2020

UNE 147304:2020

Superficies deportivas de hierba natural. Parte 3: Métodos de

UNE 41959-3:2011 i
ensayo en laboratorio
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Al ser la normalizacién un proceso continuo de actualizacidn, revisidn y elaboracién de normas, a
continuacién se indican los nuevos proyectos de norma en los que se trabaja actualmente y los
proyectos en fase de revision:

NORMAS DE SUPERFICIES PARA DEPORTES EN FASE DE PROYECTO
O REVISION

SUPERFICIES DEPORTIVAS DE INTERIOR

Especificaciones para suelos deportivos polivalentes de interior.
Parte 1: Caracteristicas esenciales

Especificaciones para suelos deportivos polivalentes de interior.
Parte 2: Especificaciones (Aprobada EN, sustituird a EN 14904:2007)

Especificaciones para suelos deportivos polivalentes de interior.
Parte 2: Ensayos “in situ” (Aprobada EN, sustituird a EN 14904:2007)

prEN 14904-1

prEN 14904-2

prEN 14904-3

SUPERFICIES DEPORTIVAS SINTETICAS

Césped sintético y superficies perforadas disenadas principalmente
prEN 15330-1 rev para uso de exteriores. Parte 1: Especificaciones para césped
sintético

Césped sintético y superficies perforadas disenadas principalmente
para uso de exteriores. Parte 4: Especificaciones para bases
eldsticas utilizadas con césped sintético, superficies deportivas
textiles y perforadas

prEN 15330-4

METODOS DE ENSAYO DE SUPERFICIES DEPORTIVAS

REFERENCIA TiTULO
prEN 12230-1 Detern?lnaaf)n de las caracteristicas de traccion de los pavimentos
deportivos sintéticos de espesor menor de 25 mm
prEN 12230-2 De'tefmmaaon de las caracteristicas de traccion vertical de las bases
eldasticas de espesor 25 mm o mayor
prEN 12230-3 De'tefmmaaon de las caracteristicas de traccion de las bases
eldsticas con ranuras y surcos
prEN 12233 Determinacion de la altura de la hierba natural
prEN 12235 Determinacion del comportamiento vertical del balon
prEN 12616 Determinacion de la infiltracion agua
prEN 13817 rev ZZZTEMIEMO de envejecimiento acelerado por exposicion al aire
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prEN13864

Determinacion de la resistencia a traccion de las fibras sintéticas

prEN 15301-1 rev

Determinacion de la resistencia rotacional

prEN 15306 rev Exposicion de la hierba artificial al uso simulado (Método Lisport)
Determinacion de absorcion de impacto, deformacion vertical y
prCEN/TS 16717 rev energia de restitucion utilizando el atleta artificial avanzado
(Método Triple “A”)
Determinacion de los criterios de lesion en la cabeza (HIC) y de la
EN 174 , e,
pr 35 altura de caida critica (CFH)
(EN 17467 Determinacion de deformacion residual del relleno granulado
P sintético u orgdnico tras carga estdtica (00217136)

00217114 Determinacion de la altura de caida critica para una superficie

00217116 Determinacion de impacto repetido de las bases eldsticas
Determinacion de las propiedades de compresion de los materiales

00217118 . . . s
de relleno de las superficies de hierba sintética

00217119 Determinacion de la regularidad superficial

00217120 Determinacion de drenaje horizontal
Césped sintético y superficies perforadas con agujas disefiadas

00217123 principalmente para uso en exteriores. Parte 3: Superficies de
césped sintético utilizadas en interiores

00217135 Cédigo de prdctica para normalizar los rellenos de rendimiento y
calidad utilizados dentro de superficies de hierba sintética

00217138 Determinacion del comportamiento a la rodadura del balon
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Las normas UNE-EN citadas anteriormente son de dos tipos: Normas de especificaciones o requisitos
qgue han de cumplir cada tipo de superficie deportiva y normas de métodos de ensayo que verifican
mediante el resultado de dichos ensayos el cumplimiento de los requisitos de las normas de
especificaciones.

Las normas de especificaciones de superficie deportivas son las siguientes:

e UNE-EN 14904:2006 “Superficies para dareas deportivas. Especificaciones para suelos
deportivos multiuso de interior”

e UNE-EN 14877:2014 “Superficies sintéticas para espacios deportivos de exterior.
Especificaciones”

e UNE-EN 15330-1:2014 “Superficies de hierba artificial y punzonadas principalmente
disefiadas para uso exterior. Especificaciones para superficies de hierba artificial para fatbol,
hockey, rugby, tenis y uso multideportivo”

e UNE-EN 15330-2:2018 “Superficies de hierba artificial y punzonadas principalmente
disefiadas para uso exterior. Especificaciones para superficies punzonadas para tenis y uso
multideportivo”

e UNE 147301:2018 “Superficies deportivas de hierba artificial para la practica del padel.
Requisitos”

e UNE 147302:2020 “Superficies deportivas de hierba natural e hibrida. Sistemas de
construcciéon, especificaciones, métodos de ensayo e inspecciones para superficies
deportivas de futbol”

e UNE 147303:2020 “Superficies deportivas de hierba natural. Sistemas de construccion para
superficies deportivas de rugby, especificaciones y métodos de ensayo”

e UNE 147304:2020 “Superficies deportivas de hierba natural. Sistemas de construccién para
superficies deportivas de golf, especificaciones y métodos de ensayo”

e UNE 41959-2:2011 “Superficies deportivas de hierba natural. Parte 2: Sistemas de riego
automatico en superficies deportivas de futbol o rugby”

e UNE 41959-3:2011 “Superficies deportivas de hierba natural. Parte 3: Métodos de ensayo en
laboratorio”

A continuacidn se incluye un breve resumen del objeto, los requisitos y métodos de ensayo de las
normas antes citadas.
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UNE-EN 15330-1:2014 “SUPERFICIES PARA DEPORTES. SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL Y
PUNZONADAS DISENADAS PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR. PARTE 1:
ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL PARA FUTBOL, HOCKEY,
RUGBY, TENIS Y USO MULTIDEPORTIVO”

Esta norma especifica los requisitos de rendimiento, durabilidad, identificacién del producto y de
ensayo de las instalaciones para superficies deportivas de hierba artificial utilizadas principalmente
para exterior. Estan incluidas las siguientes cinco categorias de superficies, cada una basada en el uso
deportivo principal de la superficie deportiva:

Superficies disefiadas principalmente para hockey.

Superficies disefiadas principalmente para futbol.

Superficies disefiadas principalmente para rugby para entrenamiento.
Superficies disefiadas principalmente para tenis.

Superficies disefiadas principalmente para el uso de multideportivo.

ukhwn e

Los requisitos se aplican a superficies utilizadas para el deporte comunitario o local, el deporte escolar
y el deporte recreativo. Para niveles de competicion profesional y de elite muchos organismos rectores
del deporte han publicado sus propias especificaciones; los requisitos de dichos organismos pueden
diferir de los detallados en la norma europea, por ello se aconseja a los disefiadores de las
instalaciones se aseguren de seleccionar superficies que ofrezcan el nivel correcto de rendimiento
correspondiente al nivel de competicién previsto sobre el campo o la pista.

La norma consta de dos partes, la 12 parte describe los requisitos de las superficies deportivas de
hierba artificial para ensayos en laboratorio, de acuerdo con el uso previsto y la 22 parte describe los
requisitos de superficies deportivas de hierba artificial una vez instaladas, para asegurarse que sus
propiedades son adecuadas al uso previsto.
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12 PARTE. APROBACION DE TIPO EN LABORATORIO. REQUISITOS PARA ENSAYOS DE LOS
MATERIALES:

En los cuadros siguientes se incluyen los requisitos de los materiales para los ensayos de laboratorio, a
fin de asegurar los niveles requeridos de rendimiento deportivo y de interaccion jugador-superficie, asi
como que estan fabricadas con materiales de calidad aceptable para el uso previsto:

UNE-EN 15330-1:2014 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL
DISENADA PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR”
ENSAYOS DE LOS MATERIALES

Traccion de la alfombra de hierba artificial

Para hierba artificial disefiada para futbol, hockey o tenis, cuando se ensaya segtn la norma
UNE-EN ISO 13934-1, la fuerza maxima media de la alfombra de hierba artificial debe ser:
>15 N/mm.

La diferencia entre los resultados obtenidos en el sentido de fabricacion y perpendicularmente al

sentido de fabricacidn no debe ser mayor del 30% del valor mas alto.
Para hierba artificial disefiada para rugby, la fuerza maxima media de la alfombra de hierba artificial
debe ser: > 25 N/mm.

La diferencia entre los resultados obtenidos en el sentido de fabricacion y perpendicularmente al

sentido de fabricacidn no debe ser mayor del 30% del valor mas alto.

Traccion de las fibras de hierba artificial

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 13864, la resistencia minima de las fibras de la alfombra
de hierba artificial debe ser: > 30 N para fibras fibriladas y > 8 N para fibras monofilamento.
La diferencia entre los resultados obtenidos en el sentido de fabricacion y perpendicularmente al
sentido de fabricacidon no debe ser mayor del 30% del valor mas alto.

Resistencia al envejecimiento de las fibras de hierba artificial

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN13864, después del envejecimiento artificial segiin UNE-EN
14836, la resistencia a traccion de las fibras utilizadas para formar la hierba sintética sera:
2 50% respecto de la muestra no envejecida y no inferior a los valores de traccion antes indicados.
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Color

Cuando se ensaya segln la norma EN 20105-A02, después del envejecimiento artificial segin UNE-EN
14836, la solidez o el cambio de color de la hierba sintética comparada con la no envejecida sera:
2 3 en la escala de grises

Resistencia de las juntas de la alfombra de hierba artificial

Antes del envejecimiento, la resistencia segin UNE-EN 12228 (Método1)
de las juntas cosidas sera 2 1.000N/100 mm

Juntas cosidas Después de la inmersion en agua caliente segiin UNE-EN 13744, |a

resistencia de las juntas cosidas sera:
2 75% del valor obtenido antes del envejecimiento y 2 1.000N/100 mm

Antes del envejecimiento, la resistencia segin UNE-EN 12228 (Método2)
de las juntas pegadas serd = 60N/100 mm.
Para superficies destinadas a rugby sera = 100N/100 mm

Juntas pegadas Después de la inmersion en agua caliente segiin UNE-EN 13744, |a

resistencia de las juntas pegadas sera:
2 75% del valor obtenido antes del envejecimiento y
2 60N/100 mm y para superficies destinadas a rugby = 100N/100 mm

Union del penacho o mechdn de hierba artificial
Cuando se ensaya segln la norma ISO 4919, la fuerza de extraccion del penacho sera: 230N
Después de la inmersion en agua caliente segiin UNE-EN 13744, |a fuerza de extraccion del penacho
sera: 2 75% del valor obtenido antes del envejecimientoy 230 N

Permeabilidad al agua
Para superficies disefiadas para ser permeables, cuando se ensaya segun la norma UNE —EN 12616, la
tasa o velocidad de infiltracion vertical sera:
2500 mm/h
También puede ser importante valorar la permeabilidad lateral u horizontal al agua
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Resistencia a traccion de la capa amortiguadora de impacto
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12230, la resistencia a traccion debe ser:
>0,15 MPa
Después del envejecimiento por exposicion al aire segiin UNE-EN 13817, |a resistencia maxima a
traccion sera: 2 75% del valor obtenido antes del envejecimiento y 2 0,15 MPa

Para las capas amortiguadoras con canales o ranuras para drenaje o para mejorar la estabilidad
dimensional, cuyas muestras de ensayo no son totalmente homogéneas, se informara al respecto y
se dard el valor medio de la fuerza maxima de rotura en el ensayo, de tal forma que ese valor medio

no debe diferir en mas del 10% del valor declarado por el fabricante.

Resistencia a abrasion / desgaste de hierba sintética de pelo corto sin relleno *
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 13672 el maximo porcentaje de pérdida de masa después
de 2000 ciclos sera £ 2%

* Se considera, seglin esta norma UNE-EN 15330-1, que la superficie de hierba artificial es de pelo corto cuando
la longitud del pelo es inferior a 30 mm (Ensayo segun ISO 2549)
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En el cuadro siguiente se incluye los requisitos y métodos de ensayo, que ademas de los antes

indicados en “Ensayos de los materiales” deben cumplir las superficies de hierba artificial destinadas
principalmente al hockey:

UNE-EN 15330-1:2014 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL
DISENADA PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR”
SUPERFICIES DESTINADAS PRINCIPALMENTE AL HOCKEY

Bote vertical de la bola de hockey
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando una bola de hockey en condiciones secas
y himedas el rebote vertical debe ser:

<70 % (0,45 m)

Rodadura de la bola de hockey
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12234, en condiciones secas y humedas la distancia de
rodadura debe ser:
28,0m

Absorcién de impacto / Reduccidn de fuerza
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y hiumedas, la absorcion de
impacto debe ser:
240%

Deformacion vertical
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14809, en condiciones secas y humedas, la deformacion
vertical debe estar comprendida:
entre 3mmy 10 mm

Resistencia rotacional
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de caucho con protuberancias,
en condiciones secas y humedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm
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En el cuadro siguiente se incluye los requisitos y métodos de ensayo, que ademas de los antes

indicados en “Ensayos de los materiales” deben cumplir las superficies de hierba artificial destinadas
principalmente al futbol:

UNE-EN 15330-1:2014 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL
DISENADA PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR”
SUPERFICIES DESTINADAS PRINCIPALMENTE AL FUTBOL

Bote vertical del balén de futbol
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando un baldn de futbol en condiciones secas
y hiumedas el rebote vertical debe estar comprendido entre:
45%y 75 % (0,60 y 1,0 m)

Rodadura del balon de fitbol
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12234, en condiciones secas y humedas la distancia de
rodadura debe estar comprendido entre:
40my10,0m

Absorcién de impacto / Reduccidn de fuerza
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y hiumedas, la absorcion de
impacto debe estar comprendida entre:
55 %y 70 %

Deformacion vertical
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14809, en condiciones secas y humedas, la deformacion
vertical debe estar comprendida:
entre4 mmy 9 mm

Resistencia rotacional
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de ensayo con tacos, en
condiciones secas y hiumedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de caucho con protuberancias,
en condiciones secas y humedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm

Resistencia al uso simulado
Después de un uso simulado de 20.200 ciclos, segin la norma UNE-EN 15306 usando el rodillo con
tacos, la superficie seca debe cumplir los requisitos de bote vertical del baldn, absorcion de impacto,
deformacion vertical y resistencia rotacional, antes indicados.
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En el cuadro siguiente se incluye los requisitos y métodos de ensayo, que ademas de los antes

indicados en “Ensayos de los materiales” deben cumplir las superficies de hierba artificial destinadas
principalmente a zonas de entrenamiento de rugby:

UNE-EN 15330-1:2014 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL
DISENADA PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR”
SUPERFICIES DESTINADAS PRINCIPALMENTE A ZONAS DE ENTRENAMIENTO DE RUGBY

Bote vertical del balén de futbol
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando un baldn de futbol en condiciones secas
y hiumedas el rebote vertical debe estar comprendido entre:
45% vy 75 % (0,60 y 1,0 m)

Altura de caida critica
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 1177, siguiendo el método para materiales con particulas
sueltas, en condiciones secas y himedas, la altura de caida critica de la superficie debe ser:
21,3 m

Absorcién de impacto / Reduccidon de fuerza
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y hiumedas, la absorcion de
impacto debe estar comprendida entre:
55 %y 70 %

Deformacion vertical
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14809, en condiciones secas y humedas, la deformacion
vertical debe estar comprendida:
entre4 mmy 10 mm

Resistencia rotacional
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de ensayo con tacos, en
condiciones secas y hiumedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 30 Nmy 50 Nm

Resistencia al uso simulado
Después de un uso simulado de 20.200 ciclos, segin la norma UNE-EN 15306 usando el rodillo con
tacos, la superficie seca debe cumplir los requisitos de bote vertical del baldn, absorcion de impacto,
deformacion vertical y resistencia rotacional, antes indicados.

Después de un uso simulado de 20.200 ciclos, segin la norma UNE-EN 15306 usando el rodillo con
tacos, el valor de lesién de cabeza (HIC, Head Injury Criterion) medido a una altura de 1,0 +0,05 m,
medido segin UNE-EN 1177 no debe ser superior a 1.000 HIC.
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En el cuadro siguiente se incluye los requisitos y métodos de ensayo, que ademas de los antes
indicados en “Ensayos de los materiales” deben cumplir las superficies de hierba artificial destinadas
principalmente al tenis:

UNE-EN 15330-1:2014 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL
DISENADA PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR”
SUPERFICIES DESTINADAS PRINCIPALMENTE AL TENIS

Bote vertical de la pelota
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando una pelota de tenis en condiciones secas
y himedas el rebote vertical debe ser:
80% (1,12 m)

Comportamiento del rebote angular de la pelota (Rapidez de la pista)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 13865, en condiciones secas, el rebote angular de la
pelota de tenis debe estar entre 15 y 55 y la rapidez de la superficie se clasifica como se indica:

Rebote angular Clasificacion de la rapidez de la superficie
£29 Lenta
30a34 Medio lenta
35a39 Media
40 a 44 Medio rapida
>45 Rapida

Absorcion de impacto / Reduccidn de fuerza
Se debe medir conforme a la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y humedas y el fabricante o
suministrador debe registrar y aportar los resultados de la absorcién de impacto

Resistencia rotacional

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de ensayo de caucho liso, en
condiciones secas y humedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:

entre 25 Nmy 50 Nm
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En el cuadro siguiente se incluye los requisitos y métodos de ensayo, que ademas de los antes

indicados en “Ensayos de los materiales” deben cumplir las superficies de hierba artificial destinadas a
uso multideportivo:

UNE-EN 15330-1:2014 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL
DISENADA PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR”
SUPERFICIES DESTINADAS A USO MULTIDEPORTIVO

Bote vertical de la pelota
Segun los deportes que se vayan a practicar sobre ella:

Futbol (Superficies de pelo largo)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando un baldn de futbol en condiciones secas
y hiumedas el rebote vertical debe estar comprendido entre:
45%y 75 % (0,60 y 1,0 m)

Futbol (Superficies de pelo corto)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando un baldn de futbol en condiciones secas
y himedas el rebote vertical debe estar comprendido entre:
45%y 90 % (0,60y 1,22 m)

Hockey
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando una bola de hockey en condiciones secas
y himedas el rebote vertical debe ser:

<70% (0,45 m)

Tenis
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando una pelota de tenis en condiciones secas
y himedas el rebote vertical debe ser:

>80% (1,12 m)

* Se considera, segun esta norma UNE-EN 15330-1, que la superficie de hierba artificial es de pelo

largo cuando la longitud del pelo es igual o superior a 30 mm (Ensayo segun ISO 2549) y es de pelo
corto cuando la longitud del pelo es inferior a 30 mm (Ensayo segun ISO 2549)
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Rodadura de la pelota
Segln los deportes que se vayan a practicar sobre ella:

Futbol (Superficies de pelo largo)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12234, utilizando un baldn de futbol, en condiciones secas
y himedas la distancia de rodadura debe estar comprendida entre:
40my12,0m

Futbol (Superficies de pelo corto)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12234, utilizando un baldn de futbol, en condiciones secas
y himedas la distancia de rodadura debe estar comprendida entre:
40my18,0m

Hockey (Superficies de pelo largo)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12234, utilizando una bola de hockey, en condiciones
secas y humedas la distancia de rodadura debe ser:
>50m

Hockey (Superficies de pelo corto)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12234, utilizando una bola de hockey, en condiciones
secas y himedas la distancia de rodadura debe estar comprendida entre:
>8,0m

Absorcion de impacto / Reduccidn de fuerza
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y hiumedas, la absorcion de
impacto se debe clasificar segln se indica:

Reduccion de fuerza (%) Clasificacion Uso habitual
15a24 SA1 ,
Tenis
25334 SA2
35a44 SA3 Hockey, futbol (superficies de pelo
45a54 SA4 corto)
55a 60 SA5 Fatbol (superficies de pelo largo)
61a80 SA6 Fatbol, rugby

Para entrenamiento deportivo en general (deportes sin contacto) y la educacion fisica, la absorcion
de impacto deberia ser de Clase SA3 o SA4

Deformacidn vertical
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14809, en condiciones secas y humedas, la deformacion
vertical debe estar comprendida:
entre 3mmy 10 mm
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Resistencia rotacional

Superficies de pelo largo disefiadas para uso de calzado con tacos
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de ensayo con tacos, en
condiciones secas y hiumedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm

Superficies de pelo corto no disefiadas para uso de calzado con tacos
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de ensayo de caucho con
protuberancias, en condiciones secas y hiumedas, |a resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm

Comportamiento del rebote angular de la pelota (Rapidez de la pista)

El rebote angular de la pelota sobre las superficies destinadas a tenis se debe clasificar de acuerdo
con esta caracteristica indicada en “tenis”:

Rebote angular Clasificacion de la rapidez de la superficie
£29 Lenta
30a34 Medio lenta
35a39 Media
40 a 44 Medio rapida
>45 Rapida

Resistencia al uso simulado

Después de un uso simulado de 20.200 ciclos, segin la norma UNE-EN 15306 usando el rodillo con
tacos, la superficie seca debe cumplir los requisitos de bote vertical del baldn, absorcion de impacto,
deformacion vertical y resistencia rotacional, antes indicados.
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IDENTIFICACION DEL PRODUCTO

Las propiedades fisicas de los componentes de la superficie de hierba artificial se deben particularizar
de acuerdo con los métodos de ensayo que dice la norma y los resultados de los ensayos deben
corresponderse con los valores que figuran en la declaracién del producto del fabricante con las
tolerancias que se indican a continuacion.

Componente/Propiedad

Método de

Variacion permitida respecto la declaracion de producto
del fabricante.

ensayo

Ensayo de tipo del producto

Ensayos sobre el terreno
identificacion del material

Hierba artificial

Masa por unidad de superficie ISO 8543 <10% <10%
Ne de hilos por unidad de superficie I1SO 1763 <10% <10%
Calibre y n2 de puntadas ISO 1763 <10% <10%
Lol el pele 1SO 2549 <5% <5%
(por encima del soporte)
Masa del pelo
< 9 < 0
(Alfombra realizada por tufting) 150 8543 e <10%
Dtex del pelo * <10% <10%
s > 85 % del valor declaradoy | =85 % del valor declarado y
Fuerza de extraccion del penacho ISO 4919 > 30N > 30N
- > 50 % del valor declarado > 50 % del valor declarado
Permeabilidad al agua EN 12616 y = 500 mm/h y 2 500 mm/h
Fibras del pelo Método de Informe tipo de producto Informe tipo de producto
ensayo Identificacion en laboratorio | Identificacion en laboratorio
Color (fibra insertada ) Visual ** Color similar Color similar
o . : o . :
Caracterizacién de los polimeros ISO 11357-3 Igual ne picos, igual perfil Igual n2 picos, igual perfil

+ 4 °C (pico)

+ 4 °C (pico)

Relleno para rendimiento

Granulometria EN 933-1 Igualdy D Igual d y D (variacién + 20 %)
Forma de las particulas EN 14955 Forma similar Forma similar
Densidad aparente EN 1097-3 <10% <10%
Color Visual ** Color analogo Color analogo
Relleno para estabilidad
. 60 % a 100 % entre d y D
G | t EN 933-1 | IdyD
ranuiometria gualdy (variacion < 20 %)
Forma de las particulas EN 14955 Forma similar Forma similar
Densidad aparente EN 1097-3 <15% <15%
Capa amortiguadora
Absorcidn de impacto EN 14808 <5% -5+10%
Espesor EN 1969 290 % 290 %
Resistencia a la traccidn EN 12230 > 0,15 Mpa > 0,15 Mpa

*  Dtex masa en g por 10.000 m

** El color de las fibras y los rellenos deberia ser con referencia a la carta de colores normalizada RAL
d:. Tamiz mds grande que permite el paso de menos del 10% de la muestra (Entre 0% y 10% del peso total del relleno es inferior a d)

D: Tamiz més pequefio que permite el paso de menos del 10% de la muestra retenida (Entre 0% y 10% del peso total del relleno es superior a

D)
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INFORME DEL ENSAYO

El informe del ensayo, segun indica la norma, contendra lo siguiente:

. N2y fecha de la norma europea EN 15330-1:2013

. El nombre del producto

. La descripcidon de los componentes de la superficie de hierba artificial

. La declaracion del producto del fabricante o del suministrador/proveedor

. Los resultados de los ensayos
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22 PARTE. REQUISITOS PARA ENSAYOS DE LAS INSTALACIONES:

Después de la instalacidon o construccion de las superficies deportivas de hierba artificial, las mismas
deben cumplir los requisitos de rendimiento para el uso a que se destinan. El rendimiento depende de
los componentes de las superficies deportivas de hierba artificial, de su instalacidn sobre el terreno, de
la intensidad de uso y del mantenimiento de la superficie realizado. Para asegurarse que la superficie
deportiva de hierba artificial ofrece niveles de rendimiento aceptables previstos, se debe evaluar a lo
largo de toda su vida, dicha evaluacidn se lleva a cabo después de la instalacién y posteriormente cada
dos o tres anos dependiendo del uso y los reglamentos locales

Las instalaciones nuevas (de 12 meses o menos) deben cumplir los requisitos de ensayo inicial.

En la norma se incluyen los requisitos de rendimiento de ensayo inicial y ensayos posteriores sobre el
terreno para:

Campos de hockey de hierba artificial.

Campos de futbol de hierba artificial de pelo largo.

Campos de entrenamiento de rugby de hierba artificial de pelo largo.
Pistas de tenis de hierba artificial.

El A o

Y también para los siguientes campos multideportivos:

Campos de hierba artificial de pelo largo para uso combinado de futbol y hockey.
Campos de hierba artificial de pelo corto para uso combinado de futbol y hockey.
Campos de hierba artificial de pelo largo para uso combinado de futbol y rugby.
Campos de hierba artificial de pelo corto para uso combinado de futbol y rugby.
Campos de hierba artificial de pelo corto para uso combinado de hockey y tenis.

vk wnN e

En los cuatro cuadros siguientes se incluyen los requisitos de rendimiento de ensayo inicial y ensayos
posteriores sobre el terreno para los cuatro primeros campos y pistas:
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1. Campos de hockey de hierba artificial.
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UNE-EN 15330-1:2014 REQUISITOS DE RENDIMIENTO EN ENSAYOS “IN SITU”
CAMPOS DE HOCKEY DE HIERBA ARTIFICIAL

Caracteristica

Método de ensayo

Requisito
(Ensayo inicial y ensayos posteriores
sobre el terreno)

Rebote vertical EN 12235 <70% (< 0,45 m)
Rodadura de la bola EN 12234 >8,0m
Absorcion de impacto EN 14808 >40%

Deformacion vertical EN 14809 > 3mmy<10mm

Resistencia rotacional

UNE-EN 15301-1
(suela de ensayo con
protuberancias)

v

25 Nm y <50 Nm

Velocidad de infiltracidn de agua

EN 12616 > 180 h
(Si procede) - i)
. . Regla de 3 m <6mm
Regularidad superficial EN 13036-7
Regla de 0,3 m <2mm
La norma indica las posiciones de los ensayos que se indican en la figura:
1 1 1 1
A
: 2 . 3 5 . :
1
1 I I 1
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2. Campos de futbol de hierba artificial de pelo largo.

UNE-EN 15330-1:2014 REQUISITOS DE RENDIMIENTO EN ENSAYOS “IN SITU”
CAMPOS DE FUTBOL DE HIERBA ARTIFICIAL DE PELO LARGO

Requisito
Caracteristica Método de ensayo (Ensayo inicial y ensayos posteriores
sobre el terreno)
Rebote vertical EN 12235 45% a 75 % (0,60 m a 1,0 m)
Ensay(;:I Lr;lrcT:alosobre >4my<10m
Rodadura de la pelota EN 12234 P
Ensayo posterior >4my<12m
Absorcion de impacto EN 14808 >55%y<70%
Deformacion vertical EN 14809 > 4mmy<9mm
UNE-EN 15301-1
Resistencia rotacional (suela de ensayo con 25 Nm a 50 Nm
tacos)
Velocidad de' infiltracion de agua EN 12616 > 180 mm/h
(Si procede)
Regularidad superficial EN 13036-7 Regla de 3 m <10 mm

La norma indica las posiciones de los ensayos que se indican en la figura:
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3. Campos de entrenamiento de rugby de hierba artificial de pelo largo.

UNE-EN 15330-1:2014 REQUISITOS DE RENDIMIENTO EN ENSAYOS “IN SITU”
CAMPOS DE ENTRENAMIENTO DE RUGBY DE HIERBA ARTIFICIAL DE PELO LARGO

Caracteristica

Método de ensayo

Requisito

(Ensayo inicial y ensayos posteriores
sobre el terreno)

Rebote vertical EN 12235 45% a 75 % (0,60 m a 1,0 m)
EN 1177 (Método de L
ensayo correspondiente a SVl 21,3m
Altura de caida critica yo« o]
material con particulas .
Ensayo posterior >10m
sueltas)
Absorcion de impacto EN 14808 >55%y<70%
Deformacion vertical EN 14809 > 4mmy< 10 mm

UNE-EN 15301-1

Resistencia rotacional (suela de ensayo con 30 Nm a 50 Nm
tacos)
Velocidad de' infiltracion de agua EN 12616 > 180 mm/h
(Si procede)
Regularidad superficial EN 13036-7 Reglade3 m <10 mm

La norma advierte que segln el Reglamento de la Federacidn Internacional de rugby, los terrenos
utilizados para partidos de rugby deben cumplir con la regla 22 de la IRB.

La norma indica las posiciones de los ensayos que se indican en la figura:
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4. Pistas de tenis de hierba artificial.

UNE-EN 15330-1:2014 REQUISITOS DE RENDIMIENTO EN ENSAYOS “IN SITU”
PISTAS DE TENIS DE HIERBA ARTIFICIAL

Requisito
(Ensayo inicial y ensayos posteriores
sobre el terreno)

Segun lo indicado en la tabla de pdgina 28
y de acuerdo con la especificacién del
disefiador de la instalacion
>80% (> 1,12 m)

Absorcion de impacto EN 14808 Clase SAl.O S~A2 segun I? eSpeCifi,c acion
del disefiador de la instalacién

Caracteristica Método de ensayo

Rebote angular EN 13865

Rebote vertical EN 12235

UNE-EN 15301-1

(suela de ensayo con > 25Nm y <50 Nm
protuberancias)

Resistencia rotacional

Velocidad de infiltracidn de agua

EN 12616 > 180 h
(Si procede) = mm/
. . . Regla de 3 m <6mm
Regularidad superficial EN 13036-7
Regla de 0,3 m <2mm

La norma indica las posiciones de los ensayos que se indican en la figura, considerando que el rebote
angular y el rebote vertical no se miden en la zona 4:

Si se evaltan un conjunto de varias pistas contiguas, normalmente no es necesario realizar ensayos en

cada pista, generalmente conviene someter a ensayo una pista de cada 3, seleccionando las pistas a
ensayar por acuerdo entre las partes.
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INFORME DEL ENSAYO

El informe del ensayo, segln indica la norma, contendra lo siguiente:

. N2y fecha de la norma europea EN 15330-1:2013

. El nombre del lugar y su localizacion

. La fecha del ensayo

. El estado de la superficie y las condiciones ambientales en el momento del ensayo
(incluyendo temperatura y humedad)

. La descripcidon de los componentes de la superficie de hierba artificial

. La declaracion del producto del fabricante o del suministrador/proveedor

. Los resultados de los ensayos

. Una declaraciéon de conformidad o no conformidad para cada una de las propiedades
medidas.

SELECCION DE LOS TIPOS DE HIERBA ARTIFICIAL ADECUADOS PARA DIFERENTES APLICACIONES
DEPORTIVAS

La norma incluye, a titulo informativo, un anexo sobre la seleccidn de los tipos de hierba artificial
adecuados para diferentes aplicaciones deportivas.

INFORMACION RELATIVA AL MANTENIMIENTO QUE DEBE PROPORCIONAR EL FABRICANTE O
PROVEEDOR

Asi mismo recomienda que en la oferta comercial o instalacién, el fabricante o suministrador debe
precisar en detalle los niveles de mantenimiento que requiera la superficie y los detalles de los equipos
especificos requeridos.
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UNE-EN 15330-2:2018 “SUPERFICIES PARA DEPORTES. SUPERFICIES DE HIERBA ARTIFICIAL Y
PUNZONADAS DISENADAS PRINCIPALMENTE PARA USO EXTERIOR. PARTE 2:
ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES PUNZONADAS PARA TENIS Y USO MULTIDEPORTIVO”

Esta norma especifica los requisitos de rendimiento y durabilidad de las superficies deportivas
punzonadas utilizadas principalmente para exterior. Estan incluidas las dos categorias siguientes de
superficies deportivas segun el uso deportivo principal de la superficie deportiva:

1. Superficies destinadas principalmente para el uso multideportivo.
2. Superficies destinadas principalmente para tenis.

Los requisitos se aplican a superficies utilizadas para el deporte comunitario o local, el deporte escolar
y el deporte recreativo. Para niveles de competicion profesional y de elite muchos organismos rectores
del deporte han publicado sus propias especificaciones; los requisitos de dichos organismos pueden
diferir de los detallados en la norma europea, por ello se aconseja a los disefiadores de las
instalaciones se aseguren de seleccionar superficies que ofrezcan el nivel correcto de rendimiento
correspondiente al nivel de competicién previsto sobre el campo o la pista.

La norma describe los ensayos de aprobacion de tipo realizados en laboratorio y los requisitos
particulares para evaluar la idoneidad de las superficies deportivas una vez instaladas.
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12 PARTE. APROBACION DE TIPO EN LABORATORIO. ENSAYOS DE LOS MATERIALES:

En los cuadros siguientes se incluyen los requisitos de los materiales para los ensayos de laboratorio, a
fin de asegurar los niveles requeridos de rendimiento deportivo y de interaccién jugador-superficie, asi
como que estan fabricadas con materiales de calidad aceptable para el uso previsto:

UNE-EN 15330-2:2018 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES PUNZONADAS PARA TENIS Y
USO MULTIDEPORTIVO”

ENSAYOS DE LOS MATERIALES

Traccion de la alfombra punzonada

Cuando se ensaya segln la norma EN ISO 13934-1, la fuerza maxima debe ser:
> 7,5 N/mm.
(375 N en una probeta de ensayo de 50 mm)

Traccion de las fibras

Cuando se ensaya segln la norma EN 5079 a una temperatura de 23 +2 °C tras envejecimiento segin
la norma EN 14836, la resistencia a traccion de las fibras utilizadas para formar el pelo de la alfombra
de la superficie punzonada, debe ser al menos el 50% de la resistencia a traccion de las fibras no
envejecidas

Color

Cuando se ensaya segln la norma EN 20105-A02, después del envejecimiento artificial segun
EN 14836, la solidez o el cambio de color de la superficie punzonada comparada con una probeta de
superficie punzonada no envejecida sera:
2 3 en la escala de grises

Resistencia de las juntas pegadas de la alfombra punzonada

Antes del envejecimiento, la resistencia segin EN 12228 (Método2) de las juntas pegadas sera :
> 60N/100 mm.

Después de la inmersién en agua caliente segin EN 13744, |a resistencia de las juntas pegadas sera:
2 75% del valor obtenido antes del envejecimiento y
> 60N/100 mm
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Resistencia a abrasion/desgaste de superficies sin relleno
Cuando se ensaya segln la norma EN 13672, el porcentaje de pérdida de masa
después de 2000 ciclos sera:
<2%

Resistencia a abrasion / desgaste de superficies con relleno
Cuando se ensaya segln la norma EN 13672 de forma que cada rueda actue bajo una carga de 250 g,
el porcentaje de pérdida de masa después de 2000 ciclos sera:
<£2%

Permeabilidad al agua
Para superficies disefiadas para ser permeables, cuando se ensaya segun la norma UNE —EN 12616, la
tasa o velocidad de infiltracion sera:
2500 mm/h
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En el cuadro siguiente se incluye los requisitos y métodos de ensayo, que ademas de los antes
indicados en “Ensayos de los materiales” deben cumplir las superficies de hierba artificial destinadas a
uso multideportivo:

UNE-EN 15330-2:2018 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES PUNZONADAS PARA TENIS Y
USO MULTIDEPORTIVO”

SUPERFICIES DESTINADAS A USO MULTIDEPORTIVO

Bote vertical de la pelota
Segun los deportes que se vayan a practicar sobre ella:

Futbol
Cuando se ensaya segln la norma EN 12235, utilizando un balén de fatbol en condiciones secas y
humedas el rebote vertical debe estar comprendido entre:
45%y 90 % (0,60y 1,22 m)

Hockey
Cuando se ensaya segln la norma EN 12235, utilizando una bola de hockey en condiciones secas y
himedas el rebote vertical debe ser:
<90 % (0,52 m)

Tenis
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando una pelota de tenis en condiciones secas
y himedas el rebote vertical debe ser:
>80% (1,12 m)

Rodadura de la pelota y cambio de velocidad
Segln los deportes que se vayan a practicar sobre ella:

Futbol
Cuando se ensaya segln la norma EN 12234, utilizando un balén de futbol, en condiciones secas y
humedas la variacion de velocidad debe estar comprendida entre:
0,10 m/sy 0,75 m/s

Hockey
Cuando se ensaya segun la norma EN 12234, utilizando una bola de hockey, en condiciones secas y
humedas la distancia de rodadura debe estar comprendida entre:
50my15m
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Absorcion de impacto / Reduccidn de fuerza
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y hiumedas, la absorcion de
impacto se debe clasificar segln se indica:

Reduccion de fuerza (%) Clasificacion
<15 SANP1
15a29 SANP 2
30a44 SANP 3
> 45 SANP 4

- Siseva a practicar tenis la absorcion de impacto deberia ser de clase SANP 1.
- Para entrenamiento deportivo general (deportes sin contacto) y la educacion fisica, la
absorcion de impacto deberia ser de clase SANP2 o SANP3.
- Siel deporte mas practicado es el hockey o se va a practicar entrenamiento deportivo
general (deportes con contacto) la absorcidon de impacto deberia ser de clase SANP3 o SANPA4.
- Sies el futbol el mas practicado la absorcién de impacto deberia ser de clase SANPA4.

Resistencia rotacional

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de ensayo de caucho con tacos,
en condiciones secas y humedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm

Comportamiento del rebote angular de la pelota (Rapidez de la pista)

El rebote angular de la pelota sobre las superficies destinadas a tenis se debe clasificar de acuerdo
con esta caracteristica indicada en “tenis”:

Rebote angular Clasificacion de la rapidez de la superficie
<29 Lenta
30a34 Medio lenta
35a39 Media
40 a 44 Medio répida
>45 Rapida
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En el cuadro siguiente se incluye los requisitos y métodos de ensayo, que ademas de los antes
indicados en “Ensayos de los materiales” deben cumplir las superficies de hierba artificial destinadas
principalmente al tenis:

UNE-EN 15330-2:2018 “ESPECIFICACIONES PARA SUPERFICIES PUNZONADAS PARA TENIS Y
USO MULTIDEPORTIVO”

SUPERFICIES DESTINADAS PRINCIPALMENTE AL TENIS

Bote vertical de la pelota
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando una pelota de tenis en condiciones secas
y himedas el rebote vertical debe ser:
>80 %

Comportamiento del rebote angular de la pelota (Rapidez de la pista)
Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 13865, en condiciones secas, el rebote angular de la
pelota de tenis debe estar entre 15 y 55 y la rapidez de la superficie se clasifica como se indica:

Rebote angular Clasificacion de la rapidez de la superficie
£29 Lenta
30a34 Medio lenta
35a39 Media
40 a 44 Medio rapida
>45 Rapida

Absorcion de impacto / Reduccidn de fuerza

Se debe medir conforme a la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y humedas y el fabricante o
suministrador debe registrar y aportar los resultados de la absorcién de impacto

Resistencia rotacional

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de ensayo de caucho liso, en
condiciones secas y hiumedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm
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IDENTIFICACION DEL PRODUCTO

Las propiedades fisicas de los componentes de la superficie punzonada se deben particularizar de
acuerdo con los métodos de ensayo que dice la norma y los resultados de los ensayos deben
corresponderse con los valores que figuran en la declaracién del producto del fabricante con las
tolerancias que se indican a continuacion.

Componente/Propiedad

Método de
ensayo

Variacion permitida respecto la declaracion de producto
del fabricante.

Ensayo de tipo del producto

Ensayos sobre el terreno
identificacion del material

Superficie punzonada

Masa por unidad de superficie ISO 8543 <10% <10%
> 50 % del valor declarado > 50 % del valor declarado

P bilidad al EN 12616

efmeabliidac al agua y 2500 mm/h y 2500 mm/h
Fibras del pelo Método de Identificacién en laboratorio Identificacién “in situ” del

ensayo de tipo de producto tipo de materiales
Color Visual * Color similar Color similar
Espesor del pelo sobre el sustrato | 1SO 1776 *** <10% <10%
T . . T . .
Caracterizacion de los polimeros ISO 11357-3 lgualn pISOS, |gual perfil lgual n p|<°:os, |gual perfil
+ 4 °C (pico) + 4 °C (pico)
Relleno
Granulometria Del 60% al 100% entre d y D
EN 933-1** | IdyD
(Tamafio de las particulas) gualdy (variacion £ 20 %)
Forma de las particulas EN 14955 Forma similar Forma similar
Densidad aparente EN 1097-3 <15% <15%
Capa amortiguadora

Absorcidn de impacto EN 14808 <5% -5+10%
Espesor EN 1969 290 % 290 %
Resistencia a la traccidn EN 12230 > 0,15 Mpa > 0,15 Mpa

* El color de las fibras del pelo deberia ser con referencia a la carta de colores normalizada RAL
** La granulometria se deberia definir de la forma siguiente:
d: Tamiz mas grande que permite el paso de menos del 10% de la muestra (Entre 0% y 10% del peso total del

relleno es inferior a d)

D: Tamiz mas pequefio que permite el paso de menos del 10% de la muestra retenida (Entre 0% y 10% del peso

total del relleno es superior a D)

*** |Las probetas deberian someterse a ensayo con la base en la posicién mas alta para mejorar la repetitividad

del ensayo.
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INFORME DEL ENSAYO

El informe del ensayo, segln indica la norma, contendra lo siguiente:

. N2y fecha de la norma europea EN 15330-2:2017

. El nombre del producto

. La descripcion de los componentes de la superficie

. La declaracion del producto del fabricante o del suministrador/proveedor

. Los resultados de los ensayos
MINISTERIO
DE CULTURA
Y DEPORTE

50

CONSEJO SUPERIOR
DE DEPORTES



22 PARTE. REQUISITOS PARA ENSAYOS “IN SITU” DE LAS INSTALACIONES:

Después de la instalacion o construccién de la superficie deportiva, la misma debe cumplir los
requisitos de rendimiento para el uso a que se destinan. El rendimiento depende de los componentes
de las superficies deportivas, de su instalacion sobre el terreno, de la intensidad de uso y del
mantenimiento de la superficie realizado. Para asegurarse que la superficie deportiva ofrece niveles de
rendimiento aceptables previstos, se debe evaluar a lo largo de toda su vida, dicha evaluacidn se lleva
a cabo después de la instalacion y posteriormente cada dos o tres afios dependiendo del uso y los
reglamentos locales

En la norma se incluyen los requisitos de rendimiento de ensayo inicial y ensayos posteriores sobre el
terreno para:

1. Campos multideportivos.
2. Pistas de tenis.

En los cuadros siguientes se incluyen los requisitos de rendimiento de ensayo inicial y ensayos
posteriores sobre el terreno para los campos multideportivos y pistas de tenis:

1. CAMPOS MULTIDEPORTIVOS.

UNE-EN 15330-2:2018 REQUISITOS DE RENDIMIENTO EN ENSAYOS “IN SITU”

CAMPOS MULTIDEPORTIVOS
Caracteristica Método de ensayo Requisito
<90%
Hockey (0,52 m)
q , 45% a 90 %
Rebote vertical EN 12235 Futbol (0,60 m a 1,22 m)
Tenis = 80%
(1,12 m)
Rodadura de la pelota EN 12234 Hockey <15m
Absorcion de impacto EN 14808 Seg%m ESpec'f'c.ac.lon del
fabricante/suministrador
Resistencia rotacional UNE-EN 15301-1 >25Nm a <50 Nm
(suela de ensayo con tacos)
Velocidad de infiltracion de agua EN 12616 > 500 mm/h
. . Regla de 3 m <6 mm
Regularidad superficial EN 13036-7
Regla de 300 m <2 mm
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La norma indica las posiciones de los ensayos que se indican en la figura:

ENSAYOS DE VERIFICACION DEL PRODUCTO

Para asegurarse que la superficie punzonada es la misma que la ensayada en laboratorio se deben
realizar unos ensayos de verificacién del producto sobre muestras de los materiales instalados que
deberan cumplir los requisitos antes indicados de Identificacion del producto dentro de los limites de
tolerancia indicados.

Se debe proporcionar para su ensayo una muestra de superficie punzonada de 1,0 m x 1,0 m como
minimo y 3 kg de material de relleno, salvo indicacién en contra de la propiedad o gestor.
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UNE-EN 15330-2:2018 REQUISITOS DE RENDIMIENTO EN ENSAYOS “IN SITU”

PISTAS DE TENIS

Caracteristica

Método de ensayo

Requisito

Rebote angular

EN 13865

Segun lo indicado en la tabla de pagina 47
y de acuerdo con la especificacién del

disefiador de la instalacion

Rebote vertical

EN 12235

>80% (> 1,12 m)

Absorcion de impacto

EN 14808

Clase SANP1 o SANP2 segun la

especificacion del disefiador de la

instalacion

Resistencia rotacional

UNE-EN 15301-1
(suela de ensayo de

> 25Nm y <50 Nm

caucho liso)
Velocidad de infiltracion de agua EN 12616 > 500 mm/h
. . Reglade3 m <6 mm
Regularidad superficial EN 13036-7
Regla de 0,3 m <2mm

La norma indica las posiciones de los ensayos que se indican en la figura:
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ENSAYOS DE VERIFICACION DEL PRODUCTO

Para asegurarse que la superficie punzonada es la misma que la ensayada en laboratorio se deben
realizar unos ensayos de verificacién del producto sobre muestras de los materiales instalados que
deberan cumplir los requisitos antes indicados de Identificacion del producto dentro de los limites de

tolerancia indicados.

Se debe proporcionar para su ensayo una muestra de superficie punzonada de 1,0 m x 1,0 m como
minimo y 3 kg de material de relleno, salvo indicacién en contra de la propiedad o gestor.

INFORME DEL ENSAYO

El informe del ensayo, segln indica la norma, contendra lo siguiente:

. N2y fecha de la norma europea EN 15330-2:2017

. El nombre del lugar y su localizacion

. La fecha del ensayo

. El estado de la superficie y las condiciones ambientales en el momento del ensayo
(incluyendo temperatura y humedad)

. La descripcién de los componentes de la superficie

. La declaracion del producto del fabricante o del suministrador/proveedor

. Los resultados de los ensayos

. Una declaracién de conformidad o no conformidad para cada una de las propiedades
medidas.

INFORMACION RELATIVA AL MANTENIMIENTO QUE DEBE PROPORCIONAR EL FABRICANTE O
PROVEEDOR

Asi mismo recomienda que en la oferta comercial o instalacién, el fabricante o suministrador debe
precisar en detalle los niveles de mantenimiento que requiera la superficie y los detalles de los equipos
especificos requeridos.
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UNE 147301:2018 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA ARTIFICIAL PARA LA PRACTICA DEL
PADEL”

Esta norma tiene como objeto servir como documento de referencia para la construccidn, inspeccién y
mantenimiento de superficies de hierba artificial destinadas especificamente para la practica del
deporte del padel.

La norma especifica los requisitos de las superficies deportivas de este tipo, los ensayos “in situ” sobre
la superficie deportiva instalada, los ensayos de identificacién del producto, la documentacién a
aportar por el fabricante/instalador y las recomendaciones sobre inspeccidén y mantenimiento.

REQUISITOS DE LA SUPERFICIE DEPORTIVA

En el cuadro siguiente se incluyen los requisitos de la superficie deportiva:

UNE 147301:2018 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA ARTIFICIAL PARA LA PRACTICA
DEL PADEL”
SUPERFICIE DEPORTIVA

Resistencia al arranque de la fibra/filamento o “penacho”

Cuando se ensaya segln la norma I1SO 4919, la resistencia minima al arranque sera: 230 N
Y después del envejecimiento por inmersion en agua caliente segin UNE-EN 13744, |a resistencia
sera: 230 N y >75% del valor obtenido antes del envejecimiento

Resistencia al envejecimiento artificial

1. Solidez del color

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 20105-A02, después del envejecimiento artificial segiin
UNE-EN 14836, el cambio de color de la hierba sintética comparada con la no envejecida sera:
2 3 en la escala de grises

2. Resistencia a traccion de la fibra o filamento

La resistencia a traccion de las fibras debe ser:
> 30 N para fibras fibriladas y > 8 N para fibras monofilamento.

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN13864, después del envejecimiento artificial segiin UNE-EN
14836, la resistencia a traccion de las fibras utilizadas para formar la hierba sintética debe estar
dentro del 50% respecto de la resistencia a traccién del hilo no envejecido.
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Permeabilidad al agua

Para superficies disefiadas para ser permeables, cuando se ensaya segun la norma UNE —EN 12616, la
tasa o velocidad de infiltracion vertical sera:

2 180 mm/h cuando el ensayo se realice “in situ”
2 500 mm/h cuando el ensayo se realice en laboratorio

En caso de pistas de interior este requisito no sera indispensable.

Resistencia de las juntas

Cuando se ensaya segin UNE-EN 12228 (Método1) la resistencia de las
juntas cosidas serd 2 1.000N/100 mm
Después de la inmersion en agua caliente segiin UNE-EN 13744, |a
resistencia de las juntas cosidas sera:
2 75% del valor obtenido antes del envejecimiento y 2 1.000N/100 mm

Cuando se ensaya segin UNE-EN 12228 (Método2) la resistencia de las
juntas pegadas sera 2 60N/100 mm.

Juntas cosidas

Juntas pegadas Después de la inmersion en agua caliente segiin UNE-EN 13744, |a

resistencia de las juntas pegadas sera:
2 75% del valor obtenido antes del envejecimiento y 2 60N/100 mm

Resistencia al desgaste (Superficies sin relleno *)

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 13672 el maximo porcentaje de pérdida de masa después
de 2000 ciclos sera < 2%

Resistencia a traccion de la alfombra (material del backing) de la hierba artificial

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN ISO 13934-1, la fuerza maxima media de la alfombra de
hierba artificial debe ser:
>15N/mm
Y la diferencia entre los resultados obtenidos en el sentido de fabricacion y perpendicularmente al
sentido de fabricacidn no debe ser mayor del 30% del valor mas alto.

Absorcion de impacto / Reduccidn de fuerza

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 14808, en condiciones secas y himedas, la absorcion de
impacto debe encontrarse en alguno de los dos tipos que se indican:

Reduccidn de fuerza (%) Tipo de superficie
15 (minimo) a 24 (maximo) SA1
25 (minimo) a 34 (maximo) SA2
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Resistencia a la rotacion

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 15301-1, usando la suela de caucho lisa, en condiciones
secas y humedas, la resistencia rotacional debe estar comprendida:
entre 25 Nmy 50 Nm

Bote vertical de la pelota

Cuando se ensaya segln la norma UNE-EN 12235, utilizando una pelota de padel reglamentaria en
condiciones secas y humedas el rebote vertical debe ser:
>80 %
(Tomando parametros de altura de caida, factor de correccidn y rebote sobre hormigdn segun pelota de tenis)

* Se considera segln esta norma que la superficie de hierba artificial sin relleno es la que no contiene ningun
relleno de particulas sueltas en el pelo de la alfombra

ENSAYOS “IN SITU”

En el cuadro siguiente se incluyen los requisitos de los ensayos “in situ” sobre la pista terminada:

UNE 147301:2018 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA ARTIFICIAL PARA LA PRACTICA
DEL PADEL”
ENSAYOS “IN SITU”
Caracteristica Método de ensayo Requisito
Permeabilidad al agua EN 12616 > 180 mm/h
<. . 15 (minimo) a 24 (maximo) SA1
EN 14808
Absorcion de impacto 25 (minimo) a 34 (maximo) SA2
Resistencia a rotacion UNE-EN 15301-1 >25Nma<50Nm
Bote vertical de la pelota EN 12235 > 80%
. . Regla de 3 m <6 mm
Regularidad superficial EN 13036-7
Regla de 300 mm <2 mm

La norma indica las posiciones de los ensayos que se indican en la figura:
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IDENTIFICACION DEL PRODUCTO

Las propiedades fisicas de los componentes de la superficie de hierba artificial se deben particularizar
usando los métodos de ensayo que dice la norma y los resultados de los ensayos deben
corresponderse con los valores que figuran en la declaracién del producto del fabricante con las
tolerancias que se indican a continuacion.

Componente/Propiedad

Método de ensayo

Variacion requerida respecto la declaracion
de producto del fabricante

Masa por unidad de superficie ISO 8543 <10%
Penachos por unidad de drea I1SO 1763 <10%
Longitud de las fibras I1SO 2549 <5%
Fuerza de arranque de la fibra I1SO 4919 230N
Absorcidn de impacto base elastica EN 14808 <5 % (lab) ‘ -5+ 10 % (« in situ »)
Resistencia a traccion base elastica EN 12230 > 0,15 Mpa
Espesor base eldstica EN 1969 290 %
el B Del 60% al 100% entre d y
Granulometria de la arena EN 933-1 (Iab) D. Variacién = 20 %
(Ensayos “in situ”)
Forma de las particulas de arena EN 14955 Forma similar
Densidad aparente EN 1097-3 <15%
Grado de medida y puntadas I1SO 1763 <10%
Identificacion de la fibra por DSC I1SO 11357-3 Igual n? picos, igual perfil £ 4 °C (pico)
Titulo del filamento (dtex) UNE-EN I1SO 2060 :1996 <10%
Color de la fibra Visual Color similar

INFORME DE ENSAYOS

El informe del ensayo, segln indica la norma, contendra lo siguiente:

. N2y fecha de la norma UNE-EN 147301:2018
. El nombre del lugar y su localizacion
. El nombre comercial del producto
. La fecha del ensayo
. El estado de la superficie y las condiciones ambientales en el momento del ensayo
(incluyendo temperatura y humedad)
. La descripcion de los componentes que forman la superficie
. La declaracion del producto del fabricante o del suministrador/proveedor
. Los resultados de los ensayos
. Una declaracién de conformidad o no conformidad para cada una de las propiedades
medidas.
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DOCUMENTACION A APORTAR POR EL FABRICANTE/SUMINISTRADOR

La norma recomienda que, al objeto de contar con una garantia del fabricante o suministrador, debe
contar con un informe de laboratorio que certifique que la superficie de hierba artificial cumple con los
requisitos antes indicados para la superficie deportiva, asi mismo debe adjuntar una ficha técnica del
producto en la que se indiquen:

- Masa por unidad de superficie

- Penachos por unidad de superficie

- Longitud de la fibra

- Fuerza de arranque de la fibra

- Masa por unidad de superficie, resistencia a traccién y espesor de la capa elastica (si se instala
esta capa)

- Granulometria, forma y densidad aparente de la arena

- Cantidad de arena que se instala en el producto (kg/m2)

- Material que compone la fibra

RECOMENDACIONES SOBRE INSPECCION Y MANTENIMIENTO

Asi mismo recomienda que en la oferta/instalacidn, el fabricante o suministrador debe proporcionar
los detalles completos de los niveles de mantenimiento que requiera la superficie y los detalles de los
equipos especificos requeridos para ello.

De forma genérica se indican las operaciones recomendadas de mantenimiento, sin menoscabo de
seguir las instrucciones ofrecidas por el fabricante o instalador.

- Limpieza: Eliminacion de hojas, malas hierbas, semillas y otros tipos de restos que puedan
descomponerse y propiciar la aparicion de hongos, utilizando cepillo o rastrillo suave con
dientes de goma o plastico. Periodicidad semestral

- Redistribucién de la arena de relleno. Periodicidad quincenal

- Eliminacién de musgos y hongos. Periodicidad semestral

- Verificacién de las juntas. Periodicidad quincenal y reparacion cuando sea necesario por
empresa especializada.

- Limpieza profunda y descompactacién del material de relleno. Periodicidad semestral a
realizar por empresa especializada.
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UNE 147302:2020 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL E HIBRIDA. SISTEMAS DE
CONSTRUCCION, ESPECIFICACIONES, METODOS DE ENSAYO E INSPECCIONES PARA
SUPERFICIES DEPORTIVAS DE FUTBOL”

Esta norma tiene por objeto establecer los requisitos para la construccion de superficies deportivas de
hierba natural e hibrida para la practica del futbol que se desarrolla con regularidad, asi mismo incluye
los ensayos para comprobar las caracteristicas de estas superficies e instrucciones para la inspeccion
de las mismas.

Las superficies deportivas de hierba natural o hibrida se definen como las del terreno deportivo con
una cubierta de hierba natural o hibrida.

La cubierta de hierba natural se define como el conjunto de especies de césped que forman la
superficie deportiva, las cuales se pueden desarrollar a partir de semillas, esquejes o tepes.

La cubierta de hierba natural e hibrida, también denominados sistemas mixtos, consiste en la insercion
en el terreno de juego de fibras sintéticas, bien directamente o colocadas en bases tipo manta que son
porosas y drenantes, que se extienden sobre el terreno y permiten el crecimiento de la hierba natural
entre las fibras sintéticas. Estos sistemas pretenden reducir el deterioro que provoca la actividad
deportiva sobre la hierba natural.

Describe los siguientes sistemas de construccién para campos de futbol:

- Terreno mejorado con subsuelo permeable

- Terreno mejorado con subsuelo semipermeable

- Construccion proxima al suelo (Con subsuelo semipermeable con zanjas de drenaje)
- Construccién con drenaje superficial reforzado

- Construccién con nivel freatico suspendido con mezclado

- Construccién con nivel freatico suspendido con capa de sellado

Ademas indica los porcentajes de mezcla de semillas de la cubierta vegetal del campo de hierba en
campos de futbol, segun el tipo de clima (Atlantico, continental, mediterraneo, mediterraneo arido y
subtropical) y segun el nivel deportivo (bdsico, normal, alto).

Se establecen los requisitos en la fase de construccion para el subsuelo, nivelacién del terreno, capa de
grava, zanjas de drenaje, capa de enraizamiento y cubierta vegetal.

También se indican las especificaciones o requisitos del campo de hierba a la entrega y durante la vida
util de la cubierta vegetal, dependiendo de la intensidad de uso prevista (baja, media, alta) y el dmbito
deportivo (local-recreativo, regional, nacional e internacional) considerando tres grados (Basico,
Normal y Alto) segun el siguiente cuadro:
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Ambito Intensidad de uso
Baja Media Alta
Local-recreativo BASICO BASICO NORMAL-ALTO
Regional BASICO-NORMAL NORMAL ALTO
Nacional e internacional ALTO ALTO ALTO

En el cuadro a continuacidn, se indican los requisitos de los campos de hierba natural e hibrida a la
entrega y durante la vida util de la cubierta vegetal:

UNE 147302:2020 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL E HiBRIDA. SISTEMAS DE
CONSTRUCCION, ESPECIFICACIONES METODOS DE ENSAYO E INSPECCIONES PARA SUPERFICIES
DEPORTIVAS DE FUTBOL”
ESPECIFICACIONES QUE DEBE CUMPLIR UN TERRENO DE JUEGO A LA ENTREGA
Y DURANTE LA VIDA UTIL DE LA CUBIERTA VEGETAL
CAMPOS DE FUTBOL
p GRADO
CARACTERISTICAS .
ALTO NORMAL BASICO
Altura césped (mm) mantenida entre: 20-30 20-40 20-40
Espesor de fieltro (mm), menor de*: 10 (15) 10 (15) 10 (15)
Cubierta vegetal viva (%) mayor de: 95 90 85
Malas hierbas, musgos y otras (%) 1 5 10
Plagas y enfermedades (%), menos de: 2 3 4
Uniformidad (mm) menor de
- En una distancia de 3m: 12 18 25
- Con marcador de perfil: 6 10 10
Infiltracién (mm/h), mayor de: 50 20 10
Bote del balon (%), entre: 25-45 20-50 15-55
Rodadura del balén (m): 5-12 3-12 2-14
Dureza (g):
Equipo de masa de 2,25 kg 65-95 60-100 >5-110
Resistencia rotacional (Nm): 45-60 40-60 35-60

*Valores entre paréntesis, para tepes
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La norma requiere la existencia de un Plan de mantenimiento donde figuren las acciones a realizar y su
fecha de realizacidn, tanto las mas habituales (siega, riego, abonados, etc.) como las mas complejas y
menos habituales, para que la superficie mantenga la calidad para el desarrollo de la actividad
deportiva.

Por ultimo se indican las inspecciones, las cuales se realizan para comprobar que se cumplen las
especificaciones de las superficies deportivas de hierba natural e hibrida para el uso a que se destinan.
Se establecen tres tipos de inspecciones:

- Inspecciones de primera construccion y de renovacidon parcial o total de una superficie
deportiva.

- Inspecciones de mantenimiento rutinario. Tras el comienzo de la actividad deportiva, las
comprobaciones son necesarias y la frecuencia la marcara el estado de la superficie y la época
del afio. Estas inspecciones las realizard habitualmente el personal de manteamiento de las
instalaciones, que esté cualificado para estas tareas.

- Inspecciones de control. Son inspecciones que deberias realizarse al menos una vez por
temporada o cuando se ve que en la superficie deportiva hay problemas con la practica del
futbol.

Las entidades que realicen las inspecciones de primera construccidén o de renovacion parcial o total de
una superficie deportiva, asi como las inspecciones de control deben cumplir la norma UNE-EN I1SO/IEC
17020 “Evaluacion de la conformidad. Requisitos para el funcionamiento de diferentes tipos de
organismos que realizan la inspeccion” asi como los requisitos que de forma adicional indica la norma
UNE 147302:2020.
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UNE 147303:2020 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL. SISTEMAS DE
CONSTRUCCION PARA SUPERFICIES DEPORTIVAS DE RUGBY, ESPECIFICACIONES Y METODOS
DE ENSAYOQO”

Esta norma tiene por objeto establecer los requisitos para la construccion de superficies deportivas de
hierba natural para la practica del rugby al aire libre y en las que la actividad se desarrolla con
regularidad, asi mismo incluye los ensayos para comprobar las caracteristicas de estas superficies.

Las superficies deportivas de hierba natural se definen como las del terreno deportivo con una
cubierta de hierba natural.

La cubierta de hierba natural se define como el conjunto de especies de césped que forman la
superficie deportiva, las cuales se pueden desarrollar a partir de semillas, esquejes o tepes.

Describe los siguientes sistemas de construccién para campos de rugby:

- Terreno mejorado con subsuelo permeable

- Terreno mejorado con subsuelo semipermeable

- Construcciéon proxima al suelo (Con subsuelo semipermeable con zanjas de drenaje)
- Construccién con drenaje superficial reforzado

- Construccién con nivel freatico suspendido con mezclado

- Construccién con nivel freatico suspendido con capa de sellado

Ademas indica los porcentajes de mezcla de semillas de la cubierta vegetal del campo de hierba en
campos de rugby, segun el tipo de clima (Atlantico, continental, mediterrdneo, mediterraneo arido y
subtropical) y el nivel deportivo (bdsico y normal).

Se establecen los requisitos en la fase de construccion para el subsuelo, nivelacién del terreno, capa de
grava, zanjas de drenaje, capa de enraizamiento y cubierta vegetal.

También se indican las especificaciones o requisitos del campo de hierba a la entrega y durante la vida
util de la cubierta vegetal, dependiendo de la intensidad de uso prevista (baja o media) y el ambito
deportivo (local-recreativo, regional, nacional e internacional) considerando dos rangos (Bdsico y
Normal) segun el siguiente cuadro:

Ambito Intensidad de uso
Baja Media
Local-recreativo BASICO BASICO
Regional NORMAL BASICO-NORMAL
Nacional BASICO-NORMAL NORMAL
Internacional NORMAL NORMAL

En el cuadro a continuacioén, se indican los requisitos de los campos de hierba natural a la entrega y
durante la vida util de la cubierta vegetal:
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UNE 147303:2020 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL. SISTEMAS DE CONSTRUCCION
PARA SUPERFICIES DEPORTIVAS DE RUGBY, ESPECIFICACIONES Y METODOS DE ENSAYO”
ESPECIFICACIONES QUE DEBE CUMPLIR UN TERRENO DE JUEGO A LA ENTREGA
Y DURANTE LA VIDA UTIL DE LA CUBIERTA VEGETAL
CAMPOS DE RUGBY
) RANGO
CARACTERISTICAS p
NORMAL BASICO
Altura césped (mm) mantenida entre: 25-50 20-75
Espesor de fieltro (mm), menor de*: 10 (15) 10 (15)
Cubierta vegetal viva (%) mayor de: 95 85
Malas hierbas, musgos y otras (%) 5 10
Plagas y enfermedades (%), menos de: 1 2
Uniformidad (mm) menor de: 8,0 10
Infiltracién (mm/h), mayor de: 20 5
Dureza (g):
Equipo de masa de 2,25 kg 60-100 30-150
Resistencia rotacional (Nm): 35-60 25-60

*Valores entre paréntesis, para tepes
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UNE 147304:2020 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL. SISTEMAS DE
CONSTRUCCION PARA SUPERFICIES DEPORTIVAS DE GOLF, ESPECIFICACIONES Y METODOS
DE ENSAYOQO”

Esta norma tiene por objeto establecer los requisitos para la construccion de superficies deportivas de
hierba natural para la practica del golf al aire libre y en las que la actividad se desarrolla con
regularidad, asi mismo incluye los ensayos para comprobar las caracteristicas de estas superficies.

Las superficies deportivas de hierba natural se definen como las del terreno deportivo con una
cubierta de hierba natural o hibrida.

La cubierta de hierba natural se define como el conjunto de especies de césped que forman la
superficie deportiva, las cuales se pueden desarrollar a partir de semillas, esquejes o tepes.

Describe los siguientes sistemas de construccion para campos de golf:

- Construcciones para greenes y antegreenes en terrenos con subsuelos permeables

- Construcciones para greenes y antegreenes en terrenos con subsuelos semipermeables

- Construcciones para greenes y antegreenes en terrenos con subsuelos de insuficiente
permeabilidad

- Construccién para salidas

- Construccion de calles

- Construccion de obstaculos de arena (bunkers)

Ademas indica los porcentajes de mezcla de semillas de la cubierta vegetal del campo de golf segln el
tipo de clima (atlantico, continental, mediterrdneo, mediterraneo darido y subtropical) ya sean para
greenes, antegreenes, salidas, calles o rough.

En el cuadro a continuacion, se indican los requisitos del terreno de juego a la entrega y durante la
vida util de la cubierta vegetal para greenes de golf:
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UNE 147304:2020 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL. SISTEMAS DE
CONSTRUCCION PARA SUPERFICIES DEPORTIVAS DE GOLF, ESPECIFICACIONES Y METODOS DE
ENSAYO”

ESPECIFICACIONES QUE DEBE CUMPLIR UN TERRENO DE JUEGO A LA ENTREGA
Y DURANTE LA VIDA UTIL DE LA CUBIERTA VEGETAL
“GREENES DE GOLF”

) RANGO
CARACTERISTICAS TN} Tl
Espesor de fieltro (mm), menor de*: 10 (15) 15 (20)
Cubierta vegetal viva (%) mayor de: 95 85
Malas hierbas, musgos y otras (%) 5 10
Plagas y enfermedades (%), menos de: 1 2
Uniformidad (mm): <1,0 <1,25
Infiltracién (mm/h), mayor de: 100 15
Dureza (g): 80-130 60-130
Velocidad de green (m): 2,0-3,02,3-3,2 1,5-2,81,8-2,8

*Valores entre paréntesis, para tepes
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UNE 41959-2:2011 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL. PARTE2: SISTEMAS DE
RIEGO AUTOMATICO EN SUPERFICIES DEPORTIVAS DE FUTBOL O RUGBY”

En esta norma se definen los conceptos que recoge la norma, se describen los requisitos generales que
deben cumplir las tuberias y accesorios y ofrece diferentes soluciones para la distribucion de tuberias y
aspersores:

- Utilizacién de aspersores de medio alcance

- Utilizacién de aspersores de gran alcance en el perimetro y aspersores de medio alcance
en el terreno de juego (opcion mixta)

- Utilizacién de aspersores de gran alcance

- Utilizacién de cafiones de gran alcance, sin aspersores dentro del terreno de juego.

UNE 41959-3:2011 “SUPERFICIES DEPORTIVAS DE HIERBA NATURAL. PARTE3: METODOS DE
ENSAYO EN LABORATORIO”

En esta norma se describen los métodos de ensayo en laboratorio para evaluar las propiedades de los
componentes de las superficies deportivas de hierba natural:

Métodos de ensayo fisicos:

- Granulometria de capas de enraizamiento

- Granulometria de arena y materiales porosos duros

- Conductividad hidraulica saturada, retencion de agua, porosidad y densidad aparente en
mezclas de enraizamiento

- Conductividad hidraulica saturada, retencion de agua, porosidad y densidad aparente en
mezclas de enraizamiento

- Toma de muestras y analisis de suelo inalterados

Métodos de ensayo fisico-quimicos:

- pH

- Conductividad

- Carbonatos

- Nitrégeno

- Fosforo extraible

- Potasio, magnesio, calcio y sodio extraibles

Para mayor informacién pueden dirigirse a UNE, https://www.une.org/

Febrero de 2021
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Ay
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA

PLEC DE CONDICIONS ABRIL 2026

3 PLEC DE CONDICIONS.

L’objecte d’aquest Plec és I'enumeracié de tipus general técnic de Control i d’Execucié a les que s’han
d’ajustar les diverses unitats per a I'execucié. Aquest Plec es complementa amb les especificacions técniques

incloses en els plecs especifics.

3.1 PLEC TECNIC.

En el present projecte s'especifiquen les caracteristiques técniques que haurien de complir els productes,

equips i sistemes subministrats.

Els productes, equips i sistemes subministrats haurien de complir les condicions que sobre ells s'especifiquen
en els diferents documents que componen la memoriae. Aixi mateix, les seves qualitats seran acords amb les
diferents normes que sobre ells estiguin publicades i que tindran un caracter de complementarietat a aquest
apartat del Plec. Tindran preferéncia en quant a la seva acceptabilitat aquells materials que estiguin en
possessid de Document d'ldoneitat Técnica que avali les seves qualitats, emés per Organismes Técnics

reconeguts. Aquest control de recepcié en obra de productes, equips i sistemes comprendra:

e El control de la documentacio dels subministraments
e El control mitjangant distintius de qualitat o avaluacions técniques d'idoneitat

e El control mitjancant assajos

Per part del Constructor o Contractista ha d'existir obligacié de comunicar als subministradors de productes
les qualitats que s'exigeixen per als distints materials, aconsellant-se que préviament a l'ocupacié dels
mateixos se sol-liciti I'aprovacié del titular i de les entitats i laboratoris encarregats del control de qualitat de

I'obra.

El Contractista sera responsable que els materials empleats compleixin amb les condicions exigides,

independentment del nivell de control de qualitat que s'estableixi per a I'acceptacié dels mateixos.

El Contractista notificara a I'Ajuntament, amb suficient antelacio, la procedéncia dels materials que es proposi

utilitzar, aportant, quan aixi ho sol-liciti, les mostres i dades necessaries per a decidir sobre la seva acceptacio.

Aquests materials seran reconeguts per I’Ajuntament abans de la seva execuccio, sense I'aprovacio de la qual
no podran ser apilats ni es podra procedir a la seva col-locacié. Aixi mateix, encara després de col-locats en,
aquells materials que presentin defectes no percebuts en el primer reconeixement, sempre que vagi en

perjudici del bon acabat, seran retirats. Tots les despeses que aix0 ocasionés seran a carrec del Contractista.
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El fet que el Contractista subcontracti qualsevol partida no li eximeix de la seva responsabilitat.
La simple inspeccié o examen per part dels Técnics no suposa la recepcié absoluta dels mateixos, sent els

oportuns assajos els quals determinin la seva idoneitat, no extingint-se la responsabilitat contractual del

Contractista a aquests efectes fins a la recepcio definitiva.

3.1.1 Garanties de qualitat (Marcat CE)

El terme producte de construccié queda definit com qualsevol producte fabricat per la seva incorporacio, amb
caracter permanent, a les obres d'edificacié i enginyeria civil que tinguin incidéncia sobre els seglients requisits

essencials:

e Resisténcia mecanica i estabilitat.
e Seguretat en cas d'incendi.

e Higiene, salut i medi ambient.

e Seguretat d'utilitzacio.

e Proteccié contra el soroll.

e Estalvi d'energia i aillament térmic.
El marcat CE d'un producte de construcci¢ indica:
¢ Que aquest compleixi amb unes determinades especificacions técniques relacionades amb los
requisits essencials continguts en les Normes Armonitzades (EN) i en les Guias DITE (Guies pel

Document d'ldoneitat Técnica Europeu).

e Que s'ha complert el sistema d'avaluacid i verificacié de la constancia de les prestacions indicat en

els mandats relatius a les normes harmonitzades i en les especificacions técniques harmonitzades.

Sent el fabricant el responsable de la seva fixacio i I'Administraci6 competent en matéria d'industria la que

s'asseguri de la correcta utilitzacioé del marcat CE.

Es obligacié de I'Ajuntament verificar si els productes utilitzats estan afectats pel compliment del sistema del
marcat CE i, en cas de ser aixi, si es compleixen les condicions establertes en el Real Decret 1630/1992 pel
qual es transposa al nostre ordenament legal la Directiva de Productes de Construccioé 89/106/CEE.

El marcat CE es materialitza mitjangant el simbol “CE” acompanyat d'una informacié complementaria.

El fabricant ha de cuidar que el marcat CE figuri, per ordre de preferéncia:
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e En el producte propiament dit.
e En una etiqueta adherida al mateix.
e En el seu envas o embalatge.

e Enla documentacié comercial que I'acompanya.

Les lletres del simbol CE han de tenir una dimensio vertical no inferior a 5 mm.

A més del simbol CE han d'estar situades en una de les quatre possibles localitzacions una série d'inscripcions
complementaries, el contingut especific de les quals es determina en les normes armonitzades i Guies DITE

per cada familia de productes, entre les que s'inclouen:

- El nombre d'identificacié de I'organisme notificat (quan procedeixi)

- El nom comercial o la marca distintiva del fabricant

- Les dues ultimes xifres de I'any en el qual s'ha estampat el marcat en el producte

- El'nombre del certificat CE de conformitat (quan procedeixi)

- El nombre de la norma armonitzada i en cas de veure's afectada per diverses els nombres de totes
elles.

- Ladesignacio del producte, el seu Us previst i la seva designacié normalitzada

- Informacié addicional que permeti identificar les caracteristiques del producte atenent les seves

especificacions técniques

Les inscripcions complementaries del marcat CE no tenen perqué tenir un format, tipus de lletra, color o

composicié especial, havent de complir unicament les caracteristiques remarcades anteriorment pel simbol.

Dins de les caracteristiques del producte podem trobar que alguna d'elles presenti I'esment "Prestacié no
determinada" (PND).

L'opcié PND és una classe que pot ser considerada si almenys un estat membre no té requisits legals per a

una determinada caracteristica i el fabricant no desitja facilitar el valor d'aquesta caracteristica.

3.1.2 Desmuntatge equipaments existents

3.1.2.1 Equipament esportiu

Condicions del desmuntatge

s’
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Aquest equipament s’ha de retirar amb cura per garantir la seva perfecta integritat i es preveu el seu acopi a
les instal-lacions. Una vegada estigui instal-lada la nova gespa artificial es procedira a la seva instal-laci6 de

nou

Conservacio, emmagatzematge i manipulacio

S'han d'apilar sobre superficies netes, planes, horitzontals i on no es produeixin aportaments d'aigua, ni es
recepcionin altres materials o es realitzin altres treballs de I'obra que els puguin tacar o deteriorar.
El trasllat s'ha de realitzar, sempre que es pugui, amb mitjans mecanics i la seva manipulacié ha de ser curosa,

evitant frecs entre les peces.

3.1.2.2 Gespa artificial

Condicions de desmuntatge

Separacioé de les juntes actuals i ancoratge de la gespa antiga per iniciar el procés de separacié de materials
amb una maquinaria especial per realitzar aquets treballs. Aquest procés és molt important ja que ens
garanteix la perfecta separacid dels rotllos antics. Una vegada s’ha realitzat aquest procés, es procedeix a
introduir la gespa amb el reblert a la maquinaria adequada per a la separacié dels materials, gespa, sorra per
una banda i cautxu per altre. Els rotllos extrets es formen en el sentit de I'amplada del camp, amb una amplada
de 2 m i una longitud equivalent a 'amplada del camp, enumerant-se els mateixos per facilitar-ne la
identificacio. Amb tipus de maquina s’aconsegueix I'extraccié de rotllos complerts, es a dir, permet enrotllar
amb 2 m i permet una optima gestié. Utilitzacié de maquinaria especialitzada per a la substitucio de la gespa
artificial, capacitada per a separar la gespa dels farcits de sorra i cautxi SBR existent garantint d’aquesta

manera un optim reaprofitament.

Conservacio, emmagatzamatge i manipulacio

La gespa sobrant, quedara a disposicié del titular per a la seva reutilitzacio, i els possibles realls es portaran
a abocador.

En aquest cas, s’haura d’aportar el document acreditatiu de la seva nova ubicacio.

Els reblerts que s’obtenen es carreguen directament a big-bags separant la sorra per una banda i el cautxu
per l'altre en recipients independents, i sS’emmagatzemen per a la seva posterior reutilitzacio en la nova gespa
artificial. Aquesta separacio de sorra i silex es fonamental per garantir la homogeneitat en la seva reintroduccio
al nou sistema de gespa artificial. Els big bags s’emmagatzemaran a sobre palets i recobrint-los amb fundes

plastiques, d’aquesta manera s’aconseguira aillar-los de la humitat.
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3.1.3 Aportacio nova gespa artificial

3.1.3.1  Gespa artificial

Condicions de subministre

Els rotllos de gespa s'han de subministrar protegits, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques. La
descarrega s’ha de realitzar amb cura, utilitzant un carreté elevador amb forquilles per poder aixecar els rotllos
de gespa transversalment. Es important fer-ho d’aquesta manera ja que les bobines tenen un pes d’uns 600

— 700 kg i la manipulacié de les bobines s’ha de realitzar sense provocar cap mena de flexié.

Les bobines tenen una amplada d’'uns 400 cm i una longitud equivalent a 'amplada de la instal+lacié. Cada
bobina ha de venir etiquetada indicant la referéncia del producte en quiestié i la longitud. Es colslocaran a una
de les vores del camp en la posicié en la qual han d’ésser desenrotllades, comprovant in-situ el replanteig del

camp amb la posicié de les linies definitiva. D’aquesta manera es minimitzara la manipulacié de les bobines.

Recepcio i control

Aquest material ha d'estar proveit del marcat CE, que és una indicacié que compleix els requisits essencials

i ha estat objecte d'un procediment d'avaluacié de la conformitat.

* Presentacié de declaracié de I'empresa licitadora que I'empresa productora i subministradora de la gespa
artificial compleix amb els requisits i obligacions imposades per la normativa vigent, Reglament (CE) n°
1907/2006, REACH (Registro, Evaluacién, Autorizaciéon y Restriccion de Sustancias y Mezclas Quimicas)
compliment per a la fabricacio, comercialitzacio i utilitzacié de substancies quimiques a la Unié Europea o

equivalent.

La comprovacio de les propietats o caracteristiques exigibles a aquest material es realitza segons la normativa

vigent.

Conservacio, emmagatzamatge i manipulacio

Es realitzara el Replanteig considerant els segiients punts:

Abans de procedir a la instal-lacié de la gespa artificial, es verificara:

* Dimensions del terreny de joc.

» Marcatges i senyalitzacions sol-licitades.

» Comprovacié d’ancoratges dels diferents equipaments esportius a col-locar.

* Verificacio del tipus de remat a realitzar (canaleta, vorada, murets perimetrals, ...).

* Posicionament de les juntes de la gespa amb el marcatge sol-licitat.
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Amb aquest procediment s’evitara:

* Col'locar gespa no perpendicularment a 'eix del camp.
+ Juntes innecessaries per falta de gespa, tant als laterals com als fons.

+ Juntes per coincidéncia amb els marcatges. Aixd permetra optimitzar el consum d’adhesiu i cinta.

Estesa de bobines:

* Les bobines s’estendran amb ajuda de mitjans mecanics adients que no facin malbé la base esmorteidora
existent. L'operacié es realitzara lentament i amb cura que quedin ben estirades, sense arrugues i
perpendiculars a I'eix del terreny de joc. La primera bobina es col+loca al llarg de la vorada perimetral de fons
i cadascuna de les seglents bobines es superposara 5 cm per sobre de la seva predecessora. En cas que la
bobina tingui una linia de marcatge inserida sera necessari posicionar la linia de joc al seu emplagcament
exacte, sense tenir en compte I'amplada de la superposicid. Sera imprescindible colslocar un cordill a

I'emplacament exacte de la linia de marcatge.

Preparacié de juntes:

» La preparacié de juntes per a la posterior unié mitjangant adhesiu de poliureta bicomponent sobre cinta
plastica, es fara retallant una amplada d’ una o dues files de puntades d’una vora de la gespa i retallant

I'excedent de la vora oposada, deixant les dues cares sanejades i preparades per la seva uni6 a testa.

» Aquesta operaci6 s’executara aixecant la bobina a un dels seus laterals i a tota la seva longitud uns 30 cm,
per tallar mitjangant un cuter les dues primeres files de puntades per la zona del revers de la bobina. Aquesta
operaci6é s’ha de dur a terme amb un cuter de fulla retractil, tot ajustant la longitud d’aquesta al minim per

evitar tallar les fibres al mateix temps que el suport base.

* El retall s’ha de realitzar de manera que es respecti el mateix interval entre les files de puntades a ambdues
parts de la junta que a la resta de la “catifa”. Donat que la galga és especialment ample (1,6 cm), se sol tenir

tendéncia a tancar massa les juntes.

* Amb les juntes sanejades es procedira a tombar els 30 cm de la bobina i es colslocaran a testa de manera

lateral, i aixi quedaran llestes per enganxar.

* Una vegada preparada la junta a testa, es convenient procedir al seu encolat el més rapidament possible.
Qualsevol variacié de temperatura pot contraure o dilatar les peces de gespa provocant que la junta resultant

no sigui satisfactoria.
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* En casos de fortes variacions de temperatura, pot ser necessari modificar el posicionament de les bobines

i/o tornar a efectuar el tall de la junta. Es imprescindible que cada dia es preparin Gnicament les juntes que es

puguin enganxar el mateix dia.

Encolat de juntes:

» Donat que es tracta d'una instalslaci6 flotant (la gespa no es fixa sobre el paviment asfaltic), les bobines

aniran unides a sobre d’una cinta plastica de diferents amplades, 30 cm per a les juntes de bobines i 40 cm

per a les juntes amb marcatge. La bobina es fixara a la cinta mitjangant un adhesiu de poliureta bicomponent

amb un consum aproximat de 550 gr/ml. La quantitat exacta la determinara la separacié entre les dents d’'una

espatula adaptada: B2 per als suports base de relleu petiti B3 per als relleus del tipus monofilament. L’adhesiu

es preparara segons indicacions del fabricant.

» Abans d’aixecar els laterals de les dues bobines per encolar, és molt important comprovar que la cinta es

troba ubicada exactament al centre de la junta. Aquest aspecte és clau, ja que estadisticament, la major part

de les vegades que es desenganxa un tram de gespa es degut a no haver centrat de manera correcta la cinta

plastica al centre de la junta.

 Tot seguit, es tomben les bobines comengant per la vora retallada, ja que al tenir menys puntades cap a

I'exterior es més facil evitar que s’enganxin les fibres a I'adhesiu. S’ha de comprovar la junta sobre tota la

longitud aixecant-la per assegurar que les fibres situades a les vores no han quedat retingudes sota el suport

de base.

» Una vegada tombades les bobines sobre la cinta s’ha d’aplicar pressié immediatament, i posteriorment es

realitzara una nova aplicacié de pressié en el moment que comenci la reacci6 de polimeritzacié de la cola, ja

que aquest tipus d’adhesius no presenten adheréncia inicialment. La primera aplicacié de pressié te per

objectiu fer fluir la cola per tots els intersticis de la gespa. La segona s’aplica quan es constata un espessiment

de la cola, entre 20 i 90 minuts després de l'inici de la mescla, depenent de la temperatura ambient.

» La manera més efectiva d’aplicar la pressio és la de caminar a passos curts amb un peu a cada banda de la

junta. No és recomanable aplicar la pressié mitjangant un corrd, donat que el seu petit diametre acostuma a

provocar arrugues.

Marcatges:

* Els marcatges permanents es realitzaran substituint la gespa artificial instal-lada de color verd per gespa

d’altres colors (normalment blanc, groc, blau o vermell).
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* Per I'execuci6 dels marcatges es tallara la gespa instal-lada mitjangant un util especial retallador de gespa

doble, que s’haura d’ajustar en funcié de 'amplada de les linies.

* El primer pas és col-locar un cordill delimitant I'eix de la futura linia de marcatge. Una vegada marcada la
linia amb el cordill es procedeix a realitzar el tall doble de la gespa. Amb el tall executat es procedeix de la

mateixa manera que I'encolat de junta detallat anteriorment, perd inserint el color de la fibra escollit.

» S’ha de tenir especial cura amb I'amplada del tall. Pot succeir que la gespa estigui en tensioé (per gradient
de temperatura ambient) i que el tall generi un espai més gran que el que s’ha ajustat préviament a la maquina
de tall. Es convenient realitzar una prova prévia i mesurar el resultat abans d’ajustar 'amplada de tall. Aquesta
diferencia d’espai pot ser diferent segons la direccio de tall, ja que la gespa tendeix a separar-se més en els

talls transversals que en els longitudinals
Llastrat de sorra i cautxu:
» Aquesta etapa es realitza amb mitjans mecanics, mitjangant un dumper dosificador, d’aquesta manera

s’aconsegueix un repartiment homogeni dels llastrats que finalment garantiran un terreny de joc uniforme i

que compleixi totes les propietats esportives i mecaniques exigibles per aquest tipus de superficie esportiva.

Assabentats i conformes signat el técnic facultatiu i/o el promotor:

Tarragona, a 4 de maig de 2026.

Josep Miquel Arandes i Salvadé.

Enginyer Industrial.
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41 ESTAT D’AMIDAMENTS.

COoDI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALGADA PARCIALS QUANTITAT

CAPITOL C01 RETIRADA DE LA GESPA EXISTENT

GAEDEGA1 m2 RETIRADA DE LA GESPA ARTIFICIAL

Extraccio de la gespa existent, amb maquinaria especialitzada de la signatura SMG Turfmunchen o
equivalent per separar sorra i cautxu per una

banda i la gespa per |"altre. D"aquesta manera es pot reutilitzar el reblert recuperat. La gespa quedaria
en propietat MUNICIPAL, i part sera reutilitzada

per a la zona de mitges llunes.

Camp 1 6.938,630 6.938,630

6.938,63

CAPITOL C02 GESPA ARTIFICIAL

EAEPTVO07 m2 GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL

Subministrament i col-locacié de gespa artificial sintetica per la practica del futbol, tipus Slide Max Eli-
te 60 100 o equivalent, de les segiients caracteristiques:

Tipus: Sistema de gespa sintetica tuftada de patr6 3/8, farcit amb sorra/cautxd.
Composicié: Format per 6 fils monofilaments de polietile, fibres de seccié semiconcava multinervada
i 410 micres de gruix, index dtex 15600/6.

Base Primaria: Doble: 100% PP Thiobac, color negre, estabilitzant a 'accié de raigs U.V.A.
Revestiment Secundari: Recobriment de latex SBR amb orificis de drenatge

Algada de Fibra: 60 mm +/- 5%

Algada Total: 62 mm +/- 5%

N° Puntades/m2: 10.500 +/- 10%

Pes de la Fibra: 2.306 gr/m2 +/- 10%

Pes Base Primaria: 252 gr/m2

Pes Base Secundaria: 1.000 gr/m2

Pes Total: 3.558 gr/m2 +/- 10%

Previ a la col-locacié es revisara, regulara i validara la base existent, després d'haver extret la ges-
pa vella amb el corresponent control de qualitat de la planimetria. | es realitzara la Instal-lacié de la
gespa incloent estesa, encolat de juntes sobre bandes de poliester de 30 cm. d'amplada, senyalitza-
cio longitudinal de F-11 en color blanc i senyalitzaci¢ transversal per a F-7 (2 u.) en color blau. Distri-
buci6 i introduccié en capes successives de 18 kg/m2 de nova sorra de silice de granulometria
0.4-0.8 mm, Mix de sorra de silice i granulat de cautxu extret de I'actual gespa i capa nova de 5
kg/m2 de cautxu reciclat SBR, de granulometria 0.5-25 mm. mitjangant maquina dosificadora auto-
propulsada. Compren retirada del mobiliari esportiu necessari, reposicio del mateix i qualsevol ele-
ment necessari per a la seva execucid i correcte manteniment, incloent els control de qualitat especi-
fics d'Us, Assaig segons FIFA Quality Programme for Football Turf Manual 2015, que acrediti que el
sistema de gespa artificial executat satisfa els requeriments FIFA QUALITY i FIFA QUALITY PRO.

I la norma UNE-EN 15330-1, en I'apartat especific per a futbol, aixi com les especificacions propies
del reglament de joc (Art. 265.1).

Camp 1 693863 6.938,63
6.938,63
VAN J.M. ARANDES %
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CAPITOL C03 REINSTAL-LACIO GESPA A LES MITGES LLUNES
EAEINSR2 m2 COL-LOCACIO DE GESPA ARTIFICAL RECUPERADA
Col-locacié de la gespa artificial recuperada de sobre gespa existent. Instal-lacié de gespa incloent
estesa amb bandes de 2 m i juntes encolada sobre banda d"unié amb adhesiu de poliureta bicompo-
nent, reomplert amb el mix procedent del camp de futbol mitjangant maquina dosificadora autopropul-
sada, raspallat i homogeneitat del farcit de sorra/cautxu ficat i pentinat de tota la superficie, totalment
rematada.
Mitges lluns 1 593,46 593,46
1 692,90 692,90
1.286,36
CAPITOL C04 MANTENIMENT
EAEMANO001 Ut MANTENIMENT ANUAL, ACTUACIONS SEMESTRALS
Manteniment anual segons pla base. Compren operacions semestrals.
Any 1 1 1,00
Any 2 1 1,00
Any 3 1 1,00
Any 4 1 1,00
4,00
SAN JM. ARANDES %
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iy MEMORIA TECNICA Y068-VH-
5 CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L'ARENAL ARENAL-GESPA
PRESSUPOST DETALLAT ABRIL 2026

4.2 PRESSUPOST DETALLAT.

COoDI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL C01 RETIRADA DE LA GESPA EXISTENT

GAEDEGA1 m2 RETIRADA DE LA GESPA ARTIFICIAL

Extraccié de la gespa existent, amb maquinaria especialitzada de la signatura SMG Turfmunchen o
equivalent per separar sorra i cautxu per una
banda i la gespa per |"altre. D"aquesta manera es pot reutilitzar el reblert recuperat. La gespa quedaria
en propietat MUNICIPAL, i part sera reutilitzada
per a la zona de mitges llunes.
6.938,63 1,65 11.448,74

TOTAL CAPITOL C01 RETIRADA DE LA GESPA EXISTENT ......ccovimimininsnssssssssssssssssssssnans 11.448,74

CAPITOL C02 GESPA ARTIFICIAL

EAEPTVO07 m2 GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL

Subministrament i col-locacié de gespa artificial sintetica per la practica del futbol, tipus Slide Max Eli-
te 60 100 o equivalent, de les segiients caracteristiques:

Tipus: Sistema de gespa sintetica tuftada de patr6 3/8, farcit amb sorra/cautxu.
Composicio: Format per 6 fils monofilaments de polietilé, fibres de seccié semiconcava multinervada
i 410 micres de gruix, index dtex 15600/6.

Base Primaria: Doble: 100% PP Thiobac, color negre, estabilitzant a 'accié de raigs U.V.A.
Revestiment Secundari: Recobriment de latex SBR amb orificis de drenatge

Algada de Fibra: 60 mm +/- 5%

Algada Total: 62 mm +/- 5%

N° Puntades/m2: 10.500 +/- 10%

Pes de la Fibra: 2.306 gr/m2 +/- 10%

Pes Base Primaria: 252 gr/m2

Pes Base Secundaria: 1.000 gr/m2

Pes Total: 3.558 gr/m2 +/- 10%

Previ a la col-locacio es revisara, regulara i validara la base existent, després d'haver extret la ges-
pa vella amb el corresponent control de qualitat de la planimetria. | es realitzara la Instal-lacio de la
gespa incloent estesa, encolat de juntes sobre bandes de poliéster de 30 cm. d'amplada, senyalitza-
ci6 longitudinal de F-11 en color blanc i senyalitzacié transversal per a F-7 (2 u.) en color blau. Distri-
buci6 i introduccié en capes successives de 18 kg/m2 de nova sorra de silice de granulometria
0.4-0.8 mm, Mix de sorra de silice i granulat de cautxu extret de I'actual gespa i capa nova de 5
kg/m2 de cautxu reciclat SBR, de granulometria 0.5-25 mm. mitjangant maquina dosificadora auto-
propulsada. Compren retirada del mobiliari esportiu necessari, reposicio del mateix i qualsevol ele-
ment necessari per a la seva execucio i correcte manteniment, incloent els control de qualitat especi-
fics d'us, Assaig segons FIFA Quality Programme for Football Turf Manual 2015, que acrediti que el
sistema de gespa artificial executat satisfa els requeriments FIFA QUALITY i FIFA QUALITY PRO.

I la norma UNE-EN 15330-1, en I'apartat especific per a futbol, aixi com les especificacions propies
del reglament de joc (Art. 265.1).

6.938,63 16,77
116.360,83
TOTAL CAPITOL C02 GESPA ARTIFICIAL ......coureerrrecrsiressesesssessssssessssssesssssssssssssesssssssssssssessssssssssssssssssnsans 116.360,83
A J.M. ARANDES $
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CAPITOL C03 REINSTAL-LACIO GESPA A LES MITGES LLUNES
EAEINSR2 m2 COL-LOCACIO DE GESPA ARTIFICAL RECUPERADA
Col-locacié de la gespa artificial recuperada de sobre gespa existent. Instal-lacié de gespa incloent
estesa amb bandes de 2 m i juntes encolada sobre banda d'unié amb adhesiu de poliureta bicompo-
nent, reomplert amb el mix procedent del camp de futbol mitjangant maquina dosificadora autopropul-
sada, raspallat i homogeneitat del farcit de sorra/cautxu ficat i pentinat de tota la superficie, totalment
rematada.
1.286,36 9,85 12.670,65
TOTAL CAPITOL C03 REINSTAL-LACIO GESPA A LES MITGES LLUNES........cooceuumreesesesssssssseneens 12.670,65
CAPITOL C04 MANTENIMENT
EAEMANO001 Ut MANTENIMENT ANUAL, ACTUACIONS SEMESTRALS
Manteniment anual segons pla base. Compren operacions semestrals.
4,00 1.638,66 6.554,64
TOTAL CAPITOL C04 MANTENIMENT ..o ssssssssssesess s ssssssssssesssssssssssssnens 6.554,64
TOT AL s ————————————————— e e R e E A e e e e an 147.034,86
[a) J.M. ARANDES %
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RESUM DEL PRESSUPOST ABRIL 2026
41 RESUM DEL PRESSUPOST.
El Pressupost d’Execucié Material (PEM) és de:
CAPITOL RESUM EUROS %
1 RETIRADA DE LA GESPA EXISTENT 11.448,74 7,79
2 GESPA ARTIFICIAL 116.360,83 79,14
3 REINSTAL-LACIO GESPA A LES MITGES LLUNES 12.670,65 8,62
4 MANTENIMENT 6.554,64 4,46
TOTAL EXECUCIO MATERIAL 147.034,86
PRESSUPOST D'EXECUCCIO MATERIAL (PEM) 147.034,86
13 % Despeses Generals 19.114,53 €
6 % Benefici industrial 8.822,09 €
SUMADED.G. | B.l. (19%) 27.936,62 €
TOTAL PRESSUPOST CONTRACTE ABANS IVA (PEC SENSE IVA) 174.971,48 €
21 % LVA. 36.744,01 €
TOTAL PRESSUPOST CONTRACTA AMB IVA (PEC AMB IVA) 211.715,49 €

El Pressupost d’Execucié Material (PEC + IVA) és de:

DOS-CENTS ONZE MIL SET-CENTS QUINZE EUROS amb QUARANTA-NOU CENTIMS.

Assabentats i conformes signat el técnic facultatiu i/o el promotor:

Tarragona, a 4 de maig de 2026.

Josep Miquel Arandes i Salvadé.
Enginyer Industrial.

72\ VOLUMS J.M. ARANDES
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LLEGENDA ACABATS
GESPA EXISTENT DE QUALITAT EXISTENT, AL CAMP DE FUTBOL,
SOBRE BASE DRENANT. ENVELLIDA A SUBSTITUR.
GESPA EXISTENT DE MENOR QUALITAT EXISTENT, SOBRE CAMP
DRENANT. ZONA EXTERIOR AL JOC. E MANTE.
JUNTA DE CANVI DE TIPUS DE PAVIMET.
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TIPUS DE GESPA ARTIFICIAL NOVA: SENALITZACIO DEL CAMP DE FUTBOL:

- LONGITUDINAL, CAMP F11.
- TRANSVERSAL 2 CAPS F7

GESPA ARTIFICIAL SINTETICA PER LA PRACTICA DEL FUTBOL

63,98
60,00

TIPUS: TIPUS SLIDE MAX ELITE 60. SISTEMA DE GESPA SINTETICA TUFTADA DE
PATRO 3/8 , FARCIT AMB SORRA/CAUTXU. O EQUIVALENT.

COMPOSICIO: FORMAT PER 6 FILS MONOFILAMENTS DE POLIETILE PE), FIBRES DE
SECCIO SEMICONCAVA MULTINERVADA | 410 MICRES DE GRUIX, INDEX DTEX 15600/6.
BASE PRIMARIA: DOBLE: 100% PP THIOBAC, COLOR NEGRE, ESTABILITZAT A L'ACCIO
DE RAIGS U.V.A.

REVESTIMENT SECUNDARI: RECOBRIMENT DE LATEX SBR AMB ORIFICIS DE —
DRENATGE : 102.00
ALCADA DE FIBRA: 60 MM +/- 5% ' 108.45

ALCADA TOTAL: 62 MM +/- 5%
N° PUNTADES/M2: 10.500 +/- 10%

NOTA: LA RESTA DE COTES ES REPLANTEJRAN EN OBRA | S'AJUSTARAN A A LA DIMENSIO DEL CAMP.

PES DE LA FIBRA: 2.306 GR/M2 +/- 10% 0,12 0,1
PES BASE PRIMARIA: 252 GR/M2 ] ]
PES BASE SECUNDARIA: 1.000 GR/M2 Futbol 11 (F11) Futbol 7 (F7)
Element Mesura reglamentaria Element Mesura reglamentaria
PES TOTAL: 3.558 GR/M2 +/- 10% Longitud entre 90i 120 m Longitud entre 50165 m
Amplada entre 45190 m Amplada entre 30i 45 m
SECIO GESPA ARTIFICIAL CAMP DE FUTBOL SOBRE BASE EXISTENT. Porteria 6x2m
Areapenal 9m
Cercle centralradi 6 m

Punt de penal9 m

DETALL JUNTA 30 CM.

60 mm

L CAPA DRENANT EXISTENT.

TERRENY NATURAL.

AL GESPA-AD4 DETALLS- VO dwg
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1 ESTUDIDE SEGURETATISALUT LABORAL.

En el present document es detallen les disposicions generals i especifiques relacionades amb la

seguretat i salut laboral.

1.1 MEMORIA

Les dades generals de I'obra sén:

7.1.1 OBJECTE D'AQUEST ESTUDI.

Aquest Estudi de Seguretat i Salut té per objecte establir, durant I'execucié de les obres objecte d’aquest
projecte, les previsions respecte a prevencié de riscs d’accidents i malalties professionals, aixi com els
derivats dels treballs de reparacid, conservacio, entreteniment i manteniment. També estableix les
instal-lacions preceptives de serveis d’higiene i locals de descans pels treballadors en compliment del R.D.
1627/1.997, de 24 d’octubre.

Aixi mateix, mitjangant aquest Estudi de Seguretat i Salut, es compleix alld que s’estipula a l'article 16 de la
Llei 31/1.995 pel que fa a I'obligacié de planificar I'accié preventiva a partir d’'una avaluacio dels riscs per la

seguretat i salut dels treballadors.

L’estudi té per objecte determinar les mesures técniques destinades a eliminar els riscs laborals; per al cas
de riscs que no es puguin eliminar, s’indicaran les mesures preventives i proteccions destinades a controlar-

los o reduir-los.

Servira per a donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per a desenvolupar les seves
obligacions en matéria de prevencid de riscs laborals, d’acord al RD 1627/1997, de 24 d’octubre, pel qual

s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccié. S’estructura en:

o Dades de I'obra.

o Dades tecniques de I'entorn.

o Disposicions especifiques de seguretat i salut durant el projecte i execucié de 'obra.
¢ Identificacio dels riscs.

¢ Disposicions minimes en matéria de seguretat i salut aplicables a I'obra.

e Mesures de prevencié i proteccio.

e Mesures preventives adequades als riscs de I'obra, maquinaria i mitjans auxiliars.

e Proteccio contra incendis.

() J.M. ARANDES
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e Primers auxilis.

e Serveis higiénics i de personal.

7.1.2 DESCRIPCIO DE L'OBRA.

Les obres incloses en el present projecte sén les corresponents a:

CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL

7.13 AUTOR DE L’'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL.

L’autor i coordinador de seguretat i salut en fase de redaccié del projecte és:

Nom: Josep Miquel Arandes i Salvadé.

Titol: Enginyer Industrial.

Col-legi: Col-legi d’enginyers Industrials de Catalunya.

Col-legiat Numero: 10.124.

Mobil: 650.36.77.36.

Email: jarandes8008@gmail.com

7.1.4 PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL.

El pressupost d’execucié material (PEM) de I'obra ascendeix a: 147.034,86 €
7.1.5 TERMINI D’EXECUCIO.

El termini d’execucié de I'obra és de: 1 MES

Tal i com esta indicat en la memoria del projecte.

7.1.6 MA D'OBRA QUE CAL EMPRAR.

Es preveu un nombre de treballadors adequat a les dimensions de I'obra, amb un maxim de 5 operaris.

7.1.6.1 Pressupost de 'Estudi de Sequretat i Salut.

El pressupost d’execucié material dedicar a la Seguretat i Salut ascendeix a la quantitat de:

SEGURETAT | SALUT LABORAL 3580,00 € %

Sempre superior al 1,5 % de la indicada en el pressupost del seglent estudi.

s’
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7.1.7 DADES CLIMATOLOGIQUES.
El clima de I'emplagament de I'obra es moderat: Clima mediterrani.

no es preveu que pugui afectar la seguretat ni la salut. Tot i aixd es tindran en compte les possibles gelades
extremes, pedregades, tronades, durant les quals es parara I'obra.

7.1.8 UNITATS CONSTRUCTIVES QUE COMPONEN L’'OBRA.

Com a unitats constructives, i en fase de projecte, podem preveure les segiients:

UNITATS PRODUCTIVES

- Replanteig i instal-lacions auxiliars.

- Instal-lacions auxiliars.

- Enderroc.

- Moviment de terres.

- Excavacions.

- Estructures de formigé / mixtes / metal-liques.

- Tancaments.

- Xarxa d’aiglies residuals.

- Xarxa d’aigles pluvials. (Drenatge)

- Paviments i ferms.

- Senyalitzacié.

- Jardineria.

- Mobiliari urba.

NI U U SN A U U NI IR NI NN

- Acabats (gespa artificial)

4
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UNITATS PRODUCTIVES

- Replanteig i instal-lacions auxiliars.

- Instal-lacions Mitja tensio.

- Instal-lacions Baixa tensio.

- Instal-lacions Enllumenat public.

- Instal-lacions Telecomunicacions.

- Instal-lacions Aigua potable.

- Instal-lacions de Climatitzacio.

- Instal-lacions de Ventilacio.

- Instal-lacions Aigua contra incendis.

- Instal-lacions d’extincio

d’incendis.

- Instal-lacions de deteccié d’incendis.

- Instal-laci6 de seguretat davant d’intrusio.

- Instal-lacié de control / domotica.

- Instal-lacions Gas Natural.

K| K| K| K| K| X| K| X| X| X| X| X| X| X

7.1.9 MAQUINARIA

| EQUIPS AUXILIARS PREVISTOS.

1.1.1.1  Maquinaria.

Es preveu la utilitzacié de la maquinaria seguent:

MAQUINARIA

- Camio de transport

- Grua mobil autopropulsada

- Camio grua

- Camioé

- Formigonera

- Vibradors eléctrics

- Vibradors pneumatics

- Compressor

- Martells pneumatics

- Serra de trepar per a fusta

- Equip de soldadura electrica

- Equip d’oxitall

X| X| X| X| X| X| X| X| | & X <
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- Grua torre

- Muntacarregues

- Maquines elevador

- plataforma telescopica

- formigonera eléctrica

- bomba de formigé

- serra de trepar per a material ceramic

- pistola de fixar claus

- maquina de fregar eléctrica.

- equip nivellacioé.

K| X X XS] X X X X

1.1.1.2 _Equips auxiliars.

| la seglent maquinaria auxiliar:

MAQUINARIA AUXILIAR

- Bastides tubulars.

- Bastides al damunt de cavallets.

- Escales de ma.

- Cables.

- Cadenes.

- Eslingues.

- Aparells d’hissat.

- Cubilots.

- Forqueta portapalet.

- Cindris.

- Puntals.

- Panells d’encofrat.

- Cova de soldador.

X| X[ X| X| X| X| & & X| X| X| X[ X
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7.1.10 NORMATIVA | REGLAMENTACIO.

Sent tan diverses i amplies les normes aplicables a la Seguretat i Salut en el Treball, en I'execucié de I'obra
s’establiran els principis que segueixen. En cas de diferéncia, predominara la de major rang juridic sobre la de
menor. En el mateix cas, a igualtat de rang juridic predominara la més moderna sobre la més antiga.

Soén d’obligat compliment totes les disposicions que segueixen:

- DECRETO 102/2008, de 6 de mayo, de creacién del Registro de Empresas Acreditadas de Catalufia para

intervenir en el proceso de contratacion en el sector de la construccion.

- Resolucion de 1 de agosto de 2007, de la Direccidon General de Trabajo, por la que se inscribe en el

registro y publica el [V Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion. BOE n°® 197 de 17 de

agosto.

- RD 1109/2007 por el que se desarrolla la Ley 32/2006 de subcontratacion en el sector de la construccion.

- RD 604/2006 por el que modifica el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

- LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

- RD 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud

aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

- RD 286/2006 de 10 de marzo (BOE : ) sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores

contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

- RD 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccién de la salud v la seguridad de los trabajadores

frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

- RD 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los

trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de Trabajos Temporales en Altura.

- RD 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades

empresariales.
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- RD 349/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la

proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos

durante el trabajo, y por el que se amplia su ambito de aplicacién a los agentes mutagenos.

- REAL DECRETO 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido de
la Instruccion técnica complementaria «MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de elevacion vy

manutencion, referente a grias moviles autopropulsadas.

- RD. 171. Llei 54/2003.

- RD 842/2002. Reglamento electrotécnico para baja Tension.

- DIRECTIVA 2002/44/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de junio de 2002, sobre las

disposiciones minimas de sequridad y de salud relativas a la exposicion de los trabajadores a los

riesgos derivados de los agentes fisicos (vibraciones).

- RD 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de

los trabajadores frente al riesgo eléctrico. BOE n° 148 21-5-2001.

- RD 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y sequridad de los trabajadores contra los

riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

- RD 1124/2000, de 16 de junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre

la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes

cancerigenos durante el trabajo. BOE nim. 145 de 17 de junio de 2000.

- RD 1627/1997 de 24 de octubre (BOE : 25/10197) Disposiciones minimas de Seguridad y de Salud en

las obras de construccion. Transposicion de la Directiva 92/57/ CEE.

- Ley 31/1995 de 8 de noviembre (BOE : 10/11/95) Prevencion de riesgos laborales.

- RD 39/1997 de 17 de enero (BOE: 31/01/97) Reglamento de los Servicios de Prevencion.
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RD 773/1997, de 30 de mayo, (BOE n° 140 12/06/1997) sobre disposiciones minimas de seguridad y salud

relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

RD 664/1997 de 12 de mayo (BOE : 24/05/97) Proteccion de los trabajadores contra los riesgos

relacionados con la erosion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

RD 665/1997 de 12 de mayo (BOE : 24/05/97) Proteccion de los trabajadores contra los riesgos

relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

RD 1215/1997 de 18 de julio (BOE : 07/08/97) Disposiciones minimas de seguridad y salud para la

utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

RD 485/1997 de 14 de abril (BOE : 23/04/97) Disposiciones minimas en materia de sefalizacion, de

seguridad y salud en el trabajo.

RD 486/1997 de 14 de abril (BOE : 23/04/97) Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares

de trabajo. Modifica y deroga algunos capitulos de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo.

RD 487/1997 de 14 de abril (BOE : 23/04/97) Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la

manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares para los trabajadores.

RD 488/97 del 4 de abril (BOE: 23/04/97) Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo

con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

RD 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados

con la exposicidon a agentes cancerigenos durante el trabajo.

RESOLUCION de 16 de Julio de 1997, que constituye el Registro de Empresas Externas reqgulado en el
REAL DECRETO 413/1997, de 21 de Marzo de 1997, de proteccion operacional de los trabajadores

externos.

ORDEN de 26 de julio de 1993 por la que se maodifican los articulos 2.°, 3.°y 13 de la ORDEN de 31 de

octubre de 1984, por la que se aprueba el REGLAMENTO sobre trabajos con riesgo de amianto y el

articulo 2.° de la ORDEN de 7 de enero de 1987 por la que se establecen normas complementarias al

citado Reglamento. BOE nim. 186 de 5 de agosto.
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Directiva 92/57/ CEE de 24 de Junio (DO: 26/08/92) Disposiciones minimas de Seguridad y de Salud que

deben aplicarse en las obras de construccion temporales o moviles.

Transposicio de la Directiva 89/65 CEE sobre utilitzacié dels equips de treball modifica i deroga alguns
capitols de la “Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo” (0. 09/03/1971).

O. de 16 de diciembre de 1987 (BOE : 29/12/87) Nuevos modelos para la notificacion de accidentes de

trabajo e instrucciones para su cumplimiento y tramitacion.

O. de 31 de agosto de 1987 (BOE : 18/09/87) Sefializacion, balizamiento, limpieza y terminacién de obras

fijas en vias fuera de poblado.

O. de 20 de septiembre de 1986 (BOE : 13/10/86).

Modelo de libro de incidencias correspondiente a las obras en que sea obligado el estudio de Seguridad
e Higiene. Correccio d’errades : BOE : 31/10/86.

1.403/1986 de 9 de Maig. "Normes sobre Senyalitzacié de Seguretat en els centres i locals de treball" (B.O.E.
de 8-7-1986).

1.495/1986 de 26 de Maig. "Reglament de Seguretat en les maquines". BOE 86.

Estatut dels Treballador (Llei 8/1.980, de 10 de Marg). (B.O.E. 14-3-1980).

Reglament d'explosius (RD. 2114/78, 2-3-78).

O. de 23 de mayo de 1977 (BOE : 14/06/77) Reglamento de aparatos elevadores para obras.

O. De 9 de marzo de1971 (BOE : 16 i 17/03/71) Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo.

O. de 28 de agosto de 1970. Art. 1 a 41, 1831 a 2911 y Anexos | y Il (BOE : 05/09/70; 09/09/70)

Ordenanza del trabajo para las industrias de la construccion, vidrio y ceramica.

Normes per a la senyalitzacié d'obres de Carreteres. (O.M. 14-3-60) (BOE. 60).

O. de 20 de mayo de 1952 (BOE : 15/06/52) Reglamento de Seguridad e Higiene del Trabajo en la

industria de la construccion.
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Normativa d’ambit local (ordenances municipals)

Resoluciones aprobatorias de Normas técnicas Reglamentarias para distintos medios de proteccion personal

de trabajadores;

EN 132:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Definiciones
EN 133:1990 Equipos de proteccion respiratoria. Clasificacion
EN 134:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Nomenclatura de los componentes
EN 135:1998 Equipos de proteccion respiratoria. Lista de términos equivalentes
Equipos de proteccion respiratoria. Mascaras - Lista de términos equivalentes. Requisitos, ensayos,
EN 136:1998
marcado
Equipos de proteccidn respiratoria.
EN 137:1993 Equipos de proteccion respiratoria auténomos de circuito abierto de aire comprimido. Requisitos,
ensayos, marcado
EN 138:1994 Equipos de proteccion respiratoria Equipos respiratorios con manguera de aire libre para utilizar con
' mascaras, mascarillas o boquillas. Requisitos, ensayos, marcado
EN 139:1994 Equipos de proteccion respiratoria Equipos de proteccion respiratoria con linea de aire comprimido con
' mascara, mascarilla o adaptador facial tipo horquilla Requisitos, ensayo, marcado
Equipos de proteccion respiratoria Equipos de proteccion respiratoria con linea de aire comprimido para
EN 139/A1:1999 utilizarse con mascara, mascarilla o adaptador facial tipo boquilla Requisitos, ensayo, marcado

Enmienda 1

Equipos de proteccion respiratoria Medias mascaras y cuartos de mascaras Requisitos, ensayo,

EN 140:1998
marcado
EN 141:2000 Equipos de proteccion respiratoria Filtros de gas y combinados Requisitos, ensayo, marcado
EN 142:1989 Equipos de proteccion respiratoria Boquilla de conexidn. Requisitos, ensayo, marcado
EN 143:2000 Equipos de proteccion respiratoria Filtros contra particulas Requisitos, ensayo, marcado
Equipos de proteccion respiratoria Dispositivos para cilindros de gas Conexiones roscadas para la
EN 144-1:2000 ) »
insercion de correctores
EN 144-2:1998 Equipos de proteccion respiratoria Valvulas para botellas de gas Parte 2: Conexiones extremas
EN 1451997 Equipos de proteccion respiratoria Equipos de proteccion respiratoria auténomos de circuito cerrado de
' oxigeno comprimido u oxigeno-nitrégeno comprimido Requisitos, ensayo, marcado
Equipos de proteccion respiratoria Equipos de proteccion respiratoria autbnomos de circuito cerrado de
EN 145/A1:2000

oxigeno comprimido o de oxigeno-nitrégeno comprimido Requisitos, ensayos, marcado Enmienda 1

Equipos de proteccion respiratoria Roscas para adaptadores faciales Parte 1: Conector de rosca

EN 148-1:1999 i
estandar
EN 148-2:1999 Equipos de proteccion respiratoria Roscas para adaptadores faciales Parte 2: Conector de rosca central
Equipos de proteccion respiratoria Roscas para adaptadores faciales Parte 3: Conector roscado de M 45
EN 148-3:1999
X3
EN 165:1995 Proteccién individual de los ojos Vocabulario
EN 166:1995 Proteccién individual de los ojos Requisitos

A
{a) VOLUMS
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EN 167:1995 Proteccién individual de los ojos Métodos de ensayo 6pticos
EN 168:1995 Proteccién individual de los ojos Métodos de ensayo no 6pticos
EN 169:1992 Proteccién individual de los ojos Filtros para soldadura y técnicas relacionadas Especificaciones de
' transmision y utilizaciéon recomendada
Proteccién individual de los ojos Filtros ultravioleta Especificaciones de transmisién y utilizacion
EN 170:1992
recomendada
EN 171:1992 Proteccién individual de los ojos Filtros para el infrarrojo Especificaciones de transmision y utilizacion
' recomendada
EN 172:1994 Proteccién individual del ojo Filtros de proteccién solar para uso laboral

EN 172/A1:2000

Proteccién individual del ojo Filtros de proteccion solar para uso laboral Enmienda 1

Proteccién individual del ojo Equipos para la proteccion de ojos y cara durante la soldadura y procesos

EN 175:1997

conexos

Proteccién individual de los ojos Filtros y proteccion de los ojos contra la radiacion laser (gafas de
EN 207:1998 L

proteccion laser)
EN 208:1998 Proteccién individual de los ojos Gafas de proteccidon para los trabajos de ajuste de laser y sistemas

' laser (gafas de ajuste laser)

Equipos respiratorios Equipos de buceo auténomos de aire comprimido y circuito abierto Requisitos,
EN 250:2000

ensayos, marcado

Equipos de proteccion respiratoria Equipos respiratorios de aire libre con ventilador a motor para
EN 269:1994

capuces Requisitos, ensayos, marcado

Equipos de proteccion respiratoria Equipos de proteccion respiratoria con linea de aire comprimido con
EN 270:1994 aup P P auip P P P

capuz Requisitos, ensayo, marcado

EN 270/A1:2000

Equipos de proteccion respiratoria Equipos de proteccion respiratoria con linea de aire comprimido con

capuz Requisitos, ensayo, marcado Enmienda 1

EN 271:1995

Equipos de proteccion respiratoria Equipos respiratorios de linea de aire comprimido o aire libre

asistido por ventilador adaptados a capuces para utilizar en operaciones de chorreado Requisitos,

ensayo, marcado

EN 271/A1:2000

Equipos de proteccion respiratoria Equipos respiratorios de linea de aire comprimido o aire libre

asistido por ventilador adaptados a capuces para utilizar en operaciones de chorreado Requisitos,

ensayo, marcado Enmienda 1

EN 340:1993

Ropa de proteccién Requisitos generales

EN 341:1992

Equipos de proteccion individual contra caidas de alturas Dispositivos de descenso

EN 341/A1:1996

Equipos de proteccion individual contra caidas de alturas Dispositivos de descenso Enmienda 1

EN 344:1992

Requisitos y métodos de ensayo para calzado de seguridad, de proteccién y de trabajo para uso

profesional

EN 344/A1:1997

Requisitos y métodos de ensayo para calzado de seguridad, de proteccién y de trabajo para uso

profesional Enmienda 1

EN 344-2:1996

Calzado de seguridad, proteccion y trabajo para uso profesional Parte 2: Requisitos adicionales y

métodos de ensayo

EN 345:1992

Especificaciones del calzado de seguridad para uso profesional

EN 345/A1:1997

Especificaciones del calzado de seguridad para uso profesional Enmienda 1

A
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EN 345-2:1996 Calzado de seguridad para uso profesional Parte 2: Especificaciones adicionales

EN 346:1992 Especificaciones del calzado de proteccién para uso profesional

EN 346/A1:1997 Especificaciones del calzado de proteccion para uso profesional Enmienda 1

EN 346-2:1996 Calzado de proteccion para uso profesional Parte 2: Especificaciones adicionales

EN 347:1992 Especificaciones del calzado de trabajo para uso profesional

EN 347/A1:1997 Especificaciones del calzado de trabajo para uso profesional Enmienda 1

EN 347-2:1996 Calzado de trabajo para uso profesional Parte 2: Especificaciones adicionales

EN 348:1992 Ropa de proteccién Método de ensayo: Determinacién del comportamiento de los tejidos al contacto
' con las pequefias salpicaduras de metal fundido

EN 352-1:1993 Protectores auditivos Requisitos de seguridad y ensayos Parte 1: Orejeras

EN 352-2:1993 Protectores auditivos Requisitos de seguridad y ensayos Parte 2: Tapones auditivos

Protectores auditivos Requisitos de seguridad y ensayos Parte 3: Orejeras acopladas a cascos de
EN 352-3:1996 _ _ i
seguridad para la industria

EN 353-1:1992 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura Dispositivos anticaidas deslizantes Parte 1:
' Dispositivos anticaidas deslizantes con linea de anclaje rigida

EN 353-2:1992 Equipos de proteccidn individual contra caidas de altura Dispositivos anticaidas deslizantes Parte 2:
' Dispositivos anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible

EN 354:1992 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura Elementos de amarre
EN 355:1992 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura Absorbedores de energia
EN 360:1992 Equipos de proteccién individual contra caidas de altura Dispositivos anticaida retractiles
EN 361:1992 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura Arneses de anticaida
EN 362:1992 Equipos de proteccidn individual contra caidas de altura Conectores
EN 363:1992 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura Sistemas anticaidas
EN 364:1992 Equipos de proteccion individual contra caidas de altura Métodos de ensayo
Equipos de proteccién individual contra caidas de altura Requisitos generales para instrucciones de
EN 365:1992
uso y marcado
EN 366:1993 Ropa de proteccidn Proteccion contra el calor y el fuego Método de ensayo: Evaluacion de los tejidos y
' conjuntos de tejidos cuando se exponen a una fuente de calor radiante
Ropa de proteccidn Proteccién al calor y al fuego Determinacion de la transmisién de calor por
EN 367:1992 o
exposicion a una llama
EN 368:1992 Ropa de proteccidén Proteccidon contra productos quimicos liquidos Método de ensayo Resistencia de los
' tejidos a la penetracion por liquidos
EN 369:1993 Ropa de proteccidn Proteccion contra productos quimicos liquidos Método de ensayo Resistencia de los
' materiales a la permeacion por liquidos
EN 371:1992 Dispositivos de proteccion respiratoria Filtros AX para gases Y filtros combinados contra compuestos
' organicos de bajo punto de ebullicion Requisitos, ensayo, marcado
EN 372:1992 Dispositivos de proteccion respiratoria Filtros SX para gases y filtros combinados contra compuestos
' especificos denominales Requisitos, ensayo, marcado
EN 373:1993 Ropa de proteccidén Evaluacion de la resistencia de los materiales frente a masas de metal fundido
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EN 374-1:1994

Guantes de proteccion contra agentes quimicos y microorganismos- Parte 1: Terminologia y

prestaciones requeridas

EN 374-2:1994

Guantes de proteccion contra agentes quimicos y microorganismos- Parte 2: Determinacion de la

resistencia a la penetracion

EN 374-3:1994

Guantes de proteccion contra agentes quimicos y microorganismos- Parte 3: Determinacién de la

permeabilidad a los agentes quimicos

EN 379:1994

Especificaciones para filtros de soldadura con transmitancia luminosa desviables vy filtros de soldadura

con doble transmitancia luminosa

EN 379/A1:1998

Especificaciones para filtros de soldadura con transmitancia luminosa desviables y filtros de soldadura

con doble transmitancia luminosa Enmienda 1

EN 381-1:1993

Ropa de proteccidn para usuarios de motosierras Parte 1: Banco de ensayo para el ensayo de

resistencia al corte por motosierra

EN 381-2:1995

Ropa de proteccidén para usuarios de motosierras Parte 2: Métodos de ensayo para los protectores de

las piernas

EN 381-3:1996

Ropas de proteccién para usuarios de sierras de cadena Parte 3: Métodos de ensayo para calzado

EN 381-4:1999

Ropa de proteccidn para los usuarios de motosierras Parte 4: Métodos de ensayo para guantes de

proteccion contra las motosierras

EN 381-5:1995

Ropa de proteccidn para usuarios de motosierras Parte 5: Requisitos para los protectores de las

piernas

EN 381-7:1999

Ropa de proteccidn para los usuarios de motosierras Parte 7: Requisitos para los guantes de proteccidon

contra motosierras

EN 381-8:1997

Ropas de proteccién para usuarios de sierras de cadena accionadas a mano Parte 8: Métodos de

ensayo para las polainas a utilizar con sierras de cadena

EN 381-9:1997

Ropas de proteccién para usuarios de sierras de cadena accionadas a mano Parte 9: Requisitos para

las polainas a utilizar con sierras de cadena

EN 388:1994

Guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos

EN 393:1993

Chalecos salvavidas y equipos individuales de ayuda a la flotacién Ayuda a la flotacion 50 N

EN 393/A1:1998

Chalecos salvavidas y equipos individuales de ayuda a la flotacion Equipos auxiliares de flotacion 50 N

Enmienda 1
EN 394:1993 Chalecos salvavidas y equipos individuales de ayuda a la flotacién Accesorios
EN 395:1993 Chalecos salvavidas y equipos auxiliares de flotacion Chalecos salvavidas 100 N

EN 395/A1:1998

Chalecos salvavidas y equipos individuales de ayuda a la flotacién Chalecos salvavidas 100 N Enmienda
1

EN 396:1993

Chalecos salvavidas y equipos auxiliares de flotacion Chalecos salvavidas 150 N

EN 396/A1:1998

Chalecos salvavidas y equipos individuales de ayuda a la flotacién Chalecos salvavidas 150 N Enmienda
1

EN 397:1995

Cascos de proteccion para la industria

EN 397/A1:2000

Cascos de proteccidn para la industria Enmienda 1

EN 399:1993

Chalecos salvavidas y equipos auxiliares de flotacion - Chalecos salvavidas 275 N

EN 399/A1:1998

{a) VOLUMS
'\!/' enginyeria

Chalecos salvavidas y equipos individuales de ayuda a la flotacién Chalecos salvavidas 275 N Enmienda
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Equipos de proteccion respiratoria para evacuacion Equipos de proteccion respiratoria autdnoma con

EN 400:1993 o . B ) o o
circuito cerrado Equipos de evacuacion de oxigeno comprimido Requisitos, ensayo, marcado
EN 4011993 Equipos de proteccion respiratoria para evacuacion - Equipos de proteccion respiratoria auténoma con
' circuito cerrado - Equipos de evacuacion de oxigeno quimico (KO2) Requisitos, ensayo, marcado
EN 402:1993 Equipos de proteccion respiratoria para evacuacion Equipos de proteccion respiratoria autdnomos de
' circuito abierto, de aire comprimido con mascaras o mascarillas Requisitos, ensayo, marcado
EN 4031993 Equipos de proteccidn respiratoria para evacuacion Aparatos filtrantes con capucha para la evacuacion
' en caso de incendio Requisitos, ensayo, marcado
Equipos de proteccion respiratoria para evacuacion Filtros para evacuacion Requisitos, ensayos,
EN 404:1993
marcado
EN 4051992 Equipos de proteccion respiratoria Semimascaras filtrantes contra los gases o contra los gases y las
' particulas Requisitos, ensayos, marcado
EN 407:1994 Guantes de proteccion contra riesgos térmicos (calor y/o fuego)
EN 412:1993 Mandiles de proteccion para uso con cuchillos
EN 420:1994 Especificaciones generales para los guantes
EN 421:1994 Guantes de proteccion contra las radiaciones ionizantes y la contaminacion radiactiva
EN 443:1997 Cascos para bomberos
Protectores auditivos Recomendaciones relativas a la seleccién, empleo y mantenimiento Documento
EN 458:1993 .,
de guia
EN 4631994 Ropa de proteccién contra productos quimicos liquidos Método de ensayo: Determinacion de la
' resistencia a la penetracién por chorro liquido (ensayo de chorro)
EN 464:1994 Ropa de proteccidén contra productos quimicos liquidos y gaseosos Método de ensayo: Determinacion
' de la hermeticidad de trajes herméticos (ensayo presion interior)
Ropas de proteccién Proteccidon contra productos quimicos Requisitos de prestaciones de las ropas de
EN 465:1995 proteccion quimica con uniones herméticas a los liquidos entre las diferentes partes de la ropa

(equipos de tipo 4)

EN 465/A1:1998

Ropa de proteccidn Proteccion contra productos quimicos liquidos Requisitos de prestaciones de las
ropas de proteccion quimica con uniones herméticas a las pulverizaciones entre las diferentes partes

de la ropa (equipo de tipo 4) Enmienda 1

EN 466:1995

Ropas de proteccién Proteccidn contra productos quimicos Requisitos de prestaciones de las ropas de
proteccion quimica con uniones herméticas a los liquidos entre las diferentes partes de la ropa

(equipos de tipo 3)

EN 466/A1:1998

Ropas de proteccidon Proteccion contra productos quimicos liquidos Requisitos de prestaciones de las
ropas de proteccion quimica con uniones herméticas a los liquidos entre las diferentes partes de la
ropa (equipo de tipo 3) Enmienda 1

EN 467:1995

Ropas de proteccién Proteccidn contra productos quimicos liquidos Requisitos de prestaciones de las

prendas que ofrecen une proteccion quimica a ciertas partes del cuerpo

EN 467/A1:1998

Ropas de proteccidon Proteccion contra productos quimicos liquidos Requisitos de prestaciones de las

prendas que ofrecen una proteccién quimica a ciertas partes del cuerpo Enmienda 1

EN 468:1994

Ropa de proteccidon contra productos quimicos liquidos Método de ensayo: Determinacion de la

resistencia a la penetracion por rociado (Ensayo de rociado)
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EN 469:1995

Ropas de proteccién para bomberos Requisitos y métodos de ensayo para las ropas de proteccion en la

lucha contra incendios

EN 470-1:1995

Ropas de proteccion utilizadas durante el soldeo y las técnicas conexas Parte 1: Requisitos generales

EN 470-1/A1:1998

Ropas de proteccién utilizadas durante el soldeo y las técnicas conexas Parte 1: Requisitos generales

Enmienda 1
EN 471:1994 Ropa de sefializacion de alta visibilidad
Especificaciones de ropas de proteccidén contra los riesgos de quedar atrapado por las piezas de las
EN 510:1993 L o
maquinas en movimiento
EN 511:1994 Guantes de proteccion contra el frio
EN 530:1994 Resistencia a la abrasion de los materiales de la ropa de proteccion Métodos de ensayo.
EN 531:1995 Ropa de proteccidn para trabajadores industriales expuestos al calor (excluyendo ropas de bomberos y

de soldadores)

EN 531/A1:1998

Ropa de proteccidn para trabajadores industriales expuestos al calor Enmienda 1

Ropa de proteccidn Proteccion contra el calor y las llamas Métodos de ensayo para la propagacion

EN 532:1994
limitada de la llama
Ropa de proteccién Proteccidon contra el calor y la llama Propagacion limitada de la llama de los
EN 533:1997
materiales y conjunto de materiales
EN 568:1997 Equipos de montafiismo Tornillos para hielo Requisitos de seguridad y métodos de ensayo
EN 659:1996 Guantes de proteccidon para bomberos
EN 702:1994 Ropa de proteccidn Proteccion contra el calor y la llama Método de ensayo: Determinacion de la
' transmisién del calor por contacto a través de la ropa de proteccion o sus materiales
EN 795:1996 Proteccidn contra caidas de altura Dispositivos de anclaje Requisitos y ensayos

EN 795/A1:2000

Proteccidn contra caidas de altura Dispositivos de anclaje Requisitos y ensayos Enmienda 1

EN 812:1997 Cascos de proteccion contra choques para la industria

EN 813:1997 Equipos de proteccién individual para la prevencion de caidas de alturas Arneses de cintura

EN 863:1995 Ropas de proteccién Propiedades mecanicas Método de ensayo: Resistencia a la perforacion

EN 892:1996 Equipos de montafia y escalada Cuerdas dindamicas Requisitos de seguridad y métodos de ensayo
Equipos de montafia y escalada Disipadores de energia utilizados en via Ferrata Requisitos de

EN 958:1996 i
seguridad y métodos de ensayo

EN 960:1994 Cabezas de prueba para utilizarse en los ensayos de cascos de proteccion

EN 960/A1:1998

Cabezas de ensayo para utilizarse en los ensayos de cascos de proteccion Enmienda 1

EN 966:1996

Cascos para deportes aéreos

EN 966/A1:2000

Cascos para deportes aéreos Enmienda 1

EN 967:1996

Protectores de la cabeza para los jugadores de hockey sobre hielo

EN 1061:1996

Equipos de proteccion respiratoria para escape Equipos de proteccion respiratoria aislantes auténomos

de circuito cerrado Equipos de evacuacién de oxigeno quimico (Na-ClO3) Requisitos, ensayo, marcado

EN 1073-1:1998

Ropa de proteccién contra la contaminacién radiactiva Parte 1: Requisitos y métodos de ensayo para

las ropas ventiladas de proteccion contra la contaminacion radiactiva particulada

EN 1077:1996

Cascos para esquiadores de esqui de montafa

a J.M. ARANDES
oy oLz ®
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EN 1078:1997 Cascos para ciclistas y usuarios de patines y monopatines de ruedas
EN 1080:1997 Cascos de proteccidon contra choques para nifios pequefos
EN 1082-1:1996 Ropas de proteccién Guantes y protectores de los brazos contra cortes y pufialadas producidas por
' cuchillos de mano Parte 1: Guantes y protectores de los brazos fabricados en malla metalica
Ropa de proteccién Guantes y protectores de los brazos contra cortes y pufaladas producidos por
EN 1082-2:2000 cuchillos de mano Parte 2: Requisitos para guantes fabricados con materiales distintos a las mallas
metalicas
Ropa de proteccién Guantes y protectores de los brazos contra cortes y pufialadas producidos por
EN 1082-3:2000
cuchillos de mano Parte 3: Ensayo de corte por impacto para textiles, cuero y otros materiales
Arnés de seguridad de cubierta y amarre de arnés para el uso en embarcaciones de recreo Requisitos
EN 1095:1998 . i
de seguridad y métodos de ensayo
Equipos de proteccidn respiratoria de autosalvamento Equipos auténomos de aire comprimido de
EN 1146:1997 circuito abierto incorporando un capuz (equipos de escapa de aire comprimido con capuz) Requisitos,
ensayo, marcado
Equipos de proteccion respiratoria para la evacuacién Equipos de proteccion respiratoria aislantes
EN 1146/A1:1998 auténomos de circuito abierto de aire comprimido con capuz (equipos de evacuacion de aire

comprimido con capuz) Requisitos, ensayos, marcado Enmienda 1

EN

1146/A2:1999

Equipos de proteccion respiratoria para la evacuacién Equipos de proteccion respiratoria aislantes
auténomos de circuito abierto de aire comprimido con capuz (equipos de evacuacion de aire

comprimido con capuz) Requisitos, ensayos, marcado Enmienda 2

Ropas de proteccién Propiedades electrostaticas Parte 1: Resistividad superficial (Método de ensayo y

EN 1149-1:1995 o

requisitos)

Ropas de proteccion Propiedades electrostaticas Parte 2: Método de ensayo para la medicion de la
EN 1149-2:1997 i i

resistencia eléctrica a traves de un material (resistencia vertical)
EN 1150:1999 Ropas de proteccién Ropas de visibilidad para uso no profesional Requisitos y métodos de ensayo
EN 1384:1996 Cascos de proteccidn para actividades ecuestres
EN 1385:1997 Cascos utilizados para la practica de deportes en canoa o en kayac y para deportes en aguas vivas

Ropas de proteccién para bomberos. Métodos de ensayos y requisitos relativos a las ropas reflectantes
EN 1486:1996 ) _

para trabajos especiales

Vestimenta de proteccidén contra los impactos mecanicos para motociclistas Parte 1: Requisitos y
EN 1621-1:1997 |

métodos de ensayo de los protectores contra impactos

Mallas tipo ojal y protectores faciales contra riesgos mecanicos y/o calor para uso industrial y no
EN 1731:1997

industrial

Mallas tipo ojal y protectores faciales contra riesgos mecanicos y/o calor para uso industrial y no
EN 1731/A1:1997

industrial Enmienda 1

Accesorios para buceo Compensadores de flotabilidad Requisitos funcionales y de seguridad, métodos

EN 1809:1997
de ensayo
EN 1827:1999 Equipos de proteccion respiratoria Mascarillas sin valvulas de inhalacion y con filtros desmontables,
' contra gases, gases y particulas, o sélo contra particulas Requisitos, ensayos, marcado
Equipos de proteccion respiratoria Equipo de proteccion respiratoria con manguera de aire comprimido
EN 1835:1999

de construccion ligera, que incorporan un casco o capuz Requisitos, ensayos, marcado

\w/
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EN 1836:1997

Proteccién individual del ojo Gafas vy filtros de proteccion solar de uso general

EN 1836/A1:2001

Proteccién individual del ojo Gafas vy filtros de proteccidn solar de uso general Enmienda 1

EN 1868:1997

Equipos de proteccion individual contra caidas de alturas Lista de términos equivalentes

EN 1891:1998

Equipos de proteccidn individual contra caidas de alturas Cuerda dindmica trenzada con camisa

EN 1938:1998

Proteccién individual de los ojos Gafas integrales para usuarios de motocicletas y ciclomotores

EN ISO 4869-2:1995

Acustica Protectores auditivos contra el ruido Parte 2: Estimacion de los niveles de potencia acustica

ponderados A en caso de utilizacion de protectores auditivos (ISO 4869-2:1994)

EN ISO 10819:1996

Vibraciones mecanicas y choques Vibraciones mano-brazo Método para la medicion y evaluacidn de las

vibraciones de los guantes a la palma de la mano (ISO 10819:1996)

EN 12083:1998

Equipos de proteccion respiratoria Filtros con manguera de respiracion (no montados en mascara)

Filtros contra particulas, filtros contra gases y filtros mixtos Requisitos, ensayos, marcado

EN 12270:1998

Equipo de alpinismo y escalada Cufias Requisitos de seguridad y métodos de ensayo

EN 12275:1998

Equipo de alpinismo y escalada Fijaciones Requisitos de seguridad y métodos de ensayo

EN 12276:1998

Equipo de alpinismo y escalada Anclajes mecanicos Requisitos de seguridad y métodos de ensayo

EN 12277:1998

Equipo de montafismo Arneses Requisitos de seguridad y métodos de ensayo

EN 12278:1998

Equipo de montafismo Garruchas Requisitos de seguridad y métodos de ensayo

EN 12419:1999

Equipos de proteccion respiratoria Equipo de proteccion respiratoria con manguera de aire comprimido

de construccidn ligera, que incorporan una mascara o mascarilla Requisitos, ensayos, marcado

EN 12492:2000

Equipos de montafiismo Cascos para montafieros Requisitos de seguridad y métodos de ensayo

EN 12568:1998

Protectores de pies y piernas Requisitos y métodos de ensayo para topes y plantillas metalicas

resistentes a la perforacion

EN 12628:1999

Accesorios de buceo Boyas de equilibrio y salvamento Requisitos funcionales y de seguridad, métodos

de ensayo

EN 12941:1998

Equipos de proteccidn respiratoria Dispositivos filtrantes de ventilacion asistida que incorporan casco o

capuz Requisitos, ensayos, marcado

EN 12942:1998

Equipos de proteccion respiratoria Equipos filtrantes de ventilacion asistida que incorporan mascaras,

semimascaras o mascarillas Requisitos, ensayos, marcado

EN 13087-4:2000

Cascos de proteccion Métodos de ensayo Parte 4: Eficacia del sistema de retencidn

EN 13087-5:2000

Cascos de proteccién Métodos de ensayo Parte 5: Resistencia del sistema de retencion

EN 13087-8:2000

Cascos de proteccion Métodos de ensayo Parte 8: Propiedades eléctricas

EN 13087-10:2000

Cascos de proteccion Métodos de ensayo Parte 10: Resistencia al calor radiante

EN 13158:2000

Ropa de proteccién Chaquetas protectoras y protectores del cuerpo y de los hombros para jinetes

Requisitos y métodos de ensayo

EN 13178:2000

Proteccién individual del ojo Protectores oculares y pantallas faciales para usuarios de motonieves

EN 13274-1:2001

Equipos de proteccion para artes marciales Parte 1: Requisitos generales y métodos de ensayo

EN 13274-2:2001

Equipos de proteccion respiratoria Métodos de ensayo Parte 2: Ensayos practicos de comportamiento

EN 13274-5:2001

Equipos de proteccidn respiratoria Métodos de ensayo Parte 5: Condiciones climaticas

EN 13277-1:2000

Equipos de proteccion para artes marciales Parte 1: Requisitos generales y métodos de ensayo

A
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EN 13277-2:2000

Equipos de proteccion para artes marciales Parte 2: Requisitos adicionales y métodos de ensayo para

protectores del empeine, espinillas y antebrazos

EN 13277-3:2000

Equipo de proteccidon para artes marciales Parte 3: Requisitos adicionales y métodos de ensayo para

los protectores del tronco

EN 13356:2001

Accesorios de sefializacion de alta visibilidad para uso no profesional Requisitos y métodos de ensayo

EN ISO 13997:1999

Ropa de proteccidén Propiedades mecanicas Determinacion de la resistencia al corte por objetos
punzantes (ISO 13997:1999)

EN ISO 14460:1999

Ropas de proteccién para conductores de automoviles. Proteccién contra el calor y la llama Requisitos
y métodos de ensayo (ISO 14460:1999)

EN 24869-1:1992

Acustica Protectores contra el ruido Parte 1: Método subjetivo de medida de la atenuacion acustica
(ISO 4869-1:1990)

EN 24869-3:1993

Acustica Protectores contra el ruido Parte 3: Método simplificado para la medida de los protectores del
tipo sierracabeza destinados para controles de calidad (ISO/TR 4869-3:1989)

EN 50237:1997

Guantes y manoplas con proteccién mecénica para trabajos eléctricos

EN 50286:1999

Ropa aislante de proteccion para trabajos en instalaciones de baja tension

EN 50321:1999

Calzado aislante de la electricidad para trabajos en instalaciones de baja tension

EN 60743:1996

Terminologia para las herramientas y equipos a utilizar en los trabajos en tension (IEC 60743:1983 +
IEC 60743/A1:1995)

EN 60895:1996

Ropa conductora para trabajos en tension hasta 800 kV en corriente alterna (IEC 60895:1987
Modificada)

EN 60903:1992

Guantes y manoplas de material aislante para trabajos eléctricos (IEC 60903:1988 Modificada)

EN 60903/A11:1997

Guantes y manoplas de material aislante para trabajos eléctricos Enmienda 11

EN 60984:1992

Manguitos de material aislante para trabajos en tensioén (IEC 60984:1990 Modificada)

EN 60984/A11:1997

Manguitos de material aislante para trabajos en tensién Enmienda 11

| es tenen en compte també les:

- NTP 007: Soldadura. Prevencion de Riesgos Higiénicos.

- NTP 552: Proteccion de maquinas frente a peligros mecanicos: resquardos.

- NTP 735: Torres de acceso (ll): montaje y utilizacion.

- NTP 734: Torres de acceso (I): normas constructivas.

- NTP 748: Guantes de proteccién contra productos quimicos.

- NTP 747: Guantes de proteccién: requisitos generales.

- NTP 774: Sistemas anticaidas. Componentes y elementos.

- NTP 773: Equipos de proteccién individual de pies y piernas. Calzado. Generalidades.

- NTP 769: Ropa de proteccion: Requisitos generales.

\w/
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7.1.11 PRINCIPIS GENERALS.

Els principis generals de I'Estudi de Seguretat i Salut laboral que ens ocupa es detallen a continuacié:

7.1.11.1 Principis aplicables al projecte o estudi.

La Llei 31/1995, de 8 de novembre defineix els principis generals de prevencié en matéria de seguretat i salut
que cal considerar alhora d’elaborar el Projecte amb un Estudi de Seguretat i Salut o Estudi Basic de Seguretat
i Salut.

Els principis d’accio preventiva establerts a I'article 15¢€ de la Llei 31/95 sén les seglents:

1 L’empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencio, d’acord amb els
seglients principis generals:

a) Evitar riscos

b) Avaluar els riscos que no es puguin evita

c) Combatre els riscos a 'origen

d) Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepcié dels llocs de

treball, I'eleccid dels equips i els métodes de treball i de produccid, per tal de reduir el treball

monoton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut

e) Tenir en compte I'evolucié de la técnica
f) Substituir alld que és perillés per alld que tingui poc o cap perill
a) Planificar la prevencid, buscant un conjunt coherent que integri la técnica, I'organitzacié del

treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals en

el treball
h) Adoptar mesures que posin per davant la proteccié col-lectiva a la individual
i) Donar les degudes instruccions als treballadors

2 L’empresari tindra en consideracié les capacitats professionals dels treballadors en materia de
seguretat i salut en el moment d’encomanar les feines.

3 L’empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que només els treballadors que hagin
rebut informacié suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific.

4 L’efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéncies no
temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacié es tindran en compte els riscos
addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives, que només podran adoptar-
se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui substancialment inferior a les dels que es pretén
controlar i no existeixin alternatives més segures.

5 Podran concertar operacions d’assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a ambit de
cobertura la previsidé de riscos derivats del treball, 'empresa respecte dels seus treballadors, els
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treballadors autdonoms respecte d’ells mateixos i les societats cooperatives respecte els socis,
I'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del seu treball personal.

7.1.11.2 Coordinadors en matéria de sequretat i salut.

En la fase d’elaboracio del projecte d’obra, el coordinador en matéria de seguretat i salut sera 'autor que
subscriu el Projecte. En cas que en I'elaboracié del projecte d’obra intervinguin varis projectistes, el promotor

sera qui designara un coordinador en matéria de seguretat i salut durant aquesta fase.

En la fase d’execucié de I'obra, el coordinador en matéria de seguretat i salut sera aquell qui designi el

promotor entre els técnics que integren la direccié facultativa de la direccio i control de I'obra.

7.1.11.3 Elaboracio del Pla de Seguretat | Salut.

El contractista ha d’elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s’analitzin, estudiin,

desenvolupin i complementin les previsions contingudes en el present document.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de I'inici de 'obra pel Coordinador de Seguretat i Salut

durant 'execucié de I'obra o, quan no n’hi hagi, per la Direcci6 Facultativa.
El Pla de Seguretat i Salut es podra modificar pel contractista en funcié del procés d’execucié de 'obra, el seu
desenvolupament i de les possibles incidencies i/o modificacions que puguin sorgir durant I'execucié de 'obra,

perd sempre amb I'aprovacié de la persona competent.

7.1.11.4 Execucio del Pla.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccié Facultativa i del promotor no eximiran de les seves

responsabilitats als contractistes i els sub contractistes.

Els contractistes i/o sub contractistes seran responsables de I'execucié correcta de les mesures preventives
fixades al Pla de Seguretat i Salut, tant pel que els correspon directament com pels treballadors autonoms

contractats per ells.

Els treballadors autdnoms estan obligats a complir el que estableix el Pla de Seguretat i Salut. Aquests han
d’atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinar en matéria de seguretat i salut 'execuci6 de

I'obra o de la direccié facultativa.

Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15& del Reial Decret, els contractistes i sub contractistes hauran de

garantir que els treballadors rebin la informacié adequada de totes les mesures de seguretat i salut a I'obra.
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Els treballadors seran consultats i podran participar en les qliestions que afectin la seguretat i salut del treball,

segons preveu el Capitol V de la Llei de Prevenci6 de Riscs Laborals.

7.1.11.5 Contractacio / Subcontractacio.

Tant pel que fa a la contractacié com a la subcontractacio, és tindran en compte els segiients punts:

7.1.11.5.1 Modalitat de Contractacio.

L’execucio del projecte, es preveu amb la seglient modalitat de contractacio:

MODALITAT CONTRACTACIO.
CONTRACTISTA PRINCIPAL UNIC. v
MULTIPLES CONTRACTISTES PRINCIPALS. X

Segons el RD 1109/2007 POR EL QUE SE DESARROLLA LA LEY 32/2006 DE SUBCONTRATACION EN
EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION, es tindra especialment cura en els nivells de subcontractacié aixi com

els seus registres.

7.1.11.5.2 Nivells de subcontractacio

El promotor per la naturalesa del treball contractara a diferents industrials, els quals actuaran com a

subcontractes del contractistes principals, només es permetran dos nivells de subcontractacio:

NIVELLS DE CONTRACTACIO

CONTRACTISTA PRINCIPAL. NIVELL 0.
SUBCONTRACTA N1/ AUTONOM NIVELL 1.
SUBCONTRACTA N2 / AUTONOM NIVELL 2.

ALTRES NO AUTORITZAT

Qualsevol altre configuracio o nivell de subcontractacié haura de ser analitzat i autoritzat pel coordinador en

fase d’execucio.
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7.1.11.53 Llibre de subcontractacio.

Cada contractista principal portara el seu llibre de subcontractats actualitzats. Els tercers nivells de
subcontractacio, només es podran admetre per escrit pel coordinador de seguretat i salut. En cas de que es
detecti un nivell de subcontractacié tercer no admeés o bé un quart nivell, sera motiu de recissié de contracte

i notificacié al departament de treball de la Generalitat.

7.1.11.6 Principis d’acci6 preventiva d’execucié de I'obra.

L’article 10 del R:D: 1627/1997 estableix que s’aplicaran els principis generals d’accio preventiva recollits en

I'art. 15¢ de la Llei de Prevencié de Riscs Laborals durant I'execucié de I'obra i en particular en les segiients

activitats:

a) El manteniment de 'obra en bon estat d’ordre i neteja

b) L’eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d’accés i la determinacio de les vies o zones de desplagament o circulacié

c) La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacio dels mitjans auxiliars

d) El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periddic de les Instal-lacions i
dispositius necessaris per a I'execucié de lI'obra, amb objecte de corregir els defectes que
poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors

e) La delimitacio i condicionament de les zones d’emmagatzematge i diposit dels diferents materials.

f) L’emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio de residus i runes

a) L’adaptacié en funcié de I'evolucié de I'obra del periode de temps efectiu que s’haura de dedicar

a les diferents feines o fases del treball
h) La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms
i) Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es realitzi a

I'obra o prop de 'obra.

7.1.12 DOCUMENTACIO DE L’'ACTIVITAT PREVENTIVA.

Segons el R.D. 1627/1997 en el capitol segon, la documentacié que en matéria preventiva comporta la
realitzacié d’ una obra de construccio és la seguent.

7.1.12.1 Estudi de Sequretat i Salut.

El promotor estara obligat a que en la fase de redaccid del projecte s’elabori un Estudi de Seguretat i Salut en els

projectes de les obres en les que es doni un dels suposits seglients:
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NECESSITAT D’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT.

Que el pressupost d’execucié per contracta inclos en el projecte sigui igual o superior a si
45.000 €.

Que la duracié estimada sigui superior a 30 dies laborables, contant en algun moment de NO
I'obra amb més de 20 treballadors simultaniament.

Que el volum de ma d’obra estimada, entenent per tal la suma dels dies de treball del total NO
dels treballadors en I'obra, sigui superior a 500.

Les obres de tunels, galeries, conduccions subterranies i preses. NO

L’Estudi de Seguretat i Salut sera portat a terme per part del técnic designat pel promotor o en cas de la

preséncia d’'un Coordinador de Seguretat i Salut sera aquest I'encarregat de realitzar-lo.

Els continguts minims de I'estudi sén:

a. Memoria descriptiva dels procediments, equips técnics i mitjans auxiliars que s’hagin d’ utilitzar, identificacio
dels riscos, indicar les mesures preventives possibles, relacionar els riscos que no tinguin possibilitat d’ésser
eliminats. S’ incloura també la descripcié dels serveis sanitaris i comuns dels que estara dotat el centre de

treball, i es tindran en compte les condicions de I' entorn on es realitzi I obra.

b. Plec de condicions particulars en el que es tindran en compte les normes legals i reglamentaries aplicables

a les especificacions técniques propies de I' obra que es tracti.

c. Mapes en els que es desenvolupin els grafics necessaris per a millorar la definicié i comprensié de les

mesures preventives.

d. Mesures de totes les unitats o elements de seguretat que hagin sigut definits.

e. Pressupost que quantifiqui el conjunt de despeses previstes per a que s’apliqui i executi I'Estudi de

Seguretat i Salut.

L’estudi formara part del projecte d’ obra. El pressupost per a 'aplicacio i execucié de I'Estudi de Seguretat i
Salut quantificara el conjunt de despeses previstes tan a nivell general com a nivell unitari i podra ser modificat
per alternatives proposades pel contractista amb prévia autoritzacié i sempre que no minori I'import total.
Tindra en compte tots els tipus d’activitats que es realitzin en 'obra delimitant-se la zona en la que tinguin lloc.

Citara les previsions e informacions utils per a la realitzacié de treballs posteriors.

s’

ENGINYER INDUSTRIAL

N J.M. ARANDES
(B vers
\w/ giny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com -

Pag. 25 de 26

L)



mailto:jarandes8008@

iy MEMORIA TECNICA Y068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA
\§/

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL ABRIL 2026

7.1.12.2 Estudi basic de seguretat i salut.

Es realitzara en el cas que no es compleixi cap dels suposits abans mencionats.

L’estudi basic de Seguretat i Salut sera portat a terme per part del técnic designat pel promotor o en cas de la

preséncia d’'un Coordinador de Seguretat i Salut sera aquest I encarregat de realitzar-lo.

Ha de precisar les normes de seguretat i salut aplicables a I'obra. A tal efecte contemplara els equips técnics
i mitjans auxiliars que s’hagin d'utilitzar, identificacié dels riscos, indicar les mesures preventives possibles,
relacionar els riscos que no tinguin possibilitat de ser eliminats. S’incloura també la descripcio dels serveis
sanitaris i comuns dels que estara dotat el centre de treball, i es tindran en compte les condicions de I'entorn

on es realitzi 'obra. També citara les previsions e informacions utils per a la realitzacio de treballs posteriors.

7.1.12.3 Pla de seguretat i salut en el treball.

Cada contractista elaborara un pla de Seguretat i Salut en que s’ inclouran les propostes de les mesures
alternatives de prevencié que no podran implicar una disminucié dels nivells previstos en I' estudi o estudi

basic.

Es tindra en compte la valoracié econdmica de les mesures, la qual no implicara una disminucié de I import
total. Ha de ser aprovat abans de I inici de I’ obra per part del Coordinador de Seguretat i Salut i posteriorment
per part de I’ Administracié Publica si fos el cas. Constitueix I instrument basic d’ ordenacié de les activitats

que es porten a terme identificant els riscos, avaluant-los i planificant I’ activitat preventiva.

Podra ser modificat pel contractista en funcié del procés d’ execucié de I’ obra, les persones que intervinguin
en | obra i organs responsables en matéria de prevencié podran presentar per escrit i raonadament les
sugeréncies que creguin oportunes.

El pla estara a I’ obra a disposicié permanent de la direccio facultativa.

7.1.12.4 Llibre d’ incidéncies.

En cada centre de treball existira amb fins de control i seguiment del pla de seguretat i salut un llibre

d’incidéncies que constara de fulles per duplicat, habilitat a aquest efecte.

El llibre d’incidéncies sera facilitat per:

e EI Col-legi professional al que pertanyi el técnic que hagi aprovat el pla de seguretat i salut.

e L’oficina de Supervisio de Projectes o 6rgan equivalent quan es tracti d’'obres de les Administracions

publiques.
/A\ J.M. ARANDES N
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El llibre d’incidéncies, que romandra sempre a I'obra, estara en poder del coordinador en matéria de seguretat
i salut durant I'execucié de I'obra o, quan no fos necessaria la designacié de coordinador, en poder de la
Direccié Facultativa. A aquest llibre tindran accés la Direccié Facultativa de 'obra, els contractistes i sub
contractistes i els treballadors autdbnoms, aixi com les persones o dérgans amb responsabilitats en matéria de
prevencio en les empreses intervinents en I'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels 6rgans
especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents, qui

podran fer anotacions en el mateix, relacionades amb les fins que al llibre se li reconeixen en I'apartat 1.

Efectuada una anotacié en el llibre d’incidencies, el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I'execucio de I'obra o0, quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la Direccié Facultativa, estaran
obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social
de la provincia on es realitza 'obra. Igualment han de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat

i als representants dels treballadors d’aquest.

7.1.12.5 Avis previ.

Amb I'entrada en vigor de la nova Ordre TIN/1071/2010, de 27 d'abril, sobre els requisits i dades que han de
reunir les comunicacions d'obertura o de represa d'activitats als centres de treball. Aquest quedara substituit

pel document d’obertura de centre de treball abans del inici dels treballs.

7.1.12.6 Obertura del centre de treball.

L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a 'autoritat laboral, i haura d’incloure el Pla de Seguretat
i Salut al que es refereix l'article 7 del R.D. 1627/1997.
El Pla de Seguretat i Salut estara a disposicié permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social i dels

técnics dels drgans especialitzats en matéria de seguretat i salut en les administracions publiques competents.

7.1.12.7 Designacio del coordinador.

Es el document que acredita a la persona escollida per a realitzar les funcions de Coordinador de Seguretat i

Salut en I’ obra.

7.1.12.8 Llibre de visites / informe de vista.

Llibre de registre de les visites de seguretat, que la propia autoritat laboral competent portara a I'obra, per tal

que quedin registrades les anotacions que es creguin convenients..

() J.M. ARANDES
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7.1.12.9 Llibre sots contractacio.

Referent al R.D. 1109/2007, de 24 d’agost. Desenvolupament de la Llei 32/2006, de 18 d’octubre. Llei
reguladora de subcontractacio en el sector de la construccid. Es redueixen els suposits en els que s’han de
remetre a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social les anotacions realitzades al Llibre d’incidéncies, limitant
a casos de risc greu o imminent i als d'incompliment d’adverténcies prévies del coordinador. Finalment,
s’elimina la necessitat d’actualitzacié de l'avis previ, menys en els casos de canvi de contractista o de
coordinador de seguretat i salut, en la mesura que en que la informacié quedés més detallada o precisa i

actualitzada al Llibre de Sots contractacié de cada contractista.

Al Llibre de Sots contractacio tindran accés el promotor, la direccié facultativa, el coordinador de seguretat i
salut en fase d’execucio de I'obra, les empreses i treballadors autonoms intervinents en I'obra, els técnics de
prevencio, els delegats de prevencid, I'autoritat laboral i els representants dels treballadors de les diferents
empreses que intervinguin en I'execucio de 'obra. Cada contractista, amb caracter previ a la sots contractacié
d’'un sots contractista o treballador autbnom de part de I'obra que tingui sots contractada, haura de tenir un
libre de sots contractacié habilitat que s’ajusti al model que inclou I'annex Il del R.D. 1109/2007 de

desenvolupament de la Llei de sots contractacio.

El Llibre de sots contractacié sera habilitat per I'autoritat laboral corresponent al territori on s’executi I'obra.
Haura de reflectir, per ordre cronoldgic des de l'inici dels treballs, i amb anterioritat a aquests, totes i cadascuna
de les sots contractacions realitzades en I'obra amb empreses sots contractades i treballadors autbnoms

inclosos en 'ambit d’execucié del contracte.

Obligacions i deures relatius al Llibre de sots contractacio: el contractista haura de conservar el llibre a I'obra
fins la completa finalitzacié de I'encarrec del promotor. Haura de conservar-lo durant els 5 anys posteriors a

la finalitzacié de I'obra.

S’haura de comunicar la sots contractacié anotada al Coordinador de Seguretat i Salut, amb objecte que
aquest disposi de la informacid i la transmeti a les demés empreses sots contractistes i respectives cadenes
de sots contractacié de I'obra a efectes de realitzar activitats de coordinaci6 i donar compliment amb l'article
9.1. de la Llei de sots contractacié. En tot cas, haura de comunicar la sots contractacié anotada als
representants dels treballadors de les diferents empreses sots contractistes incloses en I'ambit d’execucié del

contracte que figurin al llibre de sots contractacio.

Quant 'anotacié suposi 'ampliacié excepcional de la cadena de sots contractacié prevista, el contractista
haura de posar en coneixement de I'autoritat laboral competent i en el termini de 5 dies habils segients,
I'aprovacio per la Direccié Facultativa de I'informe indicant les circumstancies de la necessitat i d’'una copia

de l'anotacio efectuada en el Llibre de sots contractacio.

/AN VOLUMS J.M. ARANDES 0
1 b e ENGINYER INDUSTRIAL S | Pag. 28 de 29
\w/ enginyeria Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com i



mailto:jarandes8008@

iy MEMORIA TECNICA Y068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA
g/
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL ABRIL 2026
7.1.12.10 R.E.A. (Registre dEmpreses Acreditades)

Segons el R.D. 1109/2007, de 24 d’agost. Desenvolupament de la Llei 32/2006, de 18 d’octubre. Llei

reguladora de subcontractacié en el sector de la construccio.

Article 2. sera d’aplicacié als contractes que es celebrin, en régim de sots contractacié per la realitzaci6 de
treballs en obres de construcci6 tals: excavacio, moviment de terres, construccid, muntatge i desmuntatge
d’elements prefabricats, condicionaments o instal-lacions, transformacié, rehabilitacié, reparacio,

desmuntatges, enderrocs, manteniment, conservacio i treballs de pintura, neteja o sanejaments.

Article 3. Obligacié d’inscripcio: les empreses que tinguin intencio d’esser contractades o sots contractades
per realitzar treballs en una obra de construccié hauran d’estar inscrites en el R.E.A. amb caracter previ al
procés de contractacié o sots contractacid6 mitjangant el model establert a 'annex 1.A. . Igualment les
empreses hauran de comunicar qualsevol variacié que afecte a les dades d’identificacio incloses en la

sol-licitud en el termini maxim d’'un mes.

Article 4. Contingut de la sol-licitud d’inscripcio: nom i dades d’identificacid de I'empresa (responsables,

domicili, N.I.F., codi de compte de cotitzacié a la

Seguretat Social, activitat de 'empresa segons C.N.A.E.,....). A més a més, anira acompanyada de declaracio
subscrita per 'empresari o pel representant legal relativa al compliment dels requisits previstos en els apartats
1,2 de I'article 4 de la Llei 32/2006 (Llei de sots contractacid) aixi com de la documentacioé acreditativa de que
'empresa disposa d’organitzacié preventiva adequada, disposa de recursos humans suficients i que compten

amb la formacié adequada en termes de prevencio de riscos laborals.

Disposici6é Transitoria Primera: la inscripcié al R.E.A especifica que tant sols es podra exigir-se un cop hagin
transcorregut dotze mesos des de la seva entrada en vigor. Les empreses que desitgin acreditar-se durant el
periode, tant sols podran sol-licitar la seva inscripcié un cop l'autoritat laboral competent hagi creat el
corresponent registre. Fins que no es practiqui la inscripcio, les empreses comitents podran comprovar el
compliment per les empreses contractistes i sots contractistes adjuntant al contracte d’execucié d’obra una
declaracio subscrita per I'empresari o el seu representant legal relativa al compliment dels requisits citats per
la llei aixi com la documentacié acreditativa que I'empresa compta amb una organitzacié preventiva i

certificacié que el seu personal disposa de formacié en matéria de prevencio de riscos laborals.
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7.1.13 IDENTIFICACIO DELS RISCS.

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a I'obra establertes a I'annex IV

del Reial Decret 1627/1997 de 24 d’octubre, s’enumeren a continuacié els riscos particulars de diferents

treballs d’obra, tot i considerant que alguns d’ells es poden donar durant tot el procés d’execucioé de I'obra a

bé ser extrapolables a d’altres feines.

S’haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres tal com: caigudes, talls, cremades i cops,

adoptant en tot moment la postura més adient per al treball que es realitzi. A més, s’han de tenir en compte

les possibles repercussions a les estructures d’edificacio veines i tenir cura de minimitzar en tot moment el

risc d’incendi.

7.1.13.1 Analisi de riscs a causa d’unitats constructives.

7.1.13.1.1 * En replanteig i instal-lacions auxiliars:

- Atropellaments causats per maquinaria i vehicles.
- Caigudes a igual o a diferent nivell.

- Cops i projeccions.

- Pols.

- Soroll.

- Soroll.

7.1.13.1.2 * En enderrocaments:

- Caigudes a igual o a diferent nivell.

- Caigudes de materials i objectes.

- Cops i projeccions.

- Caiguda de materials damunt de I'operari.

- Atropellament causat per maquinaria i vehicles.
- Sobreesforgos.

- Pols.

- Soroll.

7.1.13.1.3 En acabats:

- Caigudes a igual o a diferent nivell.

- Talls o cops causats per I'is d’eines manuals.
- Sobreesforgos.

- Contactes eléctrics directes i indirectes.

- Talls als peus.

() J.M. ARANDES
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- Cossos estranys als ulls.

- Dermatitis causada per contacte amb el ciment.

- Dermatitis causada per contacte amb l'escaiola.

- Intoxicacié causada per diluents, coles, etc.

- Talls amb arestes i vores tallants.

- Trepitjades d’objectes punxants.

- Incendi.

- Talls a les mans, bragos i peus durant el transport i ubicacié manual del vidre.
- Els derivats de la ruptura fortuita de planxes de vidre.

- Talls causats per la manipulacié de carrils o guies.

- Cops durant la manipulacio de regles i planxes o plaques d’escaiola.
- Contactes amb substancies corrosives.

- Els derivats de la ruptura de les manegues dels compressors.

- Pols.

- Soroll.

7.1.13.2 Riscs originats per instal-lacions alienes a |'obra.

S’informara a 'obra de les canalitzacions de gas, electricitat i teléfon que es veuran afectades, per poder

contactar amb les diferents companyies, al objecte de preveure els desviaments necessaris.

7.1.13.3 Riscs de danys a tercers.

- Irrupcié de curiosos per tal de seguir el desenvolupament de les obres.

7.1.13.4 Riscs causats per maquinaria i equips auxiliars previstos.

7.1.13.4.1 Maquinaria.

* En camio6 de transport:

- Caigudes a diferent nivell, en pujar o baixar de la cabina.
- Atropellament de persones.

- Atrapaments en obrir o tancar la caixa.

- Bolc del camié.

- Xoc amb d’altres vehicles.

* En camio grua:
- Caigudes a diferent nivell, en pujar o baixar de la cabina.

- Atropellament de persones.

s’
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- Cops causats per la carrega.
- Els derivats de les operacions de manteniment.
- Bolc del camio.
- Xoc amb d’altres vehicles.
- Caigudes d’elements hissats.
7.1.13.4.2 Equiips auxiliars.
* En cables, cadenes, eslingues i aparells d’hissat:
- Caiguda del material causada per ruptura dels elements d’hissat.
- Caiguda del material causada per un eslingat incorrecte de la carrega.
*Cova de soldador:
- Caiguda de personal.

PN J.M. ARANDES .,
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7.1.14

Segons I'annex Il del RD 1627/1997, tenim la seglent relacié: Treballs amb riscos especialment greus de

sepultament, enfonsament o caiguda d’altura, per les particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada,

RELACIO DELS TREBALLS QUE IMPLIQUEN RISCS ESPECIALS.

dels procediments aplicats o I'entorn del lloc de treball:

TAULA DE RISCS ESPECIALS

DESCRIPCIO AFECTACIO
e Excavacio de tunels, pous i altres treballs amb moviments de terres NO AFECTA

subterranis.
¢ Muntatge o desmuntatge d’elements prefabricats pesats. NO AFECTA
e Risc especialment greus de soterrament NO AFECTA
e Caiguda daltura. NO AFECTA
e Exposicié a agents quimics o biologics. NO AFECTA
e Exposicio, a radiacions ionitzants, en zones delimitades, controlades i/o NO AFECTA

vigilades.
e Proximitat de linies eléctriques de alta tensio. NO AFECTA
e Risc de ofegament per immersio. NO AFECTA
e Immersio con equipo subaquatic. NO AFECTA
e Caixons de aire comprimit. NO AFECTA
e Us d’explosius. NO AFECTA

Notes:

(*) Es prenen les mesures preventives necessaries definides en el present estudi.

No es preveuen riscs especials en el desenvolupament de I’'obra.
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7.1.15 MESURES DE PREVENCIO | PROTECCIO.

Es disposara de proteccions col-lectives i les individuals les quals hauran d’estar homologades segons la

normativa vigent, equips i procediments preventius.

7.1.15.1 Proteccions col-lectives.

Organitzacio i planificacio dels treballs per evitar interferéncies entre les diferents feines i circulacions dins
I'obra.

7.1.15.1.1 Replanteig i instal-lacions auxiliars:

- Ordre i neteja. En tot moment es mantindran els talls nets i en ordre.

- Cinta d’abalisament per a una millor senyalitzacié a llocs poc conflictius.

- Senyals acustics i lluminosos d’avis a la maquinaria.

- Tanques de limitacié i proteccio per a contencié de vianants i senyalitzacié d’obstacles.

- Senyals de transit; de limitacié de velocitat a I'interior i de senyalitzacié d’obres a I'exterior del recinte.

- Senyals de seguretat, d’'acord amb el Reial Decret 485/1997 de Senyalitzacié de Seguretat a Centres i
Locals de Treball.

7.1.15.1.2 Enderrocaments:

- Ordre i neteja. En tot moment es mantindran els talls nets i en ordre.

- Xarxes o teles metal-liques de proteccio, per a despreniments localitzats.

- Tanques de limitacié i proteccié; per a senyalitzacié de caigudes de runes, etc.

- Cinta d’abalisament per a una millor senyalitzacié a llocs poc conflictius, passos de vianants, etc.

- Senyals acustics i lluminosos d’avis a la maquinaria.

- Baranes, de 90 cm, compostes de passamans, llisté intermedi i entornpeu, per a passos elevats, plataformes
de treball, etc.

- Senyals de transit; de limitacié de velocitat a I'interior i de senyalitzacié d’obres a I'exterior del recinte.

- Senyals de seguretat, d'acord amb el Reial Decret 1403/1986 de Senyalitzacié de Seguretat a Centres i
Locals de Treball.

- Marquesines o passadissos de seguretat; per a protegir passos de la caiguda de runes.

- Regat de pistes, per a limitar 'aixecament de pols.

7.1.15.1.3 Tancaments:

- Ordre i neteja. En tot moment es mantindran els talls nets i en ordre.

- Cinta d’abalisament; per a una millor senyalitzacié d’aplegaments i avisos a llocs poc conflictius.

- Senyals de seguretat, d’acord amb el Reial Decret 1403/1986 de Senyalitzacié de Seguretat a Centres i
Locals de Treball.
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- Baranes; a la vora del forjat, per tal de prevenir caigudes des d’algada i a bastides per a tancaments interiors,
quan sobrepassin els dos metres d’algada.
- Cables de subjeccio de cinturons de seguretat; col-locats entre pilars, per al personal que rebi les peces,

alla on no es pugui col-locar barana.

7.1.15.1.4 Instal-lacions:

- Ordre i neteja. En tot moment es mantindran els talls nets i en ordre.

- Senyals de seguretat, d’acord amb el Reial Decret 1403/1986 de Senyalitzacié de Seguretat a Centres i
Locals de Treball.

- Baranes; de 90 cm, compostes de passama, llisté intermedi i entornpeu, per a la vora del forjat.

- Cables de subjeccio de cinturons de seguretat; per a treballs puntuals alla on no es pugui col-locar una
altra proteccié col-lectiva.

- Cinta d’abalisament; per a una millor senyalitzacié de baranes, d’aplegaments i avisos a llocs poc
conflictius.

- II-luminacié artificial; els llocs de treball on no hi hagi llum natural s'il-luminaran amb una intensitat minima
de 100 lux.

7.1.15.1.5 Acabats:

- Ordre i neteja. En tot moment es mantindran els talls nets i en ordre.

- Cinta d’abalisament; per a una millor senyalitzacié6 de baranes, d’aplegaments i avisos a llocs poc
conflictius.

- Baranes; de 90 cm, compostes de passama, llisté intermedi i entornpeu, per a la vora del forjat.

- Senyals de seguretat, d’acord amb el Reial Decret 1403/1986 de Senyalitzacié de Seguretat a Centres i
Locals de Treball.

- Cables de subjeccio de cinturons de seguretat; per a treballs puntuals alla on no es pugui col-locar una
altra proteccié col-lectiva.

- lI-luminacié artificial; els llocs de treball on no hi hagi llum natural s'il-luminaran amb una intensitat minima
de 100 lux.

7.1.15.2 Proteccions individuals.

Les proteccions personals son I'equip que, d’'una manera individualitzada, empra el treballador d’acord amb
el treball que realitza. S’empren quan no és possible suprimir totalment el risc amb les proteccions col-lectives.

Cal que siguin certificades C.E. i, si no n’hi hagués amb aquesta certificacid, seran de qualitat adient.

7.1.15.2.1 Proteccio del cap.

Caldra que tot el personal, incloses les visites, empri cascs de seguretat no metal-lics, classe EA-T.
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Aquests cascs hauran de tenir el cenyidor interior desmuntable i adaptable al cap de 'usuari. Disposaran de

barballera per tal d’evitar-ne la caiguda en els treballs que ho requereixin.

7.1.15.22 Proteccio de la cara.

Aquesta proteccié s’aconseguira mitjangant pantalles, de les quals hi ha diferents tipus:

A) pantalles abatibles amb arnés propi
B) pantalles abatibles subjectes al casc
C) pantalles amb proteccié de cap incorporada

D) pantalles de ma.

7.1.1523 Protecci6 de l’oida.

Quan el nivell de soroll sobrepassi els 80 decibels establerts com a limit per 'Ordenancga, s’empraran cascs

de protecci6 auditiva.

7.1.152.4 Proteccio de la vista.

Es tindra especial cura en aquest aspecte, a causa de la importancia i el risc de lesié greu que comporta. Els

riscs, entre d’altres, son:

A) impacte de particules o cossos solids
B) accio de pols i fums
C) projeccio i esquitxos de liquids

D) radiacions perilloses i enlluernaments.

Els elements de proteccio seran:

A) ulleres de muntura universal amb oculars de proteccid contra impacte i proteccions addicionals
corresponents

B) pantalles normalitzades i homologades per a soldadors.

7.1.15.1 Proteccio de les extremitats inferiors.

S’empraran botes de cuir de bona qualitat, amb puntera i plantilla de resisténcia a la perforacié, homologades

classe lll.

Quan es treballi en terres humides i en posada a I'obra de formigd, s’empraran botes de goma vulcanitzades

de mitjacanya, amb sola antilliscant i plantilla i puntera metal-lica.
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7.1.15.2 Proteccio de les extremitats superiors.

En aquest tipus de treball, la part més exposada a patir un accident sén les mans. Per aix0, contra les lesions
que pot produir el ciment, s’empraran guants de goma o neopré. Per a les contusions o talls que poguessin
produir-se durant la descarrega i moviments de materials i en la col-locaci6 de la ferralla, s’empraran guants
antitall. Per a treballs eléctrics, a més de les recomanacions de caracter general, els operaris empraran guants

aillants de I'electricitat.

7.1.15.3 Proteccio de l'aparell respiratori.

S’empraran adaptadors facials, de tipus careta, proveits de filtres mecanics, amb capacitat minima de retencio
del 95%.

7.1.15.4 Cinturé de seguretat.

A tots els treballs d’altura sera obligatori I'Us del cintura de seguretat. Aquest tipus de cintura sera homologat.
Portaran corda d’amarratge o salvavides de fibra natural o artificial, amb mosquet6 per a subjectar-se. La

longitud sera I'adient perqué no permeti una caiguda a un planol inferior, superior a 1,50 m de distancia.

7.1.15.5 Mesures de proteccid contra incendis i evacuacio.

Se seguiran les seglients mesures de seguretat:

- Designar un equip especialment format per a I'is dels mitjans d’extincié.

- Tallar el corrent des del quadre general, per tal d’evitar curt circuits un cop acabada la jornada laboral.

- Prohibir fumar a les zones de treball on hi hagi un perill evident d’incendi, a causa dels materials que s’emprin.
- Prohibir el pas a persones alienes a I'obra.

Es col-locaran extintors portatils contra incendis, tipus, A, B, C, E, segons els materials que s'emmagatzemin
a l'obra, i en una proporcié de 1 per cada 125 m2 de superficie utilitzada com a zona d’emmagatzematge.
Quan per la naturalesa o quantitat dels materials emmagatzemats sigui necessari s’instal-lara una BIE (boca

d’incendi equipada).

També es preveura I'existéncia de vies d’evacuacio de I'obra en quantitat suficient als treballadors, aquestes
estaran senyalitzades, si s’escau. El personal estara informat del recorregut a seguir durant I'evacuacié de les

instal-lacions en qualsevol situacié d’emergéncia.
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Es designara un o varis treballadors encarregats de posar en practica (i coordinar, si s’escau) les mesures de
proteccié antiincendis i d’evacuacié. Aquests seran també encarregats de comprovar periddicament el
correcte funcionament de les instal-lacions de proteccio.

Igualment es preveuran les relacions amb serveis externs de 'empresa relacionats amb lluita contra incendis,

de manera que es garantitzi la seva rapidesa i eficacia.

7.1.15.6 Prevencio de riscs causats per la utilitzacié de maquinaria i equips.

7.1.15.6.1 Maquinaria.

* En cami6 de transport:

- Els camions estaran en perfecte estat de manteniment.

- L’accés i circulacié interna s’efectuaran pels llocs indicats, amb especial esment al compliment de les Normes
de Circulacié i a la senyalitzacio disposada.

- En preseéncia de Linies Electriques aéries, es mantindran les distancies de seguretat.

- Se situara sempre a terrenys segurs i estables.

- Abans d’iniciar les maniobres de descarrega del material, a més d’haver instal-lat el fre de ma, es col-locaran
falques d’immobilitzacio de les rodes.

- L’ascens i descens de les caixes dels camions s’efectuaran mitjangant escaleta metal-lica.

* En camio6 grua:

- Els camions estaran en perfecte estat de manteniment.

- L’accés i circulacié interna s’efectuaran pels llocs indicats, amb especial esment al compliment de les Normes
de Circulacioé i a la senyalitzacio disposada.

- En presencia de Linies Electriques aéries, es mantindran les distancies de seguretat.

- Se situara sempre a terrenys segurs i estables.

- Abans d'iniciar les maniobres de descarrega del material, a més d’haver instal-lat el fre de ma, es col-locaran
falques d’immobilitzacié de les rodes.

- L’ascens i descens de les caixes dels camions s’efectuaran mitjancant escaleta metal-lica.

- Els gats estabilitzadors es recolzaran sobre terreny ferm o sobre taulons de 9 cm de gruix, per tal d’emprar-
los com a elements de repartiment.

- Es prohibit de sobrepassar la Carrega admesa pel fabricant de la grua, en funcié de la longitud en servei del
brag.

- Es prohibit de romandre o de realitzar treballs dins del radi d’accié de la grua.

- El ganxo portara pestell de seguretat.

- Revisio, almenys trimestral, de la grua i dels seus elements auxiliars.
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7.1.15.6.2 Equips auxiliars.

* En escales de ma:

- No es podran emprar per salvar algades de més de 3,5 m. Per algcades més grans, caldra emprar escales
telescopiques.

- Portaran sabates antilliscants a I'extrem inferior.

- Sobrepassaran en 0,90 m. L’alcada que cal salvar i estaran amarrades per I'extrem superior a I'estructura a
la qual permeten l'accés.

- S’instal-laran de tal manera que el seu recolzament inferior disti de la projeccié vertical del superior 1/4 de
la longitud del muntant entre recolzaments.

- L’accés dels operaris es fara un per un i s’efectuara frontalment. No es podran transportar pesos superiors
a 25 kg.

- Seran preferiblement metal-liques. Si sén de fusta, tindran les bancades d’una sola pega, sense nusos ni

defectes, els esglaons estaran encaixats i no clavats, i no estaran pintades, siné que el vernis sera transparent.

* En cables, cadenes, eslingues i aparells d’hissat:

- Només s’empraran elements de resisténcia adient.

- No s’empraran els elements de manutencié fent-los formar angles aguts o sobre arestes vives. En aquest
sentit convé:

- Protegir les arestes amb draps, sacs o, millor encara, amb escaires de proteccié

- Equipar amb guardacaps els anells terminals dels cables

- No emprar cables ni cadenes lligats.

- En la carrega que cal elevar, s’escolliran els punts de fixacié que no permetin el lliscament de les eslingues,
tenint cura que aquests punts es trobin disposats d’'una forma adient en relacié amb el centre de gravetat de
la carrega.

- La carrega romandra en equilibri estable, emprant si cal un portic per a equilibrar les forces de les eslingues.
- S’observaran detalladament les mesures seglents:

- Quan calgui moure una eslinga, s’afluixara tant com sigui necessari per a desplacar-la

- Mai no es desplagara una eslinga des de sota de la carrega

- Mai no s’elevaran les carregues bruscament.

7.1.15.7 Prevencio de riscs a tercers.

Se senyalitzaran els accessos naturals a I'obra i es prohibira el pas a tota persona aliena, col-locant els

tancaments necessaris.
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La senyalitzacié sera mitjangant:

- Avisos al public col-locats perfectament verticals i d’acord amb el seu missatge.

- Faixa d’acotament destinada a I'acotament i limitacions de rases, aixi com a la limitacié6 de passos de
vianants i de vehicles.

- Tanca plastica tipus masnet de color taronja, per a I'acotament i limitacié6 de passos de vianants i de
vehicles, rases, i com a tanca a llocs poc conflictius.

S’haura de considerar també el risc produit per la proximitat a zones de pas de serveis. Es tindran en compte

dos focus de risc:

7.1.15.8 Mesures preventives als risc de I'obra.

- Moviments de terres.

Anul-lar les forces actives per mitja d’apuntalaments i separacions adequades de maquines i terres verticals.
Tancar i protegir rases a cel obert.

Realitzat les operacions de carregues i descarregues o qualsevol tipus de maniobra de manera que no es
produeixin caigudes d’objectes.

Respectar les distancies de seguretat per instal-lacions de baixa tensio.

- Enderrocs.

Revisar les interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llums....)

Realitzar un rec periodic per tal de no generacié excessiva de pols.

En el cas de poder projeccio de particules durant els treballs, es posaran tanques metal-liques opaques.

Es senyalitzaran els punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés (escales, plataformes).

Es disposaran les proteccions individuals corresponents (Casc, guants, botes, ulleres, protectors auditius. ...).
Les parts a enderrocar s’indicaran pel técnic facultatiu responsable.

Per tal d’evitar la baixada de runes, aquestes es retiraran periddicament per tal de no generar un volum gran.

-Ram de paleta.

Protegir als treballadors de la descarrega de la grua.

Subjectar adequadament carregues i materials,

Garantir que els treballs de carregues manuals no produeixen lesions als treballadors.

Protegir treballadors i maquines contra projeccio de particules i talls, aixi com als seus treballadors.

- Acabats.
Protegir tots els treballs d’altura per mitja de proteccions col-lectives i individuals coherents en cada treball.

Protegir amb marquesines, tendals i xarxes la caiguda d’objectes de diferent nivell.
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7.1.15.9 Mesure preventives als Mitjans i maquinaria

Es preveuen els riscs referits a la utilitzacié de maquinaria en els diferents processos constructius per a
I'execucio de les obres.

Risc
Circulacio de vehicles
Normes de seguretat

Tota la maquinaria estara en perfectes condicions de manteniment i conservacio.

La maquinaria estara al dia respecte les revisions periddiques de manteniment que determini cada fabricant

als llibres de manteniment i d’'operacions.

També es compliran les normes legals de circulacié (matriculacid, asseguranga obligatoria, ITV, etc.)

Per evitar qualsevol risc innecessaria sempre es respectaran les normes del codi de circulacié, sempre i qual

les indicacions de I'obra restringeixin la normativa a favor de la seguretat en la circulacio de I'obra.

La circulacié estara sempre en consonancia amb la carrega transportada, la visibilitat i les condicions de
terreny, i es circulara pels trams senyalitzats fins arribar al lloc de carrega i descarrega, llocs que estaran
senyalitzats per a tal efecte.

Tindran preferéncia les vehicles carregats.

L’accés i camins de I'obra es conservaran en adequat estat per la circulacié evitant la formacié de baldons i

enfangades excessives.

Les obres d’aparcament i sortida del camié seran dirigides per un especialista.
No es circulara ni s’estacionara a distancies inferiors a 2m de talls del terreny, perimetres d’excavacions, etc.
L’operari que porti la grua estara qualificat.

En cas d’interferéncia amb una linia eléctrica no s’abandonara la cabina.

7.1.15.10 Mesures en espais confinats-

Un espai o recinte confinat es defineix com a qualsevol esapi amb possibilitats limitades d’entrada i sortida,
ventilacié natural desfavorable, on es poden acumular contaminants toxics o inflamables, o tenir una

atmosfera deficient en oxigen o sobreoxigenada.

Es consideren treballs en espais confinats aquells que es realitzen en espais que:
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e Son prou grans i de tal manera construits que un treballador pot introduir-se en ells i realitzar la tasca
assignada.

e Tenen accessos i sortides limitades o restringides.

e La construccio no esta dissenyada per que I'ocupi un treballador continuament.

A més, els espais confinats en els quals es requereix un permis de treball, es defineixen com a arees que

reuneixen una o meés de les seguents caracteristiques:

e Es possible que contingui una atmosfera perillosa.
e Conté un material que té el potencial d'envoltar a la persona que entra a I'espai.
o Conté perills que atempten contra la salut o la seguretat

Exemples d'espais confinats son: diposits, calderes, torres de refrigeracio, clavegueres, pous...

Les actuacions concretes en el cas dels treballs en espais confinats sén les seglents:

. Abans de comencar els treballs, 'empresa analitzara l'entorn de treball per determinar el
procediment a seguir.

. En el cas d'alguna deficiéncia o necessitat especifica, 'empresa informara al responsable de
contractacio i juntament amb el SPRL s’establiran conjuntament mesures especifiques de
prevencio.

. Aquests treballs seran realitzats com a minim entre dos persones.

. Els treballadors hauran de conéixer els riscos i les mesures de prevencio dels treballs en espais
confinats.

. Els treballadors han de venir amb els equips de treball i els equip de proteccié individual certificats
adients per desenvolupar el treball en espais confinats.

. La formacié del personal que desenvolupi treballs en espais confinats ha de ser especifica en
aquest tipus de tasques.

. Si en algun cas excepcional de treball en espais confinats cal un permis de treball, es sollicitara
al responsable de la contractacio.

. Durant el desenvolupament de les tasques en espais confinats haura d'estar present el recurs
preventiu.

7.1.15.11 Medi ambient laboral.

En I'entorn laboral, es tenen en compte els segiients parametres:

7.1.15.11.1 Agents atmosfeérics.

Caldra indicar quins son els possibles agents atmosferics que poden afectar a I'obra i quines condicions

s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin.

7.1.15.11.2 [Le luminacio.

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-se
presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié d’ilsluminacio artificial,

necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.
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Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosié pel genere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o ambients
perillosos, la il{luminacid eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als treballadors, es
disposara d’'un enllumenat d’emergéncia d’evacuacié i de seguretat.

Les intensitats minimes d’ilsluminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la construccio,

seran els seglients:

TAULA DE MIiNIMS D’IL-LUMINACIO.

:En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'is ocasional -

25-50 lux habitual.
Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui essencial, tals com la
100 lux manipulacié de mercaderies a granel, I'apilament de materials o 'amassat i lligat

de conglomerats hidraulics. Baixes exigéncies visuals.

Quan sigui necessaria una petita distincid de detalls, com en sales de maquines i
100 lux calderes, ascensors, magatzems i diposits, vestuaris i banys petits del personal.
Baixes exigencies visuals.

Si és essencial una distincid6 moderada de detalls com en els muntatges mitjans,
200 lux en treballs senzills en bancs de taller, treballs en maquines, fratasat de paviments
i tancament mecanic. Moderades exigéncies visuals.

Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com treballs mitjans en
bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en general.

Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de detalls, tals com
500 lux treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en
general. Altes exigéncies visuals.

En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls sota condicions de
constant contrast, durant llargs periodes de temps, tals com muntatges delicats,
treballs fins en banc de taller o maquina, maquines d’oficina i dibuix artistic lineal.
Exigéncies visuals molt altes.

300 lux

1000 lux

Els serveis de prevenci6 seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de treball
i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
mitjangant mesures de prevencio a I'origen, organitzatives, de prevenci6 colslectiva, de proteccio individual,

formatives i informatives.

7.1.15.11.3 Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un quadre

sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccio:
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NIVELL SONOR MAQUINARIA
Compressor 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a 15 m de distancia) 82 dB
Formigonera petita < 500 Its. 72 dB
Formigonera mitjana > 500 lts. 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) 103 dB
Martell pneumatic (a I'aire lliure) 94 dB
Esmeriladora de peu 60-75 dB
Camions i dumpers 80 dB
Excavadora 95dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador 110 dB
Mototrailla 105 dB
Tractor d’orugues 100 dB
Pala carregadora d’orugues 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d’impacte 150 dB
Esmeriladora radial portatil 105 dB
Trongadora de taula per a fusta 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel contractista,

per a la prevencié dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

1er.-  Supressio del risc en origen.
2on.- Aillament de la part sonora.

3er.- Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de treball
i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
mitjangant mesures de prevencio a I'origen, organitzatives, de prevencio collectiva, de proteccio individual,

formatives i informatives

7.1.15.11.4 Pols

La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les segiients afeccions:
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. Rinitis

. Asma bronquial

. Bronquitis destructiva

. Bronquitis cronica

. Efisemes pulmonars

. Neumoconiosis

. Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

. Cancer de pulmé (asbest — fibrociment - amiant)

. Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia sera d’un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracio i el temps
d’exposicio.

En la construccid és frequent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O2) que és el component
que ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de preséncia massiva de
fibres d’amiant en suspensié, necessitara d’'un Pla especific de desamiantat que excedeix a les competéncies

del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats durant 8
hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensio, el que ve donat per la

formula:

10
C= mg / m3
% Si 02 + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”, que
correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en 'ambient, les particules més grosses son

retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb l'aire respirat, sense haver-se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, son fonamentalment els seglients:

. Escombrat i neteja de locals

. Manutencio de runes

. Demolicions

. Treballs de perforacié

. Manipulacié de ciment

. Raig de sorra

. Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica

. Pols i serradures per trongat mecanic de fusta

. Esmerilat de materials

. Pols i fums amb particules metalsliques en suspensio, en treballs de soldadura

. Plantes de matxuqueix i classificacio

. Moviments de terres

. Circulacio de vehicles

. Polit de paraments

. Plantes asfaltiques
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A més a més dels Equips de Proteccié Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols, convé

adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA
Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ
Manutencio de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacié

Captacio localitzada en carros perforadors o injeccio

d’'aigua

Manipulacié de ciment

Filtres en sitges o instal*lacions confinades

Raig de sorra o granalla

Equips semiautonoms de respiracio

Tall o polit de materials ceramics o litics

Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona de tall

Treballs de la fusta, desbarbat i soldadura eléctrica

Aspiracié localitzada

Circulacio de vehicles

Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes asfaltiques

Aspiracié localitzada

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les

que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de treball

i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc

mitjangant mesures de prevencio a I'origen, organitzatives, de prevenci6 colslectiva, de proteccio individual,

formatives i informatives.

7.1.15.11.5 Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques

d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

. Retirada dels objectes i coses innecessaries.
. Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a
granel. Pla de manutencio intern d’obra.

Ubicacio dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzaci6. Pla
d’evacuaci6 de residus.

Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de materia. llsluminacio
suficient.

Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.
Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

Senyalitzacié dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.
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. Informacié i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i

indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de I'ordre i
neteja inherents a I'operacio realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar aquest

tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

7.1.15.11.6 Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no per aixo
deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones, ultrasonica i

de freqliencia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels fotons
emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes radiacions no
ionitzants és de 100 nm (nanometre) inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament conegudes

com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqlents i intensament sotmesos a aquests riscos sén els soldadors, especialment els

de soldadura eléctrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacio és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte d’escalfament.
En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristaleli i no dispersar-se rapidament, pot produir cataractes.
Aquest tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional més probable en ferrers, bufadors de vidre i

operaris de forns.

Totes les fonts de radiacio IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers a la font
com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la radiacioé penetri als ulls dels
operaris. En cas d'utilitzacié d’'ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se adequadament la il{luminacié del

recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupilsla de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqientment exposats a aquestes radiacions sén
els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques. Aixi mateix, s’ha de considerar I'entorn de

I'obra, com a possible font de les radiacions.
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La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant principalment a la pell en
forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capilslars i un increment de la pigmentacié

que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de desprendre llum,
generen aquest tipus de radiacié.

Radiacions visibles

L’organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels mitjans oculars

sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm. Queda inclosa
dins de la radiacio solar, i es genera artificialment per a molts proposits en industries, laboratoris i hospitals.

Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacio a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la industria i representa
poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La norma més completa és nord americana

i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes bioldgics que varien marcadament amb la longitud
d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa pressio té una emissio
a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de la radiacié. La

exposicio radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit hores haura d’estar limitada.

La proteccio contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se a terme
mitjangant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de proteccié personal.
Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta poc o cap risc, d’acord a la llei

de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucid, per a minimitzar el
tercer, que implica la necessitat de proteccié personal. Tots els usuaris de I'equip generador de radiacio UV

han de conéixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I'equip, o prop d’ell, s’han de disposar

s’

ENGINYER INDUSTRIAL

N J.M. ARANDES
(B vers
\w/ giny Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com -

Pag. 48 de 49

L)



mailto:jarandes8008@

iy MEMORIA TECNICA Y068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA
\§/

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL ABRIL 2026

senyals d’advertéencia adequades al cas. La limitacié d’accés a la instalslacid, la distancia de I'usuari respecte

ala fonti la limitacié del temps d’exposicio, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball, per exemple realitzant
I'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de I'area de proteccid, s’ha de
reduir la intensitat de la radiacio reflexada, emprant pintures de color negre mate. En el cas de fonts potents,
on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del valor limit admissible, haura de disposar-se de
mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa
del treball requereixi que l'usuari operi junt a una font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels
mitjans de proteccié personal. Els ulls estaran protegits amb ulleres o mascara de proteccio facial, de manera
que s’absorbeixin les radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans,

utilitzant guants de coto, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccié facial.

L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits, temporal o
prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar a una cremada solar

i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la cornia), de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perdo també es troben en les activitats industrials de la construccio: llums
fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc

eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se centren en
I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccid Individual (per exemple pantalla de soldadura amb
visor de cel+lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades per a reduir, tenint en compte I'efecte
de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que

es propaguen en diferent longitud d'ona.

Laser

La missi6 d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos com cirurgia,
topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forga polsant o continua de radiacid, tant visible com
invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la pell i, en particular, els ulls si estan
exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia és particularment perillosa quan el polze curt de radiacio
impacte en el teixit causant una amplia lesié al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també poden
causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacié IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de cremades;
els de radiacié UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i el cristal*li. D’'una manera general, la pell és

menys sensible a la radiacié laser i en el cas d’unitats de radiacié Vi IR de grans poténcies, poden ocasionar

cremades.
/AN VOLUMS J.M. ARANDES 0
1 b e ENGINYER INDUSTRIAL S | Pag. 49 de 50
\w/ enginyeria Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@qgmail.com i



mailto:jarandes8008@

iy MEMORIA TECNICA Y068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA
\§/

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL ABRIL 2026

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre classes

seglents:

a) Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y II.

. Classe I: els nivells d’exposicié maxima permissible no poden ser excedits.

. Classe ll: de risc baix; emissid limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml; es

preveuen els riscos per desviament de la radiacio reflexada incloent la resposta de centelles.

b) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es defineix a les
classes llla, lllb i IV respectivament.

. Classe llla: risc baix; emissio limitada a 5 vegades la corresponent a la classe II; I'is d’instruments
optics pot resultar perillés.

. Classe llIb: risc mitja; major limit d’emissio; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillds, perd no respecte
a la reflexio difusa.

. Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; 'impacte per reflexio difusa pot ser perillds; poden causar foc
i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén de la longitud d’ona i de I'energia emesa per la radiacio.
Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures de seguretat apropiades, com per exemple,

encaixonament protector, obturador d’emissid, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o comunament radiacié
IR (700 nm — 1 m).

A continuacié, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

a) Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visio directa del raig.

b) Amb els de la classe llIb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de
la radiaci6 directa i de reflexio especular, en els ulls no protegits, que pot resultar perillos.

c) Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la radiacié
directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar perillds.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en compte els deguts a les unitats
d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A continuacié, es déna un codi de
practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacid, respectivament, en I'is de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periddicament, fent émfasi especial en les
condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe IlIb i IV, tindran al mateix temps un examen

meédic d’'inspeccio de danys a la pell.

s’
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d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els operaris autoritzats estan

degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el coneixement dels riscos potencials
associats amb la radiacié i equip que la genera.

e) Qualsevol exposicidé accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i comunicada
al departament médic.

f) La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de protecci6 ocular, perd que mai sera

utilitzada per visi6 directa del raig.

- Area de treball:

a) L’equip laser s’instalslara en una area o recinte degudament controlats. La ilsluminacié del recinte
haura de ser tal manera que eviti la dilatacio de la pupilsla de I'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesid.

b) Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran d’eliminar-se les
superficies reflectants i polides.

c) A l'area de treball s’haura d’investigar periddicament la preséncia de qualsevol gas toxic que pugui
generar-se durant el treball, per exemple, '0z0.

d) S’han de col+locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als recintes en els
que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en acci6, haura de prohibir-se I'accés al mateix. L’equip de
subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccié especial.

e) Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area de control,
mitjancant proteccions i blindatges. En el cas de radiacié IR, ha d’emprar-se materials no inflamables per a
proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la proximitat de

materials inflamables o explosius.

- Equip:
a) Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la for¢ca esta desconnectada.
b) Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’advertencia que tindran en compte la classe de laser

a que correspon i el tipus de radiacio6 visible o invisible que genera I'aparell.

c) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure les claus de control
d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran custodiades per la persona responsable autoritzada
per el treball amb laser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de seleccionar-se
d’acord amb la longitud d’'ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

e) Qualsevol protector de pantalla que s’utilitzi, haura de ser de material absorbent que previngui la

reflexié especular.

- Operacio:
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a) Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es trobaran dins de I'area de

control; no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones estaran sempre presents durant

I'operacié.
b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.
c) L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no es deixara

en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccié general, hauran d’utilitzar-se ulleres que previnguin el risc de dany
ocular.

e) L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de 'operador.
f) S’ha de tenir especial cura en la radiacid laser invisible, essent essencial la utilitzaciéo d’'un escut

protector al llarg de tota la trajectoria.

9) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per 'operador, com a guia d’alineaci6 del
raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o neé que pertanyin a la classe Il, i no conformar-se amb
una indicacié somera de la direccidé que adoptara el raig. En aquests casos, sempre s’ha d’utilitzar la proteccio
ocular.

Els serveis de prevenci6 seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels méetodes de treball
i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
mitjangant mesures de prevencio en l'origen, organitzatives, de prevencio colslectiva, de proteccié individual,
formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en 'establiment d’alineacions i nivells topografics.
Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paralslel al sol, I'area de perill s’haura d’acordonar.
L’Equip de Proteccié Individual contra el laser sén les ulleres de protecciéo completa, amb el visor dotat del

filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

7.1.15.11.7 Radiacions ionitzants.

Dins de I'ambit de la construccié existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus de riscos,

malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacio, com son:

Deteccid de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.

Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.

Control d’irregularitats en el nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

Identificacio de trajectories, emprant tragadors en corrents hidrauliques, sediments, moviment de granels,

etcétera.

Sera obligacié del contractista amb la colslaboracié del seu servei de prevencié determinar un procediment de

treball segur per a realitzar les esmentades operacions.
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També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn o en

proximitat de determinades instalslacions, com poden ser:

Les instalslacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports; deteccié de cartes bomba.
Les instalslacions meédiques on es realitzin practiques de terapia, mitjangant radiacions ionizants.

Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs X amb equips amb un potencial
d’operacié per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

Les instal-lacions mediques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de fonts no segellades,
per a Us en terapia o diagnostic amb técniques "in vivo".

Les instalslacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

Els acceleradors de particules o d’investigacié o d’Us industrial.

Les instalslacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjancant I'is de fonts radioactius
0 equips emissors de raig X.

Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

Les instalslacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o equips generadors de
radiacions ionitzants.

Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de metall o en el nivell
d’omplenat de recipients o grans diposits.

Estimacio de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isdtops, com I'argé-40 o el fosfor-32.

llsluminacio passiva de rellotges o de sortides d’emergéncia.

Les funcions de proteccio radiologica sén responsabilitat del titular de la instal-lacié, essent el Consell de
Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccié Radiologica propi del

titular o a una Unitat Técnica de Proteccié Radiologica contractada a I'efecte.

La reaccié d’un individu a I'exposicio a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels teixits irradiats.

Encara que poden ocodrrer en combinacio, correntment es fa una distincié entre dues classes fonamentals
d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en treballs de radiografiat de

soldadura). b) Contaminacio radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar una certa
quantitat de radiacio sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general. Aquests nivells son, per
a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de contencié de central nuclear) i tenint
en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre I'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per setmana.

Per a detectar i amidar els nivells de radiacid, s’empren els comptadors Geiger.
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Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia de la
font de radiacié. ¢) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi maxima autoritzada per
la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al quadrat de la distancia a
la font de radiacid. Els materials que s’empren habitualment com barreres d’apantallament sén el formigd i el
plom, encara que també se n’'usen d’altres com I'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en

general, 'espessor necessari esta en funciod inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacio rebudes s’utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir en una
pel-licula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari, el
dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en no colslocar

els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacid (per exemple objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors

professionalment exposats a radiacions.

7.1.15.12 Senvyalitzacio i balissament

Quant a la senyalitzacio de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda de I'atencié
per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En el primer cas sén
d’aplicacio les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La senyalitzacio i el
abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de
Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distinci® no exclou la possible
complementacio de la senyalitzacié de trafic durant 'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per a la
seguretat dels treballadors que treballin a la immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la seva
observacié quan és l'apropiada i esta ben colslocada, fa que l'individu adopti conductes segures. No és
suficient amb colslocar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia obra no se senyalitza
I'obligatorietat d’utilitzar cinturé de seguretat al collocar les mires per a realitzar el tancament de fagana. La
senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacid, ja que el treballador acaba fent cas omis de

qualsevol tipus de senyal.

- El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se
sempre que I'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures preventives
adoptades, posin de manifest la necessitat de:

- Cridar I'atencio dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions o obligacions.
- Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéncia que requereixi
mesures urgents de proteccidé o evacuacio.

- Facilitar als treballadors la localitzacio i identificacié de determinats mitjans o instalslacions de

proteccid, evacuacio, emergéncia o primers auxilis.
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- Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i organitzatives
de proteccio col-lectiva i haura d’utilitzar-se quan, mitjangant aquestes ultimes, no hagi estat possible eliminar
els riscos o reduir-los suficientment. Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacio i

informacid dels treballadors en matéria de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

+ Lesviesi sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D. 485/97, tenint en
compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resisténcia suficient.

» Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme al R.D. 485/97,
tenint en compte que aquesta senyalitzacidé haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resistencia
suficient.

» El color utilitzat per a la ilsluminacié artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les senyals o
panells de senyalitzacié.

* Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a 'altura de la vista.

Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de circular sota I'estesa

eléctrica s'utilitzara una senyalitzacié d’advertéencia.

Les excavacions properes a carreteres, camins, zones urbanes, etc., es senyalitzaran per tal d'evitar accidents

de curiosos.

L’elecci6 del tipus de senyal y el nombre y 'emplagament de les senyals a utilitzar en cada cas es realitzara

de manera que la senyalitzacio resulti el més eficag possible tenint en compte:

- Las caracteristiques de la senyal
- Els riscos, elements o circumstancies que hagin de senyalitzar-se.
- La extensio de la zona a cobrir.

- El nombre de treballadors afectats.
La senyalitzacié haura de romandre en tant persisteixi la situacié que la motiva.
Els dispositius de senyalitzacié hauran de ser netejats, mantinguts i verificats regularment, i reparats i

substituits si es necessari, de manera que conservin les seves propietats intrinseques i de funcionament.

Les senyalitzacions es poden classificar, segons forma de manifestacio, en:
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SENYALS DE PANELL

Advertiment / Prohibicid.
Obligacio
Seguretat en cas d’incnedis

Salvament / socors

SENYALS LLUMINOESE

Fixe

Intermitent

SENYALITZACIO SENYALS ACUSTIQUES

Fixe

Intermitent

COMUNICACIONS VERBALS

Crit
Xiulet

SENYALS GESTUALS

OK /KO
Si/no
Amunt / Avall

Destaca per la seva importancia, efectivitat i utilitat majoritaria la senyalitzacié optica, basada en la utilitzacié

de formes geometriques, colors y la seva apreciacio.

Colslocarem senyalitzacié que ens previngui dels riscos potencials:

- Caigudes a mateix o diferent nivell

- Caigudes d’objectes

- Transit de maquinaria pesada, possibilitat de atropellaments o atrapaments

- Prohibicié d’entrada a persones alienes a I'obra
- Elevacié de carregues

- Conduccions eléctriques o d’aigua

A més, colslocarem també les senyals d’obligacié necessaries:

- Us de casc

- Us de guants

- Us de botes de seguretat

- Us de olleres de proteccio

- Us de cascos insonoritzants

- Us de mascareta

A més de la senyalitzacié esmentada, el contractista haura de preveure la senyalitzacié d’altres possibles

perills, sempre sota la supervisié de la Direccié d’Obra.
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7.1.15.13 Circulacié de vehicles i vianants que afecten I'ambit public.
. Senyalitzacio i proteccid

Si el pla d’implantaci6é de 'obra comporta la desviacié del transit rodat o la reduccié de vials de circulacio,

s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la colslocacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

. Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les seglents dimensions minimes:

0 En cas de restriccié de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg (1/3) de

'amplada de la vorera existent.

O L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta centimetres (1,40
m).
. Elements de proteccid

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels dos costats, amb
tanques o baranes resistents, ancorades o enganxades a terra, d’'una algada minima d’un metre (1 m) amb
travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base. L’algcada de la passarelsla no

sobrepassara els quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment continus. Si sén calats, les separacions

minimes no podran ser superiors a quinze centimetres (015 m).

Foratsirases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es colslocaran xapes

metal-liques fixades, de resisténcia suficient, totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de proteccié del pas es collocaran a 45° en

el sentit de la marxa.

. Enllumenat i abalisament lluminos

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament ilsluminats encara que hi hagi enllumenat public.
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S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacié vertical i horitzontal, com

per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment ilsluminats al llarg de tot el tram (intensitat minima
20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i elements

reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacié d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metalsliques de 200 x 100 cm, tindran

abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

. Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus TB,

TLi TD ala Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seglent criteri d’'ubicacio d’elements d’abalisament i defensa:

0) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

p) En la delimitacid6 de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a passos
provisionals per a vianants.

q) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos carrils, en

estrenyiments de pas i/o disminucié del numero de carrils.

r) En la delimitacié de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacié, per salvar I'obstacle de
les obres.
s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacioé per a passos provisionals o per a establir una

nova ordenacio de la circulacid, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es colslocaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacio, en vies rapides, en
corbes pronunciades, etc.., la possible desviacié d’'un vehicle de l'itinerari assenyalat pugui produir accidents
a vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de protecci6 de
pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per I'existéncia de desnivells, etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetra la col+locacié d’elements de defensa TD — 2.

. Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és de terres,

tindra una compactacioé del 90% PM (Proctor Modificat).
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Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es collocara un entarimat sobre la part ocupada

de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccié.

. Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995 de 24 de
marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les segiients condicions

minimes:

» Algada lliure d’obstacles de 2,10 m.

* En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle d’1,5 m de
diametre.

* No podran haver-hi escales ni graons aillats.

» El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

+ El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és de
terres tindra una compactacio del 90% PM (Proctor Modificat).

» Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent maxim del
12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacié cap a l'itinerari alternatiu, colslocant un senyal

tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacié.

. Manteniment
La senyalitzacié i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu desplagament i

dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacio, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris, desviacions
i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigéncia, evitant la pérdua
de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

. Retirada de senyalitzacio i abalisament

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’una setmana, un cop acabada 'obra o la part

d’obra que exigis la seva implantacio
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7.1.15.14 Mesures assistencials.

El contractista haura d'assegurar en tot moment, durant el transcurs de I'obra, la prestacid a tots els
treballadors que concorrin en la mateixa dels serveis assistencials sanitaris en matéria de primers auxilis,
d'assisténcia medico-preventiva i d'urgéncia i de conservacio i millora de la salut laboral dels treballadors. A
tals efectes haura de concertar i organitzar les relacions necessaries amb els serveis médics i preventius
exteriors i interiors que corresponguin, a fi que per part d'aquests es portin a terme les funcions sanitaries

exigides per les disposicions vigents.

Els serveis médics, preventius i assistencials haurien de reunir les caracteristiques establertes per les
disposicions vigents sobre la matéria. Haurien de quedar precisats en el Pla de Seguretat i Salut els serveis
a disposar per a l'obra, especificant totes les dades necessaries per a la seva localitzacié i identificacié

immediata.

El contractista haura d'estar al corrent en tot moment, durant I'execucioé de I'obra, de les seves obligacions en
matéria de Seguretat Social i Salut laboral dels treballadors, d'acord amb les disposicions vigents, havent
d'acreditar documentalment el compliment de tals obligacions quan li sigui requerit pel responsable del

seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut.

En el Pla de Seguretat i Salut haura de detallar-se el centre o els centres assistencials més proxims a l'obra,
on podran ser atesos els treballadors en cas d'accident. Es disposaran en llocs i amb caracters visibles per
als treballadors (oficina d'obra, vestuaris, etc.) les indicacions relatives al nom, adrega i teléfons del centre o
centres assistencials als quals acudir en cas d'accidents aixi com les distancies existents entre aquests i I'obra

i els itineraris més adequats per a arribar a ells.

En cas d'accidents hauran de cursar-se els parts corresponents segons les disposicions vigents, havent de
facilitar el contractista al responsable del seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut una copia dels

mateixos i quants dades i informacions complementaries li fossin recaptats pel propi responsable.

En cas d'accident, el contractista haura d'assegurar la investigacié del mateix, per a precisar la seva causa i
forma que es va produir i proposar les mesures oportunes per a evitar la seva repeticid. Les dades obtingudes
com resultat de I'estudi ressenyat seran proporcionats al responsable del seguiment i control del Pla de

Seguretat i Salut.

7.1.15.15 Tractament de residus.

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius del D.
201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i d’altres residus de construccio, a fi i efecte de minimitzar

la produccio de residus de construccié com a resultat de la previsié de determinats aspectes del procés, que
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cal considerar tant en la fase de projecte com en la d’execuci6 material de I'obra i/o I'enderroc o

desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i les
instalslacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus de

construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics dipdsits o canonades, no detectades préviament, que
continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran préviament i s’aillaran els
productes corresponents de I'excavacio per ser evacuats independentment de la resta i es lliuraran a un gestor

autoritzat.

7.1.15.16 Tractament de materials i/o substancies perilloses.

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I'Area d’Higiene Industrial del seu Servei de
Prevencid, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials emprats a I'obra,
que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o tercers exposats al

seu contacte i/o manipulacio.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacié, valoracio i propostes de correccid
dels factors ambientals, fisics, quimics i bioldgics, dels materials i/o substancies perilloses, per a fer-los
compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels treballadors i/o tercers aliens
exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura s’establira mitjangant la fixacio dels valors
limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéencia als nivells de contaminacié d’agents fisics o quimics,
per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. El TLV s’expressa

amb un nivell de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

7.1.15.16.1 Manipulacio.

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicié i de les possibles vies d’entrada a
I‘organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures correctores
pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el personal exposat, de

forma singular a:

*  Amiant.

*  Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

e Silice.

*  Vinil
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*  Urea formol.

+ Ciment.

»  Soroall.

* Radiacions.

*  Productes tixotropics (bentonita)

* Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
» Gasos liquats del petroli.

» Baixos nivells d’oxigen respirable.

* Animals.

* Entorn de drogodependéncia habitual.

7.1.15.16.2 Delimitacid / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim amb el

text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

. Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte
nomenclatura de la [IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

. Nom comd, si és el cas.

. Concentracio de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom quimic de les
substancies presents.

. Nom, direccié i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat
perillés.

» Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislaci6 vigent.
* Riscos especifics, d’acord amb la legislacié vigent.

+ Consells de prudéncia, d’acord amb la legislaci6 vigent.

. El numero CEE, si en té.

. La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de seguretat del

material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o substancies
perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de les
seguents premisses:

. Explosius

L’emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les normes

legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la preséncia d’explosius i la prohibicié de

fumar.
. Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables
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Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de comburents i la

prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicié més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.

. Toxics, molt toxics, nocius, carcindgens, mutageénics, toxics per a la reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Protecci6 Individual adequats que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié

de contactes amb la pell.

. Corrosius, Irritants, sensibilitzants

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.

Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara de
respiracid) que assegurin I'estanquitat de l'usuari, en previsié de contactes amb la pell i les mucoses de les

vies respiratories.

7.1.15.17 Reconeixement meédic.

Tot el personal que comenci a treballar a I'obra haura de passar un reconeixement médic previ al treball.

Aquest reconeixement es repetira anualment.

S’analitzara I'aigua destinada al consum dels treballadors, per tal de garantir-ne la potabilitat, si no prové de

cap xarxa de proveiment public.

7.1.15.18 Formacioé en matéria de seguretat.

Tot el personal ha de rebre a l'ingressar a I'obra, una formacié sobre els métodes de treball i riscs, aixi com

les mesures de seguretat que haura d'utilitzar. Tots els treballadors acreditaran una formacié general minima.

Els que requereixin una formacié especifica, acreditaran la que es detalla a continuacio:

e Formacié General P.R.L. Min. 8 horas
e Informacio al treballador sobre el Pla de Seguretat de I'Obra o I’Avaluacié de Riscos.
e Carretons elevadors:

s’
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- Formacié tedrica: Min. 4 hores
- Formacié practica: Min. 6 hores
- Acreditacié medica para carretillero (protocol conduccio)

e Treballs en algada: Min. 4 hores
- Acreditacié médica per a treballs en algada.

e Ponts Grua:
- Formacio teodrica: Min. 4 hores

- Formacié practica: Min. 2 hores

e Plataformes Elevadores Mobils de personal (PEMP)

Acreditar formacié dels usuaris / operadores de les PEMP’s de al menys 4 hores.

Informacié i avaluacié de riscos per a treballs en algada i PEMP.

El personal usuari no presentara incompatibilitat médica per a I'activitat de treball en algada amb la plataforma
(acreditaciéo médica).

Electricista Qualificat: min. F.P + experiéncia de més de dos anys + Formacio riscos eléctrics segons RD.

614: 3 hores + Formacioé en Primers Auxilis: 3 hores.

Electricista Autoritzat: Experiéncia de més de dos anys + Formacio6 riscos eléctrics segons RD. 614: 3 hores
+ Formacio en Primers Auxilis: 3 hores.

A més a més I'empresari haura d’enviar un llistat designant els treballadors como qualificats o autoritzats,
degudament validat per 'empresa.

e Ergonomia — Manipulacié de carregues. Min. 2 hores.
- Acreditacié médica d’Ergonomia — Manipulacié de carregues.

En aquesta obra sobre la formacié es donaran les seglients xerrades:

o 2 Xerrades anuals o propocionals, sobre Seguretat i Salut, impartides per Técnic competent, dirigides
a comandaments intermedis i obrers.

o 1 Xerrada sobre Seguretat i Salut, impartida per Técnic competent cada vegada que entri un operari
nou, segons el parer del Técnic de Seguretat de seguiment de I'obra.

El Tecnic de seguretat, amb el seguiment de I'obra i a la vista dels resultats obtinguts en materia de Seguretat

i Salut, podra exigir la celebracié de tantes xerrades com estimi oportu.
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7.1.15.19 Serveis higiénics i de benestar.

Es disposara de vestuari, serveis higienics i menjador per als operaris, dotats del seglent:

e La superficie minima comu de vestuaris i bany sera, com a minim, de dos metres quadrats per a cada operari
i 'alcada minima sera de 2,30 metres.

o El vestuari estara proveit de bancs o seients i taquilles individuals, amb clau, per guardar la roba i el calgat.

e Els banys disposaran d’un lavabo amb aigua corrent, proveits de sabd per a cada deu treballadors o fraccio
d’aquesta xifra i d’'un mirall de dimensions adequades.

e Esdotaran els banys d’assecadors d’aire calent o tovalloles de paper, existint, en aquest uUltim cas, recipients
adequats per dipositar les utilitzades.

¢ Al realitzar treballs bruts, es facilitaran els mitjans especials de neteja.

e Existiran waters amb descarrega automatica d’aigua corrent i paper higienic. Existint, com a minim, un water
per a cada vint-i-cinc homes o fraccié d’aquesta xifra. Els waters no tindran comunicacié directa amb el
menjador i el vestuari.

¢ Les dimensions minimes de les cabines sera 1 x 1 x 1,20 m de superficie i 2,30 m. d’algada.

e Les portes impediran totalment la visibilitat des de I'exterior i estaran proveides de tanca interior i d’'un
penjador.

e Els waters i urinaris s’instal-laran i conservaran en les degudes condicions de desinfeccid, desoritzacio i
supressio d’efluéncies.

e S’instal-lara un dutxa d’aigua freda i calenta per a cada deu treballadors o fraccio .

e Les dutxes estaran aillades, tancades en compartiments individuals, amb portes dotades de tanca interior i
els seus corresponents penjadors per a roba.

e El Contractista instal-lara com a minim una dutxa amb aigua calenta per a cada deu operaris que treballin en
els col-lectors de sanejament que estiguin o hagin estat en servei.

o Elsterres, parets i sostres dels vaters, dutxes, lavabo i vestuari seran continus, llisos impermeables, realitzats
amb materials sintétics preferiblement, en tons clars, i aquests materials permetran la neteja amb liquids
desinfectants o antiséptics amb freqiéncia.

e Tots els elements, com les aixetes, desguas i dutxes, estaran sempre en perfecte estat de funcionament i les
taquilles i bancs aptes per a la seva utilitzacio.

¢ Analogament els pisos, parets i sostres de menjador, seran llisos i susceptibles de facil neteja, tindran una
il-luminacio, ventilacio i temperatura adequades, i I'algada minima de sostre sera de 2,60 metres.

e Els vestuaris, dutxes i menjador disposaran de calefaccié.

Es disposara d’una aigliera amb aigua potable per a la neteja d’utensilis.
El menjador disposara de taules i seients amb espatllers, calenta menjars i un recipient de tanca hermeética
per a deixalles.

e Per a la neteja i conservacié d’aquests locals en les condicions demanades, es disposara d’un treballador
amb la dedicaci6 necessaria.

7.1.15.19.1 Farmaciola de primers auxilis.

Es disposara d’'una farmaciola que contingui el material especificat en 'Ordenanga General de Seguretat i
Salut al treball.
Es revisara periddicament i es reposara immediatament el material consumit. Aquesta farmaciola constara

com a minim de:

- Aigua oxigenada.
- Alcohol 96°

- Tintura de iode

- Mercromina
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- Amoniac.

- Gasa esteril

- Coté hidrofil

- Benes

- Esparadrap

- Antiespasmodics, Analgesics.
- Analgésics

- Tonics cardiacs d'urgéncia
- Bosses per aigua o gel

- Guants esterilitzats

- Xeringuilles d'un sol us

- Agulles injectables d’un us
- Termdmetre clinic

- Tonics cardiacs d'urgéncia.

Hi haura un manual de primers auxilis i estara sota la cura de la persona més adient.

Als diferents treballs hi haura algun treballador que conegui les técniques del socorrisme i primers auxilis.
Aquests seran també encarregats de coordinar el manteniment de la farmaciola i altres serveis de primers
auxilis.

Igualment es preveuran les relacions amb serveis externs de I'empresa relacionats amb primers auxilis i
assisténcia médica d’'urgéncia, de manera que es garantitzi la seva rapidesa i eficacia.

S’informara a l'inici de I'obra, de la situacié dels diferents centres médics als quals s’hauran de traslladar els
accidentats.

Es convenient disposar a I'obra i en lloc ben visible, d’'una llista amb els teléfons i adreces dels centres

assignats per a urgéncies, ambulancies, taxis, etc. per garantir el rapid trasllat dels possibles accidents.

7.1.16 ORGANITZACIO DE L'OBRA.

Per tal de garantir les condicions de seguretat i salut a 'obra, aquesta s’organitzara adequadament tenint en

compte els segients punts:

En funcié del numero de treballadors i de la tipologia de I'obra, aquesta disposara del seglients organs de

seguretat i salut laboral:

s’
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7.1.16.1 Recurs preventiu.

Segons l'art. 32 bis i posteriors de la Llei 54/2003 de reforma del marc normatiu, i el R.D. 604/2006 de reforma
del R.D. 39/1997 | R.D. 1627/1997, estableix que la preséncia dels recursos preventius sera necessaria en els

seglents termes:

- Els riscos puguin agreujar-se o modificar-se durant el desenvolupament del procés o I'activitat a
consequeéncia de la concurréncia d’operacions diverses que es puguin desenvolupar successivament o

simultaniament i que precisin del control de la correcta aplicacié dels métodes de treball.

- Quant es realitzin activitats o processos que reglamentariament siguin considerats com perillosos o amb
riscos especials ( annex | R.D. 39/1997, activitats en obres de construccio, excavacio, moviment de terres i
tunels amb risc de caiguda amb algada o amb risc de sepultament o enfonsament; activitats de fabricacio i/o
manipulacié d’explosius, articles pirotécnics,...; produccié de gasos comprimits, liquats o dissolts i/o la

utilitzacio dels mateixos,.... ).

- En activitats en les que s'utilitzin maquines que no tinguin declaracié CE de conformitat per tenir data de
comercialitzacié anterior a I'exigéncia de tal declaracié amb caracter obligatori. Que siguin del mateix tipus
que aquelles pe les que la normativa sobre comercialitzacié de maquines requereix la intervencié d’'un
organisme notificat en el procediment de certificacid, quant la proteccioé del treballador no estigui suficientment

garantida encara que s’hagin adoptat les mesures reglamentaries d’aplicacio.

- Quant la necessitat de la seva preséncia sigui requerida per Inspeccio de Treball, si les circumstancies aixi

ho exigeixen per les condicions de treball.

En les obres de construccio, la presencia de Recurs Preventiu, s’aplicara a cada contractista i sera obligatori
en els casos on es desenvolupin treballs amb riscos especials (abans esmentats) sent clarament identificable
durant la jornada laboral i amb formacié de nivell basic en matéria preventiva.

El Recurs Preventiu tindra I'objectiu de:

Vigilar el compliment de les mesures establertes en el Pla de Seguretat i Salut i comprovar I'eficacia de les
mesures a aplicar. Aquesta tasca inclou la comprovacié de I'eficacia de les activitats preventives previstes en

la planificacié preventiva.

Tot aixd, s’entén, sense oblidar de les obligacions del Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucié de

l'obra.
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7.1.16.2 Vigilant de seguretat.

Es designara un vigilant de seguretat, la missi6 del qual sera la de fer eficagos els mitjans de seguretat, tot
preveient les necessitats amb antelacié i fent complir el programa establert en aquest pla i a les seves

possibles actualitzacions.

7.1.16.3 Comité de seguretat i salut.

En general, es constituira Comité de Seguretat i Salut, com organ paritari de participacio i consulta, si 'obra
supera els 50 treballadors. Les competéncies del comité seran les donades per el article 39 de la Llei 31/1995,
participar en I'elaboracio, posada en practica i avaluacio del pla de prevencié de riscos a I'obra.

Estara format per un nombre igual de delegats de prevencid i representants de 'empresa constructora.

7.1.16.4 Comité de coordinacié de subcontractistes.

Es constituira un comité per a coordinar i controlar les mesures de prevencié de riscs d’aplicacié a I'obra.

Estara format per el cap d’obra, el vigilant de seguretat i un representant de cada subcontracta.

El comité es reunird mensualment i es redactara una acta de la reunié que signaran tots els assistents.

Es guardara fotocopia de tots els documents que es generin relacionats amb el Vigilant i amb el comité en

una carpeta-arxivador de Seguretat i Salut.

Sino es considerés necessari la formacioé d’aquest Comite, el contractista establira, al Pla de Seguretat i Salut,

el mitja de coordinacié que calgui quant a la proteccié i la prevencié de riscos laborals.

7.1.16.5 Formacio i informacié sobre riscs.

Tot el personal haura de rebre, en ingressar a I'obra, una exposicié dels métodes de treball i dels riscs que

se’n deriven, juntament amb les mesures de seguretat que caldra emprar.

S’escollira el personal més qualificat i es faran cursets de socorrisme i primers auxilis, de manera que tots els

talls disposin d’algun socorrista.

Es lliuraran a tots els treballadors instruccions de seguretat.

7.1.16.6 Control de I'accés a I'obra.

Es garantira I'accés controlat a I'obra, mitjangant alguna de les seglients opcions:
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- Vigilant de seguretat a cada I'accés.
- Treballa a obra tancada.
- Delimitacié de petits ambits de treball amb operaris controlant I'accés.

En obres a on es dona la simultaneitat d’Us i obra, es realitzaran horaris de treball, al mateix temps que

s’implantara una de les modalitats de control d’accés indicades amb anterioritat.

7.1.16.7 Mapa d’itineraris d’evacuacio.

En aquest apartat es troba la indicacié del centre assistencial més proxim a I'obra i la seva ruta d’accés més

convenient i rapida.

Previsio de I'arribada dels medis externs, bombers, des del parc més proxim.

Previsi6 de I'arribada dels medis externs, policia local, des del parc més proxim.

7.1.16.8 Normes d’evacuacio i assisténcia sanitaria en obra.

Es disposara en un lloc visible per a tots els operaris (oficina d’obra, lavabos i vestuaris) el nom del centre
assistencial i el seu teléfon on s’ha d’acudir en cas d’accident, igual que el mapa descrit en I'apartat anterior,

teléfons d’ambulancies i taxis, per a garantir la mes rapida evacuacio dels ferits.

En cas de caiguda i abans de moure a I'accidentat es detectara en tant que sigui possible si les lesions han
pogut afectar a la columna vertebral per prendre les maximes precaucions en el trasllat. A I'accidentat, se’l
moura en llitera per garantir en tant que sigui possible un correcte trasllat.

En cas de gravetat manifesta, es cridara a una ambulancia per a la seva evacuacio al centre assistencial.

7.1.16.8.1 Posicio de seguretat.

Col-loqueu en posicié de seguretat la persona inconscient que respira: Si sospiteu que hi pot haver una lesié
a la columna o al cap, no I'heu de moure i només heu d’estar pendents dels seus signes vitals fins que arribi
I'assistencia médica. Si esteu segurs que no hi ha hagut traumatisme, col-loqueu la persona en 'anomenada
posici6 de seguretat, amb la qual cosa evitareu que en cas de vomit I'accidentat pugui empassar-se secrecions

o restes de vomit.
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7.1.16.8.2 Recomanacions basiques per al socorrista

1 - Conserveu la calma: No perdeu els nervis.

2 - Penseu abans d’actuar: cal que us assegureu dels possibles perills que encara hi ha a la zona: gasos
toxics, foc, corrent eléctric, perill de ser atropellat, possibles esfondraments, etc., per intentar eliminar-los i

poder actuar amb més tranquil-litat.

3 - No mogueu l'accidentat: no heu de moure ningu que hagi sofert un accident, fins que estigueu segur que

podeu moure la persona accidentada sense cap risc que pugui fer empitjorar les lesions que tingui.

4 - Si creieu que no hi ha lesions a I'esquena i el ferit esta inconscient perd respira, col-loqueu-lo en la posicié

de seguretat.

5 - Examineu el ferit: heu de fer-ne una primera avaluacié per determinar si el ferit esta en perill de mort.
Posteriorment, en fareu I'avaluacié secundaria o, el que és el mateix, controlareu aquelles lesions que poden
esperar que arribin els serveis professionals.

Es important saber que I'hemorragia i el cessament de la respiracié s’han de tractar abans de fer qualsevol

altra cosa.

6 - Tranquil-litzeu el ferit: els accidentats solen estar espantats, desconeixen les lesions que tenen, és funcio

del socorrista oferir-li confianga i millorar I'estat animic del lesionat. No se li han de deixar veure les ferides.

7 - Procureu que la victima no es refredi, per aix0 la tapareu amb flassades i mantindreu 'ambient a una

temperatura agradable.
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8 - Aviseu el personal sanitari;: demaneu ajuda amb rapidesa i faciliteu al personal sanitari la maxima

informacié sobre 'accident i I'estat del ferit.

9 - Heu de traslladar adequadament el ferit: segons les lesions que tingui 'accidentat, la posicioé d’espera i de
trasllat variara. No traslladeu I'accidentat amb cotxe particular, ja que si la lesié és vital, no el podeu traslladar
i us heu d’esperar al lloc de 'accident i, si la lesié no és vital, podeu esperar que hi arribi una ambulancia
equipada com cal.

10 - No feu més del que sigui necessari. No mediqueu el ferit. Solament ho pot fer el metge. 6

7.1.16.9 Protocol a sequir en cas d’accident.

S’informara a I'obra de las adreces i niumeros telefonics de la Mutua D’Accidents, ambulancies, taxis i d’altres

mitjans de evacuacié d’accidentats.

S’elaborara, el més aviat possible, un Informe Técnic de I'accident.

7.1.16.10 Senyalitzacié de seguretat a I'obra.

De forma general, en aquesta obra caldra emprar la senyalitzacié que es detalla a continuacio, tot i que

s’utilitzara la més adient en funcio de les situacions no previstes que sorgeixin.

A la/es entrada/es de personal a I'obra, s’instal-laran els senyals seglents:

* Prohibit el pas a tota persona aliena a I'obra.

* Utilitzacio obligatoria del casc.

Als quadres eléctrics general i auxiliars d’obra, s'instal-laran els senyals de perill Eléctric.

A les zones on existeixi perill de caiguda des d’algada (rases), s’empraran els senyals de perill de caigudes a

diferent nivell.

Caldra emprar la cinta abalisadora per a advertir del senyal de perill en aquelles zones on existeixi risc (rases,

buidatges, etc.), Fins que s’instal-li la proteccié definitiva.

A la zona d’ubicacié de la farmaciola de primers auxilis, s’instal-lara el senyal corresponent.

s’
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7.1.16.11 Posada a la practica.

En comencar I'obra, es lliurara a tot el personal I'equip basic de seguretat casc, granota de treball, guants i
botes classe lll, a més de botes d’aigua i vestit impermeable. També se’ls formara en els meétodes de treball i
en les proteccions que han d’emprar. Es portara un control del material lliurat, amb una fitxa signada pel
treballador.

Es col-locara la senyalitzacié adient de riscs a I'obra. Els senyals s’agruparan en taulers i es distribuiran

estratégicament per I'obra.

Es compliran les normes prioritaries de seguretat pel que fa a proteccions perimetrals, de forats horitzontals,
bastides, treballs en rases, pestell de seguretat en ganxos, elements d’hissat, xarxes, torres de formigonat,
etc.

Les plataformes de treball seran adients i es col-locaran accessos correctes als encofrats.

Les zones de treball es mantindran netes i desembarassades. Es delimitaran els aplegaments, les zones de

transit de vehicles, etc.

Es delimitaran les zones de rases, pantalles, pilons, etc.

La senyalitzacio d’avisos al public sera clara i suficient, i es col-locaran els rétols sobre tauler i a les zones de

I'obra que, per la seva situacio perimetral, permetin informar preventivament.

S’establiran separacions fisiques adients, passos segurs i distancies de seguretat a les zones d’'influéncia de
maquinaria.

La instal-laci6 eléctrica es protegira mitjangant interruptors diferencials i posada a terra.

Tota la maquinaria eléctrica disposara de conducte de posada a terra, connectada a carcassa.

7.1.16.12 Seguiment i control.

7.1.16.12.1 Seguiment.

Hi haura reunions periddiques del comite de Coordinacié de Subcontractistes, en les quals es tindran en
compte els punts seglents:

1. Instal-lacions mediques.
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La farmaciola es revisara mensualment i es reposara el material consumit.

2. Proteccions personals.

Es comprovara I'existéncia, Us i estat de les proteccions personals, les quals tindran fixat un periode de vida

util, a la fi del qual es rebutjaran.

Quan les circumstancies de treball produeixin una deterioracié més rapida d’'una determinada peca, es

reposara independentment de la durada prevista o de la data de lliurament.

El lliurament de les peces de proteccid personal es controlara mitjangant unes fitxes personals de lliurament

de material, controlant alhora les reposicions efectuades.

3. Proteccions col-lectives.

Igual que les proteccions personals, quan les circumstancies de treball produeixin una deterioracié mes rapida

d’'un equip determinat, es reposara independentment de la durada prevista.

4. Instal-lacions del personal.

Per a la neteja i conservacié d’aquests locals, es disposara d’un treballador amb la dedicacié necessaria.

5. Investigacié d’accidents.

Es realitzara la investigacié de I'accident alldo on hagi tingut lloc, amb I'interessat i testimonis. S’estudiara a

fons I'informe Técnic i es prendran les mesures oportunes Perqué no es repeteixi.

7.1.16.12.2 Control.

Es realitzara un seguiment del Pla de Seguretat i Salut mensualment.

S’analitzaran totes les necessitats i propostes indicades al punt anterior.

En el cas que sorgissin modificacions o es poguessin preveure necessitats noves, es podra actualitzar el Pla.

El control sera realitzat pel Coordinador de Seguretat a I'obra o el cap d’obra.

7.1.16.13 Normes de seguretat aplicables a les activitats constructives, maquinaria i instal-lacions.
7.1.16.13.1 Normes generals de seguretat als enderrocaments.
PN J.M. ARANDES .,
q B V©LUMS ENGINYER INDUSTRIAL = | Pag. 73 de 74
\'/ enginyeria Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com A/ l'



mailto:jarandes8008@

iy MEMORIA TECNICA Y068-VH-
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA
\§/

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL ABRIL 2026

Tenint en compte les caracteristiques especifiques i circumstancials de I'edifici, es podria considerar I'ordre

seguent:

a) Anul-lacié de les instal-lacions existents.

b) Estintolaments i apuntalaments necessaris.
c) Instal'laci6 de bastides, plataformes, tremuges o canaletes i tots els mitjans auxiliars previstos per a
I'enderrocament.

d) Desmunt a nivell de cada planta.

* Envans interiors.

* Elements estructurals.

e) Retirada, per tal d’aprofitar-los, de tots els materials que s’hagin previst, sempre i quan no provoqui riscs.

* Normes generals:

- Desinfectar i desinsectar si fos necessari.

- Quan s’emprin més de deu treballadors, s’adscriura un Cap d’equip per a la vigilancia per cada dotze
treballadors.

- Sobre una mateixa zona no es poden executar treballs a diferents nivells, perqué una caiguda de materials
podria incidir sobre els treballadors situats a nivells inferiors.

- Quan l'algada de treball sobre el nivell inferior superi els dos metres, s’emprara el cinturé de seguretat o es
recorrera a una proteccio col-lectiva (xarxes, baranes, malla electrosoldada, etc.).

- Les obertures realitzades als forjats per evacuar runes s’iniciaran al darrer pis.

- Totes les escales i passarel-les de I'edifici que calgui emprar per al transit dels treballadors es mantindran i
estaran netes d’obstacles fins al moment d’ésser enderrocades.

- El tram d’escala entre pisos s’enderrocara abans que el forjat superior on es recolza.

- L’enderrocament d’escales ha d’executar-se des d’una bastimentada que en cobreixi el forat.

- Primer es retiraran els esglaons i les lloses del repla i després les voltes.

- Es disposaran taulons per a recolzament dels treballadors als enderrocaments de forjats tradicionals.

- A tots els enderrocaments s'impedira I'accés als talls mitjangant barreres i senyalitzacions des de les plantes
inferiors.

- Les voltes enrajolades s’enderrocaran des de bastimentades inferiors. Queda totalment prohibit recolzar-se
sobre la zona que es destrueix.

- En acabar la jornada de treball, no restaran parets o elements en voladis que presentin dubtes sobre la seva
estabilitat.

- S’empraran taulons de repartiment de carregues i passarel-les de transit.
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- Les bigues de fusta s’estintolaran o es penjaran abans d’ésser tallades.

- Les encavallades es despenjaran senceres i es fraccionaran despres a terra.

- Quan s’empri oxitallada, es prendran les mesures de seguretat reglamentaries per aquests tipus de treball.

7.1.16.13.2 Normes d’actuacio per a encarregats i caps subalterns.

Depenent del cap d’obra i dels caps de produccio, hauran de:

- Fer complir totes les normes i mesures de seguretat establertes a cadascun dels talls.

- Fer que tots els treballadors al seu carrec emprin tots els elements de seguretat que tenen assignats.

- Fer que aquest Us sigui el correcte.

- Impedir que es cometin imprudéncies, tant per excés com per negligéncia o ignorancia.

- Mantenir les seves zones de treball netes i ordenades, sense obstacles que impedeixin el desenvolupament

normal del treball.

- Designar les persones adients per dirigir les maniobres de grues i vehicles.

- Disposar les mesures necessaries que requereixi cada treball, fins i tot la senyalitzacié que calgui.

- Parar el tall si s’observa risc d’accident imminent.

7.1.16.13.3 Normes d’actuacio del treballador en general.

- Tots els treballadors sortiran del vestuari amb la roba de treball, el casc i les altres peces de proteccié que

exigeixi el seu lloc de treball.

- Es considera falta greu la no utilitzacié d’aquests equips.

- Accediran als punts de treball pels itineraris establerts i empraran els passos, torretes, escales, etc.,

instal-lats amb aquesta finalitat.

- No empraran les grues, dumpers, retroexcavadores, etc. com a mitja per accedir al lloc de treball.
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- No se situaran al radi d’accié de maquinaria en moviment.

- No romandran sota carregues suspeses.

- No treballaran a nivells superposats.

- No manipularan quadres o linies eléctriques. Si es produis alguna avaria, avisaran I'encarregat o el personal

de manteniment corresponent.

- Compliran les instruccions que rebin dels encarregats, capatassos i vigilants de seguretat.

- No consumiran begudes alcohdliques durant les hores de treball.

7.1.16.13.4 Normes de seguretat per a treballs de maconeria.

- Els forats existents a terra romandran protegits, per tal de prevenir caigudes.
- Els forats d’'una vertical (baixant, per exemple) es destaparan per a I'aplomat corresponent. Un cop conclos,
es comengara el tancament definitiu del forat, per tal de prevenir els riscs causats per abséncia generalitzada

o parcial de proteccions a terra.

- Els grans forats (patis) es cobriran amb una xarxa horitzontal instal-lada alternativament cada dues plantes,

per a prevenir les caigudes.

- No es desmuntaran les xarxes horitzontals de proteccié de grans forats fins que s’hagin conclos en tota la

seva algcada els ambits de tancament dels dos forjats que cada pany de xarxa protegeix.

- Els forats romandran permanentment protegits amb les proteccions instal-lades en la fase d’estructura i es

reposaran les proteccions malmeses.

- S’esglaonaran les rampes d’escala de forma provisional.

- Les rampes de les escales es protegiran al seu voltant amb barana sodlida de 90 cm d’algada, formada per

passama, llisté intermedi i entornpeu de 15 cm.

- S’establiran cables de seguretat amarrats entre els pilars (o un altre element estructural solid), als quals

s’enganxara el mosqueto del cinturé de seguretat durant les operacions de replanteig i instal-lacié de mires.
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- S’instal-laran a les zones amb perill de caiguda des d’algada senyals de Perill de caiguda des d’algada i de
Us obligatori de cinturé de seguretat.

- Totes les zones on s’hagi de treballar estaran suficientment il-luminades. Si s’empren portatils, estaran

alimentats a 24 volts, per tal de prevenir el risc eléctric.

- Les zones de treball es netejaran de runes (trossos de mad) diariament, per tal d’evitar les acumulacions

innecessaries.

- S’accedira sempre a les zones de treball d’'una manera segura. Es prohibeixen els ponts d’un taulé.

- Es prohibit de balancejar les carregues suspeses per a instal-lar-les a les plantes, per tal de prevenir el risc
de caiguda al buit.

- El material ceramic s’hissara a les plantes sense trencar els florejos amb els quals el subministra el fabricant,
per tal d’evitar els riscs per vessament de la carrega.
- EI maé solt s’hissara apilat ordenadament a l'interior de calaixos d’hissar, tenint cura que les peces no caiguin

durant el transport.

- La ceramica paletitzada transportada amb grua es governara mitjangant caps amarrats a la base de la
plataforma d’elevacio, mai no es fara directament amb les mans, per tal de prevenir cops, atrapaments o

caigudes al buit per péndol de la carrega.

- Les baranes de tancament perimetral de cada planta es desmuntaran només en el tram necessari per a
introduir la carrega de maé en un determinat lloc i es tornaran a posar durant el temps mort entre recepcions
de carrega.

- Es prohibit de concentrar les carregues de maons sobre obertures.

- L’aplegament de palets es realitzara a prop de cada pilar, per tal d’evitar les sobrecarregues de 'estructura

als llocs de menor resisténcia.

- S’instal-laran cables de seguretat al voltant dels pilars propers a la fagana per tal d’ancorar-hi els mosquetons

dels cinturons de seguretat durant les operacions d’ajut a la descarrega de carregues a les plantes.

- Les runes i trossos s’evacuaran diariament mitjangant trompes d’abocada muntades amb aquesta finalitat,

per tal d’evitar el risc de trepitjades de materials.
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- Es prohibit de llencar trossos directament per les obertures de faganes, forats o patis.

- Es prohibit de treballar al costat dels paraments acabats d’aixecar abans que hagin transcorregut 48 h, si

bufen vents forts que hi incideixin, perqué podrien esfondrar-se sobre el personal.

- Es prohibit d’emprar cavallets a balcons, terrasses i vores de forjats si no s’ha instal-lat abans una proteccié

solida contra possibles caigudes al buit formada per peudrets i travessers solids horitzontals.
- Es prohibit de treballar a I'interior de les grans jardineres de facana sense emprar el cinturé de seguretat
amarrat a algun punt solid i segur.

- Es prohibit de saltar del forjat, plastré de tancament, etc., a les bastides penjades o viceversa.

7.1.16.13.5 Normes de seguretat per a l’is del dimper.

- Es considerara sempre que el vehicle és una maquina, no un automobil.

- Abans de comencar a treballar, es comprovara la pressié dels pneumatics i I'estat dels frens.

- En posar el motor en marxa, se subjectara amb forga la maneta i s’evitara deixar-la anar de cop per a prevenir

possibles cops.

- No es posara el vehicle en marxa sense tenir la seguretat que el fre de ma esta en posicié de frenat, per tal

d’evitar moviments incontrolats.

- No se sobrepassara mai la carrega maxima.

- Es prohibit de transportar persones al dimper. No s’admet cap excepcié a aquesta regla.

- S’evitara sobrepassar amb la carrega la linia de visio del conductor.

- S’evitara descarregar al costat de talls del terreny, si davant no s’ha instal-lat un topall final de recorregut.

- Es respectaran els senyals de circulacio interna i també els de transit, si s’empren carreteres o carrers

publics. Mai no se sobrepassaran a I'obra els 20 km per hora.

- Si cal remuntar pendents amb el dumper carregat, es fara marxa enrera per tal d’evitar bolcs.

- Els conductors posseiran el permis de conduir classe A-1, si cal circular fora del recinte de I'obra.
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7.1.16.13.6 Normes de seguretat per a operadors de grua mobil.

- Cal mantenir la maquina allunyada de terrenys insegurs, propensos a enfonsaments. La maquina pot bolcar

i produir lesions.

- Cal evitar passar el bra¢ de la grua, amb carrega o sense, per sobre el personal, perqué podria produir
accidents.

- No es pot fer marxa enrera sense l'ajut d’'un senyalista. Darrera de la maquina poden haver-hi operaris i
objectes desconeguts en iniciar la maniobra.

- Cal pujar i baixar de la cabina i plataformes pels llocs previstos per aixo.

- No s’ha de saltar mai directament a terra des de la maquina, excepte si hi ha un risc imminent per a la

integritat fisica.

- Si s’entra en contacte amb una linia eléctrica, cal demanar auxiliamb la botzina i esperar a rebre instruccions.
No s’ha d’abandonar la cabina encara que el contacte eléctric hagi cessat, perqué podrien produir-se lesions.
Sobretot cal evitar que algu toqui la grua autopropulsada, perqué podria estar carregada d’electricitat.

- No es poden fer maniobres en espais estrets sense I'ajut d’un senyalista.

- Abans de creuar un pont provisional d’obra, cal assegurar-se que té la resisténcia necessaria per a suportar

el pes de la maquina.

- Cal assegurar la immobilitat del bra¢ de la grua abans d’iniciar un desplagament. Cal posar-lo en la posicio

de viatge per tal d’evitar accidents causats per moviments descontrolats.

- Es prohibit d’enfilar-se sobre la carrega i de penjar-se del ganxo, perqué és molt perillds.

- Cal netejar el fang o la grava de les sabates abans de pujar a la cabina. Si rellisquessin els pedals durant

una maniobra o marxa, podria provocar accidents.

- No es poden realitzar mai arrossegaments de carrega o estirades esbiaixades. La grua pot bolcar i, en el

millor dels casos, les pressions i esforgos realitzats poden malmetre els sistemes hidraulics del brag.

- Cal mantenir la carrega a la vista. Si han de mirar cap a un altre costat, cal aturar les maniobres.

- No han de provar d'ultrapassar la carrega maxima autoritzada per ésser hissada. Els sobreesforgos poden

malmetre la grua i provocar accidents.
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- Cal aixecar una sola carrega cada vegada. La carrega de diferents objectes pot resultar problematica i dificil

de governar.

- Cal assegurar-se que la maquina esta estabilitzada abans d’aixecar carregues. Cal posar en servei els gats

estabilitzadors totalment estesos, és la posicié més segura.

- No se’ls permet abandonar la maquina amb una carrega suspesa perqué no és segur.

- No es permet la permanéncia d’'operaris sota carregues suspeses perque podrien patir accidents.

- Abans d’hissar una carrega, cal comprovar a la taula de la cabina la distancia d’extensié maxima del brag.

No es pot ultrapassar el limit marcat en aquesta taula.

- Cal respectar sempre les taules, rétols i senyals adherides a la maquina i fer que la resta del personal també

les respecti.

- Abans de posar en servei la maquina, cal comprovar tots els dispositius de frenada.

- No es permet que la resta del personal accedeixi a la cabina o faci anar els comandaments. Podrien provocar

accidents.

- No es permet utilitzar aparells, balancins, eslingues o estreps defectuosos o malmesos. No sén segurs.

- Cal assegurar-se que tots els ganxos dels aparells, balancins, eslingues o estreps tenen el pestell de

seguretat que evita el desenganxament fortuit. Aixi s’evitaran accidents.

- Cal emprar sempre les peces de proteccié que s’indiquin a I'obra.

7.1.16.13.7 Normes de seguretat per a la utilitzacié d’eines portatils.

- Les maquines - eina eléctriques que cal emprar en aquesta obra es protegiran eléctricament mitjangant doble

aillament.

- Els motors eléctrics de les maquines - eina es protegiran amb la carcassa i resguards propis de cada aparell,

per tal d’evitar els riscs d’atrapaments o de contacte amb I'energia eléctrica.
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- Les transmissions motrius per corretges es protegiran sempre mitjangant bastigi que suporti una malla
metal-lica disposada de tal manera que permeti I'observacié de la correcta transmissié motriu i, alhora,

impedeixi I'atrapament dels operaris o dels objectes.

- Es prohibit de realitzar reparacions o manipulacions a la maquinaria accionada per transmissions per

corretges en marxa. Les reparacions, ajustatges, etc., es realitzaran a motor aturat, per tal d’evitar accidents.

- El muntatge i ajustatge de transmissions per corretges es realitzaran mitjangant muntacorretges (o

dispositius similars), mai amb tornavisos, amb les mans, etc., per tal d’evitar el risc d’atrapament.

- Les transmissions mitjangant engranatges accionats mecanicament es protegiran mitjangant un bastigi,
suport d’'un tancament a base de malla metal-lica, que permeti 'observacié del bon funcionament de la

transmissié i, alhora, impedeixi I'atrapament de persones o d’objectes.

- La instal-laci6 de rétols amb llegendes de Maquina avariada, Maquina fora de servei, etc., seran instal-lats i

retirats per la mateixa persona.

- Les maquines - eina amb capacitat de tall tindran el disc protegit mitjangant una carcassa antiprojeccions.

- Les maquines - eina no protegides electricament mitjangant el sistema de doble aillament tindran les
carcasses de proteccié de motors eléctrics connectades a la xarxa de terres, en combinacié amb els disjuntors

diferencials del quadre eléctric general de I'obra.

- Les maquines - eina que cal emprar a llocs on existeixen productes inflamables o explosius (diluents

inflamables, explosius, combustible i similars) seran protegides mitjangant carcasses antideflagrants.

- En ambients humits, I'alimentacié per a les maquines - eina no protegides amb doble aillament es realitzara

mitjangant connexioé a transformadors a 24 V.

- Les eines accionades mitjangant compressor s’empraran a una distancia minima de 10 m d’aquest

compressor (com a norma general), per tal d’evitar el risc d’alt nivell acustic.

- Les eines que cal emprar en aquesta obra, accionades mitjangant compressor, estaran dotades de camises

insonoritzades, per tal de disminuir el nivell acustic.

- Es prohibeix en aquesta obra la utilitzacié d’eines accionades mitjangant combustibles liquids a llocs tancats

o0 amb una ventilacio insuficient, per tal de prevenir el risc de treballar a I'interior d’atmosferes toxiques.
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- Es prohibeix I'is de maquines - eina al personal no autoritzat, per tal d’evitar accidents per impericia.

- Es prohibit de deixar les eines eléctriques de tall (o trepant) abandonades a terra, per tal d’evitar accidents.

- Les connexions eléctriques mitjangant clemes de totes les maquines-eina que cal emprar en aquesta obra

es protegiran sempre amb la seva corresponent carcassa anticontactes eléctrics.
- Sempre que sigui possible, les manegues de pressid per a accionament de maquines - eina s’instal-laran de
forma aéria. Se senyalitzaran mitjangant corda de banderetes els llocs de creuament aeri de les vies de

circulacié interna, per tal de prevenir els riscs d’ensopegada (o tall del circuit de pressio).

7.1.17 NOTIFICACIO | INVESTIGACIO D’ACCIDENTS.

Tots els accidents que es produeixin hauran d’ésser notificats a la Direccié Facultativa o al Técnic de
Prevencio en Obra, i investigats per tal d’evacuar-ne la gravetat potencial i d’adoptar les mesures correctores

que calguin per a evitar que es repeteixin.

7.1.17.1 Ens a on notificar I'accident.

Els accidents amb baixa originaran un part oficial que es presentara a I'entitat Gestora o Col-laboradora en el

termini de cinc dies habils contats a partir de la data de I'accident.

Els qualificats de greus, molt greus o mortals o que hagin afectat a 4 o més treballadors, es comunicaran

telegraficament o telefonicament a I'autoritat laboral en el termini de 24 hores a partir del sinistre.

Es imprescindible conéixer el diagnostic facultatiu abans de transcorregudes 24 hores a partir del sinistre.
Els accidents sense baixa es compilaran en la “fulla relacié d’accidents de treball ocorreguts sense baixa
meédica” que sera presentada en I'entitat Gestora o Col-laboradora en el termini dels 5 primers dies habils del

mes seglent.

Amb independéncia d’aixd esmentat, qualsevol tipus d’accident, sera notificat, en els terminis ja descrits

segons el cas, a I'autor del Pla i Direccié Facultativa.

7.1.17.2 Informe d’accident i deficiéncies.

Respectant-se qualsevol model normalitzat que pogués ser d’us normal en la practica del contractista, els

parts d’accident i deficiencies observades recolliran com a minim les seglients dades amb una tabulacié

ordenada:
/AN VOLUMS J.M. ARANDES %
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7.1.17.2.

1 - Informe d’accident.

L’informe d’accident, tindra el seglient contingut:

Identificacio de I'obra.

Dia, mes i any que s’ha produit I'accident.

Hora en qué ha succeit I'accident.

Nom de I'accidentat.

Lloc ( tall ) on es va produir I'accident.

Causes de l'accident.

Importancia aparent de I'accident.

Possible especificacio sobre fallades humanes.

Lloc i forma de produir-se la primera cura a la persona accidentada
(metge, practicant, socorrista, personal d’obra...)

Lloc de trasllat per a I'hospitalitzacié.
Testimonis de I'accident (verificacié nominal i versions dels mateixos.)

Com complement d’aquesta part s’emetra un informe que contingui:

Com s’hagués pogut evitar?
Ordres immediates per executar.

7.1.17.2.2 Informe de deficiéncies.

L’inform

e de deficiéncia, tindra el seglient contingut:

Identificacio de I'obra.

Data en la qual s’ha produit I'observacio.
Lloc ( tall ) en el qual s’ha fet 'observacié.
Informe sobre la deficiéncia observada.
Estudi de millora de la deficieéncia en questio.

/AN
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7.1.18 ANNEX DE FITXES.
7.1.18.1 Fitxes de seguretat.
ESLINGUES
Taula d'equivaléncies per a eslingues planes teixides amb fibres quimigques per a us general
Limits de carrega de treball i cédis de color d'eslinga
WLL (Limit de carrega de treball amb tonelades)
Elev?cié Elevacié Cistella estrangulada Eslinga de 2 ramals Eslinga de 3 i 4 ramals
3 vertical estrangulada |
3 fad
: 2
£ 3
: p LN
8 5
£ §
@ &
=
g g L
£ =
: 3
! 5
< 3
=
Paralelo B=0ad45 |f=45"a60"| B=0ad45" |Bp=45"ab0"| P=0ad5" |B=45"ab0"
M=0% M=2 M =14 M=1 M=14 M=1 M=2,1 M= 1,5
1.0 0,8 2,0 1,4 1,0 1,4 1,0 2,0 1,5
2,0 1.6 4.0 2,8 2,0 2,8 2,0 42 3.0
3.0 { 24 6,0 42 3,0 4,2 3,0 6,3 4.5
4.0 Gris 4.0 32 8.0 5,6 40 5.6 4,0 84 6,0
5,0 4.0 10,0 7.0 5,0 7.0 5,0 10,5 7.5
6,0 4.8 12,0 84 6,0 8.4 6,0 12,6 2.0
8,0 &4 16,0 11,2 8,0 11,2 8,0 16,8 12,0
10,0 8,0 20,0 14,0 10,0 14,0 10,0 21,0 15,0
Superior a 10
* Dades obtingudes de la norma UNE-EN 1492-1:2001+A1
* M= Factor de forma per a cdrrega simétrica. Tolerdncia a la manipulacid per a eslingues o parts d'eslingues indicades com a verticals=6°
/‘\ V@LU MS J.M. ARANDES
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7.1.18.2 Equips de proteccié individual (EPI):

—_

Tots els EPI han de disposar del marcat CE.

2. Es obligatori I'Gs dels EPI que s’especifiquen a cada apartat.

3. Es responsabilitat dels treballadors conservar els EPI en bon estat i revisar-los abans del seu Us.
Quan no es trobin en bones condicions han de ser substituits el més aviat possible.

4. Endies de venti treballs proxims a vegetals o elements que puguin lesionar els ulls, cal fer servir
ulleres de proteccio.

5. En totes les tasques cal vestir roba d’alta visibilitat i calgat de seguretat.

RELACIO D’EPIS PRINCIPALS.

o Calgat de seguretat e Botes de goma

e Ulleres de proteccion e Equip anticaiguda

e Guants de cuir e Pantalons o peto antitall

e Protectors auditius e Manigots antitall

¢ Roba d’alta visibilitat e Casc de seguretat

e Mascareta antiparticules e Pantalla protectora facial

¢ Guants de goma e Canyelleres i devantal

e Granota

A J.M. ARANDES o
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CASC DE SEGURETAT NO METAL.LIC
ARNES O ARREUS
COPA CIMA
ARNES O ARREUS E
N
oA
o)y
5
-
£
£
o 2
©
0 [
CASQUET
ARNES O ARREUS > 25 mm AMPLE
ESPAI ENTRE CASQUET | ARREUS > 5 mm
CASQUET
BANDES D'ESMORTIMENT
VISERA
ARNES O ARREUS
@ MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENT A GREIXOS, SALS | AIGUA
@ CLASE M AILLANT A 1000 v. CLASE E-AT AILLANT A 25000 v.
@ MATERIAL NO RIGID, HIDROFUG, FACIL NETEJA | DESINFECCIO
/A\ V@LUMS J.M. ARANDES XN
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Proteccio de peus i cames: Calcat de

Definicid

Equip de treball destinat a la proteccit dels peus davant de cops, impactes, trepitjades, etc.

Tdentificacié del producte

Cada exemplar de calgat de seguretat ha d'estar clarament i permanantment marcat, per exemple gravat o

marcat al foc, o amb etigueta indeleble unida al producte amb la informacit seglent:

a) Talla.

b) Marca d'identificacit del fabricant.

) Designacit del tipus de fabricant.

d) Data de fabricacit (almenys trimestre i any).

e) Namero de la norma: UNE-EN 150 20345,

f] Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la proteccid oferta o, on sigui aplicable, la categoria

corresponent (5B, 51, ..., 55).

Requisits establarts pel RD 14507/1992

= Cartificat CE expedit per un organisme de control.

= Declaracit de conformitat.

= Fullet informatiu.

Normativa aplicahle

= UME-EN 150 20344: Equips de proteccid personal. Métodes d*assaig pel calgat.

= IME-EN 150 20345: Equips de proteccid individual. Calgat de seguretat.

SN VOLUMS J.M. ARANDES N
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Activitats en gué s'utilitza

» Treballs d'enginyeria civil i construccid de carreteres.
= Treballs amb bastides.
= Obres de demolicid.

» Obres de construccid de formigd i d’elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat.

= Activitats en obres de construccid o arees d'emmagatzematge.
* Obres de coberta.

» Treballs en ponts metal-lics, edificis metal-lics, pals, torres, ascensors, construccions hidrauliques d'acer,
instal-lacions d'alts forns, foneries, laminadors, grans contenidors, canalitzacions de gran didmetre, grues,

instal-lacions de calderes i centrals eléctrigues.

= Obres de construccid de forns, muntatge d'instal-lacions de calefaccio, ventilacid i estructures metal-liques.

= Treballs en pedreres, explotacions a cel obert i desplacament de runam.

= Treballs i transformacié de pedres.
= Transports i emmagatzematges.

Criteris d"is i manteniment

» Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.

= Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet del fabricant.

» Inspeccions peribdicament de les condicions d'utilitzacio del calgat.

* 5'ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Segons el tipus de material utilitzot en lo seva fobricacia:

» I: Calcat fabricat amb cuir i altres materials. S'exclouen els calgats que sén tot de cautid o tot polimérics.

= [1: Calgat tot de cautxl (vulcanitzat) o tot poliméric (modelat).
Segons el seu disseny:

* Sabata.

« Bota baixa o boti.

+ Bota de mitja canya.

« Bota alta.

« Bota extrallarga.

Segons la seva resisténcia:

» Calgat resistent a I'impacte (puntera de 200 | 0 100 J).

» Calgat resistent a la compressid (puntera de 200 ) 0 100 |).
» Calgat resistent a la perforacit (puntera de 200 | 0100 ]).

() J.M. ARANDES
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Proteccio de peus i cames: Calcat de
. & L] &
proteccio davant Uelectricitat
Definicio
Equip de treball destinat a la proteccid de I'usuari contra corrents eléctrics, que impedeix el pas d’un corrent
perillds pel cos a través dels peus.
Identificacid del producte
Marcatge segons UNE-ENIS0 20345
Cada exemplar de calgat de seguretat ha d'estar clarament i permanentment marcat, per exemple gravato
marcat al foc, 0 amb etiqueta indeleble unida al producte amb la informacid seglient:
a) Talla.
b) Marca d'identificacit del fabricant.
) Designacid del tipus de fabricant.
d) Data de fabricacid (almenys trimestre i any).
e) Namero de la norma: UNE-EN [S0 20345.
f) Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la proteccid oferta o, on sigui aplicable, la categoria
corresponent (SB, 51, ..., S5).
Marcatge segons UNE-ENIS0 20346
Cada exemplar de calgat de seguretat ha d'estar clarament i permanentment marcat, per exemple gravato
marcat al foc, 0 amb etiqueta indeleble unida al producte amb la informacid seglient:
a) Talla.
b) Marca d'identificacit del fabricant.
) Designacid del tipus de fabricant.
d) Data de fabricacid (almenys trimestre i any).
e) Nimero de la norma: UNE-EN IS0 20346.
f) Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la proteccid oferta o, on sigui aplicable, la categoria
corresponent (PB, P1, ..., P5).
(my VOLUMS  ousa @G |-
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Proteccio de mans i bracos: Guants contra
agressions d’origen eléctric
Definicid
Equip de treball destinat a la proteccid de les mans
contra electrocucions
Identificacid del producte
Toto o informodd ha de ser precisa [ comprensibie, i sTha de donar, com g minim, en la llengua o fengies oficials
del paf's de destinocii.
1. Cada guant de proteccid s'ha de marcar amb la informacid seglent:
a) Nom, marca registrada o un altre mitja d*identificacid del fabricant o del seu representant autoritzat.
b) Designacid dal guant (nom comercial o codi gue permeti a Vusuari identificar el producte amb la gamma
del fabricant o del seu representant autoritzat).
) Talla.
d) Si &s necessari, marcatge relatiu a la data de caducitat.
2. Les marques s'han de col-locar de manera que siguin visibles, llegibles i duradoras durant tota la vida dtil
del puant. Mo es poden afegir marques o inscripcions que es puguin confondre amb les que s'han indicat
miés amunt.
3. 5i el marcatge del guant redueix &l nivell de prestacid, n‘impedeix la conservacid o 8s incompatible amib 1'Gs
previst, el marcatge s'ha de fer sobre U'envas que contingui el guant.
4, |'anwas que contingui el guant s'ha de marcar clarament amb les dades seglents:
a) Mom i adrega completa del fabricant o del seu representant autoritzat.
b) Designacid del guant (nom comercial o codi. gue permeti a l'usuari identificar el producte amb la gamma
del fabricant o del seu representant autoritzat); talla i, si s necessari, marcatge relatiu a la data da
caducitat.
) Refaréncia sobre on es pot obtenir informaci 1 instruccions d'ds.
d) Quan 2ls guants sipuin de disseny senzill, amb U'objectiu de protegir M'usuari només contra els riscos que
s'indiguin en el RD 14071992, llavors La frase «només per a riscos minimss ha d’estar marcada, almenys,
en la llengua o lengles oficials del pafs de destinacid.
2) Quan els puants compleixin una norma i quan els guants arribin o superin el nivell 1 en almenys un dels
assaigs de prestacions, cal utilitzar el pictograma o pictogrames apropiats per a aguests assaips. Cada
pictograma ha d*anar acompanyat dels nivells de prestacid, que s’han de col-locar sempre en l'ordre
definit en la norma especifica aplicable.
AN J.M. ARANDES N
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Especific per o guants de proteccid contra ogressions d'origen eléciric
Cada guant al qual s'exigeixi el compliment de les prescripcions de la norma UNE-EN 60903 ha de portar les
marques gue s'indiguen a la figura (simbol del doble triangle; nom, marca registrada o identificacit del
fabricant; categoria, si s'escau; talla; classe; mes i any de fabricacio).A més a més, cada guant ha de portar les
marques seglents:
= Una banda rectangular que permeti la inscripcid de les dates de posada en servel, de verificacions i de
controls peribdics. Les mesures i la posicié d'aguesta banda s"indiguen a la norma UME-EN 60903, annex G.
* Una banda sobre la qual es puguin perforar forats. AQuesta banda es fixa a la vora de la bocamaniga i les
dates de posada en servei, verificaciens i controls periddics es donen per mitja de perforacions. que s'han de
situar a 20 mm com a maxim de la periféria de |la bocamaniga. Aquesta banda perforada no s'admet en guants
de les classes 31 4.
* Una altra marca qualsevol apropiada que permeti conéixer les dates de posada en servei, verificacions i
controls peribdics.
Les margues han de ser indelebles, facils de llegir i no han de disminuir la qualitat del guant. 5"han de verificar
com indica la norma.
Requisits establerts pel RD 1407/1992
= Cortificat CE expedit per un organisme de control.
=« Adopcit per part del fabricant d'un sistema de garantia de qualitat CE.
= Declaracid de confirmitat.
» Fullet informatiu.
Normativa aplicable
« UNE-EN 60903: Guants i manyoples de material atllant per a treballs eléctrics.
Activitats en qué s'utilitzen
= Treballs de soldadura.
= Treballs amb risc el&ctric.
Criteris d*iis | manteniment
= Cal determinar La talla necessaria per a cada operari.
* Cal inspeccionar peribdicament les condicions d'utilitzacid dels guants.
= 5'ha de fer una neteja i un manteniment adeguats.
Tipologia
Per la seva classe:
Classe Tensi6 de prova Tensid minima suportada
(kV valor eficag) (kW)
00 25 5
0 5 10
1 10 20
2 20 30
3 30 40
4 40 50
/A\ J.M. ARANDES 0‘
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Proteccio de oida: Auriculars

Definicid

Equip de treball destinat a la proteccid de I'oTda de I'usuari davant de sorolls presents a l'entorn de treball.

Identificacid del producte

Als auriculars han de figurar de manera duradora les dades seglients:
a) Nom, marca comercial o qualsevol altra identificacid del fabricant.
b) Denominacid del model.

c) En cas que el fabricant previngui que 'auricular s’ha de col-locar segons una orientacid donada, una
indicacid de la part de dovant ifo de la part superior dels casquets, ifo una indicacid del casguet dret i de
l'esquerre.

d) El nimero de la norma europea EN 352-1.

&) Les dades d'atenuacid del protector auditiu es troben al fullet informatiu que el fabricant adjunta. Els
procediments de calcul de I'atenuacid aclstica dels protectors auditius es descriuen a la norma LINE-EN
458:2005 1 56n: métode de bandes d'octava, métode HML, métode de comprovacid de 'HML i métode de
I'SNR.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

= Certificat CE expedit per un organisme de control.
» Declaracid de conformitat.
» Fulletd informatiu.

Normativa aplicable

» UNE-EN 352-1: Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. Part 1: Auriculars.

» LUNE-EN 458: Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccid, I'(s, les precaucions d'utilitzacid i el
manteniment.

4
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Proteccio de oida: Taps

Definicio

Equip de treball destinat a la proteccid de I'oida de 'usuari davant de sorolls presents a l'entorn de treball.

Identificacid del producte

L'embalatge o estoig distributdor dels taps auditius ha d"anar marcat amb les dades segllents:

a) Nom, marca comercial o identificacit del fabricant

b) El niimero de la norma europea EN 352-2.

) Denominacid del model.

d) El fet que els taps auditius siguin rebutjables o reutilitzables.

e) Instruccions relatives a la col-locacit i 0s correctes.

f) La talla nominal dels taps auditius excepte per als taps modelats personalitzats i per als taps semiaurals.

2] Les dades d'atenuacid del protector auditiu es troben al fullet informatiu que el fabricant adjunta. Els
procediments de calcul de 'atenuacid aclstica dels protectors auditius es descriuen a la norma UNE-EN
458:2005 1 56n: métode de bandes d'octava, métode HML, métode de comprovacid de 'HML i métode de
I'SNR.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

= Certificat CE expedit per un organisme de control.
» Declaracid de conformitat.
= Fullet informatiu.

Normativa aplicable

» LINE-EN 352-2: Protectors auditius. Requisits generals. Part 3: Auriculars acoplats a cascos de proteccid.

» LUNE-EN 458: Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccid, 1'ds, les precaucions d'utilitzacid i el
manteniment.

4

ENGINYER INDUSTRIAL

N JM. ARANDES
() voLune
N\w/ enginyeria Tel. 650.36.77.36. / jarandes8008@gmail.com —

%

Pag. 93 de 94



mailto:jarandes8008@

Ay MEMORIA TECNICA Y068-VH-

CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L’ARENAL ARENAL-GESPA

\§”

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT LABORAL ABRIL 2026
. *
Proteccio dels ulls: Ulleres de muntura
14 [‘ 0 L gy |
5 P AN ff y

Definicid
Equip de treball destinat a la proteccid dels ulls de 'usuari contra projeccions de particules, generacid de pols,
per radiacid: ultraviolada, infraroja, solari l&ser.
Tdentificacid del producte
A la muntura:
a) Identificacit del fabricant.
b) Mamero de la norma europea.
) Camp d'is.
d) Resisténcia mecanica.
2] Maxima classe de proteccid ocular compatible amb la muntura.
A 'ocular:
a) Classe de proteccid (només filtres).
b) Identificacié del fabricant.
) Classe bptica (excepte per a protectors de filtres).
d) 5imbol de resisténcia mecanica.
2] Simbol de resisténcia a 'arc eléctric de curtcircuit,
f) Simbol de no-adheréncia de metalls fosos i resistkncia a la penetracid de sblids calents.
£) Simbol de resistencia al deteriorament superficial per particules fines.
h) Simbol de resistancia a I'entelament.
i) Simbol de reflexit augmentada.
i) Simbol per a ocular original o reemplagat.
Requisits establerts pel RD 14507/1992
« Cortificat CE axpedit per un organisme da control.
* Declaracit de conformitat.
* Fullet informatiu.
AN VOLUMS J.M. ARANDES N
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Proteccio dels ullsi de la cara:
L ]

Pantalla facial
Definicid
Equip de treball destinat a la proteccid de la cara de l'usuari contra projeccions de particules, impactes o cops,
esquitos de liquids, cremades, calor, enlluermnaments i radiacions de: soldadura, laser, solar, ultraviolada i
infraroja.
Identificacid del producte
Ala muntura:
a) Identificacid del fabricant.
b) Mdmero de la norma europea.
) Camp d'(s.
d) Simbol de resisténcia incrementada | resisténcia a impactes de particules a gran velocitat [ temperatures

extremes.
&) Maxima classe de proteccid ocular compatible amb la muntura.
Al'ocular:
a) Classe de proteccid (només filtres).
b) Identificacit del fabricant.
c) Classe dptica (1, 2 0 3) (llevat per a protectors de filtres).
d) Simbol de resisténcia mecanica (S, F, B o A).
e) Simbol de resisténcia a l'arc eléctric de curtcircuit.
f) Simbol de no-adheréncia de metalls fosos i resisténcia a la penetracit de sblids calents.
g) Simbol de resisténcia al deteriorament superficial per particules fines.
h) Simbol de resisténcia a l'entelament.
i) Simbol de reflexid augmentada.
i) Simbol per a ocular original o reemplagat.

J.M. ARANDES
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Proteccio de les vies respiratories:
Mascareta

Definicio

Equip constitutt per un adaptador facial que recobreix el nas, la boca i la barbeta. Esta destinat a assegurar
una hermeticitat adequada amb la cara de 'usuari davant de ['atmosfera ambiental, tant amb la pell seca o
humida com guan l'usuari mou el cap.

Identificacidé del producte

Adaprodar facial:

» El fabricant ha d'identificar-se mitjancant el nom, la marca comercial o altres mitjans d'identificaci.
» Totes les unitats del mateix model han de tenir alguna marca d'identificacid del tipus.

» Talla (i hi ha més d'una talla disponible).

« Elndmero i I"any de la norma europea.

» Els components gque puguin veure afectada la seva eficacia per 'envelliment, s'han de marcar de manera que
5'hi pugui identificar la data (o almenys 'any) de fabricacid. Per a aquells components que no es puguin
marcar, com, per exemple, les bandes de ['arnés del cap, la informacid s’ha d'incloure en la informacid
proporcionada pel fabricant.

» Les parts dissenyades per ser substitutdes per I'usuari o els elements amb una influéncia important en la
seguretat han de ser clarament identificables. Per a aguells components que no es puguin marcar, Com, per
exemple, les bandes de ['arnés del cap, la informacid s'ha d'incloure en la informacid proporcionada pel
fabricant.

« El marcatge ha de ser clarament visible i indeleble.

Embalatge:

= El fabricant ha d'identificar-se mitjangant el nom, la marca comercial o altres mitjans d'identificacio.
» Marcatge d'identificacid del tipus.

» Talla (si hi ha diverses talles disponibles).

» Nimero de la norma europea.

« Data de caducitat i d'emmagatzematge.
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Proteccio de les vies res plrato ries:
L
mascareta filtrant amb valvules de
proteccio contra gasos o contra gasos i
particules
i ]
. ‘ IIII
Definicié
Aquesta mascareta filtrant ambvabvula cobreix el nas, la boca i la barbeta. Té valvules dinhalacid i
d'exhalacid. Consta totalment o parcialment de material filtrant o d’un adaptador facial en qué els filtres de
proteccid contra els gasos constitueixen una part inseparable de M'equip mentre que els filtres de proteccid
contra les partfcules es poden substituir.
Ha de garantir una hermeticitat adequada amb la cara de l'usuari en relacid amb 'atmosfera ambiental, tant
amb la pell seca o humida com quan ['usuari es mouw.
L'aire inhalat del medi entra a través del material filtrant i de la valvula d'inhalacid. L'aire exhalat surt
directament a 'atmosfera exterior a través de la valvula d'exhalacib.
Aquests equips es llencen una vegada el filtra de proteccid contra els gasos esta saturat, per tant no disposen
d'elements de recanvi.
Aquests equips proporcionen proteccid contra gasos i vapors, hi ha alguns equips que també poden oferir
proteccid combinada contra aerosols sblids o Houids.
Tdentificacid del producte
» Aguests eguips han d'estar certificats segons la norma EN 405.
« A 'embalatge. el fabricant ha d'identificar-se mitjan¢ant el nom, la marca comercial o altres mitjans
d'identificaci. Ha de tenir marcada la identificacit del tipus. de la classe i, si escau, de Vopcid (lletra D).
El nimero de la norma europea que compleix, com a minim U'any d*acabament de la vida atil, i ha de portar
marcada la frase evegeou la informacit facilitada pel fabricants.
Marcatge de les mascaretes [fltrants omb vilvoles de proteccd contra gasos § vl les omb filtres contra particules
separabies.
» Han de portar marcada la informacit seghent:
. Elfabricant ha d'identificar-se mitjangant el nom, la marca comercial o altres mitjans d'identificacib.
. Marca d'identificacit de tipus i simbol d'acord amb el tipus i la classe, per exemple FFA1L.
.ElnGmeroi 'any de la norma europea EN 405,
AN J.M. ARANDES 0,
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Roba i accessoris (bracalets, guants)
de Senya litza Ciﬁ (reflectants, fluorescents)

Definicia

Equip de treball que consisteix en roba de senyalitzacid destinada a ser percebuda visualment sense
ambighitat, en condicions de risc, sota qualsevol tipus de llum i en cas d'il-luminacid d'un vehicle a la foscor,
en qualsevol circumstancia.

Identificacié del producta

Marcatge peneral. Cada peca de roba de proteccit ha d'estar marcada i ha de complir les condicions seglonts:
« Estar present sobre el mateix producte, o en les etiguetes unides al producte.

+ Servisible i llegible.

« Ser resistent al nombre de cicles de rentatge especificats.

Ha de ser suficientmant gran par permetre una comprensid immediata i la utilitzacib de caracters facils de
llagir.

Marcatge especific. Ha de contenir la informacib seplent:

a) Nom, marca comercial o qualsevol altre mitja d*identificacis del fabricant o del seu
representant autorizat.

b) Designacit del tipus de producte, el nom comercial o 1a referéncia. T
) Designacid de la talla d'acord amb la norma LUME-EN 340, L\:__’i
d) Ndmero d'aquesta norma europea EM 471. e
2] Pictograma 1, si s°escau el nivell de prestacions. pictograma

Requisits establerts pel RD 14507/1992

« Certificat CE expedit per un organisme de control.
» Declaracid de conformitat.
» Fullet informatiu.
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MNormativa aplicable

+ UMNE-EN 471: Roba de senyalitzacid d'alta visibilitat.
« UME-EM 340: Robes de proteccif. Requisits generals.
+ UMNE-EN 343: Robes de proteccib. Proteccid contra les intempéries.

Activitats en qué s'utilitza

« Treballs de senyalitzacid, que exigeixin que les peces de roba siguin vistes a temps.
« Obres a lavia pdblica o a les zones limftrofes a aguesta via.

Criveris s | manteniment

« Cal escollir la talla adequada.
+* 5'ha de fer una neteja i un manteniment adeguats.
« Cal seguir las prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.
« Cal congixer i seguir les instruccions d'ds per fer-ne una utilitzacib correcta.
« 'usuari ha de rebre la formacid adequada en relacid amb:
. Les limitacions i possibilitats de la pega de roba (de qué protegeix i de gué no).

. La forma de posar-se la pega de roba i quins aspectes poden alterar-ne la proteccit (la peca ha d*anar
tancada. no hi poden haver plecs. no s'han de fer roparacions de la peca per iniciativa propia. etc.)

. Per qué s"han de seguir las instruccions del fabricant.
. Com s"ha d’'emmagatzemar la roba.
. Com netejar-la.

. Quins signes indiquen que la roba ha disminwit la capacitat protectora (decoloracit, danys sobre les
bandaes, etc.).

+ 5'ha de natejar segons les indicacions de l'etiqueta i s'ha d'emmagatzemar en llocs adequats, Wuny de la Uum
solar.

+ Una persona qualificada ha de fer una inspeccid regular de la peca de roba per tal de garantir que segueix
protegint en les condicions concretes d'lis. 5°ha d’establir un pla de manteniment que plantegi els elements
que s'han de revisar, guan &s possible reparar una pega de roba i, si escaw, qui I'ha de reparar, com s*ha de far
la retirada d'una peca nowvalida, aixi com també quan s'ha de llengar, etc.

Tipelagia

Segons la visibilitat que ofereix:

« Classe 1. Visibilitat baixa. En principi estan pensades perqué es facin servir en activitats en qué el transit gue
s'aprxima (automabil o maguinaria en moviment) ha de poderveure completament 'usuari. Cormespon a
situacions en qué hi ha d*haver una separacid suficient entre el treballador i el transit, que no ha de dircular a
velocitats superiors a 40 km/h. Exemples de treballadors gue utilizen roba de classe 1:

. Assistents d'aparcaments.
. Personal que ratira carros de Compra en aparcaments de centres comercials.

. Treballadors exposats al transit en magatzems.
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» Classe 2. Visibilitat mitjana. Estan pensades pergué es facin servir en activitats on sigui necessaria una major
visibilitat en condicions de mal temps o en ambients de treball amb riscos superiors als de classe 1. Les peces
d'aguesta categoria també cobreixen els treballadors que fan treballs que distreuen la seva atencid del transit

que s'aproxima o els posa en una gran proximitat amb vehicles que circulin a velocitats superiors a 40 kmjh.
Exemples de treballadors que utilitzen roba de classe 2:

. Dperacions forastals.

. Operacions de carrega de vaixells.

. Treballadors de farrocarrils.

. Guardes per a encreuaments escolars.

. Conductors de vehicles de distribucib.

. Personal daparcaments d°akt volum.

. Personal de peatges.

. Portadors d'aquipatge d'aeroports i tripulacid de pistes.
. Escombrizires i operacions de reciclatga.

. Inwestigadors d accidents.

+ Classe 3. Visibilitat alta. Proporcionen el nivell més alt de visibilitat 1 estan pensades per a treballadors que
afronten un perill important i que, amb freqDéncia, fan tasques de carrega alta. 56n situacions de carregues de
treball altes en areaes de risc alt, condicions climatiques dolentes i transit amb velocitats superiors a 80 km/h.
La roba d'aguests treballadors ha de proporcionar un augment de lavisibilitat a bona part del cos, com ara els
bragos i les cames. Exemples de treballadors que utilizen roba de classe 3:

. Personal de construccid de carroteres i senyalitzacib.
. Personal d'inspeccid i manteniment de carreteres.
. Personal d'emerpiéncia i policia.

Model damilia i
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Proteccio total del cos: Arnées

o

7§
=

Definicid

Equip de treball destinat a evitar les caigudes mitjancant I'ancoratge del treballador a punts fixos.

L'arnés anticaiguda pot estar constituit per bandes, elements d'ajustament. sivelles i altres elements ajustats
adequadament al cos d'una persona per subjectar-se durant la caiguda.

Identificacio del pro ducte

Cada component separable del sistema s"ha de marcar d'una manera clara, indeleble i permanent. mitjangant
qualsevol métode adequat que no tingui cap efecte perjudicial sobre els materials.

El marcatge ha de proporcionar la informacit segiant:

1. La marca d'identificacid, que conté:
» Les dues Gltimes xifres de I'any de fabricacid, per exemple 02 per al 2002.
« El nom, la marca comercial o gualsevol altre mitja d'identificacid del fabricant o del subministrador.
* El ndmero de lot de fabricant o el ndmers de série del component.

2. Els caractors de la marca d'identificacid han de ser visibles i Ilegibles.

Arnis anticaiguda:

* Les instruccions d°0s i el marcatge han de complir la norma UME-EM 365 1 han d'estar redactades en la llengua
del pais de venda.

« A més a més, les instruccions d'ds han d’especificar els elements d'enganxar de I"arngs anticaigudes que
s'han d'utilitzar amb un sistema d'anticaigudes (vegeu la norma LUNE-EN 363), amb un sistema de retencit o
amb un sistema de subjeccid (vegeu la norma UNE-EN 358).

« En particular, les instruccions d"0s subministrades pel fabricant han d'especificar tota la informacid dtil sobre
la manera adequada de posar-se I'amés anticaigudes i d'enganxar-lo a un subsistema de connexid.

+ Els arnesos anticaigudes s'han de subministrar embolicats amb un material incorruptible, perd no han d'estar
tancats herm&ticameant.

Requisits establerts pal RD 1407/1992

« Cortificat CE expedit per un organisme de control.
» Adopcid per part del fabricant d"un sistema de garantia de qualitat CE.
+ Declaracit de conformitat.

» Fullet informatiu.

PN J.M. ARANDES X
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MNormativa aplicable

» UNE-EN 361: EPI contra la caiguda d’altura. Arnesos anticaigudes.
« UME-EN 363: EPI contra la caiguda d'altura. Sistemes anticaigudes.
» UNE-EN 362: EPI contra la caiguda d'altura. Connectors.

» UNE-EN 364: EPI contra la caiguda d'altura. Mitodes d'assaig.

Activitats en qué s'utilitza

« Treballs en bastides.

* Muntatge de peces prefabricades.

« Treballs en pals i torres.

» Treballs en cabines de prues sitwades en altura.

+ Treballs en emplacaments de torres de perforacit situats en altura.
» Treballs en pous i canalitzacions.

» Treballs en algaria en peneral.

Criteris o' is | manteniment

« Correctament ajustat i subjectat.

« Cal assegurar-se que la corda de subjeccid té la longitud adequada per evitar la caipuda.
+ 5'ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

* 5'han d'inspeccionar visualment 'equip i els seus components abans de cada utilitzacid.

+ Cal utilitzar especificament ['equip d"acord amb Les instruccions del fabricant.

* Les parts primordials del mosquetd, com ara la molla, la rosca i el passador, han d’estar greixats per evitar

I"'aparicit d"buid i, per tant, la pérdua de resistancia.

« Cal emmagatzemar l'arngs anticaiguda de forma adeguada, protegit de la llum solar, de fonts de calori del

contacte amb substancies agressives.

+ Cal subjectar sempre 'arngs anticaiguda a un punt d'ancoratge sagur.

Tipologia

Per la seva funcid:

+ EQuips de proteccit contra caigudes daltura.
+ Dispositius antilliscants anticaigudes.

* AImesos.

« Cimturons de subjeccid.

« Dispositius anticaigudes.

() J.M. ARANDES
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7.1.18.3 Senyalitzacio.

SENYALITZACIO. RISCS LABORALS. PREVENCIO

—
o

@ ® O 0

06 A

£\
EN ESTA OBRA ES OBLIGATORIO
SEGUIR TODAS LAS NORMAS DE
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

NO SE PERMITE EL PASO A ESTA
OBRA SIN IR ACOMPANADO DE
PERSONA AUTORIZADA i

O e O s

OO®A A

mm%@*‘ﬂa-—m

@O0 ®A

s e s s R

EN ESTA OBRA ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS LAS |
NORMAS DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
LEY PRL 31,95
MO SE PERMITE EL PASO A ESTA OBRA SIN IR
ACOMPARADO DE PERSONA AUTORIZADA,

Lk SEGURIMD ARODUCTVOD
Y LNPEZA £5 1 CAUBRD €S
CUESTION CE FODOS [ =20 g8z
= ma

e

A PARTIR DE ESTE PUNTO:

@00
A A

FOF b wem

A ®

iPELIGRO! ZONA DE OBRAS

PROHIBIDO EL PASO

coTo PﬁWAD()i
DE CAZA HIR

J.m'—"'l

CEPAS*M

EXPEDIEMNTE: FRCHA DN ANICEACICN: ?

CLADBD DB OODRAD
Focha de concesdn
Dharscadn de |y mosms
Tipo ot b

OO [T we s T palta s e )
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SENYALS D'OBLIGACIO
. Colors Senyal de .
Simbel e Significat
Proteccio obligatina
@ Blanc | Blau | Blanc devies respiratbries.
o)
|
| Proteccid obligatoria
@ Blang | Blau | Blanc delcap
Proteccio coligatinia
@ Blanc | Btau | Blanc de lida
Proteccidobligatbria
@ Blanc | Blau | Blanc delavista
ﬁ Blanc | Blau | Blang mms getdiia
Proteccidobligatbria
L e [ s

FORMES GEOMETRIQUES

Els senyals de Seguretat tenen unes formes geométriques associades a uns colors de

{a) VOLUMS
‘\!/' enginyeria

seguretat determinats:
Formes
O :’i Triangle [ Rectangle
Colors Cercle Equilater (] Quadrat
Vermel Prohibicio —— | Eipamentsdeluia
Groc _ Atencid, perill e
Situacid de seguretat.
Sortida de Socors.
Verd Dispositiu de socors,
1rs. auxilis.
Blau Obligacié S Informacloo
J.M. ARANDES
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SENYALITZACIO. PROHIBICIO.

®

@ i®

i®

2
£
.0
E5
25

APAR

PPN R
W SACHING NO' TCGAR
FACHEN YEROCTEM
flird L]
A BARTIR DE
ESTE PUNTO
SE PROHIBE:

3

3

@

Ho UL iy EstasimEn PRCHIBD0 PO PROREDD L 50
s atmoRzaCion | [l | s o s | W] caid L4 canas | Wloe cinenLas (| coh WeRsEE0s S A
55 ) = 70 = o

Senyalitzacié Prohibicié
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SENYALITZACIO. RISCS. / Senyalitzacié Advertiment

E
|

POR PRESENCIA DE RIESGO DE RIESGO DE CAMPO MIGNETICO
NO IONIZANTES GASES INEFTES TROFEZAR (5] m
247 240 219 251 252 253

@>
B>
fr
-}

ATENGION PELIGRO | PELIGRO ATENCION PELIGRO
BAJA SUELO | PASO DE
TEMPERATURA RESBALADIZO | CARRETILLAS DE ATRAFAMIENTO A BAJA ALTURA
259 256 228 258 250

SENYALITZACIO. EVACUACIO.

/A\ J.M. ARANDES N
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0N @0 &f (R o0
[0 CE CE EE 6

Ref. 651

670 x 670

447 x 447

224 x 224

SALIDA DE {EH~;
EMERGENCIA &=

B840

Ref. 6491 a 6505
1340 x 670
894 x 447
448 x 224

[ [ O P O

Ref. 642 y 643
948 x 474
632 x 316
320 x 160

PUNT DE REUNIO.

Ret. 6401 a 6410
891 x 217
630 x210
445 x 148
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7.1.18.4 Fitxes de Seguretat al foc.

TIPUS DE FOCS:

m A SOLIDS.
m B.LIQUIDS.
m C. GASOS.

m D. METALLS.
m E. ELECTRICS.
m K. GRASES.

FOCS classe o: MATERIES SOLIDES

COMBUSTIBLE QUE ELS ORIGINA

COMBUSTIBELES SOLIDS

Waterials que deixen cendres i brases al cremar:

{fusta, paper, palla, teixits naturals, etc.)

METODES D’EXTINCIO

Refredament

FOCS classee : LIQUIDS 0 SOLIDS LIQUABLES

COMBUSTIBLE QUE ELS ORIGINA

COMBUSTIBLES LIQUIDS

Tots els que cremen en estat liguid:
(quitra, gasolines, olis, greixos, etc))

v
METODES D’EXTINCIO

Sufocacid o inhibicid de la
reaccid en cadena

{a) VOLUMS
‘\!/. enginyeria
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FOC classe Q: METALLS

COMBUSTIBLE QUE ELS ORIGINA

COMBUSTIBELES ESFECIALS

Metalls combustibles i altres productes d'especial
combustid (sodi, potasi, titani, liti, etc.)

METODES D'EXTINCIO

Caonsultar les fitxes de
seguretat dels productes

| RISC G : APARELLS ELECTRICS

RISC TENSIO ELECTRICA

Originats en equips o instal-lacions eléctrigues

METODES D’EXTINCIO

o, B Ui’ Sufocacia amb agents
Tallar el subministrament elactric H

extintors no conductors

/‘\ J.M. ARANDES g‘
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QGrasas y aceites vegetales y animales

B Tipus d’extintor mes indicat per a cada tipus de foc:

AGENT EXTINTOR FDCSd FocsE)| Focs (& | Focs (i) Focs P
H.O polvaritzada XXX X (‘)
H,O a raig XX (*)
Fols AB XXX XX
Faols ABC 4.4 WX b4
Agents metall X
Escuma fisica XX XX (*)
co, X X XXX

™ Mo en preséncia d'electricitat

M Molt adeguat [ X Adequat f X Acceptable

{a) VOLUMS
‘\!/' enginyeria
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7.1.18.5 Fitxes d’actuacio en cas d’emergéncia.
FORMULARI COMUNICAT DE SITUACIO D’EMERGENCIA
1 Trucada TELEFON 112
Soéc delcentre ......cccvvveeeeeeeeeennn. , queésal .oooeeeieeeeiiiinnn, , del municipi de...................... Tenim un

(INCENDI, EXPLOSIO, FUITA DE GAS,....... )- L’incident s’ha produita .............

concretament a

................... d’'un edifiCi ..ccooevvnieeiiiii
En el centre tenim ocupants. | ocupants hospitalitzats.
Hi ha ferits i estem evacuant el centre.
Séc en/na i truco des del teléfon
2 Trucada POLICIA LOCAL 092

Repetir el missatge anterior.

() J.M. ARANDES
{a) VOLUMS
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o Avis ]
Abans d'actuar cal AVISAR

Cal CENTRALITZAR la informacid per optimitzar-la

q CONFIRMACIO ]
q ALARMA ]
q INTERVENCIO l

Per sol-licitar gualsewal ajut, cal

No et quedis sol

amb el problema

1er. Donar dades
2on. Recepcionar

e AVIS AJUTS EXTERNS ]

G EVACUACIO ]
Q CONFINAMENT I

FITXA. SI-01

Si el foc es petit, primer de tot s’avisara a un company per tal de que generi l'avis 1121 092, i es buscara a
I'altre company per intentar-lo aturar.
Si el foc és sospita gran es generara l'avis 112 i 092, comunicant al cap d’emergencia la necessitat

d’evacuar.

En el cas d’incendi, tota acci6 individual, sobre tot als primers moments en qué es detecti I'incendi, té
consequéncies importants. Per aixo és important que tothom, especialment el personal de I'establiment i

els responsables del restaurant, disposin d’'una adequada informacio.

Cal tenir permanentment en bon estat de servei els extintors i tot el material de lluita contra el foc i

correctament senyalitzades les vies d’evacuacio.

Es mobilitzara la totalitat de personal disponible a I'establiment i es procedira pel personal de seguretat a

I'acotacié de la zona afectada per limitar I'accés.

Si el foc es declara a l'interior d’un local després de desallotjar les persones del local i dels adjacents es

tancaran les portes i les finestres i s’allunyaran les matéeries combustibles propers al lloc de l'incendi.

/A\ J.M. ARANDES §‘
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S’estendra I'alarma als bombers si hi existeix el minim dubte de qué no es pugui sufocar immediatament
(emergéncia tipus general). Quan arribin els bombers s’informara de la situacié i es posara el personal de

I'equip d’intervenci6 a les ordres del cap de 'operatiu de bombers.

Es prendra la decisi6 sobre I'evacuacié o el confinament dels usuaris de I'establiment i sobre el possible

tancament de I'establiment.

Cal tenir cura del fum (per la seva temperatura, opacitat i toxicitat).

Si el foc s’ha detectat a temps, pot ser suficient la utilitzacié de pols seca. Utilitzar aigua si la pols seca no

és suficient.

Una vegada sufocat I'incendi, mantenir una vigilancia prudent per si es produis una reactivacio.

ALTRES ACCIDENTS AMBIENTALS. FITXA. AA-01

En primer lloc avisar i posteriorment mirar d’aturar la causa que l'origina.

En segon lloc intentar limitar la propagacié dels efectes de I'accident.

Acordonar d'immediat la zona i avisar a la policia local i als bombers i al 112.

i seguir les seves instruccions

Es valorara la conveniéncia de desallotjar a I'establiment.

Si hi ha danys personals, actuar com en el punt anterior.

En cas de produir-se una fuita important de combustible, s’avisara a la Direccié General de Proteccio Civil
(CECAT).

Si hi ha algun mort trucar al jutge de guardia, a la guardia urbana i als Mossos d’esquadra (112)

Valorar I'abast de la fuita i la seva direccié cap a possibles fonts termiques.

Una vegada controlada la situacié, mantenir una vigilancia prudent per tal de que no es produissim més
fuites.
NOTES:

FITXA ACC
01

Transmetre I'emergéncia a la policia local i al 112 simultaniament donant una informacié complerta i

ACCIDENTS | DANYS PERSONALS.

fidedigna de I'abast de 'accident.

Auxiliar als accidentats mentre arriben els serveis Municipals d’urgencia.

Avisar en cas de quedar algu atrapat en un vehicle. En aquest cas prendre especials precaucions per

evitar un incendi o explosi6 del vehicle.

() J.M. ARANDES
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NOTES:
PROBLEMES ESTRUCTURALS. FITXA EST

01

s’hagi produit el problema.

En cas de detectar-se algun problema estructural es donara compte d'immediat al (112 i 092) es

desallotjara d’'immediat I'edifici afectat en totes les seves plantes o, en el seu cas, la zona exterior on

Es marcara una zona de seguretat no accessible.

Quan arribin els medis externs, se’ls facilitara informacié per qué realitzin una valoracié dels danys.

especialitzat.

En cap cas s’intentaran realitzar actuacions de reparacié o correccions estructurals per personal no

NOTES:

7.1.19 CONSIDERACIONS FINALS

Amb aquest Estudi de Seguretat i Salut (memoria, planols, estat d’amidaments, pressupost i plec de

condicions) es donen les directrius principal per garantir la seguretat i salut a I'obra en la fase d’execucio.

J.M. ARANDES
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Assabentats i conformes signat el técnic facultatiu i/o el promotor:

Jog ANDES | SALVADO
ENGINYER iNDS L
] COLLERIAT, 4, 10124

Josep Miquel Arandes i Salvadé.
Enginyer Industrial.

Tarragona, a 4 de maig de 2026.
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1.2

PRESSUPOST.

El pressupost d'execucié material per a la seguretat i salut d’aquesta obra és el seglent:

REF CAPITOL % €
1 |PROTECCIONS INDIVIDUALS 6,64% 237,71 €
2 |PROTECCIONS COL-LECTIVES 14,27% 510,87 €
3  |SENYALITZACIO PROVISIONAL 24,67% 883,19 €
4  |[INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES 7,05% 252,39 €
5 |INSTAL-LACIONS DE LAMPISTERIA 9,44% 337,95 €
6 |EXTINCIO D'INCENDIS 0,67% 23,99 €
7 |EQUIPAMENTS 33,08% 1.184,26 €
8 |MEDECINA PREVENTIVA 2,86% 102,39 €
9 |FORMACIO | REUNIONS 1,32% 47,26 €
TOTAL 100% 3.580,00 €
DESPESA GENERAL 13% 465,40 €
BENEFICI INDUSTRIAL 6% 214,80 €
BASE SENSE IVA 4.260,20 €
VA 21% 894,64 €
PRESSUPOST 5.154,84 €

{a) VOLUMS
‘\!/' enginyeria
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1.3 PLANOLS.

{a) VOLUMS
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7 ANNEXES A PROJECTE.
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A.l. ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO.
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1 ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO.

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra, a fi i efecte de minimitzar la produccié de
residus de construcciéo com a resultat de la previsié de determinats aspectes del procés, que cal considerar

tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccio.

En compliment del Real Decret 105/2008, es tindran en consideracié els seglients aspectes dels volums

generats durant el procés constructiu.

A més de les definicions que conté I'article 3 de la Llei 10/1998, de 21 d'abril de residus. A tal efecte s’avaluen

els seglents parametres.

L’estudi tindra en compte els seguents punts:

Normativa.

Mesures de minimitzacio i prevencié de residus

Estimacio de la generacio de residus en tones,m? i per fases d’obra
Operacions de gesti6é de residus.

Plec de Prescripcions Técniques

Documentacié grafica de les instal-lacions per a la gestio dels residus

N o o~ wDhd =

Pressupost / Cost de la gestié de residus.

Tal i com es detalla en els seguients apartats.

1.1 MARC LEGISLATIU

A continuacié es llista un resum de les principals Normatives d’aplicacio:

- Reial Decret 210/2018. Pel qual s’aprova el Programa de prevenci6 i gestié de residus i recursos de
Catalunya (PRECAT20).

- Reial Decret 105/2008, de 1 de febrer, per el que se regula la produccié i gestio dels residus de construccio

i enderroc.

- Reial Decret 21/2006, de 14 de febrer, pel qual es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’eco eficiéncia

en els edificis.

/A\ v@ﬂ:UMS J.M. ARANDES N
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- Reial Decret 396/2006, de 31 de Marg, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut

aplicables als treballs amb risc d’exposicié a 'amiant. («BOE» 86, d'11-4-2006.)

- Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de valoritzacié i eliminacié de

residus i la llista europea de residus.

— Decret 201/1994, de 26 de juliol, modificat pel Decret 161/2001, de 12 de juny, regulador dels enderrocs i

altres residus de la construccio.

- Reial Decret 833/1988, pel que s’aprova el Reglament per a I'execucié de la Llei 20/1986, Basica de Residus

Toxics i Perillosos.

- Llei 15/2003, de modificacié de la Llei 6/199, reguladora dels residus.

- Plan Nacional de residuos de la construccion y demolicion (PNRCD) 2001-2006.

- Ley 10/98, de 21 de abiril, de residus.

1.2 MESURES DE MINIMITZACIO | PREVENCIO.

S'’identificaran totes aquelles accions de minimitzacio a tenir en consideracio en el projecte per tal de prevenir

la generacio de residus de la construccio i demolicié durant la fase d’obra o de reduir-ne la seva produccio.

En la seglent taula, s’'indiquen les accions de minimitzacio i prevencio, o d’altres que poden ajudar a una

millor gestio dels residus:

A J.M. ARANDES
{a) VOLUMS
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ACCIONS DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DES DE LA FASE DE PROJECTE

REF

PRACTICA

NOTA:

S’ha programat el volum de terres excavades per minimitzar els sobrants de terra i per
utilitzar-los al mateix emplagament?

No procedeix

Els sistemes constructius sén sistemes industrialitzats i prefabricats que es munten a obra
sense gairebé generar residus?

No procedeix

S’ha optimitzat les seccions resistents, per tendir a reduir el pes de la construccié i, per
tant, la quantitat de material a emprar?

No procedeix

S’empren sistemes d’encofrat reutilitzables?

No procedeix

S’ha detectat aquelles partides que poden admetre materials reutilitzats de la propia obra La
reutilitzacié dels materials en la propia obra, fa que perdin la consideracié de residus, cal
reutilitzar aquells materials que continguin unes caracteristiques fisiques/quimiques
adequades i regulades en el Plec de Prescripcions Técniques.

Si

S’ha previst el pas d’instal-lacions per cel rasos amb registres i envans de cartrd guix o
sandvitx per evitar la realitzacié de regates durant la fase d’'instal-lacions?

No procedeix

S’ha modulat el projecte (paviments, acabats de fagana, obertures, divisories, etc.) per
minimitzar els retalls?

Si

S’ha dissenyat l'edifici tenint en compte criteris de desconstruccié o desmuntabilitat?
(Considerar en el procés de disseny unir de manera irreversible només aquells materials
que tenen el mateix potencial de reciclabilitat, o bé preveure fixacions facilment
desmuntables, de manera que sigui viable la seva separacidé una vegada finalitzada la seva
vida util). Per exemple, el formigd té un gran potencial de reciclabilitat i existeixen plantes
recicladores d’aquest material. Perd en el cas que es trobi unit a un material plastic, la seva
reciclabilitat es veura dificultada si no s’ha previst que aquests materials es puguin separar
amb facilitat.

- solucions d'impermeabilitzacié o d’aillament térmic no adherit
- solucions de parquet flotant front 'encolat

- solucions de faganes industrialitzades

- solucions d’estructures industrialitzades

- solucions de paviments continus

No procedeix

Des d’'un punt de vista de la disminucié de la produccié dels residus d’'una forma global,
s’han utilitzat materials que incorporin material reciclat (residus) en la seva producci6?

Si

10

Altres practiques

/A\ J.M. ARANDES
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1.3 ESTIMACIO DE GENERACIO DE RESIDUS EN TONES,M? FASES D’OBRA

L’estimacio i tipologia dels residus esta relacionada amb la naturalesa de L’'OBRA i amb la quantitat que es

preveu generar per poder planificar la seva correcta gestio.
- Els residus es quantifiquen per tipologies i fases d’'obra.

- Els residus s’estimen en tones i en metres cubics.

- Els residus es codifiquen segons el Cataleg Europeu de Residus (codis CER)

1.3.1 CLASSIFICACIO DE RESIDUS.

Els residus previstos en 'obra son els seguents:

TAULA QUANTIFICACIO
TIPOLOGIA
MATERIALS - .
Inert / No especial / GESTIO
Codi LER
Especial,
170904 (residus barrejats de construccio i
d’enderroc diferents dels especificats en els No especials
codis 1709001, 170902 i 170903)* ) NO ES PREVEU
17 01 01 Formig6 (formigons, morters i
Inert
prefabricats).
17 09 04 Residus barrejats de construccio i
demolicié diferents dels especificats en els codis Inert NO ES PREVEU
1709 01,1709 02 17 09 03.
15 01 01 Envasos de paper i cartro. Inert NO ES PREVEU
17 02 03 Plastic. Inert A gesto autoritzat.
17 02 01 Fusta Inert NO ES PREVEU
17 04 05 Ferro i acer. Inert NO ES PREVEU

A efectes de gestio, els residus objecte d'aquest annex es classifiquen en:

- D'excavacio: terres, pedres o altres materials que s'originen de I'activitat d'excavacio en el sol.
- Enderroc i/o desmuntatge.
- De la construccid: materials i substancies de rebuig que s'originen en I'activitat de construccié.

- Residus especials.

PN J.M. ARANDES N
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Segons aquesta classificacio analitzarem els residus que es poden generar durant el procés constructiu.

1.3.2 EVACUACIO DE RESIDUS D’EXCAVACIO.

No es preveuen residus durant el procés d’excavacio / moviment de terres. (Terres: 1,50 t/m?).

1.3.3 ENDERROC I/O DESMUNTATGE.

La gespa retirada; en la seva majoria es preveu que es tracti com un material a reaprofitar i no com a un

residu. Tot i aix0 en la retirada de la gespa existent es preveuen els seglents residus:

e 1912 04 — Plastics i cautxt procedents del tractament de residus Cautxu barrejat amb sorra, terra o

altres materials del camp. Residu no perillés (no especial)

e 1702 03 — Plastic (residus de construccié i demolicié) Si forma part del conjunt amb la gespa artificial.

Residu no perillés (no especial)

Quedant:
VOLUM DE RESIDUS PER ENDERROC (m3):
N [DESCRIPCIO. Sup. (m2) | Gruix(m) [ (md t/m3 Tones
1 Cautxu sobrant. 6000,00 0,0001 0,6 1,1 0,66
2 Retalls de gespa 6000,00 0,0001 0,6 0,6 0,36
TOTAL APROXIMAT: 1,2 1,0

1.3.4 EVACUACIO DE VOLUMS DURANT LA CONSTRUCCIO.

Es quantifiquen amb els amidaments reals o previstos extrets de la tipologia d’obra.

HIPOTESIS DE DENSITAT

MATERIAL DENSITAT

Formigé: 2,40 t/m?

Acer: 1,20 t/m3

Fusta: 0,60 t/m?®

Vidre: 2,50 t/m?®

Plastics: 0,25 t/m?®

Residus barrejats: 1,00 t/m?

Cautxd SBR 1,10 — 1,20 t/m?

dmy VOLUMS L housTRL @
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Considerant que es tracta d’un canvi de gespa amb alt grau de sistemes industrialitzats, fet que fa que no hi

hagin quasi residus. Es preveu petits retalls de gespa.

Es preveu separacio selectiva en obra segons fraccions principals.

1.3.5 EVACUACIO DE VOLUMS PER ENDERROC.

1.3.6 RESIDUS ESPECIALS.

No es preveuen residus especials.

1.3.7 PES DELS RESIDUS.

Veure els valors estimat del capitol anterior.

1.3.8

OPERACIONS DE GESTIO DE RESIDUS.

TAULA DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO (RCD):

Edificid oficines. Sup. Cons. 0 M2

Tipus de residu. Codi LER m3/m2 Volum (m?) |Densitat (t/m®)| Pes (tones)
Formigo. 17 01 01 0,0015 0 2,4 0,00
Metalls (acer). 17 04 05 0,0002 0 1,2 0,00
Fusta. 17 02 01 0,0025 0 0,6 0,00
Vidre. 17 02 02 0,00001 0 2,5 0,00
Plastics. 17 02 03 0,0025 0 0,25 0,00
Envasos de paper i cartro. 1501 01 0,0025 0 0,8 0,00
Residus barrejats no especials. | 17 09 04 0,01 0 1 0,00

TOTALS 0 0

Aquest apartat s’inclou el ventall d’operacions i d’instal-lacions destinades a la gestié dels residus que s’han

previst en la fase de projecte.

Es consideren les operacions de gestio:

- Internes

- Externes

adequades a I'obra d’acord a:

- L’espai disponible per realitzar la separacié selectiva dels residus a I'obra.

- La possibilitat de reutilitzacié i reciclatge in situ.

{a) VOLUMS
‘\!/' enginyeria
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- La proximitat de valoritzadors de residus de la construccioé i demolicié

- Distancia als diposits controlats.

Com a operacions principals s’han previst:

1.3.9 OPERACIONS DE REUTILITZACIO / VALORITZACIO / ELIMINACIO.

Com a operacions de reutilitzacié tindrem en compte la possibilitat de reutilitzar els materials extrets de

I'enderroc i de I'excavacio6 en roca, els restes aniran a abocador controlat.

1.3.10 OPERACIONS DE SEPARACIO / DESTRIAMENT.

Durant el procés de construccio i per part del contractista es realitzara un destriament manual dels diferents

residus obtinguts, separant-los amb contenidors fins al moment de la seva gestié o valoritzacié. Segons

decret:
TAULA DE VALORS MINIMS PER DESTRIAR.

MATERIALS R.D. 105/2008 TONES PROJECTE CAL SEPARAR
Formigé: I 80t. 0

Maons, teules, materials ceramics: | 40 t. 0

Metall: NE 2t 0

Fusta: NE 1t 0

Vidre: NE 1t 0

Plastic: NE 0,5t 1, Es separa
Paper i cartro: NE 0,5t 0

Tot i que en la majoria de casos no es superen aquestes quantitats, es realitzara el destriament per a tots els
residus.

En el cas que ens ocupa no es preveuen residus especials. En cas de que se’n produissin, aquests seguirien

el destriament i emmagatzematge directe i protegit.

1.3.11 PROGRAMA DE RECOLLIDA SELECTIVA.

Es preveu una recollida selectiva segons el tipus de residus durant el procés constructiu i en el cas de que
aquest sigui possible es separaran clarament els residus valoritzables per tipus i classes. Els residus

especials, ja segueixen el seu destriament i emmagatzematge directe.

/A\ v@ﬂ:UMS J.M. ARANDES N
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1.3.12 UBICACIO DE L’'EMMAGATZEMATGE.

En el pla de seguretat i salut del present projecte; es presenta un planol d’emmagatzematge dels residus, com
a previsio inicial. Aquets s’emmagatzemaran en contenidors. Els residus especials, en cas de que n’apareguin

aniran en contenidors tancats.

Els contenidors oberts disposaran d’'una lona per evitar que el vent pugui fer volar els plastics; papers o residus

més lleugers:

1.3.13 INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.

Donat que NO tenim residus perillosos no es necessari fer inventari.

14 PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES.

Les Prescripcions Técniques adequades a la gestié de residus de construccié i enderroc es presenten en el

plec de condicions generals.

/A\ v@ﬂ:UMS J.M. ARANDES N
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1.5 DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL-LACIONS DE GESTIO DELS RESIDUS.

Com a contenidors tindrem les seglients previsions:

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTALLACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

G| I 1P
\ / i |
CONTENIDOR &M * b 20 k
Contenidor 9 m*. Apte pera formigd, ceramics, petris i fustc n
[ ! = : ! i - 1 L
\ / |‘ f R
2 £
CONTENIDOR & M * AMB TAPES b 3% »
Contenidor 5 m*. Apte per a pléstics, paper | cartrd, metalls i fusta n
[ [ = ] [
\ / g
CONTENIDOR §M* 1 330 L
i
Contenidor 5 m*. Apte per a formigd, ceramics, petris, fusta i metalls -
. s—
- g
- S
120 )
CONTEMDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L
Contenidor 1000 L. Apte per a paper | cartrd, plastics Bidd 200 L .Apte per a residus especials
oritars ] -] oritars -]

Per a la seva posicio, veure planols generals de I'obra.
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1.6 PRESSUPOST / COST DE LA GESTIO DE RESIDUS.

El cost de la gesti6 de residus, esta inclos en el pressupost general de I'obra, i tal com es pot veure en la

descomposici6 de les partides, s’ha tingut en compte el canon d’abocament:

e Transport: 80 €/t
e Tractament/ gestor: 80 €/t
e Canon de diposit: 80 €/t
TOTAL: 240 €/tona x1t =240 €

En la valoracié es preveu utilitzar la base de preus de I'I'TeC (Institut de Tecnologia de la Construccio).

1.7 PLA DE GESTIO DE RESIDUS.

Abans del comengament de I'obra el contractista haura de revisar i/o modificar I'Estudi de Gesti6 de residus i

desenvolupar el Pla corresponent.

En qualsevol cas s’hauran de seguir les prescripcions previstes a la Normativa d’aplicacio.

El Pla adjuntara els documents d’acceptacié amb les empreses de gestié de residus, que hauran d’ésser

formalitzats una vegada aprovat aquest document pel promotor i la direccié facultativa.

El Pla de gestié de residus seguira com a minim el tipus d’operacions de gestié determinats en el present
Estudi.

1.8 GESTOR | CONTRACTE DE RESIDUS.

En fase de projecte es fa una previsio de possibles transportistes / gestors de residus.

GESTOR DE RESIDUS:
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

Codi: | A definir.

Que son gestors i abocadors autoritzat que compleix amb totes les normatives vigents.

J.M. ARANDES
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1.8.1 CONTRACTE DEL GESTOR DE RESIDUS.

Es preveu un contracte en fase d’execucié amb un gestor autoritzat. El contracte final es presentara previ a

I'inici de les obres.

{a) VOLUMS
‘\!/' enginyeria

J.M. ARANDES
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A.1l. PLA D’OBRA.
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A.lll. PLA DE CONTROL DE QUALITAT.
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1 PLA DE CONTROL DE QUALITAT.

Les dades generals del CONTROL DE QUALITAT / EXECUCIO DELS MATERIALS, es detallen a continuacio:

1.1 OBJECTE | PLANEJAMENT GENERAL.

Per tal d’assolir els nivells de qualitat recollits al Plec de Condicions Técniques de I'obra, s’han definit i
programat una série d’operacions de control (inspeccions i assaigs), que han de servir de base al pla
d’autocontrol de qualitat del contractista (PAQ), constituint el nivell minim exigible.

Aquestes operacions de control seran realitzades pel contractista sota la supervisioé de la Direccio d’execucio
de I'obra (DEO).

A l'inici de I'obra, la DEO estudiara el pla d’autocontrol del contractista, i proposara els canvis que consideri
oportuns per tal d’ajustar les actuacions a les necessitats reals de I'obra. En consequéncia, el PAQ ha de ser

un document viu, que permeti la seva adaptacio a la realitat canviant de I'obra.

En el control de qualitat de qualsevol obra cal distingir entre:

e Control de recepcid (materials)
e Control d'execucio.
e Control d'obra acabada.

Incloent dins d’aquests els controls geométrics i les proves d’acabat.

La qualitat final es veu tant condicionada pels processos d'execucié com per la qualitat intrinseca dels

materials.

Aquests, fruit de processos industrials, presenten caracteristiques bastant estables i, en molts casos, arriben
acompanyats de certificats de garantia de qualitat. Es per aixd que aquest pla es centrara, fonamentalment,
en el control dels processos d'execucid, confiat quasi sempre a inspeccions visuals comprovacions senzilles
que no requereixen de l'actuacié d'una empresa especialitzada, sense oblidar el paper imprescindible que

desenvolupen els laboratoris en el control de qualitat dels materials.

PN J.M. ARANDES e
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1.2 CONTROL DE RECEPCIO (MATERIALS).

Es garantira els parametres de qualitat que han de tenir cadascun dels materials utilitzats a I'obra. La

justificacié d'aquests nivells de qualitat pot arribar, en principi, de diferents formes:

- Presentacio de la marca de qualitat del producte (AENOR o similar). No s’ha de confondre aquest concepte
amb el certificat de qualitat de 'empresa fabricant, que és un reconeixement centrat en la seva gestio. La
marca de qualitat de producte implica I'existéncia d’'un procediment de fabricacié establert i una campanya

sistematica d’assaigs que garantit zen uns determinats parametres de qualitat per aquell producte.

- Certificat d'assaigs realitzats per un laboratori acreditat (no encarregats especificament per I'obra concreta),
sempre que s’hagin realitzat en data representativa, a criteri de la DEO. No s'han d’acceptar resultats

d'assaigs antics de dubtosa relacié amb el producte actual.

Realitzacio d'assaigs encarregats especificament per 'obra concreta, a realitzar durant la seva execucio. Per
a la major part dels materials que intervenen a I'obra es considera suficient qualsevol de les tres justificacions
de qualitat, acompanyades d'una inspeccio visual de recepcié realitzada per un técnic competent. En el cas
dels materials que segueixen a continuacid, com a excepcio del criteri general, sera obligatoria la realitzacio

d'una campanya especifica d'assaigs per part d'un laboratori acreditat.

Com a regla general, no s'iniciara I'execucié d'una unitat d'obra concreta mentre no es disposin dels
documents acreditatius del nivell de qualitat dels materials components, i els resultats hagin estats
expressament acceptats per la DEO. Aquests documents acreditatius quedaran arxivats i s'integraran al

document EDC de final d'obra (EDC = Estat de Dimensions i Caracteristiques de I'obra executada).

Si per raons d'urgéncia, cal utilitzar en obra un material que no ha estat degudament rebut, per exemple per
estar pendent de presentacio dels resultats d'assaig, caldra obligatoriament una acceptacié provisional de la

DEO i un seguiment estricte, per part del contractista, del desti final d'aquest material a I'obra (tragabilitat).

1.3 CONTROL D’EXECUCIO / OBRA ACABADA.

El control d'execucié es basa en inspeccions sobre els procediments de construccié i en les proves finals
d'acabat que, en general, sén també inspeccions visuals recolzades amb comprovacions que poden ser
senzilles o que requereixin I'actuacié d’'un laboratori especialitzat. Moltes d'aquestes operacions de control es

troben recollides al Plec de Condicions Tecniques de l'obra.

El contractista, en la seva oferta, ha de presentar un avang del pla d’autocontrol de qualitat que aplicara a

I'obra, que, en cas de ser adjudicatari, haura de perfeccionar abans de l'inici de les obres.

. ENGINYER INDUSTRIAL
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Cal tenir en compte que, en molts casos, el PAQ no podra redactar-se totalment en aquest moment. Alla on
per falta de dades o nivell de definicid, no es puguin concretar tots els punts que contempla, s’haura d’arribar
al detall suficient que permeti el seu desenvolupament posterior. El PAQ és dons un document viu, capag de
recollir les circumstancies particulars de I'obra que es vagin coneixent en el transcurs de la seva execucié. El

pla d’autocontrol del contractista haura de contemplar, com a minim, les Partides detallades al projecte.

Dins l'esmentat pla de qualitat, el contractista indicara, per a cada activitat de control, el procediment
d'execucio i el programa de punts d'inspeccio6 i assaig (PPI/PA) que aplicara. Aquest document (PPI/PA) ha
de recollir la relacié d'operacions de control que el contractista realitzara durant el desenvolupament i en

acabar cada activitat a controlar. De cada operacié de control s'indicara:

- Frequiéncia de control: per lot (cada m2 , diaria, a l'inici de I'activitat,...).
- Procediment o normativa a aplicar (si és el cas): norma d’assaig, instruccié EHE.

- Responsable de la inspeccié o I'assaig: cap d’obra, encarregat, DEO,laboratori, etc.

Criteris d'acceptacié o no conformitat: resultats a obtenir, tolerancies, etc. També es fara constar si el punt de
control és un punt d'espera o avis, es a dir, si I'execucié de l'activitat ha de quedar aturada mentre el

responsable de la inspeccié no doni el seu vist-i-plau o hagi estat informat, respectivament.

En la fase d'execucio de I'obra, I'aplicacié del programa de punts d'inspeccié sobre un element concret donara

lloc a una fitxa d’execucio o registre.

Abans de l'inici de I'obra, i de manera consensuada amb la DEO, s'establira una sectoritzacié de I'obra que

assigni localitzaci6 a les diferents fitxes d’execucié a omplir.

S'establiran també els procediments de documentacié de les no conformitats i de les accions correctores,

seguint la sistematica que disposi el propi contractista.

Tota aquesta documentacio que s'anira generant durant I'execucié de I'obra, quedara arxivada i formara part

del document EDC de final d'obra, a on s’incloura també:

- Manual d’is, funcionament i manteniment. (Per l'instal-lador).
- Legalitzacié davant industria.

- Control Inicial favorable.

AN J.M. ARANDES e
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14 FITXES DE PROVES | CONTROLS A REALITZAR.

Degut a les dimensions de I'obra, i a les unitats de cada partida, es realitzara les fitxes durant I'execucio a
mesura que els contractistes presentin les propostes dels materials de cada element de que es conforma

I'obra.

Tot i aixi el Técnic Competent es el responsable d’avaluar si durant I'execucié de I'obra es necessari la
realitzacioé de qualsevol altre assaig o control no especificat en aquestes. Com a proposta inicial es presenta

la seguent taula:

PROPOSTA CONTROL QUALITAT
CONTROL DE RECEPCIO:

- Documentacio de subministrament del material.

- Certificat de garantia del material.

- Marcatge CE del material.

CONTROL D’EXECUCIO DE L'OBRA:

- Replanteig de I'element.

- Comprovacié dimensional dels elements segons projecte.

- Comprovacié de la qualitats dels materials
CONTROL D’'OBRA ACABADA:

- Inspeccio visual dels elements.

- Comprovacio6 dels nivells.

- Comprovacio6 dels gruixos
- Verificacio de les proves d’'us. ASSAIG FIFA QUALITY PROGRAMME

Segons els seglents capitols.

1.5 CONTROL DE QUALITAT.

Veure les especificacions per a les segients partides; queden pendent la revisié de present pla per cada

contractista; qui el revisara i el dsenvoluparpa deprés de I'aprovacié de la direccio facultativa:

Replanteig de les dimensions de la pista esportiva.

Verificacions N° de controls Criteris de rebuig

1.1 Amplada de les franges | 1 cada 100 m? Incompliment de les

de gespa. prescripcions del fabricant.
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Revisié de nivells de la pista esportiva.

Verificacions

N° de controls

Criteris de rebuig

Nivell / pedents

1 cada 100 m?

Incompliment de les

prescripcions de joc.

Col-locacié de la gespa sintética.

Verificacions

N° de controls

Criteris de rebuig

3.1 Unié entre franges de

gespa.

1 cada 100 m?

Abséncia de banda d'unié.
Separacio entre rotllos

superior a 0,4 cm.

3.2 Aplicaci6 de I'adhesiu.

1 cada 100 m?

Manca d'uniformitat.
No s'ha aplicat amb una

espatula dentada.

3.3 Premi la gespa contra

1 cada 100 m?

No s'ha pressionat la part

I'adhesiu. posterior de la gespa contra
I'adhesiu.
3.4 Acabat. 1 cada 100 m? No s'ha aconseguit la forma

desitjada del contorn de la
gespa.

No s'ha eliminat I'adhesiu
sobrant amb un rasclet o una

escombra.

CONCLUSIONS FINALS.

El present pla es completara segons els materials finalment contractats, es desenvolupara pel Contractista i

es validara per la direccio facultativa (DF) previ a I'execuccio de qualseol partida..

\w/ enginyeria
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CERTIFICAT D’ACCIO PROFESSIONAL / VISAT.

El present document:

MEMORIA TECNICA
CANVI DE GESPA ARTIFICIAL DEL CAMP DE FUTBOL DE L' ARENAL)

Amb visats / certificats anteriors de la primera fase: - -

Titular: AJUNTAMENT DE VANDELLOS | HOSPITALET DE L’'INFANT.
NIF: P-4316400-C
Adreca: Plaga de 'Ajuntament, 6,

43891 Vandellos (Baix Camp).

Es VISA electronicament per:

Técnic Facultatiu: Josep Miquel Arandes i Salvado.
Col-legi: Enginyers Industrials de Catalunya.
Num. Col-legiat: 10.124.

Assabentats i conformes signat el técnic facultatiu i/o el promotor:

Tarragona, a 4 de maig de 2026.

Josep Miquel Arandes i Salvadé.
Enginyer Industrial.

s’
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