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AJUNTAMENT DE MONISTROL DE MONTSERRAT

1. OBJECTE DEL CONTRACTE

Es objecte d’aquest plec la contractacié promoguda per I'Ajuntament de Monistrol de Montserrat, la
finalitat de la qual consisteix en els serveis de coordinacio tecnica i monitoratge de les activitats per
adults i infants amb I'objectiu de facilitar 'accés a la practica esportiva a més d’ocupar el seu temps
d’oci i millorar les relacions personals.

El servei objecte de contracte consistira basicament en:

e Prestacio de servei de coordinacié técnica de les activitats per adults.

e Prestacio de serveis de monitoratge per cadascuna de les activitats descrites en aquest plec
que es troben dins del programa segulents:
o L’Escola Esportiva Municipal, adrecada a infants i joves.
o L’Escola d’Adults, adregcada a persones adultes del municipi.

Aquest servei inclou la realitzacié de sessions d’activitat fisica i esportiva a carrec de monitors/es
amb titulacio i experiéncia adient, sota la coordinacié del personal técnic municipal.

La prestacio del servei 2026-2027 preveu un volum total de 490 hores anuals, distribuides de la
seguent manera:

e 195 hores d’activitats per a infants (Escola Esportiva Municipal).
e 295 hores d’activitats per a adults (Escola d’Adults).

El servei s’haura de dur a terme als espais municipals que es designin, amb els horaris i calendaris
que s’acordin amb els responsables técnics de I'’Ajuntament.

2. DURADA DEL SERVEI
Activitats d’adults

La prestacio efectiva objecte de contracte sera dins dels periodes de funcionament de les activitats
per a adults, concretament:

o Les activitats s'’iniciaran el 6 de juliol de 2026 i finalitzaran el 30 de juny 2028. La durada
inicial del contracte sera de dos (2) anys, a comptar des de la data d’inici efectiu del servei.

o L’horari de les activitats per adults estara comprés en general entre les franges horaries de
les 18:00 a les 21:00 h. de dilluns a dijous, segons la programacid inicial estimada i detallada
a la clausula 4) d’aquest plec técnic.

Activitats per infants i joves

o Les activitats s’iniciaran i finalitzaran coincidint amb el calendari escolar 2026/2027. (21 de
setembre del 2026 al 18 de juny del 2027.)
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AJUNTAMENT DE MONISTROL DE MONTSERRAT

El licitador estara obligat a adaptar la prestacio del servei en funcié d’aquesta programacio i
incrementar o reduir-la en funcié de les necessitats i instruccions de la Regidoria d’esports de
I’Ajuntament I'Ajuntament de Monistrol de Montserrat.

La durada inicial del contracte, sera de dos (2) anys. Es preveu la possibilitat de prorrogar el
contracte per un (1) any addicional, de manera que la durada maxima del contracte, inclosa la
prorroga, sera de tres (3) anys.

3. Objectius Especifics del servei

Els objectius que persegueix la contractacié del servei per a la coordinacio técnica i monitoratge
esportiu en adults son els seguents:

» Aconseguir que les activitats per adults siguin un referent de I'oferta d’activitats fisiques i
esportives de lleure no competitiu.

» Obtenir la maxima rendibilitat social de les activitats programades.
» Fer present i donar a conéixer la imatge de I’Ajuntament de Monistrol de Montserrat.

» Obtenir una gestio eficient, racionalitzant les despeses de funcionament i aconseguint una
rendibilitat econdmica que no resti qualitat als serveis.

» Aconseguir una adaptacio continuada de I'oferta de serveis a la demanda; comprenent les
necessitats de les persones usuaries, satisfent els seus requeriments i avangant-se a les
seves expectatives futures.

» Crear i mantenir entre el personal que presta els serveis esportius un ambient que faciliti el
que s’involucri en la consecucio6 dels objectius d’aquestes activitats esportives.

» Aconseguir que L’Escola Esportiva Municipal sigui un referent de I'oferta d’activitats
d’esport escolar pels joves i infants del municipi.

» Obtenir la maxima rendibilitat social de les activitats programades.

» Crear i mantenir entre el personal que presta els serveis técnics un ambient que faciliti el
que s’involucri en la consecucio dels objectius de I'Escola Esportiva Municipal.

3.1 PERSONAL ADSCRIT AL SERVEI

Perfil:
La prestacio del servei es dura a terme per monitors/es amb capacitat, formacié i titulacio adient
per a cadascuna de les activitats a desenvolupar.

Titulacié minima:
Es requerira una titulacio académica de Grau Mitja en 'ambit de I'activitat fisica i esportiva, o bé
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AJUNTAMENT DE MONISTROL DE MONTSERRAT

una titulacio especifica per a les tasques a realitzar, d’acord amb la categoria professional que
correspongui. També sera obligatori disposar del certificat negatiu del Registre Central de
Delinqlients Sexuals, en compliment del que estableix la Llei Organica 1/1996 de Proteccid
Juridica del Menor, modificada per la Llei 26/2015.

Funcions:

Utilitzar amb normalitat les llengties catalana i castellana.

Impartir les sessions segons la programacio i adaptant-se a les necessitats del grup.
Informar de qualsevol incidéncia o desperfecte en les instal-lacions o el material.
Proposar millores i ajustos metodologics o técnics al servei.

Arribar amb puntualitat suficient per preparar les sessions.

Mantenir i recollir el material utilitzat.

Col-laborar en la comunicacio de les informacions que determini el servei d’esports.

Obligacions del personal:

Complir amb les instruccions del personal técnic responsable del servei.
Mantenir la higiene, la imatge i la indumentaria adequades.

Abstenir-se de conductes inapropiades durant la prestacio del servei.
Utilitzar el telefon mobil exclusivament per a finalitats vinculades a 'activitat.

Participar activament per garantir el bon desenvolupament i ambient de les activitats.

3.2 OBLIGACIONS GENERALS DE L’ADJUDICATARI

Garantir la correcta prestacié del servei amb els recursos humans necessaris.
Assegurar que tot el personal assignat compleix amb els requisits legals i de titulacio.
Mantenir una comunicacié fluia amb els responsables municipals.

Vetllar pel compliment de les condicions laborals del personal adscrit.

Establir canals per a I'avaluacio i seguiment periodic del servei.

3.3 OBLIGACIONS ESPECIFIQUES DE L’ADJUDICATARI

Proveir de forma adequada i puntual el personal per a cada activitat contractada.
Substituir amb la maxima diligéncia qualsevol monitor/a en cas de baixa o abséncia.
Assignar un/a coordinador/a de servei com a interlocutor/a amb I’Ajuntament.

Elaborar una proposta organitzativa del servei amb planificacié d’horaris i espais.
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Facilitar si escau, formacié inicial o continuada al personal per garantir la qualitat de la
prestacio.

Informar I’Ajuntament de qualsevol incidéncia rellevant durant I'execucié del servei.

No cancellar activitats programades, llevat de causa justificada i consensuada amb
I’Ajuntament.

Controlar I'assisténcia a les activitats, per tal de garantir que només hi participin les persones
degudament inscrites.

En cas necessari, responsabilitzar-se de I'obertura i tancament de les instal-lacions
esportives on s’hi desenvolupin les activitats, aixi com del correcte Us que els usuaris en
facin, en cas de manca de personal municipal.

Inventariar el material esportiu de quée disposa cada instal-lacid, a I'inici i al final de cada
curs, és a dir, es faran dos inventaris: el primer el mes d’octubre i el segon el mes de juny.

Informar mensualment dels desperfectes d’aquest material i de les propostes de renovacio,
per a que cada instal-lacié disposi del material necessari per a desenvolupar les activitats.

Organitzar i executar, d’acord amb els criteris de la Regidoria d’esports , una festa de fi de
curs oberta a totes les persones inscrites en el programa.

Estar en possessio de tots els permisos necessaris per a I'exercici de I'activitat, i complir
estrictament les normatives vigents en matéria tributaria, laboral, de prevencié de riscos
laborals, de salut i de seguretat.

En cas d’accident d’algun dels usuaris, el personal de I'empresa adjudicataria haura de
seguir els procediments establerts pel departament d’Esports per tal que en rebi I'assisténcia
sanitaria que necessiti.

L’adjudicatari es compromet al compliment estricte de les normes vigents en matéria de
proteccio de dades personals, vetllant per evitar la seva alteracié, pérdua, tractament o accés
no autoritzats.

Substituir de forma immediata el personal que a criteri de I’Ajuntament no sigui idoni per a la
prestacio dels serveis objecte del contracte.

L’adjudicatari haura de disposar d’una polissa d'asseguranga de responsabilitat civil que
cobreixi qualsevol cas pels danys a tercers derivats del personal al seu carrec, per import
igual o superior a 600.000%€.

Presentar al final de cada trimestre una memoria on es concretin:
- Les llistes i dades d’assisténcia a cada grup.
- La valoracié del desenvolupament de les activitats.

- Les propostes de millora i dinamitzacié d’aquestes.
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Ajuntament de Monistrol de Montserrat

4. GRUPS PREVISTOS

Tasques de coordinacio dels Serveis esportius. L’adjudicatari nomenara un responsable que vetllara
pel bon funcionament de les activitats i el personal técnic que les porta a terme, coordinant-se amb
el Técnic d’Esports de I’Ajuntament de Monistrol de Montserrat.

La relacio d’activitats estimada sera la base de calcul per I'oferta econdmica del licitador. El licitador
estara obligat a reduir o augmentar la prestacié en base a la programacio definitiva, que podra anar
variant al llarg del curs.

A continuacio es detallen I'estimacié de volum de prestacié horaria per les diferents tipologies:

ACTIVITAT HORES A MESOS DIES HORARI EQUIPAMENT
REALITZAR D’ACTIVITAT
MENSUALMENT
PILATES 4 9 1 Dimecres Can Gibert
18:00 — 19:00
I0GA 4 9 1 Dilluns 18:00 | Can Gibert
—-19:00
I0GA 4 1 1 Dimarts 18:00 | Can Gibert
JULIOL a 19:00
FUNCIONAL pZ! 9 2 Dimarts i Sala Joan
TRAINING Dijous de Carles Amat
18:00 a 21:00
FUNCIONAL [l 1 2 Dimarts i Sala Joan
TRAINING Dijous 19:00 a | Carles Amat
JULIOL 21:00
AQUAGYM 8 1 2 Dilluns i Piscina
Dimecres de Municipal de
20:00 — 21:00 | Monistrol de
Montserrat
lllzEi= = 5 hores per 2 Setmanes 10 Dilluns, Piscina
NATACIO monitor. dimarts, Municipal de
3 Monitors dimecres, Monistrol de
dijous i Montserrat
divendres de
10:00 a 11:00
INICIACIO 8 9 2 Dijous de Escola Sant
ESPORTIVA 16:30 a 17:30 | Pere / Fedat
BASQUET 8 9 2 Dimarts/Dijous | Joan Carles
17:00 a 18:00 | Amat.

Activitats Extraordinaries:

Activitat
Escalada

Hores de Servei

31

Equipament

Escola Publica Sant
Pere, Pavell6 i Espais
Naturals
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AJUNTAMENT DE MONISTROL DE MONTSERRAT

5. POTESTATS | OBLIGACIONS DE L’AJUNTAMENT

Correspon a I’Ajuntament les segiients potestats:

A. D’acord amb el previst al plec regulador es podran modificar les condicions de prestacio
del servei en funcié de la demanda publica de les activitats municipals, podent-se
tanmateix incorporar noves activitats en substitucié de les previstes inicialment sense
modificar el preu del contracte.

B. L’Ajuntament de Monistrol de Montserrat podra decidir, de forma justificada, la no idoneitat
de determinat personal que presta el servei al llarg de tot el periode de prestacié del servei.
L’adjudicatari I'haura de substituir de forma immediata.

Sén obligacions de I'’Ajuntament les seqgients:

a. Facilitar I'Gs i vetllar pel manteniment de les instal-lacions on es desenvoluparan les
activitats esportives objecte del contracte.

b. Encarregar-se del disseny i edici6 dels fulls informatius i de la promoci6 en general
de les activitats esportives.

c. Adquirir el material esportiu necessari pel correcte desenvolupament de les activitats
esportives.

d. Realitzar les inscripcions dels assistents.

e. Realitzar la coordinacio i direccio de les activitats esportives.

Supervisar el servei.

—h
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