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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES (PPT)

SERVEIS D'UN PROFESSIONAL EN FISIOTERAPIA ONCOLOGICA PER AL SEGUIMENT
D'UN PROGRAMA DE PREHABILITACIO EN PACIENTS AMB CANCER D'OVARI
AVANGCAT, EN FUNCIO DE LES NECESSITATS , PER A LA FUNDACIO DE RECERCA
CLIiNIC BARCELONA - INSTITUT D'INVESTIGACIONS BIOMEDIQUES AUGUST PI |
SUNYER (FRCB-IDIBAPS)

Proyecto P125/00855 financiado por el Instituto de Salud Carlos Il (ISCIIl) y confianciado

por la Unién Europea.

EXP. F26.043SS

1. OBJECTE DE LA CONTRACTACIO

El present Plec de Prescripcions Técniques té per objecte definir les caracteristiques i requisits
tecnics que regira la contractacid dels serveis d'un/a fisioterapeuta per a la realitzacié del
Servei de Suport d'un programa de prehabilitaci6 multimodal en pacients amb cancer d'ovari
avancat per al projecte de recerca PI25/00855 de Fundacié de Recerca Clinic Barcelona —
Institut d'Investigacions Biomédiques August Pi i Sunyer (en endavant, FRCB-IDIBAPS), en
funcio de les necessitats.

2. OBJECTIU | IDONEITAT DE LA CONTRACTACIO

2.1. Objectiu de la contractacio:

La finalitat del contracte és I'execucié del projecte de recerca P125/00855 "SOPHIE trial:
Cirurgia en cancer d'ovari avancat dins de programes ERAS", financat per I'Institut de Salut
Carles 1l (ISCIIl), amb I'objectiu de contractar els serveis de suport a un programa de
prehabilitaci6 en pacients amb cancer d'ovari avangat, tal com s'indica en el projecte
d'investigaci6 al qual s'adscriu el servei.

2.2. Idoneitat de la Contractacio:

La idoneitat del contracte ve habilitada pels objectius funcionals de FRCB-IDIBAPS, com sén el
desenvolupament, la promocio, la gestio i la difusié de la recerca i innovacié en I’'ambit de les
ciéncies biomédiques, especialment orientada a l'activitat de recerca basica, translacional i
clinica en el si del Consorci Hospital Clinic de Barcelona i en tots els ambits en els quals
I'Hospital desplega la seva activitat bién per si sol o juntament amb altres entitats, també en tot
alldo que fa referéncia a la UB; sent les seves finalitats: (i) el Contribuir des de la recerca i
innovacié, al desenvolupament de solucions per a la millora de la salut en les diverses
especialitats de les ciéncies de la salut; (i) Generar coneixement cientific; i (iii) Transmetre a la
societat els avencos cientifics i valoritzar-los.



. CARACTERISTIQUES TECNIQUES ESSENCIALS (sense les quals no es pot
presentar a la licitacié) i CONDICIONS DEL SERVEI

- Graduat/ada en Fisioterapia.
- Master Oficial en Fisioterapia Oncologica.

- El/la fisioterapeuta ha de tenir flexibilitat horaria, principalment als matins, per poder
donar servei a diferents horaris en qué es pugui planificar el programa d’exercici
terapéutic.

- Disponibilitat immediata per comencar un cop finalitzat el procés de licitacio.

Els serveis descrits, aixi com les caracteristiques indicades son essencials en el
desenvolupament del servei. L’abséncia d’alguna d’aquestes caracteristiques sera motiu
d’exclusio del licitador que no acrediti tenir-les.

DESCRIPCIO DEL SERVEI QUE ES REQUEREIX

El contracte contempla les segients tasques:

1. Disseny del programa d'exercici terapéutic en col-laboracié amb la Investigadora
Principal de I'Estudi.

2. Execucio, supervisié i monitoritzacié de les pacients durant les sessions
d'exercici (minim 2 sessions setmanals, amb possibilitat d'ampliar a 4 o 6
sessions setmanals segons ritme de reclutament de I'estudi)

3. Introduccié de dades relacionades amb I'adheréncia i el compliment de les
pacients amb el programa d’exercici a la base de dades del projecte.

4. Col'laborar en les tasques de depuracié de la base de dades i analisi dels
resultats obtinguts.

5. Lloc d’execucio: les sessions es realitzaran de forma virtual a través d’una
plataforma.

. ALTRES CARACTERISTIQUES QUE S’EXIGEIXEN
- Els licitadors hauran de presentar 'oferta a la totalitat del servei.
- L’analisi dels resultats s’haura de lliurar un mes abans de la finalitzacié del contracte.

- El lliurament dels resultats s’haura de realitzar mitjangant un document tipus excel o
pdf.

- Tots els serveis realitzats hauran de complir amb els requeriments tecnics i de qualitat
expressament exigits per la normativa nacional i internacional.

- Les quantitats que figuren en el present expedient sbn merament estimatives en el
periode que es contracti, podent ser objecte de modificacié a I'alca o a la baixa, en
funcié del reclutament de FRCB-IDIBAPS.



- L'inici de la prestacié del servei comencara amb la formalitzacié del contracte i
finalitzara en el termini estipulat en el Plec de Clausules Administratives Particulars.

Els serveis descrits, aixi com les caracteristiques indicades soén essencials en el
desenvolupament del servei. L’abséncia d’alguna de les caracteristiques descrites sera motiu
d’exclusid del licitador que no acrediti tenir-les.

7. DRETS DE LES PARTS
Més enlla dels drets i obligacions per a les parts establertes en el PCAP, la prestacié del servei
no generara cap dret per a l'adjudicatari en relaci6 amb la propietat intel-lectual dels resultats
cientifics que generi I'execucio del contracte.
FRCB-IDIBAPS sera el titular dels drets de propietat intel-lectual de qualsevol dada o
informacié que es generi com a conseqiéncia del servei.

Barcelona, 5 de juny del 2026

Dra. Raquel Sebio
IP i Responsable del contracte



ANNEX 1 PPT

DECLARACIO RESPONSABLE SOBRE COMPLIMENT DELS REQUISITS TECNICS

ESSENCIALS
F26.043SS
El/la Sr./Sra. , amb NIF num. , com a representant legal de 'empresa , amb
CIF num. , amb residéencia a , carrer , num. ,

DECLARA,

Que coneix i compleix estrictament les condicions i requisits essencials que s'exigeixen en els
Plecs de Prescripcions Técniques (PPT), per poder participar en el procés d'adjudicacio del
contracte de " ", i que es compromet a executar-lo amb estricta subjeccio als requisits i
condicions estipulades en els plecs i en I'oferta presentada.

| perqué aixi consti, sigha aquesta declaracié responsable, en , el de , de
2026.

Identificacié i signatura del representant legal



