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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE HAN DE REGIR LA 
CONTRACTACIÓ DEL SERVEI DE MANTENIMENT DE LA MAQUINÀRIA I TERRA 
DE LA SALA DE FITNESS INTERIOR DEL LA INSTAL.LACIÓ ESPORTIVA 
MUNICIPAL DE CAN LLOBET 
 
Expedient municipal número N774260005 
 
PAM: 2023-2027 
REPTE: Barberà Saludable, Verda i Amable 
EIX ESTRATÈGIC 4: Promocionar la salut en tots els seu àmbits, així com disposar 
dels recursos necessaris i serveis. 
OBJECTIU ESPECÍFIC 2: Disposar dels recursos i serveis necessaris per al 
desenvolupament òptim de l’activitat esportiva. 
 
1-Introducció. 
 
La sala de fitness interior de la IEM Can Llobet és un espai d'uns 450 m2 que alberga 
diferents materials per la pràctica esportiva; màquines de musculació, elements de pes 
lliure i màquines de càrdio. L’ultima renovació d’aquest material i del terra de la sala va 
ser al mes de juliol de 2022 mitjançant el contracte administratiu mixt per al 
subministrament, instal·lació i servei de manteniment de la maquinària i material de la 
sala de fitness de la IEM Can Llobet de Barberà del Vallès (exp. Núm. N777190008), 
amb una durada de dos anys amb possibilitat de dues pròrrogues. 
 
Un cop arribada la finalització d’aquesta contractació es considera la necessitat de 
disposar d'un nou contracte de manteniment de les màquines, material i terra de la 
sala de fitness interior de la IEM Can Llobet.  
 
 
Clàusula 2.- Objecte del contracte. 
 
L'objecte del contracte és el manteniment de les màquines i terra, segons la relació 
que descriu aquest plec tècnic, de la sala de fitness interior de la Instal·lació Esportiva 
Municipal Can Llobet situada el Passeig Doctor Moragas número 268-270 de Barberà 
del Vallès. 
 
L'objecte de contractació no es divideix en lots en considerar que la seva divisió 
comportaria que l'execució del contracte fos excessivament difícil des del punt de vista 
tècnic, alhora que la necessitat de coordinar les diferents empreses contractistes per 
als diversos lots podria comportar el risc de soscavar l'execució adequada del 
contracte. 
 
L'equipament objecte del contracte és el que està descrit a la clàusula 4 d'aquest Plec 
de Condicions Tècniques. 
 
 
Clàusula 3.- Manteniment i reparacions. 
 



DOCUMENT

PLEC_CLAUS - Plec de clàusules
ÒRGAN

Serveis Jurídics i Contractació
EXPEDIENT

X2026008393

Codi Segur de Verificació: c91c9e88-6ec7-4283-b203-cb9e58c74bea
Origen: Administració
Identificador document original: ES_L01082520_2026_1890333
Data d'impressió: 26/05/2026 11:21:51
Pàgina 2 de 8

SIGNATURES

1.- MANUEL RAMIREZ VALVERDE - 26/05/2026
2.- MARTA JUANES RIDAO - 26/05/2026

A
JU

N
T

A
M

E
N

T
 D

E
 B

A
R

B
E

R
A

 D
E

L 
V

A
LL

E
S

A
qu

es
t d

oc
um

en
t é

s 
un

a 
cò

pi
a 

au
tè

nt
ic

a 
de

l d
oc

um
en

t e
le

ct
rò

ni
c 

or
ig

in
al

. C
om

pr
ov

i l
'a

ut
en

tic
ita

t d
el

 d
oc

um
en

t a
 la

 S
eu

 E
le

ct
rò

ni
ca

de
 l'

A
ju

nt
am

en
t d

e 
B

ar
be

rà
 d

el
 V

al
lè

s 
(h

ttp
s:

//w
w

w
.s

eu
-e

.c
at

/w
eb

/b
ar

be
ra

de
lv

al
le

s)
. U

til
itz

i e
l "

C
od

i p
er

 a
 la

 v
al

id
ac

ió
" 

qu
e 

ap
ar

ei
x 

a 
la

ca
pç

al
er

a.
Ì
c9
1c
9e
88
-6
ec
7-
42
83
-b
20
3-
cb
9e
58
c7
4b
ea
OÎ

 

 2 

Aquest contracte inclou: el manteniment preventiu i correctiu dels elements de la sala 
de fitness interior de la IEM Can Llobet. 
 
L’empresa adjudicatària haurà de garantir la presencia a la Comunitat Autònoma de 
Catalunya d’una delegació del servei tècnic d’assistència i/o en el seu defecte haurà 
de comptar amb un servei tècnic propi en un radi proper de màxim 100 km, amb la 
finalitat de garantir una reparació i atenció properes i ràpides.  
 
No s’admetrà cap oferta que no garanteixi en el servei un temps de resposta a 
les reparacions inferior a 72 hores per a reparacions de baixa urgència i de 48 
hores en les de mitjana i alta urgència. 
 
 
L'empresa adjudicatària haurà de procedir a la realització d'un manteniment 
preventiu que es realitzarà, com a mínim, un cop cada quinze dies. 
 
En aquest manteniment preventiu es previndrà totes les màquines i elements esportius 
de la sala, també es realitzarà una avaluació visual del terra per evitar el seu 
deteriorament.  
 
Davant de qualsevol indici de deteriorament en algun element, trencament d’alguna 
part, trencament de l’entapissat, no funcionament de les pantalles o panells 
electrònics, o qualsevol alteració que impossibiliti el funcionament idoni d’aquella 
màquina o element, es procedirà a la seva substitució a cost 0 per evitar una 
possible incidència que després pugui afectar al servei.  
 
En relació al manteniment correctiu aquest es realitzarà quan es produeixi una 
incidència en algun dels seus elements. 
 
Aquestes incidències es valoraran pel nivell de limitació d'ús de l'element tècnic en 
qüestió i, per tant, de la urgència de la seva reparació. 
 
Les definicions de les urgències són les següents: 
 
Urgència Alta- Incidència que paralitza l'element i fa que no es pugui utilitzar. 
 
Urgència Mitjana- Incidència que fa que l'element no funcioni amb plenitud, però no 
paralitza la seva utilització. 
 
Urgència Baixa- Desperfectes estètics que no afecten a la seva utilització, però sí a la 
seva imatge. 
 
El temps de resposta màxim en l'atenció i reparació d'aquestes incidències serà de: 
 
Urgència Alta-  48h. 
Urgència Mitjana-48h. 
Urgència Baixa- 72h. 
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Cada vegada que es produeixi una incidència en els elements es realitzarà una 
comunicació de la incidència per part del responsable de la Instal·lació Esportiva 
Municipal de Can Llobet al correu electrònic o plataforma de contacte que faciliti 
l'empresa. 
 
A partir d'aquest correu electrònic es comptabilitzarà els temps demanat per procedir a 
la seva atenció i reparació. Quan es parla de temps de resposta ens estem referint al 
temps transcorregut entre la recepció de la comunicació de la incidència i la reparació 
de la maquinària afectada a la Instal·lació Esportiva Municipal de Can Llobet. 
 
S'entenen dies hàbils a l'hora de reaccionar a l'actuació els dies de dilluns a dissabte. 
Per aquest motiu, els terminis màxim proposats s'incrementaran en 24h, si estigués 
pel mig un diumenge o un dia festiu oficial a Barberà del Vallès. 
 
D'altra banda, l'Ajuntament es compromet a que els responsables de manteniment de 
la Instal·lació Esportiva Municipal de Can Llobet no actuaran ni manipularan cap 
element avariat, tret de l'existència d'un risc important per les persones o la instal·lació. 
 
 
Clàusula 4.-Característiques tècniques i llistat del material sobre el qual s’ha de 
fer el manteniment. 
 
Totes les màquines i elements de la sala tenen les certificacions ISO 9001 i ISO 14001 
o anàlogues. 
 
Els aparells s’ajusten a les normatives: UNE-EN 957-1: 2005, UNE-EN 957-2: 2003, 
UNE 957-4: 2006 +A1:2010, UNE-EN 957-5:2009, UNE-EN 957-6:2011, UNE-EN 957-
8:1999, UNE-EN 957-9:2003,UNE-EN 957-10:2005 i 2002/95/CE RoHs. 
 
 
Característiques dels aparells de treball cardiovascular 
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Màquines de discs 
 

 

DENOMINACIÓ QUANTITAT CARACTERÍSTICA 

Cintes de córrer  7 BH Fitness LK 62020 

Cintes de córrer per  
rehabilitació 

1 BH Fintess LK 6200 

Rems  2 BH Fitness Movemia 

Concept 2 Rowerg PM5 

Skierg  1 Concep T2 PM5  negre amb 
plataforma Skierg 

El·líptica  6 BH Fitness LK 8150 

Bicicletes verticals 5 BH Fitness LK 7200 

Bicicletes reclinades 4 BH Fitness LK 7750 

Bicicletes Ciclisme Indoor amb 
consola 

3 BH Fitness Inertia 

Assault  bike o similar amb 
consola 

1 XEBEX Fitness 

Bicicleta de mans amb consola  1 Stair Master Hiit UBE 

Escales mecanitzades 
cardiovasculars 

1 9000 Climber BHF 

DENOMINACIÓ QUANTITAT CARACTERÍSTICA 

Màquina de discos press pit vertical 1 BH Fitness PL070 

Màquina de discos jalón dorsal 1 BH Fitness PL110 

Màquina premsa inclinada de discs 1 BH Fitness PL700 

Màquina bessó assegut de discs 1 BH Fitness PL210 

Màquina multipower 1 BH Fitness L350 

Màquina de glutis de discos 1 BH Fitness PL340 
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Màquines de plaques 
 

 
 
Material de pes lliure 
 
 

DENOMINACIÓ QUANTITAT CARACTERÍSTICA 

Banc olímpic pla 1  

Banc olímpic inclinat 1  

Banc olímpic declinat 1  

Banc de lumbars (regulable) 1  

Banc d'abdominals  (regulable) 1  

Bancs plans articulats 3  

Parell de manuelles Premium de 4 kg 2 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 6 kg 2 Marca comercial ZIVA 

Parell  manuelles Premium 8 kg 2 Marca comercial ZIVA 

Par manuelles Premium 10 kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 12kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 12.5kg 1 Marca comercial ZIVA 

DENOMINACIÓ QUANTITAT CARACTERÍSTICA 

Màquina abductors/adductors de cama  2 BH Fitness Movemia 

Màquina doble funció pit i deltoides 1 BH Fitness Movemia 

Màquina espatlla convergent 1 BH Fitness Movemia 

Màquina de Bíceps 1 BH Fitness Movemia 

Màquina d'abdominal 1 BH Fitness Movemia 

Màquina de dominades assistides 1 BH Fitness Movemia 

Màquina de glutis 1 BH Fitness Movemia 

Màquina de doble funció premsa cama i bessó 1 BH Fitness Movemia 

Màquina de doble funció extensió de cama i 
femoral assegut 

2 BH Fitness Hi power L020 

Màquina de femoral estirat 1 BH Fitness Movemia 

Màquina de politges 8 llocs de treball 1 BH Fitness L480 
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Parell manuelles Premium 15kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 16kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 17.5kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 18kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 20kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 22kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 24kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 26kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 28kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 30kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 32kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 34kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 36kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 38kg 1 Marca comercial ZIVA 

Parell manuelles Premium 40kg 1 Marca comercial ZIVA 

Mobles de suport per a totes les manuelles  2  

Suport barres vertical  1  

Barres 1,50 m olímpica 50 mm i fixadors 1  

Barres  1,80 m olímpica 50mm i fixadors 1  

Barres 2,20 m d'alta càrrega i fixadors 3  

Barres Z 50 mm 1,20 i fixadors  2  

Fixadors per a barres olímpiques de 50 mm 12  

Suport per a discs 1  

Discs de 1 quilogram i un quart de 50 mm 16  

Discs de 2 quilograms i mig de 50mm 16  

Discs de 5 quilograms de 50 mm 20  

Discs de 10 quilograms de 50 mm 18  

Discs de 20 quilograms de 50mm 18  

Discs de 25 quilograms de 50 mm 14  

Suport manuelles vinil 1-10 kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 1kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 2kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 3kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 4kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 5kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 6kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 7kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 8kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 9kg 1  

parell de manuelles vinil aeròbic 10kg 1  

 
 
Manteniment del terra de la sala de fitness 
 
El terra de l’espai de pes lliure i màquines de discs i plaques i d’entrenament funcional 
és de cautxú amb llosetes de 1m x 1m x 15mm, per recobrir l'espai amb terminacions 
als perímetres. 
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1.- MANUEL RAMIREZ VALVERDE - 26/05/2026
2.- MARTA JUANES RIDAO - 26/05/2026
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L’espai de màquines de càrdio està cobert per un material amortidor d'impactes amb 
un gruix mínim de 6 mm. 
 
La separació entre les dues superfícies està contemplada amb un element plàstic per 
corregir el desnivell que evita que les persones usuàries es puguin entrebancar.  
 
L’empresa adjudicatària haurà de procedir a la reparació o substitució del paviment 
esportiu quan es detectin desperfectes que puguin afectar la seguretat, estabilitat, 
higiene o funcionalitat de la instal·lació. 
 
Es considerarà, com a mínim, que existeix una situació que requereix actuació quan 
concorrin algun dels supòsits següents: 
 
Llosetes o peces aixecades o desenganxades 

- Aixecament superior respecte del pla contigu 
- Moviment o inestabilitat perceptible al trepitjar 
- Separació notable entre peces  

 
Peces trencades, fissurades o deformades 

- Esquerdes que generin arestes o vores tallants 
- Deformacions permanents 
- Trencament de la peça 
- Deteriorament que comprometi l’absorció d’impacte o l’estabilitat 

 
Deteriorament superficial 

- Desgast sever amb pèrdua de propietats antilliscants 
 
 
Terra de l’espai de màquines de càrdio: 
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Terra de l’espai de pes lliure i màquines de discs i plaques i d’entrenament funcional: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Separació de les dues superfícies: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


