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Expedient: X2026008032 / COBS2026000026 

 

CONDICIONS TÈCNIQUES PER A LA CONTRACTACIÓ DEL SERVEI DE 

MONITORATGE D’ACTIVITAT FÍSICA I MANTENIMENT PER A GENT 

GRAN DURANT ELS MESOS D’OCTUBRE A JUNY I ACTIVITAT A LA 

PLATJA DURANT ELS MESOS DE JULIOL I AGOST 

 

1. Antecedents  
El servei d’activitat física i manteniment per a la gent gran és un servei que fa més de 25 

anys que s’ofereix al municipi de Sant Feliu de Guíxols i és gestionat per l’àrea d’esports i 

joventut.  

 

En data de novembre de 2017 s’adjudica la prestació del servei a l’empresa DIVERSPORT 

SL (B17711474). Exp: COBS20170000000031.  

 

En data d’octubre de 2021 s’adjudica a l’empresa LLOP GESTIÓ ESPORTIVA SL 

(B6253822-8) el contracte vigent fins el 10 de Juny de 2022, Exp. Núm.: 

X2021034370/14312021001568.  

 

En data d’octubre de 2022 i fins a agost de 2026 s’adjudica l’últim contracte vigent a 

FITNESS PROJECT CENTER SL (B19207083), Expedient: COBS2022000049 

(X2022020495).  

 

2. Objecte d’aquest document  
 

L’objecte del present contracte és la prestació del servei de monitoratge per a l’activitat 

física (gimnàstica de manteniment) per a la gent gran al Centre Cívic de Vilartagues i 

Centre Cívic de Tueda (Pavelló de la Corxera). Dels mesos d’Octubre fins a Juny.  

 

S’inclou també l’activitat física (gimnàstica de manteniment) a la platja durant els mesos de 

juliol i agost.  

 

3. Termini d’execució del contracte  
 

Es preveu una durada de 2 anys a partir de la data de formalització del contracte, amb 

possibilitat de pròrrogues anuals fins a 2 anys més.  

 

- Centre Cívic Tueda / Centre Cívic Vilartagues.  

 

Inicialment, l’activitat s’iniciarà el primer dilluns del mes d’octubre i finalitzarà el tercer 

divendres del mes de juny. L’Ajuntament podrà modificar les dates motivadament.  

 

[REGSOR] 

[firma] 

 

[REGSOR] 

[firma] 

 

[REGSOR] 

[firma] 
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No hi haurà activitat durant les vacances de Nadal i Setmana Santa, segons calendari 

escolar.  

 

- Activitat platja  

 

L’activitat de platja es durà a terme durant els mesos de juliol i agost a la platja de Sant 

Feliu de Guíxols, de dilluns a divendres al matí. 

 
4. Descripció de les tasques.  

Dur a terme les tasques de monitoratge per la realització de sessions dirigides d’activitat 

física i manteniment per a gent gran durant les següents hores de la setmana:  

 

Centre Cívic de Vilartagues  

Grup 1 : Dilluns, dimecres i divendres de 8:45 a 9:45.  

Grup 2 : Dilluns, dimecres i divendres de 9:45 a 10:45.  

Grup 3 . Dimarts i dijous de 8:45 a 9:45.  

Grup 4 . Dimarts i dijous de 9:45 a 10:45.  

(30 persones per grup màxim)  

 

Centre Cívic de Tueda (l’activitat es fa al pavelló de la Corxera)  

Grup 1 : Dilluns, dimecres i divendres de 11:00 a 12:00.  

Grup 2 . Dimarts i dijous de 11:00 a 12:00.  

(30 persones per grup màxim)  

 

Platja de Sant Feliu de Guíxols  

De dilluns a divendres de 8’00 a 09’00h.  

Mesos Juliol-Agost  

 

5. Àmbit d’actuació  
 

- Centre Cívic Vilartagues. Mesos d’octubre a juny. De dilluns a divendres de 8:45 a 10:45.  

- Centre Cívic Tueda (l’activitat es fa al Pavelló de la Corxera). Mesos d’octubre a juny. De 

dilluns a divendres de 11:00 a 12:00.  

- Platja de Sant Feliu de Guíxols. Mesos de juliol i agost. De dilluns a divendres de 8:00 a 

9:00.  

 

6. Responsable del contracte  

 

El responsable del contracte serà el Sr. Oriol Sierra, cap d’Àrea Esports i Joventut  

A ell li correspondrà les facultats especificades en l’article 62 LCSP. L’òrgan de 

Contractació podrà nomenar un substitut en cas necessari.  

La responsable del contracte disposarà durant l’execució de totes les atribucions no 

reservades a l’òrgan de contractació i comprendrà, almenys, els objectius i les funcions 

següents:  
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a) Objectius:  

- Garantir l’execució conforme al contracte.  

- Precisar els termes de l’execució. 

- Comprovar el compliment de les normes a què se subjecta la prestació contractada.  

- Constatar la comissió possible d’infraccions administratives o incompliments contractuals 

i traslladar la seva notícia a l’autoritat que correspongui.  

- Verificar els actes de reconeixement d’obligacions, sens perjudici de les normes i actes 

generals pressupostaris.  

 

b) Funcions:  

- Inspeccionar els béns i drets adscrits, afectes o vinculats al contracte.  

- Formular requeriments sobre correcció de deficiències en la prestació.  

- Elevar a l’òrgan de contractació i a la direcció de l’execució del contracte, segons 

correspongui, la iniciativa per a l’actuació de potestats administratives o la presa d’altres 

mesures.  

- Exigir al contractista qualsevol antecedent documental que esdevingui transcendent per a 

verificar el compliment de les obligacions al seu càrrec.  

 

7. Dades econòmiques del contracte  

 

7.1 Valor estimat del contracte  

 

El valor estimat del contracte (VEC) és de 82.656,00 (IVA a part). 

 
 Preu anual VEC 

C. CÍVIC VILARTAGUES 12.768 51.072 

C. CÍVIC TUEDA (PAVELLÓ DE LA CORXERA) 6.384 25.536 

ACTIVITAT PLATJA 1.512 6.048 

EUROS IVA A PART  82.656 

 

 7.2 Pressupost base de licitació  
 

S’estableix un preu de licitació bianual de 41.328,00€ IVA no inclòs, 8.678,88€ d’IVA i per 

tant un total de 50.006,88€ IVA inclòs.  

 

El cost anual sense IVA és 20.664,00€ i el preu hora sense IVA és 33,60€. 

 
GRUP HORES 

(33,60€/hora) 

DIES PREU EUROS/ANY SENSE IVA 

VILARTAGUES 

1 

3 hores/setmana Dilluns, dimecres i divendres 

de 8:45 a 9:45. 

3.830,40 €/ ANY 

VILARTAGUES 

2 

3 hores/setmana Dilluns, dimecres i divendres 

de 8:45 a 9:45. 

3.830,40 €/ ANY 

VILARTAGUES 2 hores/setmana Dimarts i dijous de 8:45 a 2.533,60 €/ ANY 
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3 9:45. 
VILARTAGUES 

4 

2 hores/setmana Dimarts i dijous de 8:45 a 

9:45. 

2.533,60 €/ ANY 

 

TUEDA 

PAVELLÓ 1 

3 hores/setmana Dilluns, dimecres i divendres 

de 11:00 a 12:00. 

3.830,40 €/ANY 

TUEDA 

PAVELLÓ 2 

2 hores/setmana Dimarts i dijous de 11:00 a 

12:00. 

2.533,60 €/ ANY 

    

ACTIVITAT 

PLATJA 

5 hores/setmana De dilluns a divendres de 

8’00 a 09’00h.  
 

1.512,00€ / ANY 

 

TOTAL 20.664,00€ / ANY SENSE IVA 

 
Els licitadors presentaran una oferta indicant el preu per hora (IVA exclòs), sense que en 

cap cas es pugui ofertar un import superior al preu de sortida de 33,60 €/hora . 

 

En aquest preu s’inclou el benefici industrial i les despeses generals anant a càrrec del 

contractista adjudicatari totes les despeses, taxes, arbitris i impostos, així com totes les 

despeses derivades del servei.  

 

L’activitat de platja es pagarà per hores efectuades.  

 

7.3 Revisió de preus  
 

Donades les característiques del contracte, i d’acord el RD 55/2017, de 3 de febrer, pel qual 

es desenvolupa la Llei 2/2015, de 30 de març, de des indexació de l’economia espanyola, no 

procedeix la revisió de preus.  

 

7.4 Finançament  
 

Aquest contracte es finançarà a càrrec de l’aplicació pressupostària núm. 16 34100 22699 

Despeses activitats esportives.  

 

8. Obligacions de l’Ajuntament  
 

El contractista té els drets derivats del contracte de serveis, i entre d’altres:  

 

a) Satisfer al contractista les prestacions econòmiques en la quantia i els terminis 

convinguts.  

b) Posar a disposició del contractista un espai on poder donar el servei contractat  

c) Sol·licitar de l’Ajuntament l’assistència a l’empresa en tots els impediments que es 

puguin presentar per a la prestació dels serveis.  
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d) L’Ajuntament posa a disposició de l’empresa adjudicatària els corresponents espais per 

dur a terme l’activitat, Sala parquet del Centre Cívic Vilartagues, Sala Polivalent del Centre 

Cívic de Tueda i Pavelló de la Corxera.  

e) Aquesta activitat s’haurà de realitzar en una instal·lació esportiva adequada i 

condicionada, per poder realitzar l’activitat durant tota la durada del contracte.  

f) Serà responsabilitat de l’adjudicatari que es donin les condicions de seguretat exigides per 

la normativa vigent i disposar de les cobertures legals necessàries en tot moment.  

 

9. Obligacions de l’empresa contractista  

 

Seran obligacions generals de l’adjudicatari:  

 

a) Les empreses licitadores hauran d’adscriure al contracte el personal necessari, amb la 

qualificació esportiva necessària per a dur a terme el servei (inscrits al ROPEC, títol 

d’activitat física per col·lectius especials i tercera edat o titulació equivalent o superior i 

títol de monitor de tècniques aquàtiques o titulació equivalent o superior.  

b) L’adjudicatari haurà de garantir la substitució immediata del personal, en el supòsit de 

malaltia, baixa per AT, o qualsevol altra incidència que es presenti.  

c) La direcció, coordinació i gestió dels RRHH serà a càrrec de l’empresa adjudicatària. 

Amb la contractació i alta a la Seguretat Social del personal enunciat, que es regularà 

segons el 2n Conveni del Lleure Educatiu de Catalunya, i els corresponents sous i salaris 

amb categoria professional mínima de tallerista.  

d) El contracte s'executarà amb subjecció a les seves clàusules i d'acord amb les 

instruccions que per a la seva interpretació donés al contractista l’Administració.  

e) Estar cobert amb assegurança de RC, garantia mínima de 600.000€ amb un límit per 

víctima de 150.000€.  

f) Presentar una memòria anual al finalitzar el servei (mes de setembre).  

g) L’adjudicatari està obligat a complir les disposicions vigents en matèria fiscal, laboral, de 

seguretat social i de seguretat, prevenció de riscos laborals.  

h) No existirà cap vinculació laboral entre el personal que es destini a la execució del 

contracte i l’Ajuntament de Sant Feliu de Guíxols, per la qual cosa aquell queda 

expressament sotmès al poder direccional i d’organització de l’empresa adjudicatària en tot 

àmbit i ordre legalment establert i sent, per tant, aquesta l’única responsable i obligada al 

compliment de quantes disposicions legals resultin aplicables al cas, en especial en matèria 

de contractació, Seguretat Social, prevenció de riscos laborals i tributària, per tant aquest 

personal en cap cas tindrà vinculació jurídic-laboral amb l’Ajuntament de Sant Feliu de 

Guíxols, i això amb independència de les facultats de control i inspecció que legal i/o 

contractualment corresponen al mateix. A l’extinció dels contractes de serveis, no podrà 

produir-se en cap cas la consolidació de les persones que hagin realitzat els treballs objecte 

del contracte com personal de l'Ajuntament.  

i) L’adjudicatari estarà obligat a assignar per a l'execució dels treballs a que se refereix el 

present plec, els facultatius el nom dels quals figuri en la seva oferta, amb la dedicació 
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definida en la mateixa. Així també, l'adjudicatari no podrà substituir al personal facultatiu 

establert en la seva oferta, sense la expressa autorització del responsable del contracte.  

j) L’adjudicatari estarà obligat a donar compliment a la resta d’obligacions que es derivin de 

l'objecte i causa del contracte i de les altres disposicions legals aplicables  

k) El contractista haurà de respectar el caràcter confidencial d’aquella informació a la qual 

tingui accés amb ocasió de l’execució del contracte a la qual se li hagués donat el referit 

caràcter en els plecs o en el contracte, o que per la seva pròpia naturalesa hagi de ser 

tractada com a tal.  

l) L’empresa adjudicatària i el seu personal estan obligats a guardar secret professional 

respecte a les dades de caràcter personal dels quals hagi pogut tenir coneixement per raó de 

la prestació del contracte, obligació que subsistirà encara desprès de la finalització del 

mateix, de conformitat amb l’article 10 de la Llei Orgànica de Protecció de Dades de 

Caràcter Personal, de 13 de desembre de 1999.  

m) L’adjudicatari haurà de formar i informar al seu personal de les obligacions que en 

matèria de protecció de dades estiguin obligats a complir en el desenvolupament de les 

seves tasques per a la prestació del contracte, especialment les derivades del deure de secret, 

responent l’empresa adjudicatària personalment de les infraccions legals que per 

incompliment dels seus empleats es pogués incórrer.  

n) L'empresa adjudicatària tindrà dret a l'abonament del preu del contracte, prèvia 

conformitat d'aquesta Corporació.  

o) El contractista serà responsable de la qualitat tècnica dels treballs que desenvolupi i de 

les prestacions i serveis realitzats, així com de les conseqüències que es dedueixin per a 

l’Administració o per a tercers de les omissions, errors, mètodes inadequats o conclusions 

incorrectes en l’execució del contracte  

p) Qualsevol material editat i/o difusió en relació aquest projecte haurà d’incloure el logotip 

de l’Ajuntament de Sant Feliu de Guíxols.  

q) L'adjudicatari estarà subjecte a totes les obligacions que es derivin naturalment de 

l'objecte i de la causa del contracte i a totes les altres que es derivin de la normativa vigent. 

r) L’adjudicatari està obligat a dur a terme les inscripcions a la seva oficina situada al 

municipi de Sant Feliu de Guíxols  i als Centres Cívics de Vilartagues i Tueda. 
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(Document signat electrònicament) 
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Sant Feliu de Guíxols, 23 de febrer de  
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