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Consell Comarcal
Bergueda

Expedient num.: 131/2026
Plec de Prescripcions Técniques Particulars (PPTP)
Procediment: Contractacions. Procediment obert simplificat abreujat

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS DEL PER A UN
CONTRACTE DE SERVEIS PER A LA PRESTACIO DEL PROGRAMA DE
CANGURATGE A DOMICILI A LA COMARCA DEL BERGUEDA. ANY 2026.

| 1. Antecedents |

El contingut d’aquestes prescripcions técniques deriva del programa de canguratge a
domicili adregat a les families de la comarca del Bergueda i vinculat al programa
Temps per Cures de la Generalitat de Catalunya, el qual té per objectiu posar a I'abast
de les families un recurs de conciliacié per a la vida familiar, personal i laboral i
aconseguir millorar la qualitat de vida de les persones en el si de la comunitat i
potenciar la conciliacié familiar.

L'any 2023 el Consell Comarcal del Bergueda va impulsar un pilotatge de sis mesos
del programa de canguratge a domicili al Bergueda. Des de llavors, el programa s’ha
desenvolupat anualment. L'impacte i resultats d’aquests darrers anys avalen la
necessitat del servei i la satisfaccié de la ciutadania vers aquesta iniciativa.

Enguany el projecte es continua finangant pel Departament d’lgualtat i Feminismes, i
en concret a través de la resolucio IFE/4656/2025, de 11 de desembre, i la resolucio
IFE/4769/2025, de 12 de desembre, per les qual s’aprova la transferéncia destinada a
desplegar el Pla de Corresponsables a Catalunya per a I'exercici 2025.

| 2. Context

L’actual situacioé socioecondmica i els ritmes trepidants als quals estem sotmesos com
a societat posen de manifest la necessitat de donar resposta a les dificultats amb que
es troben les families per a conciliar. L'equilibri entre la vida laboral remunerada, la
familiar i la de la llar continua sent un privilegi en la societat catalana i una tasca
associada a les dones. La manca de recursos de conciliacio i el repartiment desigual
de les feines de la llar i familiars té efectes directes sobre la quantitat i qualitat de la
participacié de les dones al mercat remunerat, per la qual cosa és important prendre
mesures per combatre aquestes discriminacions.

Les dificultats de conciliacid son particularment notories per a les dones, les quals
dediquen major carrega mental i de temps a les tasques de la llar i a la cura de
persones dependents. Essent les dones les principals figures de cura, és necessari
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establir serveis que puguin contribuir a la conciliacié de manera que, de forma directa,
es contribueixi a proveir temps de respir a les persones cuidadores i, de forma
indirecta, es faciliti la incorporacié d’aquestes al mercat laboral.

Aquesta responsabilitat de cura familiar es veu agreujada encara més en el cas de les
families el/s fill/s o filla/es de les quals presenten unes necessitats especifiques,
sobretot en situacions en que els fills i filles tenen diversitat funcional. També es tenen
presents les dificultats de conciliacié de les families monoparentals, les families
nombroses o les victimes de violéncia masclista.

A més d’aix0, els sectors professionals que acostumen a ocupar les dones (sanitat,
atencio a les persones, serveis d’'alimentacio, etc.) comprenen activitats que es troben
entre els serveis essencials per a la ciutadania i la gestié socioecondmica del pais.
Tanmateix, aquestes professions acostumen a rebre una retribuci6 menor al que
perceben altres professions emmarcades en sectors més masculinitzats. Aquest fet fa
encara més dificultosa la delegacié de les tasques de cura remunerades a terceres
persones.

A més de tot I'exposat, també cal donar resposta a les families que estan ocupades i
no tenen xarxa familiar i/o social de suport per a conciliar.

Per aquests motius es vol impulsar un projecte que beneficii a les situacions
econdmiques de les dones i les ajudi a poder seguir o a entrar en el mercat laboral,
perd que també que posi al centre la necessitat de gaudir de temps personal i de cura.

| 3. Objecte del contracte i necessitat a cobrir |

L'objecte d’aquesta licitacié és la implementacié d'un servei de canguratge a domicili
per a propiciar la conciliacié de la vida laboral, familiar i personal, adregada a infants i
adolescents residents al Bergueda i a les seves families.

El programa de canguratge és un recurs gratuit de cura a domicili d’'infants d’entre O i
14 anys, el qual es presta en diferents franges horaries als diferents municipis d’'una
comarca. L'objectiu és oferir una atencié basica, ludicosocial i de cura, alhora que es
facilita la conciliacié de la vida, laboral, familiar i personal a les persones progenitores
i/o turores dels infants i joves. Enguany, com a novetat, s’amplia la franja d’edat fins els
21 anys pels infants amb diversitat funcional i/o discapacitat.

El servei es prestara a les families que es presentin a la convocatoria publica del
servei i que compleixin els criteris establerts pel Consell Comarcal del Bergueda.

Funcionament del servei

1) Destinataris del servei
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Les persones beneficiaries del servei seran les families amb carregues familiars
d’infants menors d’edat d’entre 0 i 14 anys, i d’entre 0 i 21 anys en cas d’infants amb
discapacitat i/o diversitat funcional, amb manca de recursos de conciliacié familiar i
amb necessitat per disposar de temps personal i de respir. En concret podem detallar
les segulents situacions:

- Families amb pocs recursos econdmics.
- Dones progenitores o tutores en situacié de violéncies masclistes.

- Families monoparentals o monomarentals amb carregues familiars d’infants
menors d’edat fins a 14 anys.

- Families nombroses.

- Families amb fills i filles amb diversitat funcional i/o un grau de dependéncia, o
que requereixen d’'una especial atencio.

- Families les persones progenitores o tutores de les quals pateixin discapacitat
o diversitat funcional.

- Unitats familiars en qué hi hagi altres responsabilitats relacionades amb les
cures de familiars o persones dependents al seu carrec.

- Families en risc d’exclusi6 social.
- Families sol-licitants d’asil internacional o amb estatut de refugiades.
- Dones progenitores o tutores ocupades de forma autdnoma.

El servei es prestara a un maxim de dos infants a la vegada. En el cas dels infants de
0 a 3 anys el Consell Comarcal del Bergueda es reserva el dret de fer una valoracié
especifica dels casos prévia a l'atorgament del programa amb la possibilitat de
desestimar 'oferiment del programa de canguratge.

2) Hores destinades al servei per familia

Sera 25 el nombre de families beneficiaries del servei, les quals disposaran d’'una
borsa de 45 hores per a disposar del servei fins a 31 de desembre de 2026. La
modalitat del programa de canguratge seguira el model 80/20:

- La familia beneficiaria i el professional del servei acorden com es porten a
terme el 80% de les hores. Per tant, establiran de forma fixa els dies i els
horaris del programa (Ex: tots els dilluns i dimecres de 5 a 7 de la tarda).

- EI 20% d’hores restants de la borsa es podran peticionar amb un minim de 48
hores d’antelacié de I'inici del servei.
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Es reservaran 100 hores per a donar cobertura a les necessitats d’atencio puntual dels
serveis socials interns. Tanmateix, si '6rgan de contractacié aixi ho creu convenient
pel bon desenvolupament del servei, aquestes hores podran ser invertides per a donar
major cobertura al servei domiciliari. Addicionalment, I'd0rgan de contractacio es reserva
el dret a distribuir les hores de servei no gaudides entre les families que en fan més us
i/o que en tenen major necessitat.

3) Hores totals destinades al servei: 1375 hores
a. Hores de monitoratge: 1225 hores
b. Hores de coordinacié: 150 hores

| 4. Finalitats i objectius a assolir |

La finalitat del programa és poder contribuir a I’harmonitzacié de la vida laboral,
familiar i personal mitjangant un servei que respongui a les necessitats de conciliacié
existents, pel que fa a I'atenci6 dels infants a la seva cura.

Per part de les families o tutors legals dels infants:

- Promoure el benestar de les unitats familiars.

- Afavorir 'accés de dones i families a cursos de formacié ocupacional, aixi com
a la seva ocupacio.

- Facilitar I'accés, la promocio i el manteniment al seu lloc de treball.

- Facilitar un temps propi per a les families, i especialment a les dones, que els
permeti participar plenament en la seva comunitat per tal d’enfortir el seu paper
actiu en la societat.

- Facilitar espais de respir per a les families.

Per part dels infants i adolescents:

L'objectiu general pel que fa als infants i adolescents és oferir una atencid basica i una
atencié ludica, social i educativa als nens, nenes i adolescents que es queden sols en
abséncia de la seva mare, pare o persona responsable, sempre que no es puguin
utilitzar altres recursos adequats. Oferir als infants un acompanyament de caracter
ludic i educatiu, en la linia d’'intervencié des de I'educacié no formal, és a dir, presentar
I'activitat ludica com a recurs educatiu i creatiu en el seu temps lliure.

| 5. Activitats i funcions de ’empresa contractista |

Les funcions que ha d’assumir I'empresa contractista son les seguents:
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- Coordinar-se amb I'Area d’Igualtat i Feminismes per la gestié del servei de
canguratge a domicili.

- Coordinar i portar la gestié del servei de canguratge amb cadascuna de les
families beneficiaries.

- Desenvolupar 'accié de canguratge per a les families concertants i portar a
terme el seguiment i avaluacié continuada de totes les sessions.

- Elaborar informes, o documents de caracter similar, de seguiment continuat
de I'execucio del servei.

- Elaborar la memoria técnica, d’avaluacio i propostes de millores.

L'oferta que presenti 'empresa licitadora haura d’abastar la totalitat de les activitats i
funcions especificades en el present plec i al Plec de Clausules Administratives
Particulars, essent totes elles obligatories per a 'admissio de les propostes.

5.1. Lempresa licitadora haura d’aportar la figura d’un/a coordinador/a que tindra les
seguents tasques:

- Portar la coordinacié del projecte.

- Crear documentacid necessaria per poder gestionar el projecte (fitxa de
families, model d’entrevistes inicials i de seguiment, documents de rendncia de
serveis, document compromis d’Us...).

- Distribucio de I'horari i tasques del personal que portara el canguratge.
- Coordinacié amb I'Area d’lgualtat i Feminismes / responsables comarcals.

- Responsabilitzar-se de la documentacié del projecte, aixi com de la signatura
del document de Compromis d’Us del servei per part de les families i
'empresa.

- Responsabilitzar-se de reportar de forma continuada I'estat d’execucié del
projecte (per mitja de les reunions de coordinacié periddiques i per mitja
d’'informe, o document equivalent, on s’especifiqui les hores de servei gaudides
per familia).

- Responsabilitzar-se de la memoria final del projecte.

- Altres funcions no especificades en aquest plec perd necessaries pel
funcionament correcte d’aquest servei.

5.2. LUempresa licitadora haura d’aportar al programa personal de cura i atenci6 a la
infancia, que portara a terme les seguents tasques dins al domicili o en espais publics
esmentat a continuacio:

- Planificacio i realitzacié d’activitats ludic-educatives durant el temps que es
sol-licita el programa de canguratge: fer manualitats, jocs simbodlics, de taula.
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- Suport durant els apats.

- Dispensa de cures als menors que estiguin malalts en abséncia dels
progenitors o tutors legals. En cap cas es donara medicament sense el
consentiment explicit i signat per part dels progenitors o tutors.

- Higiene dels menors.

- Acompanyament dels menors de casa a I'escola o de I'escola a casa, o a fer
alguna altra activitat extraescolar o casal sempre amb l'autoritzaci6 del/s seu/s
progenitor/s o tutor/s legal/s.

- Acompanyament del menor a partir de 3 anys a equipaments publics tals com
biblioteca, ludoteca, o casals en periode no lectiu amb l'autoritzacié del seu
progenitor/a o tutor legal.

El servei no cobrira:
- L'activitat de piscina amb el suport del professional assignat.
- En cap cas, els apats s’elaboraran des del servei de canguratge.
- En cap cas es traslladara als menors amb vehicle privat.
- Tasques domeéstiques propies de la llar.

5.3. El programa de canguratge es prestara amb caracter general, de dilluns a
diumenge de 7:00h a 21:00h, incloent festius. El temps minim de prestacié del
programa és d’1 hora.

6. Requeriments técnics generals obligatoris de la prestacio i/o rendiment
o exigéncies funcionals de la prestacio

L'empresa contractista disposara dels suficients mitjans técnics, materials qualitatius i
personals per a desenvolupar les tasques objecte d’aquest contracte.

La prestacidé regulada en el present plec haura d’ajustar-se, almenys, als seguents
requisits técnics, sens perjudici dels parametres a valorar mitjancant els criteris
d’adjudicacié establerts.

Els treballs es desenvoluparan en dos formats, les coordinacions amb els o les
técnics/ques del Consell Comarcal a la seu del Consell Comarcal, a on s’acordi amb
aquests/es técnics/ques, podent ser també en format online. Tots els desplacaments a
realitzar en el territori corren a carrec de 'empresa adjudicataria, tant aquells derivats
dels costos de desplagament, dietes o allotjament entre d’altres que s’ocasionin.

L'empresa licitadora haura de contractar professionals que presentin les seglents
titulacions:
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- Técnic/a superior en animacié sociocultural i turistica.

- Técnic/a superior en ensenyament i animacié socioesportiva.
- Técnic/a superior en integracio social.

- Técnic/a superior en educacié infantil i primaria.

- Monitor/a d'educacio en el lleure.

- Auxiliar en educacio6 infantil.

- Persones amb titulacions analogues necessaries per a la prestacié del servei
que estiguin relacionades amb la cura de persones menors.

- Personal especialitzat per a la cura de persones amb discapacitat o diversitat
funcional.

Es podra valorar, per part de I'drgan de contractacio, si aixi ho estima convenient, la
contractacié de personal amb altres titulacions o perfils.

Pel que fa a la figura de coordinacio, aquesta haura de comptar amb un nivell de
formacio superior, graus universitaris o equivalent.

L'drgan de contractacid podra sol-licitar en qualsevol moment les titulacions del
personal adscrit al servei, aixi com el seu curriculum vitae.

| 7. Formes de seguiment i control de I’execucié de les condicions |

L'drgan de contractacié designara una persona que assumira el control i la coordinacié
de I'execucié contractual amb I'empresa contractista a fi de tractar directament les
guestions relacionades amb el desenvolupament normal de les tasques indicades.

L'empresa contractista ha de designar una persona coordinadora a qui encarregar la
gestid de I'execucid del contracte i que haura de garantir la qualitat de la prestacio
objecte d’aquest plec.

Les persones referides anteriorment es reuniran amb una periodicitat minima d’una
vegada al mes, per tal de supervisar, controlar i tractar qualsevol aspecte vinculat amb
el desenvolupament del contracte, a fi d’assegurar que el mateix s’esta executant
conforme I'establert en el present plec.

Als efectes anteriors, s’avaluara el seguiment i el control del compliment de cada
requeriment técnic; per tal de fer-ho efectiu, 'empresa contractista s’encarregara de
les seguents tasques:

- Actes de cada reunié amb el compliment dels acords acordats.
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- La memoria final de I'actuacio, que inclogui la valoracié de diferents sessions
amb les families beneficiaries.

| 8. Documentacioé técnica a aportar per les empreses licitadores |

L'adjudicatari es compromet a aportar la segtient documentacié un cop formalitzat el
contracte i abans de l'inici de la prestacié del servei:

- Certificat de delictes de naturalesa sexual (negatiu) de tot el personal adscrit
al servei de canguratge.

| 9. Durada i lloc del contracte |

Els serveis de canguratge es desenvoluparan de forma presencial als domicilis de les
families beneficiaries de la comarca del Bergueda; no obstant també es pot fer
acompanyament del menor a partir de 3 anys a equipaments publics tals com
biblioteca, ludoteca o casals en periode no lectiu amb I'autoritzacié dels/de les seus
progenitors/es o tutors/es legals.

El termini per a la realitzacié de la prestacié del servei objecte del contracte sera
durant I'any 2026, fins a 31 de desembre de 2026 i el contracte s’iniciara a partir de la
data de I'adjudicacio del contracte.

DOCUMENT SIGNAT ELECTRONICAMENT
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