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MG. DADES GENERALS

O MG 1 Identificaci6 i objecte del projecte

O Titol del projecte:

Redaccio de Projecte Basic i d’Execucio: Reforma interior de vestidors al Parc d’Atraccions del Tibidabo a

Barcelona.

O Objecte de ’encarrec:

Aquest projecte basic i d’execucio té per objecte la reforma interior dels vestidors destinats al personal del
Parc d’atraccions del Tibidabo. L'actuacié contempla la renovacio integral d'aquests espais, aixi com de les
seves instal-lacions, per adequar-les a la normativa vigent en matéria de funcionalitat, habitabilitat i
accessibilitat, aixi com la redistribucio dels espais per garantir la igualtat de génere mitjancant l'equiparacio

de superficies entre els vestuaris masculi i el femeni.

O Situacio:

El projecte esta situat al Parc d’Atraccions del Tibidabo, situat a la Carretera de Vallvidrera al Tibidabo

num. 55, Cp. 08017, Barcelona (Barcelona).

O Referéncia cadastral:
La referencia cadastral de la parcel-la és 6563404DF2866D0001JQ.

O MG 2 Agents del projecte

O Promotor:

Persona Juridica: Parc d’Atraccions Tibidabo, per encarrec municipal de
’Ajuntament de Barcelona

Adreca: Placa del Tibidabo 3-4

Codi postal: 08035

Ciutat: Barcelona

NIF/CIF: A58819095

Telefon: 934 586 379

O Projectista:
Nom: Koldo Crespo Rodriguez en representacio de:
Alotark Arquitectos & Consultores CIF: B-65260051
NUum. col-legiat: 49.169
Direccid: Av. Diagonal 445, 6° 22, CP. 08036. Barcelona

Teléfon: 93.112.94.29

Correu electronic: alotark@alotark.com
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O MG 3 Relacié de documents complementaris i projectes parcials
Com projectes parcials i documents complementaris, es relacionen els segients documents:

1. Fotografies de I’entorn
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

2. Estudi de gestié de residus de la construccié
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

3. Estudi de seguretat i salut amb annex de treballs amb amiant
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

4, Pla de Control de qualitat
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

5. Manual d’ds i manteniment
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

6. Pla d’accions concretes per manteniment de les instal-lacions
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

7. Memoria ambiental i Criteris d’ambientalitzacié de les obres
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

Barcelona, gener de 2026.

Signat:

Koldo Crespo Rodriguez
Arquitecte
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MD. MEMORIA DESCRIPTIVA

O MD 1 Informacié prévia: antecedents i condicionants de partida
Descripcio general de les premisses i condicionants de I’encarrec

L'encarrec, objecte d'aquest projecte, ve determinat per la voluntat de Barcelona Serveis Municipals (BSM)
per dur a terme la reforma interior de l'area corresponent als vestidors del personal del Parc d'Atraccions
del Tibidabo.

La proposta del present projecte queda subjecta a la normativa vigent aplicable, tant estatal com a local.

A continuacio, es fa una descripcio de l'estat actual de l'ambit d'actuacio, aixi com de les intervencions que
es duran a terme.

Dades de la parcel-la

Aquest projecte es troba al Parc d'Atraccions del Tibidabo a Barcelona, a una altitud de 512 metres per
sobre del mar. L'area d'actuacio correspon a la zona de vestuaris del personal, situat per sota del nivell de
'accés general al parc i a l'interior d'un dels edificis que formen part del conjunt arquitectonic.

Segons dades extretes de ['Oficina de Cadastre, la parcel-la on se situa el Parc d'Atraccions del Tibidabo
té una superficie de 26.159 m2, amb Us principal “Espectacles”. La parcel-la disposa de diverses
edificacions on es desenvolupen diferents activitats complementaries a [’Us principal del parc i amb una
superficie construida total de 35.735m2.

L'origen del Parc d'Atraccions va comencar a principis del segle XX, seguint amb el concepte de ciutat jardi
experimentat a Anglaterra, la Societat Anonima 'El Tibidabo' va passar a ser la propietaria de gairebé la
totalitat de la muntanya, que es va urbanitzar en dues fases. La primera fase centrada en el vessant est
orientat cap a Barcelona i la segona fase centrada en el vessant oest orientat cap al Valles. La societat va
treure el rendiment de la zona mitjancant parcel:-lacié i venda, a més de la construccio del primer parc
d'atraccions de la ciutat. L'encert va radicar a la ubicacié del parc situat al cim de la muntanya, convertint-
se en un idoni mirador cap a la ciutat i convertint-se en una fita paisatgistica que ha configurat una imatge
caracteristica. Els accionistes de la societat van resoldre l'accés al parc amb dues solucions: mitjancant
una variant de la carretera a Sant Cugat del Vallés i la millora de la carretera de Vallvidrera a Horta, més
la construccio d'un funicular.

La urbanitzacio del recinte del parc d'atraccions va ser obra de l'enginyer Mariano Rubio i Bellver, que es va
encarregar de la urbanitzacid i dels projectes de les operacions que feia la Societat Anonima 'El Tibidabo'.
Per adaptar-se a la topografia, va caldre la construccié de potents murs de contencio que van ser aprofitats
amb dues finalitats: servir d'elements de suport de camins i esplanades, i servir per allotjar part de les
instal-lacions. Sén construccions de maconeria amb obertures emmarcades pel mateix material i integrades
al seu entorn paisatgistic. De les primeres atraccions, se'n conserven la talaia, l'avio, el ferrocarril aeri, el
carrusel, la sala dels miralls magics i el museu dels automats. El conjunt ha estat modernitzat amb el
transcurs del temps amb noves atraccions per adaptar-se als nous temps.
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Caracteristiques rellevants dels elements de I’entorn i I'edificacio

L'area d'actuacio situada als vestidors del personal del Parc d'Atraccions s'ubica en un dels edificis existents
de manera propera a la zona d'accés, pero a un nivell inferior.

No es disposa de dades historiques de 'edifici, pero per la composicio de facana i sistema constructiu a base
de murs de carrega, s'estima que fos a principis del segle XX, ja que se situa a la zona propera a les primeres
atraccions que es van construir.

L'accés als vestidors es realitza des d'un nivell situat per sota de l'accés principal al parc, i de manera
propera a l'atraccio de les actuacions de xoc. Des d'una area exterior que envolta ledifici es té accés a
linterior a través d'una gran obertura vidriada que comunica amb un primer espai interior amb doble
funcionalitat: vestibul d'entrada i sala de descans, que també s'utilitza per informar i donar difusio a les
novetats i/o noticies que puguin afectar els empleats. Des d'aquest espai s'accedeix a cadascun dels
vestidors, masculi i femeni, i a una sala técnica que acull diposits, quadres de comandament i proteccio,
armaris, etc. de les diferents instal:-lacions com ara produccié d'ACS, electricitat, telecomunicacions, etc.
En aquest espai es troben dos diposits de fibrociment i un sistema de bombeig obsolets.

Els vestidors actuals disposen de zona de canvi de roba disposada a passadissos interiors delimitats per
taquilles, bancs centrals i comunicada amb bany complet. Cada vestuari també disposa d'una sortida
d'emergencia cap a l'espai exterior segur. Els espais interiors dels vestidors es desenvolupen a diferents
nivells, i hi ha esglaons que suposen una barrera arquitectonica per poder definir un itinerari accessible.
Els vestidors actuals disposen de totes les instal-lacions necessaries per a la seva funcionalitat correcta, a
més d'un fals sostre registrable amb plafons d'il-luminacié encastats.

Les facanes de ledifici son d'obra vista amb grans obertures, les quals es conservaran quant a dimensions
de buit, per la qual cosa no es preveu actuar substancialment. Cal esmentar que tant l'edifici com les facanes
no estan protegides per Patrimoni.

L'estructura de l'edifici és de parets de carrega ceramiques i en el cas del vestuari masculi s'observen alguns
pilars centrals a la gran sala que ajuden a la sustentacio del sostre superior.

7 @ alotark
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Les instal-lacions existents als vestidors son ACS, AFS, forca, il-luminacid, proteccié contra incendis i

sanejament.

Servituds

La parcel-la no té carregues pel que fa a servituds de pas, ni condicionants de patrimoni, ni altres

condicionants arqueologics.
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Relacié de superficies d’estat actual

A continuacio, s’exposa la relacio de superficies utils i construides de ’ambit d’actuacio de !’estat actual.

SUPERFICIES UTILS - Estat actual

Referéncia | Espai Superficie (m2)
1 Vestidor masculi 138,56
2 Cambra higiénica masculina 23,30
3 Vestibul 32,04
4 Sala técnica 17,52
5 Cambra higiénica femenina 35,83
6 Vestidor femeni 85,03
SUPERFICIE UTIL TOTAL 332,23

SUPERFICIE CONSTRUIDA- Estat actual

Nivell Superficie (m2)
Planta baixa 368,84
SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL 368,84
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Marc legal

Urbanisticament, el projecte ha resultat seguint les directives del Pla General Metropolita de Barcelona i

totes les modificacions de planejament i plans especials que li son aplicables.

Pel que fa al marc legal al qual sha d'adequar aquest projecte, cal esmentar que l'ambit d'aplicacié de la
Llei 38/1999, de 5 de novembre, d'ordenacié de l'edificacio (LOE) publicada al BOE nim. 266, de 6 de

novembre de 1999, és el segiient:

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

1. Esta Ley es de aplicacion al proceso de la edificacion, entendiendo por tal la accion y el resultado de construir un
edificio de caracter permanente, publico o privado, cuyo uso principal esté comprendido en los siguientes grupos:

a) Administrativo, sanitario, religioso, residencial en todas sus formas, docente y cultural.

b) Aeronautico; agropecuario; de la energia; de la hidraulica; minero,; de telecomunicaciones (referido a la ingenieria de
las telecomunicaciones); del transporte terrestre, maritimo, fluvial y aéreo; forestal; industrial;, naval; de la ingenieria de
saneamiento e higiene, y accesorio a las obras de ingenieria y su explotacion.

c) Todas las demas edificaciones cuyos usos no estén expresamente relacionados en los grupos anteriores.

2. Tendran la consideracion de edificacion a los efectos de lo dispuesto en esta Ley, y requeriran un proyecto segun lo
establecido en el articulo 4, las siguientes obras:

a) Obras de edificacion de nueva construccion, excepto aquellas construcciones de escasa entidad constructiva y
sencillez técnica que no tengan, de forma eventual o permanente, caracter residencial ni publico y se desarrollen en una
sola planta.

b) Obras de ampliacion, modificacion, reforma o rehabilitacion que alteren la configuracion arquitectonica de los edificios,
entendiendo por tales las que tengan caracter de intervencion total o las parciales que produzcan una variacion esencial
de la composicién general exterior, la volumetria, o el conjunto del sistema estructural, o tengan por objeto cambiar los
usos caracteristicos del edificio.

c) Obras que tengan el caracter de intervencion total en edificaciones catalogadas o que dispongan de algun tipo de
proteccion de caracter ambiental o histdrico-artistico, regulada a través de norma legal o documento urbanistico y
aquellas otras de cardcter parcial que afecten a los elementos a partes objeto de proteccion.

3. Se consideran comprendidas en la edificacion sus instalaciones fijas y el equipamiento propio, asi como los elementos
de urbanizacién que permanezcan adscritas al edificio.

Respecte al Reial decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el Codi técnic de l'edificacio (CTE):

Articulo 2. Ambito de aplicacion

1. El CTE sera de aplicacion, en los términos establecidos en la LOE y con las limitaciones que en el mismo se
determinan, a las edificaciones publicas y privadas cuyos proyectos precisen disponer de la correspondiente licencia o
autorizacion legalmente exigible.

2. EI CTE se aplicara a las obras de edificacion de nueva construccion, excepto a aquellas Construcciones de sencillez
técnica y de escasa entidad constructiva, que no tengan caracter residencial o publico, ya sea de forma eventual o
permanente, que se desarrollen en una sola planta y no afecten a la Seguridad de las personas.

3 Igualmente, el Cédigo Técnico de la Edificacion se aplicara también a intervenciones en los edificios existentes y su
cumplimiento se justificara en el proyecto o en una memoria suscrita por técnico competente, junto a la solicitud de
licencia o de autorizacion administrativa para las obras. En caso de que la exigencia de licencia o autorizacion previa sea
sustituida por la de declaracion responsable o comunicacion previa, de conformidad con lo establecido en la normativa
vigente, se debera manifestar explicitamente que se esta en posesion del correspondiente proyecto o memoria
justificativa, segun proceda.

Cuando la aplicacion del Cédigo Técnico de la Edificacion no sea urbanistica, técnica o econdmicamente viable o, en su
caso, sea incompatible con la naturaleza de la intervencion o con el grado de proteccion del edificio, se podran aplicar,
bajo el criterio y responsabilidad del proyectista o, en su caso, del técnico que suscriba la memoria, aquellas soluciones
que permitan el mayor grado posible de adecuacion efectiva.

La posible inviabilidad o incompatibilidad de aplicacion o las limitaciones derivadas de razones técnicas, econdmicas o
urbanisticas se justificaran en el proyecto o en la memoria, segun corresponda, y bajo la responsabilidad y el criterio
respectivo del proyectista o del técnico competente que suscriba la memoria. En la documentacion final de la obra debera
quedar constancia del nivel de prestacion alcanzado y de los condicionantes de uso y mantenimiento del edificio, si
existen, que puedan ser necesarios como consecuencia del grado final de adecuacion efectiva alcanzado y que deban
ser tenidos en cuenta por los propietarios y usuarios.

En las intervenciones en los edificios existentes no se podran reducir las condiciones preexistentes relacionadas con las
exigencias bdsicas, cuando dichas condiciones sean menos exigentes que las establecidas en los documentos basicos
del Cédigo Técnico de la Edificacion, salvo que en éstos se establezca un criterio distinto. Las que sean mas exigentes,
Unicamente podran reducirse hasta los niveles de exigencia que establecen los documentos basicos.

4. En las intervenciones en edificios existentes el proyectista debera indicar en la documentacion del proyecto si la
intervencion incluye o no actuaciones en la estructura preexistente; entendiéndose, en caso negativo, que las obras no

10 @ alotark
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implican el riesgo de dafo citado en el articulo 17.1,a) de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la
Edificacion.

5 En todo cambio de uso caracteristico de un edificio existente se deberan cumplir las exigencias basicas del CTE.
Cuando un cambio de uso afecte unicamente a parte de un edificio o de un establecimiento, se cumpliran dichas
exigencias en los términos en que se establece en los Documentos Basicos del CTE.

Pel que fa al Reial decret 1027/2007, de 20 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament d'instal-lacions
termiques dels edificis:

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

1. A efectos de la aplicacion del RITE se consideraran como instalaciones térmicas las instalaciones fijas de climatizacion
(calefaccion, refrigeracion y ventilacion) y de produccion de agua caliente sanitaria, destinadas a atender la demanda de
bienestar térmico e higiene de las personas.

2. El RITE se aplicara a las instalaciones térmicas en los edificios de nueva construccion y a las instalaciones térmicas
en los edificios construidos, en lo relativo a su reforma, mantenimiento, uso e inspeccion, con las limitaciones que en el
mismo se determinan.

3. Se entendera por reforma de una instalacion térmica todo cambio que se efectue en ella y que suponga una
modificacion del proyecto o memoria técnica con el que fue ejecutada y registrada. En tal sentido, se consideran reformas
las que estén comprendidas en alguno de los siguientes casos:

a) La incorporacion de nuevos subsistemas de climatizacion o de produccion de agua caliente sanitaria o la modificacion
de los existentes;

b) La sustitucion por otro de diferentes caracteristicas o ampliacion del nimero de equipos generadores de calor o de
frio;

c) El cambio del tipo de energia utilizada o la incorporacion de energias renovables;

d) El cambio de uso previsto del edificio.

4. No sera de aplicacion el RITE a las instalaciones térmicas de procesos industriales, agricolas o de otro tipo, en la parte
que no esté destinada a atender la demanda de bienestar térmico e higiene de las personas.

Aquest projecte considera que és aplicable la LOE (Llei d'Ordenaci6 de 'Edificacio), el CTE (Codi Técnic de
'Edificacid) i el RITE (Reglament Instal:lacions termiques als edificis).

De la mateixa manera, també es dona compliment a la resta de normativa técnica, d’ambit estatal,
autonomic i municipal (CTE, altres reglaments, disposicions i ordenances) que li sigui d’aplicacid, la qual
queda detallada a l’apartament MN. Normativa aplicable del present projecte.

0 MD 2 Descripci6 del projecte

Aquest projecte té com a objectiu principal reformar els vestidors del personal per garantir 'accessibilitat
universal a més d'igualar les condicions per a tots dos géneres, equiparant les superficies dels dos vestidors.

També es preveu l'eliminacié d'aquells elements perillosos com son dos diposits de fibrociment situats a la
sala tecnica, contigua al vestibul d'entrada

0 MD 2.1 Descripcié general del projecte i dels espais exteriors adscrits

El projecte consisteix en la reforma interior dels vestidors per al personal del Parc d'Atraccions del Tibidabo,
situat a la Carretera de Vallvidrera al Tibidabo nim. 55 de Barcelona, i és el promotor Barcelona Serveis
Municipals (BSM).

El programa d’usos del projecte s’ha basat en la voluntat d’una banda d’igualar la superficie destinada als
vestidors per a ambdods generes i de l'altra, Ueliminacié dels desnivells actuals per poder crear un itinerari
accessible des de l'accés fins a qualsevol area de linterior dels vestidors.
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Per tant, les actuacions principals son les segiients:

- Redistribucio interior del programa funcionar que garanteixi un itinerari accessible.

- Eliminacio dels diposits de fibrociment.
- Dotacio dels sistemes d’instal-lacions actualitzades i eficients, d’acord amb la normativa vigent.

O MD 2.2 Justificaciéo del compliment de la normativa urbanistica, ordenances
municipals i d’altres normes

Urbanisticament, la parcel-la a que pertany lambit d'actuacié esta subjecta a la segiient normativa
urbanistica aplicable:

- Modificacio del Pla General Metropolita d'ordenacio urbana (1976) a l'ambit del Parc de Collserola.
- Pla General Metropolita de Barcelona

- Pla director urbanistic metropolita (PDUM).

- Pla especial de protecci6 del medi natural i del paisatge del Parc Natural de la Serra de Collserola
(PEPNat).

- PEU de concrecid de |’Us i de les condicions d’edificacio del Parc d’Atraccions del Tibidabo.

- Pla Especial del Cim del Tibidabo, promogut pel Parc d'Atraccions Tibidabo S.A.

- Modificacio del Pla General Metropolita Cim del Tibidabo.

- Modificacio puntual dels plans especials de proteccio del patrimoni arquitectonic, historic i artistic
de la ciutat de Barcelona.

L'edifici se situa dins del sistema de qualificacidé urbanistica 7PA corresponent a Equipament comunitari
destinat a parc d'atraccions.

-

Planejament urbanistic extret del Portal d’Informacid Urbanistica de Barcelona
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L'edifici a que pertany 'ambit d'actuacié previst no es troba dins del Cataleg de Patrimoni que cal protegir.
Aquest projecte de reforma interior no preveu modificar cap dels parametres urbanistics aplicables a la
parcel-la ia l'edifici, per la qual cosa continuara donant compliment a aquests parametres.

O MD 2.3 Descripci6 de ’edifici. Programa Funcional. Descripci6 general de
sistemes

El programa funcional del projecte ha estat desenvolupat segons els requeriments de Barcelona Serveis
Municipals (BSM) i de l'equip tecnic del Parc del Tibidabo.

URBANITZACIO D’ESPAIS EXTERIORS:
Es preveu una actuacio als espais exteriors adjacents a ’ambit d’intervencio.

Aquesta actuacié permetra millorar les condicions d’accessibilitat a ’edifici, objecte del projecte,
regularitzar el paviment exterior, on actualment es produeixen estancaments d’aigua, i adequar un tram
de la barana per donar compliment a les exigéncies del CTE.

A la zona exterior de la facana principal (accés), es realitzara un recrescut del paviment fins a la cota
d’accés a U’edifici amb ’objectiu de garantir un accés accessible per a persones amb mobilitat reduida. El
desnivell generat pel nou recrescut es resoldra mitjancant una rampa a cada extrem.

La resta del paviment perimetral es repicara i es tornara a pavimentar amb formigo texturitzat de classe
C3, generant els pendents necessaris per assegurar una correcta evacuacio de ’aigua.

Aixi mateix, s’intervindra en la barana existent que no compleix amb la normativa vigent, incorporant una
estructura annexa per davant que eviti la possibilitat d’enfilar-se i alhora augmentar ’alcada fins a 0,90m
donat a que l’alcada de risc de caiguda és inferior a 6m. D’aquesta manera la nova barana donara
compliment als requisits del CTE, tant pel que fa a l’alcada reglamentaria com a les condicions
d’inescalabilitat.

FASES | TREBALLS PREVIS D’EXECUCIO

Es preveu que I’execucio del projecte es realitzi en les fases segiients:

FASE 1

El personal femeni del Tibidabo es traslladara als vestidors provisionals habilitats en una zona exterior de
’ambit d’intervencid. Aquests vestidors provisionals s’instal-laran en uns moduls prefabricats equipats amb
les guixetes i els bancs reutilitzats de [’actual vestidor masculi.

Aquesta operacié permetra iniciar els treballs de reforma del vestidor masculi sense interrompre !’Us dels
espais per part del personal. L’accés al recinte de l’obra per reformar aquest vestidor es fara per la porta
d’evacuacié del mateix espai. El personal masculi del Tibidabo podra accedir per ’entrada habitual de
’edifici i utilitzar els vestidors femenins sense interferir amb la circulacio dels operaris.

FASE 2

Un cop finalitzades les actuacions al vestidor masculi i restablert el seu Us, s’iniciara la reforma del vestidor
femeni. L’accés del personal de l’obra a la zona d’intervencié del vestidor femeni es fara per l’actual porta
d’evacuacio. El personal masculi podra continuar utilitzant la porta principal de ’edifici per accedir al seu
vestidor.

13 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). }/J\J
Memoria TIBIDABO
FASE 3

Finalitzades les actuacions als dos vestidors, es procedira a intervenir a la zona d’accés i als espais exteriors.
El personal masculi i femeni ja podra utilitzar els vestidors reformats, tot i que haura d’accedir-hi per les
actuals portes d’evacuacio. L’accés del personal de ’obra es fara per U’entrada principal de !’edifici.

FASE FINAL
Una vegada finalitzats els treballs es procedira a la eliminacié de la porta d’emergéncia antiga del vestidor
femeni.

L’actuacio té com a objectiu principal la modernitzacio6 i adequacié dels vestidors del personal, garantint
el compliment dels requisits d’accessibilitat universal i la igualtat de condicions entre géneres, equiparant
tant la superficie com la qualitat dels espais.

Per assolir aquest objectiu, es modificara la configuracio actual dels vestidors, ajustant la posicio de la
paret divisoria entre ambdds espais, aixi com reubicant la porta d’accés al vestidor femeni. Els punts d’accés
dels dos vestidors quedaran aixi alineats i contigus, generant una zona d’entrada més organitzada i
homogenia, tot equilibrant les dimensions i funcionalitat de cada ambit.

Aixi mateix, es modificara la ubicacié de la porta de sortida d’emergencia del vestidor femeni i es recuperara
una obertura de facana actualment anul:-lada per la disposicio de taquilles.

Pel que fa a ’accessibilitat, s’executara un recrescut del paviment a les zones situades a una cota més
baixa per tal de dotar d’un Unic nivell a tot ’ambit d’actuacid, resolent els desnivells existents d’ambdds
vestidors. D’aquesta manera es creara un itinerari adaptat des de [’accés al recinte passant per tots els
recorreguts interiors.

Es redimensionaran els espais dels serveis higiénics i zones de dutxes dotant de serveis higiénics adaptats a
ambdos vestidors.

El disseny dels espais accessibles s’ha basat en el Codi d’Accessibilitat de Catalunya 209/2023 i en el CTE DB
SUA.

La disposicio de taquilles i bancs es renovara per optimitzar la circulacio i I’Us dels espais.

L’actual vestibul d’accés es compartimentara per crear una nova zona de descans amb accés independent
des de U'exterior, reduint l’espai destinat al vestibul actual. D’aquesta manera la sala de descans quedara
separada i disposara d’un nou parament de fusta que integrara la maquina de vending, la maquina de cafe,
la zona de recollida selectiva de residus i una zona de prestatges.

A la sala técnica contigua a la nova zona de descans s’eliminara el sistema de bombeig existent, aixi com
els dos diposits de fibrociment, de conformitat amb la normativa vigent sobre materials potencialment
contaminants. També s’instal:-lara un punt de subministrament d’aigua i un desguas per s del personal de
neteja.

Les instal-lacions previstes en I’ambit d’actuacio son les segiients:

Sanejament: inicialment no s’actuara a la instal-lacio actual d’aigiies pluvials. Es realitzara una
nova instal-lacié de sanejament d’aigiies fecals i residuals segons nova distribucié. Aquesta nova
instal-lacio donara servei als desguassos de les cambres sanitaries, dutxes i rentamans dels vestidors.
També es crearan nous desguassos a la sala de descans (vending, font d’aigua i cafetera) i es
col-locara una nova bonera a la sala técnica. Hi haura una arqueta registrable sota cada zona de
rentamans dels dos vestidors i una altra a la sala técnica. Els col-lectors aniran soterrats en rases a
la solera. Com que es desconeix el tracat dels col-lectors pluvials existents per no disposar de
documentacio grafica ni tenir accés a la instal-lacid, sera en el moment de realitzar les obres que
s’haura de replantejar el tracat en cas que sigui necessari. El mateix passara amb la connexié a la
xarxa general de sanejament del recinte. Abans de 'inici de les obres es localitzara el punt de
connexio.
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Fontaneria: Es realitzara una nova distribucio de fontaneria segons la nova distribucié a partir de
’escomesa del recinte complint amb la legislacié vigent sobre [’aigua per a consum huma. Es
realitzara una nova instal-lacié que donara servei als punts de consum com dutxes, inodors i
rentamans dels vestidors. També es realitzara un punt de consum a la font d’aigua de la sala de
descans i a la sala técnica.

- Sistema de produccié d’ACS: La produccié d’aigua calenta sanitaria es resoldra mitjancant
termoacumuladors eléctrics independents per a cada nucli de vestidors.

Vestuari masculi:
Es mantindra en servei el termoacumulador existent, amb un volum d’emmagatzematge de 200 L.

Vestuari femeni:

Es preveu la substitucio de [’actual termoacumulador ubicat al fals sostre del vestuari femeni. El
nou equip s’instal-lara a la sala técnica de ’edifici objecte del projecte, millorant-ne
’accessibilitat, la seguretat en les tasques de manteniment i les condicions de ventilacio.

Aquesta configuracio permet garantir la demanda d’ACS prevista, optimitzar la distribucio dels
equips i complir amb els criteris de mantenibilitat i eficiéncia establerts en la normativa vigent.
No es modifica la demanda d’ACS preexistent, aixi com el sistema de generacio.

-Sistema de climatitzacio: A la zona de vestuaris s’instal-lara un sistema de climatitzacio tipus
multisplit/compomulti, constituit per dues unitats exteriors de bomba de calor d’expansio directa i
diverses unitats interiors tipus cassette i de sostre, distribuides a les diferents estances a
climatitzar. Aquest sistema permet modular la poténcia subministrada i garantir el confort térmic
en funcio de les carregues de cada espai.

A la zona de descans s’emprara un sistema 1x1, format per una unitat exterior de bomba de calor
d’expansio directa i una unitat interior de conductes, que permetra una distribucio homogeénia de
’aire condicionat mitjancant la xarxa de conductes prevista.

El sistema de climatitzacio proposat té per objectiu el control de les variables ambientals propies
dels locals a condicionar, incloent-hi: temperatura seca, humitat relativa, qualitat de Uaire,
velocitat de ’aire i nivell sonor, assegurant aixi les condicions de confort i benestar d’acord amb
els requisits normatius aplicables.

Ventilacio: Es manté el sistema de ventilacié actual de ’edifici objecte del projecte que consisteix
en dos recuperadors de calor. El recuperador de calor del vestuari masculi es troba al fals sostre del
vestuari masculi i el recuperador de calor del vestuari femeni es troba a l’exterior. Es desplacara el
recuperador de calor del vestidor masculi per integrar-lo al fals sostre registrable. La unitat exterior
es conservara aixi com els conductes exteriors fins al punt d’entrada a U'edifici. A Uinterior
s’instal-laran uns nous conductes de fibra que discorreran dins els cels rasos i dins les tabiques
perimetrals dels vestidors.

Electricitat: En el projecte objecte d’estudi, es parteix d’una escomesa existent que dona
subministrament a la instal-laci6 de baixa tensio de ’edifici objecte del projecte. Es fara un analisi
de Uestat de la instal-lacio per tal de decidir si es pot reaprofitar aquesta instal:-lacié o si s’ha
d’instal:lar una nova derivacio i proteccions.

Contraincendis: Es dotara a l'edifici de les instal-lacions de proteccidé contra incendis per aigua
necessaries per garantir l'extincié del foc en cas d'incendi. Els extintors s’integraran en la mida del
possible dins dels paraments d’HPL amb la formacio de les corresponents obertures per a ser
visibilitzats.
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Telecomunicacions: s’instal-laran les segiients instal-lacions: maquina de fitxatge horari, 4 controls
d’accessos, intérfon, telefonia i dades. Es reaprofitara ’actual instal-lacié6 de cameres que es
redistribuiran a la zona del vestibul.

O MD 2.4 Relacié de superficies utils i construides i parametres resum de |’edifici

Tal com ja s’ha exposat als apartats anteriors, la reforma interior dels vestidors del personal del Parc
d'Atraccions del Tibidabo situat a Carretera de Vallvidrera al Tibidabo nim. 55 de Barcelona, amb les
segiients superficies resultants.

Superficie d’actuacio

A continuacio, s’exposa la relacio de superficies Utils i construides de la proposta:

SUPERFICIES UTILS - Proposta
Referéncia | Espai Superficie (m2)
1 Vestibul 11,21
2 Sala de descans 19,97
3 Sala técnica 17,48
4 Vestidor femeni 72,10
5 Cambra higiénica femenina 22,94
6 Cambra higiénica femenina PMR 5,55
7 Cambra higiénica masculina 22,30
8 Vestidor masculi 87,65
9 Cambra higienica masculina PMR 5,43
10 Vestibul previ femeni 3,45
11 Vestibul previ masculi 3,42
SUPERFICIE UTIL TOTAL 271,52
SUPERFICIE CONSTRUIDA- Proposta
Nivell Superficie (m2)
Planta baixa 368,84
SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL 368,84
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O MD 3 Prestacions de |’edifici: exigéncies a garantitzar en funcié de les
caracteristiques de |’edifici

L'edifici projectat proporcionara unes prestacions de funcionalitat, seguretat i habitabilitat que garantiran
les exigencies basiques del CTE, en relacié amb els requisits basics de la LOE, aixi com donaran resposta la
resta de normativa d'aplicacio, ordenances autonomiques i locals de l'Ajuntament Barcelona.

A continuacid, es defineixen els requisits generals a emplenar al conjunt de l'edifici, que depenen de les
seves caracteristiques i de la seva ubicacio, i que s'agrupen de la manera segiient:
- Funcionalitat
o Utilitzacio.
0 Accessibilitat.
- Seguretat
o Estructural.
o en cas d'Incendi.
o dutilitzacio.
- Habitabilitat
o Salubritat.
o Proteccio6 contra el soroll.
o Estalvi d’energia.
o Altres aspectes funcionals dels elements constructius o de les instal-lacions per a un Us
satisfactori de ’edifici.

A la Memoria Constructiva es defineixen els sistemes de l'edifici i se'n concreten els requisits especifics i les
prestacions de les solucions.

O MD 3.1 Condicions de funcionalitat de I’edifici

O MD 3.1.1 Condicions funcionals relatives a |’us

El projecte de ’edifici presenta unes condicions d’habitabilitat, per la qual cosa se satisfa el requisit basic
d’utilitzacio establert a la LOE.

Amb les solucions proposades, d’acord amb les necessitats del Parc d’atraccions del Tibidabo, |’ambit
d’actuacio previst presenta unes condicions de funcionalitat adequades per a lUs a qué va destinat. L’ambit
d’actuacio es destinara principalment a Us vestuari per al personal del parc, incloent arees de canvi de roba,
aixi com arees humides amb tots els equipaments necessaris per donar resposta a les necessitats funcionals.
Tots els espais interiors shan ajustat al que sol-licita el Barcelona Serveis Municipals (BSM), aixi com a la
normativa vigent aplicable.

O MD 3.1.2 Condicions funcionals relatives a I’accessibilitat

El projecte de Uedifici incorpora les condicions d’accessibilitat donant compliment amb el Codi
d’accessibilitat de Catalunya (D. 209/2023) i el DB SUA Seguretat d’utilitzacid, de manera que se satisfa el
requisit basic d’accessibilitat establert a la LOE.

L'edifici disposa d'un itinerari accessible des del carrer amb una rampa de pendent maxima del 10% per
resoldre el desnivell a l'accés principal i comunicar horitzontalment i sense barreres arquitectoniques amb
les diferents dependéncies de la planta.

Els espais de comunicacié dins del mateix nivell compleixen els requeriments definits per la normativa
aplicable vigent per garantir un recorregut accessible des de |’espai exterior fins a cadascuna de les estances
interiors que componen els vestidors.
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S’adjunta la fitxa justificativa del Decret d'Accessibilitat i del DB SUA on es recullen les condicions que
presenten aquests itineraris.

O MD 3.1.3. Prestacions de |’edifici

Veure fitxa de Prestacions de I'edifici a “MA-FI Annex de fitxes justificatives de les
diferents normatives d’aplicacié™

O MD 3.2 Seguretat estructural

Per les caracteristiques del projecte, no es preveu actuar en els elements estructurals existents ni crear-ne
de nous.

L'ambit d'actuacié es conforma per una estructura mixta a base de:
e murs d'obra en el perimetre que coincideixen amb les facanes i parets adjacents a d'altres espais
del mateix edifici
e Pilars de fosa i de formigo situats de forma central a les arees de vestidors.
e Forjats unidireccionals amb bigueta metal:-lica i entrebigat de volta, recolzats sobre jasseres
metal-liques.

Els elements portants horitzontals es troben situats de forma oculta sobre els cel rasos actuals, els quals
van ser analitzats de forma ocular durant la visita realitzada el dia 2 de setembre ; de 2025, només en
'ambit del vestidor masculi i les cambres higiéniques masculina i femenina. L'area de vestidor femeni, donat
que el cel ras se situa a una gran alcada i l'equip de manteniment del parc no disposava de cap mitja auxiliar
apte per arribar-hi, no s'hi va poder accedir. Per tant, no es va poder verificar l'existéncia d'instal-lacions ni
determinar el sistema constructiu i de recolzament del forjat existent en aquest ambit.

A l'annex | "Fotografies de l'entorn” s'adjunten les fotografies realitzades sobre cel ras corresponents a l'area
de vestidor masculi i les cambres humides masculina i femenina, durant la visita presencial.

Durant els treballs d'enderroc de la fase d'execuci6 dobres, es realitzaran les verificacions oportunes,
sempre amb el vistiplau de la direccié facultativa, qui verificara la correspondéncia amb la proposta i
determinara les actuacions necessaries a realitzar. Tasques relacionades amb estudis geotécnics, cales,
proves o assajos seran assumides per |’empresa adjudicataria de les obres.

0 MD 3.3 Seguretat en cas d’incendi

El projecte contempla el compliment de les Exigéncies Basiques de Seguretat en cas d'Incendi, Si, que
estableix el Codi técnic de l'edificacio. Per a la satisfaccié de les Exigéncies Basiques i la superacioé dels
nivells minims de qualitat propis dels requisits basics de seguretat en cas d'incendi, davant del risc que els
usuaris pateixin danys derivats d'un incendi d'origen accidental, se segueixen els procediments i parametres
objectius especificats al Document Basic, DB SI, de Seguretat en cas de seguretat.

A continuacio, es procedira a la justificacio de cadascun dels diferents apartats de la normativa per a l'edifici
objecte d'aquest projecte basic i dexecucio, complementant-se amb la documentacio grafica d'instal-lacions
de proteccio contra incendis del projecte.
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Memoria descriptiva i justificativa

Consideracions generals

El projecte consisteix en la reforma interior de vestuaris d’Us pel personal del Parc d’atraccions del Tibidabo
de Barcelona i, per tant, el DB Sl sera aplicable en ’ambit d’actuacié exclusivament. La resta d’espais fora
de l’ambit previst, quedaran exempts d’aplicacio d’aquesta normativa.

Un cop establert l'ambit d'aplicacié del Document Basic de Seguretat en cas d'incendi (DB-SI), aprovat pel
Reial Decret 314/2006, de 17 de marc¢ (BOE 28-marc-2006) i modificacions posteriors, a l'apartat “Ambit
d'aplicacié”, com es diu al conjunt de “DB”. “L'ambit d'aplicaciéo d'aquest DB és el que s'estableix amb
caracter general per al conjunt del CTE a l'article 2 (Part 1) excloent-ne els edificis, els establiments i les
zones d'Us industrial als quals els sigui aplicable el “Reglament de seguretat contra incendis als establiments
industrials”.

Dades de |’edifici rellevants a considerar

Les dades més rellevants de l'edifici d'aquest projecte son les segiients:

-Alcada de Uedifici: Tot [’ambit d’actuacio es desenvolupa en un mateix nivell.

-Superficie construida de |’ambit d’actuacié: 368,84 m2

-Accés: Directe des de l'espai segur exterior.

-Comunicacio vertical: Tot |’ambit d’actuacié es desenvolupa en un mateix nivell.

-Comunicacié horitzontal:
La comunicacio horitzontal entre els diferents espais es desenvolupa dins del mateix nivell,
tant a la sala técnica, la sala de descans i els vestidors.

-Sortides d'emergencia:
L ambit d"actuacio disposa de tres sortides d evacuacio: una des del vestuari masculi, una des

del vestuari femeni i la porta principal d accés a l’area d"actuacio.

Definicio de les prestacions

Les prestacions per assumir en aquest projecte venen donades en funcié de les exigéncies i condicions
segiients, aixi com de l'aplicabilitat o no segons 'ambit d'aplicacio de la normativa.

DB SI 1 Condicions per limitar la propagacio interior de l'incendi

Es considera, segons l'ambit d'aplicacié definit a larticle 2 de la LOE, a l'article 2 de la Part | del CTE i a la
introduccio6 del DB-SI, que les condicions de compartimentaci6 no s'han de tenir en compte per als elements
d'evacuacio, pero si per a la separacio entre els sectors de risc baix i la resta de l'edifici.

L'edifici esta destinat a un Us predominant com a Us administratiu donat que és una area que es destina per
a ’Gs privat del personal del parc d’atraccions i constituira un Unic sector d'incendi atés que la superficie
construida és inferior a 2.500 m?. La resisténcia al foc de les parets, els sostres i les portes que delimiten
el sector d'incendi Unic sera El 60 a les plantes sobre rasant i amb una alcada d'evacuacio inferior a 15m.
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Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendio(" 2

Elemento Resistencia al fuego
Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con altura de eva-
rasante cuacion:
h<15m 15<h<28m h>28m
Paredes y techos® que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto:*)
- Sector de riesgo minimo en .. .o 2ymite) El 120 El 120 El 120
edificio de cualquier uso
- Residencial Vivienda, Residen-
cial Publico, Docente, Adminis- El 120 El 60 EI 90 El 120
trativo
- Comercial, Puablica Concurren- )
cia, Hospitalario El 120 EI 90 El 120 El 180
- Aparcamiento'® El 1207 ElI 120 ElI 120 ElI 120

Puertas de paso entre sectores de Elz t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la
incendio pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-
ce a través de un vestibulo de independencia y de dos puertas.

Els elements constructius compliran les condicions de reaccio al foc segiients:

Situacio de l’element sostres i parets terres
Zones ocupables C-s2,d0 Efl

Passadissos i escales protegides B-s1,d0 Cfl-s1
Recintes de risc especial B-s1,d0 Bfl-s1
Espais ocults no estancs B-s3,d0 Bfl-s2

La resisténcia al foc requerida en els elements de compartimentacio d'incendis sha de mantenir als punts
en que aquests elements siguin travessats per elements de les instal:-lacions. Aquest punt es resol mitjancant
elements passants que aportin una resisténcia almenys igual a la de l'element travessat.

D'acord amb el que estableix la taula 2.1 per a la classificacié dels locals i zones de risc especial integrats
a lambit d'actuacid consta de dos locals de risc especial:

- Vestidor masculi: Local de risc especial Mitja amb superficie compresa entre 100 i 200m?2
- Vestidor femeni: Local de risc especial Mitja amb superficie compresa entre 100 i 200m?

Les condicions d'aquestes zones de risc especial hauran de ser les detallades a la taula 2.2:

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en edificios("

Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
Resistencia al fuego de la estructura portante(@ R 90 R 120 R 180
i i ()
Resistencia al fuego de las parefje§ é}g)(:hOS que E1 90 El 120 El 180
separan la zona del resto del edificio
Vestibulo de independencia en cada comunicaciéon Si .
e - i Si
de la zona con el resto del edificio
Puertas de comunicacion con el resto del edificio El2 45-C5 2xEI230-C5 2 x El2 45-C5
Maximo recorrido hasta alguna salida del local® <25 m® <25 m® <25m@®
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Es considera també que aquesta sectoritzacié es manté als espais ocults i passos d'instal:lacions.

DB-SI2 Condicions per limitar la propagacio exterior de l'incendi

Com que no es preveu actuar a l'envolupant de l'edifici, aquest apartat no és aplicable.

DB SI3 Condicions per a l'evacuacio dels ocupants

Calcul de [’ocupacié

Pel calcul de la ocupacio dels vestidors de personal, es mostra a continuacio dos quadres on es comparen
els resultats realitzant els calculs en base al DB S| 3 i al Real Decret 486/ 1997 de Disposicions minimes de
seguretat i salut als llocs de treball, donat que és el reglament d’aplicacio per aquest Us.

Tal i com determina el DB SI 3, es pot adoptar una ocupacioé diferent a la que s’especifica a la taula 2.1.
Densidades de ocupacion, en el cas d’espais amb requeriments especials:

1 Para calcular la ocupacion deben tomarse los valores de densidad de ocupacién que se indican en la
tabla 2.1 en funcién de la superficie util de cada zona, salvo cuando sea previsible una ocupacion
mayor o bien cuando sea exigible una ocupaciéon menor en aplicacién de alguna disposicion legal de
obligado cumplimiento, como puede ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes,
hospitales, etc. En aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valores
correspondientes a los que sean mds asimilables.
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CALCUL DE LA OCUPACIO DBSI - 3

Estancia Superficie (m?) Densidad ocupaciéon Ocupacion (p)
(m*/p)
NIVELL PLANTA BAIXA
1 Vestibul 11,21 Esconsidera espai d'us alternatiu ja 0 0
que es destina als usuaris dels
vestidors
2 Salade descans 20,02 Plantas o zonas de oficinas 10 2
3 Salatecnica 17,52 Zonas de ocupacion ocasionaly 0

accesibles tinicamente a efectos de
mantenimiento: salas de maquinas,
locales para material de limpieza, etc
VESTIDOR FEMEN| Vestibulos, vestuarios, camerinos y 2 49
otras dependencias similares y anejas
a salas de espectdculos y de reunion

4 Vestibulprevi No aplica 98,59 0
5 Areade canvi 72,21
6 Cambres humides 22,73
7 Cambra humida PMR 3,65
VESTIDOR MASCULI Vestibulos, vestuarios, camerinos y 2 58

otras dependencias similares y anejas
a salas de espectaculos y de reunion

8 Vestibul previ No aplica 115,08 0
9 Area de canvi 87,84
10 Cambres humides 21,67
11 Cambra humida PMR 5,57
Ocupacio total 109

CALCUL DE LA OCUPACIO . Real Decreto 486/1997 - Disposicions minimes de seguretat i salut als llocs de treball

Observacions prévies pel calcul d'ocupacio:

- S'han pres les superficies utils de l'area de vestidors, descartant la sala técnica, la sala de descans i el vestibul donat que sén arees
que seran ocupades pels usuaris dels vestidors i, per tant, no suposara un increment en la ocupacio.

- Les superficies dtils de vestidros no incloen els elements tals com sanitaris i guixetes. Només s'ha pres les superficies de
pas/circulacid.

Estancia Superficie (m?) Densidad ocupacion Ocupacion (p)
(m?/p)
NIVELL PLANTA BAIXA
1 Vestidor masculi 89,77 2 45
2 Vestidor femeni 79,45 2 40
Ocupacié maxima total 85

Tot i que el Real Decreto 486/1997 és el reglament especific a aplicar en aquests casos amb una ocupacio
de 83 persones, es realitzaran les justificacions d’amplades de pas segons la densitat d’ocupacio del DB SI
3 per ser la més desfavorable, de 109 persones.

22 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). }g\@
Memoria TIBIDABO

Nombre de sortides i longitud de recorreguts d'evacuacio

Per determinar les sortides de planta i la longitud dels recorreguts d'evacuacié compleixen les
caracteristiques segiients, considerant les arees exteriors contigiies a l'edifici com a espai exterior segur.

Donades les caracteristiques del present projecte, les caracteristiques en relacié amb les sortides i la
longitud de recorreguts per a plantes amb més d'una sortida de recinte:

- La longitud dels recorreguts d'evacuacié fins a una eixida de planta no excedeix de 50m.
Les sortides de planta previstes son les segiients:

- Per a l'evacuacio alternativa:
o Porta principal d'accés/sortida al recinte.

- Per a l'evacuacio des del vestuari masculi:
o Porta de sortida d'emergencia a espai exterior segur (zona de cotxes de xoc).

- Per a l'evacuacio des del vestuari femeni:
o Porta de sortida d’'emergéncia a espai exterior segur (pas exterior).

Pel dimensionament dels elements devacuacié de ledifici es realitza dacord amb locupacidé més
desfavorable de 135 persones i el que s'indica a la taula 4.1, “Dimensionat dels elements d'evacuacié” del
DB SI-4, prenent les dimensions minimes segiients com a referéncia ja que amb els calculs segons ocupacio
interior (P) resulta inferior:

AMPLADES MINIMES AMPLADES DE
DB-SI PROJECTE

Portes i passos
A = P/200 = 0,80m
Passadissos i rampes
A =P/200 = 1,00m
(Segons taula 4.2.)

PLANTA BAIXA

Calculs amb ocupacié de planta resultant
més desfavorable de 109 persones, tot i
que el reglament RD 486/1997 fixa un
maxim de 85 persones.

Porta principal de recinte A= 109/200= 0,54m A= 1,00 m
Minim 0,80m

Porta principal de sala de descans A= 109/200= 0,54m A= 1,00 m
Minim 0,80m

Portes de vestibul previ accés a vestidor | A= 45/200= 0,22m A=0,80 m

masculi Minim 1,00m

Portes de vestibul previ accés a vestidor | A= 40/200= 0,20m A=0,80 m

femeni Minim 0,80m

Porta emergeéncia vestidor masculi A= 45/200= 0,22m A=0,90 m
Minim 0,80m

Porta emergeéncia vestidor femeni A= 40/200= 0,31m A=1,38 m
Minim 0,80m

Amplada de vestibul previ de vestidor | A= 45/200= 0,355m A=1,80 m

masculi Minim 1,00m
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Amplada de vestibul previ de vestidor | A= 40/200=0,31m A=1,80m
femeni Minim 1,00m

Les portes d’evacuacié des dels vestidors seran d’obertura cap a l’exterior amb ocupacio superior a 50
persones, i amb inclusio de barra antipanic. La resta de portes d’evacuacio del recinte complet no disposaran
de barra antipanic ja que es tracta d’un recinte conegut pels usuaris. La porta d’evacuacio des de la sala
de descans disposa de ’obertura cap a l’interior donat que la ocupacio d’aquest espai sera inferior a 50
persones.

No cal disposar de zones de refugi atés que l'alcada d'evacuacio és inferior a 10 m.

El nombre de sortides, la longitud dels recorreguts, la definicié del nombre d'ocupants de les estades i les
senyalitzacions queden especificats en la documentacid grafica del projecte.

Instal:lacions de proteccié contra incendi

Les instal:-lacions de protecci6 contra incendi previstes per a l''s administratiu son les segiients:

- Sistema d'enllumenat d'emergencia amb un punt a cada pas de porta i sortida d'emergencia.

- Extintors portatils pols ABC i d'eficacia 21A-113B cada 15m de recorregut a planta i als locals de risc
especial.

- Extintors portatils de CO2.

- Central detectora d’incendis

- Polsador d’incendis

- Detector Termovelocimetric

- Deteccio de fums

- Alarma acUstica-lluminosa

Condicions de resisténcia al foc de l'estructura

La intervencio prevista en aquest projecte contempla la rehabilitacié integral d'un edifici destinat a
vestidors de personal del Parc d’Atraccions del Tibidabo i, per tant, com Us administratiu.

Per donar compliment al DB-SI 6 la Taula 3.1 Resistencia al foc suficient dels elements estructurals i la

Taula 3.2 Resisteéncia al foc suficient dels elements estructurals de zones de risc especial integrades als
edificis, sent R60 per a les arees que no siguin de risc especia i R120 per als locals de risc especial (MITJA).

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Plantas sobre rasante

. . . Plan Itur Vi ion del
Uso del sector de incendio considerado(") antas altura de evacuacion de

de sétano edificio
S15m <28m >28m
Vivienda unifamiliar (2) R 30 R 30 - -
Residencial Vivienda, Residencial Publico, Docente, Administrativo R 120 R 90 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R 1200 R 90 R 120 R 180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre otro uso) R 90
Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) R 120@)
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Tabla 3.2 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales de zonas de riesgo es-
pecial integradas en los edificios!"

Riesgo especial bajo R 90
Riesgo especial medio R 120
Riesgo especial alto R 180

™ No sera inferior al de la estructura portante de la planta del edificio excepto cuando la zona se encuentre bajo una cu-
bierta no prevista para evacuacion y cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la compar-
timentacién contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30.

La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo de una zona de riesgo especial es fun-
cion del uso del espacio existente bajo dicho suelo

Els elements estructurals existents es troben conformats per sostre unidireccional amb biguetes metal:liques
i revoltons ceramics- S’observen també jasseres metal:liques amb perfil d’acer o bé, en forma d’encavallada
els quals sera necessari protegir contra el foc mitjancant un ignifugat que assoleixi una resisténcia al foc de
R120 amb diferents sistemes constructius:

Elements estructurals que quedaran a la vista (portic de facana): Pintat ignifug de perfils d'acer amb
una capa d'imprimacié per a pintura intumescent i tres capes de pintura intumescent, amb un gruix
total de 1500 pm.

Elements ocults en cel ras. Aplicacio d’aillament projectat de gruix 5 cm, amb morter ignifug de
ciment i llana mineral de roca, de 250 kg/m? de densitat.-columnes de fosa.

Pilars de fosa, cal garantir la limitaci6 de la temperatura critica a 350 °C, d’acord amb la Instruccio
Tecnica Complementaria SP 130:2015. Es resol amb calaixos d’extradossat autoportant 70mm i 2
plaques de guix laminat resistent al foc de 25mm, gruix total de 95mm.

DB SI 5 Condicions per a la intervencio de bombers i evacuacié exterior de l'edifici

La situacié de l'edifici i els vials daproximacio a l'edifici compleixen les especificacions de l'apartat 1.1 del
DB-SI 5:

- Ample minim Lliure 3,5 m.
- Alcada minima Lliure o galib 4,5 m.
- Capacitat portant del vial 20 kN/mZ2,

Ates que l'alcada d'evacuacié descendent és inferior a 9 m, no cal disposar dun espai de maniobra per a
bombers segons 'apartat 1.2 del DB-SI 5.

O MD 3.4 Seguretat d’utilitzacio i accessibilitat

Les condicions de seguretat d'utilitzacio del projecte compleixen amb les exigencies basiques SUA del CTE
per garantir 'is del recinte en condicions segures i evitar, el maxim possible, els accidents i danys als
usuaris.

Aquestes exigencies se satisfan adoptant solucions tecniques basades en el Document Basic de Seguretat
d'utilitzacio, DB SUA, aixi com el D. 209/2023 Codi d'Accessibilitat de Catalunya.

A continuacid, es relacionen els aspectes més importants, ordenats per exigencies basiques del SUA i als
quals es dona resposta des del disseny del recinte:
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SUA 1 Risc de caigudes

A totes les zones de I’ambit d’actuacio es verifiquen les discontinuitats de paviments, desnivells i disposicio
de barreres de proteccié amb configuracié de no escalable i altura en funcié de ’alcada del desnivell que
sesta protegint. Es considera la neteja dels vidres transparents exteriors en ser tots ells practicables o
facilment desmuntables.

1. Relliscabilitat de paviments

- Paviment interior zones seques
Vestibul accés, sala de descans: Pendent inferior al 6% Classe 1
- Paviment interior zones humides

Vestuaris i banys Pendent inferior al 6% Classe 2
- Paviment dutxes: Pendent inferior al 6% Classe 3
- Zones d'accés exterior Pendent inferior al 6% Classe 3

2. Discontinuitat als paviments

Tots els paviments del recinte presentaran les segiients caracteristiques:
- No presentaran imperfeccions o irregularitats que suposin una diferéncia de nivell de més de 6mm.
- Els desnivells que no excedeixin els 50mm es resoldran amb un pendent maxim del 25%.
- El terra no presenta en cap punt perforacions o forats que superin un @ de 15 mm.

3. Desnivells

A U’area exterior existeix una barana existent que no compleix amb la normativa vigent i, per tant, cal
adequar-la a les exigéncies actuals mitjancant les segiients actuacions:
Augment d’alcada fins 0,90m donat que ’alcada de risc de caiguda és inferior a 6m.
Anul-lacié de ’escalabilitat de la barana mitjancant la incorporacié d’una estructura annexa per
davant que eviti la possibilitat d’enfilar-se.

4. Escales d’us general i rampes

Totes les rampes compliran amb allo establert al Codi d'Accessibilitat 209/2023 i al DB-SUA:
Rampa exterior

Pendent: 10%
Longitud: 2,35 m< 3,00 m
Amplada: 2,10 m > 1,20m

5. Neteja de vidres exteriors: Es preveu que els vidres es puguin netejar des de lexterior o siguin
practicables.
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SUA 2 Impactes o enganxades

El projecte compleix allo que estableix l'apartat DB-SUA 2 del CTE. A totes les zones dels edificis shan tingut
en consideracio els elements fixos i practicables susceptibles de produir impactes i aquells elements fragils
susceptibles de rebre'ls.

També es considera la proteccio a atrapaments amb elements d'obertures i tancaments automatics.

1. Impacte amb elements fixos
L'alcada lliure de pas a zones de circulacié sera com a minim 2,20 m, 2,10 m a zones d'Us restringit i
2,00 ma les portes.
Les parets no tindran elements sortints de més de 150 mm a la zona d’alcada compresa entre 1m i
2,20m a partir del paviment.
Es disposara d'elements fixos per restringir 'accés a zones amb alcada inferior a 2,00 m com ara sota
escales, sota rampes o altres elements.

2. Impacte amb elements practicables
Les portes no envairan els espais de circulacio.
No hi ha portes vaivé, portes automatiques ni corredisses.

3. Impacte amb elements fragils
El valor dels parametres dels envidraments amb alcada compresa entre 0,55 i 12m sera de: qualsevol
(X),BoC(Y)i102(Z).
Sidentificaran les arees de risc dimpacte a les portes i panys fixes.

4. Impacte amb elements insuficientment perceptibles.
Les grans superficies de vidre que es puguin confondre amb portes o obertures se senyalitzaran
visualment contrastada a una alcada inferior compresa entre 0,85m i 1,10m i a una alcada superior
compresa entre 1,50m i 1,70m.
Senyalitzaci6 no necessaria en cas que hi hagi muntants cada 0,6m.

5. Risc de quedar atrapat
D'acord amb el DB, les portes corredisses tindran un minim de 20 cm. de distancia fins a ’objecte fix
més proper quan estan obertes.
No hi ha dispositius d'obertura i tancament automatics.

Els vidres definits en projecte que s’integrin en portes o balconeres compleixen la resisténcia a l'impacte
amb una composicié de doble vidre 3+3 per a cares interiors de vidre i 4+4 per a cares exteriors de vidre,
amb incorporacié de lamina de butil. A la documentacié grafica es defineix la composicio per a cada finestra
o balconera.

Les grans superficies vidriades que es puguin confondre amb portes o obertures estaran proveides, en tota
la seva longitud, de senyalitzacio visualment compresa entre 1,51 1,7 m.

Les portes de vidre definides en projecte disposen de maneta o tiradors per la qual cosa no cal la
senyalitzacio.
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Figura 1.2 Identificacion de areas con riesgo de impacto

Impacto con elementos insuficientemente perceptibles
Grandes superficies acristaladas y puertas de vidrio que no dispongan de elementos que permitan identificarlas

NORMA PROYECTO
ing:gﬁ 850mm<h<1100mm 850<h<1.100

| senalizacion: ferior \ :
superior. | 1500mm<h<1700mm 1.500<h<1.700

[| travesario situado a la altura inferior
| montantes separados a =2 600 mm

SUA 3 Immobilitzaci6

Quan les portes d'un recinte tinguin dispositiu per bloquejar-lo des de l'interior i les persones puguin quedar
accidentalment atrapades dins d'aquest, hi ha un sistema de desbloqueig de les portes des de l'exterior del
recinte.

Les dimensions i la disposicié dels petits recintes com a banys accessibles son adequats per garantir als
possibles usuaris en cadires de rodes la utilitzacié dels mecanismes d'obertura i tancament de les portes i
gir al seu interior.

La forca d’obertura de les portes de sortida sera de 140N com a maxim, excepte a les zones d’itineraris
accessibles que seran de 25N en general i 65N quan siguin resistents al foc.

SUA 4 Il-luminaci6 inadequada

Il-luminacié normal a zones de circulacio

S’adjunta a continuacio la justificacié del compliment d'aquest apartat:

Aquest apartat s'aplica als espais i escala exteriors amb les especificacions seglients:
o Es disposara d'una instal-lacié d'enllumenat capac¢ de proporcionar una il-luminacié minima de 20
lux a zones exteriors a mida a nivell del terra.

« El factor d’'uniformitat mitjana sera del 40% com a minim.

Il-luminaci6 d’emergéncia

Comptaran amb enllumenat d'emergencia les zones segiients aplicables al present projecte:

« Els recorreguts des de tot origen d'evacuacio fins a l'espai exterior segur i fins a les zones de refugi,
incloses les zones de refugi mateix, segons definicions a 'Annex A de DB SI.

« Els locals que allotgin equips generals de les instal-lacions de proteccié contra incendis i els de risc
especial, indicats a DB-SI 1;

« Els llocs on s'ubiquen quadres de distribucié o d'accionament de la instal-lacié d'enllumenat de les
zones abans esmentades;

« Els itineraris accessibles.
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La posicid, caracteristiques de les lluminaries i de la seva instal-lacio seguiran el definit al DB SUA 4 i es
detallen a la documentacié grafica adjunta.

SUA 5 Seguretat per alta feina.

Aquesta exigéncia basica no és aplicable al present projecte, ja que l’ocupacio prevista és inferior a 3.000
espectadors drets.

SUA 6 Seguretat davant del risc d'ofegament

Aquesta exigencia basica no és aplicable al present projecte.

SUA 7 Vehicles en moviment
Aquesta exigencia basica no és aplicable al present projecte.
SUA 8 Acci6 del llamp

Aquesta exigéncia basica no és aplicable al present projecte, ja que no es modifica 'envolupant de l'edifici
existent.

SUA 9 Accessibilitat

Un dels objectius principals del projecte és garantir un itinerari accessible des de l'accés al recinte com a
tots els recorreguts interiors, amb la incorporacio de les actuacions segiients:
- Crear un itinerari adaptat des de l'exterior de l'edifici.
- Crear un itinerari adaptat a l'interior de l’area d’actuacio, resolent els desnivells d’ambdéds vestidors
recreixent el paviment i dotant d’un Unic nivell tot ’ambit d’actuacié.
- Dotacid de serveis higienics adaptats a ambdos vestidors, tant en cabina sanitaria com cabina de
dutxa, amb espai de transferéncia lateral a un costat del vater/dutxa i espai sense obstacles de
diametre 1,50m. El disseny d’aquests espais accessibles s’ha basat en el Codi d’Accessibilitat de
Catalunya 209/2023.

O MD 3.5 Salubritat

L'edifici projectat satisfara les exigéncies basiques de salubritat (HS) garantint la proteccié davant de la
humitat (que afecta basicament el disseny dels tancaments), garantint la qualitat de l'aire interior i de
'entorn exterior, i disposant de xarxes de subministrament d'aigua i evacuacio d'aigiies residuals i pluvials.

Tot seguit, es desenvolupen les exigéncies que afecten conjunt de l'edifici.

MD 3.5.1 Proteccio enfront a la humitat (HS 1)

L edifici garanteix | exigéncia basica HS1 de proteccio contra la humitat.
Els sistemes definits s’han dissenyat d'acord amb el document basic HS1, tenint en compte els parametres
segiients de 'edifici que condicionen la quantificacié de l'exigéncia.

29 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). ;Lg/\ﬁ
Memoria TIBIDABO
Murs

Per les caracteristiques del projecte, aquest apartat no és aplicable ja que a l’ambit d’actuacié no hi ha
murs en contacte amb el terreny.

Sols
Per les caracteristiques del projecte, aquest apartat no és aplicable ja que no es preveu actuar a sols en
contacte amb el terreny.

Facanes

Per les caracteristiques del projecte, aquest apartat no és aplicable ja que no es preveu actuar a l'envoltant
de ledifici.

Cobertes

Per les caracteristiques del projecte, aquest apartat no és aplicable ja que no es preveu actuar a l'envoltant
de ledifici.

MD 3.5.2 Recollida i evacuacioé de residus (HS 2)

La ciutat de Barcelona disposa de la Ordenanca del medi ambient (2011) que defineix i regula els diferents
tipus de residus gestionats sota un sistema municipal de recollida mitjancant contenidors a carrers amb
tractament de forma segregada en diferents fraccions.

El present projecte que actua a la part de vestidors del personal, s’acull al sistema de recollida de residus
centralitzada del Parc d’Atraccions del Tibidabo i, per tant, només es preveu la reserva d’un espai a la sala
de descans per emmagatzemar les fraccions dels residus ordinaris.

MD 3.5.3 Qualitat de I'aire (HS 3)

Actualment, els vestidors del personal del Parc d’Atraccions del Tibidabo disposa d’un sistema de renovacio
de Uaire i ventilaci6. Donada la intencio per part de BSM de renovar-los al complet, el present projecte
proposa una nou tracat de conductes d’acord a la nova distribucié conservant les unitats interior i exterior.

A U’apartat MC 6 Sistema de condicionament, instal-lacions i serveis, del present projecte, conjuntament
amb la documentacio grafica, es defineix la justificacid de la instal:-lacié de ventilacio.

MD 3.5.4 Subministrament d’aigua (HS 4)

En aplicacio de la normativa del Codi técnic de l'edificacio, en referéncia a la qualitat de l'aigua, condicions
de disseny, dimensionament i condicions d'Us i manteniment necessaris per al funcionament correcte de la
instal-laci6. Actualment existeixen dos termos, un de 200 litres per homes i un de 100 litres per dones. Es
consideren insuficients donada la ocupacio de 45 homes i 40 dones i, per tant, es proposa una nova
instal-laci6 d’aerotérmia que generi ’ACS necessaria per a la demanda corresponent.

A l'apartat MC 6 Sistema de condicionament, instal-lacions i serveis, del present projecte, juntament amb
la documentacio6 grafica.

Veure fitxa justificativa DB HS4 “Subministrament d’aigua” a 'annex MA-FT. Annex de
fitxes tecniques”
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MD 3.5.5 Evacuacié d’aigua (HS 5)

El projecte preveu l’execucié duna nova xarxa de sanejament d’aigiies residuals per a l’area d’actuacio,
adaptant la xarxa actual a la nova ubicacié dels punts d’evacuacié tals com inodors, rentamans i dutxes. Es
realitzara la nova xarxa mitjancant col:lectors que discorreran encastats a la nova solera i per sota del
paviment en l’ambit amb terra existent, connectant-se a la xarxa general de l'edifici, amb col-locacio
d'arquetes de pas necessaries i amb optimitzacio del recorregut.

No es preveu actuar a la xarxa d'aigles pluvials existent. Donat que es desconeix el tracat de la xarxa de
pluvials, caldra verificar durant les obres si la proposta de tracat de sanejament de residuals és compatible
amb la xarxa preexistent de pluvials. En el cas de detectar incompatibilitats, caldra consensuar amb la DF
la millor solucid.

A lapartat MC 6 Sistema de condicionament, instal-lacions i serveis, del present projecte, juntament amb
la documentacio grafica, es defineix detalladament la instal-lacio de sanejament prevista.

Veure fitxa justificativa DB HS5 “Evacuacié d'aigies” a 'annex MA-FT. Annex de fitxes
tecniques”

MD 3.5.6 Proteccid contra I’exposicio al radé (HS 6)

Aquest apartat no aplica al present projecte ja que al municipi de Barcelona pertany a la zona de la
classificacio de municipis en funcio del potencial de radd ZONA I. Tot i resultar afectat el municipi per rado,
aquest apartat no aplica ja que no es preveu modificar els sols existents de |’edifici.

O MD 3.6 Proteccio contra el soroll

Donades les caracteristiques del present projecte, aquest apartat no és aplicable.

O MD 3.7 Estalvi d’energia

L'edifici projectat satisfara les exigéncies basiques d'estalvi d'energia (HE) garantint la limitacio del consum
energétic, la limitacio de la demanda energética, incorporant instal-lacions térmiques amb el rendiment
adequat i disposant de sistemes d'il-luminaci6 eficient a les zones comunes.

MD 3.7.1 Limitacié del consum energétic (HE 0)

Atés que no es renova més del 25% de la seva envolupant térmica ni les instal-lacions de generacié térmica,
aquest apartat no és aplicable al present projecte.

MD 3.7.2 Limitacié de la demanda energética (HE 1)

Aquest apartat no és aplicable, ja que la reforma prevista és interior i no es preveu actuar a l'envolupant
existent.

MD 3.7.3 Rendiment de les instal:-lacions térmiques (HE 2)

Es proposa la instal-laci6 d’una nova instal-lacié térmica d’aerotérmia per a la generaci6 d’ACS i
climatitzacio. La proposta compleix amb la normativa vigent RITE. Es realitzaran les comprovacions
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oportunes a la instal-lacio existent per assegurar el seu correcte compliment amb la normativa vigent
aplicable.

MD 3.7.5 Eficiéncia energética de les instal-lacions d’il-luminaci6 (HE 3)

Els valors limits d’eficiéncia energética de la instal-lacio s’ajustaran a la taula segiient:

Zonas de actividad diferenciada I\::\IEtle

administrativo en general 3,0
andenes de estaciones de transporte 3.0
pabellones de exposicion o ferias 3,0
salas de diagnéstico (1) 35
aulas y laboratorios () 3,5
habitaciones de hospital (3 4.0
recintos interiores no descritos en este listado 4.0
Zonas comunes 4) 4.0
almacenes, archivos, salas técnicas y cocinas 4,0
aparcamientos 4.0
espacios deportivos (5 4,0
estaciones de transporte (s 5.0
supermercados, hipermercados y grandes almacenes 5,0
bibliotecas, museos y galerias de arte 5.0
zonas comunes en edificios no residenciales 6.0
centros comerciales (excluidas tiendas) 7, 6.0
hosteleria y restauracion (g 8,0
religioso en general 8.0
sa!ones de ac;tos. auditorios y sa\as de usos multiples y cpnvenclones. salas de 80
ocio o espectaculo, salas de reuniones y salas de conferencias (9) ’

tiendas y pequefio comercio 8.0
habitaciones de hoteles, hostales, etc. 10,0
locales con nivel de iluminacion superior a 600lux 25

Valors limits d’eficiencia energética segons CTE DBHE.

L’eficiencia energetica d’una instal-lacié d’il-luminacié d’una zona es determinara mitjancant l’expressio
segient:

VEEI= P.100
S.Em

On:
P= poteéncia total instal-lada a lampades més equips auxiliars, en W

S= superficie il-luminada en m?
Me= luminancia mitja horitzontal mantinguda, en lux

e’

Veure fitxa justificativa “CTE HE 3. Condicions de les instal-lacions d'il-luminacid”, a
I'annex MA-FT. Annex de fitxes técniques”

32 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). ;L\//\ﬁ
Memoria TIBIDABO

MD 3.7.6 Contribuci6 solar minima per a la producci6 d’ACS (HE 4)
Aquest apartat no és d’aplicacio, ja que no s’augmenta la demanda d’ACS.
MD 3.7.7 Generaci6é minima d’energia eléctrica procedent de fonts renovables (HE 5)

L’apartat no és d’aplicacio.

0 MD 3.8 Altres requisits de |’edifici

Ecoeficiéncia

El projecte incorpora els criteris d'ecoeficiencia obligatoris pel Decret 21/2006 de la Generalitat de
Catalunya relatius a l'aigua, l'energia, els materials i els sistemes constructius i els residus.

Cadascuna de les mesures adoptades es reflecteix a l'apartat de la Memoria Constructiva corresponent al
sistema a queé es refereix (envolupant, instal-lacions, etc.) i, en alguns casos, també als Planols i/o0 Mesures.
També s'hi incorpora, com a annex al projecte, el Pla de gestié de residus de construccié que es generaran
durant l'obra.

A més dels parametres obligatoris, se n'han adoptat altres a fi de superar els 10 punts minims establerts pel
Decret, fent un total de 10 PUNTS. Al final d’aquest capitol s’ha incorporat una fitxa resum, justificativa
del seu compliment.

Com a informacié complementaria a la de la fitxa, s'opta perquée la familia de productes de la construccio
de l'edifici disposaran del Distintiu de garantia de Qualitat Ambiental de la Generalitat de Catalunya.
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TIBIDABO

EDIFICIS.
DECRET 21/2006

ADOPCIO DE CRITERIS AMBIENTALS | D’ECOEFICIENCIA EN ELS

ECOEFICIENCIA
PROJECTE BASIC

(ESPECIACACIO DE LES DISPOSICIONS ADOPTADES)

| PARAMETRES AMBIENTALS D’OBLIGAT COMPLIMENT

[PROJECT

| EDIFICIS D’HABITATGES exclusivament

. elements horitzontals i parets separadores entre propietaris o usuaris diferents: aillament minim a so aeri Rde

AILLAMENT ACUSTIC 48 dBA S
entre interior d’habitatges i espais comunitaris: aillament minim a so aeri R de 48 dBA S

[ PARAMETRES D'ECOEFICIENCIA D'OBLIGAT COMPLIMENT |  PROJECTE |

|MATERIALS | SISTEMES CONSTRUCTIUS tots els usos |

PUNTS

en la construccio de I'edifici cal obtenir un minim de 10 punts, utilitzant algunes de les solucions constructives seglents:
fagana ventilada a orientacié sud-oest (+ 90°) 5 | | |
coberta ventilada 5 | | |

DISSENY DE L'EDIFICI coberta enjardinada 5 | | |
en edificis d’habitatges que el 80% d’aquests rebin a I'obertura de la sala una hora d’assolellament
directe entres les 10 i les 12 hores solars, el solstici d’hivern 5 | | |
que les diferents entitats privatives de I'edifici disposin de ventilacié creuada natural 6 | | |

CONSTRUCCIO® sistemes preindustrialitzats, com a minim al 80% de la superficie de I'estructura 6 | | |
sistemes preindustrialitzats, com a minim al 80% de la superficie dels tancaments exteriors 5 | | |
reduir el coeficient mitja de transmitancia térmica Km dels tancaments verticals exteriors en un 10% de
0,70 Wm’K;  Km < 0,63 Wm’K 4 1| |

AILLAMENT TERMIC reduir el 02c>ef|C|ent mitja de transrznltanCIa termica Km dels tancaments verticals exteriors en un 20% de
0,70 Wm?K;  Km < 0,56 Wm’K 6 | | |
reduir el coeficient mitja de transmitancia termica Km dels tancaments verticals exteriors en un 30% de
0,70 Wm2K;  Km < 0,49 Wm 8 | | |
en edificis d’habitatges, les obertures dels tancaments exteriors sobreexposats o exposats (NRE-

AT/87), disposen de solucions de finestra, doble finestra o balconada, on el conjuntde bastimenti | | |
. envidrament tenen aillamenta so aeri R de 228 dBA 4

AILLAMENT ACUSTIC en els edificis d’habitatges, els elements horitzontals de separacié entre propietats i usuaris diferents,
itambé les cobertes transitables, tenen solucions constructives en les que el nivell d'impacte Ln en
I’espai inferior sigui < 74 dBA 5 | | |
utilitzar al menys un producte obtingut del reciclatge de productes (de la construccié, pneumatics,

MATERIALS residus d’escumes, etc) 4 | | |
en cas de demolici6 previa, reutilitzar els residus petris generats en la construccié del nou edifici 4 | | |
disposar d’un sistema de reaprofitament de les aigies pluvials de I'edifici 5 | | |
disposar d’un sistema de reaprofitament de les aigiies grises i pluvials de I'edifici 8 | | |

INSTAL-LACIONS
utilitzacié d’energies renovables per obtenir la climatitzacié (calefacci6 i/o refrigeracid) de I'edifici 7 | | S |
enllumenat d’espais comunitaris o d’accés amb detectors de presencia, sense que afecti
negativament al sistema d’enllumenat 3 | | S |
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Decret d’accessibilitat (D209/2023)

El present projecte incorpora els aspectes aplicables d’acord a I’s del mateix, en conformitat al Codi
d’Accessibilitat (D.209/2023) i el DB SUA “Seguretat d’utilitzacié”, de forma que satisfa el requisit basic
d’accessibilitat establert en la LOE.

Segons el que estableix el Decret 209/2023, de 28 de novembre, pel qual s’aprova el Codi d’Accessibilitat
de Catalunya, concretament a I’Annex 3a, el present projecte es troba inclos en Us publica concurréncia
i subgrup k) Parcs d’atraccions i parcs tematics.

Tot i aixi, ’ambit d’actuacié correspon a un s de vestidors de personal i per tant, s’acull al que estableix
I’Annex 3d. Condicions que han de complir els edificis existents objecte d’intervencio:

Les condicions d’accessibilitat exigibles i admissibles definides a ’annex 3d per a vestidors corresponen a
Us public, el qual no s’ajusta al present projecte, ja que els vestidors, objecte de reforma, son d’Us privat
i destinats al personal intern del Parc d’Atraccions.

Per tant, les justificacions i determinacions de requisits pels vestidors, es basaran en el que es disposa a
la Subseccié Tercera del Decret 209/2023, malgrat que els vestidors son recintes que pertanyen a la
globablitat del Parc d’Atraccions com a recinte d’Us pUblic (publica concurréncia), els vestidors no sén
d’accés als visitants i, per tant, es consideren d’Us privat:

Subseccio Tercera. Edificis d’us privat diferent d’habitatge
Article 60. Zones comunes

60.3. Si les zones comunes contenen cambres higiéniques o vestidors d’us comunitari, a cada bloc hi ha d’haver
una unitat practicable que compleixi les condicions dels apartats 15 i 16 de [’annex 3c, respectivament.

Article 85. Adequacid dels edificis existents

85.1. Els edificis existents d’us privat diferent d’habitatge han de complir les condicions per a obra nova que
indiquen els articles del 59 a 63, en les situacions i amb [’abast segiients:

a) En cas de reforma integral: s’han de complir a tot [’edifici o local.

85.2. Addicionalment a ’apartat anterior, quan un treballador ho requereixi per motius de discapacitat, s’han
de dur a terme els ajustos raonables necessaris per fer accessibles els espais susceptibles de ser utilitzats per
aquest treballador. Es consideren ajustos raonables els que no comporten afectacions estructurals i resultarien
exigibles en cas de canvi d’activitat segons [’annex 3d.

85.3. A fi d’identificar quines condicions d’accessibilitat son exigibles i admissibles davant les dificultats que
presentin determinades reformes, es consideren aplicables condicions similars a les que defineix [’annex 3d
per a l’Us administratiu-activitats professionals.

Per tant, el projecte es basa en les determinacions corresponents a l’Us administratiu-activitats
professionals, adoptant les condicions per a obra nova malgrat tractar-se d’una reforma.
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2.1. Accés

Segons la Taula 2. 1.6. Us administratiu: oficines i activitats professionals, I’ambit ha de disposar d’accés
practicable per a una superficie d’actuacié d’entre 250 i 500m?2 tractant-se d’obres de reforma que
modifiquen la distribucié general, amb les segiients condicions d’itinerari practicable (apartat 1.1):

o Condicions de rampa

No contenir cap escala ni grao aillat ni ressalt del paviment.

Paviments en compliment de les condicions de ’apartat 3 de l’annex 3c.

Desplacaments horitzontals amb pendents longitudinals maximes del 4% i transversals del 2%.
Desnivells a salvar mitjancant rampes practicables que compleixin el segient (apartat 4.1 de
[’annex 3d):

Rampa practicable

Longitud del tram (L)

Pendent maxim

Rampa practicable
de nova construccio

Rampa practicable
existent

L<3m

12%

12%

3m<sL<10m

10%

12%

M0Om<L<15m

8%

8%

15m<L<20m

No admissible

8%

Pendent transversal del 2%.

Longitud maxima de m per rampes de nova construccio.

Amplada til de 0,90m o superior, i lliure d’obstacles, i comptabilitzat entre
passamans/baranes.

Repla a U’inici i final de cada tram de rampa amb una longitud minima d’1,20m, i de la
mateixa amplada que la rampa.

Rampes que salven una alcada superior a 20cm i pendent superior al 6%, que disposin
de passamans continus a ambdos costats.

Passamans a desnivells minims de 55cm, d’alcada entre 90 i 110cm, separacié minima
de 40mm del parament, pas continu, contrast cromatic amb parament. Pel cas que
ens ocupa al present projecte, no és necessari un passama addicional inferior.

Vora lliure amb un socol o element de proteccié lateral de 10cm d’alcada sobre
paviment.

Amplada lliure de pas de 90cm, amb estretalls puntuals fins 80cm durant una longitud
maxima de 50cm.

Canvis de direccié de diametre 1,20m.

Alcada lliure d’obstacles minima de 2,20m.
Alcada de portes i passos de 2,00m.

Diametre de 1,20m a cada banda d’una porta.
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2.2. Cambres higiéniques

Segons Taula 4.6. Us administratiu: oficines i activitats professionals, |’ambit ha de disposar de cambres
higiéniques practicables per a una superficie d’actuacio d’entre 250 i 500m? tractant-se d’obres de
reforma que modifiquen la distribucié general, amb les segiients condicions dels apartats de l’Annex 3c:

- Article 15. Serveis Higiénics

Espai lliure d’obstacles d’1,50m de diametre, sense enviar [’espai del rentamans.

Amplada Gtil de pas de 90cm.

Espai de transferencia lateral de 80cm d’amplada i 120cm de longitud, lliure d’obstacles a un
dels costats de [’inodor.

Es pot inscriure un cercle d’1,20m de diametre als espais de gir.

Instal-lacio de barres a cada banda de !’inodor.

15.6. Taula resum

Cambra higiénica

accessible familiar | accessible

practicable

Paviment No lliscant. Nivell de resisténcia al lliscafnent = classe 2
Portes Han de complir les condicions de l'apartat 15.2.c)
Rentamans Han de complir les condicions de l'apartat 15.2.d)
Inodors Han de complir les condicions de l'apartat 15.2.e)
Dutxes Han de complir les condicions de l'apartat 15.2.1)
Banyeres Han de complir les condicions de l'apartat 15.2.g)
Barres de suport Han de complir les condicions de I'apartat 15.2.h)
Mecanlsmes : Han de complir les condicions de l'apartat 15.2.)
accessoris

Espai lliure interior @ 1,80 m en tota @150mentota |J 1,50 m en tota
de maniobra l'algaria l'algaria l'algaria

Espai de 0,80 x 1,20 m (amplada x longitud)

transferencia a

Pinodor Als dos costats Als dos costats A un costat

:?p‘;'izddaedceirzj;:ig >1,50 m >120m >1,00m

Espais lliures de gir | @ 1,50 m @150m @120m
Un urinariamb la | A partir de

Urinaris (*)

vora inferior a una | 5 unitats, un
alcaria de 0,40 m, | urinariamb la
i barres verticals a | vora inferior a
cada costat una alcaria de
0,40m

Canviador de
bolquers (*)

Alcaria entre
0,80m i 0,90 m.
Sense interferir
amb els espais de
maniobra i
transferéencia

Senyalitzacio (*)

Han de complir les condicions dels apari

ats 15.1.d) i 15.2.))

Informacio d’ocupat o lliure

Senyalitzacié tactil: homes/dones

(si escau)

(*) Aplicable a les cambres higiéniques d’us public
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- Article16. Vestidors i emprovadors

- Espais de circulacio interior de 1,20m d’amplada.

- Si disposa de dutxes o altres aparells sanitaris, com a minim una de cada 10 unitats o fraccio.

- Els bancs, penjadors, aparells sanitaris, accessoris i mecanismes han de tenir un color
contrastat amb el parament circumdant que en faciliti la localitzacio i la identificacio.

- Interruptors a una alcada d’entre 70 i 120cm, amb separacié de 40cm respecte cantonades
d’angle convex.

- Els armariets per guardar les pertinences, els bancs i la resta de mobiliari al servei de les
persones amb mobilitat reduida han de tenir un espai d’apropament lliure d’obstacles de
80x120cm.

- En el cas de vestidors col:lectius, tant el femeni com el masculi, han de complir per separat
les condicions seglients:

= Proporcio de dutxes, rentamans i inodors amb les condicions d’accessibilitat
requerides.

*= Un de cada 10 armariets o fraccio han d’estar a l’abast d’una persona usuaria de
cadira de rodes, amb els prestatges, penjadors i la resta d’elements interior situats
auna alcada d’entre 40 i 120cm, amb el pany situat a una alcada d’entre 80 i 120cm.

Seguretat i salut als llocs de treball (RD 486/1997)

Aquest projecte compleix les disposicions minimes i la regulacio especifica del Reial decret 486/1997, de
14 d'abril, Disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs de treball.

Atés que els vestuaris a reformar, com a ambit d’actuacio del present projecte, son espais que formen part
d’un establiment i son utilitzats pel personal del mateix, aquests estan subjectes a la normativa aplicable
per a aquest tipus d’espais.

A continuacio, s'enumeren els aspectes que afecten el projecte, justificant-ne l'aplicacio:

- Annex|-A
De forma general s’estableixen les segilients dimensions minimes pels espais de treball:
o 3 metres d'alcada util interior. Podent ser de 2,5 metres per a locals comercials, de serveis, oficines
i despatxos.
0 2 metres quadrats de superficie lliure per treballador.

o 10 metres cubics, no ocupats, per treballador.

- Annex IV Il-luminacié dels llocs de treball

Els nivells minims d’il-luminacio dels llocs de treball seran els establerts a la taula del punt 3:

|Zona o parte del lugar de trabajo (*) | Nivel minimo de iluminacién (lux)|
Zonas donde se ejecuten tareas con:

1.° Bajas exigencias visuales 100
2.° Exigencias visuales moderadas 200
3.2 Exigencias visuales altas 500
4.° Exigencias visuales muy altas 1.000
Areas o locales de uso ocasional 50
Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacion de uso ocasional 25
Vias de circulacién de uso habitual 50

- Annex V Serveis higiénics i espais de descans
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Els vestidors estaran proveits de seients i armaris, o taquilles individuals amb clau, que tindran capacitat
suficient per guardar la roba i el calcat.

Les cabines estaran proveides de porta amb tanca interior i d'un penjador.

Comput recomanat per a l'equipament sanitari:
o Una dutxa per cada 10 treballadors o fraccio que finalitzin la seva jornada simultaniament.
o Un vater per cada 25 treballadors masculins.
o Un vater per cada 15 treballadores femenines.

o No hi ha especificacié6 de nombre de rentamans ni urinaris.

Les ratios que estableix el R.D. 486/1997 son recomanacions, per la qual cosa la proposta es basa en les
necessitats del personal intern del Parc d'Atraccions del Tibidabo, facilitades pel Departament de Gestio
del mateix, amb el requeriment minim de no reduir el nombre actual de vaters i dutxes.

CALCUL D’OCUPACIO:

’ CALCULS D'OCUPACIO D'US SIMULTANI |

VESTIDOR MASCULI Sup. Uil Rati d'ocupacié Nombre de
(arees de pas) treballadors
N . L. 2 pers./m?
* 2
Area de circulacié 89,77 m Real Decreto 486/1997 45 homes
NOMBRE DE GUIXETES 110 unitats
BANCS 41,60 m
VESTIDOR FEMENI Sup. Uil Rati d'ocupacié Nombre de
(arees de pas) ftreballadores
N . L. 2 pers./m?
* 2
Area de circulacié 79,45 m Real Decreto 486/1997 40 dones
NOMBRE DE GUIXETES 102 unitats
BANCS 3540 m
CALCULS TOTALS
Treballadors d'Us simultani 85 persones
Guixetes 212 guixetes
Bancs 77,00 m

* Exclou la superficie Util dels vestibuls previs.
Inclou les arees de canvi i les cambres higiéniques.

CALCUL D’EQUIPAMENT SANITARI:
Inodors:
Norma: 1 ut per cada 15 dones: Minim 3 unitats.
Projecte: 4 unitats + 1 PMR
Norma: 1 ut per cada 25 homes: Minim 2 unitats.
Projecte: 4 unitats + 1 PMR
Rentamans:

Norma: No hi ha especificacié al respecte.
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Projecte: 1 unitat col-lectiva per vestidor + 1 unitat per cada bany PMR.
Dutxes:
Norma: 1 ut per cada 10 ocupants: Minim 4 cabines de dutxa.

Projecte: A peticio del client es redueix a 2 unitats + 1 unitat PMR.

MD 4 Descripcio general dels sistemes

O MD 4.1 Treballs previs

Les obres de reforma de vestidors requeriran de forma general del desmuntatge i enderroc de divisories,
cel rasos, instal-lacions, diposits de fibrociment, part de les fusteries de facana, revestiments, equipament
sanitari i part de ’equipament de la sala de descans actual. D’altres elements com els que composen la
instal-laci6 de veu i dades tals com tv, fitxatge, intérfon, cameres, etc. seran aplegades per al seu
reaprofitament.

A la memoria constructiva, apartat MCO Treballs previs, es detallen tots els treballs previs a realitzar.

O MD 4.2 Sustentacié de ’edifici

Per les caracteristiques del projecte, no es preveu actuar als elements de fonamentacio existents de |’ambit
d’actuacio i, per tant, aquest apartat no és d’aplicacio.

O MD 4.3 Sistema estructural

Per les caracteristiques del projecte, no es preveu actuar en els elements estructurals existents ni crear-ne
de nous.

L'ambit d'actuacié es conforma per una estructura mixta a base de:
e murs d'obra en el perimetre que coincideixen amb les facanes i parets adjacents a d'altres espais
del mateix edifici
e Pilars de fosa i de formigo situats de forma central a les arees de vestidors.
e Forjats unidireccionals amb bigueta metal:-lica i entrebigat de volta, recolzats sobre jasseres
metal:liques.

Els elements portants horitzontals es troben situats de forma oculta sobre els cel rasos actuals, els quals
van ser analitzats de forma ocular durant la visita realitzada el dia 2 de setembre ; de 2025, només en
l'ambit del vestidor masculi i les cambres higiéniques masculina i femenina. L'area de vestidor femeni, donat
que el cel ras se situa a una gran alcada i l'equip de manteniment del parc no disposava de cap mitja auxiliar
apte per arribar-hi, no s'hi va poder accedir. Per tant, no es va poder verificar l'existéncia d'instal-lacions ni
determinar el sistema constructiu i de recolzament del forjat existent en aquest ambit.

A lannex | "Fotografies de l'entorn” s'adjunten les fotografies realitzades sobre cel ras corresponents a l'area
de vestidor masculi i les cambres humides masculina i femenina, durant la visita presencial.

Durant els treballs d'enderroc de la fase d'execuci6 dobres, es realitzaran les verificacions oportunes,
sempre amb el vistiplau de la direccié facultativa, qui verificara la correspondéncia amb la proposta i
determinara les actuacions necessaries a realitzar. Tasques relacionades amb estudis geotécnics, cales,
proves o assajos seran assumides per |’empresa adjudicataria de les obres.

40 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). ;L{,\@
Memoria TIBIDABO

Es preveu dotar als elements estructurals de la resisténcia al foc R120 exigida en projecte de diferents
maneres segons material i si queden ocults o no:

Elements estructurals que quedaran a la vista (portic de facana): Pintat ignifug de perfils d'acer amb
una capa d'imprimacio per a pintura intumescent i tres capes de pintura intumescent, amb un gruix
total de 1500 pm.

Elements ocults en cel ras. Aplicacié d’aillament projectat de gruix 5 cm, amb morter ignifug de
ciment i llana mineral de roca, de 250 kg/m? de densitat.-columnes de fosa.

Pilars de fosa: Cal garantir la limitacié de la temperatura critica a 350 °C, d’acord amb la Instruccio
Tecnica Complementaria SP 130:2015. Es resol amb calaixos d’extradossat autoportant 70mm i 2
plaques de guix laminat resistent al foc de 25mm, gruix total de 95mm.

[0 MD 4.4 Sistema de I’envolupant i acabats exteriors

Per les caracteristiques del projecte, només es preveu actuar puntualment a l’envolupant exterior amb la
renovacié d’algunes fusteries existents.

D’altra banda, el paviment del pas exterior existent es troba fissurat i amb males condicions i, per tant, es
preveu renovar-lo gairebé en la seva totalitat amb la inclusié d’una nova plataforma elevada amb un
desnivell d’entre 19cm i 23cm respecte a la cota existent. Aquest desnivell es resol mitjancant dues rampes
situades a cada extrem de la plataforma elevada per tal de garantir l'itinerari practicable exigit pel Codi
d’Accessibilitat. La nova plataforma s’executara com una nova solera de formigd amb fibres i sobre el
paviment actual. Donat que el desnivell a salvar és inferior a 50cm, no és necessari el muntatge de baranes.
L’execucié de la nova rampa provoca que la barana longitudinal existent al pas exterior quedi d’alcada
reduida i, per tant, es preveu la seva adaptacié al Codi d’Accessibilitat mitjancant ’acompliment d’alcada
minima de 90cm i l’anul-lacio de ’escalabilitat. Es preveu l’execucio d’una estructura inclinada i annexa a
’existent de la barana mitjancant barres circulars, platines d’acer pintat, cables tensats i un passama
superior d’acer inoxidable.

L’area exterior proxima a la nova rampa i a les unitats exteriors de ventilacio del vestidor femeni, també
sera objecte de renovacio de paviment mitjancant l’execucié d’una nova solera de formig6é amb fibres, amb
la formacio de pendents optima, minima del 2% per a propiciar el correcte drenatge de les aigiies pluvials
amb la seva conduccid cap a sobreeixidors encastats a la part inferior d’obra de la barana.

Fusteries exteriors:

Es renovaran algunes de les fusteries exteriors de la planta baixa de ’edificacid. Aquestes noves fusteries
corresponen al conjunt de fusteries que integrara la nova sortida d’emergéncia del vestidor femeni i al
conjunt de fusteries de la zona d’accés a l'edifici. La descripcio dels diferents elements es detalla en
'apartat de documentaci6 grafica del present projecte.

Les noves fusteries seran d’alumini lacat gris antracita o color a definir per la DF i la propietat.
L’envidrament de de les fusteries sera amb doble vidre baix emissiu i de seguretat de composicio
4+4BE/12/6+6.

La resta de fusteries exteriors existents a la zona d’actuacié es conservaran i es procedira a la neteja i
raspallat de marcs i fulles practicables i fixes. Posteriorment se’ls aplicara un tractament protector contra
la humitat i insectes, una imprimacié i acabat final amb pintura d’esmalt apta per a exteriors, color a definir
per la DF i la propietat. A la fusteria que queda a la facana lateral del vestidor femeni, a on s’emboquen
els conductes de ventilacio no es preveu fer cap actuacio.
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O MD 4.5 Sistema de compartimentacio i acabats interiors
Compartimentacions interiors verticals:

Les particions interiors principals seran:

- Fabrica de mad calat (S'assegurara el correcte travat durant l'execucié dels elements):

Enva de mao calat de 15cm alcada 3m.

Enva de maod calat de 15cm alcada 4,7m. (alcada de terra a forjat superior)

- Enva autoportant de guix laminat:

Enva autoportant de guix laminat hidrofug 15H/90/15H

- Extradossat de guix laminat hidrofug:

Extradossat autoportant de guix laminat 15H/48

- Panell fenolic i resines compactat d’alta densitat (HPL)

Revestiments interiors verticals:
Els revestiments verticals interiors son els indicats a continuacio:

- Revestiment de suro:

Aplacat de lamines de suro encolades sobre parament vertical.

- Revestiment mural:

Revestiment mural amb elements vinilics. (disseny a definir per la propietat)

- Enrajolat:
Enrajolat vertical amb peca ceramica de 60x30cm.

Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m
Cabines dutxes: H. 2,60m

L’ambit del rentamans col:lectiu esta delimitat per paraments verticals revestits amb enrajolat
ceramic, de color verd, peca ceramica de 30x60 cm en tota l’alcada.

- Mirall:
Mirall adherit sobre parament vertical.

Es col:-locara un mirall al vestibul dels dos vestidors, un a cada cambra higiénica per PMR, i un a la
zona de rentamans lineal de cada vestidor.
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Panell fenolic amb resines compactat d’alta densitat (HPL):

Es col-locara per revestir algunes parts de les zones de taquilles per donar uniformitat al conjunt.

Revestiment fusta:

Panell de fusta flexible amb enllistonat de fusta, acabat roure, al volum intermig entre sala de
descans i vestibul.

Vinil:

Vinil adherit sobre parament vertical i portes fenoliques a definir per la DF/propietat.

Panell / Armari de fusta:

Panell de fusta i formacio d’armari de fusta amb tauler acabat amb melamina color antracita.

Pintura:
Aplicacioé de pintura plastica apta per ambients humits als paraments on es col-loqui socol.

Aplicacié de pintura d’esmalt a fusteries existents, color gris antracita o a definir per la
DF/propietat.

Aplicacié de pintura plastica rentable de portes i paret dins arc. Color blau a definir per la DF.

Aplicacid de pintura d’esmalt a nova barana metal:lica exterior i existent, previ tractament de la
superficie, color negre o a definir per la DF.

Revestiments interiors horitzontals:

A la zona d’actuacio es preveuen els cel rasos segiients:

Cel ras suspes registrable:

Cel ras registrable de panells acustics modulars d’encenalls de fusta muntat amb sistema de reticula
semi-oculta.

Alcada atil: 2,60m

Cel ras suspes continu:

Cel ras suspés continu amb placa hidrofuga de guix laminat. Acabat pintat amb pintura apta per
ambients humits.

Alcada atil: 2,60m
Alcada atil: 2,15m

Tabica vertical amb placa hidrofuga de guix laminat:

Formacio de tabica vertical amb placa hidrofuga de guix laminat acabat pintat amb pintura apta
per ambients humits. Alcada segons ubicacio.
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- Cel ras amb plafonat de fusta laminada:

Cel ras de doble cobertura amb plafonat de fusta laminada amb acabat de roure.
Alcada atil: 2,45m

- Pintura plastica:

Aplicacid de pintura plastica apta per ambients humits. Pintat part inferior de forjat.
Alcada atil: 2,45m

- Coronament de guixetes centrals amb plafons fenolics d’HPL.

Paviments:

De forma general es proposa pavimentar amb peces de gres porcellanic la zona interior de la intervencio.
La classe de paviment s’adaptara a les exigencies de |’espai, la qual queda definida a la documentacio
grafica adjunta.

A la zona del vestibul d’accés i a la sala de descans es col-locara un paviment de Classe C1. A la zona de
vestibuls de vestidors, vestidors, cambres higiéniques i dutxes es col-locara un paviment de Classe C2. A la
zona de cambres higiéniques i dutxes per a PMR es col-locara un paviment de Classe C3.

Els socols seran de gres porcellanic amb color similar al paviment al qual es vinculin.

A la zona del vestibul d’accés i a "accés de la sala de descans es col-locara un pelfut sintétic.

La zona d’actuacio exterior es pavimentara amb formigo vist amb textura antilliscant. Aquest paviment sera
de Classe C3.

Elements de proteccio:

Es realitzara una intervencié a nivell de la barana exterior existent ja que no compleix amb la normativa
vigent. S’incorporara una estructura annexa per davant que eviti la possibilitat d’enfilar-se i alhora
augmentar [’alcada fins a 0,90m donat a que l’al¢ada de risc de caiguda és inferior a 6m. D’aquesta manera
la nova barana donara compliment als requisits del CTE, tant pel que fa a l’al¢ada reglamentaria com a les
condicions d’inescalabilitat.

Fusteries interiors:

Es disposa de portes metal-liques i de fusta segons la ubicaci6 definida en la documentacio6 grafica adjunta.
Es col-locaran quatre noves portes metal-liques per pintar El,-60-C5 als vestibuls previs dels dos vestidors.
S’instal-laran dues noves portes corredisses als accessos de les cambres sanitaries adaptades embegudes
dins 'enva. Aquestes fusteries seran de fusta per lacar. A la cara exterior aniran revestides amb un vinil
decoratiu adhesiu.

Dins I’arc que separa la zona del vestibul d’accés de la sala de descans es col-locara una tarja superior
formada per un vidre fix. Aquest vidre sera templat 3+3 transparent i es recolzara sobre un perfil tubular
metal:lic fixat als laterals de |’arc existent mitjancant platines d’ancoratge i fixacions encastades.

Les fusteries interiors existents d’accés a la sala técnica i les que conformen ’armari situat sota la llosa de
I’escala es conservaran. Seran sotmeses a una neteja i raspallat de marcs i fulles practicables / fixes,
posteriorment se’ls aplicara un tractament protector contra humitat i insectes i finalment se’ls aplicara una
imprimaci6 i acabat final amb pintura d’esmalt apta per exteriors, color a definir per la DF i la propietat.

La descripcio dels diferents elements es detalla en |' apartat de documentacioé grafica del present projecte.

Els sistemes de compartimentacio i acabats que conformen |’ edifici compliran amb les exigéncies definides
a ' apartat MD 4 "Requisits a complimentar per les caracteristiques de ' edifici" de:
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HS-1 del CTE: Proteccié davant la humitat

HE-1 del CTE: Limitacié de la demanda energética
HR del CTE: Proteccié davant el soroll

SU del CTE: Seguretat d' utilitzacié

Sl del CTE: Seguretat en cas d' incendi

SE del CTE: Seguretat estructural

MD 4.6 Sistema de condicionaments, instal-lacions i serveis

S'ha previst que l'edifici estigui equipat amb els serveis i instal-lacions seglients:
- Evacuacio d' aigiies residuals. (no s’intervé en ’evacuaci6 d’aigiies pluvials)
- Instal-lacio de fontaneria, baixa tensio i enllumenat.
- Generaci6 d' ACS de cambres higiéniques amb termoacumuladors
- Instal-laci6 de climatitzacio per sistema Compomulti/Multisplit.
- Instal-lacions de protecci6 contra incendi.
- Instal-lacié de telecomunicacions.

El disseny i dimensionament de les instal-lacions permetran satisfer els requisits del CTE i de la resta de la
normativa d'aplicacio.

Es preveu ubicar les unitats exteriors del clima a la facana lateral.

La distribucio de les instal-lacions es realitzara horitzontalment a través dels falsos sostres previstos i per
I’espai interior de la tabica superior de les taquilles.

El detall de les instal-lacions proposades es troba en lapartat MC.6. Instal-lacions de condicionament,
instal-lacions i serveis, juntament amb la documentacio6 grafica.

MD 4.6.1 Sistemes elevadors

L’edifici no disposa d’ascensor. L’area de vestidors i serveis es desenvolupa a la planta baixa de !’edifici i
ja té resolt el compliment de ’accessibilitat en totes les dependéncies.

MD 4.6.3 Subministrament d' aigua

Tal com s'ha justificat en l'apartat MD 3 Prestacions de ['edifici, |a instal-lacid de fontaneria donara servei
a totes les estances humides de l'edifici tals com cambres sanitaries, dutxes i rentamans. També es donara
servei a la sala de descans a la font d’aigua, la maquina de vending, la cafeterai a la sala técnica s’instal-lara
un punt de subministrament per al personal de la neteja.

La nova instal-lacio partira de l'escomesa actual si es troba en condicions de ser aprofitada i per tant, a
partir d'aquest punt s'executara una nova instal:-lacié d'aigua al complet.

Les cambres humides disposaran d' aigua freda i calenta que alimentaran els seglients equips: rentamans, i
dutxes. Els equips que s' alimentaran amb aigua freda seran els inodors.

Les adequacions previstes en la instal-lacié de fontaneria degut a la reforma dels vestuaris consisteix en:

- Desmuntatge i retirada de la instal-lacié de fontaneria existent, incloent-hi canonades, claus de pas
i elements auxiliars.
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- Substitucio de les canonades d’aigua freda i calenta sanitaria per noves conduccions realitzades
amb materials homologats (polietilé reticulat, multicapa o equivalent).

- Dotar la instal-laci6 de circuit de retorn.
- Instal-lacié de noves claus de tall per facilitar el manteniment i la seguretat.

- Connexid als aparells sanitaris existents o de nova col-locaci6 (dutxes, lavabos, inodors, etc.).

La instal-lacio es dissenyara de manera que garanteixi les exigéncies basiques HS-4 del CTE i altres
reglamentacions, quant a:

- Qualitat de ' aigua

- Proteccions contra retorns

- Condicions minimes de subministrament als punts de consum (caudal i pressid)
- Manteniment

- Estalvi d' aigua

condicions seguents:

Qualitat de |' aigua | Els materials i el disseny de la instal-lacié garantiran la qualitat de l'aigua
subministrada, la seva compatibilitat amb el tipus d'aigua i amb els
diferents elements de la instal-lacio, a més de no disminuir la vida (til de
la instal-lacio.

Proteccioé contra | Es disposaran de sistemes antiretorn.

retorns S'establiran discontinuitats entre les instal:lacions de subministrament

d'aigua i les d'evacuacio, aixi com entre les primeres i l'arribada de l'aigua
als aparells i equips de la instal-lacio.

Condicions minimes | Cabals Aigua Freda i Calent
df submidnistre en instantanis q 2 0,10l/s = rentamans, bidet, vater
els punts de consum  minims: q 2 0,151/s - rentaplats, aixeta aillada

q = 0,20l/s = dutxa, banyera < 1,40m, pica i rentadora
domestica, safareig, abocador

Pressio: Pressié minima: Aixetes, en general — P > 100kPa
Calentadores — P > 150kPa

Presion maxima: cualquier punto de consumo — P <
500kPa

Manteniment Es fara possible el buidatge de qualsevol tram de la xarxa

Els locals on s'instal-lin els equips i elements de la instal-lacio tindran les
dimensions suficients

Es garantira l'accessibilitat de la instal:-lacio quan passi per zones comunes

Estalvi d' aigua S' aplicaran les mesures necessaries per donar compliment a ' Ordenanca
d' estalvi d' aigua de Barcelona.
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La producci6 d’aigua calenta sanitaria es resoldra mitjancant termoacumuladors eléctrics independents per
a cada nucli de vestidors.

- Vestuari masculi:
Es mantindra en servei el termoacumulador existent, amb un volum d’emmagatzematge de 200 L.

- Vestuari femeni:

Es preveu la substitucio de ’actual termoacumulador ubicat al fals sostre del vestuari femeni. El nou
equip s’instal-lara a la sala tecnica de Uedifici objecte del projecte, millorant-ne l’accessibilitat, la
seguretat en les tasques de manteniment i les condicions de ventilacio.

Aquesta configuracié permet garantir la demanda d’ACS prevista, optimitzar la distribucio dels equips i
complir amb els criteris de mantenibilitat i eficiéncia establerts en la normativa vigent. No es modifica la
demanda d’ACS preexistent, aixi com el sistema de generacio.

El detall de la instal-lacio es troba a l'apartat MC.6. Instal-lacions de condicionament, instal-lacions i
serveis, juntament amb la documentacié grafica.
MD 4.6.4 Evacuacio d' aigiies

La instal-lacio d'evacuacié d'aigiies recull de forma separativa les aigiies residuals i les pluvials de l'edifici,
connectant-la a la xarxa publica de sanejament la qual condueix les aigiies residuals a la xarxa municipal i
evitant l'entrada dels gasos de la instal-lacié als locals amb la col-locacio de taps hidraulics.

Les adequacions previstes en la instal-lacié de sanejament degut a la reforma dels vestuaris consisteix en:

Desmuntatge dels aparells sanitaris existents que es vegin afectats.
Demolicié de paviments i paraments estrictament necessaris per accedir a la xarxa de sanejament.
Desmuntatge i retirada de la xarxa de sanejament existent.

Execucio d’una nova xarxa de sanejament amb canonades de PVC sanitari o material equivalent,
adequat per a aigles residuals.

Col-locacié de col-lectors horitzontals soterrats amb pendent minima reglamentaria.
Connexio dels diferents aparells sanitaris mitjancant sifons individuals o sifons de grup.

El sistema de la recollida de les aigues residuals dels vestuaris objecte, connectaran a la xarxa de
sanejament existent del complex, realitzant préviament uns treballs de deteccié i condicionament del
claveguero6 de connexié més proper.

En aquests cas les aiglies que aboquen a la xarxa d' evacuacio seran residuals:

- Aigles residuals, son les que procedeixen del conjunt d'aparells sanitaris existents als vestuaris i bar
(aiglieres, lavabos, dutxes, etc), excepte vaters. Son aigiies amb relativa bruticia que arrosseguen molts
elements en dissolucio (greixos, sabons detergents, etc).

En un principi, s’evitara intervenir en la recollida d’aigiies pluvials i es creara una nova instal-lacio de
recollida d’aigiies fecals adaptada a la nova distribucié de cambres higieniques i dutxes. D’altra banda, com
que es desconeix el tracat dels col-lectors pluvials enterrats existents —per la impossibilitat d’accedir a la
instal-laci6 i la manca de documentaci6 grafica—, s’haura de replantejar el tracat un cop iniciades les obres
i s’hagi pogut verificar que no existeixen col-lisions entre les dues instal-lacions.

Es preveu la construccio d’arquetes de registre sota la zona de rentamans de cada vestidor.
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La instal-lacio resultant, formada per col-lectors enterrats en la solera, es connectara a la xarxa de
sanejament existent. Abans de |’inici de les obres, es faran les comprovacions necessaries respecte del punt
de connexio.

La instal-lacié es dissenya de manera que garanteixi les exigéncies basiques HS-5 del CTE i altres
reglamentacions quant a:

- ventilacio

- tracat

- dimensionament
- manteniment

en les condicions segients:

Ventilacio Es disposa de sistema de ventilacid que permet |' evacuacio dels gasos i
garanteix el correcte funcionament dels tancaments hidraulics

Tracat El tracat i el pendent de la instal-lacié faciliten l'evacuacidé de les aigiies
residuals i dels residus evitant la seva retencio.

Dimensionat La instal-lacio es dimensiona per transportar els cabals previsibles en
condicions segures. La instal-lacio es dimensiona per transportar els cabals
previsibles en condicions segures

Manteniment Es dissenya de manera que siguin accessible

El detall previst de la instal-lacié es troba a l'apartat MC.6. Instal-lacions de condicionament, instal-lacions
i serveis, juntament amb la documentacio grafica.

MD 4.6.5 Subministrament eléctric i instal-lacié d'il-luminacio

L’actuacio consisteix en la substituci6 integral de la instal-lacié eléctrica de baixa tensio, de ’enllumenat
normal i de Uenllumenat d’emergéncia dels vestuaris, amb l’objectiu de millorar la seguretat, la
funcionalitat i eficiéncia energética de les instal-lacions existents, actualment obsoletes.

Els treballs inclouen el desmuntatge de la instal-lacio eléctrica existent, tant pel que fa al cablejat com als
mecanismes, quadres i lluminaries, i la posterior execucio d’una nova instal-lacio de baixa tensié conforme
al Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensié (REBT) i a la normativa vigent d’aplicacio.

Es preveu la instal-lacié d’un nou subquadre eléectric de distribucio, especific per als vestuaris, que es
connectara a la derivacidé existent, permetent una adequada sectoritzacié dels circuits i garantint la
proteccid mitjancant interruptors automatics magnetotérmics i dispositius diferencials. Des d’aquest
subquadre s’alimentaran els circuits d’enllumenat, preses de corrent i diferents receptors.

Pel que fa a enllumenat, s’instal-laran noves lluminaries d’alta eficiéncia energética, amb tecnologia LED,
assegurant nivells d’il-luminacié adequats a |’Us dels vestuaris i complint amb els criteris d’estalvi energétic
i confort visual.

Aixi mateix, es dotara els vestuaris d’un nou sistema d’enllumenat d’emergencia, mitjancant lluminaries
autonomes amb bateria incorporada, instal-lades en els punts estrategics necessaris per garantir la
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il-luminacié minima en cas de fallada del subministrament eléctric. Aquest sistema complira les exigencies
del Codi Técnic de I’Edificacio (CTE DB-SUA i DB-SI) i la normativa especifica aplicable.

Instal-lacio d'il-luminacio

Enllumenat funcional

Sera necessari el redisseny de la instal-lacio d'enllumenat per garantir els nivells minims d'il-luminacié que
s'especifiquen en el DB SUA-4 i que es concreten en els seguents valors:

- vestibul de l'edifici i zones de circulacié = E = 100 lux

- Estances interiors de l'edifici o E 2100 lux

- zona d'accés a l'edifici (exterior) o E > 20 lux

- vestidors i cambres sanitaries o E > 200 lux

D'altra banda, es donara compliment als valors d'eficiéncia energética de la instal-lacio d'il-luminacio (VEEI)
que s'especifiquen en el DB HE-3 "Eficiéncia energeética de les instal:-lacions d'il-luminaci6” per a les segiients
zones:

- Sala técnica o VEEI < 4,0 W/m2 (per cada 100 lux)

- Zones comunes o VEEI < 4 W/m2 (per cada 100 lux)

En els banys i zones comunes de |' edifici el control d' encesa i apagat es realitzara per un sistema de deteccio
de preséncia o temporitzat.

Enllumenat d' emergéncia

Es disposara d' enllumenat d' emergéncia en el recorregut d' evacuacio des dels punts d' accés de les diferents
unitats d' Us fins a la sortida a |' exterior:

- recorreguts d'evacuacio o E > 1 lux

- instal-lacions manuals de PClo E > 5 lux

- quadres d'enllumenat o E > 5 lux

Es consideren els requisits definits en el CTE (RD 314/2006) en el DB SU "Seguretat d'Utilitzacio" i en concret
la seva Seccid 4 "Seguretat enfront del risc causat per a il-luminacié inadequada”, aixi com els definits en
el DB HE-3 "Eficiéncia energética de les instal-lacions de". 21/2006 d'Ecoeficiéncia.

El detall de la instal-lacié es troba a l'apartat MC.6. Instal-lacions de condicionament, instal-lacions i
serveis, juntament amb la documentacio grafica.

MD 4.6.6 Sistemes de climatitzacio i ventilacio

L' edifici disposa de les condicions de ventilacié per garantir les exigencies basiques de qualitat interior de
" aire, HS 3, i millorar el confort i U estalvi d' energia.

L’actuacio consisteix en la dotacid de climatitzacio als vestuaris i sala de descans, mitjancant la instal:-lacid
d’equips d’aire condicionat d’expansio directa, amb [’objectiu de garantir unes condicions adequades de
confort térmic tant en régim de refrigeracié com de calefaccio.

El sistema de climatitzacio es completara amb un sistema de ventilacido mecanica que asseguri la renovacio
d’aire interior d’acord amb la normativa vigent. A aquest efecte, es preveu el reaprofitament dels
recuperadors de calor existents, integrant-los en la nova instal-lacié per optimitzar |’eficiéncia energética
i reduir el consum associat a la ventilacio.
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Les actuacions inclouen la connexio dels nous equips a la xarxa de distribucio d’aire, |’adaptacié de
conductes i execucié de nova xarxa de difusio d’aire, la integracié amb els sistemes existents i la posada en
marxa del conjunt de la instal-lacio, garantint el correcte funcionament, la seguretat i el compliment de la
normativa tecnica aplicable.

El detall de la instal-lacio es troba a l'apartat MC.6. Instal-lacions de condicionament, instal-lacions i
serveis, juntament amb la documentacié grafica.

MD 4.6.7 Subministrament de gas i/o combustible

No es preveu cap instal-lacio que requereixi subministrament de gas o combustible.

MD 4.6.8 Instal-lacions de proteccioé contra incendis

La dotacio d' instal:-lacions de protecci6 contra incendis que es preveu a | edifici és la segiient:

- Sistema d'enllumenat d'emergencia amb un punt a cada pas de porta i sortida d'emergencia.

- Extintors portatils pols ABC i d'eficacia 21A-113B cada 15m de recorregut a planta i als locals de risc
especial.

- Extintors portatils de CO2.

- Central detectora d’incendis

- Polsador d’incendis

- Detector Termovelocimetric

- Deteccio de fums

- Alarma acustica-lluminosa

Les instal-lacions de proteccié contra incendis hauran de satisfer l'exigéncia basica Sl 4 d'Instal-lacions de
proteccio en cas d'incendi. Es comprovara que | edifici estigui protegit amb un hidrant d'incendi, per a l'Us
dels bombers, situat a la via publica a menys de 100 m de la facana accessible, donant compliment al D.
241/94. Els extintors s’integraran en la mida del possible dins dels paraments d’HPL amb la formacio de les
corresponents obertures per a ser visibilitzats.
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MC. MEMORIA CONSTRUCTIVA

O MC 0 Treballs previs, replanteig general i adequacio6 al terreny
Les actuacions d' enderroc a realitzar a l’ambit d’actuacio seran:

- Desmuntatge i aplec de bancs i guixetes per tal de ser traslladats i reaprofitats als vestidors

provisionals.

- Eliminacio del sistema de bombeig existent amb seccionat del conducte de subministrament d’aigua.

- Retirada dels dos diposits de fibrociment de la sala técnica amb mitjans manuals.
L' extraccio d' elements que continguin amiant en la seva composicio es realitzara d' acord amb el
que estableix la normativa de transport de residus especials i es transportaran a un abocador
autoritzat i aprovat per ' Autoritat de Medi Ambiental competent. S'inclou la realitzacié del treball
amb personal especialitzat i d'acord amb el Pla de Treball, i aprovat préviament per l'Autoritat
Laboral, revisié medica dels treballadors exposats a fibres d'amiant, avaluacio i control de 'amiant
en ambients laborals, tot dacord amb annex 1 del RD 396/2006, vestuaris d'acord amb la
magquinaria i equip d'elevacio, i elaboracio del Pla de Treball especific per al projecte segons
requeriments del RD 396/2006 de 31 de marg.

- Desmuntatge de les fusteries interiors.

- Desmuntatge de dues de les fusteries exteriors.

- Enderroc de les divisories interiors.

- Retirada dels aparells sanitaris existents.

- Retirada dels revestiments existents (paviments ceramics i enrajolat ceramic a parets).

- Repicat de paviment existent de formigo a I’ambit exterior.

- Desmuntatge i retirada dels cel rasos registrables existents. (Els elements encastats a cel ras que no

corresponguin a il-luminacié seran desmuntats i aplegats per al seu futur reaprofitament).

- Enderroc de les instal:-lacions de sanejament existent des dels punts d’evacuacio fins a la connexio

amb la xarxa del parc.

- Enderroc de les instal-lacions de fontaneria existents des dels punts de consum fins a la connexié amb

el ramal principal de distribucio.

- Desmuntatge dels termos existents.

- Desmuntatge total dels elements d’il-luminacid existents.

- Desmuntatge de conductes interior de la instal-lacio de ventilaci6. Les unitats interiors seran

desmuntades per tal de ser aplegades pel seu aprofitament posterior. També s’aprofitaran els

conductes que discorren des de Uinterior del vestidor femeni fins a connectar amb la unitat exterior,

la qual també es reaprofitara.

- Desmuntatge dels elements de proteccié contra incendis pel seu aprofitament posterior.

- Desmuntatge total de la instal-lacié eléctrica de ’ambit de vestidors i vestibul d’accés, a excepcio

dels elements existents a la sala técnica.

- Desmuntatge dels elements connectats a veu i dades, tals com fitxatge, tv, cameres de videovigilancia

i control d’accessos, per tal de ser aplegats i reaprofitats posteriorment.

Els treballs d’enderroc s’executaran per mitjans manuals i/0 mecanics.
No es preveu que els treballs d’enderroc puguin afectar a les edificacions veines. No es realitzara cap treball
sense haver-ho comunicat préviament a la Direccio Facultativa.

Previ a ' inici de les obres es comprovaran totes les hipotesis necessaries respecte a les edificacions veines.
Abans de procedir amb els treballs d' enderroc s’ executaran les cales necessaries, supervisades per part de
la Direcci6 Facultativa, per tal de valorar els condicionants derivats de les edificacions i serveis confrontants
a |' edificacié existent. De la valoracio d' aquests condicionants se' n derivaran les oportunes mesures per
adequar el procés constructiu. Donat que es desconeix el tracat de la xarxa soterrada d’aigiies pluvials,
caldra verificar durant les obres si la proposta de tracat de sanejament de residuals del projecte és
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compatible amb la xarxa preexistent de pluvials. En el cas de detectar incompatibilitats, caldra consensuar
amb la DF la millor soluci.

Les operacions d' extraccio i retirada de residus s' efectuaran sempre amb totes les precaucions necessaries
per aconseguir unes condicions de seguretat suficients i evitar danys en el personal de |' obra, en les
edificacions veines i en tercers.

Els treballs es realitzaran de manera que produeixin la menor moléstia possible als ocupants de les zones
properes a les obres.

DADES PROJECTE

Gestio de residus no perillosos

Els residus no perillosos que es generaran es traslladaran al diposit de residus autoritzat més proper que és
el segient:

DIPOSIT CONTROLAT EL PAPIOL

Pedrera Silvia, CTRA. C-1413 DE MOLINS DE REI A RUBI. 08754 EL PAPIOL

Codi Gestor E-1865.21

Tipo de residu gestionat: Residus de la construccio

Coordenades UTM ETRS89: X: 417000 / Y: 4589000

Telefon: 936731842

Adreca Pedrera Silvia, CTRA. C-1413 DE MOLINS DE REI A RUBI. 08754 EL PAPIOL
Contacte: 936731034 / bascula@utesilvia.com

Gestio de residus especials (Fibrociment)

Els residus que es generaran de fibrociment es traslladaran al diposit de residus autoritzat més proper que
és el seglient:

ATLAS GESTION MEDIOAMBIENTAL, SA (DEPOSITO CONTROLADO DE CLASE Ill)

Can Pala, S/N. 08719 Castelloli

Codi Gestor E-01-89

Tipus de residu gestionat: Residus de la fabricaci6 de fibrociment que contenen amiant
Coordenades UTM ETRS89: X:389413 / Y:4605123

Telefon: 93 803 26 24

Nom del titular: ATLAS GESTION MEDIOAMBIENTAL, S.A.
Direcci6: Can Pala, S/N. 08719 Castelloli
Teléfon: 938 047 131
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O MC 1 Sustentacio de ’edifici

Per les caracteristiques del projecte, no es preveu actuar als elements de fonamentacio existents de |’ambit
d’actuacio i, per tant, aquest apartat no és d’aplicacio.

O MC 2 Sistema estructural

Per les caracteristiques del projecte, no es preveu actuar en els elements estructurals existents ni crear-ne
de nous.

L'ambit d'actuacié es conforma per una estructura a base de:
e murs d'obra en el perimetre que coincideixen amb les facanes i parets adjacents a d'altres espais
del mateix edifici
e Pilars de fosa i de formigo situats de forma central a les arees de vestidors.
e Forjats unidireccionals amb bigueta metal-lica i entrebigat de volta, recolzats sobre jasseres
metal:liques.

Es preveu dotar als elements estructurals de la resisténcia al foc R120 exigida en projecte de diferents
maneres segons material i si queden ocults o no:

Elements estructurals que quedaran a la vista (portic de facana): Pintat ignifug de perfils d'acer amb
una capa d'imprimacio per a pintura intumescent i tres capes de pintura intumescent, amb un gruix
total de 1500 pm.

Elements ocults en cel ras. Aplicacié d’aillament projectat de gruix 5 cm, amb morter ignifug de
ciment i llana mineral de roca, de 250 kg/m? de densitat.-columnes de fosa.

Pilars de fosa, cal garantir la limitacié de la temperatura critica a 350 °C, d’acord amb la Instrucci6é
Tecnica Complementaria SP 130:2015. Es resol amb calaixos d’extradossat autoportant 70mm i 2
plaques de guix laminat resistent al foc de 25mm, gruix total de 95mm.

OO MC 3 Sistemes de I’envolupant i acabats exteriors

Es garanteixen les diferents exigéncies basiques mitjancant el compliment dels DBs del CTE.
A continuacio, es relacionen els subsistemes que formen part de ' envolupant exterior identificats amb el
codi de referéncia que es recull la Documentacio6 grafica, i agrupats segons la classificacio segiient:

3.1 Sols en contacte amb el terreny

3.2 Murs en contacte amb el terreny
3.3 Facanes

3.4 Mitgeres

3.5 Cobertes

3.6 Sols en contacte amb ' exterior

Per a cada subsistema s’ especifica la seva composicio, aixi com les seves caracteristiques i prestacions.

O MC 3.1 Terres en contacte amb el terreny

Recrescut de solera interior:

En primer lloc es realitzara una imprimacio a base de resines per a posterior col:-locacio de recrescuda amb
pasta autonivellant sobre suport de formigd i morter de ciment. A continuacié es formara una Solera de
formigd per armar amb additiu hidrofug HA - 30 / B / 20 / XC3 amb una quantitat de ciment de 300 kg/m3
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relacié aigua ciment =< 0.55, de gruix 10 cm, abocat amb bomba i s’armara amb una armadura de lloses
de formigé AP500 T amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer ME 15x15 cm D:6-6 mm 6x2,2 m
B500T UNE-EN 10080. Posteriorment es col-locara el paviment de gres porcellanic segons la zona.

Recrescut i rampes exteriors:

Paviment de formigd amb acabat de textura especial a base de fibres i acabat abuixardat, amb Lliscabilitat
classe C3 segons CTE, abocat de de camio. El gruix mitja del paviment sera de 20m. Els pendents i la
formacioé de rampes es faran amb el mateix material.

O MC 3.2 Murs en contacte amb el terreny

L’edificacio no disposa de murs en contacte amb el terreny per tant aquest apartat no és d’aplicacio.

Per les caracteristiques de ’edifici, no existeixen murs en contacte amb el terreny i, per tant, aquest
apartat no és d’aplicacio.

O MC 3.3 Facanes

O Paraments opacs

Per les caracteristiques del projecte, no es preveu actuar en els paraments opacs de ’edificacio i, per tant,
aquest apartat no és d’aplicacio.

O Obertures de facana

DESCRIPCIO DE FUSTERIES EXTERIORS

Es duran a terme diverses actuacions a les fusteries exteriors de ’ambit d’intervencioé. Es renovaran les
fusteries exteriors que es vegin afectades per la modificacié de les portes d’accés o de les sortides
d’evacuacio, mentre que la resta de fusteries exteriors es conservaran. En aquest cas, les fusteries existents
a conservar seran sotmeses a un procés de neteja, tractament i posterior pintat.

Les noves fusteries exteriors seran d’alumini lacat gris antracita color a definir per la DF i la propietat i
disposaran de doble vidre amb cambra d’aire baix emissiu i de seguretat de composicio 4+4BE/12/6+6.

PE1_Descripcié conjunt de fusteries.

Fusteria conformada per:
4 moduls inferiors amb dues fulles practicables centrals i una fulla fixa a cada banda.

4 moduls superiors fixes a mode de tarja superior que s’adapten a [’arc que forma el forat d’obra
existent.

Tancament exterior practicable, amb trencament de pont térmic, amb porta d'alumini lacat amb dues fulles
batents i perfils de preu alt, bastiment de base de tub d'acer galvanitzat i vidre laminar de seguretat 2
llunes, amb acabat de lluna incolora, de 6+6 mm de gruix, amb 2 butiral transparent, classe 1 (B) 1 segons
UNE-EN 12600.

Fulla fixa d'alumini lacat, amb trencament de pont térmic, col-locada sobre bastiment de base, elaborada
amb perfils de preu alt, classificacié minima 4 de permeabilitat a l'aire segons UNE-EN 12207, classificacio
minima 9A d'estanquitat a l'aigua segons UNE-EN 12208 i classificacié minima C5 de resisténcia al vent
segons UNE-EN 12210.
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Referéncia de fusteria Composicié envidrament

Doble vidre amb cambra d’aire, baix emissiu i de seguretat de composicio:
PE1 - Sortida evacuacié 4+4 BE/12/6+6
vestidor femeni Transparent moduls superiors i Translicid moduls inferiors

Doble vidre amb cambra d’aire, baix emissiu i de seguretat de composicio:
4+4 BE/12/6+6

PE3 - Sala de descans Transparent moduls superiors i Translucid moduls inferiors

PE2_Descripci6 conjunt de fusteries.

Fusteria conformada per dos moduls:

Modul esquerre format per tres panys: una fulla central practicable i dues tarjes fixes lateral, una
a cada banda de la porta.
Modul dret format per una fulla practicable i una tarja fixa vertical.

Tancament exterior practicable, amb trencament de pont térmic, amb porta d'alumini lacat amb una fulla
batent (1 porta a cada modul) i perfils de preu alt, bastiment de base de tub d'acer galvanitzat i vidre
laminar de seguretat 2 llunes, amb acabat de lluna incolora, de 6+6 mm de gruix, amb 2 butiral transparent,
classe 1 (B) 1 segons UNE-EN 12600.

Fulla fixa d'alumini lacat, amb trencament de pont térmic, col:locada sobre bastiment de base, elaborada
amb perfils de preu alt, classificacié minima 4 de permeabilitat a l'aire segons UNE-EN 12207, classificacio
minima 9A d'estanquitat a l'aigua segons UNE-EN 12208 i classificacié minima C5 de resisténcia al vent
segons UNE-EN 12210.

Referéncia de fusteria Composicié envidrament

Doble vidre amb cambra d’aire, baix emissiu i de seguretat de composicio:
PE2 - Accessos vestibul i 4+4 BE/12/6+6
sala de descans Vidre transparent

Descripcio general tractament de fusteries existents.

Pel tractament de les fusteries exteriors es realitzaran les segiients actuacions:

Escatat i decapat de pintures i/o vernissos existents sobre bastiment i fulla balconera de fusta a
dues cares, amb aplicacions successives de producte decapant.

Restauracié de conjunt de fusteries de fusta, amb substitucié d’elements deteriorats (escopidors,
bastiments, inferiors, etc.), restitucio superficial de volums i emmassillat de clivelles amb adhesiu
d’aplicacio unilateral de resines epoxi sense dissolvents, de dos components i baixa viscositat.
Pintat d’elements de tancament de fusta, a ’esmalt sintétic, amb una capa de protector quimic
insecticida-fungicida, una segelladora i dues d’acabat.

PE4 - Finestra vestidor femeni
PE5 - Finestra sala técnica

A la fusteria PE6 no es preveu realitzar cap tractament ni actuacio.
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O MC 3.4 Mitgeres

Per les caracteristiques de l’edifici, no existeixen parets mitgeres i, per tant, aquest apartat no és
d’aplicacio.

O MC 3.5 Cobertes

No es preveu cap actuacio a la coberta de [’edifici objecte d’intervencio. Aquesta es desenvolupa a l’interior
de la planta baixa d’un edifici amb planta baixa i un pis i per tant, aquest apartat no és d’aplicacio.

O MC 3.6 Terres en contacte amb |’exterior

L’edifici no disposa de terres en contacte amb |’exterior, per tant, aquest apartat no és d’aplicacio.

O MC 4 Sistemes de compartimentacio i d’acabats interiors

O MC 4.1 Compartimentacio interior vertical

O Particions interiors
Les divisories verticals cegues es defineixen amb les seglients composicions i assegurant-ne el correcte

travat durant l'execucio dels elements:

D1. Enva ceramic de maé calat de 15cm. (H:3,00m)
Divisories de cambres higiéniques, cambres higiéniques per PMR i dutxes.

Composiciéo amb enrajolat a dues cares.

Gruix: 19 cm
Composicié Gruix (cm)
Enrajolat vertical amb peca ceramica. 1,5

Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m
Cabines dutxes: H. 2,60m

Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H 1,5
Fabrica de mao calat peca de (28x13,5x9cm), morter mixt 1:2:10 alcada 3m 13
Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H 1,5
Enrajolat vertical amb peca ceramica. 1,5

Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m
Cabines dutxes: H. 2,60m

Composicié amb enrajolat a una cara i pintat a ’altra cara.
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Gruix: 17,5 cm

Composicio

Gruix (cm)

Enrajolat vertical amb peca ceramica.
Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m

Cabines dutxes: H. 2,60m

1,5

Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H

1,5

Fabrica de mao calat peca de (28x13,5x9cm), morter mixt 1:2:10 alcada 3m

13

Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H

1,5

Pintura plastica apta per ambients humits amb acabat llis, una capa
d'imprimacié i dos acabats.

D2. Enva ceramic de maé calat de 15cm. (Alcada de terra a forjat superior H:4,70m)

Divisories generals.

Composicié amb enrajolat a dues cares.

Gruix: 19 cm

Composicié Gruix (cm)
Enrajolat vertical amb peca ceramica. 1,5
Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m
Cabines dutxes: H. 2,60m
Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H 1,5
Fabrica de mao calat peca de (28x13,5x9cm), morter mixt 1:2:10 alcada de terra 13
a forjat superior 4,7m
Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H 1,5
Enrajolat vertical amb peca ceramica. 1,5
Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m
Cabines dutxes: H. 2,60m

Composicié amb enrajolat a una cara i pintat a |’altra cara.

Gruix: 17,5 cm
Composicio Gruix (cm)
Enrajolat vertical amb peca ceramica. 1,5
Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m
Cabines dutxes: H. 2,60m
Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H 1,5
Fabrica de mao calat peca de (28x13,5x9cm), morter mixt 1:2:10 alcada de terra 13
a forjat superior 4,7m
Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H 1,5
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Pintura plastica apta per ambients humits amb acabat llis, una capa
d'imprimacio i dos acabats.

Composicié amb pintat en ambdues cares.

Gruix: 16 cm

Composicio

Gruix (cm)

Pintura plastica apta per ambients humits amb acabat llis, una capa
d'imprimacio i dos acabats.

Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H

1,5

Fabrica de mao calat peca de (28x13,5x9cm), morter mixt 1:2:10 alcada de terra
a forjat superior 4,7m

13

Aplacat directe amb placa de guix laminat 15H

1,5

Pintura plastica apta per ambients humits amb acabat llis, una capa
d'imprimacio i dos acabats.

D3. Enva ceramic de mao calat de 13cm. (H:2,45m)
Divisories vestibul i zona de descans.

Gruix: 14,5 cm

Composicio

Gruix (cm)

Panell flexible amb enllistonat de fusta, acabat roure (Flexwood o similar)

1,5

Fabrica de mao calat peca de (28x13,5x9cm), morter mixt 1:2:10 alcada 2,45m

13

D4. Enva autoportant de guix laminat estandard de tipologia corba.
vestibul accés / zona de descans

Gruix: 15 cm

Composicio

Gruix (cm)

Panell flexible amb enllistonat de fusta, acabat roure (Flexwood o similar)

1,5

Placa de guix laminat estandard (A) de e:15mm

1,5

Estructura d’acer galvanitzat de 90mm amb llana de roca embeguda

9

Placa de guix laminat estandard (A) de e:15mm

1,5

Panell flexible amb enllistonat de fusta, acabat roure (Flexwood o similar)

1,5

D5. Panell fenolic i resines compactat d’alta densitat (HPL) en cambres higiéniques i dutxes

Gruix: 13 mm

Composicio Gruix (cm)
Vinil adherit sobre parament vertical i portes fenoliques -
Panell fenolic amb resines compactat d’alta densitat (HPL) de terra a Cel ras 1,3
H:2,60m
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D6. Extradossat autoportant de guix laminat

zona taquilles vestidors femenins, zona de rentamans.

Gruix: 6,3 cm
Composicié Gruix (cm)
Pintura plastica amb acabat llis, apta per ambients humits, amb una capa
d'imprimacio i dos acabats. -
Placa de guix laminat hidrofug (H) de e:15mm 1,5
Estructura d’acer galvanitzat de 48mm 4.8

zona cambres inodors.

Gruix: 7,8 cm
Composicio Gruix (cm)
Enrajolat vertical amb peca ceramica.
Cabines inodors: H. 1,20m 1,5
Placa de guix laminat hidrofug (H) de e:15mm 1,5
Estructura d’acer galvanitzat de 48mm 4.8

D7. Aplacat directe amb placa de guix laminat adherida a enva d’obra

zona cambres higiéniques

Gruix: 1,5 cm
Composicié Gruix (cm)
Pintura plastica amb acabat llis, apta per ambients humits, amb una capa
d'imprimacio i dos acabats. -
Placa de guix laminat hidrofug (H) de e:15mm 1,5

La descripcio6 dels revestiments ceramics son el segiients:

Descripcio Situacio

Rajola de gres porcellanic premsat de peces de gran format, de forma
rectangular o quadrada, de dimensions 100 x 100 cm, color a definir per la
DF.

Paviment general en tot
’ambit d’actuacio

Paviment de rajola gres porcel-lanic, color verd, dimensions i model a
determinar per la DF.

Paviment a zona de
rentamans col:lectiu

Enrajolat de parament vertical interior a una alcaria <= 3 m amb rajola de
ceramica premsada esmaltada mat, de gres porcelanic, de forma
rectangular o quadrada, de dimensions aproximades 30x60 cm i gruix 0,8
cm, a determinar per la DF.

Revestiment  vertical a
cambres higiéniques PMR i
cabines d’inodor i dutxes

O Obertures en compartimentacio interior vertical (portes)

Fusteries existents a conservar
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Pel tractament de les fusteries interiors es realitzaran les segiients actuacions:
Escatat i decapat de pintures i/0 vernissos existents sobre bastiment i fulla de fusta a dues cares,
amb aplicacions successives de producte decapant.
Restauracié de fusteria de fusta, amb substitucio d’elements deteriorats, restitucié superficial de
volums i emmassillat de clivelles amb adhesiu d’aplicacio unilateral de resines epoxi sense
dissolvents, de dos components i baixa viscositat.
Pintat de portes cegues de fusta, a ’esmalt sintétic, amb una capa de protector quimic insecticida-
fungicida, una segelladora i dues d’acabat.

Referéncia de fusteria

PI1 - Accés sala técnica

P12 - Armaris sota escala

Fusteries interiors metal:-liques amb exigéncia de resisténcia al foc

Porta tallafocs metal-lica, EI2-C60, una fulla batent.

Referéncia de fusteria Dimensions del full practicable

PI4 - Accés vestibuls vestidors 1 full abatible de 0,90x2,10m

PI5 - Accés vestidors 1 full abatible de 0,80x2,10m

P18 - Sortida evacuaci6 vestidor 1 full abatible de 0,90x2,10m (amb tanca antipanic)
masculi

Envidrament tarja superior

Fulla fixa dalumini lacat, col-locada sobre bastiment de base, elaborada amb perfils de preu alt,
classificacio minima 3 de permeabilitat a l'aire segons UNE-EN 12207, classificacido minima 8A d'estanquitat
a l'aigua segons UNE-EN 12208 i classificacié minima C4 de resisténcia al vent segons UNE-EN 12210.

Vidre laminar de seguretat 2 llunes, amb acabat de lluna incolora, de 3+3 mm de gruix, amb 1 butiral
transparent, classe 2 (B) 2 segons UNE-EN 12600, col-locat amb Llistd de vidre sobre alumini.

Referencia de fusteria Dimensions

PI3 - Separacio superior en arc de  |2,75x1,52m (geometria en arc: zona central h: 1,52, laterals h:1,16)
vestibul / sala de descans

Fusteries corredisses interiors de fusta

Fulla per a porta corredissa encastada dins l’enva de cartré guix amb una llum de pas de 80x 210 cm, de
cares llises, amb acabat superficial de DM lacat, ferratges de preu alt i folrat del bastiment de base amb
fusta del mateix tipus, fixada a les guies de la caixa encastada.

Referéncia de fusteria Dimensions del full practicable

P16 - Cambres higieniques PMR 1 fulla corredissa de 0,80x2,06m

El tipus de pestell de les portes per a l'interior seran del tipus condena d’acer inoxidable col-locats
superficialment a la porta.

Cabines sanitaries
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PORTA: Porta d’una fulla batent amb frontisses ocultes. Panell fenolic HPL de 13mm de gruix, color a triar
per la DF i propietat, fixada al frontal fixe de panell fenolic HPL. Revestiment amb vinil adherit sobre portes
fenoliques i parament vertical fenolic.

MAMPARA DIVISORIA: Mampara divisoria entre cabines sanitaries de 260 cm d'alcada total (de paviment a
cel ras), de tauler de resines fenoliques HPL de 13 mm de gruix amb acabat de color a les dues cares a
definir pel Promotor, amb perfils de fixacié d'acer inoxidable.

Mampara div.cabines sanit., H=260cm, tauler HPL g:13mm-+ferramenta acer inox.

Referéncia de fusteria Descripcio

PI7 - Accés cabines sanitaries i de |1 hoja abatible de 0,72x2,03m
dutxa.

Armaris a mida vestibul

Formacioé d'armaris generals a mida, encastats, de dues fulles abatibles de dimensions maximes de 250 x
120cm (60+60) (segons documentacio grafica de Projecte), de tauler aglomerat recobert amb paper
melaminic, acabat i color a definir pel Promotor, de 16 mm de gruix, en costats, sostre, terra i divisions
(baldes interiors), i de 10 mm de gruix en el fons; fulla de 19 mm de gruix i cantell de 1,4 mm de PVC.
Inclou p/p de bastiment de base, travesses de fusta per a recolzament de la base de l'armari, tauler de
fusta per a base de l'armari, baldes interiors segons configuracio i detall de la documentacié grafica de
Projecte, motllures en MDF plastificades, tapajunts, socol, ferraments, sistemes d'obertura (tiradors o
mecanismes de pressid), adhesiu de reacci6é de poliureta, per enganxar fusta i escuma de poliureta per a
reomplert de la folganca entre bastiment de base i armari.

Situacio

Armaris vestibul

Armaris emmagatzematge residus i penjadors

Formacié d'armaris i zones d'emmagatzematge a mida, encastats, de dimensions maximes de 250 x 135 cm
(segons documentacio grafica de Projecte), de tauler aglomerat recobert amb paper melaminic, acabat i
color a definir pel Promotor, de 16 mm de gruix, en costats, sostre i divisions (baldes interiors), i de 10 mm
de gruix en el fons.

Inclou p/p de bastiment de base, travesses de fusta per a recolzament de la base de l'armari i zones
d'emmagatzematge, baldes interiors segons configuracio i detall de la documentaci6 grafica de Projecte,
motllures en MDF plastificades, tapajunts, socol, ferraments, sistemes d'obertura (tiradors o mecanismes
de pressio, si s'escau), adhesiu de reaccié de poliureta, per enganxar fusta i escuma de poliureta per a
reomplert de la folganca entre bastiment de base i armari.

Situacio

Armaris sala de descans emmagatzematge residus i penjadors

Armaris vending

Formacié d'armaris per a zones *'Vending”~ a mida, encastats, de dimensions maximes de 80 x 200 cm
(segons documentacio grafica de Projecte), de tauler aglomerat recobert amb paper melaminic, acabat i
color a definir pel Promotor, de 16 mm de gruix, en costats i sostre, i de 10 mm de gruix en el fons.

Inclou p/p de bastiment de base, travesses de fusta per a recolzament de la base de l'armari, motllures en
MDF plastificades, tapajunts, socol, ferraments, sistemes d'obertura (tiradors o mecanismes de pressio, si
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s'escau), adhesiu de reacci6 de poliureta, per enganxar fusta i escuma de poliureta per a reomplert de la
folganca entre bastiment de base i armari.

Situacio
Armaris sala de descans zona vending

El detall de les fusteries, tant interiors com exteriors, es defineixen en la documentacio grafica del projecte.

O MC 4.2 Compartimentacié interior horitzontal

La actuacio no inclou crear ni intervenir en elements de compartimentacié horitzontal, per tant, aquest
apartat no és d’aplicacio.

O MC 4.3 Escales i rampes interiors

A la zona d' actuacio interior no hi ha escales ni rampes. Tot el programa es desenvolupa en un sol nivell
amb un recorregut accessible des de ’accés fins a totes les estances, per tant, aquest apartat no és

d’aplicacio.

O MC 4.4 Escales i rampes exteriors

En el punt d’accés a ’edifici es preveuen dues rampes que salven el desnivell existent entre |’espai exterior
i Uentrada principal. Aquestes rampes es dissenyen d’acord amb els requisits establerts per als edificis d’Us
administratiu, complint el que estableix el Codi Tecnic de UEdificacié (DB-SUA i DB-SI) i el Codi
d’Accessibilitat de Catalunya (Decret 209/2023).

A continuacid, se' n detallen les caracteristiques:

AMPLADA | LONGITUD PENDENT TRAMS | DESNIVELL ALCADA
(cm) (cm) (%) (NUM.) (m) BARANA
RAMPA 193 235 10 1 0,23 No es
- requereix
Acceso principal
RAMPA 203 168 9 1 0,20 No es
I requereix
Acceso principal

Paviment de formigd amb acabat de textura especial a base de fibres i acabat abuixardat, amb lliscabilitat
classe C3 segons CTE, abocat de de camié. El gruix mitja del paviment sera de 20m. Els pendents i la formacio
de rampes es faran amb el mateix material.

O MC 5 Sistema d’acabats

De forma genérica, els paviments i acabats de sostres i paraments verticals seran els detallats en aquest
apartat, i en la documentacio grafica del projecte.
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IMPORTANT: A l’inici de les obres s’aportaran mostres dels revestiments, acabats i elements
d’equipament que seran validats per la DF.

REVESTIMENTS VERTICALS
Els acabats previstos per a ' interior es determinaran en funcié de les exigéncies de | estanca:

R1. Aplacat de lamines de suro (Vestibul d’accés)

Revestiment sobre parament vertical amb planxes d'aglomerat de suro de 10 mm de gruix, col-locades amb
adhesiu.

R2. Revestiment mural amb elements vinilics adherits a parament existent (Zona de descans)

Revestiment mural amb amb lamines viniliques adhesives, de 0,9 mm de gruix, amb alta qualitat i impressio
digital d’alta resolucio, sobre el parament existent, disseny a definir pel Promotor. Col-locat amb adhesiu
a base de resina acrilica en dispersié aquosa, sense bombolles ni arrugues, amb els acabats de tall i segellat
necessaris per garantir la continuitat del revestiment.

R3. Enrajolat vertical amb peca ceramica (Cambres higiéniques i dutxes)

Enrajolat de parament vertical interior a una alcaria <= 3 m amb rajola de ceramica premsada esmaltada
mat, rajola de valéncia, de forma rectangular o quadrada, de dimensions 30 x 60 cm, preu alt, grup Blll
(UNE-EN 14411), col-locades amb adhesiu de dispersio tipus D2 TE segons norma UNE-EN 12004 i rejuntat
amb beurada CG2 (UNE-EN 13888).

Cambres higieniques PMR: H. 2,60m
Cabines inodors: H. 1,20m
Cabines dutxes: H. 2,60m

R4. Pintura plastica (Vestidors, cambres higiéniques individuals)

Pintat de parament vertical de guix, amb pintura plastica per a espais humits (antifloridura, antihumitat,
transpirable al vapor d'aigua i rentable), amb acabat llis, amb una capa segelladora i dues d'acabat.

R5. Mirall adherit sobre parament vertical (vestibuls vestidors, cambres per PMR i rentamans banys

vestidors)

Mirall de lluna incolora de 5 mm de gruix, col:-locat adherit sobre tauler de fusta als vestibuls d’accés dels
vestidors.

Mirall de lluna incolora de 5mm de gruix a cabina higiénica per PMR. (col-locat amb inclinaci6é de 10°)

Mirall de lluna incolora de 5mm de gruix a zona de rentamans dels banys dels vestidors.

Ré6. Panell fenolic amb resines compactat d’alta densitat (HPL) (zones acabament guixetes i tancaments de
cambres sanitaries i dutxes

Revestiment vertical amb panell fenolic laminat decoratiu d'alta pressié HPL, tipus ignifug i d'aplicacio
severa (EDF), de 10 mm de gruix, per a Us humit segons UNE-EN 438-6, comportament al foc B-s2, d0, cantell
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recte, amb una cara decorativa per a rebre revestiment, acabat no revestit, col-locat amb fixacié oculta
sobre perfileria d'alumini, col:-locat amb fixacions mecaniques sobre parament vertical.

R7. Panell flexible amb enllistonat de fusta Flexwood o similar (divisoria vestibul accés / zona de descans)

Revestiment amb panell flexible de llistons de MDF revestides amb xapa de fusta natural, acabat llis, de
color a definir segons documentacio grafica de Projecte, amb classe de reaccio al foc B-s2, d0, de gruix 58
mm amb acabat final de rexapat fusta, acabat de la cara vista enllistonat de fusta de coberta, mecanitzats
i adherits sobre suport flexible de cel-losa i textil. Col-locat amb fixacions del panell sobre parament vertical
amb el sistema adient segons especificacions del fabricant (adhesiu o fixacions mecaniques; inclos en la
partida).

R8. Vinil adherit sobre parament vertical i portes fenoliques (tancament cambres higieéniques i dutxes)

Revestiment mural amb lamina homogénia de PVC, de 0,9 mm de gruix, amb tractament de proteccio
superficial PUR, color a definir pel Promotor. Col-locat amb adhesiu a base de resina acrilica en dispersio
aquosa, sense bombolles ni arrugues, amb els acabats de tall i sellat necessaris per garantir la continuitat
del revestiment.

NUmeros guixetes

NUmeros auto-adhesius de PVC flexible per a identificacié de guixetes, de 100 mm d’alcada maxima,
resistent a la humitat, d’alta resisténcia, color, acabat i tipografia a definir pel Promotor, col-locat de
manera que es garanteixi [’adhesié uniforme sense bombolles ni arrugues, i la correcta alineacié dels
numeros segons planols de distribucio i resta de documentacio6 grafica de Projecte.

Vinil noria

Vinil decoratiu adhesiu de PVC flexible sobre parament vertical interior, amb dibuix conceptual i
representatiu d’una noria segons disseny aprovat pel Promotor i DF, resistent a la humitat, d’alta
resisténcia, color i acabat a definir pel Promotor, col:locat amb adhesiu acrilic de manera que es garanteixi

’adhesio uniforme sense bombolles ni arrugues, i la correcta alineacié del conjunt del vinil segons
documentacio de Projecte.

Vinil avié

Vinil decoratiu adhesiu de PVC flexible sobre parament vertical interior, amb dibuix conceptual i
representatiu d’un avio segons disseny aprovat pel Promotor i DF, resistent a la humitat, d’alta resisténcia,
color i acabat a definir pel Promotor, col-locat amb adhesiu acrilic de manera que es garanteixi l’adhesio

uniforme sense bombolles ni arrugues, i la correcta alineacié del conjunt del vinil segons documentacié de
Projecte.

Vinil Tibidabo

Vinil decoratiu adhesiu de PVC flexible sobre parament vertical interior, format per lletres amb text
"'TIBIDABO " "segons disseny aprovat pel Promotor i DF, resistent a la humitat, d’alta resisténcia, alcada,
color, acabat i tipografia a definir pel Promotor, col:-locat amb adhesiu acrilic de manera que es garanteixi
’adhesio uniforme sense bombolles ni arrugues, i la correcta alineacio del conjunt del vinil segons
documentacio de Projecte.

R9. Panell / armari de fusta amb acabat de melamina color gris antracita (vestibul accés)

Revestiment de parament vertical amb tauler aglomerat de fibres de fusta i resines sintetiques dalta
densitat, acabat amb melamina a les 2 cares, de 10 mm de gruix, col-locat adherit
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R10. Pintura d’esmalt a fusteries existents

Escatat i decapat de pintures i/o vernissos existents sobre bastiment i fulla de balconera de fusta a dues
cares, amb aplicacions successives de producte decapant. Pintat de portes cegues de fusta, a l'esmalt
sintétic, amb una capa de protector quimic insecticida-fungicida, una segelladora i dues d'acabat.

R11. Pintura plastica rentable de portes i paret dins arc. Color blau a definir per la DF.

Pintat de parament vertical de guix, amb pintura plastica per a espais humits (antifloridura, antihumitat,
transpirable al vapor d'aigua i rentable), amb acabat llis, amb una capa segelladora i dues d'acabat. Color
blau a definir per la DF.

R12. Pintura per baranes exteriors (barana nova i barana existent)

Fregat d'oxid, neteja i repintat de barana d'acer amb barrots a 12 cm de separacid, amb pintura de particules
metal-liques, dues capes d'imprimacié antioxidant i dues capes d'acabat.

Pintat de barana i reixa d'acer de barrots separats 10 cm, amb pintura de particules metal:liques, amb dues
capes dimprimacio6 antioxidant i 2 d'acabat.

REVESTIMENTS HORITZONTALS
Els acabats previstos per a ' interior es determinaran en funcié de les exigéncies de l'estancia:

CR1. Cel ras suspeés registrable de panells acUstics modulars d’encenalls de fusta HERAKLITH (o equivalent)

(vestidors)

Cel ras registrable de panells acistics modulars d'encenalls de fusta (composicio segons la documentacio
grafica del Projecte), muntat amb sistema de reticula semi-oculta, de HERAKLITH (o equivalent), dimensions
de 600 x 1200 mm i 20 mm de gruix, color referenciat al grup 1 segons cataleg del fabricant, RAL a definir
pel Promotor. Col-locat amb estructura semi-oculta, d'acer galvanitzat formada per perfils principals i
secundaris disposats en reticula, fixats al sostre mitjancant varetes de suspensié cada 1,2 m com a maxim,
per a una alcaria de cel ras de 4 m com a maxim.

Alcada Gtil: 2,60m

CR2. Cel ras suspes continu (perimetre vestidors, cabines higiéniques, cabines higieniques per PMR, vestibuls
vestidors)

Cel ras de placa de guix laminat hidrofuga (H) i gruix 15 mm, amb vora afinada (BA), segons la norma UNE-
EN 520, amb entramat estructura senzilla d'acer galvanitzat format per perfils col-locats cada 600 mm fixats
al sostre mitjancant vareta de suspensio cada 1,2 m. Es contemplen alguns registres per accedir a les
instal-lacions.

Alcada util: 2,60m

CR3. Tabica vertical (part superior taquilles perimetrals vestidors, part superior tancaments cambres
higéniques i dutxes)

Depenent de la situacio les tabiques tindran alcades diferents.

Zona vestidors amb cel ras:

Formacio de tabica vertical per a resolucio de trobades en canvis de nivell de sostres, en cortiners o bé en
cels rasos continus, mitjancant plaques de guix laminat hidrofug (tipus A segons UNE-EN 520), de 15 mm de
gruix, rebudes amb pasta d’agarri, per al tancament d’un espai de fins a 30 cm d’alcaria maxima.
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Formacio de tabica vertical per a resolucio de trobades en canvis de nivell de sostres, en cortiners o bé en
cels rasos continus, mitjancant plaques de guix laminat hidrofug (tipus A segons UNE-EN 520), de 15 mm de
gruix, rebudes amb pasta d’agarri, per al tancament d’un espai de fins a 100 cm d’al¢aria maxima.

Zona vestidors femenins sense cel ras.

Formacio de tabica vertical per a resolucio de trobades en canvis de nivell de sostres, en cortiners o bé en
cels rasos continus, mitjancant plaques de guix laminat estandard (tipus A segons UNE-EN 520), de 15 mm
de gruix, fixada mecanicament, rebudes amb pasta d’agarri, per al tancament d’un espai de fins a 200 cm
d’alcaria maxima. Col-locada sobre estructura autoportant arriostrada normal amb perfileria de planxa
d'acer galvanitzat, amb muntants cada 400 mm de 36 mm d'amplaria i canals de 36 mm d'amplaria.

CR4. Cel ras amb plafonat de fusta laminada acabat roure (accés Sala de descans)

Cel ras continu de doble cobertura formada per plaques de fibres de fusta MDF revestides amb xapa de fusta
natural, acabat llis, de color a definir segons documentaci6 grafica de Projecte, amb cantell rebaixat per
estructura oculta (E) segons UNE-EN 13964, de 600x600 mm i 13 mm de gruix i amb reacci6 al foc B-s2, d0.

El sistema estara constituit per:

INFERIOR: Una primera capa de plaques de fusta (pla inferior vist) que configura el cel ras continu amb
fixacio oculta i junta minima.

SUPERIOR: Un segon nivell superior de paques de fusta del mateix material i acabat, que actua com a coberta
superior per ocultar linterior del cel ras i tancament del mateix.

FRONTAL: Tancament frontal amb panell de fusta del mateix acabat per resoldre el pla vertical o frontal
del sostre, assegurant la integracio visual del conjunt.

Col-locat amb estructura oculta, d'acer galvanitzat formada per perfils principals i secundaris disposats en
reticula, fixats al sostre mitjancant varetes de suspensié cada 1,2 m com a maxim, per a una alc¢aria de cel
ras de 4 m com a maxim. El sistema ha de garantir la continuitat visual del revestiment de fusta mitjancant
sistemes de fixacio ocults, assegurant una superficie llisa i uniforme sense perfileria vista.

Alcada (til: 2,45m

CR5. Aplicacio de pintura plastica apta per ambients humits (zona de vestidors femenins, vestibul d’accés i
sala de descans)

Pintat de parament horitzontal de guix, amb pintura plastica per a espais humits (antifloridura, antihumitat,
transpirable al vapor d'aigua i rentable), amb acabat llis, amb una capa segelladora i dues d'acabat.

CR6. Cel ras suspes continu amb placa hidrofuga de guix laminat acabat pintat (passos vestidors femenins,
zona rentamans)

Cel ras de placa de guix laminat hidrofuga (H) i gruix 15 mm, amb vora afinada (BA), segons la norma UNE-
EN 520, amb entramat estructura senzilla d'acer galvanitzat format per perfils col-locats cada 600 mm fixats
al sostre mitjancant vareta de suspensio cada 1,2 m.

Alcada atil: 2,15m

CR7. Coronament de guixetes

Coronament de guixetes mitjancant formacié de calaix amb plafonat fenolic HPL, inclis coronament
superior H:2,10m.

Cel ras registrable de plaques de fibres de fusta MDF revestides amb melamina, acabat llis, amb cantell
rebaixat (E) segons UNE-EN 13964, de 600x600 mm i 12 mm de gruix i amb reaccio al foc B-s2, d0, col-locat
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amb estructura vista d'acer galvanitzat formada per perfils principals en forma de T de 15 mm de base
col-locats cada 1,2 m i fixats al sostre mitjancant vareta de suspensi6 cada 1,2 m com a maxim, amb perfils
secundaris col-locats formant reticula, per a una alcaria de cel ras de 4 m com a maxim.

PAVIMENTS

De forma general, a la zona d’intervencio s’executara un paviment interior de peces de gres porcellanic, de
gran format, gama mitja, capacitat d'absorcié d aigua E<0,1%, grup Bla, segons UNE-EN 14411, amb
resisténcia al lliscament 35<Rd< = 45 segons UNE-EN 16165 i relliscos en funcié de l'estanca, segons CTE;
carrega de trencament >3000 N; resistencia a la dilucié >45 N/mm?2.

SUPORT: de morter de ciment.

COL-LOCACIO: en capa fina i mitjancant encolat simple amb adhesiu cimento6s millorat, C2 TE, segons
UNE-EN 12004, amb lliscament reduit i temps obert ampliat.

REJUNTAT: Rejuntat amb beurada CG2 (UNE-EN 13888)..

Es col-locara socul de gres a joc amb el paviment, de 900 mm d'alcada, gamma mitjana.
COL-LOCACIO: en capa gruixuda amb morter de ciment.

REJUNTAT: amb morter de juntes cimentds millorat, amb absorcié d'aigua reduida i resisténcia
elevada a |' entonaci6 tipus CG 2 W A, color blanc, en juntes de 2 mm de gruix.

La lliscabilitat del paviment sera la segiient en funcio de les exigéncies de l'estanca on e situi:
Vestidors, cambres higieniques i dutxes, vestibuls vestidors: Clase C2
Cambres higieniques i dutxes per PMR: Clase C3
Vestibul accés edifici i sala de descans: Clase C1

Paviment exterior horitzontal i rampes exteriors: Clase C3

A la zona d’accés al vestibul i a la sala de descans, es col-locara una franja de Pelfut sintetic.

P1. Paviment de gres porcellanic de gran format (vestibul i sala de descans)

Paviment de rajola de gres porcellanic premsat de peces de gran format, sense esmaltar ni polir, de color
a definir segons documentacio grafica de Projecte, de forma rectangular o quadrada, de dimensions 100 x
100 cm, preu alt, grup Bla (UNE-EN 14411 i lliscabilitat classe C1 segons CTE, col-locades amb adhesiu per
a rajola ceramica C2 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada CG2 (UNE-EN 13888).

Dimensions 100x100cm. Color beige.
Classe C1

P2. Paviment de gres porcellanic de gran format (vestibuls vestidors, vestidors, cambres higiéniques i

dutxes)

Paviment interior de rajola de gres porcellanic premsat de peces de gran format, sense esmaltar antilliscant,
de color a definir segons documentacio grafica de Projecte, de forma rectangular o quadrada, de dimensions
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100 x 100 cm, preu alt, grup Bla (UNE-EN 14411 i lliscabilitat classe C2 segons CTE, col-locades amb adhesiu
per a rajola ceramica C2 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada CG2 (UNE-EN 13888)

Dimensions 100x100cm. Color beige.
Classe C2

P3. Paviment de gres porcellanic de gran format (cambres higiéniques i dutxes per PMR)

Paviment interior rajola de gres porcellanic premsat de peces de gran format, sense esmaltar antilliscant,
de color a definir segons documentacio grafica de Projecte, de forma rectangular o quadrada, de dimensions
100 x 100 cm, preu alt, grup Bla (UNE-EN 14411 i lliscabilitat classe C3 segons CTE, col-locades amb adhesiu
per a rajola ceramica C2 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada CG2 (UNE-EN 13888)

Dimensions 100x100cm. Color beige.
Classe C3

P4. Paviment de gres porcellanic de gran format (zona rentamans)

Paviment interior (tipus P4 segons documentacio grafica de Projecte), de rajola de gres porcellanic premsat
sense esmaltar antilliscant, de color a definir segons documentacié grafica de Projecte, de forma
rectangular o quadrada, de dimensions 60 x 30 cm, preu alt, grup Bla (UNE-EN 14411 i lliscabilitat classe C2
segons CTE, col-locades amb adhesiu per a rajola ceramica C2 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada CG2
(UNE-EN 13888)

Dimensions 60x30cm. Color verd.
Classe C2

P5. Paviment exterior de formigd vist amb textura antilliscant (zona exterior adjacent a la facana principal
de Uedifici)

Paviment de formigé amb acabat de textura especial i acabat buixardat, de 6 cm de gruix, amb lliscabilitat
classe C3 segons CTE, abocat des de camio.

Classe C3

Pé6. Socul de gres porcellanic, color similar a paviment.

Socol de rajola de gres porcellanic premsat sense esmaltar ni polir, de 9 cm d'algaria, col-locat amb adhesiu
per a rajola ceramica C2 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada CG2 (UNE-EN 13888).

P7. Pelfut sintetic. (accés vestibul i accés sala de descans)

Pelfut format per perfils d'alumini ensamblables de 55 a 75 mm d'amplaria i 9 mm d‘alcaria, amb acabat
textil, instal-lat encastat al paviment. Es col-locara un perfil perimetral d'acer galvanitzat amb fixacions
mecaniques per a col-locacié de pelfuts.

MC 6 Sistema de condicionament, instal-lacions i serveis

Les instal-lacions queden definides en la documentaci6é grafica i apartats corresponents de la present
memoria.

68 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). ;Lg/\ﬁ
Memoria TIBIDABO

O MC 6.1 Sistemes de transport

La zona d’actuacio es desenvolupa en planta baixa. L’edificacié no disposa de cap sistema de transport
vertical.

O MC 6.2 Instal-lacions de fontaneria i producci6 d’ACS
Descripcio de I'actuacio.
Les adequacions previstes en la instal-lacié de fontaneria degut a la reforma dels vestuaris consisteix en:

- Desmuntatge i retirada de la instal-lacié de fontaneria existent, incloent-hi canonades, claus de pas i
elements auxiliars.

- Substitucio de les canonades d’aigua freda i calenta sanitaria per noves conduccions realitzades amb
materials homologats (polietilé reticulat, multicapa o equivalent).

- Dotar la instal-lacié de circuit de retorn.

- Instal-lacié de noves claus de tall per facilitar el manteniment i la seguretat.

- Connexio als aparells sanitaris existents o de nova col-locaci6 (dutxes, lavabos, inodors, etc.).

- Proves d’estanquitat i funcionament de la instal-lacié abans de la seva posada en servei.
Descripcio general de la instal-lacio.
La nova instal-lacié de fontaneria dels vestuaris es connectara al ramal existent de subministrament d’aigua, aprofitant
la infraestructura actual en bon estat. A partir d’aquest punt de connexié es desenvolupara la xarxa interior
dimensionada per donar servei adequat a tots els punts de consum dels vestuaris.
Per a la produccié d’aigua calenta sanitaria (ACS), es disposara de termos acumuladors eléctrics existents amb una
capacitat de 200 litres, ubicats en un espai accessible per facilitar-ne el manteniment i les tasques de revisio. Els termos
alimentaran la xarxa d’ACS que subministrara aigua calenta als punts que ho requereixin, principalment dutxes i lavabos.
La distribuci6 de les canonades d’aigua freda i d’aigua calenta sanitaria es realitzara majoritariament pel cel ras dels
vestuaris, permetent un tracat ordenat, accessible i facilment registrable. Des d’aquest recorregut principal, les
canonades baixaran verticalment fins a cada punt de consum (dutxes, lavabos, inodors i altres aparells sanitaris),
mitjancant derivacions independents degudament sectoritzades.
La instal-lacid incorporara claus de pas generals i parcials que permetran U’aillament de zones o aparells concrets en
cas de manteniment o avaria, sense necessitat d’interrompre el servei de la totalitat dels vestuaris. Les canonades
d’ACS disposaran del corresponent aillament térmic per reduir perdues de calor i millorar Ueficiéncia energetica del

sistema.

Un cop executada la instal-lacio, es realitzaran les corresponents proves d’estanquitat i funcionament, garantint el
correcte subministrament d’aigua freda i calenta a tots els punts de consum abans de la posada en servei.

Previ a la connexid s’haura de comprovar el diametre del ramal existent i en el cas que aquest no sigui suficient per el
cabal requerit, caldra que sigui substituit.

El ramal existent que dona subministrament, consisteix un tub de PE de @50 mm, suficient per a la demanda de cabal.

Subministrament d' Aigua
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El subministrament d' aigua als vestuaris es fara a través de la conduccio6 d'aigua que ja es disposa que connecta a través
de la sala técnica.

Els cabals instantanis minims en els aparells domeéstics seran els segiients:

Tabla 2.1 Caudal instantaneo minimo para cada tipo de aparato

i Caudal instantaneo mi- Caudal instantaneo mi-
Tipo de aparato nimo de agua fria nimo de ACS
[dm¥/s] [dm?/s]
Lavamanos 0,05 0,03
Lavabo 0,10 0,085
Ducha 0,20 0,10
Bafiera de 1,40 m o mas 0,30 0,20
Bafiera de menos de 1,40 m 0,20 0,15
Bide 0,10 0,085
Inedore con cisterna 0,10 -
Inodoro con fluxor 1,25 -
Urinarios con grifo temporizado 0,15 -
Urinarios con cisterna (ciu) 0,04 -
Fregadero doméstico 0,20 0,10
Fregadero no doméstico 0,30 0,20
Lavavajillas doméstico 0,15 0,10
Lavavajillas industrial (20 servicios) 0,25 0,20
Lavadero 0,20 0,10
Lavadora doméstica 0,20 0,15
Lavadora industrial (8 kg) 0,60 0,40
Grifo aislado 0,15 0,10
Grifo garaje 0,20 -
Vertedero 0,20 -

En els punts de consum la pressi6 minima ha de ser:
- 10 mca per a aixetes comunes.
La pressio en qualsevol punt de consum no ha de superar 50 mca.
La temperatura d' ACS en els punts de consum ha d' estar compresa entre 50 °C i 65 °C.
L' aigua de la instal-lacié ha de complir el que estableix la legislaci6 vigent sobre |' aigua per a consum huma.

Els materials que s' hagin d' utilitzar en la instal-lacid, en relacid amb la seva afectacio a |' aigua que subministrin, s’
han d' ajustar als requisits seglients:

- Per a les canonades i accessoris shan d'emprar materials que no produeixin concentracions de substancies nocives
que excedeixin els valors permesos pel Reial decret 140/2003, de 7 de febrer.

- No han de modificar les caracteristiques organoléptiques ni la salubritat de | aigua subministrada.

- Han de ser resistents a la corrosi6 interior.

- Han de ser capacos de funcionar eficagment en les condicions de servei previstes.

- No han de presentar incompatibilitat electroquimica entre si.

- Han de ser resistents a temperatures de fins a 40°C, i a les temperatures exteriors del seu entorn immediat.

- Han de ser compatibles amb |' aigua subministrada i no han d' afavorir la migracié de substancies dels materials en
quantitats que siguin un risc per a la salubritat i neteja de |’ aigua de consum huma.

- El seu envelliment, fatiga, durabilitat i les restants caracteristiques mecaniques, fisiques o quimiques, no han de
disminuir la vida util prevista de la instal-lacio.

Per complir les condicions anteriors es poden utilitzar revestiments, sistemes de proteccio o sistemes de tractament d'
aigua.

La instal-lacié de subministrament d'aigua ha de tenir caracteristiques adequades per evitar el
desenvolupament de gérmens patdgens i no afavorir el desenvolupament de la biocapa (biofilm).
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Elements constituents de la instal-lacio dels vestuaris.

Ramal de connexid.

Es el ramal i elements complementaris que enllacen la xarxa existent i la instal-lacio general. La connexié es realitzara
mitjancant una clau de tall. Previ a la connexié s’haura de comprovar el diametre del ramal existent i en el cas que
aquest no sigui suficient per el cabal requerit, caldra que sigui substituit.

Instal-lacié general

Consisteix en el conjunt de canonades i elements de control i regulacié que enllacen el ramal de connexié amb les
instal-lacions.

La instal-lacié general ha de contenir, en funcié de l'esquema adoptat, els elements que li corresponguin dels que
s'esmenten a continuacio:

- Clau de tall general. Servira per interrompre el subministrament als vestuaris, i estara situada dins d’una zona
accessible per a la seva manipulacio i assenyalada adequadament per permetre la seva identificacio. Aquesta
s’ubicara a la sala técnica.

- Filtre de la instal-lacio general. Ha de retenir els residus de |' aigua que puguin donar lloc a corrosions en les
canalitzacions metal-liques. S'instal:-lara a continuacio de la clau de tall general. El filtre ha de ser de tipus Y amb
un llindar de filtratge compreés entre 25 i 50 um, amb malla d' acer inoxidable i bany de plata, per evitar la formacio
de bacteris i autonetejable. La situacio del filtre ha de ser tal que permeti realitzar adequadament les operacions
de neteja i manteniment sense necessitat de tall de subministrament, també ubicat a la sal técnica.

Instal-lacions interior.

Els materials emprats a la nova instal-lacié de fontaneria seran adequats per a l’Us en locals humits, compliran la
normativa vigent i disposaran del corresponent marcatge CE.

La distribucio principal de la instal-lacio es realitzara mitjancant canonades de PPR (polipropilé random), utilitzades als
ramals principals d’aigua freda i d’aigua calenta sanitaria, per la seva elevada resisténcia mecanica, durabilitat i bon
comportament davant la pressio i la temperatura.

Als locals humits i en les derivacions fins als punts de consum, s’utilitzaran canonades multicapa PEX-AL-PEX, que
garanteixen flexibilitat, facilitat de muntatge i una elevada fiabilitat en les unions.

Totes les canonades es fixaran mitjancant abracadores isofoniques, amb l’objectiu de reduir la transmissié de vibracions
i sorolls a U'estructura de |’edifici.

Les canonades d’aigua calenta sanitaria disposaran del corresponent aillament térmic, per minimitzar les pérdues de
calor i millorar Ueficiéncia energética de la instal-lacio.

En les punts de consum, dels quals, tots els aparells de descarrega, tant diposits com aixetes, els escalfadors d' aigua
instantanis, els acumuladors, les calderes individuals de produccié d' ACS i calefaccid i, en general, els aparells sanitaris,
portaran una clau de tall individual.

Sistemes de control i regulacio de la pressio
Sistemes de reduccio de la pressio.

S'han d'instal:lar valvules limitadores de pressio en el ramal o derivacio pertinent perqueé no se superi la pressio de servei
maxima establerta (50 mca).
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Quan es prevegin increments significatius en la pressié de xarxa s han d' instal-lar valvules limitadores de tal manera
que no se superi la pressi6 maxima de servei en els punts d' utilitzacio.

Instal-lacions d'Aigua Calenta Sanitaria (ACS)

En el disseny de les instal-lacions d'ACS s'han d'aplicar condicions analogues a les de les xarxes d'aigua freda.

Tant en instal-lacions individuals com en instal-lacions de produccio centralitzada, la xarxa de distribucio ha d'estar

dotada d'una xarxa de retorn quan la longitud de la canonada d'anada al punt de consum més allunyat sigui igual o major

que 15 m.

Les xarxes de retorn discorreran paral-lelament a les d’anada.

Es disposara una bomba de recirculacié amb accionament mitjancant termostat diferencial.

Per suportar adequadament els moviments de dilatacio per efectes térmics s' han de prendre les precaucions segiients:
- En les distribucions principals s' han de disposar les canonades i els seus ancoratges de manera que dilatin

lliurement, segons el que estableix el Reglament d' Instal-lacions Termiques en els Edificis i les seves

Instruccions Técniques Complementaries ITE per a les xarxes de calefaccio.

- En els trams rectes es considerara la dilatacid lineal del material, preveient dilatadors si fos necessari,
complint-se per a cada tipus de tub les distancies que s’ especifiquen en el Reglament abans esmentat.

L' aillament de les xarxes de canonades, tant en impulsié com en retorn, s' ha d' ajustar al que disposa el Reglament d'
Instal:lacions Térmiques en els Edificis i les seves Instruccions Técniques Complementaries ITE.

Descripcio del sistema de produccio d' ACS

La produccié d’aigua calenta sanitaria es resoldra mitjangant termoacumuladors eléctrics independents per a
cada nucli de vestidors.

- Vestuari masculi:
Es mantindra en servei el termoacumulador existent, amb un volum d’emmagatzematge de 200 L.
- Vestuari femeni:
Es preveu la substitucié de I'actual termoacumulador ubicat al fals sostre del vestuari femeni. El nou
equip s’instal-lara a la sala técnica de I'edifici objecte del projecte, millorant-ne I'accessibilitat, la
seguretat en les tasques de manteniment i les condicions de ventilacié.

No es modifica la demanda d’ACS preexistent, aixi com el sistema de generacié de la instal-lacié.

Distribucio de I' ACS

La instal-lacié d'aigua calenta sanitaria s'inicia des del acumulador que incorpora instal-lat a la sala técnica
de I'edifici destinat a vestuaris, per proporcionar instantaniament l'aigua a temperatura de servei.
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En tots els casos s'haura d'instal-lar una clau de tall per tal de poder independitzar la instal-laci6 en cas
d'avaria o necessitat, facilitant els treballs de reparacié i manteniment.

El material emprat en la xarxa de distribucié d' aigua calenta sanitaria sera de les mateixes caracteristiques
que les descrites en I' apartat d' aigua freda.

La distribucio a I'edifici vestuaris es realitza a partir de 'acumulador, en paral-lel a la descrita en aigua freda.

Les distribucions a I' interior de les plantes en horitzontal i a I' interior de cada lavabo o recinte amb consum
s’efectuara una distribucié de canonades d' aigua calenta sanitaria a partir de la valvula de pas, paral-lela la
de I' aigua freda, pel fals sostre i amb baixades verticals encastades d' alimentacié als aparells sanitaris.

Des dels punts més allunyats de la instal-lacié d'aigua calenta sanitaria s'efectuara un retorn fins a la bomba
de recirculacié per tal de mantenir la temperatura d'utilitzacié a la canonada d'impulsio.

La recirculacio de I' aigua calenta sanitaria es realitzara mitjangant una bomba de recirculacié que aspira
dels extrems de la xarxa d' impulsi6 d' aigua calenta sanitaria. Aquestes bombes estaran muntades amb
valvules de tall i valvula de retencié a la sortida del circuit.

Es col-locaran testimonis de corrosié en la impulsié de I'aigua calenta sanitaria i el retorn, format per joc de
valvules amb by-pass desmuntable, per tal de poder comprovar l'estat de les canonades periddicament.

A la xarxa de distribucio6 d' aigua calenta es col-locaran les mateixes valvules descrites per a la xarxa d'
aigua freda.

Es projecten dos circuits independents de ACS i recirculacio, un per cadascun del vestuaris.
Aillament de canonades d' AFS i ACS.

S' aillaran totes les canonades d' aigua freda per evitar condensacions i totes les canonades d' ACS per
evitar perdues de calor. No s' aillaran les canonades de buidatge, sobreeiximents i sortides de valvula de
seguretat a I' interior de les centrals técniques. També es deixaran sense aillar les canonades de baixada d'
alimentacio als aparells sanitaris, perd es protegiran amb tub de PVC corrugat per facilitar la seva lliure
dilataci6 i evitar el contacte entre el material d' obra i les canonades.

L'aillament escollit per a les canonades d'AF és a base de coquilla sintética de conductivitat termica menor
0,04 W/m2 ide 10 mm amb barrera de vapor, amb accessoris aillats a base del mateix material.

En el cas de les canonades d'ACS l'aillament és a base de coquilla sintética de conductivitat térmica menor
de 0,04 W/m2 i de de gruix per a diametres de canonada de o superiors i de de gruix per a diametres de
canonades inferiors, amb accessoris a base del mateix material 30 mm 50 mm 20 mm.

Regulacié i Control

En les instal-lacions individuals com es el cas els sistemes de regulacio i de control de la temperatura estaran incorporats
als equips de produccio i preparacid. El control sobre la recirculacié en sistemes individuals amb produccié directa sera
tal que es pugui recircular | aigua sense consum fins que s’ assoleixi la temperatura adequada.

Exigencia d' higiene

En la preparacié d' aigua calenta per a usos sanitaris es complira amb la legislaci6 vigent higienicosanitaria per a la
prevencio i control de la legionel-losi. A més, es tindran en compte les condicions de la norma UNE 100030-IN: 2005.
En els casos no regulats per la legislacié vigent, |' aigua calenta sanitaria es preparara a la temperatura minima que
resulti compatible amb el seu Us, considerant les pérdues en la xarxa de canonades.
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Els sistemes, equips i components de la instal:-lacié térmica, que d'acord amb la legislacio vigent higienicosanitaria per
a la prevencio i control de la legionel:-losi hagin de ser sotmesos a tractaments de xoc térmic, es dissenyaran per poder
efectuar i suportar-los.

Els materials emprats en el circuit resistiran ' accio agressiva de |' aigua sotmesa a tractament de xoc quimic.

No es permetra la preparacié d' aigua calenta per a usos sanitaris mitjancant la barreja directa d' aigua freda amb
condensat o vapor procedent de calderes.

Exigéncia d' Eficiéncia Energética
La poténcia que subministrin les unitats de produccié de calor que utilitzin energies convencionals s' ajustara a la
demanda maxima simultania de les instal-lacions servides, considerant els guanys o péerdues de calor a través de les

xarxes de canonades dels fluids portadors.

Els generadors que utilitzin energies convencionals es connectaran hidraulicament en paral-lel i shan de poder
independitzar entre si.

Es disposara del nombre de generadors necessaris en nombre, poténcia i tipus adequats, segons el perfil de la demanda
d' energia térmica prevista.

Totes les canonades i accessoris, aixi com equips, aparells i diposits de les instal-lacions térmiques disposaran d'un
aillament térmic quan continguin fluids amb temperatura major que 40 °C i estiguin instal:lats en locals no calefactats.

El gruix minim de U aillament s' obtindra segons RITE, IT. 1.2.4.2.1.2. en funci6é del diametre de les canonades i la
situacio d' aquestes respecte a |’ entorn.

Aislamiento de tuberias para ACS

Diametro exterior (mm)

Interior [ Exterior
D<35 30 40
35<D<60 35 45
60 <D <90 35 45
90 <D <140 45 55
140<D 45 55

En tota instal-lacio térmica per la qual circulin fluids no subjectes a canvi d'estat, en general les que el fluid caloportador
és aigua, les pérdues térmiques globals pel conjunt de conduccions no superaran el 4 % de la poténcia maxima que
transporta.

Proteccio contra retorns
Condicions Generals de la instal-laciéo de subministrament

Es disposaran sistemes antiretorn per evitar la inversio del sentit del flux en els punts que figuren a continuacid, aixi
com en qualsevol altre que resulti necessari:

- Després dels comptadors.

- A la base de les ascendents.

- Abans de |' equip de tractament d' aigua.

- En els tubs d' alimentaci6 no destinats a usos domeéstics.
- Abans dels aparells de refrigeracio o climatitzacio.

La constitucio dels aparells i dispositius instal-lats i el seu mode d'instal-lacié han de ser tals que siimpedeixi la
introducci6 de qualsevol fluid en la instal-lacio i el retorn de l'aigua sortida d'ella.
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La instal-laci6 no es pot connectar directament a una conduccié d'evacuacié d'aigiies residuals.

No es poden establir unions entre les conduccions interiors empalmades a les xarxes de distribucio publica i altres
instal:lacions, com ara les d' aprofitament d' aigua que no sigui procedent de la xarxa de distribucié publica.

Les instal-lacions de subministrament que disposin de sistema de tractament d'aigua han d'estar proveides d'un dispositiu
per impedir el retorn; aquest dispositiu s' ha de situar abans del sistema i el més a prop possible del comptador general
si n' hi hagués.

Separacio respecte d' altres instal-lacions

L'estesa de les canonades d'aigua freda s'ha de fer de manera que no resultin afectades pels focus de calor
i per tant han de discérrer sempre separades de les canalitzacions d'aigua calenta (ACS o calefacci6) a una
distancia de 4 cm, com a minim. Quan les dues canonades estiguin en un mateix pla vertical, la d' aigua
freda ha d' anar sempre per sota de la d' aigua calenta.

Les canonades han d'anar per sota de qualsevol canalitzacié o element que contingui dispositius electrics o
electronics, aixi com de qualsevol xarxa de telecomunicacions, guardant una distancia en paral-lel
d'almenys 30 cm.

Pel que fa a les conduccions de gas es guardara almenys una distancia de 3 cm.

Reglamentacio i disposicions oficials

El present projecte recull les caracteristiques dels materials, els calculs que justifiquen la seva ocupacio i la forma d'
execucio de les obres a realitzar, donant amb aix6 compliment a les disposicions segiients:

-Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el Codi Técnic de l'Edificacié. Document Basic HS 4 "Salubritat.
Subministrament d' aigua”.

-Reial Decret 1027/2007, de 20 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament d'Instal-lacions Térmiques en els Edificis (RITE)
i les seues Instruccions Técniques Complementaries ITE.

-Normes Tecnologiques de |' Edificacio, NTE IFC Aigua Calenta i NTE IFF Aigua Freda.

-Reial Decret 2060/2008, de 12 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament d'equips de pressid i les seves instruccions
técniques complementaries.

-Normes UNE EN 274-1: 2002, 274-2: 2002 i 274-3: 2002 sobre Accessoris de desguas per a aparells sanitaris.

-Norma UNE EN 545: 2002 sobre Tubs, racords i accessoris en fosa ductil i les seves unions per a canalitzacions d' aigua.

-Norma UNE EN 806-1: 2001 sobre Especificacions per a instal-lacions de conduccié d' aigua destinada al consum huma
a l'interior dels edificis.

-Norma UNE EN 816:1997 sobre Aixetes sanitaria.

-Norma UNE EN 1 057: 1996 sobre Coure i aliatges de coure.

-Norma UNE EN 1 112:1997 sobre Dutxes per a aixetes sanitaries.
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-Norma UNE EN 1 113:1997 sobre Flexibles de dutxa per a aixetes sanitaries.

-Normes UNE EN 1 254-1: 1999, 1 254-2: 1999, 1 254-3: 1999, 1 254-4: 1999 i 1 254-5: 1999, sobre Coure i aliatges de
coure.

-Normes UNE EN 1 452-1:2000, 1 452-2:2000 i 1 452-3:2000, sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics per a
conduccié d'aigua (PVC-U).

-Normes UNE EN 12 201-1:2003, 12 201-2:2003, 12 201-3:2003 i 12 201-4:2003 sobre Sistemes de canalitzacié en
materials plastics per a conduccio6 d'aigua (PE).

-Normes UNE EN ISO 3 822-2: 1996, 3 822-3: 1997 i 3 822-4: 1997 sobre Acustica. Mesurament en laboratori del soroll
emes per | aixetes i els equipaments hidraulics utilitzats en les instal-lacions d' abastament d' aigua.

-Norma UNE EN ISO 12 241:1999 sobre Aillament térmic per a equips d'edificacio i instal-lacions industrials.

-Normes UNE EN 1SO 15874-1:2004, 15874-2:2004 i 15874-3:2004 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics
per a instal-lacions d'aigua calenta i freda (PP).

-Normes UNE EN 1SO 15875-1:2004, 15875-2:2004 i 15875-3:2004 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics
per a instal-lacions d'aigua calenta i freda (PE-X).

-Normes UNE EN SO 15876-1:2004, 15876-2:2004 i 15876-3:2004 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics
per a instal-lacions d'aigua calenta i freda (PB).

-Normes UNE EN 1SO 15877-1:2004, 15877-2:2004 i 15877-3:2004 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics
per a instal-lacions d'aigua calenta i freda (PVC-C).

-Norma UNE 53960 EX:2002 sobre Tubs multicapa de polimer/alumini/PE-RT.

- Norma UNE 53961 EX:2002 sobre Tubs multicapa de polimer/alumini/PE-X.

-Normes UNE 19 040: 1993 i 19 041: 1993 sobre Tubs roscables d' acer d' Us general.

-Norma UNE 19 047:1996 sobre Tubs d'acer soldats i galvanitzats per a instal-lacions interiors d'aigua freda i calenta.

-Norma UNE 19 049-1:1997 sobre Tubs d'acer inoxidable per a instal-lacions interiors d'aigua freda i calenta.

-Normes UNE 19 702: 2002, 19 703: 2003 i 19 707: 1991 sobre Aixetes sanitaria.

-Norma UNE 53 131:1990 sobre Plastics.

-Norma UNE 53 323: 2001 EX sobre Sistemes de canalitzacio soterrats de materials plastics per a aplicacions amb i sense
pressio.

-Normes UNE 100 151: 1998, 100 156: 1989 i 100 171: 1989 IN sobre Climatitzacio.

-0.M. de 28-12-88 (B.O.E. de 6-3-89) sobre condicions a complir pels comptadors.

-Norma UNE 19-900-94 per a bateries de comptadors.

-Norma UNE 100030-IN sobre Prevencié i control de la proliferacié i disseminacié de legionel-la en
instal-lacions.

-Normes Particulars i de Normalitzacié de la Cia. Subministradora d' Aigua.

-Condicions imposades pels Organismes Publics afectats i Ordenances Municipals.

O MC 6.3 Evacuacio6 d’aigiies

Descripcio de I'actuacio.

Les adequacions previstes en la instal-lacié de sanejament degut a la reforma dels vestuaris consisteix en:
Desmuntatge dels aparells sanitaris existents que es vegin afectats.
Demolicié de paviments i paraments estrictament necessaris per accedir a la xarxa de sanejament.
Desmuntatge i retirada de la xarxa de sanejament existent.

Execuci6é d’una nova xarxa de sanejament amb canonades de PVC sanitari o material equivalent,
adequat per a aigles residuals.

Col-locaci6 de col-lectors horitzontals soterrats amb pendent minima reglamentaria.

Connexi6 dels diferents aparells sanitaris mitjangant sifons individuals o sifons de grup.
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El sistema de la recollida de les aiglies residuals dels vestuaris objecte, connectaran a la xarxa de
sanejament existent del complex, realitzant préviament uns treballs de deteccié i condicionament del
claveguerd de connexié més proper.

Sistemes d' evacuacié
En aquests cas les aiglies que aboquen a la xarxa d' evacuacio seran residuals:

- Aigules residuals, sén les que procedeixen del conjunt d'aparells sanitaris existents als vestuaris i bar
(aigleres, lavabos, dutxes, etc), excepte vaters. S6n aiglies amb relativa bruticia que arrosseguen molts
elements en dissolucié (greixos, sabons detergents, etc).

Connexié amb la xarxa general de clavegueram.

La connexiod de la nova xarxa interior de sanejament es connectara a una arquetes existent, que disposa
d’un col-lector d’entrada de @ 200 mm ubicada a I'ambit de I'edifici.

Préviament a la connexié caldra:

- Realitzar revisi6 previa de I'arqueta existent per comprovar el seu estat de conservacio, capacitat i
correcta evacuacio.

- Adequaci6 de les connexions necessaries per garantir la correcta continuitat hidraulica del sistema.
- Verificacio de I'estanquitat del conjunt mitjancant proves de funcionament.

Elements constituents de la instal-lacié dels vestuaris.

Tancaments Hidraulics

Impedeixen la comunicaci6 de I'aire viciat de la xarxa d'evacuacié amb I'aire dels locals habitats on es
troben instal-lats els diferents aparells sanitaris.

Els tancaments hidraulics poden ser:

- Sifons individuals, propis de cada aparell.

- Botes sifonics, que pot servir a diversos aparells.

- Desguassos sifonics.

- Arquetes sifoniques, situades en les trobades dels conductes soterrats d' aiglies pluvials i residuals.

Els tancaments hidraulics han de tenir les caracteristiques seglents:

- Han de ser autonetejables, de tal manera que I' aigua que els travessi arrossega els solids en suspensio.

- Les seves superficies interiors no han de retenir matéries solides.

- No han de tenir parts mobils que impedeixin el seu correcte funcionament.

- Han de tenir un registre de neteja facilment accessible i manipulable.

- L"algada minima del tancament hidraulic ha de ser de 50 mm per a usos continus, i 70 mm per a usos
discontinus. L' algada maxima ha de ser 100 mm. La corona ha d' estar a una distancia igual o menor
gue 60 cm per sota de la valvula de desguas de I' aparell. El diametre del sif6 ha de ser igual 0 major que
el diametre de la valvula de desguas i igual o menor que el del ramal de desguas. En cas que hi hagi una
diferencia de diametres, la mida ha d' augmentar en el sentit del flux.

- S'had'instal-lar el més a prop possible de la valvula de desguas de I' aparell, per limitar la longitud del
tub brut sense proteccié cap a I' ambient.
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No s'han d'instal-lar en série, per la qual cosa quan s'instal-li un pot sifonic per a un grup d'aparells
sanitaris, aquests no han d'estar dotats de sif6 individual.

Si es disposa un Unic tancament hidraulic per a servei de diversos aparells, s' ha de reduir al maxim la
distancia d' aquests al tancament.

Un pot sifonic no ha de donar servei a aparells sanitaris no disposats en el quart humit on estigui instal-lat.
El desguas de aigleres, safareigs i aparells de bombament (rentadores i rentaplats) s'ha de fer amb un
sifé individual.

Xarxes de petita evacuacio

Son canonades horitzontals, amb pendent, que enllacen els desguassos dels aparells sanitaris amb les baixants.

S' han de dissenyar conforme als criteris segiients:

El tracat de la xarxa ha de ser el més senzill possible per aconseguir una circulacié natural per gravetat,
evitant els canvis bruscos de direccid i utilitzant les peces especials adequades.

S'han de connectar a les baixants; quan per condicionants del disseny aixd no fos possible es permet la
seva connexid al mangueto del vater.

La distancia del pot sifonic a la baixant no ha de ser major que 2,00 m.

Les derivacions que escometen al pot sifonic han de tenir una longitud igual o menor que 2,5 m, amb un
pendent compres entre el 2 i el 4 %.

Els aparells dotats de sifé individual han de tenir les caracteristiques segients:

En les aigleres, els safareigs, els lavabos i els bidets la distancia a la baixant ha de ser 4,00 com a
maxim, amb pendents compresos entre un 2,5 i un 5 %.

A les banyeres i les dutxes el pendent ha de ser menor o igual que el 10 %.

El desguas dels vaters a les baixants s' ha de realitzar directament o per mitja d' un manguet6 d'
escomesa de longitud igual o menor que 1,00 m, sempre que no sigui possible donar al tub el pendent
necessari.

S' ha de disposar un sobreeixidor als lavabos, bidets, banyeres i aigleres.

No s'han de disposar d'una canonada comuna.

Les unions dels desguassos a les baixants han de tenir la major inclinacié possible, que en qualsevol cas
no ha de ser menor que 45°.

Quan s' utilitzi el sistema de sifons individuals, els ramals de desguas dels aparells sanitaris s' han d' unir
a un tub de derivacid, que desemboqui en la baixant o si aixd no fos possible, en el manguet6 del vater,
i que tingui la capcalera registrable amb tap roscat.

Excepte en instal-lacions temporals, s'han d'evitar en aquestes xarxes els desguassos bombats.

L' adjudicacio d' UD a cada tipus d' aparell i els diametres minims dels sifons i les derivacions individuals corresponents
s’ estableixen a la taula 4.1 en funci6 de ' Us
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Tabla 4.1 UDs correspondientes a los distintos aparatos sanitarios

] - Diametro minimo sifon y deri-
Tipo de aparato sanitario Unidades de desague'UD vacion individual :n]m}
Uso privade Uso pablico | Uso privado Uso piblico
Lavabo 1 2 32 40
Bidé 2 3 32 40
Ducha 2 3 40 50
Bafiera (con o sin ducha) 3 4 40 50
Con cisterna 4 5 100 100
Inodoro Con flurémetro 8 10 100 100
Pedestal - 4 50
Urinario Suspendido - 2 40
En bateria - 35 -
De cocina 3 6 40 50
Fregadero De |zboratorio, restaurante, - 2 B 40
etc.
Lavadero 3 40 -
Vertedero - a - 100
Fuente para heber - 05 - 25
Sumidero sifonico 1 3 40 50
Lavavajillas 3 6 40 50
Lavadora 3 6 40 50
Cuarto de bafio Inodoro con cisterna 7 - 100 -
ﬂ%\:éa]ho, inodoro, bafiera y Inadoro con fluxometro a 100
Cuarto de aseo Inodoro con cistema 6 100
(lavabo, incdoro y ducha) Inodoro con fluxémetro 8 100

Per al calcul de les UDs d' aparells sanitaris o equips que no estiguin inclosos a la taula 4.1, es poden utilitzar els valors
que s’ indiquen a la taula 4.2 en funcio del diametre del tub de desguas

Tabla 4.2 UDs de otros aparatos sanitarios y equipos
Diametro del desagiie (mm) Unidades de desagiie UD

40
50
60
a0
100

0N LD ) o=

Col-lectors

Son canonades horitzontals amb pendent que recullen I' aigua dels punts de consum i la canalitzen fins al
clavegueram general.

El diametre dels col-lectors horitzontals s'obté a la taula 4.5 en funcié del maxim nombre d'UD i del pendent.

Tabla 4.5 Diametro de los colectores horizontales en funcion del nimero maximo de UD y la pendiente

adoptada
Maximo numero de UD
Pendiente Diametro (mm)

1 % 2% 4 %
- 20 25 50
- 24 29 63
- 38 57 5
96 130 160 a0
264 I 3482 110
390 480 580 125
2880 1.056 1.300 160
1.600 1.820 2300 200
2.900 3.500 4.200 250
5710 6.920 8.290 35
8.300 10.000 12.000 350

Col-lectors soterrats
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En aquests cas els col-lectors son soterrats.

Els tubs s' han de disposar en rases de dimensions adequades, situats per sota de la xarxa de distribucio6 d'
aigua potable.

Han de tenir un pendent del 2 % com a minim.
Es disposaran registres de tal manera que els trams entre ells no superin 15 m.
Arquetes de pas

S' utilitzaran per a registre de la xarxa soterrada de col-lectors quan es produeixin trobades, canvis de
seccid, de direccié o de pendent. Al seu interior es col-locara un semitub per donar orientacio als col-lectors
cap al tub de sortida.

Només pot emprendre un col-lector per cada cara de I'arqueta, de tal manera que I'angle format pel
col-lector i la sortida sigui més gran que 90°.

Al final de la instal-laci6 i abans de I'escomesa s'ha de disposar d’arqueta de connexid.

Materials de la xarxa d' evacuacio
Les canonades utilitzades a la xarxa d' evacuacié hauran de complir unes caracteristiques molt especifiques, que
permetran el correcte funcionament de la instal-lacié i una evacuacio6 rapida i eficag. Entre aquestes caracteristiques
es destaca:

- Resisténcia a la forta agressivitat d' aquestes aigies.

- Impermeabilitat total a liquids i gasos.

- Resisténcia suficient a les carregues externes.

- Flexibilitat per absorbir els seus moviments.

- Llis interior.

- Resisténcia a la corrosié.

- Absorcié de sorolls (produits i transmesos).
Les canonades emprades en la instal-lacio seran de PVC per a sanejament, adequades per a la conducci6 d’aigilies
residuals, fabricades segons les normes UNE-EN 1401 o UNE-EN 1329, o normes equivalents vigents. Els accessoris
homologats (colzes, derivacions, sifons, reduccions, etc.), compatibles amb el sistema de canonades instal-lat. Les

juntes elastiques o unions encolades, segons el tram i les condicions d’instal-lacio. Els elements de subjeccio i fixacid
seran adequats, que garanteixin U’estabilitat i durabilitat de la instal-lacio.

Condicions de la xarxa d'evacuacio

Des del punt de vista de qualitat de funcionament, la xarxa d' evacuacié d' un edifici haura de complir una série de
condicions que garanteixin el seu funcionament correctament i que assegurin una qualitat en el temps minima, per
aconseguir el grau de satisfaccio que ' usuari de la xarxa ha d' obtenir d' un servei higiénic tan vital, per aconseguir el
confort desitjat en el seu habitat.

La xarxa haura d' aconseguir sense estancament i d' una manera rapida, ' evacuacié de les aigiies utilitzades en els
diferents serveis, i d' una forma molt especial les aigiies negres, que contenen i transporten abundant matéria organica
i colibacils, agents portadors de malalties hidriques. Per aconseguir aixo, els vaters s' agruparan al voltant de la baixant
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i a distancia no superior a 1 metre, dotant-los de maneguins d' escomesa amplis i de tancaments segurs i hermétics en
les juntes d' unio. Alhora, per augmentar la velocitat d'evacuacio, totes les canonades horitzontals (ramals i col:lectors)
portaran pendent cap al desguas, disposaran de trobades suaus i amplia capacitat hidraulica.

S' impedira ' entrada als locals higienics de ' aire mefitic, procedent de U interior de les canonades que integren la
xarxa. Per a aix0, s'instal-lara en cada aparell sanitari un tancament hidraulic assegurat per sifons individuals, pots
sifonics, etc, que mantindra un minim de 5 cm d'alcada d'aigua. Aquest tancament perdurara, encara en presencia dels
sifonaments de la xarxa, emprant un eficag sistema de ventilacio.

Es mantindra una estanquitat total de la xarxa, en tots els seus punts, aconseguint un segellament elastic en les juntes
i unions, que admeti els moviments de la xarxa. Aquesta estanqueitat es referira no solament a ' aigua, sin6 també als
gasos per evitar males olors.

S'impedira que interiorment quedin residus retinguts, que puguin arribar a ser principis d'obstruccions, per a la qual
cosa, tots els materials i elements que formen la xarxa hauran de tenir una gran llisura interna (canonades, brunyits
d'arquetes i pous, etc), i les unions, empalmaments, empelts, etc., es faran procurant una uni6 a topall, sense graons
ni ressalts.

S'aconseguira un tracat de la instal-lacié que permeti una accessibilitat total de la xarxa, fonamentalment en els punts
conflictius (canvis de direccio, inflexions, etc), disposant en aquests punts un sistema de registre que en un moment
donat permeti l'accés dels elements o estris de neteja, fugint dins del possible dels encastaments.

Es tindra independéncia total de la xarxa amb els elements estructurals de | edifici, per impedir que els moviments
relatius d' uns i altres s' afectin entre si, la qual cosa sempre acabaria per trencar els elements de la xarxa o perdre [
hermeticitat.

Es realitzara una subjeccio correcta de tots els materials que integren la xarxa, fonamentalment les canonades.

S' impedira la comunicacio directa d' aquesta xarxa amb la d' aiglies netes. S'eliminaran els excessos de greixos i fangs
abans del seu abocament a la xarxa de col-lectors.

No s’han d'instal-lar dos sifons en série, perque la bossa d'aire que es formaria a la canonada de connexié entre tots dos
dificultaria o, fins i tot, impediria el fluir de l'aigua cap a la xarxa de desguas.

Reglamentacio i disposicions oficials

El present projecte recull les caracteristiques dels materials, els calculs que justifiquen la seva ocupacié i la forma d'
execucio de les obres a realitzar, donant amb aix6 compliment a les disposicions segiients:

-Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el Codi Técnic de l'Edificacid. Document Basic HS 5 "Salubritat.
Evacuacio d' aigiies".

-Normes Tecnologiques de |' Edificacié, NTE ISS Sanejament.

-Normes del municipi per a connexi6 a la xarxa de clavegueram i condicions d' abocament.

-Lleis de Protecci6 de I' Ambient Atmosféric.

-Ordre de 15 de setembre de 1986 per la qual s'aprova el "Plec de prescripcions técniques generals per a canonades de
sanejament a poblacions”.

-Normes UNE EN 295-1:1999, UNE EN 295-2:2000, UNE EN 295-4/AC:1998, UNE EN 295-5/A1:1999, UNE EN 295-6:1996 i
UNE EN 295-7:1996 sobre Canonades de gres, accessoris i juntes per a sanejament.

-Normes UNE EN 545: 2002 i UNE EN 598: 1996 sobre Tubs, racords, accessoris i peces de fosa dlctil i les seves unions.

-Norma UNE-EN 607: 1996 sobre Canalons suspesos i els seus accessoris de PVC.

-Norma UNE 877: 2000 sobre Tubs i accessoris de fosa, les seves unions i peces especials.

-Normes UNE 1 053: 1996 i UNE EN 1 054: 1996 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics.

-Normes UNE EN 1 092-1: 2002 i UNE EN 1 092-2: 1998 sobre Brides i les seves unions.

-Normes UNE EN 1 115-1: 1998 i UNE EN 1 115-3: 1997 sobre Sistemes de canalitzacio soterrats de materials plastics,
per a evacuacio i sanejament amb pressio.

-Norma UNE EN 1 293: 2000 sobre Requisits generals per als components utilitzats en canonades d' evacuacio,
clavegueres i clavegueram pressuritzades pneumaticament.

-Norma UNE EN 1 295-1: 1998 sobre Calcul de la resistencia mecanica de canonades soterrades sota diferents condicions
de carrega.

-Norma UNE EN 1 329-1:1999 i UNE ENV 1 329-2:2002 sobre Sistemes de canalitzacio en materials plastics per a evacuacio
d'aiglies residuals (baixa i alta temperatura) a linterior de l'estructura dels edificis.
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-Normes UNE EN 1 401-1: 1998, UNE ENV 1 401-2: 2001 i UNE ENV 1 401-3: 2002 sobre Sistemes de canalitzacio en
materials plastics per a sanejament soterrat sense pressio.

-Normes UNE EN 1 451-1: 1999, UNE ENV 1 451-2: 2002, UNE EN 1455-1: 2000, UNE ENV 1 455-2: 2002, UNE ENV 1 519-
1: 2000, UNE ENV 1 519-2: 2002, UNE EN 1 565-1: 1999, UNE ENV 1 565-2: 2002, UNE EN 1 566-1: 1999, UNE ENV 1
566-2: 2002 i UNE ENV 13 801: 2002 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics per a evacuacio d' aigiies
residuals (baixa i alta temperatura) a ' interior de |' estructura dels edificis.

-Normes UNE EN 1 453-1:2000 i UNE ENV 1 453-2:2001sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics amb tubs de
paret estructurada per a evacuacié d'aiglies residuals (baixa i alta temperatura) a linterior de l'estructura dels
edificis.

-Normes UNE EN 1 456-1: 2002 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics per a sanejament soterrat o aeri
amb pressio.

-Normes UNE EN 1 636-3: 1998, UNE EN 1 636-5: 1998 i UNE EN 1 636-6: 1998 sobre Sistemes de canalitzacio soterrats
de materials plastics, per a evacuacio i sanejament sense pressio.

-Normes UNE EN 1 852-1: 1998 i UNE ENV 1 852-2: 2001 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics per a
sanejament soterrat sense pressio.

-Norma UNE EN 12 095:1997 sobre Sistemes de canalitzacié en materials plastics.

-Norma UNE 37 206: 1978 sobre Manguetons de plom.

-Norma UNE 53 323: 2001 EX sobre Sistemes de canalitzacio soterrats de materials plastics per a aplicacions amb i sense
pressio.

-Norma UNE 53 365: 1990 sobre Plastics. Tubs de PE d' alta densitat per a unions soldades.

-Norma UNE 127 010: 1995 EX sobre Tubs prefabricats de formigdé en massa, formigd armat i formigd amb fibra d' acer,
per a conduccions sense pressio.

-Normes Particulars i de Normalitzacid de la Cia. Subministradora d' Aigua.

-Condicions imposades pels Organismes Publics afectats i Ordenances Municipals.

O MC 6.4 Sistemes de climatitzacio i ventilacié

Descripcio de I'actuacio.

L’actuacio consisteix en la dotacio de climatitzacio als vestuaris i sala de descans, mitjancant la instal-lacié d’equips
d’aire condicionat d’expansio6 directa, amb l’objectiu de garantir unes condicions adequades de confort térmic tant en
régim de refrigeracié com de calefaccio.

El sistema de climatitzacio es completara amb un sistema de ventilacidé mecanica que asseguri la renovacié d’aire
interior d’acord amb la normativa vigent. A aquest efecte, es preveu el reaprofitament dels recuperadors de calor
existents, integrant-los en la nova instal-lacié per optimitzar !’eficiéncia energética i reduir el consum associat a la
ventilacio.

Les actuacions inclouen la connexid dels nous equips a la xarxa de distribucié d’aire, |’adaptacié de conductes i execucio
de nova xarxa de difusié d’aire, la integracid amb els sistemes existents i la posada en marxa del conjunt de la
instal-lacio, garantint el correcte funcionament, la seguretat i el compliment de la normativa técnica aplicable.

Condicions interiors. Exigéncia de Benestar i Higiene

Temperatura Operativa i Humitat Relativa

Les condicions interiors de disseny de la temperatura operativa i humitat relativa es fixaran en base a lactivitat
metabolica de les persones, el seu grau de vestimenta i el percentatge estimat d'insatisfets (PPD). En general, per a
persones amb activitat metabolica sedentaria d'1,2 met (70 W/m?2), grau de vestimenta de 0,5 clo a l'estiu (0,078 m?
°C/W) i 1 clo a l'hivern (0,155 m2 °C/W) i un PPD entre el 10 i el 15 %, els valors de la temperatura operativa i de la
humitat relativa estaran compresos entre els limits segiients:

- Estiu:
Temperatura: 23 a 25 °C.
Humitat relativa: 45 a 60 %.
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- Hivern:

Temperatura: 21 a 23 °C.
Humitat relativa: 40 a 50 %.

Velocitat Mitjana de I' Aire

La velocitat de |' aire a la zona ocupada es mantindra dins dels limits de benestar, tenint en compte | activitat de les
persones i la seva vestimenta, aixi com la temperatura de | aire i la intensitat de la turbuléncia.

En difusié per barreja (zona de proveiment per sobre de la zona de respiracid), per a una intensitat de la turbuléncia
del 40 % i PPD per corrents daire del 15 %, la velocitat mitjana de l'aire estara compresa entre els segiients valors:

- Hivern: 0,14 a 0,16 m/s
- Estiu: 0,16 a 0,18 m/s

En difusié per desplacament (zona de proveiment ocupada per persones i a sobre una zona d'extraccid), per a una
intensitat de la turbuléncia del 15 % i PPD per corrents d'aire menor del 10 %, la velocitat mitjana de laire estara
compresa entre els seglients valors:

- Hivern: 0,11 a 0,13 m/s
- Estiu: 0,13 a2 0,15 m/s

Qualitat de I' Aire interior

Es disposara d' un sistema de ventilacio per a | aportacid del suficient cabal d' aire exterior que eviti, en els diferents
locals en els quals es realitzi alguna activitat humana, la formacio d' elevades concentracions de contaminants. A aquests
efectes es considera valid ' establert en el procediment de la UNE-EN 13779. En funci6 de l'Us de cada local, la qualitat
de laire interior (IDA) que s’haura d'assolir sera, com a minim, la segient:

- IDA 1 (aire d'optima qualitat, 20 l/s-pers).

- IDA 2 (aire de bona qualitat, 12,5 l/s-pers).

- IDA 3 (aire de qualitat mitjana, 8 l/s-pers).

- IDA 4 (aire de qualitat baixa, 5 l/s-pers).

L' aire exterior de ventilacio s' introduira degudament filtrat a ' edifici. Les classes de filtracido minimes a emprar, en
funcié de la qualitat de l'aire exterior (ODA) i de la qualitat de laire interior requerida (IDA), seran les que s'indiquen a
continuacio:

IDA 1 IDA 2 IDA 3 IDA 4
ODA 1 (Aire pur) F9 F8 F7 F5
ODA 2 (Aire amb altes concent. particules) F7 + F9 F6 + F8 F5 + F7 F5 + F6
ODA 3 (Aire amb concent. molt altes particules) F7 + GF + F9 F7 + GF + F9 F5 + F7 F5 + F6

S' empraran prefiltres per mantenir nets els components de les unitats de ventilacid i tractament d' aire, aixi com
allargar la vida util dels filtres finals. Els prefiltres s'instal-laran a l'entrada de laire exterior a la unitat de tractament,
aixi com a l'entrada de laire de retorn.

L' Aire d' extraccio es classifica en les categories segiients:

- AE 1
- AE 2
-AE 3
-AE 4

baix nivell de contaminacio).
moderat nivell de contaminacio).
alt nivell de contaminacio).

molt alt nivell de contaminacio).

_—~ e~~~

Només |' aire de categoria AE 1, exempt de fum de tabac, pot ser retornat als locals. L' aire de categoria AE 2 pot ser
emprat solament com a aire de recirculacio o de transferencia d' un local cap a locals de servei, lavabos i garatges. L'
aire de categoria AE 3 i AE 4 no pot ser emprat com a aire de recirculacioé o de transferéncia.
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En aquest cas i al tractar-se d’un vestuaris la qualitat de ’aire interior correspon a un IDA 3 i la qualitat de Uaire
exterior s’ha considerat un ODA 1.

En els locals del projecte s’ha previst els segiients cabals de ventilacio:

- Vestuaris 28,8 l/s- persona.
- Sala polivalent: 28,8 |/s- persona.

Us Ocupacio ‘Qualitat aire interior Cabal unitari Filtres Cabal necessari | Cabal instal-lat ‘
Vestuari masculi 50 persones IDA3 28,8m3/h f6/f7 1440,0m3/h 1440,0 m3/h ‘
Vestuari femeni 40 persones IDA 3 28,8 m3/h f6/f7 1152,0 m3/h 1200,0 m3/h \
Sala descans 5persones IDA3 28,8 m3/h f6/f7 144,0 m3/h 150,0 m3/h ‘
Higiene

En la preparaci6 d' aigua calenta per a usos sanitaris es complira amb la legislacié vigent higienicosanitaria per a la
prevencio i control de la legionel:losi.

Els sistemes, equips i components de la instal-lacié térmica, que d'acord amb la legislaci6 vigent higienicosanitaria per
a la prevencio i control de la legionel-losi hagin de ser sotmesos a tractaments de xoc térmic, es dissenyaran per poder
efectuar i suportar-los.

L' aigua d' aportacidé que s' empri per a la humectacio o el refredament adiabatic haura de tenir qualitat sanitaria.

Les xarxes de conductes han d' estar equipades d' obertures de servei d' acord a l' indicat en la norma UNE-ENV 12097
per permetre les operacions de neteja i desinfeccio.

Els falsos sostres han de tenir registres d' inspeccio en correspondéncia amb els registres en conductes i els aparells
situats en aquests.

Qualitat de I' ambient acustic
Es prendran les mesures adequades perque, com a conseqiéncia del funcionament de les instal-lacions, en
les zones de normal ocupaci6 de locals habitables, els nivells sonors en I' ambient interior no siguin

superiors als valors maxims admissibles indicats a continuacio:

Valors maxims de nivells sonors (dBA)

Tipus de local Dia Nit
Residencial Privat
Estancies 45 40
Dormitoris 40 30
Serveis 50 -
Zones comunes 50 -
Residencial Public
Zones d' estada 45 30
Dormitoris 40 -
Serveis 50 -
Zones comunes 50 -
Administratiu i Oficines
Despatxos professionals 40 -
Oficines 45 -
Zones Comunes 50 -
Sanitari
Zones d' estada 45 -
Dormitoris 30 25
Zones comunes 50 -
Docent
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Aules 40 .
Sala lectura 35 -
Zones comunes 50 -
Lleure 50 -
Comercial 55 .
Cultural i religios 40 .

Per mantenir els nivells de vibracié per sota d' un nivell acceptable, els equips i les conduccions s' han d' aillar dels
elements estructurals de |' edifici segons s’ indica a la instrucciéo UNE 100153.

Condicions Exteriors

Les condicions exteriors de calcul (latitud, altitud sobre el nivell del mar, temperatures seca i humida, oscil-lacid
mitjana diaria, direccio i intensitat dels vents dominants) s'establiran d'acord amb el que s'indica en UNE 100001 o, en
el seu defecte, sobre la base de dades procedents de fonts de reconeguda solvéncia (Institut Nacional de Meteorologia).

Per a la variaci6 de les temperatures seca i humida amb | hora i el mes es tindra en compte la norma UNE 100014.

L' eleccio de les condicions exteriors de temperatura seca i, si s' escau, de temperatura humida simultania del lloc, que
son necessaries per al calcul de la demanda térmica instantania i, en conseqiiéncia, per al dimensionament d' equips i
aparells, es fara en base al criteri de nivells percentils. Per a la seleccid dels nivells percentils es tindran en compte les
indicacions de la norma UNE 100014.

Les dades de la intensitat de la radiacié solar maxima sobre les superficies de |' envolupant es prendran, un cop
determinada la latitud i en funcié de | orientacid i de | hora del dia, de taules de reconeguda solvéncia i es manipularan
adequadament per tenir en compte els efectes de reduccioé produits per | atmosfera.

Descripcio del sistema de climatitzacio adoptat

A la zona de vestuaris s’instal:lara un sistema de climatitzacio tipus multisplit/compomulti, constituit per dues unitats
exteriors de bomba de calor d’expansi6 directa i diverses unitats interiors tipus cassette i de sostre, distribuides a les
diferents estances a climatitzar. Aquest sistema permet modular la poténcia subministrada i garantir el confort térmic
en funcio de les carregues de cada espai.

A la zona de descans s’emprara un sistema 1x1, format per una unitat exterior de bomba de calor d’expansi6 directa i
una unitat interior de conductes, que permetra una distribucié6 homogenia de l’aire condicionat mitjancant la xarxa de
conductes prevista.

El sistema de climatitzacié proposat té per objectiu el control de les variables ambientals propies dels locals a
condicionar, incloent-hi: temperatura seca, humitat relativa, qualitat de ’aire, velocitat de l’aire i nivell sonor,
assegurant aixi les condicions de confort i benestar d’acord amb els requisits normatius aplicables.

Les caracteristiques seran les segiients:

Fitxa Técnica Projecte: 25-051 Fitxa Técnica Projecte: 25-051
1x1 Conducte Data: Novembre 2025 Unitat Exterior: Compomulti Data: Novembre 2025
[ Definicié de I'Equip [ Definicié de I'Equip
Referéncia U.Int.50+U.Ext.500 Referéncia UExt. M250
Marca MITSUBISHI ELECTRIC Marca MITSUBISHI ELECTRIC
Model MGPEZ—SOVJA Model PUHZ-MZSOYKAZ
UNITAT INTERIOR PEAD-SM50JA (Foténca Nomial (Trifasica)
UN!TAT EXTERIOR SUZ-SM50VA Fred (kW) 22,0 (11,2 - 27,0)
| Potencia Nominal Calor (kW) 27 (12,5 - 31,0)
Fred (kW) 5,0 (1,7-5,6) | Alimentacié Electrica
Calor (kW) 6,0 (1,5-7,2) | Consum (kW) (Fred / Calor) \ 8,06 / 8,44
| Alimentaci6 Eléctrica | Coeficiente Energétic
[Consum (kW) (Fred / Calor) [ 1,55/ 1,62 EER (SEER) 2,3
\ Precarrega de diseny (Pdesign) COP (SCOP) 3,2
\Unltat Exterior
Fred (kW) 5 Cabal d'aire (m3/min). 140
Calor (-10°C) (kW) 43 Nivell Sonor (dB(A)) 59 / 62
[Coeficient Energétic Dimensions Al x An x F (mm) 1.338 x 1.050 x 330 (+40)
EER/COP 3,23/ 3,71 Pes (Kg) 137
SEER 6.0 (A+) (Rsfrigerant Riz AT/ Eg) 6,3/ 675 /425
SCOP 1 (A+ re-carrega Kg eq
‘Unitat Interior ‘85’ — S @ alotark |
Al e el 5 A iAE 190 Tensid/Fase-Int.max. (V/F-A) 0/3 27,3
bl WAL & ORI ST Diametre canonades liq./das 9,52/ 25,4
Pressio estatica (Pa) 35/50/70/100/150 Long. max. canonades (m) 30/ 100
Nivell Sonor (dB(A)) 26/31/35 Rang d'operaci6 Fred/Calef.(°C) -15~+446 / -20~+21
Poténcia Sonora (dB(A)) 59
Dimensions Al x An x F (mm) 250 x 900 x 732
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Fitxa Técnica Projecte: 25-051
Unitats Interiors: Sostre Data: Novembre 2025
| Definicié de 'Equip
Referéncia Ulnt. 70
Marca MITSUBISHI ELECTRIC
Model PCA-M71KA2
Conducte
[Poténcia Nominal
Fred (kW) 7,1 (2,2 -8,1)
Calor (kW) 8,0 (2,0 -10,2)

| Alimentacié Electrica
\Consum (kW) (Fred / Calor) \
\Unirat Interior

Cabal d'aire (m3/min). 16 /17 /18 /20
Nivell Sonor (dB(A)) 35/37/39/ 41
Poténcia Sonora (dB(A)) 62
Dimensions Al x An x F (mm) 230 x 1280 x 680
Pes (unitat / panell) (Kg) 12

Instal-lacié de ventilacio

Per tal de garantir una correcta qualitat d' aire interior, es disposara d' un sistema de ventilaci6 mecanic, donant
compliment al CTE DB HS3 i al RITE.

Es manté el sistema de ventilacio actual de !’edifici objecte projectat l’any 2020 que consisteix en dos recuperadors de
calor de plaques estatics amb filtres F6/ F7 (IDA 3), amb un cabal de 1200 m3/h per al vestuari femeni i un cabal de
1600 m3/h per el vestuari masculi i sala de descans.

Ambdds models corresponent a la serie CADB/T-HE ECOWATT de S&P, amb una eficiéncia de recuperacio superior al
85%.

El recuperador de calor del vestuari masculi es troba al fals sostre del vestuari masculi i el recuperador de calor del
vestuari femeni es troba a l’exterior protegit amb “tejadillo”.

Exigéencia d' eficiéncia energeética

86 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). ;L\//\ﬁ
Memoria TIBIDABO

Des del punt de vista energeétic el sistema de producci6 sera un sistema VRV. No hi ha possibilitat de connexi6é a una
xarxa urbana de climatitzacioé en no existir aquesta préviament.

Els generadors que utilitzin energies convencionals es connectaran hidraulicament en paral:-lel i shan de poder
independitzar entre si.

El cabal del fluid portador en els generadors podra variar per adaptar-se a la carrega térmica instantania, entre els
limits minim i maxim establerts pel fabricant.

Les centrals de generacid de fred s' han de dissenyar amb un nombre de generadors tal que es cobreixi la variacio de la
carrega del sistema amb una eficiéncia propera a la maxima que ofereixen els generadors escollits. La parcialitzacio de
la poténcia subministrada podra obtenir-se esglaonadament o amb continuitat.

Els conductes i accessoris de la xarxa d'impulsié d'aire disposaran d'un aillament térmic suficient perqué la perdua de
calor no sigui més gran que el 4 % de la poténcia que transporten i sempre que sigui suficient per evitar condensacions.
Els gruixos minims per a conductes i accessoris seran de 20 mm en la distribucio d' aire calent i 30 mm en la d' aire fred.
Quan els components estiguin instal:lats a l'exterior, el gruix indicat sera incrementat en 10 mm per a fluids calents i
20 mm per a fluids freds.

Les xarxes de retorn s’ aillaran quan discorrin per ' exterior de |’ edifici i, en interiors, quan | aire estigui a temperatura
menor que la de rosada de 'ambient o quan el conducte passi a través de locals no condicionats.

Els conductes de preses d' aire exterior s aillaran amb el nivell necessari per evitar la formacié de condensacions.

Quan els conductes estiguin instal-lats a l'exterior, la terminaci6 final de l'aillament haura de posseir la proteccio
suficient contra la intempérie.

Els components que vinguin aillats de fabrica tindran el nivell d' aillament indicat per la respectiva normativa o
determinat pel fabricant.

Les xarxes de conductes tindran una estanquitat corresponent a la classe B o superior, segons ' aplicacio.

Les caigudes de pressié maximes admissibles en els components de la instal-lacio seran les segiients:

- Bateria d' escalfament: 40 Pa.

- Bateria de refrigeracio en sec: 40 Pa.

- Bateria de refrigeracio i deshumectacio: 120 Pa.

- Recuperadors de calor: 80 a 260 Pa.

- Atenuadors acUstics: 60 Pa.

- Unitats terminals d' aire: 40 Pa.

- Elements de difusio d' aire: 40 a 200 Pa.

- Reixetes de retorn d' aire: 20 Pa.

- Seccions de filtracio: Segons fabricant.

La seleccio dels equips de propulsio dels fluids portadors es realitzara de forma que el seu rendiment sigui maxim en
les condicions calculades de funcionament.

Totes les instal:-lacions térmiques estaran dotades dels sistemes de control automatic necessaris perque es puguin
mantenir en els locals les condicions de disseny previstes, ajustant els consums d'energia a les variacions de la carrega
térmica.

L' Us de controls de tipus tot-res esta limitat a les segilients aplicacions:

- Limits de seguretat de temperatura i pressio.

- Regulacio de la velocitat de ventiladors d' unitats terminals.

- Control de ' emissid térmica de generadors d' instal:lacions individuals.

- Control de la temperatura d' ambients servits per aparells unitaris, sempre que la poténcia térmica nominal total del
sistema no sigui major que 70 kW.
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Els sistemes formats per diferents subsistemes han de disposar dels dispositius necessaris per deixar fora de servei
cadascun d' aquests en funcio del régim d' ocupacio, sense que es vegi afectat la resta de les instal-lacions.

D' acord amb la capacitat del sistema de climatitzacio per controlar la temperatura i la humitat relativa dels locals, els
sistemes de control de les condicions termohigromeétriques es classificaran com:

- THM-C 0. Només Reordenacio.

- THM-C 1. Reordenacio i Escalfament.

- THM-C 2. Reordenacio, Escalfament i Humidificacio.

- THM-C 3. Reordenacid, Escalfament, Refrigeracio i Deshumidificacio (no control. local).

- THM-C 4. Reordenacio, Escalfament, Refrigeracio, Humidificaci6 i Deshumidificacié (no control. local).
- THM-C 4. Reordenacid, Escalfament, Refrigeracio, Humidificacié i Deshumidificacié (control. local)

La qualitat de [ aire interior sera controlada per un dels metodes enumerats a continuacio:

- IDA-C1. El sistema funciona continuament.

- IDA-C2. El sistema funciona manualment, controlat per un interruptor.

- IDA-C3. El sistema funciona d' acord amb un determinat horari.

- IDA-C4. El sistema funciona per un senyal de preséncia.

- IDA-C5. El sistema funciona dependent del nombre de persones presents.

- IDA-C6. El sistema esta controlat per sensors que mesuren parametres de qualitat de laire interior (CO2 o VOCs).

El sistema IDA-C1 sera l' utilitzat amb caracter general. Els métodes IDA-C2, IDA-C3 i IDA-C4 s’ empraran en locals no
dissenyats per a ocupacié humana permanent. Els métodes IDA-C5 i IDA-C6 s' empraran per a locals de gran ocupacio,
com teatres, cinemes, salons d' actes, recintes per a l' esport i similars.

Les instal-lacions térmiques de poténcia térmica nominal major de 70 kW disposaran de dispositius que permetin
efectuar el mesurament i registrar el consum de combustible i energia eléctrica, de forma separada del consum a causa
d'altres usos de la resta de ledifici.

També disposaran d' un dispositiu que permeti registrar el nombre d' hores de funcionament del generador i quan
existeixi compressor frigorific d' un dispositiu que permeti registrar-ne el nombre d' arrencades.

Les bombes i ventiladors de poténcia eléctrica del motor més gran que 20 kW disposaran d' un dispositiu que permeti
registrar les hores de funcionament de ' equip.

Els subsistemes de climatitzacié del tipus tot aire, de poténcia térmica nominal major que 70 kW en régim de
refrigeracio, disposaran d' un subsistema de refredament gratuit per aire exterior.

En els sistemes de climatitzacio dels edificis en els quals el cabal d'aire expulsat a l'exterior, per mitjans mecanics, sigui

superior a 0,5 m3/s, es recuperara l'energia de l'aire expulsat. Sobre el costat de l'aire d'extraccié s'instal-lara un aparell
de refredament adiabatic.

En els locals de gran alcada | estratificacio s’ ha d' estudiar i afavorir durant els periodes de demanda térmica positiva
i combatre durant els periodes de demanda térmica negativa.

La zonificacio d' un sistema de climatitzaci6 sera adoptada a efectes d' obtenir un elevat benestar i estalvi d' energia.

Cada sistema es dividira en subsistemes, tenint en compte la compartimentacio dels espais interiors, orientacio, aixi
com el seu Us, ocupacié i horari de funcionament.

Els locals no habitables no s’ han de climatitzar, llevat quan s’ emprin fonts d' energia renovables o energia residual.

No es permet el manteniment de les condicions termo-higrométriques dels locals mitjancant processos successius de
refredament i escalfament o |' acci6 simultania de dos fluids amb temperatura d' efectes oposats.

Exigéencia de Seguretat

Sala de maquines
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A | edifici objecte de projecte no hi ha cap local técnic amb equips de produccio de fred o calor, aixi com altres equips
auxiliars i accessoris de la instal-laci6 téermica, amb poténcia superior a 70 kW.

Xarxes de Conductes

Conductes d' aire

Els conductes han de complir en materials i fabricacio, les normes UNE-EN 12237 per a conductes metal-lics, i UNE-EN
13403 per a conductes no metal:lics.

Els conductes estaran formats per materials que tinguin la suficient resisténcia per suportar els esforcos, deguts al seu
pes, al moviment de | aire, als propis de la seva manipulacio, aixi com a les vibracions que poden produir-se com a
conseqiéncia del seu treball. Els conductes no podran contenir materials solts, les superficies internes seran llises i no
contaminaran ' aire que circula per elles en les condicions de treball.

El revestiment interior dels conductes resistira |' accié agressiva dels productes de desinfeccio, i la seva superficie
interior tindra una resisténcia mecanica que permeti suportar els esforcos als quals estara sotmesa durant les operacions
de neteja mecanica que estableix la norma UNE 100012 sobre higienitzacio de sistemes de climatitzacio.

Els conductes de xapa metal-lica estaran construits amb xapa d'acer sense recobrir, xapa d'acer galvanitzat, xapa d'acer
inoxidable, xapa de coure i els seus aliatges o xapa d'alumini.

Els conductes de fibra de vidre estaran constituits per fibres de vidre inerts i inorganiques, lligades per una resina
sintética termoindurent. La cara de la planxa, que constituira ' exterior del conducte, tindra un revestiment que té la
funcié de barrera de vapor i de protecci6 de les fibres, constituit, generalment, per lamines de paper, vinil, alumini o
una combinacié d' alumini amb paper o vinil, reforcades, en alguns casos, amb una xarxa metal-lica o de fibra de vidre.
La cara interior estara acabada amb la mateixa resina de lligament de les fibres, que impedira, precisament, [
arrossegament de les fibres pel corrent d' aire i disminuira el coeficient de friccio al pas de ' aire. Una altra terminacio
interior, adoptada principalment per a conductes de la classe B.3., esta constituida per un film de polietilé o de neopre
que, a més de reduir les perdues per friccio, augmenta de forma considerable la rigidesa de la planxa.

Per al disseny dels suports dels conductes se seguiran les instruccions que dicti el fabricant, en funcié del material
emprat, les seves dimensions i col-locacio.

Suports Antivibratoris

El nivell de vibracions transmeses a |' estructura s' haura de reduir interposant elements elastics entre |' equip en
moviment i | estructura suport.

Quan se superin els nivells, s'haura de corregir l'equilibratge del rotor, l'alineacio entre motor i maquina moguda i/o les
vibracions creades per rodaments, transmissions per corretges, forces electromagnétiques, etc.

Quan es tracti de petits equips compactes, dotats d' una estructura suficientment rigida, podran utilitzar-se suports
elastics instal-lats directament sobre els suports de ' equip.

Quan l'equip no posseeixi una base propia suficientment rigida o es necessiti l'alineacio dels seus components (motor i
ventilador, motor i bomba, etc) els suports elastics s'instal:laran sobre una bancada a la qual es fixara directament i
rigidament l'equip.

Les bancades hauran de tenir prou rigidesa com per resistir els esforcos causats pel funcionament de | equip,
particularment durant les arrencades.

Les bancades podran ser de perfils d' acer o de formig6 reforgat amb armadures
Plenums

L' espai situat entre un forjat i un sostre suspés o un sol elevat pot ser utilitzat com a plenum de retorn o d' impulsio d'
aire sempre que compleixi les condicions segiients:
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- Que estigui delimitat per materials que compleixin amb les condicions requerides als conductes.
- Que es garanteixi la seva accessibilitat per efectuar intervencions de neteja i desinfeccio.

Els plenums podran ser travessats per conduccions d' electricitat, aigua, etc., sempre que s' executin d' acord a la
reglamentacio6 especifica que els afecta.

Els plenums podran ser travessats per conduccions de sanejament sempre que les unions no siguin del tipus "endoll i
cordo”.

Connexi6 d' unitats terminals

Els conductes flexibles que s' utilitzin per a la connexi6é de la xarxa a les unitats terminals s' instal-laran totalment
desplegats i amb corbes de radio igual o major que el diametre nominal i compliran quant a materials i fabricacio la
norma UNE EN 13180. La longitud de cada connexio flexible no sera major que 1,5 m.

Unitats Terminals

Les unitats terminals es dimensionaran d' acord amb la demanda térmica maxima del local o zona en el que estiguin
situades.

El nombre i ubicacio per local perseguira la correcta distribucié de | energia transferida a | ambient a tractar, d' acord
a la seva forma de transmissid, i al moviment provocat, natural o artificial, en el volum d' aire contingut en ' espai del
local.

Els elements de distribucio d' aire en els locals climatitzats es distingeixen per les caracteristiques segiients:

- La funci6é que compleixen.
- La configuraci6é geométrica.
- El tipus de muntatge i el material.

Es seleccionen en base al cabal i temperatura de | aire, en funcié de la seva distribucio en el local a climatitzar.

Les prestacions dels elements d' impulsié d' aire en els locals s' hauran de reflectir en una taula en els planols de
distribucié que contindra la segiient informacio:

- Abast i caiguda.
- Pérdua de pressio.
- Nivell sonor.

Quan es tracti de reixetes de retorn, sera suficient indicar la velocitat de pas de [ aire i la pérdua de pressio.
Les prestacions indicades en el cataleg pel fabricant hauran d' estar certificades per un laboratori oficial.
La distribucio dels elements en els locals i la seva seleccio es fara de manera que s' eviti:

- El xoc de corrents d' aire procedents de dos difusors contigus, dins |' abast del raig d' aire.

- El by-pass d' aire entre un difusor o reixeta d' impulsio i una reixeta de retorn.

- La creacio de corrents d' aire a una velocitat excessiva a la zona ocupada per les persones.

- La creacio6 de zones sense moviment d' aire.

- L estratificacio de [ aire.

La velocitat de | aire a la zona ocupada es mantindra dins dels limits de benestar, segons el que s’ indica en UNE-EN 1SO
7730, tenint en compte ' activitat de les persones i la seva vestimenta.

A fi de prevenir |' entrada de bruticia a la xarxa de conductes, les unitats terminals de distribucié d' aire als locals s' han
d instal-lar de tal forma que la seva part inferior estigui situada, com a minim, a una alcada de 10 cm per sobre del
terra, llevat quan aquests elements estiguin dotats de mitjans per a la recollida de la bruticia.

Les unitats terminals d' impulsio situades a una algada sobre el sol menor que 2 m han d' estar dissenyades de manera
que s' impedeixi ' entrada d' elements estranys de mida major que 10 mm o disposar de proteccions adequades.
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Les instal-lacions eléctriques de les unitats de tractament d‘aire tindran la condicié de locals humits als efectes de la
reglamentacio de baixa tensio.

Proves
Equips
Es prendra nota de les dades de funcionament dels equips i aparells, que passaran a formar part de la documentacio
final de la instal-lacio. Es registraran les dades nominals de funcionament que figurin en el projecte o memoria técnica

i les dades reals de funcionament.

S' ajustaran les temperatures de funcionament de [' aigua de les plantes refredadores i es mesurara la poténcia absorbida
en cadascuna d' elles.

Proves d' estanquitat dels circuits frigorifics

Els circuits frigorifics de les instal:lacions realitzades en obra seran sotmesos a les proves especificades en la normativa
vigent.

No és necessari sotmetre a una prova d' estanquitat la instal-lacié d' unitats per elements, quan es realitzi amb linies
precarregades subministrades pel fabricant de ' equip, que lliurara el corresponent certificat de proves.

Proves de recepcio de xarxes de conductes

La neteja interior de les xarxes de conductes d' aire s' efectuara un cop s' hagi completat el muntatge de la xarxa i de
la unitat de tractament d' aire, pero abans de connectar les unitats terminals i de muntar els elements d' acabat i els
mobles.

A les xarxes de conductes es complira amb les condicions que prescriu la norma UNE 100012.

Abans que una xarxa de conductes es faci inaccessible per la instal-lacié d'aillament térmic o el tancament d'obres de
paleta i de falsos sostres, es realitzaran proves de resisténcia mecanica i d'estanquitat per establir si s'ajusten al servei

requerit, d'acord amb el que estableix el projecte o memoria técnica.

Per a la realitzacio de les proves les obertures dels conductes, on aniran connectats els elements de difusio d' aire o les
unitats terminals, s' ha de tancar rigidament i quedar perfectament segellades.

Les xarxes de conductes s' han de sotmetre a proves de resisténcia estructural i estanquitat.

El cabal de fuita admes s’ ajustara a l' indicat en el projecte o memoria técnica, d' acord amb la classe d' estanquitat
escollida.

Proves finals
El procediment d' assaig i control s' haura d' efectuar en |' ordre indicat a continuacio:

Etapa 1a. Controls del bon acabat.

Tindra per objecte avaluar la correcta execucio del muntatge de la instal-lacio, realitzat completament i de conformitat
amb les regles técniques pertinents. S' inclouen els controls segiients:

1. Comparaci6 dels components del sistema instal:-lat amb les especificacions, tant pel que fa al volum de material com
també a les seves caracteristiques i als recanvis.
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2. Control de la conformitat amb les regles técniques i els reglaments.

3. Control de l'accessibilitat del sistema pel que fa al funcionament, la neteja i el manteniment.
4, Revisio de la neteja del sistema (segons ENV 12097).

5. Revisat de tots els documents necessaris per a la posada en funcionament.

La comprovacio del bon acabat es realitzara segons el que s' indica a | annex A de la norma UNE-EN 12599: 01, per tal
de complir els requisits seguents:

a. Documents a remetre al client.

- Llista de les dades basiques convingudes pel disseny: condicions interiors i exteriors, carregues térmiques, cabal
de ventilacid, condicions constructives de ' edifici, nivell de pressi6 acUstica, etc.

- Contingut dels documents de la instal-lacio. Llista d' inventari amb especificacions per a tots els components del
sistema de climatitzacio: dibuixos a escala, esquemes de muntatge, comandament i connexions, certificats d'
homologacié i informe de supervisio per | empresa instal-ladora.

- Documents per al funcionament i manteniment: manual i instruccions de funcionament, llista de recanvis i
components de ' equip de control, etc.

b. Proves.

- Proves generals d' accessibilitat dels components per al funcionament i manteniment, estat de neteja dels aparells i
components, integritat del marcatge, mesures de proteccié contra incendis, calorifugats previstos i dispositius d'
estanquitat al vapor, protecci6 contra la corrosio, dispositius antivibratoris, subjeccié de conductes, mesures de posada
a terra, etc.
- Proves separades de:

- Aparells centrals, ventiladors: placa caract., construccio, estanquitat, amortidors, velocitat, etc.

- Canviadors de calor: placa ident., estanquitat, material, connexi6 aigua, valvules de comandament, etc.

- Filtre d' aire: sistema filtrat, muntatge i segellament, pressio diferencial, recanvis, neteja, etc.

- Humidificador: placa ident., volum, elements (bombes, evacuacio, etc), sistema distribucié aigua, etc.

- Entrada aire exterior: dimensions, material i disseny de la reixeta d' aire exterior.

- Components de fulles multiples: control del sistema i segellament.

- Comportes tallafocs: condicions de muntatge, certificaci6 i enclavament.

- Xarxa de conductes: estanquitat de les unions, qualitat dels accessoris i segellament del filtre.

- Seccié de mescla, cambra de repos, reescalfament secundari, etc.

- Elements terminals de difusio (impulsio/extraccio d'aire) conforme a projecte.

- Dispositius de comandament i armaris de distribucié: control de circuits, sensors, reguladors, proteccio, etc.

Etapa 2a. Controls funcionals.

Tindra per objecte comprovar que la instal-lacié compleix les exigéncies de funcionament conforme a les especificacions
del projecte.

a. Treballs preliminars.
Els treballs seglients hauran de ser efectuats abans de comencar els controls funcionals:

- Assaig de funcionament del sistema complet sota diferents carregues.

- Ajust del cabal i de la distribucié d' aire en condicions especials de funcionament.
- Ajust dels elements de regulacio en els conductes d aire.

- Ajust i registre de |' equip de seguretat.

- Ajust dels sistemes de comandament i antifilament.

- Ajust dels comandaments automatics.

- Determinacio de | aire impulsat en cada element terminal, amb regulacié eventual.
- Ajust i registre dels dispositius d' atur contra incendis i fums.

- Ajust dels elements de regulacio.

- Ajust de | alimentacio eléctrica segons les condicions de disseny.

- Document on es recullin els resultats de les proves realitzades.
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- Instruccions per formar el personal encarregat del maneig de la instal-lacio.
b. Mode operatiu.

Els controls funcionals hauran de ser efectuats sobre tots els equips instal-lats. Abans de comencar aquesta operacio, s'
haura d' establir un llistat de verificacio. L' extensi6 dels controls es realitzara conforme a ' annex D de la norma UNE-
EN 12599: 01. La localitzacio dels controls s' haura d' acordar préviament entre les parts interessades.

A continuacid, es mostren les instruccions relatives a la manera d' operar i una llista dels controls funcionals corrents:
- Aparells centrals, ventiladors: sentit de rotacid, regulacié de velocitat o cabal d' aire, commutador de posada a zero,
posada en marxa i parada dels sistemes de regulacié i comandament de les comportes, sistema antigel, sentit de
moviment de les comportes de fulles multiples, sentit de funcionament i de regulacio dels dispositius de comandament
i dispositius de seguretat dels motors d' accionament.

- Canviadors de calor: sentit de funcionament i de regulaci6 dels dispositius de comandament, sentit de rotacio de les
bombes de circulacio en els canviadors de calor, funcié de comandament dels canviadors de calor rotatius i alimentacio
de fluids portadors de calor i de fred.

- Filtre d' aire: indicacio i control de la diferéncia de pressio.

- Humidificador: funcié de comandament, alimentacid i evacuacio i funcionament i sentit de gir de la bomba de
circulacio.

- Comportes de fulles maltiples: control del sentit de marxa dels servomotors.

- Comportes tallafocs: assaig del dispositiu i del senyal d' enclavament i assaig del sentit i dels limits de la marxa de la
comporta i de ' indicador.

- Xarxa de conductes: elements de regulacio i accessibilitat.

- Seccio de mescla, cambra de repos, reescalfament secundari, etc: control de les funcions de regulacio i comandament.
- Elements terminals d'aire (impulsid/extraccid) i cabal daire al local: assaig de funcionament per control localitzat i
assaig de fum per a una avaluacio6 inicial del cabal d'aire al local i també d'una indicacié de la circulacié daire a les
zones del mateix.

- Dispositius de comandament i armaris de distribucio: valor de consigna de la temperatura i humitat interior, interruptor
d' arrencada, funcions antifilall, comportes d' incendi, regulacié del cabal d' aire, sistemes de recuperacié de calor i

uni6é amb els sistemes de protecci6 contra incendis.

Etapa 3a. Mesuraments funcionals.

Tindra per objecte garantir que el sistema compleix les condicions de disseny i els valors fixats. L' extensio dels
mesuraments es realitzara conforme a |' annex D de la norma UNE-EN 12599: 01.

a. Classificacio dels mesuraments.

A continuacid, s' indiquen els mesuraments i registres necessaris per a cada tipus de sistema de ventilacio i de
climatitzacio.

Sistema central / aparell Local
Tipus sistema/ Funcional Pam Fa Ta Pcf Aie Taim i Tain Ha NpaVai
Ventilacio (F)Z 1 1 0 1 2 0 0 2 0
(F)H 1 1 1 1 2 2 0 2 2
(F)C 1 1 1 1 2 2 2 2 2
(F) M/D 1 1 1 1 2 2 1 2 2
Climatizac. (F) HC 1 1 1 1 2 1 2 2 2
Parcial (F) HM/HD/ 1 1 1 1 2 1 1 2 2

CM/CD
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(F) MD 1 1 1 1 2 2 1 2 2
(F) HCM/MCD/
CHD/HMD 1 1 1 1 2 1 1 2 2
Climatizac.  (F) HCMD 1 1 1 1 2 1 1 2 2
Notes:

Pam: Poténcia absorbida pel motor.

Fa: Flux d'aire (exterior, impulsio6 i extraccio)

Ta: Temperatura aire (exterior, impulsio i extraccio)

Pcf: Pérdua de carrega en filtre.

Aie: Aire impulsat i extret.

Taim i Tain: Temperatura de | aire impulsat i temperatura de ' aire interior.
Ha: Humitat de [ aire.

Npa: Nivell de pressi6 acUstic.

Vai: Velocitat de [' aire interior.

: Mesurament inatil.

: Efectuar en tots els casos.

: Efectuar res més que amb acord contractual.

: Fred.

: Deshumidificador.

: Filtre.

: Calor.

: Humidificador (humitat).

: Abséncia de tota funcié termodinamica de tractament d'aire (zero).

NTTTOAN=O

b. Mode operatiu.

Abans del comencament dels mesuraments s' han d' especificar els emplacaments, i han de ser convinguts i precisats en
els documents técnics els procediments operatius a seguir i els dispositius de mesurament a utilitzar.

Per a espais la superficie dels quals sigui inferior o igual a 20 m 2 es precisa almenys un punt d' amidament; en
conseqiiéncia els de major grandaria s' haurien de subdividir. La situacio dels punts de mesurament s' hauria d' escollir
dins la zona d' ocupacio6 i on s’ esperen les condicions més desfavorables.

Pel que fa a la seleccio6 dels instruments de mesurament, s’haura de tenir en compte la incertesa (annex G de la norma
UNE-EN 12599:01). S' hauran de fer servir aparells calibrats.

c. Métodes i aparells de mesurament.
Compliran les especificacions de ' annex E de la norma UNE-EN 12599: 01.
d. Mesurament del cabal d' aire.

Generalment es calcula a partir de la velocitat de | aire i de la secci6 recta corresponent. La velocitat de | aire pot ser
mesurada per mitja d' un anemometre apropiat o d' una pérdua de carrega a través d' un dispositiu d' obturaci6.

Als dispositius terminals de difusio se'ls pot aplicar altres métodes (per exemple, el de la bossa). Els dispositius terminals
d' extraccio d' aire amb una baixa pérdua de carrega es poden mesurar segons el metode de compensacio.

e. Mesurament de la velocitat de |' aire interior.

El flux d' aire interior és generalment un flux turbulent. En general, és suficient mesurar la velocitat mitjana de ' aire
en els emplacaments seleccionats.

f. Determinacio de la temperatura de | aire, aixi com les temperatures radiant i de funcionament.

Els mesuraments de la temperatura de |' aire poden ser requerits en el local, al nivell de la boca d' evacuaci6 o en el
conducte.
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g. Mesurament de la humitat de ' aire.

Els mesuraments de la humitat i de la temperatura en el local faciliten informaci6 sobre el funcionament del sistema
pel que fa a la humidificacié o la deshumidificacio.

h. Mesuraments del nivell de pressio acustica.

El nivell de pressio acUstica ponderada A haura de ser determinat en els llocs de treball. Fora de |’ edifici, els amidaments
de soroll emés poden ser necessaris en ubicacions tals com en partions de propietats o 0,5 m enfront d' una finestra
oberta.

En tots els casos, el nivell de pressio acustica exterior s’ haura de mesurar quan el sistema no funciona.
i. Mesuraments associats.

Es convenient determinar les dades segiients per tal de registrar les condicions de funcionament en el curs dels assaigs
funcionals:

- temperatura i humitat exteriors.

- temperatura de l'aigua calenta i freda al distribuidor o a l'escalfador/refredador d'aire.

- cabal d' aigua a les canonades d' aigua calenta i freda.

- diferéncia de pressio en les bombes.

Reglamentacio i disposicions oficials

El present projecte recull les caracteristiques dels materials, els calculs que justifiquen la seva ocupacié i la forma d'
execucio de les obres a realitzar, donant amb aix6 compliment a les disposicions segiients:

-Reial Decret 1027/2007, de 20 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament d'Instal-lacions Térmiques en els Edificis (RITE)
i les seues Instruccions Técniques Complementaries ITE.

-Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el Codi Tecnic de UEdificaci6. Documents Basics HE 1 “Estalvi
d'energia. Limitacié de demanda energeética”, HE 2 "Estalvi d'energia. Rendiment de les instal-lacions térmiques”,
HS 3 “Salubritat. Qualitat de laire interior”, HS 4 "Salubritat. Subministrament d'aigua”, HS 5 “Salubritat. Evacuacio
d'aigiies”, Sl "Seguretat en cas d'incendi" i HR "Proteccio enfront del soroll".

-Ordre FOM/1635/2013, de 10 de setembre, per la qual s'actualitza el Document Basic DB-HE “Estalvi d'Energia” del Codi
Tecnic de Edificacio, aprovat per Reial Decret 314/2006, de 17 de marg.

-Reial Decret 2060/2008, de 12 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament d'equips de pressio i les seves Instruccions
Tecniques Complementaries.

-Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensié i Instruccions Técniques Complementaries (Reial Decret
842/2002 de 2 d'Agost de 2002).

-Reial Decret 919/2006, de 28 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament técnic de distribucié i utilitzacié de
combustibles gasosos i les seves instruccions técniques complementaries.

-Reglament de seguretat per a plantes i instal-lacions frigorifiques.

-Norma UNE-EN 378 sobre Sistemes de refrigeracié i bombes de calor.

-Norma UNE-EN ISO 1751 sobre Reordenacié d' edificis. Unitats terminals d' aire. Assaigs aerodinamics de
comportes i valvules.

-Norma CR 1752 sobre Reordenacio d' edificis. Design criteria for the indoor environment.

-Norma UNE-EN V 12097 sobre Reordenacié d' edificis. Conductes. Requisits relatius als components
destinats a facilitar el manteniment de sistemes de conductes.

-Norma UNE-EN 12237 sobre Reordenacié d' edificis. Conductes. Resisténcia i fuites de conductes circulars
de xapa metal-lica.

-Norma UNE-EN 12599 sobre Reordenacié d' edificis. Procediment d' assaig i métodes de mesurament per
a la recepcié dels sistemes de ventilacio i de climatitzacio.

-Norma UNE-EN 13053 sobre Reordenacié d' edificis. Unitats de tractament d' aire. Classificacié i rendiment
d' unitats, components i seccions.
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-Norma UNE-EN 13403 sobre Reordenacié d' edificis. Conductes no metal-lics. Xarxa de conductes de
planxes de material aillant.

-Norma UNE-EN 13779 sobre Reordenacié d' edificis no residencials. Requisits de prestacions dels
sistemes de ventilacié i condicionament de recintes.

-Norma UNE-EN 13180 sobre Reordenacié d' edificis. Conductes. Dimensions i requisits mecanics per a
conductes flexibles.

-Norma UNE-EN ISO 7730 sobre Ergonomia de I' ambient termic.

-Norma UNE-EN ISO 12241 sobre Aillament térmic per a equips d' edificacions i instal-lacions industrials.

-Norma UNE-EN ISO 16484 sobre Sistemes d' automatitzacio i control d' edificis.

-Norma UNE 20324 sobre Graus de proteccié proporcionats per les envolupants.

-Norma UNE-EN 60034 sobre Maquines eléctriques rotatives.

-Norma UNE 100012 sobre Higienitzacié de sistemes de climatitzacio.

-Norma UNE 100100, UNE 100155 i UNE 100156 sobre Climatitzacié.

-Norma UNE 100713 sobre Instal-lacions de condicionament d'aire en hospitals.

-Norma UNE 100030-IN sobre Prevenci6 i control de la proliferaci6 i disseminaci6 de legionel-la en
instal-lacions.

-Norma UNE 100001: 2001 sobre Climatitzacié. Condicions climatiques per a projectes.

-Norma UNE 100002:1988 sobre Climatitzacié. Graus-dia base 15 °C.

-Norma UNE 100014 IN: 2004 sobre Climatitzacié. Bases per al projecte.

-Normes Tecnologiques de |' Edificacio, NTE IC Climatitzacio.

-Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencio de Riscos Laborals.

-Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre de 1.997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut en les obres.

-Reial Decret 486/1997 de 14 d'abril de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs de treball.

-Reial Decret 485/1997 de 14 d'abril de 1997, sobre Disposicions minimes en matéria de senyalitzacio de seguretat i
salut en el treball.

-Reial Decret 1215/1997 de 18 de juliol de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzaci6 pels
treballadors dels equips de treball.

-Reial Decret 773/1997 de 30 de maig de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio
pels treballadors d'equips de proteccio individual.

O MC 6.5 Instal-lacions eléctriques
Descripcio de I'actuacio.

L’actuacié consisteix en la substitucio integral de la instal-lacié eléctrica de baixa tensid, de I'enllumenat
normal i de I'enllumenat d’emergencia dels vestuaris, amb I'objectiu de millorar la seguretat, la funcionalitat i
I'eficiencia energetica de les instal-lacions existents, actualment obsoletes.

Els treballs inclouen el desmuntatge de la instal-laci6 eléctrica existent, tant pel que fa al cablejat com als
mecanismes, quadres i lluminaries, i la posterior execucié d’'una nova instal-lacié de baixa tensié conforme
al Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensi6 (REBT) i a la normativa vigent d’aplicacié.

Es preveu la instal-lacié d’'un nou subquadre eléctric de distribucio, especific per als vestuaris, que es
connectara a la derivacio existent, permetent una adequada sectoritzacié dels circuits i garantint la proteccio
mitjangant interruptors automatics magnetotérmics i dispositius diferencials. Des d’aquest subquadre
s’alimentaran els circuits d’enllumenat, preses de corrent i diferents receptors.

Pel que fa a I'enllumenat, s’instal-laran noves lluminaries d’alta eficieéncia energetica, amb tecnologia LED,
assegurant nivells d’il-luminacié adequats a I'Us dels vestuaris i complint amb els criteris d’estalvi energeétic i
confort visual.

Aixi mateix, es dotara els vestuaris d’'un nou sistema d’enllumenat d’emergencia, mitjancant lluminaries
autdnomes amb bateria incorporada, instal-lades en els punts estrategics necessaris per garantir la
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il-luminacié minima en cas de fallada del subministrament eléctric. Aquest sistema complira les exigéncies
del Codi Tecnic de I'Edificacio (CTE DB-SUA i DB-SI) i la normativa especifica aplicable.

Finalment, I'actuacié inclou les proves, verificacions i la posada en servei de la nova instal-lacio, garantint el
correcte funcionament del conjunt, la seguretat de les persones usuaries i el compliment de la normativa
tecnica i de seguretat vigent.

Subministrament d' Energia

L'energia eléctrica es prendra de la xarxa de Baixa tensi6, que la Cia. FECSA ENDESA posseeix a la zona,
sent la tensié existent de 400/230 V, entre fases i fase-neutre respectivament.

Elements constituents de la instal-lacio del vestuari.
Derivacié a subquadre.

Es la part de la instal-lacié que, partint del quadre general, subministra energia eléctrica a un subquadre. S'
inicia en el quadre general i comprén la proteccié magnetotermica d’aquest circuit.

En aquest cas la instal-lacié connectara a una derivacié existent amb conductor de coure RZ1-K 5x25 mmz2.
Dispositius generals i individuals de comandament i proteccio.

Els dispositius generals de comandament i proteccid, se situaran el més a prop possible del punt d'entrada
de la derivaci6 individual al local de 'usuari (sala técnica).

Els dispositius individuals de comandament i proteccié de cadascun dels circuits, que sén I'origen de la
instal-lacid interior, podran instal-lar-se en quadres separats i en altres llocs.

L' algcada a la qual se situaran els dispositius generals i individuals de comandament i proteccié dels circuits,
mesurada des del nivell del sol, I' algada minima serad' 1 m.

Els envolupants dels quadres s'ajustaran a les normes UNE 20.451 i UNE-EN 60.439 -3, amb un grau de
proteccié minim IP 30 segons UNE 20.324 i IKO7 segons UNE-EN 50.102. L' envolupant per a I' interruptor
de control de poténcia sera precintable i les seves dimensions estaran d' acord amb el tipus de
subministrament i tarifa a aplicar. Les seves caracteristiques i tipus correspondran a un model oficialment
aprovat.

L'instal-lador fixara de forma permanent sobre el quadre de distribucié una placa, impresa amb caracters
indelebles, en la qual consti el seu nom o marca comercial, data en qué es va realitzar la instal-lacio, aixi
com la intensitat assignada de l'interruptor general automatic.

Els dispositius generals i individuals de comandament i proteccié seran, com a minim:

- Un interruptor general automatic de tall omnipolar, d'intensitat nominal minima 125 A, que permeti el seu
accionament manual i que estigui dotat d'elements de proteccié contra sobrecarrega i curtcircuits (segons
ITC-BT-22). Tindra poder de tall suficient per a la intensitat de curtcircuit que pugui produir-se en el punt
de la seva instal-lacié, de 15 kA com a minim. Aquest interruptor sera independent de I' interruptor de
control de potéencia.

- Un interruptor diferencial general, d'intensitat assignada superior o igual a la de l'interruptor general,
destinat a la protecci6 contra contactes indirectes de tots els circuits (segons ITC-BT-24). Es complira la
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seguent condici6:

RaxlagU

on:

"Ra" és la suma de les resisténcies de la presa de terra i dels conductors de proteccié de masses.

"la" és el corrent que assegura el funcionament del dispositiu de proteccid (corrent diferencial-residual
assignat). El seu valor sera de 30 mA.

"U" és la tensié de contacte limit convencional (50 V en locals secs i 24 V en locals humits).

Si pel tipus o caracter de la instal-laci6 s'instal-1és un interruptor diferencial per cada circuit o grup de
circuits, es podria prescindir de l'interruptor diferencial general, sempre que quedin protegits tots els circuits.
En el cas que s'instal-li més d'un interruptor diferencial en série, existira una selectivitat entre ells.

Totes les masses dels equips eléctrics protegits per un mateix dispositiu de proteccid, han de ser
interconnectades i unides per un conductor de protecci6é a una mateixa presa de terra.

- Dispositius de tall omnipolar, destinats a la protecci6 contra sobrecarregues i curtcircuits de cadascun dels
circuits interiors del local (segons ITC-BT-22).

- Dispositiu de proteccié contra sobretensions, segons ITC-BT-23, si fos necessari. Quan la instal-lacié
s'alimenti per, o inclogui, una linia aéria amb conductors nus o aillats, caldra una proteccié contra
sobretensions d'origen atmosféric en I'origen de la

- Els dispositius de proteccié contra sobretensions d' origen atmosféric s' han de seleccionar de manera que
el seu nivell de proteccié sigui inferior a la tensi6 suportada a impuls de la categoria dels equips i materials
que es preveu que s' hagin d' instal-lar.

Els descarregadors es connectaran entre cadascun dels conductors, incloent-hi el neutre, i la terra de la
instal-lacio.

Els equips i materials s" han d' escollir de manera que la seva tensié suportada a impulsos no sigui inferior a
la tensio suportada prescrita a la taula segtient, segons la seva categoria.

Tensié nominal de la instal-lacié (V)Tensié suportada a impulsos 1,2/50 (kV)
Sistemes Il / Sistemes Il Cat. IV/Cat. lll / Cat. Il / Cat. |

230/400 230 6 4 2,5 1,5

Categoria |: Equips molt sensibles a sobretensions destinats a connectar-se a una instal-lacié fixa (equips
electronics, etc).

Categoria Il: Equips destinats a connectar-se a una instal-lacio fixa (electrodomeéstics i equips similars).
Categoria lll: Equips i materials que formen part de la instal-lacié eléctrica fixa (armaris, embarrats,
proteccions, canalitzacions, etc).

Categoria IV: Equips i materials que es connecten en I'origen o molt propers a l'origen de la instal-lacio,
aiglies amunt del quadre de distribucié (comptadors, aparells de telemesura, etc).
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Els equips i materials que tinguin una tensio suportada a impulsos inferior a la indicada a la taula anterior, es
poden utilitzar, no obstant:

- En situacié natural (sota risc de sobretensions, a causa que la instal-lacié esta alimentada per una
xarxa subterrania en la seva totalitat), quan el risc sigui acceptable.

- En situacio controlada, si la proteccio a sobretensions és adequada.
Caracteristiques generals que hauran de reunir les instal-lacions interiors o receptores.
Conductors

Els conductors i cables que s’ emprin a les instal-lacions seran de coure i seran sempre aillats. S'instal-laran
preferentment sota tubs protectors, sent la tensié assignada no inferior a 450/750 V. La seccio dels
conductors a utilitzar es determinara de manera que la caiguda de tensié entre I'origen de la instal-lacio
interior i qualsevol punt d'utilitzacié sigui menor del 3 % de la tensié nominal per a qualsevol circuit interior
d'habitatges, i per a altres instal-lacions o receptores, del 3 % per a enllumenat i del 5 % per als altres usos.

El valor de la caiguda de tensié podra compensar-se entre la de la instal-lacié interior i la de les derivacions
individuals, de manera que la caiguda de tensié total sigui inferior a la suma dels valors limits especificats
per a ambdues, segons el tipus d'esquema utilitzat.

En instal-lacions interiors, per tenir en compte els corrents harmonics deguts a carregues no lineals i
possibles desequilibris, llevat de justificacid per calcul, la seccié del conductor neutre sera com a minim igual
a la de les fases. No s' utilitzara un mateix conductor neutre per a diversos circuits.

Les intensitats maximes admissibles, es regiran en la seva totalitat per I' indicat en la Norma UNE 20.460-5-
523 i el seu annex Nacional.

Els conductors de la instal-lacié han de ser facilment identificables, especialment pel que fa al conductor
neutre i al conductor de protecci6. Aquesta identificacié es realitzara pels colors que presentin els seus
aillaments. Quan existeixi conductor neutre a la instal-lacié o es prevegi per a un conductor de fase el seu
passi posterior a conductor neutre, s' identificaran aquests pel color blau clar. Al conductor de protecci6 se I
identificara pel color verd-groc. Tots els conductors de fase, o0 en el seu cas, aquells per als quals no es
prevegi el seu passi posterior a neutre, s' identificaran pels colors marrd, negre o gris.

Els conductors de proteccié tindran una seccié minima igual a la fixada a la taula segient:

Seccié conductors fase (mm?)Seccidé conductors proteccié (mm32)

Sf £ 16Sf
16 <Sf£ 3516
Sf > 35S51/2

Detraccio de les instal-lacions

Les instal-lacions se subdividiran de manera que les pertorbacions originades per avaries que puguin
produir-se en un punt d'elles, afectin només certes parts de la instal-lacié, per exemple, un sector de l'edifici,
a un pis, a un sol local, etc., per a la qual cosa els dispositius de proteccié de cada circuit estaran
adequadament coordinats i seran selectius amb els dispositius generals de proteccio que els precedeixin.

Tota instal-laci6 es dividira en diversos circuits, segons les necessitats, per tal de:

- evitar les interrupcions innecessaries de tot el circuit i limitar les consequencies d' una fallada.
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- facilitar les verificacions, assaigs i manteniments.

- evitar els riscos que podrien resultar de la fallada d'un sol circuit que es pogués dividir, com per
exemple si només hi ha un circuit d'enllumenat.

Equilibratge de carregues

Perquée es mantingui el major equilibri possible en la carrega dels conductors que formen part d'una
instal-lacid, es procurara que aquella quedi repartida entre les seves fases o conductors polars

Resisténcia d' aillament i rigidesa dieléctrica

Les instal-lacions hauran de presentar una resisténcia d'aillament 0,5 MW, mitjancant tensi6é d'assaig en
corrent continu de 500 V (per a tensions nominals £ 500 V, excepte MBTS i MBTP).

La rigidesa dieléctrica sera tal que, desconnectats els aparells d'utilitzacio (receptors), resisteixi durant 1
minut una prova de tensié de 2U + 1000 V a freqiiéncia industrial, sent U la tensié maxima de servei
expressada en volts, i amb un minim de 1.500 V.

Els corrents de fuga no seran superiors, per al conjunt de la instal-laci6 o per a cadascun dels circuits en
qgue aquesta pugui dividir-se a efectes de la seva proteccid, a la sensibilitat que presentin els interruptors
diferencials instal-lats com a proteccié contra els contactes indirectes.

Connexions

En cap cas es permetra la unié de conductors mitjangant connexions i/o derivacions per simple retorcament
o0 endegament entre si dels conductors, sind que haura de realitzar-se sempre utilitzant borns de connexié
muntats individualment o constituint blocs o regletes de connexio; es pot permetre, aixi mateix, la utilitzacio
de brides de connexi6. Sempre s'hauran de realitzar a l'interior de caixes d'empalmament i/o de derivacio.

Si es tracta de conductors de diversos filferros cablejats, les connexions es realitzaran de forma que el
corrent es reparteixi per tots els filferros components.

Sistemes d' instal-lacié

Diversos circuits poden trobar-se en el mateix tub o en el mateix compartiment de canal si tots els
conductors estan aillats per a la tensi6 assignada més elevada.

En cas de proximitat de canalitzacions eléctriques amb altres no electriques, es disposaran de forma que
entre les superficies exteriors d' ambdues es mantingui una distancia minima de 3 cm. En cas de proximitat
amb conductes de calefaccio, d' aire calent, vapor o fum, les canalitzacions eléctriques s' establiran de
forma que no puguin assolir una temperatura perillosa i, consegiientment, es mantindran separades per una
distancia convenient o per mitja de pantalles bifocales.

Les canalitzacions eléctriques no se situaran per sota d' altres canalitzacions que puguin donar lloc a
condensacions, tals com les destinades a conduccié de vapor, d' aigua, de gas, etc., llevat que es prenguin
les disposicions necessaries per protegir les canalitzacions eléctriques contra els efectes d' aquestes
condensacions.

Les canalitzacions hauran d' estar disposades de forma que facilitin la seva maniobra, inspeccio i accés a
les seves connexions. Les canalitzacions eléctriques s' establiran de forma que mitjangant la convenient
identificacié dels seus circuits i elements, es pugui procedir en tot moment a reparacions, transformacions,
etc.
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En tota la longitud dels passos de canalitzacions a través d' elements de la construccid, tals com murs,
envans i sostres, no es disposaran entroncaments o derivacions de cables, estant protegides contra els

deterioraments mecanics, les accions quimiques i els efectes de la humitat.

Les cobertes, tapes o envolupants, comandaments i polsadors de maniobra d' aparells tals com
mecanismes, interruptors, bases, reguladors, etc, instal-lats en cuines, cambres de bany, assecadors i, en

general, en els locals humits o mullats, seran de material aillant.

El diametre exterior minim dels tubs, en funcié del nombre i la seccié dels conductors a conduir, s' obtindra
de les taules indicades a la ITC-BT-21, aixi com les caracteristiques minimes segons el tipus d' instal-lacié.

Per a I' execucio de les canalitzacions sota tubs protectors, es tindran en compte les prescripcions generals

seguents:

El tracat de les canalitzacions es fara seguint linies verticals i horitzontals o paral-lela les arestes de
les parets que limiten el local on s'efectua la instal-lacié.

Els tubs s' uniran entre si mitjan¢ant accessoris adequats a la seva classe que assegurin la continuitat
de la proteccio que proporcionen als conductors.

Els tubs aillants rigids corbables en calent podran ser acoblats entre si en calent, recobrint I' entroll
amb una cua especial quan es precisi una unié estanca.

Les corbes practicades en els tubs seran continues i no originaran reduccions de seccid
inadmissibles. Els radis minims de curvatura per a cada classe de tub seran els especificats pel
fabricant conforme a UNE-EN

Sera possible la facil introduccié i retirada dels conductors en els tubs després de col-locar-los i fixats
aquests i els seus accessoris, disposant per a aix0 els registres que es considerin convenients, que
en trams rectes no estaran separats entre si més de 15 metres. El nombre de revolts en angle situades
entre dos registres consecutius no sera superior a 3. Els conductors s' allotjaran normalment en els
tubs després de col-locats aquests.

Els registres podran estar destinats unicament a facilitar la introducci6 i retirada dels conductors en
els tubs o servir al mateix temps com caixes d' entroll o derivacio.

Les connexions entre conductors es realitzaran a I' interior de caixes apropiades de material aillant i
no propagador de la flama. Si s6n metal-liques estaran protegides contra la corrosié. Les dimensions
d' aquestes caixes seran tals que permetin allotjar folgadament tots els conductors que hagin de
contenir. La seva profunditat sera almenys igual al diametre del tub major més un 50 % del mateix,
amb un minim de 40 mm. El seu diametre o costat interior minim sera de 60 mm. Quan es vulguin fer
estanques les entrades dels tubs a les caixes de connexid, s' hauran d' emprar premsaestopes 0
racords adequats.

En els tubs metal-lics sense aillament interior, es tindra en compte la possibilitat que es produeixin
condensacions d'aigua en el seu interior, per a la qual cosa es triara convenientment el tragat de la
seva instal-lacio, preveient I'evacuacid i establint una ventilacié apropiada a l'interior dels tubs
mitjangant el sistema adequat, com pot ser, per exemple, I'Gs d'una "T" de la qual un dels bragos no
s'empra.

Els tubs metal-lics que siguin accessibles s'han de posar a terra. La seva continuitat eléctrica haura
de quedar convenientment assegurada. En el cas d'utilitzar tubs metal-lics flexibles, cal que la
distancia entre dues posades a terra consecutives dels tubs no excedeixi de 10 metres.

No podran utilitzar-se els tubs metal-lics com a conductors de protecci6 o de neutre.

Quan els tubs s' instal-lin en muntatge superficial, es tindran en compte, a més, les prescripcions segiients:

Els tubs es fixaran a les parets o sostres per mitja de brides o abragcades protegides contra la corrosié
i sdlidament subjectes. La distancia entre aquestes sera, com a maxim, de 0,50 metres. Es disposaran
fixacions d' unai altra part en els canvis de direccid, en els empalmaments i en la proximitat immediata
de les entrades en caixes o aparells.
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- Els tubs es col-locaran adaptant-se a la superficie sobre la qual s'instal-len, i es curri 0 usant els
accessoris necessaris.

- En alineacions rectes, les desviacions de I' eix del tub respecte a la linia que uneix els punts extrems
no seran superiors al 2 per 100.

- Es convenient disposar els tubs, sempre que sigui possible, a una algada minima de 2,50 metres
sobre el sol, per tal de protegir-los d' eventuals danys mecanics.

Quan els tubs es col-loquin encastats, es tindran en compte, a més, les seglents prescripcions:

- Enlainstal-lacié dels tubs a l'interior dels elements de la construccid, les roses no posaran en perill
la seguretat de les parets o sostres en qué es practiquin. Les dimensions de les roses seran suficients
perqué els tubs quedin recoberts per una capa d' 1 centimetre de gruix, com a minim. En els angles,
el gruix d' aquesta capa es pot reduir a 0,5 centimetres.

- No s'instal-laran entre forjat i revestiment tubs destinats a la instal-lacié eléctrica de les plantes
inferiors.

- Per a la instal-lacié corresponent a la propia planta, Unicament podran instal-lar-se, entre forjat i
revestiment, tubs que hauran de quedar recoberts per una capa de formigé o morter d'1 centimetre
de gruix, com a minim, a més del revestiment.

- En els canvis de direccio, els tubs estaran convenientment corbats o bé proveits de colzes o "T"
apropiats, perd en aquest ultim cas només s' admetran els proveits de tapes de registre.

- Les tapes dels registres i de les caixes de connexié quedaran accessibles i desmuntables un cop
finalitzada I' obra. Els registres i caixes quedaran enrasats amb la superficie exterior del revestiment
de la paret o sostre quan no s' instal-lin a I' interior d' un allotjament tancat i practicable.

- Enel cas d' utilitzar-se tubs encastats en parets, és convenient disposar els recorreguts horitzontals
a 50 centimetres com a maxim, de sol o sostres i els verticals a una distancia dels angles de
cantonades no superior a 20 centimetres.

Les canals protectores tindran un grau de proteccio IP4X i estaran classificades com a "canals amb tapa
d'accés que només es poden obrir amb eines". En el seu interior es podran col-locar mecanismes com ara
interruptors, preses de corrent, dispositius de comandament i control, etc, sempre que es fixin d'acord amb
les instruccions del fabricant. També es podran realitzar empalmaments de conductors en el seu interior i
connexions als mecanismes.

Les canals protectores per a aplicacions no ordinaries hauran de tenir unes caracteristiques minimes de
resisténcia a I'impacte, de temperatura minima i maxima d' instal-lacio6 i servei, de resisténcia a la
penetracié d' objectes solids i de resisténcia a la penetracié d' aigua, adequades a les condicions de '
emplagament al qual es destina; aixi mateix les canals seran no propagadores de la flama. Aquestes
caracteristiques seran conformes a les normes de la serie UNE-EN 50.085.

El tragat de les canalitzacions es fara seguint preferentment linies verticals i horitzontals o paralel-la les
arestes de les parets que limiten al local on s'efectua la instal-lacié.

Les canals amb conductivitat eléctrica s' han de connectar a la xarxa de terres, la seva continuitat eléctrica
quedara convenientment assegurada.

La tapa de les canals quedara sempre accessible.
Instal-lacié de vestuaris i banys.

Classificacié dels volums

- Volum 0.

Compren I' interior de la banyera o dutxa.
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En una dutxa sense plat, el volum 0 esta delimitat pel terra i per un pla horitzontal situat a 0,05 m per sobre
del sol. En aquest cas:

a) Si el difusor de la dutxa pot desplacgar-se durant el seu Us, el volum 0 esta limitat pel pla generatriu
vertical situat a un radi d' 1,2 m al voltant de la presa d' aigua de la paret o el pla vertical que tanca I
area prevista per ser ocupada per la persona que es dutxa; o

b) Si el difusor de la dutxa és fix, el volum 0 esta limitat pel pla generatriu vertical situat a un radi de 0,6
m al voltant del difusor.

- Volum 1.
Esta limitat per:

a) El pla horitzontal superior al volum 0 i el pla horitzontal situat a 2,25 m per sobre del sol, i
b) El pla vertical al voltant de la banyera o dutxa i que inclou I' espai per sota d' aquests, com aquest
espai és accessible sense I' Us d' una eina; o

- Per a una dutxa sense plat amb un difusor que pot desplagar-se durant el seu Us, el volum 1 esta
limitat pel pla generatriu vertical situat a un radi d' 1,2 m des de la presa d' aigua de la paret o el pla
vertical que tanca I' area prevista per ser ocupada per la persona que es dutxa; o

- Per a una dutxa sense plat i amb un ruixador fix, el volum 1 esta delimitat per la superficie
generatriu vertical situada a un radi de 0,6 m al voltant del ruixador.

- Volum 2.
Esta limitat per:

a) El pla vertical exterior al volum 1 i el pla vertical paral-lel situat a una distancia de 0,6 m;y
b) Elsolipla horitzontal situat a 2,25 m per sobre del sol.

A més, quan I' alcada del sostre excedeixi els 2,25 m per sobre del sol, I' espai compres entre el volum 1 i el
sostre o fins a una algada de 3 m per sobre del sol, qualsevol que sigui el valor menor, es considera volum
2.

- Volum 3.
Esta limitat per:

a) El pla vertical limit exterior del volum 2 i el pla vertical paral-lel situat a una distancia d'aquest de 2,4

m;y

b) Elsoli el pla horitzontal situat a 2,25 m per sobre del sol.
A més, quan I' alcada del sostre excedeixi els 2,25 m per sobre del sol, I' espai compres entre el volum 2 i el
sostre o fins a una algada de 3 m per sobre del sol, qualsevol que sigui el valor menor, es considera volum
3.
El volum 3 comprén qualsevol espai per sota de la banyera o dutxa que sigui accessible només mitjancant I
Us d' una eina sempre que el tancament d' aquest volum garanteixi una proteccié com a minim IP X4.

Aquesta classificacié no és aplicable a I' espai situat per sota de les banyeres d' hidromassatge i cabines.

Eleccio i instal-lacié dels materials eléctrics
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- Volum 0.

- Grau de Proteccio: IPX7.

- Cablejat: Limitat al necessari per alimentar els aparells eléctrics fixos situats en aquest volum.

- Mecanismes: No permesos.

- Altres aparells fixos: Aparells que Unicament poden ser instal-lats en el volum 0 i han de ser adequats a
les condicions d'aquest volum.

- Volum 1.

- Grau de Protecci6: IPX4. IPX2, per sobre del nivell més alt d' un difusor fix. IPX5, en equip eléctric de
banyeres d' hidromassatge i en els banys comuns en els quals es puguin produir raigs d' aigua durant la
neteja dels mateixos.

- Cablejat: Limitat al necessari per alimentar els aparells eléctrics fixos situats en els volums 0i 1.

- Mecanismes: No permesos, amb I' excepcié d' interruptors de circuits MBTS.

- Altres aparells fixos: Aparells alimentats a MBTS no superior a 12 V ca o 30 V cc. Escalfadors d' aigua,
bombes de dutxa i equip eléctric per a banyeres d' hidromassatge que compleixin amb la seva norma
aplicable, si la seva alimentaci6 esta protegida addicionalment amb un dispositiu de proteccié de corrent
diferencial de valor no superior als 30 mA.

- Volum 2.

- Grau de Protecci6: IPX4. IPX2, per sobre del nivell més alt d' un difusor fix. IPX5, en els banys comuns
en els quals es puguin produir raigs d' aigua durant la neteja dels mateixos.

- Cablejat: Limitat al necessari per alimentar els aparells eléctrics fixos situats als volums 0, 1i 2, i la part
del volum 3 situat per sota de la banyera o dutxa.

- Mecanismes: No permesos, amb I' excepcio d' interruptors o bases de circuits MBTS la font d' alimentacié
dels quals esta instal-lada fora dels volums 0, 1i 2. Es permet també la instal-laci6é de blocs d'alimentacié
d'afaitadores que compleixin amb la UNE-EN 60.742 o UNE-EN 61558-2-5.

- Altres aparells fixos: Tots els permesos per al volum 1. Lluminaries, ventiladors, calefactors, i unitats
mobils per a banyeres d' hidromassatge que compleixin amb la seva norma aplicable, si la seva
alimentacio esta protegida addicionalment amb un dispositiu de proteccié de corrent diferencial de valor
no superior als 30 mA.

- Volum 3.

- Grau de Proteccid: IPX5, en els banys comuns, quan es puguin produir raigs d' aigua durant la neteja dels
mateixos.

- Cablejat: Limitat al necessari per alimentar els aparells eléctrics fixos situats en els volums 0, 1, 2 3.

- Mecanismes: Es permeten les bases només si estan protegides bé per un transformador d'aillament; o
per MBTS; o per un interruptor automatic de I' alimentaci6 amb un dispositiu de protecci6é per corrent
diferencial de valor no superior als 30 mA.

- Alires aparells fixos: Es permeten els aparells només si estan protegits bé per un transformador
d'aillament; o per MBTS; o per un dispositiu de proteccié de corrent diferencial de valor no superior als 30
mA.

Requisits particulars per a la instal-lacié de banyeres d'hidromassatge, cabines de dutxa amb
circuits eléctrics i aparells analegs.

La connexi6 de les banyeres i cabines s'efectuara amb cable amb coberta de caracteristiques no menors
que el de designacio HO5VV-F o mitjancant cable sota tub aillant amb conductors aillats de tensié assignada
450/750V. S' ha de garantir que, un cop instal-lat el cable o tub a la caixa de connexions de la banyera o
cabina, el grau de proteccié minim que s' obté sigui IPX5.
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Totes les caixes de connexid localitzades en parets i terra del local sota la banyera o plat de dutxa, o a les
parets o sostres del local, situades darrere de parets o sostres d' una cabina per on discorren tubs o diposits
d' aigua, vapor o altres liquids, han de garantir, juntament amb la seva unié als cables o tubs de la
instal-lacié eléctrica, un grau de proteccié minim IPX5. Per a la seva obertura sera necessari I' Us d' una
eina. No s' admeten empalmaments en els cables i canalitzacions que discorrin pels volums determinats per
les dites superficies llevat que aquests es realitzen amb caixes que compleixin el requisit anterior.

Instal-lacid.

S' establira una presa de terra de proteccio, segons el sistema seguent: Instal-lant al fons de les rases de
fonamentacio dels edificis, i abans de comencar aquesta, un cable rigid de coure nu d' una seccié minima
segons s'indica a la ITC-BT-18, formant un anell tancat que interessi a tot el perimetre de I' edifici. A aquest
anell s' hauran de connectar eléctrodes, verticalment émfasi en el terreny, quan es prevegi la necessitat de
disminuir la resisténcia de terra que pugui presentar el conductor en anell. Quan es tracti de construccions
gue comprenguin diversos edificis propers, es procurara unir entre si els anells que formen la presa de terra
de cadascun d' ells, per tal de formar una malla de la major extensio possible. En rehabilitacio o reforma d'
edificis existents, la presa de sol es podra realitzar també situant en celoberts o en jardins particulars de I
edifici, un o diversos eléctrodes de caracteristiques adequades.

Al conductor en anell, o bé als eléctrodes, es connectaran, en el seu cas, ' estructura metal-lica de I' edifici
0, quan la fonamentacié del mateix es faci amb sabates de formigé armat, un cert nombre de ferros dels
considerats principals i com a minim un per sabata. Aquestes connexions s' establiran de manera fiable i
segura, mitjangant soldadura aluminotérmica o autdgena.

Les linies d' enllag amb terra s' establiran d' acord amb la situacié i nombre previst de punts de posada a
terra. La naturalesa i seccié d' aquests conductors estara d' acord amb el que s' indica a continuacio.

Tipus Proteqit mecanicament No protegit mecanicament
Protegit contra Igual a conductors 16 mm 2 Cu

la corrosio protecci6 apt. 7.7.1 16 mm 2 Acer Galvanitzat

No protegit contra 25 mm2Cu 25mm2Cu

la corrosio 50 mm? Ferro 50 mm? Ferro

En qualsevol cas, la seccio no sera inferior a la minima exigida per als conductors de proteccié.

Elements a connectar a terra.

A la presa de terra establerta es connectara tota massa metal-lica important, existent a la zona de la
instal-lacid, i les masses metal-liques accessibles dels aparells receptors, quan la seva classe d'aillament o
condicions d'instal-laci6 aixi ho exigeixin.

A aquesta mateixa presa de terra s'hauran de connectar les barres de suport metal-liques instal-lades als
lavabos adaptats es connectaran a la xarxa de terra mitjangant una unié equipotencial suplementaria,
garantint la igualtat de potencials en zones humides i el compliment del REBT, ITC-BT-18 i ITC-BT-24.
Punts de posada a terra.

Els punts de posada a terra se situaran:
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a) Als celoberts destinats a cuines i cambres de lavabo, etc., en rehabilitaci6 o reforma d' edificis
existents.

b) En el local o lloc de la centralitzacié de comptadors, si n' hi hagués.

c) Alabase de les estructures metal-liques dels ascensors i muntacarregues, si n'hi hagués.

d) En el punt d' ubicacié de la caixa general de proteccié.

e) En qualsevol local on es prevegi la instal-lacié d'elements destinats a serveis generals o especials, i

que, per la seva classe d'aillament o condicions d'instal-lacio, s'hagin de posar a terra.
En aquest cas sera a la sala técnica.
Linies principals de terra. Derivacions i conductors de proteccio.

Les linies principals i les seves derivacions s' establiran en les mateixes canalitzacions que les de les linies
generals d' alimentacié i derivacions individuals.

Les linies principals de terra i les seves derivacions estaran constituides per conductors de coure d' igual
seccio que la fixada per als conductors de proteccié segons apt. 7.7.1, amb un minim de 16 mm 2 per a les
linies principals.

No podran utilitzar-se com a conductors de terra les canonades d' aigua, gas, calefaccié, desguassos,
conductes d' evacuacio de fums o escombraries, ni les cobertes metal-liques dels cables, tant de la
instal-laci6 eléctrica com de teléfons o de qualsevol altre servei similar, ni les parts conductores dels
sistemes de conducci6 dels cables, tubs, canals i safates.

Les connexions en els conductors de terra seran realitzades mitjangant dispositius, amb cargols de coll o
altres similars, que garanteixin una continua i perfecta connexié entre aquells.

Els conductors de proteccié acompanyaran els conductors actius en tots els circuits local fins als punts d'
utilitzacio.

En el quadre general de distribucié es disposaran els borns o pletines per a la connexié dels conductors de
proteccid de la instal-lacio interior amb la derivacié de la linia principal de terra.

Il-luminacio.

La il-luminacié projectada, de manera geneérica es composa de downlights encastats amb lampades LED i
tires de LED perimetrals que garanteixen els nivells luminics recomanats.

S’adjunta a I'apartat de calculs, I'estudi luminic.

) Nivell minim d’il:-luminancia ) . )
Zona o tipus de local . Normativa de referéncia Observacions
mantinguda (lux)

Nivell minim exigit en locals d’Us

Vestidors 100 RD 486/1997, Annex IV, apartat 2.1 . . .
ocasional i zones de servei.
Lavabos i dutxes 100 RD 486/1997, Annex IV Mateix criteri que els vestidors.
Passadissos o zones de circulacio 50 RD 486/1997 Si el vestidor té zona de pas o connexio.
Recomanat per a revisions o tasques
Tasques de manteniment o neteja 200 RD 486/1997 i UNE-EN 12464-1 P . q
ocasionals.
Millora del fort visual i la visibilitat
Vestidors amb miralls / zones d’higiene personal 200-300 UNE-EN 12464-1 Hora et confort visualla visbilital

dels detalls del rostre.

L’encesa de la il-luminacié de manera genérica sera mitjancant detectors de presencia/ moviment, excepte
la sala técnica que sera amb interruptor. La instal-lacié no disposara de sistema de control centralitzat.

Reglamentacio i disposicions oficials.
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El present projecte recull les caracteristiques dels materials, els calculs que justifiquen la seva ocupacié i la
forma d' execucio de les obres a realitzar, donant amb aixd compliment a les disposicions seglents:

Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio i Instruccions Tecniques Complementaries (Reial Decret
842/2002 de 2 d'Agost de 2002).

Reial Decret 1955/2000 d'1 de Desembre, pel qual es regulen les Activitats de Transport, Distribucid,
Comercialitzacio, Subministrament i Procediments d'Autoritzacié d'Instal-lacions d'Energia Eléctrica.
Codi Técnic de I' Edificacié, DB Sl sobre Seguretat en cas d' incendi.

Codi Técnic de I' Edificacié, DB HE sobre Estalvi d' energia.

Codi Técnic de I' Edificacié, DB SU sobre Seguretat d' utilitzacié.

Codi Técnic de I' Edificacié, DB-HR sobre Proteccié enfront del soroll.

Reglament d'Instal-lacions Térmiques als Edificis.

Normes Técniques per a I' accessibilitat i I' eliminacié de barreres arquitectoniques, urbanistiques i en
el transport.

Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals.

Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre de 1.997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut en
les obres.

Reial Decret 486/1997 de 14 d'abril de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut en els
llocs de treball.

Reial Decret 485/1997 de 14 d'abril de 1997, sobre Disposicions minimes en matéria de senyalitzacio
de seguretat i salut en el treball.

Reial Decret 1215/1997 de 18 de juliol de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut per
a la utilitzacié pels treballadors dels equips de treball.

Reial Decret 773/1997 de 30 de maig de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut
relatives a la utilitzacié pels treballadors d'equips de proteccié individual.
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O MC 6.6 Instal-lacions de protecci6 contra incendis

Finalitat de la instal-lacio.

El Document Basic Sl s' ha d' aplicar a les obres de nova construccié i a les obres d' ampliacié, modificacid,
reforma o rehabilitacié que es realitzin en edificis existents, exclosos els d' Us industrial.

US ADMINISTRATIU

Extintors portatils
Eficacia 21A-113B.
e Ubicaci6 a cada planta. Cada 15 m de recorregut, des de qualsevol origen d’evacuacio.
e Ubicacié en locals de risc especial:
o Recorregut maxim fins a algun d’ells: 15 m si el risc és mitja o baix i 10 m si és alt.
o 1 alexterior, proper a la porta.

Columna seca

No és necessaria.

Deteccio i alarma

Si bé, es una instal-lacié que no es requereix, es disposara un sistema analogic de deteccio i alarma,
compost sensors termics termovolecimetrics, sensors optics a la cavitat del cel ras, i polsadors. La central
d’incendis dels vestuaris es connectara amb la general del parc.

Boques d’incendi equipades

BIE de 45 mm en locals de risc alt amb risc dominant degut a matéries combustibles solides.
Simultaneitat de funcionament: 2 BIE hidraulicament més desfavorables.

Pressio a la punta de la llanga: 2 bar.

Autonomia: 60 minuts.

No sén necessaries.
Hidrants exteriors
No sén necessaris.

Ascensor d’emergéncia
No és necessari.

Instal-lacio automatica d’extincio
No és necessaria.
Reglamentacio i disposicions oficials i particulars.

El present projecte recull les caracteristiques dels materials, els calculs que justifiquen la seva ocupacié i la
forma d' execucio de les instal-lacions a realitzar, donant amb aix6 compliment a les disposicions seglents:

-Reglament d'instal-lacions de proteccié contra incendis, R.D. 513/2017 de 22 de maig (B.O.E. de 12 de juny
de 2017).
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-Reial Decret 314/2006, de 17 de marg, pel qual s'aprova el Codi Técnic de I'Edificacié. Document Basic Sl
"Seguretat en cas d'incendi".

-Reglament de Seguretat contra incendis als Establiments Industrials, R.D. 2276/2004, de 3 de desembre,
BOE 17-12-04.

-Regles Tecniques del CEPREVEN (Centre de prevencié de Danys i Pérdues).

-Norma UNE-EN 671-1:2013 sobre Boques d'incendi equipades amb manegues semirigides (BIES 25 mm).
-Norma UNE-EN 671-2:2013 sobre Boques d'incendi equipades amb manegues planes (BIES 45 mm).
-Norma UNE 23.091 de manegues d' impulsié per a la lluita contra incendis.

-Norma UNE 23.400 per a racords de connexi6 de 25, 45, 70 i 100 mm.

-Norma UNE 23.500:2018 per a sistemes d'abastament d'aigua contra incendis.

-Norma UNE-EN 12845:2016 Sistemes fixos de lluita contra incendis. Sistemes de ruixadors automatics.
Disseny, instal-laci6 i manteniment.

-Norma UNE-EN 12259-1-2-3-4-5 sobre Components per a sistemes de ruixadors i aigua polvoritzada.
-Normes UNE-EN 14384: 2006 i UNE-EN 14339: 2006 per a hidrants.

-Norma UNE EN-54-1-2-3-4-5-7-10-11-12-13-14-16-17-18-20-21-23-24-25 de Sistemes de deteccié i d'
alarma d' incendi.

-Normes UNE 23032, 23033 i 23035 sobre Seguretat contra incendis.

-Normes UNE-EN 1363, 1364, 1365, 1366, 1634 i 13381 sobre Assaigs de resisténcia al foc.

-Norma UNE-EN 13501 sobre Classificacié en funcié del comportament enfront del foc dels productes de
construccio i elements per a I edificacié.

-Normes UNE EN 1182, 1187, 1716, 9239-1, 11925-2, 13823, 13773, 13772, 1101, 1021-1, 1021-2 i 23727
sobre Assaigs de Reaccié al foc.

-Norma UNE-EN 26184 sobre Sistemes de proteccio contra explosions.

-Norma UNE-EN 3-7: 2004 + A1: 2008 sobre Extintors portatils d' Incendis.

-Normes UNE 23.501, 23.502, 23.503, 23.504, 23.505, 23.506 i 23.507 per a sistemes d' extincié per aigua
polvoritzada.

-Normes UNE-EN 1568-1-2-3-4 d' Agents Extintors. Concentrats d' escuma.

-Normes UNE-EN 12416-1-2 i UNE-EN 615: 2009 per a sistemes fixos d' extincié per pols.

-Normes UNE 23585 i 12101 sobre Sistemes de control de temperatura i evacuacio de fums.

-Normes UNE-EN 1125, 179, 1154, 1155 i 1158 sobre Ferratges i dispositius d' obertura per a portes
resistents al foc.

-Normes UNE 23032, 23033-1 i 23035-2-4 sobre Senyalitzaci6 a la Seguretat contra incendis.

-Normes particulars i de normalitzacié de la Cia. Subministradora d' Aigua.

-Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenci6 de Riscos Laborals.

-Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre de 1.997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut en les
obres.

-Reial Decret 485/1997 de 14 d'abril de 1997, sobre Disposicions minimes en materia de senyalitzacio de
seguretat i salut en el treball.

-Reial Decret 1215/1997 de 18 de juliol de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut per a la
utilitzacio pels treballadors dels equips de treball.

-Reial Decret 773/1997 de 30 de maig de 1997, sobre Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a
la utilitzaci6 pels treballadors d'equips de protecci6 individual.

-Condicions imposades pels Organismes Publics afectats i Ordenances Municipals.

INSTAL-LACIO DE TELECOMUNICACIONS, SEGURETAT | CONTROL D’ACCES.

Les instal-lacions de telecomunicacions, seguretat i control d’accés previstes consisteixen, basicament, en el
trasllat d’instal-lacions preexistents, com ara les cameres de CCTV, el control d’accés exterior i el control de
fitxatge del personal, amb la incorporacié d’algun nou element de la mateixa marca i model que I'existent,
per garantir la compatibilitat del sistema.
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La connexi6 d’aquests elements es realitzara mitjangant cablejat de transmissié de dades amb conductor de
coure, de 4 parells, categoria 6A U/UTP, fins a la seva connexié al rack existent, ubicat a I'espai de I'escala
gue comunica les dues plantes i que fa les funcions de sala técnica.

Es seguiran els esquemes de connexio establerts per BSM, respectant les especificacions técniques del
fabricant i garantint la correcta integracié dels nous elements amb les instal-lacions existents.

O MC 6.7 Sistemes de proteccioé contra el llamp

No és necessaria la verificacio del DB SUA-8, degut a que el tipus d’actuacié és una adequacié interior
d’un edifici i no esta subjecte a ampliacio de superficie ni a canvis que modifiquin les condicions de
’edifici, per tant aquest apartat no és d’aplicacio.

O MC 6.8 Recollida i evacuacio de residus

Tal com s' ha justificat a |' apartat MD 3 Prestacions de ' edifici, es preveu la reserva d' un espai per
emmagatzemar les fraccions de residus ordinaris a la sala de descans ja que el present projecte que actua
a la part de vestidors del personal, s’acull al sistema de recollida de residus centralitzada del Parc
d’Atraccions del Tibidabo.

La ciutat de Barcelona disposa de la Ordenanca del medi ambient (2011) que defineix i regula els diferents
tipus de residus gestionats sota un sistema municipal de recollida mitjancant contenidors a carrers amb
tractament de forma segregada en diferents fraccions.

O MC 6.9 Instal-lacio de veu i dades

Es preveuen les segiients instal-lacions:
- Interfon
- Fitxatge horari
- 4 controls d’accés (1 vestibul, 1 sala descans, 2 accés vestidors)
- Telefonia i dades

- Reaprofitament i adaptacié de |’actual sistema de cameres. Es col-locaran dues de les cameres
existents al vestibul d’accés.

O MC 7 Equipament

Per donar Us a ' edifici caldra |' equipament interior que es detalla en el present apartat.

La materialitat de tots els acabats projectats, incloent-hi enrajolats, paviments, revestiments verticals i
qualsevol altre element d’acabat, sera aportat pel contractista mitjancant la presentacié de mostres a
’inici de les obres. La selecci6 i aprovacio definitiva d’aquests materials correspondra al Promotor i a la
Direccio Facultativa.
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VESTIDORS | CAMBRES HIGIENIQUES

Tots els elements i accessoris necessaris per a la completa funcionalitat i equipament auxiliar dels banys i
lavabos del Projecte, com ara porta-rotlles, barres per a banys adaptats, eixugamans, dosificadors de sabd,
penjadors, etc., hauran de contemplar-se obligatoriament amb lespecificaci6 de material en ACER
INOXIDABLE (AISI 304 o superior a 316, si es requereix en zones humides) i 'acabat haura de ser sempre MAT.
Qualsevol material o acabat diferent, incloent-hi els acabats cromats brillants, l'alumini o el plastic, queda
expressament exclos i no sera acceptat durant l'execucio.

« Inodor de porcellana esmaltada amb cisterna, de la marca ROCA model
MERIDIAN (o equivalent), de sortida vertical i/o horitzontal, equipat amb
seient i tapa d'obertura frontal i frontisses d'acer inoxidable, de color blanc,
preu alt; col-locat sobre el paviment i connectat a la xarxa d'evacuacio.
També apte per persones de mobilitat reduida. s

Aquesta peca sanitaria sera apta per a la instal-lacio de sistemes de ~——
descarrega regulada i alimentacio amb dispositius dissenyats per a garantir
un consum optim d'aigua en cada descarrega, en aquest cas, fluxometres.

En el cas de que en obra es decidis substituir el sistema de cisterna vista per
cisterna encastada marca Geberit o equivalent, s’optara per col-locar
polsador Geberit model Sigma 20 amb doble descarrega Round, cargolable, N
marca Geberit o equivalent. (\

« Barra mural doble abatible per a bany adaptat, de 800 mm de llargaria i 35
mm de D, de tub d'acer inoxidable, col-locat amb fixacions mecaniques.

« Barra mural recta per a bany adaptat, de 600 mm de llargaria i 35 mm de
D, de tub d'acer inoxidable, col-locat amb fixacions mecaniques.

» Seient abatible mural per a dutxa de bany adaptat, amb banqueta de
350x450 mm, d'acer inoxidable, col-locat amb fixacions mecaniques.
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« Plat de dutxa rectangular de resines, de 1200x800 mm, de color blanc, preu
superior, encastat al paviment, model Stonex de Roca o equivalent.

o Lavabo mural per cabina de PMR de porcellana esmaltada, senzill,
d'amplaria 53 a 75 cm, de color blanc i preu mitja, col:-locat amb suports
murals. Article: ref. 327230000 de la série ACCESS de ROCA (equivalent).

» Lavabo mural compacte (amb orifici a la dreta per aixeta) per al rentat de
la copa menstrual de la marca ROCA col-leccid6 MERIDIAN (o equivalent) de
porcellana blanca amb joc de fixacions de mides 350x320x145mm.

» Lavabo lineal per bany de vestidors suspés de solid surface de disseny
minimalista, amb sobreeixidor, dimensions 2,20 ml i 2,60 ml, acabat blanc
mat, incloent totes les peces, accessoris i connexions necessaries per al seu
correcte funcionament; anivellat, segellat perimetral sanitari, proves
d’estanqueitat, neteja final i retirada d’embalatges. Execucié conforme
planols, detalls i plec del projecte executiu.

» Mirall de planxa dacer inoxidable 1.4301 (AISI 304) BASCULANT per a
persones de mobilitat reduida, d'1,2 mm de gruix, acabat polit
especular,600x115x800 mm ROCA A812288000 o equivalent.

o Ruixador antivandalic per a dutxa fix, daspersi6 fixa, mural, muntat
superficialment, de llautd cromat, preu alt, amb entrada de 1/2 ”.
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« Aixeta temporitzada per a dutxa, mural, amb instal-lacié encastada, de
llauté cromat, preu alt, amb entrada de d 1/2" " i sortida de d 1/2" ", amb
valvula de buidatge anti-legionella; model Alpa 80 de presto o equivalent.
Inclos conducte guia 98955.

o Aixeta per a bany PMR monocomandament per a lavabo gerontologic
adaptat, muntada sobre peca sanitaria, acabat cromat, preu alt, amb entrada
de /2"’

 Aixeta senzilla temporitzada per a lavabo de neteja de copa menstrual,
muntada sobre lavabo de porcellana, de llauté cromat, preu alt, amb entrada
de 1/2".

» Aixeta amb accionador infraroig per a lavabo de classe senzilla, d'acer
inoxidable, amb dues entrades de 1/2" " i alimentacio per transformador,
encastat. Model ROCA TIPUS L20-E (o equivalent).

« Porta-rotlles de paper higienic, d'acer inoxidable, de TORK Smart One (o
equivalent), col-locat amb fixacions mecaniques.

o Dosificador de sabd vertical automatic, capacitat d1 litre, d'acer
inoxidable amb acabat mat en superficies exposades, de TORK (o
equivalent), amb sensor, col-locat amb fixacions mecaniques.
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« Eixugamans per aire calent amb sensor electronic de presencia,
fabricat en xapa d'acer inoxidable de 1,5 mm de gruix, acabat
mat, de poténcia 1800 W, cabal 3,6 m3/minut i temperatura
61°C.

« Cubell escombraries sense tapa, de plastic, dimensions maximes
25x37x55cm, capacitat de 30 litres, dins d'armari HPL, amb porta
per accedir-hi per manteniment i formacié de forat a porta per
poder introduir els residus.

W25¢cm

« Paperera petita per interior de cabines d’inodors i cambres
higieniques PMR, rodona amb pedal, d’acer inoxidable, de 3 litres.

N ~
a__ v
217 cm
» Les manetes de les portes seran OCARIZ INOX AISI 304, acabat | .=
mat, referéncia A, o equivalent. .-:{! -:~ '9’
=
—
« Pestell i desbloqueig per a porta batent de cabina sanitaria,
d’acer inoxidable, apte per a persones amb mobilitat reduida,
marca Mengual o equivalent.
_
/i g

» Topall de porta d’acer inoxidable OCARIZ referencia 565 o
equivalent.
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» Penjador interior de dutxa d’acer inoxidable, 23x40x23cm,
marca Roca o equivalent.

N

« Modul de guixeta de 180 cm d'alcada, 40 cm d'amplada i 50 cm de fons, color NO ESTANDARD i acabat
segons documentacié de Projecte o bé a definir pel Promotor, amb una porta, construida en panells
fenolics HPL, material hidrofug i antibacteria, amb portes de 13 mm de gruix, amb cantells polits,
separadors interiors horitzontals, sostre i base de 10 mm, laterals, separadors intermedis i fons perforat
per a ventilacid, de 4 mm de gruix.

Equipada frontisses ocultes anti-vandaliques d'acer inoxidable, barres per a penjar d'alumini amb
penjadors lliscants d'ABS, prestatge sabater, pany ensinistrat (inclou 3 claus mestres) i placa amb
numeracié de la porta sobre embellidor del pany (si s'escau), amb potes regulables de PVC, fixat
mecanicament a la paret i als moduls laterals.

Cal destacar que, el color de la porta podra ser diferent del conjunt del modul de la guixeta. Aquest sera
definit per el Promotor i la Direccio Facultativa. En qualsevol cas, es tractara d’un color NO ESTANDAR,
segons l'especificat amb la documentacio de Projecte.

Guixeta de color clar, no estandar, a definir per la DF, en estructura i porta

Guixeta de color no estandar, a definir per la DF, en estructura.
R Portes de color no estandar amb la segUent codificacié. Caldra aportar mostres préviament a llinici
d'obres i els colors hauran de ser validats per la DF:

#A65859 #D18CSE HEIDAGS ¥919F87 #7786A1 #545876 #9285A1
Distribucié interior

| barra de penjari | prestatge superior
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Banc modular d'Us col-lectiu per a vestidors, de dimensions aproximades de

1000 mm d'ample per 340 mm de fons (segons documentacio de Projecte) i /;3
una alcada de 450 mm. Format per estructura tubular metal-lica i sobre | |

enllistonat de fusta, acabat natural, de color a definir segons documentacié
grafica de Projecte. 18 o

Banc per cabines de dutxa i cambra higiénica de PMR, conformat per panell
fenolic HPL de 13 mm de gruix, acabat llis, de color no estandard a definir
segons documentacio grafica de Projecte, amb panel horitzontal fixat a
suports d’acer inoxidable a parament vertical d’obra.

SALA DE DESCANS

La font d’aigua i les dues maquines expenedores existents al vestibul actual es traslladaran al nou moble
dissenyat per integrar aquests elements a la sala de descans.

» Pantalla dissenyada per a aplicacions audiovisuals i/o comercials, de
65 polzades, de la marca Samsung (o equivalent) model pendent a
definir pel Promotor, instal-lada amb muntatge en parament vertical.
Inclou suport adequat per a pantalles fixades a paret, compatible amb
l'equip, i que garanteixi la seguretat i estabilitat del conjunt. Totalment
instal-lat, connectat i provat. Inclou p/p de sistemes de fixacio i
ancoratge, peces especials, accessoris de muntatge i tots aquells
elements necessaris per a una completa instal:lacio.

« Conjunt de 3 papereres de reciclatge, de fabricant UNNOM Singular
Projects model KRA-05 (o equivalent), estructura monolitica que
permet la gestio de tres fraccions de residus de manera simultania,
dimensions generals de lelement de 890 mm dalcada, 960 mm
d'amplada i 320 mm de fons, 60 litres, incorpora boques daccés
independents a la part superior, cadascuna identificada amb tapes de
color diferenciat i acompanyada de pictogrames per facilitar la
correcta separacio dels residus.

« Butaca SKARPO d’lkea. Butaca d’exterior color beige, o equivalent.
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« Taula alta, antracita/antracita, 70cm de diametre, model STENSELE
d’lkea, o equivalent.

» Tamboret alt STIG d’lkea o equivalent.

« Puf apilable EVA, o equivalent.

O MC 8 Urbanitzacio

Solera de recrescut de paviment:

Paviment de formigd amb acabat de textura especial a base de fibres i acabat abuixardat, amb Lliscabilitat
classe C3 segons CTE, abocat de de camio. El gruix mitja del paviment sera de 20m. Els pendents i la
formacioé de rampes es faran amb el mateix material.

Intervencio en barana existent:

Barana metal-lica de seguretat amb passamans, d'acer per a pintar de 100 cm d'alcada maxima, formada
per un patré modulat de geometria singular de triangles entrellacats amb travessers, muntants i elements
de refor¢ d'acer galvanitzat en calent per a la formacio d'estructura geometrica segons disseny preexistent
en les instal-lacions del Parc d'Atraccions i detallat en la documentacio grafica del Projecte, fixada
mecanicament i amb unions soldades a la barana existent.
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MN. NORMATIVA APLICABLE

O MN 1 Edificacio

Relaci6 de la normativa dedificacio daplicacio al projecte i que sha tingut en compte en el

desenvolupament d'aquest, per justificar els requisits basics de l'edificacio.

O Codi Tecnic de ’Edificacio i altres reglaments i disposicions d’ambit estatal

O Normatives d’ambit autonomic

O Normatives d’ambit local
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Normativa técnica general d’Edificacié

Aspectes generals
Ley de Ordenacién de la Edificacién, LOE
Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99) i les seves posteriors modificacions

Codigo Técnico de la Edificacion, CTE

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006), modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007) i per RD 1675/2008 (BOE

18/10/2008), i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/01/2008)

Orden VIV 984/2009 (BOE 23/4/2009), i la seva correcci6 d’errades (BOE 23/09/2009)

RD 173/2010 pel qual es modifica el Codi Técnic de I'Edificacio, en matéria d’accessibilitat i no discriminacié a persones amb discapacitat

(BOE 11/03/2010)

Ley 8/2013 (BOE 27/6/2013)

Orden FOM/ 1635/2013, d'actualitzacié del DB HE (BOE 12/09/2013) amb correcci6 d'errades (BOE 08/11/2013)
Orden FOM/588/2017, pel la qual es modifica el DB HE i el DB HS (BOE 23/06/2017)

RD 732/2019, de 20 de desembre de 2019, pel qual es modifica el Codi Técnic de I'Edificacio (BOE 27/12/2019)

RD 450/2022, de 14 de juny de 2022, pel qual es modifica el Codi Técnic de I'Edificacié (BOE 15/06/2022)
Reglamento Europeo de Productos de Construccion (marcatge CE dels productes, equips i sistemes)
Reglamento (UE) 305/2011, i les seves posteriors modificacions

Normas para la redaccién de proyectos y direccion de obras de edificacion

D 462/1971 (BOE: 24/3/71) i la seva posterior modificacié

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificacion

09/6/1971 (BOE: 17/6/71) i les seves posteriors modificacions

Certificado final de direccién de obras

D 462/1971 (BOE: 24/3/71) i la seva posterior modificacid

REQUISITS BASICS DE QUALITAT DE L’EDIFICACIO
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Us de I'edifici

Habitatge

Llei de I'habitatge

Llei 18/2007 (DOGC: 9/1/2008) i correcci6 errades (DOGC 7/2/2008) i les seves posteriors modificacions
Condicions minimes d’habitabilitat dels habitatges i la cédula d’habitabilitat

D 141/2012 (DOGC 2/11/2012) i la seva posterior modificacié

Acreditacié de determinats requisits préviament a l'inici de la construccié dels habitatges

D 282/91 (DOGC:15/01/92)

Altres usos

Segons reglamentacions especifiques

Accessibilitat

Condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad para el acceso y utilizacion de los espacios

publicos urbanizados y edificaciones

RD 505/2007 (BOE 113 de I'11/5/2007) i la seva posterior modificacié

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacié i accessibilitat, SUA
CTE DB Document Basic SUA Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Llei d’accessibilitat

Llei 13/2014 (DOGC 4/11/2014) i la seva posterior modificacid

Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 13/2014

D 209/2023 (DOGC 30/11/23) i la seva posterior correcci6 d’errades

Seguretat estructural
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CTE Part | Exigéncies basiques de Seguretat Estructural, SE
CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul
CTE DB SE AE Document Basic Accions a I'edificacid

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Seguretat en cas d’incendi

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat en cas d’incendi, Sl

CTE DB SI Document Basic Seguretat en cas d’Incendi

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI

RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004) i les seves posteriors modificacions

Prevencié i seguretat en materia d’incendis en establiments, activitats, infraestructures i edificis.
Llei 3/2010 del 18 de febrer (DOGC: 10.03.10) i les seves posteriors modificacions

Instruccions técniques complementaries, SPs (DOGC 25/10/2012)

Ordenanca Municipal de proteccié en cas d’incendi de Barcelona, OMCPI 2008 (només per projectes a Barcelona)

Seguretat d’utilitzacid i accessibilitat

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacio i accessibilitat, SUA
CTE DB SUA Document Basic Seguretat d’Utilitzacié i Accessibilitat

SUA-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

SUA-2 Seguretat enfront al risc d’impacte o enganxades

SUA-3 Seguretat enfront al risc “d’aprisionament”

SUA-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupacié

SUA-6 Seguretat enfront al risc d’ofegament
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SUA-7 Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment

SUA-8 Seguretat enfront al risc causat pel llamp

SUA-9 Accessibilitat

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Salubritat

CTE Part | Exigéncies basiques d’Habitabilitat Salubritat, HS

CTE DB HS Document Basic Salubritat

HS 1 Proteccio enfront de la humitat

HS 2 Recollida i evacuacié de residus

HS 3 Qualitat de I'aire interior

HS 4 Subministrament d’aigua

HS 5 Evacuacio d’aiglies

HS 6 Proteccio contra I’exposicié al rado

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) | D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Proteccio enfront del soroll
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CTE Part | Exigencies basiques d’Habitabilitat Proteccié davant del soroll, HR
CTE DB HR Document Basic Proteccié davant del soroll

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Ley del ruido

Ley 37/2003 (BOE 276, 18.11.2003) i la seva posterior modificacid
Zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas

RD 1367/2007 (BOE 23/10/2007) i la seva posterior modificacid

Llei de proteccid contra la contaminacio acustica

Llei 16/2002 (DOGC 3675, 11.07.2002) i la seva posterior modificacio
Reglament de la Llei 16/2002 de proteccié contra la contaminacié acustica
Decret 176/2009 (DOGC 5506, 16.11.2009) i les seves posteriors modificacions
Es regula I'adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Ordenances municipals

Estalvi d’energia

CTE Part | Exigéncies basiques d’estalvi d’energia, HE

CTE DB HE Document Basic Estalvi d’Energia

HE-0 Limitacié del consum energeétic

HE-1 Condicions per al control de la demanda energética

HE-2 Condicions de les instal-lacions termiques

HE-3 Condicions de les instal-lacions d’il-luminacié

HE-4 Contribucié minima d’energia renovable per cobrir la demanda d’ACS

HE-5 Generacié minima d’energia eléctrica procedent de fonts renovables
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HE-6 Dotacions minimes per a la infraestructura de recarrega de vehicles eléctrics

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Es regula I'adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)
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NORMATIVA DELS SISTEMES CONSTRUCTIUS DE L’EDIFICI

Sistemes estructurals

CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul

CTE DB SE AE Document Basic Accions a I’edificacié

CTE DB SE C Document Basic Fonaments

CTE DB SE A Document Basic Acer

CTE DB SE M Document Basic Fusta

CTE DB SE F Document Basic Fabrica

CTE DB SI 6 Resisténcia al foc de I'estructura i Annexes C, D, E, F

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

NCSE-02 Norma de Construccion Sismorresistente. Parte general y edificacién

RD 997/2002, de 27 de setembre (BOE: 11/10/02)

CE Codi Estructural

RD 470/2021, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Codi Estructural i la seva correccié d’errors

NRE-AEOR-93 Norma reglamentaria d’edificacio sobre accions en I'edificacié en les obres de rehabilitacié estructural dels sostres d’edificis

d’habitatges

0 18/1/94 (DOGC: 28/1/94)

Sistemes constructius

CTE DB HS 1 Proteccié enfront de la humitat

CTE DB HS 6 Proteccio contra I'exposicié al rado

CTE DB HR Proteccié davant del soroll

CTE DB HE 1 Condicions per al control de la demanda energeética

CTE DB SE AE Accions en I'edificacié
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CTE DB SE F Fabricai altres

CTE DB SI Seguretat en cas d’Incendi, SI 1iSI 2, Annex F

CTE DB SUA Seguretat d’Utilitzacio i Accessibilitat, SUA 1 i SUA 2

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Codi d'accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 13/2014

D 209/2023 (DOGC: 30/11/23) i la seva posterior correcci6 d’errades.

Es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)
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Sistema de condicionaments, instal-lacions i serveis

Instal-lacions d’ascensors

CTE DB SUA 9 Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat

RD 173/2010 (BOE 11.03.2010)

Codi d’Accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 13/2014

D 209/2023 (DOGC 30/11/23) i la seva posterior correccié d’errades

CTE DB SI 4 Seguretat en cas d’'incendi. Instal-lacions de proteccié en cas d’incendi (ascensor d’emergéncia)

RD 173/2010 (BOE 11.03.2010)

Requisitos esenciales de seguridad para la comercializacidn de ascensores y componentes de seguridad de ascensores

RD 203/2016 (BOE: 25/5/2016)

Reglamento de aparatos de elevacidn y su manutencion. Instrucciones Técnicas Complementarias

RD 2291/85 (BOE: 11/12/85) i les seves posteriors modificacions

Instruccion Técnica Complementaria ITC AEM 1 “Ascensores”, que regula la puesta en servicio, modificaciéon, mantenimientio e inspeccion

de los ascensores, asi como el incremento de la seguridad del parque de ascensores existente

RD 355/2024 (BOE 13/04/2024)

Normes per a la comercialitzacid i posada en servei de les maquines

RD 1644/08 de 10 d’octubre (BOE 11.10.08) i la seva posterior modificacio

Se autoriza la instalacién de ascensores sin cuarto de maquinas

Resolucion 3/4/97 (BOE: 23/4/97) i la seva posterior modificacio

Se autoriza la instalacién de ascensores con maquinas en foso

Resolucién 10/09/98 (BOE: 25/9/98)

Seguretat industrial dels establiments, les instal-lacions i els productes

D 192/2023 (DOGC 09.11.2023)
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Instal-lacions de recollida i evacuacid de residus

CTE DB HS 2 Recollida i evacuacié de residus
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions
Ordenances municipals

Instal-lacions d’aigua

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro

RD 3/2023, de 10 de gener (BOE 11/01/2023) i la seva correcci6 d’errades

Requisitos sanitarios para la prevencién y el control de la legionelosis

RD 487/2022, de 21 de juny (BOE 22/06/2022) i la seva posterior modificacid

Reglamento d’equips a pressid. Instruccions técniques complementaries

RD 809/2021, de 21 de setembre (BOE 11/10/2021)

Es regula I'adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencié i el control de la legionel-losi

D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Mesures de foment per a I'estalvi d’aigua en determinats edificis i habitatges (d’aplicacié obligatoria als edificis destinats a serveis publics

de la Generalitat de Catalunya, aixi com en els habitatges finangats amb ajuts atorgats o gestionats per la Generalitat de Catalunya)

D 202/98 (DOGC 06/08/98)

Ordenances municipals
Instal-lacions d’aigua calenta sanitaria
CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions
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CTE DB HE 4 Contribucié minima d’energia renovable per cobrir la demanda d’ACS
RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios

RD 1027/2007 (BOE: 29/8/2007) i les seves posteriors modificacions

Requisitos sanitarios para la prevencion y el control de la legionelosis

RD 487/2022, de 21 de juny (BOE 22/06/2022) i la seva posterior modificacid
Condicions higienicosanitaries per a la prevencio i el control de la legionel-losi

D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Es regula I’'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Instal-lacions d’evacuacio

CTE DB HS 5 Evacuacio d’aiglies

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Es regula I'adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC16/7/2009)

Ordenances municipals

Instal-lacions de proteccié contra el radd

CTE DB HS 6 Proteccid contra I'exposicio al radd

RD 732/2019, de 20 de desembre de 2019, pel qual es modifica el Codi Técnic de I'Edificacié (BOE 27/12/2019).

Instal-lacions termiques

CTE DB HE 2 Condicions de les instal-lacions térmiques (remet al RITE)

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios
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RD 1027/2007 (BOE: 29/8/2007) i les seves posteriors modificacions

Requisitos de disefio ecolégico aplicables als productes relacionados con la energia

RD 187/2011 (BOE: 3/3/2011)

Requisitos sanitarios para la prevencion y el control de la legionelosis

RD 487/2022, de 21 de juny (BOE 22/06/2022) i la seva posterior modificacio

Reglamento de equipos a presidon. Instrucciones técnicas complementarias

RD 809/2021, de 21 de setembre (BOE 11/10/2021)

Seguretat industrial dels establiments, les instal-lacions i els productes

D 192/2023 (DOGC 09.11.2023)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencio i el control de la legionel-losi

D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Ordenances municipals
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Instal-lacions de ventilacio

CTE DB HS 3 Qualitat de I’aire interior

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios

RD 1027/2007 (BOE: 29/8/2007 i les seves posteriors modificacions

CTE DB Sl 3.7 Control de fums

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004) i les seves posteriors modificacions

Ordenances municipals

Instal-lacions de combustibles

Gas natural i GLP

Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias.
ITC-ICG 03 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petrdleo (GLP) en depdsitos fijos
ITC-ICG 06 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréleo (GLP) para uso propio

ITC-ICG 07 Instalaciones receptoras de combustibles gaseosos

RD 919/2006 (BOE: 4/9/2006) i les seves posteriors modificacions

Reglamento general del servicio publico de gases combustibles

D 2913/1973 (BOE: 21/11/73) i les seves posteriors modificacions, derogat en tot alld que contradiguin o s’oposin al que es disposa
al “Reglamento técnico de distribucion y utilizacién de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias”,

aprovat pel RD 919/2006

Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos e instrucciones

018/11/74 (BOE: 6/12/74) i les seves posteriors modificacions, derogat en tot alld que contradiguin o s’oposin al que es disposa al
“Reglamento técnico de distribucidn y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias”, aprovat

pel RD 919/2006

Gas-oil
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Instruccién Técnica Complementaria MI-IP-03 "Instalaciones Petroliferas para uso propio"
RD 1523/1999 (BOE: 22/10/1999) i la seva posterior modificacié

RD 1427/1997 (BOE: 23/10/1997) i les seves posteriors modificacions
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Instal-lacions d’electricitat

REBT Reglamento electrotécnico para baja tension. Instrucciones Técnicas Complementarias

RD 842/2002 (BOE 18/09/02) i les seves posteriors modificacions

Instruccion Técnica complementaria (ITC) BT 52 “Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos”,

del Reglamento electrotécnico de baja tension, y se modifican otras instrucciones técnicas complementarias del mismo.

RD 1053/2014 (BOE 31/12/2014) i la seva posterior modificacio

CTE DB HE-5 Generacié minima d’energia electrica

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Actividades de transporte, distribucion, comercializacién, suministro y procedimientos de autorizacidn de instalaciones de energia eléctrica

RD 1955/2000 (BOE: 27/12/2000) i les seves posteriors modificacions. Obligacié de centre de transformacio, distancies linies eléctriques

Reglamento de condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensién y sus instrucciones técnicas

complementarias, ITC-LAT 01 a 09

RD 223/2008 (BOE: 19/3/2008) i les seves posteriors modificacions

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de transformacién

RD 337/2014 (BOE: 9/6/2014) i les seves posteriors modificacions

Normas sobre ventilacién y acceso de ciertos centros de transformacion

Resoluci6 19/6/1984 (BOE: 26/6/84)

Conexion a red de instalaciones de produccion de energia eléctrica de pequefia potencia

RD 1699/2011 (BOE: 8/12/2011) i les seves posteriors modificacions

Procediment administratiu aplicable a les instal-lacions solars fotovoltaiques connectades a la xarxa eléctrica

D 352/2001, de 18 de setembre (DOGC 02.01.02)

Normes Tecniques particulars de FECSA-ENDESA relatives a les instal-lacions de xarxa i a les instal-lacions d’enllag

Resolucié ECF/4548/2006 (DOGC 22/2/2007)

Especificacions particulars i projectes tipus d’Endesa Distribucié Eléctrica, SLU.

Resoluci6 de 5 de desembre de 2018 de la Direccié General d’Energia i Mines (BOE: 28/12/2018)
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Seguretat industrial dels establiments, les instal-lacions i els productes

D 192/2023 (DOGC 09.11.2023)

Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques

Resolucié 4/11/1988 (DOGC 30/11/1988)

Vehicle eléctric

HE-6 Dotacions minimes per a la infraestructura de recarrega de vehicles eléctrics

RD 450/2022 (BOE 15/06/2022)

Instruccion Técnica complementaria (ITC) BT 52 “Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de vehiculos

eléctricos”, del Reglamento electrotécnico de baja tensidn, y se modifican otras instrucciones técnicas complementarias del

mismo.

RD 1053/2014 (BOE 31/12/2014) i la seva posterior modificacid

Instal-lacions fotovoltaiques

REBT Reglamento electrotécnico para baja tension. Instrucciones Técnicas Complementarias

RD 842/2002 (BOE 18/09/02) i les seves posteriors modificacions

Condicions administratives, técniques i economiques de I'autoconsum d’energia eléctrica

RD 244/2019 d’autoconsum (BOE 06/04/2019) i les seves posteriors modificacions

Ordenances municipals

Instal-lacions d’il-luminacio

CTE DB HE-3 Condicions de les instal-lacions d’il-luminacid

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

CTE DB SUA-4 Seguretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

REBT ITC-28 Instal-lacions en locals de publica concurréncia
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RD 842/2002 (BOE 18/09/02) i les seves posteriors modificacions

Llei d’ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la proteccié del medi nocturn

Llei 6/2001 (DOGC 12/6/2001) i les seves posteriors modificacions

Instal-lacions de telecomunicacions

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacion
RD Ley 1/98 de 27 de febrero (BOE: 28/02/98) i les seves posteriors modificacions

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el

interior de las edificaciones
RD 346/2011 (BOE 1/04/2011) i les seves posteriors modificacions

Orden ITC/1644/2011, por la que se desarrolla el reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el

acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones, aprobado por el RD 346/2011
ITC/1644/2011, de 10 de juny. (BOE 16/6/2011) i les seves posteriors modificacions

Procedimiento a seguir en las instalaciones colectivas de recepcion de television en el proceso de su adecuacion para la recepcion de TDT
y se modifican determinados aspectos administrativos y técnicos de las infraestructuras comunes de telecomunicacion en el interior de

los edificios
Ordre ITC/1077/2006 (BOE: 13/4/2006)

Instal-lacions de proteccid contra incendis

RIPCI Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios

RD 513/2017 (BOE 12/6/2017) i les seves posteriors modificacions

CTE DB Sl 4 Instal-lacions de proteccié en cas d’incendi

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004) i les seves posteriors modificacions

Instal-lacions de proteccié al llamp

CTE DB SUA-8 i Annex B Seguretat enfront al risc causat per I'accié del llamp
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RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

Certificacio energetica dels edificis
Procedimiento Basico para la certificacion energética de los edificios

Real Decreto 390/2021 (BOE 02/06/2021)

Control de qualitat

Marc general

Codigo Técnico de la Edificacion, CTE

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions.

CE Cddigo Estructural. Capitulo 5. Bases generales para la gestion de la calidad de las estructuras
RD 470/2021, de 29 de juny (BOE 10/08/2021) i la seva correccio d’errors

Control de qualitat en I'edificacié d’habitatges

D 375/1988 (DOGC: 28/12/88) i les seves posteriors modificacions

Normatives de productes, equips i sistemes (no exhaustiu)

Disposiciones para la libre circulacion de los productos de construccion

Reglamento (UE) 305/2011 (DOUE: 04/04/2011) i les seves posteriors modificacions

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccién y de resistencia

frente al fuego

RD 842/2013 (BOE: 23/11/2013)

UC-85 recomanacions sobre I'is de cendres volants en el formigé

0 12/4/1985 (DOGC: 3/5/85)
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RC-16 Instruccién para la recepcion de cementos

RD 256/2016 (BOE: 25/6/2016) i la seva posterior modificacié

Criteris d’utilitzacié en I'obra publica de determinats productes utilitzats en I’edificacio

R 22/6/1998 (DOGC 3/8/98)

Gestio de residus de construccio i enderrocs

Regulador de la produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion

RD 105/2008, d’1 de febrer (BOE 13/02/2008)

Programa de Prevencion y Gestion de Residus y Recursos de Catalunya (PRECAT 20)

RD 210/2018, del 6 d’abril (BOE 16/4/2018) i les seves posteriors modificacions

Residuos y suelos contaminados para una economia circular

Llei 7/2022, de 8 d’abril (BOE 09/04/2022)

Normas generales de valorizacion de materiales naturales excavados para su utilizacion en operaciones de relleno y obras distintas a

aquellas en las que se generaron

Orden APM/1007/2017, de 10 d’octubre (BOE 21/10/2017)

Text refés de la Llei reguladora dels residus

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol (DOGC 28/7/2009) i les seves posteriors modificacions

Programa de gesti6 de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gestié de residus de la construccid i

demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccid.

D 89/2010, 26 juliol (DOGC 6/07/2010) i les seves posteriors modificacions

Utilitzacié dels arids reciclats procedents de la valoritzacié de residus de la construccié i demolicié

ORDRE ACC/9/2023, de 23 de gener (DOGC 26/01/2023)
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Llibre de I’edifici

Ley de Ordenacién de la Edificacién, LOE

Llei 38/1999 (BOE 06/11/99) i les seves posteriors modificacions

Codigo Técnico de la Edificacion, CTE

RD 314/2006 (BOE 28/03/2006) i les seves posteriors modificacions

Llibre de I'edifici per a edificis d’habitatge

D 67/2015 (DOGC 7/8/2015)
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O MN 2 Altres
Relacié d'altres normes, reglaments o documents de referéncia aplicats al projecte:

- Reial decret 486/1997 de 14 d'abril, sobre disposicions de seguretat i salut als llocs de treball.

- Modificacio del Pla General Metropolita d'ordenacié urbana (1976) a l'ambit del Parc de Collserola.
- Pla General Metropolita de Barcelona

- Pla director urbanistic metropolita (PDUM).

- Pla especial de proteccio del medi natural i del paisatge del Parc Natural de la Serra de Collserola
(PEPNat).

- PEU de concrecid de !’Us i de les condicions d’edificacio del Parc d’Atraccions del Tibidabo.

- Pla Especial del Cim del Tibidabo, promogut pel Parc d'Atraccions Tibidabo S.A.

- Modificacio del Pla General Metropolita Cim del Tibidabo.

- Modificacio puntual dels plans especials de proteccio del patrimoni arquitectonic, historic i artistic
de la ciutat de Barcelona.

- Reial Decret 396/2006 sobre la seguretat i salut en els treballs amb risc d’exposicié a ’amiant.

- Guia per a l’ambientalitzacié de |’execuci6 d’obres a la ciutat de Barcelona.
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MA. ANNEXES A LA MEMORIA
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MA FI - Annex de Fitxes justificatives de les diferents normatives d’aplicacié
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PRESTACIONS DE L’EDIFICI

Per donar compliment a les exigéncies basiques del CTE

Les prestacions que I'edifici projectat ha de proporcionar s’entenen com el conjunt de caracteristiques qualitatives o quantitatives de
I'edifici, identificades objectivament, que determinen la seva aptitud per complir les exigéencies basiques del Codi Tecnic de I'Edificacid
(CTE).

Els Documents Basics del CTE (DBs) estableixen uns nivells o valors limits de les prestacions dels edificis i de les seves parts. Mitjangant
aquests nivells o valors es caracteritzen les exigéncies basiques i es quantifiquen, en la mesura en que el desenvolupament tecnologic i
técnic de I'edificacié ho permeti (art. 3 de la Part | del CTE)

En funcié de I'abast del projecte (Us caracteristic de I'edifici, tipus d’intervencid, etc.) i de I'ambit d’aplicacié general del CTE i de
I’especific de cada Document Basic, es determinaran les prestacions que haura de presentar |'edifici per complir les exigencies basiques.
Quan s’hagin de complimentar altres normatives, es fara tenint en compte el seu ambit d’aplicacid. En el cas que en el projecte
s’apliquin Documents reconeguts, caldra fer-ne referéncia.

La definicio concreta de les prestacions, ordenades per exigéncies basiques, es fara a I'apartat de la Memoria relatiu al “Compliment del
CTE i d’altres reglaments i disposicions”.

Requisits basics LOE Prestacions segons
art. 3 normativa especifica
Funcionalitat Projecte
Utilitzacio - La disposicid i dimensié dels espais i la dotacié de les instal-lacions faciliten la realitzacié D.141/2012

adequada de les funcions previstes a I'edifici. Habitabilitat

Normativa usos

DB SUA
(seccions 1i9)

Accessibilitat - Es facilita I'accés i la utilitzacié no discriminatoria, independent i segura dels edificis a les

persones amb discapacitat.

- Es permet a les persones amb mobilitat o comunicacié reduides I'accés i circulacié per I'edifici

segons la normativa especifica. D.209/2023

d’accessibilitat

Telecomunicacions | - Facilita I'accés als serveis de telecomunicacid, audiovisuals i informacié d’acord amb el que RD Llei 1/98, RD

preveu la normativa especifica. 401/2003, altres
Requisits basics LOE = Exigéncies basiques CTE Nivells o valors limits de les
art. 3 prestacions establerts en

els Documents Basics

Seguretat Projecte V)
SE  Seguretat SE Seguretat estructural (art. 10 Part | del CTE) DB SE
Estructural . . - N DB SE-AE
SE1 Resisténciai - La resisténcia i I'estabilitat seran les adequades perqué no es
estabilitat generin riscos indeguts, de forma que es mantingui la resistencia i DB SE-A
SE2  Aptitud de servei |'estabilitat enfront delles accions i influéncies previsibles durant DB SE-C
les fases de construccid i usos previstos dels edificis, i que una T
incidéncia extraordinaria no produeixi consequiéncies :
desproporcionades respecte a la causa original i es faciliti el DB SE-M
manteniment previst. CE, NCSE
- L'aptitud al servei sera conforme amb I'ls previst de I'edifici, de
forma que no es produeixin deformacions inadmissibles
Sl Seguretaten | Sl Seguretat en cas d’incendi (art. 11 Part | del CTE) DB S| @

cas d’'Incendi K . . By . . . .
SI1  Propagacid interior | - Es limitara el risc de propagacié de l'incendi per linterior de DBSI 1

I'edifici.

SI2  Propagacié exterior | - Es limitara el risc de propagacié de I'incendi per I'exterior, tant en | DB SI 2
I'edifici considerat com a d’altres edificis.

SI3  Evacuacié - L'edifici disposara dels mitjans d’evacuacié adequats perque els DBSI3
d’ocupants ocupants puguin abandonar-lo o arribar a un lloc segur dins del
mateix en condicions de seguretat.

SI4  Instal-lacions de - L'edifici disposara dels equips i instal-lacions adequats per fer DB SI 4
proteccioé contra possible la deteccid, el control i I'extincié de I'incendi, aixi com la
incendis transmissio de I’alarma als ocupants.

SI5  Intervencid de - Es facilitara la intervenciéd dels equips de rescat i d’extincié DB SI 5
bombers d’incendis.

SI6  Resisténcia al foc de | - L’estructura portant mantindra la seva resisténcia al foc durant el DB Sl 6
I’estructura temps necessari perquée es puguin complir les anteriors exigéncies

basiques.
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PRESTACIONS DE L’EDIFICI

Per donar compliment a les exigéncies basiques del CTE

Requisits basics LOE = Exigéncies basiques CTE

art. 3

Seguretat

Nivells o valors limits de les
prestacions establerts en el

Document Basic

SUA Seguretat
d’Utilitzacio i
Accessibilitat

Projecte M
SUA  Seguretat d’Utilitzacid i accessibilitat (art. 12 Part | del CTE) DB SUA
SUA 1 Caigudes - Es limitara el risc de que els usuaris pateixin caigudes, per a lo qual DBSUA 1
els terres seran adequats per a afavorir que les persones no
rellisquin, ensopeguin o es dificulti la mobilitat. També es limitara el
risc de caigudes en forats, en canvis de nivell i a escales i rampes,
facilitant la neteja dels vidres exteriors en condicions de seguretat.
SUA 2 Impacte o - Es limitara el risc de que els usuaris puguin patir impacte o DB SUA 2
enganxada enganxades amb els elements fixes o practicables de I'edifici.
SUA 3 Immobilitzacié en - Es limitara el risc de que els usuaris puguin quedar accidentalment DB SUA 3
recintes tancats immobilitzats a recintes.
SUA 4 Ill-luminacié - Es limitara el risc de danys a persones com a consequieéncia d’una DBSUA 4
inadequada il-luminacioé inadequada en zones de circulacié dels edificis, tant
interiors com exteriors, inclos en cas d’emergéencia o de fallida de
I'enllumenat normal.
SUA 5 Alta ocupacié - Es limitara el risc causat per situacions amb alta ocupacié facilitant DB SUA 5
la circulacié de les persones i la sectoritzacié amb elements de
proteccid i contencid en previsié del risc d’aixafament.
SUA 6 Ofegament - Es limitara el risc de caigudes que puguin derivar en ofegaments a DB SUA 6
piscines, diposits, pous i similars mitjangant elements que
restringeixin I'accés.
SUA 7 Vehicles en - Es limitara el risc causat per vehicles en moviment atenent-se als DB SUA 7
moviment tipus de paviments i senyalitzacid i la proteccio de les zones de
circulacié rodades i les de les persones.
SUA 8 Accié del llamp - Es limitara el risc d’electrocucié i d’incendi causat per I'accié del DB SUA 8
llamp mitjangant instal-lacions adequades de proteccié contra el
llamp.
SUA 9 Accessibilitat - Es facilitara I'accés i la utilitzacié no discriminatoria, independent i DB SUA9

segura dels edificis a les persones amb discapacitat.
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PRESTACIONS DE L’EDIFICI

Per donar compliment a les exigéncies basiques del CTE

Requisits basics LOE = Exigencies basiques CTE
art. 3

Nivells o valors limits de les
prestacions establerts en el
Document Basic

Habitabilitat

HS Higiene, saluti | HS Salubritat (art. 13 Part | del CTE)

Projecte ¥

DB HS

proteccié del

medi ambient HS1 Proteccié enfront la

humitat

- Es limitara el risc previsible de preséncia inadequada d’aigua o
humitat en l'interior dels edificis i els seus tancaments com a
consequeéncia de I'aigua procedent de precipitacions atmosfeériques,
d’escorrenties, del terreny o de condensacions, disposant mitjans
que impedeixin la seva penetracid o, si s’escau, permetin
I’evacuacio sense produccié de danys.

DB HS 1

HS 2 Recollida i evacuacio
de residus

HS 3 Qualitat de I'aire
interior

- L’edifici disposara dels espais i mitjans per extreure els residus
ordinaris generats per ells d’acord amb el sistema public de
recollida de tal manera que es faciliti 'adequada separacié en
origen dels esmentats residus, la recollida selectiva dels mateixos i
la seva posterior gestio.

- L’edifici disposara de mitjans perqué els seus recintes es puguin
ventilar adequadament, eliminant els contaminants que es
produeixin de forma habitual durant I’Gs normal dels edificis, de
forma que s’aporti un cabal suficient d’aire exterior i es garanteixi
I’extraccid i expulsid de I'aire viciat pels contaminants.

- Per tal de limitar el risc de contaminacié de I'aire interior de I’edifici
i de I'entorn exterior de faganes i patis, I’evacuacio dels productes
de combustié de les instal-lacions téermiques es produira, amb
caracter general, per la coberta de I'edifici, amb independeéncia del
tipus de combustible i de I'aparell que s’utilitzi, d’acord amb la
reglamentacié especifica sobre instal-lacions térmiques.

DB HS 2

DB HS 3

HS4  Subministrament
d’aigua

- L’edifici disposara de mitjans adequats per a subministrar a
I'equipament higiénic previst aigua apta per al consum de forma
sostenible, aportant cabals suficients per al seu funcionament,
sense alteracid de les propietats d’aptitud per al consum i impedint
els possibles retorns que puguin contaminar la xarxa.

- Els equips de produccié d’aigua calenta amb sistemes d’acumulacié
i els punts terminals d’utilitzacié tindran unes caracteristiques tal
que evitin el desenvolupament de gérmens patogens.

DB HS 4

HS5 Evacuacio d’aigiies

- Els edificis disposaran de mitjans adequats per a extreure les aiglies
residuals generades en ells de forma independent o conjunta amb
les precipitacions atmosféeriques i amb les escorrenties.

DB HS 5

HS6 Proteccié contra
I'exposicio al radé

- Els edificis disposaran de mitjans adequats per limitar el risc
previsible d’exposicié inadequada a radé procedent del terreny en
els recintes tancats.

DB HS 6
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PRESTACIONS DE L’EDIFICI

Per donar compliment a les exigéncies basiques del CTE

Requisits basics LOE = Exigencies basiques CTE Nivells o valors limits de les
art. 3 prestacions establerts en
els Documents Basics
Habitabilitat Projecte M
HE Estalvi d’Energia HE Estalvi d’energia (art. 15 Part | del CTE) DB HE
HE O Limitacié del consum| - El consum energeétic dels edificis es limitara en funcié de la zona
energetic climatica de la seva ubicacié, I'Us de I'edifici i, en el cas d’edificis
existents, I'abast de la intervencié. El consum energétic es satisfara,
en gran mesura, mitjangant I’Us d’energia procedent de fonts
renovables.
HE1 Condicions per al - Els edificis disposaran d’una envolupant térmica de DB HE 1
control de la caracteristiques tals que limiti les necessitats d’energia primaria
demanda energética | per assolir el benestar téermic en funcio de la zona climatica de la
seva ubicacio, del regim d’estiu i d’hivern, de I’Gs de I'edifici i, en el
cas d’edificis existents, de I'abast de la intervencié.
- Les caracteristiques dels elements de I’envolupant térmica en
funcid de la seva zona climatica seran tals que evitin les
descompensacions en la qualitat térmica dels diferents espais
habitables. Aixi mateix, les caracteristiques de les particions
interiors limitaran la transferéncia de calor entre unitats d’Us, i
entre les unitats d’Us i les zones comunes de I'edifici.
- Es limitaran els riscos deguts a processos que produeixin una minva
significativa de les prestacions térmiques o de la vida util dels
elements que componen I’envolupant termica, com ara les
condensacions.
HE 2 Condicions de les - Les instal-lacions termiques de qué disposin els edificis seran DB HE 2
instal-lacions apropiades per aconseguir el benestar termic dels seus ocupants.
térmiques - Aquesta exigencia es desplega actualment en el vigent Reglament
d’instal-lacions termiques en els edificis (RITE), i la seva aplicacié
quedara definida en el projecte de I'edifici.
HE 3 Condicions de les - Els edificis disposaran d’instal-lacions d’il-luminacié adequades a les DB HE 3
instal-lacions necessitats dels seus usuaris i a la vegada eficaces energéticament, i
d’il-luminacié disposaran d’un sistema de control que permeti ajustar el seu
funcionament a I'ocupacio real de la zona, aixi com d’un sistema de
regulacié que optimitzi I'aprofitament de la llum natural a les zones
que presentin unes condicions determinades.
HE4 Contribucié minima | - Els edificis satisfaran les seves necessitats d’ACS i d’escalfament DB HE 4
d’energia renovable | d’aigua per a la climatitzacid de piscina coberta utilitzant en gran
per cobrir la mesura energia procedent de fonts renovables o processos de
demanda d’ACS cogeneracio renovables; o bé generada al mateix edifici o bé a
través de la connexid a un sistema urba de calefaccié.
HES Generaci6 njl'nima - Els edificis disposaran de sistemes de generacid d’energia eléctrica DB HE 5
d’energia electrica procedent de fonts renovables per a Us propi o subministrament a
procedent de fonts la xarxa.
renovables
HE 6 Dotacions minimes | - Els edificis disposaran d’una infraestructura minima que possibiliti DB HE 6
perala la recarrega de vehicles eléectrics.
infraestructura de
recarrega de vehicles
eléctrics
HR Proteccié HR Protecci6 contra el soroll (art. 14 Par | CTE) DB HR
enfront del
soroll - Ledifici es projectara, construira, utilitzara i mantindra de manera que els elements
constructius que conformin els seus recintes tinguin unes caracteristiques acustiques
adequades per: - reduir la transmissio del soroll aeri, i d'impactes
- reduir la transmissio de vibracions de les instal-lacions de I'edifici, i
- per limitar el soroll reverberant dels recintes.

() prestacié a garantir en el projecte segons I'ambit d’aplicacié del DB, de cada seccié i de la normativa especifica.

@ En edificis i establiments industrials es déna compliment a les exigéncies basiques amb I'aplicacié del Reglament de Seguretat contra incendis en els

establiments industrials, RSCIEI.
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Ref. del projecte: 579-BSM-Tibidabo-Vestidors

HS 4 SUBMINISTRAMENT D’AIGUA

Exigeéncies basiques HS 4 Subministrament d’aigua (art.13.4 Part | CTE)

“Els edificis disposaran de mitjans adequats per subministrar a I'equipament higiénic previst d’aigua apta per al consum de forma sostenible,
aportant cabals suficient per al seu funcionament, sense alteracio de les propietats d’aptitud per al consum i impedint els possibles retorns que
puguin contaminar la xarxa, incorporant mitjans que permetin I’estalvi i el control del cabal de I'aigua.

Els equips de produccié d’aigua calenta dotats de sistemes d’acumulacio i els punts terminals d'utilitzacié tindran unes caracteristiques tal que
evitin el desenvolupament de gérmens patogens.”

PROPIETATS DE Qualitat de I'aigua — L'aigua de la instal-lacié complira els parametres de la legislacié vigent per a aigua de consum huma. /

LA INSTAL-LACIO — Els materials de la installacié garantiran la qualitat de I'aigua subministrada, la seva compatibilitat
amb el tipus d’aigua i amb els diferents elements de la instal-laci6 a més de no disminuir la vida
util de la instal-lacio.

— El disseny de la instal-lacié de subministrament d’aigua evitara el desenvolupament de gérmens
patogens.

Proteccio contra retorns | Sistemes antiretorn: — Se'n disposaran per tal d’ evitar la inversié del sentit del flux de 'aigua
S’establiran — Instal-lacions de subministrament d’aigua i altres instal-lacions
discontinuitats entre: d’aigua amb diferent origen que no sigui la xarxa publica

— Instal-lacions de subministrament d’aigua i instal-lacions d’evacuacié
= Installacions de subministrament d’aigua i 'arribada de l'aigua als aparells i
equips de la installacio

Buidat de la xarxa: — Qualsevol tram de la xarxa s’ha de poder buidar pel que els
sistemes antiretorn es combinaran amb les claus de buidat

Condicions minimes Cabals Aigua Freda v
de subministrament instantanis minims: q 2 0,04l/s — urinaris amb cisterna
als punts de consum q 2 0,05l/s — “pileta” de rentamans

q 2 0,10l/s — rentamans, bidet, inodor

q 2 0,15l/s — urinaris temporitzat, rentavaixelles, aixeta aillada

q 2 0,201/s = dutxa, banyera < 1,40m, aigliera i rentadora
domeéstica, safareig, aixeta garatge, abocador

q 2 0,25l/s — rentavaixelles industrial (20 serveis)
q 2 0,30l/s = banyera = 1,40m, aigliera no doméstica
q 2 0,60l/s — rentadora industrial (8kg)

Aigua Calenta (ACS)

q20,03l/s — “pileta de rentamans

q 2 0,065l/s — rentamans, bidet

q20,10l/s — dutxa, aigliera i rentadora doméstica, safareig,
aixeta aillada

q20,15l/s — banyera < 1,40m rentadora doméstica

q20,20l/s — banyera = 1,40m, aigliera no domestica,
rentavaixelles industrial (20 serveis)

q20,40l/s — rentadora industrial (8kg)

Pressio: — Pressié minima: Aixetes, en general — P 2 100kPa
Escalfadors i fluxors — P = 150kPa

— Pressié maxima: Qualsevol punt de consum — P < 500kPa

Temperatura d’ACS: — Estara compresa entre 50°C i 65°C
(No és d’aplicacio a les instal-lacions d’Us exclusiu habitatge)

Manteniment Dimensions dels locals — Els locals on s’instal‘lin equips i elements de la instal-laci6 que /
requereixin manteniment tindran les dimensions adequades per
poder realitzar-lo correctament.
(No és d’aplicacio als habitatges unifamiliars aillats o adossats)

Accessibilitat de la — Per tal de garantir el manteniment i reparacié de la instal-lacio, les
instal-lacio canonades estaran a la vista, s’ubicaran en forats o “patinets”
registrables, o bé disposaran d’arquetes o registres.
(Si es possible també s’aplicara a les instal-lacions particulars)

SENYALITZACIO | Aigua no apta per al Identificacio — Es senyalitzaran de forma facil i inequivoca les canonades, els
consum punts terminals i les aixetes de les instal-lacions que subministrin /
aigua no apta per al consum.

ESTALVI D’AIGUA Parametres a Comptatge — Cal disposar d’un comptador d’'aigua freda i d’aigua calenta per a
considerar cada unitat de consum individualitzable. v/

Xarxa de retorn d’ACS — La instal‘lacié d’ACS disposara d’'una xarxa de retorn quan des del
punt de produccié fins al punt de consum més allunyat la longitud /
de la canonada sigui > 15m

Dispositius d’estalvi — A les cambres humides dels edificis o zones de publica
d’aigua concurréncia les aixetes dels rentamans i les cisternes dels inodors =/
en disposaran.
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Ref. del projecte: 579-BSM-Tibidabo-Vestidors

HS 5 EVACUACIO D’AIGUES

Exigéncies basiques HS 5 Evacuaci6 d’aiglies (art.13.5 Part | CTE)

“Els edificis disposaran de mitjians adequats per a extreure les aiglies residuals generades en ells de forma independent o conjunta amb les
precipitacions atmosféeriques i amb els escorrentius”.

PROPIETATS DE Objecte — Lainstal-laci6 evacuara tnicament les aigiies residuals i pluvials, no podent-se utilitzar per a I'evacuacié /

LA INSTAL-LACIO daltre tipus de residus.
— S'evitara el pas d’aires mefitics als locals ocupats mitjangant la utilitzacié de tancaments hidraulics.

Ventilacié — Es disposara de sistema de ventilacié que permeti I'evacuacié dels gasos mefitics i garanteixi el /
correcte funcionament dels tancaments hidraulics. -

Tracgat — El tragat de les canonades sera el més senzill possible, amb distancies i pendents que facilitin /
I'evacuacio dels residus i seran autonetejables. S'evitara la retencié d’aiglies en el seu interior. .

Dimensionat — Els diametres de les canonades seran els adients per a transportar els cabals previsibles en /
condicions segures.

Manteniment — Les xarxes de canonades es dissenyaran de forma que siguin accessibles per al seu manteniment i | \/
reparacio, per a la qual cosa han de disposar-se a la vista o allotjades en forats o “patinets”
registrables, o bé disposaran arquetes o registres.



Projecte basic

|_nes |

Referencia de projecte: 579-BSM-Tibidabo-Vestidors

TIPUS D’INTERVENCIO (@
Edifici de nova construccio

v’ Intervencio en edificis existents

Canvi d'Us caracteristic de l'edifici: -> Les condicions del DB HE-3 s’apliquen a les
instal-lacions d'il-luminacié interiors de tot I'edifici.

Intervencions amb una superficie util total final - Les condicions del DB HE-3 s’apliquen a les
> 1.000m? (incloses les parts ampliades, si instal-lacions d'il-luminacié interiors de tot I'edifici.
s'escau), en les que es renovi més del 25% de

la sup. il-luminada:

v Renovacions o ampliacions d’una part de la - S'adequara la part de la instal-lacié renovada o
instal-lacio: ampliada perqué es compleixin els valors
d’eficiéncia energética limit (VEElim), en funcié de
I'activitat.
Es disposaran sistemes de regulacié i control
quan la renovacié afecti a zones de I'edifici on el
DB les prescriu.

Canvis d'activitat en una zona de I'edifici: - S’adequara la instal-lacié d'aquesta zona quan la
nova activitat suposi un valor més baix del valor
VEEI limit, respecte al de I'activitat inicial.

CARACTERITZACIO DE L’EXIGENCIA

Els edificis disposaran d’instal-lacions d'il-luminacié adequades a les necessitats dels seus usuaris i eficaces
energeticament. Aquestes instal-lacions disposaran d’un sistema de control que permeti ajustar 'encesa a la ocupacié
real de la zona i d’'un sistema de regulacié que optimitzi 'aprofitament de la llum natural, en les zones que es reuneixin
unes determinades condicions.

QUANTIFICACIO DE LES EXIGENCIES

v/ Eficiéncia energética de la instal-lacid
El valor limit d’eficiencia energética de la instal-lacié (VEEI) no superara el valor limit establert (VEElim):

VEElim: valor limit d’eficiéncia energética de la instal-lacié  (W/m? - 100 lux)

riguez / col. 9067 / 2-7-2025
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administratiu en general

estacions de transport ©

andanes d’estacions de transport 3 supermercats, hipermercats i grans magatzems 5

pavellons d’exposicions o fires biblioteques, museus i galeries d’art

sales de diagnostic (" zones comunes en edificis no residencials

aules i laboratoris @ 35 centres comercials (s’exclou les botigues) " ®

habitacions d’hospital ©) hostaleria i restauracio ®

v recintes interiors no descrits en aquest llistat religiés en general
zones comunes @ sales d’'actes, auditoris i sales d’ds multiple i
. o L 4 convencions; sales d’oci o0 espectacle, sales de 8

magatzems, arxius, sales técniques i cuines reunions i sales de conferéncies ©

aparcaments

espais esportius © botigues i petit comerg (19
habitacions d’hotels, hostals, etc. 10
locals amb nivell d’il-luminaci6 > 600 lux 2,5

de https://www.arquitectes.cat/ca per arq. Mercé Navarro i Ro

Baixat
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ml Projecte basic

v/ Poténcia instal-lada

La poténcia total de les lampades i equips auxiliars (Ptot) per superficie il-luminada (Stor) no superara els
seguents valors maxims:

Poténcia Il-luminancia mitja al ~ Prorim/Sror
maxima per Usos pla horitzontal (lux) (W/m2)
:T‘:E:::::a aparcament - 5
(Wim?2) v altres usos v <600 10
> 600 25

v Sistemes de control i regulacio
Les instal-lacions d'il-luminacié de cada zona disposaran de:
- un sistema d’encesa i apagada manual extern al quadre electric, i
- un sistema d’enceses per horari centralitzat en cada quadre eléctric
Per a zones d’us esporadic ©) aquests sistemes es podran substituir per:

- un control d’encesa i apagada per sistema de deteccié de preséncia temporitzat, o bé
- un sistema de temporitzacié mitjangant polsador

v Sistemes d’aprofitament de la llum natural(® (@)

S’instal-laran sistemes que regulin el nivell d'il-luminacié automaticament i de forma proporcional a I'aportacié
de llum natural:

- en les lluminaries situades sota una lluerna
- en les lluminaries situades a menys de 5m d’una finestra

riguez / col. 9067 / 2-7-2025
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

Memoria

B-M

TIBIDABO

MA IN — Annex de Calcul d’Instal-lacions
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Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

Memoria

B-M

TIBIDABO

Base de calculs.
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

Memoria

BM
St

TIBIDABO

InsTAL-LACIO DE SANEJAMENT.
Férmulas Generales
Emplearemos las siguientes:

TUBERIAS HORIZONTALES

Q=1ns12R,23A
V) = 1/nS1/2 R,2/3

Siendo:
Q|| = Caudal a conducto lleno (m?3/s).

V|| = Velocidad a conducto lleno (m/s).

n = Coeficiente de Manning (Adimensional).
S = Pendiente hidraulica (En tanto por uno).
Rp = Radio hidraulico (m).

A = Area de la seccion recta (m3).

Rp = 0.25 D.
A = 0.7854 D2.

Siendo:
D = Altura del conducto (m).

BAJANTES

Q = 0.000315 r5/3 p8/3

Siendo:

Q = Caudal (I/s).

D = Diametro interior bajante (mm).
r=0.29

TUBERIAS A PRESION
H=Z+(P/g); g=rxg; H{=Ho+hs

Siendo:

H = Altura piezométrica (mca).

z = Cota (m).

P/g = Altura de presion (mca).

g = Peso especifico fluido.

r = Densidad fluido (kg/m3).

g = Aceleracién gravedad. 9,81 m/s2.

hs = Pérdidas de altura piezométrica, energia (mca).

Tuberias y valvulas.

ht = [(109x 8 x fx L xr) / (p? x g x DO x 1.000 )] x Q2
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f=0,25/[lg1g(e/ (3,7 x D) + 5,74 / Re0:9 )2
Re=4xQ/(pxDxn)

Siendo:

f = Factor de friccién en tuberias (adimensional).
L = Longitud equivalente de tuberia o valvula (m).
D = Diametro de tuberia (mm).

Q = Caudal simultaneo o de paso (I/s).

e = Rugosidad absoluta tuberia (mm).

Re = Numero de Reynolds (adimensional).

n = Viscosidad cinematica del fluido (m?/s).

r = Densidad fluido (kg/m3).

INSTAL-LACI6 DE FONTANERIA

Formulas Generales
Emplearemos las siguientes:
H=Z+(P/g); g=rxg; H{ =Ho +h¢

Siendo:

H = Altura piezométrica (mca).

z = Cota (m).

P/g = Altura de presién (mca).

g = Peso especifico fluido.

r = Densidad fluido (kg/m3).

g = Aceleracién gravedad. 9,81 m/s2.

hs = Pérdidas de altura piezométrica, energia (mca).

Tuberias y valvulas.

ht=[(109 x 8 x fx L xr) / (p2 x g x DO x 1.000 )] x Qg2
f=0,25/[lg1g(e/ (3,7 x D) + 5,74 / ReV:9 )2
Re=4xQ/(pxDxn)

Siendo:

f = Factor de friccién en tuberias (adimensional).
L = Longitud equivalente de tuberia o valvula (m).
D = Diametro de tuberia (mm).

Qg = Caudal simultaneo o de paso (I/s).

e = Rugosidad absoluta tuberia (mm).

Re = Numero de Reynolds (adimensional).
n = Viscosidad cinematica del fluido (m#/s).
r = Densidad fluido (kg/m3).

Contadores.
th= 10X [(QS/ZXQn)2]

Siendo:
Qg = Caudal simultaneo o de paso (I/s).
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Qp, = Caudal nominal del contador (I/s).

Caudal Simultaneo "Qs". Método General.

- Por aparatos o grifos:
QS = Q| X Kap

Kap = [1/0(n - 1)] x (1 + K(%)/100)
Kap = [1/0(n - 1)] + 2 x [0,035 + 0,035 x Ig1 (g1 gn)]

- Por suministros o viviendas tipo:
QS=QiVXKapXNVXKV

Ky = (19 + Ny) / (10 x(Ny, + 1))

Siendo:
Qj = Caudal instalado en el tramo (I/s).

Qjy = Caudal instalado en el suministro o vivienda (I/s).
Kap = Coeficiente de simultaneidad.

n = NUmero de aparatos o grifos.

Ny = Numero de viviendas tipo.

K(%) = Coeficiente mayoracion.

a =0 ; Férmula francesa.

a = 1 ; Edificios de oficinas.

a =2 ; Viviendas.

a = 3 ; Hoteles, hospitales.

a = 4 ; Escuelas, universidades, cuarteles.

Caudal Simultaneo "Q¢". Método UNE 149201.

- Edificios de Viviendas:

Para Qj > 20 I/s, Qg = (1,7 x Q0-21) - 0,7 (Is)

Para Q; £ 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:
Si todos Qgp < 0,5 /s, Qg = (0,682 x Q[0-49) - 0,14 (I's)
Sialgiin Qgp ® 0,5 I/s:

Q;£1I/s, Qg = Q;j (No existe simultaneidad)
Q> 11Us, Qg = (1,7 x Qi0-21) - 0,7 (I/s)

- Edificios de Oficinas, Estaciones, Aeropuertos, etc:
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Para Q; > 20 I/s, Qg = (0,4 x Q;0-54) + 0,48 (I/s)
Para Q; £ 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:
Si todos Qgp < 0,5 1/s, Qg = (0,682 x Qj049) - 0,14 (I/s)
Si algun Qap 30,51/s:
Q; £1 s, Qg = Qj (No existe simultaneidad)
Q> 11/s,Qg = (1,7 xQ0-21) - 0,7 (I/s)

- Edificios de Hoteles, Discotecas, Museos:

Para Q; > 20 I/s, Qg = (1,08 x Q;0-) - 1,83 (I/s)

Para Q; £ 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:
Sitodos Qgp < 0,5 1/s, Qg = (0,698 x Q;0:9) - 0,12 (I)s)
Sialgin Qgp ® 0,5 I/s:

Q;£1I/s, Qg = Q;j (No existe simultaneidad)
Q; > 11/s, Qg = Q0-366 (5)

- Edificios de Centros Comerciales:

Para Q; > 20 I/s, Qg = (4,3 x Q;0-27) - 6,65 (I/s)

Para Q; £ 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:
Sitodos Qgp < 0,5 1/s, Qg = (0,698 x Q;0:9) - 0,12 (I/s)
Sialgin Qgp ® 0,5 I/s:

Q;£1I/s, Qg = Q;j (No existe simultaneidad)
Qj> 1Us, Qg = Q0-366 (I/s)

- Edificios de Hospitales:

Para Q; > 20 I/s, Qg = (0,25 x Q;0-69) + 1,25 (/)
Para Q; £ 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:
Sitodos Qgp < 0,5 /s, Qg = (0,698 x Q;0:9) - 0,12 (I/s)
Si algun Qap 30,51/s:
Q; £1 Is, Qg = Qj (No existe simultaneidad)
Qi > 1s, Qg = Q;0-366 (I/s)

- Edificios de Escuelas, Polideportivos:

Para Q;> 20 I/s, Qg = (-22,5 x Qi'0-5) +11,5 (I/s)
Para Q; £ 20 I/s, depende de los caudales instantaneos minimos:
Q; £ 1,5 /s, Qg = Qj (No existe simultaneidad)
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Qj> 1,5 s, Qg = (4,4 x Q;0-27) - 3,41 (I/s)

Siendo:
Qj = Caudal instalado en el tramo (I/s).

Qap = Caudal instantaneo minimo para cada tipo de aparato (I/s) .
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inSTAL-LaClé De climatitzacié

1. RESUMEN DE FORMULAS.

1.1. CARGA TERMICA DE CALEFACCION DE UN LOCAL "Qct".

Qct = (Qstm * Qsj - Qsaip) (1+F) + Qgy

Siendo:

Qgtmm = Pérdida de calor sensible por transmision a través de los cerramientos (W).
Qsi Pérdida de calor sensible por infiltraciones de aire exterior (W).
Qsaip = Ganancia de calor sensible por aportaciones internas permanentes (W).

F Suplementos (tanto por uno).
Qgy = Pérdida de calor sensible por aire de ventilacion (W).

1.1.1. PERDIDA DE CALOR SENSIBLE POR TRANSMISION A TRAVES DE LOS CERRAMIENTOS

Siendo:

U i = Transmitancia térmica del cerramiento (W/m2 K). Obtenido segun CTE DB-HE 1.
A i= Superficie del cerramiento (m2).
T; = Temperatura interior de disefio del local (°K).

Te = Temperatura de disefo al otro lado del cerramiento (°K).

1.1.2. PERDIDA DE CALOR SENSIBLE POR INFILTRACIONES DE AIRE EXTERIOR "Qsi".

Qsi = Vae'0,33:(Tj - Te)
Siendo:

Vae 1 = Caudal de aire exterior frio que se introduce en el local (m3/h).
T; = Temperatura interior de disefo del local (°K).
Te = Temperatura exterior de disefio (°K).

El caudal de aire exterior "V,," se estima como el mayor de los descritos a continuacion (2 métodos).

1.1.2.1. Infiltraciones de aire exterior por el método de las Rendijas "Vi".

Vi = E! 1"fi'Li)'R'H

Siendo:

= Coeficiente de infiltracion de puertas y ventanas exteriores sometidas a la accion del viento, a barlovento

Longitud de rendijas de puertas y ventanas exteriores sometidas a la accion del viento, a barlovento (m).

f
(m3/h-m).
L =

R = Coeficiente caracteristico del local. Seglin RIESTSCHEL Y RAISS viene dado por:

R =1/[1+ (éj'fj'Lj/én'fn'Ln)]
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a J--fJ--LJ- = Caudal de aire infiltrado por puertas y ventanas exteriores sometidas a la accion del viento, a barlovento
(m3/h).
a n'fn-Lp = Caudal de aire exfiltrado a través de huecos exteriores situados a sotavento o bien a través de huecos

interiores del local (m3/h).
H = Coeficiente caracteristico del edificio. Se obtiene en funcion del viento dominante, el tipo y la situacion del
edificio.

1.1.2.2. Caudal de aire exterior por la tasa de Renovacion Horaria "Vr".

VP = V:n
Siendo:

\
n

Volumen del local (m3).
NUmero de renovaciones por hora (ren/h).

1.1.3. GANANCIA DE CALOR SENSIBLE POR APORTACIONES INTERNAS PERMANENTES "Qsaip”.

Qsaip = Qsil *+ Qsp * Qsad
Siendo:

Qgj| = Ganancia interna de calor sensible por Iluminacién (W).
Qsp = Ganancia interna de calor sensible debida a los Ocupantes (W).
Qsad = Ganancia interna de calor sensible por Aparatos diversos (motores eléctricos, ordenadores, etc).

1.1.4. SUPLEMENTOS.
F=Zo+Zis+Ipe
Siendo:

Z, = Suplemento por orientacion Norte.
Z;s = Suplemento por interrupcion del servicio.
Zpe = Suplemento por mas de 2 paredes exteriores.

1.1.5. PERDIDA DE CALOR SENSIBLE POR AIRE DE VENTILACION "Qsv".

Qgy = W+0,33:(T; - Te)
Siendo:

Vv = Caudal de aire exterior necesario para la ventilacion del local (m3/h). Estimado segun RITE (Real Decreto
1027/2007) y CTE DB-HS 3.
T; = Temperatura interior de disefio del local (°K).

Te = Temperatura exterior de disefio (°K). Es la temperatura de la localidad del proyecto o la proporcionada por el
recuperador de energia.

1.2. CARGA TERMICA DE REFRIGERACION DE UN LOCAL.

La carga térmica de refrigeracion de un local "Qr" se obtiene:
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Q= Q¢ + Q¢
Siendo:

Qgt = Aportacion o carga térmica sensible (W).
Q¢ = Aportacion o carga térmica latente (W).

1.2.1. CARGA TERMICA SENSIBLE "Qst".

Qst = Qsr + Qstr + Qstm * Qi * Qsai + Qv
Siendo:

Qg = Calor por radiacion solar a través de cristal (W).

Qgtr = Calor por transmision y radiacion a través de paredes y techos exteriores (W).

Qstm = Calor por transmision a través de paredes, techos y puertas interiores, suelos y ventanas (W).
Qgj = Calor sensible por infiltraciones de aire exterior (W).

Qg = Calor sensible por aportaciones internas (W).

Qgy = Calor sensible por aire de ventilacion (W).

1.2.1.1. Calor por radiacion solar a través de cristal "Qsr".

Qsr = R-Aferfatfaim
Siendo:

R = Radiacion solar (W/m?2).

-Con almacenamiento, R = Maxima aportacion solar, a través de vidrio sencillo, correspondiente a la orientacion, mes
y latitud considerados.

-Sin almacenamiento, R = Aportacion solar, a través de vidrio sencillo, correspondiente a la hora, orientacion, mes y
latitud considerados.

A = Superficie de la ventana (m?2).

fcr = Factor de correccion de la radiacion solar.

- Marco metalico o ningin marco (+17%).

- Contaminacion atmosférica (-15% max.).

- Altitud (+0,7% por 300 m).

- Punto de rocio superior a 19,5 °C (-14% por 10 °C sin almac., -5% por 4 °C con almac.).

- Punto de rocio inferior a 19,5 °C (+14% por 10 °C sin almac., +5% por 4 °C con almac.).

fat = Factor de atenuacion por persianas u otros elementos.

faim = Factor de almacenamiento en las estructuras del edificio.

1.2.1.2. Calor por transmision y radiacion a través de paredes y techos exteriores "Qstr".

Qgtr = U-A-DET

Siendo:

U i = Transmitancia térmica del cerramiento (W/m? K). Obtenido segin CTE DB-HE 1.
A = Superficie del cerramiento.

DET = Diferencia equivalente de temperaturas (°K).

DET = a + DET + b-(R/Rppy)* (DETyy, - DET)

Siendo:

159 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). }g\@
Memoria TIBIDABO

a = Coeficiente corrector que tiene en cuenta:

- Un incremento distinto de 8° C entre las temperaturas interior y exterior (esta Gltima tomada a las 15 horas del mes
considerado).

- Una OMD distinta de 11° C.

DET, = Diferencia equivalente de temperatura a la hora considerada para el cerramiento a la sombra.

DET,, = Diferencia equivalente de temperatura a la hora considerada para el cerramiento soleado.

b = Coeficiente corrector que considera el color de la cara exterior de la pared.

- Color oscuro, b=1.

- Color medio, b=0,78

- Color claro, b=0,55.

R¢ = Maxima insolacion, correspondiente al mes y latitud supuestos, para la orientacién considerada.

Ry, = Maxima insolacion, correspondiente al mes de Julio y a 40° de latitud Norte, para la orientacién considerada.

1.2.1.3. Calor por transmision a través de paredes, techos y puertas interiores, suelos y ventanas "Qstm".

Qstm = U-A-(Te - Tj)

Siendo:

U i = Transmitancia térmica del cerramiento (W/m? K). Obtenido segin CTE DB-HE 1.
A = Superficie del cerramiento (m?2).

Te = Temperatura de disefio al otro lado del cerramiento (°K).

T; = Temperatura interior de disefio del local (°K).
1.2.1.4. Calor sensible por infiltraciones de aire exterior "Qsi".

Qsi = Vae'0,33(Te - Ty)
Siendo:

Vae 1 = Caudal de aire exterior caliente que se introduce en el local (m3/h).
Te = Temperatura exterior de disefio (°K).
T; = Temperatura interior de disefo del local (°K).

El caudal de aire exterior se estima por la tasa de Renovacion Horaria "V,".
VP = V-n
Siendo:

V = Volumen del local (m3).
n = Numero de renovaciones por hora (ren/h).

1.2.1.5. Calor sensible por aportaciones internas "Qsai".

Qsai = Qsil + Qsp * Qsad
Siendo:

Qgj| = Ganancia interna de calor sensible por lluminacion (W).
Qsp = Ganancia interna de calor sensible debida a los Ocupantes (W).
Qa4 = Ganancia interna de calor sensible por Aparatos diversos (motores eléctricos, ordenadores, etc) (W).

1.2.1.6. Calor sensible por aire de ventilacion "Qsv".

Qqy = W+0,33:(Tg - T;)
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Siendo:

Vv = Caudal de aire exterior necesario para la ventilacion del local (m3/h). Estimado segun RITE (Real Decreto
1027/2007) y CTE DB-HS 3.
Te = Temperatura exterior de disefio (°K). Es la temperatura de la localidad del proyecto o la proporcionada por el

recuperador de energia.
T; = Temperatura interior de disefo (°K).

1.2.2. CARGA TERMICA LATENTE "Qlt".

Q= Qi + Qai * Qv
Siendo:

Qi = Calor latente por infiltraciones de aire exterior (W).
Qy5i = Calor latente por aportaciones internas (W).
Qy = Calor latente por aire de ventilacion (W).

1.2.2.1. Calor latente por infiltraciones de aire exterior "Qli".

Qj = Vae'0,84:(We - Wj)
Siendo:

Vae 1 = Caudal de aire exterior caliente que se introduce en el local (m3/h).
W, = Humedad absoluta del aire exterior (gw/kga).

W; = Humedad absoluta del aire interior (gw/kga).

El caudal de aire exterior se estima por la tasa de Renovacion Horaria "V,".

Vr = V-n
Siendo:

V = Volumen del local (m3).
n = Numero de renovaciones por hora (ren/h).

1.2.2.2. Calor latente por aportaciones internas "Qlai".

Qi = Qp + Qad

Siendo:

le = Ganancia interna de calor latente debida a los Ocupantes (W).
Qad = Ganancia interna de calor latente por Aparatos diversos (cafetera, freidora, etc) (W).

1.2.2.3. Calor latente por aire de ventilacion "Qlv".

Qy = Vv-0,84-(We - Wj)
Siendo:

Vv = Caudal de aire exterior necesario para la ventilacion del local (m3/h). Estimado segun RITE (Real Decreto
1027/2007) y CTE DB-HS 3.
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W, = Humedad absoluta del aire exterior (gw/kga). Es la humedad de la localidad del proyecto o la proporcionada por

el recuperador de energia.
W; = Humedad absoluta del aire interior (gw/kga).

1.3. RECUPERACION DE ENERGIA.

1.3.1. TEMPERATURA DEL AIRE A LA SALIDA DEL RECUPERADOR "t1rec”.

t1rec (invierno) = t1 + [(Rs/100) - (t2 - t1)] (°C)
t1rec (verano) = t1 - [(Rs/100) - (t1 - t2)] (°C)

Siendo:
t1 = Temperatura aire exterior (°C).
t2 = Temperatura aire interior (°C).

Rs = Rendimiento sensible recuperador (%).

1.3.2. HUMEDAD ABSOLUTA DEL AIRE A LA SALIDA DEL RECUPERADOR "W1rec".

W1rec = [h1rec - (1,004-t1rec)] / [2500,6 + (1,86-t1rec)] (kgw/kga)
Siendo:

h1rec (invierno) = Entalpia aire salida recuperador (kJ/kga) = h1 + [(Rec/100) - (h2 - h1)]
h1rec (verano) = Entalpia aire salida recuperador (kJ/kga) = h1 - [(Ref/100) - (h1 - h2)]
Rec = Rendimiento entalpico calefaccion (%). Si Rec = 0, Wirec = W1.

Ref = Rendimiento entalpico refrigeracion (%). Si Ref = 0, W1irec = W1.

h1 = Entalpia aire exterior (kJ/kga) = 1,004-t1 + [W1-(2500,6 + 1,86-t1)]

h2 = Entalpia aire interior (kJ/kga) = 1,004-t2 + [W2-(2500,6 + 1,86-t2)]

W1 = Humedad absoluta aire exterior (kgw/kga) = (Hr1/100)-Ws1

W2 = Humedad absoluta aire interior (kgw/kga) = (Hr2/100)-Ws2

Hr1 = Humedad relativa aire exterior (%).

Hr2 = Humedad relativa aire interior (%).

Ws1 = Humedad absoluta de saturacion aire exterior (kgw/kga) = 0,62198- [Pvs1/(P-Pvs1)]
Ws2 = Humedad absoluta de saturacion aire interior (kgw/kga) = 0,62198- [Pvs2/(P-Pvs2)]
P = Presion atmosférica (bar) = 1,01325

Pvs1 = Presidn de vapor de saturacion aire exterior (bar) = elA - B/T1]
T1 = Temperatura aire exterior (°K).

Pvs2 = Presion de vapor de saturacion aire interior (bar) = elA - B/T2]
T2 = Temperatura aire interior (°K).
A, B = Coeficientes en funcion de la temperatura.

1.3.3. ENERGIA TOTAL RECUPERADA "htr".

htr (invierno) = (Rec/100) - (h2 - h1) - 0,327 - Vv (W)
htr (verano) = (Ref/100) - (h1 - h2) - 0,327 - Vv (W)
Vv = Caudal de ventilacion (m3/h).

1.3.4. ENERGIA SENSIBLE RECUPERADA "hsr".

hsr (invierno) = (Rs/100) - (t2 - t1) - 0,33 - Vv (W)
hsr (verano) = (Rs/100) - (t1 - t2) - 0,33 - Vv (W)
Vv = Caudal de ventilacion (m3/h).

1.4. TRANSMITANCIA TERMICA DE LOS CERRAMIENTOS "U".

U= 1/ (1/hj+1/hg+ajej/lj+rc+rg)
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Siendo:

U = Transmitancia térmica del cerramiento (W/m? K).
1/h; = Resistencia térmica superficial interior (m2 K / W).

1/he = Resistencia térmica superficial exterior (m2 K / W).

e = Espesor de las laminas del cerramiento (m).
| = Conductividad térmica de las laminas del cerramiento (W/m K).
rc = Resistencia térmica de la camara de aire (m? K / W).

r¢ = Resistencia térmica del forjado (m? K / W).

1.5. CONDENSACIONES

1.5.1. TEMPERATURA SUPERFICIAL INTERIOR Y TEMPERATURA EN LA CARAS INTERIORES DEL CERRAMIENTO.

Tx=Tx1-[(Tj-Te) R (x,x-1)/RT]
Siendo:

Ty = Temperatura en la cara x (°C).

Tx.1= Temperatura en la cara x-1 (°C).

T; = Temperatura interior (°C).

Te = Temperatura exterior (°C).

R (x,x-1) = Resistencia térmica de la lamina comprendida entre las superficies x y x-1 (m2 K / W).
Rt = Resistencia térmica total del cerramiento (m? K / W).

1.5.2. PRESION DE VAPOR DE SATURACION EN LA SUPERFICIE INTERIOR Y EN LAS CARAS INTERIORES DEL CERRAMIENTO.

Pvsy =€ [A-B/Ty]

Siendo:

Pvs, = Presion de vapor de saturacion en la cara x (bar).
Ty = Temperatura en la cara x (°K).
A, B = Coeficientes en funcion de la temperatura en la cara x.

1.5.3. PRESION DE VAPOR EN LA SUPERFICIE INTERIOR Y EN LAS CARAS INTERIORES DEL
CERRAMIENTO.

PVX = PVX_1 - [(PV]' - PVe)'RV(X’ x-1) / RVT]
Siendo:

Pvy = Presion de vapor en la cara x (mbar).

Pvy.1 = Presion de vapor en la cara x-1 (mbar).

Pv; = Presion de vapor interior (mbar).

Pve - Presion de vapor exterior (mbar).

Rv(x, x-1) = Resistencia al vapor de la lamina comprendida entre las superficies x y x-1 (MN- s/g).
RvT = Resistencia al vapor total del cerramiento (MN- s/g).

1.5.4. TEMPERATURA DE ROCIO EN LA SUPERFICIE INTERIOR Y EN LAS CARAS INTERIORES DEL
CERRAMIENTO.

163 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

Memoria

B-M

TIBIDABO

Trx =B /(A - nPvy)

Siendo:

TRy = Temperatura de rocio en la cara x (°K).
Pvy = Presion de vapor en la cara x (bar).
A, B = Coeficientes en funcion de la temperatura en la cara x.
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inSTAL-LaClé De ventilacié
Formulas Generales

Emplearemos las siguientes:

Ptj = Ptj + DPtij
Pt=Ps + Pd
Pd=r/2 v

vij = 1000-|Qjjl / 3,6 - Aj;
Siendo:

Pt = Presion total (Pa).

Ps = Presion estatica (Pa).

Pd = Presion dinamica (Pa).
DPt = Pérdida de presién total (Energia por unidad de volumen) (Pa).

r = Densidad del fluido (kg/m3).
v = Velocidad del fluido (m/s).

Q = Caudal (m3/h).
A = Area (mm?).
Conductos

DPtij = fj - Qij2
rj=109-8-r-fj-Ljj/ 12,96 - p? - Dej®
f=0,25/[lg1q (e/3,7De + 5,74/Re0:9)]2
Re=r-4-|Qjjl/3,6-m:p - Dej

Siendo:
f = Factor de friccidon en conductos (adimensional).
L = Longitud de calculo (m).
De = Diametro equivalente (mm).
e = Rugosidad absoluta del conducto (mm).
Re = Numero de Reynolds (adimensional).
m = Viscosidad absoluta fluido (kg/ms).

Componentes

DPtij = mjj - Qij2

mjj=108.r.Cj/12,96 -2 Aj2
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Cij = Coeficiente de pérdidas en el componente (relacién entre la presién total y la presidn dindmica)

(Adimensional).
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inSTAL-LaCIONS D’electricitat
Formulas

Emplearemos las siguientes:

Sistema Trifasico

I=Pc/1,732 x U x Cosj x R =amp (A)
e=(LxPc/kxUxnxSxR)+(LxPcxXuxSenj/1000 x U x n xR x Cosj) = voltios (V)
Sistema Monofésico:

I =Pc/UxCosjxR=amp (A)
e=2xLxPc/kxUxnxSxR)+(2xLxPcxXux Senj/1000 x U x n x R x Cosj) = voltios (V)
En donde:

Pc = Potencia de Calculo en Watios.

L = Longitud de Célculo en metros.

e = Caida de tension en Voltios.

K = Conductividad.

| = Intensidad en Amperios.

U = Tensién de Servicio en Voltios (Trifasica 6 Monofasica).

S = Seccién del conductor en mm2.

Cos j = Coseno de fi. Factor de potencia.

R = Rendimiento. (Para lineas motor).

n = N° de conductores por fase.

Xu = Reactancia por unidad de longitud en mW/m.

Formula Conductividad Eléctrica

K=1/r
r=rop[1+a (T-20)]

T=Tg+[(Tmax-To) Vmax)?

Siendo,

K = Conductividad del conductor a la temperatura T.
r = Resistividad del conductor a la temperatura T.
rog = Resistividad del conductor a 20°C.

Cu = 0.017241 ohmiosxmm2/m
Al = 0.028264 ohmiosxmm?3/m
a = Coeficiente de temperatura:
Cu = 0.003929
Al = 0.004032
T = Temperatura del conductor (°C).
T = Temperatura ambiente (°C):
Cables enterrados = 25°C
Cables al aire = 40°C
Tmax = Temperatura maxima admisible del conductor (°C):
XLPE, EPR = 90°C
PVC =70°C
Barras Blindadas = 85°C
| = Intensidad prevista por el conductor (A).
Imax = Intensidad maxima admisible del conductor (A).

Férmulas Sobrecargas
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b£inglz
2£1,451z
Donde:

Ib: intensidad utilizada en el circuito.
Iz: intensidad admisible de la canalizacién segun la norma UNE-HD 60364-5-52.
In: intensidad nominal del dispositivo de proteccion. Para los dispositivos de proteccion regulables, In es la
intensidad de regulacion escogida.
12: intensidad que asegura efectivamente el funcionamiento del dispositivo de proteccién. En la practica 12
se toma igual:

- a la intensidad de funcionamiento en el tiempo convencional, para los interruptores automaticos
(1,45 In como maximo).

- a la intensidad de fusion en el tiempo convencional, para los fusibles (1,6 In).
Férmulas Cortocircuito

*lpccl = Ct U/ O3 zt

Siendo,

Ipccl: intensidad permanente de c.c. en inicio de linea en kA.

Ct: Coeficiente de tension.

U: Tensién trifasica en V.

Zt: Impedancia total en mohm, aguas arriba del punto de c.c. (sin incluir la linea o circuito en estudio).

*lpccF = Ct Up /2 Zt

Siendo,

IpccF: Intensidad permanente de c.c. en fin de linea en KA.

Ct: Coeficiente de tension.

Uf: Tension monofasica en V.

Zt: Impedancia total en mohm, incluyendo la propia de la linea o circuito (por tanto es igual a la impedancia
en origen mas la propia del conductor o linea).

* La impedancia total hasta el punto de cortocircuito seré:

Zt = (Rt2 + Xt2) 2

Siendo,

Rt:Ry{+Ro+ . + Ry, (suma de las resistencias de las lineas aguas arriba hasta el punto de c.c.)
Xt: X1+ X2+ oo + Xp, (suma de las reactancias de las lineas aguas arriba hasta el punto de c.c.)
R=L-1000-CR/K-S-n (mohm)

X=Xu-L/n (mohm)

R: Resistencia de la linea en mohm.

X: Reactancia de la linea en mohm.

L: Longitud de la linea en m.

CR: Coeficiente de resistividad.

K: Conductividad del metal.

S: Seccioén de la linea en mmz2.

Xu: Reactancia de la linea, en mohm por metro.
n: n? de conductores por fase.

*tmcicc = Cc - S?/ IpccF?
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Siendo,

tmcicc: Tiempo maximo en sg que un conductor soporta una lpcc.

Cc= Constante que depende de la naturaleza del conductor y de su aislamiento.
S: Seccion de la linea en mmz2.

IpccF: Intensidad permanente de c.c. en fin de linea en A.

* tficc = cte. fusible / IpccF?

Siendo,
tficc: tiempo de fusidn de un fusible para una determinada intensidad de cortocircuito.
IpccF: Intensidad permanente de c.c. en fin de linea en A.

*Lmax= 0,8 Up / 2:-If5- O(1,5/K-S - n)2+ (Xu/n - 1000)2
Siendo,

Lmax: Longitud maxima de conductor protegido a c.c. (m) (para proteccidn por fusibles)
Ufr: Tension de fase (V)

K: Conductividad

S: Seccion del conductor (mm2)

Xu: Reactancia por unidad de longitud (mohm/m). En conductores aislados suele ser 0,1.
n: n® de conductores por fase

Ct= 0,8: Es el coeficiente de tension.

CR = 1,5: Es el coeficiente de resistencia.

IF5 = Intensidad de fusion en amperios de fusibles en 5 sg.

* Curva valida.(Para proteccion de Interruptores automaticos dotados de Relé electromagnético).

CURVAB IMAG =5 In
CURVAC IMAG =10 In
CURVADY MA IMAG =20 In

Formulas Resistencia Tierra
Placa enterrada
Rt=0,8-r/P
Siendo,
Rt: Resistencia de tierra (Ohm)

r: Resistividad del terreno (Ohm-m)
P: Perimetro de la placa (m)

Pica vertical
Rt=r/L
Siendo,
Rt: Resistencia de tierra (Ohm)

r: Resistividad del terreno (Ohm-m)
L: Longitud de la pica (m)
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Conductor enterrado horizontalmente

Rt=2-r/L

Siendo,

Rt: Resistencia de tierra (Ohm)

r: Resistividad del terreno (Ohm-m)
L: Longitud del conductor (m)

Asociacion en paralelo de varios electrodos

Rt=1/(Lc/2r + Lp/r + P/0,8r)

Siendo,

Rt: Resistencia de tierra (Ohm)

r: Resistividad del terreno (Ohm-m)
Lc: Longitud total del conductor (m)
Lp: Longitud total de las picas (m)
P: Perimetro de las placas (m)
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INStal-1aClO DE SANEJAMENT.

Datos Generales

IM (mm/h) : 170
Tipo Edificio : Privado
Velocidad maxima (m/s):
Tuberias : 2

Derivacion individual : 2

Ramal colector : 2
Colector horizontal : 2
Velocidad minima (m/s):
Tuberias : 0,5

Derivacion individual : 0,5

Ramal colector : 0,5
Colector horizontal: 0,5
A continuacion se presentan los resultados obtenidos para las distintas ramas y nudos:

Li Nudo [Nudo : o i

inea Orig.  |Dest. Lreal(m) [Func.Tramo Material |n Pte(%) [Dn(mm) |Dint(mm) (QIlI(I/s) [VIi(m/s) |Q(I/s) V(m/s) |Y(mm)
2 34 35 1,13 Rej.sumidero  [PVC-C  [0,009 2 160 153,6 16571 1,79 2361  [1,06 [27,49
3 36 37 1,09 Rej.sumidero  [PVC-C  [0,009 2 160 153,6 16571 1,79 2361  [1,06 [27,49
3 39 38 1,03 Rej.sumidero  [PVC-C (0,009 2 160 153,6 16,571 [1,79 [2,361 [1,06 [27,49
4 40 41 1,09 Rej.sumidero  [PVC-C  [0,009 2 160 153,6 16571 1,79 2361 [1,06 [27,49
7 45 28 1,94  [Tuberia PVC-C [0,009 |2 50 46,4 1,362 0,81 0,665 [0,81 [22,92
3 45 27 246  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 50 46,4 1,362 [0,81 0,665 0,81 [22,92
11 13 48 0,44  [Tuberia PVC-C [0,009 |2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72** [21,84
12 48 9 1,26 [Tuberia PVC-C 0,009 |2 110 105,6 12,202 1,39  [0,94 0,85 [19,64
14 14 49 0,37  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 [21,84
15 49 10 1,47  [Tuberia PVC-C [0,009 |2 110 105,6 12,202 1,39  [0,94 0,85 [19,64
17 18 50 0,84  [Tuberia PVC-C  [0,009 [2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 [21,84
18 50 17 1,11 Tuberia PVC-C [0,009 |2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 21,84
19 50 19 0,56  [Tuberia PVC-C  [0,009 [2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 [21,84
20 50 20 0,39  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72  [21,84
22 16 51 0,78  [Tuberia PVC-C [0,009 |2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 21,84
23 51 11 1,15 [Tuberia PVC-C  [0,009 2 110 105,6 12,202 [1,39  [0,94 0,85 [19,64
25 15 52 0,35  [Tuberia PVC-C [0,009 |2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 21,84
26 52 12 1,15 [Tuberia PVC-C  [0,009 2 110 105,6 12,202 [1,39  [0,94 0,85 [19,64
39 58 30 1,12 [Tuberia PVC-C [0,009 |2 50 46,4 1,362 0,81 0,665 [0,81 [22,92
40 58 29 3,1 Tuberia PVC-C 0,009 |2 50 46,4 1,362 0,81 0,665 [0,81 [22,92
42 3 60 0,48  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 [21,84
43 60 37 0,55  |[Tuberia PVC-C [0,009 |2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 21,84
44 60 1 0,99  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 [21,84
45 60 4 0,68  [Tuberia PVC-C 0,009 |2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 [21,84
62 31 69 0,52  [Tuberia PVC-C 0,009 |2 50 46,4 1,362 0,81 0,47 0,74 [18,88
63 69 32 0,99  [Tuberia PVC-C  [0,009 [2 50 46,4 1,362 [0,81 0,47 0,74 [18,88
61 58 67 1,24 [Tuberia PVC-C [0,009 |2 50 46,4 1,362 0,81 0,94 0,85 [29,05
63 34 67 1,8 Tuberia PVC-C  [0,009 [2 110 105,6 12,202 1,39 [4722 [1,31 45,72
59 3 67 2,29  [Tuberia PVC-C [0,009 |2 110 105,6 12,202 1,39  [0,94 0,85 [19,64
59 5 67 0,99  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 110 105,6 12,202 [1,39  [0,94 0,85 [19,64
60 67 7 1,49  [Tuberia PVC-C  [0,009 [2 110 105,6 12,202 [1,39  [0,94 0,85 [19,64
60 67 66 2.4 Tuberia PVC-C [0,009 |2 110 105,6 12,202 1,39 [8972 1,49 168,96
61 66 67 0,22  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 110 105,6 12,202 1,39 8972 [1,49 168,96
59 67 66 1,3 Tuberia PVC-C  [0,009 |2 110 105,6 12,202 [1,39 1,329 0,93 [23,34
60 67 60 0,54  [Tuberia PVC-C  [0,009 2 50 46,4 1,362 [0,81 0,94 0,85 [29,05
61 67 67 1,06  [Tuberia PVC-C  [0,009 |2 110 105,6 12,202 1,39 [8972 1,49 168,96
62 67 36 1,21 Tuberia PVC-C 0,009 |2 110 105,6 12,202 1,39  [4722 1,31 45,72
63 67 6 2,29  |[Tuberia PVC-C  [0,009 [2 110 105,6 12,202 [1,39 10,94 0,85 [19,64
61 22 66 0,4 Tuberia PVC-C 0,009 |2 110 105,6 12,202 1,39  [0,94 0,85 [19,64
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61 67 67 1,65 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 125 120 17,158 |1,52 13,694 [1,62 83,64
62 67 26 0,88 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 40 36,4 0,713 |0,68 0,47 0,72 21,84
63 67 43 1,29 Tuberia PVC-C 10,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 5,431 1,35 49,63
62 21 66 2,2 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 50 46,4 1,362 |0,81 0,665 0,81 22,92
63 67 66 0,51 Tuberia PVC-C 10,009 |2 125 120 17,158 |1,52 14,875 1,62 190,72
64 66 67 3,24 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 160 153,6 33,141 [1,79 14875 (1,73 72,19
65 67 68 3,31 Tuberia PVC-C 10,009 |2 160 153,6 33,141 [1,79 25,5 1,91* 103,68
66 68 69 0,58 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 160 153,6 33,141 [1,79 27,861 [1,91 112,74
66 68 33 8,38 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 90 86,4 7,145 [1,22 6,611 1,29 70,93
67 69 70 1,54 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 50 46,4 1,362 |0,81 0,47 0,74 18,88
68 69 69 1,02 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 50 46,4 1,362 |0,81 0,814 0,84 26,08
69 69 71 1,91 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 160 153,6 33,141 [1,79 27,861 [1,91 112,74
52 45 65 0,47 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 50 46,4 1,362 |0,81 0,94 0,85 29,05
53 65 48 0,87 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 1,051 0,88 20,7
54 65 38 1,76 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 4,722 1,31 45,72
55 49 51 0,6 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 1,051 0,88 20,7
56 65 66 2,62 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 8,972 1,49 68,96
57 66 67 0,29 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 8,972 1,49 68,96
58 67 68 0,57 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 8,972 1,49 68,96
59 68 69 0,62 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 125 120 17,158 |1,52 13,694 [1,62 |83,64
60 69 70 0,98 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 125 120 17,158 |1,52 13,694 [1,62 83,64
61 70 71 0,47 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 125 120 17,158 |1,52 13,694 [1,62 |83,64
62 71 72 0,4 Tuberia PVC-C 10,009 |2 125 120 17,158 |1,52 14,875 [1,62 190,72
63 72 67 2,81 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 160 153,6 33,141 [1,79 14,875 1,73  [72,19
64 51 66 1,01 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 1,486 0,96 24,92
65 50 67 0,5 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 50 46,4 1,362 |0,81 0,94 0,85 29,05
66 40 68 0,98 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 4,722 1,31 45,72
67 52 69 0,98 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 1,051 0,88 20,7
68 25 70 0,61 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 40 36,4 0,713 0,68 0,47 0,72 21,84
69 71 42 1,37 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 5,431 1,35 49,63
70 24 72 0,53 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 110 105,6 12,202 |1,39 0,94 0,85 19,64
71 23 72 2,38 Tuberia PVC-C  |0,009 |2 50 46,4 1,362 0,81 0,665 0,81 22,92

Cota
Nudo |Aparato sobre t%?;i m) Caudal(l/s) |Uds .(S‘;nl:g)e ri.Eva.

planta(m)
1 Lavabo 0 0 1
3 Lavabo 0 0 1
4 Lavabo 0 0 1
5 Inodoro-cisterna 0 0 4
6 Inodoro-cisterna 0 0 4
7 Inodoro-cisterna 0 0 4
9 Inodoro-cisterna 0 0 4
3 Inodoro-cisterna 0 0 4
10 Inodoro-cisterna 0 0 4
11 Inodoro-cisterna 0 0 4
12 Inodoro-cisterna 0 0 4
13 Lavabo 0 0 1
14 Lavabo 0 0 1
15 Lavabo 0 0 1
16 Lavabo 0 0 1
17 Lavabo 0 0 1
18 Lavabo 0 0 1
19 Lavabo 0 0 1
20 Lavabo 0 0 1
21 Ducha 0 0 2
22 Inodoro-cisterna 0 0 4
23 Ducha 0 0 2
24 Inodoro-cisterna 0 0 4
25 Lavabo 0 0 1
26 Lavabo 0 0 1
27 Ducha 0 0 2
28 Ducha 0 0 2
29 Ducha 0 0 2
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30 Ducha
31 Lavabo
32 Lavabo

pury pury pury I V)

37 Lavabo

70 Lavabo

[=l[=)[=][=][=][s][«][«][«][a][s][s][«][s][e][s][s][s][«][«][«][s][s][s][s] ][] [s][s] [«][«][«][«][s][s][«] [«][s)[e][s][s] [«][«] =]

[=l[=)[=][=][=][s][«][«][«][a][s][s][«][][e][s][s][s][«][«][«][s][s][s][s] ][] [s][s][«][«][«][s][s][s][s] [«][«)[e][s][s] ] [«] =]

NOTA:

- Canalén y rejilla semicircular, para seccion rectangular mayorar un 10% la seccion semicircular

- * Rama de mayor velocidad.
- ** Rama de menor velocidad.
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o 4

Memoria TIBIDAB
Tabla 4.1 UDs correspondientes a los distintos aparatos sanitarios
Unidades de desagiie UD Dlaly:ctirgnnil:ysi%j;o&):n?e”-
Tipo de aparato sanitario Uso privado Uso publico | Uso privado Uso publico
Lavabo 1 2 32 40
Bide 2 3 32 40
Ducha 2 3 40 50
Bariera (con o sin ducha) 3 4 40 50
Con cisterna 4 5 100 100
Inodoro Con fluxémetro 8 10 100 100
Pedestal - 4 - 50
Urinario Suspendido - 2 - 40
- En bateria - 35 - -
- De cocina 3 6 40 50
Fregadero De laboratorio, restaurante, R 5 R 40
etc.
Lavadero 3 - 40 -
Vertedero - 8 - 100
Fuente para beber - 05 - 25
Sumidero sifénico 1 3 40 50
Lavavaijillas 3 6 40 50
Lavadora 3 6 40 50
Cuarto de bafio Inodoro con cisterna 7 - 100 -
g%\gbo' inodoro, baneray 1 ogoro con fluxémetro 8 - 100 -
Cuarto de aseo Inodoro con cisterna 6 - 100 -
(lavabo, inodoro y ducha) Inodoro con fluxémetro 8 - 100 -
Tabla 4
adoptada
Maximo numero de UD
Pendiente Diametro (mm)
1% % 4%
- 20 25 50
- 24 29 63
- 38 57 75
96 130 160 90
264 321 382 110
390 480 580 125
880 1.056 1.300 160
1.600 1.920 2.300 200
2.900 3.500 4200 250
5710 6.920 8.290 315
8.300 10.000 12.000 350
Colector | Pendiente Tramo Comentarios ubD @ calculo (mm) Material @ seleccionado (mm) Pendiente seleccionada (%)
(%)
FEM : 2) SORTIDA VESTUARI FEMENil 38 75 PVC rigido 160 2
MASC 2 SORTIDA VESTUARI MASCULI 34 75 PVC rigido 160 2
FEM+MASC 2 CONJUNT DE VESTUARIS 72 90 PVC rigido 160 2
DESC 2 SALA DE DESCANS 3 50 PVC rigido 110 2
VEST+DESC 2 CONJUNT VESTUARIS | SALADESCANS 75 90 PVC rigido 160 2
S.TEC 2 SALATECNICA 1 50 PVC rigido 110 2
TOTAL 2 TOTALITAT DE LA INSTAL-LACIO 76 90 PVC rigido 160 2
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ol

TIBIDAB

instal-LACIO de fontaneria

Datos Generales
Aqua fria.

Densidad : 1.000 Kg/m3
Viscosidad cinematica : 0,0000011 (m?/s).

Agua caliente.

Densidad : 1.000 Kg/m3
Viscosidad cinematica : 0,00000066 (m?/s).

Perdidas secundarias : 20%.

Presion dindmica minima (mca):

Grifos : 10 ;

Presion dindmica maxima (mca):

Grifos : 50 ;

Velocidad maxima (m/s):

Tuberias metélicas: 2 ; Tuberias plasticas: 2

Acometida metalica: 2 ; Acometida plastica: 2

Tubo alimentacion metélico: 2 ; Tubo alimentacion plastico: 2
Distribuidor principal metalico: 2 ; Distribuidor principal plastico: 2
Montantes metalicos: 2 ; Montantes plasticos: 2

Derivacion particular metdlica: 2; Derivacion particular plastica: 2
Derivacion aparato metalica: 2; Derivacion aparato plastica: 2

A continuacion se presentan los resultados obtenidos para las distintas ramas y nudos:

Linea g‘;‘;° g:gt" Lreal(m) [Func.Tramo Mj;%gﬂ;d (mm)|Nat:aguast (Qi(Us) [Qs(vs) [p(mm)  [Dint(mm)  hi(mca) |[V(ms)
i 1 > 35  |Derv.particular |PE100-16/0,01 _[F/0,0204 [3.85 [2,9218 |63 51.4 0,169 [1.41
> b 3 LLP F 3.85  |5.0223 50 53.1 0.526

3 3 4 02 |Deriv.particular_|PP5/0,01 Fl0.0221 [1,37 [1.37 40 32.6 0.022 [1,64
4 B 5 0.22 _ |Deriv.particular_|PP5/0,01 F/0.0211 225 [2.067 |50 40.8 0.017 [1,58
5 4 6 LLP F 137 .37 2 36 0.207

6 b 7 LLP F 18 [1,7468 40 41.9 0.184

7 6 0,34 |Deriv.particular_|PP5/0,01 Fl0.0221 [1,37 .37 40 32.6 0.038_[1,64
5 b 9 LLP F 137 [1.37 2 36 0.207

9 D 10 CALAC 137 [1,37 0.5
K LLP c 137 .37 25 573 0.6

11 9 12 0,79 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18

12 [z 13 LLP R 20 21,7

13 |13 |14 VRT R 20 1.7

14 14 15 0,17 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18

15 15 [i6 0.23 _ |Deriv.particular_|PP3,2/0.01 R 25 18

16 |16 [17 0.19 _ |Deriv.particular_|PP3.2/0.01 R 25 18

17 [7 8 Filtro

18 |18 [19 LLP R 20 1.7

19 8 i Deriv.particular_|PP5/0,01 Fl0.0221 [1,37 1,37 40 32.6 0111 _[1,64
o1 b1 o2 LLP F 16 115853 j32 36 0.271

23 3 |oa LLP c 0.625 [0.625 |25 273 0,139

25 2 o5 0,75 |Deriv.particular_|PP5/0,01 F/0.0215 [1,6 _ [1.5853 |40 32.6 0.109 1,9
%6 5 26 0.32 _ |Deriv.particular_|PP5/0,01 F/0.0253 04 0.4 20 16 0.123 [1,99°
57 b6 o7 LLP F 0.4 b4 |15 16,1 0.528

28 27 28 1,01 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0253 0,4 0,4 20 16 0,387 [1,99
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Memoria TIBIDAB
29 28 29 2,2 Deriv.particular _|P/AlI/PEX/0,01 F/0,0268 0,3 0,3 20 16 0,502 [1,49
30 29 30 2,11 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,028 |0,2 0,2 16 12 0,939 [1,77
31 29 31 0,17 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,054 |[1,27
32 28 32 0,25 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 0,1 0,1 14 10 0,079 [1,27
33 24 33 0,85 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0222 10,625 [0,625 |32 23,2 0,109 [1,48
34 33 34 0,6 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0279 10,165 0,165 |25 18 0,024 |0,65
35 34 35 LLP C 0,165 |0,165 |20 21,7 0,029
36 35 36 0,72 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0273 0,165 [0,165 |20 16 0,051 0,82
37 36 30 4,14 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0283 |0,1 0,1 14 10 1,163 1,27
38 36 32 0,19 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 0,065 [0,065 [14 10 0,024 0,83
39 25 1,47 Deriv.particular |PP5/0,01 F/0,0237 0,8 0,8 32 26,2 0,179 [1,48
40 37 38 LLP F 0,4 0,4 15 16,1 0,528
41 38 39 0,64 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0253 [0,4 0,4 20 16 0,245 [1,99
42 39 40 0,53 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0268 0,3 0,3 20 16 0,121 [1,49
43 40 41 0,56 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0293 0,2 0,2 20 16 0,062 |0,99
44 41 43 0,77 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 |0,1 0,1 14 10 0,24 [1,27
46 41 44 0,28 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,087 [1,27
47 40 45 0,28 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 0,1 0,1 14 10 0,087 [1,27
48 39 46 0,28 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,086 [1,27
49 33 1,41 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0229 0,46 0,46 |25 18 0,358 |[1,81
50 47 48 LLP C 0,26 0,26 |20 21,7 0,066
51 48 49 0,69 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,025 10,26 0,26 |20 16 0,11 1,29
52 49 50 0,53 Deriv.particular _|P/AlI/PEX/0,01 C/0,0264 0,195 0,195 |20 16 0,05 0,97
53 50 51 0,56 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0288 10,13 [0,13 |20 16 0,026 |0,65
54 51 43 0,72 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 0,065 [0,065 [14 10 0,093 0,83
55 51 44 0,23 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 0,065 [0,065 [14 10 0,03 0,83
56 50 45 0,23 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 |0,065 [0,065 [14 10 0,03 0,83
57 49 46 0,23 Deriv.particular _|P/AlI/PEX/0,01 C/0,031 0,065 0,065 [14 10 0,029 0,83
59 34 0,84 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
60 54 1,36 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
61 54 47 0,73 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
62 47 0,54 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0253 0,26 0,26 |25 18 0,048 [1,02
63 37 0,44 Deriv.particular |PP5/0,01 F/0,0253 [0,4 0,4 20 16 0,169 [1,99
64 57 3,39 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0253 [0,4 0,4 20 16 1,3 1,99
65 57 58 0,99 Deriv.particular |PP5/0,01 F/0,0293 0,2 0,2 20 16 0,11 0,99
66 25 59 0,98 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0253 [0,4 0,4 20 16 0,376 [1,99
67 59 60 LLP F 0,4 0,4 15 16,1 0,528
68 60 61 1,72 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0253 [0,4 0,4 20 16 0,659 (1,99
69 61 62 1,3 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0268 [0,3 0,3 20 16 0,297 [1,49
70 62 63 1,08 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0293 0,2 0,2 20 16 0,12 10,99
71 63 64 1,41 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 0,1 0,1 14 10 0,441 [1,27
72 63 65 0,24 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,075 [1,27
73 62 66 0,22 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,069 |[1,27
74 61 67 0,23 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,072 [1,27
75 58 68 LLP F 0,2 0,2 15 16,1 0,15
76 68 69 3,09 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,028 |0,2 0,2 16 12 1,379 1,77
77 57 70 1,76 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0293 0,2 0,2 20 16 0,195 10,99
78 70 71 LLP F 0,2 0,2 15 16,1 0,15
79 71 72 0,51 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,028 |0,2 0,2 16 12 0,225 [1,77
80 73 3,4 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0259 10,2 0,2 20 14,4 0,564 [1,23
81 73 74 1,55 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,03 0,1 0,1 20 14,4 0,074 |0,61
82 74 75 LLP C 0,1 0,1 15 16,1 0,039
83 75 72 0,52 Deriv.particular |P/AI/PEX/0,01 C/0,0283 |0,1 0,1 14 10 0,146 [1,27
84 73 76 0,89 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,03 0,1 0,1 20 14,4 0,043 |0,61
85 76 77 LLP C 0,1 0,1 15 16,1 0,039
86 77 69 2,67 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0283 |0,1 0,1 14 10 0,751 [1,27
87 54 78 3,47 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
88 78 74 1,44 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
89 78 76 0,93 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
91 79 21 11,5 Deriv.particular |PP5/0,01 F/0,0215 [1,6 1,5853 140 32,6 1,671 1,9
90 3 79 LLP F 1,6 1,5853 |40 41,9 0,154
94 80 23 8,76 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0222 10,625 0,625 |32 23,2 1,123 1,48
91 11 80 LLP C 0,625 0,625 |25 27,3 0,139
92 11 81 0,17 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0216 0,745 |0,745 |32 23,2 0,03 1,76
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93 81 82 LLP C 0,745 0,745 |25 27,3 0,192

96 82 10,52  |Deriv.particular [PP3,2/0.01 R 25 18

93 19 82 LLP R 20 21,7

94 19 83 0,16 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18

95 33 84 LLP R 20 21,7

96 7 85 20,14  |Deriv.particular |PP5/0,01 F/0,0218 [1,8 1,7468 |50 40,8 1,173 1,34

97 85 86 LLP F 1,8 1,7468 |40 41,9 0,184

98 86 87 0,52 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0218 [1,8 1,7468 |50 40,8 0,03 [1,34

99 87 38 0,35 Deriv.particular |PP5/0,01 F/0,0253 10,4 0,4 20 16 0,134 (1,99

100 |88 89 LLP F 0,4 0,4 15 16,1 0,528

101 89 90 0,67 Deriv.particular |P/AI/PEX/0,01 F/0,0253 0,4 0,4 20 16 0,257 (1,99

102 |90 91 2,41 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0268 [0,3 0,3 20 16 0,55 [1,49

103 |91 92 1,94 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,028 10,2 0,2 16 12 0,863 |[1,77

104 |90 93 0,22 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 |0,1 0,1 14 10 0,07 [1,27

105 |91 94 0,2 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,063 |[1,27

107 195 96 0,46 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0253 10,4 0,4 20 16 0,176 (1,99

108 |96 97 LLP F 0,4 0,4 15 16,1 0,528

109 |97 98 0,68 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0253 10,4 0,4 20 16 0,261 (1,99

110 |98 99 0,44 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0268 [0,3 0,3 20 16 0,1 1,49

111 99 100 0,52 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0293 0,2 0,2 20 16 0,058 [0,99

112 100 102 0,73 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 |0,1 0,1 14 10 0,229 [1,27

114 100 103 0,22 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,07 [1,27

115 99 104 0,21 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 |0,1 0,1 14 10 0,064 |[1,27

116 |98 105 0,19 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 [0,1 0,1 14 10 0,059 |[1,27

117 182 106 17,55 |Deriv.particular [PP3,2/0.01 C/0,0216 0,745 |0,745 |32 23,2 3,103 [1,76

118 106 107 LLP C 0,745 0,745 |25 27,3 0,192

119 107 108 0,62 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0216 0,745 0,745 |32 23,2 0,11 1,76

119 195 109 0,63 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0224 11,25 [1,25 |40 32,6 0,06 [1,5

120 109 110 0,94 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,063 [0,75

121 110 111 LLP F 0,15 10,15 [15 16,1 0,09

122 108 112 0,62 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0279 0,165 0,165 |25 18 0,025 |0,65

123 112 113 LLP C 0,165 |0,165 |20 21,7 0,029

124 113 114 0,77 Deriv.particular |P/AI/PEX/0,01 C/0,0273 0,165 0,165 |20 16 0,054 0,82

125 114 |92 4,12 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0283 |0,1 0,1 14 10 1,156 |1,27

126 114 |93 0,15 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 0,065 0,065 [14 10 0,02 10,83

127 111 115 1,56 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,104 0,75

128 115 116 2,11 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0376 [0,05 (0,05 |14 10 0,197 |0,64

129 115 117 0,25 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 |0,1 0,1 14 10 0,078 [1,27

130 |87 109 0,88 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,022 [1,4 1,4 40 32,6 0,102 [1,68

131 95 118 0,76 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0234 0,85 [0,85 [32 26,2 0,103 [1,58

132 118 119 1,35 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0244 (0,7 0,7 32 26,2 0,129 [1,3

133 119 120 1,29 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0246 10,55 [0,55 |25 20,4 0,27 [1,68

134 120 121 0,19 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,026 10,35 [0,35 |20 16 0,057 [1,74

135 121 122 0,72 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,048 [0,75

136 122 123 LLP F 0,15 10,15 [15 16,1 0,09

137 120 124 2,55 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0293 0,2 0,2 20 16 0,283 [0,99

138 124 125 LLP F 0,2 0,2 15 16,1 0,15

139 121 1,27 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0293 0,2 0,2 20 16 0,141 10,99

140 127 LLP F 0,2 0,2 15 16,1 0,15

141 108 128 0,6 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0225 10,58 0,58 |32 23,2 0,067 [1,37

143 118 130 0,94 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,063 [0,75

144 130 131 LLP F 0,15 10,15 [15 16,1 0,09

145 119 132 0,94 Deriv.particular  |PP5/0,01 F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,063 [0,75

146 132 133 LLP F 0,15 0,15 [15 16,1 0,09

147 129 134 0,84 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0413 0,03 0,03 |20 14,4 0,005 0,18

148 134 135 LLP C 0,03 10,03 [15 16,1 0,005

149 128 136 0,85 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0413 0,03 0,03 |20 14,4 0,005 0,18

150 136 137 LLP C 0,03 10,03 [15 16,1 0,005

151 129 138 1,39 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0253 |0,26 0,26 |25 18 0,125 [1,02

152 138 139 1,3 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0252 0,23 0,23 |20 14,4 0,278 [1,41

153 139 140 0,19 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0283 0,13 [0,13 |20 14,4 0,015 10,8

154 140 141 0,62 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,0413 |0,03 0,03 |20 14,4 0,004 0,18

155 141 142 LLP C 0,03 10,03 [15 16,1 0,005

156 140 143 1,25 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,03 0,1 0,1 20 14,4 0,06 0,61
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157 143|144 LLP C 0,1 0,1 15 16,1 0,039
158 139 145 2,72 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 C/0,03 0,1 0,1 20 14,4 0,131 [0,61
159 145  |146 LLP C 0,1 0,1 15 16,1 0,039
160 131 147 1,49 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0314 0,15 0,15 20 16 0,1 0,75
161 147 148 1,58 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0376 [0,05 (0,05 |14 10 0,147 10,64
162 147 149 0,24 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 0,1 0,1 14 10 0,075 [1,27
163 133|150 1,58 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0314 [0,15 0,15 |20 16 0,106 [0,75
164 150  |151 2,2 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0376 [0,05 (0,05 |14 10 0,205 [0,64
165 150 152 0,25 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 0,1 0,1 14 10 0,078 [1,27
166|123 |153 1,56 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0314 0,15 (0,15 |20 16 0,104 0,75
167 153  |154 2,18 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0376 [0,05 [0,05 |14 10 0,203 |0,64
168 153 |155 0,24 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,0316 |0,1 0,1 14 10 0,075 [1,27
169 137|116 3,11 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0376 |0,03 [0,03 |14 10 0,104 0,38
170 135  |148 2,53 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0376 |0,03 [0,03 |14 10 0,085 0,38
171 138 [156 0,84 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0426 [0,03 [0,03 |20 16 0,003 [0,15
172 156|157 LLP C 0,03 0,03 [15 16,1 0,005
173 157|151 3,27 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0376 [0,03 [0,03 |14 10 0,109 0,38
174 142|154 3,25 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0376 |0,03 [0,03 |14 10 0,109 0,38
175 127|158 1,23 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,028 [0,2 0,2 16 12 0,548 [1,77
176 144  |158 0,83 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0283 |0,1 0,1 14 10 0,233 [1,27
177 125 159 0,87 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 F/0,028 0,2 0,2 16 12 0,387 [1,77
178 146|159 0,91 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0283 |0,1 0,1 14 10 0,255 |[1,27
178 128|160 0,88 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0227 0,55 0,55 |32 23,2 0,089 1,3
179 160|129 0,48 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0248 0,29 0,29 |25 18 0,053 [1,14
180 160  |161 0,56 Deriv.particular |PP3,2/0.01 C/0,0253 0,26 0,26 |25 18 0,05 [1,02
181 161 162 LLP C 0,26 0,26 |20 21,7 0,066
182|162 |163 0,3 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,025 0,26 0,26 |20 16 0,048 [1,29
183 |[163  |164 0,44 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0264 [0,195 0,195 |20 16 0,042 0,97
184 |164  |165 0,52 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,0288 [0,13 [0,13 |20 16 0,024 0,65
185 165  |102 0,69 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 |0,065 [0,065 [14 10 0,09 0,83
184 165  |103 0,18 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 |0,065 [0,065 [14 10 0,024 0,83
185 |[164  |104 0,17 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 |0,065 0,065 [14 10 0,022 0,83
186 |[163  |105 0,15 Deriv.particular _|P/AI/PEX/0,01 C/0,031 |0,065 [0,065 [14 10 0,02 0,83
187 |84 164 18,86  |Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
188 164 165 0,41 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
189 |165  |166 1,06 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
190 |[166  |167 0,31 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
191 167 168 1,4 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
192|168 |169 1,28 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
193 164 112 0,82 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
194 165 |136 0,84 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
195 166 161 0,75 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
196 167 134 0,83 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
197 168  |157 1,12 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
198 169 170 0,16 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
199 [170 141 0,65 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
200 170 143 1,37 Deriv.particular  |PP3,2/0.01 R 25 18
201 169  [145 3,04 Deriv.particular |PP3,2/0.01 R 25 18
202 |5 171 0,21 Deriv.particular |PP5/0,01 F/0,0256 0,45 (0,45 |25 20,4 0,031 [1,38
203 171 172 LLP F 0,45 0,45 20 21,7 0,196
204 [172 173 9,25 Deriv.particular |PE100-16/0,01  |F/0,0268 |0,3 0,3 20 16 2,113 [1,49
205 [173  [174 0,66 Deriv.particular |PE100-16/0,01  |[F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,044 0,75
206 [174 [175 0,23 Deriv.particular |PE100-16/0,01  |[F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,016 |0,75
207 [173  [176 0,23 Deriv.particular |PE100-16/0,01  |[F/0,0314 0,15 [0,15 |20 16 0,015 0,75
208 [172 177 1,61 Deriv.particular |PE100-16/0,01  |F/0,0314 0,15 |0,15 |20 16 0,108 0,75
Cota sobre |Cota total Pdinam. |Caudal Caudal
Nudo |Aparato planta(m) |(m) H(mca) (mca) fria(l/s) caliente(l/s)
1 CRED 0 0 40 40 0
2 0 0 39,83 139,83 0
3 0 0 39,3  [39,3 0
4 0 0 39,28 (39,28 0
5 0 0 39,29 (39,29 0
6 0 0 39,08 [39,08 0
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7 0 0 39,1 39,1 0
0 0 39,04 (39,04 0
3 0 0 38,93 (38,93 0
9 0 0 38,72 [38,72 0
10 0 0 38,22 (38,22 0
11 0 0 37,62 [37,62 0
12 0 0 0
13 0 0 0
14 0 0 0
15 0 0 0
16 0 0 0
17 0 0 0
18 0 0 0
19 0 0 0
21 0 0 37,48 (37,48 0
22 0 0 37,21 37,21 0
23 0 0 36,36 36,36 0
24 0 0 36,22 (36,22 0
0 0 0
25 0 0 37,1 37,1 0
26 0 0 36,98 (36,98 0
27 0 0 36,45 (36,45 0
28 0 0 36,06  [36,06 0
29 0 0 35,56  [35,56 0
30 Ducha 0 0 34,62 34,62 0,2 0,1
31 Inodoro cisterna 0 0 35,5 35,5 0,1
32 Lavabo 0 0 35,98 (35,98 0,1 0,065
33 0 0 36,11 (36,11 0
34 0 0 36,09 (36,09 0
35 0 0 36,06  [36,06 0
36 0 0 36,01 (36,01 0
0 0 36,92 (36,92 0
37 0 0 36,75 (36,75 0
38 0 0 36,22 (36,22 0
39 0 0 35,98 (35,98 0
40 0 0 35,86 [35,86 0
41 0 0 35,8 35,8 0
43 Lavabo 0 0 35,36 35,36 0,1 0,065
44 Lavabo 0 0 35,42 (35,42 0,1 0,065
45 Lavabo 0 0 35,45 (35,45 0,1 0,065
46 Lavabo 0 0 35,5 35,5 0,1 0,065
0 0 35,75 (35,75 0
47 0 0 35,7 35,7 0
48 0 0 35,64 (35,64 0
49 0 0 35,53 (35,53 0
50 0 0 35,48 (35,48 0
51 0 0 35,45 (35,45 0
54 0 0 0
57 0 0 35,62 (35,62 0
58 0 0 35,51 (35,51 0
59 0 0 36,72 (36,72 0
60 0 0 36,2 (36,2 0
61 0 0 35,54 (35,54 0
62 0 0 35,24 (35,24 0
63 0 0 35,12 [35,12 0
64 Inodoro cisterna 0 0 34,68 [34,68 0,1
65 Inodoro cisterna 0 0 35,04 (35,04 0,1
66 Inodoro cisterna 0 0 35,17 (35,17 0,1
67 Inodoro cisterna 0 0 35,46 [35,46 0,1
68 0 0 35,36 35,36 0
69 Ducha 0 0 33,98 (33,98 0,2 0,1
70 0 0 35,43 (35,43 0
71 0 0 35,28 (35,28 0
72 Ducha 0 0 34,93 [34,93 0,2 0,1
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73 0 0 35,19 (35,19 0
74 0 0 35,11 (35,11 0
75 0 0 35,07 (35,07 0
76 0 0 35,15 (35,15 0
77 0 0 35,11 [35,11 0
78 0 0 0
79 0 0 39,15 (39,15 0
80 0 0 37,48 (37,48 0
81 0 0 37,59 (37,59 0
82 0 0 374 374 0
82 0 0 0
83 0 0 0
84 0 0 0
85 0 0 37,93 37,93 0
86 0 0 37,75 (37,75 0
87 0 0 37,72 37,72 0
38 0 0 37,58 (37,58 0
89 0 0 37,05 (37,05 0
90 0 0 36,8 [36,8 0
91 0 0 36,25 (36,25 0
92 Ducha 0 0 32,73 [32,73" 0,2 0,1
93 Lavabo 0 0 33,87 (33,87 0,1 0,065
94 Inodoro cisterna 0 0 36,18 (36,18 0,1
95 0 0 37,56 [37,56 0
96 0 0 37,38 37,38 0
97 0 0 36,85 (36,85 0
98 0 0 36,59 (36,59 0
99 0 0 36,49 (36,49 0
100 0 0 36,43 (36,43 0
102 Lavabo 0 0 33,52 [33,52 0,1 0,065
103 Lavabo 0 0 33,58 [33,58 0,1 0,065
104 Lavabo 0 0 33,61 [33,61 0,1 0,065
105 Lavabo 0 0 33,65 [33,65 0,1 0,065
106 0 0 34,29 (34,29 0
107 0 0 34,1 34,1 0
108 0 0 33,99 (33,99 0
109 0 0 37,61 (37,61 0
110 0 0 37,55 (37,55 0
111 0 0 37,46 [37,46 0
112 0 0 33,97 [33,97 0
113 0 0 33,94 (33,94 0
114 0 0 33,88 (33,88 0
115 0 0 37,36 37,36 0
116 Lavamanos 0 0 33,81 (33,81 0,05 0,03
117 Inodoro cisterna 0 0 37,28 [37,28 0,1
118 0 0 37,45 (37,45 0
119 0 0 37,32 37,32 0
120 0 0 37,05 (37,05 0
121 0 0 37 37 0
122 0 0 36,95 (36,95 0
123 0 0 36,86 [36,86 0
124 0 0 36,77 36,77 0
125 0 0 36,62 (36,62 0

0 0 36,85 (36,85 0
127 0 0 36,7 36,7 0
128 0 0 33,93 (33,93 0
129 0 0 33,78 [33,78 0
130 0 0 37,39 (37,39 0
131 0 0 37,3 37,3 0
132 0 0 37,26 37,26 0
133 0 0 37,17 37,17 0
134 0 0 33,78 (33,78 0
135 0 0 33,77 33,77 0
136 0 0 33,92 (33,92 0
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137 0 0 33,92 (33,92 0
138 0 0 33,66 [33,66 0
139 0 0 33,38 (33,38 0
140 0 0 33,37 [33,37 0
141 0 0 33,36  [33,36 0
142 0 0 33,36 33,36 0
143 0 0 33,31 [33,31 0
144 0 0 33,27 (33,27 0
145 0 0 33,25 (33,25 0
146 0 0 33,21  [33,21 0
147 0 0 37,2 37,2 0
148 Lavamanos 0 0 33,69 (33,69 0,05 0,03
149 Inodoro cisterna 0 0 37,12 37,12 0,1
150 0 0 37,06 [37,06 0
151 Lavamanos 0 0 33,54 (33,54 0,05 0,03
152 Inodoro cisterna 0 0 36,99 (36,99 0,1
153 0 0 36,75 (36,75 0
154 Lavamanos 0 0 33,25 (33,25 0,05 0,03
155 Inodoro cisterna 0 0 36,68 [36,68 0,1
156 0 0 33,66 [33,66 0
157 0 0 33,65 [33,65 0
158 Ducha 0 0 33,03 (33,03 0,2 0,1
159 Ducha 0 0 32,96 32,96 0,2 0,1
160 0 0 33,84 (33,84 0
161 0 0 33,79 (33,79 0
162 0 0 33,72 [33,72 0
163 0 0 33,67 (33,67 0
164 0 0 33,63 (33,63 0
165 0 0 33,61 [33,61 0
164 0 0 0
165 0 0 0
166 0 0 0
167 0 0 0
168 0 0 0
169 0 0 0
170 0 0 0
171 0 0 39,26 (39,26 0
172 0 0 39,06 (39,06 0
173 0 0 36,95 (36,95 0
174 0 0 36,9 [36,9 0
175 Grifo aislado 0 0 36,89 (36,89 0,15
176 Grifo aislado 0 0 36,93 (36,93 0,15
177 Grifo aislado 0 0 38,95 [38,95 0,15

NOTA:
- * Rama de mayor velocidad o nudo de menor presién dinamica.

InsTAL-LACIO DE climatitzacio
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2. DATOS GENERALES.

2.1. DESCRIPCION ARQUITECTONICA DEL EDIFICIO.

Denominacién

Superficie (m?)

Volumen (m?3)

Recinto

Carga interna

VESTUARI FEMENI

137.24

357.51

Habitable

Baja

VESTUARI MASCULII

148.84

387.74

Habitable

Baja

Vestibulo

10.98

28.6

Habitable

Baja

Almacen

18.91

49.25

No habitable

Comedor restaurante (no
fumadores)

20.35

53.02

Habitable

Alta

2.2. DESCRIPCION DE LOS CERRAMIENTOS.

2.2.1. PAREDES.

- Descripcion de la fabrica: Tabicén lad.hueco doble (panderete)

Descripcion laminas

espesor (cm) Ts (°C)

Tr (°C)

Pv (mbar)

Pvs (mbar)

Interior

Enlucido de yeso d<1000

Tabicén de LH doble
[60mm<E<90mm]

Enlucido de yeso d<1000

Superficial

Interior

U (W/mz2 °K): 1.84
Kg/m2:110.7

Higrometria espacio interior: 3 o inferior

Descripcién de la fabrica: Muro pie y medio lad. macizo

Descripcién laminas

espesor (cm) Ts (°C)

Tr (°C)

Pv (mbar)

Pvs (mbar)

Interior

20

10,68

12,81

23,29

Superficial

15,92

10,68

12,81

18

1/2 pie LM métrico o
catalan 40mm<G<50mm

11,5 12,27

8,72

11,24

14,22

1 pie LM métrico o
catalan 40mm<G<50mm

24 4,95

3,69

7,97

8,69

Exterior

3,69

3,69

7,97

7,97

U (W/mz °K): 1.93
Kg/m?:763.15
Color: Medio

Higrometria espacio interior: 3 o inferior

2.2.2. FORJADOS.

- Descripcion de la fabrica: Forjado entreplantas sin aislamiento
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Descripcion laminas espesor (cm) Ts (°C) Tr (°C)

Pv (mbar)

Pvs (mbar)

Interior

Plagueta o baldosa 1
ceramica

Mortero de cemento o cal |3
para albafileria y para
revoco/enlucido d>2000

Arena y grava 4
[1700<d<2200]

FU Entrevigado de 30
hormigén -Canto 300 mm

Enlucido de yeso d<1000 [1,5

Superficial

Interior

U flujo ascendente (W/m? °K): 2.02

U flujo descendente (W/m? °K): 1.57
Kg/m2 : 526.5

Higrometria espacio interior: 3 o inferior
2.2.3. TERRAZAS.

2.2.4. CUBIERTAS.

2.2.5. SUELOS.

- Descripcion de la fabrica: Suelo con barrera granular sin aislamiento

Descripcién laminas espesor (cm) Ts (°C) Tr (°C)

Pv (mbar)

Pvs (mbar)

Interior

Superficial

Plaqueta o baldosa 1
cerdmica

Mortero de cemento o cal |3
para albafileria y para
revoco/enlucido d>2000

Arena y grava 4
[1700<d<2200]

Hormig6n en masa 10
2000<d<2300

Arena y grava 25
[1700<d<2200]

Terreno

U flujo ascendente (W/m2 °K): 0O (
U flujo descendente (W/m? °K): 0
Kg/m2:718.5

Higrometria espacio interior: 3 o inferior

Om,A=0m?

Om,A=0m?3

P-
(P

2.2.6. PUERTAS.

2.2.7. VENTANAS.
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- Denominacion: Metalica RPT Vidrio Sencillo (4 mm).

Ancho ventana (m): 3

Alto ventana (m): 1.15

N¢ de hojas: 2

Disposicion: Vertical

U acristalamiento (W/m2 °K): 5.7

U marco (W/m? °K): 4

Fraccién marco (%): 16.41

Color marco: Blanco

Tono marco: Medio

U ventana (W/m? °K): 5.42

f(m3h-m): 1.5

Factor atenuacién radiacién solar: 0.72
Factor solar vidrio: 0.85

Dispositivo sombra: Retranqueo 20 cm

- Denominacion: Metalica RPT Vidrio Sencillo (4 mm).

Ancho ventana (m): 1.2
Alto ventana (m): 1.2

N® de hojas: 2

Disposicion: Vertical

U acristalamiento (W/mz2 °K): 5.7

U marco (W/mz2 °K): 4

Fraccion marco (%): 25

Color marco: Blanco

Tono marco: Medio

U ventana (W/m?2 °K): 5.27

f(m3/h-m): 1.5

Factor atenuacién radiacién solar: 0.65
Factor solar vidrio: 0.85

Dispositivo sombra: Retranqueo 20 cm

- Denominacién: Metalica RPT Vidrio_Aislante (4-9-6).

Ancho ventana (m): 3

Alto ventana (m): 4

N¢ de hojas: 2

Disposicion: Vertical

Vidrio: DOBLE, Vidrios de 6 mm
Proteccion: Pers.int./medio

U acristalamiento (W/m2 °K): 3

U marco (W/mz2 °K): 4

Fraccién marco (%): 9.47

Color marco: Blanco

Tono marco: Medio

U ventana (W/m2 °K): 3.2

f(m3/h-m): 1.5

Factor atenuacién radiacién solar: 0.52
Factor solar vidrio: 0.7

Dispositivo sombra: Retranqueo 20 cm
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2.3. FICHAS JUSTIFICATIVAS.
FICHA 1 Parametros caracteristicos de la envolvente térmica
| ZONA CLIMATICA D1
MUROS (Um) y SUELOS (Us)
Tipos _ Orientacion  |A (m?) U (W/m2 °K) [A-U (W/°K)
Pared ext. - VESTUARI MASCULII - Planta PB NE 40.34 1.93 77.87
Pared ext. - VESTUARI FEMENI - Planta PB SE 22.32 1.93 43.08
Pared ext. - Vestibulo - Planta PB SE 4.6 1.93 8.88
Pared ext. - Comedor restaurante (no fumadores) - Planta PB SE 7.31 1.93 14.12
Pared ext. - VESTUARI FEMENI - Planta PB SO 32.9 1.93 15.33
Pared ext. - VESTUARI MASCULII - Planta PB SO 12.77 1.93 24.64
Pared ext. - VESTUARI FEMENI - Planta PB NO 29.66 1.93 21.86
Pared ext. - VESTUARI MASCULLII - Planta PB NO 26.67 1.93 43.98
CUBIERTAS (Uc)
Tipos Orientacién  |A (m?) U (W/m2°K) |A-U (W/°K)
TERRENO (Ut) , MEDIANERIAS (Umd) y ENH
Tipos Orientacion  |A (m?) U (W/m2 °K) [A-U (W/°K)
Suelo terr. - VESTUARI FEMENI - Planta PB 137.24
Pared int. ENH - VESTUARI MASC}ULIi - Planta PB 12.64 1.93 24.4
Suelo terr. - VESTUARI MASCULII - Planta PB 148.84
Suelo terr. - Vestibulo - Planta PB 10.98
Pared int. ENH - Comedor restaurante (no fumadores) - Planta PB 10.13 1.56 15.84
Suelo terr. - Comedor restaurante (no fumadores) - Planta PB 20.35
HUECOS (Uh)
Tipos Orientacion  |A (m?) U (W/m2 °K) [A-U (W/°K)
Ventana - VESTUARI FEMENI - Planta PB SE 1.44 5.27 7.6
Ventana - Vestibulo - Planta PB SE 1.44 5.27 7.6
Ventana - Comedor restaurante (no fumadores) - Planta PB SE 12 3.2 38.4
Ventana - VESTUARI FEMENI - Planta PB SO 3.45 5.42 18.7
PUERTAS Sse <= 50%
Tipos Orientacion  |A (m?) U (W/m2 °K) [A-U (W/°K)
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2.4.CONDICIONES EXTERIORES.

Localidad Base: Barcelona (El Prat)
Localidad Real: Barcelona (Tibidabo)
Altitud s.n.m. (m): 512

Longitud : 2° 4' Este

Latitud : 41° 17' Norte

Zona climatica : D1

Situacién edificio: Edificios separados, o casas de ciudad que sobresalen sensiblemente de sus vecinos

Tipo edificio: Edificios de una sola planta sin edificios adosados
2.4.1. INVIERNO.

Nivel percentil (%): 99

T2 seca (°C): 2,7

T2 seca corregida (°C): -1,52

Grados dia anuales base 15°C: 733

Intensidad viento dominante (m/s): 3,4

Direccién viento dominante: Norte

T2 seca recuperador en sistema ZM1 (°C): 15,14
T2 seca recuperador en sistema ZM2 (°C): 15,14

2.4.2. VERANO.
- SISTEMA: ZM1

Mes proyecto: Agosto

Hora solar proyecto: 16

Nivel percentil (%): 1

Oscilacién media diaria OMD (°C): 9,2
Oscilacién media anual OMA (°C): 29,7
T2 seca (°C): 38

T2 seca corregida (°C): 37,4

T2 humeda (°C): 24,6

T2 himeda corregida (°C): 24,6
Humedad relativa (%): 35,36

Humedad absoluta (gw/kga): 14,23

T2 seca recuperador (°C): 28,22
Humedad absoluta recuperador(gw/kga): 14,23

- SISTEMA: ZM2

Mes proyecto: Julio

Hora solar proyecto: 15

Nivel percentil (%): 1

Oscilacién media diaria OMD (°C): 9,2
Oscilacién media anual OMA (°C): 29,7
T2 seca (°C): 38

T2 seca corregida (°C): 38

T2 himeda (°C): 24,6

T2 himeda corregida (°C): 24,6
Humedad relativa (%): 33,66
Humedad absoluta (gw/kga): 13,98

T2 seca recuperador (°C): 28,38
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Humedad absoluta recuperador(gw/kga): 13,98
- SISTEMA: ZM3

Mes proyecto: Septiembre

Hora solar proyecto: 10

Nivel percentil (%): 1

Oscilacién media diaria OMD (°C): 9,2
Oscilacién media anual OMA (°C): 29,7
T2 seca (°C): 38

T2 seca corregida (°C): 31,77

T2 humeda (°C): 24,6

T2 himeda corregida (°C): 22,73
Humedad relativa (%): 46,21
Humedad absoluta (gw/kga): 13,64

2.5.CONDICIONES INTERIORES.

2.5.1.INVIERNO.

T2 locales no calefactados (°C): 8
Interrupcidn servicio instalacién calefaccion: Mas de 10 horas parada

2.5.2.VERANO.

T2 locales no refrigerados (°C)

- Zona: ZM1 (Agosto, 16 horas) = 34,4

- Zona: ZM2 (Julio, 15 horas) = 35

- Zona: ZM3 (Septiembre, 10 horas) = 28,77
Horas diarias funcionamiento instalacion: 12
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TIBIDABO

Memoria

3. CARGA TERMICA INVIERNO.

3.1. SISTEMA ZM1.

DENOMINACION LOCAL: VESTUARI FEMENI
Temperatura (°C): 21

Pérdidas de calor por Transmisién "Qstm"

Cerramiento Orientacié | U (W/m? Superficie Ti - Te (°K) | Qstmi (W)
n °K) (m?)
Pared ext. NO 1.93 11.32 22.52 492
Pared ext. SO 1.93 7.94 22.52 345
Pared ext. NO 1.93 18.33 22.52 797
Pared ext. SO 1.93 24.95 22.52 1085
Ventana metalica RPT SO 5.42 3.45 22.52 421
Pared ext. SE 1.93 22.32 22.52 970
Ventana metalica RPT SE 5.27 1.44 22.52 171
Pared ext. 1.93 10.05 13 252
Pared ext. 1.93 4.74 13 119
Techo int. Horizontal |2.02 137.24 13 3604
TOTAL (W) 8256

Aire de Ventilacion "Vv"

Sup. (m?) | m3h-m2 | Vvs (m%h) | Personas [ m%h-p | Vvp (m®h) | Local (m3%h) |Plazas | m%h-pz | Vvpz(m3/h)
1250 *
Pérdidas de calor por Aire de Ventilacién "Qsv"
Caudal Vv (m3/h) da-Cpa/3600 Ti-Te (°K) | Qsv (W)
1250 0.33 5.86 2415
Carga Suplementaria "Qss"
Qstm + Qsi - Qsaip | Orientacion Interrupciéon Servicio + 2 paredes F Qss (W)
(W) Zo Zis exteriores Zpe
8256 0.1 0.05 0.15 1238
RESUMEN CARGA TERMICA SISTEMA ZMf1
Local Transm. Infiltrac. | Ap. int. Suplem. |Fs (%) |Qc (W) |Ventilac. |Qct (W)
Qstm (W) |Qsi (W) |Qsaip Qss (W) Qsv (W)
(W)
VESTUARI FEMENI 8256 0 0 1238 10 10443 2415 12858
Suma 8256 0 0 1238 10443 2415
| Total Sistema (W): 12858 |

3.2. SISTEMA ZM2.

DENOMINACION LOCAL: VESTUARI MASCULIi
Temperatura (°C): 21
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Memoria
Pérdidas de calor por Transmisién "Qstm"
Cerramiento Orientacié |U (W/m? Superficie Ti - Te (°K) | Qstmi (W)
n °K) (m2)
Pared ext. NE 1.93 40.34 22.52 1754
Pared ext. NO 1.93 22.79 22.52 991
Pared ext. SO 1.93 12.77 22.52 555
Pared ext. NO 1.93 3.88 22.52 169
Pared ext. 1.93 4.03 13 101
Pared ext. 1.93 12.64 13 317
Techo int. Horizontal |2.02 148.84 13 3909
TOTAL (W) 7796
Aire de Ventilacién "Vv"
Sup. (m?) | m3%h-m? | Vvs (m3/h) | Personas | m%h-p |Vvp (m%h) |Local (m%h) |Plazas | m3h-pz |Vvpz(m?
/h)
90 *
Pérdidas de calor por Aire de Ventilacién "Qsv"
Caudal Vv (m3/h) da-Cpa/3600 Ti-Te (°K) | Qsv (W)
90 0.33 5.86 174
Carga Suplementaria "Qss"
Qstm + Qsi - Qsaip | Orientacién Interrupcion Servicio + 2 paredes F Qss (W)
(W) Zo Zis exteriores Zpe
7796 0.1 0.05 0.15 [1169
RESUMEN CARGA TERMICA SISTEMA ZM2
Local Transm. Infiltrac. | Ap. int. Suplem. |Fs (%) |Qc (W) |Ventilac. | Qct (W)
Qstm (W) |Qsi (W) |Qsaip Qss (W) Qsv (W)
(W)
VESTUARI MASCULII | 7796 0 0 1169 10 9862 174 10036
Suma 7796 0 0 1169 9862 174
| Total Sistema (W): 10036 |
3.3. SISTEMA ZM3.
DENOMINACION LOCAL: Comedor restaurante (no fumadores)
Temperatura (°C): 21
Pérdidas de calor por Transmisién "Qstm"
Cerramiento Orientacié | U (W/m2 Superficie Ti - Te (°K) | Qstmi (W)
n °K) (m3)
Pared int. ENH 1.56 10.13 13 206
Pared int. 1.84 3.01 13 72
Pared int. 1.84 2.42 13 58
Pared int. 1.84 1.72 13 41
Pared int. 1.84 4.74 13 113
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Pared ext. SE 1.93 7.31 22.52 318
Ventana metalica RPT SE 3.2 12 22.52 865
Techo int. Horizontal |2.02 20.35 13 534
TOTAL (W) 2207
Aire de Ventilacién "Vv"
Sup. (m?) | m3%h-m? | Vvs (m3/h) | Personas | m%h-p |Vvp (m%h) |Local (m%h) |Plazas | m3h-pz |Vvpz(m?
/h)
180 *
Pérdidas de calor por Aire de Ventilacion "Qsv"
Caudal Vv (m3/h) da-Cpa/3600 Ti-Te (°K) | Qsv (W)
180 0.33 22.52 1338
Carga Suplementaria "Qss"
Qstm + Qsi - Qsaip | Orientacion Interrupcién Servicio + 2 paredes F Qss (W)
(W) Zo Zis exteriores Zpe
2207 0.1 0.1 221
RESUMEN CARGA TERMICA SISTEMA ZM3
Local Transm. Infiltrac. | Ap. int. Suplem. |Fs (%) |Qc (W) |Ventilac. |Qct (W)
Qstm (W) | Qsi (W) Qsaip Qss (W) Qsv (W)
(W)
Comedor restaurante 2207 0 0 221 10 2671 1338 4009
(no fumadores)
Suma 2207 0 0 221 2671 1338
[ Total Sistema (W): 4009

3.4. RESUMEN CARGA TERMICA EDIFICIO

Zona Carga Total Qct
(W)
ZM1 12858
ZM2 10036
ZM3 4009
| Carga Total Edificio (W) [26903
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL

B-M

=_A
.

TIBIDABO

4. CARGA TERMICA VERANO.

4.1. SISTEMA ZM1. (Agosto, 16 horas)

DENOMINACION LOCAL: VESTUARI FEMENI
Ocupacién: 35 pers.

Actividad: Persona que pasea

lluminacién: 4 W/mz.

Aparatos diversos (sensible): 5 W/m2.
Temperatura (°C): 25

Temperatura humeda (°C): 17,88

Humedad relativa (%): 50

Humedad absoluta (gw/Kga): 9,85

Calor por Radiacién a través de cristal "Qsr"

Cerramiento

Orientacion

Radiacion
(W/m?2)

Sup.(m?)

FC
Radiac.

F.
Atenuac.

F

Almacen.

Qsri (W)

RPT

Ventana metélica

SO

523.35

2.9

1.188

0.72

0.6

778

Sombra

38.33

0.55

1.188

0.72

0.93

17

RPT

Ventana metdlica

SE (Sombra)

38.33

1.44

1.188

0.65

0.93

40

Total (W)

Calor por Transmision y Radiacion en paredes y techos exteriores "Qstr"

835

Cerramiento

Orientacién

U (W/m2°K)

(m?)

Superficie

Dif. equiv. T2 (°K)

Qstri (W)

Pared ext.

NO

11.32

8.1

177

Pared ext.

SO

7.94

9.73

149

Pared ext.

NO

18.33

8.1

287

Pared ext.

SO

24.95

9.73

468

Pared ext.

SE

22.32

13.81

595

Total (W)

Calor por Transmisidn en paredes y techos interiores, suelos, puertas y ventanas "Qstm"

1676

Cerramiento

Orientacion

U (W/m°K)

Superficie
(m?)

Te - Ti (°K)

Qstmi (W)

Ventana metélica RPT

SO

5.42

3.45

12.4

232

Ventana metélica RPT

SE

5.27

1.44

12.4

94

Pared ext.

1.93

10.05

9.4

182

Pared ext.

1.93

4.74

9.4

86

Techo int.

Horizontal

1.57

137.24

9.4

2025

Total (W)

Aportaciones Internas de calor sensible "Qsai"

2619

lluminacién Qsil (W)

Personas Qsp (W)

Varios Qsad (W)

Qsai (W)

549

2415

686

3650
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BM
St

TIBIDABO

Aire de Ventilacion "Vv"

Sup. (m?) | m3%h-m? | Vvs (m3/h) | Personas | m%h-p |Vvp (m%h) |Local (m%h) |Plazas | m3h-pz |Vvpz(m?
/h)
1250 *
Calor sensible por aire de Ventilacion "Qsv"
Caudal Vv (m3/h) da-Cpa/3600 Te -Ti (°K) | Qsv (W)
1250 0.33 3.22 1330
Aportaciones Internas de calor latente "Qlai"
Personas Qlp (W) Varios Qlad (W) Qlai (W)
2713 0 2713
Calor latente por aire de Ventilacion "QIv"
Caudal Vv (m3/h) da-Cpa/3600 We-Wi Qlv (W)
(9/Kg)
1250 0.84 4.37 4591
RESUMEN CARGA TERMICA SISTEMA ZMf1
CARGA SENSIBLE
Local Qsr(W) Qstr(W) | Qstm(W) | Qsi(W) Qsai(W) | Fs(%) Qs(W) Qsv(W) Qst(W) Qse(
W)
VESTUARI FEMENI |835 1676 2619 3650 10 9658 1330 10988
SUMA 835 1676 2619 3650 9658 1330 10988
CARGA LATENTE
Local Qli(w) QlaiW) | Fs(%) | Ql(W) Qiv(W) [ Qitw) | Qle(W)
VESTUARI FEMENI [0 2713 10 2984 4591 7575
SUMA 2713 2984 4591 7575
| Carga Total Sistema (W) | 18563 | Carga Sensible Total Sistema (W) 110988

4.2. SISTEMA ZM2. (Julio, 15 horas)

DENOMINACION LOCAL: VESTUARI MASCULII

Ocupacién: 50 pers.
Actividad: Persona que pasea
lluminacién: 4 W/mz.

Aparatos diversos (sensible): 5 W/m2.

Temperatura (°C): 25

Temperatura humeda (°C): 17,88

Humedad relativa (%): 50

Humedad absoluta (gw/Kga): 9,85

Calor por Transmision y Radiacion en paredes y techos exteriores "Qstr"
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Memoria
Cerramiento Orientacién | U (W/m2°K) Superficie Dif. equiv. T2 (°K) | Qstri (W)
(m?)
Pared ext. NE 1.93 40.34 12.67 987
Pared ext. NO 1.93 22.79 8.3 365
Pared ext. SO 1.93 12.77 8.77 216
Pared ext. NO 1.93 3.88 8.3 62
Total (W) 1630
Calor por Transmisién en paredes y techos interiores, suelos, puertas y ventanas "Qstm"
Cerramiento Orientacion | U (W/m2°K) | Superficie Te - Ti (°K) | Qstmi (W)
(m2)
Pared ext. 4.03 10 78
Pared ext. 12.64 10 244
Techo int. Horizontal 148.84 10 2337
Total (W) 2659
Aportaciones Internas de calor sensible "Qsai"
lluminacién Qsil (W) Personas Qsp (W) Varios Qsad (W) Qsai (W)
595 3450 744 4789
Aire de Ventilacion "Vv"
Sup. (M?) | m3h-m2 | Vvs (m3/h) | Personas |m3h-p |Vvp (m%h) |Local (m3/h) |Plazas |m3/h-pz |Vvpz(m?3
/h)
90 *
Calor sensible por aire de Ventilacion "Qsv"
Caudal Vv (m?¥h) da-Cpa/3600 Te -Ti (°K) | Qsv (W)
90 0.33 3.38 100
Aportaciones Internas de calor latente "Qlai"
Personas Qlp (W) Varios Qlad (W) Qlai (W)
3875 0 3875
Calor latente por aire de Ventilacion "QIv"
Caudal Vv (m?/h) da-Cpa/3600 We-Wi Qlv (W)
(9/Kg)
90 0.84 412 312
RESUMEN CARGA TERMICA SISTEMA ZM2
CARGA SENSIBLE
Local Qsr(W) Qstr(W) | Qstm(W) | Qsi(W) Qsai(W) | Fs(%) Qs(W) Qsv(W) Qst(W) Qse(W)
VESTUARI 1630 2659 4789 10 9986 100 10086
MASCULII
SUMA 1630 2659 4789 9986 100 10086
195 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). }\/}@

Memoria TIBIDABO
CARGA LATENTE

Local Qli(w) QlaiW) [ Fs(%) [QIW) aviw)  [arw)  [aleWw)

VESTUARI 0 3875 10 4262 312 4574

MASCULII

SUMA 3875 4262 312 4574
| Carga Total Sistema (W) [ 14660 | Carga Sensible Total Sistema (W) [ 10086 |

4.3. SISTEMA ZM3. (Septiembre, 10 horas)

DENOMINACION LOCAL: Comedor restaurante (no fumadores)
Ocupacién: 6 pers.

Actividad: Sentado, trabajo ligero

lluminacién: 4 W/mz.

Aparatos diversos (sensible): 5 W/m2.

Temperatura (°C): 25

Temperatura humeda (°C): 17,88

Humedad relativa (%): 50

Humedad absoluta (gw/Kga): 9,85

Calor por Radiacién a través de cristal "Qsr"

Cerramiento Orientacion Radiacién Sup.(m?) | FC F. F. Qsri (W)
(W/m?) Radiac. Atenuac. Almacen.

Ventana metélica | SE 580.18 11.42 1.198 0.52 0.74 3050

RPT

Sombra 31.72 0.58 1.198 0.52 0.96 11

Total (W) 3061

Calor por Transmision y Radiacion en paredes y techos exteriores "Qstr"

Cerramiento Orientacién | U (W/m2°K) Superficie Dif. equiv. T2 (°K) | Qstri (W)
(m2)

Pared ext. SE 1.93 7.31 8.97 127

Total (W) 127

Calor por Transmisidn en paredes y techos interiores, suelos, puertas y ventanas "Qstm"

Cerramiento Orientacion | U (W/m2°K) | Superficie Te - Ti (°K) | Qstmi (W)
(m2)

Pared int. ENH 1.84 10.13 3.77 70

Pared int. 1.84 3.01 3.77 21

Pared int. 1.84 242 3.77 17

Pared int. 1.84 1.72 3.77 12

Pared int. 1.84 4.74 3.77 33
Ventana metalica RPT SE 3.2 12 6.77 260
Techo int. Horizontal 1.57 20.35 3.77 121

Total (W) 534

Aportaciones Internas de calor sensible "Qsai"

| lluminacién Qsil (W) | Personas Qsp (W) | Varios Qsad (W) | Qsai (W)
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Memoria
|81 [399 [102 | 582
Aire de Ventilacién "Vv"
Sup. (m?) | m3%h-m? | Vvs (m3/h) | Personas | m%h-p |Vvp (m%h) |Local (m%h) |Plazas | m3h-pz |Vvpz(m?
/h)
180 *
Calor sensible por aire de Ventilacion "Qsv"
Caudal Vv (m3/h) da-Cpa/3600 Te -Ti (°K) | Qsv (W)
180 0.33 6.77 402
Aportaciones Internas de calor latente "Qlai"
Personas Qlp (W) Varios Qlad (W) Qlai (W)
300 0 300
Calor latente por aire de Ventilacién "QIv"
Caudal Vv (m3/h) da-Cpa/3600 We-Wi Qlv (W)
(9/Kg)
180 0.84 3.78 572
RESUMEN CARGA TERMICA SISTEMA ZM3
CARGA SENSIBLE
Local Qsr(W) Qstr(W) | Qstm(W) | Qsi(W) Qsai(W) | Fs(%) Qs(W) Qsv(W) Qst(W) Qse(W
)
Comedor restaurante | 3061 127 534 582 10 4734 402 5136
(no fumadores)
SUMA 3061 127 534 582 4734 402 5136
CARGA LATENTE
Local Qli(W) Qlai(W) | Fs(%) [ QIW) Qiv(Ww) [ QiW) [ Qle(W)
Comedor restaurante | 0 300 10 330 572 902
(no fumadores)
SUMA 300 330 572 902
| Carga Total Sistema (W) | 6038 | Carga Sensible Total Sistema (W) |5136
4.4. RESUMEN CARGA TERMICA VERANO EDIFICIO.
SENSIBLE LATENTE Qt
SISTEMA Qst (W) Qse (W) Qlt (W) Qle (W) Qst + Qlt (W)
ZMA 10988 7575 18563
ZM2 10086 4574 14660
ZM3 5136 902 6038
SUMA 26210 13052 39262

Carga Total Edificio (W)

| 39262 | Carga Sensible Total Edificio (W)

[26210
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Memoria

4.5. RESUMEN CARGA TERMICA VERANO HORA A HORA (KW).

SISTEMA / MES 1 2 3 4 5 6 7 8
ZM1 / Junio 14.355 |14.541 |14.739
ZM1 / Julio 14.475 [14.662 |14.871
ZM1 / Agosto 14499 [14.689 |14.91
ZM1 / Septiembre 13.254 [13.621 |13.844
ZM2 / Junio 11.329 [11.621 |11.93
ZM2 / Julio 11.585 [11.88 12.183
ZM2 / Agosto 11.534 [11.833 |12.127
ZM2 / Septiembre 10.889 11.195 |11.469
ZM3 / Junio 2.791 3.569 4.241
ZM3 / Julio 2.944 3.82 4.566
ZM3 / Agosto 3.061 4.083 4.944
ZM3 / Septiembre 2.248 4.039 4.99
SISTEMA / MES 9 10 11 12 13 14 15 16
ZM1 / Junio 15.191 |15.621 [16.097 [16.563 |17.252 |17.898 |18.008 [18.149
ZM1 / Julio 15.321 [15.755 |16.224 [16.751 |17.434 |18.101 18.219 |18.368
ZM1 / Agosto 15.366 |15.806 |16.264 |16.961 |[17.574 |18.27 18.403 |18.563*
ZM1 / Septiembre 14.301 |14.734 |15.412 [16.006 |16.644 |17.25 17.398 [17.57
ZM2 / Junio 12.209 [12.486 |12.833 [13.175 |[13.661 |14.154 |14.421 [14.211
ZM2 / Julio 12.463 |12.744 [13.086 [13.43 13.908 |14.394 |14.66* |14.459
ZM2 / Agosto 12.407 |12.688 [13.029 [13.371 |13.82 14.276 |14.537 |14.364
ZM2 / Septiembre 11.747 [12.025 |12.367 [12.703 |13.102 |13.504 |13.76 13.634
ZM3 / Junio 4.74 5.021 5.115 4.825 3.983 4.205 4.285 4.223
ZM3 / Julio 5.109 5.412 5.479 5.14 4.148 4.236 4.316 4.254
ZM3 / Agosto 5.559 5.901 5.903 5.538 4.86 4.137 4.216 4.155
ZM3 / Septiembre 5.686 6.038* [5.995 5.604 5.03 3.811 3.892 3.829
SISTEMA / MES 17 18 19 20 21 22 23 24
ZM1 / Junio 17.765 |16.624

ZM1 / Julio 17.988 |16.754

ZM1 / Agosto 18.184 |16.803

ZM1 / Septiembre 17.205 |15.691

ZM2 / Junio 14.068 |13.907

ZM2 / Julio 14.319 |14.162

ZM2 / Agosto 14.245 [14.113

ZM2 / Septiembre 13.557 |13.46

ZM3 / Junio 4.128 3.527

ZM3 / Julio 4.156 3.617

ZM3 / Agosto 4.06 3.63

ZM3 / Septiembre 3.736 3.356
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA
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B-M

TIBIDABO

5. EQUIPOS DE PRODUCCION DE FRIO Y CALOR.

SISTEMA ZM1.

Tipo Unidad Terminal: VRV

VERANO

Unidad Exterior: Prra (kW): 18,563

Unidades Interiores:

LOCAL

Pot. total refrig. (W)

Pot. sens. refrig. (W)

VESTUARI FEMENI

18563

10988

INVIERNO.

Unidad Exterior: Prc (kW): 12,858.

Unidades Interiores:

LOCAL

Pot. total calef. (W)

VESTUARI FEMENI

12858

SISTEMA ZM2.

Tipo Unidad Terminal: VRV

VERANO

Unidad Exterior: Ptra (kW): 14,66

Unidades Interiores:

LOCAL

Pot. total refrig. (W)

Pot. sens. refrig. (W)

VESTUARI MASCULII

14660

10086

INVIERNO.

Unidad Exterior: Prc (kW): 10,035.

Unidades Interiores:

LOCAL

Pot. total calef. (W)

VESTUARI MASCULII

10036

SISTEMA ZM3.

Tipo Unidad Terminal: Split

VERANO

Unidad Exterior: Ptra (kW): 6,038

Unidades Interiores:
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Memoria TIBIDAB
LOCAL Pot. total refrig. (W) Pot. sens. refrig. (W)
Comedor restaurante (no fumadores) 6038 5136
INVIERNO.

Unidad Exterior: Ptc (kW): 4,009.

Unidades Interiores:

LOCAL Pot. total calef. (W)
Comedor restaurante (no fumadores) 4009

InSTAL-LACIO DE ventilacié

Impulsié Masc.
Datos Generales
Impulsién

Densidad: 1,2 Kg/m3

Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s
Velocidad maxima: 8 m/s

Aspiracion
Densidad: 1,2 Kg/m3
Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s

Velocidad méaxima: 8 m/s

Pérdidas Pt (Pa) en Acondicionador/Ventilador:

Filtro: 0
Otros: 20

Equilibrado (%): 15
Pérdidas secundarias (%): 10
Relacién Alto/Ancho (méaximo): 1/5

Resultados Nudos:

Nudo (F’F;E)'”am'ca (Pp'ae)Sta“ca P. Total (Pa) [Caudal (m3/h) 5,':)60653“3 Dif. (Pt-Pn) (Pa) f;g" Pt Compuerta
1 19,51 37,61 18,1

> 303 3.21 33,51

5 19,51 29,27 9,76 1.600 9,76 0"

B 303 0,94 31,24

7 30.3 6,46 23.85

8 6.47 5.17 11,65

9 22,9 10,74 12,16

10 30.3 9,99 20,31

13 6.47 3.07 9,54 473 381 0 5.74
16 229 14,52 8.39 473 3.81 0 4,58
17 12,34 2,81 9.53

3 19,51 36,57 17,06

4 19,51 32,28 12,77

15 12,34 7.45 4,89 473 381 0 1,08
16 0,94 3.21 4.15
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL

PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

BM
o 4

Memoria TIBIDAB
16 0,94 3,05 3,99
17 0,94 2.7 3,64
18 0,94 1.91 2,85
19 0,94 1,56 2.49
20 0,94 1,51 5,45 180 545 0
Resultados Ramas:
Linea |N.Orig. |N.Dest. |Long [Funcién Mat./Rug. Circ./f/Co Caudal WxH D/De |V Pérd.Pt
(m) (mm) (m3/h) (mm) (mm) |(m/s) |(Pa)
i 1 > Ventilador 1.600 (51,614
2 1 3 0,8 Conducto  |Acero Galv./0,1 /Asp./0,0191 -1.600 315 5,7 1,041
T 5 231 [Conducto _|Acero Galv./0,1 Asp./0,0191 __ |1.600 315 5.7 3,008
5 b 7 Codo Imp./0.2441 ___[1.599 7,398
5 P 6 0,86 |Conducto _[Fibra V./o,1 Imp./0,019 1599 [250x250 273 [7.11() [.271
8 o 8 Difurcacion Imp/1,3388 473 8,667
9 o 9 Difurcacion Imp./0,3559  [1.126 8,151
7 10 1,34 |Conducto _|Fibra V./0.1 Imp/0,019 1599 [250x250 273 [7,11_ [3.533
16 |16 17 Rejila Imp./-0,093 653 1,147
17 7 15 3,12 |Conducto [Fibra V./0.1 Imp./0,0213 653 200x200 _[219 453 |4.641
3 B 4 Codo Asp./0,22 1,600 4.093
15 8 13 555 |Conducto [Fibra V.Jo,1 Imp./0.0224 473 500x200 219 [3.28 2,102
139 16 1,64 [Conducto_[Fibra V./0,1 Imp/0,0198 __[1.126 _ [225x025 |46 |6,18 _ [3.776
14 |15 16 Rejila Imp./0,7896 180 0,74
G 17 Codo Imp./0,3757 ___[180 0,352
G 16 112 [Conducto _|Acero Galv./01 Imp./0,0272 180 500x200 219|125 [0.161
18 18 19 Codo Imp./0,3757 180 0.352
17 7 18 548 |Conducto _|Acero Galv./0,1 Imp./0,0272 180 500x200 219 , 0,791
19 9 20 0,32 [Conducto _|Acero Galv./0.1 Imp./0,0272 180 500x200 219 , 0,047
Resultados Unidades Terminales:
Nudo (Local Tipo Caudal [Pt V.ef. |[Alc |NR |LxH Diam. [N® |Lxn? vias |N° tob.fila
(m3/h)  |(Pa) (m/s) |(m) |(dB) |[(mm) (mm) Jran. |(mm) x n® filas
13 Simple Deflex.H 473 B8t 275 58 [}2? 500x150
16 Simple Deflex.H 473 B8t 75 58 [;0? [350x200
15 Simple Deflex.H 473 B8l 275 |58 19’2 500x150
20 Simple Deflex.H 180 |45 [2,18 [3,17 ;0’9 250150
NOTA:

- () Nudos que no cumplen con el equilibrado o superan la velocidad méaxima
- * Rama de mayor velocidad o nudo de menor diferencia de presion.

Ventilador:

Nudo Origen: 1
Nudo Destino: 2
Presion "P" (Pa) = 71,614

Caudal "Q" (m3/h) = 1.600
Potencia (W) = (P x Q) / (3600xRend.) = (71,614 x 1.600) / (3600 x 0,762) = 42

Wesp = 95 W/(m3/s) Categoria SFP 0
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

B-M

TIBIDABO

Retorn Masc.

Datos Generales

Impulsién

Densidad: 1,2 Kg/m3
Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s
Velocidad maxima: 8 m/s

Aspiracion

Densidad: 1,2 Kg/m3
Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s
Velocidad maxima: 8 m/s

Pérdidas Pt (Pa) en Acondicionador/Ventilador:

Filtro: 0
Otros: 20

Equilibrado (%): 15

Pérdidas secundarias (%): 10

Relacién Alto/Ancho (maximo): 1/5

Resultados Nudos:

Nudo (F’F;g)'”am'ca (F’F;;)Sta“ca P. Total (Pa) [Caudal (m3/h) fé;)ecesa“a Dif. (Pt-Pn) (Pa) zfg" Pt Compuerta
i 30.34 121,46 91,12
> 19,51 8.6 28,11
3 19.51 8.18 27.7
4 19,51 3.69 23.41
5 19.51 0 19,51 1.600 19,51 0"
6 30.34 119,37 89,03
7 30.34 111,96 81,62
8 21.03 78,65 57.62
9 0,08 32,47 32,38
10 18,1 39,97 21,87
1 158 40,08 38,5
13 0.08 32,45 32,36 54 2.56 0 298
14 15,72 32,44 16,72
15 18,1 38.09 19,98
16 0,08 30,93 30,84
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

BM
o 4

Memoria TIBIDAB
17 0,08 -30,91 -30,83 54 -2,56 0 28,27
23 0,08 -24,95 -24,86 54 -2,56 0 22,3
24 11,45 -20,36 -8,91
25 13,5 -24,84 -11,34
26 0,08 -19,53 -19,44
27 0,08 -19,51 -19,42 54 -2,56 0 16,86
28 0,08 -8,92 -8,83
29 0,08 -8,92 -8,83
30 0,34 -9,19 -8,86
31 0,08 -8,89 -8,81 54 -2,56 0 6,25
32 0,08 -8,91 -8,82
33 0,08 -8,87 -8,79
34 0,08 -8,86 -8,78 54 -2,56 0 6,22
30 13,5 -26,12 -12,62
31 15,72 -31,17 -15,45
32 0,08 -24,96 -24,88
33 30,34 -102,49 -72,14 521 -2,99 0 69,16
34 21,03 -81,04 -60,01
35 11,45 -19,93 -8,48
36 0,34 -9,21 -8,87
37 7,85 -12,02 -4,16
38 7,85 -10,84 -2,99 521 -2,99 0 -0
38 1,58 -39,84 -38,26
39 0,94 -38,8 -37,86
40 0,08 -38,72 -38,64
41 0,94 -38,36 -37,42 180 -2,45 0 34,97
42 0,08 -38,71 -38,63 54 -2,56 0 36,07
Resultados Ramas:
Iég] N.Orig. |N.Dest. |Long |Funcidn Mat./Rug. Circ./f/Co Caudal |[WxH D/De |V Pérd.Pt
(m) (mm) (m3/h) (mm) (mm)  [(m/s) |(Pa)
2 1 2 Ventilador 1.600 -119,234
3 3 4 Codo Imp./0,22 1.600 4,293
2 2 3 0,32 |Conducto Acero Galv./0,1 Imp./0,0191 1.600 315 5,7 0,413
4 |4 5 2,99 |Conducto Acero Galv./0,1 Imp./0,0191 1.600 315 5,7 3,89
6 |6 7 Codo Asp./0,2441 -1.600 7,405
5 |1 6 0,79 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,019 -1.600  [250x250  [273 7,11(*) 2,094
8 18 9 Deriv. T Doble Asp./299,107  |-54 25,237
9 8 10 Deriv. T Doble Asp./1,9748 -791 35,753
10 18 11 Deriv. T Doble Asp./12,0697 -234 19,123
12 9 13 1,06 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 0,019
14 [15 14 Derivacion T Asp./0,2073 -737 3,259
15 [15 16 Derivacion T Asp./-128,741  |-54 -10,863
13 [10 15 0,89 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0207 -791 200x200  [219 5,49 |1,885
16 16 17 1,06 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 0,019
24 |25 24 Derivacion T Asp./0,2122 -629 2,43
25 [25 26 Derivacion T Asp./-95,9854  |-54 -8,099
26 [26 27 1,01 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 0,018
28 |30 28 Bifurcacion T Asp./0,28 -54 0,024
29 [30 29 Bifurcacion T Asp./0,28 -54 0,024
30 [28 31 1,42 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 0,025
32 |32 33 Codo Asp./0,42 -54 0,035
31 [29 32 0,62 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 0,011
33 |33 34 0,51 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 0,009
28 [31 30 Derivacion T Asp./0,2096 -683 2,829
29 [31 32 Derivacion T Asp./-111,7632 |-54 -9,43
27 14 31 0,68 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0209 -737 200x200 219 5,12 1,274
30 [32 23 1,03 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 0,018
31 |30 25 0,79 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0212 -683 200x200 219 4,74 1,277
32 [33 34 Rejilla Asp./0,5771 -1.079 12,136
31 |7 33 3,58 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,019 -1.600  [250x250  [273 7,11 9,478
33 [34 3 1,12 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0199 -1.079  [225x225  [246 5,92 2,388
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA
Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). M@
Memoria TIBIDAB
34 |35 36 Derivacion T Asp./-1,1519 -108 -0,389
35 |35 37 Derivacion T Asp./0,5495 -521 4,316
33 [24 35 0,31 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0214 -629 200x200 219 4,37 0,433
36 |36 30 0,2 Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0307 -108 200x200 219 0,75 0,012
37 |37 38 1,2 Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0221 -521 200x200 219 3,62 1,176
38 |38 39 Derivacion T Asp./0,4212 -180 0,395
39 |38 40 Derivacion T Asp./-4,4778 -54 -0,378
37 |11 38 1,03 |Conducto Acero Galv./0,1 Asp./0,0257 -234 200x200 219 1,62 0,238
40 (39 41 3,09 |Conducto Acero Galv./0,1 Asp./0,0272 -180 200x200 219 1,25  |0,445
41 |40 42 0,56 |Conducto Acero Galv./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200 219 0,38 0,01
Resultados Unidades Terminales:
Nudo (Local Tipo Caudal |Pt V.ef. |Alc |NR |LxH Diam. [N®  |Lxn? vias [N? tob.fila
(m¥h)  |(Pa) (m/s) |(m) |(dB) |(mm) (mm) |ran. |(mm) x n? filas
13 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
17 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
23 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
27 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
31 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
34 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
34 Simple Deflex.H 521 299  [p.42 237’8 450%200
38 Simple Deflex.H 521 2,99  [p42 é7’8 600x150
41 Simple Deflex.H 180 245 |18 ;0’9 250x150
42 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
NOTA:

- () Nudos que no cumplen con el equilibrado o superan la velocidad maxima
- * Rama de mayor velocidad o nudo de menor diferencia de presion.

Ventilador:

Nudo Origen: 1

Nudo Destino: 2

Presion "P" (Pa) = 139,234
Caudal "Q" (m3/h) = 1.600

Potencia (W) = (P x Q) / (3600xRend.) = (139,234 x 1.600) / (3600 x 0,762) = 81

Wesp = 182 W/(m3/s) Categoria SFP 0

Impulsié Fem.
Datos Generales
Impulsién

Densidad: 1,2 Kg/m3

Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s
Velocidad méaxima: 8 m/s

Aspiracion

Densidad: 1,2 Kg/m3
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

Memoria

BM
o 4

TIBIDAB

Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s
Velocidad maxima: 8 m/s

Pérdidas Pt (Pa) en Acondicionador/Ventilador:

Filtro: O
Otros: 20

Equilibrado (%): 15

Pérdidas secundarias (%): 10

Relacién Alto/Ancho (méaximo): 1/5

Resultados Nudos:

Nudo )T [paTEe® e Total (Pa) [Caudal (i) |15 2O pif (PPn) (Pa) i Tt COmPUC

1 10,98 17,52 28,5

2 10,98 -16,99 -6,01

3 10,98 -16,47 -5,49 1.200 -5,49 0*

4 10,98 16,55 27,53

5 10,98 14,14 25,12

6 8,23 14,8 23,03

7 8,23 12,45 20,68

8 8,23 12,05 20,28

9 8,23 9,7 17,93

10 8,23 8,24 16,47 240 2,83 0* 13,64

11 7,46 9,31 16,77

12 7,46 7,5 14,97 240 2,83 0 12,13

13 6,14 9,15 15,29

14 6,14 8,16 14,31

15 6,14 6,29 12,43

16 6,14 5,97 12,12

17 6,14 4,1 10,24

18 6,14 -0,26 5,89

19 6,14 -2,13 4,01

24 1,67 1,17 2,83 240 2,83 0

26 10,98 13,82 24,8

25 8,23 15,03 23,26

22 4,16 -1,12 3,04 240 2,83 0 0,21

23 1,67 1,52 3,19

25 6,14 -2,81 3,33 240 2,83 0 0,5

26 4,16 -0,48 3,68

Resultados Ramas:

Iég] N.Orig.  |N.Dest. |Long |Funcidn Mat./Rug. Circ./f/Co Caudal |[WxH D/De |V Pérd.Pt
(m) (mm) (m?3/h) (mm) (mm) |(m/s) |(Pa)

2 2 1 Ventilador 1.200 -34,514

2 |2 3 0,69 |Conducto Acero Galv./0,1 Asp./0,0199 -1.200 315 4,28(*) 10,525

4 |4 5 Codo Imp./0,22 1.200 2,415

3 |1 4 1,27 |Conducto Acero Galv./0,1 Imp./0,0199 1.200 315 4,28 10,969

6 |6 7 Codo Imp./0,2853 1.200 2,348

8 |8 9 Codo Imp./0,2853 1.200 2,348

7 |7 8 0,65 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,02 1.200 300x300  [328 3,7 0,405

10 [10 11 Rejilla Imp./-0,041 960 -0,306

9 19 10 2,34 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,02 1.200 300x300  [328 3,7 1,463

12 12 13 Rejilla Imp./-0,0533 720 -0,327

11 [11 12 2,85 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,0206 960 275x275 301 3,53 1,808

14 14 15 Codo Imp./0,3053 720 1,876

13 [13 14 1,63 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,0214 720 250x250  |273 3,2 0,984
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). M@
Memoria TIBIDAB

16 [16 17 Codo Imp./0,3053 720 1,876
15 [15 16 0,52  |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,0214 720 250x250  |273 3,2 0,314
18 [18 19 Codo Imp./0,3053 720 1,876
24 25 26 [Transicién Imp./0,14 -1.200 1,537
23 |6 25 0,37 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,02 -1.200 300x300  [328 3,7 0,23
25 [26 5 0,42 |Conducto Acero Galv./0,1 Imp./0,0199 -1.200 315 4,28 10,317
22 [22 23 Rejilla Imp./-0,0872 240 -0,145
23 [23 24 1,48 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,0255 240 200x200  [219 1,67 |0,356
22 17 18 7,22 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,0214 720 250x250 273 3,2 4,358
24 [25 26 Rejilla Imp./-0,0835 480 -0,347
23 [19 25 1,12 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,0214 720 250x250  |273 3,2 0,678
25 |26 22 1,33 |Conducto Fibra V./0,1 Imp./0,0227 480 225x225  [246 2,63 0,636

Resultados Unidades Terminales:

Nudo [Local Tipo Caudal [Pt V.ef. |[Alc |NR |LxH Diam. [N® [Lxn® vias |N® tob.fila
(m3/h) |(Pa) (m/s) |(m) |(dB) |(mm) (mm) Jran. |(mm) x n? filas

10 Simple Deflex.H 240 2,83 2,38 |3,81 [13,5 [300x150

12 Simple Deflex.H 240 2,83 2,38 13,81 |13,5 [300x150

24 Simple Deflex.H 240 2,83 2,38 13,81 |13,5 [300x150

22 Simple Deflex.H 240 2,83 2,38 |3,81 |13,5 [300x150

25 Simple Deflex.H 240 2,83 2,38 [3,81 ]13,5 [300x150

NOTA:

- () Nudos que no cumplen con el equilibrado o superan la velocidad méaxima
- * Rama de mayor velocidad o nudo de menor diferencia de presion.

Ventilador:
Nudo Origen: 2

Nudo Destino: 1
Presion "P" (Pa) = 54,514

Caudal "Q" (m3/h) = 1.200
Potencia (W) = (P x Q) / (3600xRend.) = (54,514 x 1.200) / (3600 x 0,762) = 24

Wesp = 72 W/(m3/s) Categoria SFP 0

Retorn Fem.
Datos Generales
Impulsién

Densidad: 1,2 Kg/m3

Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s
Velocidad méaxima: 8 m/s

Aspiracion
Densidad: 1,2 Kg/m3
Viscosidad absoluta: 0,00001819 Kg/m-s

Velocidad méaxima: 8 m/s

Pérdidas Pt (Pa) en Acondicionador/Ventilador:
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

BM
o 4

TIBIDAB

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

Memoria

Filtro: O
Otros: 20

Equilibrado (%): 15

Pérdidas secundarias (%): 10
Relacién Alto/Ancho (maximo): 1/5

Resultados Nudos:

Nudo fF;aD)'”am'ca (F;D'ae’)Stat'ca P.Total (Pa) [Caudal (m3/h) fp:)ecesa”a Dif. (Pt-Pn) (Pa) Efg' Pt Compuerta

1 10,98 0,51 11,49

2 10,98 -72,2 61,22

3 10,98 -0 10,98 1.200 10,98 0*

4 10,98 -70,9 59,93

5 10,98 -68,49 -57,51

6 10,98 -67,84 -56,86

7 8,23 -63,7 55,47

8 8,23 -63,49 -55,26

9 8,23 61,14 -52,91

10 8,23 -60,47 52,24

11 8,23 58,12 -49,89

12 8,23 -53,49 -45,26

13 8,23 51,14 -42,91

14 8,23 -48,21 -39,98

15 8,23 -45,87 37,64

16 8,23 45,47 -37,24 411 -2,88 0* 34,36

17 7,38 41,32 -33,94

18 7,38 -40,7 -33,32

19 0,08 -24,55 24,47

20 0,08 -34,98 -34,9

21 5,5 -27,75 22,26

22 0,08 -24,53 24,45 54 -2,56 0 21,89

23 0,08 -34,96 -34,88 54 -2,56 0 32,32

24 5,5 27,17 21,67

25 4,66 -25,34 -20,68

26 0,08 -25,06 24,97

27 4,66 -24,89 -20,23

28 5,93 -23,3 17,37

29 0,08 -23,11 -23,03

30 5,93 -22,71 16,78

31 0,08 -9,75 -9,67

32 0,08 16,71 16,63

33 3,91 11,79 -7,89

34 0,08 -25,04 -24,95 54 -2,56 0 22,39

35 0,08 -23,09 -23,01 54 -2,56 0 20,45

36 0,08 16,69 -16,61 54 -2,56 0 14,05

37 0,08 9,73 -9,65 54 -2,56 0 7,09

38 3,91 11,25 -7,34

39 4,89 -9,86 -4,97

40 0,08 -9,58 -9,5

41 4,89 -9,58 -4,69

42 4,89 -8 -3,11

43 4,89 -7,77 -2,88 411 -2,88 0 -0

44 0,08 -9,57 -9,48 54 -2,56 0 6,92

Resultados Ramas:

;:|N.Orig. ‘N.Dest. ‘Long ‘Funcic’m Mat./Rug. Circ./f/Co ‘Caudal ‘WXH |D/De ‘V ‘Pérd.Pt ‘
207 @ alotark




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M

PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). M£
Memoria TIBIDAB

(m) (mm) (m?3/h) (mm) (mm) |(m/s) |(Pa)

2 2 1 Ventilador 1.200 -72,707
2 |1 3 0,66 |Conducto Acero Galv./0,1 Imp./0,0199 1.200 315 4,28(*) 10,508
4 |4 5 Codo Asp./0,22 -1.200 2,415
3 2 4 1,7 Conducto Acero Galv./0,1 Asp./0,0199 -1.200 315 4,28 1,296
6 |6 7 [Transicién Asp./0,1267 -1.200 1,39
5 |5 6 0,85 |Conducto Acero Galv./0,1 Asp./0,0199 -1.200 315 4,28 10,648
3 |8 9 Codo Asp./0,2853 -1.200 2,348
7 |7 8 0,34 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,02 -1.200 300x300 328 3,7 0,211
10 10 11 Codo Asp./0,2853 -1.200 2,348
9 |9 10 1,08 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,02 -1.200 300x300 328 3,7 0,676
12 12 13 Codo Asp./0,2853 -1.200 2,348
11 |11 12 7,39 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,02 -1.200 300x300  [328 3,7 4,631
14 [14 15 Codo Asp./0,2853 -1.200 2,348
13 [13 14 4,67 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,02 -1.200 300x300  [328 3,7 2,925
16 [16 17 Rejilla Asp./0,4462 -789 3,292
15 15 16 0,64 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,02 -1.200 300x300  [328 3,7 0,4
18 [18 19 Deriv. T Doble Asp./104,9319 |-54 8,854
19 [18 20 Deriv. T Doble Asp./-18,669 -54 -1,575
20 [18 21 Deriv. T Doble Asp./2,0135 -681 11,067
17 17 18 0,87 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,021 -789 250x250  |273 3,51 0,622
21 [19 22 1,09  |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 10,019
22 |20 23 1,08 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  |219 0,38 10,019
24 [24 25 Derivacion T Asp./0,2123 -627 0,989
25 [24 26 Derivacion T Asp./-39,0857  |-54 -3,298
23 |21 24 1,07 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0216 -681 250x250  |273 3,03 0,581
27 [27 28 Derivacion T Asp./0,4817 -573 2,857
28 |27 29 Derivacion T Asp./-33,1329  |-54 -2,796
26 [25 27 0,97 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0219 -627 250x250 273 2,79 10,455
30 [30 31 Deriv. T Doble Asp./84,3515 -54 7,117
31 |30 32 Deriv. T Doble Asp./1,8585 -54 0,157
32 [30 33 Deriv. T Doble Asp./2,2777 -465 8,896
29 [28 30 0,89 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,022 -573 225x225  |246 3,14 10,589
33 [26 34 1,08 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 10,019
34 29 35 1,07 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200 219 0,38 10,019
35 |32 36 1,07 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200 219 0,38 10,019
36 [31 37 0,9 Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 10,016
38 [38 39 Derivacion T Asp./0,4853 -411 2,372
39 [38 40 Derivacion T Asp./-25,5354  |-54 -2,155
37 [33 38 1,2 Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0228 -465 225x225  |246 2,55 10,544
41 141 42 Codo Asp./0,3236 -411 1,582
40 [39 41 0,44 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,023 -411 200x200  [219 2,85 10,281
42 |42 43 0,36 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,023 -411 200x200 219 2,85 10,23
43 140 44 0,91 |Conducto Fibra V./0,1 Asp./0,0369 -54 200x200  [219 0,38 10,016
Resultados Unidades Terminales:

g: Local Tipo Caudal |Pt V.ef. |Alc |NR |LxH Diam. [N? |[Lxn? vias [N? tob.fila

(m3/h) |(Pa) (m/s) |[(m) |(dB) |(mm) (mm) Jran. |(mm) x n? filas

17 Simple Deflex.H 411 g8 [2.39 5% [350x200

22 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100

23 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100

34 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100

35 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100

36 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100

37 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100

43 Simple Deflex.H 411 g8 [2.39 ;5’8 500x150

44 Simple Deflex.H 54 2,56 2,24 9 200x100
NOTA:
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PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).

Memoria

B-M

TIBIDABO

- (1) Nudos que no cumplen con el equilibrado o superan la velocidad méaxima
- * Rama de mayor velocidad o nudo de menor diferencia de presion.

Ventilador:

Nudo Origen: 2

Nudo Destino: 1

Presion "P" (Pa) = 92,707

Caudal "Q" (m3/h) = 1.200

Potencia (W) = (P x Q) / (3600xRend.) = (92,707 x 1.200) / (3600 x 0,762) = 41
Wesp = 123 W/(m3/s) Categoria SFP 0
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Memoria

BM
St

TIBIDABO

InsTAL-LACIO DE BAIXA TENSIO

DEMANDA DE POTENCIAS - ESQUEMA DE DISTRIBUCION TT

- Potencia total instalada:

Enll. Vestuari M 350 W
Enll. Banys M 300 W
Enll. LED M 400 W
Enll. Emerg. 1 200 W
Enll. Vestuari F 350 W
Enll. Banys F 300 W
Enll. LED F 400 W
Enll. Emerg. 2 200 W
Enll. Vestibul 200 W
Enll. Descans 250 W
Enll. Sala Técnica 150 W
Enll. Plafé 100 W
[I+16A Aux. Vest. M 1000 W
[l+16A Aux. Vest. F 1000 W
[I+16A Bany Vest. M 1200 W
[I+16A Bany Vest. F 1200 W
II+16A Assecador M 1500 W
II+16A Assecador M 1500 W
I1+16A Assecador F 1500 W
II+16A Assecador F 1500 W
Sabonera M 500 W
Sabonera F 500 W
l+16A Aux. ST 1000 W
[I+16A Aux. Des/Ves 1000 W
Interfonia 200 W
Fitxatge 200 W
Televisid 1100 W
Reserva 1000 W
Vending 1100 W
Cafetera 1000 W
Recuperador 1 1100 W
Recuperador 2 800 W
Central PCI 100 W
Rack 200 W
Clima M 9000 W
Clima F 9000 W
Clima Descans 2000 W
Recirculacio ACS M 200 W
Recirculacio ACS M 200 W
ACS M 2000 W
ACS F 2000 W
TOTAL.... 47800 W

- Potencia Instalada Alumbrado (W): 3200

- Potencia Instalada Fuerza (W): 44600

- Potencia Maxima Admisible (W)_Cosfi 0.81: 45142.02
- Potencia Maxima Admisible (W)_Cosfi 1: 55425.63
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Memoria TIBIDABO

Reparto de Fases - Lineas Monoféasicas
- Potencia Fase R (W): 9450

- Potencia Fase S (W): 12150

- Potencia Fase T (W): 8200

Célculo de la DERIVACION INDIVIDUAL

- Tensién de servicio: 400 V.
- Canalizacion: B1-Unip.Tubos Superf.o Emp.Obra
- Longitud: 50 m; Cos j_ R :0.82; Cosj_S:0.81; Cosj_T :0.82; Xu(mW/m): 0.08;

- Coeficiente de simultaneidad: R = 0.75; S =0.75; T = 0.75;

- Potencias: P(w): 38287.86 Q(var): 27004.93

- Intensidades fasores: IR = 53.88-37.59i; IS =-70.35-32.11i; IT =5.39459.61i; IN =-11.08-10.1i
- Intensidades valor eficaz: IR = 65.7; 1S =77.34; IT =59.85; IN =14.99

Calentamiento:

Intensidad(A)_S: 81.69

Se eligen conductores Unipolares 4x25+TTx16mm?2Cu

Nivel Aislamiento, Aislamiento: 0.6/1 kV, XLPE+Pol - No propagador incendio y emision humos y opacidad
reducida -. Desig. UNE: RZ1-K(AS) Cca-s1b,d1,a1

l.ad. a 40°C (Fc=1) 100 A. segun ITC-BT-19

Diametro exterior tubo: 63 mm.

Caida de tensioén:
Temperatura cable (°C): R =61.58; S=69.9; T=57.91; N=41.12
e(parcial):
Simple: RN =1.93 V, 0.84%; SN = 3.32 V, 1.44%; TN = 1.9 V, 0.82%;
Compuesta: RS =4.55V, 1.14%; ST = 3.98 V, 0.99%; TR = 3.86 V, 0.96%;
e(total):
Simple: RN = 1.93 V, 0.84%; SN =3.32 V, 1.44%; TN = 1.9 V, 0.82%;
Compuesta: RS =4.55V, 1.14%; ST =3.98 V, 0.99%; TR = 3.86 V, 0.96%;

Prot. Térmica:
I. Aut./Tet. In.: 80 A. Térmico reg. Int.Reg.: 80 A.

Los resultados obtenidos se reflejan en las siguientes tablas:
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Memoria

BM
P

TIBIDABO

Cuadro General de Mando y Proteccion

Denominacion P.Célculo |Dist.Calc. |Seccién |.Célculo [I.LAdm. |C.T.Parc.|C.T.Total |Dimensiones(mm)
(W) (m) (mm?) (A) (A) (%) (%) Tubo,Canal,Band.
DERIVACION IND. 38287.86 |50 4x25+TTx16Cu 77.34 100 1.44 1.44 63
1250 0.3 2x6Cu 6.01 40 0 0.84
Enll. Vestuari M 350 30 2x1.5+TTx1.5Cu__ [1.68 20 0.49 1.33 16
Enll. Banys M 300 30 2x1.5+TTx1.5Cu__ [1.44 20 0.42 1.26 16
Enil. LED M 400 30 2x1.5+TTx1.5Cu__ [1.92 20 0.56 1.4 16
Enll. Emerg. 1 200 30 2x1.5+TTx1.5Cu__ |0.96 20 0.28 1.12 16
1250 0.3 2x6Cu 6.01 40 0 1.44
Enll. Vestuari F 350 40 2x1.5+TTx1.5Cu__ [1.68 20 0.65 2.09 16
Enll. Banys F 300 40 2x1.5+TTx1.5Cu__ [1.44 20 0.56 2 16
Enll. LED F 400 40 2x1.5+TTx1.5Cu__ [1.92 20 0.74 2.19 16
Enll. Emerg. 2 200 40 2x1.5+TTx1.5Cu__ |0.96 20 0.37 1.81 16
700 0.3 2x6Cu 3.37 40 0 0.82
Enll. Vestibul 200 40 2x1.5+TTx1.5Cu__ |0.96 20 0.37 1.2 16
Enll. Descans 250 40 2x1.5+TTx1.5Cu_ [1.2 20 0.47 1.29 16
Enll. Sala Técnica 150 40 2x1.5+TTx1.5Cu__ |0.72 20 0.28 1.1 16
Enll. Plafé 100 40 2x1.5+TTx1.5Cu__ |0.48 20 0.19 1.01 16
2000 0.3 2x6Cu 10.83 40 0.01 0.83
II+16A Aux. Vest. M 1000 30 2x2.5+TTx2.5Cu__ [5.41 28 0.85 1.67 20
Il+16A Aux. Vest. F 1000 40 2x2.5+TTx2.5Cu__ [5.41 28 1.13 1.96 20
2400 0.3 2x6Cu 12.99 40 0.01 0.85
Il+16A Bany Vest. M 1200 30 2x2.5+TTx2.5Cu__ [6.5 28 1.01 1.86 20
II+16A Bany Vest. F 1200 30 2x2.5+TTx2.5Cu__ 6.5 28 1.01 1.86 20
3000 0.3 2x6Cu 16.24 40 0.01 1.45
II+16A Assecador M 1500 30 2x2.5+TTx2.5Cu _ 8.12 28 1.27 2.72 20
II+16A Assecador M 1500 30 2x2.5+TTx2.5Cu__ [8.12 28 1.27 2.72 20
3000 0.3 2x6Cu 16.24 40 0.01 0.83
I1+16A Assecador F 1500 30 2x2.5+TTx2.5Cu _ 8.12 28 1.28 2.11 20
II+16A Assecador F 1500 30 2x2.5+TTx2.5Cu__ [8.12 28 1.28 2.11 20
1000 0.3 2x6Cu 5.41 40 0 0.84
Sabonera M 500 30 2x2.5+TTx2.5Cu__ [2.71 28 0.42 1.26 20
Sabonera F 500 30 2x2.5+TTx2.5Cu__ [2.71 28 0.42 1.26 20
2000 0.3 2x6Cu 10.83 40 0.01 1.45
[I+16A Aux. ST 1000 10 2x2.5+TTx2.5Cu__ |5.41 28 0.28 1.73 20
I1+16A Aux. Des/Ves 1000 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [5.41 28 0.42 1.87 20
400 0.3 2x6Cu 2.17 40 0 0.84
Interfonia 200 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [1.08 28 0.08 0.92 20
Fitxatge 200 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [1.08 28 0.08 0.92 20
2100 0.3 2x6Cu 11.37 40 0.01 0.84
Televisié 1100 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ |5.95 28 0.46 1.31 20
Reserva 1000 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ |5.41 28 0.42 1.27 20
2100 0.3 2x6Cu 11.37 40 0.01 0.83
Vending 1100 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [5.95 28 0.47 1.3 20
Cafetera 1000 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [5.41 28 0.42 1.25 20
2445.47 0.3 2x6Cu 13.7 40 0.01 1.45
Recuperador 1 1401.27 |20 2x2.5+TTx2.5Cu__ [7.78 28 0.79 2.24 20
Recuperador 2 1044.19 |35 2x2.5+TTx2.5Cu _ |5.93 28 1.03 2.47 20
Central PCI 100 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [0.54 28 0.04 0.88 20
Rack 200 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [1.08 28 0.08 0.92 20
Clima M 10049.45 140 4x6+TTx6Cu 17.42 41 0.81 2.25 25
Clima F 10049.45 |40 4x6+TTx6Cu 17.42 41 0.81 2.25 25
Clima Descans 2441.15 |40 2x6+TTx6Cu 13.31 49 1.16 2 25
564.97 0.3 2x6Cu 3.26 40 0 0.82
Recirculacié ACS M 282.49 20 2x2.5+TTx2.5Cu__ [1.63 28 0.16 0.98 20
Recirculaci6 ACS M 282.49 20 2x2.5+TTx2.5Cu__ [1.63 28 0.16 0.98 20
4000 0.3 2x6Cu 21.65 40 0.01 1.45
ACS M 2000 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [10.83 28 0.86 2.31 20
ACS F 2000 15 2x2.5+TTx2.5Cu__ [10.83 28 0.86 2.31 20
Cortocircuito
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BM
P

Memria TIBIDABO
Denominacion Longitud [Seccion lkmaxi [P de C |lkmaxf [Ikminf Clu_rva Lmaxim Fase
(m) (mm3) (KA) (KA) (KA) (A) valida, xIn__|a (m)
DERIVACION IND. 50 4x25+TTx16Cu 23.358 |25 6.159 [1628.59 |80;10 In
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 |1597.11 R
Enll. Vestuari M 30 2x1.5+TTx1.5Cu  |3.228 4.5 0.318 |151.39 10,C R
Enll. Banys M 30 2x1.5+TTx1.5Cu  |3.228 4.5 0.318 |151.39 10,C R
Enll. LEDM 30 2x1.5+TTx1.5Cu  [3.228 4.5 0.318 [151.39 10;C R
Enll. Emerg. 1 30 2x1.5+TTx1.5Cu  |3.228 4.5 0.318 |151.39 10,C R
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 S
Enll. Vestuari F 40 2x1.5+TTx1.5Cu  |3.228 4.5 0.244 [116.28 10,C S
Enll. Banys F 40 2x1.5+TTx1.5Cu  3.228 4.5 0.244 [116.28 10;C S
Enll. LED F 40 2x1.5+TTx1.5Cu  [3.228 4.5 0.244 [116.28 10;C S
Enll. Emerg. 2 40 2x1.5+TTx1.5Cu_ |3.228 4.5 0.244 [116.28 10,C S
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 T
Enll. Vestibul 40 2x1.5+TTx1.5Cu_ |3.228 4.5 0.244 [116.28 10,C T
Enll. Descans 40 2x1.5+TTx1.5Cu  |3.228 4.5 0.244 [116.28 10;C T
Enll. Sala Técnica 40 2x1.5+TTx1.5Cu_ |3.228 4.5 0.244 [116.28 10,C T
Enll. Plafé 40 2x1.5+TTx1.5Cu  |3.228 4.5 0.244 [116.28 10,C T
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 |1597.11 T
I+16A Aux. Vest. M 30 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.498 [237.4 16,C T
II+16A Aux. Vest. F 40 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.388 |184.88 16;C T
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 R
II+16A Bany Vest. M 30 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.498 [237.4 16;C R
II+16A Bany Vest. F 30 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.498 [237.4 16;C R
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 S
II+16A Assecador M 30 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.498 [237.4 16;C S
II+16A Assecador M 30 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.498 [237.4 16,C S
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 T
I1+16A Assecador F 30 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.498 [237.4 16;C T
II+16A Assecador F 30 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.498 [237.4 16,C T
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 R
Sabonera M 30 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.498 [237.4 16,C R
Sabonera F 30 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.498 [237.4 16;C R
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 S
I+16A Aux. ST 10 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 1.145 |[549.55 16,C S
I1+16A Aux. Des/Ves 15 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.864 [413.63 16;C S
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 R
Interfonia 15 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.864 [413.63 16;C R
Fitxatge 15 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.864 413.63 16,C R
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 |1597.11 R
Televisié 15 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.864 [413.63 16;C R
Reserva 15 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.864 413.63 16,C R
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 |1597.11 T
Vending 15 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.864 413.63 16,C T
Cafetera 15 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.864 [413.63 16;C T
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 S
Recuperador 1 20 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.694 [331.59 16,C S
Recuperador 2 35 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.436 [207.87 16;C S
Central PCI 15 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.302 4.5 0.87 1415.72 16,C R
Rack 15 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.302 4.5 0.87 |415.72 16;C R
Clima M 40 4x6+TTx6Cu 6.159 |10 1.589 [383.8 32;,C
Clima F 40 4x6+TTx6Cu 6.159 |10 1.589 [383.8 32;,C
Clima Descans 40 2x6+TTx6Cu 3.302 4.5 0.803 [383.8 25,C R
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 T
Recirculacié ACS M 20 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.694 [331.59 16;C T
Recirculacié ACS M 20 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.694 [331.59 16,C T
0.3 2x6Cu 3.302 3.228 [1597.11 S
ACS M 15 2x2.5+TTx2.5Cu  |3.228 4.5 0.864 [413.63 16;C S
ACS F 15 2x2.5+TTx2.5Cu  [3.228 4.5 0.864 1413.63 16,C S
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B-M

TIBIDABO

MA EL — Estudis luminics
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IL-LUMINACIO GENERAL
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A25-1202 - BSM APARCAMENT+TIBIDABO_ESTUDI VESTIDORS_002 GRU PO MCI

Edificacién 1 - PLANTA 1 - ZONA 1 - VESTIDORS
Descripcion



A25-1202 - BSM APARCAMENT+TIBIDABO_ESTUDI VESTIDORS_002 GRU PO MCI

Imagenes

ZONA 1 - VESTIDORS (15)
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Imagenes

ZONA 1 - VESTIDORS (11)
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Imagenes

ZONA 1 - VESTIDORS (12)
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Imagenes

ZONA 1 - VESTIDORS (13)
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Edificacién 1 - PLANTA 1 - ZONA 1 - VESTIDORS
Resumen

4352 S04 374 4367 4380 4365

285 37 418 405

+ + ot . F - e
©

2 4325 o 4448 5 M52 T

437 232
<.;
4203 45 4330 ——
e T e e [ — —
e

Base: 128.08 m? | Grado de reflexién: Techo: 70.0 %, Paredes: 50.0 %, Suelo: 20.0 % | Factor de degradacion: 0.80 (Global) | Altura
interior del local: 2.600 m - 2.650 m | Altura de montaje: 2.600 m - 2.642 m 6
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Edificacion 1 - PLANTA 1 - ZONA 1 - VESTIDORS

GRUPO MCI

Resumen
Resultados

Tamafio Calculado Nominal Verificacién fndice
Plano Gtil Eperpendicular 313 Ix > 300 Ix

g1 0.009 - -
Valores de consumo Consumo 2950 kWh/a max. 4500 kWh/a v
Potencia especifica de Local 5.65 W/m? - -
conexion

1.80 W/m?/100 Ix - -
Plano util 6.51 W/m? - -

2.08 W/m%100 Ix

Perfil de uso: Instituciones de formacién - Centros de formacién, Pabellones de deportes, gimnasios, piscinas

Lista de luminarias

Uni. Fabricante N°de articulo Nombre del articulo P 0] Rendimiento luminico
51 MCI LIGHT 7264031-80-  LINEAR FLEX GEN.3 9.1W/m 128LEDs/m 3000K 9.1 W 936 Im 102.9 Im/W

3K IP67
37 One Light  10107UV LED Downlight 7.0W 523 Im 74.7 Im/W

Ltd




GRUPO MCI

A25-1202 - BSM APARCAMENT+TIBIDABO_ESTUDI VESTIDORS_002

Edificacion 1 - PLANTA 1 - ZONA 1 - VESTIDORS
Plano util (ZONA 1 - VESTIDORS)

e 28 25 75 J

Propiedades E Ermin Emax g1 92 Indice
(Nominal)

Plano Util (ZONA 1 - VESTIDORS) 313 Ix 2.85 Ix 534 Ix 0.009 0.005

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente) (=300 Ix)

Altura: 0.000 m, Zona marginal: 0.300 m N4

Perfil de uso: Instituciones de formacién - Centros de formacién, Pabellones de deportes, gimnasios, piscinas
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TIBIDABO

IL-LUMINACIO D’EMERGENCIA
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Proyecto de iluminacién de
emergencia

Provecto : Vestuarios Tibidabo

Proyecto:

Vestuarios Tibidabo




Provecto : Vestuarios Tibidabo

Informacion
adicional

Catalogo DAISALUX

No es correcto utilizar este programa para efectuar informes con referencias que no estén
introducidas en los catalogos Daisalux. En ningin caso se pueden extrapolar resultados a otras
referencias de otros fabricantes por similitud en lumenes declarados. Los mismos lumenes
emitidos por luminarias de distinto tipo pueden producir resultados de iluminaciéon absolutamente
distintos. La validez de los datos se basa de forma fundamental en los datos técnicos asociados a
cada referencia: los limenes emitidos y la distribucion de la emisidon de cada tipo de aparato.

Catalogo Daisalux utilizado:Catalogo Espafia - 2025-04-01

Objetivos luminicos

Siguiendo las normativas referentes a la instalacion de emergencia (entre ellas el Cédigo Técnico
de la Edificacién), no se tiene en cuenta la reflexion de paredes y techos. De esta forma, el
programa DAISA efectda un calculo de minimos. Asegura que el nivel de iluminacion recibido
sobre el suelo es siempre, igual o superior al calculado.

Calculos realizados segun norma *: CTE

Puntos de seguridad: Célculo realizado en el Punto de Seguridad o Cuadro Eléctrico a su altura
de utilizacion (h). La iluminancia puede ser horizontal o vertical segun exija norma. En el caso
vertical, se necesita especificar el angulo gamma de orientacion de la superficie en el plano.

Nota: DAISALUX no se responsabiliza ni de los proyectos ni de las posibles modificaciones de los
mismos realizadas por personal ajeno a la empresa

(*) Es posible que algun plano tenga sus objetivos luminicos diferentes a los del proyecto.




Provecto : Vestuarios Tibidabo

Informacion
adicional

Definicién de ejes y angulos
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y:  Angulo que forman la proyeccion del eje longitudinal del aparato sobre el plano del suelo y
el eje X del plano (Positivo en sentido contrario a las agujas del reloj cuando miramos
desde el techo). El valor 0 del angulo es cuando el eje longitudinal de la luminaria es
paralelo al eje X de la sala.

a: Angulo que forma el eje normal a la superficie de fijacién del aparato con el eje Z de la
sala. (Un valor 90 es colocacioén en pared y 0 colocacion en techo).

B: Autogiro del aparato sobre el eje normal a su superficie de amarre.




Informacion
del plano

Provecto : Vestuarios Tibidabo

Plano de situacion de luminarias
Situacion de luminarias

lluminacién antipanico

Recorridos de evacuacion

Puntos de seguridad y cuadros eléctricos

Lista de productos

Factor de mantenimiento: 1.000

Resolucion del calculo: 0.25 m.




Plano de situacion de
luminarias

Provecto : Vestuarios Tibidabo

Plano : Vestuario

Y (m.)

210

0.0+

-3.0

6.0 00 250
X (m.)




Situacion de

Provecto : Vestuarios Tibidabo IU minarias
Plano : Vestuario
N° Referencia Coordenadas N° Referencia Coordenadas
m ° m °
X y h Y o B X y h Y o
1 IZAR N30 1.62 10.32 2.60 0 0 0
20 IZAR N30 16.35 13.69 2.60 -90 0
2 IZAR N30 1.68 1.35 2.60 0 0 0
21 IZAR N30 17.88 6.15 2.60 0 0
3 IZAR N30 1.68 5.78 2.60 0 0 0
22 IZAR N30 17.88  11.50 2.60 0 0
4 IZAR N30 7.06 0.41 2.60 0 0 0
23 IZAR N30 17.88  18.78 2.60 0 0
5 IZAR N30 8.45 7.05 2.60 0 0 0
24 IZAR N30 17.95 15.89 2.60 0 0
6 IZAR N30 8.46 1.63 2.60 0 0 0
25 IZAR N30 18.93 3.94 2.60 0 0
7 IZAR N30 8.47 10.05 2.60 0 0 0
26 IZAR N30 21.82 6.15 2.60 0 0
8 IZAR N30 8.48 3.65 2.60 0 0 0
27 IZAR N30 21.86 1144 2.60 0 0
9 IZAR N30 9.34 5.35 2.60 90 0 0
28 IZAR N30 21.86 15.77 2.60 0 0
10 IZAR N30 9.88 12.84 2.60 0 0 0
29 IZAR N30 2292 18.32 2.60 -90 0
11 IZAR N30 10.62 8.14 2.60 0 0 0
12 IZAR N30 11.02 0.49 2.60 0 0 0
13 IZAR N30 11.08 4.75 2.60 0 0 0
14 IZAR N30 12.55 4.74 2.60 0 0 0
15 IZAR N30 12.95 0.52 2.60 0 0 0
16 IZAR N30 14.23 5.94 2.60 90 0 0
17 IZAR N30 15.34  11.08 2.60 0 0 0
18 IZAR N30 15.47 8.14 2.60 0 0 0

19 IZAR N30 16.35 9.27 2.60 -90 0 0




Provecto : Vestuarios Tibidabo

lluminacion
antipanico

Plano : Vestuario

Tramas e isolux a 0.00 m.

Uniformidad:
Superficie cubierta:
lluminacién media:

Objetivos

40.00 mx/mn.
con 0.50 Ix. o mas

Resultados

33.56 mx/mn
66.6 % de 322.1 m?
3.98 Ix

Leyenda:

N IaaamEan
1 \ I
0.50 1.0 3.0 50 75 10 15 20 Ix

0.5 12.052:5:0 10.0_ 20.0 otros

Ix.




[luminacion

Provecto : Vestuarios Tibidabo antlpanlco
Plano : Vestuario
Tramas e isolux a 1.00 m.
— ( . _I
AL U
J
= ! - |
= | -
\_\- M‘
4 L]
o 5 o | C T -
) 4 1
L =
'% , i F)
ﬂ é =
L1 I I J_l I - | | M I I
e L Lt L ‘
e Leyenda:
Objetivos Resultados
Uniformidad: 40.00 mx/mn. 57.78 mx/mn _\L \| 1 1 \l 1 ‘
Superficie cubierta: con 0.50 Ix. o mas 65.5 % de 322.1 m? 050 1.0 30 50 7510 15 20 K

lluminaciéon media:

6.17 Ix

0.5 12.052:5:0 10.0_ 20.0 otros

Ix.




Provecto : Vestuarios Tibidabo

Recorridos de
evacuacion

Plano : Vestuario

Y (m.)

210

0.0+

-3.0

6.0

00

250
X (m.)




Recorridos de

Provecto : Vestuarios Tibidabo evacuacion
Plano : Vestuario
Recorrido 1 Recorrido 2
(Ix) - Luxes sobre el recorrido 1 - (Ix) - Luxes sobre el recorrido 2 -
6.0 - 6.0 -
5.0 | 5.0 F
4.0 - 4.0 -
KM R
20
1.0+
20 2.0
1.0 1.0
0.0 . . . . . . . . . . . . . . L m) 0.0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . —(m)
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 11.0 12.0 13.0 14.0 15.0 0.0 1.0 2.0 s H 1 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 11.0 12.0 13.0 14.0 15.0 16.0 17.0 18.0 19.0
Objetivos Resultados Objetivos Resultados
Uniform. en recorrido: 40.00 mx/mn 3.41 mx/mn Uniform. en recorrido: 40.00 mx/mn 3.49 mx/mn
IX. minimos: 3.00 Ix. 3.351x. IX. minimos: 3.00 Ix. 3.04 Ix.
IX. maximos: - 11.41 Ix. IX. maximos: - 10.61 Ix.
Longitud cubierta: con 3.00 Ix. o mas 100.0 % Longitud cubierta: con 3.00 Ix. o mas 100.0 %
Altura del plano de medida: 0.00 m. Altura del plano de medida: 0.00 m.

10




Provecto : Vestuarios Tibidabo

Recorridos de

evacuacion

Plano : Vestuario

Recorrido 3

Recorrido 4

(x)

- Luxes sobre el recorrido 3 -

Ll(m)

L L L L L L
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 =) 6.0

(x)

- Luxes sobre el recorrido 4 -

6.0 -

50

4.0

3.0

b i i of

0.0 [

9.0 [

8.0 [

7.0

6.0 -

50

4.0 [

3.0

240

L L
3.0 4.0

L
5.0

. . (m)
6.0 7.0

Uniform. en recorrido:
IX. minimos:

IX. maximos:
Longitud cubierta:

Objetivos

40.00 mx/mn
3.00 Ix.

con 3.00 Ix. o mas

Resultados

5.14 mx/mn
3.23 Ix.
16.60 Ix.
100.0 %

Altura del plano de medida: 0.00 m.

Uniform. en recorrido:

IX. minimos:
IX. maximos:
Longitud cubierta:

Objetivos

40.00 mx/mn
3.00 Ix.

con 3.00 Ix. o mas

Resultados

5.46 mx/mn
3.04 Ix.
16.60 Ix.
100.0 %

Altura del plano de medida: 0.00 m.
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Puntos de seguridad y
cuadros eléctricos

Provecto : Vestuarios Tibidabo

Plano : Vestuario

¥ (m.)
210
]
16.942
|
i
0.04 L
3.0
}
60 0o 25.0

X (m.)

m Punto de Seguridad = Cuadro Eléctrico




Provecto : Vestuarios Tibidabo

Puntos de seguridad y
cuadros eléctricos

Plano : Vestuario

18.92

8.64

9.70

13.72

16.17

7.29

22.83

20.99

Coordenadas

m.

y h
417 1.20
0.43 1.20
1.74 1.20
0.70 1.20
6.25 1.20
10.13 1.20
17.54 1.20
15.66 1.20

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

Objetivo Resultado
Ix Ix

5.00 12.28 (H)
5.00 10.74 (H)
5.00 8.50 (H)
5.00 10.20 (H)
5.00 12.89 (H)
5.00 10.77 (H)
5.00 16.52 (H)
5.00 16.69 (H)

13




Provecto : Vestuarios Tibidabo

Lista de
productos

Plano : Vestuario

Cantidad

Referencia

29

IZAR N30

Precio (€)

2548.23

Precio Total (PVP) 2548.23

14
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Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona).
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Memoria
Th e ,-l!amdizee!sLurmnum profile + PC Dpatdffa;_serl?:‘ni 7269922/002
P, ——— Perfil de aluminie anedizedo + Difusor PC Opal [2m)]
e, 145 " 1

% -, 1751522000 _Sa.-rlar_e méx 12.5 : 2 end_caps, 1 :Mlh h_ol.e, 1 wutlhnut hole 269952

i Superficie 2 Tepas finales, 1 con agujero, 1 sin agujero
125 & stainless steel mounting cli
T PLES] SN pn v S 7269982

4 Clips de mantaje ino
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MCi LIGHT

Datasheet
LFX GEN 3 MONO CRI>80 7264-0-0-1/80/3K

- LED strip efficiency 155 Im/W (LF gen3)

- Cove lighting and outdoor applications

- Uniform light due to high LEDs Density ( 8LEDs/unit)
- 3 MacAdam: color quality and stability

- 5 Color temperature: 2K7, 3K, 4K, RGBW and DW

- 1P20y IP67 (silicone extrusion )

- Dimmable flexible strip

EDC24Y = — e uC2EVEERC - It can be cut to size at site
a - Accessories: aluminum profile, diffuser and lenses
D~ = & - < - -~

- Eficiencia tiras led 155 Im/W

- lluminacién de foseados y aplicaciones de exterior

- Luz uniforme gracias a la alta densidad de LEDs [ 8LEDs/unit)
- 3 MacAdam: calidad y estabilidad de los colores

- 5 temperaturas de color: 2K7, 3K, 4K, RGBW and DW

- Modelos IP20'y IP67 (extrusion de silicona)

- Tiras flexibles dimerizables

- Se puede cortar a medida en la obra

Perfil de aluminio, difusores y lentes como accesorios

Ta 20°C

WD YR e @ W

Ta +45°C
Dimmable| |max+113°F

Specifications Especificaciones

CRI CRI >80
Cutting size Medida de corte 63mm
Light color Color luz 3000K
N° LEDs N° LEDs 128 LEDs
Power Potencia 9.1W/m
Version Version Monocolor
Voltage Voltaje 24V DC
LED Pitch LED Pitch 7.8
W/Reel W/Reel 45W
Beam Angulo 120°
Lumens output Lumens output 1326 Im
Luminaire efficiency Eficiencia luminaria 146 lm/W
Measures/Weight Medidas/Peso 5m
Temperature Temperatura Ta -20°C - Ta +45°C
Voltage Voltaje 24V DC

CRI>80 - CRI>90 (IP20)

9,1W/m (128 LEDs/m]

300 mm 5000 mm
[11.81 in) [196.85 in]
L Lag
ry
[ A
q B B @ [(I B B B B B
! e
2 8mm

&3 mm (031 in}
(2.48in) O({

Poligono Industrial EL Regas, T. (+34) 9363028 00
C/ dels Oficis, 25 B F. [(+34) 9363029 66
08850 Gava - Barcelona M. info@mcilight.com m Ci lig ht com

The images from this document may not correspond with the selected model | Las imagenes de este documento pueden no corresponder con el modelo seleccionado
Technical details are subject to change | Reservado el derecho a realizar modificaciones técnicas
13/11/2025 © MCI LIGHT is a trade mark of MORE COOL ILUMINATIONS, S.L.



9Jale] Product Datasheet www. ight eu

LIGHT

05 Downlights Fixed>UGR19 CCT V Range 10107UV/WIV

7W SMD LED UGR19 downlight with adjustable CCT, 1P44.

Complete with 200mA driver.

Complies with standard EN60598-1 and any other specific
standards.

(3 1 pus IR 89 uors [0 C€

BEIGIE ¥
95mm

W 40mm
Gallery
<
Physical Specification
Item Group 05 Downlights Fixed
Family UGR19 CCT V Range
Order Code 10107UV/W/IV
Colour White
Material Die Cast
Shape Circular

Height 40mm



https://www.1-light.eu/Assets/materials/files/Installation manual/10107UV_MANUAL.pdf
https://www.1-light.eu/Assets/materials/files/Installation manual/10107UV_MANUAL.pdf
https://www.1-light.eu/Assets/materials/files/Installation manual/10107UV_MANUAL.pdf
https://www.1-light.eu/Assets/materials/files/IES/10107UV.rar
https://www.1-light.eu/Assets/materials/files/IES/10107UV.rar
https://www.1-light.eu/Assets/materials/files/IES/10107UV.rar
https://www.1-light.eu/Assets/materials/images/NEW 2020 EDITION 2/10107UV.jpg
https://www.1-light.eu/Assets/materials/images/NEW 2020 EDITION 2/10107UV.jpg
https://www.1-light.eu/Assets/materials/images/NEW 2020 EDITION 2/10107UV.jpg
https://www.1-light.eu/Assets/pdfs/products/CE_10107uvwv.pdf
https://www.1-light.eu/Assets/pdfs/products/CE_10107uvwv.pdf
https://www.1-light.eu/Assets/pdfs/products/CE_10107uvwv.pdf

Diameter

Cutout Hole Diameter

Recessed Ceiling

Depth Required

Indoor

Adjustable

IK Rating

Electrical Characteristics

Gear

Fitting + Driver

Input Voltage

50 Hz

60 Hz

Safety Class

Power(Watts)

IP Rating

Light Source

Dimmable

F Mark

Fitting

Input Type

Input Current

Voltage

Safety Class

Power(Watts)

IP Rating

Light Source

LED Type

95mm

70mm

Yes

60mm

Yes

No

External-Included

220-240V
Yes

Yes

L]

W

IP44
LED built in

No

W/

Constant Current

180mA
38V

6,84W
IP44

LED built in

SMD 2835



LED Brand Epistar

F Mark W

Gear

Gear Type Led Driver
Input Voltage 220-240V
50 Hz Yes

60 Hz Yes
Power(Watts) 5,4-8,4W
Power Factor 0,9
Constant Current Yes
Output 180mA
Voltage Range 25-42V

IP Rating P44
Safety Class I:l
Dimmable No
Housing Material Plastic
Output Terminal Cable
Brand Lifud
Protection Short Circuit and Overload

lllumination Data

Colour Temperature 3000K-4000K-6000K
Lumen Output 525Im

Light Efficiency 75Im/W

CRI 90

[llumination Diagram o

UGR 19

Packing Info




Box Weight 0.222kg

Pcs/Carton 40
Barcode 5291889064817
HS Code 9405413990

Certification & Warranty

Warranty 3 years

Weee Directive Yes




DATASHEET
Ref.1.2032.1118

IBIZA 32

HOfF LiGHT

& CRI DRIVER

ESPECIFICACIONES

Version IBIZA 32

Tension de alimentacion 220-240V

Control ON-OFF

Tipo de LED LED SMD

Driver Incluido

Power (W) 22, 32

Real lumen 2125-2355-2290,2925-3270-3105

Temperatura de color 2K7-3K2-4K
LED (W) 13-18
CRI CRI >80
Angulo de emisién 110°
Color Blanco
Medidas (mm) 410x65
Peso (Kg) 1.10
Material Polipropileno
Difusor Polipropileno
IP IP65

1K IK08
Rango de temperatura -20°C +40°C

ACCESORIOS

Kit suspension 1,5m.
Ref. 1.2030.8101

Poligono Industrial EL Regas,
C/ dels Oficis, 25 B
08850 Gava - Barcelona

Soporte pared/techo
abatible
Ref. 1.2030.8102

Adaptador carril 3
fases abatible
Ref. 1.2030.8103

T. [(+34) 936302800
F. [(+34) 9363029 66
M. info@hofflights.com

| @155 |
45
0410 |
hofflights.com

The images from this document may not correspond with the selected model
Technical details are subject to change
© HOFFLIGHTS is a trade mark of HOFFLIGHTS AND BRANDS, S.L.

13/11/2025



DATASHEET
Ref.1.2022.1190

BOGOTA PENDANT

GU10

ESPECIFICACIONES

@OOEH@RSDE®

Version

BOGOTA PENDANT

Tension de alimentacion

100-240V

Casquillo Lampara GU10 no incluida
Potencia (W) Max.10
Driver Incluido
Color Blanco
Medidas (mm) 68x250
Peso (Kg) 0.69
Material Aluminio
IP 1P20
Rango de temperatura -20°C +40°C
Garantia 3 afos
ACCESORIOS

/

HONEYCOMB +
PLIERS BOGOTA
Ref. 1.2020.8101

DETAILS DESCRIPTION

Ny

AT

A

Base empotrar blanco
Ref. 1.2020.8100

Base empotrar negro
Ref. 1.2020.8200

Suspension ajustable

Panel de abeja
disponible

Poligono Industrial EL Regas,
C/ dels Oficis, 25 B
08850 Gava - Barcelona

T.

Cuerpo blancoy
(1,5m) reflector negro

F.
M.

Cuerpo negroy
reflector oro

(+34) 93 630 28 00
(+34) 93 630 29 66
info@hofflights.com

HOfF LiGHT

@68l

Ty “w

1,5m

1,78m

250

1068

hofflights.com

The images from this document may not correspond with the selected model
Technical details are subject to change
© HOFFLIGHTS is a trade mark of HOFFLIGHTS AND BRANDS, S.L.

13/11/2025



PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). ;L{,\@
Memoria TIBIDABO

Il. MEMORIA D’EXECUCIO

ME1. DIVISIO PER LOTS

Aquest projecte no preveu la divisio per lots ja que podria dificultar la correcta execucio de l'obra, a més
de tractar-se d'una actuacid global en conjunt i que no requerira diversos contractistes.

ME2. TERMINI D’EXECUCIO DE LES OBRES

La durada maxima de les obres sera de 39 setmanes a partir de la data d’inici fixada en la planificacio
d’obra adjunta a continuacio.

ME3. FASES | TREBALLS PREVIS D’EXECUCIO

Es preveu que ’execucio6 del projecte es realitzi en les fases segiients:

FASE 1

El personal femeni del Tibidabo es traslladara als vestidors provisionals habilitats en una zona exterior de
’ambit d’intervencid. Aquests vestidors provisionals s’instal-laran en uns moduls prefabricats equipats amb
les guixetes i els bancs reutilitzats de [’actual vestidor masculi.

Aquesta operacié permetra iniciar els treballs de reforma del vestidor masculi sense interrompre U’Us dels
espais per part del personal. L’accés al recinte de l’obra per reformar aquest vestidor es fara per la porta
d’evacuacié del mateix espai. El personal masculi del Tibidabo podra accedir per ’entrada habitual de
Uedifici i utilitzar els vestidors femenins sense interferir amb la circulacio dels operaris.

FASE 2

Un cop finalitzades les actuacions al vestidor masculi i restablert el seu Us, s’iniciara la reforma del vestidor
femeni. L’accés del personal de l’obra a la zona d’intervencié del vestidor femeni es fara per [’actual porta
d’evacuacio. El personal masculi podra continuar utilitzant la porta principal de ’edifici per accedir al seu
vestidor.

FASE 3

Finalitzades les actuacions als dos vestidors, es procedira a intervenir a la zona d’accés i als espais exteriors.
El personal masculi i femeni ja podra utilitzar els vestidors reformats, tot i que haura d’accedir-hi per les
actuals portes d’evacuacio. L’accés del personal de ’obra es fara per U’entrada principal de !’edifici.

FASE FINAL
Una vegada finalitzats els treballs es procedira a la eliminacio de la porta d’emergéncia antiga del vestidor
femeni.

243 @ alotark




FASE 1: REFORMA DE VESTIDOR MASCULI

FASE 2: REFORMA DE VESTIDOR FEMENI

EL PERSONAL FEMEN DEL TIBIDABO ES

TRASLLADA ALS VESTIDORS PROVISIONALS

HABILITATS

US D'AQUESTA AREA PER PERSONAL

MASCULI DEL TIBIDABO

<« ACCES PER
PERSONAL
D'OBRA

ACCES PER
PERSONAL
TIBIDABO

EL PERSONAL FEMENI DEL TIBIDABO ES
TRASLLADA ALS VESTIDORS PROVISIONALS

HABILITATS

ACCES PER

RSONAL >

US D'AQUESTA AREA PER
| PERSONAL MASCULI DEL TIBIDABO

[L - — - -

ACCES PER
PERSONAL
TIBIDABO

FASE 3: REFORMA DE VESTIBUL, AREA DE DESCANS | AREA EXTERIOR

FASE FINAL: ELIMINACIO DE PORTA D'EMERGENCIA ANTIGA

ELS VESTIDORS ESTAN EN US LES ESTANCES INTERIORS ESTAN EN US
< ACCES PER PERSONAL
MASCULI DE TIBIDABO m m m m
H o N e i B -
H o / —
m m — - Ty
H H e —
: I F E G 24
- IEL A N B e B
ACCES PER PERSONAL — 1 - —— F el . [P G D —
FEMENI DE TIBIDABO ™ = - 3 L = R — BlH —
| | - O LS \_
I = ] El E g b
D —— = 5}
: i '
[ | [ | ]
B L , . . | A ]
<« ACCES PER = =
- - e PERSONAL I S T N
D'OBRA R S e
BM PROJECTISTA: PROJECTE: NOM PLANOL: ESCALA: DATA: VERSIO No PLANOL
O .& Projecte basic i d'execucio per a la reforma interior de
o e . . . - 1 -
Auntament '.#Bf\ DABO @ alotark vestidors del Parc d'Atraccions del Tibidabo a Barcelona FASES D'OBRA B 14-11-2025 A EO 0 1




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL B:M
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08035, Barcelona (Barcelona). M&\
Memoria TIBIDABO

ME4. VESTIDORS PROVISIONALS

Durant el periode de les obres, el personal femeni sera traslladat temporalment a uns vestidors provisionals
situats a la zona nord del Parc d’Atraccions, que actualment es destina a picnic.

@ Emplagament dels vestidors provisionals

[ Emplacament dels vestidors de personal (obra de reforma)

Es delimitara un area privada a aquest s amb el muntatge en una sola planta de 7 moduls de 2,40x6,40m i
2 moduls de 2,40x4,40m, de forma paral-lela per tal de poder disposar d’un espai diafan a U'interior.

Els moduls es col:-locaran al costat del mur de pedra existent deixant un pas lliure a la banda de la vegetacio.
L’accés als moduls es realitzara a través de dos accessos als extrems. L’area de pas estara delimitada per
dues tanques opaques als extrems i revestides amb vinil (motiu decoratiu a definir per Tibidabo). En aquests
tancaments s’inclouran la porta d’accés (al costat de la porxada) i una segona porta com sortida
d’emergeéncia (al costat de l’arbre). EL punt d’accés disposara de control de fitxatge. Un dels moduls grans
disposara de |’equipament sanitari interior necessari per a donar servei als usuaris. Aquest modul es situara
a la banda més propera a la porxada existent donat que és alla on es troben les arquetes de connexio de les
instal:-lacions de sanejament, aigua potable i enllumenat on caldra connectar la instal-lacio interior dels
moduls. La connexio es realitzara de forma soterrada mitjancant l’execucio de rases al terra existent i la
creacio d’una arqueta nova al costat del primer modul.
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La fonamentacié dels moduls es realitzara amb daus de formigé o bloc de formigo, i sera definida en base a
les dades facilitades pel propi fabricant. El desnivell que pugui haver-hi entre l’interior dels moduls i
’exterior es resoldra amb el graonat necessari.

El mobiliari interior sera el reaprofitat dels vestidors actuals, el qual constara de 100 guixetes i 30ml de
bancs. Les finestres que donin a l’exterior es revestiran amb vinil transllcid per assegurar la privacitats dels
usuaris.

La carrega i descarrega dels moduls es realitzara des del solar situat a una cota inferior del punt
d’implantacié mitjancant grua.

o nBIEIA

HNNEENENEENEENEN IHNEEN ENEEN IHENEN J ) [eXeXeXe]

IITTITT]

PROPOSTA - Planta baixa

A C

= I - 7 moduls 6,40x2,40m
: | - 2moduls 4,40x2,40m

9 MODULS PREFABRICATS
F— | distribuits en una Gnica planta baixa

2,21—

£ Fonamentacio a base de sabates aillades

P sobre paviment existent, dades de calcul a
s p—facilitar per empresa subministradora i

I ] validacio de solucié de fonamentacio per la
DF.

Aprox. 4 40m————4 2+

Mobiliari interior reaprofitat dels vestidors
actuals:

21,59 2,29—

PROPOSTA - Modulaci6 - Bancs: 30m
Guixetes: 100 unitats
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BSM - TIBIDABO PLANIFICACIO EXECUCIO MATERIAL ALOTARK
PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS AL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Id |Nombre de tarea Duracién M1 [ M2 [ M3 [ M4 [ M5 [ M6 \ M7 [ M8 [ M9 [ M10 [ M11 [ M12
[s1)s1]s2]s3[sals5(/s6|57s8/[s9/s10[s11/s12][513]514[515/516/517/518[519[520/521[5221523[524 525526 | 527 S28 15291530 [S3115321533(534 535536 S37 538539540 [ S41/542[ 5431544 545[ 546 [ S47[S48[549] 550551/ §
siMlv|L]Jlpix[siMivILIJ[DIx[sMVILIJ DX sIMIVILIJIDIXsMV|LIJIDIX[sMVILJIDIX[sIMV|LIJ DX sIMIVILIJIDIXIsMV|LIJIDIXIsIMIVILIJIDIX]sIMIVILIsIDIX!sIMV|LIJIDIXsIMV|LIsDIXIsIMVILIJIDIX[sIMIVILIJIDIXIsIMV|LIJIDIXIsIMVILIsIDIXISIMIV L
1 EXECUCIO MATERIAL 195 dias EXECUCIO MATERIAL
2 DOCUMENTACIO PRL 10 dias OCUMENTACIO PRL
|
3 ACTA REPLANTEIG | INICI D'OBRES 0 dias| WVACTA REﬁLAN1 EIG I INICI D'OBBES
4 IMPLANTACIO | ACTIVITATS PREVIES 5 dias| PLANTACIO | ACTIVITATS PREVIES
5 FASE 1 - VESTIDOR MASCULI | SALA TECNICA 65 dias . w— W FASE 1- VESTIDOR MASCULI | SALA TECNICA
6 DEMOLICIONS, DESMUNTATGES | ADEQUACIONS 15 dias . EMOLICIONS, DESMUNTATGES | ADEQUACIONS
[
7 RECRESCUTS - SOLERA FORMIGO 5 dias| RECRESCUTS - SOLERA FORMIGO
8 DIVISIONS INTERIORS 10 dias LTIVIS ONS INTERIORS
9 CELS RASOS 10 dias - ELS RASOS
10 FUSTERIA | SERRALLERIA 5 dias| FUSTERIA | SERRALLERIA
1 PAVIMENTS 10 dias AVIIYIENT:S
12 REVESTIMENTS VERTICALS 10 dias EVESTIMENTS VERTICALS
13 PINTURES 5 dias| ‘ PINTI;IRES
14 INSTAL.LACIONS 40 dias INSTAL.LACIONS
15 EQUIPAMENT 5 dias| EQUIPAME:NT
16 PROVES DE FUNCIONAMENT PARCIALS - ENTREGUES MANUALS D'US | MANTENIMENT 10 dias ROVES DE FUNCIONAMENT PARCIALS - ENTREGUES MANUALS D'US | MANTENIMENT
17 ENTREGA PARCIAL - FASE 1 0 dias Oe- ENTI:REGA PAR%:IAL FASI:E 1
18 FASE 2 - VESTIDOR FEMENi 110 dias v . . — W FASE 2 - VESTIDOR FEMENI
19 DEMOLICIONS, DESMUNTATGES | ADEQUACIONS 15 dias _4 EM(:DLICI ONS, )ESN:IUNTI:\TGE:S | ADEQUACIONS
20 RECRESCUTS - SOLERA FORMIGO 5 dias *leEanscuTs - SOLERA FORMIGO
21 DIVISIONS INTERIORS 10 dias ‘ IVISIIONSEINTE RIORS
22 CELS RASOS 10 dias ‘ RAS
23 FUSTERIA | SERRALLERIA 5 dias| FUSTERIA | SERRALLERIA
24 PAVIMENTS 10 dias AVIMENTS
25 REVESTIMENTS VERTICALS 10 dias EVESTIMENTS VERTICALS
26 PINTURES 5 dias (mmm PINTURES |
27 INSTAL.LACIONS 35 dias L) e INSTA LLACIONS 1
‘ |
28 EQUIPAMENT 5 dias —)-—ITQUIPAMENT |
29 PROVES DE FUNCIONAMENT PARCIALS - ENTREGUES MANUALS D'US | MANTENIMENT 10 dias ’37_4 ROVES DE FUNCIONAMENT PARCIALS - ENTREGUES MANUALS D'US | MANTENIMENT
‘
30 ENTREGA PARCIAL - FASE 2 0 dias ()@ ENTREGA PARCIAL - FASE 2
31 FASE 3 - VESTIBUL ACCES | EXTERIORS 40 dias | _ . . %) FASE 3 - VESTIBUL ACCES | EXTERIORS
32 DEMOLICIONS, DESMUNTATGES | ADEQUACIONS 5 dias| —’.j)EM" LICIONS, DESMUNTATGES | ADEQUACIONS
33 DIVISIONS INTERIORS 5 dias| -)-—lTIVIS ONS|INTERIORS
34 CELS RASOS 5 dias| CELS RASOS |
35 FUSTERIA | SERRALLERIA 5 dias| ‘ [- FUSTERIA| SERRALLERIA
36 PAVIMENTS 5 dias| TAVIMENT§
37 REVESTIMENTS VERTICALS 5 dias| [ii EVESTIMENTS VERTICALS
‘ ‘
38 PINTURES 2 dias SﬁNTUR;s
39 INSTAL.LACIONS 20 dias s INSTAL.LACIONS
40 RAMPA EXTERIOR 10 dias TERIOR
| a1 | PROVES DE FUNCIONAMENT COMPLETA 10 dias ROVES DE FUNCIONAMENT COMPLETA
42 ENTREGA DEFINITIVA 0 dias ENTI;tEGA DEFIENITIVA
43 DOCUMENTACIO FINAL D'OBRA - LEGALITZACIONS - LLIBRE EDIFICI 0 dias ! 4 DOCbMENTAC O FINAL D'OBRA - LEGALITZACIONS - LLIBRE ED
Tarea I Tarea resumida I Division Leviinoneooooonn Hito inactivo [ Informe de resumen manual ¢ Tareas externas i
Proyecto: PLANIFICACION DE TARE | Tarea critica I Tarea critica resumida I Tareas externas s Resumen inactivo Civriiniononoo Resumen manual * Hito externo |
Fecha: vie 14/11/25 Hito * Hito resumido <& Resumen del proyecto Pr———— Tarea manual <& solo el comienzo Progreso
Resumen Pu——— Progreso resumido Agrupar por sintesis Pu—— solo duracién Cireiiinno solo fin P——— Fecha limite &
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[ M13 [ M14 \ M15 \ M16 [
S52 1553554 (555556557 | S58] 559 | S60 | S61|S62 ] S63[S64 |65 S66 | S67 | S68|S69 | S70
LlJlplx[simiviL JIpIx[sIMv LIJIDIX[sIMIVILIJIDIxIsMVILIJIDIX[sIMIVIL JIDIX]sIMIV|L]J

M17 [ M18 [ M19 [ M20 [ M21 [ M22 [ M23 \ 24 [ M25 [ M26 [ M27 [ M28 [ M29
[s711s72]873 1574575576 | S77 578 S79 /580 | S81[ 582 /583 [ S84 [ S85 586 | S87 | S88[ 589 [S90[ 591 1592[ 593 [ 594 [ 595/ 596 | S97 [ 598 | S99 [S100/S101/S102/S103/S104/S105/S106/S107/S108/S109/S110/S111/S112/S113/S114/S115/S116/S117/S118/S119/S120[S121/S122/S123/S124 /9
Ip!x!sImlviLIJIDIxsMv|L]sIDIxIsIMIVILIJDIX]sIMlv|LIJ DX sIMIVILIJIDIX[sIM Vv LIsIDIXIsIMIVILIJDIX[sIMIVILs DX sMIVILIJIDIX[sIMVILIJ[DIXIsIMV LIJ DIxIsIMIvILIsDIx sMIV|LIJIDIXsIMIV LIs[DIxIsIMIV LI DIXIsIMIvILIJIDIxIsMIV|LJIDIX[s MV LI [D]

EDIFICI
Tarea I Tarea resumida I Division i Hito inactivo [ Informe de resumen manual ¢ Tareas externas &
Proyecto: PLANIFICACION DE TARE | Tarea critica I Tarea critica resumida I Tareas externas s Resumen inactivo Civriiniononoo Resumen manual L Hito externo |
Fecha: vie 14/11/25 Hito * Hito resumido <& Resumen del proyecto Pr————  Tarea manual <& solo el comienzo Progreso
Resumen P—— Progreso resumido Agrupar por sintesis Pu——— solo duracion Cireiiinno solo fin P—— Fecha limite &
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[ll. DOCUMENTS | PROJECTES COMPLEMENTARIS

El projecte basic i d'execucio es complementa amb els documents i/0 projectes necessaris -identificats a
'apartat DD3 de la Memoria- per obtenir les autoritzacions necessaries per dur-les a terme.

La seva estructura i contingut s'adequa al que estableix la normativa aplicable ia les especificacions de les
entitats o els organismes que els requereixin.

La relacié de documents i projectes complementaris és la segiient:

1. Fotografies de I’entorn
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

2. Estudi de gestié de residus de la construccié
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

3. Estudi de seguretat i salut amb annex de treballs amb amiant
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

4. Pla de Control de qualitat
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

5. Manual d’ds i manteniment
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

6. Pla d’accions concretes per manteniment de les instal:-lacions
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.

7. Memoria ambiental i Criteris d’ambientalitzaci6é de les obres
Redactat pels mateixos arquitectes projectistes.
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1. FOTOGRAFIES DE L’ENTORN

Emplacament de ’area d’actuacié al Parc d’Atraccions del Tibidabo

Ll 77 BEE7 > T =

Pas exterior per accés al recinte
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Sala tecnica
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Vista exterior de les sortides de ventilacié actuals (A conservar els punts de sortida)

VISTA DE LES INSTAL-LACIONS A L’INTERIOR DEL CEL RAS ACTUAL
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Vista area sobre cambra higiénica femenina
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Memoria TIBIDABO
2. ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO
Justificacié del compliment de:
- RD 210/2018 Programa de prevencio i gesti6 de residus i recursos de Catalunya
(PRECAT20)
- RD 105/2008 Regulador de la produccio i gestio de residus de construccio i enderroc
- Decreto 89/2010 Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC),

es regula la produccid i gestio de residus de construccio i demolicio i el
canon sobre la deposicio controlada dels residus de la construccio. (derogat

parcialment i modificat)

El capitol de gestio dels residus del pressupost contempla:
- Residus procedents d’excavacio.
- Residus procedents de treballs d'enderroc.
- Residus procedents de treballs de construccio.

Pressupost (PEM) 24.095,02 € i un volum total de 730 m3, dels quals 26 m? son terres procedents d’excavacio.

Gestio de residus no perillosos

Els residus no perillosos que es generaran es traslladaran al diposit de residus autoritzat més proper que és

el segient:

DIPOSIT CONTROLAT EL PAPIOL

Pedrera Silvia, CTRA. C-1413 DE MOLINS DE REI A RUBI. 08754 EL PAPIOL
Codi Gestor E-1865.21

Tipo de residu gestionat: Residus de la construccio

Coordenades UTM ETRS89: X: 417000 / Y: 4589000

Teléfon: 936731842

Adreca Pedrera Silvia, CTRA. C-1413 DE MOLINS DE REI A RUBI. 08754 EL PAPIOL

Contacte: 936731034 / bascula@utesilvia.com

Gestio de residus especials (Fibrociment)

Els residus que es generaran de fibrociment es traslladaran al diposit de residus autoritzat més proper que

és el segiient:

ATLAS GESTION MEDIOAMBIENTAL, SA (DEPOSITO CONTROLADO DE CLASE Ill)

Can Pala, S/N. 08719 Castelloli
Codi Gestor E-01-89

Tipus de residu gestionat: Residus de la fabricacié de fibrociment que contenen amiant

Coordenades UTM ETRS89: X:389413 / Y:4605123
Teléfon: 93 803 26 24

Nom del titular: ATLAS GESTION MEDIOAMBIENTAL, S.A.
Direccio: Can Pala, S/N. 08719 Castelloli
Telefon: 938 047 131

Tot seguit, s'adjunta la fitxa justificativa de gestio de residus generada en l'execucio del projecte.
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( Font’Guia d'aplicacié del Decret 201/1994 - Programa LIFE- ITEC")

Oficina Consultora Técnica. Collegi d'Arquitectes de Catalunya mod-05/2018

1/ 6 RESIDUS Enderroc,Rehabilitacid i Ampliacid

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc, Rehabilitacio,

Ampliacié
R. D. 210/2018, Programa de prevencid i gestié de residus i recursos de Catalunya (PRECAT20) qugg:{rsms
Decisi¢ 2014/955/UE Codificacié residus LER codificacio
R. D. 105/2008 , Regulador de la produccié i gestié de residus de construccié i enderroc
D. 89/2010 (derogat parciaiment i modificat), pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la
construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestié dels residus de la construccid i
demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccid.
D. 21/2006 Adopcid de criteris ambientals i d'ecoeficiencia als edificis
IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI
Obra: Reforma interior de vestidors al Parc d'Atraccions del Tibidabo a Barcelona
Situacio: Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. CP. 08035
Municipi : Barcelona |Comarca: Barcelonés
AVALUACIO | CARACTERISTIQUES DELS RESIDUS
Materials d'excavacié (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)
Codificacio residus LER Pes Volum
grava i sorra compacta 0,00 0,00
grava i sorra solta 0,00 0,00
argiles 0,00 0,00
terra vegetal 0,00 0,00
pedraplé 0,00 0,00
terres contfaminades 170503 0,00 0,00
altres 38,00 20,00
totals d'excavacié 38,00 t 20,00 m*
Desti de les terres i materials d'excavacié
Els materials d'excavacié que es reutilitzin a la mateixa obra o en una no es considera residu: és residu:
alira d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el seu nou Us reutilitzacié a l'abocador
pugui ser acreditat. En una mateixa obra poden coexistir terres| 1 qieixa obra altra obra
reutilitzades i terres portades a abocador
NO NO N|
Residus d'enderroc
Codificacié residus LER Pes/m? Pes Volum oporerﬂ/m2 Volum aparent
(tones/m?) (tones) (m*/m?) (m?)
obra de fabrica 170102 0,542 536,573 0,512 357,515
formigd 170101 0,084 24,000 0,062 10,000
petris 170107 0,052 150,800 0,082 106,000
metalls 170407 0,004 39.250 0,001 5,000
fustes 170201 0,023 4,000 0,066 5,000
vidre 170202 0,001 2,500 0,004 0,100
plastics 170203 0,004 0,000 0,004 0,000
guixos 170802 0,027 16,000 0,004 17,000
betums 170302 0,009 0,000 0,001 0,000
fibrociment 170605 0,010 0,900 0,018 0,500
definir alfres: - 0,000 . 0,000
altre material 1 0,000 0,000 0,000 0,000
altre material 2 0,000 0,000 0,000 0,000
totals d'enderroc 0,7556 774,02 t 0,7544 501,12 m*
Residus de construccié
Codificacié Pes/m Pes Volum aparent/m Volum aparent
residus LER (tones/m?) (tones) (m*/m?) (m?)
sobrants d'execucid 0,0500 15,8887 0,0896 16,5705
obra de fabrica 170102 0,0150 6,7773 0,0407 7,5295
formigd 170101 0,0320 6,7458 0,0261 4,8193
petris 170107 0,0020 1,4541 0,0118 2,1830
guixos 170802 0,003¢9 0,7265 0,0097 1,7982
altres 0,0010 0,1850 0,0013 0,2405
embalatges 0,0380 0,7894 0,0285 5,2781
fustes 170201 0,0285 0,2233 0,0045 0,8325
plastics 170203 0,0061 0,2923 0,0104 1,9148
paper i cartré 170904 0,0030 0,1536 0,0119 2,1978
metalls 170407 0,0004 0,1203 0,0018 0,3330
totals de construccié 16,68 t 21,85 m®

INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.

Dins I'obra s'han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin altres residus. Si
durant I'execucié de I'obra es detecten terres contaminades o altres residus perillosos, s'actualitzara el Pla de Gestié de Residus.

Materials de construccié que contenen amiant si |alfres especificar -
Residus que contenen hidrocarburs - especificar -
Residus que contenen PCB - especificar -
Terres contaminades - especificar -




Enderroc, Rehabilitacié,
Ampliacid
minimitzacié

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

gestié dins obra

MINIMITZACIO

LIFE- ITEC" )

PROJECTE. durant I'elaboracié del projecte s'han prés les segUents mesures per tal de minimitzar els residus

1.- S'ha previst reutilitzar en obra parts dels materials que es retiren -
2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc. -
3.- l'adequacidé de l'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres -
4.- El sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus -
5.- -

6.- -

OBRA. a |'obra es duran a terme les accions segients

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes Hi
2.- Conservacié de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacié sl
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3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures -
4.- -

5.- =
6.- -

ELEMENTS DE CONSTRUCCIO REUTILITZABLES

£

fusta en bigues reutilitzables 0,00 t 0,00 m®
fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables 4,00 t 5,00 m®
g acer en perfils reutilitzables 39,25 t 5,00 m®
;?, alfres : 0,00 t 0,00 mi
9 Total d'elements reutilitzables 43251 10,00 m

GESTIO (obra)

2
= Terres
0
[0}
© Excavacidé / Mov. terres Volum Reutilizacié (m?) Terres per a I'abocador
o
5 m? (+20%) a la mateixa obra a altra autoritzada volum aparent [m3]
o grava i sorra compacta 0.0 0,00 0,00 0,00
grava i sorra solta 0.0 0,00 0,00 0,00
argiles 0.0 0,00 0,00 0,00
terra vegetal 0,0 0,00 0,00 0,00
pedraplé 0.0 0,00 0,00 0,00
altres 24,0 0,00 0,00 24,00
terres contaminades 0,0 0,00
Total 24,0 0,00 0,00 24,00

SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generacié per cadasci d'ells a
I'obra supera les quantitats que segueixen

Oficina Consultora Técnica. Col1egi d'Arc

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigd 80 30,75 no inert
Maons, teules i ceramics 40 543,35 si inert
Metalls 2 39,37 si no especial
Fusta 1 4,22 si no especial
0 Vidres 1 2,50 si no especial
e Plastics 0,50 0,15 no no especial
Té Paper i cartré 0,50 0,15 no no especial
<E Especials* inapreciable | inapreciable si especial

* Dins els residus especials hi ha inclosos els envasos que confenen restes de matéries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials que
hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificiiment quantificables, estan presents a I'obra i es separaran i ractaran a part de la resta de residus

% Malgrat no ser obligada per tofs els tipus de residus, s’han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a I'obra en

% contenidors o espais reservats pels segients residus

o R.D. 105/2008 projecte*

E Contenidor per Formigd no si

é InertsfContenidor per Cerdmics (maons,teules...) si si

43 Contenidor per Metalls si si

% Contenidor per Fustes si si

i Contenidor per Pldstics no no

N No especialsjContenidor per Vidre si si
Contenidor per Paper i cartrd no no
Contenidor per Guixos i altres no especials no no

Espedo\slPerIHosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si si

* Alla cella projecte apareixen per defecte les dades del R.D. 105/2008. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen, per poder-ne millorar la
gestio, pero en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacid,
Ampliacié

gestio fora obra

GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

pressupost

realitzard fora de I'obra un gestor autoritzat

Instal {acions de reciclatge i/o valoritzacid

Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccio

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacié de residus les

L]

si

Tipus de residu i Nom, adrecga i codi de gestor del residu

tipus de residu gestor adrega codi del gestor
Runa DIPOSIT CONTROLAT Carretera 1413, Km. 4,3 E-1865.21
UTE SILVIA Il 08754 El Papiol
Fibrociment DIPOSIT CONTROLAT CAN PALA, S/N E-01.89
PER A RESIDUS PERILLOSOS ~ |08719 CASTELLOLI
PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

La distancia mitjana a I'abocador : 15 Km

Contenidors de 5m® per a cada tipus de residu
Lloguer de contenidors inclos en el preu

Les previsions de separacié de I'apartat de gestié i :
Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35%

Els residus especials i perillosos en bidons de 200 |.

La gestid de terres inclou la seva caracteritzacio***

Costos*

Classificacio a obra: entre 12-16 €/m® 12,00
Transport: entre 5-8 €/m® (minim 100 €) 5,00
Abocador: runa neta (separada): entre 4-10 €/m* 4,00
Abocador: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m° 15,00
Especials**: num. transports a 200 €/ transport 0
Gestor ferres: entre 5-15 €/m® 5,00
Gestor ferres contaminades: entre 70-90 €/m* 70,00

*HIs preus recollits per TOCT shan obfingut dels abocadors T valorifzadors de
~* Mailgrat ser de dificil quantiticacio, sempre hi haura residus especials a obra, per fant sempre caldra una previsio de nombre de transports per Ia seva corecta

gestié

afalunya, que han subministrat dades [2008-2009]

*** La caracteritzacio de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi son presents (dins el

cost s'ha previst  una caracteritzacié, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1.000 euros)

RESIDU Volum Classificacié Transport Valoritzador / Abocador
Excavacié m® (+20%) 12,00 €/m* 5,00 €/m* 5,00 €/m° 70,00 €/m®
Terres 24,00 1518,92 120,00 216,22
Terres contaminades 0,00 - - 0,00
runa neta runa bruta
Construccié m® (+35%) 4,00 €/m* 15,00 €/m®
Formigé 20,01 240,07 100,03 80,02 -
Maons i ceramics 492,81 5.913,72 2.464,05 1.971,24 -
Petris barrejats 146,05 - 730,24 - 2.190,71
Metalls 7,20 86,39 36,00 28,80 -
Fusta 7.87 94,49 39,37 31,50 -
Vidres 0,14 1,62 100,00 0,54 -
Plastics 2,58 - 12,92 - 38,77
Paper i cariré 2,97 - 14,84 - 44,51
Guixos i no especials 25,70 - 128,51 - 385,53
Altres 0,00 0,00 - - -
Perillosos Especials 0,68 8,10 27,00
706,00 6.344,39 3.745,95 2.328,31 2.686,52
Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge 0,00
Compactadores 0,00
Matxucadora de petris 0,00
Alires tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigé, etc.) 0,00
0,00
0,00

El pressupost estimatiu de la gestid de residus és de :

El volum dels residus és de :

15.105,18 €

730,00 m*

[Elpressupost de la gestié de residus és de :

24.095,02]euros




Enderroc, Rehabilitacid,

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS s ez
Ampliacio

documentacié grafica
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CONTENIDOR9 M * L 330 L
Contenidor 9 m®. Apte per a formigd, cerdmics, petris i fusta unitats -
I —
[ ! : (=3 ! 1 L 1
u \D;I—ﬂ;l_/ E
CONTENIDOR 5 M ° AMB TAPES L 330 b
Contenidor 5 m*. Apte per a plastics, paper i cartrd, metalls i fusta unitats n

170

N/ L

CONTENIDOR 5 M* | 330 L

Contenidor 5 m*. Apte per a formigd, ceramics, petris, fusta i metalls

—

109

‘ﬁ' T L
120
CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L
Contenidor 1000 L. Apte per a paper i cartrd, plastics Bidd 200 L.Apte per a residus especials

unitats | - | unitats | - |

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal lacions previstes per a emmagatzematge, maneig, separacié i altres
operacions de gestid dels residus dins I'obra, si s'escau.
Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informacid, aquests planols d'instal {acions previstes son a:

Estudi de Seguretat i Salut si

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestié de Residus -

Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacié a les caracteristiques particulars de I'obra i els seus sistemes d'execuciod, previ
acord de la direccié facultativa.

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a I'obra hi haura altres instal 1acions com :

Casetes d'emmagatzematge -

Compactadores -

Matxucadora de petris -

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigd, etc..) -

4/ 6 RESIDUS Enderroc, Rehabilitacié i Ampliacid
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Enderroc, Rehabilitacid,

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS L s
Ampliacio

plec de condicions
técniques

Les operacions destinades a la tria, classificacio, transport i disposicid dels residus generats a obra, s'ajustaran al que
determina el Pla de Gestié de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direccié Facultativa i acceptat per
la Propietat.

Aquest Pla ha estat elaborat en base a I'Estudi de Gestid de Residus, que s'inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I'execucid de I'obra o d'altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus,
aqguestes modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s'escau per la Direccid Facultativa ise'n
donard comunicacié per a la seva acceptacié a la Propietat.
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diposit

IMPORT A DIPOSITAR DAVANT DEL GESTOR DE RESIDUS COM A GARANTIA DE LA GESTIO DE RESIDUS

|DIPOSIT SEGONS REAL DECRETO 210/2018

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executard I'obra i donades les operacions de minimitzacié abans descrites,
el cdlcul inicial de generacid de residus, a efectes del calcul del dipdsit, s'estima que es podrd reduir en un percentatge
del:

Previsié inicial de I'Estudi % de reduccié per minimitzacié |  Previsié final de
|'Estudi
Total excavacié (tones) 38,00 T 45,60 T
Total construccid i enderroc (tones) 747,45 T 0,00 % 747,45 T
Calcul del diposit
Residus d'excavacié */ ** 45,6 T 11 euros/T 501,60 euros
Residus de construccié i enderroc ** 747,451 11 euros/T 8221,95 euros
PES TOTAL DELS RESIDUS | 793,1 Tones
[ Total dipdsit *** 8.723,55 euros

* Esrecorda que les terres i pedres d'excavacié que es reutilitzin en la mateixa obra o en una alfra d'autoritzada no es
consireren residu i per fant NO s'han d'incloure en el calcul del diposit.

**Trasvassar les dades dels totals d' excavacid i construccid de la Previssio final de L'Estudi (apartat superior)
***Diposit minim 150€
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PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DE VESTIDORS DEL
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

CARRETERA DE VALLVIDRERA AL TIBIDABO 55. CP. 08035. BARCELONA (BARCELONA)

ANNEX 3: ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

PROMOTOR

Barcelona® BV froseed

BARCELONA SERVEIS MUNICIPALS (BSM)
PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO

FACULTATIU

Koldo Crespo

@ alotark

Alotark Arquitectos & Consultores S.L.




ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

iNDEX

L’arquitecte: Koldo Crespo Rodriguez

NUM COL-LEGIAT 49.169

en representacio de Alotark Arquitectos & Consultores  CIF: B-65260051

en aplicacié del Real Decret 1627/1997 que estableix les disposicions minimes de seguretat i salut a les obres de

Construccié i per encarrec de:
Promotor: Parc d’Atraccions Tibidabo

Resident en: Placa del Tibidabo 3-4

Provincia: Barcelona Municipi:

NIF A58819095

Codi Postal 08035

Redacta PEstudio de Seguretat y Salut que s’adjunta i que forma part del projecte d’execucié de:

Detall: Reforma interior de vestidors del Parc d’Atraccions del Tibidabo a Barcelona
Emplagcament: Carretera de Vallvidrera al Tibidabo n° 55
Provincia: Barcelona Municipio: Codigo Postal: 08035

Pressupost d’execucié material aproximat:

Pressupost d’execucié material de I'estudi de seguretat i salut:

Redactat pels arquitectes
Alotark Arquitectos & Consultores

PEM: 526.124,12 Euros

PEM: 8.663,61 Euros

NUM/NIF
B65260051

L’Estudi de Seguretat i Salut consta dels segiients documents :

Memoria descriptiva
Plec de condicions
Amidaments

Pressupost
Annexes Grafics

Documentacio grafica:

SS.01 Situacié i emplagament

S$S.02 Identificacié general de zones d’obra
S$S.03 Zona A

S$S.04 Zona B

S§S.05 Zona C

S$S.06 Zona D (l)

S$S.07 Informacié complementaria

SS.08 Atencié médica

En aplicacio d'aquest estudi de seguretat i salut el contractista elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en qué s'analitzin,
estudiin, desenvolupin i emplenen les previsions contingudes en aquest estudi, en funcié del seu propi sistema d'execucié de
I'obra (article 7 del RD 1627/97). dacord amb el segon paragraf de lapartat 4 de larticle 5. del RD 1627/97. El pla de seguretat i
salut haura de ser aprovat, abans de linici de lobra, pel coordinador en matéria dincloure en la comunicacié dobertura del centre

de treball a lautoritat laboral.

Barcelona, gener de 2026
L’ARQUITECTE
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MOVIMENT DE TERRES

1.- Introduccié.
Definicio:
Es el conjunt d’activitats que tenen com a objectiu preparar el solar per a la construccié del futur edifici.

Diferents tipus de moviment de terres:

Esplanacions: - desmunts.
- terraplens.
Buidats.

Excavacions de rases i pous.

Observacions generals:

L’activitat de moviment de terres comporta, basicament, I'excavacio, el transport i 'abocada de terres, per

aquest motiu s’ha de:

e Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’han de desenvolupar amb tots els
recursos humans itécnics.

e Coordinar les diferents activitats amb la finalitat d’optimitzar aquests recursos.

¢ Organitzar, per posar a la practica la planificacié i la seva coordinacié, amb aquesta finalitat s’establiran
els diferents camins de circulacié de la maquinaria de moviment de terres, aixi com les zones
d’estacionament d’aquesta maquinaria, si el solar ho permet.

e Finalment, una previsié d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, maquinaria per al
moviment de terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsié dels Sistemes de
Proteccio Col-lectiva, dels Equips de Proteccié Individual i de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar; aixi
com una previsio d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aixd amb I'objectiu de qué es realitzi al temps prefixat en el Projecte d’Execucié Material de 'obra amb els
minims riscos d’accidents possibles.




RASES | POUS

1.- Definicié i descripcio.
Definicio:

Rasa: Excavacio llarga i estreta que es realitza per sota del nivell de la rasant a cel obert.
Pou: Excavacio a cel obert, de poca superficie i gran profunditat, de seccié poligonal o circular.

Descripcio :

La seccié transversal de la rasa tindra com a maxim 2 metres d’amplada i 7 de profunditat.

La seccié transversal dels pous no superara els 5 m? de seccio i els 15 m. de profunditat.

L’excavacio es podra realitzar tant amb mitjans manuals com amb mitjans mecanics.

El nivell freatic es trobara a una cota inferior, a la cota més baixa de I'excavacid. Es pot considerar el cas que
aquest hagi estat rebaixat artificialment.

En aquest tipus d’excavacio s’inclou el replé parcial o total de la mateixa.

En la realitzacié de la excavacio el técnic competent haura de definir el tipus d’estrebacié a emprar segons les
caracteristiques del terreny.

Per realitzar 'excavacié sera imprescindible i necessari considerar I'equip huma segiient:

1. Conductors de maquinaria per realitzar I'excavacio.

2. Operaris per realitzar I'excavacid manual.

3. Operaris pels treballsd’estretament.

4. Conductors de camions o traginadora de trabuc “dumper” pel transbordament de terres.

Els recursos técnics per realitzar les excavacions de les rases i els pous consistiran, basicament, en
magquinaria de moviment de terres, és a dir :

a) Maquinesexcavadores.

b) Camions o traginadora de trabuc“dumper”.

El treball a desenvolupar per aquestes maquinaries s’iniciara un cop replantejades les rases o pous:

- Excavant en profunditat fins a cota i en el cas de les rases avangant en longitud alhora.

- Evacuant les terres obtingudes en I'excavacio.

- Estrebant el terreny a mesura que es vagi avangant.

- En el cas dels pous s’haura d'il-luminar el tall d’'obra, en els casos que també sigui necessari, ventilacio.

El procés d’estretament es realitzara des de la part superior de I'excavacié (la rasant) fins a la part inferior.
El destrebament es realitzara en el sentit invers.
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2.- Relacioé de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva
avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra,
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
conseqiiéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.
En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcié
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons

disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu
cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a

continuacié.
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del Risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA GREU MEDI
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU | CRITIC
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
12.-Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MOLT GREU | MEDI
16.-Contactes eléctrics. MEDIA MOLT GREU | ELEVAT
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU | CRITIC
28.-Malalties causades per agents fisics MEDIA GREU MEDI
29.-Malalties causades per agents biologics MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat per lliscades de terres no coherents i sense contencié.
(8) Risc a causa del moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 1 21) Risc especific causat per serveis afectats
(28)
nivell de soroll.

(29) Risc causat per I'extraccio de terres contaminades.

Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper” i del martell rompedor i risc causat pel
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3.- Norma de Seguretat.

POSADA A PUNT DE L'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de la construccio, s’haura d’assegurar que ja es
trobin construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I obra restant. Si encara
no fos aixi, es construirien ..

PROCES

Rases

e El personal encarregat de la realitzacié de les rases haura de conéixer els riscos especifics, aixi com I'is
dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat.

e Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat i dirigit per personal competent i amb la
corresponent experiencia.

e No s’han d’enretirar les mesures de proteccié d’'una rasa mentre els operaris estiguin treballant a una profunditat
igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

e En rases de profunditat major de 1,30 m., sempre que hi hagi operaris treballant al seu interior, es mantindra
un altre de guardia en I'exterior que pugui actuar com al seu ajudant en el treball i cridar I'alarma, posat que es
produeixi qualsevol situacié d’'emergencia.

e  S’acotaran les distancies minimes de separacio entre els operaris en funcié de les eines que emprin.

Abans de comengar la jornada de treball es revisaran diariament els estrebaments tensant els estampidors
quan estiguin afluixats. Tanmateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d’aiglies superficials.

o Esreforcaran aquestes mesures preventives, després d’interrupcions de treball de més d’un dia i/o d’alteracions
atmosferiques com pluja o gelades.

e S'evitara colpejar I'estrebament durant operacions d’excavacio. Els estampidors, o d’altres elements de la
mateixa, no s’utilitzaran per al descens o ascensos, ni s'empraran per a la suspensié de conduccions ni
carregues, havent de suspendre’s d’elements expressament calculats i situats a la superficie.

e En general, els estrebaments o parts d’aquests, es trauran només quan ja no els utilitzin i deixin de tenir utilitat.
En aquesta operacié es comencara per les franges horitzontals, i comengant per la part inferior del tall.

e La profunditat maxima permesa sense que calgui estrebar des de la part superior de la rasa, suposant que
el terreny sigui suficientment estable, no sera superior a 1,30 m. Malgrat aix0, s’ha de protegir la rasa amb
un capcer.

e L’alcada maxima sense estrebar, en el fons de la rasa (a partir de 1,40 m.) no superara els 0,70m. encara
que el terreny sigui d’'una qualitat molt bona. En cas contrari, cal baixar la taula fins que estigui clavetejada
en el fons de la rasa, emprant a la vegada petites corretges auxiliars amb els seus corresponents
estampidors amb la finalitat de crear els espais necessaris lliures provisionals on podent anar realitzant els
treballs d'estesa de canalitzacions, formigonada, etc., o les operacions precises a qué van donar lloc a
I'excavacié d’aquestarasa.

e Encara que els paraments d’'una excavacid siguin aparentment estables, s’estrebaran sempre que es
prevegi el deteriorament del terreny, com a conseqiiéncia d’una llarga durada del'obertura.

o Esdevé necessari estrebar a temps, i el material previst amb aquesta finalitat haura d’estar a peu d’obra i
en quantitat suficient, amb temps, havent estat revisat i amb la garantia de qué es troba en perfecte estat.

e Tota excavacié que superi els 1,60 de profunditat haura de tenir, a intervals regulars, de les escales
necessaries per facilitar 'accés dels mateixos operaris o la seva evacuacié rapida en el cas de perill.
Aquestes escales han de tenir un desembarcament facil, ultrapassant el nivell del terra en 1 m., com a
minim.

e L’ aplec de materials i de les terres extretes en talls de profunditat més gran de 1,30m, es disposaran a
distancia no menor de 2 m. de la vorera deltall.

e Quan les terres extretes es trobin contaminades es desinfectaran, aixi com les parets de les excavacions
corresponents.

e No es tolerara sota cap concepte el soscavat del talis o parament.

Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles a prop de la vorera del tall es col-locaran tanques
mobils que s'il-luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum portatil i grau de proteccié no
menor d’IP. 44 segons UNE 20.324.

e Engeneral les tanques acotaran no menys d’un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.
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En talls de profunditat major de 1,30 m.; els estrebaments hauran de sobrepassar, com a minim, 20 cm. el
nivell superficial delterreny.

Es disposara a I'obra, per a proporcionar en cada cas I'equip indispensable a 'operari, d’'una provisié de
palanques, tascons, barres, puntals, taulons, que no s’utilitzaran per a I'estrebament i es reservaran per
'equip de salvament, aixi com d’altres medis que puguin servir per eventualitats o puguin socérrer als
operaris que puguinaccidentar-se.

El senyalitzador ha d’anar dotat d’'una armilla de malla lleugera i reflectant.

En la realitzacié de I'excavacid, s’ha de considerar la possibilitat de la preséncia d’alguns dels serveis
afectat (linies eléctriques subterranies, conduccions de gas, conduccions d’aigua, telefonia,
clavegueram).

Si en el solar es té constancia de la preséncia d’alguna linia d’electricitat subterrania, que creui o estigui
instal-lada a escassa distancia del tragament de la rasa a excavar, es realitzaran prospeccions per
coneixer la seva correcta ubicacio, i es realitzaran els tramits oportuns amb I'empresa subministradora de
I'electricitat perque talli el subministrament eléctric d’aquestes linies abans d’iniciar els treballs, per evitar
el risc de contacte electric.

Si a causa de necessitats de programacié de I'obra, quan iniciem els treballs d’excavacié no s’ha tallat el
subministrament eléctric d’aquesta linia, amb evident risc de contacte directe durant I'obertura de la rasa,
haura d’estar prohibida la realitzacié de la mateixa mitjangant mitjans mecanics, només es permetra
I’'excavacié manual prenent totes les precaucions necessaries.

En cas d’'inundacié, degut al nivell freatic o a la pluja, es realitzara, immediatament, I'eixugada
corresponent per evitar aixi, el reblaniment de les bases al talus.

Posat que, s’hagués de treballar a la mateixa vorera de la rasa els operaris hauran d’emprar el cinturd
de seguretat convenientmentlligat.

L’operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny
sec, o0 botes de goma en preséncia defangs.

En cas d’'usar el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.

S’ha de procurar la preséncia minima dels treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibeix la preséncia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

Cal deixar el tall, en acabar els treballs, net i endrecat.

Per als futurs treballs, es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjangant I'escala, referida amb
anterioritat, incorporada a unabastida.

Es senyalitzara I'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicioé i obligacié en el seu accés |,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Pous

El personal encarregat de la realitzacio dels pous haura de conéixer els riscos especifics, aixi com I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat en la mesura
del possible.

S’hauran d’estrebar les parets dels pous a mesura que es vagi aprofundint, sense que la distancia entre
el fons del pou i la vorera inferior de I'estrebament superi mai els 1,5 metres.

A mesura que s’aprofundeixi el pou, s’haura d’instal-lar en aquest, una escala que compleixi amb les
disposicions exigides a la nostra legislacié. Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser
realitzat i dirigit per personal competent i amb la deguda experiencia.

Als terrenys que siguin susceptibles d’inundacio, els pous hauran de tenir de mesures que facilitin la
rapida evacuacié delstreballadors.

Posat que fos necessari bombejar constantment un pou, s’haura de disposar d’'un equip auxiliar de
bombeig.

En tota excavacio de pous s’emprara un mesurador d’oxigen.

S’establira una comunicacio entre els treballadors de I'interior del pou i els de I'exterior.

Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en I'excavacio del pou hauran d’estar protegits, en
la mesura que es pugui, contra la caiguda d’objectes.

S’ha de protegir la part superior del pou amb tanques o bé amb baranes, arquits, etc.

Si I'excavacié de pou es realitzés durant la nit s’haura d’il-luminar convenientment la part superior i els
entorns del pou.

Sempre que hi hagi persones dins d’un pou, el fons del mateix haura d’estar convenientment il-luminat i
alhora, disposara d’unail-luminacié d’emergéncia.
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e Els aparells elevadors instal-lats a sobre del pou hauran de :

a) Tenir una resisténcia i una estabilitat suficients pel treball que aniran a exercir.

b) No ha de suposar cap perill pels treballadors que es trobin al fons del pou.

c) L’aparell elevador haura de disposar d’un limitador de final de carrera, del ganxo, aixi com
d’'una balda de seguretat instal-lada al seu mateix ganxo.

d) L’operador de grua que manipuli 'aparell elevador haura de tenir la suficient visibilitat, perquée
des de la part superior pugui observar la correcta elevacio de la carrega sense cap risc per la
seva part de caiguda al buit tot i utilitzant el cinturé de seguretat convenientmentlligat.

e) S’haura de preveure el suficient espai lliure vertical entre la politja elevadora i el cubell quan
aquest es trobi al capdamunt del pou.

f)  El cubell haura d’estar lligat al ganxo, el qual haura de disposar d’'una balda de seguretat de
manera que no es pugui desfermar.

g) Els torns que es trobin col-locats a la part superior del pou, hauran de ser instal-lats de manera
que es pugui enganxar i desenganxar el cubell sense cap perill .

h) Quan s'utilitzi un torn accionat manualment s’haura de col-locar al voltant de la boca del pou un
plint de proteccié.

i)  El tro d’hissar ha de tenir un fre, que s’haura de comprovar abans de comengar cada jornada.

i) No s’han d’'omplir les galledes o baldes fins a la seva vora, si no fins només els dos tercos de la
seva capacitat.

k) S’hauran de guiar durant el seu hissat els cubells plens de terra.

e Posat que sigui necessari, s’haura d’'instal-lar un sistema de ventilacié forgat introduint aire fresc
canalitzat cap al lloc detreball.

e En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat
major de 1,30 m. amb un taulé resistent, xarxes o qualsevol altre element equivalent.

e En cas de realitzar I'excavacié del pou en una zona pels vianants i amb transit de vehicles es realitzara un
tancant de manera que els vehicles romanguin a una distancia minima de 2 metres i en cas de transit de
vianants a 1 metre.

e En tots dos casos, es senyalitzara amb les respectives senyales viaries de “perill obres" s’il-luminara, per
la nit, mitjangant punts de llumdestellants.

e L’operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny
sec, o botes de goma en preséncia defangs.

e Posat que s’empri el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.

e Qualsevol mena de consum eléctric haura d’estar protegida mitjangant un interruptor diferencial, per
evitar el risc de contacte eléctric no desitjat degut a un defecte d’aillament.

e Cal vetllar per a que els cables conductors i la infraestructura "aparellage" de connexié estiguin en bon
estat, substituint-les posat que s’observi qualsevol mena de deteriorament.

e S’ha de procurar la preséncia minima dels treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

e Cal deixar el tall d’obra, en acabar els treballs, net i endregat.

Pels futurs treballs es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjangant I'escala, esmentada amb
anterioritat, incorporada a unabastida.

e Es senyalitzara I'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i,
complementariament, als talls on sigui precis.

Elements Auxiliars
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta

activitat, que complira amb la normativa seguent:

Camions i dampers de gran tonatge
Retroexcavadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra
atenent als criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

e Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per :
- Tanques tubulars de peus drets de limitacid i proteccio, de 90 cm. d’algada; o palanques de peus inclinats
units a la part superior per un taul6 defusta.

o Senyalitzaci6é de seguretat vial, segons el codi de circulacié, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat :

- Senyal de perillindefinit.

- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

- Senyal de limitacié develocitat.

- Senyal de prohibitavangar.

- Senyal manual de "stop" i "direcci6 obligatoria".

- Balisament destellant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

e Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquestaactivitat:

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.

- Senyal d’adverténcia de risceléctric.

- Senyal de protecci6 obligatoria delcap.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lavista

- Senyal de protecci6 obligatoria del’oida.

- Senyal de protecci6 obligatoria delspeus.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lesmans.

- Senyal de protecci6 obligatoria delcos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de protecci6 individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs d’excavacid i transports mecanics (conductors):

- Cascos.

- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturé antivibratori (de manera especial a les traginaries de trabuc “dimpers” de petita cilindrada).

o Treball en rases i pous (operaris) :

- Cascos.

- Botes de seguretat de cuir pels llocssecs.

- Botes de seguretat de goma pels llocs humits.
- Guants de lona i cuir (tipus america).

- Granota de treball.

- Proteccié auditiva (auriculars otampons).

- Canelleres.

- Armilla de malla lleugera ireflectant.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.




FONAMENTS

1.- Introduccié.
Definicio:

Base natural o artificial, sota terra, sobre la qual descansa un edifici. La seva dimensid i tipus es troba en
funcié del pes de I'edifici i de I'aptitud portant del terreny sobre el qual descansa aquest.

Tipus de fonamentacio:

Es classifiquen en dues families:
- fonaments superficials.
- fonaments profunds.

Dintre dels fonaments superficials es distingeixen:
- corregudes.
- lloses.
- bigues flotants.
- Sabates

En els fonaments profunds considerem:
- els pilots realitzats in situ.
- els pilots prefabricats.

Observacions generals:

L’activitat constructiva de fonamentacié comporta basicament; I'excavacio, la seva fabricacio in situ (ferrallat,

formigonat) o la clavada del pilot prefabricat. Per aixd, s’haura de considerar el transport vertical i horitzontal de

tots els elements que componen la fonamentacio.

Per realitzar aquesta activitat d’'una manera eficient i eficag, caldra:

* Una programacio (planificacio i coordinacio) de les diferents subactivitats que componen la construccié de la
fonamentacio.

* Una organitzacié del tall d’obra per posar a la practica la programacié; per aixd s’establiran els camins de
circulacié de maquinaria, zones d’estacionament, zones de replega de material, etc.

¢ Finalment, una previsio d’elements auxiliars, com bastides amb escales adossades, maquinaria per al
moviment de terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsio dels Sistemes de
Proteccio Col-lectiva, dels Equips de Proteccié Individual i de les instal-lacions d’higiene i benestar; aixi com
una previsié d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aix0, té I'objectiu que es realitzi en el temps prefixat en el projecte d’execucié material de 'obra amb els
minims riscos d’accidents possibles.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals de
limitacié del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com,
també, les preses d’obra (aigua i electricitat).

En aquesta activitat s’haura de considerar la construccié de la bancada de la futura grua torre.




SABATES

1.- Definicié i descripcio.
Definicio:

Eixamplament de la base dels suports verticals pertanyent a estructures d’edificacio, sobre terres homogenies
d’estratigrafia sensiblement horitzontal, encarregat de repartir les carregues sobre el terreny.

Descripcio:

Les sabates poden ser de formigd en massa o armat, de planta quadrada o rectangular, alhora també, poden
ser aillades o esbiaixades.

Les sabates es construeixen, basicament, realitzant una petita excavacié de seccié quadrada o rectangular, i
un cop anivellada la rasant a cota, es col-loca 'armadura i posteriorment el formigd, segons les caracteristiques
que son descrites en el projecte d’execucié material.

L’excavacio es pot realitzar manualment o amb maquinaria de moviment de terres (retroexcavadora).

Per realitzar les sabates sera imprescindible considerar I'equip huma segtent :
- operaris per realitzar 'excavacio manual.

- conductors de la maquinariad’excavacio.

- ferrallistes.

- encofradors.

- conductors de formigonera.

- operaris per al bombeig delformigd.

- gruistes.

També, caldra considerar els mitjans auxiliars necessaris per realitzar la fonamentacio:

- Maquinaria: retroexcavadora, camié formigonera, grua mobil, traginadora de trabuc "dumper” de petita
cilindrada per al transport auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de formigo, tixotropics i maquinaria, etc.

- Eines manuals.

- Preses provisionals d’aigua ieléctrica.

- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacioé de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacioé de Riscos editada pel Departament
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva
avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucioé Material de I'obra,
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
conseqliéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.
En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcié
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons

disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu
cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a

continuacio.
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacioé
del Risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA GREU BAIX
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
4.- Caiguda d’objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
6.- Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU INFIM
8.- Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.- Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX
11.- Atrapaments per o entre objectes. ALTA GREU ELEVAT
16.- Contactes eléctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI
18.- Contactes amb substancies caustiques o MEDIA LLEU BAIX
corrosives
26.- O. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.- Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres, bombeig de formigd

“cop d’ariet” i I'iis de la serra circular.

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper”.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Els camins d' accés des de I'exterior del solar cap al tall s’hauran d’establir i senyalitzaradequadament.

¢ Posat que els fonaments es trobin a una cota diferent de la rasant del carrer :

e Les rampes d’accés al tall d’obra superaran el 10% la pendent.

¢ S'instal-lara un accés de vianants independent al de la rampa, per a I'accés del personal a les cotes de
cimentacio.

e En el cas de risc de caiguda a diferent nivell, posara tanques de seguretat.

Ates els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat s’haura d’assegurar que ja es trobin construides les

instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I’ obra restant

PROCES

- El personal encarregat en la realitzacio de la fonamentacié haura de conéixer els riscos especifics, aixi com
de I'Gis dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat
a la mesura del possible.

S’hauran de mantenir a cada moment els talls d’'obra nets i endregats.

S’hauran d’emmagatzemar tots els combustibles, olis i gasos a pressié de manera que estiguin protegits de

les inclemencies atmosferiques : calor, pluja, etc.

- Les passarel-les i plataformes de treball tindran, com a minim, una amplada de 60 cm.

- S’haura d’evitar la permanéncia o pas de les persones sota carregues sospeses, tot i acotant les arees de
treball.

- Es suspendran els treballs quan plogui, nevi o bufi el vent amb una velocitat superior a 50 Km/h, en aquest

darrer cas es retiraran els materials i eines que puguin desprendre’s.

En les instal-lacions d’energia eléctrica per als elements auxiliars d’accionament eléctric, com formigoneres i

vibradors, es disposara a I'arribada dels conductors de preses d’un interruptor diferencial, amb la seva

corresponent presa de terra, segons el Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio.

- Quan l'abocada del formigo es realitzi pel sistema de bombeig pneumatic o hidraulic, els tubs de conduccio

es trobaran convenientment ancorats i es parara esment en netejar la canonada després del formigonat,

donat que la pressio de sortida dels arids poden ser causa d’accident.

Quan s'utilitzin vibradors electrics, aquests seran de la Classe lll, segons el Reglament de Baixa Tensio.

- En les zones de pas amb risc de caiguda a diferent nivell, es col-locaran tanques tubulars de peus drets,
convenientmentancorades.

- Es senyalitzara I'obra amb els senyals d’adverténcia, prohibicié i obligacié en tots els seus accessos i, de
manera complementaria, als talls d’obra que hi calgui. (Vegeu capitol 4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i
Senyalitzacio, d’aquestafitxa).

- S’haura de construir les zones d’estacionament amb una certa pendent per facilitar el vessament de les
aigues.

- Posat que es produis qualsevol vessament d’oli en les zones d’estacionament, s’haura de neutralitzar amb

sorra, o mitjangant qualsevol altre sistema que sigui també adequat.

Els operaris encarregats del muntatge o de la manipulacié de les armadures aniran provistos de casc, guants

de cuir, botes de seguretat de cuiro i puntera refor¢cada, granota de treball, davantals i cinturé portaeines.

Els operaris que manipulin el formigé empraran de casc, guants de neopre, botes de goma de canya alta

L’operari conductor del traginadora de trabuc "dumper” empraran casc, guants de cuiro, botes de seguretat,

granota de treball, i cinturdantivibratori.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat.

Bombatge de formigd
Armadura
Grues i aparells elevadors

Sempre que las condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I'obra
atenent als criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

- Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per :
e Tanques tubulars de peus drets de limitacié i proteccid, de 90 cm. d’algaria;

- Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat a la
normativa assenyalada en aquesta activitat:

e Senyal d’adverténcia de carregasospesa.

e Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.

e Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

e Senyal d’adverténcia de risceléctric.

» Senyal de protecci6 obligatoria delcap.

o Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

o Senyal de proteccio obligatoria de lasmans.

o Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid es col-locaran en I'obra tot seguint

els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

@
ANNANADO
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SABATES

5.- Relacio d’Equips de proteccio individual.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segtients:

- Treballs d’excavacio i transports mecanics (conductors):

e Cascos.

e Botes de seguretat.

¢ Granota de treball.

» Cinturd antivibratori (de manera especial en la traginadora de trabuc "dumper” de petita cilindrada).

- Treball amb armadures (operaris) :

e Cascos.

¢ Botes de seguretat.

e Guants de lonai cuiro (tipus america).

¢ Granota de treball.

¢ Davantal, en cas de treballs entaller ferralla.

- Treball de formigonat :

e Cascos.

¢ Botes de seguretat de canyaalta.
e Guants de neopre.

¢ Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, seran proporcionats als
treballadors, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual deuran complir a cada moment els requisits establerts en el RD 773/1997,
del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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ESTRUCTURES

1.- Introduccié.

Definicio:
Element o conjunt d’elements que formen la part resistent i sustentant d’'una construccié.

Tipus d’estructura:
Es distingeixen els diferents tipus d’estructures:

Estructures de formigd armat in situ:
o de forjatsreticulars.
o de forjats unidireccionals in situ 0 amb biga prefabricada.
e de lloses.
- Estructuresmetal-liques:
e amb xarxes espaials.
e amb forjats (unidireccionals o lloses de formigé armat).
Estructures de fusta:
- Estructures de fabrica:

Observacions generals:

La realitzaci6 de les estructures comporta basicament la construccié dels tres tipus d’elements que la
componen, tenint en compte els materials que s’utilitzen:

e Verticals: pilars o murs de carrega.

o Horitzontals: forjats.

e Inclinats: muntants d’escales irampes.

La construccio d’estructures metal-liques de gran algada es realitza muntant els pilars i les jasseres
corresponents a tres nivells, executant-se posteriorment al corresponent forjat.
A les estructures de formigé armat, donades les caracteristiques del formigd, es realitza planta per planta.

A la construccié d’estructures s’ha de preveure el transport horitzontal i el vertical:

- Al transport horitzontal s’han de considerar els camins d’accés a 'obra, atenent a la seva accessibilitat i
seguretat.

- Respecte al transport vertical, ha d’estar ja instal-lada a I'obra la grua torre de capacitat d’elevacié
apropiada (tonelametres, algada sota ganxo i abast maxim).

Per a realitzar totes aquestes activitats pels diferents tipus d’estructures s’ha de programar I'aveng¢ de I'obra
considerant les necessitats en el moment (just on time) i organitzar el tall d’obra, especialment les zones d’aplec
del material a utilitzar per a la realitzacié de I'estructura.

S’haura de considerar una previsid d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades,
estintolaments, cindris, encofrats, etc. ; previsié dels Sistemes de Proteccid Col-lectiva i dels Equips de
Proteccio Individual; aixi com una previsié d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals de
limitacid del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com,
també, les preses provisionals de I'obra (aigua i electricitat).

15 @ alotark




ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

1.- Definicié i descripcio.

Definicio:

Conjunt d’elements, verticals i horitzontals, de formigd i rodons d’acer corrugat que constitueixen la part
resistent i de suport de I'edifici.

Descripcio:

Construccio de pilars:

- Confeccid de les armadures in situ, una vegada realitzades, es transportaran al tall d'obra i es lligaran a les
esperes convenientment.

- Per evitar deformacions en les armadures és convenient col-locar préviament, I'encofrat de només dos
costats del pilar.

- Un cop muntades les armadures es tancara herméticament I'encofrat.

- S’ abocara el formigo, des de la part superior, mitjangant cubilot, auxiliat per un operari que s’ha de recolzar
sobre una plataforma deformigonat.

- A mesura que s’aboqui el formigd, se I’ha de fer vibrar per tal de compactar-lo.

- Un cop s’hagi adormit el formigd, s’haura de desencofrar, mitjangant elements auxiliars manuals.

Construcci6 del forjat:

- Collocacio de jasseres prefabricades, si s’escau.

- Col'locacio de puntals,sotaponts.

- Collocacio de I'encofrat : taulons o cubetes recuperables.

- Col-locacié biguetes, revoltons , armadures, malla electrosoldada i altres components.

- Abocada del formigd i el seu preceptiuvibrat.

- Per a un adormiment adequat del formigd, aquest s’haura d’humitejar convenientment.

- Una vegada el formigd armat tingui la consisténcia establerta en el projecte d’execucid, s’aniran palatinant.

Per realitzar estructures de formigé sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:
encofradors.

ferrallistes.

operaris d’abocament i vibrat delformigé.

conductors de formigonera.

operaris per al bombeig delformigo.

operadors de grua.

També sera necessari tenir present els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de

I'estructura :

e  Maquinaria: camio formigonera, grua, traginadora de trabuc "dumper” de petita cilindrada pel transport
auxiliar, si calgués, maquinaria taller ferralla, bomba de formigd, serra circular, etc. i altres elements
auxiliars com ara: puntals, sotaponts, taulers, etc.

e Eines manuals.

Instal-lacio eléctrica provisional.
Instal-lacié d’higiene i benestar.
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

2.- Relacio de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva
avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra,
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.
En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ser modificada en funcié
de la tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons

disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el seu
cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a

continuacié.
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio del
Risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
3.- Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.- Caiguda d’objectes per manipulacioé. MEDIA LLEU BAIX
5.- Caiguda d’objectes. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
6.- Trepitjades sobre objectes. ALTA LLEU MEDI
7.- Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.- Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.- Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.- Projeccidé de fragments o particules. BAIXA LLEU INFIM
11.- Atrapaments per o entre objectes. MEDIA GREU MEDI
13.- Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA MOLT GREU | ELEVAT
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives | MEDIA LLEU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(6) Risc especific amb encofrats de fusta.

(8) Risc causat pel bombament de formigé “cop d’ariet” i a I's de la serra circular.

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper”.
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L'OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzara mitjangcant escales incorporades a moduls de
bastida tubular.

e Atesos els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat de pilotatge s’haura d’assegurar que ja es
troben construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de I'obra restant.

PROCES

o El personal encarregat de la realitzacié de I'estructura haura de conéixer els riscos especifics, aixi com I'is
dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat
possible.

e S’hauran de tenir presents les proteccions per evitar riscos de caigudes a diferent nivell en el procés de
construccié de 'estructura:

a- Planta en construccié del forjat.

e Sila construcci6 del forjat es fa seguint I'encofrat tradicional, es protegira tot el seu perimetre amb
xarxes subjectes a mastils tipus forca. L’ancoratge de l'asta es fara mitjangant caixeti o mitjangant anella
segons les caracteristiques del forjat. En cas que hi hagués el caixeti, s’haura de procurar realitzar la
seva execucio prenent com a distancia minima la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que se subjectés
I'asta amb anella, la mateixa tindra preceptivament una longitud d’ancoratge no inferior al cantell del forjat
quedant la pota, aixi mateixa situada, a una distancia minima de 15 cm. de la vorera del forjat. La
separacio maxima dels mastils entre ells sera de cinc metres. La xarxa es col-locara de forma que
cobreixi el perimetre del forjat que s’esta construint i la planta immediata inferior, ancorant-la en ella. Per
aquest motiu, en la fase de formigonada d’aquesta planta, es preveuran els elements d’ancoratge com a
maxim a cada metre. Es prendran les precaucions adequades en totes les cantonades sortints del
perimetre del forjat, de col-locar dos mastils en esquadra perpendiculars a la fagana, amb I'objectiu de
queé la xarxa tingui la separacio necessaria per adaptar-se al perimetre adequadament. Posat que es
donés la impossibilitat técnica de col-locar xarxes verticals sustentades per forques, s’instal-laran xarxes
horitzontals sustentades per mensules, tenint present que s’instal-len al forjat immediat inferior al qual
s’esta construint.

o En el formigonat de pilars, s’haura d’emprar la torreta de formigonat amb baranes laterals a la plataforma.

b- A les plantes on es realitzi el desencofrat, neteja i evacuacié de material de la planta.

El personal haura de portar el cinturé de seguretat, ancorant-lo, posat que s’exposi a qualsevol risc de
caiguda al buit.
c- Altres plantes fins altancament.

e Enelcas que ales plantes no es prevegi la realitzacié de cap treball en un periode de temps, es
procedira a la seva clausura (impediment fisic de I'accés).

e Alaresta de les plantes, qualsevol que sigui I'Us que es faci d’elles, es col-locaran baranes en tot el seu
perimetre a 90 cm. d’ algada, amb barra intermédia i entornpeu, es preveura alhora que els muntants de
subjecciod de la barana, estiguin a una distancia entre ells com a maxim de 2,5 mts. Per a aquests
muntants es recomana emprar els guardacossos. També es recomana per poder operativizar al maxim
I'anterior proteccio que en el transcurs de I'aplec a les respectives plantes, es realitzi I'elevacié de
materials d’'una forma centralitzada. També es recomana al cap d’obra, amb la finalitat de disminuir el
nombre de plantes a cobrir, que procedeixi de la manera més rapida possible a executar els tancaments
definitius.

o Posat que s’instal‘lin xarxes tipus tennis plastificades com a baranes es procurara donar la rigidesa que
demani la legislacio laboral vigent, mitjancant un tub quadrat que s’instal-lara a la part superior de dita
xarxa, tenint present de clavar-la al tub anteriorment citat.. Per a subjectar aquest tub s’hauran
d’instal-lar muntants tipus guardacossos.

e També poden instal-lar baranes modulars formades per una armadura perimétrica de tub buit de 30x30x1
i refor¢ central amb tub buit i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format
per malla electrosoldada de 15x15 i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada
per un guardacos en forma de muntant.
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

NOTA: Una altra mesura de proteccié perimétrica esdevé la col-locacié de bastides metal-liques modulars
situades en el perimetre de I'edifici protegint del risc de caiguda alhora que facilita I'accés a les diferents plantes
a través de la bastida. Aquestes bastides, per a ser eficaces per a aquesta funcid, hauran de reunir les seglents
condicions basiques:

- hauran de cobrir, totalment, el perimetre de la planta que s’esta construint.

- el muntatge de la bastida s’ha de fer préviament als treballs d’encofrat, de manera que I'estructura de la
bastida superi, com a minim, el nivell de la planta de treball amb una algada equivalent a la distancia entre
forjats.

- la separacio respecte a 'estructura de I'edifici ha de ser la minima possible per evitar I'existéncia de buits
entre la bastida i el perimetre delforjat.

d- Proteccio de buits horitzontals.

e S’haura de protegir a la seva totalitat mitjangant la col-locacié d’un dels seglents elements esmentats en
ordre de preferéncia:

e Malla electrosoldada : La xarxa electrosoldada de repartiment es perllongara través dels buits en
I'execucio del mateix forjat. Si el projecte no preveu I'is de la malla electrosoldada, els buits anteriors es
protegiran cobrint-los amb la malla electrosoldada embeguda al formigo.

e Baranes : Baranes a 90 cm. d'algada, amb barra intermédia i entornpeu sustentat per muntants. Es
convenient emprar el guardacds com a muntant de la barana.

e Barana modular : També es recomana posat que se substituis I'anterior barana, s’haura de col-locar la
barana modular assenyala en I'apartat c4) que estara sustentada per guardacossos en forma de
muntant.

e  Xarxes tipus tennis plastificades: S’instal-laran de manera que la seva part superior disposi d’'un tub
quadrat al qual es clavara per donar-li la consisténcia reglamentaria, aquest tub a la vegada sera
subjectat per guardacossos a cada 2,5m.

Murs de formigé armat

¢ Enla realitzacié de murs, mitjangant encofrats lliscants o trepants, S’ha de considerar :

e es construira a la part superior de I'encofrat del mur una plataforma de treball que anira de punta a
punta del mur, aquesta plataforma ha de tenir com a minim 60 cm. d’ample i s’haura d'instal-laren el
seu perimetre la corresponent barana de seguretat.

e es recomana instal-lar una xarxa que cobreixi I'espai entre les plataformes.

e posat que la climatologia fos adversa s’haura de tenir present la instal-lacié de veles que cobreixin les
zones de treball.

es’haura de garantir a cada moment un accés segur a l'encofrat, mitjangant escales adossades a
bastides tubulars o sistemes d’elevacié mecanica adaptat per a persones.

edonat el procés continu de construccid de l'encofrat lliscant s’ha de garantir a cada moment la
il-luminacié de la zona de treball i el seu accés.

e Abans de la col-locacié del motlle, aquest s’untara amb liquid desencofrant, per a aquest treball I'operari
utilitzara guants de goma de neoprée per evitar el contacte directe amb aquest liquid. En la col-locacié de
I'encofrat d’elements verticals en procés de construccié, no només s’haura d’anivellar i aplomar sin6 que
s’haura d’estintolar per evitar la bolcada deguda al vent.

e Per ala realitzacié de murs de carrega de formigd armat, es col-locara el motlle de I'encofrat
corresponent a I'extradds del mur, ancorat evitant aixi la seva bolcada.

o Ellligat de I'eslinga al motlle es realitzara a través d’un element resistent de I'encofrat.

Per evitar moviments pendulars, el motlle anira conduit, mitjangant una corda lligada al motlle, per un
operari.

o Enla confeccié de les tapes laterals, si es treballa amb la serra circular, el treballador haura de tenir
present emprar els acompanyadors per tallar les peces petites.

e Enlacol-locacié de passadors, entre els encofrats, és prohibit d’enfilar-se per I'encofrat, aquesta tasca
s’haura de realitzar auxiliats per escales o bastides.

e L’abocada s’haura de realitzar per tongades tot evitant 'acumulacié excessiva dintre del motlle.
L’encarregat vetllara a cada moment que no hi hagi cap moviment de I'encofrat a causa de la pressio
hidrostatica del formigé fresc.
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Altres consideracions

En les lloses de formigd, en el procés de ferrallat per evitar I'aixafament de les armadures s’hauran de

col-locar unes plataformes de circulacié de 60 cm. d"ample, com a minim.

En cas que siguin encofrats unidireccionals amb biguetes prefabricades, s’haura de circular de manera
exclusiva a sobre de les bigues i biguetes, o sobre plataformes situades amb aquesta finalitat.
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El transport d'armadures, encofrats, puntals, bigueria, sotaponts, i d'altres elements auxiliars per a la
realitzacié de l'estructura es realitzara convenientment eslingat, recomanant que I'eslinga sigui de dos
bragos.

Els operaris que realitzin la col-locacié de les armadures hauran d'emprar casc de seguretat, guants de
cuir, granota de treball, botes de cuir de seguretat, cinturd portaeines i cinturd de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar s’hi presenta qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

No s’haura d’utilitzar I'acer corrugat per fer-ne utils de treball o altres elements auxiliars.

L’operari que realitzi 'abocada del formigé i el seu posterior vibrat haura d’emprar casc de seguretat, guants
de neopre, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

El treballador que condueixi 'abocada del formigo, a través de cubilot o bomba, haura d’estar situat sobre
una plataforma de treball, col-locada a la part alta de I'encofrat, de 60 cm d’amplada i barana de seguretat.
Aquesta plataforma de treball pot estar sustentada per ménsules ancorades a I'encofrat o per una bastida
tubular.

El vibrador estara protegit de doble aillament, aixi com I'aparell convertidor de freqliéncia.

Durant els processos de vibratge el treballador haura d’emprar casc de seguretat, guants de neopre,
granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

El subministrament eléctric al convertidor del vibrador estara convenientment aillat, seguint les instruccions
del Reglament de Baixa Tensio.

El desencofrat el realitzara un operari que emprara guants de cuir, casc de seguretat, granota de treball i
botes de cuir.

Es prohibit de desencofrar amb lagrua.

Els motlles es retiraran i es netejaran, d’aquesta manera es mantindra I'obra endregada i neta.

El quadre eléctric de zona haura d’estar protegit per evitar contactes eléctrics, sobreintensitats i curtcircuits,
en consequéncia s’haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i dels respectius
magnetotérmics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat.

Escales de ma

Bombatge de formigé
Serra circular

Armadura

Grues i aparells elevadors
Passarel-les

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de

Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat es troben constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermeédia i entornpeu L’algada de la
barana sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els
muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e Baranes modulars constituides per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg
central amb tub buit i a la part central d’aquest modul es col-locara un entramat de proteccié constituit
per una xarxa electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular
estara sustentada per un guardacos en forma de muntant.

e Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades. A la part superior disposa d’un tub quadrat que
es clavetejara a la xarxa, aquest tub a la vegada estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

o Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

o Xarxes subjectes a mastils tipus forca: L’ancoratge del mastil es fara mitjangant caixeti o anella segons
les caracteristiques del forjat. En el cas de caixeti es procurara realitzar la seva execucio prenent com
a distancia minima a la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que es faci la subjeccié amb anella, la mateixa
tindra preceptivament una longitud d’ancoratge mai inferior a la vora del forjat quedant la pota, aixi
mateixa situada, a una distancia minima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separacié maxima entre
mastils sera de cinc metres. La xarxa estara formada per panys de 5x10 metres, de xarxa de 100x100
mm. com a maxim i corda de 4 mm. com a minim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12
mm. com aminim.

e Xarxes horitzontals subjectes per ménsules: formades per un cargol de pressio i un tornapunta. La
xarxa estara formada per panys de 3x3 metres, de xarxa de poliamida de 100x100 mm., com a maxim,
i corda de 4 mm. com a minim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12mm. com a minim. La
xarxa sera subjectada al forjat mitjangant anelles embegudes en el procés de formigonat, separades
20 cm i empoltrant-se en el forjat 5 cm. com a minim. L’altre extrem de la xarxa anira agafada a la barra
metal-lica que es recolza en I'extrem de les ménsules contiglies. Formant tot plegat un conjunt, de
manera que quedi garantit el fre de la caiguda d’un treballador des d’una algada de 6 metres com a
maxim.

¢ Bastides.

o Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d'ample.

» Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

e Marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’ample.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
assenyalada en aquestaactivitat:

Senyal d’adverténcia de carrega suspesa.

o Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

o Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
¢ Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

e Senyal d’adverténcia de risceléctric.

¢ Senyal de prohibit el pas alsvianants.

e Senyal de proteccioé obligatoria delcap.

¢ Senyal de proteccio obligatoria delspeus.

o Senyal de proteccio obligatoria de lesmans.

* Senyal de proteccio obligatoria delcos.

e Senyal d’'Us obligatori del cintur6 de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

5.- Relacié d’Equips de protecci6 individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturd antivibratori (molt especialment per les traginadores de trabuc "dumpers” de petita cilindrada).

e Treballs ambencofrats(encofradors):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuir(tipus america).

- Granota de treball.

e Treballs ambarmadures(armadors):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuir(tipus america).

- Granota de treball.

e Treballs de formigonat ivibrat:

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat de goma de canyaalta.
- Guants de neopré.

- Granota de treball.

e Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar

I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes NE.
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TANCAMENTS EXTERIORS

Definicio:

Element constructiu que tanca i limita lateralment I'edifici.

Tipus de tancaments exteriors :

Faganes de fabrica :
- blocs.
- maons:
e obra vista.
o revestit.
e acabats penjats.
- vidre.

Facanes prefabricades :
- tancament cortina.
- plafons pesats de formigo.
- plafons lleugers.

Observacions generals :

La construccié dels tancaments exteriors s' haura de realitzar un cop s’hagi finalitzat el forjat corresponent, per
aixd haura de considerar-se, en primer lloc, I'aplec del material a les respectives plantes per a la confeccid
d'aquesttancament.

Segons criteris d'eficacia i seguretat, 'empresa constructora haura de considerar una previsié d'elements
auxiliars, com bastides penjades i/o bastides de fagana, plataformes elevadores, etc.

En la construccio del corresponent tancament només s’hauran de desmuntar les proteccions col-lectives al lloc
on s'estigui construint.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical dels materials es preveura que estigui instal-lat el
muntacarregues, les guies del qual estaran perfectament ancorades a l'estructura de I'edifici, segons criteris
d'eficacia i eficiencia respecte a d’altres aparells elevadors. També es pot considerar el desmuntatge de la grua
torre si no s’ha previst cap elevacio de pes superiors a la capacitat dels corresponents muntacarregues, i tenint
present que en casos puntuals es pot recorrer a la grua mobil.

A causa de la construccio dels tancaments, cal garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjancant
punts de llum, la poténcia dels quals sera d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.

Cal assegurar-se, abans d'iniciar aquesta activitat, que ja s'hagin instal-lat les tanques perimetrals de limitacid
del solar per evitar I'entrada de personal alié a I' obra; les instal-lacions d' higiene i benestar, tanmateix, les
preses provisionals de obra (aigua i electricitat).
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FABRICA DE MAO

1.- Definicié i descripcio.

Definicio :

Tancament construit amb maons ceramics per garantir l'aillament térmic i acustic.
Descripcio :

L'activitat de construccio dels tancaments cal planificar-la de manera que un cop desencofrada i neta la
planta, es puguin iniciar aquestes tasques, ja que aixi es minimitza el risc de caiguda a diferentnivell.

El procés constructiu és repetitiu per a cada planta, i normalment s' inicia a la planta baixa.
La construccio del tancament base de maons es realitza en les seguents fases :

- col-locacié d'aplomades, per a cercar la verticalitat i la col-locacié deregles.

- senyalitzacio a planta, mitjangant blavet, de la primera filada.

- col-locacié de la primera filada i successives, fins a I'algada de les espatlles.

- instal-lacio d' una bastida de cavallets si es realitza des de l'interior, i si el tancament es realitza des de
I'exterior s'adaptara la plataforma de treball perque estigui recolzada sobre la bastida, essent aquesta
bastida tubular modular o bastida penjada; perqué la realitzacié del treball es faci de manera
ergonomica i amb seguretat s'haura de garantir el subministrament dels elements necessaris per a la
seva construccié. Per aquest motiu s'ha de considerar un aplec previ de material a les respectives
plantes. Aquest aplec del material que normalment es realitza amb els palets corresponents, s'elevara
a través de la grua; si encara s'esta construint I'estructura, i si no n’hi hagués, a través del
muntacarregues auxiliat pels toros a la corresponent planta. Pel transport del material paletizat des del
camié fins al muntacarregues s'emprara el carreto elevador. Posat que s'utilitzi la grua torre, el transport
des del camié fins a les plantes es realitzara amb la forquilla portapalet que es trobara eslingada a la
balda de la grua.

Per a realitzar els tancaments de fabrica de maé sera imprescindible considerar I'equip huma seguent :

e operadors de grua.
e manobres.
e operadors de carret6 elevador.

També esdevindra necessari tenir present els mitjans auxiliars que facin falta per dur a terme la realitzacié de
la fagana.

e Maquinaria: formigonera pastera, grua, traginadora de trabuc "dumper” de petita cilindrada pel
transport auxiliar, serra de trepar, carretd elevador, toro, etc.

o Estris: bastides de cavallets, bastides penjades, bastides de fagana, forquilla portapalets, eslingues,
proteccions col-lectives , individuals, etc.

o Eines manuals.

e Presa provisional d'aigua: s’instal-lara un muntant a la fagana pel subministrament d’aigua a
cadascuna de les plantes.

¢ Es realitzara una instal-laci6 eléctrica provisional a l'interior de I'edifici connectada a la presa
provisional general.
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FABRICA DE MAO

2.- Relacioé de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel Departament
de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els Riscos més importants. | en la seva
avaluacioé s’ha tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de I'obra,
considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
conseqliéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcié
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el seu
cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacié.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacioé
del Risc
1- Caigudes de persones a diferent nivell ALTA MOLT GREU CRITIC
2- Caigudes de persones al mateix nivell ALTA GREU ELEVAT
3-Caiguda d’objectes per desplom MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4-Caiguda d’objectes per manipulacio BAIXA LLEU INFIM
5-Caiguda d’objectes ALTA GREU ELEVAT
6-Trepitjades sobre objectes ALTA GREU ELEVAT
7-Cops contra objectes immaobils ALTA LLEU MEDI
8-Cops amb elements mobils de maquines MEDIA GREU MEDI
9-Cops amb objectes o eines MEDIA LLEU BAIX
10-Projeccié de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX
13-Sobreesforgos BAIXA LLEU INFIM
16-Contactes electrics MEDIA GREU MEDI
17-Inhalacié o ingestié de substancies nocives MEDIA LLEU BAIX
18-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX
corrosives
26-0O R: manipulacié de materials abrasius ALTA LLEU MEDI
27-Malalties causades per agents quimics MEDIA LLEU BAIX
28-Malalties causades per agents fisics MEDIA LLEU BAIX

OBSERVACIONS :

(8) Risc causat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.

(17) Risc causat per la inhalacié de pols generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.
(27) Risc causat pel contacte de la pell amb elmorter.

(28) Risc causat pel soroll generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.
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FABRICA DE MAO

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’ OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Es garantira el subministrament de material als diferents talls d’'obra mitjangant el muntacarregues de I'obra,
o si no es disposa d’aquest, s’emprara la grua torre.

o Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de tancaments cal assegurar-se que ja es
troben construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de I'obra restant.

PROCES

¢ El personal encarregat de la construccié de la fagana haura de coneixer els riscos especifics i I's dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la seva construccié amb la major seguretat possible.

o Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall d’obra net, endregat i il-luminat
adequadament.

o Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es col-locara la corresponent barana de seguretat en els
perimetres i es taparan els buits horitzontals.

e En cas que, per necessitats de construccid, no es pugui instal-lar la barana de seguretat, 'operari exposat
al risc de caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cintur6 de seguretat convenientment ancorat.

¢ El tall de I'obra s’ha de mantenir net de fangs o d'altres substancies pastoses per evitar aixirelliscades.

e S’haura d’evitar la preséncia de material a la vora dels perimetres i es vetllara per la correcta instal-lacio
dels entornpeus a les baranes de seguretat, per evitar la caiguda d’objectes.

¢ En la manipulacié dels materials, s’hauran de considerar posicions ergondomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

¢ En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus dintre dels elements mobils, i en
especial es vetllara per no posar el peu sota del palet.

e Amb la finalitat d’evitar lumbalgies es procurara que el transport manual de material no sobrepassi el pes de
30 Kg.

o Es vetllara en tot moment per la qualitat optima dels aillaments, aixi com per la correcta disposicié dels
interruptors diferencials i magnetotermics al quadre de zona.

o Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si aquests
treballs a desenvolupar presenten qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat, tot complint amb la normativa de seguretat especificada en:

Escales de ma

Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo™

Carreté elevador

Transpalet manual: carreté6 manual

Formigonera pastera

Bastida amb elements prefabricats sistema modular

Sempre que les condicions de treball aixi ho exigeixin s’empraran d’altres elements de proteccio, que
es col-locaran en I'obra atenent els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de
Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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FABRICA DE MAO

4. - Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

o Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per :

¢ Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermitja i sdcol. L'algada de la barana sera
de 90 cm, i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruixaria i 10 cm d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d'estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e Baranes modulars constituides per una carcassa perimetral de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb
tub buit, i en la part central d’'aquest modul es col-locara un entramat de proteccié constituit per una malla
electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

e Barana formada per xarxes tipus tennis plastificada. En la part superior disposa d’un tub quadrat que es
clavatejara a la xarxa; aquest tub al mateix temps estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

* Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

o Bastides de facanes.

e Marquesines o viseres de proteccid que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruixaria i 20 cm. d'amplaria.

e Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat amb la
normativa assenyalada en aquesta activitat:
¢ Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
¢ Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
¢ Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.
¢ Senyal d'adverténcia de risceléctric.
e Senyal d'adverténcia de riscd’incendis.
o Senyal de prohibit el pas alsvianants.
e Senyal de proteccio obligatoria delcap.
o Senyal de proteccio obligatoria delspeus.
¢ Senyal de proteccio obligatoria de lesmans.
¢ Senyal de proteccio obligatoria delcos.
e Senyal d’'Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran en I'obra
tot seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art.7 RD 1627/1997).




FABRICA DE MAO

5.- Relacio d'Equips de proteccié individual.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segients:

e Treballs de transport(conductors):

e Cascos de seguretat.

* Botes de seguretat.

o Granota de treball.

» Cinturd antivibratori (especialment per a les traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada).

o Per als treballs del ram de paleta:

e Cascos de seguretat.

o Guants de cuir i lona.

e Guants de goma (neopre) si es manipula els morters.

¢ Granota de treball.

» Botes de cuiro de seguretat.

o Cinturé de seguretat, sical.

e Mascareta amb filtre antipols, si es manipula la maquina de trepar.
o Ulleres antiimpacte, si es manipula la maquina de trepar.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, seran proporcionata als
treballadors , reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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TANCAMENTS INTERIORS

1.- Introduccié.

1.1. Definici6 :
Element constructiu, sense missié portant, que tanca i limita I'espai interior d’un edifici.

Tipus de tancaments interiors :
e De totxo :

¢ Prefabricats :
o plafons de guix-cartro.
e plafons de guix o escaiola.
e plaques de guix o escaiola.
e plaques de formigé massisses obuides.

Observacions generals :
Un cop realitzat el forjat, es senyalitzara la distribucié dels envans a la planta corresponent.

Es realitzara I'aplec de material a les plantes respectives, tenint en compte les zones on es necessitaran per a
la confeccié d’aquests tancaments.

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma., etc.
Si no s’han enllestit els tancaments exteriors, s’hauran de respectar les proteccions col-lectives ja instal-lades.

En aquesta activitat, per tal de facilitar el transport vertical dels materials, s’haura de tenir la precaucié que
estigui instal-lat el muntacarregues, que les guies del qual estiguin perfectament ancorades a I'estructura de
I'edifici. L’Us de la grua torre s’ha de restringir només a I'elevacié de peces dels tancaments que, per la seva
mida, és impossible de realitzar I'elevacié amb el muntacarregues, si a causa de les necessitats reflectides en
el projecte no s’han de realitzar més elevacions especials a les futures activitats, es recomana el desparament
de la grua torre; donat que a partir d'aquesta activitat, no és operativa amb un rendiment eficag.

S’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, que han de tenir una
mitjana d’intensitat luminica de 100 lux.

S’han d’instal-lar tubs d’evacuacio de runes per evitar 'acumulacié impropia d’aquestes sobre el forjat.
S’ha de considerar, abans de l'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de

limitaci6 del solar, per tal d’evitar I'entrada de personal alié a 'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar aixi
com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

1.- Definicié i descripcio.

Definicio:
Divisions fixes sense funcio6 estructural, formades amb totxos col-locats de cantell, per a separacions
interiors.

Descripcio:
La construccio dels envans mitjancant totxos, encadellats, etc. Es realitza en les segtients fases:

- Senyalitzaci6 a planta, mitjangant blavet, de la primera filada.

- Col-locacié de la primera filada i successives, fins a I'algada de I'espatlla.

- Instal-lacié d’'una bastida de cavallets.
En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a
les respectives plantes. Aquest aplec de material, que normalment es realitza paletitzat, s’elevara mitjangant la
grua, si encara s’esta construint I'estructura, i en cas que no n'hi hagi, mitjangant el muntacarregues, auxiliat
pels toros a la planta corresponent. El transport del material paletitzat des del camio fins el muntacarregues, es
realitzara mitjangant el carreto elevador.

Per realitzar els envans sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:
e operadors de grua.

e paletes.

e operaris de carretd elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels

envans:

o Maquinaria: formigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada per a transport auxiliar,
serra de trepar, carretd elevador, toro, etc.

o Estris: bastides de cavallets, proteccions col-lectives i personals, etc.

e Eines manuals.

* Presa provisional d’aigua: s’instal-lara un muntant al llarg de la fagana per tal de subministrar aigua a cada
planta.

o Es realitzara una instal-laci6 eléctrica provisional a l'interior de I'edifici, connectada a la presa provisional
general: de la presa general sortira un cable que alimentara cada bloc i, d’aquest ultim quadre, partira el
muntant, que alhora alimentara cada un dels quadres de les respectives plantes. Els quadres d’aquestes
plantes disposaran de disjuntors diferencials i magnetotérmics per tal de protegir de contactes indirectes i
de curtcircuits-sobreintensitats. Independentment, s’instal-lara un altre muntant, el qual alimentara un punt
de llum a cada planta, per tal de facilitar la il-luminacio a les respectives escales.

o Instal-lacions d’higiene i benestar.
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents, s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en
la seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqliencia esperada normalment de la materialitzacié del risc.
En la confeccid del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcié de
la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons

disposa I'Article 7 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluaciod és el d’establir un esglaonament de prioritats per tal d’anul-lar, o en el
seu cas, controlar i reduir aquestos riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a

continuacio.
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjada sobre objectes MEDIA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccioé de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives | MEDIA LLEU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27 .-Malaties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(8) Risc causat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.
(17) Risc causat per la inhalacié de pols generada pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.

(27) Risc causat pel contacte de la pell amb elmorter.

(28) Risc causat pel soroll generat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant el muntacarregues d’obra o, si
manca, es fara servir la gruatorre.

¢ Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat d’envans, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides
les instal-lacions d’higiene i benestar definitives per a I'execucioé de la resta de I'obra.

PROCES

o El personal encarregat de la construccio dels envans ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar la construccié d’aquesta amb la major seguretat possible.

o Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endrecat i convenientment
il-luminat.

o Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades en les
activitats anteriors.

¢ En cas que per necessitats de construccié no es pogués instal-lar la barana de seguretat, I'operari exposat a
risc de caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cinturé convenientment ancorat.

e Quan per necessitats d’obra, s’hagin de treure proteccions col-lectives provinents del tall d’estructures o
anteriors, aquestes hauran de ser reposades a tots aquells espais que les necessitin, i fins i tot, mentre aquell
espai de temps en el qual, per una raé o altra, no s’estigui treballant en aquell punt.

o S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

o Si I'entrada de material ceramic paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per
plataformes especifiques. En cas de no ser aixi, els palets es col-locaran sempre més endins del cantell del
forjat, per a que, d’aquesta manera, les baranes de perimetre puguin continuar realitzant la seva funcié.

e S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

¢ Els fleixos s’han de tallar, donat que, en cas de no fer-ho, poden convertir-se en un llag amb el qual, en
ensopegar, es produeixin caigudes al mateix nivell, o fins i tot, des d’algada.

e En la manipulacié de materials, s’hauran de considerar posicions ergondomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

¢ En la manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en especial
es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

o Per tal d’evitar lumbalgies, es procurara que el material per transportar manualment no superi els 30 kg.

e Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

e En aquells treballs en els quals sigui necessari escarpa i punxo, els operaris es protegiran els ulls amb ulleres
antiparticules.

o Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir i cinturé de seguretat, si en aquests treballs a
desenvolupar hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

o Els operaris que realitzin la manipulacié de morters, hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar hi
hagués risc de caiguda a diferentnivell.

e S’han de disposar les bastides de manera que I'operari mai treballi per sobre de I'algada de I'espatila.

o Posat que es treballés a bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccié a base de
barana perimétrica.

o Les reixes de totxos i els munts de runa es disposaran de manera que no transmetin als forjats, esforcos
superiors als d’us.

e Diariament s’evacuaran les runes mitjangant els conductes d’evacuacié situats a la fagana, els quals
disposaran a cada planta de la seva corresponent obertura per una correcta evacuacio de les runes a sobre
del contenidor situat a I'extrem inferior del conducte.
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per al desenvolupament d’aquesta
activitat

Escales de ma
Formigonera pastera

Bastida de borriquetes
Serra

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

o Les proteccions col-lectives a qué s’ha fet referencia en les normes de seguretat, estaran constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L'algada de la barana ha
de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir, com a minim, 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2.5 metres entre ells com a maxim.

e Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm., i refor¢ central amb
tub buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tram de proteccio format per malla electrosoldada
de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacdés amb
forma de muntant.

e Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades: en la seva part superior disposa d’un tub quadrat, al
qual es clavara la xarxa. Aquest tub, alhora, sera subjectat per guardacossos cada 2,5 m.

¢ Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

o Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres, quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’ample.

o Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada a aquesta activitat:

e Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

e Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes a diferent nivell.
e Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

e Senyal d’adverténcia de risceléctric.

e Senyal de prohibit el pas alsvianants.

» Senyal de protecci6 obligatoria delcap.

e Senyal de proteccio obligatoria delspeus.

e Senyal de protecci6 obligatoria de lesmans.

» Senyal de protecci6 obligatoria delcos.

o Senyal de protecci6 obligatoria de lavista.

e Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
e Senyal d’Us obligatori del cintur6 de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).




TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

5.- Relacié d’Equips de protecci6 individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

e Cascos de seguretat.

* Botes de seguretat.

o Granota de treball.

o Cinturd antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

o Pels treballs de magoneria:

e Cascos de seguretat.

e Guants de cuir i lona (tipus america).

* Guants de goma (neopré), en cas de manipulacié de morters.

o Granota de treball.

* Botes de cuir de seguretat.

o Cinturd de seguretat, sicalgués.

o Mascara amb filtre antipols, en la manipulacié de la serra trepadora.
o Ulleres antiimpactes, en la manipulacio de la serra trepadora.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
amb ells, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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PLAFONS PREFABRICATS (cartré-guix)

1.- Definicié i descripcid.

1.1 Definicio:

Divisions fixes sense funcio estructural, realitzades amb plaques i plafons, per a separacions d’espais
interiors d’un edifici.

1.2 Descripcio:

La construccié de tancaments interiors a base de plafons es realitza en les segients fases:
« senyalitzacié a planta, mitjangant blavet.

« col-locacié de guies.

« col-locacié de plafons.

« segellat de juntes entre plafons.

En la realitzacioé d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a les
respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant el muntacarregues, préviament empaquetat.

Per realitzar els tancaments interiors amb plaques de guix-cartrd, sera imprescindible considerar I'equip huma
seguent:

» Operadors de camio-grua.

* Muntadors de plaques prefabricades.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per tal de dur a terme la realitzacio
d’aquests:

» Maquinaria: camié-grua, muntacarregues, mola “radial”, pistola fixa-claus, trepant portatil.

« Estris: escales de ma, de tisores, proteccions col-lectives i personals, etc.

* Eines manuals.

* Presa provisional d’aigua.

 Es realitzara una instal-lacié eléctrica provisional a l'interior de I'edifici, connectada a la presa provisional
general: de la presa general sortira un cable que alimentara cada bloc, d’aquest ultim quadre partira el muntant;
que alhora alimentara cada quadre de les plantes respectives. Els quadres d’aquestes plantes disposaran de
disjuntors diferencials i magnetotérmics per protegir de contactes indirectes i de curtcircuits-sobreintensitats.
Independentment s’instal-lara un muntant, el qual alimentara un punt de llum a cada planta, per tal de facilitar
la il-luminacioé a les respectives escales.

« Instal-lacions d’higiene i benestar.
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PLAFONS PREFABRICATS (cartré-guix)

2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en
la seva avaluacio, s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcié de
la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluaci6 és el d’establir un esglaonament de prioritats per tal d’anul-lar o en el
seu cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell ALTA GREU ELEVAT
3.-Caiguda d’objectes per desplom MEDIA MOLT GREU ELEVAT
5.-Caiguda d’objectes ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjada sobre objectes ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA LLEU INFIM
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
17 .-Inhalacié o ingestié de substancies nocives MEDIA LLEU BAIX
19.-Exposicié a radiacions MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions BAIXA MOLT GREU BAIX
21.-Incendis BAIXA GREU BAIX
22.-Causats per éssers vius BAIXA LLEU INFIM
23.-Atropellaments, cops i xocs contra vehicles BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malaties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(16) Risc causat pel contacte directe amb cables aeris | contacte indirect causat per les errades d’aillament en
maquines.
(171 27) Risc causat per la presencia de pols neumoconiotic.
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PLAFONS PREFABRICATS (cartré-guix)

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

* Es garantira el subministrament de material als diferents talls amb muntacarregues i carreté manual.

» Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de tancaments interiors de plafons, s’han d’assegurar de
que ja estiguin construides les instal-lacions d’Higiene i benestar definitives, per a I'execucio de la resta de
I'obra.

PROCES

e El personal encarregat de la col-locacié dels plafons, ha de coneixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la construccié dels tancaments interiors amb la major seguretat
possible.

e Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endrecat i convenientment
il-luminat.

e Perevitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors, als llocs on hi hagi risc.

e Quan per necessitats d'obra, sigui necessari treure proteccions col-lectives provinents de talls anteriors,
aquestes hauran de ser reposades en tots aquells espais que les requereixin, i fins i tot durant aquell
espai de temps en el que, per una o altra rad, no s’estigui treballant en aquell lloc. S'utilizara llavors, la
corresponent proteccio individusal, que garanteixi la seguretat.

e En cas que per necessitats de construccid no pogués instal-lar-se la barana de seguretat, I'operari
exposat a risc de caiguda haura d’emprar el cinturé convenientment ancorat.

e S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

o S’ha de controlar el bon estat de 'empaquetat dels materials.

e Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié dels interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

e Els operaris que manipulin el material empaquetat hauran d’emprar cas de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

e Els operaris que realitzin el segellat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma (neopre),
granota de treball, botes de cuir i cinturd de seguretat si en aquestos treballs a desenvolupar hi ha risc
de caiguda a diferent nivell.

e Els operaris que realitzin el muntatge dels plafons hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els calgués.

e En la manipulacié de la mola “radial”, pel tall dels plafons, els operaris hauran d’emprar, a més, ulleres
antiimpactes i mascara d’un sol Us antipols.

e En la manipulacié de la pistola fixa-claus, els operaris hauran d’emprar, a més, protectors auditius
(auriculars o taps) i ulleres antiimpactes.

e En la manipulacié de la pistola fixa-claus, els usuaris hauran d’emprar, a més, protectors auditius
(auriculars o taps) i ulleres antiimpactes.

o Diariament s’evacuaran les runes mitjangant els conductes d’evacuacio, situats a la fagana, els quals
disposaran, a cada planta, de la seva corresponent obertura per una correcta evacuacio de les runes a
sobre del contenidor situat a I'extrem inferior del conducte.

ELEMENTS AUXILIARS
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars per realitzar les feines d’aquesta activitat.
Escales de ma
Camié-grua i aparells elevadors
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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PLAFONS PREFABRICATS (cartré-guix)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

Les proteccions col-lectives a que es fa referéncia en les normes de seguretat estaran constituides per:

» Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’algada de la barana ha de
ser de 90 cm., i el passama ha de tenir, com a minim, 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

» Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb tub
buit i, en la part central d’aquest modul, es col-locara un tramat de proteccioé format per malla electrosoldada de
150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma
de muntant.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa ressenyada
a aquesta activitat:

» Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

» Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
+ Senyal d’advertéencia de risc d’ensopegar.

+ Senyal d’advertéencia de risc eléectric.

* Senyal de prohibit el pas als vianants.

» Senyal de proteccio obligatoria del cap.

« Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

» Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

+» Senyal de proteccio obligatoria del cos.

» Senyal de proteccio obligatoria de la vista.

» Senyal de proteccio obligatoria de I'oida.

+ Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
* Senyal d’Us obligatori del cintur6é de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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PLAFONS PREFABRICATS (cartré-guix)

5.- Relacié d’Equips de protecci6 individual.

Els Equips de Proteccié Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

* Treballs de transport (operaris de camio-grua):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

* Pels treballs de muntatge:

- Casc de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Guants de goma (neopre), en cas de manipulacio de pastes de segellat.
- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si els calgués.

- Mascara d’un sol Us antipols, en la manipulacié de la mola “radial”.

- Ulleres antiimpactes, en la manipulacié de la mola “radial”.

* Treballs amb pistola fixa-claus:

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.

- Botes de cuir.

- Ulleres antiimpactes.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, seran proporcionats als
treballadors, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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REVESTIMENTS DE PARAMENTS

1.- Introduccié

Definicio:
Element superficial que, aplicat a un parament, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspectes.
Tipus de revestiments:

o Exteriors:

e aplacats o xapats: revestiment exterior de paraments amb plaques de fusta, taulons de fusta, perfils
d’alumini, perfils metal-lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer, o altres.

e arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, calg o mixte, que s’aplica per eliminar les
irregularitats d’'un parament i pot servir de base per I'estucat o un altre acabat posterior.

¢ pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'exterior amb pintures i vernissos.

o Estucat: revestiment continu exterior de morter de ciment, de cal¢ i ciment o de resines sintétiques,
que s’aplica en una o més capes a un parament préviament arrebossat amb la finalitat de millorar la
superficie d’acabat del mateix.

o Interiors:

e aplacats o xapats: revestiment interior de paraments amb planxes rigides de suro, taules i taulons de
fusta, perfils d’alumini o de plastic, perfils metal-lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer
inoxidable o PVC, o altres.

e enrajolat de parets: revestiment de paraments interiors amb rajoles de Valéncia

e arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, calg o mixte, que s’aplica per eliminar les
irregularitats d’'un parament i pot servir de base per I'estucat o un altre acabat posterior.

o flexibles: revestiment continu de paraments interiors amb papers, plastics, microfusta i microsuro, per
a acabat decoratiu de paraments, presentats en rotlles flexibles.

o refererit: revestiment continu interor de guix negre, que s’aplica a les parets per preparar-les, abans de
I'operacié més fina dellliscat.

o lliscat: revestiments contnus interiors de guix blanc, que constitueix la terminacié o acabament que es
fa a sobre de la superficie delreferit.

¢ pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'interior amb pintures i vernissos.

o teixits: revestiment continu de paraments interiors amb materials téxtils o moquetes a base de fibra
natural o artificial.

Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com:

- per a revestiments exteriors: bastides de fagana o bastides penjades, etc.

- per a revestiments interiors: bastides de cavallets, escales de ma, etc.
En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’utilitzaran gruetes de petita capacitat.
Als treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum la
poténcia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica de 100 lux.
S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de
limitacio del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com
també les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicié i descripcio.

Definicio:
Element superficial que, aplicat a un parament interior, esta destinat a millorar les seves propietats i/o
aspecte.

Descripcio:

Tipus de revestiments interiors:

e aplacats o xapats.

e arrebossats.

e pintures.

o Enrajolats de parets:
e amb morter de ciment
e amb adhesiu.

o referits i lliscats.

o textils.

o flexibles.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a
les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada per a aquesta
finalitat: muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la respectiva planta. El
transport de material paletitzat des del camié o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant el
carret6 elevador.

Per tal de realitzar els revestiments, sera imprescindible considerar el segient equip huma:
e operadors de grua.

e operaris de muntatge, pintors 0 manipuladors de morter i guixos, segons el cas.

e operadors de carreto6 elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels

revestiments:

e Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreté elevador, toro, etc.

o Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i
personals, etc.

* Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

¢ Presa provisional d’aigua.

o Instal-lacio eléctrica provisional.

 Instal-lacions d‘higiene i benestar
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2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacioé de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacié del risc.
A la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcio de la
tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons disposa

I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu
cas controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a

continuacié.
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17 .-Inhalacié o ingestié de substancies nocives. BAIXA GREU BAIX
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives | MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27 .-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombament de material de revestiment o

degut a la manipulacié de I'esmoladora angular.

(18 i 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'is de dissolvents o pigments toxics.

(17,201 21) Risc causat per I'is de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacié de materials per xapats, enrajolats de parets, aplacats, etc.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

o Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjancant la grua, el muntacarregues d’obra;
per a elements de poc pes, la grueta, i bombes per elevacions de morters, formigons, guixos i materials a
granel.

® Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’han d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucit de la resta de I'obra.
PROCES

o El personal encarregat de la realitzaci6 dels revestiments ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per tal de realitzar-los amb la major seguretat possible.

o Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endrecat i ben il-luminat.

o Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

e Es prohibida la formacié de bastides a base d’un taulé recolzat als escalons de dues escales de m3, tant les
de recolzament lliure, com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

« Es prohibida la formacié de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la
realitzacié de treballs sobre superficies insegures,

e Fins a 3 metres d’algada, es podran utilitzar bastides de cavallets fixes.

o Per sobre de 3 metres, s’han d’emprar cavallets fornits de bastidors mobils travats.

e La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment
de dos metres.

¢ En cas que s’hagi de treballar en bastides de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccio
a base de barana perimétrica.

o Les plataformes de treball sobre bastides tubulars mobils, no es posaran en servei sense abans haver
ajustat els frens de transit per evitar moviments indesitjables.

e La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

o S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

o Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per plataformes
especifiques de carrega idescarrega.

* S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

o Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es fes, aquests es podrien convertir en un “llag” amb el qual,
en ensopegar, es podrien produir caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’algada.

¢ En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per tal d’evitar cops, ferides
i erosions.

¢ En la manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en especial,
es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

o Per evitar lumbalgies, es procurara que el material per transportar manualment no superi els 30 Kg.

« Es prohibida la connexi6 de cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

¢ Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

o Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Aplacat o xapat

e En el cas d’aplacats o xapats, la bastida haura de ser fixa, essent totalment prohibit d’emprar el bastiment
penjat.

¢ No s’ha de recolzar cap element auxiliar alxapat.

o El transport de les plaques es fara en gabies, plateres o dispositius similars dotats de laterals fixos o
abatibles.

o Els operaris que realitzin la col-locacié de plaques hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.
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Entaulellat

 El tall, mitjangant la serra de trepar, de les plaquetes i demés peces ceramiques es realitzara a locals oberts
per evitar la respiracié d’aire amb gran quantitat de pols.

o Els talls es netejaran de “retalls” i “deixalles de pasta”.

¢ Les runes s’apilaran ordenadament per a la seva evacuacié mitjangant trompes.

« Es prohibit de llengar les runes directament pels forats de fagana o dels patis.

¢ Les caixes de plaquetes o rajoles de valéncia s’aplegaran a les plantes repartides al costat dels talls, on les
necessitin, situades el més allunyades possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

o Les caixes de plaquetes aplegades, mai es disposaran de manera que obstaculitzin les zones de pas.

o Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de latex, granota de treball i botes de cuir de
seguretat.

Arrebossats, referits i lliscats.

¢ Els sacs de conglomerats s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls on siguin necessaris, el
més separat possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

¢ Els sacs d’aglomerant es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

e Quan les plataformes de treball siguin mobils (plataformes de treball sustentades mitjangant elements
pneumatics o per cabrestants moguts per accionament eléctric, etc.) s’empraran dispositius de seguretat que
evitin el seu lliscamentvoluntari.

o Els operaris que realitzin la manipulacié de morters i guixos hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
goma, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

¢ En els treballs d’arrebossat amb maquina s’haura de vigilar en tot moment que es compleixi el Reglament
de Baixa Tensio.

Textils i flexibles.

o El transport de paquets de llates d’empostissar (rotlles de tela, moqueta, goma espuma, etc.) es realitzara
mitjangant dos operaris per tal d’evitar els accidents per interferéncies, ensopegades o sobreesfor¢os.

e Durant I's de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’'aire suficient tant com per la
renovacio constant com per evitar les possibles intoxicacions.

e S’establira un lloc per 'emmagatzematge de les coles i dissolvents; i aquest magatzem haura de mantenir
una ventilacié constant.

« Es prohibit de mantenir en el magatzem pots de dissolvents i coles sense estar perfectament tancats, per tal
d’evitar la formacié d’atmosferesnocives.

o Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran allunyats de qualsevol focus de calor, foc o
espurna.

¢ Els revestiments téxtils s'emmagatzemaran totalment separats dels dissolvents i coles per evitar possibles
incendis.

e S’instal-laran cartells de perill d'incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i
dissolvents, i del magatzem de productes textils.

e En cada magatzem s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

e En l'accés a cada planta, on s’estiguin fent servir coles i dissolvents, s’instal-lara un cartell de no fumeu.

e Es prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

o Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré, granota de treball, botes de cuir de
seguretat i mascara de filtre quimic si I'adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

Pintures

e Es fara el maxim per evitar el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara els
treballadors que realitzin 'emprimacio, de peces de treball adequades, que els protegeixin d’esquitxades i
permetin la seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades, granota de treball, guants de
neopre, botes de seguretat i en els casos que es necessiti, cinturd de seguretat

» El vessament de pintures i matéries primes solides com pigments, ciments, i d’altres, es dura a terme des
de poca algada per evitar esquitxades i navols de pols.

* Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara, ni es
menjara ni es beura.
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e Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran de ser dotats
d’adaptador facial que ha de complir amb les exigéncies legals vigents, a aquest adaptador facial hi anira
acoblat el seu corresponent filtre quimic, o filtre mecanic quan les pintures continguin una alta carrega de
pigment i sense dissolvents organics que evitin la ingestié de particules solides.

¢ Quan s’apliquin pintures amb risc d’inflamacio, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de calor, com
treballs de soldadura i d’altres, tenint previst pels voltants del tall un extintor.

e L’'emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’hauran de fer en recipients
tancats, allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’emmagatzemin recipients que continguin
nitrocel-lulosa s’haura de realitzar una volta periddica dels mateixos per tal d’evitar el risc d’inflamacio.
S’instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d’accés al magatzem de pintures

¢ Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de carregues per
evitar sobrecarreguesinnecessaries.

o El magatzem de pintures disposara de ventilacié.

o Sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar les seglients senyals: adverténcia de material
inflamable, adverténcia material tdxic, no fumeu.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida de borriquetes

Serra

Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

o Les proteccions col-lectives a quée es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

¢ Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha
de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

¢ Baranes modulars formades per una carcassa perimetrica de tub buit de 30x30x1 mm i reforg central amb tub
buit i, a la part central d’'aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada de
150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en forma
de muntant.

e Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix
i 20 cm. d’ample.

o Extintor de pols quimica seca.

o Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquestaactivitat:

- Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

- Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

* Senyal d’adverténcia de risceléctric.

e Senyal d’adverténcia de riscd’incendi.

- Senyal de prohibit el pas alsvianants.

- Senyal de no fumeu.

- Senyal de proteccio obligatoria delcap.

- Senyal de proteccio obligatoria delspeus.

- Senyal de proteccio obligatoria de lesmans.

- Senyal de proteccio obligatoria delcos.

- Senyal de proteccio obligatoria de lavista.

- Senyal de protecci6 obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal de proteccio obligatoria de lacara.

- Senyal d’'Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de protecci6 individual.
Els equips de proteccié individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
e Cascos de seguretat.

* Botes de seguretat.

o Granota de treball.

o Cinturd antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

o Pels treballs amb pintura icoles:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopré).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, sis’escau..

o Pels treballs amb morters iguixos:
- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

o Pels treballs de revestit o xapat:

- Cascos de seguretat

- Guants de cuir i lona (tipusamerica).
- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara els treballadors
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa

constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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1.- Introduccié.

Definicio:
Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

Tipus de revestiments :

o peces rigides: revestiment de sols i escales interiors i exteriors amb peces dels seglients materials: pedra
natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigd, fusta i xapa d’acer.

o flexibles: revestiment de sols i escales a interiors, amb llosetes, rajoles i rotllos dels seglients materials:
mogqueta de fibres naturals o sintétiques, lindleum, PVC i a interiors i exteriors amb rotllos i rajoles de goma i
policloropre.

e soleres: revestiment de sols naturals a I'interior d’edificis amb capa resistent de formigd en massa, la
superficie superior de la qual quedara vista o rebra un revestiment.

Observacions generals:

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran gruetes de petita capacitat, sistemes de
bombatge pneumatic de morters o assimilables.

Aplec de material paletitzat, les elevacions del qual s’haurien d’haver realitzat abans del desmuntatge de la
grua.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la
poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica meédia de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de
limitacidé del solar per evitar 'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar aixi com
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicié i descripcio.

Definicio:
Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

Descripcio:
o tipus de revestiments amb pecesrigides:
amb rajoles de pedra, ceramiques rebudes amb morter, ceramiques enganxades, de ciment, de
ciment permeable, de terratzo, de formigo, de parquet hidraulic, de fosa, de xapa d’acer i d’asfalt.
amb llistons d’empostissar (mosaic).
amb posts (fusta).
amb lloses de pedra.
amb plaques de formigd armat.
amb llambordins de pedra iformigé.

o tipus de revestimentsflexibles:
Llosetes de moqueta autoadhesives, de lindleum adherides, de PVC homogeni o heterogeni
adherides a tocar o soldades.
Rotlles de moqueta adherits, tesats per adhesio o tesats per llates d’empostissar; de lindleum adherits,
de goma adherits o rebuts amb ciment, de PVC homogeni o heterogeni adherits amb juntes a tocar o
soldades.
Rajoles de policloropré adherides o rebudes amb ciment, de goma adherides o rebudes amb ciment.

- tipus de soleres: per a instal-lacions, lleugeres, semipesants i pesants.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per la seva construccié. Per aixd s’haura de considerar un previ aplec de material a les
respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjancant la maquinaria instal-lada per a aquella fi:
grues, muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent planta. El
transport del material paletitzat des del camié o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant
el carretd elevador.

Per realitzar els paviments sera imprescindible considerar el seglient equip huma:
e operadors de grua.

e enrajoladors id’altres.

e operadors de carreté elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels
paviments:

e Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada
per transport auxiliar, carret6 elevador, toro, etc.

Estris.

Eines manuals.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacioé de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacié del risc.
A la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons

disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacié del
risc

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MEDIA GREU MEDI
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
10.-Projeccié de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17 .-Inhalaciod o ingesti6 de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27 .-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombatge de material o degut a la

manipulacié de I'esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencié de carregues paletitzades.

(16) Risc especific en treballs de poliment

(18 1 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter 0 a I's de dissolvents o pigments toxics.

(17,201 21) Risc causat per I'Us de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacio de peces per pavimentar.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues d’obra;
per elements de poc pes, la grueta, i bombes per les elevacions de morters, formigons i materials a granel.
Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat de revestiments s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacié dels paviments ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endrecat i ben il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si hi ha substancies pastoses (pel poliment del paviment) s’haura de limitar amb garlandes i senyalitzar el
risc de pis lliscos.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment
de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

El material paletitzat sera transportat mitjangant ungles portadores de palets convenientment bragat a la
grua.

Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes
especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es faci, aquests podrien convertir-se en un “llag”, amb el
qual, en ensopegar, es produissin caigudes a diferent nivell, i fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en especial,
es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en
aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Peces rigides

El tall de peces de paviment s’executara a una via humida per evitar lesions als pulmons per treballar en
ambients amb pols neumoconiottiques.

El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant el tallador a sotavent, per
evitar en la forma del possible, de respirar els productes del tall en suspensio.

Posat que es realitzessin els talls amb serra circular o rotaflex (radial) es tindra molt de compte amb la
projeccio de particules, per la qual cosa s’ha de fer a un lloc on el transit de personal sigui minim, i cas de
no ser aixi, s’haura d’apantallar la zona de tall.

Les peces de paviment s’aixecaran sobre palets convenientment fetes les vorades.

Les peces del paviment s’aixecaran a les plantes a sobre de plataformes emplintades, cas de no estar
paletitzats i totalment fetes lesvorades.

Les peces s’hauran d’apilar correctament dins de la plataforma emplintada, apilades dins de les caixes de
subministrament i no es trencaran fins a I'hora d’utilitzar el seu contingut.

El conjunt apilat es fleixara o lligara a la plataforma d’hissat per evitar vessaments de la carrega.

Les peces de paviment soltes s’hauran d’hissar perfectament apilades a l'interior de gabies de transport
per evitar accidents per vessament de la carrega.
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Els sacs d’aglomerant s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats a sobre de plataformes
emplintades, fermament amarrades per evitar vessaments.

Els llocs de transit de persones s’hauran d’acotar mitjangant cordes amb banderoles a les superficies
recentment solades.

Les caixes o paquets de paviment s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls, a
on es vagi acol-locar.

Les caixes o paquets de paviment mai s’han de disposar de mode que obstaculitzin les zones de pas.
Quan estigui en fase de pavimentacio un lloc de pas i comunicacié interna de I'obra, es tancara I'accés,
indicant-se itineraris alternatius mitjangant senyals de direccié obligatoria.

Els llocs en fase de poliment seran senyalitzats mitjangant un senyal d’adverténcia de “perill” amb retol
de “pavimentlliscant”

Les polidores i abrillantadores a emprar estaran dotades de doble aillament, per evitar els accidents per
risc eléctric.

Les polidores i abrillantadores estaran dotades de cércol de proteccié antiatrapaments, per contacte amb
els raspalls i papers de vidre.

Les operacions de manteniment i substitucié o canvi d’aquells raspalls o papers de vidre es realitzaran
amb la maquina “desendollada de la xarxa eléctrica”.

Els llots, producte dels poliments, han de ser retirats sempre cap a les zones que no siguin de pas, i han
de ser eliminats immediatament de la planta un cop finalitzat el treball.

Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar el casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Els operaris que manipulin llots, morters, etc. hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré o
latex, granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.

Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, ulleres antiimpactes i als casos en qué es
necessitin, mascaraantipols.

Els paquets de lamel-les de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per evitar accidents per
descontrol de la carrega ilumbalgies.

Els accessos a zones en fase d’arrebossats, s'assenyalaran amb “prohibit el pas” i amb un rétol de
“superficie irregular”, per prevenir de caigudes al mateix nivell.

Els llocs en fase de fregat amb paper de vidre, romandran constantment ventilats per tal d’evitar la
formacioé d’atmosferes nocives (o explosives) per pols de fusta.

Les maquines de fregar a emprar, estaran dotades de doble aillament, per evitar accidents per contacte
amb energia eléctrica.

Les polidores a emprar tindran el manillar de maneig i control revestit de material aillant de I'electricitat.
Les operacions de manteniment i substitucié dels papers de vidre es realitzaran sempre amb la maquina
"desendollada de la xarxaeléctrica”.

Les serradures produides seran escombrades mitjangant raspalls i eliminades immediatament de les
plantes.

Es disposaran a cada planta petits contenidors per emmagatzemar les deixalles generades; que s'hauran
d’evacuar als muntacarregues.

Flexibles

Les caixes de llosetes o rotlles s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls on
s’hagin d’emprar, situades el més allunyats possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.
Els aplecs de material mai es disposaran de manera que obstaculitzin els llocs de pas.

Es prohibit d’abandonar i deixar encesos els encenedors i bufadors; un cop utilitzats s’apagaran
immediatament, per tal d’evitarincendis.

Durant I'is de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient per a la renovacio
constant, evitant atmosferestoxiques.

S’establira un lloc per l'emmagatzematge de coles i dissolvents; aquest magatzem haura de mantenir
una ventilacio constant.

Es prohibit de mantenir i emmagatzemar coles i dissolvents a recipients sense estar perfectament
tancats, per evitar la formacié d’atmosferes nocives.

Els paviments plastics s’emmagatzemaran separadament dels dissolvents i coles, per evitar incendis.
S’instal-laran dos extintors de pols quimica seca ubicats cada un d’ells al costat de cada porta del
magatzem (al de dissolvents i al de productes plastics)
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e Sinstal-laran rétols de perill d’'incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i
dissolvents i del magatzem de productes plastics.

e Enl'accés a cada planta on s’estiguin utilitzant coles i dissolvents, s’instal-lara un rétol de no fumeu.
Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran, allunyats de qualsevol focus de calor, foc o
espurna.

Es prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

e Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota de treball, botes de cuir de
seguretat i mascara de filtre quimic si I'adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

ELEMENTS AUXILIARS
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat:

Formigonera pastera

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

e Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, barra intermédia i socol. La barana ha de ser de 90 cm., i el
passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos) hauran
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com amaxim.

e Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb
tub buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccio format per malla electrosoldada
de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Agquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en
forma de muntant.

o Extintor de pols quimica seca.

e Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquestaactivitat:

- Senyal de perill.

- Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risceléctric.

- Senyal d’adverténcia de riscd’incendi.

- Senyal de prohibit el pas alsvianants.

- Senyal de no fumeu.

- Senyal de proteccio obligatoria delcap.

- Senyal de proteccio obligatoria delspeus.

- Senyal de proteccio obligatoria de lesmans.
- Senyal de proteccio obligatoria delcos.

- Senyal de proteccio obligatoria de lavista.

- Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal de proteccio obligatoria de lacara.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de protecci6 individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturd antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e Pels treballs amb coles idissolvents:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopré).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, sis’escau.

e Pels treballs amb morters, formigons illots:
- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopré).

- Granota de treball.

- Botes de goma de seguretat.

e Pels treballs de col-locacio de paviment:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Genolleres.

- Ulleres antiimpactes als casos de paviments rigids.

- Mascara antipols, als casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa

constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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1.- Introduccié.

Definicio:
Cara inferior del forjat que cobreix una construccid, edifici i els espais interiors que el composen.

Tipus de sostres:

* Revestiments de sostres:
o referit: revestiment continu interior de guix negre, que s’aplica per preparar els sostres, abans de
I'operacié més fina dellliscat.
o |liscat: revestiment continu interior de guix blanc, que constitueix la terminacié o acabament que es fa
sobre la superficie del referit.
e pintures: revestiment continu de sostres i elements d’estructura, fusteria, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'interior amb pintures i vernissos.

¢ Cels rasos:
o continus: formacio de sostres suspesos sense juntes aparents, a interiors d’edificis.
o de plaques (discontinus): formacié de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant entramats
metal-lics, a interiors d’edificis.

Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, bastides tubulars
modulars, bastides tubulars modulars sobre rodes, plataformes elevades hidraulicament, escales de ma, etc.
En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran muntacarregues i gruetes de petita capacitat.
S’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la poténcia dels quals
ha de ser d’'una intensitat luminica media de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de
limitacio del solar, per evitar 'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com,
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicié i descripcio.

Definicio:

Cara inferior del forjat que cobreix una construccid, edifici i els espais interiors que el composen.
Cel ras constituit per canyis, escaiola o peces especials d’'un material qualsevol, que es penja del forjat, donat
que no té funcio resistent.

Descripcio:

Un cop realitzats els tancaments tant exteriors com interiors, iniciarem el recobriment dels sostres, distingint
els diferents tipus:

* Revestiment de sostres:

Per a la realitzacié de revestiment, es muntara una tarima sustentada sobre cavallets, aquesta plataforma haura
de cobrir, en una o varies fases, segons la dimensio de la superficie, tota la superficie a recobrir. Aquesta es
realitza per donar facilitat al treballador que ha d’atendre al sostre i no per on circula, als diferents treballs de
col-locacié de guixos i pintures.

e Cels rasos:
Per a la realitzacio de cels rasos s’auxiliaran els treballs amb escales de tisora per a la col-locacié de les guies
o penjadors fins a 3 metres i per alcades superiors es realitzara la col-locacié amb petites torres de bastida
tubular modular ambrodes.
Els cels rasos es poden realitzar:
e sense guies: formacio de sostres mitjancant plaques suspeses mitjangant penjadors, a interiors
d’edifici.
e amb guies (discontinus) : formacié de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant entramats
metal-lics, a interiors d’edificis.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a
les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada per a aquesta fi:
muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent planta. Pel transport
del material paletitzat, des del camié o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant carretd
elevador.

Per a realitzar els revestiments sera imprescindible considerar el seguent equip huma:
- operadors de grua.

- operaris de muntatge, pintors 0 manipuladors de morter i guix, segons el cas.

- operadors de carreto elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacié dels revestiments:
- Maquinaria: formigonera pastera, bombatge de morter, carretd elevador, toro, etc.

Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallet, escales de ma, proteccions col-lectives i personals,
etc.

Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

Presa provisional d’aigua.

- Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacioé de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacié del risc.
A la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons

disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA LLEU INFIM
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU MEDI
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA GREU MEDI
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17 .-Inhalacié o ingestié de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives | MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. MEDIA LLEU BAIX
27 .-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombeig de material o degut a la

manipulacié de 'esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencioé de carregues paletitzades.

(181 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'is de dissolvents.

(17,201 21) Risc causat per I'is de dissolvents.

(26) Risc casuat per la manipulacié de peces per recobrir sostres.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

- Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant el muntacarregues d’obraila grueta
per a elements de poc pes.

- Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat de revestiments, s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

- El personal encarregat de la realitzacio dels cels rasos ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels mitjans

auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall (bastida) net, endregat i ben il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les

activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

Es prohibida la formacié de bastides mitjancant un tauld recolzat als graons de dos escales de ma, tant les

de recolzament lliure com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Es prohibida la formacié de bastides mitjangant bidons, piles de materials i assimilables, per evitar la

realitzacio de treballs sobre superficies insegures.

- Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos sobre rampes tindran la superficie horitzontal i vorejats de

baranes reglamentaries en el cas de risc de caigudes a diferent nivell. Es permés el recolzament a un graé

definitiu i cavallet sempre que aquesta s’immobilitzi i els taulons s’ancorin i falquin.

En iniciar-se la jornada, es revisaran les bastides i mitjans auxiliars, comprovant-se les seves proteccions i

estabilitat.

- S’ha de mantenir la bastida neta de substancies pastoses per tal d’evitar relliscades.

- La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment
de dos metres.

- La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta
de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

- S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

- Els fleixos s’han de tallar, doncs, cas de no fer-ho es podrien convertir en un “llag” amb el que, en ensopegar,
es produissin caigudes al mateix nivell i fins i tot, des d’algada.

- En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

- En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en especial

es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle- femella.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors

diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

- Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha riscos de caiguda a diferent nivell.

- Les runes s’aplegaran en contenidors amb rodes pel seu posterior trasllat fins el muntacarregues.

Es prohibit de llencar les runes directament pels forats de la facana o dels patis.

Els sacs i planxes s’aplegaran ordenadament repartits, al costat dels talls on es vagin a utilitzar, el més

separats possible dels trams on s’han d’evitar sobrecarregues innecessaries.

Els aplecs de sacs o planxes es col-locaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Revestiments de sostres (referits, lliscats i pintures)

- En tot moment es mantindran netes i endregades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un pas quedi
tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar un pas alternatiu amb senyals de direccid
obligatoria.

- Posat que la plataforma de treball estigui situada a una algada inferior a 2 metres, es recolzara sobre cavallets.

- Les plataformes sobre cavallets per a la instal-laci6 de cels rasos tindra la superficie horitzontal i quallada de
taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar ensopegades i
caigudes.

- Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos s’executara sobre cavallets metal-lics o de fusta. Es prohibida
expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el parament.
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En cas que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.

Els sacs de guix s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls en qué s’hagin d’emprar, el més
separats possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

Els sacs de guix es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Els operaris que realitzin la manipulacié de guixos, hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si a aquests treballs a desenvolupar hi ha
risc de caiguda a diferentnivell.

NOTA: Pel que fa a pintures, veure pintures

Cels rasos

Sense guies

- En tot moment es mantindran netes i endrecades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un pas quedi
tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar el pas alternatiu amb senyals de direccié
obligatoria.

Posat que la plataforma de treball estigui situada a una algada inferior a 2 metres es recolzara sobre cavallets.
Les plataformes sobre cavallets per a la instal-lacié de cels rasos tindra la superficie horitzontal i quallada de
taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar ensopegades i
caigudes.

Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos s’executara a sobre de cavallets metal-lics o de fusta. Es
prohibida expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el parament.

- Posat que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.

Per apuntalar les plaques fins I'enduriment del penjat (estopa, canya, etc.) s'utilitzaran suports de taulonet a
sobre de puntals metal-lics telescopics, per evitar els accidents per desplom.

El transport de sacs i planxes es realitzara interiorment, preferentment dalt d’'un carreté de ma, per evitar
sobreesforgos.

Amb guies

- Les escales de ma per emprar han de ser del tipus de tisora, dotades de sabates antilliscants i cadeneta de
control d’obertura maxima, per evitar accidents per inestabilitat.

Les plataformes de treball dalt de cavallets tindra un ample minim de 60 cm.

La instal-lacié de cels rasos es realitzara des de plataformes ubicades dalt d’'una bastida tubular (a més de
dos metres d’algada) que estaran closes per una barana de seguretat amb passama a 90 cm d’algada, barra
intermédia isocol.

Les plataformes instal-lades a bastides tubulars sobre rodes no s’utilitzaran sense haver ajustat els frens de
transit, abans de pujar aelles.

Les bastides que s’han de construir per a la instal-lacié de cels rasos (metal-lics, cartré premsat, etc.) es
muntaran dalt de cavallets sempre que I'algada sigui inferior a dos metres.

ELEMENTS AUXILIARS
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars, s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat:

Escales de ma
Esmoladora angular
Bastida de borriquetes
Serra

Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

- Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i sdcol. L'algada de la barana ha
de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb
tub buiti, a la part central d’aquest modul, es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada
de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacos en
forma de muntant.

o Extintor de pols quimica seca.

- Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada a aquestaactivitat:

e Senyal d’adverténcia de caiguda d’'objectes.

e Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
e Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

* Senyal d’adverténcia de risceléctric.

e Senyal d’adverténcia de riscd’incendi.

e Senyal de no fumeu.

» Senyal de protecci6 obligatoria delcap.

e Senyal de proteccio obligatoria delspeus.

e Senyal de protecci6 obligatoria de lesmans.

e Senyal de protecci6 obligatoria delcos.

e Senyal de protecci6 obligatoria de lavista.

o Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
* Senyal de protecci6 obligatoria de lacara.

e Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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5.- Relacié d’Equips de protecci6 individual.

Els equips de proteccié individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

- Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
e Cascos de seguretat.

* Botes de seguretat.

¢ Granota de treball.

o Cinturd antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).
- Pels treballs amb pintura:

e Cascos de seguretat.

e Guants de goma (neopre).

o Granota de treball.

* Botes de cuir de seguretat.

e Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
o Pantalla facial, siconvingués.

- Pels treballs amb guixos:

o Cascos de seguretat.

* Guants de goma (neopre).

e Granota de treball.

* Botes de cuir de seguretat.

- Pels treballs de col-locacié de guies, plaques i lamel-les:
e Cascos de seguretat.

e Guants de cuir i lona (tipus america).

o Granota de treball.

* Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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1.- Introduccié.

Definicio:
S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de finestres, portes i armaris encastats, de funcié no estructural.

Tipus de fusteria:

De fagana: tancaments de buits de faganes, amb portes i finestres realitzades amb fusteria de perfils, fusta,
rebudes als anversos interiors del buit, dels seglients materials:

e acer.

e acerinoxidable.

e alumini (aliatgeslleugeres).

o fusta.

¢ PVC (plastics).

Per a interiors: tancaments de buits de passos interiors i armaris encastats amb portes de:
e acer.
o fusta.
e vidre.

Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars, com bastides de cavallets, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’emprara el muntacarregues.

En els treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjancant punts de llum,
la poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimétriques de
limitacid del solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com
també les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicié i descripcio.

Definicio:
S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de bastiments de base, marcs, batents i vidres de finestres, portes i
armaris encastats, de funcié no estructural.

Descripcio:

Abans de l'inici de la col-locacié dels bastiments de base i marcs, s’ha de comprovar I'aplom dels paraments i
I'escairat de brancals i llindes.

Un cop realitzada aquesta operacio prévia, es col-locaran els bastiments de base encastats o ancorats.
Posteriorment es col-locaran els marcs de la porta o finestra subjectats al bastiment de base o directament a
I'obra. Sobre aquests marcs s'hi fixaran els batents corresponents a les finestres o portes.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
d’elements necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material
a la planta baixa. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la maquinaria instal-lada per a aquest fi: grues
0 muntacarregues, a mesura que es necessitin per a la seva col-locacio a les diferents plantes.

Per realitzar la fusteria sera imprescindible considerar el seglient equip huma:
- operadors de grua.

- fusters.

- vidriers.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacié de la fusteria:

- Maquinaria: grues, muntacarregues, etc.

Estris: bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

- Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina de fregar portatil, esmoladora, serra circular
manual, etc.

Instal-lacié eléctrica provisional.

- Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relaci6 de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en
la seva avaluacio s’ha tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqliencia normalment esperada de la materialitzacié del risc.
En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ésser modificada en funcié
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons

disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA GREU MEDI
7.-Cops contra objectes immobils. BAIXA LLEU INFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX
10.-Projeccioé de fragments o particules. BAIXA GREU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA LLEU INFIM
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingesti6 de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(8) Risc especific causat per I'is de la maquina d'escatar i serra circular manual per a fusta.

(171 21) Risc causat per I'is de dissolvents i vernissos.
(26) Risc causat per la manipulacié devidres.
(27) Risc causat per I'is de dissolvents ivernissos.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

- Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua o el muntacarregues d’obra.

- A causa dels treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.

PROCES

- El personal encarregat de la col-locacié de la fusteria ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

- Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’ha de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les

activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si 'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes

especifiques.

- S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs posat que no es faci, aquests es podrien convertir en un “llag” amb el qual,

en ensopegar, es produirien caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’algada.

- En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

- Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors

diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de

cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests

treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

- En cas que s’hagués de treballar a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una

proteccié a base de barana perimétrica.

Es prohibit I's de cavallets a balcons sense haver constituit una proteccié contra les caigudes des d’alcada.

Si no existis aquesta proteccid, es penjaran d’elements ferms de I'estructura, cables a on amarrar el fermall

del cinturé de seguretat.

Es prohibida la formacio de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la realitzacio

de treballs dalt de superficies insegures.

- La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment
de dos metres.

- La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta
de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

Ram de fuster

- Els aplecs de fusteria s’ubicaran en zones previament delimitades i senyalitzades.

- En tot moment es mantindran lliures els camins de pas interior a I'obra.

- Els bastiments de base (marcs, portes de pas, tapajunts, etc.) es descarregaran en blocs perfectament
fleixats, penjats mitjangant eslingues de la grua torre.

- Posat que es faci servir el muntacarregues, els bastiments de base (o marcs, etc.) s’hissaran a les respectives

plantes convenientment fleixats i subjectats al muntacarregues. En arribar a la planta d’'ubicacid, es deixaran

anar els fleixos i es descarregara ama.

En cas que I'hissat es realitzi mitjangant la grua, una vegada a la planta d’ubicacid, es deixaran anar els fleixos

i es descarregaran ama.

- Els bastiments de base o els marcs es repartiran immediatament per la planta per a la seva ubicacio definitiva

segons el replanteig efectuat, vigilant que el seu apuntalament, falcat, estampit sigui segur; és a dir, que

impedeixi que es desplomin en rebre un cop lleu.

Per facilitar 'ancoratge dels marcs, es construira una bastida de cavallets, que haura de tenir barana de

seguretat si hi ha risc de caiguda a diferent nivell de més de 2,5 metres.

- Es desmuntaran aquelles proteccions que obstaculitzin el pas dels marcs, i un cop passats, es reposara
immediatament la proteccié. Posat que en aquest interval hi hagi risc de caiguda a diferent nivell, el treballador
haura d’emprar el cinturé de seguretat convenientment ancorat.

- Els retalls i serradures produits durant els ajustaments, es recolliran i s’eliminaran mitjangant trompes

d’abocament o mitjangant petits contenidors previstos per a aquest fi.

Els treballs de col-locacié dels bastiments de base i marcs es realitzaran com a minim entre dos operaris.

- Els llistons inferiors contra deformacions es desmuntaran immediatament després d’haver acabat el procés
d’enduriment de la part de rebut del bastiment de base, per a que acabi el risc d’ensopegades i caigudes.
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- Les operacions de fregat mitjangant maquina de fregar manual es realitzara sempre sota ventilacié per
“correntd’aire”.

- El magatzem de coles i vernissos s’ubicara a un lloc definit i ha de tenir ventilacié directa i constant, aixi com
un extintor de pols quimica seca al costat de la porta d’accés i sobre d’aquesta, un senyal de perill d’incendi,
i un altre de nofumeu.

- Els operaris que realitzin la col-locacié de marcs, bastiments de base, batents, etc. hauran d’emprar casc de
seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cintur6é de
seguretat si en aquests treballs per desenvolupar hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

Muntatge de vidre

- Els aplecs de vidre s’ubicaran a llocs indicats per a aquest fi.

- A nivell de carrer s’acotara amb baranes per als vianants la vertical dels paraments que s’estan envidrant.

- Es prohibit de romandre o treballar a la vertical d’un tall d’instal-lacié de vidres.

- Es mantindran lliures de fragments de vidres els talls per tal d’evitar el risc de talls.

- Els vidres es tallaran a la mida adient per a cada forat del local assenyalat amb aquesta finalitat.

La manipulacié de les planxes de vidre es realitzara mitjangant ventoses.

El vidre “presentat” a la fusteria corresponent, es rebra i s’acabara d’instal-lar immediatament.

- Els vidres transparents ja instal-lats s'assenyalaran adequadament.

Els vidres s’emmagatzemaran, a les plantes, als llocs destinats amb aquest fi dalt d’un ja¢ de taulons de fusta;
el vidre es col-locara quasi verticalment, lleugerament decantat contra un parament determinat.

Les planxes de vidre transportades a ma es mouran sempre en posicio vertical.

Les bastides que s’hagin d’emprar per a la instal-lacié dels vidres a les finestres, estaran protegides a la part
de davant (la que dona a la finestra) per una barana solida de 90 cm. d’algada, mesurada des de la plataforma
de treball, formada per passamans, llistd intermedi i socol, per evitar el risc de caiguda al buit durant els
treballs.

Els operaris que realitzin la col-locacié del vidre hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat

Escales de ma
Esmoladora angular
Bastida de borriquetes
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en I'obra seguint
els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

- Les proteccions col-lectives a qué fan referéncia les normes de seguretat estaran constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i sdcol. L'algada de la barana ha
de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb
tub buit i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla electrosoldada
de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un guardacods en
forma de muntant.

e Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix
i 20 cm. d’ample.

o Extintor de pols quimica seca.

- Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquestaactivitat:

e Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.

o Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
e Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

e Senyal d’adverténcia de risceléctric.

e Senyal d’adverténcia de riscd’incendi.

e Senyal de prohibit el pas alsvianants.

e Senyal de no fumeu.

e Senyal de protecci6 obligatoria delcap.

e Senyal de proteccio obligatoria delspeus.

o Senyal de protecci6 obligatoria de lesmans.

e Senyal de proteccié obligatoria delcos.

e Senyal de protecci6 obligatoria de lavista.

* Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
* Senyal de protecci6 obligatoria de lacara.

e Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacio d’Equips de proteccio individual.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

- Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
e Cascos de seguretat.

* Botes de seguretat.

o Granota de treball.

- Pels treballs de fusteria defusta:

e Cascos de seguretat.

e Guants de cuir i lona (tipus america).

e Granota de treball.

* Botes de cuir de seguretat.

o Cinturd de seguretat, si elscalgués.

o Mascara antipols pels fregadors amb paper de vidre.

e Mascara amb filtre quimic posat que manipulessin coles, vernissos, etc.
- Pels treballs de tancaments metal-lics:

e Cascos de seguretat.

e Guants de cuir i lona (tipus america).

o Granota de treball.

* Botes de cuir de seguretat.

o Cinturd de seguretat, si elscalgués.

o Ulleres antiimpactes per a manipulacié de I'esmoladora.
- Pels treballs de cristalleria:

e Cascos de seguretat.

e Guants de cuir i lona (tipus america).

¢ Granota de treball.

* Botes de cuir de seguretat.

o Cinturd de seguretat, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccioé es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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1.- Introduccio.

Definicié:
Col-locacié i muntatge d’un conjunt d’aparells, conduccions, accessoris, etc., destinats a proporcionar un
servei.

Tipus d’instal-lacions :

- Electricitat i audiovisuals: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consisteix, amb les corresponents ajudes de magoneria,
en I'obertura de regates, allotjament al seu interior de les conduccions de repartiment i el posterior
tancament de les regates, en el cas d’instal-lacions encastades. A més, s’inclou la instal-laci6 de caixes de
distribucio, els mecanismes de comandament, els elements de seguretat, etc. que sén necessaris pel
correcte funcionament del sistema d’il-luminacid, telefonia, video, TV, megafonia, 'accionament de la
magquinaria, etc. instal-lats a un edifici.

- Instal-lacié de conductes fluids (subministrament, evacuacio i contra incendis) : (ref. InsFI1,2,3,4,5,6,7,8)

- Fontaneria.
- Sanejament.
- Calefaccio.
- Gas

- Instal-lacio d’aire condicionat: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8)

- Antenes i parallamps: (ref. InsAn1,2,3,4,5) s’inclou des de la col-locacié del pal de les antenes receptores i
de les linies de repartiment, fins I'arribada del subministrament dels diferents punts de connexi6 dels
aparells interiors.

- Ascensors i muntacarregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partint del buit previst ja de les fases d’estructura i
tancaments, es procedira, d’'una banda, a la col-locacié de les portes exteriors d’accés a la cabina, i d’altra
banda, a la instal-lacié de guies, maquinaria, contrapesos i cabina exterior del buit.

Observacions generals :

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma i tisora,

eines manuals, etc.
Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la
poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de
limitacio del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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1.- Definicio i descripcié.

Definicio:

Instal-lacio eléctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribucié i consum d’energia eléctrica
a 220/380 volts, des del final de la presa de la companyia subministradora fins a cada punt d’utilitzacié de
I'edifici.

Instal-lacié d’audio-visuals: Conjunt de sistemes electronics destinats a la transmissio per cable de senyals
eléctriques d’alta frequéncia per a les funcions de telefonia, télex, video, megafonia, TV, etc.

Descripcio:

Les instal-lacions per cable per a la transmissié dels impulsos electrics de freqliiencia industrial (instal-lacio
eléctrica de 220/380 volts) i d’alta frequiencia (instal-lacié d’audio-visuals de molt baixa tensid) es realitzaran
mitjangant cables entubats, i a cada punt de distribucié hi haura la seva corresponent caixa de connexions.
S’han d’individualitzar les canalitzacions segons les diferents funcions a exercir: electricitat, telefonia, video,
megafonia, TV per cable, etc.

Els tubs o canalitzacions que porten cables poden anar encastats o vistos, aixi com les seves caixes de
distribucio, que hauran de tenir accés per realitzar les operacions de connexid i reparacio.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per dur a terme la instal-lacié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un
espai predeterminat tancat(cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacié eléctrica i d’audio-visuals sera imprescindible considerar el segiient equip huma:
e electricistes.
e ajudes de macgoneria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de la
instal-lacio:
e Estris: escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.
o Eines manuals: comprovants de tensio (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina per
fer regates, etc.
Instal-lacio eléctrica provisional.
e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ésser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccioé de fragments o particules. ALTA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. ALTA MOLT GREU ELEVAT
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

® Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’'Higiene i Benestar definitives per a I'execucio de la resta de I'obra.
PROCES

Xarxa interior eléctrica i audio-visual

e El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endregat.

e Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

¢ Enla manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per evitar cops, ferides i
erosions.

o Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

o Esvigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicio d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

o Enlafase d’obra d’obertura i tancament de regates, es tindra cura de 'ordre i la neteja del tall per evitar
el risc d’ensopegades.

e Lail-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

e Lail-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccio de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

e Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de
les clavilles mascle-femella.

e Les escales de ma a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superficies
insegures.

e Enlarealitzacio del cablejat, penjat i connexié de la instal-lacié a zones de risc de caiguda al buit
(escales, balconeres, etc.) es protegira el buit mitjangant una xarxa de seguretat.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria II).

e Leseines dels instal-ladors, els aillaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades i substituides
per altres en bon estat de maneraimmediata.

e Per evitar la connexié accidental a la xarxa de la instal-lacié eléctrica de I'edifici, I'tltim cablejat que
s’executara sera el que vagi del quadre general al de la companyia subministradora, guardant a un lloc
segur els mecanismes necessaris per a la connexio, que seran els ultims a instal-lar-se.

e Les proves de funcionament de la instal-lacio eléctrica seran anunciades a tot el personal abans d’iniciar-
se, per evitaraccidents.

e Abans de fer entrar a carrega la instal-lacié eléctrica, s’haura de fer una revisio a fons de les connexions
de mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres eléctrics, d’acord amb el Reglament
Electrotécnic de Baixa Tensio.

o Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america) o guants aillants si els calgués, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

e Xarxa exterior eléctrica

o El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Lainstal-lacié dels cables d’alimentacié des de la presa fins els punts, es realitzara entubats i enterrats a
rases.

o Alarealitzaci6 de les rases es tindra en compte la normativa d’excavacio de rases i pous (MovEZ).

e Les connexions es realitzaran sempre sense tensioé a les linies.
Durant I'hissat dels pals o baculs a zones de transit, s’acotara una zona amb un radi igual a I'algada
d’aquests elements més cincmetres.

o Esdelimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb senyals
previstes per al codi de circulacio, i per la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermells.

75 @ alotark




INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

Durant I'hissat d’aquests baculs o pals, es vigilara en tot moment que es respectin les distancies de
seguretat respecte a d’altres linies d’Alta Tensié aéries que hi hagi pels voltants, és a dir: per a tensions
no superiors a 66 Kv, a una distancia de 3 metres, i superiors a 66 Kv, a una distancia de seguretat de 5
metres.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Estacio transformadora d’Alta a Baixa Tensid

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Durant el procés d’instal-laci6 es deixaran les linies sense tensio, tenint en compte les cinc regles d’or de
seguretat als treballs a linies i aparells d’Alta Tensio:

Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio mitjangant interruptors i seccionadors que assegurin la
impossibilitat de tancamentintempestiu.

Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall.

Reconeixement de I'abséncia detensio.

Posar a terra i en curtcircuit totes les possibles fonts de tensio.

Col'locar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball.

S’haura de garantir 'abséncia de tensié mitjangant un comprovant adequat abans de qualsevol
manipulacio.

En el lloc de treball es trobaran presents com a minim dos treballadors, que hauran d’emprar casc de
seguretat, proteccio facial, guants aillants, catifa aillant, banqueta i perxa.

L’entrada en servei de les estacions de transformacio, tant d’Alta com de Baixa Tensio6 es realitzara amb
I'edifici desallotjat de personal, en preséncia del comandament d’obra i de la direccié facultativa.

Abans de fer entrar en servei les estacions de transformacié es procedira a comprovar I'existéncia real a
la sala de la banqueta de maniobres, perxes de maniobres, extintors de pols quimica seca i farmaciola, i
que els operaris es trobin vestits amb les peces de proteccié personal.

Pels treballs de revisio i manteniment del Centre de Transformacié estaran dotats dels elements
seglients:

placa d’identificacio de cel-la.

Instruccions pel que fa a perills que presenten els corrents electrics i els socors a impartir a les victimes.
Esquema del centre de transformacio.

Perxa de maniobra.

Banqueta aillant.

Insuflador per a la respiracié boca aboca.

En I'entrada del centre es col-locaran plaques per a la identificacié del centre i triangle d’adverténcia de
perill.

En els treballs d’instal-lacié del grup transformador i annexos s’hauran de considerar els treballs auxiliars
de maconeria, que es regiran segons la norma CinLa i treballs de soldadura per a la col-locacié de
ferramentes que es regiran segons la norma de soldadura eléctrica EstAc5.

La col-locacio del grup transformador s’auxiliara mitjangant una grua moébil que haura de complir amb la
normativa de grues mobils de ConMu4.

S’ha de tenir en compte que pels treballs a realitzar a les estacions d’Alta Tensié s’ha de considerar el
“Reglament sobre Centrals Eléctriques, Subestacions i Centres de Transformacié” (RD 3275/1982 de 12
de novembre, BOE 288 d’1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de juliol de
1988).

Pels treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensié s’ha de considerar el “Reglament Electrotecnic de
Baixa Tensid i la Instruccié Técnica Complementaria del 9 d’octubre de 1973”

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat:

Escales de ma
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de

Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

e Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

- Xarxes de seguretat horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida, amb un diametre minim de la
corda de 4 mm. i una llum de malla maxima de 100x100 mm. La xarxa anira proveida de corda perimétrica
de poliamida de 12 mm. de diametre com a minim, convenientment ancorada. L’ancoratge optim de les
xarxes son els elements estructurals, donat que aixi la xarxa pot quedar convenientment tensa de manera
que pugui suportar al centre un esforg de fins a 150 Kp.

- Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i socol. L’algada de la barana ha
de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

- Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i refor¢ central amb
tub buit i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per un
guardacos en forma de muntant.

- Extintor de pols quimica seca.

e Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquestaactivitat:

- Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risceléctric.

- Senyal de prohibit el pas alsvianants.

- Senyal de protecci6 obligatoria delcap.

- Senyal de protecci6 obligatoria delspeus.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lesmans.

- Senyal de protecci6 obligatoria delcos.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lavista.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lacara.

- Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

o Treballs de transport:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

e Pels treballs d’instal-laci6 (baixa tensié i AUDIO-VISUALS)
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Guants aillants, si els calgués.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturd de seguretat, si els calgués.

e Pels treballs d’instal-lacio (alta tensio) :
- Cascos de seguretat.

- Guants aillants.

- Granota de treball.

- Botes aillants.

- Protecci6 d'ulls i cara.

- Banqueta aillant i/o catifaaillant.

- Perxa aillant.

e Pels treballs de magoneria (ajudes):

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipusamerica).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).
- Protecci6 de les oides (en realitzarregates).
- Mascara amb filtre mecanic antipols (en realitzar regates).
e Pels treballs de soldaduraeléctrica:

- Cascos de seguretat.

- Pantalla amb vidre inactinic.

- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
amb els mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa
constructora (Art. 7 RAD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio Individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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1.- Definicio6 i descripcio.

Definicio:

Instal-lacié de fontaneria i aparells sanitaris: conjunt d’instal-lacions per a aigua potable (bombes, valvules,
comptadors, etc.), conduccions (muntants), distribucié per plantes i aparells pel subministrament i consum.
Instal-lacié de sanejament: sistemes d’evacuacié i tractament d’aiglies brutes.

Instal-lacié de gas: conjunt d’instal-lacions per al subministrament de gas (valvules, comptadors, etc.),
conduccions (muntants), distribucié per plantes i aparells pel subministrament i consum.

Instal-laci6 de calefaccié: conjunt format pel calefactor, radiadors i conduccions que fan moure l'aigua calenta,
no superior a 90 °C, per un circuit tancat, per augmentar la temperatura ambiental mitjangant la radiacio
térmica dels radiadors.

Descripcio:

Considerarem dos tipus d’instal‘lacions de fluids:

- les connectades a una xarxa de subministrament o evacuacié publica: aigua, sanejament i gas.
- les que sén totalment independents: calefacci6.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per dur a terme la instal-laci6. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un
espai predeterminat tancat (cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacié de conductes de fluids, sera imprescindible considerar I'equip huma segulent:
e lampistes.

e paletes.

e operari que realitza lesregates.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de la
instal-lacio:
e Estris: bastida modular tubular, bastiment penjat, bastida de cavallets, escala de tisora, escala de ma,
passarel-les, proteccions col-lectives i personals, etc.
o Eines manuals: comprovant de tensié (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina per fer
regates (regatadora eléctrica), maquina de forjar, esmoladora angular, etc.
Instal-lacio eléctrica provisional.
Instal-lacié provisionald’aigua.
o Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacio de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacioé de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execuciéo Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqliencia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti I'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio del
risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRITIC
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccioé de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
19.-Exposicio6 a radiacions. MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(3) Risc degut al desplom de bastides de fagana i/o lliscaments de terres en rases.

(8) Risc especific en I'is de la maquina de fregar i serra circular manual per a fusta.

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates i la pistola fixa-claus.

(19) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'is del bufador.

(28) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'Us del bufador i a la manipulacié de la
maquina de ferregates.
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3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de 'obra.

PROCES

Xarxa interior

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, s’hauran de respectar les baranes de seguretat.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es posara cura en 'ordre i la neteja del tall, per evitar
el risc d’ensopegades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment
de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccio de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

Es prohibit de connectar els cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de
les clavilles mascle-femella.

Les escales de ma a emprar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats a sobre de superficies
insegures.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria II).

Les eines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per
d’altres en bon estat de maneraimmediata.

Instal-lacié de fontaneria, aparells sanitaris, calefaccioé i evacuacié d’aigiies residuals.

El magatzem pels aparells sanitaris, radiadors, etc. s’ubicara a I'obra, a un local tancat.

Durant el transport, és prohibit d’emprar els fleixos dels paquets com anses.

Els blocs i aparells sanitaris fleixats a sobre de batees, es descarregaran fleixats amb I'ajuda del ganxo de
la grua. La carrega sera guiada per un home mitjangant un cap guia que penjara d’ella, per evitar els riscos
de cops ienganxades.

Els blocs d’aparells sanitaris, un cop rebuts a planta, es transportaran directament al lloc d’ubicacio, per
evitar accidents a les vies de pasintern.

El taller magatzem s’ubicara a un lloc senyalat de I'obra, i estara dotat de porta, ventilacié per corrent d’aire
i il-luminacié artificial si fos necessaria.

El transport de trams de canonada a I'espatlla per un sol home es realitzara inclinant la carrega cap a
darrera, de manera que, I'extrem que vagi davant superi l'algada d’'un home, per tal d’evitar cops i
ensopegades amb d’altres operaris a llocs poc il-luminats.

Els bancs de treball es mantindran en bones condicions d’Us, evitant que s’aixequin estelles durant la feina.
Es reposaran les proteccions dels buits dels forjats un cop realitzat I'aplomat, per a la instal-lacié dels
muntants, evitant aixi el risc de caiguda. L’operari, en realitzar I'operacié de I'aplomat, emprara el cinturd
de seguretat contra les caigudes.

Es rodejara amb barana de seguretat els buits de forjat pel pas de tubs que no puguin cobrir-se després
d’haver acabat I'aplomat, per evitar el risc de caiguda.

Es mantindran nets de trossos i retalls els llocs de treball. Es netejaran a mesura que s’avanci, aplegant la
runa per al seu vessament, pels conductes d’evacuacio, per evitar el risc de trepitjades sobre objectes.

Es prohibit de soldar amb plom a llocs tancats. Sempre que s’hagi de soldar amb plom s’establira un corrent
d’aire de ventilacié, per evitar el risc de respirar productes toxics.
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El local destinat a emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats s’ubicara a un lloc
preestablert a I'obra; que haura de tenir ventilacié constant per corrent d’aire, porta amb pany de seguretat
i il-luminacio artificial.

La il-luminacié eléctrica del lloc on s’emmagatzemen les ampolles o bombones de gasos liquats es
realitzara mitjangant mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.

A sobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establira un senyal normalitzada de “perill explosio” i
un altre de “No fumeu”.

Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

Es prohibit 'is d’encenedors i bufadors al costat de materials inflamables.

Es prohibit de deixar els encenedors i bufadors encesos.

Es controlara la direccié de la flama durant les operacions de soldadura per evitar incendis.

Les ampolles o bombones de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portaampolles.
S’evitara de soldar amb les ampolles o bombones de gasos liquats exposades al sol.

Es vigilara en tot moment el bon estat dels manometres, i es vigilara que a les manegues hi hagi les
valvules antiretrocés.

Les instal-lacions de fontaneria a balcons, tribunes, terrasses seran executades un cop s’hagin aixecat els
parapets o baranes definitives.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si els calgués.
Els operaris que realitzin regates hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuiri lona (tipus america),
ulleres antiimpactes, protectors auditius, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins
de cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de
cuir i mascara antifums toxics si elscalgués.

Els operaris que realitzin treballs amb soldadura eléctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i
maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de
seguretat, polaines de cuir i mascara antifums toxics si calgués.

Els operaris que realitzin treballs de magoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america) o de neopre, segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de
seguretat si els calgués.

Xarxa exterior

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

La instal-lacié dels conductes d’alimentacié des de la xarxa general fins a I'edifici es realitzara enterrada a
rases.

En la realitzacié de les rases i pericons, es tindra en compte la normativa d’excavacio de rases i pous.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat:

Oxitallada

Escales de ma

Passarel-les

Soldadura eléctrica

Esmoladora angular

Bastida de borriquetes

Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

Maquina de regates eléctrica

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

83 @ alotark




INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié.

e Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

- Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermeédia i socol. L’algada de la barana ha
de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

- Extintor de pols quimica seca.

e Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquestaactivitat:

- Senyal d’adverténcia de riscd’ensopegar.

- Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
- Senyal d’adverténcia de risc, material inflamable.
- Senyal de prohibit el pas alsvianants.

- Senyal de no fumeu.

- Senyal de protecci6 obligatoria delcap.

- Senyal de protecci6 obligatoria delspeus.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lesmans.

- Senyal de protecci6 obligatoria delcos.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lavista.

- Senyal de protecci6 obligatoria de lacara.

- Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segients:

o Treballs de transport i fontaneria:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturd de seguretat, sicalgués

e Pels treballs amb bufador:

- Cascos.

Ulleres de vidre fumat per a la proteccio de radiacions d’infrarojos.
Guants de cuir.

Mandil de cuir.

Maneguins de cuir.

Granota de treball.

Botes de cuir amb polaines.

e Pels treballs de magoneria (ajudes):

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america) o deneopre.
- Granota de treball.

Botes de cuir de seguretat.

Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).
Proteccio de les oides (en realitzarregates).
Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).
- Cinturd de seguretat, sicalgués

e Pels treballs de soldaduraeléctrica:

- Cascos de seguretat.

- Pantalla amb vidre inactinic.

- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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1.- Definicio i descripcié.
1.1 Definicio:

Conjunt d’aparells i conductes que agafen l'aire, i fisicament el tracten per aconseguir unes condicions
d’higroscopicitat, temperatura i depuracié determinades, per a subministrar-lo immediatament.

1.2 Descripcio:

Es distingeixen els diferents sistemes de condicionament de l'aire:
* sistemes de tot aire.

* sistemes d’aigua-aire.

* sistemes d’aigua i expansio directa.

Cada un d’'aquests sistemes esta composat per un equip de tractament d’aire (ventiladors, aparells de
condicionament, etc.), d’'un equip de refrigeracio i/o calefaccioé i un equip auxiliar (bombes, motors, etc)

En la realitzaciéo d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per dur a terme la instal-lacié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un espai
predeterminat tancat (cables, tubs, maquinaria, etc.).

Per realitzar la instal-lacié de I'aire condicionat sera imprescindible considerar 'equip huma segient:
« instal-ladors d’aire condicionat
* paletes.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de la
instal-lacio:

« Estris: bastida modular tubular, escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.

« Eines manuals: comprovant de tensié (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, esmoladora angular,
etc.

* Instal-lacié eléctrica provisional.

* Instal-lacié provisional d’aigua.

* Instal-lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relacié de riscos i la seva avaluacio.

A la relaci6 de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacioé s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
conseqiiencia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confeccioé del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en funcié
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu cas,
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio del

risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccioé de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
19.-Exposicio a radiacions. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS :

(8) Risc especific en I'is de la maquina de fregar i serra circular manual per a fusta.

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates i la pistola fixa-claus.

(19) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I's del bufador.

(28) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'is del bufador i a la manipulacié de la
maquina de ferregates.

87 @ alotark




INSTAL-LACIO D’AIRE ACONDICIONAT

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

» Donats els treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

« El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars per realitzar-la amb la major seguretat possible.

« Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

« Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell s’hauran de respectar les baranes de seguretat.

* A la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondémiques per evitar cops, caigudes i
erosions.

» Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

 La il-luminacié minima a les zones de treball ha de 100 lux, mesurats a una algada sobre el paviment de dos
metres.

« La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i reixeta
de proteccio de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

« Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament eléctric de I'obra, sense emprar clavilles
mascle-femella.

* Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors estaran protegides per doble aillament (categoria II).

* Les eines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per d’altres
en bon estat.

* Els operaris que realitzin la instal-lacio de I'aire condicionat hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir
i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cintur6é de seguretat si els calgués.

« Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins de
cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir i
mascara antifums toxics si calgués.

» Els operaris que realitzin treballs amb soldadura eléctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i
maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat,
polaines de cuir i mascara antifums toxics si calgués.

* Els operaris que realitzin treballs de magoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america) o de neopré segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si
els calgués.

Per fer més operativa aquesta norma, considerarem els seglients apartats:

Recepcio i aplec de material i maquinaria.

« Es preparara la zona del solar per estacionar els camions de subministrament de material, de manera que el
paviment tingui la resisténcia adequada per evitar capgirells i atrapaments.

» Les maquines de gran dimensi6 s’hissaran amb la grua mobil amb I'ajuda de balancins que subjectaran la
carrega mitjancant les bragues, hissant la carrega del transport i posant-la a terra a una zona preparada a priori
amb taulons de repartiment, des d’aquest punt, es transportara posteriorment al lloc d’aplec definitiu.

* Les carregues suspeses es governaran mitjangant caps subjectats a la carrega i guiats per dos operaris, per
poder guiar comodament la carrega.

« Es prohibit expressament de guiar les carregues pesades directament amb les mans.

« El transport o canvi d’'ubicacid horitzontal mitjangant corrons, es realitzara emprant exclusivament el personal
necessari, per evitar aixi I'acumulacio d’operaris i evitar confusions.

» S’empenyara la carrega des dels laterals per evitar el risc de caigudes i cops pels corrons ja emprats.

« El transport ascendent o descendent per mitja de corrons lliscant per rampes o llocs inclinats es dominara
mitjangant aparells designats per a aquest fi, el ganxo de maniobra es subjectara a un lloc solid, capag de
suportar la carrega amb seguretat.

« Es prohibit el pas o acompanyament lateral del transport a sobre de corré de fusta quan la distancia lliure de
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| de la direccio de la carrega.

« Els aparells anteriorment esmentats, de suport del pes de I'element ascendit o descendit per la rampa,
s’ancorara a llocs que garanteixin la seva resistencia.

» L'ascens o descens a una banqueta de posicié d’'una determinada maquina, s’executara mitjangant un pla
inclinat construit en funcié de la carrega que ha de suportar i la inclinacié adequada.

« L’aplec de fan-coils s’ubicara a un lloc preestablert a I'obra per evitar interferéncies amb altres tasques.

* Les caixes contenidores dels fan-coils es descarregaran fleixades o lligades a sobre de batees o plataformes
emplintades, per evitar vessaments de la carrega.

« Es prohibit d’emprar els fleixos com anses de carrega

* Els blocs de caixes contenidors de fan-coils, etc. ,un cop situats a planta, es descarregaran a ma i s’aniran
repartint pels llocs d’ubicacio per evitar interferéncies als llocs de pas.

 El muntatge de la maquinaria a les cobertes (torres de refrigeracio, climatitzadors, etc.), no s’iniciara fins que
no s’hagi acabat el tancament perimétric de la coberta, per evitar el risc de caiguda.

« Els blocs de xapa (metal-lica, fibra de vidre, etc.) seran descarregats fleixats mitjangant el ganxo de la grua.
* Les batees seran transportades fins el magatzem d’aplec, governades mitjangant caps guiats per dos operaris.
Es prohibit de dirigir-los directament amb les mans.

« Els sacs de guix es descarregaran aplegats i lligats a batees o plataformes emplintades.

» L’emmagatzematge de xapes s’ubicara a llocs senyalitzats a I'obra, per evitar interferéncies als llocs de pas.

Muntatge de canonades.

» El taller i emmagatzematge de canonades s’ubicara a un lloc preestablert, dotat de porta, ventilacio i
il-luminacio artificial al seu cas.

« El transport de trams de canonada de diametre reduit a espatlles d’'un sol home, es realitzara inclinant la
carrega cap a darrera, de manera que, I'extrem que va per davant superi I'algada d’'un home, per evitar cops o
ensopegades amb d’altres operaris.

« Les canonades pesants seran transportades per un minim de dos homes, guiats per un tercer a les maniobres
de canvi de direccio i ubicacio.

« Els bancs de treball es mantindran en un bon estat d’us, evitant la formacié d’estelles mentre dura la tasca
(les estelles poden ocasionar punxades i talls a les mans).

» Un cop aplomades les columnes, es reposaran les proteccions de manera que deixin passar els fils de les
plomades. Les proteccions s’aniran treient a mesura que ascendeixi la columna muntada. Si queda buit amb
risc d’ensopegada o caiguda per ell, es reposara la proteccio.

« Els retalls sobrers s’aniran treient a mesura que es produeixin a un lloc determinat, per a la seva posterior
recollida i vessat pels conductes d’evacuacio instal-lats per a aquest fi, i aixi evitar el risc de trepitjades sobre
objectes.

« Es prohibit de soldar amb plom a llocs tancats per evitar respirar atmosferes toxiques. Els talls amb soldadura
de plom es realitzaran a I'exterior o sota corrent d’aire.

« El local destinat per emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats, s’ubicaran a un lloc ressenyat
a l'obra, que estara dotat de ventilacié d’aire corrent, portes amb pany de seguretat i il-luminacié artificial si
calgués.

* Lail-luminacio del local on s’emmagatzemin les bombones o ampolles de gasos liquats es realitzara mitjangant
mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.

» A sobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establira un senyal normalitzat de “perill explosié” i un
altre de “no fumeu”.

« Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

« La il-luminacié al tall de muntatge de canonades sera d’'un minim de 100 lux, mesurats a una al¢ada sobre el
nivell del paviment pels voltants de dos metres.

* Les ampolles de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portampolles.

« S’evitara soldar o utilitzar I'oxitallada amb les bombones o ampolles de gasos liquats exposades al sol.

« S’instal-laran uns rétols de precaucio al magatzem de gasos liquats, al taller de muntatge i a sobre de I'aplec
de canonades recomanant no emprar acetilé per soldar coure.

Muntatge de conductes i reixetes.

« Els conductes de xapa es tallaran i muntaran a llocs senyalitzats a I'obra per evitar riscos per interferencies.
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a I'obra. Els aplecs no superaran 1,6 metres d’algada.

* Les xapes metal-liques seran retirades del seu aplec pel seu tall i formacié del conducte per un minim de dos
homes, per evitar el risc de talls o cops per desequilibris.

« Durant el tall amb cisalla, les xapes romandran recolzades a sobre dels bancs i subjectades, per evitar els
accidents per moviments indesitjats.

« Els trams de conducte s’evacuaran del taller de muntatge I'abans possible per a la seva conformacio a la seva
ubicacio definitiva i evitar accidents al taller per saturacio d’objectes.

« Els trams de de conducte es transportaran mitjangant bragues que I'abracin de boca a boca mitjancant el
ganxo de la grua, per evitar el risc de vessament de la carrega a sobre de les persones. Seran guiades per dos
operaris que els governaran mitjangant caps disposats per a aquest fi.

« Es prohibit expressament de guiar-los directament amb la ma, per evitar el risc de caiguda per balanceig de
la carrega, etc.

* Les planxes de fibra de vidre seran tallades a sobre del banc mitjangant ganivetes.

« Es prohibit d’abandonar a terra ganivetes, tallants, grapadores i maquines de reblar per evitar els accidents
per trepitjades a sobre d’aquestos objectes.

« Els muntatges dels conductes a les cobertes es suspendran amb vents forts per evitar el descontrol de les
peces.

* Les reixetes es muntaran des de escales de tisora dotades de sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar el risc de caiguda.

« Els conductes per col-locar a alcades considerables s’instal-laran des de bastides tubulars amb plataformes
de treball amb un minim de 60 cm. d’ample, rodejades de baranes de seguretat.

Posada a punt i proves.

» Abans de l'inici de la posada en marxa, s'instal-laran les proteccions de les parts mobils per evitar risc
d’atrapaments.

» No es connectaran ni posaran en funcionament les parts mobils de la maquina sense haver apartat d’elles,
eines que s’estiguin emprant, per evitar el risc d’'objectes o fragments.

« Es notificara al personal la data de les proves de carrega per evitar els accidents.

» Mentre durin les proves, quan s’hagi de tallar I'energia electrica d’alimentacié, s’instal-lara al quadre eléectric
un retol de precaucié amb la llegenda “No connecteu, homes treballant a la xarxa”.

« Es prohibida expressament la manipulacié de parts mobils de qualsevol maquina sense abans haver procedit
a la desconnexio de la xarxa eléctrica d’alimentacio, per evitar atrapaments.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que, s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

Oxitallada

Escales de ma

Cami6 grua

Grua

Plataforma elevadora
Soldadura eléctrica
Esmoladora angular
Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil
Maquina portatil de roscar

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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4.- Sistemes de Proteccioé Col-lectiva i Senyalitzacié.
Les proteccions col-lectives a que es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermeédia i socol. L’algada de la barana
ha de ser de 90 cm. i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els

muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc material inflamable.

Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de perill en general.

Senyal d’adverténcia de carregues suspeses.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

Senyal d’Us obligatori del cinturd de seguretat.

Sempre que les condicions de seguretat exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a
I’'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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5.- Relacio d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segients:

* Treballs de transport i fontaneria:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Arnés de seguretat, si calgués

« Pels treballs amb bufador:
- Cascos.

- Ulleres de vidre fumat per a la protecci6 de radiacions d’infraroigs.

- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Maneguins de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

* Pels treballs de macgoneria (ajudes):
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america) o de neopreé.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).

- Proteccio de les oides (en realitzar regates).

- Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).
- Arnés de seguretat, si calgués.

* Pels treballs de soldadura eléctrica :
- Cascos de seguretat.

- Pantalla amb vidre inactinic.

- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realizar ’empresa

constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

92




MEDIS AUXILIARS

Camions i traginadores de trabuc “dumpers” de gran tonatge

S’ha de vetllar perque els camions hagin superat la ITV reglamentaria.

e Els conductors de camions i traginadores de trabuc “dumpers” hauran d’estar en possessio del
corresponent permis de conduccio per al vehicle que condueixen.

e Quan s’hagi finalitzat I'operacié de carrega de terres en el camio o traginadora de trabuc “dumper”, i
abans d'iniciar-se el transport, s’haura de cobrir aquests amb una lona.

e Enbascularen abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d’accés, s’hauran d'utilitzar
topalls o tascons que impedeixin fer el recorregut marxa enrere a més a més de tenir accionat el fre
d’estacionament.

e En tot moment s’ha de respectar la senyalitzacié de I'obra, el codi de circulacié i les ordres dels

senyalitzadores autoritzats. Sempre s’haura de donar preferéncia de pas a les unitats carregades.

S’ha de triar el dumper o camié més adequat segons la carrega per transportar.

S’ha de parar esment especial al tipus, utilitzacié i manteniment dels pneumatics.

S’ha de respectar, en tot moment, les indicacions del conductor de la maquina de carrega.

Abans d’aixecar la caixa basculadora, s’ha d’assegurar I'absencia d’obstacles aeris i de qué la plataforma

estigui plana i sensiblementhoritzontal.

o Totes aquestes maquines hauran de tenir claxon i llum de marxa enrere efectuant les maniobres sense
cap brusquedat tot i anunciant-les previament.

o Entots els treballs el conductor haura d’estar qualificat i haura d’emprar casc de seguretat quan surti de
la cabina.

e Durant els treballs de carrega i descarrega no pot romandre cap persona a prop de la maquinaria, evitant
la permanéncia d’operaris sobre el basculador.

e Durant les operacions de carrega i descarrega de la caixa basculadora :

¢ el conductor s’haura de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi d’'una visera protectora.

e s’ha d’assegurar que la caixa basculadora pugi dreta durant la descarrega i la carrega estara
equilibrada quan es carregui.

e s’han de respectar les instruccions del guia en la descarrega.

e sempre que la maquinaria es trobi a la cresta de un talus es respectara la distancia de seguretat.

e si el bolquet és articulat, aquest s’ha de mantenir en linia.

e si la caixa basculadora té portes posteriors, s’han de respectar les consignes propies en cada tipus
d’obertura, tancament i bloqueig de les portes.

e Després de la descarrega de la caixa basculadora:
¢ no s’ha de posar en marxa la maquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculadora esta totalment
abaixada.

Retroexcavadora

e S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.
e Es prohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
En marxa enrera, el conductor haura d’accionar el claxon i les llums blanques.
e Abans d'iniciar els treballs d’excavacio mitjangant retroexcavadora s’haura:
e Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat
e Comprovar el claxon de marxaenrera.
En finalitzar la jornada, s’haura de deixar la maquina a la zona d’estacionament prefixada,
e baixar el catufol i recolzar-lo aterra.
Abans de sortir del lloc de conduccioé s’ha de tenir present :
¢ Posar el fre d’estacionament.
e Posar en punt mort els diferentscomandaments.
¢ Si 'estacionament és perllongat (més d’'una jornada), es desconnectara la bateria.
e Treure la clau de contacte.
e Tancar la cabina i tots els punts d’accés a lamaquina.
e S’ha de tenir la precaucié de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts periodes, el
motor en marxa ni la cullera aixecada.
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Bombeig de formigo

o | ’equip encarregat de la manipulacio de la bomba de formigd haura d’estar especialitzat en aquest tipus de
treball.

¢ La canonada de la bomba de formigé s’haura de recolzar sobre cavallets, esbiaixant-se les parts
susceptibles de moviment.

¢ La manega terminal d’abocada romandra governada per un minim de dos operaris alhora, evitant, aixi les
caigudes per possibles moviments incontrolats de la mateixa.

o Abans d’iniciar el formigonat d’'una determinada superficie, s’haura d’establir un cami de taulons segur, sobre
el qual es recolzin els operaris que realitzen I'abocada dirigint la manega des de castellet de formigé (torreta
de formigonat).

¢ La manipulacid, el muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, sera dirigit per un
operari especialitzat, evitant aixi, accidents per tampons o sobretensions interns.

e Abans d’iniciar el bombament de formigd s’haura de preparar el conducte (ficar greix a la canonada) enviant
masses de morter de dosificacio, per evitar obturacié del conducte.

« Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja, si no s’ha instal-lat abans els dispositius de recollida a la
sortida de la manega després del recorregut total del circuit.

e En cas de detencio de la bola s’haura de paralitzar la maquina, reduint la pressié a zero i desmuntant tot
seguit la canonada.

o Els operaris lligaran la manega terminal abans d’iniciar el pas de la pilota de neteja a elements solids,
allunyant-se del lloc abans de qué comenci el procés.

o S*ha de revisar de manera periddica els circuits d’oli de la bomba de formigé i s’haura de tenir present que
qualsevol altra reparacio de la maquina es realitzara amb els circuits eléctrics apagats.

o Posat que s’apliqués el bombeig de formigd mitjangant el camié amb brag desplagable.

o Caldra estendre les potes estabilitzadores del camié abans de maniobrar per evitar la bolcada.

Serra circular

e S’haura de disposar d’'un gabinet divisor separat- tres mil-limetres del disc de la serra.

e S’ha d’instal-lar un caperutx6 a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per realitzar el tall.

e S’ha de tancar completament el disc de la serra que es troba per sota de la taula del tall, mitjangant un
resguard, es deixara només una sortida per les llimadures.

e S’ha de situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular.

o Es vetllara en tot moment que les dents de la serra circular es trobin convenientment entrescades.

e En el cas que s’observi que les dents de la serra circular s’hagin esmussats en aquests moment no
presentin la forma de entrescat corresponent s’haura de canviar el disc, s’ha de rebutjar-lo, el disc.

e S’haura de complir a cada moment el RD 1435/1992, del 27 de novembre, pel qual es dictaminen les
disposicions d’aplicacié en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

Armadures

e S’ha d’establir una zona d aplec d’armadures ja treballades.

o | ’'eslingat de les armadures per a I'elevacié i el transport es realitzara amb eslinges que garantissin
I'estabilitat de la pega en la sevamanipulacio.

e S’han d’acotar i senyalitzar els camins de transport de les armadures fins al tall d’obra.

* En el cas de la fabricacié d’armadures en la mateixa obra, s’haura de preveure una zona d’ubicacio propera
als accessos del'obra.

o | 'organitzacié del taller ferralla es realitzara tenint en compte que la manipulacié dels ferros s’haura de fer
seguint la maxima directriu, és a dir, es col-locara primerament el magatzem de ferros no treballats, a
continuacié la cisalla, la plegadora i finalment el taller de muntatge de cércols igraelles.

o En acabar la jornada es realitzara una neteja de retalls de ferro, deixant el tall d’obra net i endrecat.

* Qualsevol maquina eléctrica, del taller ferralla, portara la seva presa de terra.

e Tota la instal-lacio eléctrica del taller es trobara centralitzada en un quadre de zona on es trobaran els
corresponents diferencials i magnetotermics.

* Quan s'utilitzi la soldadura eléctrica es procurara que la massa estigui a prop del lloc on s’estigui realitzant
la soldadura.

o El grup convertidor de I'equip de I'instal-laci6 de la soldadura haura d’estar convenientment aillat de les
seves parts actives.

e En cas que s'utilitzés el bufador per als talls de metalls, s’haura de tenir present la normativa d’oxitallada.
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Grues i aparells elevadors

- En el cas de I'elevacid i transport dels ferros corrugats, mitjangant grua, s’haura de vetllar per a que es faci
un correcte eslingat.
L’eslinga ha de tenir un coeficient de seguretat, com a minim, de 4.
- S’haura d’eslingar la carrega amb una eslinga, com a minim, de dos bragos.
Mai s’ha de forgar, les eslinges per sobre de la seva capacitat d’elevacié i si es detectés deformacions o
trencaments de qualsevol dels seus fils cal desfer-se d’aquesta.
Els ganxos de I'eslinga hauran de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.
En el cas de les eslinges metal-liques, s’haura de considerar la correcta situacioé i dimensioé dels seus
corresponents dispositius.
El ganxo de la grua haura de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.
La carrega sospesa s’haura de guiar amb sirgues per evitar moviments perillosos.
- Alhora s’ha de tenir present respecte als aparells elevadors, que compleixin tot el que queda contemplat a
la nostra legislaci6 vigent:
e RD 2291/1985 del 8 de novembre, per el qual s’aprova el Reglament d’Aparells d’elevacio i la seva
Manutencio.
e Ordre del 28 de juny de 1988 per la qual s’aprova I'lnstruccié Tecnica complementaria MIE-AEM2 del
Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutencio en referéncia a grues desmuntables per a I'obra.
e RD 2370/1996, del 18 de novembre, per el qual s’aprova I'lnstruccioé técnica complementaria MIE-AEM 4
del Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutencié en referéncia a grues mobils autopropulsades
emprades.

Escales de ma.

A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’'una sola pega i els graons han d’anar engalzats.
Posat que es pintés les escales de fusta, s’haura de fer mitjangant vernis transparent.

No han de superar algades superiors a 5metres.

Per a algades entre 5i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforgats en el seu centre.

Per a algades superiors a 7 metres s’hauran d'utilitzar escales especials.

Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjeccio a la seva part superior .
L’escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’1 metre el punt de desembarcada.
L’ascens o el descens per I'escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

Passarel-les

L’amplada de la passarel-la no ha de ser mai inferior a 60 cm.

Quan l'algada d’ubicacié de la passarel.la estigui a 2 o més metres d’algada, s’haura de disposar de
barana de seguretat (passamans, llisto intermedi i entornpeu).

El terra de recolzament de la passarel.la ha de tenir la resisténcia adequada i mai sera relliscés.

Les passarel-les es mantindran sempre lliures d’obstacles.

Les passarel-les hauran de disposar d’'un pis perfectament lligat.

S’ha de disposar d’accessos facils isegurs.

S’han d’instal-lar de forma que es pugui evitar la caiguda per basculament o lliscada.

Formigoneres pasteres

e Es disposaran en llocs assenyalats amb aquesta finalitat, parant esment en ubicar-les a una distancia
superior als 3 metres de la vorera de qualsevol excavaci6 per evitar aixi el risc de caiguda a diferents
nivells. Si es col-loca dintre de I'area d’influéncia de gir de la grua torre es disposara d’ un cobert per protegir
la caigudad’objectes.

e Abans de la instal-lacio de la formigonera pastera es procurara preparar el terreny donant-li un cert
vessament.

e Lazona d’'ubicacié anira senyalitzada mitjangant cordes amb banderetes, un senyal de perill i un retol amb
la llegenda “ ES PROHIBIT D’UTILITZAR LA MAQUINA A LES PERSONES NO AUTORITZADES”.
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Hi haura un cami d’accés fix a la formigonera pastera per a la traginadora de trabuc o “dumper”, separat
del cami dels carretons manuals, en prevencio dels riscos de cops o atropellaments.

S’establira un empostissat d’'un minim de dos metres de llargaria per a superficie d’estada de 'operador
de la formigonera pastera, en prevencio dels riscos de caiguda al mateix nivell per lliscament.

Les formigoneres pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegits els 6rgans de transmissio
(corretges, corones, engranatges, etc.) per evitar el risc d’atrapament.

Haura de tenir fre de basculament al bombo per evitar els sobreesforgos i els riscos per moviments
descontrolats.

L’alimentacio eléctrica es realitzara de forma aéria mitjangant el quadre de zona.

La carcassa i la resta de parts metal-liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a terra.
La botonera de la cabina haura de ser estanca i tenir accés directe.

El quadre de zona haura de disposar de proteccio diferencial i magnetotermica.

Les operacions de conservaciod i neteja es realitzaran prévia desconnexio de la xarxa eléctrica.

Posat que la formigonera pastera es canvii, a través de la balda de la grua s’haura de realitzar mitjangant
la utilitzacié d’'un balanci que la sospesi per quatre punts.

Si el subministrament del morter es realitza mitjangant el bombeig s’hauran d’ancorar els conductes per
evitar moviments que puguin malmetre les conduccions, aixi com per netejar els conductes una cop
finalitzat el procés de bombeig, de cada jornada.

Grueta o Cabrestant mecanic “Maquinillo”

En la col-locacié de la Grueta “maquinillo” a la coberta caldra garantir la seva estabilitat, per aquest motiu,
en la realitzacié del forjat es col-locaran uns ferros d’espera per amarrar les potes estabilitzades de la
Grueta “maquinillo”.

L’alimentacié eléctrica del “maquinillo” es realitza a través del quadre de zona, que ha de tenir la seva
protecci6 diferencial imagnetotérmica.

El “maquinillo” que cal instal-lar a I'obra haura d’anar dotat de dispositiu limitador de recorregut de la
carrega en marxa ascendent, comprovant-se la seva efectivitat després del muntatge.

El “maquinillo” a instal-lar a 'obra haura d’estar dotat de ganxo amb balda de seguretat.

El “maquinillo” a instal-lar a 'obra haura d’estar dotat de carcassa protectora de la maquinaria amb tanca
efectiva per a 'accés a les parts mobils internes.

S’ha de col-locar a una zona ben visible, sobre de la carcassa, la placa de caracteristiques de la Grueta tot
ressaltant la carrega maxima que es pot elevar.

S’ha de comprovar, abans d’iniciar els treballs, que el ganxo d’elevacié arribi a la cota de la rasant de
subministrament de material i en aquesta posici6 encara hi quedin tres espires, com a minim, enrotllades
en el cabrestant.

S’ha de garantir el correcte ancoratge de I'extrem del cable al cabrestant perqué quedi subjecte en cas de
falsa maniobra.

S’ha de considerar que la seccié del cable d’elevacié sigui d’'unes condicions que suporti la carrega de
trencament : carrega d’elevacié x coeficient de seguretat (4).

L’altre extrem del cable anira subjecte a la bola del ganxo, es realitzara de manera que el llag estigui format
pels corresponents sistemes de subjeccid que calguin i es trobin convenientment instal-lats, que
garanteixin la subjeccio del cable a la bola del ganxo.

L’operari haura d’emprar casc de seguretat, granota de treball, guants de cuir i lona (tipus america), botes
de cuir de seguretat i cinturé de seguretat que en tot moment es trobara subjecte, convenientment, a un
ancoratge independent del“maquinillo”.

La zona on es subministri el material per ésser hissat sera senyalitzada amb la placa d’adverténcia de
carrega suspesa.

En I'operacio de manteniment de “maquinillo”, s’haura de desconnectar aquest de I'alimentaci6eléctrica.

Carret6 elevador

Abans d’iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccio del carreté.
Posat que es detectés qualsevol deficiéncia s’haura de comunicar al servei de manteniment i deixar el
carret6 fora de servei.
Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada,
fleixada i ubicada correctament.
Al procés de conduccio del carreté s’hauran de considerar els seguients punts :

¢ no s’ha de permetre que pugi cap persona al carreto.
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e s’ha de mirar en la direccié d’avangament i mantenir la vista en el cami que s’ha de recoérrer.

¢ s’ha de disminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.

e s’ha de cerciorar amb I'encarregat de I'obra dels camins aptes pel transit del carreto.

¢ s’ha de transportar Unicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).

eno s’han de transportar carregues que superin la capacitat nominal.

eno es pot circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.

¢ s’ha de circular pels camins dissenyats amb aquesta finalitat, mantenint una distancia prudencial amb

altres vehicles que el precedeixin tot evitant avangaments.
e s’han d’evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.
e s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. a causa de les dimensions del carreté amb
la carrega que es transporta.

e quan es circuli en buit, s’ha de situar la forquilla baixada.

e sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb la forquilla situada a 15 cm de terra.

e en moviment, s’ha d’emprar el llum llampegant i en cas de marxa enrera el senyal sonor intermitent.
En cas de transport fora de I'obra, el carretd ha d’estar convenientment matriculat i amb les
assegurances reglamentaries.
Quan el conductor abandoni el seu carret6 s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort, el
motor estigui parat, els frens posats i la clau de contacte treta. Si el carret6 es troba en un pendent, es
calgaran les rodes; tanmateix la forquilla s’ha de deixar en la posicié més baixa.
Esdevé obligatoria la instal-lacio al carreté d’un portic antiimpactes iantibolcades.

La part superior del carretd ha de disposar d’un sostre protector contraimpactes i contra les incleméncies
del temps.

Toro, “Transpalet” manual : carreté manual

Abans d’aixecar una carrega s’hauran de realitzar les seglients comprovacions :

e Comprovar que el pes de la carrega que s’ha d’aixecar és I'adient per a la capacitat de carrega del toro.

¢ Assegurar-se de qué el palet o plataforma és I'adient per a la carrega que ha de suportar i que aquesta
estigui en bon estat.

¢ Assegurar-se de qué les carregues estiguin perfectament fleixades i equilibrades.

e Comprovar que la longitud del palet o plataforma és major que la longitud de les forquilles.

e Introduir les forquilles per la part més estreta del palet fins al fons per sota de les carregues, tot
assegurant-se de que les dues forquilles estan convenientment tancades sota el palet.

Al procés de la conduccid i circulacié del toro s’haura de considerar els seglents punts :

e Conduir el toro tirant de 'empunyadura, havent situat el governall la palanca de comandament en
posicio neutra.

e Mirar en la direccié de la marxa i conservar sempre una bona visibilitat del recorregut.

« Si s’ha de retrocedir inevitablement, s’ha de comprovar que no hi hagi cap obstacle al seu cami que
pugui provocar qualsevolincident.

e Supervisar la carrega, sobretot als girs i particularment si aquesta és molt voluminosa, controlant la
seva estabilitat.

¢ No utilitzar el toro en superficies humides, lliscants o desiguals.

o No manipular el toro amb les mans o el calgat humits o amb greix.

¢ S’han de respectar els itineraris preestablerts.

¢ Posat que s’hagi de baixar un petit pendent, només es fara si es disposa de frens situant-se I'operari al
darrera de la carrega, la pendent maxima recomanada sera del 5%.

Quan s’hagi de realitzar treballs de carrega i descarrega sobre una plataforma o sobre el muntacarregues

s’hauran de prendre les seglients precaucions:

* S’ha de comprovar que la capacitat de la plataforma o muntacarregues pugui suportar el pes del palet i
del toro.

¢ S’ha de maniobrar el palet de manera que I'operari mai trepitgi la plataforma.

No s’haura de parar el toro, s’hauran de prendre les precaucions necessaries perqué no es dificulti la

circulacio.

En finalitzar la jornada laboral o la utilitzaci6 del toro, s’haura de deixar el mateix a un lloc previst

d’estacionament i amb el fre posat.

Abans d’efectuar la maniobra de descens de la carrega s’ha de posar atencio al voltant per tal que no hi

hagi res que pugui fer malbé o desestabilitzar la carrega en ser aquesta dipositada al terra.

També s’ha de comprovar que no hi hagi ningu a les proximitats que pugui quedar atrapat pel palet a

les operacions de descens de lamateixa.

Si I'operari en la manipulacié del toro observés qualsevol anomalia ho haura de comunicar al servei de

manteniment i deixar-lo fora deservei.
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Bastides amb elements prefabricats sistema modular.

Muntatge:

e Les bastides hauran de ser muntades sota la supervisié d’'una persona competent, si és possible un
aparellador o arquitecte técnic.

e Les bastides s’hauran de muntar sempre sobre una fundacié preparada adequadament.

e Posat que la bastida s’hagi de recolzar sobre el terreny; aquest sera pla i compacte, i si aquest no ho fos,
es recolzara la bastida sobre taula o ja¢ de taulons i es trobara clavetejat en la base de recolzament de la
bastida, és prohibit de recolzar-se sobre materials fragils com ara maons, revoltons, etc.

e Silabastida s’ha de recolzar sobre marquesines, balcons, voladissos, patis interiors, teulades, etc.
s’haura de consultar al Director Técnic de I'Obra amb la finalitat que aquest verifiqui la necessitat de
reforcar o no aquestes zones derecolzament.

e Les estructures metal-liques en general requereixen calculs exactes i precises regles de muntatge.
Aquest aspecte també s’haura de tenir present en el cas de les bastides tubulars.

e Enconsequéncia, s’haura de disposar en I'obra dels planols de muntatge dels diferents elements mentre
es munta la bastida amb indicacié dels amarratges corresponents.

e Posat que, una linia eléctrica de Alta Tensio es trobés prop de la bastida i hi hagi la possibilitat de
contacte directe en la manipulacié dels elements prefabricats quan es realitzen el muntatge o es pugui
entrar en la zona de influéncia de la linia eléctrica, es pendran les segiients mesures:

» Es sol-licitara per escrit a la Companyia subministradora que es procedeixi a la descarrega de la
linia, el seu desviament o en cas necessari a la seva elevacio.

¢ Posat que no es pugui realitzar I'aspecte anterior, s’establiran unes distancies minimes de seguretat,
mesurades des del punt més proper amb tensio a la bastida.

Les distancies anteriorment citades segons informacié de AMYS de UNESA seran :
* 3 metres per a tensio < 66.000 Volts
* 5 metres per a tensié > 66.000 Volts
e Posat que hi hagi una linia eléctrica de Baixa Tensio:
o Es sol'licitara mitjangant escrit a la companyia subministradora el desviament de la linia eléctrica.

eposat que no se pugui realitzar I'apartat anterior, es col-locaran unes beines aillants sobre els
conductors i caperutxes aillants sobre els ailladors.

e Les bastides s’hauran de revisar en iniciar la jornada laboral, aixi com després de qualsevol incleméncia
del temps especialment de fortes rafegues de vent.
e Els principals punts que s’han d’inspeccionar sén:
e ’alineacio i verticalitat delsmuntants.
e | 'horitzontalitat delstravessers.
¢ ’adequacio dels elements de travada horitzontal i vertical.
o ’estat dels ancoratges de lafagana.
¢ El correcte acoblament dels marcs amb els seus passadors.
e La correcta disposicio i adequacié de la plataforma de treball a I'estructura de la bastida.
¢ La correcta disposicid i adequacio de la barana de seguretat, passamans, barra intermitja i socol.
e La correcta disposicio dels accessos.
e S’hauran de col-locar cartells d’advertencia en qualsevol lloc on la bastida estigui inacabada o sigui
necessari 'adverténcia de qualsevol altre risc.
e En/l'Us de la bastida s’ha de tenir present que no es pot fer cap modificacié sense I'autoritzacié del técnic
autor del projecte de muntatge.
o Enla utilitzacio de petits aparells eléctrics es procurara que estiguin equipats amb doble aillament i els
portatils de llum estiguin alimentats a 24 Voltis.
o En tot moment s’haura de procurar que les plataformes de treball estiguin netes i endrecades. Es
convenient disposar d’un calaix on es posin les eines necessaries durant la jornada evitant aixi que es
deixin en la plataforma amb el conseguent risc que aquest fet comporta.

Desmuntatge:
¢ El desmuntatge d’una bastida s’ha de realitzar en I'ordre invers al muntatge i en preséncia d’un tecnic
competent.

e Es prohibit totalment que es llancin des de dalt els elements de la bastida els quals s’hauran de baixar
mitjangant els mecanismes de elevacié o descens previstos i alhora convenientment subjectes. Les
peces petites es baixaran amb una galleda o pastera convenientment lligades.

o Els elements que composen I'estructura de la bastida s’hauran de recollir i enretirar quan abans millor i
col-locar-los en el magatzem tan rapid com sigui possible.
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Es prohibit, en el muntatge, Us i desmuntatge, que els operaris passin de d’un lloc a un altre de la bastida
saltant, gronxant-se, trepant o lliscant per I'estructura.

Posat que hi hagués a la proximitat una linia eléctrica d’Alta Tensié o de Baixa Tensid, es procedira de la
mateixa manera que es va realitzar elmuntatge.

Emmagatzemant :

Els elements de la bastida cal emmagatzemar-los en lloc protegit de les incleméncies del temps. Abans
de la seva classificacio i emmagatzemant s’haura de revisar-los, netejar-los fins i tot pintar-los si calgués.
S’ha de tenir present que una empresa ben organitzada es aquella que té un magatzem i un taller
mecanic que subministren sense retards a les obres la maquinaria, els estris i eines que es necessiten en
condicions Optimes per a la seva immediata utilitzacio.

Bastides de cavallets.

No es podran emprar en algades superiors als 6 metres.

Per a algades superiors a 3 metres aniran travats amb un tornapunta.

La separacio entre punts de recolzament no haura de ser superior en cap cas als 3,5 metres.

En cas que algada de caiguda sigui superior als 2 metres s’haura de disposar de la barana perimetral.
L’amplada minima de la plataforma de treball esdevé de 60 cm.

El conjunt haura de ser estable iresistent.

Maquina de trepar.

En la manipulacié de la maquina de trepar, per tal d’evitar lesions als ulls els operaris deuran emprar
ulleres antiimpactes

En les operacions de tall de material ceramic amb la maquina de trepar, es deura mullar les peces abans
de tallar-les, i si no es pot mullar, donada la generacié de pols l'operari deura emprar mascareta amb
filtre mecanic contra lapols.

El radi del disc de la maquina de trepar ha d’estar d’acord amb les revolucions del motor electric.

Pistola fixa-claus

El personal dedicat a I'is de la pistola fixa-claus, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per tal
d’evitar accidents perinexperiéncia.

En cap cas s’ha de disparar sobre superficies irregulars, donat que es pot perdre el control de la pistola i
patir accidents.

En cap cas s’ha d’intentar realitzar trets inclinats, donat que es pot perdre el control de la pistola i patir
accidents.

Abans de disparar, asseguri’s de que no hi ha ningu a l'altra banda de 'objecte on dispara.

Abans de disparar s’ha de comprovar que el protector és a la posicié correcta.

No s’ha d’intentar realitzar trets prop de les arestes.

No s’ha de disparar recolzat sobre objectes inestables.

L’operari que empri la pistola fixa-claus ha d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america),
granota de treball, botes de cuir de seguretat, auriculars, ulleres antiimpactes i cinturd de seguretat si els
calgués.

Perforadora portatil

El personal dedicat a I'is de la perforadora portatil, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per tal
d’evitar els accidents perinexperiéncia.

S’ha de comprovar que a I'aparell no li manqui cap de les peces de la seva carcassa de proteccid; en cas
de deficiéncia no s’ha d'utilitzar fins que estigui completament restituida.

Abans de la seva utilitzacio, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la clavilla de connexid, posat
que s’observés alguna mena de deficiencia, s’ha de tornar la maquina perqueé sigui reparada.

S’han d’evitar els rescalfaments del motor i les broques.

No s’ha d’intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.
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No intenti engrandir el forat oscil-lant al voltant de la broca, pot trencar-se la broca i produir serioses lesions.
No intenti realitzar un forat d’'una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar amb un punxé, després
apliqui la broca i embroqui-la.

La connexi6 i el subministrament eléctric a les perforadores portatils es realitzara mitjangant una manega
contra la humitat a partir del quadre de planta, dotat de les corresponents proteccions.

Es prohibit expressament de dipositar al sol o deixar abandonada la perforadora portatil mentre esta
connectada a la xarxa eléctrica.

Esmoladores angulars

S’ha d’informar al treballador dels riscos que té aquesta maquina i la forma de prevenir-los.
S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs secs
lliures de cops i atenent a les indicacions del fabricant.

e  Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

o No es pot sobrepassar la velocitat de rotacio prevista i indicada a la mola.

e S’haura d'utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de lamaquina.

¢ No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsid, o per aplicacié de una pressio
excessiva. Els resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, pérdua de velocitat i de
rendiment, rebuig de la pecga o reaccié de la maquina, pérdua d’equilibri, etc.

e Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la pega, de
manera que no sofreixi moviments imprevistos durant I'operacio.

e S’ha de parar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencié dels possibles desperfectes al disc o
moviments incontrolats de la mateixa. La situacio ideal és disposar de suports especials propers al lloc de
treball.

o Endesenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’algada, cal assegurar sempre la postura de treball, ja
que, en cas que es perdés I'equilibri per reaccié incontrolada de la maquina, els efectes es poden arribar
amultiplicar.

e No s’ha d'utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles,
ja que, en cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.

En funcio del treball a realitzar, s’haura d'utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.

e En casos d'utilitzacié de plats de lijar, s’haura d’instal-lar en la empunyadura lateral la proteccio
corresponent per a lama.

e Per a treballs de precisid, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més de
fixar convenientment la peca, graduar la profunditat o inclinacio del tall.

e S’hi troben també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs
d’aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforgos laterals del disc; en molts d’aquests
casos sera necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

e Sis’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexié per a
la captacié de la pols. Aquesta solucié no podra ser factible si els treballs impliquen continus i importants
desplagaments o el medi de treball éscomplex.

e Enllocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié abans de la
projeccio de particules i com a aillants de les tasques en relacié al soroll.

e L’operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america),
granota de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema eficag d’aspiracio
de la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll aixi ho requereix .

Oxitallada

o El subministrament i transport intern en I'obra de les ampolles de gas liquats es fara tenint present les
seglients condicions:

e Hauran d’estar protegides, les valvules de tall, amb la corresponent caperutxa protectora.

¢ No es mesclaran les bombones de gasosdiferents.

e Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posicio vertical i lligades.
e S’hade prohibir que les bombones de gasos liqguats romanguin exposades al sol de manera perllongada.
e S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posicio vertical.

S’ha de prohibir 'abandonament de les bombones després de la seva utilitzacié.

¢ Les bombones de gasos s aplegaran a llocs d’emmagatzematge tot destriant

les buides de les que estiguinplenes.

El magatzem de gasos liquats s’ubicara a I'exterior de I'obra, amb una ventilacié constant i directa.
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Es senyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosio i no fumeu.
Es controlara que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada la tasca.
S’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretrocés de la flama.
S’ha de vetllar perqué no hagi cap fuita de gas a les manegues d’alimentacio.
Tots els operaris de I'oxitallada hauran de conéixer la seglient normativa:
e S’ha d'utilitzar a cada moment els carros portabombones per a realitzar el treball amb major seguretat i
comoditat.
e S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d’'una algada per eliminar la
possibilitatd’accidents.
¢ L’operari haura d’emprar casc de polietilé (pels desplagaments per I'obra), elm de soldador (casc +
careta de proteccio) o pantalla de proteccié de sustentacié manual, guants de cuir, maneguins de cuir,
polaines de cuir, davantal de cuir i botes de seguretat.
¢ No s’han d’inclinar les bombones de acetilé fins a esgotar-les.
¢ No s’han d'utilitzar les bombones d’oxigen tombades.
¢ Abans d’encendre I'encenedor, s’ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les
manegues i que aquestes es trobin en perfecte estat.
¢ Abans d’encendre I'encenedor, s’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretrocés,
per evitar aixi possibles retrocessos de la flama.
e Per comprovar que a les manegues no hi ha cap fuita ,s’han de submergir, aquestes, sota pressio a un
recipient amb aigua.
¢ No s’ha d’abandonar el carro portabombones en cap abséncia perllongada, s’ha de tancar sempre el
pas del gasi portar el carro a un llocsegur.
e S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada.
e S’han d’ evitar focs a I'entorn de les bombones de gasos liquats.
e No s’ha de dipositar I'encenedor aterra.
e S’assegurara que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.
¢ L es manegues d’ambdds gasos han de romandre unides entre si, mitjancant cinta adhesiva.
e S’han d'utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilé color vermell)
¢ No s’ha d'utilitzar I'acetilé per soldar o tallar materials que continguin coure ; encara que ho tinguin en
poca quantitat, donat que per petita que aquesta sigui sera suficient perqué es produeixi una reaccioé
quimica i doni lloc a un compostexplosiu.
¢ Posat que s’utilitzi 'encenedor per desprendre pintures, I'operari haura d’emprar mascareta protectora
amb filtres quimics especifics pels productes que vagi a cremar.
e Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haura de fer a I'aire lliure o en un local ben ventilat.
» Un cop utilitzades les manegues s’hauran de recollir al carretd, aixi es realitzara el treball d’'una forma
més comoda, ordenada i alhora méssegura.

® Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o manipulant encenedors o bombones.
Tampoc es pot fumar al magatzem de lesbombones.
Soldadura eléctrica

o Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de cuir,
granota de treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als
casos que sigui necessari també hauran d’emprar el cinturd de seguretat anticaiguda.

e La pantalla de soldadura haura de disposar del vidre inactinic adequat a la intensitat de treball de
I'eléctrode.

e No es pot picar el cordé de la soldadura sense proteccié ocular, els resquills de cascareta despreses

poden produir greus lesions als ulls.

No es pot mirar directament a 'arc voltaic sense la corresponent proteccié ocular.

No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.

S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant aixi, intoxicacions i asfixies.

Abans de comencar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu

treball.

e S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perimetre, i pis
format per taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a minim 60x60

e No s’ha de deixar la pinga damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haura de dipositar sobre un
portapinces.

S’ha d’instal-lar el cableajat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.
No es pot utilitzar el grup sense que porti instal-lat el protector de clemes.
e S’haura de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de comencar els treballs.
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Posat que hi hagi pauses perllongades s’haura de desconnectar el grup de soldadura.
S’ha de comprovar que les connexions de les manegues siguin totalment estancs a laintempérie.

e Abans de comengcar els treballs caldra comprovar que es trobin ben instal-lades les pinces
portaelectrodes i els borns de connexié.

e Posat que hi hagi incleméncia del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.
S’ ha de col'locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

Colissa eléctrica

e Comprovi que a I'aparell no li manca alguna de les peces constituents de la seva carcassa de protecci6. En
cas de deficiéncia, no utilitzi I'aparell fins que estigui contrarestada la mancanca.

o Comprovi I'estat del cable i de la clavilla de connexid; rebutgi I'aparell si presenta repéls que deixin al
descoberts fils de coure o si té empalmaments rudimentaris coberts amb cinta aillant.

o Trii sempre el disc adequat pel material a regatar. Consideri que hi ha un disc per a cada feina; no els
intercanvii, en el millor dels casos, els espatllara sense obtenir bons resultats i correra riscos innecessaris.

¢ No intenti “regatar” a zones poc accessibles ni en posicié inclinada de costat; el disc podria trencar-se i
produir-li lesions.

¢ No intenti reparar les regatadores ni les desmunti. Lliuri-les a un especialista per a la seva reparacio.

¢ No colpegi amb el disc alhora que talla, aixd no accelerara la velocitat de tall. El disc pot trencar-se i produir-
li lesions.

o Eviti rescalfar els discos, podria ser I'origen d’accidents.

o Substitueixi immediatament els discos gastats o esquerdats.

o Eviti dipositar la regatadora, encara en moviment, directament a terra, €s una posicié insegura.

¢ No desmunti mai la proteccié normalitzada de disc ni talli sense ella.

o Desconnecti la regatadora de la xarxa eléctrica abans d’iniciar les manipulacions de canvi de disc.

o Mulli la zona a tallar préviament, reduira la formacio de pols.

o Utilitzi sempre la mascara amb filtre mecanic antipols, evitara lesions pulmonars.

o El personal que manipuli la regatadora haura d’emprar casc de seguretat, ulleres antimpactes, protectors
auditius, mascara antipols, guants de lona i cuir (tipus america) i granota de treball.

Instal-lacions d’Higiene i Benestar:

S’ha de preveure a I'obra una zona per a la ubicacio de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar, preveient la
presa provisional d’aigua i electricitat i 'evacuacio d’aigles fecals.

Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de I'obra, considerant I'evolucio
d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les seglients necessitats : canvi de roba, higiene
personal i necessitats fisiologiques.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar poden ser :
e moduls prefabricats, o
e construides al'obra.

Als dos casos, s’han de tenir en compte els segiients parametres :

o vestuaris amb una superficie de 2 m2 per treballador, algada minima de 2,30 m. | estaran equipats amb
seients i casellersindividuals.

¢ lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotacié minima d’un lavabo per cada 10
treballadors.

e dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotacié minima d’'una dutxa per
cada 10 treballadors.

¢ inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotacié minima sera de : un
inodor per cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions minimes dels
mateixos seran de 1 x 1,20 m. i de 2,30 m.d’algada.

e menjador que haura de disposar d’'un escalfaplats, pica, galleda de la brossa, ventilacio, calefaccio i
il-luminacio.

Els moduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i moduls de
vestuari, acoblant-se els moduls de manera que pugui haver accés directe d’'un modul a l'altre.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar construides a I'obra, si el solar ho permet s’han de construir a prop de
I'accés, perque el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball.
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En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa I'escassetat d’espai s’ha de preveure en principi una zona per
a la ubicacioé de les instal-lacions i una vegada, degut a la dinamica de I'obra, es disposa d’espai en I'interior de
I'edifici que s’esta construint, s’hauran de construir les Instal-lacions d’Higiene i Benestar seguint els parametres
anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes instal-lacions es trobin, també, a prop de les vies d’accés.

Independentment d’aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de
complir a cada moment la idoneitat en relacio a la il-luminacid, la climatitzacié segons la temporada.

Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i inodors.

S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinaria i equips de proteccié personal i col-lectiva.
S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d’oficina i d’obra, si I'obra ho permet.
S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a I'obra, i en el
posat que estiguin estacionats limitant la circulaci6 viaria, s’haura de demanar permis municipal. Es
senyalitzara la prohibicié d’estacionament de vehicles aliens a I'obra, i si calgués, s’ha de limitar la zona amb
tanques per vianants, convenientment senyalitzades mitjangant balises destellants durant la nit.
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DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD QUE DEBEN
APLICARSE EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION TEMPORALES O
MOVILES

Directiva 92/57/CEE
(DOCE: 26/08/1992)

DISPOSICIONES MiNIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD EN LAS OBRAS
DE CONSTRUCCION

RD 1627/1997
(BOE 25/10/1997)
Transposici6 de la Directiva 92/57/CEE

LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Ley 31/1995
(BOE: 10/11/1995)

REFORMA DEL MARCO NORMATIVO DE LA PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

Ley 54/2003
(BOE 13/12/2003)

REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION

RD 39/1997
(BOE: 31/01/1997)

MODIFICACION RD 39/1997; RD 1109/2007, Y EL RD 1627/1997

RD 337/2010
(BOE 23/03/2010)

REQUISITOS Y DATOS QUE DEBEN REUNIR LAS COMUNICACIONES
DE APERTURA O DE REANUDACION DE ACTIVIDADES EN LOS
CENTROS DE TRABAJO

Orden TIN/1071/2010
(BOE 1/05/2010)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE
TRABAJO EN MATERIA DE TRABAJOS TEMPORALES EN ALTURA

RD 2177/2004
(BOE: 13/11/2004)

DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION, DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

RD 485/1997
(BOE: 23/04/1997)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES
DE TRABAJO

RD 486/1997
(BOE: 23/04/1997)

LEY REGULADORA DE LA SUBCONTRATACION EN EL SECTOR DE LA
CONSTRUCCION

LEY 32/2006
(BOE 19/10/2006)

MODIFICACION DEL RD 39/1997, POR EL QUE SE APRUEBA EL
REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION Y EL RD 1627/97,
POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION

RD 604/2006
(BOE 29/05/2006)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD | SALUD APLICABLES A LOS
TRABAJOS CON RIESGO DE AMIANTO

RD 396/2006
(BOE 11/04/2006)

PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES
CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL
RUIDO

RD 286/2006
(BOE: 11/03/2006)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS QUE ENTRANE RIESGOS, EN
PARTICULAR DORSO LUMBARES, PARA LOS TRABAJADORES

RD 487/1997
(BOE 23/04/1997)
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DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS AL TRABAJO
CON EQUIPOS QUE INCLUYEN PANTALLAS DE VISUALIZACION

RD 488/1997
(BOE: 23/04/1997)

REGLAMENTO SOBRE PROTECCION DE LA SALUD CONTRA LOS RIESGOS
DERIVADOS DE LA EXPOSICION A LAS RADIACIONES IONIZANTES

RD 1029/2022
(BOE: 21/12/2022)

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS
DURANTE EL TRABAJO

RD 664/1997
(BOE: 24/05/1997)

PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENOS
DURANTE EL TRABAJO

RD 665/1997
(BOE: 24/05/1997)

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD, RELATIVAS A LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE
PROTECCION INDIVIDUAL

RD 773/1997
(BOE: 12/06/1997

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA
UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE
TRABAJO

RD 1215/1997
(BOE: 07/08/1997)

PROTECCION CONTRA RIESGO ELECTRICO

RD 614/2001
(BOE: 21/06/2001)

PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS

TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS

RD 374/2001
(BOE: 01/05/2001)

REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL TRABAJO EN LA
INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

0. de 20 de maig de 1952
(BOE: 15/06/1952)

DISTANCIES REGLAMENTARIES D’OBRES | CONSTRUCCIONS A
LINIES ELECTRIQUES

R. de 4 de novembre de 1988
(DOGC: 30/11/1988)

ORDENANZA DEL TRABAJO PARA LAS INDUSTRIAS DE LA
CONSTRUCCION, VIDRIO Y CERAMICA

0. de 28 d’agost de 1970
Art. 1 a4, 183 a 291, i annexes | i ll
(BOE: 05/09/1970)

SENALIZACION, BALIZAMIENTO, LIMPIEZA'Y TERMINACION DE
OBRAS FIJAS EN VIAS FUERA DE POBLADO

0. de 31 d’agost de 1987
(BOE: 18/09/1987)

INSTRUCCION TECNICA COMPLEMENTARIA MIE-AEM 2 DEL REGLAMENTO DE
APARATOS DE ELEVACION Y MANUTENCION REFERENTE A GRUAS-TORRE
DESMONTABLES PARA OBRAS.

RD 836/2003
(BOE: 17/07/2003)

ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

0. de 9 de marc de 1971
(BOE: 161 17/03/1971)

S’APROVA EL MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN OBRES DE
CONSTRUCCIO

0. de 12 de gener de 1998
27/01/1998)
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EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

CASCOS NO METALICOS

Norma Técnica Reglamentaria (N.R.) MT-1

(BOE: 30/12/1974)

PROTECTORES AUDITIVOS

N.R. MT-2
(BOE: 01/09/1975)

PANTALLAS PARA SOLDADORES

N.R. MT-3
(BOE: 02/09/1975)

GUANTES AISLANTES DE ELECTRICIDAD

N.R. MT-4
(BOE: 03/09/1975)

BANQUETAS AISLANTES DE MANIOBRAS

N.R. MT-6
(BOE: 05/09/1975)

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS
RESPIRATORIAS. NORMAS COMUNES Y ADAPTADORES
FACIALES

N.R. MT-7
(BOE: 06/09/1975)

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS
RESPIRATORIAS: FILTROS MECANICOS

N.R. MT-8
(BOE: 08/09/1975)

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS

M ARLMATAMRLA O A AMCOATIILL L A

N.R. MT-9
(BOE: 09/09/1975)

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL DE VIAS

RESPIRATORIAS: FILTROS QUIMICOS Y MIXTOS

N.R. MT-10
(BOE: 10/09/1975)
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PARTICULARS ESTUDI DE SEGURETAT
| SALUT. PART I

En la redaccié d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislacié en matéria de seguretat relacionada en
la segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencio de Riscos
Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions minimes
de seguretat i de salut en les obres de construccio.

Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execucié d'obra o, en el seu cas, del projecte
d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als riscos que
comporti la realitzacio de I'obra.

A tals efectes, el pressupost de I'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost general de
I'obra com un capitol més del mateix.

No s'inclouen en el pressupost de I'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta execucid
dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris tecnics generalment admesos,
emanats d'organismes especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut podran
ser modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de seguretat i salut a
que es refereix l'article 7 de RD, prévia justificacio técnica convenientment motivada, sempre que no suposi
disminucio de l'import total, ni dels nivells de proteccié continguts en I'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccio del projecte s'elabori un estudi de
seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en l'elaboracié del projecte d'obra intervinguin diversos
projectistes, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i de salut durant I'elaboracio
del projecte d'obra.

La designacio dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97)

La inclusié en el projecte d'execucio d'obra de I'estudi basic sera requisit necessari per al visat per part del
Col-legi professional, per a I'expedicié de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i tramits per part de
les Administracions publiques.

En la tramitacié per a I'aprovacio dels projectes d'obres de les Administracions publiques es fara declaracié
expressa en I'Oficina de Supervisié de Projectes o organ equivalent de la inclusié de I'estudi de seguretat i
salut, o en el seu cas, de I'estudibasic.

Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97)

En aplicacio de I'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de I'estudi basic, cada contractista elaborara
un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i complementen les
previsions contingudes en I'estudi o estudi basic, en funcié del seu propi sistema d'execucié de I'obra. En
aquest pla s'inclouran les propostes de mesures alternatives de prevencié que el contractista proposi amb
la corresponent justificacio tecnica, que no podra implicar disminucié dels nivells de proteccid previstos en
I'estudi o estudi basic. En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicacié de I'estudi de seguretat
i salut les propostes de mesures alternatives de prevencié inclouran la seva valoracié econdmica, que no
podra implicar disminucio de I'import total, d'acord amb el segon paragraf de l'apartat 4 de l'article 5 del RD.

Quan en I'execucio de I'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autonoms, el
promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia, designara un
coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra.

La designacio dels coordinadors en materia de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte d'obra i
durant I'execucio de I'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de I'obra, pel coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra.

En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del coordinador en
matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra, s'elevara per a la seva aprovacié a I'Administracio
publica que hagi adjudicat I'obra.
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Quan no sigui necessaria la designacié del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els paragrafs
anteriors seran assumides per la direccié facultativa.
Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en I'obra a disposicidé permanent de la direcci6 facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccié facultativa i del promotor no eximiran
de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes.

Llibre d'incidéncies (Art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un llibre
d'incidéncies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col-legi Professional al
que pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les Administracions
publiques ho facilitara I'oficina de supervisié de projectes o organs equivalent.

El llibre d'incidéncies haura d'estar sempre en I'obra, i estara en poder del coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra o, quan no fos necessaria la designacié de coordinador, en poder
de la direcci6 facultativa.

A Aquest llibre hi podran accedir la direccié facultativa de I'obra, els contractistes i subcontractistes i els
treballadors autdnoms, aixi com les persones o 6rgans amb responsabilitats en matéria de prevencié de les
empreses intevintents en l'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels 6rgans especialitzats
en materia de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents, que podran fer
anotacions en ell, relacionades amb les finalitats que al llibre se li reconeixen.

Efectuada una anotacio en el llibre d'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I'execucio de l'obra, 0 quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccio facultativa, estaran
obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspecci6 de Treball i Seguretat i
Social de la provincia en qué es realitza I'obra.

Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels
treballadors d'aquest.

Avis previ (Art. 18 del RD 1627/97)

En les obres incloses en I'ambit d'aplicacio del present Reial Decret, el promotor haura d'efectuar un avis a
I'autoritat laboral competent abans de l'inici dels treballs.

L'avis previ es redactara d'acord al que disposa I'annex Ill del RD; s'haura d'exposar en I'obra de forma
visible, actualitzant-se si fos necessari.

Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97)
L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d'incloure el pla de
seguretat i salut al que es refereix |'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicié permanent de la Inspeccio de Treball i Seguretat
Social i dels técnics dels organs especialitzats en materia de seguretat i salut en les
Administracions publiques competents.
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PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS

ESTUDIDE SEGURETAT I SALUT. PARTI

PRESCRIPCIONS QUE S'HAURAN DE COMPLIR EN RELACIO AMB LES CARACTERISTIQUES, LA
UTILITZACIO | LA CONSERVACIO DE LES MAQUINES, UTILS, FERRAMENTES, SISTEMES Y EQUIPS
PREVENTIUS:

Aspectes generals.

= REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de febrer
de 1.940, en vigor capitol VII.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.R.D. 486/1.997 de
14 d'abril de 1997.

= REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL A LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCIO.O.M.
20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.

= PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDUSTRIA DE L'EDIFICACIO.Conveni O.1.T. 23 de Juny de
1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.

= ORDENANGCA LABORAL DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE | CERAMICA.O.M. 28 d'Agost de 1.970. B.O.E.
5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capitols VI i XVI.

= ORDENANCA GENERAL DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Marg de 1.971.B.O.E. 16
de Marg¢ de 1.971, en vigor parts del titol II.

= REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES | PERILLOSES.D.2414/1.961 de 30
de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.

= ORDRE APROVACIO DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO.O.
12 de Gener de 1998. D.O.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.

= REGULACIO DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS | DESCANS.R.D. 2.001/1.983
de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.

= ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIO D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16 de Desembre de
1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.

= LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de Novembre de
1995.

= REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de
Gener de 1997

= SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d'abril de 1997 B.O.E.
23 d'Abril de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D. 486/1997 de 14
d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIO MANUAL DE
CARREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS
TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE INCLOUEN
PANTALLES DE VISUALITZACIO.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.

= FUNCIONAMENT DE LAS MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL | MALALTIES PROFESSIONALS DE
LA SEGURETAT SOCIAL | DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.

=  PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB L'EXPOSICIO A
AGENTS BIOLOGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de
1997.

= EXPOSICIO A AGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de Maig B.O.E. de
24 de Maig de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de 12
de Junyde 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS
DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT | LA SALUT DELS
TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7
d'Octubre de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.R.D.
1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.
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= NORMASTECNOLOGICASDELAEDIFICACION(N.T.E.)

Condicions ambientals.

- IL-LUMINACIO ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.

- PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIO AL SOROLL
DURANT EL TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis

- NORMA BASICA EDIFICACIONS NBE - CPI/ 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E. 29 d'Octubre
de 1.996.

- ORDENANCES MUNICIPALS

Instal-lacions eléctriques.

= REGLAMENT DE LINIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de
Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Marg de 1.969.

= REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E. 9
d'Octubre de1.973.

= INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.

Maquinaria.

= REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969.
Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972i 13 de Marg¢ de 1.972.

=  EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de
Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.

= REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de Juny
de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Margcde 1.981 i 16 de Novembre de 1.981.

= REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.0O.E.21 de Juliol
de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.

= LT.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de
Gener de 1.986. Correccio B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualitzacio: O. 11 d'Octubre
de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre de 1.988.

= |LT.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de
Juliol de 1.988 Modificacio O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

= LT.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9 de
Juny de 1.989.

= LT.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES DE PROTECCIO FETS
SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

Eqmps de proteccié individual (EPI)
COMERCIALITZACIO | LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS EQUIPS DE PROTECCIO
INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per
O.M de 16 de Maig de 1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8 Mar¢
de 1995.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

Senyalitzacions.

= DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL
TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997

= SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

Varis.

= QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agostde 1.978.
= CONVENIS COL-LECTIUS.

Relaci6 de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.1.S.

Utilitzacié d'Equips de Proteccio Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. n® 140
de 12/06/1997
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PROTECCIO DEL CAP
Casc de seguretat.

EQUIPS DE PROTECCIO DELS ULLS
Proteccid individual dels ulls: Requisits.

Proteccié individual dels ulls: Filtres per soldadura
itécniquesrelacionades.

Proteccid individual dels ulls: Filtres per ultravioletes.
Proteccid individual dels ulls: Filtres per infrarojos.

PROTECCIO DE LES OIDES

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs.

Part 1:Orelleres.

Protectors auditius. Requisits de seguretati assaigs.

Part 1: Taps.

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccio,
us,precaucions de treball i manteniment.

PROTECCIO DE PEUS i CAMES

Requisits y métodes d'assaig per el calgat de seguretat, calgat
de proteccid i calgat de treball d'Us professional

Especificacions pel calgat de seguretat d'us professional.
Especificacions pel calgat de proteccié d'us professional.
Especificacions pel calgat de treball d'Us professional.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.
U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.
U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.
U.N.E.-E.N.
U.N.E.-E.N.

397: 1995

166: 1996
169: 1993

170: 1993
170: 1993

352-1: 1994

352-2: 1994

458: 1994

344: 1993

345: 1993
346: 1993
347: 1993

PROTECCIO CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS

Equips de proteccié individual contra caiguda
d'altures.Dispositiu de descens.

Equips de proteccid individual contra caigudes d'altura. Part
1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge rigida.
Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part
2:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge
flexible.

Equips de proteccid individual contra caigudes
d'altura.Elements de subjeccio

Equips de proteccid individual contra caigudes
d'altura.Absorbidors de energia.

Equips de proteccié individual per sostenir en posicio de treball
i prevenci6 de caigudes d'algada. Sistemes de subjeccio.
Equips de proteccid individual contra caigudes
d'altura.Dispositiu anticaigudes retractils.

Equips de proteccid individual contra caigudes
d'altura.Arnesos anticaigudes.

Equips de proteccid individual contra caigudes
d'altura.Connectors.

Equips de proteccid individual contra caigudes
d'altura.Sistemes anticaigudes.

Equips de proteccio individual contra la caiguda
d'altura.Requisits generals perinstruccions d'us i marcat.

EQUIPS DE PROTECCIO RESPIRATORIA

Equips de proteccidrespiratoria. Mascares.Requisits, assaigs,
marcat.

Equips de proteccio respiratoria.Rosques per peces facials.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

U.N.E.-E.N.

341: 1993

353-1: 1993

353-2: 1993

354: 1993

355: 1993

358: 1993

360: 1993

361: 1993

362: 1993

363: 1993

365: 1993

Connexions perroscaestandard.

Equips de proteccio respiratoria. Rosques
per peces facials. Connexions per rosca
central.
Equips de proteccio respiratoria.Rosques
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per peces facials. Connexions roscades de M45 x 3.

Equips de proteccié respiratoria.Mascarilles. Requisits, assaigs,

U.N.E. 81 233: 1991
E.N. 136: 1989
U.N.E. 81281-1: 1989
E.N. 148-1: 1987
U.N.E. 81281-2: 1989
E.N. 148-2: 1987
U.N.E. 81281-3: 1992
E.N. 148-3: 1992
U.N.E. 81282 : 1991




marcat.

Equips de proteccio respiratoria.Filtres contra particules. Requisits,

assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria.Filtres contra gasos i filtres mixtes.

Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccid respiratoria amb manega d'aire fresc provistos

de mascara, mascarilla o conjunt broquet.Requisits, assaigs,
marcat.
Equips de proteccidé respiratoria amb linia d'aire comprimit per

utilitzar-se amb mascara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet.

Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccio respiratoria. Semimascares filtrants de
proteccio contra particules. Requisits, assaigs, marcat.
Equips de proteccio respiratoria. Mascarilles autofiltrants amb
valvules per protegir dels gasos o

dels gasos i las particules. Requisits, assaigs, marcat.

PROTECCIO DE LES MANS

Guants de proteccié contra els productes quimics i els
microorganismes. Part1: Terminologia i requisits de prestacions.
Guants de proteccié contra els productes quimics i els
microorganismes. Part2: Determinacio6 dela

resisténcia a la penetracio.

Guants de proteccid contra els productes quimics i els
microorganismes. Part3: Determinacié de la resisténcia a la
permeabilitat dels productes quimics.

Guants de proteccio contra riscos mecanics.

Guants de proteccio contra riscos térmics (calor i/o foc).
Requisits generalspels guants.

Guants de proteccio contra les radiacions ionitzants ila
contaminacié radioactiva.

Guants i manoples de material aillant per treballs electrics.

VESTUARI DE PROTECCIO

Robes de protecci6. Requisits generals.

Robes de proteccié. Métodes d'assaig: determinacié del
comportament dels materials a I'impacte de petites particules de
metall fos.

Robes de proteccio. Proteccié contra productes quimics liquids.

Requisits de prestacions de les robes que ofereixin una proteccid
quimica a certes parts del cos.

Robes de proteccio utilitzades durant la soldadura i les técniques
connexes. Part1: requisits generals.

Especificacions de robes de proteccié contra riscos de quedar
atrapat per peces de maquines en moviment.

Roba de proteccié. Proteccié contra la calor i les flames. Métode
d'assaig per a la propagaci¢ limitada de la flama.

E.N. 140:1989
U.N.E. 81284 : 1992
E.N. 143: 1990
U.N.E. 81285 : 1992
E.N. 141: 1990
U.N.E.-E.N. 138:1995

U.N.E.-E.N. 139:1995

U.N.E.-E.N. 149:1992

U.N.E.-E.N. 405:1993

U.N.E.-E.N. 374-1:1995

U.N.E.-E.N. 374-2:1995

U.N.E.-E.N. 374-3:1995

U.N.E.-E.N. 388:1995
U.N.E.-E.N. 407:1995
U.N.E.-E.N. 420:1995
U.N.E.-E.N. 421:1995

U.N.E.-E.N. 60903:1995

U.N.E.-E.N. 340:1994
U.N.E.-E.N. 348:1994
E.N. 348: 1992

U.N.E.-E.N. 467:1995

U.N.E.-E.N. 470-1:1995

U.N.E.-E.N. 510:1994

U.N.E.-E.N. 532:1996
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PRESSUPOST SEGURETAT | SALUT

El pressupost d’execucioé material en materia de Seguretat i Salut per a la reforma interior dels vestidors
del Parc d’Atraccions del Tibidabo ascendeix a 8.663,61 Euros (Vuit mil sis-cents seixanta-tres euros
amb seixanta-un céntims).



Projecte: PROJECTE BASIC | D'EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DELS VESTIDORS DEL PARC D’ATRACCIONS
DEL TIBIDABO A BARCELONA

PRESSUPOST

Data: 27/01/26

Pag.: 1

Obra

Capitulo

MUM. CODI

UA

01 Presupuesto 579-BSM VESTIDORS TIBIDABO
16 SEGURETAT | SALUT

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

10

1

12

13

14

15

16

P1477-65LJ

P1474-65MW

P1474-65MV

P147L-EQD8

P147L-EQDF

P147Z-FITL

P1470-10MP9

P147Y-EPWX

P147W-65ND

P1479-10MPK

P1487-EQE2

P6AC-D7DZ

P151H-451B

P151R-EQFE

P151H-45I1C

P1519-EQFC

u

u

u

u

u

u

u

m2

m2

m2

m2

Casc de seguretat de proteccio per a la indUstria, tipus escalador
sense visera, homologat segons UNE-EN 397 (P - 182)

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a encofrador,
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al
tald i amb plantila metallica, homologades segons UNE-EN ISO
20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN 1SO 20347
(P-181)

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, per posada en obra del
formigd, amb plantilla metal-lica, amb sola antilliscant i folrades de nilo
rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN ISO 20347 (P - 180)

Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassio per a ferrallista,
amb dits i palmell de cautxu rugés sobre suport de cotd, i subjeccid
elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 (P -
184)

Parella de guants rentables i transpirables per a Us general, amb dits i
palmell de nitril porés sobre suport de punt de cotd, i subjecci6 elastica
al canell (P - 185)

Ulleres de seguretat antiimpactes polivalents utilitzables sobreposades
a ulleres graduades, amb muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra l'entelament, els ultraviolats, el ratllament i
antiestatic, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 189)

Mascareta autofiltrant contra particules solides tipus FFP classe 3 no
reutilitzable (NR), homologada segons UNE-EN 149 (P - 186)

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i
UNE-EN 458 (P - 188)

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants,
bandes secundaries, bandes subgltties, bandes de cuixa, recolzament
dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus retractil, homologat segons UNE-EN
361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 360 (P -
187)

Cintur6 de seguretat, ajustable, de poliéster i ferramenta estampada,
amb corda de seguretat amb absorbidor de caiguda i dos mosquetons
d'acer amb virolla de seguretat, segons UNE-EN 361 (P - 183)

Granota de treball per a construccio, de poliéster i coté (65%-35%),
color beix, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons
UNE-EN 340 (P - 190)

Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla
electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 i 3,5 mm de D, bastidor de
3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigo, i
amb el desmuntatge inclos (P - 269)

Proteccio amb vela de lona de polietilé per a proteccions de tancats
d'obra, amb malla de reforg i traus perimetrals, corda de subjeccié, de
diametre 12 mm, amb el desmuntatge inclos (P - 192)

Proteccié contra caigudes en forats horitzontals en el terreny per a
pilons ilo murs pantalla, posicié horitzontal, i amb el desmuntatge
inclos (P - 194)

Proteccié amb vela de lona ignifuga de proteccions superficials contra
caigudes, corda de subjeccid, de diametre 12 mm, amb el
desmuntatge inclos (P - 193)

Protecci6 de projeccio de particules incandescents amb manta
ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda perimetral de
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poliamida i corda de cosit de 12 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos (P - 191)

Pega de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio
dels extrems de les armadures per a qualsevol diametre, amb
desmuntatge inclos (P - 195)

Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanca general
de seguretat i salut en el treball (P - 444)

Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a I'ordenanca
general de seguretat i salut en el treball (P - 445)

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada,
pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos (P - 426)

Conjunt d'elements d'abalisament i senyalitzacié provisional d'obres,
necessaris per al compliment de la normativa vigent en matéria de
Seguretat i Salut en el Treball. (P - 33)

Connexié de servei provisional de fontaneria soterrada a caseta
prefabricada d'obra. Inclis connexi6 a la xarxa provisional d'obra, fins
a una distancia maxima de 8 m.

Inclou: Excavacié manual de les rases i sanejament de terres soltes
del fons excavat. Replanteig i tracat de la connexié de servei.
Presentacié en sec de la canonada. Abocat de la sorra en el fons de la
rasa. Collocaci6 de la canonada. Muntatge, connexionat i
comprovacio del seu correcte funcionament. Reposicié del paviment
amb formigd en massa. Desmuntatge del conjunt.

Criteri d'amidament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons
Estudi o Estudi Basic de Seguretat i Salut.

Criteri de mesura d'obra: Es mesurara el nombre d'unitats realment
executades segons especificacions d'Estudi o Estudi Basic de
Seguretat i Salut. (P - 452)

Escomesa provisional de sanejament enterrada a caseta prefabricada
d'obra. Inclou connexié a la xarxa general municipal, fins a una
distancia maxima de 8 m.

Inclou: Excavacié manual de les rases i sanejament de terres soltes
del fons excavat. Replanteig del recorregut de I'escomesa. Presentacio
en sec dels tubs. Abocament de la sorra en el fons de la rasa.
Col-locacio dels col lectors. Muntatge, connexi6 i comprovacio del seu
correcte funcionament. Reposici6 del paviment amb formigd en massa.
Desmuntatge del conjunt.

Criteri de mesurament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons
Estudi o Estudi Basic de Seguretat i Salut.

Criteri de mesurament d'obra: Es mesurara el nombre d'unitats
realment executades segons especificacions d'Estudi o Estudi Basic
de Seguretat i Salut. (P - 453)

Escomesa provisional d'electricitat aéria a caseta prefabricada d'obra.
Inclou connexi¢ al quadre electric provisional d'obra, fins a una
distancia maxima de 50 m.

Inclou: Replanteig dels suports de fusta bé entibacions. Aplanat i
orientacié dels suports. Estesa del conductor. Tibat dels conductors
entre suports. Engrapat del cable en murs. Instal-laci6 de les caixes de
derivaci6 i protecci6. Muntatge, connexid i comprovaci6 del seu
correcte funcionament. Desmuntatge del conjunt.

Criteri de mesurament de projecte: Nombre d'unitats previstes, segons
Estudi o Estudi Basic de Seguretat i Salut.

Criteri de mesurament d'obra: Es mesurara el nombre d'unitats
realment executades segons especificacions d'Estudi o Estudi Basic
de Seguretat i Salut. (P - 454)

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal‘lacié eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial (P - 450)

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul
prefabricat per equipament de vestidors a obra de 3,7x2,4 m amb
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
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aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana
mineral de vidre, instal-lacid eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial (P - 449)

Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05
m i 2,35 m d'algaria, amb tancaments de polietilé i sostre traslicid,
equipat amb 1 inodor amb diposit quimic de 2501. i un lavabo amb
diposit d'aigua de 451., amb manteniment inclos (P - 446)

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul
prefabricat per a equipament de menjador a obra de 3,7x2,4 m amb
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana
mineral de vidre, instal-lacid eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial, i equipat amb aigliera d'1 pica amb
aixeta i taulell (P - 448)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial, i equipat amb aigliera d'1 pica amb
aixeta i taulell (P - 447)
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Bastides de fagana
Perspectiva

Barana de cantonada
Travesser

Diagonal de punt fix
Socol

Passador

Plataforma amb trapa
Diagonal amb brida
Barana

Escala d'alumini

10. Marc

11. Suport d'iniciacio

12. Placa

13. Plataforma metal-lica
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Bastides de fagcana
Detalls

. PERSPECTIVA

Placa

Diagonal

Travesser

Barana

Barana de cantonada
Marc

Plataforma
Plataforma amb trapa
Entornapeu
Entornapeu
Suplement barana
Peu de barana

B. DETALL




Baranes de seguretat
Amb sergent 1




Baranes de seguretat
Empotrat en forjat




Xarxes Horitzontals
Detall 2

(S]

4
L1
o
i
g
ﬁ. S
g
]

. ESQUEMA
Marc metal.lic
Corda perimetral poliamida de d = 12 mm. minim
Xarxa de poliamida de malla 100 mm. maxim i corda d = 4 mm minim.
. ESPECEJAMENT
Xarxa
Tirant xarxa
Suport
. Brag abatible
. MODUL ANTICAIGUDES
Element de fixacio
Tornapunta telescopic
Mensula
Xarxa
Marc

O2ukrwomedNd - >
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Xarxes Horitzontals
Subjectada mitjangant ganxos al forjat

e,
<" S £
e
ORI I
I L ) ()
(I 0
SRR

E
v A d 10 mm
X
3 :
FORAT 5,00 x 5,00 m. XARXA NY/4 L75
A- Ganxo de subjeccié col-locat cada 0,50 m. per a subjeccid de xarxa.
B - Ganxo de subjeccio col-locat a 2 m. per a amarratge de cinturons de seguretat,

durant muntatge i retirada de la xarxa.
- Corda 10 mm. per a amarratge de xarxa als ganxos de subjeccio de xarxes.
Pany de xarxa NY/4 L75 dimensionat en funcio del forat (5 x 5 m.).
- Llas amb proteccio.
- Ancoratges principals de la xarxa.

Mmoo




Xarxes verticals subjectades mitjangant pals tipus forca
Detalls suspensié i cosit

A. SUSPENSIO DE XARXES DESDE LES FORQUES

1. Corda poliamida de d = 10 mm. penjant de xarxa desde forca.

2. Corda poliamida de d = 10 mm. perimetral a la xarxa per a penjar.
3. Amarratge amb nus mariner.

B. COSIT DE PANYS DE XARXA SOBRE FORCA

4. Malla de 10 x 10 cm: lligada amb corda de poliamida 4 mm.
5. Corda de poliamida 10 mm. perimetral a la red.

6. Corda de poliamida 6 mm./Cosit de pany de xarxa.




Marquesines
De fusta amb sergent

1. La longitud del voladis sera de 2.50 m.
2. Es recomana una separacié entre mordassa de 2 m. maxim.

Els panys de taules es muntaran saltejats solapant unes amb altres.
3. Vista lateral




Marquesines
De fusta amb perfils metal-lics

A. PLANTA

1. Bigues de fusta 20 x 9 cm.
2. Entaulonat clavat

3. Tram inclinat 30

4. Tram horitzontal

5. Sostre o llosa

6. Tirant d"ancoratge al forjat
B. SECCIO

7. Entaulonat per clavat

8. Angulars soldats per a immobilitzacié dels taulons biga.
9. Sostre o llosa

10. Tirant d"ancoratge al forjat




Torretes de formigonat
Perspectiva

| PERSPECTIVA

10 @ alotark




Torretes de formigonat
Detalls

A. ALCAT
B. PERFIL
C. CONJUNTO

1. Barana

2. Entornapeu

3. Escala

4. Executat amb perfils metal.lics
5. Suplement opcional (telescopic)

11 @ alotark




Escales de ma

Detalls
e
I 1
.f. '_gl
1[ iﬁ
==
o

A. ESCALES DE MA

1. Punt de recolzament

2. Esglaons engalavernats

3 Travesser d'una sola pega

4 Base

5 Fins a 5 m. maxim per escales simples

Fins a 7 m. per escales reforcades
6. Minim 1 m.

B. MECANISMES ANTILLISCANTS
C. SUBJECCIO A LA PART SUPERIOR

12




Tanques
Tanca peatonal

A. Planta
B. Alcat
C. Perfil
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Baixants d'enderrocs
Esquema 1

PERSPECTIVA
FALCA
PUNTAL

RUNA

PERFIL

RUNA

mommn = >
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Baixants d'enderrocs
Esquema 2

A. SECCIO
B. DETALL
1. Puntals

2. Variable
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Tapes en forats de forjats

Malla electrosoldada en capa superior

Malla electrosoldada en capa superior.

1.
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Rases
Perspectiva i detall

A. PROTECCIO EN RASES
B. EN FORATS | OBERTURES
C. DETALL DE PASAREL.LA VIANANTS

17




Entibacions
Criteris de disseny

TAULA 1
Tipo deterreno] Solicitacion Tipo de corte | Profundidad P del corte en m
<130 1,30-2,00 2,00-2,50 >2,50
Coherente Sin Zanja * Ligera Semicuajada Cuajada
solicitacion Pozo * Semicuajada Cuajada *
Solicitacion Zanja Ligera Semicuajada Cuajada *
de vial Pozo Semicuajada Cuajada % *
Solicitacion de| Cualquiera Cuajada * * *
cimentacién
Suelto Cualquiera Cualquiera Cuajada * * *
Tipo de entibacién

*Entibacién no necesaria en general

FUENTE N.T.E.
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Entibacions
Tipus d'entibacié

& B

" et
e o

Estrabament Lleuger.
Estrabament semilleuger.
Estrabament Complert.

ow>
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Entibacions
Detalls entibaciéo moduls metal-lics

PERSPECTIVA

PROCES

Col.locacio del modul

Col.locacioé del tub en zona protegida.

Rebliment parcial de la rasa i recuperacié del modul corresponent.
EXCAVACIO

Col.locacio de la capgalera.

Simultaniament a |'excavacié es van clavant els panells.
Excavacié acabada. Si és necessari es col.loca algun recolgament
per a evitar el vinclament dels panells.

Realitzada la operacio de la rasa es reomple de material i alhora
s extreuen els panells.

N2~ D>

»
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Instal-lacions eléctriques

Instal-lacio eléctrica

300mA, 50ms

ok wN -~

Pis.

Pis.

Planta baixa.

Anell protector soterrani.

Connexiod a I'armari de distribucié general.
Connexio a terra o conjunt de connexions de terra interconnectades.

21







Senyalitzacié
Prohibicié

OO ®
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Senyalitzacié

00®000
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ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT PER A LA REFORMA INTERIOR DE
VESTIDORS DEL PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08017, Barcelona (Barcelona).
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CABINA HIGIENICA

Tanca provisional, de 2m d'algada, compost per plafons opacs de
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50mm algada de perfil, entre 250-270mm d'intereix, amortitzable en
10 usos i perfils perforats de seccié3 d'acer, longitud, fixats a
paviment exterior.
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Formacio

Tot el personal ha de rebre, en ingressar a 'obra, una exposicié dels métodes de treball i els riscos que poden comportar, juntament
amb les mesures de seguretat que hauran de fer servir. Escollint el personal més qualificat, s'impartiran cursets de socorrisme i primers
auxilis, de manera que tots els treballadors disposin d'algun socorrista.

Medicina preventiva i primers auxilis

- Botiquins. Es disposara d'una farmaciola amb material especificat a la normativa.

- Assisténcia a accidentats. S'haura d'informar I'obra de I'emplagament dels diferents Centres Médics (Serveis propis, Mutues
Patronals, Mutualitats Laborals, Ambulatoris, etc.), on haura de traslladar-se als més rapids i efectius dels Centres assignats per a
urgéncies als taxis, etc.

- Reconeixement médic

Tot el personal que comenci a treballar a I'obra haura de passar un reconeixement medic previ a la feina, i es repetira en el periode
d'un any.

SENYALITZACIONS A L'ACCES DE L'OBRA:

AL PUNT D'ACCES A L'OBRA SE SITUESSIN ELS CARTELLES
CORRESPONENTS QUE INFORMEN DEL SEGON:

- INFORMACIO DE LES NORMES DE SEGURETAT | EPISI A
UTILITZAR.

- PROHIBICIO DEL PAS DE TOTA PERSONA ALIENA A L'OBRA.

Normes basiques de seguretat

-Les maniobres de les maquines es realitzaran sense interferéncies entre aquestes.

-Es prohibeix la permanéncia de personal de lobra dins el radi daccié de la maquinaria.

-Se senyalitzaran voreres de I'excavacio i es faran respectar les distancies minimes de seguretat.
-Es col-locaran senyals per avisar els vianants i transit rodat a les entrades i sortides de transport pesant i maquinaria.
-Establiment ordenat de zones de pas, amuntegament de material i zones de treball.
-Establiment de mitjans adequats al sistema de fonaments.

-Cura de les rampes per pas de camions establint amplades i talussos necessaris.

-Correcta subjeccio d'elements a moure, armadures, encofrats, etc.

-Les eines de ma es trauran agafades amb mosqueto, per evitar-ne la caiguda.

-Es compliran fidelIment les normes de desencofrat, etc.

-Eliminacio de les puntes a la fusta i correcte amuntegament de les mateixes.

-Us correcte de les maquines talladores de disc.

-Senyalitzacio a les zones de treball.

-Ventilacié adequada de les zones de treball.

-Maquines eléctriques portatils amb doble aillament.

-Es disposara dun exemplar del Pla de Seguretat i Salut a lobra, elaborat a partir daquest estudi i aprovat pel coordinador de seguretat, a
disposicié de tot el personal dobra, subcontractistes, autonoms, etc. L'encarregat de I'obra les comunicara aixi el primer dia de treball.
-NO RESTARA MAI DESPROTEGIT NINGU PUNT AMB RISC DE CAIGUDA. L'encarregat de I'obra vetllara i sera el responsable directe i
personal del compliment d'aquesta norma quan no estigui a I'obra el coordinador de seguretat, el vigilant de seguretat o qualsevol altre
agent intervinent. Si per qualsevol motiu, qualsevol zona amb risc de caiguda, s'ha desprotegit voluntariament, de forma programada i
sempre en preséncia de I'encarregat, no s'iniciara cap tasca si abans no s'han pres mesures complementaries com ara la col-locacio de
cinturones anticaigudes, senyalitzacio, etc.

L'ACCES | SORTIDA DE VEHICLES EN OBRA:

LES MANIOBRES O SORTIDA DE VEHICLES DE L'OBRA ES
REALITZARA AMB PRESENCIA D'OPERARIS QUALIFICATS A
L'ACERA. L'ACCES QUEDARA TOTALMENT TANCAT QUAN NO
ES REALITZIN MANIOBRES DE CARREGA | DESCARREGA.

EN UN LLOC VISIBLE DE L'INTERIOR DE L'OBRA:

EN UN LLOC VISIBLE DINS L'OBRA | PROPERA A L'ACCES SE SITUARA

LA INFORMACIO SEGUENT, FINS | TOT PODRIA SER A L'INTERIOR
DE LA CASETA:

- CARTELL AMB TELEFONS D'URGENCIES | CENTRES SANITARIS
PROPERS.
- FARMACIOLA A L'INTERIOR DE LA CASETA.

- EXTINTOR PORTATIL 21A-113B.
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HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D'HEBRON

Horari: Obert 24h.
T. 934 893 000

Pg. de la Vall d'Hebron, 119, Horta-Guinardd, 08035 Barcelona
Distancia 7,6 Km
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CENTRE D'ATENCIO PRIMARIA SANT RAFAEL

CAP Sant Rafael

Pg. de la Vall d'Hebron, 107, 117, Horta-Guinardo, 08035 Barcelona
Distancia: 8 Km

Es convenient disposar a l'obra i en lloc molt visible, d'una llista amb els teléfons i les adreces dels centres
assignats per a urgencies, ambulancies, taxis, etc. per garantir el trasllat rapid dels possibles accidentats.

Teléfon d'Emergéncies: 112 Servei 24 h 365 dies
Teléfon d'urgéncies médiques: 061 Servei 24 h 365 dies

Teléfon Policia Local: 112 - 973 70 00 50 Servei 24 h 365 dies
Teléfon Bombers: 112 Servei 24 h 365 dies

Quan truqueu no oblideu que:

Com més aviat coneguin la situacio, abans podran intervenir.
Cal que col-labori amb ells facilitant les dades seglents:

- Adreca on s'ha produit l'incident.

- Nimero de teléfon des del que truca.

- Motiu pel qual truca.

- Nombre de persones afectades.

- Simptomes dels ferits.

- No talleu la comunicacio fins que el personal sanitari no us ho indiqui

- Mantingueu la calma i seguiu les instruccions que us indiquin els professionals.
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ANNEX.
Treballs amb amiant
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Aquest Annex de I' Estudi de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucio d'aquesta obra, els requisits
minims que ha de contenir un pla de treball amb amiant (pta), de caracter especific per a la retirada
d’elements de fibrociment a I'area de vestidors de personal del Parc d’Atraccions del Tibidabo a
Barcelona, concretament dos diposits que es troben actualmente en desus.

L’amiant i asbest sén dos termes que s'utilitzen indistintament per designar un grup de minerals
metamorfosics fibrosos que contenen cristalls majorment en forma de fulles, que s’ordenen per capes.
Estan constituits per silicats de composicié i estructura variada. Les conseqiiéncies per a la salut a
I'exposicié a les fibres d’amiant posa en perill la salut dels treballadors/ores que el manipulen ja que pot
provocar malalties.

Per tant, la normativa aplicable al pla de treball per activitats amb risc d’exposicié a I'amiant és el Reial
decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut
aplicables als treballs amb risc d’exposicio a I'amiant (BOE num. 86, publicat I'11 d’abril de 2006).

REQUISITS MiNIMS, QUE HA DE CONTENIR UN PLA DE TREBALL AMB AMIANT (PTA), DE
CARACTER ESPECIFIC PER A LA RETIRADA D’ELEMENTS DE FIBROCIMENT A L’AREA DE
VESTIDORS DE PERSONAL DEL PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO DE BARCELONA

Requisits generals

L’empresa que presenta un Pla de Treball ha d’estar inscrita al Registre d’Empreses amb Risc per
Amiant (RERA) del Servei Territorial del DTASF on radiquin les seves instal-lacions principals. (D’acord
amb larticle 17 del Reial decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual s’estableixen les disposicions
minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb risc d’amiant)

El técnic responsable de la redaccié del PTA ha de ser un Técnic Superior en I'especialitat d’'Higiene
Industrial. Cal acreditar aquesta circumstancia i la signatura del técnic al document del PTA. (D’acord
amb l'article 37 del Reial decret 39/97, de 17 de gener pel qual s’aprova el Reglament dels Serveis de
Prevencio).

Identificacié del/s recurs/os preventiu/s i justificacié de la seva formacié, com a minim per exercir
funcions de nivell basic, de 60 hores. (D’acord amb l'article 32 bis de la Llei 31/1995, de 8 de novembre,
de prevencié de riscos laborals, I'Article quart de la Llei 54/2003, de 12 de desembre, de reforma del
marc normatiu de la prevencié de riscos laborals, l'article 10.1.d del Reial decret 396/2006 de 31 de
marg, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb
risc d’exposicié a 'amiant).i el VI Conveni col-lectiu de la Construccio.

Justificant signat de la conformitat amb el Pla de Treball per cadascun dels treballadors que intervinguin
en I'obra objecte d’aquest Pla o bé pels representants dels mateixos. (D’acord amb I'article 11.6 del
Reial decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut aplicables als treballs amb risc d’exposicié a 'amiant).

En el suposit de qué el territori d’inscripcié al RERA i el de presentacio del pla de treball no coincideixin,
'empresa que realitzi els treballs ha de presentar, junt amb el pla de treball, fotocopia de la inscripcio
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en el RERA del seu territori (D’acord amb I'article 12.1 del Reial decret 396/2006, de 31 de marg, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb risc
d’exposicié a 'amiant).

Justificacié de la formacio rebuda pels treballadors que intervenen a I'obra objecte del Pla de Treball,
amb contingut, durada i data en la qual s’ha impartit aquesta formacié. (D’acord amb I'article 13 del
Reial decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut aplicables als treballs amb risc d’exposicié a 'amiant i I'art. 37.1.c del RD 39/97, de 17 de gener
pel que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencio, en relacié amb I'art. 19 de la Llei 31/95, de 8
de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals).

Justificacié de la titulacié de la persona que imparteix aquesta formacié, que ha d’ésser un Técnic
Superior en I'especialitat d’Higiene Industrial. (D’acord amb l'article 13 del Reial decret 396/2006, de 31
de marg¢, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb
risc d’exposicid a 'amiant i I'art. 37.1.c del RD 39/97, de 17 de gener pel que s’aprova el Reglament
dels Serveis de Prevencio, en relacido amb I'art. 19 de la Llei 31/95, de 8 de novembre, de Prevencio de
Riscos Laborals).

Justificacié actualitzada de 'aptitud especifica, des del punt de vista médic-laboral per a treballs amb
risc d’amiant, de cadascun dels treballadors que intervenen a l'obra objecte del Pla de Treball,
especificant la data. (D’acord amb l'article 16.1 del Reial decret 396/2006, de 31 de marg, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb risc d’exposicid
a 'amiant).

Requisits especifics

Naturalesa dels treballs i lloc de realitzacio (D’acord amb l'article 11.2.a RD 396/2006)

- Descripcié de la tasca: Retirada de dos dipdsits de grans dimensions, de fibrociment que actualment
es troben en desus i que estan situats a la cambra d’instal-lacions annexa a 'area de vestidors del
personal del Parc d’Atraccions del Tibidabo.

- Especificacié del tipus d’activitat: Enderroc i gestio dels residus.
- Forma de presentacié del material amb amiant: Es tracta de dos diposits de grans dimensions
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recolzats sobre paviment de la sala técnica i que es presenten en una Unica peca.

- Altres situacions especificar (Article 11.2.b. Rd396/2006).

- Dimensions (especificar la longitud i el diametre (canonades/canalons), superficie (plaques), volum,
pes, unitats (diposits, jardineres, macetes...) dels MCA a retirar. (Article 11.2.b. Rd396/2006): Les mides
aproximades sén 80cm de diametre i 140cm d’algada.

- Ubicacio del lloc on s’efectuen els treballs (article 11.2.b del RD396/2006): Es troben situats a la
cambra d’instal-lacions existents i a la qual es té accés des del vestibul.

- Planol de situacié (imatge aéria, etc):
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Durada de 'execucid dels treballs i nombre de treballadors.

Data aproximada d’inici (article 11.2.d). Els treballs s’han de realitzar fora de I'horari laboral o si més
no, en els periodes de I'obra on el Parc romangui tancat per garantir I'abséncia de treballadors del parc.
Relacié nominal dels treballadors implicats directament en la feina o en contacte amb el material que
conté amiant, (Nom, Cognoms, DNI i Nombre d ’afiliacio a la Seguretat Social, categories professionals,
oficis, formacio i experiencia d’aquests treballadors en les tasques especificades. (article 11.2.e): Es
determinara de forma previa a I'inici de les obres.

Durada estimada dels treballs i horari de treball (article 11.2.d): A determinar i pactar amb I'empresa
especialitzada, la Direcci6 del Parc d’Atraccions i la DF.
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Procediment de treball. Mesures per evitar la generacio i la dispersid de fibres d’amiant (articles 11.2.g,
11.2i11.2.f)

Per a totes les formes de presentacid dels materials amb amiant (MCA), inclosos els diposits de
fibrociment:

Senyalar el perimetre de seguretat de la zona de treball, delimitar-li i senyalitzar-li, d’acord amb el RD
485/1997. Prohibicié d’accés a la zona de treball del personal no autoritzat.

Aplicacié de liquid encapsulant mitjangant polvoritzacié (excepte superficies lliscoses, humides, cal
indicar al PTA aquesta circumstancia).

Caracteristiques dels equips utilitzats per a la _descontaminacié dels treballadors (d’acord amb els
articles 9i 11.2.h del RD 396/2006).

Unitat de descontaminacio, indicant el nombre de compartiments (minim 3):
- Zona bruta amb recipients adients per a la recollida de la roba de treball i del EPI d’un sol us.
- Zona de dutxes.
- Zona neta amb la roba de carrer.

Especificar la ubicacioé de la unitat de descontaminacio (sera el més a prop possible de la zona de
treball).

Descripcié del procediment d’entrada i de sortida de la unitat de descontaminacio. (retirar 'EPI
respiratori despés de mullar-lo o d’aspirar-lo amb filtre H13).

Si s’escau, especificar un procediment addicional de control si la unitat de descontaminacié s’ha

d’ubicar allunyada de la zona de treball (o cal que els treballadors es desplacin a través de zona de
transit de persones. (article 11.2.h i 11.2.i).

Tipus i us d’EPI (D’acord amb l'article 11.2h del Rd 396/2006).

Per a treballs sense confinament, equip de proteccié respiratdria (EPR) amb filtres P3.
Per a treballs amb confinament, EPR tipus TM3.

Vestit granota tipus 5 (impermeable contra particules).

Cal indicar que els treballadors no treballaran més de 4 hores per dia amb EPR.

Mesures adoptades per a la proteccidé de les persones que es trobin en el lloc de treball o a les seves
proximitats (D’acord amb l'article 11.2.i del RD396/2006).
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Senvyalitzacid, delimitacié i restriccié de I'accés al lloc de treball (article 7.d i 10.1 del RD 396/2006).
Per a treballs de substitucio (o rehabilitacid) i per a treballs de manteniment (o de reparacidé), cal:

- Aillar la zona de treball, finestres, sistema d’aire condicionat, obertures).
- Aillar les zones de pas (vestibul, escales, ascensor...).
- Aillar tots els elements que no s’hagin pogut treure i les instal-lacions existents.

- Netejar acuradament els diferents elements de la zona de treball preferentment per aspiraciéo amb
filtres H13, després dels treballs.

Eliminacio de residus (D’acord amb els articles 6.d, 6.e i 11.2.k del RD 396/2006).

Els residus de fibrociment com, plaques, canals, baixants, etc. S’embalaran amb film plastic de la
suficient resisténcia o en big-bag adequats aixi com tots els trossos del mateix material, elements
d’ancoratge, i EPI d’'un sol Us.

Tots els residus aniran senyalitzats d’acord amb I'etiqueta reglamentaria d’acord amb el Reglament
(CE) N° 1907/2006, REACH al su Annex XVII.

S’identificara I'abocador el gestor autoritzat per 'Agencia de Residus de Catalunya.

S’indicara la ubicacié de 'emmagatzematge provisional i s’especificaren les mesures a adoptar en
aquesta zona.

S’identificara el transportista autoritzat i amb pla de treball aprovat (nom, adrega, NIF, Numero del Pla
de Treball Amiant. En cas de treballadors autdnoms sense treballadors, s’exigira si aquest disposa d’un
procediment d’actuacié en cas de vessament de la carrega, per raons accidentals, assimilable a un Pla
de Treball Amiant.

Avaluacié i control de 'ambient de treball. (D’acord 11.2.m i Annex | del RD 396/2006).

L’empresa ha de disposar d’'un procediment d’avaluacié i control de I'exposicio dels seus treballadors a
'amiant, cal, que I'expliqui succintament al PTA, aportant les dades d’exposicid obtingudes, per a les
operacions incloses al PTA.

Si no fos aixi, cal la realitzacié de presa de mostres i I'analisi de forma que siguin representatives de
I'exposicié dels seus treballadors durant la realitzacid dels procediments inclosos al pla de treball,
d’acord amb el métode MTA/MA-051/A04. D’acord amb l'article 5 del RD 396/2006.

S’indicara el laboratori acreditat que realitzi el comptatge de fibres.

S’indicara el nom i cognoms del técnic que realitzara I'estratégia de mostreig (técnic superior en Higiene
de l'organitzacié preventiva de 'empresa).

S’indicara el nom i cognom de la persona que realitzara fisicament la presa de mostres (técnic superior
en Higiene o técnic intermedi e 'organitzacié preventiva de 'empresa).

Per treballs de substitucid o de rehabilitacio, i en especial en centres educatius, es realitzaran, a més a
més de les preses de mostres orientades a la comparacié amb el valor limit d’exposicié professional,
preses de mostres ambientals, d’acord amb I'Annex E del Métode MTA/MA-051/A04, després de la
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retirada o confinament del MCA, per tal de garantir que la zona de treball esta neta i es poden reocupar
els espais on s’ha treballat. Cal mostrejar un minim de volum d’aire, per tal de facilitar que es puguin
comptar 10 fibres per 100 camps. L'interval superior de confianga de les concentracions mesurades
haura de situar-se per sota de 10 fibres d’amiant per litre d’aire mostrejat, per determinar la zona com
a neta.

Documentacié que cal adjuntar al pla de treball amiant.

- Titulacié en PRL de l'autor del PTA (article 37 del RD 39/1997).

Document signat pels treballadors que acrediti la formacié rebuda en relacié amb I'amiant (article 13
del RD 396/2006).

- Document signat pels treballadors que acrediti la informacié donada als treballadors, amb contingut i
data (article 14 del RD 396/2006).

- Document que acrediti la designacid i 'acceptaciéo del nomenament com a Recurs Preventiu (article
11.2.1 del RD 396/2006).

- Document que acrediti la formacié en PRL del Recurs Preventiu. (article 11.2.1).
- Document amb I'aptitud médica dels treballadors (article 16.1 del RD 396/2006).

- Document que justifiqui la consulta per aquest PTA als representants dels treballadors o en el seu
defecte als treballadors que participin a I'obra. (article 11.6.1 i 14.6 del RD 396/2006).

- Caracteristiques del liquid d’'impregnacio6 a utilitzar, si s’escau. (article 11.2.gi 11.2.i).
- Caracteristiques de I'aspirador i filtre absolut,(H 13)(article 11.2.g i 11.2.i).

- Caracteristiques dels EPR (cas de mascara i filtre, dels dos elements) i de la roba de treball (article
11.2.h).

- Document que indiqui I'acreditacié del laboratori de comptatge de fibres d’amiant.(Article 5.5 del
RD396/2006).

- Document que acrediti la titulacié del técnics que estableixi 'estratégia de mostreig (article 5.4 del RD
396/2006).

- Document acreditatiu de la titulacié de la persona que pren fisicament les mostres. (article 5.4 del RD
396/2006).

- Document amb les caracteristiques de la Unitat de Descontaminaci6 (fixa técnica). (article 11.2.h e
RD 396/2006).

- Resolucié del PTA de transport aprovat per I'Autoritat Laboral (article 3.f del RD 396/2006). En cas de
ser treballador autonom sense treballadors un procediment d’actuacio en cas d’emergéncia.
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4. PLA DE CONTROL DE QUALITAT

Els assajos i proves previstos durant |’execucié de les obres del present projecte seran:

Assaig per formigons: Mostreig, realitzacié de con d'Abrams, elaboracié de les provetes, cura,
recapcament i assaig a compressio d'una série de cinc provetes cilindriques de 15x30 cm, segons la
norma UNE-EN 12390-1, UNE-EN 12390-2, UNE-EN 12390-3, UNE-EN 12350-1 i UNE-EN 12350-2.

Assaig per formigons: Elaboracid, cura, recapcament i assaig a compressié d'una proveta cilindrica
de 15x30 cm a qualsevol edat inferior a 3 dies.

Assaig per morters: Elaboracio, cura, assaig a flexio i compressio d'una série de tres provetes
prismatiques de 160x40x40 mm, segons la norma UNE-EN 1015-11.

Assaig per acer (perfils i malla electrosoldada): Determinacio del limit elastic per a una deformacio
romanent del 0,2%, resisténcia a la traccio, allargament i estriccio d'una proveta d'acer per a armar
formigons, segons la norma UNE-EN ISO 15630-1.

Assaig per acer (malla electrosoldada): Assaig de desenganxament dels nusos d'una proveta de malla
electrosoldada per a armar formigons, segons la norma UNE-EN ISO 15630-2.

Mesura de la consisténcia pel métode de referencia d'una mostra de morter fresc, segons la norma
UNE 83811.

Presa d'una mostra de morter fresc, segons la norma UNE-EN 1015-2.

Mesura del desplom i de la fletxa d'elements verticals i bigues d'acer, segons l'article 19-2 de la
Instruccié EAE-2011, per a un nombre minim de determinacions conjuntes igual a 15.

Determinacio a laboratori, mitjancant pendol de friccid, de la resisténcia al lliscament/relliscada
de paviments polits i no polits, segons la norma UNE-ENV 12633, per a un nombre de determinacions
igual o superior a 10.

Determinacio in situ, mitjancant péndol de friccid, de la resisténcia al lliscament/relliscada de
paviments polits i no polits, segons la norma UNE-ENV 12633.

Prova d'estanquitat ~“in situ” " de finestra i porta pel métode de ruixament directe i escorriment
d'aigua, segons la norma UNE 85247.

El document annex complementa les proves i assajos descrits anteriorment amb la segiient informacio

técnica:

Control documental

Assajos i proves

Comprovacions

Materials i elements constructius
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Instruccions d’us i manteniment

Detall
Projecte: Reforma interior de vestidors del Parc d’Atraccions del Tibidabo a Barcelona

Emplagament

Adreca: Carretera de Vallvidrera al Tibidabo n°® 55

Codi Postal: 08017 | Municipi: Barcelona

Urbanitzacié | Parcel-la:

Promotor

Nom: Parc d’Atraccions Tibidabo, per encarrec municipal de I’Ajuntament de DNI/NIF: A58819095
Barcelona

Adreca: Placa del Tibidabo 3-4. CP. 08035 Barcelona

Co Postal: 08015 | Municipi: Barcelona

Autor/s projecte

Nom: Alotark Arquitectos & Consultores Num. col.: 49.169

(Representant Koldo Crespo Rodriguez)

L/Els arquitecte/es:

Sigantura/es

Llocidata:  |Barcelona la[21 [de [novembre [de [2025
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Visats oficials
Introduccio

Amb la finalitat de garantir la seguretat de les persones, el benestar de la societat i la proteccié del medi
ambient, I'edificacié ha de rebre un Us i un manteniment adequats per conservar i garantir les condicions
inicials de seguretat, habitabilitat i funcionalitat exigides normativament. Cal per tant que els seus
usuaris, siguin o no propietaris, respectin les instruccions d’ds i manteniment que s'especifiquen a
continuacio.

L'us incorrecte i/o la no realitzacié de les operacions de manteniment previst a I'edifici pot comportar:

e La pérdua de les garanties i assegurances atorgades a l'edificacié.

e L'envelliment prematur de I'edifici, amb la conseqlent depreciacié del seu valor patrimonial,
funcional i estétic.

e Aparicions de deficiencies que poden generar situacions de risc als propis usuaris de I'edifici o a
tercers amb la corresponent responsabilitat civil.

e La reduccié de les despeses en reparacions en ser molt menys costosa la intervencié sobre una
deficiéncia detectada a temps, mitjangant unes revisions periodiques.

¢ Una davallada en el rendiment de les instal-lacions amb els consequients augments de consums
d’energia i de contaminacié atmosférica.

e La pérdua de seguretat de les instal-lacions que pot comportar la seva interrupcié o clausura.

L'obligatorietat de conservar i mantenir els edificis esta reflectida en diverses normatives, entre les que es
destaquen:

Codi Civil.

Codi Civil de Catalunya

Llei d’'Ordenacio de I'edificacio, Llei 38/1999 de 5 novembre.

Codi Tecnic de I'Edificacid, Reial Decret 314/2006 de 17 de marg.
Llei de I'Habitatge 24/1991 de 29 de novembre.

Legislacions urbanistiques estatals i autondmiques.

Legislacions sobre els Régims de propietat.

Ordenances municipals.

Reglamentacions técniques.

Sobre les instruccions d'us i manteniment

Les instruccions d’Us i manteniment formaran part de la documentacié de I'obra executada que, juntament
amb el projecte — el qual incorporara les modificacions degudament aprovades -, el Pla de manteniment,
I'acta de recepci6 de I'obra i la relacié dels agents que han intervingut en el procés edificatori, conformaran
el contingut basic del Llibre de I'Edifici. Aquest llibre sera lliurat pel promotor als propietaris i usuaris, els
quals estaran obligats a rebre’l, conservar-lo i transmetre’l.

Instruccions d’us:
Les instruccions d’Us inclouen totes aquelles normes que han de seguir els usuaris — siguin o no

propietaris - per desenvolupar a I'edifici, 0 a les seves diverses zones, les activitats previstes per a
les quals va ser projectat i construit.
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Els usos previstos a I'edifici sén els seglents:

Us principal: Situacio:

Us espectacles Parc d’Atraccions del Tibidabo
Usos subsidiaris: Situacio:

Vestidors del personal -

Instruccions de manteniment:

Les instruccions de manteniment contenen les actuacions preventives basiques i genériques que
cal realitzar a I'edifici perqué conservi les seves prestacions inicials de seguretat, habitabilitat i
funcionalitat.

L’adaptacié a I'edifici en concret de les instruccions de manteniment quedaran recollides en el Pla
i concrecio de les operacions preventives a executar, la seva periodicitat i els subjectes que les han
de realitzar, tot d’acord amb les disposicions legals aplicables i les prescripcions dels técnics
redactors del mateix. Els propietaris i usuaris de I'edifici deuran portar a terme el Pla de manteniment
de I'edifici encarregant a un técnic competent les operacions programades pel seu manteniment.

Al llarg de la vida util de l'edifici s’anira recollint tota la documentacid relativa a les operacions
efectuades pel seu manteniment aixi com totes les diferents intervencions realitzades, ja siguin de
reparacio, reforma o rehabilitacié. Tota aquesta documentacié esmentada s’anira consignant al
Llibre de I'Edifici.

A continuacié es relacionen els diferents sistemes que composen I'edificacié fent una relacié de les seves

instruccions d’Us i manteniment especifiques.

Facanes

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

Les facanes s'utilitzaran exclusivament per a I'Us previst en el projecte, mantenint les prestacions de
seguretat i salubritat especifiques per a les quals s’ha construit I'edifici. A aquest efecte les mitgeres
i els tancaments dels patis tindran la mateixa consideracio.

A les faganes no esta permés realitzar modificacions o col-locar elements aliens que puguin
representar l'alteracié de la seva configuracié arquitectonica, del seu sistema d’estanquitat vers
l'aigua, del seu comportament térmic o acustic, o una disminucié de la seva seguretat enfront les
caigudes.

Aixi doncs no es poden efectuar noves obertures, ni col-locar elements aliens (tancaments de
terrasses i porxos, tendals, aparells d’aire condicionat, rétols o antenes, etc.) o substituir elements
de caracteristiques diferents als originals (fusteries, reixes, tendals, etc.).

Les terrasses o balcons tindran les mateixes condicions d’Us que les cobertes. Les plantes s'han de
regar vigilant no crear regalims d'aigua que caiguin al carrer i evitant d’embrutar els revestiments de
la fagana o bé malmetre els seus elements metal-lics. No es pot estendre roba a les faganes exteriors
a no ser que hi hagi un lloc especific per fer-ho.
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Intervencions durant la vida util de I’edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les faganes, caldra el
consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisié d'un técnic competent, el
compliment de les normatives vigents i la corresponent llicéncia municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia fagana (juntes,
proteccions, etc.) o dels tancaments de vidre, s’utilitzaran productes idéntics als existents o de
caracteristiques equivalents que no alterin les seves prestacions de seguretat i habitabilitat inicials.

Neteja:

Les fusteries, els bastiments i els vidres s'han de netejar amb aigua tébia o amb productes
especifics, excloent els abrasius. Es cas de desenvolupar altres treballs de neteja i/o proteccio,
s’analitzara I'efecte que puguin tenir els productes sobre els elements de la fagana. En qualsevol
cas sempre s’adoptaran les instruccions d’us i manteniment donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

o Els despreniments d'elements de la fagana sén un risc tant pels usuaris com pels vianants.
Es responsabilitat de I'usuari que quan hi hagi simptomes de degradacions, bufats i/o
elements trencats a les faganes, avisar urgentment als responsables del manteniment de
I'edifici perqué es prenguin les mesures oportunes. En cas de perill imminent cal avisar al
Servei de Bombers.

e Abans de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldra:

- Tancar portes i finestres.

- Plegar i desmuntar els tendals.

- Treure de llocs exposats les torretes i altres objectes que puguin caure al buit.

- Sis'escau, subjectar les persianes.

e Després de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldra:

- Inspeccionar i netejar les terrasses i comprovar desguassos i morrions.

- Comprovar fixacions dels elements de les terrasses o balcons (torretes, tendals,
persianes, entre d'altres).

- Nollencgar la neu de les terrasses o dels balcons al carrer.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les faganes tindran un manteniment periodic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:

e Inspeccions técniques de les facanes.

e Revisions de I'estat de conservaci6 dels revestiments.

¢ Revisions de I'estat de conservacié dels punts singulars (juntes de dilatacié, trobades amb
fonaments, forjats, pilars, cambres ventilades, fusteries, ampits, baranes, remats,
ancoratges, rafecs o cornises, entre d’altres).
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Zones interiors d’Us comu

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

A les zones interiors d’'Us comu es desenvoluparan els usos definits en el projecte i en I'apartat
d’Introduccié de les presents instruccions, mantenint les prestacions de funcionalitat, seguretat i
salubritat especifiques per a les quals s’ha construit I'edifici.

A les zones d’Us comu no estan permeses les modificacions o la col-locacié d’elements aliens que
puguin representar I'alteracié del seu comportament térmic o acustic, de la seva seguretat en cas
d’incendis, o una disminucié de la seva accessibilitat i seguretat d’utilitzacié (caigudes, impactes,
enganxades, il-luminacié inadequada, entre d’altres).

Les zones d’Us comu han d'estar netes, lliures d’objectes que puguin dificultar la correcte circulacié
i evacuacio de I'edifici i, llevat de les zones previstes per aquest fi, no han de fer-se servir com a
magatzems. Els magatzems, garatges, sales de maquines, cambres de comptadors o d’altres zones
d’accés restringit, s’han de mantenir nets i no pot haver-hi o emmagatzemar-hi cap element alié.

Intervencions durant la vida util de I’edifici:

En el cas d’ intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les zones comuns,
caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisio d'un técnic competent, el
compliment de les normatives vigents i la corresponent llicéncia municipal.

Per a les substitucions de paviments, tancaments de vidre, lluminaries i els seus mecanismes, o
pintures de senyalitzacié horitzontal, s’utilitzaran productes similars als existents que no alterin les
prestacions de seguretat i habitabilitat inicials.

Neteja:

Els elements de les zones d’Us comu (parets, sostres, paviments, fusteries, etc.) s'han de netejar
periddicament per conservar el seu aspecte i assegurar les seves condicions de seguretat i
salubritat. Sempre es vigilara que els productes de neteja que ofereix el mercat siguin especialment
indicats per al material que es vol netejar, tot seguint les instruccions donades pel seu fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

e Si s'observen humitats, fissures, oxidacions, despreniments o altres lesions que puguin
afectar a l'edifici o provocar situacions de risc s'haura d'avisar als responsables del
manteniment de I'edifici perqué facin les mesures correctores oportunes.

e En cas d’'una emergéncia (incendi, inundacio, explosions, accidents, etc.) cal mantenir la
calma i actuar en funci6 de les possibilitats personals i no efectuar accions que puguin posar
en perill la integritat fisica de propis i tercers, tot adoptant les mesures genériques que es
donen a continuacié i, si s’escau, els protocols recollits en el Pla d’emergéncia de I'edifici:

Accions:

- Si es detecta una emergencia en la seva zona avisi al personal responsable de la
propietat de I'edifici i, si es possible, alerti a persones properes. En cas que ho
consideri necessari avisi al Servei de Bombers.

- Si s'intenta sortir d'un lloc, s’ha de temptejar les portes amb la ma per veure si son
calentes. En cas afirmatiu no s'han d'obrir.
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- Sila sortida esta bloquejada, s’ha de cobrir les escletxes de les portes amb roba
mullada, obrir les finestres i donar senyals de preséncia. Mai s’ha de saltar per la
finestra ni despenjar-se per les faganes.

Evacuacio:

- Siestroba en el lloc de 'emergéncia i aquesta ja ha sigut convenientment avisada,
no s’entretingui i abandoni la zona i, si s’escau, I'edifici tot seguint les instruccions
dels responsables de I'evacuacid, les de megafonia o, en el seu defecte, de la
senyalitzacié d’evacuacio.

- En el cas d’abandonar el seu lloc de treball desconnecti els equips, no s’entretingui
recollint efectes personals i eviti deixar objectes que puguin dificultar la correcta
evacuacio. Si ha rebut una visita facis responsable de la mateixa fins que surti de
I'edifici.

- No utilitzi mai els ascensors.

- Si en el recorregut d’evacuacié hi ha fum cal ajupir-se, caminar a quatre grapes,
retenir la respiracio i tancar els ulls tant com es pugui.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les zones comuns tindran un manteniment periodic d’acord amb el Pla
de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seguents operacions:

e Inspeccions técniques dels acabats dels diferents paviments, revestiments i tancaments
interiors de les zones d’us comu.

e Les ferramentes de les portes, de les balconeres i de les finestres s'han de greixar
periddicament perqué funcionin amb suavitat. Els canals i forats de recollida i sortida d'aigua
dels marcs de les finestres i de les balconeres s’han de netejar.

e Les baranes i altres elements metal-lics d'acer es sanejaran i repintaran quan presentin
signes d'oxidacio.

Instal-lacié d'aigua

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

La instal-lacié d’aigua s'utilitzara exclusivament per a I'Us projectat, mantenint les prestacions de
salubritat, de funcionalitat i d’estalvi especifiques per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacid.

Tipus de subministrament:

Existent

Situacié clau general de I’edifici:

Existent

Tipus comptadors: Situacié:
Existent Existent

Els armaris o cambres de comptadors o les sales de maquines no han de tenir cap element ali¢ a la
instal-lacid, s'han de netejar periddicament i comprovar que no hi manqui aigua en els sifons dels
desguassos. Aquests recintes estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de la
companyia de subministrament, a I'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgéncia, al
responsable designat per la propietat.
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Es recomana tancar la clau de pas del local, habitatge o zona en cas d'abséncia prolongada. Els
tubs d'aigua vistos no s'han de fer servir com a connexié a terra dels aparells eléctrics ni tampoc per
a penjar-hi objectes.

A fi d’aconseguir el maxim estalvi d’aigua possible cal:
e Evitar el degoteig de les aixetes, ja que poden suposar un malbaratament d'aigua diari de
fins a 15 litres d'aigua per aixeta.
¢ Racionalitzar el consum de l'aigua fent un bon Us d’ella i aprofitant, mantenint i millorant, si
s’escau, els mecanismes i sistemes instal-lats per el seu estalvi: limitadors de cabals en
aixetes, mecanismes de doble descarrega o descarrega interrompible a les cisternes dels
inodors o, si s’escau, aixetes de lavabos i dutxes temporitzades.

Intervencions durant la vida util de I’edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitaci6 que afectin les
instal-lacions comunes d’aigua, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia de subministrament i
I'execucio d’'un instal-lador especialitzat (o be una empresa autoritzada si la companyia d’aiglies del
municipi aixi ho especifica).

Neteja:

Si una xarxa d’aigua pel consum huma queda fora de servei més de 6 mesos es tancara la seva
connexio i es procedira al seu buidat. Per posar-la de nou en servei s’haura de netejar.

Incidéncies extraordinaries:

e Si es detecten fuites d’aigua a la xarxa comunitaria d’aigua s'ha d'avisar rapidament als
responsables del manteniment de I'edifici perqué facin les mesures correctores adients. Les
fuites d'aigua s'han de reparar immediatament per operaris competents, ja que l'accid
continuada de l'aigua pot malmetre I'estructura. Si aquestes afecten al subsol poden lesionar
la fonamentacio i/o modificar les condicions resistents del terreny.

e En cas d’'una fuita d’aigua o d' una inundacio caldra:

- Tancar la clau de pas de l'aigua de la zona afectada.

- Desconnectar l'electricitat.

- Recollir tota l'aigua.

- Comprovar I'abast de les possibles lesions causades tant al propi habitatge, local o
zona com a les veines.

- Ferreparar l'avaria.

- Avisar a la companyia d'assegurances pels desperfectes ocasionats a propis i a
tercers.

e En cas de temperatures sota zero, cal fer correr I'aigua per les canonades per evitar que es
glacin.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa d’aigua tindran un manteniment periddic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seguents operacions:
e Reuvisio i neteja de cambres o armaris de comptadors i sales de maquines.

e Els grups de pressio dels sistemes de sobre-elevacié d’aigua i/o els sistemes de tractament
d’aigua es mantindran segons les instruccions d’Us i manteniment donades pel fabricant.
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e Revisions, neteges i desinfeccions de les instal-lacions d’aigua freda pel consum huma i de
l'aigua calenta sanitaria.

¢ Revisions, neteges i desinfeccions de sistemes d’aigua climatitzada amb hidromassatge
d’us col-lectiu (piscines, jacuzzis, banyeres terapéutiques o d’hidromasatge i d’altres).

Instal-lacio d'electricitat

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

La instal-lacié d’electricitat s'utilitzara exclusivament per a I'Us projectat, mantenint-se les prestacions
de seguretat i de funcionalitat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la instal-laci6.

Situacié caixa general de proteccié de I'edifici:

Existent
Tipus comptadors: Situacié:
Existent Existent

Pel correcte funcionament i manteniment de les condicions de seguretat de la instal-lacié no es pot
consumir una poténcia eléctrica superior a la contractada. Caldra doncs considerar la poténcia de
cada aparell instal-lat donada pel fabricant per no sobrepassar — de forma simultania - la poténcia
maxima admesa per la instal-lacio.

Els armaris o cambres de comptadors d'electricitat no han de tenir cap element alié a la instal-lacio.
Aquests recintes estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de la companyia de
subministrament, a I'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgéncia, al responsable designat
per la propietat. En el cas de I'existéncia a I'edifici d’'un Centre de Transformacié de I'empresa de
subministrament, I'accés al local on estigui ubicat sera exclusiu del personal de la mateixa.

El quadre de dispositius de comandament i proteccié de I'habitatge, local o zona es composa
basicament pels dispositius de comandament i proteccio seguents :

e L'ICP (Interruptor de Control de Potencia) és un dispositiu per controlar que la poténcia
realment demandada pel consumidor no sobrepassi la contractada.

e L'IGA (Interruptor General Automatic) es un mecanisme que permet el seu accionament
manual i que esta dotat d’elements de proteccid contra sobrecarregues i curtcircuits.

e L'ID (Interruptor Diferencial) es un dispositiu destinat a la proteccié contra contactes
indirectes de tots els circuits (protegeix contra les fuites accidentals de corrent):
Periddicament s’ha de comprovar si I'interruptor diferencial desconnecta la instal-lacio.

e Cada circuit de la distribucié interior té assignat un petit interruptor automatic o interruptor
omnipolar magneto térmics que el protegeix contra els curt circuits i les sobrecarregues.

Per a qualsevol manipulacio de la instal-lacié es desconnectara el circuit corresponent.

Les males connexions originen sobre-escalfaments o espurnes que poden generar un incendi. La
desconnexio d'aparells s'ha de fer estirant de I'endoll, mai del cable.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les instal-lacions
eléctriques comunes, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment
de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia de subministrament i la seva execucio
per part d’'un instal-lador autoritzat.
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A les cambres de bany, vestuaris, etc., s’han de respectar els volums de proteccid normatius
respecte dutxes i banyeres i no instal-lar ni mecanismes ni d’altres aparells fixos que modifiquin les
distancies minimes de seguretat.

Neteja:

Per a la neteja de lampades i lluminaries es desconnectara l'interruptor magneto térmic del circuit
corresponent.

Incidéncies extraordinaries:

e Si s'observen deficiencies en la xarxa (mecanismes i/o registres desprotegits, lampades
foses en zones d’Us comd, etc.) s'ha d'avisar als responsables de manteniment per tal de
que es facin urgentment les mesures oportunes.

e Cal desconnectar immediatament la instal-lacié eléctrica en cas de fuita d'aigua, gas o un
altre tipus de combustible.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa d’electricitat tindran un manteniment periddic d’acord amb el Pla
de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:

e Reuvisio i neteja de cambres o armaris de comptadors.
e Depenentde I'is i de la poténcia instal-lada, s’haura de revisar periddicament la instal-lacio.

Si no és fa el manteniment o la instal-laci6 presenta deficiencies importants, I'empresa
subministradora o la que desenvolupi les inspeccions de manteniment estan obligades a tallar el
subministrament per la perillositat potencial de la instal-lacié.

Tots els aparells connectats s'han d'utilitzar i revisar periddicament seguint les instruccions de
manteniment facilitades pels fabricants.

Instal-lacié de desguas

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

La instal-lacié de desguas s’utilitzara exclusivament per a I'iUs projectat, mantenint les prestacions
de salubritat i de funcionalitat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la instal-laci6.

L’inodor no es pot utilitzar com a abocador d'escombraries on llengar elements (bosses, plastics,
gomes, compreses, draps, fulles d'afaitar, bastonets, etc.) i liquids (greixos, olis, benzines, liquids
inflamables, etc.) que puguin generar obstruccions i desperfectes en els tubs de la xarxa de desguas.

En general per desobstruir inodors i desguassos, en general, no es poden utilitzar acids o productes
que els perjudiquin ni objectes punxeguts que poden perforar-los.

Intervencions durant la vida util de I’edifici:
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la xarxa de desguas,

caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les normatives
vigents, i 'execucié d’'una empresa especialitzada.
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Neteja:

Els sifons dels aparells sanitaris o de les buneres sifoniques de les terrasses s’han de netejar i, per
evitar mals olors, comprovar que no hi manca aigua.

Incidéncies extraordinaries:

e Si es detecten males olors (que no s’han pogut eliminar omplint d'aigua els sifons dels
aparells sanitaris o de les buneres de les terrasses), o pérdues en la xarxa de desguas
vertical i horitzontal, s'ha d'avisar als responsables del manteniment de I'edifici perqué
prenguin les mesures correctores adients. Les fuites de la xarxa de desguas s'han de
reparar immediatament per operaris competents, ja que I'accié continuada de l'aigua pot
malmetre I'estructura, la fonamentacio i/o modificar les condicions resistents del subsol.

e Quan s’observin obstruccions o una disminucié apreciable del cabal d’evacuacié es
revisaran els sifons i les valvules.

e Les alteracions dels terrenys propis (plantacio d’arbres, moviments de terres, entre d’altres)
i/o veins (noves construccions, tinels i carreteres, entre d'altres) poden afectar els
escorrentius del terreny i per tant el sistema de desguas.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa de clavegueram tindran un manteniment periddic d’acord amb el
Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seguents operacions:
e Revisio de la instal-lacio.
¢ Neteja d’'arquetes.

¢ Reuvisio i neteja d’elements especials: separadors de greix, separadors de fangs i/o pous i bombes
d’elevacio

Instal-lacio de climatitzacio

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:
La instal-laci6 de climatitzacié s’utilitzara exclusivament per a I'Us projectat, mantenint les

prestacions especifiques de salubritat, de funcionalitat, de seguretat i d’estalvi energétic per a les
quals s’han dissenyat les instal-lacions.

Tipus de climatitzacié:
Sala de descans

Per optimitzar la despesa energética de la instal-lacié cal controlar amb programadors i termostats
les temperatures de 'ambient a climatitzar en funcié de la seva ocupacio, de I'Gs previst i de la seva
frequéncia.

No es poden fixar aparells d’aire condicionat a les fagcanes. Es col-locaran preferentment a les
cobertes tot seguint les ordenances municipals i l'autoritzacié de la propietat o comunitat de
propietaris.

Les sales de maquines no han de tenir cap element alié¢ a la instal-lacio, s'han de netejar
periddicament i, si s’escau, comprovar que no hi manqui aigua en els sifons dels desguassos.
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Aquests recintes estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de I'empresa que es fa
carrec del manteniment i, en cas d'urgéncia, al responsable designat per la propietat.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:
En el cas dintervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitaci6 de la instal-lacio
comunitaria de climatitzacio, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents i la seva execucio per part d’'una empresa autoritzada.
Incidéncies extraordinaries:
e Si s'observen fuites d'aigua als aparells o altres deficiencies de funcionaments en la
instal-lacié comunitaria s’ha d'avisar als responsables de manteniment de I'edifici perqué es
facin urgentment les actuacions oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacio de climatitzacié tindran un manteniment periodic d’acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segients operacions:

Revisié i neteja de les sales de maquines.
Inspeccié de la instal-lacié comunitaria de I'edifici.

e Revisions, neteges i desinfeccions dels equips de climatitzacié amb torres de refrigeracio,
condensadors evaporatius o, en general, dels equips de la instal-lacié que puguin produir
aerosols amb l'aigua que utilitzen pel seu funcionament.

Instal-lacio de telecomunicacions

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

La instal-lacié de telecomunicacions s’utilitzara exclusivament per a I'is projectat, mantenint
les prestacions especifiques de funcionalitat per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacié.

No es poden fixar les antenes a les faganes. Es col-locaran preferent a les cobertes tot seguint
les ordenances municipals i I'autoritzacié de la propietat o comunitat de propietaris.

Els armaris de les instal-lacions de telecomunicacions no han de tenir cap element alié a la
instal-lacié i estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de I'empresa que faci
el manteniment o instal-ladors autoritzats.

Intervencions durant la vida util de I’edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la instal-lacié
de telecomunicacions, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents i la seva execucid per part d’'un instal-lador autoritzat.

Incidéncies extraordinaries:

Si s'observen deficiencies en la qualitat de la imatge o so, o0 en la xarxa (mecanismes i/0
registres desprotegits, antenes el mal estat, etc.), s'ha d'avisar als responsables del
manteniment de I'edifici per tal de que es prenguin les actuacions oportunes.

11




PROJECTE BASIC | D’EXECUCIO PER A LA REFORMA INTERIOR DELS VESTIDORS w
DEL PARC D’ATRACCIONS DEL TIBIDABO A BARCELONA

Carretera de Vallvidrera al Tibidabo 55. Cp. 08017, Barcelona (Barcelona). « ‘} '3‘%\
Annex 5. Manual d’4s i manteniment TIBIDABO

Il.- Instruccions de manteniment:

Es molt recomanable subscriure un contracte de manteniment de la instal-lacié6 amb una empresa
especialitzada que pugui actualitzar periddicament la instal-lacié i donar resposta d’'una manera
rapida i eficag a les deficiéncies que puguin sorgir.

A partir del registre d’enllag situat al punt d’entrada general de I'edifici el manteniment de la

instal-lacié és a carrec de la propietat. Abans d’aquest punt el manteniment va a carrec de
I'operadora contractada.

Instal-lacié de proteccidé contra incendis

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’Us:

Les instal-lacions i aparells de proteccid contra incendis s’utilitzaran exclusivament per a I'Us
projectat, mantenint les prestacions de seguretat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la

instal-lacio.
Sistema o aparells Situacio:
instal-lats:
Extintores de polvo ABC Vestuarios, vestibulo y sala de descanso
Extintores CO2 Sala técnica

No es pot modificar la situacié dels elements de proteccié d'incendis ni dificultar la seva accessibilitat
i visibilitat. En els espais d’evacuacié no es col-locaran objectes que puguin obstaculitzar la sortida.

En cas d’incendi — sempre que no posi en perill la seva integritat fisica i la de possibles tercers — es
pot utilitzar els mitjans manuals de proteccid contra incendis que estiguin a 'abast depenent del tipus
d’edifici i I's previst . Aquests poden ser tant els d’alarma (polsadors d’alarma) com els d’extincio
(extintors i manegues). Tots els extintors porten les seves instruccions d’Us impreses.

Intervencions durant la vida util de I’edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la instal-lacié de
proteccié contra incendis, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d’un instal-lador autoritzat.

Incidéncies extraordinaries:

e Després d’haver utilitzat els mitjans d’extincié caldra avisar a 'empresa de manteniment
perqué es facin les revisions corresponents als mitjans utilitzats i es restitueixin al seu
correcte estat.

e En cas d’'una emergéncia (incendi, inundacio, explosions, accidents, etc.) cal mantenir la
calma i actuar en funcié de les possibilitats personals i no efectuar accions que puguin posar
en perill la integritat fisica de propis i tercers, tot adoptant les mesures genériques donades
en el punt 6 “Zones d’us comu “ i, si s’escau, les dels protocols recollits en el Pla
d’emergéncia de I'edifici.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacié de proteccié contra incendis tindran un manteniment
periodic d’acord amb el Pla de manteniment.
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De forma general, es tindran en consideracié les seguents operacions:
¢ Reuvisio dels aparells o sistemes instal-lats.
En cas d'incendi, la manca de manteniment de les instal-lacions de proteccié contra incendis

comportar tant la pérdua de les garanties de l'asseguranga aixi com la responsabilitat civil de la
propietat pels possibles danys personals i materials causats pel sinistre.

Instal-lacié de ventilacio

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

La instal-lacié de ventilacié s’utilitzara exclusivament per a I'is projectat, mantenint les prestacions
especifiques de salubritat per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacié.

Sistema o aparells Situacio:
instal-lats:

Renovacio d’aire Vestidor masculi
Renovacio d’aire Vestidor femeni

No és permés connectar en els conductes d’admissié o extraccio de la instal-lacié de ventilacio les
extraccions de fums d’altres aparells (calderes, cuines, etc.).
No es poden tapar les reixetes de ventilacié de les portes i finestres.
Intervencions durant la vida util de I'edifici:
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la instal-lacié de
ventilacid, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les
normatives vigents i la seva execucié per part d’un instal-lador especialitzat.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacié de ventilacié tindran un manteniment periddic d’acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:

e Neteges i revisions de conductes, aspiradors, extractors i filtres.
e Revisio sistemes de comandament i control.
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6. PLA D’ACCIONS CONCRETES PER MANTENIMENT DE LES INSTAL-LACIONS

SANEJAMENT
e Inspeccio6 visual de canonades, sifons i desguassos: anual.

Neteja i desobstruccié de desguassos i embornals: anual o quan sigui necessari.

[ ]
e Comprovacié d’abséncia de fuites, males olors o retorns: anual.
e Verificacio de la ventilacié del sistema de sanejament: anual.

FONTANERIA | AIGUA CALENTA SANITARIA (ACS)
e Revisid de la xarxa de fontaneria (fuites, corrosio): anual.

Control de la temperatura de ’ACS (= 60 °C a acumulacid): trimestral.
Neteja i desincrustacié dels acumuladors: cada 2 anys o segons fabricant.
Verificacié de valvules de seguretat i aixetes: anual.

INSTAL-LACIO ELECTRICA DE BAIXA TENSIO
Inspeccid visual dels quadres eléctrics i linies: anual.

Revisio de proteccions magnetotérmiques: anual.
Verificacio de U'estat del cablejat, preses de corrent i connexions: anual.
Manteniment i substitucio de lluminaries defectuoses: segons necessitat.

CLIMATITZACIO
e Revisi6 general dels equips de climatitzacio: anual.
Neteja o substitucio de filtres d’aire: trimestral.

Verificacio de conductes i elements terminals: anual.
Registre de les operacions de manteniment: permanent.

VENTILACIO AMB RECUPERADORS DE CALOR
e Neteja o substitucid de filtres dels recuperadors: trimestral.
Revisio de ventiladors i motors: anual.

[ ]
e Comprovacio del funcionament del sistema de recuperacié de calor: anual.
[ ]

Inspecci6é de conductes, reixetes i boques d’impulsid/extraccio: anual.

SISTEMA DE DETECCIO | ALARMA D’INCENDIS

¢ Inspeccio6 visual del sistema (central, detectors, polsadors): trimestral.
Prova de funcionament de detectors i polsadors manuals: semestral.
Verificacio de senyalitzacio acUstica i optica: semestral.
Revisid de la central d’alarma i del subministrament eléctric: anual.
Registre documental de totes les operacions de manteniment: obligatori.

PREVENCIO | CONTROL DE LA LEGIONEL-LA
a) Programa de manteniment higienicosanitari

Comprovacio del funcionament dels sistemes de regulacid i control: anual.

Revisid dels termos eléectrics (termostat, resisténcies i elements de seguretat): anual.

Comprovacié del funcionament dels interruptors diferencials: trimestral (polsador de prova).

e Elaboracié i implantacié d’un Programa de Manteniment Higienicosanitari (PMH) especific per a la

instal-lacio: inicial i actualitzacié quan es produeixin modificacions.
e Designacio del responsable de la instal-lacio: inicial.
b) Controls operacionals
e Control i registre de temperatures:
o Acumulacié d’ACS = 60 °C: trimestral.
o Punt de consum > 50 °C: trimestral.
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e Purgues d’aixetes i dutxes d’Us poc freqiient: setmanal.
e Inspeccio6 visual de diposits, acumuladors i canonades: trimestral.
e Verificacio de I’abséncia d’incrustacions, corrosio i sediments: trimestral.

c) Neteja i desinfeccio
¢ Neteja i desinfeccio dels acumuladors d’ACS: anual.
¢ Neteja i desinfeccio del circuit d’ACS: anual o quan es detectin condicions de risc.
e Desinfeccio de xoc en cas de resultats analitics no conformes o incidéncies: quan sigui necessari.

d) Controls analitics
e Analisi de Legionella spp. en punts representatius del sistema d’ACS:
o Anual, segons classificacio de risc de la instal-lacio.

e Analisi fisicoquimica basica (temperatura, pH, terbolesa): anual.

e) Registre documental
e Registre de totes les operacions de manteniment, neteja, desinfeccié i controls analitics: continu.

e Conservaci6 de la documentacié durant el periode establert per la normativa vigent.
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1. Objecte

L’objecte del present document és establir els criteris ambientals i socials que s’hauran de tenir en compte
durant U’execucio de les obres de reforma interior de vestidors al Parc d’Atraccions del Tibidabo a Barcelona,
amb la finalitat de minimitzar els impactes ambientals i les possibles molésties a I’entorn, d’acord amb
la Guia d’Ambientalitzacié de les Obres de |’Ajuntament de Barcelona.

Aquest annex constitueix un document de referéncia per a la redaccio i posterior aplicacio del Pla
d’Ambientalitzacié de les Obres, que haura de desenvolupar el contractista adjudicatari en fase
d’execucio.

Amb la incorporacié del present annex es garanteix que el projecte de reforma incorpora els criteris
ambientals des de la fase de projecte, assegurant una execucié de les obres respectuosa amb el medi
ambient i ’entorn social, en coheréncia amb les directrius municipals vigents.

2. Ambit d’aplicacié

Les mesures descrites en aquesta memoria son d’aplicacio a totes les activitats associades a les obres de
reforma de vestidors al Parc d’Atraccions del Tibidabo, incloent-hi els treballs d’enderroc, construccio,
instal:-lacions, acabats, gestio de materials i residus, aixi com la logistica de l’obra.

3. Marc normatiu i documents de referéncia
- Guia d’Ambientalitzacio de les Obres. Ajuntament de Barcelona.
Ordenanca del Medi Ambient de Barcelona.
Normativa vigent en matéria de residus de la construccio (Decret 89/2010).
- Normativa de prevencio6 de la contaminaci6 acUstica.
- Normativa de seguretat i salut en obres de construccio.

4, Mesures ambientals en fase d’obra
En aquest apartat es descriuen les mesures operatives a dur a terme durant ’execucié de les obres per tal
de reduir 'impacte en els seguents aspectes:

4.1 Gestio de residus
Les mesures ambientals a adoptar per a tots els residus seran:

- Elaboracié i aplicacié d’un Pla de Gestio de Residus de Construccié i Demolicio (RCD).
- Separacio selectiva de residus en origen (runam, fusta, metalls, plastics, cartro, residus
especials).
- Emmagatzematge adequat dels residus en contenidors identificats.
- Retirada dels residus per gestors autoritzats.
- Minimitzacid de la generacid de residus mitjancant una correcta planificacio dels treballs.

Mesures concretes per a la gestio de residus amb amiant (fibrociment)

Durant U"execucio de les obres esta prevista la retirada de dos diposits existents de fibrociment,
considerats residus especials d’acord amb la normativa vigent.

La manipulacié, desmuntatge i retirada d’aquests elements es realitzara complint estrictament el
que estableix el Reial decret 396/2006, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat
i salut aplicables als treballs amb risc d’exposicio a l’amiant, aixi com la resta de normativa
d’aplicacio.

Els treballs de retirada seran executats per una empresa inscrita al Registre d’Empreses amb Risc
per Amiant (RERA), mitjancant un Pla de Treball especific aprovat préviament per [’autoritat laboral
competent.

Els residus d’amiant es gestionaran com a residus perillosos, amb emmagatzematge temporal
adequat, etiquetatge reglamentari i retirada mitjancant gestor autoritzat, garantint la seva
tracabilitat fins a la destinaci6 final autoritzada. Es donara compliment al que s’especifica a |’annex
de treballs amb amiant de l’Estudi de Seguretat i Salut del present projecte.
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4.2 Control de la pols i de les emissions atmosfériques
- Humectacio de superficies polsegoses quan sigui necessari.
- Cobertura de materials pulverulents durant el seu emmagatzematge i transport.
- Neteja periodica de les zones de pas i accessos a |’obra.
- Manteniment adequat de la maquinaria per reduir emissions.

4.3 Control del soroll i les vibracions
- Compliment dels horaris de treball establerts per la normativa municipal, de forma general
de dilluns a divendres de 8h a 21h, amb les autoritzacions corresponents en el cas de requerir
fer treballs fora d’aquest horari.
- Us de maquinaria amb marcatge CE i en bon estat de conservacio.
- Planificacio dels treballs més sorollosos per minimitzar les molésties a [’entorn.
- Adopcid de mesures correctores en cas de superacio dels nivells admissibles.

4.4 Proteccio del sol i de les aigiies
- Prohibicio d’abocaments incontrolats de residus, olis o substancies contaminants.
- Emmagatzematge de productes potencialment contaminants en recipients estancs.
- Proteccio dels embornals i sistemes de drenatge durant les obres.
- Gestio adequada de les aigiies de neteja d’eines i equips.

4.5 Eficiencia en ’Us de recursos
- Us racional de |’aigua i de [’energia durant I’execuci6 de les obres.
- Prioritzacié de materials amb criteris ambientals (durabilitat, reciclatge, baix impacte
ambiental), sempre que sigui compatible amb el projecte.
- Optimitzacio del transport de materials per reduir emissions associades.

4.6 Afeccio als espais verds
- Proteccio dels elements vegetals propers a l’ambit d’actuacié mitjancant franja lliure de 2m
i proteccié de troncs amb taulons de fusta fins 2m d’alcada.
- Mantenir parterres i zones enjardinades lliures de residus, runa, etc.
- Control de I’emmagatzematge del material, les operacions amb maquinaria i ’obertura de
rases proximes a [’ambit de [’obra.
- En cas necessari, la reposicio del sol adient per a cada tipus d’especie d’acord amb les
indicacions de la Direccio de Serveis d’Espais Verds.
- En cas necessari, transplantament d’arbre dins del periode indicat per a cada tipus d’espécie

4.7 Integracié social i minimitzacié de molésties
Donat que les obres es realitzaran parcialment amb el Parc d’Atraccions obert i, per tant, coexistira
amb els propis treballadors del parc i els visitants, caldra dur a terme les segiients mesures per
minimitzar les molesties:
- Disposar de la cartelleria informativa adient 48 hores abans de l’inici de ’obra.
- Senyalitzacio adequada de ’obra i dels itineraris alternatius.
- Manteniment de les zones d’obra ordenades i netes.
- Tancat d’obra estable i diferenciat per color, senyalitzacio i proteccio de bastides,
- Operacions d’entrada i sortida de vehicles de l’obra, tant en l’area dels vestidors definitius
com dels vestidors provisionals, hauran d’estar dirigides pel personal responsable de [’obra,
donant les indicacions corresponents a conductors i vianants.
- Informacio i coordinaci6 amb els responsables del Parc d’Atraccions del Tibidabo per
minimitzar |’impacte sobre el funcionament habitual del recinte i el personal.

Addicionalment a les mesures esmentades, caldra assegurar el compliment dels segiients requeriments
basics:
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1 CONTAMINACIO ATMOSFERICA:

1.1 Vehicles 2.3 Carrega | descarrega de materials pulverulents

1.1.1 Els motors no han d'estar en funcionament més 2.3.1 S'ha de fer en contenidors o saques
de 3 minuts si el vehicle esta aturat
2.3.2 Cal cobrir els contenidors o les sagues amb
1.1.2 S’ha de circular sense fer acceleracions plastics estancs quan no s'utilitzin
brusques i a una velocitat reduida
2.3.3 La descarrega d'edificis s’ha de fer mitjangant

1.2 Maquinéria tubs o canons de conduccio

1.2.1 Els motors no han d’estar en funcionament més 2.4 Emmagatzematge de materials pulverulents

de 3 minuts si la maguinaria esta aturada

2.4.1 Els emmagatzematges s'han de fer en saques
1.2.2 S’ha de comprovar que les maguines no emetin o contenidors coberts amb lones o plastics

fums ni gasos abundants i
2.4.2 Els emmagatzematges de material no poden

superar en més de 30 cm I'algada del contenidor

1.3 Olors o la saca
1.3.1 Cal evitar els processos que compaortin 2.4.3 Els materials pulverulents emmagatzemats
emissions oloroses (p. ex. pintura, soldadura) no poden estar a I'cbra més de 2 dies

1.3.2 Cal evitar les operacions que puguin ocasionar ) » . ) o
2.5 Circulacid de vehicles i maguinaria

molésties
2.5.1 S'han d'escombrar les zones de pas de vehicles
1.4 Altres o de maguinaria
141 C._al vigilar gue no s'encengui cap foc ni dins 2.5.2 Les zones que no s'hagin escombrat han de
ni fora de I'obra disposar d’una capa de graves perqué es

puguin regar

2 CONTAMINACIO ATMOSFERICA: 2.6 Operacions de tall

2.6.1 Cal utilitzar la guillotina com a eina de tall quan

2.1 Requeriment general
la geometria ho permeti

2.1.1 S’han d'evitar les operacions gue generin
pols a consegiiéncia del fort vent 2.6.2 S'ha de fer el tall amb aigua

o Teebele N 2.6.3 5'ha de justificar I'ds del tall en sec i ferlo en
2.2 Treballs d'enderrac Zones que no ocasioni molésties

2.2.1 Cal regar les runes i els materials que es
desprenguin durant I'enderroc

2.2.2 Hi ha d'haver cartells del dia i I'hora de |'enderroc
als edificis limitrofs
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5. Responsabilitats

En fase d’execucio de les obres, sera responsabilitat del contractista:
- Redactar el Pla d’Ambientalitzacio de les Obres, d’acord amb els criteris establerts en aquesta
memoria i la Guia d’Ambientalitzacio de les Obres de ’Ajuntament de Barcelona.
Implementar les mesures ambientals definides.
Designar un responsable ambiental de [’obra.
Fer el seguiment i control del compliment de les mesures adoptades.

La direccio facultativa vetllara pel correcte compliment del Pla d’Ambientalitzacié durant ’execucio de les
obres.

Barcelona, gener de 2026

Signat:
Koldo Crespo Rodriguez
Arquitecte




	I. MEMÒRIA
	MG. DADES GENERALS
	MG 1 Identificació i objecte del projecte
	MG 2 Agents del projecte
	MG 3 Relació de documents complementaris i projectes parcials

	MD. MEMÒRIA DESCRIPTIVA
	MD 1 Informació prèvia: antecedents i condicionants de partida
	 MD 2 Descripció del projecte
	MD 2.1 Descripció general del projecte i dels espais exteriors adscrits
	MD 2.2 Justificació del compliment de la normativa urbanística, ordenancesmunicipals i d’altres normes
	MD 2.3 Descripció de l’edifici. Programa Funcional. Descripció general desistemes
	MD 2.4 Relació de superfícies útils i construïdes i paràmetres resum de l’edifici

	MD 3 Prestacions de l’edifici: exigències a garantitzar en funció de lescaracterístiques de l’edifici
	MD 3.1 Condicions de funcionalitat de l’edifici
	MD 3.2 Seguretat estructural
	MD 3.3 Seguretat en cas d’incendi
	MD 3.4 Seguretat d’utilització i accessibilitat
	MD 3.5 Salubritat
	MD 3.6 Protecció contra el soroll
	MD 3.7 Estalvi d’energia
	MD 3.8 Altres requisits de l’edifici

	MD 4 Descripció general dels sistemes
	MD 4.1 Treballs previs
	MD 4.2 Sustentació de l’edifici
	MD 4.3 Sistema estructural
	MD 4.4 Sistema de l’envolupant i acabats exteriors
	MD 4.5 Sistema de compartimentació i acabats interiors
	MD 4.6 Sistema de condicionaments, instal·lacions i serveis


	MC. MEMÒRIA CONSTRUCTIVA
	MC 0 Treballs previs, replanteig general i adequació al terreny
	MC 1 Sustentació de l’edifici
	MC 2 Sistema estructural
	MC 3 Sistemes de l’envolupant i acabats exteriors
	MC 3.1 Terres en contacte amb el terreny
	MC 3.2 Murs en contacte amb el terreny
	MC 3.3 Façanes
	MC 3.4 Mitgeres
	MC 3.5 Cobertes
	MC 3.6 Terres en contacte amb l’exterior

	MC 4 Sistemes de compartimentació i d’acabats interiors
	MC 4.1 Compartimentació interior vertical
	MC 4.2 Compartimentació interior horitzontal
	MC 4.3 Escales i rampes interiors
	MC 4.4 Escales i rampes exteriors

	MC 5 Sistema d’acabats
	MC 6 Sistema de condicionament, instal·lacions i serveis
	MC 6.1 Sistemes de transport
	MC 6.2 Instal·lacions de fontaneria i producció d’ACS
	MC 6.3 Evacuació d’aigües
	MC 6.4 Sistemes de climatització i ventilació
	MC 6.5 Instal·lacions elèctriques
	MC 6.6 Instal·lacions de protecció contra incendis
	MC 6.7 Sistemes de protecció contra el llamp
	MC 6.8 Recollida i evacuació de residus
	MC 6.9 Instal·lació de veu i dades

	MC 7 Equipament
	MC 8 Urbanització

	MN. NORMATIVA APLICABLE
	MA. ANNEXES A LA MEMÒRIA
	MA FI - Annex de Fitxes justificatives de les diferents normatives d’aplicació
	MA IN – Annex de Càlcul d’Instal·lacions
	MA EL – Estudis lumínics

	II. MEMÒRIA D’EXECUCIÓ
	ME1. DIVISIÓ PER LOTS
	ME2. TERMINI D’EXECUCIÓ DE LES OBRES
	ME3. FASES I TREBALLS PREVIS D’EXECUCIÓ
	ME4. VESTIDORS PROVISIONALS
	ME5. PLANIFICACIÓ PER A L’EXECUCIÓ DE LES OBRES PREVISTES

	III. DOCUMENTS I PROJECTES COMPLEMENTARIS
	1. FOTOGRAFIES DE L’ENTORN
	2. ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIÓ
	3. ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT AMB ANNEXE DE TREBALLS AMB AMIANT
	4. PLA DE CONTROL DE QUALITAT
	5. MANUAL D’US i MANTENIMENT
	6. PLA D’ACCIONS CONCRETES PER MANTENIMENT DE LES INSTAL·LACIONS
	7. MEMÒRIA AMBIENTAL I CRITERIS D’AMBIENTALITZACIÓ DE LES OBRES



