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1 OBJECTE

L’objecte del present projecte és definir i valorar la nova proposta de grada prefabricada
sobre el talus de la peluse de la corba 1, a instal-lar al Circuit de Barcelona-Catalunya.

2 ANTECEDENTS

Es facilita, per part dels serveis tecnics del Circuit planols de topografia i proposta
d’emplacament sobre ortofoto de la grada a instal-lar. Amb aquesta geometria i terreny es
porta a terme la proposta de la grada a construir.

SECCIO 3 SECCIO 4
ESCALA H:500 ESCALA H:500
V:50 L
122 122 12z
i I 1% ]
119 + 119 119
¥ e 119 3
e T 1 1 7
s 113 14 1
112 + 112 112
T | . S %
DISTANCIA A ORIGEN § g g : ; :
i | ] DISTANCIA A DRIGEN g g g
3 ESTAT DEL TERRENY comateRReNy 3 g : I ., . . s =
b : v 3 COTA-TERRENY g 2 : s 3
. L , L, . 5 g g g g | . ; —]
S’adjunta planta de la zona on se situara la nova grada i una secci¢ transversal tipus per compamnT 3 = z - s é 5 3 g é
veure el pendent transversal del terreny. En la série de planols s’adjunten les 5 seccions é é é é é :, i * ® =
descrites d’estat actual. SRESEEE 2 = 8 & 2 cotarom & 8 g g8 8

Figura 1 Geometria de I'estat actual del terreny, planta i seccions
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4  GEOMETRIA DE LA GRADA PROPOSADA

La proposta de grada insertada al terreny mitjangant peces prefabricades de formigo, té
una longitud de 37,5 m, i una amplada de 20,42, adaptant-se a la geometria del talds on
s'instal.la. Aniran fonamentades sobre una base de 10 cm de formigd en massa.

DISTANCIA A ORIGEN
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Figura 2 Geometria de la grada en planta
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Figura 3 Geometria de la grada en seccié

5 ESTRATIFICACIO ADOPTADA

D’estudis geotecnics propers, S’ha considerat com a dades dels estrats del terreny:

Terres sobreposades i amb cert grau de compactacio, principalment de caracter cohesiu, formades
per una argila de color marré amb trams marrd vermellosos i alguns tons ocre verdosos, amb
contingut variable en fraccié sorrenca

Tensi6 admissible del terreny: 0,10 MPa.
Modul de balast: 100000 kN/m3

6 NORMATIVA

Les normatives, materials i accions considerades, aixi com els coeficients de seguretat
aplicats son els indicats al annex del projecte.

La normativa de referencia és:

Caodigo Estructural, R.D 470/2021 de 29 de junio de 2021

CTE-DB-SE AE Documento basico. Seguridad estructural. Acciones en la edificacion.
CTE- DB-SE-C Documento basico. Seguridad estructural. Cimientos.

Norma de Construcciéon Sismorresistente NSCE-02

7 MATERIALS | COEFICIENTS DE SEGURETAT ADOPTATS

Formigd
HA-25, Yv=15
Ambient XC2
Acer barres
B500S
Ys=1,15

CONTROL D’EXECUCIO

El control d’execucio sera INTENS (y,= 1.35y yiq= 1.5) per a tots els elements prefabricats
d’acord amb les especificacions de la normativa CE.

8 ACCIONS
En el calcul dels elements estructurals s’han considerat les seguents accions:
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Accions permanents (G):

g1, PES PROPI DELS FONAMENTS

El pes propi dels diferents elements s’han calculat a partir de la seva geometria (seccions
transversals) adoptant una densitat de valor yc =25 KN/m3 per al formigd. PRESSUPOST
Acciones permanents de valor no constant (Q) :

D’acord amb la normativa d’accions indicada, es pressuposa una carrega uniforme de
5KN/m2, en la superficie de les grades.

Accions climatiques

No es consideren.

9 PROPOSTA D’ELEMENTS PREFABRICATS

Les grades es formalitzen amb elements prefabricats de formigd armat, d’acord a la geometria
que s’indica en el croquis adjunt

PROFOSTA GRADA

Figura 4 Geometria dels prefabricats que conformen la grada
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10 ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

En acompliment del Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre de 1997, i amb I'apartat 1
paragraf g) de l'article 233 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector public,
per la qual es transposen a I'ordenament juridic espanyol les directives del Parlament Europeu
i del Consell 2014/23/UE i 2014/24/EU, de 26 de febrer del 2014, pel que s'implanta la
obligatorietat de la inclusioé d’un Estudi de Seguretat i Salut en els projectes d’edificacié i obra
publica, s’ha redactat I'’Annex nim. 1. Estudi Basic de Seguretat i Salut que recull les mesures
preventives adequades als riscos que suposen la realitzacié de les obres projectades.

L'import de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut a I'obra ascendeix a 3.600,00 € PEM, el que
suposa aproximadament un 1,8 % del PEM de la memaria valorada.

11 ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

En compliment amb el RD 105/2008, d'1 de febrer, per el que es regula la produccio i gestio
dels residus de construccioé i demolicio i de I ORDRE MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la
qual es publiquen les operacions de valoritzaci6 i eliminacié de residus i la Llista Europea de
Residus, es realitza un Estudi de gestid de residus de la construccio i enderroc que té per
objecte quantificar i classificar el tipus residus que es preveuen generar durant I'execucio de
les obres del present Projecte i valorar economicament la seva gestio i proposar el desti més
adient d’aquests residus.

12 TERMINI D’EXECUCIO DE LES OBRES

En acompliment del Programa de Treballs i Termini de garantia de I'article 132 del Reglament
general de la Llei de I'’Administracié Publica, aprovat pel Reial Decret 1098/2001 de 12
d’octubre de 2001 i de l'apartat 1 paragraf e) de l'article 233 de la Llei 9/2017, de 8 de
novembre, de contractes del sector public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic
espanyol les directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23/UE i 2014/247/UE, de 26
de febrer del 2014 es realitza el Pla de treballs per a la realitzacié de la totalitat de les obres
contingudes en aquest projecte.

Es preveu un termini total d'execucié de 5 setmanes.

13 JUSTIFICACIO DE PREUS

El pressupost de la present memoria valorada, ha estat realitzat amb les partides del Banc de
preus BEDEC Construccio 2025-10
Els parametres del Banc BEDEC Construccio utilitzat son els seguents:

- Data del Banc: 2025-10
- Ambit de preus: Barcelona
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- Ambit de plecs: Catalunya

- Variacié segons el volum d’obra nova: Obres tipus (PEM 1,710M€)

- Percentatge de despeses indirectes: 5%

- Despeses auxiliars: les corresponents del BEDEC per a la familia de la partida

14 PRESSUPOST

El pressupost per al coneixement de I'administracio es el seguent:

PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE

PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL 222.321,01
Despeses generals........ 13,00% S.PEM 28.901,73
Benefici industrial............. 6,00 S.PEM 13.339,26
PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 264.562,00
21 % IVA SOBRE 264.562,00 55.558,02
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE AMB IVA INCLOS 320.120,02

Aquest pressupost d'execucio per contracte (IVA inclos) puja a tres-cents vint mil cent vint euros amb
dos centims

15 SIGNATURES

Signatures

Autor:

Joan Carles Adell Torrelles
Enginyer de Camins, Canals i Ports
Col. NUm. 10.075

Terrassa, Febrer 2026
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Annex09. Justificacio de preus

1 INTRODUCCIO

El pressupost del present projecte tecnic exeucitu, ha estat realitzat amb les partides del Banc de
preus BEDEC Construccio 2025-10
Els parametres del Banc BEDEC Construccio utilitzat son els seguents:

- Data del Banc: 2025-10

- Ambit de preus: Barcelona

- Ambit de plecs: Catalunya

- Variacié segons el volum d’obra nova: Obres tipus (PEM 1,710M€)

- Percentatge de despeses indirectes: 5%

- Despeses auxiliars: les corresponents del BEDEC per a la familia de la partida

Totes les especificacions corresponents a aquest ambit es troben recollides en el present annex,
justificant-se cadascun dels preus unitaris que figuren en els Quadres de Preus.

2 LLISTATS DE PREUS

A continuacié s'inclouen dos llistats de preus, un per a cada una de les actuacions a partir del
pressupost de projecte.

25020_A01_ Justificacio preus.doc 2
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DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA

. JUSTIFICACIO DE PREUS Pag. 2

JUSTIFICACIO DE PREUS Pag. 1

MAQUINARIA
MA D'OBRA

. cool A DESCRIPCIO PREU

com LA DESCRIPCIO PREU
C111-0056 h Compressor amb dos martells pneumatics 15,22000 €
AOD-0007 h Manobre 2455000 € C1310056  h  Corro vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 7991000 €
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 24,55000 € C136-00F4 h Motoanivelladora petita 9020000 e
AQE-000A h Manobre especialista 25,3800 € C138-00KN h Pala carregadora sobre pneumatics de 15 a 20 t, per a seguretat i salut 102,63000 €
AQF-0008 n Oficial 1a 2042000 € C138-00KQ  h Pala carregadora sobre pneumatics de 15 a 20 t 10263000 €
AQF-000T n Oficial 1a paleta 242000 € C13800KR  h Pala carregadora sobre pneumatics de 8 a 14 t 8461000 €
C13A-00FP h Pico vibrant de combustible amb placa de 30x30 cm 5,57000 €
C13A-00FQ h Safata vibrant combustible amb placa de 60 cm 5,49000 €
C13A-00FS h Pico vibrant de combustible amb placa de 30x30 cm, per a seguretat i salut 5,57000 €
C13C-00LP h Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t 56,51000 €
C154-003M h Cami per a transport de 12 54,17000 €
C15D-0061 h DUmper extravial, de 32 t de carrega util 107,80000 €
C15E-0062 h Dumper de gasoil d'11 kW, d'1,5 t de carrega Util, amb mecanisme hidraulic 29,69000 €
C15G-00DD h Grua autopropulsada de 12 t 53,26000 €
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Pag: 3 Pag.: 4
MATERIALS PARTIDES D'OBRA
conl UA  DESCRIPCIO PREU NOM  CODI DESCRIPCIO PREU
B03G-05PG t Ull de perdiu de 3a 7 mm 17,72000 € P-1 P214N-X025 Enderroc de conjunt format per 2 tub de formigd Rend.: 1,000 51,33 €
B03J-0K7V t Grava de pedrera de pedra calcaria, de grandaria maxima 20 mm, per a formigons 19,35000 prefal?rlcat d.e. 80cm de longitud i 100cm de .dlam.etrez
que s'han utilitzat com a encofrat. En el seu interior hi
B067-2A9V m3 Formigd de neteja, amb una dosificacié de 150 kg/m3 de ciment, consisténcia tova i grandaria 98,64000 ha formigd en massa i armadura d'acer. Inclou 4
maxima del granulat 20 mm, HL-150 kg/m3/B/20 pletinas d'acer superficials de 80cm de longitud
BO7L-1PYB t Morter per a ram de paleta de ciment, classe M 7.5 (7,5 N/mm2), de designacié G segons norma 59,47000 € fcargplgdgs 4p2r unir (\j/e rtlcalr;]enlt Ieg (ilos peces 36
UNE-EN 998-2, subministrat en sacs de 25 kg ormigo | ) ra}gos acer de longitud maxima de
400cm, units mitjangant cargols.
B2RA-28UQ t Disposici6 controlada de residus en dipdsit autoritzat inclos el canon sobre la disposicié controlada 12,50000 € Tots els elements superficials d'acer s'entregaran a
dels residus de la construccid, segons la LLEI 8/2008, de residus de formigd inerts amb una I'equip de Manteniment.
densitat 1,45 t/m3, procedents de construccié o demolicié, amb codi 17 01 01 segons la Llista S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 30cm per sota
Europea de Residus del punt més baix de cada element per permetre que
B4P3-X002 m Grada prefabricada de formigo d'una pega de 70x50 cm, i de 7.5 m de llargaria 205,00000 i pugui créixer vegetacio.
B4P9-X003 u Peca prefabricada de formigé per a graé doble per a grada, de 30+30x20+30 cm i 100 cm de llarg 540,00000 Uniitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0D-0007 Manobre 0,640 /R x  24,55000 15,71200
AOE-000A Manobre especialista 0,704 /R x 25,38000 17,86752
Subtotal: 33,57952 33,57952
Maquinaria
C138-00KR Pala carregadora sobre pneumatics de 8 a 14 0,112 /R x  84,61000 9,47632
C111-0056 Compressor amb dos martells pneumatics 0,350 /R x 15,22000 5,32700
Subtotal: 14,80332 14,80332
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,50369
COST DIRECTE 48,88653
DESPESES INDIRECTES 500 % 2,44433
COST EXECUCIO MATERIAL 51,33086
P-2 P214N-X026 U Enderroc de tub de formigd prefabricat de 80cm de Rend.: 1,000 32,86 €
longitud i 100cm de diametre amb formigé en massa i
armadura d'acer, sense elements exteriors d'acer.
S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 15cm i restituir
amb tot-u.
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0D-0007 h Manobre 0,384 /R x  24,55000 9,42720
AOE-000A h Manobre especialista 0,420 /R x 25,38000 10,65960
Subtotal: 20,08680 20,08680
Maquinaria
C111-0056 h Compressor amb dos martells pneumatics 0,350 /R x 15,22000 5,32700
C138-00KR h Pala carregadora sobre pneumatics de 8 a 14 t 0,066 /R x 84,61000 5,58426
Subtotal: 10,91126 10,91126
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,30130
COST DIRECTE 31,29936
DESPESES INDIRECTES 500 % 1,56497
COST EXECUCIO MATERIAL 32,86433
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Pag: 5
PARTIDES D'OBRA
NOM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-3 P221C-DZ1ID m3 Excavaci6 de rasa de fins a 1 m d'amplaria i fins a 2 Rend.: 1,000 8,93 €
m de fondaria, en terreny compacte, amb
retroexcavadora i amb les terres deixades a la vora
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOD-0007 h Manobre 0,040 /R x  24,55000 = 0,98200
Subtotal: 0,98200 0,98200
Maquinaria
C13C-00LP h Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t 0,1328 /R x 56,51000 = 7,50453
Subtotal: 7,50453 7,50453
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,01473
COST DIRECTE 8,50126
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,42506
COST EXECUCIO MATERIAL 8,92632
P-4 P2242-53CB m2 Repas i piconatge de sol de rasa de fins a 0,6 m Rend.: 1,000 10,62 €
d'amplaria, amb mitjans mecanics i compactacié del
95 % PM
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOE-000A h Manobre especialista 0,220 /R x  25,38000 = 5,58360
AOD-0007 h Manobre 0,130 /R x  24,55000 = 3,19150
Subtotal: 8,77510 8,77510
Maquinaria
C13A-00FQ h Safata vibrant combustible amb placa de 60 cm 0,220 /R x 5,49000 = 1,20780
Subtotal: 1,20780 1,20780
DESPESES AUKXILIARS 1,50 % 0,13163
COST DIRECTE 10,11453
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,50573
COST EXECUCIO MATERIAL 10,62025
P-5 P2258-DRND m3 Terraplenat i piconatge en rases i pous amb terres Rend.: 1,000 16,33 €
adequades, en tongades de fins a 25 ¢cm, amb una
compactacié del 90% del PM, amb picd vibrant de
combustible i minicarregadora de combustible
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOD-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,470 /R x  24,55000 = 11,53850
Subtotal: 11,53850 11,53850
Maquinaria
C13A-00FS h Pico vibrant de combustible amb placa de 30x30 cm, 0,450 /R x 5,57000 = 2,50650
per a seguretat i salut
C138-00KN h Pala carregadora sobre pneumatics de 15a20t, per 0,013 /Rx 10263000 = 1,33419
a seguretat i salut
Subtotal: 3,84069 3,84069

Pag: 6
PARTIDES D'OBRA
NOM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,17308
COST DIRECTE 15,55227
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,77761
COST EXECUCIO MATERIAL 16,32988
P-6 P22D0-52YM  m2 Esbrossada del terreny de menys de 0,6 m, amb Rend.: 1,000 1,07 €
mitjans mecanics i carrega mecanica sobre camid
Unitats Preu Parcial Import
Maquinaria
C13C-00LP h Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t 0,0181 /R x 56,51000 = 1,02283
Subtotal: 1,02283 1,02283
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,00000
COST DIRECTE 1,02283
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,05114
COST EXECUCIO MATERIAL 1,07397
P-7 P241-FISN m3 Transport de terres no contaminades per a reutilitzar Rend.: 1,000 1,25 €
dins de I'obra, amb dumper extravial i temps d'espera
per a la carrega amb mitjans mecanics, amb un
recorregut de menys de 5 km
Unitats Preu Parcial Import
Maquinaria
C15D-0061 h Dumper extravial, de 32 t de carrega util 0,011 /Rx 107,80000 = 1,18580
Subtotal: 1,18580 1,18580
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,00000
COST DIRECTE 1,18580
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,05929
COST EXECUCIO MATERIAL 1,24509
P-8 P243-DT2I m3 Transport de residus dins de I'obra, amb dimper de Rend.: 1,000 28,06 €
gasoil i temps d'espera per a la carrega a ma
Unitats Preu Parcial Import
Maquinaria
C15E-0062 h Dumper de gasoil d'11 kW, d'1,5 t de carrega Util, 0,900 /R x 29,69000 = 26,72100
amb mecanisme hidraulic
Subtotal: 26,72100 26,72100
DESPESES AUKXILIARS 1,00 % 0,00000
COST DIRECTE 26,72100
DESPESES INDIRECTES 500 % 1,33605
COST EXECUCIO MATERIAL 28,05705
P-9 P2R6-415G m3 Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus Rend.: 1,000 12,08 €
inerts 0 no especials a instal-laci6 autoritzada de
gesti6 de residus, amb cami6 per a transport de 12 t,
amb un recorregut de més de 10 i fins a 15 km
Unitats Preu Parcial Import

Maquinaria
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Pag.: 7
PARTIDES D'OBRA
NOM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
C138-00KQ h Pala carregadora sobre pneumatics de 15a 20 t 0,024 /R x 102,63000 = 2,46312
C154-003M h Camid per a transport de 12 t 0,167 /R x 5417000 = 9,04639
Subtotal: 11,50951 11,50951
DESPESES AUKXILIARS 1,00 % 0,00000
COST DIRECTE 11,50951
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,57548
COST EXECUCIO MATERIAL 12,08499
P-10 P2RA-IQFL m3 Disposici6 controlada de residus en diposit autoritzat Rend.: 1,000 19,03 €
inclos el canon sobre la disposicid controlada dels
residus de la construccio, segons la LLEI 8/2008, de
residus de formigd inerts amb una densitat 1,45 t/m3,
procedents de construccié o demolicio, amb codi 17
01 01 segons la Llista Europea de Residus
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B2RA-28UQ t Disposicié controlada de residus en diposit autoritzat 1,450 X 12,50000 = 18,12500
inclos el canon sobre la disposicio controlada dels
residus de la construccio, segons la LLEI 8/2008, de
residus de formigd inerts amb una densitat 1,45 t/m3,
procedents de construccié o demolicio, amb codi 17
01 01 segons la Llista Europea de Residus
Subtotal: 18,12500 18,12500
COST DIRECTE 18,12500
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,90625
COST EXECUCIO MATERIAL 19,03125
P-11 P3Z3-D532 m2 Capa de neteja i anivellament 10 cm de gruix amb Rend.: 1,000 17,15 €
formigé de neteja, amb una dosificaci6 de 150 kg/m3
de ciment, consisténcia tova i grandaria maxima del
granulat 20 mm, HL-150 kg/m3/B/20, abocat des de
camio
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0D-0007 h Manobre 0,150 /R x  24,55000 = 3,68250
AOF-000B h Oficial 1a 0,075 /R x  29,42000 = 2,20650
Subtotal: 5,88900 5,88900
Materials
B067-2A9V m3 Formigé de neteja, amb una dosificacié de 150 kg/m3 0,105 X 98,64000 = 10,35720
de ciment, consisténcia tova i grandaria maxima del
granulat 20 mm, HL-150 kg/m3/B/20
Subtotal: 10,35720 10,35720
DESPESES AUKXILIARS 1,50 % 0,08834
COST DIRECTE 16,33454
DESPESES INDIRECTES 500 % 0,81673
COST EXECUCIO MATERIAL 17,15126

Pag: 8
PARTIDES D'OBRA
NOM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-12  P4P6-X002 m Grada prefabricada de formigd d'una pega de mides Rend.: 1,000 250,05 €
70x50 cm, i de 7.5 m de llargaria, col-locada sobre el
terreny formant talls, amb reblert de la cara posterior
amb grava. Inclou suministre, transport i col.locacié.
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOF-000T h Oficial 1a paleta 0,150 /R x  29,42000 = 4,41300
AOD-0007 h Manobre 0,300 /R x  24,55000 = 7,36500
AOE-000A h Manobre especialista 0,100 /R x 25,38000 = 2,53800
Subtotal: 14,31600 14,31600
Maquinaria
C15G-00DD h Grua autopropulsada de 12 t 0,150 /R x  53,26000 = 7,98900
C13A-00FP h Picé vibrant de combustible amb placa de 30x30cm 0,100 /R x 5,57000 = 0,55700
Subtotal: 8,54600 8,54600
Materials
B4P3-X002 m Grada prefabricada de formig6 d'una pega de 70x50 1,000 X 20500000 = 205,00000
cm, i de 7.5 m de llargaria
B03J-0K7V t Grava de pedrera de pedra calcaria, de grandaria 0,520 X 19,35000 = 10,06200
maxima 20 mm, per a formigons
Subtotal: 215,06200 215,06200
DESPESES AUXILIARS 1,50 0,21474
COST DIRECTE 238,13874
DESPESES INDIRECTES 5,00 11,90694
COST EXECUCIO MATERIAL 250,04568
P-13  P4P9-X003 u Escala amb pega prefabricada de formigd per a gra6 Rend.: 1,000 601,97 €
doble per a grada, de 30+30x20+30 cm i 100 cm de
llarg col-locada amb morter sobre base de formigé.
Inclou suministre, transport i col.locacid.
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0D-0007 h Manobre 0,300 /R x  24,55000 = 7,36500
AOF-000B h Oficial 1a 0,300 /R x  29,42000 = 8,82600
Subtotal: 16,19100 16,19100
Maquinaria
C15G-00DD h Grua autopropulsada de 12 t 0,300 /R x 53,26000 = 15,97800
Subtotal: 15,97800 15,97800
Materials
B4P9-X003 u Peca prefabricada de formigé per a grad doble pera 1,000 X 540,00000 = 540,00000
grada, de 30+30x20+30 cm i 100 cm de llarg
BO7L-1PYB t Morter per a ram de paleta de ciment, classe M 7.5 0,015 X 59,47000 = 0,89205
(7,5 N/mm2), de designacié G segons norma
UNE-EN 998-2, subministrat en sacs de 25 kg
Subtotal: 540,89205 540,89205
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Pag: 9
PARTIDES D'OBRA
NOM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,24287
COST DIRECTE 573,30392
DESPESES INDIRECTES 500 % 28,66520
COST EXECUCIO MATERIAL 601,96911
P-14 P9A2-X025 m3 Paviment amb ull de perdiu, amb estesa i piconatge Rend.: 1,000 29,38 €
del material.
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOD-0007 h Manobre 0,050 /R x 24,55000 = 1,22750
Subtotal: 1,22750 1,22750
Maquinaria
C136-00F4 h Motoanivelladora petita 0,035 /R x90,20000 = 3,15700
C131-005G h Corr¢ vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 0,040 /R x 79,91000 = 3,19640
Subtotal: 6,35340 6,35340
Materials
B03G-05PG t Ull de perdiu de 3a 7 mm 1,150 X 17,72000 = 20,37800
Subtotal: 20,37800 20,37800
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,01841
COST DIRECTE 27,97731
DESPESES INDIRECTES 500 % 1,39887
COST EXECUCIO MATERIAL 29,37618

Pag.: 10
PARTIDES ALGADES
NOM  coDi UA  DESCRIPCIO PREL
FZP10703 pa Partida alcada d'abonament integre per a la seguretat Rend.: 1,000 3.600,00 €
i salut de I'obra.
PA00-X003 u Partida algada a justificar del drenatge de la Rend.: 1,000 13.000,00 €
superficie de grades, formada per capa de graves,
lamina geotextil i tubs drenants.
XPA00003 U Partida algada a justificar per al control de qualitat de Rend.: 1,000 1.451,45 €
les obres
XPAU0001 PA Partida alcada a justificar per requeriments dels Rend.: 1,000 10.000,00 €
serveis técnics del circuit, en fase d'obra.
XPAU0002 PA Elaboracié del projecte "AS-BUILT" un cop finalitzats Rend.: 1,000 2.500,00 €

els treballs d'execucié del projecte.
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OBJECTE DE [’ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

Objecte

El present E.B.S.S. t¢ com a objectiu establir les bases tecniques, per fixar els
parametres de la prevencidé de riscos professionals durant la realitzacié dels
treballs d’execucidé de les obres del Projecte objecte d’aquest estudi, aixi com
complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31 / 1995 i del RD 1627 /
1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos
adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

D’aquesta manera, s'’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses
basiques per a les quals el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i
planificar, els recursos tecnics i humans necessaris per a I'acompliment de les
obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu Pla
d’Accid Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans a
utilitzar, havent de quedar tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de
presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Execucio, amb antelacio
a l'inici de les obres, per a la seva aprovacio i l'inici dels tramits de Declaracio
d’Obertura davant I'’Autoritat Laboral.

PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor : El promotor de les obres és el Circuit de Catalunya S.L.
Adreca . Circuit de Catalunya. Edifici "La Moreneta"
Poblacié . 08160 Montmeld

AUTOR/S DE L'ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

Redactor E.S.S. ; ENGINYERIA | MEDI AMBIENT DE BADALONA, SL

DADES DEL PROJECTE

Autor/s del projecte

Autor del projecte ENGINYERIA | MEDI AMBIENT DE BADALONA, SL

Coordinador de Seguretat durant I'elaboraci6 del projecte

Coordinador de S&S designat pel promotor: ENGINYERIA | MEDI AMBIENT DE
BADALONA, SL
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4.3. Tipologia de I'obra
4.6. Localitzacié de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans

Es objecte de la present projecte tecnic executiu la determinacié de les obres a realitzar de d’evacuacio

la nova proposta de grada prefabricada sobre el talUs de la peluse de la corba 1, a

instal-lar al Circuit de Barcelona-Catalunya. Telefons i adreces d'interes:

4.4. Situaci6 Urgencies

La ubicacio de les obres es troba a Montmel6. NOM DIRECIO TELEFON
Urgéncies Tel.: 112
An‘1b.ulan0|es | urgéncies Tel: 061
mediques
Bombers (urgéncies) Tel.: 112
Policia Local Carrer de Vic, 119, Tel.: 092/

08160 Montmeld Tel.: 935 72 03 00
Mossos d'Esquadra Tel.: 112
<R R Hospital General de Carrer de Francesc Ribas, _
2 i Granollers s/n, 08402 Granollers Tel: 9384250 00

uré
"
b1

4.7. Pressupost d’execucié material del projecte

i
Con- Cobones

el /) : , : El Pressupost d’Execucié Material (PEM) destinat al compliment de I'estudi de
UL IS O Ay T A e seguretat i salut és de 3.600 €.

4.8. Termini d'execucio

“ rgligen industriel’
: e Lievont

El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié de I'obra és de 1 mes.
4.9. Ma dobra prevista

L’estimacié de ma d’obra en punta d’execucio és de 6 persones.

4.10. Oficis que intervenen en el desenvolupament de l'obra

CAP DE COLLA

OFICIAL 1A

. OFICIAL 1A PALETA
SCL_oloo g R T G OFICIAL 1A FERRALLISTA

P OMOMESNORd ™ VIEANOVA 227" o danhod s . OFICIAL 1A SOLDADOR

e By v e OFICIAL 1A COL-LOCADOR

o 0. e LN v R ; OFICIAL 1A ELECTRICISTA

Sy T et WSS e eLcopoos\ TRy N ' ; OFICIAL 1A MUNTADOR

i

§ 80 2N o0 Pt WS L3l < g OFICIAL 1A D'OBRA PUBLICA

(0 Casilla. D\

OFICIAL 1A JARDINER
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OFICIAL 2A JARDINER
AJUDANT FERRALLISTA
AJUDANT COL-LOCADOR
AJUDANT ELECTRICISTA
AJUDANT MUNTADOR
AJUDANT JARDINER
AJUDANT

MANOBRE

MANOBRE ESPECIALISTA

. Tipologia dels materials a utilitzar a I'obra

ACER EN BARRES CORRUGADES
ADDITIUS | ADDICIONS PER A FORMIGONS, MORTERS | BEURADES
ADOBS MINERALS D’ALLIBERAMENT LENT

ADOBS MINERALS SOLIDS DE FONS

CALCS

CIMENTS

CIMENTS NATURALS

CLAUS

DISPOSICIO DE RESIDUS

ENCOFRATS ESPECIALS

ESMENES BIOLOGIQUES

FILFERROS

FORMIGONS ESTRUCTURALS EN MASSA

FORMIGONS SENSE ADDITIUS

GRANULATS PER A PAVIMENTS

GRAVES

MALLES ELECTROSOLDADES

MAONS CERAMICS

MATERIALS AUXILIARS PER A DRENATGES

MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS
MATERIALS AUXILIARS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
MATERIALS AUXILIARS PER A PROTECCIONS DE VIALITAT
MORTERS AMB ADDITIUS

MORTERS SENSE ADDITIUS

NEUTRES

PARTS PROPORCIONALS D'ELEMENTS DE MUNTATGE PER A TUBS DE
POLIETILE

PEDRES NATURALS

PERICONS PREFABRICATS DE FORMIGO

PERICONS PREFABRICATS DE FORMIGO POLIMER

PLANXES | PERFILS D'ACER

SAULONS

SENYALS

SENYALS PROVISIONALS

SORRES

TAULERS

TAULONS

TERRES

TERRES | SUBSTRATS PER A JARDINERIA

TOT-U

TUBS DE PE PER A CLAVEGUERES | COL-LECTORS
TUBS DE POLIETILE DE DENSITAT BAIXA

TUBS FLEXIBLES | CORBABLES NO METAL-LICS

4.12. Maquinaria prevista per a executar l'obra
COMPRESSOR AMB UN MARTELL PNEUMATIC

COMPRESSOR AMB DOS MARTELLS PNEUMATICS
RETROEXCAVADORA AMB MARTELL TRENCADOR

PALA EXCAVADORA GIRATORIA SOBRE PNEUMATICSDE15A 20T
Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 31a40t
RETROEXCAVADORA SOBRE PNEUMATICSDESA 10T

RETROEXCAVADORA MITJANA
MINICARREGADORA SOBRE PNEUMATICS, AMB ACCESSORI RETROEXCAVADOR DE 40 A 60 CM
D'AMPLARIA

MOTOANIVELLADORA PETITA

COMPACTADOR DUPLEX MANUAL DE 700 KG

PICO VIBRANT AMB PLACA DE 30X30 CM

Safata vibrant amb placa de 60 cm

MINICARREGADORA SOBRE PNEUMATICS AMB ACCESSORI ANIVELLADOR
CAMIO PER A TRANSPORTDE 7 T

CAMIO PER A TRANSPORTDE 12 T

Camié per a transport de 20 t

CAMIO CISTERNA DE 8 M3

CAMIO GRUA

CAMIO GRUADE3T

CAMIO GRUADES T

CAMIO CISTELLA DE 10 M D'ALCARIA COM A MAXIM

CAMIO CISTELLA DE 10 A 19 M D'ALCARIA

DUMPER D'1,5 T DE CARREGA UTIL, AMB MECANISME HIDRAULIC
SUBMINISTRE, RECOLLIDA | GESTIO DE RESIDUS AMB CONTENIDOR, DE 4 M3 DE CAPACITAT
Grua autopropulsada de 12 t

CAMIO CISTERNA PER A REG ASFALTIC

MESCLADOR CONTINU PER A MORTER PREPARAT EN SACS
FORMIGONERA DE 165 L

FORMIGONERA DE 250 L

ESCOMBRADORA AUTOPROPULSADA

MAQUINA TALLAJUNTS
Subministrament de contenidor metal-lic de 5 m3 de capacitat i recollida amb residus inerts o no
especials

MARTELL TRENCADOR MANUAL
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REGLE VIBRATORI
Equip i elements auxiliars per a tall oxiacetilénic
GRUP ELECTROGEN DE 20 A 30 KVA

5. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

5.1. Instal-laci6 eléctrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients per tal de quée la companyia subministradora
d’electricitat o una acreditada faci la connexié des de la linia subministradora
fins els quadres on s’ha d’installar la caixa general de proteccid i els
comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la
instal-lacié electrica de subministrament provisional a I'obra, conforme al
Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid, segons el projecte d’'un instal-lador
autoritzat.

Es realitzara una distribucio sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament
a tots els talls i punts de consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure
de seccions adequades canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible
segons el seu recorregut, pero sempre amb I'apantallament suficient per a
resistir al pas de vehicles i transit normal d’una obra.

La installacié electrica tindra una xarxa de proteccid de terra mitjancant cable
de coure nu que estara connectat a una javelina, plaques de connexi6 al terra,
segons calcul del projectista i comprovacié de l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacié electrica son les seguents:

Connexié de servei

- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

- La seva secci6 vindra determinada per la potencia instal-lada.

- Existira un modul de proteccié (fusibles i limitadors de potencia).

- Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacio i les
zones sense pas de vehicles.

Quadre General

- Disposara de proteccid vers als contactes indirectes mitjancant
diferencial de sensibilitat minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines
electriques de doble aillament la seva sensibilitat caldra que sigui de 30
mA.

- Disposara de proteccid vers als contactes directes per tal que no hi
existeixin parts en tensid al descobert (embornals, cargols de connexio,
terminals automatics, etc.).

- Disposara d'interruptors de tall magnetotermics per a cadascu dels

circuits independents. Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall
omnipolar (tallaran tots els conductors, inclos el neutre).

Anira connectat a terra (resistencia maxima 78 Ohms). A l'inici de I'obra
es realitzara una connexid al terra provisional que haura d’estar
connectada a l'anell de terres, tot seguit després de realitzats els
fonaments.

Estara protegida de la intemperie.

Es recomanable I's de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’advertencia de risc electric
(R.D. 485/97).

Conductors

Disposaran d'un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot
reconeixer per la seva impressio sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o
sostres allunyats de les zones de pas de vehicles i / o persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs” d’endolls,
mai amb regletes de connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i
hauran de ser de doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’'un d’aquests quadres.
Encara que la seva composicié variara segons les necessitats,
I'aparellatge més convencional dels equips secundaris per planta és el
seguent:

-1 Magnetotermic general de 4P : 30 A

-1 Diferencial de 30 A ; 30 mA.

-1 Magnetotermic 3P 20 mA.

-4 Magnetotermics 2P 16 A.

-1 Connexi6 de corrent 3P + T 25 A.

-1 Connexi¢ de corrent 2P + T 16 A.

-2 Connexi6 de corrent 2P 16 A.

-1 Transformador de seguretat (220 v./ 24 v.).
-1 Connexi6 de corrent 2P 16 A.

Connexions de corrent

Aniran proveides d’embornals de connexio al terra, excepcio feta per a la
connexid d’equips de doble aillament.

S’empararan mitjangcant un magnetotermic que faciliti la seva
desconnexio.

Es faran servir els segUents colors:

- Connexio de 24 v ; Violeta.
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- Connexid de 220 v ; Blau.
- Connexio de 380 v ; Vermell
- No s’empraran connexions tipus ,lladre".

Maquinaria electrica

- Disposara de connexio a terra.

- Els aparells d’elevacio aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o
d’altres aparells d’elevacio fixos.

- L'establiment de connexio a les bases de corrent, es fara sempre amb
clavilla normalitzada.

Enllumenat provisional

- El circuit disposara de protecci6 diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

- Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al
lateral més proxim a la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s'’instal-laran als sostres per tal de
garantir-ne la inaccessibilitat a les persones.

Enllumenat portatil

- La tensid de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament
disposara de doble aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsio
de contactes indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb
capacitat anticops i suport de sustentacio.

Instal-lacié d’aigua provisional d’obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de
la companyia subministradora d’aigua perque instal-lin una derivacio des de la
canonada general al punt on s’ha de col-locar el corresponent comptador i
puguin continuar la resta de la canalitzacioé provisional per l'interior de I'obra.

La distribuci¢ interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible
amb els ronsals de distribucid i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat
segons les Normes Basiques de I'Edificacio relatives a fontaneria en els punts
de consum, tot allo garantit en una total estanquitat i aillament dieléctric en les
Zones necessaries.

5.3. Installaci6 de sanejament

Des del comencament de l'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram
public, les installacions provisionals d'obra que produeixin abocaments
d’aigUes brutes.

Si es produis algun retard en l'obtencidé del permis municipal de connexio,
s’haura de realitzar, a carrec del contractista, una fossa septica o pou negre
tractat amb bactericides.

5.4. Altres instal-lacions. Prevenci6 i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor
d’espurnes a zones amb risc d’'incendi o d’explosié, caldra tenir un permis de
forma explicita, fet per una persona responsable, on al costat de les dates inicial
i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i I'equip a usar, s’indicaran les
precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids,
gasos, vapors, pols), neteja previa de la zona i els mitjans addicionals d’extincio,
vigilancia i ventilacio adequats.

Les precaucions generals per la prevencio i la proteccié contra incendis seran

les seguents

- La installlacié electrica haura d'estar d’acord amb allo establert a la
Instruccio M.I.B.T. 026 del vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensio
per a locals amb risc d’incendis o explosions.

- Es limitara la presencia de productes inflamables en els llocs de treball a
les quantitats estrictament necessaries perque el procés productiu no
s'aturi. La resta es guardara en locals diferents al de treball, i en el cas
que aixo no fos possible es fara en recintes aillats i condicionats. En tot
cas, els locals i els recintes aillats compliran allo especificat a la Norma
Tecnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables vy
combustibles” del Reglament sobre Emmagatzematge de Productes
Quimics.

- S’installaran recipients contenidors hermetics i incombustibles en que
s’hauran de dipositar els residus inflamables, retalls, etc.

- Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues
de I'equip de soldadura oxiacetilenica.

- L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert
a la instruccié MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressio en la
norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a 'emmagatzematge, la utilitzacio,
I'inici del servei i les condicions particulars de gasos inflamables.

- Els camins d’evacuacié estaran lliures d'obstacles. Existira una
senyalitzacié indicant els llocs de prohibicid de fumar, situacié d’extintors,
camins d’evacuacio, etc.

- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels




PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA

Estudi Basic de Seguretat i Salut

altres, i tots ells han d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips |
canalitzacions electriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia electrica, ha de
tenir les connexions de corrent ben realitzades, i en els emplagaments
fixos, se I'haura de proveir d’aillament al terra. Tots els devessalls,
ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball han de ser retirats
amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb
bona ventilacio, fora de la influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de
preveure’s també les consequencies de possibles vessaments durant
I'operacio, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.

La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar
part de la conducta a seguir en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de
parar-se els motors accionats amb el combustible que s’esta transvasant.
Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han
d’obturar-se rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de
I'edifici a un altre, evitant-se aixi la propagacié de I'incendi. Si aquests
forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la mencionada
obturacié haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que
assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o
mobil, transvasament de combustible, muntatge d’installacions
energetiques) i en aquelles, altres en que es manipuli una font d'ignicio,
cal collocar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en
consonancia amb la naturalesa del material combustible i amb el seu
volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin liquids inflamables, amb
I'eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzement o concentracid d’embalatges o devessalls, han de
completar-se els mitjans de proteccid6 amb manegues de rec que
proporcionin aigua abundant.

Emplagament i distribucié dels extintors a I'obra

Els principis basics per I'emplagcament dels extintors, son:

Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a
paraments verticals o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi
com a maxim a 1,70 m del sol.

En arees amb possibilitats de focs ,A“ la distancia a recorrer
horitzontalment, des de qualsevol punt de I'area protegida fins a aconseguir
I'extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.

En arees amb possibilitats de focs ,B“, la distancia a recorrer
horitzontalment, des de qualsevol punt de I'area protegida fins a aconseguir
I'extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m.

Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que
existeix una major probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible,

6.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

proxims a les sortides i sempre en llocs de facil visibilitat i accés. En locals
grans O quan existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacio,
s’assenyalara convenientment la seva ubicacio.

SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d'obra s'adaptaran a les caracteristiques
especificades als articles 15 i ss del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les
DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE
CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d’aquestes instal-lacions higieniques, es responsabilitzara
a una persona o un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres
propis de I'obra.

Per I'execucid d’'aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal
que es defineixen i detallen tot seguit:

Serveis higienics

e lavabos

Es disposa d’un modul sanitari de 1,2x1,2x2,4m
e [ocal de dutxes

Es disposa d’'un modul de dutxa per a dues dutxes, inclos en el modul de
vestidors

Vestuaris
Es disposara d’un modul de vestuaris de 4x2,5x2,3m
Menjador
Es disposara d’un modul de menjador 4x2,3x2,6m diferent del local de vestuari.

Equipat amb 2 bancs allargats; nevera, planxa, forn i 2 taules auxiliars i cubell
hermetic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

Local de descans
No es disposa de local per a descans

Local d’assisténcia a accidentats
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7.

7.1.

Donat que el nombre maxim de treballadors no superara les 10 unitats, a I'obra
sera suficient amb disposar d'una farmaciola de butxaca o portatil, custodiada
per I'encarregat.

El Servei de Prevencio de I'empresa contractista establira els medis materials i
humans addicionals per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que
estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’'una farmaciola portatil amb el contingut seguent:

- desinfectants i antiseptics autoritzats,
- gases esterils,

—  coto hidrofil,

- benes,

- esparadrap,

- aposits adhesius,

- estisores,

- pinces,

- guants d’'un sol Us.

El material de primers auxilis es revisara periodicament, i es reposara de manera
immediata el material utilitzat o caducat.

AREES AUXILIARS

Tallers

No es preveu la necessitat de disposar de cap taller. No obstant, en cas de que
fossin necessaris, fruit del sistema constructiu que estimi oportl el contratista o
de la manipulacié dels materials que es determini per al bon funcionament de
I'obra, aquests hauran de complir les seguents disposicions:

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seguents dimensions
minimes (descomptats els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions
/o materials): 3 m d'altura de pis a sostre, 2 m2 de superficie i 10 m3 de volum
per treballador.

La circulacié del personal i els materials estara ordenada amb molta cura,
abalisada i senyalitzada, amb una amplada minima de la zona de pas de
personal (sense carrega) d'1,20 m2 per a passadissos principals (1 m en
passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié mecanica de
materials. En zones de pas, la separacio entre maquines i/o equips mai no sera
inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del recorregut de I'drgan
mobil més proxim). Al voltant dels equips que generin calor radiant, es

mantindra un espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de
mitjans portatils d’extincid adequats. Les instal-lacions provisionals suspeses
sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’1,90 m sobre el
nivell del paviment.

La intensitat minima d'il-luminacio, en els llocs d’operacié de les maquines i
equips, sera de 200 lux. La il-luminacié d’emergencia sera capac de mantenir, al
menys durant una hora, una intensitat de 5 lux, i la seva font d’energia sera
independent del sistema normal d'il-luminacio.

L'accés, als diferents tallers provisionals d'obra, ha de restar restringit
exclusivament al personal adscrit a cada un d’ells, restant expressament
abalisada, senyalitzada i prohibida la presencia de tota persona en el radi
d’actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i servituds
de maquines i/o equips. Tots els accessos o passarelles situades a altures
superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana
reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o
de pas susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran
degudament senyalitzats. Els buits horitzontals seran condemnats.

La installacié electrica complira amb les especificacions del Reglament
Electrotecnic de Baixa Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de
conformitat a les instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran
d’extracci6 localitzada, en la mesura del possible, evitant la seva difusié per
I'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament d’aire fresc i net per hora i
ocupant serd, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacio total
d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

7.2. Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els
valors ,minims-maxims®, segons una adequada planificacio, que impedeixi
estacionaments de materials /0 equips inactius que puguin ésser causa
d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la
manipulacié manual o mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en
la planificacio dels treballs.
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Les zones d’apilament provisional estaran abalisades, senyalitzades |
il-luminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut
la formaci®é adequada respecte als principis de manipulaci6 manual de
materials. De forma més singularitzada, els treballadors responsables de la
realitzaci6 de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacio
qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de l'obra de
conformitat amb les directrius del D. 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels
enderrocs i d’altres residus de construccio, a fi i efecte de minimitzar la
produccié de residus de construcci6 com a resultat de la previsi6 de
determinats aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte
com en la d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que
previsiblement s’originaran i les instal-lacions de reciclatge més properes per tal
que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos
que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades,
no detectades previament, que continguin 0 hagin pogut contenir productes
toxics i contaminants, es buidaran previament i s’aillaran els productes
corresponents de I'excavacio per ser evacuats independentment de la resta i es
lliuraran a un gestor autoritzat.

TRACTAMENT DE MATERIALS I/O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacio de I'Area d’Higiene
Industrial del seu Servei de Prevencio, la gestié del control dels possibles
efectes contaminants dels residus o materials emprats a I'obra, que puguin
generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o
tercers exposats al seu contacte i/o manipulacio.

’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacio,
valoracié i propostes de correccid dels factors ambientals, fisics, quimics i
biologics, dels materials i/0 substancies perilloses, per a fer-los compatibles
amb les possibilitats d’adaptaci6 de la majoria (gairebé totalitat) dels
treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els

parametres de mesura s’establira mitjangant la fixacid dels valors limit TLV
(Threshold Limits Values) que fan referencia als nivells de contaminacié d’agents
fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense
perill per a la seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell de contaminacio
mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

9.1. Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposici6 i de les
possibles vies d’entrada a I'organisme huma, el Contractista haura de reflectir
en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures correctores pertinents per a
establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el personal
exposat, de forma singular a:

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

- Ciment.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotropics (bentonita)

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.

- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d’oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependéncia habitual.

9.2. Delimitacié / condicionament de zones d’apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara,
indeleble i com a minim amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominaci6 de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu
defecte nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom
comercial.

. Nom com, si és el cas.

c. Concentraci6 de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom
quimic de les substancies presents.

d. Nom, direccié i telefon del fabricant, importador o distribuidor de la

substancia o preparat perillés.

Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacié vigent.

Riscos especifics, d’acord amb la legislacio vigent.

Consells de prudencia, d’acord amb la legislacio vigent.

El nimero CEE, sien te.

Sae —~o
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i. La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista
destinatari, la fitxa de seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o
en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d'emmagatzematge, apilament i manipulacio
d’aquests materials /o substancies perilloses, estaran adequadament
desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de les seguents
premisses:

e Explosius

No es tractara amb cap tipus d’explosiu.

o Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

No es tractara amb cap material d’aquestes caracteristiques.

e TOxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagenics, toxics per a la
reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva presencia i disposara de ventilacio
eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccid Individual adequats que assegurin
I'estanquitat de I'usuari, en previsio de contactes amb la pell.

o Corrosius, Irritants, sensibilitzants
Estara adequadament senyalitzada la seva presencia.
Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment

guants, ulleres i mascara de respiracio) que assegurin I'estanquitat de I'usuari,
en previsié de contactes amb la pell i les mucoses de les vies respiratories.

CONDICIONS DE LENTORN

Ocupaci6 del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’'ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de
proteccio, baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al
llarg de tota I'obra o que pot ser necessari distingir entre 'ambit de I'obra (el de

projecte) i 'ambit dels treballs en les seves diferents fases, a fi de permetre la
circulacio vianants o I'accés a edificis i guals de les industries.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié
de I'ambit d’'ocupacié de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en
les diferents fases de l'obra. L'ambit o els ambits d'ocupacié quedaran
clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

Situacié de casetes i contenidors

Es col-locaran, preferentment, a I'interior de I'ambit delimitat pel tancament de
I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacio de les
casetes a l'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el
seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui durant tota I'obra o durant alguna de les
seves fases, s'indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per
aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i I'aparcament de vehicles
d’'obra, es situaran segons s'indica en I'apartat “Ambit d’ocupacidé de la via
publica”.

10.1. Serveis afectats

Cal recordar que abans de comencar I'obra, en la fase de replanteig de la mateixa,
i abans de signar I'acta de Replanteig, caldra verificar la informacié aportada per
les Companyies de Serveis. A tal efecte es contempla en el pressupost una partida
per a localitzaci6 de serveis.

Els Planols i d’altra documentacio que el Projecte incorpora relatius a I'existencia
i la situacié de serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en
general, d'instal'lacions i estructures d'obra soterrades o aeries tenen un
caracter informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no
seran objecte de reclamaciod per mancances i/o omissions. El Contractista ve
obligat a la seva propia investigacid per a la qual cosa sol-licitara dels titulars
d’'obres i serveis, planols de situacio i localitzara i descobrira les conduccions i
obres enterrades, per mitja del detector de conduccions o per cales. Les
adopcions de mesures de seguretat o la disminucid dels rendiments es
consideraran inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte d’abonament
independent.

10.2. Caracteristiques de I'entorn

L’obra es troba dins d’una area urbana consolidada.
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11.  UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS
ENDERROC DE PAVIMENTS I REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS
- DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
MOVIMENTS DE TERRES
REBAIX DEL TERRENY
EXCAVACIO DE RASES I POUS
REBLERTS I TERRAPLENS
CARREGA [ TRANSPORT DE TERRES O RUNES
PAVIMENTS
PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO )
TANCAMENTS I DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES I PROTECCIONS FIXES
COL.LOCACIO DE BARANES I SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS EN
VIALS
INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
ELEMENTS COL-LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES,
DESGUASSOS BUNERES, ETC.)
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
JARDINERIA
MOVIMENTS DE TERRES I PLANTACIO

12.  DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacid suficient a l'inici de les activitats constructives
n’haura de perfilar 'analisi de cada una d’acord amb els “Principios de la Accidon
Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre) i els “Principios Aplicables
durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

12.1. Procediments d’execuci6

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments
d’execucio, hauran de ser desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de
Seguretat i Salut de I'obra.

12.2. Ordre d’execucio dels treballs

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per I'autor
del projecte, a partir dels suposats teorics en fase de projecte, el Contractista
haura d’ajustar, durant I'execucié de I'obra, l'organitzaci¢ i planificacid dels
treballs a les seves especials caracteristiques de gestié empresarial, de forma
que resti garantida I'execucié de les obres amb criteris de qualitat i de seguretat
per a cadascuna de les activitats constructives a realitzar, en funcio del lloc, la
successio, la persona o els mitjans a emprar.

12.3. Determinacié del temps efectiu de duracié. Pla d’execucié

Per a la programacié del temps material necessari per al desenvolupament dels

diferents talls de I'obra, s’ha tingut en compte els seglents aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS : Relacié d’unitats d’obra.
RELACIONS DE . Prelaci6  temporal de
DEPENDENCIA realitzaci® material d’'unes

unitats respecte a altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS . Mitjangant la fixacid de
terminis temporals per a
I'execucio de cadascuna de
les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa
general orientatiu, en el qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les
grans unitats (activitats significatives), i un cop encaixat el termini de durada,
s’ha realitzat la programacié previsible, reflectida en un cronograma de
desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions

introduides respecte, al procés constructiu inicialment previst en el Projecte
Executiu/Constructiu i en el present Estudi de Seguretat i Salut.

SISTEMES I/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O

INCORPORATS AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a
utilitzar a I'obra, objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el
procés constructiu, sempre d’acord amb els ,Principios de la Accion Preventiva*
(Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els ,Principios Aplicables durante la
Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) ,Reglas
generales de seguridad para maquinas” (Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de maig
de 1986), i Normes Basiques de I'Edificacio, entre altres reglaments connexos, i
atenent les Normes Tecnologiques de [I'Edificacid, Instruccions Tecniques
Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacio obligatoria i/o
aconsellada.

MEDIAMBIENT LABORAL

[I-luminacié

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum
natural, hauran de tenir-se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes
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consideracions respecte a la utilitzacié d’il-luminacio artificial, necessaria en talls,
tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme,
evitant els reflexos i enlluernaments al treballador aixi com les variacions
brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosid pel genere de les seves activitats, substancies
emmagatzemades o ambients perillosos, la il'luminacid electrica sera
antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un
risc per als treballadors, es disposara d'un enllumenat d’emergencia
d’evacuacio i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminaci¢ artificial, segons els distints treballs
relacionats amb la construccié, seran els seguents:

25-50lux : En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en
funcio de I'Us ocasional - habitual.
100 lux : Operacions en les quals la distincié de detalls no

sigui essencial, tals com la manipulacié de
mercaderies a granel, I'apilament de materials o
I'amasat i lligat de conglomerats hidraulics. Baixes
exigencies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls,
com en sales de maquines i calderes, ascensors,
magatzems i diposits, vestuaris i banys petits del
personal. Baixes exigencies visuals.

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls
com en els muntatges mitjans, en treballs senzills en
bancs de taller, treballs en maquines, fratasat de

paviments i tancament mecanic. Moderades
exigencies visuals.
300 lux : Sempre que sigui essencial la distincid mitjana de

detalls, com treballs mitjans en bancs de taller o en
maquines i treballs d’oficina en general.

500 lux : Operacions en les que sigui necessaria una distincio
mitja de detalls, tals com treballs d’ordre mitja en
bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en
general. Altes exigencies visuals.

1000 lux : En treballs on sigui indispensable una fina distincio
de detalls sota condicions de constant contrast,
durant llargs periodes de temps, tals com muntatges
delicats, treballs fins en banc de taller o maquina,
magquines d’oficina i dibuix artistic lineal. Exigencies

visuals molt altes.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells
del risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de treball i la salut
dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencid a lorigen,
organitzatives, de prevencid col-lectiva, de proteccid individual, formatives i
informatives.

14.2. Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista,
es reprodueix un quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la
indUstria de la construccio:

Compressor L 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a 15 m de .............. 82 dB
distancia)

Formigonera petita < 500 Its. ... 72 dB
Formigonera mitjana > 500 Its. .............. 60 dB
Martell pneumatic (en recinte .............. 103 dB
angost)

Martell pneumatic (a l'aire lliure) ... 94 dB
Esmeriladora de peu .............. 60-75 dB
Camions i dumpers .............. 80 dB
Excavadora .............. 95 dB
Grua autoportant .............. 90 dB
Martell perforador .............. 110 dB
Mototrailla .............. 105 dB
Tractor d’orugues .............. 100 dB
Pala carregadora d’orugues .............. 95-100
Pala carregadora de pneumatics .............. 84-90 SS
Pistoles fixaclaus d’impacte .............. 150 dB

11




PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
Estudi Basic de Seguretat i Salut

Esmeriladora radial portatil ... 105 dB
Trongcadora de taula per a fusta ... 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de
Seguretat i Salut pel contractista, per a la prevencid dels riscos produits pel
soroll seran, en ordre d’eficacia:

ler.- Supressio del risc en origen.
2on.- Alllament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccio Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells
de risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
periodicament les condicions, 'organitzacid dels metodes de treball i la salut
dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencid a l'origen,
organitzatives, de prevencid col-lectiva, de protecci¢ individual, formatives i
informatives

14.3. Pols

La permanencia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les
seguents afeccions:

- Rinitis

-~ Asma bronquial

- Bronquitis destructiva

- Bronquitis cronica

- Efisemes pulmonars

- Neumoconiosis

— Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

- Cancer de pulmo (asbest — fibrociment - amiant)
- Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia sera d’'un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva
concentracio i el temps d’exposicio.

En la construccié és frequent I'existencia de pols amb contingut de silice lliure
(Si O2) que és el component que ho fa especialment nociu, com a causant de la
neumoconiosis. El problema de presencia massiva de fibres d’amiant en
suspensio, necessitara d’'un Pla especific de desamiantat que excedeix a les
competencies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat
per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris
es trobin exposats durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, €s en funcio del
contingut de silice en suspensio, el que ve donat per la férmula:

10
C—- mg / m3
% Si Oo + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada
“fraccio respirable”, que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de
I'existent en 'ambient, les particules més grosses son retingudes per la pituitaria
i les més fines sén expeses amb l'aire respirat, sense haver-se fixat en els
pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la producci¢ de pols, sén fonamentalment
els seguents:

— Escombrat i neteja de locals

- Manutencié de runes

- Demolicions

— Treballs de perforacio

~ Manipulacio de ciment

- Raig de sorra

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica

- Pols i serradures per troncat mecanic de fusta

— Esmerilat de materials

- Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de
soldadura

- Plantes de matxuqueix i classificacio

- Moviments de terres

— Circulacié de vehicles

— Polit de paraments

- Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Protecci6é Individual necessaris, com mascares i
ulleres contra la pols, convé adoptar les seglents mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutenciod de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacio Captacid  localitzada en  carros
perforadors o injeccié d'aigua

Manipulacio de ciment Filtres en sitges o installacions
confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracio
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Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la
ceramics o litics zona de tall

Treballs de la fusta, Aspiracio6 localitzada

desbarbat i soldadura

electrica

Circulacio de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix | Aspiracio6 localitzada

plantes asfaltiques

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells
del risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de treball i la salut
dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencid a lorigen,
organitzatives, de prevencid col-lectiva, de protecci¢ individual, formatives i
informatives.

14.4. Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a
les actuacions basiques d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte,
especialment pel que fa a:

1er.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.

2on.- Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc
d'apilament.

3er.- Normalitzacié interna d'obra dels tipus de recipients i plataformes de
transport de materials a granel. Pla de manutenci6 intern d’obra.

4art.- Ubicaci6 dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la
seva utilitzacio. Pla d’evacuacio de residus.

5e.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6e.- Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes
de materia. ll-luminacié suficient.

7e.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies
de suport provisionals.

8e.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9e.- Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10e.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11e.- Informacio i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els
treballs directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el
que és relatiu al manteniment de l'ordre i neteja inherents a I'operacio
realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs
on es poden donar aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores
a prendre.

14.5. Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm,
aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que
formen part, perdo no per aix0 deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacio
ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones, ultrasonica i de freqUéencia de
radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de 'espectre electromagnetic
on I'energia dels fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix
de longitud d’'ona per a aquestes radiacions no ionitzants és de 100 nm
(nanometre) inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament
conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqUents i intensament sotmesos a aquests riscos son els
soldadors, especialment els de soldadura electrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacid és rapidament absorbida per els teixits superficials,
produint un efecte d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel
cristal-ll i no dispersar-se rapidament, pot produir cataractes. Aquest tipus de
lesid s’ha considerat la malaltia professional més probable en ferrers, bufadors
de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de
proteccio tant propers a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima
absorcio de calor i prevenir que la radiacio penetri als ulls dels operaris. En cas
d’utilitzacié d'ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se adequadament la
illuminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilatacio de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqUentment
exposats a aquestes radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen
soldadures electriques. Aixi mateix, s’ha de considerar I'entorn de I'obra, com a
possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus termic,
afectant principalment a la pell en forma de: cremades agudes, augment de la
dilatacié dels vasos capil-lars i un increment de la pigmentacié que pot ser
persistent.
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De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a
I'extrem de desprendre llum, generen aquest tipus de radiacio.

Radiacions visibles

L'organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds
d'ona, a ftravés dels mitjans oculars sense apreciable absorcié abans
d'aconsequir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacid UV és aquella que té una longitud dona entre els 400 nm
(nanometres) i els 10 nm. Queda inclosa dins de la radiacié solar, i es genera
artificialment per a molts proposits en industries, laboratoris i hospitals. Es
divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacié a la regid UVA, la més propera a l'espectre UV, és emprada
ampliament a la industria i representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i
UVC, sén més perilloses. La norma més completa és nord americana i esta,
acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien
marcadament amb la longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia
de quars amb vapor de mercuri a baixa pressio té una emissido a 254 nm
aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de
la radiaci6. La exposicio radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de
vuit hores haura d’estar limitada.

La proteccid contra la sobreexposicid de fonts potents que poden constituir
riscos, haura de dur-se a terme mitjancant la combinaci® de mesures
organitzatives, d’apantallaments o resguards i de proteccidé personal. Sense
oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillds pel que comporta poc o
cap risc, d’'acord a la llei de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial emfasi en els apantallaments i en les mesures de
substitucio, per a minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccio
personal. Tots els usuaris de I'equip generador de radiacid UV han de coneixer
perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I'equip, o prop d’ell, s’han
de disposar senyals d’advertencia adequades al cas. La limitacié d’accés a la
instal-lacio, la distancia de l'usuari respecte a la font i la limitacié del temps
d’exposicio, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en 'espai de treball,
per exemple realitzant I'operacid en un recinte confinat o en una area
adequadament protegida. Dins de I'area de proteccio, s’ha de reduir la intensitat
de la radiacio reflexada, emprant pintures de color negre mate. En el cas de
fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicio per sobre del valor
limit admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccidé que dificultin i
facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del
treball requereixi que I'usuari operi junt a una font de radiacié UV no protegida,
haura de fer-se Us dels mitjans de proteccio personal. Els ulls estaran protegits
amb ulleres o mascara de proteccié facial, de manera que s’absorbeixin les
radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les
mans, utilitzant guants de cotd, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio
facial.

L'exposicid dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una
inflamacio dels teixits, temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de
la pell, pot donar lloc a un eritema similar a una cremada solar i, en el cas dels
ulls, a una conjuntivitis i queratitis (0 inflamacid de la cornia), de resultats
imprevisibles.

La font és basicament el sol pero també es troben en les activitats industrials de
la construccio: llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa,
operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc electric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions
no ionitzants se centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de
Proteccié Individual (per exemple pantalla de soldadura amb visor de cel lula
fotosensible), procurant mantenir distancies adequades per a reduir, tenint en
compte l'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la
intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent
longitud d’ona.

Laser

La missi6é d'un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en
camps tan diversos com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen
unitats amb forca polsant o continua de radiacio, tant visible com invisible.
Agquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la pell i, en
particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia
és particularment perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit
causant una amplia lesié al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també
poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacio IR i V presentaran perill
per a la retina, en forma de cremades; els de radiacio UV e IR poden suposar un
risc per a la cornia i el cristal'li. D’'una manera general, la pell és menys sensible
a la radiacio laser i en el cas d'unitats de radiacié V i IR de grans poténcies,
poden ocasionar cremades.
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Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els
dos grups i quatre classes seguents:

i) Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les
classes |y Il.

Classe I: els nivells d’exposici6 maxima permissible no poden ser
excedits.

Classe lI: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s,
entre 400 nm i 700 nm; es preveuen els riscos per desviament de la
radiacio reflexada incloent la resposta de centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1
mW, com es defineix a les classes llla, lllb i IV respectivament.

Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la
classe Il; I's d’instruments Optics pot resultar perillds.

Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissio; l'impacte sobre I'ull pot
resultar perillés, pero no respecte a la reflexio difusa.

Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; I'impacte per reflexio difusa pot
ser perillés; poden causar foc i cremar la pell. El grau de proteccio
necessari depen de la longitud d'ona i de l'energia emesa per la
radiacio. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures
de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector,
obturador d’emissio, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400
nm), o comunament radiacio IR (700 nm — 1 m).

A continuacio, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes
de raigs laser:

a)

b)

Amb lasers de la classe Illa (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visio
directa del raig.

Amb els de la classe llIb i potencies compreses entre 5 mW y 500 mW,
s’ha de prevenir 'impacte de la radiacio directa i de reflexid especular, en
els ulls no protegits, que pot resultar perillos.

Amb lasers de la classe IV i potencies majors de 500 mW, s’ha de
prevenir 'impacte de la radiacio directa, de les reflexions secundaries i de
les reflexions difuses, que pot resultar perillos.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en
compte els deguts a les unitats d’energia electrica emprats per a
subministrar energia a I'equip laser. A continuacio, es dona un codi de
practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacio,
respectivament, en I'Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic
periodicament, fent emfasi especial en les condicions de la retina. Les

persones que treballen amb la classe lllb i IV, tindran al mateix temps un
examen medic d’inspeccio de danys a la pell.

d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els
operaris autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de
treball segur com en el coneixement dels riscos potencials associats amb
la radiaci6 i equip que la genera.

e) Qualsevol exposicid accidental que suposi impacte en els ulls, haura de
ser registrada i comunicada al departament medic.

f) La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de
proteccid ocular, perdo que mai sera utilitzada per visio directa del raig.

- Area de treball:

a) L’'equip laser s'installlara en una area o recinte degudament controlats.
La il-luminacio del recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de
la pupil-la de I'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesio.

b) Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per
tant, hauran d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

c) A l'area de treball s’haura dinvestigar periodicament la presencia de
qualsevol gas toxic que pugui generar-se durant el treball, per exemple,
I'0z0.

d) S’han de collocar senyals lluminoses d’advertencia en totes les zones
d’entrada als recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal
estigui en accio, haura de prohibir-se I'accés al mateix. L'equip de
subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccio
especial.

e) Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del
raig fora de I'area de control, mitjangcant proteccions i blindatges. En el
cas de radiacid IR, ha d’emprar-se materials no inflamables per a
proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests
casos, s’ha d’evitar la proximitat de materials inflamables o explosius.

- Equip:

a) Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forca
esta desconnectada.

b) Tots els lasers, hauran de disposar de retols d’advertencia que tindran en
compte la classe de laser a que correspon i el tipus de radiacio visible o
invisible que genera 'aparell.

c) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure
les claus de control d’engegada, aixi com la de control de forca, que
quedaran custodiades per la persona responsable autoritzada per el
treball amb laser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se
regularment i han de seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la
radiacié emesa per el laser en Us.
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e) Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material
absorbent que previngui la reflexié especular.

- Operacio:

a) Unicament el minim nombre de persones requerides en l'operacio es
trobaran dins de I'area de control; no obstant, en el cas de laser de la
classe IV, al menys dos persones estaran sempre presents durant
I'operacio.

b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar
I'equip de laser.

c) L'equip de laser haura d'operar el temps minim requerit per a la
realitzacié dels treballs, no es deixara en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccio general, hauran d’utilitzar-se ulleres que
previnguin el risc de dany ocular.

e) L'equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la
corresponent al pit de I'operador.

f) S’ha de tenir especial cura en la radiacio laser invisible, essent essencial
la utilitzacié d’un escut protector al llarg de tota la trajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per
I'operador, com a guia d’alineacié del raig, han d’emprar-se lasers de
baixa potencia d’heli o ned que pertanyin a la classe Il, i no conformar-se
amb una indicacid somera de la direccid que adoptara el raig. En
aquests casos, sempre s’ha d'utilitzar la proteccié ocular.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d'estimar la magnitud o
nivells del risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com
controlar periodicament les condicions, l'organitzacid dels meétodes de
treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per
a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencio en
I'origen, organitzatives, de prevencid collectiva, de proteccié individual,
formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment
d’alineacions i nivells topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al

sol, I'area de perill s’haura d’acordonar. L’Equip de Proteccié Individual
contra el laser son les ulleres de proteccié completa, amb el visor dotat

del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

14.6. Radiacions ionitzants
Dins de I'ambit de la construccid existeixen pocs treballs propis en els que es
generen aquests tipus de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es

puguin donar aquest tipus de radiacid, com son:

- Deteccié de defectes de soldadura o esquerdes en canonades,
estructures i edificis.

— Control de densitats “in situ” pel metode nuclear.

- Control d’irregularitats en el nivell d’'omplenat de recipients 0 grans
diposits.

- ldentificaci6 de trajectories, emprant tracadors en corrents
hidrauliques, sediments, moviment de granels, etcetera.

Sera obligacio del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencio
determinar un procediment de treball segur per a realitzar les esmentades
operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats
dintre d'un entorn o en proximitat de determinades instal-lacions, com poden
ser:

— Les installacions on es realitzin examens de maletes i embalums en
els aeroports; deteccid de cartes bomba.

- Les installacions mediques on es realitzin practiques de terapia,
mitjangant radiacions ionitzants.

- Les installlacions mediques on es realitzen practiques de diagnostic
amb raigs X amb equips amb un potencial d’operacié per disseny,
sigui major de 70 Kilovolts.

- Les instal'lacions mediques on es manipula o es tracti material
radioactiu, en forma de fonts no segellades, per a Us en terapia o
diagnostic amb tecniques "in vivo'".

- Les installacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material
radioactiu.

- Els acceleradors de particules o d’investigacié o d’Us industrial.

- Les installacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial,
sigui mitjancant I'Us de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

- Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

- Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencio
de fonts o equips generadors de radiacions ionitzants.

—  Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de
plastic i fulles de metall o en el nivell d’omplenat de recipients o grans
diposits.

- Estimacié de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres
isotops, com I'argd-40 o el fosfor-32.

- Illuminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergencia.

Les funcions de proteccid radiologica sén responsabilitat del titular de la
instal-lacio, essent el Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser
encomanades a un Servei de Proteccid Radiologica propi del titular o a una
Unitat Tecnica de Proteccid Radiologica contractada a I'efecte.

La reaccid d’un individu a I'exposicid a les radiacions depen de la dosi, del
volum i del tipus dels teixits irradiats.
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Encara que poden ocorrer en combinacio, correntment es fa una distincio entre
dues classes fonamentals d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacid externa
accidental (per exemple en treballs de radiografiat de soldadura). Db)
Contaminacio radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos
huma pot tolerar una certa quantitat de radiaci6 sense perjudicar el
funcionament del seu organisme en general. Aquests nivells sén, per a persones
que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de contencié de central
nuclear) i tenint en compte l'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
I'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar
els nivells de radiacio, s’empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps
de treball. b) distancia de la font de radiacid. c) Apantallament. El temps de
treball permes s’obté dividint la dosi maxima autoritzada per la dosi rebuda en
un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al quadrat de la
distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren habitualment com
barreres d’apantallament son el formigo i el plom, encara que també se n’usen
d’altres com I'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general,
I'espessor necessari esta en funcié inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacié rebudes s'utilitzen dosimetres individuals,
que poden consistir en una pel-licula dosimetrica o un estildosimetre integrador
de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari, el dosimetre individual es
dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en no
collocar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacid (per exemple
objectes metal lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per
cadascun dels treballadors professionalment exposats a radiacions.

MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista
preventiu, s’ha de tendir a evitar tota manipulaci® que no sigui estrictament
necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat que diu que “el treball
mes segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglents precaucions
elementals:

-~ Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment,
és dir el primer i més accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

—~  Col‘locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es
realitzi en piles estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre
cops o desgastar-se.

- Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metal-lica i
embuatada en empenya i turmells.

- En el manejament de carregues llargues entre dues 0 més persones, la
carrega pot mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o
bé sobre I'espatlla.

- Sutilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport
de cada tipus de material.

- En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se
entre la part posterior del camio i una plataforma, pal, pilar o estructura
vertical fixa.

—  Sidurant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bracos de palanca,
ungles, potes de cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera
que es garanteixi el que no es vingui la carrega damunt i que no
rellisqui.

En el relatiu a la manipulacid de materials el contractista en I'elaboracié del Pla
de Seguretat i Salut haura de tenir en comte les seguents premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjancant:

- Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.
-~ Mesures organitzatives que eliminin o0 minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

Utilitzacié d’ajudes mecaniques.
Reduccié o redisseny de la carrega.
Actuacio sobre I'organitzacié del treball.
Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacio i informacié en temes que incloguin:

Us correcte de les ajudes mecaniques.

Us correcte dels equips de protecci6 individual.
Tecniques segures per a la manipulacié de carregues.
Informacié sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

ler.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament
proporcional a I'exposicié al risc d’accident derivat de dita activitat.
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2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i
de treball de l'operari, estiguin a la mateixa algada en que s’ha de
treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho
sempre sobre catlfols o contenidors que permetin el seu trasllat a
dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material
manipulat, evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida
del material manipulat evitant estacionaments intermedis entre el lloc
de partida del material i 'emplagament definitiu de la seva posada en
obra.

5e- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols,
contenidors o palets, en lloc de portar-los d'un en un.

6e.-No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els
materials, si aixo0 comporta ocupar els oficials o caps d’equip en
operacions de manutencid, coincidint en franges de temps
perfectament aprofitables per I'avang de la produccio.

7e.-Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels
materials a manipular.

Manejament de carreques sense mitians mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la
formacio basica necessaria, comprometent-se a seguir els seglents passos:

1er.- Apropar-se el més possible a la carrega.

20n.-

Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.-

5e.-
6e.-
7e.-

8e.-

%e -

10e.-

Mantenir I'esquena dreta.

Subjectar I'objecte fermament.

L’esforc d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible

del cos.

Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara

segons els seguents criteris preventius:

h)y Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de
I'espatlla.

i) Avancara desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al
centre de gravetat de la carrega.

j) Escollocara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

k) Durant el transport, mantindra la carrega en posici¢ inclinada, amb
I'extrem davanter aixecat.

Es obligatoria la inspeccid visual de l'objecte pesat a aixecar, per a

eliminar arestes afilades.

Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30

Kg per homes, pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de
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descarregar un material per a col-locar-lo sobre un mitja mecanic de
manutencio. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests valors
a 151 25 Kg respectivament.

11&.-Es obligatori la utilitzacié d'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un
objecte entre uns quants, per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser
qualsevol sistema a condicié que sigui conegut o convingut per I'equip.

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de
MAUP, tot Mitja Auxiliar dotat de Proteccid, Resguard, Dispositiu de Seguretat,
Operacid sequencial, Seguretat positiva o Sistema de Proteccié Col lectiva, que
originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de forma
solidaria i indissociable, de tal manera que s'interposi, o apantalli els riscos d’abast
o simultaneitat de I'energia fora de control, i els treballadors, personal alie a I'obra
i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influencia,
anullant o reduint les consequencies d’'accident. La seva operativitat resta
garantida pel fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les
condicions d'utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El contractista resta obligat
a la seva adequada eleccio, seguiment i control d'Us.

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de
Sistemes de Proteccié Col'lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al
sistema constructiu, de forma provisional i adaptada a I'absencia de proteccio
integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar la
possibilitat de coincidencia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control,
present en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal alie a I'obra i/o
materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d'influencia,
anul-lant o reduint les consequencies d’accident. La seva operativitat garanteix la
integritat de les persones o objectes protegits, sense necessitat d’'una participacio
per a assegurar la seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que estableix la seva
diferencia amb un Equip de Protecci6 Individual (EPI).

En absencia d’homologacié o certificacio d’eficacia preventiva del conjunt
d’aquests Sistemes instal-lats, el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i
Salut, referencia i relacid dels Protocols d’Assaig, Certificats o Homologacions
adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt
dels esmentats Sistemes de Proteccié Col lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucié del present projecte son els

indicats en I'annex d'aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-
AVALUACIO-MESURES
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18.  CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips
de Proteccio Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o
pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequencies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una
energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resistencia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacid haura de quedar restringida a Il'absencia de garanties
preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC
d’eficacia equivalent.

Tots els equips de protecciod individual estaran degudament certificats, segons
normes harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95
i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament
individualitzat al personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de
recepcio signat pel beneficiari.

En els casos en que no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de
proteccié individual seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta
obra, triats d’'entre els que existeixin en el mercat i que reuneixin una qualitat
adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié interna
s’haura de comptar amb el vist-i-plau del tecnic que supervisa el compliment del
Pla de Seguretat i Salut per part de la Direcci6 d’'Obra o Direcci
Facultativa/Direccio d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de
proteccid, de manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal
sense que se’n produeixi, raonablement, la seva carencia.

En aquesta previsid cal tenir en compte la rotacio del personal, la vida Util dels
equips i la data de caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucid material del present projecte

son els indicats en I'annex d’'aguesta memoria que contindra les fitkes amb
RISC-AVALUACIO-MESURES

19. RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s’ha de complir respecte a la presencia de recursos preventius
a les obres de construccid esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb

aquesta llei, la presencia dels recursos preventius a les obres de construccio
sera preceptiva en els seglents casos:

) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el
desenvolupament del procés o l'activitat, per la concurrencia d’operacions
diverses que es desenvolupen successivament o simultaniament i que facin
precis el control de la correcta aplicacio dels métodes de treball. La
presencia de recursos preventius de cada contractista sera necessari quan,
durant l'obra, es desenvolupin treballs amb riscos especials, com es
defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o0 processos que reglamentariament es
considerin perillosos 0 amb riscos especials.

n) Quan la necessitat d’aquesta presencia sigui requerida per la Inspeccio de
Treball i Sequretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a
les condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes
que, de forma successiva o simultania, puguin constituir un risc especial per
interferencia d’activitats, la presencia dels "Recursos preventius" és, en aquests
casos, necessaria.

Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin treballs amb
riscos especials, definits a I'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o
caiguda d’altura, per les particulars caracteristiques de [lactivitat
desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn del lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicid a agents quimics o biologics suposi un risc
d’especial gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels
treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicio a radiacions ionitzants pels que la normativa
especifica obliga a la delimitacié de zones controlades o vigilades.

4. Treballs a la proximitat de linies electriques d’alta tensio.

5. Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

6. Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments
de terra subterranis.

7. Treballs realitzats en immersio amb equip subaquatic.

8. Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

9. Treballs que impliquin I'is d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar 0 desmuntar elements prefabricats pesats.
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A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del
present estudi de seguretat i salut, en base a I'avaluacio de riscos d’aquest, que
requereixen la presencia de recurs preventiu:

ENDERROCS
ENDERROC DE PAVIMENTS I REVESTIMENTS - ARRENCADA
D'ELEMENTS - DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS

MOVIMENTS DE TERRES
EXCAVACIO DE RASES I POUS

INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS,
DRENATGES )

SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacio de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a
la que demanda de I'atencio per part dels treballadors i aquella que correspon al
trafic exterior afectat per l'obra. En el primer cas son d'aplicacid les
prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La
senyalitzacioé i el abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per
la Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de Carreteres i no €s objecte de I'Estudi
de Seguretat i Salut. Aquesta distincid no exclou la possible complementacié de
la senyalitzacié de trafic durant I'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per
a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacio d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos,
malgrat aixo la seva observacid quan és d’apropiada i esta ben col-locada, fa
que l'individu adopti conductes segures. No és suficient amb col-locar un plafé a
les entrades de les obres, si després en la propia obra no se senyalitza
I'obligatorietat d’utilitzar cinturd de seguretat al col-locar les mires per a realitzar
el tancament de facana. La senyalitzacié6 abundant no garanteix una bona
senyalitzacio, ja que el treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de
senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball
haura d'utilitzar-se sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions
d’emergencia previsibles i les mesures preventives adoptades, posin de
manifest la necessitat de:

Cridar 'atencio dels treballadors sobre I'existencia de determinats riscos,
prohibicions o obligacions.

Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacio
d’emergencia que requereixi mesures urgents de proteccié o evacuacio.
Facilitar als treballadors la localitzacié i identificacié de determinats mitjans
o installacions de proteccio, evacuacio, emergencia o primers auxilis.
Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres

perilloses.

La senyalitzaci6 no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les
mesures tecniques i organitzatives de proteccio col-lectiva i haura d'utilitzar-se
qguan, mitjancant aquestes Ultimes, no hagi estat possible eliminar els riscos o
reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacio i
informacio dels treballadors en materia de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

11.Les vies i sortides especifiques d’emergencia hauran de senyalitzar-se
conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura
de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resistencia suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar
senyalitzats conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta
senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resistencia
suficient.

13.El color utilitzat per a la il-luminaci¢ artificial no podra alterar o influir en la
percepcio de les senyals o panells de senyalitzacio.

14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzaci¢ a l'altura de la
vista.

15.Quan existeixin linies d’estesa electrica arees, en el cas que vehicles I'obra
haguessin de circular sota I'estesa electrica s'utilitzara una senyalitzacio
d’advertencia.

La implantacié de la senyalitzacio i balisament s’ha de definir en els planols de

I'Estudi de Seguretat i Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al
menys respecte els riscos que no s’hagin pogut eliminar.

21.  CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i
passos provisionals per a vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio,
la senyalitzacio, les mesures de proteccio i deteccio, els paviments provisionals,
les modificacions que comporti la implantacié de I'obra i la seva execucio,
diferenciant, si és cas, les diferents fases d'execucid. A aquests efectes, es
tindra en compte el que determina la Normativa per a la informacio i
senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccié Municipal sobre la installacio
d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Cal garantir 'acces i manteniment del mateix a tots els accessos de vianants a les
edificacions afectades per les obres; es per aixo que s’ha confeccionat un itinerari
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de vianants en dos fases. En la segona fase s’hauran de col-locar plataformes

d’accés de vianants als habitatges.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es
diferenciara amb claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els
ambits de treball i els ambits destinats a la circulacié de vehicles i vianants,
d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacio i
proteccié que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar I'inici, I'extensid, la naturalesa dels treballs i les
modificacions de la circulacid de vehicles provocades per les obres, a la
Guardia Municipal i als Bombers o a I'’Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir 'estacionament en zones on habitualment és permes, es
col-locara el cartell de “SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb
10 dies d’antelacid a linici dels treballs, tot comunicant-ho a la Guardia
Municipal o I'Autoritat que correspongui.

En la desviacid o estrenyiment de passos per a vianants es collocara la
senyalitzacié corresponent.

No es podra comencar I'execucié de les obres sense haver procedit a la
implantacio dels elements de senyalitzacid i proteccid que corresponguin,
definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacio |
elements de proteccié implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i
separats

Normes de Policia
. Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els
tancaments | accessos per els vianants i de vehicles, el contractista amb la
col-laboracié del seu servei de prevencid definira, dins del Pla de Seguretat i
Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa
la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que
garanteixi I'accés Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies
circumstancies de l'obra, el contractista, al menys haura de garantir, I'accés
controlat a les instal-lacions d'Us comu de I'obra, i haura d’assegurar que les
entrades a 'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones que

puguin presentar riscos
. Coordinacio d’interferencies i sequretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d'obra, el valor dels
materials emmagatzemats i altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira
un procés per garantir I'accés controlat a les instal-lacions que suposin risc
personal i/o comu per a I'obra i l'intrusisme a linterior de I'obra en tallers,
magatzems, vestuaris i d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

21.2.  Ambit d'ocupacié de la via piblica
e Ocupaci¢ del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacio el realment ocupat, incloent tanques, elements de
proteccio, baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié
de I'ambit d’'ocupacié de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en
les diferents fases de l'obra. L'ambit o els ambits d'ocupacié quedaran
clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

’amplada maxima a ocupar sera proporcional a I'amplada de la vorera. L'espai
lliure per a pas de vianants no sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la
vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats
des de la linia de facana, ni més de dos tercos (2/3) de 'amplada de la vorera,
si no queda al menys una franja d’amplada minima d’'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per I'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants
d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucio dels
treballs a planta baixa, la col-locacié de tanques amb un sortint maxim de
seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’un metre (1
m). Si la vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els
treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’'un metre (1 m) d’amplada
podra ocupar part de la calcada en la mesura que calgui. En aquest cas,
s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

e Situacio de casetes i contenidors.
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles
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d'obra, se situaran en una zona propera a |'obra que permeti aplicar els

seguents criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d'un metre |
quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) per a pas de vianants per la zona d'aparcament de la
calgada sense envair cap carril de circulacio.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es collocaran a la zona
d'aparcament de la calgada procurant no envair cap carril de
circulacio i deixant sempre com a minim un metre (1m) per a pas de

vianants a la vorera.

Es protegira el

corresponent.

Canvis de la Zona Ocupada

pas de vianants i es collocara la senyalitzacio

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es
considerara una modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i
s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el R.D. 1627/97.

21.3. Tancaments de 'obra que afecten I'ambit public

Tanques

Situacio

Tipus de
tanques

Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o,
en ordenaci6é entre mitgeres, tancaran el front
de I'obra o solar i els laterals de la part de
vorera ocupada.

Es formaran amb malla electrosoldada de
90x15 cm de pas de 200 cm d’algaria, amb
muntants tubulars de 40 mm, fixats en suports
de formigo prefabricat. Podran anar tapades o
no, depenent de I'entorn on es situin.

Les tanques metal liques mobils de 200 x 100
cm nomeés s’admeten per a proteccions
provisionals en operacions de carrega,
desviacions momentanies de transit o
similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple
abalisat amb cinta de PVC, malla
electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis
de polipropile (habitualment de color taronja),

o0 elements tradicionals de delimitacions
provisionals de zones de risc.

Complements Totes les tanques tindran balisament lluminds
i elements reflectants en tot el seu perimetre.

Manteniment El Contractista vetllara pel correcte estat de la
tanca, eliminant grafittis, publicitat il-legal i
qualsevol altre element que deteriori el seu
estat original.

e Accés alobra

Portes Les tanques estaran dotades de portes
d’accés independent per a vehicles i per al
personal de I'obra.

No s’admet com a soluci¢ permanent d’acces
la retirada parcial del tancament.

21.4. Operacions que afecten I'ambit public
e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia Personal responsable de I'obra s’encarregara de
dirigir les operacions d’entrada i sortida, avisant els
vianants a fi d’evitar accidents.

Aparcament Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran
estacionar-se vehicles ni maquinaria de [I'obra,
excepte a la reserva de carrega i descarrega de
'obra quan existeixi zona d’aparcament a la

calcada.
Camions en Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del
espera tancament de l'obra per acollir els camions en

espera, caldra preveure i habilitar un espai adequat
a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta
necessitat, d'acord amb la programacié dels treballs

i els mitjans de carrega, descarrega i transport
interior de I'obra.

e Carrega i descarrega
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Les operacions de carrega i descarrega S’executaran dintre I'ambit del
tancament de I'obra. Quan aixd no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el
punt més proper a la tanca de 'obra, es desviaran els vianants fora de I'ambit
d’actuacio, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les segulents
mesures:

S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona
d’aparcament de la calgcada, sense envair cap carril de circulacio. Si no és
suficient i/o si cal envair el carril de circulacid que correspongui i contactar
previament amb la Guardia Urbana.

Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
delimitant el cami pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que
correspongui.

La separacié entre les tanques metal-liques i I'ambit d’operacions o el
vehicle, formara una franja de proteccié I'amplada de la qual dependra del
tipus de productes a carregar o descarregar i que establira el Cap d’Obra
previa consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques
metal-liques es netejara el paviment.

Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d'evitar
abocaments sobre la calcada.

Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de
I'obra, aprofitant la forca de la gravetat, sera per
canonades (cotes superiors) 0 mecanicament (cotes
sota rasant), fins els contenidors o tremuges, que
hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a
fi d’evitar pols. Les canonades o cintes d’elevacio i
transport de material es collocaran sempre per
I'interior del recinte de I'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en
I'ambit de domini public, excepte si és per a un
termini curt i si s’ha obtingut un permis especial de
I’Ajuntament, | sempre s’ha de dipositar en tremuges
0 en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais
adequats, les terres es carregaran directament sobre
camions per a la seva evacuacié immediata.

A manca d’espai per a collocar els contenidors en
I'ambit del tancament de I'obra, es col-locaran sobre

Evacuacio

la vorera en el punt més proper a la tanca, deixant un
pas per als vianants d'un metre | quaranta
centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del
contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de
retirat el contenidor.

Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de ser
retirats.

Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran
de portar la caixa tapada amb una lona o un plastic
opac a fi d'evitar la produccié de pols, i el seu
transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix
es fara en els transports dels contenidors.

e Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i
proteccions previstes per a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la
caiguda d’objectes a la via publica, tenint en compte les distancies, en projeccio
vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la vorera o zona de
pas de vianants o vehicles.

Bastides

Xarxes

Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a
la construccio a realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccio
de la caiguda de materials i elements formant un entarimat
horitzontal a 2,80 m d’alcada, preferentment de peces metal-liques,
fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una
marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a
minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota l'algada de
I'obra, des de I'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques
que eviti la caiguda d’objectes i la propagacio de pols.

Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants,
pel risc de caiguda de materials o elements, es col-locaran xarxes
de proteccio entre les plantes, amb sistemes homologats, de forjat,
perimetrals a totes les faganes.
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Grues torre En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del
brac i les mesures que es prendran en el cas de superar els limits
del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar
aquests limits. Si calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les
mesures indicades per a carregues i descarregues.

21.5. Neteja i incidéncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

e Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per
I'activitat de l'obra i especialment després d’haver efectuat carregues |
descarregues o operacions productores de pols o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissid de particules solides (pols, ciment, etc.).
Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la
xarxa viaria a la sortida dels camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la
sortida del tancament de I'obra, una solera de formigd o planxes de ,relliga“ de
2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es netejaran per reg
amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

o Sorolls. Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin
sorolls més enlla d’allo que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora
d’aquest horari hauran de ser especificament autoritzades per I’Ajuntament.
Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molesties que determinades
operacions poden produir sobre I'ambit public i la circulacid o per motius de
seguretat, I'Ajuntament podra obligar que alguns treballs s’executin en dies no
feiners 0 en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacio de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin
produir pols.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.
Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.
21.6. Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del
seu servei de prevencio, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i
retirada de cadascun dels diferents tipus de residus que es puguin generar a
I'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i
subcontractistes, comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

21.7. Circulacié de vehicles i vianants que afecten I'ambit public
e Senyalitzacio i proteccio

Si el pla d’implantacié de I'obra comporta la desviacidé del transit rodat o la
reduccié de vials de circulacio, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de
Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacio de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.
e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants
Es respectaran les seglents dimensions minimes:

- En cas de restriccié de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera
inferior a un ter¢ (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

- ’amplada minima d'’itineraris o0 de passos per a vianants sera d’'un metre |
quaranta centimetres (1,40 m).

e Elements de proteccio

Pas Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es

vianants protegiran, pels dos costats, amb tanques o baranes
resistents, ancorades o enganxades a terra, d’'una
alcada minima d'un metre (1 m) amb travesser
intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la
base. L'alcada de la passarella no sobrepassara els
quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o0 baranes seran

preferentment continus. Si son calats, les separacions
minimes no podran ser superiors a quinze centimetres
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(015 m).
Forats i Si els vianants han de passar per sobre els forats o les
rases rases, es collocaran xapes metalliques fixades, de

resistencia suficient, totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes
o tanques de proteccié del pas es collocaran a 45° en
el sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminds

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara
que hi hagi enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la
senyalitzacioé vertical i horitzontal, com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de
tot el tram (intensitat minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran
abalisament lluminds i elements reflectants a totes les potes en tot el seu
perimetre exterior.

La delimitacié d'itineraris o passos per a vianants formada amb tanques
metal liques de 200 x 100 cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu
perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran
els designats com tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el
seguent criteri d’ubicacio d’elements d’abalisament i defensa:

o) En la delimitacié de la vora del carril de circulacid de vehicles contigu al
tancament de I'obra.

p) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles
contigus a passos provisionals per a vianants.

q) Perimpedir la circulacio de vehicles per una part d'un carril, per tot un carril o
per diversos carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucié del numero de
carrils.

r) En la delimitacié de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacio,
per salvar I'obstacle de les obres.

s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacid per a passos
provisionals o per a establir una nova ordenacié de la circulacio, diferent de
la que hi havia abans de les obres.

Es col'locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de
circulacio, en vies rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacio
d'un vehicle de litinerari assenyalat pugui produir accidents a vianants o a
treballadors (desplacament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de
proteccid de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per
I'existencia de desnivells, etc..,).

Quan l'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacidé d’elements de
defensa TD - 2.

e Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del
gravat de les peces. Si és de terres, tindra una compactacié del 90% PM
(Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calcada, es collocara un
entarimat sobre la part ocupada de la calcada formant un pla horitzontal amb la
vorera i una barana fixa de proteccio.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o0 vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que
disposa el Decret 135/1995 de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els
passos o itineraris provisionals compliran les seglents condicions minimes:

- Algada lliure d'obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre
inscriure un cercle d’1,5 m de diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.

- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal
del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del
gravat de peces. Si és de terres tindra una compactacid del 90% PM
(Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’'un metre i vint centimetres (1,20
m) i un pendent maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacio cap a l'itinerari
alternatiu, collocant un senyal tipus D amb el simbol internacional
d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacio.

o Manteniment
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La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que
impedeixi el seu desplacament i dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacid, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les
proteccions dels itineraris, desviacions i passos per a vehicles i vianants es
conservaran en perfecte estat durant la seva vigencia, evitant la perdua de
condicions perceptives o0 de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

e Retirada de senyalitzacio i abalisament

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament
implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un
cop acabada I'obra o la part d’obra que exigis la seva implantacio.

21.8. Proteccid i trasllat d’elements emplacats a la via publica

e Arbres ijardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat
existent a la via publica que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar.
L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra un informe previ
preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les especies vegetals
gue puguin quedar afectades, deixant al seu voltant una franja d'un (1) metre de
zona no ocupada. El contractista vetllara, perque els escossells i les zones
ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys, deixalles, escombraries
I runa. S’hauran de regar periodicament, sempre que aix0 no es pugui fer
normalment des de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d’estrenyiment de pas per a
vianants s’hauran de tapar de manera que la superficie sigui continua i sense
ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perque queden al
seu interior o per quedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat
provisional de parades d’autobus, quioscos, busties de Correus o elements
similars emplacats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu
emplagament durant el temps que durin les obres i contactar amb els serveis
corresponents per tal de coordinar les operacions.

RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d’execucio de I'obra podrien afectar
persones o0 objectes annexos que en depenguin son els seguents:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.

- Col'lisions amb obstacles a la vorera.

- Caiguda d’objectes

22.2. Mesures de protecci6 a tercers

Es consideraran les seglents mesures de proteccid per a cobrir el risc de les
persones que transiten pels voltants de l'obra:

1. Muntatge de tanca metallica a base delements prefabricats de 2 m.
d'alcada, separant el perimetre de l'obra, de les zones de transit exterior.

2. Per a la protecciod de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs,
s'installara un passadis d'estructura consistent en I'assenyalament, que
haura de ser oOptic i lluminds a la nit, per a indicar el galib de les proteccions
al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la facana
una marquesina en voladis de material resistent.

3. Sifos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre
duri la maniobra de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per
I'interior del passadis de vianants i el de vehicles fora de les zones
d’afectaciod de la maniobra, amb proteccid a base de reixes metal-liques de
separaci6 d’arees i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transic
que avisin als vehicles de la situacio de perill.

4. En funcid del nivell d’'intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la
conveniencia de contractar un servei de control d’accessos a l'obra, a carrec
d’'un Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per a aquesta funcio.

PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per
aquesta obra son:

- Incendi, explosi¢ i/o deflagracio.

- Inundacio.

- Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
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- Enfonsament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com
annex al seu Pla de Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergencia Interior, cobrin les
segulents mesures minimes:

1.- Ordre i neteja general.

2.- Accessos i vies de circulacio interna de I'obra.

3.- Ubicacioé d’extintors i d’altres agents extintors.

4.-  Nomenament i formacio de la Brigada de Primera Intervencio.

5.- Punts de trobada.

6.- Assistencia Primers Auxilis.

24.  PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions
de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art.
5.6 RD.1627/97
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25.  ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

ENDERROCS
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS -
DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS

ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMIENTS

Avaluacié de riscos

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacid dels llocs de treball 26 /27
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000156 Deteccio xarxes instal-lacions encastades o soterrades 17
10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26

MOVIMENTS DE TERRES
REBAIX DEL TERRENY

EXCAVACIO PER A REBAIX DEL TERRENY DE FINS A 3 METRES DE FONDARIA, AMB MITJANS MECANICS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3
Situacié: ITINERARIS ENDERROC
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3
Situacié: ELEMENTS A ENDERROCAR EN ALCADA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2
Situacié: MANIPULACIO DE RUNES
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3
Situacié: ESLLAVISSADES D'OBJECTES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1
Situacié: EINES MECANIQUES | MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2
Situacié: PRODUCTE DEL PROCES D’ENDERROC
13 SOBREESFORGCOS 2 2
Situacié: EN L'US D'EINES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1
Situacié: POLS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1
Situacié: PRODUIT PER LES MAQUINES D'ENDERROC
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1
Situacié: EN L'US D'EINES DE PERCUSSIO | TRENCADORES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 21/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000045 Formacié 10 /13

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
ACCES FONS EXCAVACIO
PERIMETRE EXCAVACIO
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1. 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIE DE PAS, IRREGULAR
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 2 3
Situacié: A L'INTERIOR D'EXCAVACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1. 2 2
Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
CANVI COMPLEMENTS MAQUINES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1. 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA PER A REBAIXOS
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: CABINES MAQUINES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacioé de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execuci6 de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000045 Formacié 10/12/13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
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10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14 10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 127 10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 10000045 Formacié 10/12/13
10000074 Reg de les zones de treball 17 10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17 10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000103 Planificacié de les arees de treball 25 10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25 10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25 10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25 10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25 10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000108 Eliminar el soroll en origen 26 10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17 /26 /127
10000110 Eliminar vibracions en origen 27 10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216 /25 10000074 Reg de les zones de treball 17
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26 10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
EXCAVACIO DE RASES | POUS 10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
EXCAVACIO DE RASES | POUS DE FINS A 2,56 METRES DE FONDARIA, APLEGANT LES TERRES PROP DE LA 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
EXCAVACIO 10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
. . 10000110 Eliminar vibracions en origen 27
G“’a'”a;i'; de riscos b G A 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 26 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4 10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26

Situacié: ITINERARIS A OBRA
ACCES A RASES | POUS .
TREBALLS EN VORES D'EXCAVACIO

REBLERTS | TERRAPLENS

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIES DE PAS IRREGULARS

2 2 3 REBLERT, TERRAPLENAT | COMPACTACIO DE TERRES, AMB MITJANTS MECANICS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4 ! CAIGslthlaﬁclijéE. PE—TSSQIAEgéAA?ggRRENT NIVELL 122
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS EN EXCAVACIO ’ ACCES A FONS PER A REBLIMENTS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 212 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL T 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREADE TREBALL AREA DE TREBALL
— MANCA DIIL.LUMINACIO SUPERFICIE IRREGULAR
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES ‘ 1T 2 2 VANCA D'IL LUMINACIO
Situacio: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES 3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1T 2 2
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1T 3 3 Situacié: A LTNTERIOR DE LEXCAVAGI® A REBLIR
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
13 SOBE_EES_FQR%A%?\I PULACIS MANUAL 12 2 Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES
ituacio: A
N 12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1. 2 2
; ol \ 13 SOBREESFORCOS . . 2 2 3
0 ASL'L“S%% ILEE%#%%@ ggggiﬁ:\%ﬁes SCVES 5 Situacié: MANIPULACIO MANUAL COMPLEMENTS MAQUINES
- - 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
25— ATROPELLAMENTS © GOPS AME VEFIGLES 1 3 3 Situaeisr TREBALLS 2 LEXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
26 EXPOSICIO A SOROLLS 1 2 2 e %
R T 7 TWFALACIO OTNGESTIS DE SUBSTANGEES NoGIVES Z T2
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2 P
; ol R . 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
_Situacié: MARTELL PNEUMATIC EXCAVACIO Situacié: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5) 26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situaci(): MAQUINES D'EXCAVACIO
MESURES PREVENTIVES 27 EXPOSICIO A VIBRACIONS . 2 1 2
Situacié: MARTELL PNEUMATIC
Codi Descripcid Riscos P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1 MESURES PREVENTIVES
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1 Codi Descripcio Riscos
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1 10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1 10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000013 Ordre i neteja _ _ 2/6 /17 10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1
10000014 Preparaci6 i manteniment de les superficies de treball 216 10000009 Realitzar el reblert de I'extradés del mur quan aquest estigui en condicions d'entrar en 1
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 servei
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 10000012 Assegurar les escales de ma 1
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10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000045 Formacié 10 /12/13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 127
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriqgues amb cables nusos 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/25
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 14 /26

CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES O RUNES PROCEDENTS D'EXCAVACIO | TRANSPORT A

ABOCADOR

Avaluacio de riscos

Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2
Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LA MAQUINARIA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacio: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1
Situacié: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1
Situacié: MAQUINARIA DE CARREGA | TRANSPORT
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1
Situacié: MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment peridodic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 21/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacid de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000045 Formacié 10 /12
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17 127
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216125
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26
PAVIMENTS

PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO )

PAVIMENTS AMORFS A BASE DE TERRES, SORRES, SUBBASE GRANULAR | DE FORMIGO, SUBMINISTRATS,
EXTESSOS | COMPACTATS MECANICAMENT

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES DE FORATS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: DESCARREGA, EXTESA DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: COMPORTES DE CAMIONS DE SUBMINISTRAMENT
CANVI COMPLEMENTS MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: DESNIVELLS ALS ITINERARIS D'OBRA
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: MANIPULACIO MATERIALS POLSOSSOS
ADITIUS PER A FORMIGONS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA PER SUPERFICIES IRREGULARS
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 1 2 2

Situacié: CABINES MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
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10000013 Ordre i neteja 21/6 10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 21/6 10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10 10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9 10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000045 Formacié 10/12/13 10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10 /13 /17
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11 10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11 10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12 carregues
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 21/6/9
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13 10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14 TANCAMENTS I DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES | PROTECCIONS FIXES
10000061 Rotaci6 dels llocs de treball _ . 14 17 127 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS EN VIALS
:8888822 E:a”'f."??r els treballs pzr ? rea'.'tzar"‘l’?’ en zones protegides }‘é COL.LOCACIO DELEMENTS DE PROTECCIO | SENYALITZACIO AMB SUPORTS METALLICS EN VIES DE
eccio llln‘wante.r‘nme‘;?t e e§ ‘emes e ectrlque§ CIRCULACIO RODADA O PEATONAL
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 Aval i6 de ri
10000071 Revisio de la posta a terra 16 ' d"a “agi's"c e riscos b A
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Displozar de quadres eIéctricgpseclu:1darisqu 16 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL T3 3
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS
10000074 Reg de les zones de treball 17 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 13 - ,
10000103 ___ Planificacié de les arees de treball 25 Situacié: ITINERARIS DOBRA ,
10000104 A ciroulaci ind dent F — 25 IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
10000105 T e e e L S = 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
10000108 EI”"’e ar a| ma?]“”;a”: pera‘a ref‘ ! Zatc'to . e actvila e o Situaci6: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
| personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1T 2 2
10000107 Llf.'ﬂlt.aclo (:Je la yeIOCItat d.els vehicles 25 Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
10000110 Eliminar vibracions en origen 27 APLECS DE MATERIAL
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 13 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
carregues Situacié: US D'EINES MANUALS
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 21/6/9/25 COL-LOCACIO D'ELEMENTS
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 13 SOBREESFORCOS 2 1 2
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16 Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
MESURES PREVENTIVES 16 EXPO.S|C|(_)'A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situaci6: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
Codi Descrincié RisCOS _ CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA
10000002 Planifi(‘:)ar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1 7 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 12 2
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1 Situacio: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
10000013 Ordre i neteia P 76717 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Lnee) - — Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6 P: Probabilitat (1,2,3) ] G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 ’ = ’ = ’ T
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4 MESURES PREVENTIVES
10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4 ) o )
10000028 Impedir I‘ac'cés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4 %%%'0002 glesc};’_lpCIO < trobai e o - TISCOS
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 anificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 10000004 Revisi6 i manteniment periodic de SPC___ 1
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4 :8888882 :;tegrar la S?g;rgtalt al disseny arqmtectt.omc o — 1
treball especific isseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 10000008 Persor)al quglificat per a treballs en algada 1
10000039 Planificacio de compra i programa de manteniment d'eines 9 :8888812 l(:))rdre i neteja — g g e 2 ;2
10000040 Formacidé de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9 reparacio | manteniment ae les superficies ae treba
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10 10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000045 Formacio 10/11/13 /18 10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13 10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13 10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13 10000028 Impedir l'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14 10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 10000031 Per a la map!pulacio’ de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14 0000038 tSreEaItI'te?pIecmc T __ 5
10000068 Eleccio i manteniment de les eines eléctriques 16 ubstituir 1o manual per 1o mecanic
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
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10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9/13 AL-LERGENIQUES)
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacio a taller 9 Situacié: COLES | RESINES
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9 CIMENT ]
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1.2 2
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13 Situacié: EN CONNEXIONS AMB CLAVEGUERES EXISTENTS
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 Situacio:
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacid de tots els elements inestables 14 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccio i manteniment de les eines eléctriques 16 MESURES PREVENTIVES
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 Codi Descripcio Riscos
10000071 Revisio de la posta a terra 16 10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16 10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16 10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17 10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la 1
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17 instal.lacié
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25 10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25 10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000105 Anivellar la magquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25 10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25 10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25 10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 3
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1 10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4 10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
carregues 10000040 Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/21/6/9 /25 10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 10000045 Formacio 10/13/18
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16 10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO 10000055 Eleccié dels (_equips de manten’iment N _ 13
ELEMENTS COL-LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES, DESGUASSOS 10000058 Adapt‘z?r la feina a !es caracter!sthues |nd|V|du.aIs ’de la persona que la realitza 13
BUNERES, ETC.) 10000059 Eleccid q(?:|S matenqls alternatlug poc pessats i més manegables 13
2 - - 10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA SUPERFICIALMENT, COMPOSADA D’ARQUETES, ARQUETES 10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17
SINFONIQUES | DESGUASSOS, EN MATERIAL PREFABRICAT 10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
Avaluacio de riscos 10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
Id Risc P G A 10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2.1 2 10000101 Actuacions prévies de desparasitacio i desratitzacio 24
Situacio: CAIGUDES EN RASES OBERTES 10000102 Procediment previ de treball 24
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2 10000103 Planificacio de les arees de treball 25
Situaci6: TERRENY IRREGULAR 10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
MATERIAL MAL APLEGAT 10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
3 CAIGL_JDA P,'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT T3 3 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
Situaclé: ENFONSAMENT DE TERRES 10000107 Limitacié de la velogitat dels vehicles 25
6 TREP.ITJA[.)!ES SOBRE OBJECTES 21 2 10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 11/13
Situacié: SOBRE MATERIAL carregues
9  COPSAMB OBJECTES O EINES (TALLS) 223 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 Iux) a itineraris | locs de trebal 17216
Situacio: '?,SE_SSAI\E%BL!’\-\A?ATNRIII;ALIJ_LSACIO 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
70 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2 E12.E03 ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
Situacio: A LA MANIPULACIO DELS MATERIALS XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA, COMPOSADA DE POUS DE REGISTRE, DRENATGES |
AL REJUNTAR | REBLIR DE MATERIAL DESGUAS, EN MATERIAL PREFABRICAT
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: PER MATERIALS PESATS COM PERICONS Avaluacio de riscos
MANIPULACIO FORMIGONERA Id Risc P G A
13 SOBREESFORGCOS ) 2 2 3 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: MANIPULACIO MANUAL Situacié: CAIGUDES DINS RASES OBERTES | POUS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: TREBALL A L'EXTERIOR Situacié: TERRENY IRREGULAR
15 CONTACTES TERMICS . 1 2 2 MATERIALS MAL APLEGATS
Situacié: MANIPULACIO DE BUFADOR 3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1.2 2 Situacio: CAIGUDES DE TERRES EN POUS | RASES
Situacié: POLS D'EXCAVACIO ENFONSAMENT DE TALUSSOS.
DISSOLVENTS DE COLES 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 11 1
GASOS | SUBSTANCIES TOXIQUES EN CLAVEGUERES EXITENTS Situacié: ITINERARIS A OBRA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1 2 2 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
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Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS | EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: MANIPULACIO D'ELEMENTS
REJUNTATS | FARCITS DE MATERIAL

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS PESANTS
MANTENIMENT DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS
Situacié: BUFADOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: COLES
POLS
GASOS

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1

AL-LERGENIQUES)
Situacié: COLA
CIMENT

24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS
Situacié: EN CONNEXIO A LA XARXA EXISTENT

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2
Situacio:
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacid de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 3
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a |'obra 10
10000045 Formacié 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb proteccions integrades 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17./18
10000101 Actuacions prévies de desparasitacié i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 3/11/13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

JARDINERIA i
MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

ANIVELLAMENT DEL TERRENY, APORTACIO DE TERRA VEGETAL, EXCAVACIO D'ESCOSSELLS, RASES,
PLANTACIO D'ARBRES | ARBUSTS | SEMBRA

Avaluacioé
Id Risc

de riscos

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: CAIGUDES EN ESCOSELLS | RASES
CAIGUDES DES DE COBERTES ENJARDINADES

N (>

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: TERRENYS HETEROGENIS
MANCA IL.LUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: MANIPULACIO D'ARBRES | BARDES

6 TRE

PITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: TERRENYS HETEROGENIS
MANCA IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: AMB EINES

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES

Situacié: TERRENYS HETEROGENIS
A VORA D'ESCOSSELLS | RASES

13 SOBREESFORCOS

Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXP

0OSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: TERRES POLSOSSES
ADOBS
PRODUCTES FITOSANITARIS

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1
AL-LERGENIQUES)

Situacié: ADOBS
PRODUCTES FITOSANITARIS

25 ATR

OPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES
Situacié: MAQUINES DE MOVIMENT DE TERRES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacioé i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9
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10000045 Formacié 12/13/18
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
26. Signatures

Autor de |la Memoria Valorada:

Joan Carles Adell Torrelles
Enginyer de Camins, Canals i Ports
Col. NUm. 10.075
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Estudi Basic de Seguretat i Salut

1.

1.1.

4.1.

42

OBJECTE DE [’ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

Objecte

El present E.B.S.S. t¢ com a objectiu establir les bases tecniques, per fixar els
parametres de la prevencidé de riscos professionals durant la realitzacié dels
treballs d’execucidé de les obres del Projecte objecte d’aquest estudi, aixi com
complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31 / 1995 i del RD 1627 /
1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos
adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

D’aquesta manera, s'’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses
basiques per a les quals el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i
planificar, els recursos tecnics i humans necessaris per a I'acompliment de les
obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu Pla
d’Accid Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans a
utilitzar, havent de quedar tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de
presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Execucio, amb antelacio
a l'inici de les obres, per a la seva aprovacio i l'inici dels tramits de Declaracio
d’Obertura davant I'’Autoritat Laboral.

PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor : El promotor de les obres és el Circuit de Catalunya S.L.
Adreca . Circuit de Catalunya. Edifici "La Moreneta"
Poblacié . 08160 Montmeld

AUTOR/S DE L'ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

Redactor E.S.S. ; ENGINYERIA | MEDI AMBIENT DE BADALONA, SL

DADES DEL PROJECTE

Autor/s del projecte

Autor del projecte ENGINYERIA | MEDI AMBIENT DE BADALONA, SL

Coordinador de Seguretat durant I'elaboraci6 del projecte

Coordinador de S&S designat pel promotor: ENGINYERIA | MEDI AMBIENT DE
BADALONA, SL
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4.3. Tipologia de I'obra
4.6. Localitzacié de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans

Es objecte de la present projecte tecnic executiu la determinacié de les obres a realitzar de d’evacuacio

la nova proposta de grada prefabricada sobre el talUs de la peluse de la corba 1, a

instal-lar al Circuit de Barcelona-Catalunya. Telefons i adreces d'interes:

4.4. Situaci6 Urgencies

La ubicacio de les obres es troba a Montmel6. NOM DIRECIO TELEFON
Urgéncies Tel.: 112
An‘1b.ulan0|es | urgéncies Tel: 061
mediques
Bombers (urgéncies) Tel.: 112
Policia Local Carrer de Vic, 119, Tel.: 092/

08160 Montmeld Tel.: 935 72 03 00
Mossos d'Esquadra Tel.: 112
<R R Hospital General de Carrer de Francesc Ribas, _
2 i Granollers s/n, 08402 Granollers Tel: 9384250 00

uré
"
b1

4.7. Pressupost d’execucié material del projecte

i
Con- Cobones

el /) : , : El Pressupost d’Execucié Material (PEM) destinat al compliment de I'estudi de
UL IS O Ay T A e seguretat i salut és de 3.600 €.

4.8. Termini d'execucio

“ rgligen industriel’
: e Lievont

El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié de I'obra és de 1 mes.
4.9. Ma dobra prevista

L’estimacié de ma d’obra en punta d’execucio és de 6 persones.

4.10. Oficis que intervenen en el desenvolupament de l'obra

CAP DE COLLA

OFICIAL 1A

. OFICIAL 1A PALETA
SCL_oloo g R T G OFICIAL 1A FERRALLISTA

P OMOMESNORd ™ VIEANOVA 227" o danhod s . OFICIAL 1A SOLDADOR

e By v e OFICIAL 1A COL-LOCADOR

o 0. e LN v R ; OFICIAL 1A ELECTRICISTA

Sy T et WSS e eLcopoos\ TRy N ' ; OFICIAL 1A MUNTADOR

i

§ 80 2N o0 Pt WS L3l < g OFICIAL 1A D'OBRA PUBLICA

(0 Casilla. D\

OFICIAL 1A JARDINER
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OFICIAL 2A JARDINER
AJUDANT FERRALLISTA
AJUDANT COL-LOCADOR
AJUDANT ELECTRICISTA
AJUDANT MUNTADOR
AJUDANT JARDINER
AJUDANT

MANOBRE

MANOBRE ESPECIALISTA

. Tipologia dels materials a utilitzar a I'obra

ACER EN BARRES CORRUGADES
ADDITIUS | ADDICIONS PER A FORMIGONS, MORTERS | BEURADES
ADOBS MINERALS D’ALLIBERAMENT LENT

ADOBS MINERALS SOLIDS DE FONS

CALCS

CIMENTS

CIMENTS NATURALS

CLAUS

DISPOSICIO DE RESIDUS

ENCOFRATS ESPECIALS

ESMENES BIOLOGIQUES

FILFERROS

FORMIGONS ESTRUCTURALS EN MASSA

FORMIGONS SENSE ADDITIUS

GRANULATS PER A PAVIMENTS

GRAVES

MALLES ELECTROSOLDADES

MAONS CERAMICS

MATERIALS AUXILIARS PER A DRENATGES

MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS
MATERIALS AUXILIARS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
MATERIALS AUXILIARS PER A PROTECCIONS DE VIALITAT
MORTERS AMB ADDITIUS

MORTERS SENSE ADDITIUS

NEUTRES

PARTS PROPORCIONALS D'ELEMENTS DE MUNTATGE PER A TUBS DE
POLIETILE

PEDRES NATURALS

PERICONS PREFABRICATS DE FORMIGO

PERICONS PREFABRICATS DE FORMIGO POLIMER

PLANXES | PERFILS D'ACER

SAULONS

SENYALS

SENYALS PROVISIONALS

SORRES

TAULERS

TAULONS

TERRES

TERRES | SUBSTRATS PER A JARDINERIA

TOT-U

TUBS DE PE PER A CLAVEGUERES | COL-LECTORS
TUBS DE POLIETILE DE DENSITAT BAIXA

TUBS FLEXIBLES | CORBABLES NO METAL-LICS

4.12. Maquinaria prevista per a executar l'obra
COMPRESSOR AMB UN MARTELL PNEUMATIC

COMPRESSOR AMB DOS MARTELLS PNEUMATICS
RETROEXCAVADORA AMB MARTELL TRENCADOR

PALA EXCAVADORA GIRATORIA SOBRE PNEUMATICSDE15A 20T
Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 31a40t
RETROEXCAVADORA SOBRE PNEUMATICSDESA 10T

RETROEXCAVADORA MITJANA
MINICARREGADORA SOBRE PNEUMATICS, AMB ACCESSORI RETROEXCAVADOR DE 40 A 60 CM
D'AMPLARIA

MOTOANIVELLADORA PETITA

COMPACTADOR DUPLEX MANUAL DE 700 KG

PICO VIBRANT AMB PLACA DE 30X30 CM

Safata vibrant amb placa de 60 cm

MINICARREGADORA SOBRE PNEUMATICS AMB ACCESSORI ANIVELLADOR
CAMIO PER A TRANSPORTDE 7 T

CAMIO PER A TRANSPORTDE 12 T

Camié per a transport de 20 t

CAMIO CISTERNA DE 8 M3

CAMIO GRUA

CAMIO GRUADE3T

CAMIO GRUADES T

CAMIO CISTELLA DE 10 M D'ALCARIA COM A MAXIM

CAMIO CISTELLA DE 10 A 19 M D'ALCARIA

DUMPER D'1,5 T DE CARREGA UTIL, AMB MECANISME HIDRAULIC
SUBMINISTRE, RECOLLIDA | GESTIO DE RESIDUS AMB CONTENIDOR, DE 4 M3 DE CAPACITAT
Grua autopropulsada de 12 t

CAMIO CISTERNA PER A REG ASFALTIC

MESCLADOR CONTINU PER A MORTER PREPARAT EN SACS
FORMIGONERA DE 165 L

FORMIGONERA DE 250 L

ESCOMBRADORA AUTOPROPULSADA

MAQUINA TALLAJUNTS
Subministrament de contenidor metal-lic de 5 m3 de capacitat i recollida amb residus inerts o no
especials

MARTELL TRENCADOR MANUAL
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REGLE VIBRATORI
Equip i elements auxiliars per a tall oxiacetilénic
GRUP ELECTROGEN DE 20 A 30 KVA

5. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

5.1. Instal-laci6 eléctrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients per tal de quée la companyia subministradora
d’electricitat o una acreditada faci la connexié des de la linia subministradora
fins els quadres on s’ha d’installar la caixa general de proteccid i els
comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la
instal-lacié electrica de subministrament provisional a I'obra, conforme al
Reglament Electrotecnic de Baixa Tensid, segons el projecte d’'un instal-lador
autoritzat.

Es realitzara una distribucio sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament
a tots els talls i punts de consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure
de seccions adequades canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible
segons el seu recorregut, pero sempre amb I'apantallament suficient per a
resistir al pas de vehicles i transit normal d’una obra.

La installacié electrica tindra una xarxa de proteccid de terra mitjancant cable
de coure nu que estara connectat a una javelina, plaques de connexi6 al terra,
segons calcul del projectista i comprovacié de l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacié electrica son les seguents:

Connexié de servei

- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

- La seva secci6 vindra determinada per la potencia instal-lada.

- Existira un modul de proteccié (fusibles i limitadors de potencia).

- Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacio i les
zones sense pas de vehicles.

Quadre General

- Disposara de proteccid vers als contactes indirectes mitjancant
diferencial de sensibilitat minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines
electriques de doble aillament la seva sensibilitat caldra que sigui de 30
mA.

- Disposara de proteccid vers als contactes directes per tal que no hi
existeixin parts en tensid al descobert (embornals, cargols de connexio,
terminals automatics, etc.).

- Disposara d'interruptors de tall magnetotermics per a cadascu dels

circuits independents. Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall
omnipolar (tallaran tots els conductors, inclos el neutre).

Anira connectat a terra (resistencia maxima 78 Ohms). A l'inici de I'obra
es realitzara una connexid al terra provisional que haura d’estar
connectada a l'anell de terres, tot seguit després de realitzats els
fonaments.

Estara protegida de la intemperie.

Es recomanable I's de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’advertencia de risc electric
(R.D. 485/97).

Conductors

Disposaran d'un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot
reconeixer per la seva impressio sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o
sostres allunyats de les zones de pas de vehicles i / o persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs” d’endolls,
mai amb regletes de connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i
hauran de ser de doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’'un d’aquests quadres.
Encara que la seva composicié variara segons les necessitats,
I'aparellatge més convencional dels equips secundaris per planta és el
seguent:

-1 Magnetotermic general de 4P : 30 A

-1 Diferencial de 30 A ; 30 mA.

-1 Magnetotermic 3P 20 mA.

-4 Magnetotermics 2P 16 A.

-1 Connexi6 de corrent 3P + T 25 A.

-1 Connexi¢ de corrent 2P + T 16 A.

-2 Connexi6 de corrent 2P 16 A.

-1 Transformador de seguretat (220 v./ 24 v.).
-1 Connexi6 de corrent 2P 16 A.

Connexions de corrent

Aniran proveides d’embornals de connexio al terra, excepcio feta per a la
connexid d’equips de doble aillament.

S’empararan mitjangcant un magnetotermic que faciliti la seva
desconnexio.

Es faran servir els segUents colors:

- Connexio de 24 v ; Violeta.
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- Connexid de 220 v ; Blau.
- Connexio de 380 v ; Vermell
- No s’empraran connexions tipus ,lladre".

Maquinaria electrica

- Disposara de connexio a terra.

- Els aparells d’elevacio aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o
d’altres aparells d’elevacio fixos.

- L'establiment de connexio a les bases de corrent, es fara sempre amb
clavilla normalitzada.

Enllumenat provisional

- El circuit disposara de protecci6 diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

- Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al
lateral més proxim a la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s'’instal-laran als sostres per tal de
garantir-ne la inaccessibilitat a les persones.

Enllumenat portatil

- La tensid de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament
disposara de doble aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsio
de contactes indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb
capacitat anticops i suport de sustentacio.

Instal-lacié d’aigua provisional d’obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de
la companyia subministradora d’aigua perque instal-lin una derivacio des de la
canonada general al punt on s’ha de col-locar el corresponent comptador i
puguin continuar la resta de la canalitzacioé provisional per l'interior de I'obra.

La distribuci¢ interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible
amb els ronsals de distribucid i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat
segons les Normes Basiques de I'Edificacio relatives a fontaneria en els punts
de consum, tot allo garantit en una total estanquitat i aillament dieléctric en les
Zones necessaries.

5.3. Installaci6 de sanejament

Des del comencament de l'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram
public, les installacions provisionals d'obra que produeixin abocaments
d’aigUes brutes.

Si es produis algun retard en l'obtencidé del permis municipal de connexio,
s’haura de realitzar, a carrec del contractista, una fossa septica o pou negre
tractat amb bactericides.

5.4. Altres instal-lacions. Prevenci6 i proteccié contra incendis

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor
d’espurnes a zones amb risc d’'incendi o d’explosié, caldra tenir un permis de
forma explicita, fet per una persona responsable, on al costat de les dates inicial
i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i I'equip a usar, s’indicaran les
precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids,
gasos, vapors, pols), neteja previa de la zona i els mitjans addicionals d’extincio,
vigilancia i ventilacio adequats.

Les precaucions generals per la prevencio i la proteccié contra incendis seran

les seguents

- La installlacié electrica haura d'estar d’acord amb allo establert a la
Instruccio M.I.B.T. 026 del vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensio
per a locals amb risc d’incendis o explosions.

- Es limitara la presencia de productes inflamables en els llocs de treball a
les quantitats estrictament necessaries perque el procés productiu no
s'aturi. La resta es guardara en locals diferents al de treball, i en el cas
que aixo no fos possible es fara en recintes aillats i condicionats. En tot
cas, els locals i els recintes aillats compliran allo especificat a la Norma
Tecnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables vy
combustibles” del Reglament sobre Emmagatzematge de Productes
Quimics.

- S’installaran recipients contenidors hermetics i incombustibles en que
s’hauran de dipositar els residus inflamables, retalls, etc.

- Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues
de I'equip de soldadura oxiacetilenica.

- L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert
a la instruccié MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressio en la
norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a 'emmagatzematge, la utilitzacio,
I'inici del servei i les condicions particulars de gasos inflamables.

- Els camins d’evacuacié estaran lliures d'obstacles. Existira una
senyalitzacié indicant els llocs de prohibicid de fumar, situacié d’extintors,
camins d’evacuacio, etc.

- Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels
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altres, i tots ells han d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips |
canalitzacions electriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia electrica, ha de
tenir les connexions de corrent ben realitzades, i en els emplagaments
fixos, se I'haura de proveir d’aillament al terra. Tots els devessalls,
ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball han de ser retirats
amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb
bona ventilacio, fora de la influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de
preveure’s també les consequencies de possibles vessaments durant
I'operacio, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.

La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar
part de la conducta a seguir en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de
parar-se els motors accionats amb el combustible que s’esta transvasant.
Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han
d’obturar-se rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de
I'edifici a un altre, evitant-se aixi la propagacié de I'incendi. Si aquests
forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la mencionada
obturacié haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que
assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o
mobil, transvasament de combustible, muntatge d’installacions
energetiques) i en aquelles, altres en que es manipuli una font d'ignicio,
cal collocar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en
consonancia amb la naturalesa del material combustible i amb el seu
volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin liquids inflamables, amb
I'eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzement o concentracid d’embalatges o devessalls, han de
completar-se els mitjans de proteccid6 amb manegues de rec que
proporcionin aigua abundant.

Emplagament i distribucié dels extintors a I'obra

Els principis basics per I'emplagcament dels extintors, son:

Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a
paraments verticals o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi
com a maxim a 1,70 m del sol.

En arees amb possibilitats de focs ,A“ la distancia a recorrer
horitzontalment, des de qualsevol punt de I'area protegida fins a aconseguir
I'extintor adequat més proxim, no excedira de 25 m.

En arees amb possibilitats de focs ,B“, la distancia a recorrer
horitzontalment, des de qualsevol punt de I'area protegida fins a aconseguir
I'extintor adequat més proxim, no excedira de 15 m.

Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que
existeix una major probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible,

6.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

proxims a les sortides i sempre en llocs de facil visibilitat i accés. En locals
grans O quan existeixin obstacles que dificultin la seva localitzacio,
s’assenyalara convenientment la seva ubicacio.

SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d'obra s'adaptaran a les caracteristiques
especificades als articles 15 i ss del R.D. 1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les
DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE
CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d’aquestes instal-lacions higieniques, es responsabilitzara
a una persona o un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres
propis de I'obra.

Per I'execucid d’'aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal
que es defineixen i detallen tot seguit:

Serveis higienics

e lavabos

Es disposa d’un modul sanitari de 1,2x1,2x2,4m
e [ocal de dutxes

Es disposa d’'un modul de dutxa per a dues dutxes, inclos en el modul de
vestidors

Vestuaris
Es disposara d’un modul de vestuaris de 4x2,5x2,3m
Menjador
Es disposara d’un modul de menjador 4x2,3x2,6m diferent del local de vestuari.

Equipat amb 2 bancs allargats; nevera, planxa, forn i 2 taules auxiliars i cubell
hermetic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

Local de descans
No es disposa de local per a descans

Local d’assisténcia a accidentats
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7.

7.1.

Donat que el nombre maxim de treballadors no superara les 10 unitats, a I'obra
sera suficient amb disposar d'una farmaciola de butxaca o portatil, custodiada
per I'encarregat.

El Servei de Prevencio de I'empresa contractista establira els medis materials i
humans addicionals per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que
estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’'una farmaciola portatil amb el contingut seguent:

- desinfectants i antiseptics autoritzats,
- gases esterils,

—  coto hidrofil,

- benes,

- esparadrap,

- aposits adhesius,

- estisores,

- pinces,

- guants d’'un sol Us.

El material de primers auxilis es revisara periodicament, i es reposara de manera
immediata el material utilitzat o caducat.

AREES AUXILIARS

Tallers

No es preveu la necessitat de disposar de cap taller. No obstant, en cas de que
fossin necessaris, fruit del sistema constructiu que estimi oportl el contratista o
de la manipulacié dels materials que es determini per al bon funcionament de
I'obra, aquests hauran de complir les seguents disposicions:

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seguents dimensions
minimes (descomptats els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions
/o materials): 3 m d'altura de pis a sostre, 2 m2 de superficie i 10 m3 de volum
per treballador.

La circulacié del personal i els materials estara ordenada amb molta cura,
abalisada i senyalitzada, amb una amplada minima de la zona de pas de
personal (sense carrega) d'1,20 m2 per a passadissos principals (1 m en
passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié mecanica de
materials. En zones de pas, la separacio entre maquines i/o equips mai no sera
inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del recorregut de I'drgan
mobil més proxim). Al voltant dels equips que generin calor radiant, es

mantindra un espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de
mitjans portatils d’extincid adequats. Les instal-lacions provisionals suspeses
sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’1,90 m sobre el
nivell del paviment.

La intensitat minima d'il-luminacio, en els llocs d’operacié de les maquines i
equips, sera de 200 lux. La il-luminacié d’emergencia sera capac de mantenir, al
menys durant una hora, una intensitat de 5 lux, i la seva font d’energia sera
independent del sistema normal d'il-luminacio.

L'accés, als diferents tallers provisionals d'obra, ha de restar restringit
exclusivament al personal adscrit a cada un d’ells, restant expressament
abalisada, senyalitzada i prohibida la presencia de tota persona en el radi
d’actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i servituds
de maquines i/o equips. Tots els accessos o passarelles situades a altures
superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana
reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o
de pas susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran
degudament senyalitzats. Els buits horitzontals seran condemnats.

La installacié electrica complira amb les especificacions del Reglament
Electrotecnic de Baixa Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de
conformitat a les instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran
d’extracci6 localitzada, en la mesura del possible, evitant la seva difusié per
I'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament d’aire fresc i net per hora i
ocupant serd, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacio total
d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

7.2. Zones d'apilament. Magatzems

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els
valors ,minims-maxims®, segons una adequada planificacio, que impedeixi
estacionaments de materials /0 equips inactius que puguin ésser causa
d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la
manipulacié manual o mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en
la planificacio dels treballs.
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Les zones d’apilament provisional estaran abalisades, senyalitzades |
il-luminades adequadament.

De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut
la formaci®é adequada respecte als principis de manipulaci6 manual de
materials. De forma més singularitzada, els treballadors responsables de la
realitzaci6 de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacio
qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de l'obra de
conformitat amb les directrius del D. 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels
enderrocs i d’altres residus de construccio, a fi i efecte de minimitzar la
produccié de residus de construcci6 com a resultat de la previsi6 de
determinats aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte
com en la d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que
previsiblement s’originaran i les instal-lacions de reciclatge més properes per tal
que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos
que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades,
no detectades previament, que continguin 0 hagin pogut contenir productes
toxics i contaminants, es buidaran previament i s’aillaran els productes
corresponents de I'excavacio per ser evacuats independentment de la resta i es
lliuraran a un gestor autoritzat.

TRACTAMENT DE MATERIALS I/O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacio de I'Area d’Higiene
Industrial del seu Servei de Prevencio, la gestié del control dels possibles
efectes contaminants dels residus o materials emprats a I'obra, que puguin
generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o
tercers exposats al seu contacte i/o manipulacio.

’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacio,
valoracié i propostes de correccid dels factors ambientals, fisics, quimics i
biologics, dels materials i/0 substancies perilloses, per a fer-los compatibles
amb les possibilitats d’adaptaci6 de la majoria (gairebé totalitat) dels
treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els

parametres de mesura s’establira mitjangant la fixacid dels valors limit TLV
(Threshold Limits Values) que fan referencia als nivells de contaminacié d’agents
fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense
perill per a la seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell de contaminacio
mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

9.1. Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposici6 i de les
possibles vies d’entrada a I'organisme huma, el Contractista haura de reflectir
en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures correctores pertinents per a
establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el personal
exposat, de forma singular a:

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

- Silice.

- Vinil.

- Urea formol.

- Ciment.

- Soroll.

- Radiacions.

- Productes tixotropics (bentonita)

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.

- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d’oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependéncia habitual.

9.2. Delimitacié / condicionament de zones d’apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara,
indeleble i com a minim amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominaci6 de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu
defecte nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom
comercial.

. Nom com, si és el cas.

c. Concentraci6 de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom
quimic de les substancies presents.

d. Nom, direccié i telefon del fabricant, importador o distribuidor de la

substancia o preparat perillés.

Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacié vigent.

Riscos especifics, d’acord amb la legislacio vigent.

Consells de prudencia, d’acord amb la legislacio vigent.

El nimero CEE, sien te.

Sae —~o
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i. La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista
destinatari, la fitxa de seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o
en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d'emmagatzematge, apilament i manipulacio
d’aquests materials /o substancies perilloses, estaran adequadament
desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de les seguents
premisses:

e Explosius

No es tractara amb cap tipus d’explosiu.

o Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

No es tractara amb cap material d’aquestes caracteristiques.

e TOxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagenics, toxics per a la
reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva presencia i disposara de ventilacio
eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccid Individual adequats que assegurin
I'estanquitat de I'usuari, en previsio de contactes amb la pell.

o Corrosius, Irritants, sensibilitzants
Estara adequadament senyalitzada la seva presencia.
Es manipularan amb Equips de Proteccié Individual adequats (especialment

guants, ulleres i mascara de respiracio) que assegurin I'estanquitat de I'usuari,
en previsié de contactes amb la pell i les mucoses de les vies respiratories.

CONDICIONS DE LENTORN

Ocupaci6 del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’'ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de
proteccio, baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’obres, I'ambit pot ser permanent al
llarg de tota I'obra o que pot ser necessari distingir entre 'ambit de I'obra (el de

projecte) i 'ambit dels treballs en les seves diferents fases, a fi de permetre la
circulacio vianants o I'accés a edificis i guals de les industries.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié
de I'ambit d’'ocupacié de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en
les diferents fases de l'obra. L'ambit o els ambits d'ocupacié quedaran
clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

Situacié de casetes i contenidors

Es col-locaran, preferentment, a I'interior de I'ambit delimitat pel tancament de
I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacio de les
casetes a l'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el
seu trasllat dins d’aquest ambit, ja sigui durant tota I'obra o durant alguna de les
seves fases, s'indicaran al PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per
aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i I'aparcament de vehicles
d’'obra, es situaran segons s'indica en I'apartat “Ambit d’ocupacidé de la via
publica”.

10.1. Serveis afectats

Cal recordar que abans de comencar I'obra, en la fase de replanteig de la mateixa,
i abans de signar I'acta de Replanteig, caldra verificar la informacié aportada per
les Companyies de Serveis. A tal efecte es contempla en el pressupost una partida
per a localitzaci6 de serveis.

Els Planols i d’altra documentacio que el Projecte incorpora relatius a I'existencia
i la situacié de serveis, cables, canonades, conduccions, arquetes, pous i en
general, d'instal'lacions i estructures d'obra soterrades o aeries tenen un
caracter informatiu i no garanteixen I'exhaustivitat ni I'exactitud i per tant no
seran objecte de reclamaciod per mancances i/o omissions. El Contractista ve
obligat a la seva propia investigacid per a la qual cosa sol-licitara dels titulars
d’'obres i serveis, planols de situacio i localitzara i descobrira les conduccions i
obres enterrades, per mitja del detector de conduccions o per cales. Les
adopcions de mesures de seguretat o la disminucid dels rendiments es
consideraran inclosos en els preus i, per tant, no seran objecte d’abonament
independent.

10.2. Caracteristiques de I'entorn

L’obra es troba dins d’una area urbana consolidada.
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11.  UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS
ENDERROC DE PAVIMENTS I REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS
- DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
MOVIMENTS DE TERRES
REBAIX DEL TERRENY
EXCAVACIO DE RASES I POUS
REBLERTS I TERRAPLENS
CARREGA [ TRANSPORT DE TERRES O RUNES
PAVIMENTS
PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO )
TANCAMENTS I DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES I PROTECCIONS FIXES
COL.LOCACIO DE BARANES I SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS EN
VIALS
INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
ELEMENTS COL-LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES,
DESGUASSOS BUNERES, ETC.)
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
JARDINERIA
MOVIMENTS DE TERRES I PLANTACIO

12.  DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacid suficient a l'inici de les activitats constructives
n’haura de perfilar 'analisi de cada una d’acord amb els “Principios de la Accidon
Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre) i els “Principios Aplicables
durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre).

12.1. Procediments d’execuci6

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments
d’execucio, hauran de ser desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de
Seguretat i Salut de I'obra.

12.2. Ordre d’execucio dels treballs

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per I'autor
del projecte, a partir dels suposats teorics en fase de projecte, el Contractista
haura d’ajustar, durant I'execucié de I'obra, l'organitzaci¢ i planificacid dels
treballs a les seves especials caracteristiques de gestié empresarial, de forma
que resti garantida I'execucié de les obres amb criteris de qualitat i de seguretat
per a cadascuna de les activitats constructives a realitzar, en funcio del lloc, la
successio, la persona o els mitjans a emprar.

12.3. Determinacié del temps efectiu de duracié. Pla d’execucié

Per a la programacié del temps material necessari per al desenvolupament dels

diferents talls de I'obra, s’ha tingut en compte els seglents aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS : Relacié d’unitats d’obra.
RELACIONS DE . Prelaci6  temporal de
DEPENDENCIA realitzaci® material d’'unes

unitats respecte a altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS . Mitjangant la fixacid de
terminis temporals per a
I'execucio de cadascuna de
les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s’ha establert, en fase de projecte, un programa
general orientatiu, en el qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les
grans unitats (activitats significatives), i un cop encaixat el termini de durada,
s’ha realitzat la programacié previsible, reflectida en un cronograma de
desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions

introduides respecte, al procés constructiu inicialment previst en el Projecte
Executiu/Constructiu i en el present Estudi de Seguretat i Salut.

SISTEMES I/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O

INCORPORATS AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a
utilitzar a I'obra, objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el
procés constructiu, sempre d’acord amb els ,Principios de la Accion Preventiva*
(Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els ,Principios Aplicables durante la
Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) ,Reglas
generales de seguridad para maquinas” (Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de maig
de 1986), i Normes Basiques de I'Edificacio, entre altres reglaments connexos, i
atenent les Normes Tecnologiques de [I'Edificacid, Instruccions Tecniques
Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacio obligatoria i/o
aconsellada.

MEDIAMBIENT LABORAL

[I-luminacié

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum
natural, hauran de tenir-se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes
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consideracions respecte a la utilitzacié d’il-luminacio artificial, necessaria en talls,
tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme,
evitant els reflexos i enlluernaments al treballador aixi com les variacions
brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosid pel genere de les seves activitats, substancies
emmagatzemades o ambients perillosos, la il'luminacid electrica sera
antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un
risc per als treballadors, es disposara d'un enllumenat d’emergencia
d’evacuacio i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminaci¢ artificial, segons els distints treballs
relacionats amb la construccié, seran els seguents:

25-50lux : En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en
funcio de I'Us ocasional - habitual.
100 lux : Operacions en les quals la distincié de detalls no

sigui essencial, tals com la manipulacié de
mercaderies a granel, I'apilament de materials o
I'amasat i lligat de conglomerats hidraulics. Baixes
exigencies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls,
com en sales de maquines i calderes, ascensors,
magatzems i diposits, vestuaris i banys petits del
personal. Baixes exigencies visuals.

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls
com en els muntatges mitjans, en treballs senzills en
bancs de taller, treballs en maquines, fratasat de

paviments i tancament mecanic. Moderades
exigencies visuals.
300 lux : Sempre que sigui essencial la distincid mitjana de

detalls, com treballs mitjans en bancs de taller o en
maquines i treballs d’oficina en general.

500 lux : Operacions en les que sigui necessaria una distincio
mitja de detalls, tals com treballs d’ordre mitja en
bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina en
general. Altes exigencies visuals.

1000 lux : En treballs on sigui indispensable una fina distincio
de detalls sota condicions de constant contrast,
durant llargs periodes de temps, tals com muntatges
delicats, treballs fins en banc de taller o maquina,
magquines d’oficina i dibuix artistic lineal. Exigencies

visuals molt altes.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells
del risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de treball i la salut
dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencid a lorigen,
organitzatives, de prevencid col-lectiva, de proteccid individual, formatives i
informatives.

14.2. Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista,
es reprodueix un quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la
indUstria de la construccio:

Compressor L 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a 15 m de .............. 82 dB
distancia)

Formigonera petita < 500 Its. ... 72 dB
Formigonera mitjana > 500 Its. .............. 60 dB
Martell pneumatic (en recinte .............. 103 dB
angost)

Martell pneumatic (a l'aire lliure) ... 94 dB
Esmeriladora de peu .............. 60-75 dB
Camions i dumpers .............. 80 dB
Excavadora .............. 95 dB
Grua autoportant .............. 90 dB
Martell perforador .............. 110 dB
Mototrailla .............. 105 dB
Tractor d’orugues .............. 100 dB
Pala carregadora d’orugues .............. 95-100
Pala carregadora de pneumatics .............. 84-90 SS
Pistoles fixaclaus d’impacte .............. 150 dB
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Esmeriladora radial portatil ... 105 dB
Trongcadora de taula per a fusta ... 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de
Seguretat i Salut pel contractista, per a la prevencid dels riscos produits pel
soroll seran, en ordre d’eficacia:

ler.- Supressio del risc en origen.
2on.- Alllament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccio Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells
de risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
periodicament les condicions, 'organitzacid dels metodes de treball i la salut
dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencid a l'origen,
organitzatives, de prevencid col-lectiva, de protecci¢ individual, formatives i
informatives

14.3. Pols

La permanencia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les
seguents afeccions:

- Rinitis

-~ Asma bronquial

- Bronquitis destructiva

- Bronquitis cronica

- Efisemes pulmonars

- Neumoconiosis

— Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

- Cancer de pulmo (asbest — fibrociment - amiant)
- Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia sera d’'un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva
concentracio i el temps d’exposicio.

En la construccié és frequent I'existencia de pols amb contingut de silice lliure
(Si O2) que és el component que ho fa especialment nociu, com a causant de la
neumoconiosis. El problema de presencia massiva de fibres d’amiant en
suspensio, necessitara d’'un Pla especific de desamiantat que excedeix a les
competencies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat
per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris
es trobin exposats durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, €s en funcio del
contingut de silice en suspensio, el que ve donat per la férmula:

10
C—- mg / m3
% Si Oo + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada
“fraccio respirable”, que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de
I'existent en 'ambient, les particules més grosses son retingudes per la pituitaria
i les més fines sén expeses amb l'aire respirat, sense haver-se fixat en els
pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la producci¢ de pols, sén fonamentalment
els seguents:

— Escombrat i neteja de locals

- Manutencié de runes

- Demolicions

— Treballs de perforacio

~ Manipulacio de ciment

- Raig de sorra

— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica

- Pols i serradures per troncat mecanic de fusta

— Esmerilat de materials

- Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de
soldadura

- Plantes de matxuqueix i classificacio

- Moviments de terres

— Circulacié de vehicles

— Polit de paraments

- Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Protecci6é Individual necessaris, com mascares i
ulleres contra la pols, convé adoptar les seglents mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutenciod de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacio Captacid  localitzada en  carros
perforadors o injeccié d'aigua

Manipulacio de ciment Filtres en sitges o installacions
confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracio
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Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la
ceramics o litics zona de tall

Treballs de la fusta, Aspiracio6 localitzada

desbarbat i soldadura

electrica

Circulacio de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix | Aspiracio6 localitzada

plantes asfaltiques

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells
del risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar
periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de treball i la salut
dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencid a lorigen,
organitzatives, de prevencid col-lectiva, de protecci¢ individual, formatives i
informatives.

14.4. Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a
les actuacions basiques d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte,
especialment pel que fa a:

1er.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.

2on.- Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc
d'apilament.

3er.- Normalitzacié interna d'obra dels tipus de recipients i plataformes de
transport de materials a granel. Pla de manutenci6 intern d’obra.

4art.- Ubicaci6 dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la
seva utilitzacio. Pla d’evacuacio de residus.

5e.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6e.- Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes
de materia. ll-luminacié suficient.

7e.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies
de suport provisionals.

8e.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9e.- Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10e.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11e.- Informacio i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els
treballs directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el
que és relatiu al manteniment de l'ordre i neteja inherents a I'operacio
realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs
on es poden donar aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores
a prendre.

14.5. Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm,
aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que
formen part, perdo no per aix0 deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacio
ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser, microones, ultrasonica i de freqUéencia de
radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de 'espectre electromagnetic
on I'energia dels fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix
de longitud d’'ona per a aquestes radiacions no ionitzants és de 100 nm
(nanometre) inclosos en aquesta categoria estan les regions comunament
conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqUents i intensament sotmesos a aquests riscos son els
soldadors, especialment els de soldadura electrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacid és rapidament absorbida per els teixits superficials,
produint un efecte d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel
cristal-ll i no dispersar-se rapidament, pot produir cataractes. Aquest tipus de
lesid s’ha considerat la malaltia professional més probable en ferrers, bufadors
de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de
proteccio tant propers a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima
absorcio de calor i prevenir que la radiacio penetri als ulls dels operaris. En cas
d’utilitzacié d'ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se adequadament la
illuminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilatacio de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqUentment
exposats a aquestes radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen
soldadures electriques. Aixi mateix, s’ha de considerar I'entorn de I'obra, com a
possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus termic,
afectant principalment a la pell en forma de: cremades agudes, augment de la
dilatacié dels vasos capil-lars i un increment de la pigmentacié que pot ser
persistent.
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De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a
I'extrem de desprendre llum, generen aquest tipus de radiacio.

Radiacions visibles

L'organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds
d'ona, a ftravés dels mitjans oculars sense apreciable absorcié abans
d'aconsequir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacid UV és aquella que té una longitud dona entre els 400 nm
(nanometres) i els 10 nm. Queda inclosa dins de la radiacié solar, i es genera
artificialment per a molts proposits en industries, laboratoris i hospitals. Es
divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacié a la regid UVA, la més propera a l'espectre UV, és emprada
ampliament a la industria i representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i
UVC, sén més perilloses. La norma més completa és nord americana i esta,
acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien
marcadament amb la longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia
de quars amb vapor de mercuri a baixa pressio té una emissido a 254 nm
aproximadament). També varien amb el temps d’exposicié i amb la intensitat de
la radiaci6. La exposicio radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de
vuit hores haura d’estar limitada.

La proteccid contra la sobreexposicid de fonts potents que poden constituir
riscos, haura de dur-se a terme mitjancant la combinaci® de mesures
organitzatives, d’apantallaments o resguards i de proteccidé personal. Sense
oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillds pel que comporta poc o
cap risc, d’'acord a la llei de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial emfasi en els apantallaments i en les mesures de
substitucio, per a minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccio
personal. Tots els usuaris de I'equip generador de radiacid UV han de coneixer
perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En I'equip, o prop d’ell, s’han
de disposar senyals d’advertencia adequades al cas. La limitacié d’accés a la
instal-lacio, la distancia de l'usuari respecte a la font i la limitacié del temps
d’exposicio, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en 'espai de treball,
per exemple realitzant I'operacid en un recinte confinat o en una area
adequadament protegida. Dins de I'area de proteccio, s’ha de reduir la intensitat
de la radiacio reflexada, emprant pintures de color negre mate. En el cas de
fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicio per sobre del valor
limit admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccidé que dificultin i
facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del
treball requereixi que I'usuari operi junt a una font de radiacié UV no protegida,
haura de fer-se Us dels mitjans de proteccio personal. Els ulls estaran protegits
amb ulleres o mascara de proteccié facial, de manera que s’absorbeixin les
radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les
mans, utilitzant guants de cotd, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio
facial.

L'exposicid dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una
inflamacio dels teixits, temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de
la pell, pot donar lloc a un eritema similar a una cremada solar i, en el cas dels
ulls, a una conjuntivitis i queratitis (0 inflamacid de la cornia), de resultats
imprevisibles.

La font és basicament el sol pero també es troben en les activitats industrials de
la construccio: llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa,
operacions de soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc electric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions
no ionitzants se centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de
Proteccié Individual (per exemple pantalla de soldadura amb visor de cel lula
fotosensible), procurant mantenir distancies adequades per a reduir, tenint en
compte l'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la
intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent
longitud d’ona.

Laser

La missi6é d'un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en
camps tan diversos com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen
unitats amb forca polsant o continua de radiacio, tant visible com invisible.
Agquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la pell i, en
particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia
és particularment perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit
causant una amplia lesié al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també
poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacio IR i V presentaran perill
per a la retina, en forma de cremades; els de radiacio UV e IR poden suposar un
risc per a la cornia i el cristal'li. D’'una manera general, la pell és menys sensible
a la radiacio laser i en el cas d'unitats de radiacié V i IR de grans poténcies,
poden ocasionar cremades.
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Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els
dos grups i quatre classes seguents:

i) Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les
classes |y Il.

Classe I: els nivells d’exposici6 maxima permissible no poden ser
excedits.

Classe lI: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s,
entre 400 nm i 700 nm; es preveuen els riscos per desviament de la
radiacio reflexada incloent la resposta de centelles.

k) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1
mW, com es defineix a les classes llla, lllb i IV respectivament.

Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la
classe Il; I's d’instruments Optics pot resultar perillds.

Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissio; l'impacte sobre I'ull pot
resultar perillés, pero no respecte a la reflexio difusa.

Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; I'impacte per reflexio difusa pot
ser perillés; poden causar foc i cremar la pell. El grau de proteccio
necessari depen de la longitud d'ona i de l'energia emesa per la
radiacio. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures
de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector,
obturador d’emissio, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400
nm), o comunament radiacio IR (700 nm — 1 m).

A continuacio, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes
de raigs laser:

a)

b)

Amb lasers de la classe Illa (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visio
directa del raig.

Amb els de la classe llIb i potencies compreses entre 5 mW y 500 mW,
s’ha de prevenir 'impacte de la radiacio directa i de reflexid especular, en
els ulls no protegits, que pot resultar perillos.

Amb lasers de la classe IV i potencies majors de 500 mW, s’ha de
prevenir 'impacte de la radiacio directa, de les reflexions secundaries i de
les reflexions difuses, que pot resultar perillos.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en
compte els deguts a les unitats d’energia electrica emprats per a
subministrar energia a I'equip laser. A continuacio, es dona un codi de
practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacio,
respectivament, en I'Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic
periodicament, fent emfasi especial en les condicions de la retina. Les

persones que treballen amb la classe lllb i IV, tindran al mateix temps un
examen medic d’inspeccio de danys a la pell.

d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacio, el contractista s’assegurara que els
operaris autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de
treball segur com en el coneixement dels riscos potencials associats amb
la radiaci6 i equip que la genera.

e) Qualsevol exposicid accidental que suposi impacte en els ulls, haura de
ser registrada i comunicada al departament medic.

f) La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de
proteccid ocular, perdo que mai sera utilitzada per visio directa del raig.

- Area de treball:

a) L’'equip laser s'installlara en una area o recinte degudament controlats.
La il-luminacio del recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de
la pupil-la de I'ull i aixi disminuir la possibilitat de lesio.

b) Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per
tant, hauran d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

c) A l'area de treball s’haura dinvestigar periodicament la presencia de
qualsevol gas toxic que pugui generar-se durant el treball, per exemple,
I'0z0.

d) S’han de collocar senyals lluminoses d’advertencia en totes les zones
d’entrada als recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal
estigui en accio, haura de prohibir-se I'accés al mateix. L'equip de
subministrament de poténcia al laser ha de disposar de proteccio
especial.

e) Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del
raig fora de I'area de control, mitjangcant proteccions i blindatges. En el
cas de radiacid IR, ha d’emprar-se materials no inflamables per a
proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests
casos, s’ha d’evitar la proximitat de materials inflamables o explosius.

- Equip:

a) Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forca
esta desconnectada.

b) Tots els lasers, hauran de disposar de retols d’advertencia que tindran en
compte la classe de laser a que correspon i el tipus de radiacio visible o
invisible que genera 'aparell.

c) Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure
les claus de control d’engegada, aixi com la de control de forca, que
quedaran custodiades per la persona responsable autoritzada per el
treball amb laser en el laboratori.

d) Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se
regularment i han de seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la
radiacié emesa per el laser en Us.
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e) Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material
absorbent que previngui la reflexié especular.

- Operacio:

a) Unicament el minim nombre de persones requerides en l'operacio es
trobaran dins de I'area de control; no obstant, en el cas de laser de la
classe IV, al menys dos persones estaran sempre presents durant
I'operacio.

b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar
I'equip de laser.

c) L'equip de laser haura d'operar el temps minim requerit per a la
realitzacié dels treballs, no es deixara en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccio general, hauran d’utilitzar-se ulleres que
previnguin el risc de dany ocular.

e) L'equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la
corresponent al pit de I'operador.

f) S’ha de tenir especial cura en la radiacio laser invisible, essent essencial
la utilitzacié d’un escut protector al llarg de tota la trajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per
I'operador, com a guia d’alineacié del raig, han d’emprar-se lasers de
baixa potencia d’heli o ned que pertanyin a la classe Il, i no conformar-se
amb una indicacid somera de la direccid que adoptara el raig. En
aquests casos, sempre s’ha d'utilitzar la proteccié ocular.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d'estimar la magnitud o
nivells del risc, les situacions en les que aquest es produeix, aixi com
controlar periodicament les condicions, l'organitzacid dels meétodes de
treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per
a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencio en
I'origen, organitzatives, de prevencid collectiva, de proteccié individual,
formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment
d’alineacions i nivells topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al

sol, I'area de perill s’haura d’acordonar. L’Equip de Proteccié Individual
contra el laser son les ulleres de proteccié completa, amb el visor dotat

del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

14.6. Radiacions ionitzants
Dins de I'ambit de la construccid existeixen pocs treballs propis en els que es
generen aquests tipus de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es

puguin donar aquest tipus de radiacid, com son:

- Deteccié de defectes de soldadura o esquerdes en canonades,
estructures i edificis.

— Control de densitats “in situ” pel metode nuclear.

- Control d’irregularitats en el nivell d’'omplenat de recipients 0 grans
diposits.

- ldentificaci6 de trajectories, emprant tracadors en corrents
hidrauliques, sediments, moviment de granels, etcetera.

Sera obligacio del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencio
determinar un procediment de treball segur per a realitzar les esmentades
operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats
dintre d'un entorn o en proximitat de determinades instal-lacions, com poden
ser:

— Les installacions on es realitzin examens de maletes i embalums en
els aeroports; deteccid de cartes bomba.

- Les installacions mediques on es realitzin practiques de terapia,
mitjangant radiacions ionitzants.

- Les installlacions mediques on es realitzen practiques de diagnostic
amb raigs X amb equips amb un potencial d’operacié per disseny,
sigui major de 70 Kilovolts.

- Les instal'lacions mediques on es manipula o es tracti material
radioactiu, en forma de fonts no segellades, per a Us en terapia o
diagnostic amb tecniques "in vivo'".

- Les installacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material
radioactiu.

- Els acceleradors de particules o d’investigacié o d’Us industrial.

- Les installacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial,
sigui mitjancant I'Us de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

- Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

- Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencio
de fonts o equips generadors de radiacions ionitzants.

—  Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de
plastic i fulles de metall o en el nivell d’omplenat de recipients o grans
diposits.

- Estimacié de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres
isotops, com I'argd-40 o el fosfor-32.

- Illuminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergencia.

Les funcions de proteccid radiologica sén responsabilitat del titular de la
instal-lacio, essent el Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser
encomanades a un Servei de Proteccid Radiologica propi del titular o a una
Unitat Tecnica de Proteccid Radiologica contractada a I'efecte.

La reaccid d’un individu a I'exposicid a les radiacions depen de la dosi, del
volum i del tipus dels teixits irradiats.
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Encara que poden ocorrer en combinacio, correntment es fa una distincio entre
dues classes fonamentals d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacid externa
accidental (per exemple en treballs de radiografiat de soldadura). Db)
Contaminacio radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos
huma pot tolerar una certa quantitat de radiaci6 sense perjudicar el
funcionament del seu organisme en general. Aquests nivells sén, per a persones
que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de contencié de central
nuclear) i tenint en compte l'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
I'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar
els nivells de radiacio, s’empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps
de treball. b) distancia de la font de radiacid. c) Apantallament. El temps de
treball permes s’obté dividint la dosi maxima autoritzada per la dosi rebuda en
un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al quadrat de la
distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren habitualment com
barreres d’apantallament son el formigo i el plom, encara que també se n’usen
d’altres com I'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general,
I'espessor necessari esta en funcié inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacié rebudes s'utilitzen dosimetres individuals,
que poden consistir en una pel-licula dosimetrica o un estildosimetre integrador
de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari, el dosimetre individual es
dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en no
collocar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacid (per exemple
objectes metal lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per
cadascun dels treballadors professionalment exposats a radiacions.

MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista
preventiu, s’ha de tendir a evitar tota manipulaci® que no sigui estrictament
necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat que diu que “el treball
mes segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglents precaucions
elementals:

-~ Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment,
és dir el primer i més accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.

—~  Col‘locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es
realitzi en piles estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre
cops o desgastar-se.

- Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metal-lica i
embuatada en empenya i turmells.

- En el manejament de carregues llargues entre dues 0 més persones, la
carrega pot mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o
bé sobre I'espatlla.

- Sutilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport
de cada tipus de material.

- En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se
entre la part posterior del camio i una plataforma, pal, pilar o estructura
vertical fixa.

—  Sidurant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bracos de palanca,
ungles, potes de cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera
que es garanteixi el que no es vingui la carrega damunt i que no
rellisqui.

En el relatiu a la manipulacid de materials el contractista en I'elaboracié del Pla
de Seguretat i Salut haura de tenir en comte les seguents premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjancant:

- Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.
-~ Mesures organitzatives que eliminin o0 minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

Utilitzacié d’ajudes mecaniques.
Reduccié o redisseny de la carrega.
Actuacio sobre I'organitzacié del treball.
Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacio i informacié en temes que incloguin:

Us correcte de les ajudes mecaniques.

Us correcte dels equips de protecci6 individual.
Tecniques segures per a la manipulacié de carregues.
Informacié sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

ler.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament
proporcional a I'exposicié al risc d’accident derivat de dita activitat.
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2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i
de treball de l'operari, estiguin a la mateixa algada en que s’ha de
treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho
sempre sobre catlfols o contenidors que permetin el seu trasllat a
dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material
manipulat, evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida
del material manipulat evitant estacionaments intermedis entre el lloc
de partida del material i 'emplagament definitiu de la seva posada en
obra.

5e- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols,
contenidors o palets, en lloc de portar-los d'un en un.

6e.-No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els
materials, si aixo0 comporta ocupar els oficials o caps d’equip en
operacions de manutencid, coincidint en franges de temps
perfectament aprofitables per I'avang de la produccio.

7e.-Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels
materials a manipular.

Manejament de carreques sense mitians mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la
formacio basica necessaria, comprometent-se a seguir els seglents passos:

1er.- Apropar-se el més possible a la carrega.

20n.-

Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

4art.-

5e.-
6e.-
7e.-

8e.-

%e -

10e.-

Mantenir I'esquena dreta.

Subjectar I'objecte fermament.

L’esforc d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible

del cos.

Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara

segons els seguents criteris preventius:

h)y Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de
I'espatlla.

i) Avancara desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al
centre de gravetat de la carrega.

j) Escollocara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

k) Durant el transport, mantindra la carrega en posici¢ inclinada, amb
I'extrem davanter aixecat.

Es obligatoria la inspeccid visual de l'objecte pesat a aixecar, per a

eliminar arestes afilades.

Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30

Kg per homes, pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de
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descarregar un material per a col-locar-lo sobre un mitja mecanic de
manutencio. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests valors
a 151 25 Kg respectivament.

11&.-Es obligatori la utilitzacié d'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un
objecte entre uns quants, per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser
qualsevol sistema a condicié que sigui conegut o convingut per I'equip.

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de
MAUP, tot Mitja Auxiliar dotat de Proteccid, Resguard, Dispositiu de Seguretat,
Operacid sequencial, Seguretat positiva o Sistema de Proteccié Col lectiva, que
originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de forma
solidaria i indissociable, de tal manera que s'interposi, o apantalli els riscos d’abast
o simultaneitat de I'energia fora de control, i els treballadors, personal alie a I'obra
i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influencia,
anullant o reduint les consequencies d’'accident. La seva operativitat resta
garantida pel fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les
condicions d'utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El contractista resta obligat
a la seva adequada eleccio, seguiment i control d'Us.

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de
Sistemes de Proteccié Col'lectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al
sistema constructiu, de forma provisional i adaptada a I'absencia de proteccio
integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar la
possibilitat de coincidencia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control,
present en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal alie a I'obra i/o
materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d'influencia,
anul-lant o reduint les consequencies d’accident. La seva operativitat garanteix la
integritat de les persones o objectes protegits, sense necessitat d’'una participacio
per a assegurar la seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que estableix la seva
diferencia amb un Equip de Protecci6 Individual (EPI).

En absencia d’homologacié o certificacio d’eficacia preventiva del conjunt
d’aquests Sistemes instal-lats, el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i
Salut, referencia i relacid dels Protocols d’Assaig, Certificats o Homologacions
adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt
dels esmentats Sistemes de Proteccié Col lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucié del present projecte son els

indicats en I'annex d'aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-
AVALUACIO-MESURES
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18.  CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips
de Proteccio Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o
pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequencies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una
energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resistencia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacid haura de quedar restringida a Il'absencia de garanties
preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC
d’eficacia equivalent.

Tots els equips de protecciod individual estaran degudament certificats, segons
normes harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95
i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament
individualitzat al personal (propi o subcontractat), amb el corresponent avis de
recepcio signat pel beneficiari.

En els casos en que no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de
proteccié individual seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta
obra, triats d’'entre els que existeixin en el mercat i que reuneixin una qualitat
adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié interna
s’haura de comptar amb el vist-i-plau del tecnic que supervisa el compliment del
Pla de Seguretat i Salut per part de la Direcci6 d’'Obra o Direcci
Facultativa/Direccio d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de
proteccid, de manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal
sense que se’n produeixi, raonablement, la seva carencia.

En aquesta previsid cal tenir en compte la rotacio del personal, la vida Util dels
equips i la data de caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucid material del present projecte

son els indicats en I'annex d’'aguesta memoria que contindra les fitkes amb
RISC-AVALUACIO-MESURES

19. RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s’ha de complir respecte a la presencia de recursos preventius
a les obres de construccid esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb

aquesta llei, la presencia dels recursos preventius a les obres de construccio
sera preceptiva en els seglents casos:

) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el
desenvolupament del procés o l'activitat, per la concurrencia d’operacions
diverses que es desenvolupen successivament o simultaniament i que facin
precis el control de la correcta aplicacio dels métodes de treball. La
presencia de recursos preventius de cada contractista sera necessari quan,
durant l'obra, es desenvolupin treballs amb riscos especials, com es
defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o0 processos que reglamentariament es
considerin perillosos 0 amb riscos especials.

n) Quan la necessitat d’aquesta presencia sigui requerida per la Inspeccio de
Treball i Sequretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a
les condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes
que, de forma successiva o simultania, puguin constituir un risc especial per
interferencia d’activitats, la presencia dels "Recursos preventius" és, en aquests
casos, necessaria.

Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin treballs amb
riscos especials, definits a I'annex Il del RD 1627/97:

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o
caiguda d’altura, per les particulars caracteristiques de [lactivitat
desenvolupada, els procediments aplicats, o I'entorn del lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicid a agents quimics o biologics suposi un risc
d’especial gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels
treballadors sigui legalment exigible.

3. Treballs amb exposicio a radiacions ionitzants pels que la normativa
especifica obliga a la delimitacié de zones controlades o vigilades.

4. Treballs a la proximitat de linies electriques d’alta tensio.

5. Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

6. Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments
de terra subterranis.

7. Treballs realitzats en immersio amb equip subaquatic.

8. Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

9. Treballs que impliquin I'is d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar 0 desmuntar elements prefabricats pesats.
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A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del
present estudi de seguretat i salut, en base a I'avaluacio de riscos d’aquest, que
requereixen la presencia de recurs preventiu:

ENDERROCS
ENDERROC DE PAVIMENTS I REVESTIMENTS - ARRENCADA
D'ELEMENTS - DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS

MOVIMENTS DE TERRES
EXCAVACIO DE RASES I POUS

INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO
ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS,
DRENATGES )

SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacio de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a
la que demanda de I'atencio per part dels treballadors i aquella que correspon al
trafic exterior afectat per l'obra. En el primer cas son d'aplicacid les
prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La
senyalitzacioé i el abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per
la Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de Carreteres i no €s objecte de I'Estudi
de Seguretat i Salut. Aquesta distincid no exclou la possible complementacié de
la senyalitzacié de trafic durant I'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per
a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacio d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos,
malgrat aixo la seva observacid quan és d’apropiada i esta ben col-locada, fa
que l'individu adopti conductes segures. No és suficient amb col-locar un plafé a
les entrades de les obres, si després en la propia obra no se senyalitza
I'obligatorietat d’utilitzar cinturd de seguretat al col-locar les mires per a realitzar
el tancament de facana. La senyalitzacié6 abundant no garanteix una bona
senyalitzacio, ja que el treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de
senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball
haura d'utilitzar-se sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions
d’emergencia previsibles i les mesures preventives adoptades, posin de
manifest la necessitat de:

Cridar 'atencio dels treballadors sobre I'existencia de determinats riscos,
prohibicions o obligacions.

Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacio
d’emergencia que requereixi mesures urgents de proteccié o evacuacio.
Facilitar als treballadors la localitzacié i identificacié de determinats mitjans
o installacions de proteccio, evacuacio, emergencia o primers auxilis.
Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres

perilloses.

La senyalitzaci6 no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les
mesures tecniques i organitzatives de proteccio col-lectiva i haura d'utilitzar-se
qguan, mitjancant aquestes Ultimes, no hagi estat possible eliminar els riscos o
reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacio i
informacio dels treballadors en materia de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

11.Les vies i sortides especifiques d’emergencia hauran de senyalitzar-se
conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura
de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resistencia suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar
senyalitzats conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta
senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resistencia
suficient.

13.El color utilitzat per a la il-luminaci¢ artificial no podra alterar o influir en la
percepcio de les senyals o panells de senyalitzacio.

14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzaci¢ a l'altura de la
vista.

15.Quan existeixin linies d’estesa electrica arees, en el cas que vehicles I'obra
haguessin de circular sota I'estesa electrica s'utilitzara una senyalitzacio
d’advertencia.

La implantacié de la senyalitzacio i balisament s’ha de definir en els planols de

I'Estudi de Seguretat i Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al
menys respecte els riscos que no s’hagin pogut eliminar.

21.  CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i
passos provisionals per a vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio,
la senyalitzacio, les mesures de proteccio i deteccio, els paviments provisionals,
les modificacions que comporti la implantacié de I'obra i la seva execucio,
diferenciant, si és cas, les diferents fases d'execucid. A aquests efectes, es
tindra en compte el que determina la Normativa per a la informacio i
senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccié Municipal sobre la installacio
d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Cal garantir 'acces i manteniment del mateix a tots els accessos de vianants a les
edificacions afectades per les obres; es per aixo que s’ha confeccionat un itinerari
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21.1.

de vianants en dos fases. En la segona fase s’hauran de col-locar plataformes

d’accés de vianants als habitatges.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es
diferenciara amb claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els
ambits de treball i els ambits destinats a la circulacié de vehicles i vianants,
d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacio i
proteccié que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar I'inici, I'extensid, la naturalesa dels treballs i les
modificacions de la circulacid de vehicles provocades per les obres, a la
Guardia Municipal i als Bombers o a I'’Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir 'estacionament en zones on habitualment és permes, es
col-locara el cartell de “SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb
10 dies d’antelacid a linici dels treballs, tot comunicant-ho a la Guardia
Municipal o I'Autoritat que correspongui.

En la desviacid o estrenyiment de passos per a vianants es collocara la
senyalitzacié corresponent.

No es podra comencar I'execucié de les obres sense haver procedit a la
implantacio dels elements de senyalitzacid i proteccid que corresponguin,
definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacio |
elements de proteccié implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i
separats

Normes de Policia
. Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els
tancaments | accessos per els vianants i de vehicles, el contractista amb la
col-laboracié del seu servei de prevencid definira, dins del Pla de Seguretat i
Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa
la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que
garanteixi I'accés Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies
circumstancies de l'obra, el contractista, al menys haura de garantir, I'accés
controlat a les instal-lacions d'Us comu de I'obra, i haura d’assegurar que les
entrades a 'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones que

puguin presentar riscos
. Coordinacio d’interferencies i sequretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d'obra, el valor dels
materials emmagatzemats i altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira
un procés per garantir I'accés controlat a les instal-lacions que suposin risc
personal i/o comu per a I'obra i l'intrusisme a linterior de I'obra en tallers,
magatzems, vestuaris i d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

21.2.  Ambit d'ocupacié de la via piblica
e Ocupaci¢ del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacio el realment ocupat, incloent tanques, elements de
proteccio, baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié
de I'ambit d’'ocupacié de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en
les diferents fases de l'obra. L'ambit o els ambits d'ocupacié quedaran
clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés
constructiu.

’amplada maxima a ocupar sera proporcional a I'amplada de la vorera. L'espai
lliure per a pas de vianants no sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la
vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats
des de la linia de facana, ni més de dos tercos (2/3) de 'amplada de la vorera,
si no queda al menys una franja d’amplada minima d’'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per I'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants
d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucio dels
treballs a planta baixa, la col-locacié de tanques amb un sortint maxim de
seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’un metre (1
m). Si la vorera és inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els
treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’'un metre (1 m) d’amplada
podra ocupar part de la calcada en la mesura que calgui. En aquest cas,
s’haura de delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

e Situacio de casetes i contenidors.
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

- Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles
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d'obra, se situaran en una zona propera a |'obra que permeti aplicar els

seguents criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d'un metre |
quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) per a pas de vianants per la zona d'aparcament de la
calgada sense envair cap carril de circulacio.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es collocaran a la zona
d'aparcament de la calgada procurant no envair cap carril de
circulacio i deixant sempre com a minim un metre (1m) per a pas de

vianants a la vorera.

Es protegira el

corresponent.

Canvis de la Zona Ocupada

pas de vianants i es collocara la senyalitzacio

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es
considerara una modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i
s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el R.D. 1627/97.

21.3. Tancaments de 'obra que afecten I'ambit public

Tanques

Situacio

Tipus de
tanques

Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o,
en ordenaci6é entre mitgeres, tancaran el front
de I'obra o solar i els laterals de la part de
vorera ocupada.

Es formaran amb malla electrosoldada de
90x15 cm de pas de 200 cm d’algaria, amb
muntants tubulars de 40 mm, fixats en suports
de formigo prefabricat. Podran anar tapades o
no, depenent de I'entorn on es situin.

Les tanques metal liques mobils de 200 x 100
cm nomeés s’admeten per a proteccions
provisionals en operacions de carrega,
desviacions momentanies de transit o
similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple
abalisat amb cinta de PVC, malla
electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis
de polipropile (habitualment de color taronja),

o0 elements tradicionals de delimitacions
provisionals de zones de risc.

Complements Totes les tanques tindran balisament lluminds
i elements reflectants en tot el seu perimetre.

Manteniment El Contractista vetllara pel correcte estat de la
tanca, eliminant grafittis, publicitat il-legal i
qualsevol altre element que deteriori el seu
estat original.

e Accés alobra

Portes Les tanques estaran dotades de portes
d’accés independent per a vehicles i per al
personal de I'obra.

No s’admet com a soluci¢ permanent d’acces
la retirada parcial del tancament.

21.4. Operacions que afecten I'ambit public
e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia Personal responsable de I'obra s’encarregara de
dirigir les operacions d’entrada i sortida, avisant els
vianants a fi d’evitar accidents.

Aparcament Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran
estacionar-se vehicles ni maquinaria de [I'obra,
excepte a la reserva de carrega i descarrega de
'obra quan existeixi zona d’aparcament a la

calcada.
Camions en Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del
espera tancament de l'obra per acollir els camions en

espera, caldra preveure i habilitar un espai adequat
a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta
necessitat, d'acord amb la programacié dels treballs

i els mitjans de carrega, descarrega i transport
interior de I'obra.

e Carrega i descarrega
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Les operacions de carrega i descarrega S’executaran dintre I'ambit del
tancament de I'obra. Quan aixd no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el
punt més proper a la tanca de 'obra, es desviaran els vianants fora de I'ambit
d’actuacio, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les segulents
mesures:

S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona
d’aparcament de la calgcada, sense envair cap carril de circulacio. Si no és
suficient i/o si cal envair el carril de circulacid que correspongui i contactar
previament amb la Guardia Urbana.

Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm,
delimitant el cami pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que
correspongui.

La separacié entre les tanques metal-liques i I'ambit d’operacions o el
vehicle, formara una franja de proteccié I'amplada de la qual dependra del
tipus de productes a carregar o descarregar i que establira el Cap d’Obra
previa consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques
metal-liques es netejara el paviment.

Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d'evitar
abocaments sobre la calcada.

Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de
I'obra, aprofitant la forca de la gravetat, sera per
canonades (cotes superiors) 0 mecanicament (cotes
sota rasant), fins els contenidors o tremuges, que
hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a
fi d’evitar pols. Les canonades o cintes d’elevacio i
transport de material es collocaran sempre per
I'interior del recinte de I'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en
I'ambit de domini public, excepte si és per a un
termini curt i si s’ha obtingut un permis especial de
I’Ajuntament, | sempre s’ha de dipositar en tremuges
0 en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais
adequats, les terres es carregaran directament sobre
camions per a la seva evacuacié immediata.

A manca d’espai per a collocar els contenidors en
I'ambit del tancament de I'obra, es col-locaran sobre

Evacuacio

la vorera en el punt més proper a la tanca, deixant un
pas per als vianants d'un metre | quaranta
centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del
contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de
retirat el contenidor.

Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de ser
retirats.

Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran
de portar la caixa tapada amb una lona o un plastic
opac a fi d'evitar la produccié de pols, i el seu
transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix
es fara en els transports dels contenidors.

e Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i
proteccions previstes per a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la
caiguda d’objectes a la via publica, tenint en compte les distancies, en projeccio
vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i la vorera o zona de
pas de vianants o vehicles.

Bastides

Xarxes

Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a
la construccio a realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccio
de la caiguda de materials i elements formant un entarimat
horitzontal a 2,80 m d’alcada, preferentment de peces metal-liques,
fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una
marquesina inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a
minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota l'algada de
I'obra, des de I'entarimat de visera, amb una xarxa o lones opaques
que eviti la caiguda d’objectes i la propagacio de pols.

Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants,
pel risc de caiguda de materials o elements, es col-locaran xarxes
de proteccio entre les plantes, amb sistemes homologats, de forjat,
perimetrals a totes les faganes.
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Grues torre En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del
brac i les mesures que es prendran en el cas de superar els limits
del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar
aquests limits. Si calgués fer-ho, en algun moment, es prendran les
mesures indicades per a carregues i descarregues.

21.5. Neteja i incidéncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

e Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per
I'activitat de l'obra i especialment després d’haver efectuat carregues |
descarregues o operacions productores de pols o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissid de particules solides (pols, ciment, etc.).
Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la
xarxa viaria a la sortida dels camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la
sortida del tancament de I'obra, una solera de formigd o planxes de ,relliga“ de
2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es netejaran per reg
amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

o Sorolls. Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin
sorolls més enlla d’allo que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora
d’aquest horari hauran de ser especificament autoritzades per I’Ajuntament.
Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molesties que determinades
operacions poden produir sobre I'ambit public i la circulacid o per motius de
seguretat, I'Ajuntament podra obligar que alguns treballs s’executin en dies no
feiners 0 en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacio de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin
produir pols.

En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.
Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.
21.6. Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del
seu servei de prevencio, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i
retirada de cadascun dels diferents tipus de residus que es puguin generar a
I'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i
subcontractistes, comprovant que ho comprenen i ho compleixen.

21.7. Circulacié de vehicles i vianants que afecten I'ambit public
e Senyalitzacio i proteccio

Si el pla d’implantacié de I'obra comporta la desviacidé del transit rodat o la
reduccié de vials de circulacio, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de
Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacio de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.
e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants
Es respectaran les seglents dimensions minimes:

- En cas de restriccié de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera
inferior a un ter¢ (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

- ’amplada minima d'’itineraris o0 de passos per a vianants sera d’'un metre |
quaranta centimetres (1,40 m).

e Elements de proteccio

Pas Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es

vianants protegiran, pels dos costats, amb tanques o baranes
resistents, ancorades o enganxades a terra, d’'una
alcada minima d'un metre (1 m) amb travesser
intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la
base. L'alcada de la passarella no sobrepassara els
quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o0 baranes seran

preferentment continus. Si son calats, les separacions
minimes no podran ser superiors a quinze centimetres
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(015 m).
Forats i Si els vianants han de passar per sobre els forats o les
rases rases, es collocaran xapes metalliques fixades, de

resistencia suficient, totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes
o tanques de proteccié del pas es collocaran a 45° en
el sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminds

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara
que hi hagi enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la
senyalitzacioé vertical i horitzontal, com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de
tot el tram (intensitat minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran
abalisament lluminds i elements reflectants a totes les potes en tot el seu
perimetre exterior.

La delimitacié d'itineraris o passos per a vianants formada amb tanques
metal liques de 200 x 100 cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu
perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran
els designats com tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el
seguent criteri d’ubicacio d’elements d’abalisament i defensa:

o) En la delimitacié de la vora del carril de circulacid de vehicles contigu al
tancament de I'obra.

p) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles
contigus a passos provisionals per a vianants.

q) Perimpedir la circulacio de vehicles per una part d'un carril, per tot un carril o
per diversos carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucié del numero de
carrils.

r) En la delimitacié de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacio,
per salvar I'obstacle de les obres.

s) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacid per a passos
provisionals o per a establir una nova ordenacié de la circulacio, diferent de
la que hi havia abans de les obres.

Es col'locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de
circulacio, en vies rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacio
d'un vehicle de litinerari assenyalat pugui produir accidents a vianants o a
treballadors (desplacament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de
proteccid de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per
I'existencia de desnivells, etc..,).

Quan l'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacidé d’elements de
defensa TD - 2.

e Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del
gravat de les peces. Si és de terres, tindra una compactacié del 90% PM
(Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calcada, es collocara un
entarimat sobre la part ocupada de la calcada formant un pla horitzontal amb la
vorera i una barana fixa de proteccio.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o0 vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que
disposa el Decret 135/1995 de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els
passos o itineraris provisionals compliran les seglents condicions minimes:

- Algada lliure d'obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccid, 'amplada minima de pas haura de permetre
inscriure un cercle d’1,5 m de diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.

- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal
del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del
gravat de peces. Si és de terres tindra una compactacid del 90% PM
(Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’'un metre i vint centimetres (1,20
m) i un pendent maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacio cap a l'itinerari
alternatiu, collocant un senyal tipus D amb el simbol internacional
d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacio.

o Manteniment
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La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que
impedeixi el seu desplacament i dificulti la seva subtraccio.

La senyalitzacid, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les
proteccions dels itineraris, desviacions i passos per a vehicles i vianants es
conservaran en perfecte estat durant la seva vigencia, evitant la perdua de
condicions perceptives o0 de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

e Retirada de senyalitzacio i abalisament

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament
implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un
cop acabada I'obra o la part d’obra que exigis la seva implantacio.

21.8. Proteccid i trasllat d’elements emplacats a la via publica

e Arbres ijardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat
existent a la via publica que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar.
L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra un informe previ
preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les especies vegetals
gue puguin quedar afectades, deixant al seu voltant una franja d'un (1) metre de
zona no ocupada. El contractista vetllara, perque els escossells i les zones
ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys, deixalles, escombraries
I runa. S’hauran de regar periodicament, sempre que aix0 no es pugui fer
normalment des de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d’estrenyiment de pas per a
vianants s’hauran de tapar de manera que la superficie sigui continua i sense
ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perque queden al
seu interior o per quedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat
provisional de parades d’autobus, quioscos, busties de Correus o elements
similars emplacats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu
emplagament durant el temps que durin les obres i contactar amb els serveis
corresponents per tal de coordinar les operacions.

RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d’execucio de I'obra podrien afectar
persones o0 objectes annexos que en depenguin son els seguents:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.

- Col'lisions amb obstacles a la vorera.

- Caiguda d’objectes

22.2. Mesures de protecci6 a tercers

Es consideraran les seglents mesures de proteccid per a cobrir el risc de les
persones que transiten pels voltants de l'obra:

1. Muntatge de tanca metallica a base delements prefabricats de 2 m.
d'alcada, separant el perimetre de l'obra, de les zones de transit exterior.

2. Per a la protecciod de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs,
s'installara un passadis d'estructura consistent en I'assenyalament, que
haura de ser oOptic i lluminds a la nit, per a indicar el galib de les proteccions
al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la facana
una marquesina en voladis de material resistent.

3. Sifos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre
duri la maniobra de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per
I'interior del passadis de vianants i el de vehicles fora de les zones
d’afectaciod de la maniobra, amb proteccid a base de reixes metal-liques de
separaci6 d’arees i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transic
que avisin als vehicles de la situacio de perill.

4. En funcid del nivell d’'intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la
conveniencia de contractar un servei de control d’accessos a l'obra, a carrec
d’'un Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per a aquesta funcio.

PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per
aquesta obra son:

- Incendi, explosi¢ i/o deflagracio.

- Inundacio.

- Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
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- Enfonsament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com
annex al seu Pla de Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergencia Interior, cobrin les
segulents mesures minimes:

1.- Ordre i neteja general.

2.- Accessos i vies de circulacio interna de I'obra.

3.- Ubicacioé d’extintors i d’altres agents extintors.

4.-  Nomenament i formacio de la Brigada de Primera Intervencio.

5.- Punts de trobada.

6.- Assistencia Primers Auxilis.

24.  PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions
de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art.
5.6 RD.1627/97

27




PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
Estudi Basic de Seguretat i Salut

25.  ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

ENDERROCS
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS -
DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS

ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMIENTS

Avaluacié de riscos

10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacid dels llocs de treball 26 /27
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000156 Deteccio xarxes instal-lacions encastades o soterrades 17
10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26

MOVIMENTS DE TERRES
REBAIX DEL TERRENY

EXCAVACIO PER A REBAIX DEL TERRENY DE FINS A 3 METRES DE FONDARIA, AMB MITJANS MECANICS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3
Situacié: ITINERARIS ENDERROC
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3
Situacié: ELEMENTS A ENDERROCAR EN ALCADA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2
Situacié: MANIPULACIO DE RUNES
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3
Situacié: ESLLAVISSADES D'OBJECTES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1
Situacié: EINES MECANIQUES | MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2
Situacié: PRODUCTE DEL PROCES D’ENDERROC
13 SOBREESFORGCOS 2 2
Situacié: EN L'US D'EINES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1
Situacié: POLS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1
Situacié: PRODUIT PER LES MAQUINES D'ENDERROC
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1
Situacié: EN L'US D'EINES DE PERCUSSIO | TRENCADORES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 21/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000045 Formacié 10 /13

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
ACCES FONS EXCAVACIO
PERIMETRE EXCAVACIO
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1. 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIE DE PAS, IRREGULAR
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 2 3
Situacié: A L'INTERIOR D'EXCAVACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1. 2 2
Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
CANVI COMPLEMENTS MAQUINES
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1. 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA PER A REBAIXOS
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: CABINES MAQUINES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacioé de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execuci6 de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000045 Formacié 10/12/13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
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Estudi Basic de Seguretat i Salut

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14 10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 127 10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 10000045 Formacié 10/12/13
10000074 Reg de les zones de treball 17 10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17 10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000103 Planificacié de les arees de treball 25 10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25 10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25 10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25 10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25 10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000108 Eliminar el soroll en origen 26 10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17 /26 /127
10000110 Eliminar vibracions en origen 27 10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216 /25 10000074 Reg de les zones de treball 17
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26 10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
EXCAVACIO DE RASES | POUS 10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
EXCAVACIO DE RASES | POUS DE FINS A 2,56 METRES DE FONDARIA, APLEGANT LES TERRES PROP DE LA 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
EXCAVACIO 10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
. . 10000110 Eliminar vibracions en origen 27
G“’a'”a;i'; de riscos b G A 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 26 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4 10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26

Situacié: ITINERARIS A OBRA
ACCES A RASES | POUS .
TREBALLS EN VORES D'EXCAVACIO

REBLERTS | TERRAPLENS

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIES DE PAS IRREGULARS

2 2 3 REBLERT, TERRAPLENAT | COMPACTACIO DE TERRES, AMB MITJANTS MECANICS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4 ! CAIGslthlaﬁclijéE. PE—TSSQIAEgéAA?ggRRENT NIVELL 122
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS EN EXCAVACIO ’ ACCES A FONS PER A REBLIMENTS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 212 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL T 1 1
Situacio: ITINERARIS A OBRA Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREADE TREBALL AREA DE TREBALL
— MANCA DIIL.LUMINACIO SUPERFICIE IRREGULAR
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES ‘ 1T 2 2 VANCA D'IL LUMINACIO
Situacio: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES 3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 1T 2 2
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1T 3 3 Situacié: A LTNTERIOR DE LEXCAVAGI® A REBLIR
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS 10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
13 SOBE_EES_FQR%A%?\I PULACIS MANUAL 12 2 Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LES MAQUINES
ituacio: A
N 12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1. 2 2
; ol \ 13 SOBREESFORCOS . . 2 2 3
0 ASL'L“S%% ILEE%#%%@ ggggiﬁ:\%ﬁes SCVES 5 Situacié: MANIPULACIO MANUAL COMPLEMENTS MAQUINES
- - 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
25— ATROPELLAMENTS © GOPS AME VEFIGLES 1 3 3 Situaeisr TREBALLS 2 LEXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
26 EXPOSICIO A SOROLLS 1 2 2 e %
R T 7 TWFALACIO OTNGESTIS DE SUBSTANGEES NoGIVES Z T2
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2 P
; ol R . 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
_Situacié: MARTELL PNEUMATIC EXCAVACIO Situacié: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5) 26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situaci(): MAQUINES D'EXCAVACIO
MESURES PREVENTIVES 27 EXPOSICIO A VIBRACIONS . 2 1 2
Situacié: MARTELL PNEUMATIC
Codi Descripcid Riscos P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1 MESURES PREVENTIVES
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1 Codi Descripcio Riscos
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1 10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1 10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000013 Ordre i neteja _ _ 2/6 /17 10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1
10000014 Preparaci6 i manteniment de les superficies de treball 216 10000009 Realitzar el reblert de I'extradés del mur quan aquest estigui en condicions d'entrar en 1
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 servei
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 10000012 Assegurar les escales de ma 1

29




PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA

Estudi Basic de Seguretat i Salut

10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000045 Formacié 10 /12/13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 127
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriqgues amb cables nusos 16
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/25
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 14 /26

CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES O RUNES PROCEDENTS D'EXCAVACIO | TRANSPORT A

ABOCADOR

Avaluacio de riscos

Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2
Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LA MAQUINARIA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3
Situacio: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1
Situacié: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1
Situacié: MAQUINARIA DE CARREGA | TRANSPORT
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1
Situacié: MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment peridodic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 21/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacid de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000045 Formacié 10 /12
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17 127
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216125
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sondémetre portatil 26
PAVIMENTS

PAVIMENTS AMORFS ( FORMIGO, SUB-BASES, TERRA, SAULO )

PAVIMENTS AMORFS A BASE DE TERRES, SORRES, SUBBASE GRANULAR | DE FORMIGO, SUBMINISTRATS,
EXTESSOS | COMPACTATS MECANICAMENT

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
PERIMETRE | VORES DE FORATS
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL AMB BAIXA IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: DESCARREGA, EXTESA DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: COMPORTES DE CAMIONS DE SUBMINISTRAMENT
CANVI COMPLEMENTS MAQUINES
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: DESNIVELLS ALS ITINERARIS D'OBRA
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: MANIPULACIO MATERIALS POLSOSSOS
ADITIUS PER A FORMIGONS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA PER SUPERFICIES IRREGULARS
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 1 2 2

Situacié: CABINES MAQUINARIA

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisio i manteniment periddic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
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10000013 Ordre i neteja 21/6 10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6 10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 21/6 10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2 10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10 10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 10000078 Evitar processos de divissio de material en sec 17
10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9 10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000045 Formacié 10/12/13 10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10 /13 /17
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11 10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11 10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12 carregues
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 21/6/9
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13 10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14 TANCAMENTS I DIVISORIES PRACTICABLES, BARANES | PROTECCIONS FIXES
10000061 Rotaci6 dels llocs de treball _ . 14 17 127 COL.LOCACIO DE BARANES | SENYALS AMB SUPORTS METAL.LICS EN VIALS
:8888822 E:a”'f."??r els treballs pzr ? rea'.'tzar"‘l’?’ en zones protegides }‘é COL.LOCACIO DELEMENTS DE PROTECCIO | SENYALITZACIO AMB SUPORTS METALLICS EN VIES DE
eccio llln‘wante.r‘nme‘;?t e e§ ‘emes e ectrlque§ CIRCULACIO RODADA O PEATONAL
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 Aval i6 de ri
10000071 Revisio de la posta a terra 16 ' d"a “agi's"c e riscos b A
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Displozar de quadres eIéctricgpseclu:1darisqu 16 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL T3 3
Situacié: TREBALLS DE COL-LOCACIO D'ELEMENTS PROPERS A DESNIVELLS
10000074 Reg de les zones de treball 17 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 13 - ,
10000103 ___ Planificacié de les arees de treball 25 Situacié: ITINERARIS DOBRA ,
10000104 A ciroulaci ind dent F — 25 IRREGULARITAT DE LA SUPERFICIE DE TREBALL
10000105 T e e e L S = 4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
10000108 EI”"’e ar a| ma?]“”;a”: pera‘a ref‘ ! Zatc'to . e actvila e o Situaci6: TRANSPORT | MANIPULACIO DE MATERIALS
| personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1T 2 2
10000107 Llf.'ﬂlt.aclo (:Je la yeIOCItat d.els vehicles 25 Situacié: SUPERFICIE DE TREBALL
10000110 Eliminar vibracions en origen 27 APLECS DE MATERIAL
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 13 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
carregues Situacié: US D'EINES MANUALS
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 21/6/9/25 COL-LOCACIO D'ELEMENTS
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 13 SOBREESFORCOS 2 1 2
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16 Situacié: CARRETEIG DE MATERIALS PESATS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A LEXTERIOR
MESURES PREVENTIVES 16 EXPO.S|C|(_)'A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situaci6: CONTACTES DIRECTES O INDIRECTES
Codi Descrincié RisCOS _ CONTACTES EN SOLDADURA ELECTRICA
10000002 Planifi(‘:)ar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1 7 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 12 2
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1 Situacio: POLS Y PARTICULES GENERADES EN TALLS
10000013 Ordre i neteia P 76717 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Lnee) - — Situacié: VEHICLES PROPIS D'OBRA | ALIENS
10000014 Preparacio i manteniment de les superficies de treball 2/6 P: Probabilitat (1,2,3) ] G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6 ’ = ’ = ’ T
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4 MESURES PREVENTIVES
10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4 ) o )
10000028 Impedir I‘ac'cés de personal dins del radi d'acci6 de carregues suspeses 4 %%%'0002 glesc};’_lpCIO < trobai e o - TISCOS
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 anificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 10000004 Revisi6 i manteniment periodic de SPC___ 1
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4 :8888882 :;tegrar la S?g;rgtalt al disseny arqmtectt.omc o — 1
treball especific isseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9 10000008 Persor)al quglificat per a treballs en algada 1
10000039 Planificacio de compra i programa de manteniment d'eines 9 :8888812 l(:))rdre i neteja — g g e 2 ;2
10000040 Formacidé de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9 reparacio | manteniment ae les superficies ae treba
10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10 10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000045 Formacio 10/11/13 /18 10000025 Planificaci6 d'arees i llocs de treball 4
10000055 Elecci6 dels equips de manteniment 13 10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13 10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13 10000028 Impedir l'accés de personal dins del radi d'accid de carregues suspeses 4
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14 10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 10000031 Per a la map!pulacio’ de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14 0000038 tSreEaItI'te?pIecmc T __ 5
10000068 Eleccio i manteniment de les eines eléctriques 16 ubstituir 1o manual per 1o mecanic
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

31




PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
Estudi Basic de Seguretat i Salut

10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9/13 AL-LERGENIQUES)
10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacio a taller 9 Situacié: COLES | RESINES
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9 CIMENT ]
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13 24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1.2 2
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13 Situacié: EN CONNEXIONS AMB CLAVEGUERES EXISTENTS
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14 25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2 3 4
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 Situacio:
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacid de tots els elements inestables 14 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccio i manteniment de les eines eléctriques 16 MESURES PREVENTIVES
10000069 Formacid i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16 Codi Descripcio Riscos
10000071 Revisio de la posta a terra 16 10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16 10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16 10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17 10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la 1
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17 instal.lacié
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000103 Planificacio de les arees de treball 25 10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25 10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000105 Anivellar la magquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25 10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25 10000024 Execucio de treballs a l'interior de rases per equips 3
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25 10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 3
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1 10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4 10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
carregues 10000040 Formacio de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/21/6/9 /25 10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 10000044 Evitar processos de tallat de materials a l'obra 10
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 10000045 Formacio 10/13/18
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16 10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
INSTAL.LACIONS D'EVACUACIO 10000055 Eleccié dels (_equips de manten’iment N _ 13
ELEMENTS COL-LOCATS SUPERFICIALMENT ( CAIXES SIFONIQUES, DESGUASSOS 10000058 Adapt‘z?r la feina a !es caracter!sthues |nd|V|du.aIs ’de la persona que la realitza 13
BUNERES, ETC.) 10000059 Eleccid q(?:|S matenqls alternatlug poc pessats i més manegables 13
2 - - 10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA SUPERFICIALMENT, COMPOSADA D’ARQUETES, ARQUETES 10000061 Rotacio dels llocs de treball 14 /17
SINFONIQUES | DESGUASSOS, EN MATERIAL PREFABRICAT 10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
Avaluacio de riscos 10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
Id Risc P G A 10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17 /18
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2.1 2 10000101 Actuacions prévies de desparasitacio i desratitzacio 24
Situacio: CAIGUDES EN RASES OBERTES 10000102 Procediment previ de treball 24
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2 10000103 Planificacio de les arees de treball 25
Situaci6: TERRENY IRREGULAR 10000104 Accessos i circulacio independents per a personal i maquinaria 25
MATERIAL MAL APLEGAT 10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de l'activitat 25
3 CAIGL_JDA P,'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT T3 3 10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
Situaclé: ENFONSAMENT DE TERRES 10000107 Limitacié de la velogitat dels vehicles 25
6 TREP.ITJA[.)!ES SOBRE OBJECTES 21 2 10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 11/13
Situacié: SOBRE MATERIAL carregues
9  COPSAMB OBJECTES O EINES (TALLS) 223 10000154 Verificar nivell luminic minim (250 Iux) a itineraris | locs de trebal 17216
Situacio: '?,SE_SSAI\E%BL!’\-\A?ATNRIII;ALIJ_LSACIO 10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
70 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 1 2 2 E12.E03 ELEMENTS SOTERRATS ( CLAVEGUERONS, POUS, DRENATGES )
Situacio: A LA MANIPULACIO DELS MATERIALS XARXA HORITZONTAL D'EVACUACIO ENTERRADA, COMPOSADA DE POUS DE REGISTRE, DRENATGES |
AL REJUNTAR | REBLIR DE MATERIAL DESGUAS, EN MATERIAL PREFABRICAT
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: PER MATERIALS PESATS COM PERICONS Avaluacio de riscos
MANIPULACIO FORMIGONERA Id Risc P G A
13 SOBREESFORGCOS ) 2 2 3 1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: MANIPULACIO MANUAL Situacié: CAIGUDES DINS RASES OBERTES | POUS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3 2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: TREBALL A L'EXTERIOR Situacié: TERRENY IRREGULAR
15 CONTACTES TERMICS . 1 2 2 MATERIALS MAL APLEGATS
Situacié: MANIPULACIO DE BUFADOR 3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 1.2 2 Situacio: CAIGUDES DE TERRES EN POUS | RASES
Situacié: POLS D'EXCAVACIO ENFONSAMENT DE TALUSSOS.
DISSOLVENTS DE COLES 6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 11 1
GASOS | SUBSTANCIES TOXIQUES EN CLAVEGUERES EXITENTS Situacié: ITINERARIS A OBRA
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1 2 2 9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
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Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS | EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: MANIPULACIO D'ELEMENTS
REJUNTATS | FARCITS DE MATERIAL

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS PESANTS
MANTENIMENT DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS
Situacié: BUFADOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: COLES
POLS
GASOS

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1

AL-LERGENIQUES)
Situacié: COLA
CIMENT

24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS
Situacié: EN CONNEXIO A LA XARXA EXISTENT

25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 2
Situacio:
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacid de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3
10000023 Solicitar dades de les caracteristiques fisiques de les terres 3
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 3
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacid de I'operari en I'ds i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a |'obra 10
10000045 Formacié 10/13/18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacid i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000066 Utilitzar peces especials d'unié de PVC per tal d'evitar de dilatar les peces amb calor 15
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb proteccions integrades 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17./18
10000101 Actuacions prévies de desparasitacié i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 3/11/13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 1/2/6/9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

JARDINERIA i
MOVIMENTS DE TERRES | PLANTACIO

ANIVELLAMENT DEL TERRENY, APORTACIO DE TERRA VEGETAL, EXCAVACIO D'ESCOSSELLS, RASES,
PLANTACIO D'ARBRES | ARBUSTS | SEMBRA

Avaluacioé
Id Risc

de riscos

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: CAIGUDES EN ESCOSELLS | RASES
CAIGUDES DES DE COBERTES ENJARDINADES

N (>

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacié: TERRENYS HETEROGENIS
MANCA IL.LUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS

Situacié: MANIPULACIO D'ARBRES | BARDES

6 TRE

PITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: TERRENYS HETEROGENIS
MANCA IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)

Situacié: AMB EINES

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES

Situacié: TERRENYS HETEROGENIS
A VORA D'ESCOSSELLS | RASES

13 SOBREESFORCOS

Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXP

0OSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES

Situacié: TERRES POLSOSSES
ADOBS
PRODUCTES FITOSANITARIS

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 1
AL-LERGENIQUES)

Situacié: ADOBS
PRODUCTES FITOSANITARIS

25 ATR

OPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES
Situacié: MAQUINES DE MOVIMENT DE TERRES

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periddic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6/17
10000014 Preparacioé i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacio de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9
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10000045 Formacié 12/13/18
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 13
carregues

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
26. Signatures

Autor:

Joan Carles Adell Torrelles
Enginyer de Camins, Canals i Ports
Col. NUm. 10.075
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MEMORIA

1. INTRODUCCIO

El present annex es redacta per tal de donar compliment al R.D. 105/2008, de I'1 de febrer, i al Decret 89/2010, de
29 de juny, pel qual es regula la produccié i la gestio dels residus de construccio i de demolicid. Aquest s’aplica a la
present PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE
BARCELONA-CATALUNYA

2. OBJECTIU

L’entitat que tregui les obres a licitar, sera el productor de residus i, per tant, haura de vetllar pel compliment de la
normativa especifica vigent, fomentant la prevencié de residus d’obra, la reutilitzacid, el reciclat i altres formes de
valoracid, tot assegurant un tractament adequat amb l'objectiu d’assolir un desenvolupament sostenible de I'activitat
de la construcci6.

3. DOCUMENTS QUE DEFINEIXEN L’ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

“En compliment amb el RD 105/2008, d'1 de febrer, per el que es regula la produccié i gestié dels residus de construccié i
demolici6 i de I ORDRE MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de valoritzacié i eliminacié de
residus i la Llista Europea de Residus, es realitza un Estudi de gestié de residus de la construccié i enderroc que té per objecte
quantificar i classificar el tipus residus que es preveuen generar durant I'execucio de les obres del present Projecte i valorar
econdmicament la seva gestié i proposar el desti més adient d’aquests residus”.

4. DADES GENERALS

4.1 DEFINICIONS (ART. 2 RD 105/2008, ART. 3 LLEI 22/2011 )

e Residu de construccié i d’enderroc: qualsevol substancia o objecte generat en una obra de construccié o
de demolicid, del qual el seu posseidor (contractista) es desprendra o tindra intencié o obligacio de
despendre’s.

o Residu especial: residu que presenta una o diverses de les caracteristiques perilloses enumerades en
I'annex lII, i el que pugui aprovar el Govern de conformitat amb el que estableixen la normativa europea o
els convenis internacionals dels quals Espanya sigui part, aixi com els recipients i envasos que els hagin
contingut.

e Residu inert: residu no perillds que no experimenta transformacions fisiques, quimiques o biologiques
significatives, no és soluble ni combustible, ni reacciona fisicament ni quimicament ni de cap altra manera,
no és biodegradable, no afecta negativament altres matéries amb les quals pot entrar en contacte de
manera que doni lloc a contaminacié ambiental o perjudicial per a la salut humana. La lixiviacié total, el
contingut de contaminants del residu i I'ecotoxicitat del lixiviat hauran de ser insignificants, i en particular no
hauran de suposar un risc per a la qualitat de les aigies superficials o subterranies.

¢ Residu no especial: tot residu que no es classifica com a residu inert o especial.
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Productor de residus de construccid i de demolicié (promotor):

o La persona fisica o juridica titular de la llicéncia urbanistica en una obra de construccié o de demolicio. En
les obres en qué no sigui necessaria llicéncia urbanistica, es considerara productor de residus la persona
fisica o juridica titular del bé& immoble objecte d’una obra de construccié o de demalicid.

o La persona fisica o juridica que realitzi operacions de tractament, de barreja o d'una altra tipologia, que
ocasioni un canvi de naturalesa o de composicio dels residus.

o L'importador o adquiridor de residus de construcci6 o de demolicié en qualsevol estat de la Uni6 Europea.

Posseidor de residus de construccio i de demolicié (constructor):

La persona fisica o juridica que tingui en el seu poder els residus de construccié i de demolicid i no ostenti la
condicié de gestor de residus. Tindra la consideracié de posseidor de residus la persona fisica o juridica que execulti

ACCIONS DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DES DE LA FASE DE PROJECTE
X X

1 S’ha programat el volum de terres excavades per minimitzar els sobrants de terra i per utilitzar-los al mateix « O
emplacament.

2 Els sistemes constructius son sistemes industrialitzats i prefabricats que es munten a l'obra sense gairebé generar | 0
residus.

3 S’han optimitzat les seccions resistents, per tendir a reduir el pes de la construccié i, per tant, la quantitat de material « O
a emprar.

4 S'empren sistemes d’encofrat reutilitzables. O O

5 S’han detectat aquelles partides que poden admetre materials reutilitzats de I obra mateixa.
La reutilitzacié dels materials en I'obra, fa que perdin la consideracié de residus, cal reutilitzar aquells materials que : x O

continguin unes caracteristiques fisiques / quimiques adequades i regulades en el Plec de Prescripcions Técniques.

6 S'ha previst el pas d'instal-lacions per cel rasos registrables i envans de cartré guix per evitar la realitzacié de regates 0 0
durant la fase d'instal-lacions.

7 S’ha modulat el projecte (paviments, acabats, etc.) per minimitzar els retalls. X d

I'obra de construccié o de demolicid, com el constructor, els subcontractistes i els treballadors autonoms. No tindran
la consideraci6 de posseidor de residus de construccié i de demolicié els treballadors per compte alié.

4.2 AMBIT D’APLICACIO

1. L’ambit d’aplicacio del R.D. 105/2008 afecta tots els residus de construccio i de demolicio definits en l'art. 2, llevat
de:

o Les terres i les pedres no contaminades reutilitzades en la mateixa obra o en una altra distinta, sempre que
pugui acreditar-se’'n el desti a reutilitzacio (art. 3a).

2. Als residus que es generin en obres de construccié o de demolicio i estiguin regulats per legislacié especifica
sobre residus, quan estiguin mesclats amb altres residus de construccio i de demolicio, els sera d'aplicacio aquest
Reial Decret en aquells aspectes no contemplats en aquella legislacid.

4.3 OBLIGACIONS DEL PRODUCTOR DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DE DEMOLICIO

Les obligacions del productor de residus de construccié i de demolici6 estan definides en el Document Nim. 3 Plec
de Prescripcions Técniques d’aquest Estudi de Gestio de Residus.

4.4 OBLIGACIONS DEL POSSEIDOR DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DE DEMOLICIO

Les obligacions del posseidor de residus de construccio i de demolicié estan definides en el Document Nim. 3 Plec
de Prescripcions Técniques d’aquest Estudi de Gestio de Residus.

5. MINIMITZACIO | PREVENCIO DE RESIDUS

Les accions de minimitzaci6é que considera el Projecte per tal de prevenir la generacié de residus de construccio i de
demolici6 durant la fase d’obra o de reduir-ne la produccid, s'indiquen en la taula seguent:

8 S’han tingut en compte criteris de desconstruccid o desmuntabilitat? (Considerar en el procés de disseny unir de
manera irreversible només aquells materials que tenen el mateix potencial de reciclabilitat, o bé preveure fixacions
facilment desmuntables, de manera que en sigui viable la separaci6 una vegada finalitzada la seva vida util).
Algunes de les solucions possibles sén:
- Solucions d'impermeabilitzacié o d’aillament térmic no adherit. O O
- Solucions de parquet flotant en front de I'encolat.
- Solucions de faganes industrialitzades.
- Solucions d’estructures industrialitzades.
- Solucions de paviments continus.

9 Des d’'un punt de vista de la disminuci6 de la producci6 dels residus d'una forma global, s’han utilitzat materials que 0 0
incorporin material reciclat (residus) en la seva produccio, com pneumatics fora d’us, llots de depuradora i cendres.

10 | S’han planificat les obres complementaries (aplecs de terra, accessos i dipdsits de materials i de residus) en un punt
on I'efecte sigui minim.

" S'ha reservat la primera capa de sl superficial, durant l'esbrossada, per a la revegetacié posterior. O

12 | S’han gestionat adequadament els préstecs i els abocadors, tenint en compte la distancia a l'obra i contemplant la
possibilitat d’aprofitar materials d’altres obres properes.

13 | S’ha estudiat la qualitat i la composicié del terreny on se situara l'obra a efectes del seu futur reaprofitament i 0
tractament.

14 | S’ha potenciat I'ls de materials de llarga durabilitat.

>

15 | S’ha avaluat la toxicitat dels materials a utilitzar i actuar al respecte per reduir-ne I'impacte (betums, emulsions,
aerosols, fibrociments, CFC...)

>

16 i S’han definit els tipus de contenidors necessaris en funcié del residu que poden admetre.

17 S’han considerat els mitjans més adequats per a la classificacio segons I'etapa d’obra (contenidors, sacs, etc.)

18 | En el cas de parcs i espais verds, s’ha instal-lat un sistema de compostatge dels residus que provinguin de la poda i
de residus organics generats en les zones verdes.

0000 oo g

0O 0O iod

19 ... (Altres bones practiques)

Fonts:  Guia per ala redaccié de I'Estudi de Gestio de Residus de construccié i d’enderroc. Estudi PROGROC
JUL08_CO080724.
Plec de la Diputacié de Barcelona de prescripcions técniques dels projectes d’'urbanitzacié d’espai public urba. Linies d’actuacions
mediambientals utilitzats per GISA.

6. ESTIMACIO | TIPOLOGIA DELS RESIDUS

6.1 CLASSIFICACIO LER 1 ESTIMACIO DELS RESIDUS.

L’estimacid i la tipologia dels residus que es preveu generar durant I'execucio de I'obra s’ha determinat mitjangant el programa
TCQGMA. La seva relacio, segons la separacio selectiva que dicta el R.D. 105/2008, es mostra en la taula segient:
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versic V4 2018 versi V4 2018

Identificacio de 'Obra: PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA » Identificacié de I'Obra: PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
Municipi/Comarca: f &y Municipi/Comarca:
Autor de I'Estudi de Gestié de Residus: IJOAN CARLES ADELL | TORRELLES Tipus d'intervencié: QBRA PARCIAL > Autor de I'Estudi de Gestié de Residus: |.|om CARLES ADELL | TORRELLES Tipus d'intervencis: OBRA PARCIAL -
S'han detectat z
s Avaluacié i caracteristiques dels residus Codificacio, classificacié i les vies de gestio del residus RESIDUS GESTIONATS FORA DE LES INSTAL-LACIONS DE L'OBRA (si s'escau)
"
RESIDUS D'EXCAVACIO | contaminades | Voumde | Vol ds ; Fas o i [ Censitatireal) _— i ELM(D) VAL (R) Tipologia de Residus Productor Posseidor Codi del gestor gestor
o [ s =k o T Ta/ma
Grava i sorra compacta 2,00 7 & - i
TERRENYS
NaTURaLg |Gravaisoma soiia 1,70 . . " 5
Argiles 2,10 - - - -
Terra vegetal 1,70 - - = #
REBLIMENTS | Terraple 1,70 - - - -
Pedraple 1,80 - - - -
De perforacio 2t 3 = = VALORACIO DEL LES DESPESES DERIVADES DE LA GESTIO D'EXCAVACIO (formara part del pressupost del projecte)
Liots
ALTRES De drenatge - - = # . 5 = Volum real Abocador! Valoritzador Transport
: Tipologia de Resicus [ m3 P
Altres k 2 = . Esponjament [ 3500% €/m3 Total Talal Km Ekm
TERRENYS Grava !5orra compacta
NOTA I: En cas que en I'estudi de gestié i en el corresponent pla de gestia, s'hagi previst Ia reutilitzacié de terres i pedres no contaminades per substancies perilloses NATURALS |CGrava isoma solta
generades en la mateixa obra, en una obra diferent o en una activitat de restauracié, condicionament o rebliment, cal que la llicéncia d'obres determini la forma Argiles
d'acreditacié d'aquesta gestid. Aquesta acreditacid pot realitzar-se mitjangant el serveis técnics mpals o be per empreses acreditades externes. El cost d'aquesta Terra vegetal
acreditacid haura de ser assumit pel productor dels residus. REBLIMENTS |Terraplg
NOTA II: Les terres i llots (170503* | 170505*) els quals contenen substancies perilloses, classificats com residus perillosas, s'hauran d'inventariar segans el cataleg de Pedraple
residus, [De perforacia
ALTRES Lotz |De drenatge
= S'ha de fer . . Avaluacié i caracteristiques dels  |Codificacié, classificacié | les vies de gestié del
RESIDUS D'ENDERROCS Sopdracis SeTaricié On es fara la gestid dels residus e il v Alires
selectiva segons | Selectiva R :
Enderroc en rehabilitacié | reforma | RD10S/2008 | Prevista pel el s S i | VALORACIO TOTAL:| | | |
residus? Obra Fiace (| Awecador il A e e CER | CLA | ELM(D) VAL(R)
sup a enderrocar (m2) ‘ no si ot P
|melg§ s I - 7 % 170101] NP [ Rs VALORACIO DE LES DESPESES DERIVADES DE LA GESTIO D'ENDERROCS I CONSTRUCCIO (formara part del pressupost del projecte)
= - 170102
|fa°“$‘ edledll Wais il ogrenic 5 E ¥ J 170103| NP o5 BeRID i _ Volum real m3 0 de destria (€im3 o €/tn) Abocador! Valoritzador |Transport (unitatm3)| &
Residus Barrejats que NO contenen Tipologia de Residus
. 2 - - 170804 | NP D5-D8 RS -
substancies perilloses Esponjament 35,00% Obra | Inst, Tractament | €ima Total Tatal Kim €lkm
Guix - - v - 170802| NP D5 RS Formigd 36,22 u
Metalls - - b4 - 170407 | NP - R4 Material ceramic = " -
Fusta - - - 170201 NP - R1-R3 Residus Barrejals qua NO contenen
substancies perilloses = il -
Vidre = 2 v - 170202 NP D5 RS =
uix = 3 7
Plastic - - v - 170203| NP Ds RS
Pes Tn Obra | Inst. Tractament E€Tn Total Total Km €km
Metalls = 2 -
S'ha de fer e o s -
RESIDUS DE REHABILITACIO | separacis Separacio On es fara la gestio dels residus A"‘"":::f:r;::s"q"“ Godificaci, classificacid i les vies de gestio del residus = :
selectiva Vidre 3 = -
REFORMA OBRA PARCIAL  |selectiva seqons| o0 ) -
RD105/2008 e Obra : Inst. " Abocader Vn\umareal F;es CER CLA EIE:\'M VAL(R) Plastic = o i
Sup consiruida (m2) | no | s ractamen 0 L (D} Paper i cartre 2 7 5
Formigé ¥ - - 26,83 3756 | 170101 | NP D5 RS Envasos gue conlenen restes de
substancies perilloses o estan .
Material ceramic b4 170103 | NP D5 RS-R10 contaminats per elles _ R
Residus Barrejats que NO contanen
substancies periloses - i - 170904.( NP | DEDY 5 VALORAGIG TOTAL: | | |
Guix - - A 170802 | NP D5 RS
Metalls - - hd 170407 | NP - R4
2 " Residus d'excavaci Total di it
Fusta = 3 - 170201 | NP 5 R1-R3 Import DIPOSIT Gestor de r di =% cavaco = ey
idre = T - e | e | o8 RS Reial Decret 210/2018 Tn | 11 €/Tn = IC
Disic = | & i imeny) oe ll B £ Residus d B Tdend Total dipdst
e - ; = ST = P Import DIPOSIT Gestor de residus esidus de construcc enderrocs otal diposit
Ervasos quE contenen 1651Es 05 T Reial Decret 210/2018 37,56 Tn | 11 &/Tn 413,16
substancies perilloses o estan 2 A - 150110 | P D;[(’)g' R3R4-RS
contaminats per ellas g o e T T . x gy 2 o
MNOTA: Cal presentar davant de I'ajuntament, juntament amb Ia sol-licitud de |a lliciéncia d'obres, un document d'acceptacid que sigui signat per un gestor de residus autoritzat, per tal de
garantir la correcta destinacid dels residus separats per tipus. En aquest document hi ha de constar el codi de gestor, el domicili de I'cbra, | I'impert rebut en concepte de dipdsit per
NOTAI: Els residus els quals contenen substancies perilloses o han estat en contacte amb ells, s'hauran d'inventariar segons la taula model de residus perillosos a la posterior gestid. Aquest diposit, té per objecte garantir gue la gestid dels residus de la construccié | la demelicié gue siguin generats en una obra concreta per la persona
productora, s'efectua d'acord amb la normativa vigent.
NOTAII: La separacié en fraccions de petris | no petris s'ha de portar a terme pel posseidor dels residus de la construccié | demolicié dins de 'ebra en gue es produeixin. La La persona sol-licitant de la llicéncia, ha de presentar a 'ajuntament corresponent el certificat acreditatiu de la gestié dels residus referent a la quantitat | tipus de residus lliurats.
separacié de la resta de fraccions s'ha de portar a terme preferentment pel posseidor dins de la mateixa obra, i siné fos possible, encomanar la separacié en fraccions a un |assificacié del resi
gestor de residus extern. 2
NP Residus no perillosos
P Residus perillosos
DP Residus amb perillositat pend. de determinar
o i V'eliminacié 2 Vi lori 1 i
D1 Diposit sobre el sdl o al seu interior (abocament) R1 Utilitzacié principal com a combustible o una altra forma de produir energia
D2 Tractament al medi terrestre (ex. biodegradacid) R2 Recuperacid o regeneracid de dissolvents
D3 Injeccid en profunditat R3 Reciclatge o recuperacid de substancies organiques que no s’utilitzen com a dissolvents
D4 Embassament superficial {inclosos el compostatge | altres processos de transformacid biolbgica)
Ds Dipdsit controlat en llocs esp. dissenyats R4 Reciclatge o recuperacio de metalls i de compostos metal-lics
D6 Abacament al medi aquatic, excepte al mar RS Reciclatge o recuperacic d'altres matéries inorganiques
D7 Abocament al mar, incl, insercia al Nit mari RE Regeneracid d'aoids o de bases
D8 Tractament biolagic no especificat R7 Valoritzacio de components utilitzats per a reduir la contaminacia
D9 Tractament fisicoguimic no especificat RB Valoritzacid de components procedents de catalitzadors
D10 Incineracid a la terra RS Regeneracid o un altre nou us d'olis
25004 Fitxes_de_residus_2020.xls D11 Incineracid al mar R10 Tractament dels sdls que produeixl un benefici en I"agricultura o una millora ecoldgica d'aquests sbls
1de2 D12 Emmagatzematge permanent R11 Utilitzacié de residus obtinguts a partir de qualsevol de les operacions enumerades de R1 a R10
D13 Combinacié o mescla prévia (D1 a D12) R12 Intercanvi de residus per sotmetre’ls a qualsevol de les operacions enumerades entre R 1i R 11§ R14
D14 Reenvasat previ (D 1 a D 13} S'hi inclousn operacions prévies a la valoritzacid, inclds el tractament previ, operacions com ara el desmuntatge,
D15 Emmagatzematge en espera (D 1 3 D 14) Ia classificacio, |a trituracid, 1a compactacid, Ia pel-letitzacid, I'assecatge, la fragmentacid, el condicionament,

el reenvasament, la separacio, la combinacié o la mescla

R13 Emmagatzematge de residus en espera de qualsevol de les operacions enumerades de R1 a R 12 | R14
{exclds 'emmagatzematge temporal, en espera de recollida, al lloc on es va produir el residu)

R14 Preparacid per a la reutilitzacié

R15 Rebliment

25004 Fitxes_de_residus_2020.xls
2de 2
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6.2 INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS

Per tal de facilitar la correcta planificacid de la gestié interna i externa dels Residus Especials que es generen durant les
activitats de nova construccié i d’enderroc, de reparacié o de reforma, s’ha d’incloure un inventari d'aquest tipus de residus.

6.2.1 INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES ACTIVITATS DE NOVA CONSTRUCCIO

La taula seguent llista els Residus Especials generats en les activitats de nova construccio.

INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES ACTIVITATS DE NOVA CONSTRUCCIO codi S'utilitzen?
(també inclou la part d’obra nova de les reparacions o reformes) LER .
Sik] No[X]
RESIDUS D’ENVASOS; ABSORBENTS, DRAPS DE NETEJA; MATERIALS DE FILTRACIO | ROBA
DE PROTECCIO
- Envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminades per aquestes 150101* O O
- Envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminades per elles (pintures, vernissos,
. — 150101~ O O
dissolvents, adhesius, silicones, aerosols, etc.)
RESIDUS DE LA FFDU | DEL DECAPATGE O DE L'ELIMINACIO DE PINTURA | DE VERNIS
- Residus de decapat o eliminacié de pintura i vernis que contenen dissolvents organics o altres
o . 080117* O O
substancies perilloses
- Residus de decapants o desenvemissants 080121* O O
- Residus de pintura i vernis que contenen dissolvents organics o altres substancies perilloses 080111* O O
RESIDUS DE LA [—'ABR/CAC/Q, LA FORMULACIO, LA DISTRIBUCIO | LA UTILITZACIO (FFDU) DE
PRODUCTES QUIMICS ORGANICS DE BASE
- Dissolvents 070103"/
070403*/070404* - -
RESIDUS DE LA FFDU D'ADHESIUS | DE SEGELLANTS (INCLOENT ELS PRODUCTES
D'IMPERMEABILITZACIO)
- Residus d'adhesius i segellants que contenen dissolvents organics o altres substancies perilloses 080409* O O
RESIDUS DE LA FFDU DE PLASTICS, DE CATXU SINTETIC | DE FIBRES ARTIFICIALS
- Residus que contenen silicones perilloses 070216* O O
ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DE DEMOLICIO
- Restes de desencofrants 170903* O O
- Altres residus de construccié i de demolicié (inclosos els residus mesclats) que contenen
- . 170903* O O
substancies perilloses
RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA
- Tubs fluorescents i lampades de vapor de mercuri defectuoses 200121* O O

Fonts:  Guia per a la redaccié de I'Estudi de Gestio de Residus de Construccid i d'Enderroc. Estudi PROGROC
JUL08_C0080724.

6.2.2 INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES ACTIVITATS D’ENDERROC

Analogament al punt anterior, es llisten a continuacio els Residus Especials generats a les activitats d’enderroc.

INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES ACTIVITATS . S'ha .
D’ENDERROC (enderroc, reparacio o reforma) ekl detectat? i
Si | No 3
T m u.
TERRES CONTAMINADES
- Terrgs i pedres que contenen substancies perilloses (terres 170503 O O
contaminades)
AMIANT (5) O
- Flocatge amb amiant d'estructures metal-liques 170605 O O
- Proteccions individuals en I'eliminacié d'amiant (filtres, granotes, 170605* 0 0
caretes, etc.)
- Calorifugat de canonades amb amiant 170605* (I
- Plaques de fibrociment amb amiant 170605* (I
- Canonades i baixants de fibrociment amb amiant 170605* O O
- Diposits de fibrociment amb amiant 170605* O O
- Envans pluvials de plaques de fibrociment amb amiant 170605* O O
- Plaques de cel ras que contenen amiant 170605* (I
- Paviments vinilics que contenen amiant 170605* O O
TOTAL AMIANT
RESIDUS D'EQUIPS ELECTRICS | ELECTRONICS
- Equips d'aire condicionat o refrigeracié amb CFC o HCFC 160211* O O
RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA
- Tubs fluorescents i lampades de vapor de mercuri defectuoses 200121* X O
ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DE DEMOLICIO
- Fusta tractada amb substancies perilloses 170204* O O
. R . .| (elcodi CER
- Qualsevol element, material o envas que pugui contenir N
N . . . dependra del
substancies  perilloses  (detergents, combustibles, pintures, tious de O O
vemissos, dissolvents, adhesius, aerosols, etc.) pus
residu)
- Altres residus de construccp i lde demollcm (inclosos els residus 170903* 0 0
mesclats) que contenen substancies perilloses

Fonts:  Guia per ala redaccié de I'Estudi de Gestio de Residus de construccié i d’enderroc. Estudi PROGROC
JUL08_C0080724.

(%) Els productes de I'amiant es classifiquen en dos grans grups, amiant no friable, en el qual les fibres es troben barrejades amb altres materials, habitualment ciment o cola
(el principal producte és el fibrociment: plaques ondulades, panells, diposits, xemeneies, conductes d'aire, efc.) i amiant friable (amiant projectat, etc.). Les fibres d'amiant
s'introdueixen en ['organisme per les vies respiratdries; per tant, el risc d'amiant és en funcio de la quantitat de fibres que es troben en suspensié de l'aire. En cas de detectar
elements susceptibles de contenir amiant caldra demanar,

amb suficient antelacio, els permisos pertinents a |'autoritat laboral competent i complir amb els requisits ambientals i de seguretat i salut exigits per la legislacio vigent.

7. OPERACIONS DE GESTIO DE RESIDUS

La gestio dins i fora de 'obra es fa d’acord a:

- L’espai disponible per fer la separacié selectiva dels residus a I'obra.
- La possibilitat de reutilitzacio i reciclatge in situ.

- La proximitat de valoritzadors de residus de la construccio i de demolicio i la distancia als diposits controlats, els
costos econdmics associats a cada opci6 de gestio, etc.
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7.1 OPERACIONS DE GESTIO DE RESIDUS DINS DE L’OBRA

A continuaci6 s’adjunta, en forma de taula, una fitxa per identificar les operacions de gesti6 de residus dintre de

I'obra:

FITXA RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L’0BRA

I et

FITXA RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L’0OBRA

1 Separacio segons
tipologia de residu

Separacié minima obligatoria si els materials segiients superen les fraccions indicades a continuacié (segons
RD 105/2008):

x Formigo: 80T

[ Maons, teules, ceramics: 40 T

O Metall: 2T

O Fusta:1 T

O Vidre: 1T

O Plastic:0,5T

(1 PaperiCartr6: 05T

Especials CODIS LER: (els codis dependran dels tipus de residus). Aquest simbol identifica als Residus Especials de
= manera genérica i pot servir per a senyalitzar la zona d’aplec habilitada per als Residus Especials, no obstant

aixo, a I'hora d'emmagatzemar-los cal tenir en compte els simbols de perillositat que identifiquen cadascun

d’aquests recursos i senyalitzar els bidons o contenidors d’acord amb la legislacié de Residus Especials.

[ 1 Simbols de perillositat:

Especials

[J zona habilitada per als Residus Especials (amb tants bidons com calgui)

La legislacié de Residus Especials obliga a tenir una zona adequada per a 'emmagatzematge d’aquest tipus
de residu. Entre daltres recomanacions, es destaquen les seguents:

- No tenir-los emmagatzemats a I'obra més de 6 mesos.

- El contenidor de Residus Especials haura de situar-se en un lloc pla i fora del transit habitual de la maquinaria
d'obra, per tal d'evitar vessaments accidentals.

- Senyalitzar correctament els diferents contenidors on s’hagin de situar els envasos dels productes especials,
tenint en compte les incompatibilitats segons els simbols de perillositat representats en les etiquetes.

- Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, la radiacio, etc.

- Emmagatzemar els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) en posicié vertical i sobre
cubetes de retenci6 de liquids per tal d’evitar fuites.

- Impermeabilitzar el terra on se situin els contenidors de residus especials

T: Toxic . ) F: Facilment Inflamable
C: Corrosiu

T*: Molt Toxic F*. Extremadament Inflamable E: Explosiu

N: Perillos per al medi 0O: Comburent er: Npmu.
ambient Xi: Irritant.

&

Inerts

[ contenidor per a inerts barrejats [ contenidor per a inerts formigd
I contenidor per a inerts Ceramica [ contenidor per a d'altres inerts
I contenidor o zona d’aplec per a terres que van a abocador

Fonts:  Guia per a la redaccié de I'Estudi de Gesti6 de Residus de construccié i d’enderroc. Estudi PROGROC
JUL08_C0080724.

7.2 OPERACIONS DE GESTIO DE RESIDUS FORA DE L’OBRA

A continuacid, es facilita una fitxa resum de la gestié dels residus fora de I'obra.

No Especials

1 contenidor per a metall L] contenidor per a fusta

1 contenidor per a plastic ] contenidor per a paper i cartr6
x contenidor per a la resta de residus No Especials barrejats

[ contenidor per a TOTS els residus No Especials barrejats

FITXA RESUM DE GESTIO DELS RESIDUS FORA DE L’0OBRA

4 | Desti dels residus segons

Inerts+no especials

inerts + No Especials: [ contenidor amb inerts i No Especials barrejats (**)
(**) Només quan sigui técnicament inviable. En aquest cas, derivar-ho cap a un gestor que li faci un tractament
previ.

2 | Reciclatge de residus
petris inerts en I’ obra

[ Es preveu matxucar residus petris a I'obra per a reutilitzar, posteriorment, en el mateix emplagament.
Quantitat de residus que es preveu reciclar i que s’evita portar a abocador

kg: m3;

Quantitat d’arid matxucat resultant: (cal tenir en compte que I'arid resultant, una vegada matxucat sera,
aproximadament , un 30% menor al volum inicial de residus petris):

kg: m3:
3 | Senyalitzacio dels : Els contenidors s’hauran de senyalitzar en funcié del tipus de residu que continguin, d’acord amb la separaci6
contenidors selectiva prevista.
Inerts Residus admesos: ceramica, formigo, pedres, etc.

CODIS LER: 170107, 170504... (codis admesos en els dipdsits de terres i runes)

tipologia
Quantitat estimada Gestor Observacions
Inerts
Tones m?3 Codi Nom
[ Reciclatge
[ Planta de transferéncia
[J Planta de seleccio
I Diposit
. . Quantitat estimada Gestor Observacions
Residus No Especials
Tones m?3 Codi Nom

Reciclatge:

] Reciclatge de metall

Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper i cartro, cartr6 - guix, etc.

CODIS LER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401... (codis admesos en diposits de residus no especials).
Aquest simbol identifica els residus No Especials barrejats, no obstant aixo, en cas d’optar per una separacio
selectiva més exigent, caldria un cartell especific per a cada tipus de residu:

(1 Reciclatge de fusta

] Reciclatge de plastic

Paper i cartrd Plastic (LER Cables eléctrics
Fusta (LER 170201) Ferralla (LER 170407) (LE?? 150101) 1702(()3) (LER 170411)

1 Reciclatge paper-cartod

(] Reciclatge altres

[ Planta de transferéncia
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[J Planta de seleccio

I Diposit

Quantitat estimada Gestor Observacions

Residus Especials

Tones m?3 Codi Nom

O Instal-lacié de gesti6 de
Residus Especials

Fonts:  Guia per a la redaccié de I'Estudi de Gesti6 de Residus de construccié i enderroc. Estudi PROGROC
JUL08_C0080724.

8. MARC LEGISLATIU

A titol orientatiu, i sense caracter limitatiu, en el Document Nim 2 Plec de Prescripcions Técniques d’aquest Estudi
de Gestid de Residus s'adjunta una relacio de requisits legals aplicables tant per 'Estudi de Gestié de Residus com
pel Pla de Gestié de Residus.

9. PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES

Les operacions destinades a la tria, classificacio, transport i disposicié dels residus generats a obra, s'ajustaran al
que determina el Pla de Gestié de Residus elaborat pel Contractista, aprovat per la Direccidé Facultativa i acceptat
per la Propietat.

Si degut a modificacions en I'execucié de I'obra o d'altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus,
aquestes modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s'escau per la Direccio Facultativa i se’n
donara comunicacio per a la seva acceptacio a la Propietat.

En el Plec de Prescripcions Técniques particulars es recullen les técniques adequades per a la gestié de residus per
a la construccio de les obres.

10. PRESSUPOST

El pressupost de gestio de residus de construccio i d'enderrocs generats en I'obra ascendeix a: 689,32 € (SIS-
CENTS VUITANTA-NOU EUROS AMB TRENTA-DOS CENTIMS).

Els amidaments i el pressupost referents a I'Estudi de Gestié de Residus de construccié i de demolicio formen part
dels amidaments i del pressupost del Projecte, Document num. 4, en capitol independent, tal i com estableix I'art.
4.a) punt 7é del R.D. 105/2008 d'1 de febrer.

A continuaci6 s’adjunten un resum de les partides pressupostaries desglossades de la Gestidé de Residus de les
diferents actuacions i verticals. Els preus del present pressupost son d’Execucié Material.

Obra 1} Pressupost 25020

Capitol 05 GESTIO DE RESIDUS

NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P2RA-IQFL m3 Disposicio controlada de residus en dipésit autoritzat inclds el canon 19,03 36,223 689,32

sobre la disposicio controlada dels residus de la construccio, segons la
LLEI 8/2008, de residus de formigé inerts amb una densitat 1,45 t/m3,
procedents de construccio o demolicié, amb codi 17 01 01 segons la
Llista Europea de Residus (P - 10)

TOTAL Capitol 01.05 689,32

Autor del projecte:

Joan Carles Adell Torrelles
e.c.c.p. n°10.085

EMAB, S.L.

Terrassa, Febrer 2026
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I  MEMORIA DEL PLA DE CONTROL DE QUALITAT

1. OBJECTE

El Pla té com a objectiu establir els esquemes basics del control de qualitat de 'Obra. Aquesta presenta una série
d’unitats susceptibles de control a fi de garantir els minims de qualitat exigibles. Es determinen quines son les
unitats a controlar, els tipus de control i els assaigs normalitzats a emprar.

Una segona finalitat és conseqiiéncia o resultat de 'anterior i proporciona el cost que aquest control ha de

representar en el total de 'Obra.
Aquest pla s’ha fet amb el programa informatic PCQ-2000 de L’ITEC.

1.2 UNITATS DOBRA
El control és destinat a verificar fonamentalment dues coses:

- Control de la qualitat dels materials emprats (resisténcia o altres parametres especifics).
- Control de I'execucié de I'obra.

No totes les unitats d’obra seran susceptibles del mateix nivell de control, atés el fet de que no totes presenten la
mateixa importancia pressupostaria ni la mateixa necessitat de control a fi de garantir un correcte funcionament
de l'obra.

Les unitats mes importants destinades a un control objecte del present pla son les segiients:
- Terraplenats. Control de materials i d’execucio6

- Rebliments localitzats. Control de materials i d’execucio

- Formigoé armat: Control de materials i d’execucio

- Pavimentacio: Control de materials i d’execucio

- Enllumenat: Control d’execucio

En els fulls seglients s’indiquen el tipus d’assaig a realitzar, la norma que regula I'assaig i el nUmero d’assaigs a
realitzar.

1.3 PRESSUPOST

El Pressupost d’Execucié Material del control de qualitat de I'obra puja a la quantitat de 1.451,45 Euros.
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PLA DE CONTROL DE QUALITAT Operacions de Control Pagina: 1
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 02 MOVIMENT DE TERRES
P242.53CB  Repasi piconatge de sol de rasa de fins a 0,6 m d'amplaria, amb mifians mecanics i compactacio del 95 % P (P - 4) 560,000 m2
Tipus de Control: __ Control de recepci
[Codi Assalg | Descrincid Resusm|  Preu impon [Unic | N° Assaigs |Fregiencia| Unit | Reloce | Tusde
per Lot Lot Fregiéncia  dUnitats  de Clicul
J03D8208  Assaig de piconalge pel métode del Proctor modifcat d'una mostra de sdl, segons lanoma UNE 1,00 7452 7452 1 2500000 M3 04000 Estadistic
103501
Tipus de Control:  Control dlexecucio
[Codi Assain ‘]m;m;m ‘ Resuha‘ P-eu‘ mma‘l.bnrc [ e Assaigs [Fregiénca| Uniat | Relaco | Thusde
per Lat Fregiéncia dlniats  de Caicul
J2VCRI0P  Determinacid 'in situ’ e la humitat i la densitat pel métode dels istops radioactius dun sol, 500 1577 7885 5 2500000 M2 10000 Tram
segons la norma ASTM D 6938
P258.DRND  Terraplenat i piconalge en rases i pous amb terres adequades, en tongades de fins a 25 cm, amb una compactacio del 90% del PM, amb pic vibrant de combustible i 503,750 m3
minicarregadora de combustble (P - 5)
Tipus de Control: _ Control de recepei
[Co Assag | Descripeid Resuid|  Preu impot [Unic | N° Assaigs |Fregiénca| Uni# | Relaco | Tgusde
per Lot Lot  Fregiéncia dUniafs  de Caicul
J03D3203  Determinacid del percentatge de material que passa pel tamis 0.080 UNE duna mostra de sol, 1,00 2279 2279 1 3000000 M3 10000 Estadistic
segons la norma UNE-EN 933-1
J03D8208  Assaig de piconalge pel métode del Proctor modifcat d'una mostra de sol, segons lanoma UNE 1,00 7452 7452 1 2500000 M3 10000 Estadistic
103501
MEMORIA VALORADA DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1
DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
PLA DE CONTROL DE QUALITAT Operacions de Control Pagina: 2
4334 4334 1 3000000 M3 10000 Estadistic

J03DQ10C  Determinacid del contingut, en pes, de particules que passen pel tamis 20 UNE, d'un sdl, segons 1,00
Ia norma UNE-EN 933-1

Tipus de Control: __ Control dlexecuci
[Codi Assalg | Descrincid Resusm|  Preu impon [Unic | N° Assaigs |Fregiencia| Unit | Reloce | Tusde
per Lot Lot Fregiéncia  dUnitats  de Clicul
J2VCP10M _ Determinacid in situ de Ia humitat d'un sdl, segons la norma NLT 103 100 1475 1475 1 2500000 M2 25000 Tram
J2VCRI0P  Determinacid 'in situ' de la humitat i la densitat pel métode dels istops radioactius dun sol, 500 1577 7885 5 2500000 M2 25000 Tram
segons la norma ASTM D 6938
[Total MOVIMENT DE TERRES _01.02 387
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 03 GRADES | PAVIMENTACIO
PIA2-X025 Paviment amb ullde perdiu, amb estesa i piconatge del material. (P - 16) 85,940 m3
Tipus de Control: _ Control de recepei
[Codi Asssig [Descripgio Resulal|  Prew impor [Unic | N° Assaigs |Freguencia| Unit | Relaco | Tpusde
per Lot Lol Fregiéncia dUniafs  de Ciicul
0304503 Analisi per tamisatge duna mosira d'arids, segons la noma UNE-EN 933-1 100 3661 3661 1 2000000 M3 10000 Estadistic
JO30KS0L __ Determinacid del coeficient de forma dluna mostra d'ards, segons la norma UNE-EN 933-3 100 5131 5131 1 2000000 M3 10000 Estadistic
J03D2202_ Andlisi per tamisatge duna mostra de sdl, segons la noma UNE 103101 100 3661 3661 1 2000000 M3 10000 Estadistic
P3Z3-D532 Capa de neteja i anivellament 10 cm de gruix amb formigo de neteja, amb una dosificacio de 150 kgm3 de ciment, consisténcia tova  grandéria maxima del granulat 20 mm, 577,500 m2
HL-150 kgim3/B/20, abocat des de camio (P - 13)
Tipus de Control: _ Control de recepci
[Codi Assaig | Descripgia Resuizt|  Prey impont [Unic | N° Assaigs |Fregiencia| Unit | Relaco | Tpusde
per Lot Lol  Fregiéncia dUnials de Cacul
0304503 Analisi per tamisatge duna mosira d'arids, segons la norma UNE-EN 933-1 300 3661 109,83 1 250000 M3 10000 Tram
J060K201  Determinacid del contingut d e pel métode de pressic d'una mostra de formigo fresc, segonsla 300 96,53 289,59 1 250000 M3 10000 Tram
norma UNE-EN 12350-7 (per a ambients XF2 i XF4)

MEMORIA VALORADA DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1
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PLA DE CONTROL DE QUALITAT

Operaciors de Control

Pagina: 3

J0B0SAQ9  Mostreig, realitzacit del con dabrams, elaboracid de provetes, cura i assaig a flexoraccio duna 300 138,27 41481 1 250000 M3 10000 Tram
série de tres provetes prismatiques de 15x15x60 cm, segons la norma UNE-EN 12350-1,
UNE-EN 12350-2, UNE-EN 12390-1, UNE-EN 123902 UNE-EN 123905
Tipus de Control: __Control dobra acabada
[codi Azsag Resumt| Freu impert[Unic | N° Assaigs |Freqiénca| Unaat | Relecid | Tiusde
per Lot Lol Fregiénca dUnids e Caloul
0604404 Cura, recapgament i assaig a compressio d'una proveta cilindrica de 15x30 cm, segons lanoma 200 17,21 342 2 3500000 M2 40000 Tram
UNE-EN 12390-1, UNE-EN 12390-2 UNE-EN 12390-3
P4P9-X003 Escala amb pega prefabricada de formigo per a gra6 doble per a grada, de 30+30x20+30 cm i 100 cm de larg col-locada amb morter sobre base de formigo. Inclou suministre, 42000 u
transport  collocacis.
(P-15)
Tipus de Control: __Control de recepcio
[cos Asesg  [Deecrincié Resulal|  Prew import | Unic | N° Assaigs |Frequencia| Uniat | Relace | Thwsde
per Lot Lat Fregiéncia d'Unitals  de Calcul
J911G2CD  Determinacid a laboratori, mitiangant péndol de friccio, de la resisténcia al liscamentireliscada 1,00 9065 9065 1 1000000 M2 10000 Estadistic
de paviments polts i no polits, segons la norma UNE ENV 12633, per un nimero igual o superior
a0
[Total GRADES | PAVIMENTACIO 01.03 106383
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GRADA CORBA 1

PRESSUPOST * Pag.: 1
Obra 01 Pressupost 25020CQ
Capitol 02 MOVIMENT DE TERRES
MUM. GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 J03DQ10C U Determinacié del contingut, en pes, de particules que passen pel tamis 43,34 1,000 43,34
20 UNE, d'un sol, segons la norma UNE-EN 933-1 (P - 6)
2 J2VCR10P U Determinacio 'in situ' de la humitat i la densitat pel métode dels isotops 15,77 10,000 157,70
radioactius d'un sol, segons la norma ASTM D 6938 (P - 11)
3 J2VCP10M U Determinacié in situ de la humitat d'un sol, segons la norma NLT 103 14,75 1,000 14,75
(P-10)
4 J03D8208 U Assaig de piconatge pel métode del Proctor modificat d'una mostra de 74,52 2,000 149,04
sol, segons la norma UNE 103501 (P - 5)
5 J03D3203 U Determinacié del percentatge de material que passa pel tamis 0.080 22,79 1,000 22,79
UNE d'una mostra de sol, segons la norma UNE-EN 933-1 (P - 4)
TOTAL  Capitol 01.02 387,62
Obra 01 Pressupost 25020CQ
Capitol 03 GRADES | PAVIMENTACIO
MUM. GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 J0604404 U Cura, recapgament i assaig a compressio d'una proveta cilindrica de 17,21 2,000 34,42
15x30 cm, segons la norma UNE-EN 12390-1, UNE-EN 12390-2 i
UNE-EN 12390-3 (P - 7)
2 JO060SA09 §] Mostreig, realitzacié del con d'abrams, elaboracio de provetes, cura i 138,27 3,000 414,81
assaig a flexotraccio d'una série de tres provetes prismatiques de
15x15x60 cm, segons la norma UNE-EN 12350-1, UNE-EN 12350-2,
UNE-EN 12390-1, UNE-EN 12390-2 i UNE-EN 12390-5 (P - 9)
3 JO60K201 U Determinacié del contingut d'aire pel metode de pressio d'una mostra 96,53 3,000 289,59
de formigd fresc, segons la norma UNE-EN 12350-7 (per a ambients
XF2iXF4) (P - 8)
4 J911G2CD u Determinacié a laboratori, mitiangant péndol de friccio, de la 90,65 1,000 90,65
resisténcia al lliscament/relliscada de paviments polits i no polits,
segons la norma UNE ENV 12633, per un numero igual o superior a 10
(P-12)
5 JO30K50L §] Determinacié del coeficient de forma d'una mostra d'arids, segons la 51,31 1,000 51,31
norma UNE-EN 933-3 (P - 2)
6 J0304503 §] Analisi granulométrica per tamisatge d'una mostra d'arids, segons la 36,61 4,000 146,44
norma UNE-EN 933-1 (P - 1)
7 J03D2202 U Analisi granulométrica per tamisatge d'una mostra de sol, segons la 36,61 1,000 36,61
norma UNE 103101 (P - 3)
TOTAL  Capitol 01.03 1.063,83

(*) Branques incompletes

EUR



GRADA CORBA 1

RESUM DE PRESSUPOST Pag.: 1
NIVELL 3: Subcapitol Import
Subcapitol 01.01.01 Desmuntatges i enderrocs 0,00
Subcapitol 01.01.02 Carrega i transport 0,00
Capitol 01.01 DESMUNTATGES | ENDERROCS 0,00
0,00

NIVELL 2: Capitol Import
Capitol 01.01 DESMUNTATGES | ENDERROCS 0,00
Capitol 01.02 MOVIMENT DE TERRES 387,62
Capitol 01.03 GRADES | PAVIMENTACIO 1.063,83
Capitol 01.04 ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT 0,00
Capitol 01.05 GESTIO DE RESIDUS 0,00
Capitol 01.06 CONTROL DE QUALITAT 0,00
Capitol 01.07 ALTRES 0,00
Obra 01 Pressupost 25020CQ 1.451,45
1.451,45

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 25020CQ 1.451,45
1.451,45

EUR
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ENDERROC D'ELEMENTS ZONA DE PELOUSE:
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DOCO3. PLEC DE PRESCRIPCIONS




PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES MATERIALS



PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
Plec de Prescripcions técniques particulars

B MATERIALS | COMPOSTOS
BO MATERIALS BASICS

BO3 GRANULATS

BO3G- ULL DE PERDIU

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B03G-05PG.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Granulat procedent de roques dures.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

No s'ha de descompondre per l'accié dels agents climatologics.
Els granuls han de tenir forma arrodonida.

No ha de tenir argiles, margues o d'altres materials estranys.

Ha de complir les condicions addicionals que puguin constar a la partida d'obra en qué intervingui.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament i emmagatzematge: De manera que no s'alterin les seves condicions.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcio de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a l'obra
4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

BO MATERIALS BASICS
B03 GRANULATS
B03J- GRAVA DE PEDRERA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BO3J-0K7V.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Granulats utilitzats per a algun dels usos seguents:

- Confeccio¢ de formigons

- Confeccit de barreges grava-ciment per a paviments

- Material per a drenatges

- Material per a paviments

El seu origen pot ser:

- Granulats naturals, procedents d'un jaciment natural

- Granulats naturals, obtinguts per matxucament de roques naturals
- Granulats procedents d'escories sidertrgiques refredades per aire

Els granulats naturals poden ser:

- De pedra granitica

- De pedra calcaria

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El contractista ha de sotmetre a I'aprovacio de la DF les pedreres o diposits d'on s'han d'obtenir els arids, aportant tots
els elements justificatius que cregués convenients o que li fossin requerits pel Director d'Obra, entre d'altres:

- Classificacio geologica.

- Estudi de morfologia.

- Aplicacions anteriors.

La DF ha de poder refusar totes aquelles procedencies que, al seu criteri, obligarien a un control massa freqlent dels
materials que se n'extraguessin.

CARACTERISTIQUES GENERALS DELS GRANULATS RECICLATS

Els granulats procedents de reciclatge d'enderrocs no han de contenir en cap cas restes provinents de construccions
amb patologies estructurals, com ara ciment aluminés, granulats amb sulfurs, silice amorfa o corrosié de les
armadures.

Els granuls han de tenir forma arrodonida o poliedrica.

La composicié granulomeétrica ha de ser ladequada al seu Us i ha de ser la que es defineix a la partida d'obra en que
intervingui o, si no hi consta, la que estableixi explicitament la DF.

Han de ser nets, resistents i de granulometria uniforme.

No han de tenir pols, bruticia, argila, margues o d'altres materies estranyes.

Diametre minim: 98% retingut tamis 4 (UNE-EN 933-2)

Els arids reciclats hauran de complir amb les especificacions de l'article 30 del CODI ESTRUCTURAL. A més, els que
provinguin de formigons estructurals sans, o de resistencia elevada, han de ser adequats per a la fabricacio de
formigo reciclat estructural, complint una serie de requisits:

- Dimensi6 minima permesa = 4 mm

- Terrossos d'argila per a un formigé amb menys del 20% d'arid reciclat: <= 0,6%

- Terrossos d'argila per a un formigdé amb 100% d'arid reciclat: <= 0,25%

- Absorci6 d'aigua per a un formigd amb menys del 20% d'arid reciclat: <= 7%

- Absorcio daigua per a un formigd amb més del 20% d'arid reciclat: <= 5%

- Coeficient de Los Angeles: <= 40

- Continguts maxims dimpureses: - Material ceramic: <= 5% del pes - Particules lleugeres: <= 1% del
pes - Asfalt: <= 1% del pes - Altres: <= 1,0 % del pes

En els valors de les especificacions no citades, es mantenen els establerts en l'article 30 del CODI ESTRUCTURAL.
GRANULATS PROCEDENTS D'ESCORIES SIDERURGIQUES

Contingut de silicats inestables: Nul

Contingut de compostos férrics:  Nul

GRAVA PER A LA CONFECCIO DE FORMIGONS:

Es denomina grava a la barreja de les diferents fraccions de granulat gruixut que s'utilitzen per a la confeccié del
formigod

Designacié: d/D - IL - N

d/D: Fraccié granulomeétrica, d tamany minim i D tamany maxim

IL: Presentacio, R rodat, T triturat (matxuqueig) i M barreja

N: Naturalesa de l'arid (C, calcari; S, silici; G,granitic; O, ofita; B, basalt; D, dolomitic; Q, traquita; I, fonolita; V, varis; A,
artificial i R, reciclat

La grandaria maxima D d'un granulat gruixut (grava) utilitzat per la confeccié de formigo sera menor que les seglents
dimensions:

- 0,8 de la distancia lliure horitzontal entre beines o0 armadures que formin grup, o entre un parament de la peca i una
beina 0 armadura que formi un angle >45° (amb la direccio de formigonat)

- 1,25 de la distancia entre un parament de la pega i una beina o armadura que formi un angle <=45° (amb la direccio
de formigonat)

- 0,25 de la dimensié minima de la peca que es formigona amb les excepcions seglents: - Lloses superiors de
sostres, amb TMA < 0,4 del gruix minim - Peces d'execucié molt curosa i elements en els que l'efecte de la paret
de l'encofrat sigui reduit (sostres encofrats a una sola cara), amb TMA < 0,33 del gruix minim

Quan el formigd passi entre varies armadures, l'arid gruixut sera el minim valor entre el primer punt i el segon del
paragraf anterior.

Tot el granulat ha de ser d'una mida inferior al doble del limit més petit aplicable a cada cas.

Contingut de matéria organica (UNE-EN 1744-1).  Color més clar que el patré
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Fins que passen pel tamis 0,063 (UNE-EN 933-2):

- Per a graves calcaries i granitiques: <= 1,5% en pes

- Granulats, reciclats de formigé o prioritariament naturals: < 3%

- Per a granulats reciclats mixtos: < 5%

L'index de llenques per a un granulat gruixut segons UNE-EN 933-3: <= 35%

Material retingut pel tamis 0,063 (UNE_EN 933-2) i que sura en un liquid de pes especific 20 kN/m3 (UNE EN 1744-1):
- Granulats naturals <= 1% en pes

Compostos de sofre expressats en SO3 i referits a granulat sec (UNE-EN 1744-1):

- Granulats naturals: <= 1% en pes

- Granulats d'escories siderurgiques: <= 2% en pes

- Granulats reciclats mixtos: <= 1% en pes

- Granulats amb sulfurs de ferro oxidables en forma de pirrotina: <= 0,1% en pes

- Altres granulats: <= 0,4% en pes

Sulfats solubles en acids, expressats en SOS i referits a granulat sec (UNE-EN 1744-1):

- Granulats naturals: <= 0,8% en pes

- Granulats d'escories siderurgiques: <= 1% en pes

Clorurs expressats en Cl- i referits a granulat sec (UNE-EN 1744-1):

- Formigd armat o en massa amb armadura de fissuracié: <= 0,05% en massa

- Formigd pretesat: <= 0,03% en massa

|6 clor total aportat per components d'un formigd no pot superar:

- Pretensat: <= 0,2% pes de ciment

- Armat: <= 0,4% pes de ciment

- En massa amb armadura de fissuracié: <= 0,4% pes de ciment

Contingut de pirites o d'altres sulfurs: 0%

Contingut d'i6 Cl-:

- Granulats reciclats mixtos: < 0,06%

El contingut de matéria organica que sura en un liquid de pes especific 2 segons la UNE-EN 1744-1(Apart.) 14.2 sera
<= 1% per a granulats gruixuts.

Contingut de materials no petris (roba, fusta, paper...):

- Granulats reciclats provinents de formigd o mixtos: < 0,5%

- Altres granulats:  Nul

Contingut de restes d'asfalt:

- Granulat reciclat mixt o provinent de formigd: < 0,5%

- Altres granulats:  Nul

Reactivitat:

- Alcali-silici o alcali-silicat (Métode quimic UNE 146-507-1 EX o Métode accelerat UNE 146-508 EX):  Nulla

- Alcali-carbonat (Métode quimic UNE 146-507-2): Nul-la

Estabilitat (UNE-EN 1367-2):

- Pérdua de pes amb sulfat magnesic: <= 18%

Resistencia a la fragmentacié segons UNE-EN 1097-2 (Assaig de los Angeles):

- Granulats gruixuts naturals: <= 40

Absorcié d'aigua:

- Granulats gruixuts naturals (UNE-EN 1097-6): < 5%

- Granulats reciclats provinents de formigd: < 10%

- Granulats reciclats mixtos: < 18%

- Granulats reciclats prioritariament naturals: < 5%

Pérdua de pes amb cinc cicle de sulfat de magnesi segons UNE-EN 1367-2:

- Granulats gruixuts naturals: <= 18%

Els arids no han de presentar reactivitat potencial amb els alcalis del formigd. Per a comprovar-ho, s'ha de realitzar en
primer lloc un analisi petrografic, per a obtenir el tipus de reactivitat que, en el seu cas, puguin presentar. Si daquest
estudi es dedueix la possibilitat de reactivitat alcali  silice o alcali  silicat, s'ha de realitzar 'assaig descrit a 'lUNE
146.508 EX. Si el tipus de reactivitat potencial és alcali carbonat, s'ha de realitzar I'assaig descrit a lUNE 146.507 EX
Part 2.

Els arids no han de ser reactius amb el ciment. No s'utilitzaran arids procedents de roques toves, friables, poroses,
etc., ni els que continguin ndduls de guix, compostos ferrosos, sulfurs oxidables, etc, en quantitats superiors a les
contemplades al CODI ESTRUCTURAL.

GRAVA PER A DRENATGES:

El granulat ha de ser procedent d'un jaciment natural, del matxuqueig de roques naturals, o del reciclatge d'enderrocs.
No ha de presentar restes d'argila, margues o altres materials estranys.

La mida maxima dels granuls ha de ser de 76 mm (tamis 80 UNE) i el garbellat ponderal acumulat pel tamis 0,08 UNE
ha de ser <= 5%. La composicié granulomeétrica ha de ser fixada explicitament per la DF segons les caracteristiques
del terreny per drenar i del sistema de drenatge.

Plasticitat: No plastic )

Coeficient de desgast (assaig "Los Angeles" UNE-EN 1097-2); <= 40

Equivalent de sorra (UNE-EN 933-8): > 30

Condicions generals de filtratge:

-F15/d85: <5
-F15/d15: <5
- F50/d50: < 5

(Fx = grandaria superior de la fraccié x% en pes del material filtrant, dx = grandaria superior de la proporcié x% del
terreny a drenar)

A més, el coeficient d'uniformitat del filtre ha de ser:

-F60/F10: <20

Condicions de la granulometria en funcié del sistema previst d'evacuacioé de l'aigua:

- Per a tubs perforats: F85/Diametre de l'orifici: > 1

- Per a tubs amb juntes obertes: F85/ Obertura de la junta: > 1,2

- Per a tubs de formigd pords: F85/d15 de l'arid del tub: > 0,2

- Si es drena per metxinals: F85/ diametre del metxinal: > 1

Quan no sigui possible trobar un material granular d'aquestes condicions es faran filtres granulars compostos de
varies capes. La més gruixuda es col-locara al costat del sistema d'evacuacié. Aquesta complira les condicions de
filtre respecte a la segUent i aixi successivament fins arribar al reple o al terreny natural. Es podra recorrer a I'is de
filtres geotextils.

Quan el terreny natural estigui constituit per materials amb graves i boles a efectes del compliment de les condicions
anteriors, s'atendra Unicament a la corba granulometrica de la fraccié del mateix inferior a 25 mm.

Si el terreny no és cohesiu i esta compost per sorra fina i llims, el material drenant haura de complir, a més de les
condicions generals de filtre, la condicié: F15 > 1 mm.

Si el terreny natural és cohesiu, compacte i homogeni, sense restes de sorra o llims, les condicions de filtre 1i 2 s'han
de substituir per: 0,1 mm > F15 > 0,4 mm

En els drens cecs, el material de la zona permeable central haura de complir les seglients condicions:

- Mida maxima de l'arid: Entre 20 mm i 80 mm

- Coeficient d'uniformitat: F60/F10 < 4

Si s'utilitza granulats reciclats s'ha de comprovar que l'inflament (assaig CBR (NLT-111)) sigui inferior al 2% (UNE
103502).

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

CONDICIONS GENERALS:

Subministrament i emmagatzematge: De manera que no s'alterin les seves condicions.

Cada remesa de grava s'ha de descarregar en una zona ja preparada de sol sec

Les graves de tipus diferents s'han d'emmagatzemar per separat

Els arids s'emmagatzemaran de tal manera que quedin protegits contra la contaminacio, i evitant la seva possible
segregacio, sobretot durant el seu transport. Es recomana emmagatzemar-los sota cobert per evitar els canvis de
temperatura del granulat.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcio de l'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a l'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

GRAVA PER A LA CONFECCIO DE FORMIGONS:

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Codigo Estructural.

UNE-EN 12620:2003 Aridos para hormigon.

GRAVA PER A PAVIMENTS:

* Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
Carreteras y Puentes (PG-3).

GRAVA PER A DRENATGES:

Orden FOM/298/2016, de 15 de febrero, por la que se aprueba la norma 5.2-IC drenaje superficial de la Instruccion de
Carreteras.
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5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:

L'entrega de granulat a I'obra ha d'anar acompanyada d'un full de subministrament proporcionat pel subministrador, en
el que hi han de constar com a minim les segUents dades:

- Identificacio del subministrador

- NUmero del certificat de marcatge CE o indicacié d'autoconsum

- NUmero de serie de la fulla de subministrament

- Data del lliurament

- Nom del peticionari

- Designacio de l'arid segons l'article 30.2 del CODI ESTRUCTURAL

- Quantitat de granulat subministrat

- Identificacio del lloc de subministrament

El fabricant ha de proporcionar la informacio relativa a la granulometria i a les tolerancies de I'arid subministrat.

El subministrador ha de posar a disposicié de la DF en el cas que aquesta ho sol liciti, la documentacié seglent, que
acredita el marcatge CE, segons el sistema d'avaluacié de conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa l'apartat
7.2.1 del CTE:

- Productes per a carreteres i altres treballs d'obres publiques i edificacié de Funcio: Aplicacions que exigeixen
requisits de seguretat molt estrictes*. * Requisits que han de ser definits per lleis, reglaments i normes administratives
nacionals de cada estat membre, - Productes per a edificacio, fabricacié de productes de formigé prefabricat,
carreteres i altres treballs d'obres publiques de Funcio: Aplicacions que exigeixen requisits de seguretat molt
estrictes*. * Requisits que han de ser definits per lleis, reglaments i normes administratives nacionals de cada estat
membre: - Sistema 2+: Declaracié de Prestacions - Productes per a edificacio, fabricacié de productes de
formigo prefabricat, carreteres i altres treballs d'obres publiques de Funcio: Aplicacions que no exigeixen requisits de
seguretat molt estrictes*. * Requisits que han de ser definits per lleis, reglaments i normes administratives nacionals
de cada estat membre, - Productes per a carreteres i altres treballs d'obres publiques i edificacié de Funcio:
Aplicacions que no exigeixen requisits de seguretat molt estrictes*. * Requisits que han de ser definits per lleis,
reglaments i normes administratives nacionals de cada estat membre: - Sistema 4: Declaracié de Prestacions

El simbol de marcatge de conformitat CE s'ha d'estampar d'acord amb la Directiva 93/68CE i ha d'estar visible sobre el
producte o sobre etiqueta, embalatge o documentacié comercial i ha d'anar acompanyat de la seglUent informacio:

- Numero d'identificacio de I'organisme de certificacio

- Nom o marca d'identificacio i direccio del fabricant

- Les dues ultimes xifres de l'any d'impressié del marcatge

- Referéncia a la norma (UNE-EN 12620)

- Descripcié del producte (nom genéric, material, Us previst)

- Designacio del producte

- Informacié de les caracteristiques essencials aplicables

A la documentacié del marcatge haura d'indicar:

- Nom del laboratori que ha realitzat els assajos

- Data d'emissio del certificat

- Garantia de que el tractament estadistic és I'exigit en el marcatge

- Estudi de fins que justifiqui experimentalment el seu Us, en el cas que hi hagi arids que no compleixen amb l'article
30.4.1 del CODI ESTRUCTURAL.

OPERACIONS DE CONTROL:

Els arids han de disposar del marcatge CE, de tal manera que la comprovacio de la seva idoneitat per al seu Us es
fara mitjancant un control documental del marcatge per tal de determinar el compliment de les especificacions del
projecte i de l'article 30 del CODI ESTRUCTURAL.

En el cas d'arids d'autoconsum, el Constructor o el Subministrador ha d'aportar un certificat d'assaig, de com a maxim
tres mesos d'antiguitat, realitzat en un laboratori de control dels contemplats en l'article 17.2.2.1 del CODI
ESTRUCTURAL, que verifiqui el compliment de les especificacions de l'arid subministrat respecte l'article 30 del CODI
ESTRUCTURAL.

La DF ha de poder valorar el nivell de garantia del distintiu, i en cas de no disposar de suficient informacié, ha de
poder determinar l'execucié de comprovacions mitjangant assaigs.

La DF, a més, ha de valorar si realitzar una inspecci6 a la planta de fabricacié, a poder ser, abans del subministra de
l'arid, per comprovar la idoneitat per a la seva fabricacié. En cas necessari, la DF ha de poder realitzar els assaigs
seguents per a verificar la conformitat de les especificacions:

- index de llenques (UNE-EN 933-3).

- Terrossos d'argila (UNE 7133)

- Particules toves (UNE 7134)

- Coeficient de forma (UNE EN 933-4)

- Material retingut pel garbell 0.063 UNE (UNE EN 933-2) i que sura en un liquid de pes especific 2 (UNE EN 1744-1).
- Compostos de sofre (SO3)- respecte al granulat sec (UNE-EN 1744-1).

- Contingut en i6 clor Cl- (UNE-EN 1744-1)

- Assaig petrografic

- Reactivitat potencial amb els alcalis del ciment (UNE 146-507 i UNE 146-508).

- Estabilitat, resistencia a l'atac del sulfat magnesic (UNE-EN 1367-2).

- Absorcio d'aigua (UNE-EN 1097-6).

- Resistencia al desgast Los Angeles (UNE-EN 1097-2).

- Assaig d'identificacio per raigs X.

- Assaig granulometric (UNE-EN 933-2)

OPERACIONS DE CONTROL EN GRAVA PER A DRENATGES:

Les tasques de control a realitzar sén les seglients:

- Inspecci6 visual del material i recepcio del certificat de procedencia i qualitat corresponent.

- Abans de comencar el reblert, quan hagi canvi de procedencia del material, o cada 2000 m3 durant la seva execucio,
es realitzaran els segulents assaigs d'identificacié del material: - Assaig granulométric del material filtrant (UNE EN
933-1) - Assaig granulometric del material adjacent (UNE 103101) - Desgast de "Los Angeles" (UNE EN
1097-2)

S'ha de demanar un certificat de procedéncia del material, que en el cas d'arids naturals ha de contenir:

- Classificacié geologica

- Estudi de morfologia

- Aplicacions anteriors

- Assaigs d'identificacio del material

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:

Els controls s'han de realitzar segons les instruccions de la DF i el CODI ESTRUCTURAL.

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES EN GRAVA PER A DRENATGES:

S'han de seguir les instruccions de la DF i els criteris de les normes de procediment indicades en cada assaig.
INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

No s'acceptara la grava que no compleixi totes les especificacions indicades al plec. Si la granulometria no s'ajusta a
la utilitzada per a l'establiment de les dosificacions aprovades, s'hauran de projectar i aprovar noves formules de
treball.

INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIO EN CAS D'INCOMPLIMENT EN GRAVA PER A DRENATGES:

Els resultats dels assaigs d'identificacid han de complir estrictament les especificacions indicades, en cas contrari, no
s'ha d'autoritzar I's del material corresponent en l'execucio del reblert.

BO MATERIALS BASICS
BO6 FORMIGONS
B067- FORMIGO DE NETEJA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BO67-2A9V.
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Formigons que no aporten responsabilitat estructural a la construccid, perod col-laboren a millorar la durabilitat del
formigo estructural (formigons de neteja) o aporten el volum necessari d'un material resistent per a conformar la
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geometria requerida per un fi concret.

S'han considerat els materials seguents:

- Formigons de neteja, destinats a evitar la contaminacié de les armadures i la dessecacioé del formigé estructural al
procés d'abocat

- Formigd no estructural destinat a conformar volums de material resistent

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els ciments que es poden utilitzar en formigd no estructural son:

- Prefabricats no estructurals: Ciments comuns excepte CEM [I/A-Q, CEM 1I/B-Q, CEM II/A-W, CEM II/B-W, CEM II/A-T,
CEM 1I/B-T, CEM IlIl/C

- Formigons de neteja i replens de rases: Ciments comuns

- Altres formigons executats a l'obra: Ciment per a usos especials ESP VI-1 i ciments comuns excepte CEM II/A-Q,
CEM 1I/B-Q, CEM II/A-W, CEM II/B-W, CEM II/A-T, CEM II/B-T, CEM 1ll/C

Els arids a utilitzar poden ser sorres i graves rodades o procedents de matxuqueig, o escories siderdrgiques
adequades. S'ha de poder utilitzar fins a un 100% d'arid gros reciclat, sempre que compleixi amb les especificacions
de l'article 30.8 del CODI ESTRUCTURAL amb respecte a les condicions fisico-mecaniques i als requisits quimics.
S'hauran d'utilitzar additius reductors d'aigua, ja que els formigons d'Us no estructural contenen poc ciment.

Els components del formigé, la seva dosificacio, el procés de fabricacié i el transport han d'estar d'acord amb les
prescripcions del CODI ESTRUCTURAL.

El control dels components s'ha de realitzar d'acord als ambits 0101, 0521, 0531, 0701 i 1011,

Els formigons de neteja han de tenir una dosificacié minima de 150 kg/m3 de ciment.

La mida maxima del granulat es recomanable sigui inferior a 30 mm.

Es tipificaran de la manera seguent: HL-150/C/TM, on C = consistencia i TM= mida maxima del granulat.

Els formigons no estructurals han de tenir una resistencia caracteristica minima de 15 N/mm2, i es recomanable que la
mida maxima del granulat sigui inferior a 40 mm.

Es tipificaran HNE-15/C/TM, on C= consistencia i TM = mida maxima del granulat.

S'ha d'utilitzar preferentment, formigd de resistencia 15 N/mma2, tret que la DF indiqui el contrari.

En cap cas la proporcio en pes de l'additiu no ha de superar el 5% del pes del ciment utilitzat.

Si s'utilitzen cendres volants no han de superar el 35% del pes del ciment.

Classe resistent del ciment: >= 325

Contingut de ciment: >= 150 kg/m3

Assentament en el con dAbrams (UNE EN 12350-2):

Consistencia seca: 0-2cm

Consisténcia plastica: 3-4 cm

Consistéencia tova: 5-9 cm

Tolerancies:

- Assentament en el con d'Abrams:

Consistencia seca: = 1cm

Consisténcia plastica otova: + 1.cm

Tolerancies respecte de la dosificacio:

- Contingut de ciment, en pes: =+ 3%

- Contingut de granulats, en pes: = 3%

- Contingut d'aigua: = 3%

- Contingut d'additius: = 5%

- Contingut d'addicions: = 3%

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: En camions formigonera.

El formigd ha d'arribar a I'obra sense alteracions en les seves caracteristiques, formant una barreja homogéenia i sense
haver iniciat 'adormiment.

Queda expressament prohibit I'addicio al formigd de qualsevol quantitat d'aigua o altres substancies que puguin alterar

la composici6 original.

Emmagatzematge: No es pot emmagatzemar.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a l'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Codigo Estructural.

BO MATERIALS BASICS
BO7 MORTERS DE COMPRA
BO7L- MORTER PER A RAM DE PALETA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BO7L-1PYB.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Barreja d'un o més conglomerants minerals amb granulats triats i additius especials.

- Morter de ram de paleta

CARACTERISTIQUES GENERALS:

No ha de tenir grumolls ni principis d'aglomeracio.

MORTER DE RAM DE PALETA:

Mescla formada per un o varis conglomerants inorganics, granulats, aigua i addicions o additius (en el seu cas), per a
fabriques d'obra ceramica (faganes, murs, pilars, envans) com a material d'unio i rejuntat.

S'han considerat els tipus seguents:

- Morter d'us corrent (G): sense caracteristiques especials

- Morter per a junts i capes fines (T): Morter dissenyat amb una mida maxima del granulat menor o igual al valor que
figura especificat

- Morter de ram de paleta lleuger (L): Morter dissenyat que la seva densitat (endurit i sec), es inferior o igual al valor
que figura especificat

La classe del morter es defineix per la lletra M seguida del valor de la resisténcia a compressié minima declarada pel
fabricant en N/mm2.

En els morters prescrits, el fabricant declarara la proporcié de tots els components de la mescla, en volum o en pes.
Les caracteristiques seglents han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades segons la norma
corresponent:

- Caracteristiques dels morters frescos: - Temps d'us (EN 1015-9) - Contingut en ions clorur (EN-EN 1015-17):
<=0,1% - Contingut en aire (EN 1015-7) o (EN 1015-6) si s'han utilitzat granulats porosos

- Caracteristiques dels morters endurits: - Resistencia a compressio (EN 1015-11) - Resistencia d'unié
(adhesio) (EN 1052-3) - Absorcié d'aigua (EN 1015-18) - Permeabilitat al vapor d'aigua (EN 1745) -
Densitat (morter endurit i sec) (EN 1015-10) - Conductivitat termica (EN 1745) - Durabilitat (resistencia als
cicles de gel/desgel) (comprovat segons les disposicions que li siguin aplicables)

- Caracteristiques addicionals per als morters lleugers: - Densitat (UNE-EN 1015-10): <= 1300 kg/m3

- Caracteristiques addicionals per als morters per a junts i capes fines: - Mida maxima del granulat (EN 1015-1):
<=2mm - Temps obert o temps de correccio (EN 1015-9)

- Reacci¢ davant del foc: - Material amb contingut de materia organica <= 1,0%: Classe A1
contingut de materia organica > 1,0%: Classe segons UNE-EN 13501-1

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: en envasos tancats herméticament.

Emmagatzematge: En el seu envas d'origen i en llocs secs, sense contacte directe amb el terra i protegit de la
intemperie, de manera que no se n'alterin les condicions inicials.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripci6 de I'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a l'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

MORTER DE RAM DE PALETA:

- Material amb
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UNE-EN 998-2:2004 Especificaciones de los morteros para albafileria. Parte 2: Morteros para albafileria.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN MORTER DE RAM DE PALETA:

El subministrador ha de posar a disposicio de la DF en el cas que aquesta ho sol liciti, la documentacio seglent, que
acredita el marcatge CE, segons el sistema d'avaluacié de conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa l'apartat
7.2.1 del CTE:

- Productes per a murs, pilars i particions (morters dissenyats*). * Morter amb una composicio i sistema de fabricacio
escollits pel fabricant per tal d'obtenir les propietats especificades (concepte de prestacio): - Sistema 2+
Declaracio de Prestacions - Productes per a murs, pilars i particions (morters prescrits*). * Morter que es fabrica en
unes proporcions predeterminades i que les seves propietats depenen de les proporcions dels components que s'han
declarat (concepte de recepta): - Sistema 4: Declaracié de Prestacions

A lembalatge o a I'albara de lliurament han de constar-hi les dades seguents:

- Referéncia a la norma UNE-EN 998-2

- Nom del fabricant

- Codi o data de fabricacio

- Tipus de morter

- Temps d'us

- Contingut en clorurs

- Contingut en aire

- Proporcié dels components (morters prescrits)

- Resistencia a compressio o classe de resisténcia a compressié

- Resistencia d'unié (adhesié)

- Absorci¢ d'aigua

- Permeabilitat al vapor d'aigua

- Densitat

- Conductivitat termica

- Durabilitat

- Mida maxima del granulat

- Temps obert o temps de correccio

- Reacci¢ davant el foc

- Marcatge CE de conformitat amb el que disposa el Reial Decret 1328/1995, de 28 de juliol

OPERACIONS DE CONTROL EN MORTERS DE RAM DE PALETA:

Inspeccid visual de les condicions de subministrament i recepcié del certificat de qualitat del fabricant, segons les
exigencies del plec de condicions.

Abans de linici de l'obra, i amb freqiéncia setmanal durant la seva execucié, es comprovara la consistencia del morter
mitjangant el metode establert a 'lUNE EN 1015-4, i es preparara una série de 3 provetes prismatiques de 4x4x16 cm
per tal d'obtenir la resisténcia a compressidé (UNE-EN 1015-11)

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES EN MORTERS DE RAM DE PALETA:

Els controls es realitzaran segons les instruccions de la DF i les indicacions de la UNE-EN 1015-11.

INTERPRETACIO DELS RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT, EN MORTERS DE RAM DE PALETA:
No es podran utilitzar a I'obra morters sense el corresponent certificat de garantia del fabricant, d'acord a les
condicions exigides.

El valor de resistencia a compressio obtingut ha de correspondre a les especificacions de projecte:

- Si resulta superior al 90% de la de projecte, s'acceptara el lot.

- Si resulta inferior al 90% s'encarregara un calcul estructural que determini el coeficient de seguretat del element
corresponent. S'acceptara el lot si aquest coeficient no és inferior al 90 % del previst en el projecte.

B4 ESTRUCTURES

B4P MATERIALS PREFABRICATS PER A ESTRUCTURES

B4P3- GRADA PREFABRICADA DE FORMIGO (D)

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B4P3-X002.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Element prefabricat autoresistent de formigd armat en forma de L per a la formacio grades, apte per a resistir les
sol-licituds de calcul i els esforcos de muntatge.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els elements prefabricats han d'anar marcats o etiquetats per mostrar la identificacié del fabricant, la identificacio del
lloc de produccid, el nimero d'identificacié de la unitat (quan sigui necessari), la data de fabricacio, el pes de la unitat
(si és >800kq) i informaciod per a la instal-lacié si fos necessari. També caldra facilitar la segUent informacié: nom del
fabricant, direccié del fabricant, identificacié del producte, nimero de la norma del producte i nimero de la posicié de
la documentacio técnica (quan sigui necessari).

En comprovar l'aspecte superficial de I'element, aquest ha de tenir unes caracteristiques uniformes i no s'admet la
presencia de rebaves, cocons, discontinuitats en el formigonament, superficies deteriorades, armadures visibles ni
d'altres defectes que perjudiquin el seu comportament a l'obra o el seu aspecte exterior.

Només s'han d'utilitzar materials la idoneitat dels quals estigui provada.

Els requisits dels materials que formen els prefabricats (acer i formigd) es descriuen en UNE-EN 13369 punt 4.1.

Tots els materials utilitzats en la fabricacio de les peces han de complir les condicions fixades al CODI ESTRUCTURAL
i UNE-EN 13369.

La resistencia del formigd ha d'esser igual o superior a C25/30 per als prefabricats armats i C30/37 per als prefabricats
pretesats.

L'armadura passiva, longitudinal, superior i inferior, la transversal i la de connexio ha d'estar feta amb filferros
corrugats, que compleixin les exigencies del CODI ESTRUCTURAL art. 34.3.

En la fabricacio de la peca s'han de complir les prescripcions establertes en el CODI ESTRUCTURAL i UNE-EN 13369
en especial les que fan referencia a la seva durabilitat.

La peca ha de resistir, sense necessitat d'apuntalament, els esforcos originats durant la seva col-locacié i posada a
l'obra.

La forma i dimensions de la seccid de la pega aixi com la resisténcia del formigo i de les armadures i la seva
disposicio dins de la peca, han de ser les especificades en la DT.

Els recobriments de formigd minims es descriuen en UNE-ENV 1992-1-1 punt 4.1

No s'han d'utilitzar granulats provinents de terres toves, friables ni poroses, ni les que tinguin compostos ferrosos, guix,
noduls de pirita o de qualsevol altre tipus de clorurs, sulfurs o sulfits.

El formigd no ha de tenir defectes de vibratge.

Expressio de les mides: Alcaria x fondaria

Gruix: >=8cm

Fissuracid: Sense fissures visibles

Resistencia caracteristica estimada del formigo (Fest) al cap de 28 dies: >= 30 N/mm2

Tolerancies:

- Dimensions nominals de la seccio: + 5%, - 2%

- Llargaria: = 20 mm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Durant el transport, carrega, descarrega i col-locacio, els punts de suport i recolzament han de ser
els especificats en la DT

Emmagatzematge: Han de recolzar-se en els punts especificats en la DT No han de rebre cops ni estar sotmeses a
carregues imprevistes.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripci6 de I'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a l'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

UNE-EN 13369:2006 Reglas comunes para productos prefabricados de hormigén.

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Codigo Estructural.
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P PARTIDES D'OBRA | CONJUNTS

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P21 ENDERROCS, DEMOLICIONS, ARRENCADES, REPICATS | DESMUNTATGES
P214 DESMUNTATGES O ENDERROCS D'ELEMENTS DE CONSTRUCCIO

P214N- ENDERROC D'ESTRUCTURES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P214N-X025,P214N-X026.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Enderroc d'elements estructurals, amb mitjans mecanics, amb carrega manual i mecanica sobre camio.

S'han considerat els materials seguents:

- Macgoneria

- Obra ceramica

- Formigd en massa

- Formigo armat

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segtents:

- Preparacio de la zona de treball

- Enderroc de l'element amb els mitjans adients

- Tall d'armadures i elements metal-lics

- Trossejament i apilada de la runa

- Carrega de la runa sobre el camio

CONDICIONS GENERALS:

Els materials han de quedar suficientment trossejats i apilats per tal de facilitar-ne la carrega, en funcié dels mitjans de
que es disposin i de les condicions de transport.

Els materials han de quedar apilats i emmagatzemats en funcié de I's a que es destinin (transport a abocador,
reutilitzacid, eliminacié en obra, etc.).

Un cop acabats els treballs, la base ha de quedar neta de restes de material.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

No s'ha de treballar amb pluja, neu o vent superior als 60 km/h.

S'ha de seguir l'ordre de treballs previst a la DT.

El contractista ha d'elaborar un programa de treball que ha de ser aprovat per la DF abans d'iniciar els treballs, on sha
d'especificar, com a minim:

- Metode d'enderroc i fases

- Estabilitat de les construccions en cada fase, apuntalaments necessaris

- Estabilitat i proteccio de les construccions i elements de l'entorn i els que s'han de conservar

- Manteniment i substitucio provisional dels serveis afectats pels treballs

- Mitjans d'evacuacio i especificacio de les zones d'abocament dels productes d'enderroc

- Cronograma dels treballs

- Pautes de control i mesures de seguretat i salut

S'ha de demolir en general, en ordre invers al que es va seguir per a la seva construccio.

S'ha de demolir de dalt a baix, per tongades horitzontals, de manera que la demolici¢ es faci practicament al mateix
nivell.

Els elements no estructurals (revestiments, divisions, tancaments, etc.), shan de demolir abans que els elements
resistents als que estiguin units, sense afectar la seva estabilitat.

L'element per a enderrocar no ha d'estar sotmes a l'accid d'elements estructurals que li transmetin carregues.

La part per a enderrocar no ha de tenir instal-lacions en servei (aigua, gas, electricitat, etc.).

S'han de protegir els elements de servei public que puguin resultar afectats per les obres.

La zona afectada per les obres ha de quedar convenientment senyalitzada.

S'han de senyalar els elements que hagin de conservar-se intactes, segons s'indiqui en la Documentacié Técnica o, en
el seu defecte, la DF.

L'execucio dels treballs no han de produir desperfectes, molésties o perjudicar les construccions, bens o persones de
l'entorn.

S'ha d'evitar la formacio de pols, pel que cal regar les parts que s'hagin de demolir i carregar.

Durant els treballs es permet que l'operari treballi sobre I'element si aquest és estable i l'algaria és <=2 m.

En acabar la jornada no s'han de deixar trams d'obra amb perill d'inestabilitat.

Si es preveuen desplacaments laterals de l'element, cal apuntalar-lo i protegir-lo per tal d'evitar-ne l'esfondrament.

No s'han de deixar elements en voladiu sense apuntalar.

En cas dimprevistos (terrenys inundats, olors de gas, etc.) 0 quan l'enderrocament pugui afectar les construccions
veines, s'han de suspendre les obres i avisar a la DF.

La runa s'ha d'abocar cap a linterior del recinte, sense que es produeixin pressions perilloses sobre l'estructura per
acumulacié de material.

['operacié de carrega de runa s'ha de fer amb les precaucions necessaries, per tal d'aconseguir les condicions de
seguretat suficients.

S'han deliminar els elements que puguin entorpir els treballs de retirada i carrega de runa.

S'ha de complir la normativa vigent en materia mediambiental, de seguretat i salut i demmagatzematge i transport de
productes de construccio.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

m de llargaria realment enderrocada, segons les especificacions de la DT.

m3 de volum realment enderrocat, amidat com a diferéncia entre els perfils aixecats abans de comengar I'enderroc i
els aixecats al finalitzar I'enderroc, aprovats per la DF.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
Carreteras y Puentes (PG-3).

* Orden FOM/1382/2002 de 16 de mayo, por la que se actualizan determinados articulos del pliego de prescripciones
técnicas generales para obras de carreteras y puentes relativos a la construccion de explanaciones, drenajes y
cimentaciones (PG-3).

* Orden de 10 de febrero de 1975, por la que se aprueba la Norma Tecnologica de la Edificacion. NTE-ADD/1975:
Acondicionamiento del terreno. Desmontes. Demoliciones.

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P22 MOVIMENTS DE TERRES
P221 EXCAVACIONS

P221C- EXCAVACIO DE RASA AMB MITJANS MECANICS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P221C-DZ1D.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Conjunt d'operacions necessaries per obrir rases i pous de fonaments realitzades amb mitjans mecanics o amb
utilitzacié d'explosius.

En actuacions de reparacio, s'han considerat els graus de dificultat seglents:

- Grau de dificultat associat a la mobilitat en I'actuacié: - Sense dificultat de mobilitat: actuacions en qué hi ha una
interfereéncia propia de l'entorn on es desenvolupen. - Amb dificultat de mobilitat: actuacions en entorns amb
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dificultat de mobilitat i/o amb el material aplegat lluny de la zona de treball: - Actuacions amb dificultat
d'accessibilitat, per la poca mobilitat de la maquinaria, per l'elevada preséncia de guals particulars i passos de
vianants, per la impossibilitat d'ubicar una plataforma de treball lateral, per la impossibilitat d'ocupacié de la calgada
per fer laplec de materials que impliqui fer 'actuacio per fases per tal de mantenir el pas de vianants i/o per estar en
una zona amb trafic rodat important - Actuacions en les que els materials estan aplegats lluny de la zona de
treball per manca d'espai en la proximitat d'on s'executen les tasques.

- Grau de dificultat associat a 'ambit de l'actuacié en funcié de 'amplaria de la vorera, calcada o plataforma Unica

- Grau de dificultat associat a la presencia d'elements externs a l'actuacio: - Sense afectacio per serveis o elements
de mobiliari urba: actuacions sense serveis (canalitzacions d'aigua, semafors, enllumenat, etc.) ni elements urbans de
grans dimensions (marquesines, moduls d'aparcament de bicicletes, etc.) que interfereixin (0 que puguin interferir) en
les tasques - Amb afectacio per serveis o elements de mobiliari urba: actuacions amb serveis (canalitzacions
d'aigua, semafors, enllumenat, etc.) o elements urbans de grans dimensions (marquesines, moduls d'aparcament de
bicicletes, etc) que interfereixen en les tasques.

- Grau de dificultat associat a l'abast de l'actuacio

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segtents:

- Preparacié de la zona de treball

- Situacié dels punts topografics exteriors a l'excavacio

- Replanteig de la zona a excavar i determinacié de l'ordre d'execucié de les dames si és el cas

- Excavacio de les terres

- Carrega de les terres sobre camié, contenidor, o formacié de cavallons a la vora de la rasa, segons indiqui la partida
d'obra

- Reblert i compactacié de les terres en cas necessari

CONDICIONS GENERALS:

Es considera terreny fluix, el capac de ser foradat amb pala, que té un assaig SPT < 20.

Es considera terreny compacte, el capac de ser foradat amb pic (no amb pala), que té un assaig SPT entre 20 i 50.
Es considera terreny de transit, el capag de ser foradat amb maquina o escarificadora (no amb pic), que té un assaig
SPT > 50 sense rebot.

Es considera terreny no classificat, des del capag de ser foradat amb pala, que té un assaig SPT < 20, fins al capag
de ser foradat amb maquina o escarificadora (no amb pic), que té un assaig SPT > 50 sense rebot.

Es considera roca la que pot ser foradada amb compressor (no amb maquina), que té un rebot a l'assaig SPT.
L'element excavat ha de tenir la forma i les dimensions especificades en la DT, o en el seu defecte, les que determini la
DF.

El fons de l'excavacio ha de quedar anivellat.

El fons de I'excavacio no ha de tenir material engrunat o fluix i les esquerdes i els forats han de quedar reblerts.

Els talussos perimetrals han de ser els fixats per la DF.

Els talussos han de tenir el pendent especificat a la DT.

La qualitat de terreny del fons de I'excavacié requereix l'aprovacié explicita de la DF.

Tolerancies d'execucio:

- Dimensions: + 5%, = 50 mm

- Planor: = 40 mm/m

- Replanteig: < 0,25%, = 100 mm

- Nivells: = 50 mm

- Aplomat o talls de les cares laterals: = 2°

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

No s'ha de treballar amb pluja, neu o vent superior als 60 km/h.

S'han de protegir els elements de servei public que puguin resultar afectats per les obres.

S'han deliminar els elements que puguin entorpir els treballs d'execucié de la partida.

S'ha de seguir l'ordre dels treballs previst per la DF.

Abans de comencar els treballs, es fara un replanteig previ que ha de ser aprovat per la DF.

Hi ha d'haver punts fixos de referéncia exteriors a la zona de treball, als quals s'hi han de referir totes les lectures
topografiques.

Si cal fer rampes per accedir a la zona de treball, han de tenir les caracteristiques segtents:

- Amplaria: >=45m

- Pendent: - Trams rectes: <= 12%
m <=6%

- El talus ha de ser fixat per la DF.

- Corbes: <=8% - Trams abans de sortir a la via de llargaria >= 6

La finalitzacié de l'excavacié de pous o rases per a fonaments o de lloses de fonamentacio, s'ha de fer just abans de la
col-locacié del formigé de neteja, per mantenir la qualitat del sol.

Si aixo no fos possible, es deixara una capa de 10 a 15 cm sense excavar fins al moment que es pugui formigonar la
capa de neteja.

Cal extreure les roques suspeses, les terres i els materials amb perill de despreniment.

Cal extreure del fons de l'excavacio qualsevol element susceptible de formar un punt de resisténcia local diferent de la
resta, com ara roques, restes de fonaments, bosses de material tou, etc, i rebaixar el fons de I'excavacio per tal que la
sabata tingui un recolzament homogeni.

No s'han d'acumular terres o materials a la vora de l'excavacio.

No s'ha de treballar simultaniament en zones superposades.

S'ha d'estrebar sempre que consti al projecte i quan ho determini la DF. L'estrebada ha de complir les especificacions
fixades al seu plec de condicions.

S'han d'estrebar els terrenys engrunats i quan, en fondaries superiors a 1,30 m, es doni algun dels casos seglents:

- S'hagi de treballar a dins

- Es treballi en una zona immediata que pugui resultar afectada per una possible esllavissada

- Hagi de quedar oberta en acabar la jornada de treball

També sempre que, per altres causes (carregues veines, etc.) ho determini la DF.

S'ha de preveure un sistema de desguas per tal d'evitar acumulacié d'aigua dins I'excavacio.

S'ha d'impedir l'entrada d'aigles superficials.

Si apareix aigua en l'excavacio s'han de prendre les mesures necessaries per esgotar-la.

Els esgotaments s'han de fer sense comprometre l'estabilitat dels talussos i les obres veines, i s'han de mantenir
mentre durin els treballs de fonamentacié. Caldra verificar en terrenys argilosos, si cal fer un sanejament del fons de
I'excavacio.

Els treballs s'han de fer de manera que molestin el minim als possibles afectats.

En cas dimprevistos (terrenys inundats, olors de gas, restes de construccions, etc.) s'han de suspendre els treballs i
avisar la DF.

No s'ha de rebutjar cap material obtingut de I'excavacié sense l'autoritzacié expressa de la DF.

S'ha d'evitar la formacio de pols, pel que cal regar les parts que s'hagin de carregar.

'operacio de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions de seguretat
suficients.

S'ha de complir la normativa vigent en materia mediambiental, de seguretat i salut i d'emmagatzematge i transport de
productes de construccio.

Les terres s'han de treure de dalt a baix sense soscavar-les.

['aportacio de terres per a correccid de nivells ha de ser la minima possible, de les mateixes existents i de compacitat
igual.

S'ha de tenir en compte el sentit d'estratificacié de les roques.

S'han de mantenir els dispositius de desguas necessaris, per tal de captar i reconduir els corrents d'aigua interns, en
els talussos.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

m3 de volum excavat segons les especificacions de la DT, amidat com a diferéncia entre els perfils transversals del
terreny aixecats abans de comengar les obres i els perfils tedrics assenyalats als planols, amb les modificacions
aprovades per la DF.

No s'ha d'abonar l'excés d'excavacio que s'hagi produit sense l'autoritzacié de la DF, ni la carrega i el transport del
material ni els treballs que calguin per a reomplir-lo.

Inclou la carrega, allisada de talussos, esgotaments per pluja o inundacié i quantes operacions faci falta per a una
correcta execucio de les obres.

Tambeé estan inclosos en el preu el manteniment dels camins de comunicacio entre el desmunt i les zones on han
d'anar les terres, la seva creacio, i la seva eliminacio, si s'escau.

Tan sols s'han d'abonar els esllavissaments no provocats, sempre que s'hagin observat totes les prescripcions
relatives a excavacions, entibacions i voladures.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

OBRES D'EDIFICACIO:

Documento Bésico de Seguridad estructural de cimientos DB-SE-C, parte Il del CTE, aprobado por el Real Decreto
314/2006.

OBRES D'ENGINYERIA CIVIL:

* Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
Carreteras y Puentes (PG-3).
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* Orden de 28 de septiembre de 1989 por la que se modifica el articulo 104 del Pliego de Prescripciones Técnicas
Generales para Obras de Carreteras y Puentes (PG-3).

* Orden FOM/1382/2002 de 16 de mayo, por la que se actualizan determinados articulos del pliego de prescripciones
técnicas generales para obras de carreteras y puentes relativos a la construcciéon de explanaciones, drenajes y
cimentaciones (PG-3).

Real Decreto 863/1985 de 2 de abril, por el que se aprueba el Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad
Minera.

Orden de 20 de marzo de 1986 por la que se aprueban determinadas Instrucciones Técnicas complementarias
relativas a los capitulos IV,V,VII,IX y X del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P22 MOVIMENTS DE TERRES

P224 REPAS | PICONATGE D'ELEMENTS EXCAVATS

P2242- REPAS | PICONATGE DE SOLS, TALUSSOS | ESPLANADES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P2242-53CB.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
Conjunt d'operacions necessaries per a conseguir un acabat geométric de I'element, realitzades amb mitjans
mecanics.

S'han considerat els tipus seguents:

- Acabat i allisada de talussos

- Repas i piconatge del sol de rasa i compactacié del 95% PM

- Repas i piconatge d'esplanada i compactacio del 95% PM

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segtents:

- Preparacié de la zona de treball (no inclou entibacio)

- Situacio dels punts topografics

- Execucio del repas

- Compactacio de les terres, en el seu cas

CONDICIONS GENERALS:

La qualitat del terreny posterior al repas requereix l'aprovacio explicita de la DF.
La superficie no ha de tenir material engrunat o fluix i les esquerdes i els forats han de quedar reblerts.
SOL DE RASA:

El fons de la rasa ha de quedar pla i nivellat.

L'acord entre el sOl i els paraments ha de quedar en angle recte.

Tolerancies d'execucio:

-Planor: =15 mm/3m

- Nivells: = 50 mm

ESPLANADA:

El terra de l'esplanada ha de quedar pla i anivellat.

No han de quedar zones que puguin retenir aigua.

Tolerancies d'execucio:

- Planor (NLT 334): = 15 mm/3 m

- Nivells: = 30 mm

TALUSSOS:

Els talussos han de tenir el pendent, la forma i laspecte especificats a la DT amb les indicacions especifiques que, en
el seu cas, determini la DF.

Els canvis de pendent i l'acord amb el terreny han de quedar arrodonits i suavitzats de manera que no originin
discontinuitats visibles.

Tolerancies d'execucio:

- Variacio en l'angle del talus: =+ 2°

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

S'han d'aturar els treballs quan la temperatura ambient sigui inferior a 2°C.

S'han de protegir els elements de servei public que puguin resultar afectats per les obres.

S'han deliminar els elements que puguin entorpir els treballs d'execucié de la partida.

S'han deliminar de la superficie, qualsevol material tou, inadequat o inestable (bosses d'aigua, argiles expandides,
turbes, etc.), que no pugui compactar-se adequadament, els forats que en resultin, s'han de reblir amb material
adequat, segons les instruccions de la DF.

['aportacio de terres per a correccid de nivells ha de ser la minima possible, de les mateixes existents i de compacitat
igual.

El repas s'ha de fer poc abans d'executar l'acabat definitiu.

Hi ha d'haver punts fixos de referéncia exteriors a la zona de treball, als quals s'hi han de referir totes les lectures
topografigues.

Quan s'utilitzi corrd vibratori per a compactar, ha de donar-se al final unes passades sense aplicar-hi vibracio.

En cas dimprevistos, s'han de suspendre les obres i avisar a la DF.

S'ha de complir la normativa vigent en materia mediambiental, de seguretat i salut i d'emmagatzematge i transport de
productes de construccio.

ESPLANADA:

Després de la pluja no s'ha de realitzar cap operacio fins que l'esplanada s'hagi assecat.

En el cas que el material trobat correspongui a un sol classificat com a tolerable, la DF pot ordenar la seva substitucio
per un sol classificat com a adequat, fins a un gruix de 50 cm.

En el cas que el material trobat correspongui a un sol classificat com a inadequat, s'ha de substituir per un sol
classificat com adequat, a la fondaria i condicions que indiqui la DF.

Els pous i forats que apareguin s'han de reblir i estabilitzar fins que la superficie sigui uniforme.

S'ha de localitzar les arees inestables amb ajuda d'un supercompactador de 50 t, segons el definit en l'article 304 del
PG 3/75 modificat per ORDEN FOM/1382/2002.

TALUSSOS:

'acabat i allisada de parets atalussades s'ha de fer per a cada fondaria parcial no més gran de 3 m.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

m2 de superficie amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
Carreteras y Puentes (PG-3).

* Orden FOM/1382/2002 de 16 de mayo, por la que se actualizan determinados articulos del pliego de prescripciones
técnicas generales para obras de carreteras y puentes relativos a la construccion de explanaciones, drenajes y
cimentaciones (PG-3).

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P22 MOVIMENTS DE TERRES
P225 REBLERT, ESTESA | PICONATGE DE TERRES

P2258- TERRAPLENAT | PICONATGE DE TERRAPLENS, RASES | POUS
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0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P2258-DRND.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions d'estesa de terres o granulats, i compactacio si es el cas, per al reblert de rases, forats d'excavacions o
esplanades que han d'augmentar la seva cota d'acabat, i operacions de correccit de la superficie del fons d'una
excavacio, previament al seu reblert.

S'han considerat els tipus seguents:

- Terraplenat i piconatge amb terres adequades d'esplanades

- Terraplenat i piconatge en rases i pous, amb terres adequades

En actuacions de reparacié, s'han considerat els graus de dificultat segUents:

- Grau de dificultat associat a la mobilitat en I'actuacid: - Sense dificultat de mobilitat: actuacions en que hi ha una
interferencia propia de l'entorn on es desenvolupen. - Amb dificultat de mobilitat: actuacions en entorns amb
dificultat de mobilitat i/o amb el material aplegat lluny de la zona de treball: - Actuacions amb dificultat
d'accessibilitat, per la poca mobilitat de la maquinaria, per l'elevada preséncia de guals particulars i passos de
vianants, per la impossibilitat d'ubicar una plataforma de treball lateral, per la impossibilitat d'ocupacié de la calgada
per fer laplec de materials que impliqui fer 'actuacio per fases per tal de mantenir el pas de vianants i/o per estar en
una zona amb trafic rodat important - Actuacions en les qué els materials estan aplegats lluny de la zona de
treball per manca d'espai en la proximitat d'on s'executen les tasques.

- Grau de dificultat associat a 'ambit de l'actuacié en funcié de 'amplaria de la vorera, calcada o plataforma Unica

- Grau de dificultat associat a la presencia d'elements externs a l'actuacio: - Sense afectacio per serveis o elements
de mobiliari urba: actuacions sense serveis (canalitzacions d'aigua, semafors, enllumenat, etc.) ni elements urbans de
grans dimensions (marquesines, moduls d'aparcament de bicicletes, etc.) que interfereixin (0 que puguin interferir) en
les tasques - Amb afectacio per serveis o elements de mobiliari urba: actuacions amb serveis (canalitzacions
d'aigua, semafors, enllumenat, etc.) o elements urbans de grans dimensions (marquesines, moduls d'aparcament de
bicicletes, etc) que interfereixen en les tasques.

- Grau de dificultat associat a l'abast de l'actuacio

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segtents:

Terraplenat i piconatge de terres o reblert de rases:

- Preparacié de la zona de treball

- Situacio dels punts topografics

- Aportacio del material si es tracta de graves, tot-u o granulats reciclats

- Reblert de les rases per tongades del gruix indicat

- Compactacio de les terres o sorres

TERRAPLENAT | PICONATGE O REBLERT DE RASES:

Conjunt d'operacions d'estesa i compactacio de terres adequades o sorres, per a aconseguir una plataforma amb
terres superposades, o el reblert d'una rasa.

El material s'ha d'estendre per tongades successives sensiblement paral-leles a la rasant final.

El gruix de la tongada ha de ser uniforme i ha de permetre la compactacio prevista d'acord amb els mitjans que
s'utilitzin.

El material que s'utilitzi ha de complir les especificacions fixades en el plec de condicions corresponent.

En tota la superficie s'ha d'arribar, com a minim, al grau de compactacio previst expressat com a percentatge sobre la
densitat maxima obtinguda en l'assaig Proctor Modificat (UNE 103501).

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

TERRAPLENAT, REBLERT O ESTESA:

S'han de suspendre els treballs en cas de pluja o quan la temperatura ambient sigui inferior a:

- 0°C en reblert o estesa de grava

- 2°C en terraplenat amb terres adequades

S'han de mantenir els pendents i els dispositius de drenatge necessaris per a evitar entollaments.

A les vores amb estructures de contencid la compactacié sha de fer amb piconadora manual (picadora de granota).
No s'ha de treballar simultaniament en capes superposades.

Després de pluges no s'ha d'estendre una altre tongada fins que ['Gltima no s'hagi eixugat.

S'han de protegir els elements de servei public que puguin resultar afectats per les obres.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

TERRAPLENAT, REBLERT O ESTESA:

m3 de volum amidat segons les especificacions de la DT.

La partida d'obra inclou el subministrament i aportacié del material en cas de graves, tot-u o material provinent del
reciclatge de residus de la construccio, i no esta inclos en cas de que es tracti de terres.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Documento Basico de Seguridad estructural de cimientos DB-SE-C, parte Il del CTE, aprobado por el Real Decreto
314/2006.

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P22 MOVIMENTS DE TERRES
P22D NETEJA | ESBROSSADA DEL TERRENY

P22D0- ESBROSSADA DEL TERRENY

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P22D0-52YM.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Retirada i extraccio en les zones designades, de tots els elements que puguin estorbar I'execucié de l'obra (brossa,
arrels, runa, plantes, etc.), amb mitjans mecanics i carrega sobre camié.

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions seglents:

- Preparacié de la zona de treball

- Situacié dels punts topografics

- Protecci6 dels elements que s'han de conservar

- Retirada de la capa superficial del terreny (10-15 cm) amb la vegetacié i la brossa

- Carrega dels materials sobre camio

CONDICIONS GENERALS:

La superficie resultant ha de ser I'adequada per al desenvolupament de treballs posteriors.

No han de quedar soques ni arrels > 10 cm en una fondaria >= 50 cm, per sota del nivell de l'esplanada, fora
d'aquest ambit les soques i arrels poden quedar tallades a ras de sol.

Els forats existents i els que resultin de les operacions de desbrossada (extraccié d'arrels, etc.), han de quedar reblerts
amb les terres de la mateixa qualitat que el sol i amb el mateix grau de compactacio.

La capa de terra vegetal ha de quedar retirada en el gruix definit en la DT o, en el seu defecte, 'especificat per la DF.
Nomeés en els casos en que la qualitat de la capa inferior aconsellin mantenir la capa de terra vegetal o per indicacio
expressa de la DF, aquesta no es retirara.

Els materials han de quedar suficientment trossejats i apilats per tal de facilitar-ne la carrega, en funcié dels mitjans de
que es disposin i de les condicions de transport.

Els materials han de quedar apilats i emmagatzemats en funcio de I'Us a que es destinin (transport a abocador,
reutilitzacié, eliminacio en obra, etc.).

Els elements que s'han de conservar, segons el que determini la DF, han de quedar intactes, no han de patir cap
desperfecte.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

No s'ha de treballar amb pluja, neu o vent superior als 60 km/h.

S'han de protegir els elements de servei public que puguin resultar afectats per les obres.
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S'han deliminar els elements que puguin entorpir els treballs d'execucié de la partida.

S'han de senyalar els elements que hagin de conservar-se intactes, segons s'indiqui en la Documentacié Tecnica o, en
el seu defecte, la DF.

La terra vegetal, en cas que no s'utilitzi immediatament, ha d'emmagatzemar-se en piles d'alcaria inferior a 2 m. No
s'ha de circular per sobre despres de ser retirada.

L'operacio de carrega de runa s'ha de fer amb les precaucions necessaries, per tal d'aconseguir les condicions de
seguretat suficients.

Els treballs s'han de fer de manera que molestin el minim als possibles afectats.

En cas d'imprevistos (terrenys inundats, olors de gas, restes de construccions, etc.) shan de suspendre els treballs i
avisar la DF.

Les operacions d'eliminacio de material en l'obra s'ha de fer seguint metodes permesos i amb les precaucions
necessaries per tal de no perjudicar els elements de l'entorn.

En cas d'enterrar materials obtinguts de l'esbrossada, s'han d'estendre per capes. Cada capa ha de barrejar-se amb el
sol, de manera que no quedin buits. Per sobre de la capa superior s'ha d'estendre una capa de sol de 30 cm de gruix
com a minim, compactada. No s'han d'enterrar materials en zones on pugui haver-hi corrents d'aigua.

S'ha de complir la normativa vigent en materia mediambiental, de seguretat i salut i demmagatzematge i transport de
productes de construccid.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

m2 de superficie amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
Carreteras y Puentes (PG-3).

* Orden FOM/1382/2002 de 16 de mayo, por la que se actualizan determinados articulos del pliego de prescripciones
técnicas generales para obras de carreteras y puentes relativos a la construccion de explanaciones, drenajes y
cimentaciones (PG-3).

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P24 TRANSPORT DE TERRES | RUNA A OBRA
P241- TRANSPORT DE TERRES A LA OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P241-FISN.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestio dels residus generats en l'obra: residu de construccid o demolicid o material
d'excavacio.

S'han considerat les operacions seguents:

- Transport o carrega i transport del residu: material procedent d'excavacio o residu de construccié o demolicio
- Subministrament i recollida del contenidor dels residus

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

L'operacié de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions de seguretat
suficients.

S'ha d'evitar que es barregin terres no contaminades procedents d'excavacié no contaminats amb altres residus
d'enderroc, o terres contaminades.

Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del material.

El contenidor ha d'estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recoérrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i de pendent adequades a la maquinaria
que s'utilitzi.

TRANSPORT DINS DE LA OBRA:

Transport de terres i material d'excavacio o del rebaix, o residus de la construccio, entre dos punts de la mateixa obra.
Les arees d'abocada han de ser les que defineixi el "Pla de Gestié de Residus de la Construccio i Enderrocs" de l'obra.
'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al "Pla de Gestio de Residus de la Construccid i els
Enderrocs" de l'obra.

Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funcié del seu Us, i cal que tinguin
I'aprovacio de la DF.

TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO NO CONTAMINAT A ALTRE OBRA O CENTRE DE VALORITZACIO:

Els materials procedents de la excavacio no contaminats es poden transportar a altre obra o a una installacié
registrada de valoritzacié per reutilitzar-los posteriorment.

Els materials procedents d'excavacioé no contaminats no poden contenir materials no naturals com ara restes de
formigd, ceramica, metalls, plastics, fustes etc.

No poden procedir de sols que hagin suportat activitats potencialment contaminants definides al Real Decreto 9/2005
de 14 de gener, o presentin indicis d'estar contaminats.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacié del productor de les terres

- Identificacié de I'obra de la qual provenen les terres i en el seu cas, el nimero de llicencia d'obra

- Quantitat en t i m3 de terres i la seva codificacié segons codi LER

- Identificacié de les persones o entitats juridiques que han rebut les terres per la seva valoritzacio.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que el "Pla de Gestié de Residus de la Construccio i els Enderrocs" i el que la DF no accepti per a
reutilitzar en obra, s'ha de transportar a una instal-lacio externa autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacio del productor dels residus

- Identificacio del posseidor dels residus

- Identificacio de I'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el nimero de llicencia d'obra

- Identificacio del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquest no fa la gestié de valoritzacio o eliminacio final del
residu, la identificacio, cal indicar també qui fara aquesta gestio

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacio segons codi LER

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit dels elements que
calen per al seu desplagament correcte.

El material d'excavacié no contaminat que es vulgui utilitzar en reblerts a l'obra o fora de la mateixa, no s'ha de barrejar
amb altres residus en cap moment.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin pérdues en els trajectes utilitzats.
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO O RESIDUS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavacio que li correspongui, incrementat amb el coeficient
d'esponjament indicat en el plec de condicions tecniques, o qualsevol altre acceptat previament i expressament per la
DF.

La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de I'abocador.

TERRES:

Es considera un increment per esponjament, respecte al volum tedric excavat, amb els criteris seguents:

- Excavacions en terreny fluix: 15%

- Excavacions en terreny compacte: 20%

- Excavacions en terreny de transit: 25%

- Excavacions en roca: 25%

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de construccion y
demolicion.

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refds de la Llei reguladora dels residus.

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.
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Orden APM/1007/2017, de 10 de octubre, sobre normas generales de valorizacion de materiales naturales excavados
para su utilizacién en operaciones de relleno y obras distintas a aquéllas en las que se generaron.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), es regula la producci6 i gestié dels residus de la construccié i demolicio, i el canon sobre la deposicio
controlada dels residus de la construccio.

Real Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del territorio del Estado.
Decret 152/2017, de 17 d'octubre, sobre la classificacio, la codificacio i les vies de gestio dels residus a Catalunya.

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P2R GESTIO DE RESIDUS | MATERIAL D'EXCAVACIO
P2R3- TRANSPORT DE MATERIAL EXCAVAT FORA DE L'OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P2R3-HIFW.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestio dels residus generats en l'obra: residu de construccio o demolicid o material
d'excavacio.

S'han considerat les operacions segtents:

- Transport o carrega i transport del residu: material procedent d'excavacio o residu de construccié o demolicio

- Subministrament i recollida del contenidor dels residus

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

L'operacié de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions de seguretat
suficients.

S'ha d'evitar que es barregin terres no contaminades procedents d'excavacié no contaminats amb altres residus
d'enderroc, o terres contaminades.

Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del material.

El contenidor ha d'estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recérrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i de pendent adequades a la maquinaria
que s'utilitzi.

TRANSPORT DINS DE LA OBRA:

Transport de terres i material d'excavacié o del rebaix, o residus de la construccio, entre dos punts de la mateixa obra.
Les arees d'abocada han de ser les que defineixi el "Pla de Gestié de Residus de la Construccio i Enderrocs" de l'obra.
L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al "Pla de Gestio de Residus de la Construcci6 i els
Enderrocs" de l'obra.

Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funcié del seu Us, i cal que tinguin
l'aprovacio de la DF.

TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO NO CONTAMINAT A ALTRE OBRA O CENTRE DE VALORITZACIO:

Els materials procedents de la excavacio no contaminats es poden transportar a altre obra o a una instal-lacio
registrada de valoritzacié per reutilitzar-los posteriorment.

Els materials procedents d'excavacié no contaminats no poden contenir materials no naturals com ara restes de
formigd, ceramica, metalls, plastics, fustes etc.

No poden procedir de sols que hagin suportat activitats potencialment contaminants definides al Real Decreto 9/2005
de 14 de gener, o presentin indicis d'estar contaminats.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacié del productor de les terres

- Identificacié de I'obra de la qual provenen les terres i en el seu cas, el nimero de llicencia d'obra

- Quantitat en t i m3 de terres i la seva codificacié segons codi LER

- Identificacié de les persones o entitats juridiques que han rebut les terres per la seva valoritzacio.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que el "Pla de Gestié de Residus de la Construccio i els Enderrocs" i el que la DF no accepti per a
reutilitzar en obra, s'ha de transportar a una instal-lacio externa autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacio del productor dels residus

- Identificacio del posseidor dels residus

- Identificacio de I'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el nimero de llicencia d'obra

- Identificacio del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquest no fa la gestié de valoritzacio o eliminacio final del
residu, la identificacio, cal indicar també qui fara aquesta gestio

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacio segons codi LER

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit dels elements que
calen per al seu desplagament correcte.

El material d'excavacié no contaminat que es vulgui utilitzar en reblerts a l'obra o fora de la mateixa, no s'ha de barrejar
amb altres residus en cap moment.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin pérdues en els trajectes utilitzats.
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO O RESIDUS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavacio que li correspongui, incrementat amb el coeficient
d'esponjament indicat en el plec de condicions tecniques, o qualsevol altre acceptat previament i expressament per la
DF.

La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de I'abocador.

TERRES:

Es considera un increment per esponjament, respecte al volum tedric excavat, amb els criteris seguents:

- Excavacions en terreny fluix: 15%

- Excavacions en terreny compacte: 20%

- Excavacions en terreny de transit: 25%

- Excavacions en roca: 25%

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de construccion y
demolicion.

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refds de la Llei reguladora dels residus.

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Orden APM/1007/2017, de 10 de octubre, sobre normas generales de valorizacion de materiales naturales excavados
para su utilizacién en operaciones de relleno y obras distintas a aquéllas en las que se generaron.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestio de residus de la construccio de Catalunya
(PROGROC), es regula la producci6 i gestio dels residus de la construccioé i demolicio, i el canon sobre la deposicio
controlada dels residus de la construccio.

Real Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del territorio del Estado.
Decret 152/2017, de 17 d'octubre, sobre la classificacio, la codificacit i les vies de gestio dels residus a Catalunya.

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS

P2R GESTIO DE RESIDUS | MATERIAL D'EXCAVACIO

Pagina: 12




PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
Plec de Prescripcions técniques particulars

P2R6- CARREGA | TRANSPORT DE RESIDUS A INSTAL-LACIO AUTORITZADA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P2R6-415G.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestio dels residus generats en l'obra: residu de construccid o demolicid o material
d'excavacio.

S'han considerat les operacions segtents:

- Transport o carrega i transport del residu: material procedent d'excavacio o residu de construccié o demolicid

- Subministrament i recollida del contenidor dels residus

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

L'operacié de carrega s'ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes condicions de seguretat
suficients.

S'ha d'evitar que es barregin terres no contaminades procedents d'excavacié no contaminats amb altres residus
d'enderroc, o terres contaminades.

Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del material.

El contenidor ha d'estar adaptat al material que ha de transportar.

El trajecte que s'ha de recérrer ha de complir les condicions d'amplaria lliure i de pendent adequades a la maquinaria
que s'utilitzi.

TRANSPORT DINS DE LA OBRA:

Transport de terres i material d'excavacié o del rebaix, o residus de la construccio, entre dos punts de la mateixa obra.
Les arees d'abocada han de ser les que defineixi el "Pla de Gestié de Residus de la Construccio i Enderrocs" de l'obra.
L'abocada s'ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al "Pla de Gestio de Residus de la Construcci6 i els
Enderrocs" de l'obra.

Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funcié del seu Us, i cal que tinguin
l'aprovacio de la DF.

TRANSPORT A INSTAL.LACIO EXTERNA DE GESTIO DE RESIDUS:

El material de rebuig que el "Pla de Gestié de Residus de la Construccio i els Enderrocs' i el que la DF no accepti per a
reutilitzar en obra, s'ha de transportar a una instal-lacié externa autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacié del productor dels residus

- Identificacié del posseidor dels residus

- Identificacié de I'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el nimero de llicéncia d'obra

- Identificacié del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquest no fa la gestié de valoritzacié o eliminacié final del
residu, la identificacio, cal indicar també qui fara aquesta gestié

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacié segons codi LER

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CARREGA | TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO | RESIDUS:

El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit dels elements que
calen per al seu desplagament correcte.

Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin perdues en els trajectes utilitzats.
RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacio dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

TRANSPORT DE MATERIAL D'EXCAVACIO O RESIDUS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavacié que li correspongui, incrementat amb el coeficient
d'esponjament indicat en el plec de condicions técniques, o qualsevol altre acceptat préviament i expressament per la
DF.

La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni de manteniment de l'abocador.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

Es considera un increment per esponjament d'un 35%.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de construccion y

demolicion.

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refos de la Llei reguladora dels residus.

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente
producida por el amianto.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestio de residus de la construccio de Catalunya
(PROGROC), es regula la producci6 i gestio dels residus de la construccioé i demolicio, i el canon sobre la deposicio
controlada dels residus de la construccio.

Real Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del territorio del Estado.
Decret 152/2017, de 17 d'octubre, sobre la classificacio, la codificacit i les vies de gestio dels residus a Catalunya.

P2 DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES | GESTIO DE RESIDUS
P2R GESTIO DE RESIDUS | MATERIAL D'EXCAVACIO
P2RA- DISPOSICIO DE RESIDUS EN INSTAL-LACIO AUTORITZADA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P2RA-IQFL,P2RA-IQFJ.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Operacions destinades a la gestio dels residus generats en ['obra: residu de construcciod o demolicié o material
d'excavacio.

S'han considerat les operacions seguents:

- Deposici6 del residu no reutilitzat en la instal lacié autoritzada de gestié on se li aplicara el tractament de valoritzacio,
seleccié i emmagatzematge o eliminacié

- Deposicié controlada a diposit autoritzat de residus d'amiant-ciment, amb codi LER 170605.

- Deposici6é controlada a dipdsit autoritzat de residus d'amiant friable o en pols, amb codi LER 170601

En cas d'amiant el material s'ha de transportar a una instal-lacié externa autoritzada, per tal de rebre el tractament
definitiu, dacord amb l'especificat al Pla de treball i al Pla de gestié de residus.

El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s'indiqui, com a minim:

- Identificacié del productor dels residus

- Identificacio del posseidor dels residus

- Identificacio de I'obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el nimero de llicencia d'obra

- Identificacio del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquest no fa la gestié de valoritzacio o eliminacio final del
residu, la identificacio, cal indicar tambeé qui fara aquesta gestio

- Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificacio segons codi LER

DISPOSICIO DE RESIDUS:

Cada fraccio s'ha de dipositar al lloc adequat legalment autoritzat per a que se li apliqui el tipus de tractament
especificat en la DT: valoritzacio, emmagatzematge o eliminacio.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

La manipulacié dels materials s'ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO INERTS O NO ESPECIALS | DE MATERIAL
D'EXCAVACIO:

m3 de volum de cada tipus de residu dipositat a 'abocador o centre de recollida corresponent.

DISPOSICIO DE RESIDUS DE CONSTRUCCIO O DEMOLICIO ESPECIALS:
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kg de pes de cada tipus de residu dipositat a I'abocador o centre de recollida corresponent.

DISPOSICIO DE RESIDUS:

La unitat d'obra inclou totes les despeses per la disposicié de cada tipus de residu al centre corresponent.

Inclou el canon d'abocament del residu a diposit controlat segons el que determina la Llei 8/2008, el pagament del
qual queda suspes segons la Llei 7/2011.

La empresa receptora del residu ha de facilitar al constructor la informacié necessaria per complimentar el certificat de
disposicio de residus, d'acord amb l'article 5.3 del REAL DECRETO 105/2008.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y
demolicion.

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei reguladora dels residus.

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencién y reducciéon de la contaminacion del medio ambiente
producida por el amianto.

Llei 8/2008, del 10 de juliol, de finangament de les infraestructures de gestio dels residus i dels canons sobre la
disposicié del rebuig dels residus.

Llei 7/2011, del 27 de juliol, de mesures fiscals i financeres.

Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), es regula la producci6 i gestié dels residus de la construccié i demolicio, i el canon sobre la deposicid
controlada dels residus de la construccié.

Decret 152/2017, de 17 d'octubre, sobre la classificacio, la codificaci¢ i les vies de gestio dels residus a Catalunya.
Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo. por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

P3 FONAMENTS, CONTENCIONS | TUNELS
P3Z ELEMENTS ESPECIALS PER A FONAMENTS
P3Z3- CAPA DE NETEJA | ANIVELLAMENT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P3Z3-D532.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Formacio de capa de neteja i anivellament, mitjangant 'abocada de formigé al fons de les rases o dels pous de
fonamentacio previament excavats.

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segtents:

- Neteja, refinat i preparacio de la superficie del fons de I'excavacio

- Situacio dels punts de referéncia dels nivells

- Abocada i estesa del formigo

- Curat del formigé

CONDICIONS GENERALS:

La superficie ha de ser plana i anivellada.

Els formigons de neteja han de tenir una dosificacié minima de 150 kg/m3 de ciment.

La mida maxima del granulat es recomanable sigui inferior a 30 mm.

Es tipificaran de la manera seguent: HL-150/C/TM, on C = consisténcia i TM= mida maxima del granulat.
El formigd no ha de tenir disgregacions ni buits a la massa.

Gruix de la capa de formigé: >= 10cm

Tolerancies d'execucio:

- Gruix de la capa: - 30 mm

- Nivell: +20/-50 mm

-Planor: =16 mm/2m

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

'acabat del fons de la rasa o pou, s'ha de fer immediatament abans de col-locar el formigd de neteja. Si ha de passar
un temps entre l'excavacio i labocada del formigo, cal deixar els 10 o 15 cm finals del terreny sense extreure, i fer
l'acabat final del terreny just abans de fer la capa de neteja.

La temperatura ambient per a formigonar ha d'estar entre 5°C i 40°C.

El formigonament s'ha d'aturar, com a norma general, en cas de pluja 0 quan es preveu que durant les 48 hores
seguents la temperatura pot ser inferior a 0°C.

El formigd s'ha de col-locar abans d'iniciar 'adormiment.

L'abocada s'ha de fer sense que es produeixin disgregacions.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

m2 de superficie amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Documento Bésico de Seguridad estructural DB-SE, parte Il del CTE, aprobado por el Real Decreto 314/2006.
Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Codigo Estructural.

5.- CONDICIONS DE CONTROL D'EXECUCIO | DE L'OBRA ACABADA

OPERACIONS DE CONTROL:

Les tasques de control a realitzar sén les seglents:

- Observacio de la superficie sobre la que s'ha d'estendre la capa de netegja.

- Inspeccio del procés de formigonat amb control de la temperatura ambient.

- Control de les condicions geometriques d'acabat (gruix, nivell i planor).

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:

Les operacions de control s'han de realitzar segons les indicacions de la DF.

INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

No es podra iniciar el formigonat d'un element sense la corresponent aprovacio de la DF.

La correcci¢ dels defectes observats ha d'anar a carrec del contractista.

P4 ESTRUCTURES
P4pP ELEMENTS ESTRUCTURALS PREFABRICATS
P4P6- GRADA PREFABRICADA DE FORMIGO ARMAT, COL-LOCADA (D)

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P4P6-X002.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Peces prefabricades de formigd armat, ancoratges i reblerts de morter col-locat a I'obra.
S'han contemplat els tipus de peces i ancoratges seguents:

- Pilars

- Jasseres

- Bigues triangulars

- Grades

- Escales

- Ancoratges d'acer per a pilars

Pagina: 14




PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1 DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
Plec de Prescripcions técniques particulars

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segtents:

- Pilars, jasseres, bigues triangulars, grades, escales i ancoratges
Preparacio de la superficie de recolzament, neteja i nivellament
fixacio provisional de la peca - Aplomat i anivellament definitius
CONDICIONS GENERALS:

PILARS, JASSERES, BIGUES TRIANGULARS, GRADES, ESCALES | ANCORATGES

Les peces han de quedar recolzades sobre l'estructura de suport.

Han de quedar a nivell sobre els elements de suport.

El fabricant ha de garantir que la pega compleix les caracteristiques exigides a la DT.

Les peces no han de tenir superficies desrentades, arestes descantonades, discontinuitats en el formigd o armadures
visibles.

La longitud de recolzament de les peces ha de ser, com a minim, l'especificada a la DT.

La peca ha d'estar col-locada en la posicio i nivell previstos a la DT.
Tolerancies d'execucio:

- Nivell: =20 mm

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans de linici del muntatge la DF fara les seglients comprovacions:
especificacions de la DT i estan ben emmagatzemats sense tenir danys - Es disposa de planols de muntatge

- Es disposa de programa d'execucio - Es disposa de mitjans humans i dels materials requerits per al muntatge
Durant el muntatge es comprovara que es compleixen les indicacions del projecte i es tindra especial cura amb les
dimensions dels diferents elements i I'execucio dels recolzaments, enllagos i unions

La col-locacié de la peca s'ha de realitzar de manera que no rebi cops que la puguin afectar.

Per a la collocacio s'ha de suspendre la peca pels punts preparats a l'efecte.

El contractista ha de sotmetre a I'aprovacio de la DF el pla de muntatge en el que s'ha d'indicar el metode i mitjans
auxiliars previstos.

Si el muntatge afectés el transit de vianants o vehicles, el contractista ha de presentar, amb la suficient antelacio, a
l'aprovacio de la DF, el programa d'interrupcio, restriccio o desviament del transit.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

JASSERES, ESCALES | GRADES:

m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Codigo Estructural.

- Preparacié de la zona de treball -
- Replanteig i marcat dels eixos - Col-locacio i

- Els elements son conforme les

P9 FERMS | PAVIMENTS
POA PAVIMENTS GRANULARS
POA2- PAVIMENT DE TERRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

POA2-X025.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
Formacié de paviment de terra.

S'han considerat els materials seguents:

- Sauld

- Terra-ciment executada "in situ"

- Material seleccionat

En actuacions de reparacio, s'han considerat els graus de dificultat seglents:

- Grau de dificultat associat a la mobilitat en I'actuacié: - Sense dificultat de mobilitat: actuacions en qué hi ha una
interferéncia propia de l'entorn on es desenvolupen. - Amb dificultat de mobilitat: actuacions en entorns amb
dificultat de mobilitat i/o amb el material aplegat lluny de la zona de treball: - Actuacions amb dificultat
d'accessibilitat, per la poca mobilitat de la maquinaria, per l'elevada presencia de guals particulars i passos de
vianants, per la impossibilitat d'ubicar una plataforma de treball lateral, per la impossibilitat d'ocupacié de la calcada
per fer l'aplec de materials que impliqui fer 'actuacio per fases per tal de mantenir el pas de vianants i/o per estar en
una zona amb trafic rodat important - Actuacions en les que els materials estan aplegats lluny de la zona de
treball per manca d'espai en la proximitat d'on s'executen les tasques.

- Grau de dificultat associat a I'ambit de l'actuacié en funcio de I'amplaria de la vorera, calgada o plataforma Unica

- Grau de dificultat associat a la presencia d'elements externs a l'actuacid: - Sense afectacio per serveis o0 elements
de mobiliari urba: actuacions sense serveis (canalitzacions d'aigua, semafors, enllumenat, etc.) ni elements urbans de
grans dimensions (marquesines, moduls d'aparcament de bicicletes, etc.) que interfereixin (0 que puguin interferir) en
les tasques - Amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba: actuacions amb serveis (canalitzacions
d'aigua, semafors, enllumenat, etc.) o elements urbans de grans dimensions (marquesines, moduls d'aparcament de
bicicletes, etc) que interfereixen en les tasques.

- Grau de dificultat associat a l'abast de l'actuacio

L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions seglents:

En els paviments de sauld o material seleccionat:

- Preparacié i comprovacié de la superficie d'assentament

- Aportacié de material

- Estesa, humectacio (si és necessaria), i compactacié de cada tongada

- Allisada de la superficie de I'Gltima tongada

CONDICIONS GENERALS:

La capa ha de tenir el pendent especificat a la DT o, en el seu defecte, el que especifiqui la DF.

La superficie de la capa ha de quedar plana i a nivell amb les rasants previstes a la DT.

En tota la superficie s'ha d'arribar, com a minim, al grau de compactacio previst expressat com a percentatge sobre la
densitat maxima obtinguda en I'assaig Proctor Modificat (UNE 103501).

Tolerancies d'execucio:

-Planor: =10 mm/3 m

PAVIMENTS DE SAULO O MATERIAL SELECCIONAT:

Tolerancies d'execucio:

- Replanteig de rasants: + 0, - 1/5 del gruix teoric

- Nivell de la superficie: + 20 mm

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

La capa no s'ha d'estendre fins que s'hagi comprovat que la superficie sobre la que ha d'assentar-se té les condicions
de qualitat i formes previstes, amb les tolerancies establertes. Si en aquesta superficie hi ha defectes o irregularitats
que excedeixen les tolerables, s'han de corregir abans de l'execucié de la partida d'obra, d'acord amb les instruccions
de la DF.

PAVIMENTS DE SAULO O DE MATERIAL SELECCIONAT:

S'han d'aturar els treballs quan la temperatura ambient sigui inferior a 2°C.

El contingut optim d'humitat s'ha de determinar a I'obra, en funcié de la maquinaria disponible i dels resultats dels
assaigs realitzats.

L'estesa s'ha de fer per capes de gruix uniforme, cal evitar la segregacié o la contaminacio.

No s'ha d'estendre cap tongada mentre no s'hagi comprovat el grau de compactacié de la precedent.

Abans d'estendre una tongada es pot homogeneitzar i humidificar, si es considera necessari.

Totes les aportacions d'aigua han de fer-se abans de la compactacio. Després, I'nica humectacié admissible és la de
la preparacio per a collocar la capa seguent.

La compactacio s'ha d'efectuar longitudinalment, comengant per les vores exteriors i progressant cap al centre per a
cavalcar-se en cada recorregut en un ample no inferior a 1/3 del de I'element compactador.

Les zones que, per la seva reduida extensio, el seu pendent o la seva proximitat a obres de pas o desguas, murs o
estructures, no permetin la utilitzacié de l'equip habitual, s'han de compactar amb els mitjans adequats al cas per tal
d'aconseguir la densitat prevista.

No s'autoritza el pas de vehicles i maquinaria fins que la capa no s'hagi consolidat definitivament. Els defectes que es
derivin d'aquest incompliment han de ser reparats pel contractista segons les indicacions de la DF.

Les irregularitats que excedeixin les tolerancies especificades a I'apartat anterior han de ser corregides pel constructor.
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Caldra escarificar en una profunditat minima de 15 cm, afegint o retirant el material necessari tornant a compactar i
allisar.

3.- UNITAT | CRITERI DAMIDAMENT

m3 de volum amidat segons les especificacions de la DT.

PAVIMENTS DE SAULO O MATERIAL SELECCIONAT:

L'abonament dels treballs de preparacio de la superficie d'assentament correspon a la unitat d'obra de la capa
subjacent.

No sén d'abonament els escreixos laterals ni els necessaris per a compensar la minva de gruixos de capes
subjacents.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de
Carreteras y Puentes (PG-3).

PA INSTAL-LACIONS D'EVACUACIO, CANALITZACIO | VENTILACIO ESTATICA
PAO DRENATGES
PAQO- DRENATGE AMB GRAVA | LAMINA GEOTEXTIL (D)

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PA00-X003.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Formacié "in situ" de tub drenant obtingut embolicant les graves seleccionades amb lamina geotéxtil.
L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segtents:

- Comprovacio de la superficie de recolzament

- Col'locacié de la lamina

- Enrotllat de la lamina amb la grava en el seu interior per a formar el tub

CONDICIONS GENERALS:

Ha de ser imputrescible i compatible amb els materials amb qué hagi d'estar en contacte.
Les lamines han de cavalcar entre elles.

Cavalcaments: >=5cm

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

El suport ha de ser net, sense irregularitats que puguin perforar la lamina.

En el procés de col-locacio cal tenir la precaucio de no perforar ni esquincar la lamina.
Les lamines col-locades s'han de protegir del pas de persones, equips o materials.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

Aquests criteris inclouen les perdues de material corresponents a retalls i cavalcaments.
4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.
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X TIPOLOGIA X

XP PARTIDES ALCADES A JUSTIFICAR
XPA PARTIDES ALCADES A JUSTIFICAR
XPAU Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

XPAUO0001,XPAUO00O2.

Autor del projecte:

Joan Carles Adell Torrelles
e.c.c.p. n°10.085

EMAB, S.L.

Terrassa, novembre 2025
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PROJECTE TECNIC EXECUTIU DE LA NOVA GRADA EN LA CORBA 1
DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA

AMIDAMENTS Pag: 1
Obra 01 PRESSUPOST 25020
Capitol 01 DESMUNTATGES | ENDERROCS
Subcapitol 01 DESMUNTATGES | ENDERROCS
NUM. 0D Ua DESCRIPCIO
1 P214N-X025 u Enderroc de conjunt format per 2 tub de formigé prefabricat de 80cm de longitud i 100cm de diametre, que s'han

utilitzat com a encofrat. En el seu interior hi ha formigd en massa i armadura d'acer. Inclou 4 pletinas d'acer
superficials de 80cm de longitud cargolades per unir verticalment les dos peces de formigé i 4 bragos d'acer de
longitud maxima de 400cm, units mitjangant cargols.

Tots els elements superficials d'acer s'entregaran a I'equip de Manteniment.

S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 30cm per sota del punt més baix de cada element per permetre que hi
pugui créixer vegetacio.

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 20,000 20,000 C#*D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 20,000
2 P214N-X026 u Enderroc de tub de formigo prefabricat de 80cm de longitud i 100cm de diametre amb formigd en massa i

armadura d'acer, sense elements exteriors d'acer.
S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 15cm i restituir amb tot-u.

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 3,000 3,000 CH#*‘D#E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 3,000
Obra 01 PRESSUPOST 25020
Capitol 01 DESMUNTATGES | ENDERROCS
Subcapitol 02 CARREGA | TRANSPORT
NUM. 0Dl UA DESCRIPCIO
1 P2R6-415G m3 Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts 0 no especials a instal-laci6 autoritzada de gestié de
residus, amb cami6 per a transport de 12 t, amb un recorregut de més de 10 fins a 15 km
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 T Superficie Algada U  Esponjament
2 0,780 1,600 20,000 1,350 33,696 CH#'D#*E#*F#
3 0,780 0,800 3,000 1,350 2,527 CH*'D#E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 36,223
2 P243-DT2I m3 Transport de residus dins de I'obra, amb dimper de gasoil i temps d'espera per a la carrega a ma
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Superficie Algada U  Esponjament
2 0,780 1,600 20,000 1,350 33,696 CHDH#HE#F#
3 0,780 0,800 3,000 1,350 2,527 CH*'D#E#*F#

EUR
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DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA

AMIDAMENTS Pag: 2
TOTAL AMIDAMENT 36,223
Obra PRESSUPOST 25020
Capitol MOVIMENT DE TERRES
NUM. COCDI UA DESCRIPCIO
1 P22D0-52YM m2 Esbrossada del terreny de menys de 0,6 m, amb mitjans mecanics i carrega mecanica sobre camio6
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Sup
2 580,000 580,000 C#*D#*E#*F#

2 P221C-DZ1D m3

TOTAL AMIDAMENT 580,000

Excavacié de rasa de fins a 1 m d'amplaria i fins a 2 m de fondaria, en terreny compacte, amb retroexcavadora i
amb les terres deixades a la vora

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 580,000 0,100 58,000 CH#*D#*E#*F#
2 Grades 7,700 37,500 288,750 C#H*D#*E#*F#
3 Laterals 0,700 100,000 70,000 CH#H*D#*E#"F#
TOTAL AMIDAMENT 416,750
3 P2242-53CB m2 Repas i piconatge de sol de rasa de fins a 0,6 m d'amplaria, amb mitjans mecanics i compactacié del 95 % PM
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 580,000 580,000 C#*D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 580,000

4 P2258-DRND m3

Terraplenat i piconatge en rases i pous amb terres adequades, en tongades de fins a 25 cm, amb una
compactacié del 90% del PM, amb pico vibrant de combustible i minicarregadora de combustible

Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 Grades 6,000 37,500 225,000 C#*D#E#F#
2 Laterals 0,700 100,000 70,000 CH#H*D#*E#"F#
3 aestendre per I'obra 121,750 121,750 CH#'D#E#*F#
4 Esbrossada 580,000 0,150 87,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 503,750
5 P241-FISN m3 Transport de terres no contaminades per a reutilitzar dins de I'obra, amb dimper extravial i temps d'espera per a
la carrega amb mitjans mecanics, amb un recorregut de menys de 5 km
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Volum Esponjament
2 503,750 1,200 604,500 C#*D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 604,500
Obra PRESSUPOST 25020

EUR
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AMIDAMENTS Pag: 3
Capitol 03 GRADES | PAVIMENTACIO
NUM. 0Dl Ua DESCRIPCIO
1 P9A2-X025 m3 Paviment amb ull de perdiu, amb estesa i piconatge del material.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 T Sup Gruix
2 289,800 0,300 86,940 CH#HD#'E#'F#
TOTAL AMIDAMENT 86,940
2 P3z23-D532 m2 Capa de neteja i anivellament 10 cm de gruix amb formigé de neteja, amb una dosificacié de 150 kg/m3 de
ciment, consistencia tova i grandaria maxima del granulat 20 mm, HL-150 kg/m3/B/20, abocat des de camié
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 T U U MLV Amplada
2 14,000 5,000 7,500 1,100 577,500 C#*‘D#*E#*F#
TOTAL AMIDAMENT 577,500
3 P4P6-X002 m Grada prefabricada de formigd d'una pega de mides 70x50 cm, i de 7.5 m de llargaria, col-locada sobre el
terreny formant talis, amb reblert de la cara posterior amb grava. Inclou suministre, transport i col.locacié.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T U u ML/U
2 14,000 5,000 7,500 525,000 C#*'D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT 525,000
4 P4P9-X003 u Escala amb peca prefabricada de formigé per a gra6 doble per a grada, de 30+30x20+30 cm i 100 cm de llarg
col-locada amb morter sobre base de formigé. Inclou suministre, transport i col.locacié.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T U u
2 14,000 3,000 42,000 C#*D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT 42,000
5 PA00-X003 u Partida algada a justificar del drenatge de la superficie de grades, formada per capa de graves, lamina geotéxtil i
tubs drenants.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 1,000 1,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
Obra 01 PRESSUPOST 25020
Capitol 04 ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
NUM. 0Dl Ua DESCRIPCIO

EUR
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AMIDAMENTS Pag: 4
1 FZP10703 pa Partida alcada d'abonament integre per a la seguretat i salut de I'obra.
‘ Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 1,000 CH#DH#HE#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
Obra 01 PRESSUPOST 25020
Capitol 05 GESTIO DE RESIDUS
NUM. CCDI Ua DESCRIPCIO
1 P2RA-IQFL m3 Disposicié controlada de residus en diposit autoritzat inclos el canon sobre la disposicié controlada dels residus
de la construccid, segons la LLEI 8/2008, de residus de formigé inerts amb una densitat 1,45 t/m3, procedents
de construccié o demolicié, amb codi 17 01 01 segons la Llista Europea de Residus
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 T Superficie Algada U  Esponjament
2 0,780 1,600 20,000 1,350 33,696 CH#H'D#E#F#
3 0,780 0,800 3,000 1,350 2,527 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 36,223
Obra 01 PRESSUPOST 25020
Capitol 06 CONTROL DE QUALITAT
NUM. COCDI UA DESCRIPCIO
1 XPA00003 u Partida algada a justificar per al control de qualitat de les obres
AMIDAMENT DIRECTE 1,000
Obra 01 PRESSUPOST 25020
Capitol 07 ALTRES
NUM. COCDI UA DESCRIPCIO
1 XPAU0001 PA Partida algada a justificar per requeriments dels serveis técnics del circuit, en fase d'obra.
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘
2 XPAU0002 PA Elaboracit del projecte "AS-BUILT" un cop finalitzats els treballs d'execucié del projecte.

AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘

EUR
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NUMERO

coot

UA

DESCRIPCIO

NUMERO  CODI UA
PREL

DESGRIPGIO

PREU

P-1

P-2

P-3

P-4

P-5

P-6

P-7

P-8

P-9

P-10

P-11

P214N-X025

P214N-X026

P221C-DZ1D

P2242-53CB

P2258-DRND

P22D0-52YM

P241-FISN

P243-DT2I

P2R6-415G

P2RA-IQFL

P323-D532

U

m3

m2

m3

m2

m3

m3

m3

m3

m2

Enderroc de conjunt format per 2 tub de formigé prefabricat de 80cm de longitud i 100cm de
diametre, que s'han utilitzat com a encofrat. En el seu interior hi ha formigd en massa i
armadura d'acer. Inclou 4 pletinas d'acer superficials de 80cm de longitud cargolades per unir
verticalment les dos peces de formigé i 4 bragos d'acer de longitud maxima de 400cm, units
mitjangant cargols.

Tots els elements superficials d'acer s'entregaran a I'equip de Manteniment.

S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 30cm per sota del punt més baix de cada element per
permetre que hi pugui créixer vegetacio.

(CINQUANTA-UN EUROS AMB TRENTA-TRES CENTIMS)

Enderroc de tub de formigé prefabricat de 80cm de longitud i 100cm de diametre amb formigd
en massa i armadura d'acer, sense elements exteriors d'acer.
S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 15cm i restituir amb tot-u.

(TRENTA-DOS EUROS AMB VUITANTA-SIS CENTIMS)

Excavacio de rasa de fins a 1 m d'amplaria i fins a 2 m de fondaria, en terreny compacte, amb
retroexcavadora i amb les terres deixades a la vora

(VUIT EUROS AMB NORANTA-TRES CENTIMS)

Repas i piconatge de sol de rasa de fins a 0,6 m d'amplaria, amb mitians mecanics i
compactacio del 95 % PM

(DEU EUROS AMB SEIXANTA-DOS CENTIMS)

Terraplenat i piconatge en rases i pous amb terres adequades, en tongades de fins a 25 cm,
amb una compactacio del 90% del PM, amb picé vibrant de combustible i minicarregadora de
combustible

(SETZE EUROS AMB TRENTA-TRES CENTIMS)

Esbrossada del terreny de menys de 0,6 m, amb mitjans mecanics i carrega mecanica sobre
camié
(UN EUROS AMB SET CENTIMS)

Transport de terres no contaminades per a reutilitzar dins de I'obra, amb dimper extravial i
temps d'espera per a la carrega amb mitjans mecanics, amb un recorregut de menys de 5 km

(UN EUROS AMB VINT-I-CINC CENTIMS)

Transport de residus dins de I'obra, amb diimper de gasoil i temps d'espera per a la carrega a
ma

(VINT-I-VUIT EUROS AMB SIS CENTIMS)

Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts 0 no especials a instal-lacio
autoritzada de gestié de residus, amb camié per a transport de 12 t, amb un recorregut de
més de 10 i fins a 15 km

(DOTZE EUROS AMB VUIT CENTIMS)

Disposicié controlada de residus en dipdsit autoritzat inclos el canon sobre la disposicio
controlada dels residus de la construccio, segons la LLEI 8/2008, de residus de formigé inerts
amb una densitat 1,45 t/m3, procedents de construccié o demolicié, amb codi 17 01 01
segons la Llista Europea de Residus

(DINOU EUROS AMB TRES CENTIMS)

Capa de neteja i anivellament 10 cm de gruix amb formig6 de neteja, amb una dosificacié de
150 kg/m3 de ciment, consisténcia tova i grandaria maxima del granulat 20 mm, HL-150
kg/m3/B/20, abocat des de camid

(DISSET EUROS AMB QUINZE CENTIMS)

P-12  P4P6-X002 m
5133 €

P-13  P4P9-X003 u

3286 €
P-14  P9A2-X025 m3

A Terrassa, febrer 2026

893 €

10,62 €
Joan Carles Adell i Tor

E.C.C.P. n° 10.075
EMAB,S.L.

16,33 €

107 €

125 €

2806 €

1208 €

1903 €

1715 €

Grada prefabricada de formigd d'una pega de mides 70x50 cm, i de 7.5 m de llargaria,
col-locada sobre el terreny formant talds, amb reblert de la cara posterior amb grava. Inclou
suministre, transport i col.locacié.

(DOS-CENTS CINQUANTA EUROS AMB CINC CENTIMS)

Escala amb pega prefabricada de formigé per a grad doble per a grada, de 30+30x20+30 cm i
100 cm de llarg col-locada amb morter sobre base de formigo. Inclou suministre, transport i
col.locacio.

(SIS-CENTS UN EUROS AMB NORANTA-SET CENTIMS)

Paviment amb ull de perdiu, amb estesa i piconatge del material.
(VINT-I-NOU EUROS AMB TRENTA-VUIT CENTIMS)

relles

250,05

601,97

29,38

€

€

€
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NUMERO CODI UA  DESGRIPCIO PREU
Altres conceptes 6,79280
P-12 P4P6-X002 m Grada prefabricada de formigd d'una pega de mides 70x50 cm, i de 7.5 m de llargaria, 250,05
col-locada sobre el terreny formant talts, amb reblert de la cara posterior amb grava. Inclou
suministre, transport i col.locacid.
B4P3-X002 m Grada prefabricada de formigd d'una pega de 70x50 cm, i de 7.5 m de llargaria 205,00000
B03J-0K7V t Grava de pedrera de pedra calcaria, de grandaria maxima 20 mm, per a formigons 10,06200
Altres conceptes 34,98800
P-13 P4P9-X003 u Escala amb pega prefabricada de formigé per a gra6 doble per a grada, de 30+30x20+30 cm i 601,97
100 cm de llarg collocada amb morter sobre base de formigé. Inclou suministre, transport i
col.locacié.
B4P9-X003 u Peca prefabricada de formigé per a grad doble per a grada, de 30+30x20+30 cm i 100 540,00000
BO7L-1PYB t Morter per a ram de paleta de ciment, classe M 7.5 (7,5 N'mmz2), de designacio G seg 0,89205
Altres conceptes 61,07795
P-14 P9A2-X025 m3 Paviment amb ull de perdiu, amb estesa i piconatge del material. 29,38
B03G-05PG  t Ull de perdiu de 3a 7 mm 20,37800
Altres conceptes 9,00200

Pag.: 1
NUMERD CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-1 P214N-X025 U Enderroc de conjunt format per 2 tub de formigé prefabricat de 80cm de longitud i 100cm de 51,33 €
diametre, que s'han utilitzat com a encofrat. En el seu interior hi ha formigé en massa i
armadura d'acer. Inclou 4 pletinas d'acer superficials de 80cm de longitud cargolades per unir
verticalment les dos peces de formigd i 4 bragos d'acer de longitud maxima de 400cm, units
mitjangant cargols.
Tots els elements superficials d'acer s'entregaran a I'equip de Manteniment.
S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 30cm per sota del punt més baix de cada element per
permetre que hi pugui créixer vegetacio.
Altres conceptes 51,33000 €
p-2 P214N-X026 U Enderroc de tub de formigé prefabricat de 80cm de longitud i 100cm de diametre amb formigd 32,86 €
en massa i armadura d'acer, sense elements exteriors d'acer.
S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 15¢m i restituir amb tot-u.
Altres conceptes 32,86000 €
P-3 P221C-DZ1 m3 Excavacié de rasa de fins a 1 m d'amplaria i fins a 2 m de fondaria, en terreny compacte, amb 8,93 €
retroexcavadora i amb les terres deixades a la vora
Altres conceptes 8,93000 €
P-4 P2242-53CB  m2 Repas i piconatge de sol de rasa de fins a 0,6 m d'amplaria, amb mitjans mecanics i 10,62 €
compactacié del 95 % PM
Altres conceptes 10,62000 €
P-5 P2258-DRN  m3 Terraplenat i piconatge en rases i pous amb terres adequades, en tongades de fins a 25 cm, 16,33 €
amb una compactacié del 90% del PM, amb picé vibrant de combustible i minicarregadora de
combustible
Altres conceptes 16,33000 €
P-6 P22D0-52Y m2 Esbrossada del terreny de menys de 0,6 m, amb mitjans mecanics i carrega mecanica sobre 1,07 €
camio
Altres conceptes 1,07000 €
P-7 P241-FISN  m3 Transport de terres no contaminades per a reutilitzar dins de I'obra, amb dimper extravial i 1,25 €
temps d'espera per a la carrega amb mitjans mecanics, amb un recorregut de menys de 5 km
Altres conceptes 1,25000 €
P-8 P243-DT2I m3 Transport de residus dins de I'obra, amb dumper de gasoil i temps d'espera per a la carrega a 28,06 €
ma
Altres conceptes 28,06000 €
P-9 P2R6-415G  m3 Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts 0 no especials a instal-lacio 12,08 €
autoritzada de gestié de residus, amb cami6 per a transport de 12 t, amb un recorregut de
més de 10 i fins a 15 km
Altres conceptes 12,08000 €
P-10 P2RA-IQFL  m3 Disposicié controlada de residus en diposit autoritzat inclds el canon sobre la disposicio 19,03 €
controlada dels residus de la construccio, segons la LLEI 8/2008, de residus de formigé inerts
amb una densitat 1,45 t/m3, procedents de construccié o demolicié, amb codi 17 01 01
segons la Llista Europea de Residus
B2RA-28UQ t Disposicié controlada de residus en diposit autoritzat inclos el canon sobre la disposici 18,12500 €
Altres conceptes 0,90500 €
P-11 P3z3-D532 m2 Capa de neteja i anivellament 10 cm de gruix amb formigé de neteja, amb una dosificacié de 17,15 €
150 kg/m3 de ciment, consisténcia tova i grandaria maxima del granulat 20 mm, HL-150
kg/m3/B/20, abocat des de camid
B067-2A9V m3  Formigd de neteja, amb una dosificacié de 150 kg/m3 de ciment, consisténcia tova i gr 10,35720 €

A Terrassa, febrer 2026

Joan Carles Adell i Torrelles
E.C.C.P. n° 10.075

EMAB,S.L.
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PRESSUPOST 1
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 01 DESMUNTATGES | ENDERROCS
Subcapitol 01 Desmuntatges i enderrocs
NUM. 0D UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P214N-X025 U Enderroc de conjunt format per 2 tub de formigd prefabricat de 80cm 51,33 20,000 1.026,60
de longitud i 100cm de diametre, que s'han utilitzat com a encofrat. En
el seu interior hi ha formigd en massa i armadura d'acer. Inclou 4
pletinas d'acer superficials de 80cm de longitud cargolades per unir
verticalment les dos peces de formigd i 4 bragos d'acer de longitud
maxima de 400cm, units mitjangant cargols.
Tots els elements superficials d'acer s'entregaran a l'equip de
Manteniment.
S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 30cm per sota del punt més baix
de cada element per permetre que hi pugui créixer vegetacio.
(P-1)
2 P214N-X026 U Enderroc de tub de formigé prefabricat de 80cm de longitud i 100cm de 32,86 3,000 98,58
diametre amb formigd en massa i armadura d'acer, sense elements
exteriors d'acer.
S'ha d'enderrocar, com a minim, uns 15cm i restituir amb tot-u.
(P-2)
TOTAL  Subcapitol 01.01.01 1.125,18
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 01 DESMUNTATGES | ENDERROCS
Subcapitol 02 Carrega i transport
NUM. CODI U4 DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P2R6-415G m3 Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts o no 12,08 36,223 437,57
especials a instal-lacié autoritzada de gestid de residus, amb cami6
per a transport de 12 t, amb un recorregut de més de 10 i fins a 15 km
(P-9)
2 P243-DT2l m3 Transport de residus dins de l'obra, amb dimper de gasoil i temps 28,06 36,223 1.016,42
d'espera per a la carrega ama (P - 8)
TOTAL  Subcapitol 01.01.02 1.453,99
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 02 MOVIMENT DE TERRES
NUM. CODI U4 DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P22D0-52YM  m2 Esbrossada del terreny de menys de 0,6 m, amb mitjans mecanics i 1,07 580,000 620,60
carrega mecanica sobre camio (P - 6)
2 P221C-DZ1D m3 Excavacio de rasa de fins a 1 m d'amplaria i fins a 2 m de fondaria, en 8,93 416,750 3.721,58
terreny compacte, amb retroexcavadora i amb les terres deixades a la
vora (P - 3)
3 P2242-53CB  m2 Repas i piconatge de sol de rasa de fins a 0,6 m d'amplaria, amb 10,62 580,000 6.159,60
mitjans mecanics i compactacio del 95 % PM (P - 4)
4 P2258-DRND m3 Terraplenat i piconatge en rases i pous amb terres adequades, en 16,33 503,750 8.226,24
tongades de fins a 25 cm, amb una compactacié del 90% del PM, amb
pico vibrant de combustible i minicarregadora de combustible (P - 5)
5 P241-FISN m3 Transport de terres no contaminades per a reutilitzar dins de I'obra, 1,25 604,500 755,63

amb dumper extravial i temps d'espera per a la carrega amb mitjans
mecanics, amb un recorregut de menys de 5 km (P - 7)

EUR

PRESSUPOST Pag.: 2
TOTAL Capitol 01.02 19.483,65
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 03 GRADES | PAVIMENTACIO
NUM. DI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P9A2-X025 m3 Paviment amb ull de perdiu, amb estesa i piconatge del material. (P - 29,38 86,940 2.554,30
14)
2 P3Z3-D532 m2 Capa de neteja i anivellament 10 cm de gruix amb formigé de neteja, 17,15 577,500 9.904,13
amb una dosificacié de 150 kg/m3 de ciment, consisténcia tova i
grandaria maxima del granulat 20 mm, HL-150 kg/m3/B/20, abocat des
de camié (P - 11)
3 P4P6-X002 m Grada prefabricada de formigé d'una pega de mides 70x50 cm, i de 7.5 250,05 525,000 131.276,25
m de llargaria, col-locada sobre el terreny formant talus, amb reblert de
la cara posterior amb grava. Inclou suministre, transport i col.locacid.
(P-12)
4 P4P9-X003 u Escala amb pega prefabricada de formigd per a grad doble per a 601,97 42,000 25.282,74
grada, de 30+30x20+30 cm i 100 cm de llarg col-locada amb morter
sobre base de formigé. Inclou suministre, transport i col.locacié.
(P-13)
5 PA00-X003 U Partida algada a justificar del drenatge de la superficie de grades, 13.000,00 1,000 13.000,00
formada per capa de graves, lamina geotextil i tubs drenants. (P - 0)
TOTAL Capitol 01.03 182.017,42
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 04 ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
NUM. DI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 FzP10703 pa Partida algada d'abonament integre per a la seguretat i salut de I'obra. 3.600,00 1,000 3.600,00
(P-0)
TOTAL Capitol 01.04 3.600,00
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 05 GESTIO DE RESIDUS
NUM. CODI U4 DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P2RA-IQFL m3 Disposicié controlada de residus en diposit autoritzat inclds el canon 19,03 36,223 689,32
sobre la disposicié controlada dels residus de la construccié, segons la
LLEI 8/2008, de residus de formigé inerts amb una densitat 1,45 t/m3,
procedents de construccié o demolicié, amb codi 17 01 01 segons la
Llista Europea de Residus (P - 10)
TOTAL Capitol 01.05 689,32
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 06 CONTROL DE QUALITAT
NUM. 0D UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 XPA00003 u Partida algada a justificar per al control de qualitat de les obres 1.451,45 1,000 1.451,45
(P-0)
EUR
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TOTAL Capitol 01.06 1.451,45
Obra 01 Pressupost 25020
Capitol 07 ALTRES
NUM. DI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 XPAU0001 PA Partida algada a justificar per requeriments dels serveis tecnics del 10.000,00 1,000 10.000,00
circuit, en fase d'obra. (P -0)
2 XPAU0002 PA Elaboraci¢ del projecte "AS-BUILT" un cop finalitzats els treballs 2.500,00 1,000 2.500,00
d'execuci6 del projecte. (P - 0)
TOTAL Capitol 01.07 12.500,00

EUR
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RESUM DE PRESSUPOST Data:  27/02/26 Pag.: 1
NIVELL 3: Subcapitol Import
Subcapitol 01.01.01 Desmuntatges i enderrocs 1.125,18
Subcapitol 01.01.02 Carrega i transport 1.453,99
Capitol 01.01 DESMUNTATGES | ENDERROCS 2.579,17
2.579,17

NIVELL 2: Capitol Import
Capitol 01.01 DESMUNTATGES | ENDERROCS 2.579,17
Capitol 01.02 MOVIMENT DE TERRES 19.483,65
Capitol 01.03 GRADES | PAVIMENTACIO 182.017,42
Capitol 01.04 ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT 3.600,00
Capitol 01.05 GESTIO DE RESIDUS 689,32
Capitol 01.06 CONTROL DE QUALITAT 1.451,45
Capitol 01.07 ALTRES 12.500,00
Obra 01 Pressupost 25020 222.321,01
222.321,01

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 25020 222.321,01
222.321,01

EUR
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PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL.......c.cov oot 222.321,01
13 % Despeses generals SOBRE 222.321,07....ccciiiiiiiiiiieieaeeeieieee e 28.901,73
6 % Benefici industrial SOBRE 222.321,01........uuiiiiiiiiiiiiieie e 13.339,26
PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE 264.562,00
21 % IVA SOBRE 264.562,00........cceeiiiiiiiiiiiiie ettt e e e 55.558,02
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE AMB IVA INCLOS 320.120,02

Aquest pressupost d'execucié per contracte (IVA inclds) puja a

tres-cents vint mil cent vint euros amb dos céntims

A Terrassa, febrer 2026

Joan Carles Adell i Torrelles
E.C.C.P. n° 10.075
EMAB, S.L.
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