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Plec de Prescripcions Tècniques pel Servei de desenvolupament de recursos 
audiovisuals i eines de suport per a la lactància materna i l’educació grupal 
en el climateri per als centres de l’ASSIR de l’Atenció Primària de l’Institut 
Català de la Salut. 
 

1. OBJECTE DEL CONTRACTE 
Aquest contracte té per objecte la contractació dels serveis necessaris per al 
desenvolupament de dues línies d'actuació diferenciades: (1) Intervenció educativa grupal 
en dones durant el climateri i producció de material audiovisual; (2) Desenvolupament d'un 
banc de recursos audiovisuals i d'un mapa d'actius de suport a la lactància materna a 
Catalunya. Aquestes actuacions es basen en les propostes tècniques aportades pels projectes 
oficials. 

2. TERMINI DEL CONTRACTE 
La vigència  serà des de la signatura del contracte fins el 31 de desembre de 2026.  

En cas que, durant el període de vigència del contracte, les actuacions previstes no s’hagin 
pogut finalitzar per causes justificades, la seva execució es podrà continuar fins a la completa 
finalització dels treballs, sense que això impliqui una ampliació de l’import del contracte ni la 
consideració d’un contracte plurianual, atès que la totalitat de la despesa es tramitarà i 
imputarà a l’exercici pressupostari 2026. 

3. OBJECTIUS DEL PROJECTE/SERVEI 
Els objectius específics de cada ítem inclouen identificació de necessitats, desenvolupament 
de continguts, producció audiovisual, innovació pedagògica i desplegament territorial. Els 
objectius s'han extret de la documentació tècnica proporcionada. 

4. CARACTERÍSTIQUES DEL SERVEI 
A continuació, es detallen els requisits tècnics per a cadascun dels dos ítems inclosos en el 
contracte. 

4.1 Ítem 1 — Intervenció educativa en el climateri i material audiovisual 
L'adjudicatari haurà de desenvolupar un programa educatiu grupal destinat a dones en 
climateri basat en evidència, incloent: constitució de grup de treball, elaboració d'una guia 
d'intervenció, producció audiovisual i formació professional. 

• Elaboració d'una guia d'intervenció homogènia per als ASSIR de màxim 80 pàgines. 
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• Producció de 10–12 vídeos informatius segons necessitats i adaptació d’aquest material 
a xarxes socials. 

• Maquetació i disseny de la guia final. 
• Coordinació amb el departament de comunicació de l’ICS per a la seva difusió digital. 

4.2 Ítem 2 — Banc de recursos i mapa d’actius de lactància materna 
L'empresa adjudicatària haurà de crear un banc ampli de recursos audiovisuals adaptats 
culturalment i lingüísticament, així com un mapa interactiu que reculli tots els grups de 
suport a la lactància a Catalunya. 

• Producció de 10-15 vídeos, 5-8 infografies i 8-10 càpsules informatives. 
• Adaptació de materials a perfils lingüístics i culturals. 
• Disseny i desenvolupament d'un mapa interactiu geolocalitzat. 
• Elaboració de tríptic informatiu i la seva impressió. 
• Coordinació amb el departament de comunicació de l’ICS per a la seva difusió digital. 

5. OBLIGACIONS DE L’ASSIR (ICS) 
L'ASSIR proporcionarà tota la informació tècnica necessària, facilitarà l'accés als equips 
territorials i garantirà el suport institucional per al desplegament del projecte. 

6. COMPROMISOS DE L’EMPRESA ADJUDICATÀRIA 
L'empresa haurà d'aportar un equip tècnic qualificat, garantir la qualitat dels materials 
audiovisuals i escrits, complir la normativa de protecció de dades i respectar la identitat 
corporativa institucional. 

7. COORDINACIÓ I SEGUIMENT 
Es preveuen reunions periòdiques entre l'adjudicatari i l'ASSIR/ICS per garantir el correcte 
desenvolupament de les activitats. 

 

Barcelona,  

 


