Ajuntament
de Calaf

Expedient niim.: 253/2026

Plec de clausules técniques

Procediment: Contractacions

Assumpte: Contracte de serveis de socorrisme aquatic i monitoratge dels cursets de
natacié a la piscina municipal de Calaf, dividit en lots

Procediment i forma d’adjudicacié: Procediment obert simplificat

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PEL SERVEI DE SOCORRISME
AQUATIC | MONITORATGE DELS CURSETS DE NATACIO A LA PISCINA
MUNICIPAL DE CALAF

CLAUSULA PRIMERA. Objecte del contracte

L'objecte del contracte és el serveis de socorrisme aquatic (Lot 1) i monitoratge dels
cursets de natacié (Lot 2) a la piscina municipal de Calaf, per les temporades d’estiu
de 2026 i 2027 i prorrogable per dues temporades més (1+1).

La durada maxima del contracte és de quatre (4) anys.

Es proposa dividir el contracte en dos lots:

Lot 1: Socorrisme aquatic — per import de 57.811,56 € (IVA exclos) i de 69.952
€ (IVA inclos).

Lot 2: Monitoratge dels cursets de natacié6 — per import de 13.108,40 € (IVA
exclos) i de 15.861,20 € (IVAinclos).

Els imports detallats de cada un dels lots sén la suma de totes les anualitats, incloses
les possibles prorrogues.

CLAUSULA SEGONA. Periode d’obertura de la instal-lacié

La matéria de contracte del present plec de clausules pels serveis esmentats haura de
ser en les condicions establertes en aquests plecs.

La piscina haura d’estar oberta al public:

Periodes:

8 de juny de 2026 a 30 d’agost de 2026, amb un total de 84 dies.
7 de juny de 2027 a 29 d’agost de 2027, amb un total de 84 dies.

Opci6 prorroga:

5 de juny de 2028 a 27 d’agost de 2028, amb un total de 84 dies.
4 de juny de 2029 a 26 d’agost de 2029, amb un total de 84 dies.

Lot 1: Socorrisme aquatic
L'horari del servei de socorrisme haura de ser de dilluns a diumenge d'11:00 hores a

20:00 hores. Festius inclosos. Els usuaris hauran de sortir del vas de la piscina a les
19:30 hores.
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Es preveuen 10 hores més de servei de socorrisme per cobrir els cursets de natacio
pels alumnes de I'INS Alexandre de Riquer. Es preveu que aquests es duguin a terme
del 10 de juny al 19 de juny els dies laborals de 10 a 13 hores.

Lot 2: Monitoratge dels cursets de natacié
El servei de monitoratge cal separar-lo en dos conceptes.
L'horari de monitoratge per I'alumnat de I'INS Alexandre de Riquer serd de 10 a 14

hores, comptant amb dos monitors o monitores (condicionat al Pla Educatiu de I'lES
Alexandre de Riquer), els dies laborables:

Temporada 2026

Del 11 de juny de 2026 al 19 de juny de 2026

Temporada 2027 i prorrogues.

Horaris a definir

Estara condicionat al Pla Educatiu de I'INS Alexandre de Riquer.

L’horari de monitoratge dels cursets de natacié de juliol pels infants del municipi sera
de 14:30 hores a 17.30 hores, comptant amb tres monitors o monitores, els dies
laborables:

Periodes:

Del 6 de juliol al 31 de juliol de 2026
Del 5 de juliol al 24 de juliol de 2027.

Opci6 de prorroga:

Del 3 de juliol al 28 de juliol de 2028.
Del 2 de juliol al 27 de juliol de 2029

CLAUSULA TERCERA. Lloc d’execuci6 i mitjans materials

El lloc d’execucioé de I'activitat sera la piscina municipal de Calaf, ubicada al cami vell
de Manresa s/n.

L'equipament inclou taules i cadires, corxeres i material necessari pel bon
funcionament dels cursets de natacio.

CLAUSULA QUARTA - Caracteristiques dels serveis

LOT 1 - Servei de socorrisme aquatic

3.a) Pla de treball

L'empresa adjudicataria haura d’elaborar un pla de treball, un Pla de salvament i
socorrisme de les instal-lacions, tal com indiquen el Decret 95/2000 i el Decret

165/2001 del Departament de Sanitat i Seguretat Social de la Generalitat de
Catalunya, que regulen les normes sanitaries aplicables a les piscines d’'Us public, i
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gue haura d'incloure, com a minim, les segtients dades:

- Pla de prevencié de riscos laborals de tots els llocs de treball inclosos en
aguest plec.
- Pla de Salvament i Socorrisme

L'empresa adjudicataria haura de lliurar, per escrit, un Pla de salvament i socorrisme
de les instal-lacions, tal com indiquen el Decret 95/2001 del Departament de Sanitat i
Seguretat Social que regulen les normes sanitaries aplicables a les piscines d'Us
public, i que haura d'incloure com a minim les seglents dades:

Descripcio general del programa de vigilancia de les instal-lacions.
Horari diari i calendari setmanal dels socorristes.

Relacié de personal que s’adscriura (funcions, horaris,...) i titulacions.
Relacié de I'equipament de salvament i disposicié a la instal-laci6.
Manual d’actuacio pels diferents tipus d’accident: lleu, greu o molt greu.
Pla d’evacuacio

Copia del llibre d’incidéncies

Nogo,rwbE

Pla de treball dels socorristes

Els socorristes hauran de disposar d’'un pla de treball de caire genéric i un pla de
treball de caire especific i avaluable. Definim el pla genéric com a totes aquelles
activitats dirigides a garantir la seguretat dels usuaris bé sigui amb actuacions
preventives o sobre la base del control i 'observacio de les zones de responsabilitat.

Aquest pla de treball té unes activitats minimes que son les seglents:
Inspeccionar diariament I'estat de les instal-lacions

Comprovar que la normativa esta exposada al public

Comprovar l'inventari del material de farmaciola

Mantenir net 'espai de farmaciola

Comprovar la qualitat de I'aigua i dels valors registrats al llibre
Comunicar-se amb la resta de companys presents per conéixer incidéncies o
informacions de la resta de treballadors o el seu relleu

Comunicar al coordinador del inici del seu servei sense incidéencies
Omplir totes les dades de I'agenda diaria

Col-laborar en que I'estat de material de piscina estigui endrecat

0. Retirar qualsevol element alié a I'activitat que impliqui risc

11. Comunicar al coordinador la finalitzacio del servei sense incidéncies
12. Realitzar les lectures dels valors de l'aigua

13. Escriure els valors en el llibre de registre

14. Col-locar corxeres o material d’'activitats

15. | altres tasques que I’Ajuntament consideri necessaries

ookwNE

B ©oN

3.b) Condicions de prestacio del servei

La prestacio del servei objecte del present contracte s'executara d’acord amb les
seguents condicions:

a) El personal de socorrisme i infermeria de I'empresa adjudicataria de la gestio
tindra, com a funcions principals, I'obligacié d'advertir als usuaris i informar de
la normativa d’'s de les instal-lacions amb I'objectiu d’evitar o impedir qualsevol
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accident, el control i la seguretat a la superficie de la lamina d'aigua aixi com la
prestacio dels primers auxilis i el control de les platges, zones d'estada i la
farmaciola de les piscines sense perjudici del suport que els puguin prestar els
responsables de les instal-lacions municipals.

b) El personal destinat a desenvolupar les tasques objecte d’aquest contracte (Lot
1) haura de tenir la titulacio legalment exigida per a I'exercici de la seva activitat
la qual s'acreditara mitjancant la prestacié de la documentacio pertinent.

c) L'empresa adjudicataria haura de notificar I'organitzaci6 del personal que
proposi per a la prestacio del servei amb la suficient antelaci6. Qualsevol
modificacié en aquesta organitzacié haura de ser préviament informada i tenir
el vist i plau de I'Ajuntament de Calaf

d) Les obligacions basiques propies del personal que prestara la gestié del servei
seran les seglents:

o Dur a terme la vigilancia de salvament dels dos vasos de la piscina
descoberta i de la piscina petita (xapoteig) i la vigilancia de les platges
de tota la instal-lacié.

o0 Atendre els possibles accidentats en tota la instal-lacio i fer les primeres
cures d’'urgéncia. També s’estendra I'atencid, en cas que es produeixin,
als possibles accidents d’'usuari de la resta del complex, d’acord amb la
normativa vigent.

o Fer respectar les normes d'Us de la instal-lacié i informar-ne als usuaris
gue actuin de forma contraria.

o No abandonar el lloc de vigilancia sota cap pretext, tret de les causes
propies de la prestacio del servei o per forca major, informant
préviament al responsable de la instal-lacio

o Complir totalment I'horari de servei

o No realitzar, durant les hores de treball, cap tasca que no sigui de les
seves funcions. S’evitara totalment I'Us de teléfons durant la jornada
laboral, tret de la utilitzacié necessaria en situacions d’emergéncia.

o Informar, vigilar, controlar i atendre a tot usuari que requereixi els seus
serveis de manera cordial, amable i amb respecte.

o Comprovar diariament, al inici de la jornada laboral, que els elements
imprescindibles de primers auxilis es trobin en bon estat d'Us, i en cas
de mancances o desperfectes de I'esmentat material, reposar-los.
Coneixer la normativa vigent de les instal-lacions.

o Col-laborar amb els plans d’emergéncia i evacuacio de la instal-lacié en
cas de ser necessari.

o Col-laborar si sén requerits en tots els actes de dinamitzacié social o
jornades recreatives que s’organitzin a les instal-lacions.

0 Atendre als usuaris amb mobilitat reduida o amb disminucions.

o Fer complir la distribucié de I'espai entre els usuaris de bany lliure i els
cursetistes que s’hagin establert en les hores programades.

0 Anar degudament uniformats perqué siguin facilment identificables.

(@)

e) A les instal-lacions s’establiran unes ubicacions de referencia del personal del
servei per tal de mantenir en tot moment la maxima visié i control del vas de les
piscines i el seu entorn. En cas dels reforcos establerts en algunes dates i
horaris, el socorrista de refor¢c se situara de manera que pugui aconseguir la
maxima visié del vas i dels banyistes evitant, sempre que sigui posible,
romandre al mateix punt que el socorrista habitual.

f) L'empresa adjudicataria haura de subscriure una polissa d'asseguranca de
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responsabilitat civil per tal de cobrir els danys que, accidentalment, pugui
ocasionar el seu personal amb motiu de les activitats propies, entre les quals
destaca la vigilancia, socorrisme i primers auxilis.

g) L'empresa adjudicataria es responsabilitza de cobrir la totalitat de les possibles
baixes i abséncies del seu personal, garantint la prestacié del servei amb
personal plenament qualificat i informant d’aquestes situacions al més aviat
possible, als responsables técnics de I’Ajuntament de Calaf.

h) L'empresa adjudicataria es fara carrec de proveir i reposar el material de la
farmaciola

3.c) Horaris de servei

El servei de socorrisme es realitzara durant totes les hores d'obertura de la piscina
amb preséncia minima d’un (1) socorrista.

3.d) Prevencié de riscos laborals

Tot el personal que I'empresa adjudicataria destini al servei que s’esta licitant haura de
complir amb les normes de prevencio de riscos laborals que estipula la llei 31/1995, de
8 de novembre, de Prevenci6 de Riscos Laborals aixi com la normativa especifica del
sector

LOT 2 - Servei de monitoratge dels cursets de natacié
4.a) Dies i horaris de prestacio
CURSETS DE NATACIO PER L'ALUMNAT DE L'IES ALEXANDRE DE RIQUER

S’estableixen 3 hores diaries de classes de natacié per I'alumnat de l'institut de Calaf
des del dia 11 de juny de 2026 fins al 19 de juny del 2026 els dies laborables. Els
grups seran distribuits per cursos i s’haura de comptar amb dos monitors per grup.

*es preveuen 14 hores més, per si €s necessari un quart grup.

Per les possibles prorrogues, aquesta distribucié dependra del nombre d’usuaris.
CURSETS DE NATACIO DE JULIOL

S’estableixen 3 hores diaries de classes de natacio per a diferents edats, durant els
dies laborables del mes de juliol. Si no s’'arribés al nombre d’alumnes suficients per a
fer un grup, es podran adjuntar amb els alumnes del grup anterior o posterior, pero
sempre respectant el maxim d’alumnes per grup. Els grups es podran distribuir per
nivells i no per edats si aixi es requereix.

La distribucio horaria sera la seguent:

De 14,30 h a 15,30 h Iniciacié 3 grups, maxim total: 18 (6 per grup)

De 15,30 h a 16,30 h Nivell mig 3 grups, maxim total 30 (10 per grup)

De 16,30 h a 17,30 h Nivell avancat 3 grups, maxim total 30 (10 per grup)

Els horaris estan subjectes a canvis si I'’Ajuntament aixi o considera.
Si hi hagués més demanda, caldria formar nous grups. Es obligatoria la preséncia d’'un
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monitor per a cada grup, independentment del/s socorrista/es.

4.b) Actuacid i funcions dels monitors

Les activitats esportives s’organitzaran en base a una programacio que, per a tota la
temporada, haura d’elaborar 'empresa adjudicataria quan ja ho sigui.

4.c) Condicions de prestacio del servei
Els monitors tindran encomanades, a més de les habituals, les segiients tasques:

- Es faran responsables del grup des del moment que el recullin a I'entrada de la
instal-lacio, durant I'activitat i posteriorment.

- Distribuiran als participants als cursos en grups.

- Desenvoluparan i aplicaran el programa de sessions.

- S’encarregaran d’informar als pares dels infants que participin en els cursets
del sistema de treball.

- Controlaran I'assisténcia diaria dels participants en els cursos.

- Recaolliran i tindran cura del material que els hi sigui assignat i, també, del propi.

4.d) Control i organitzaci6 de les activitats

Les activitats s’executaran segons la programacido presentada per I'empresa
adjudicataria i que previament s’hagi pactat amb la Regidoria d’Esports de
I'Ajuntament de Calaf.

El control d’aquestes activitats correspondra al coordinador general de I'empresa
adjudicataria.

4.e) Pla de treball dels monitors de natacié
Els monitors de natacié hauran de disposar d'un pla de treball especific, que redactara

'empresa adjudicataria juntament amb l'ajuntament i haura de contenir, com a minim,
les seguents tasques:

1. Realitzar la programacio técnica del contingut dels cursets per a cada edat.

2. Desenvolupar el programa d’activitats per a cada grup establert.

3. \Vetllar per la seguretat dels usuaris.

4. Coneixer el Pla de Salvament i Socorrisme.

5. Vetllar pel correcte Us del material, portar un control del mateix i vigilar que
sempre estigui en perfectes condicions d’Us.

6. Posar itreure les corxeres necessaries per a cada classe.

7. Tenir cura en tot moment dels alumnes que realitzen el curset.

8. Encarregar-se de que tots els cursetistes abandonin la piscina un cop

finalitzada I'hora del curset.

9. Mantenir una comunicacié correcta amb els pares dels cursetistes per informar-
los de les questions relacionades amb I'evolucio del alumne.

10. Mantenir informat al Coordinador de totes les incidencies que succeeixin durant
la seva jornada.

11. Tot alld que I'empresa adjudicataria consideri.

4.f) Recursos humans i formacié
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L'empresa adjudicataria adoptara mesures de substitucié d’'un monitor/a quan hi hagi
gueixes al seu comportament, imatge i/o experiencia docent o quan ho demanin els
serveis técnics de I'’Ajuntament

El personal destinat a desenvolupar les tasques objecte d’aquest contracte (Lot 2)
haura de tenir la titulacié legalment exigida per a I'exercici de la seva activitat la qual
s’acreditara mitjangant la prestacio de la documentacio pertinent.

4.g) Uniforme

Els monitors dels cursets aniran degudament uniformats per a ser visibles des de
qualsevol lloc de les instal-lacions de les piscines.

CLAUSULA CINQUENA. Estimaci6 de costos

Lot 1: Socorrisme aquatic — per import de 57.811,56 € (IVA exclos) i de
69.952 € (IVAinclos).

2026
Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€)
- . 17,8| 13.634,80
Hores de Personal Especialista Socorrista, per temporada. 766
TOTAL PERSONAL 163450
- ; 818,09
Benefici empresarial del 6 %
21% 3.035,11
TOTAL ABANS D’'IVA 14:452,89
TOTAL 17.488,00
2027
P
Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€) E
17,8| 13.634,80 &
Hores de Personal Especialista Socorrista, per temporada. 766 ' ' %
TOTAL PERSONAL 13634/80 §
. . 818,09 3
Benefici empresarial del 6 % e
[
z ©
o104 3.035,11 g é
|
TOTAL ABANS D'IVA 14.452,89 5
0s%
[SER]
TOTAL 17.488,00 éég
EEg
582
2028 235
582
RGE
Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€) 825
S5
- . 17,8 13.634,80 T9e
Hores de Personal Especialista Socorrista, per temporada. 766 ;gg
823
.

|
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TOTAL PERSONAL 13.634,80
Benefici empresarial del 6 % 818,09
21% 3.035,11
TOTAL ABANS D'IVA 14.452,89
TOTAL 17.488,00
2029
Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€)
Hores de Personal Especialista Socorrista, per temporada. 766 17.8| 1363480
TOTAL PERSONAL 13.634,80
Benefici empresarial del 6 % 818,09
21% 3.035,11
TOTAL ABANS D’IVA 14.452,89
17.488,00

TOTAL

Lot 2: Monitoratge dels cursets de natacié — per import de 13.108,40 € (IVA exclos)

i de 15.861,20 € (IVA inclos).

2026
Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€)
Hores de Personal cursets institut (dos monitors/monitores) - 154 7336
Hores de Personal Especialista Monitors de natacié* 180 131 2.358,00
TOTAL PERSONAL 3.091,60
Benefici empresarial del 6 % 185,5
21% 688,19
TOTAL ABANS D’'IVA 3.277,10
TOTAL 3.965,29
2027
Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€)
Hores de Personal cursets institut (dos monitors/monitores) - 131 7336
Hores de Personal Especialista Monitors de natacié* 160 131 2.358,00
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TOTAL PERSONAL 3.091,60
Benefici empresarial del 6 % 1855
21% 688,19
TOTAL ABANS D’'IVA 3.277,10
TOTAL 3.965,29
2028

Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€)
Hores de Personal cursets institut (dos monitors/monitores) - 131 7336
Hores de Personal Especialista Monitors de natacié* 150 131 2.358,00
TOTAL PERSONAL 3.091,60
Benefici empresarial del 6 % 185,5
21% 688,19
TOTAL ABANS D’IVA 3.277,10
TOTAL 3.965,29
2029

Concepte Hores Preu (€) | TOTAL (€)
Hores de Personal cursets institut (dos monitors/monitores) 56 131 7336
Hores de Personal Especialista Monitors de natacié* 180 131 2.358,00
TOTAL PERSONAL 3.091,60
Benefici empresarial del 6 % 185,5
21% 688,19
TOTAL ABANS D’IVA 3.277,10
TOTAL 3.965,29

*En les hores de monitoratge es calcula per la necessitat de 3 persones monitores. En
el suposit que hi hagués menys demanda de la prevista, el cost total sera inferior, o
superior si la demanda fos major.
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