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1. ANTECEDENTS

L’estratégia d’extinci6 davant grans incendis forestals que superen la capacitat
d’extincid, tendeix cada cop més cap al confinament dels incendis, posant altres valors
per sobre de la superficie cremada:

1. Prioritzar els escenaris que proporcionen major certesa i seguretat.

2. Prioritzar els escenaris que redueixen la probabilitat de col-lapse del sistema
d’emergencies.

3. Prioritzar el bé comu.

Davant aquesta situacio, en el Pla anual per a la prevencio, vigilancia i extincio dels
incendis forestals de la Generalitat de Catalunya per a I'any 2026, aprovat per Resolucio
ARP/3989/2025 de 30 d'octubre, defineix, entre altres, en el punt 4.1.1.1, una série
d’eixos de confinament estratégics contenint poligons d'unes 50.000 a 75.000
hectarees. Per a contenir el foc s’aprofiten grans discontinuitats agricoles o naturals, i
grans eixos on el foc perd alineaci6 a gran escala (amb diagonal positiva de I'eix
respecte a I'eix de propagacid). Es basen en infraestructures tipus carreteres, pistes
primaries, camps de cultiu, rius, grans roqueres, grans infraestructures urbanes, etc.
L’escala de planificacio és Catalunya. Si els punts estratégics de gesti6 (PEG) estan
associats a maniobres, els eixos de confinament estan associats a visid estratégica
d’escenari de megaincendis. Contenir no vol dir aturar el foc, sin6 reduir el pas de foc
massiu en les zones d'oportunitat, obligant-lo a saltar en punts, linies de front
discontinues.

El Pla apunta la necessitat de realitzar actuacions de preparacié en aquestes zones, per
ampliar la seva viabilitat a un rang major d’intensitats i velocitats de foc i que requereixen
la intervencid tant en zones forestals com també agricoles.

Els focs de capcades actius, juntament amb els independents, son els que representen
la major amenaca per als sistemes d’extincid, ja que generen intensitats altes,
llancament de fous secundaris massius, longitud de flames elevada i velocitats de
propagacio que dupliquen les produides en un foc de superficie (Scott i Reinhardt 2001).
Per tal d’evitar aquestes situacions, €s molt important la gestio forestal activa amb
I'objectiu de crear estructures forestals meés resistents al foc i que facilitin I'extincié dels
incendis. (Integracié del risc de grans incendis forestals (GIF) en la gesti6 forestal).

2. OBJECTE DEL PROJECTE

L'objecte del projecte és definir els treballs de prevencié d’incendis dins I'ambit dels
eixos de confinament, d’acord amb els criteris establerts per a que constitueixi una
barrera de propagacio d’incendis efectiva.

2.1. Situaci6 geografica i accessos principals al es zones de treball

Les actuacions es situen a la comarca del Girones, als municipis de Girona, Palol de
Revardit, Quart i Sant Julia de Ramis. Als planols les actuacions queden perfectament
localitzades en I'espai i s’hi poden veure els accessos existents.

2.2. Definici6 de la finalitat perseguida

La finalitat dels treballs que s’executaran en els eixos de confinament és disminuir la
continuitat del combustible forestal, millorar la seguretat i operativitat dels equips
d’extincié en episodis de gran incendi, incrementar la resiliéncia del paisatge i protegir



Treballs de prevencioé d'incendis forestals als alzinars de Girona Oest - Taiala

Memoria

persones, infraestructures i finques, tot reforgcant el paper estrategic del mosaic
territorial.

2.2.1.

Objectius

Els objectius d’aquestes actuacions son:

(0]

Limitar la propagacid, en zones forestals, per les capcades creant estructures
que limitin aguesta propagacio i aixi reduir-ne la intensitat i la possibilitat de
propagacio per focus secundaris

Conduir la propagacio del foc a un comportament de superficie, sense focus
secundaris, per tenir una oportunitat d’extincio i capacitat de control del foc

En zones arbrades, crear estructures determinades en I'Orgest com tiups C per
a les espécies principals

Adequar itineraris silvicoles on prevalgui la prevencié davant la produccié
Preservar FCC elevades per tal que aquest recobriment de capcades permeti
major control sobre el creixement de sotabosc

2.3. Quantificacio

Taulal. Quantificacié d'amidaments de I'obra

Capitol Actuacié Unitats Quantitat
Treballs de
prevencio Treballs en alzinar dens ha 15,39
d’'incendis
Treballs en zones clares ha 2,33
Altres Diverses - -
Seguretat i salut u 1

3. DESCRIPCIO DE L’ESTAT ACTUAL

3.1. Estat legal

3.1.1. Titularitat dels terrenys

Les actuacions se situen dins de terrenys de propietat municipal (Ajuntament de Girona)
i de la Generalitat de Catalunya.
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3.1.2. Afectacions

Espai Afectacié de les actuacions del projecte Si Nl o
Espais naturals
XN 2000 No hi ha solapament X
PEIN No hi ha solapament X X
Forest UP FORESTS MUNICIPALS DE GIRONA (NO del CUP) X
angs Fjom|n| public No hi ha solapament X
hidraulic
Espa}ls.d interes No hi ha solapament X
geologic
Fauna
Arees d'interés faunistic No hi ha solapament X
i floristic (AIFF) P
Vegetacio
HIC No hi ha solapament X
Cultura
Patrimoni arqueologic La modificacié de la vegetacio no afecta el sol X
Puig d’en Roca
Mas Boscosa
Bens d'interes cultural No hi ha solapament X

3.1.3. Inclusi6 en espais oberts

Gran part dels treballs projectats NO son dins dels espais oberts, arees prioritaries on
fer promocié d’ambients oberts en clau de biodiversitat i prevencio d’incendis

4. DEFINICIO DEL PROJECTE

Al plec de condicions del projecte es descriuen les actuacions amb detall, incloses
fotografies.

4.1.1. Treballs forestals de prevencio d’'incendis

Les actuacions consistiran en tractaments sobre la vegetacié existent per tal de
conformar estructures més favorables al confinament dels incendis:

- Estassades de matoll.

- Aclarida de l'arbrat

- Selecci6 de tanys

- Desembosc de fustes i llenyes

- Podes sobre I'arbrat

- Trituraci6 de les restes vegetals generades

4.1.2. Altres treballs

S'’inclouen:

- Treballs d’'adequacio dels accessos necessaris per a I'execucio de les obres.
- Recollida de residus presents a la zona de treball.
- Treballs derivats d’'imprevistos

4.2. Treballs auxiliars a la proposta

En aquesta proposta no hi ha treballs auxiliars per considerar que tots sén d’'importancia
pel bon manteniment i conservacié de les masses arbrades de les forests.
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4.3. Procediment d’execucio

Aquest projecte no presenta, en principi, una complexitat ni una extensié que impliquin
establir un procediment estricte d’execucio. Es suficient amb les restriccions que
s’indiquen al calendari d’execucio de treballs i al plec de condicions.

Pel que fa a rendiments dels treballs, s’han establert en base a la propia experiencia,
per la qual cosa no s’han fet estudis expressos en aguest tema.

4.3.1. Avaluacio del projecte

Es considera que l'actuacio tindra unes consequiéncies positives importants a curt
termini, ja que s'augmenta la resiliencia de les masses forestals tractades, aixi com la
millora de la prevencié d’incendis. Donades les circumstancies dels ultims anys de
sequeres perllongades a gran part del pais, les actuacions s’avaluen com a necessaries
i cada cop més urgents.

4.4. TERMINI D' EXECUCIO DE L'OBRA

El termini d’execucio de I'obra és de 3 mesos. Als plecs de condicions s’indiquen les
restriccions temporals que afecten I'execucié de les obres.
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A continuacié es mostra un quadre -resum del pressupost especificant els amidaments

i costos dels diferents capitols del projecte.

Capitol Import d’execucié material (€)

Treballs Girona Oest 53.118,02
Altres 5.500,00
Seguretat i salut 1.500,00
Total 60.118,02
Capitol Import (€)
Total import execucié material 60.118,02
13% despeses generals 7.815,34
6% benefici industrial 3.607,08
Subtotal 71.540,44
IVA 21% 15.023,49
Total execucio per contracte 86.563,93

El pressupost d’ execucié material de les obres puja a la quantitat de SEIXANTA MIL
CENT DIVUIT MIL EUROS AMB DOS (60.118,02 €) i el pressupost d’execucio per
contracte amb I'IVA inclos de les obres puja a la quantitat de VUITANTA-SIS MIL CINC-
CENTS SEIXANTA-TRES EUROS AMB NORANTA-TRES CENTIMS (86.563,93 €).

Girona, febrer de 2026

La redactora del projecte

Nuria Nadal Salellas
Enginyera de forests
Col-legiada num. 4.173
Forestal Catalana, SA

El director del projecte

Joaquim Santarén Horta

Enginyer de forests

Secci6 de Boscos i Recursos Forestals
SSTT DARPA a Girona
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ANNEX FOTOGRAFIES

Girona oest, alzinars, a sovint amb estrat de pi a sobre.
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GESTIO DE RESTES FORESTALS BASADA EN CRITERI DE TAL LADA ADAPTAT A
LA CAPACITAT DE TRITURACIO AMB MITJANS MECANICS MAN UALS

1. ESCENARI DE PARTIDA

En I'execucié de treballs silvicoles en masses forestals—ja sigui en aclarides, tallades
de millora, seleccions de tanys o aprofitaments finals— es produeix inevitablement una
fraccié significativa de biomassa residual (capgades, branques, restes arbustives ..)
Aquesta biomassa, en especial quan es genera en infraestructures de prevencioé
d’'incendi tals com punts estrategics de gestid, franges de proteccid, etc.) si no es
gestiona adequadament, suposa una carrega de combustible forestal en superficie que,
a curt termini i en condicions favorables d’incendi, entra en disponibilitat i genera un
efecte graella que dificulta molt la feina dels mitjans d’extincié d’incendis.

1.1.  Gestio de restes forestals
Tradicionalment, la gesti6 de les restes vegetals en zones accessibles a maquinaria s’ha
basat en la trituracio in situ de les restes fines i mitjanes, incloent fullaraca, branquillons
i branques fins a 8-10 cm de diametre, mitjangant trinxadora de martells o cadenes o
trituradora forestal en zones accessibles per aquest tipus de maquinaria. La fusta de
diametre superior acostuma a ser objecte de desembosc i aprofitament comercial.

En zones no accessibles a maquinaria, les restes de poda i estassada, es trossegen
habitualment en fraccions de 0,5 a 1 metre de longitud amb el motoserra i s'intenten
trinxar amb motodesbrossadora.

1.2. Problematica associada a les restes gruixudes no desemboscades

La problematica s’origina, en especial en zones de treballs de prevencié d’'incendi no
accessibles a maquinaria. Quan després del trossejat amb motoserra i sota les peces
de fusta gruixuda (diametre superior a 3'5 cm) que romanen al terreny i que no sén aptes
pel trinxat amb motodesbrossadora, queda acumulada una capa de combustible fi
(fullaraca, branquillons i fragments no triturats) que no arriba a ser processada
mecanicament. Aixi, en les piles de restes hi ha de tots els tipus de temps de retard
(1HR, 10HR, 100HR i possiblement 1000HR)

Aquesta situacioé genera diversos efectes adversos:

a) Increment de la carrega de combustible superficial : la presencia combinada
de combustible fi altament inflamable i combustible gruixut de major temps de
residéncia incrementa la carrega de combustible.

b) Microacumulacions amb baixa compactacié : sota els troncs i trossos gruixuts
es creen espais amb ventilacié que afavoreixen lI'assecat del combustible fi i en
poden accelerar la ignicio.

c) Augment de la intensitat potencial del foc  : en cas d’incendi, el combustible fi
actua com a vector d'ignicio rapida, mentre que el combustible gruixut contribueix
a una major durada de la combustid, incrementant la severitat i la dificultat
d’extincio.

d) Efecte xemeneia localitzat : la disposici6 irregular de restes pot generar petits
focus amb elevada concentracié energética, facilitant la transicio de foc
superficial a foc de capcades en masses amb continuitat vertical.
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1.3. Consideracions técniques
Des del punt de vista de la prevenci6é d’incendis, €s fonamental garantir que la trituracié
sigui efectiva també en les zones on s’han dipositat peces gruixudes no aprofitades per
a fusta o llenya, de tal manera que s’eviti la formacié de bosses de combustible fi ocult.

La planificaci6 i execucioé dels treballs forestals ha d’integrar criteris especifics de gestié
integral del combustible per minimitzar la perillositat associada, en especial a la gestio
de les restes fines. Les fotografies segiients mostren una situacio freqient d’estat finals
de restes vegetals que no és la correcta per a la prevencié d’incendis.

= )

NEN
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Tractament de restes amb mitjans mecanics amb limitacié per triturar diametres
gruixuts i triturar restes fines situades sota la fraccié de restes de diametres major. El

resultat NO ES FAVORABLE A LA PREVENCIO D'INCENDIS FORESTALS.

2. EXECUCIO

Aquesta proposta estableix un model de generacidé i gestid de restes forestals
condicionat a la capacitat real de trinxat mitjancant mitjans mecanics manuals, amb
I'objectiu de:

« Garantir la reduccio efectiva de la carrega de combustible superficial.

« Evitar 'acumulacié de fraccions gruixudes no tractables que generin bosses de
combustible fi sota les mateixes.

« Minimitzar el risc de propagacio d’'incendis forestals.

« Optimitzar la relacio cost-eficiéncia en actuacions silvicoles de millora.

2.1.  Proposta execuci6 condicionada a la capacitat  de trituraci
El procediment es basa en un criteri de segregacié previa de restes vegetals per

diametres, adaptat a la capacitat real de trituracié6 amb desbrossadora forestal manual.
L'objectiu és optimitzar I'eficiencia operativa i garantir una reduccié efectiva del
combustible fi superficial.

S’estableix com a llindar orientatiu de trinxat manual:

« Fraccio triturable: restes llenyoses < 3'5 cm de diametre.
« Fracci6 no triturable manualment: restes > 3’5 cm de diametre



m Generalitat de Catalunya
N Forestal Catalana, SA

En aquest cas, la motosserra sera la que en una primera intervencié segregara les
restes de diametre superior a 3'5 cm, obviant criteris longitudinals. Aixo pot comportar el
“desbrancatge” de les branques i del matollar per aconseguir aquest triatge per
diametres.

El fet que les restes de diametre superior a 3'5 cm tinguin una llargada considerable no
comporta cap inconvenient.

L'actuacio posterior de trinxat amb la motodesbrossadora nomeés es realitzara sobre les
restes de diametre inferior a 3'5 cm.

El resultat final és I'existéncia de combustibles de 1000HR possiblement i 100HR
parcialment, perd el trinxat del de 10HR; creant una discontinuitat en la cadena de
combustibles.

Aix0 pot haver d'implicar:

«  Disminuir el rendiment del motoserra en I'eliminacio de restes.

« Augmentar el rendiment de la motodesbrossadora en I'eliminacié de restes.
« Ajustar la intensitat de I'aclarida o estassada a la gestio de les restes

« Limitar el diametre maxim de tallada si no hi ha previsio de desembosc.

« Planificar I'ordenaci6 espacial de les restes per garantir-ne I'accessibilitat.



MM Generalitat de Catalunya
N Forestal Catalana, SA

RECULL FOTOGRAFIC D’UNA ZONA EXPERIMENTAL DE GESTIO DE RESTES
VEGETALS

Tallada executada d’acord amb criteri de capacitat de trituracié de mitjans
manuals, en la qual es diferencia la fraccid que és susceptible de ser triturada
de la que no. Queden separadesii aixi es poden tractar de manera independent.

) 8 K ¥ ‘ 24
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Resultat final on la trituracio de fins s’optimitzai les restes de major diametre no
objecte de desembosc, no suposen un entrebanc per fer-ho

Resultat final de zona de treballs on Poda d’arbrat seguint el criteri de

s’ha procedit a la poda puntuali tallada acord capacitat de triturar les
estassada arbustiva. El resultat restes. En fase de poda es despunten
obtingut millora el resultat de trituracié branquesidesbranquen les branques
derestes. a podar fins a diametre triturablei la

resta es deixa llarga, permeten el seu
apilati/o desplagament en cas
necessari
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ANNEX DE CLASSIFICACIO DE FUSTA

Segons la propietat i els arbres existents i el métode possible d’extraccid, es classificara la fusta
d’'una manera o altre per tal d’optimitzar el seu aprofitament o per minimitzar les restes vegetals.

Trosses per serra tallades a mida — normalment 2,5 m

O O 0O O O o o

Qualsevol espécie de pi

Longitud minima de I'amplada del camioé, segons desti , en general 2,5 m.
Diametre amb escorca en punta prima superior a 16 cm.

Diametre amb escorca en punta grossa fins a 30cm (en funcié de les especies)
Fusta sensiblement recte

Testes tallades rectes (no en esbiaix)

Desbrancat ben arranat al tronc.

Fusta llarga per serra

O O O o

Qualsevol espécie de conifera

Longitud minima 5m

Diametre amb escorca en punta prima superior a 10cm (en funcié de les espécies)
Diametre amb escorca en punta grossa 35-35cm (en funcié de les especies)

Fusta de trituraci6

O O o0 o

Qualsevol espécie de conifera
Longitud a mida aproximada de 2,5m
Testes no cal que siguin rectes
S’accepten tortes

Llenya per a transport

(0]

Barres de llenya tallades a mida 2,5m

Llenya per consum propietari

(0]

Pecesde 1 m.
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1. DEFINICIO | ABAST DEL PLEC

Les segients prescripcions s’aplicaran a tots els treballs compresos en el present
projecte, emmarcat en |I'execuciod d’actuacions de prevencio d’incendis en els eixos de
confinament prioritaris.

D’acord amb els planols i la memoria, el present plec conté les condicions tecniques que
hauran de regir I'execucio dels treballs. Aquest descriura com s’hauran de realitzar les
diferents unitats d’obra, definira les caracteristiques que han de reunir els materials i els
seus controls de qualitat. Aixi mateix, detallara la manera de dur a terme les mesures,
valoracions i abonaments de les diferents unitats d’obra.

Aquest plec de prescripcions técniques particulars regira I'execucié de treballs de
prevencio d’incendis forestals centrats en

- Estassada de matoll

- Poda d’arbrat, baixa i en algcada

- Aclarida d'arbrat

- Selecci6 de tanys de planifolis

- Preparacio i desembosc de la fusta generada

- Tractament de restes vegetals generades: triturat in situ, estellat, apilat i triturat,
etc.

- Condicionament d’accessos

- Obres complementaries als treballs

Tot allo referit a les condicions a complir en materia de seguretat i salut esta indicat a
'Estudi de Seguretat i Salut.

1.1. Objecte del projecte

L'objecte del projecte és la definicio dels treballs a executar en I'ambit dels eixos de
confinament, consistents en treballs de prevencié d’incendis per crear i/o mantenir
estructures forestals funcionals amb I'objectiu de reduir possibilitat de foc de capc¢ades i
salt de focus secundaris en I'ambit de treball de I'eix de confinament.

Per tal d’aconseguir aquestes estructures, cal definir actuacions que augmentin I'alcada
a la base de la capgada, redueixin la carrega de combustibles en superficie (combustible
de superficie i escala) i modifiquin la densitat de les masses tractades, i aixi incrementar
la resistencia al pas del foc pel bosc i poder facilitar les tasques dels equips d’extincio.
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des
\ f,eapf.:,mt COMBUSTIBLE AERI: Format per les capcades dels
superior arbres de l'estrat dominant o codominant de major

/ \ dominant alcada.

'l
1
‘ COMBUSTIBLE D’ESCALA: Combustible aeri d’algada
\ superior a 1,30 m que no forma part de ['estrat
/ ’\ dominant o codominant. Inclou arbres petits, arbustos,
lianes o arbres caiguts.

>1,30m

COMBUSTIBLE DE SUPERFICIE: Combustible d’alcada no
superior a 1,30 m. Poden ser matoll, vegetacio
0-1,30m herbacia, branques, troncs caiguts, restes silvicoles.

Figura 1: Tipus de combustible forestal en funcié de la seva distribucié espacial (Font Integracio de risc
dels grans incendis forestals (GIF) a la gesti6 forestal)

1.2. Localitzacié

Als planols del projecte s’indiquen clarament la situacid de totes les obres projectades.
D’acord amb aquests planols i amb el present plec de condicions hauran d'executar-se
les obres, excepte les modificacions ordenades pel director de les obres.

2. DESCRIPCIO DE LES OBRES
2.1. Treballs forestals de prevencio d’'incendis
Per localitzaci6 de les feines, veieu planols.

Zones 5, 6.i 7: Treballs de prevencié d’incendis en formacions arbrades mixtes de pi i
alzina

La vegetacio és arbrada, d’alzinar amb un estrat de pi blanc per sobre. L’estrat arbustiu
és abundant segons les zones (marfull, aladern, etc) i I'estrat lianoide és present ien
algunes zones molt abundant.

El pendent del terreny esta generalment comprés entre 0 i 30%, i algunes zones poques
zones son més pendents. Per pendent, la major part de la zona seria mecanitzable, pero
aguesta mecanitzacié es veu minoritzada per roques, puntualment.
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Actuacions:

o Aclarida de I'arbrat: aclarida baixa, extraient els peus de pi dominats, que tinguin
la capcada comprimida i/0 per sota de l'estrat dominant. En algunes zones
aguesta aclarida estara focalitzada en els pins i en d’altres en l'alzina.
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Quan hi hagi estrat de pi i alzina a sota, a més: aclarida/ seleccio de tanys del
subvol d’alzina.

La intensitat de l'aclarida sera variable en funcié de la viabilitat del desembosc
de la fusta/llenya.

Amb les dues actuacions anteriors, es procurara que l'arbrat restant tingui una
estructura que no crei combustible d’escala.

Quan els treballs no puguin ser mecanitzats, si existeix regenerat d’arbrat, es
deixara un 30% del regenerat com a minim sense tallar.

Poda de I'arbrat existent restant, fins a 1/3 de I'altura de I'arbre 0 4 m. Les restes
de la poda han de ser triturades preferentment mecanicament quan el terreny ho
permeti.

Desbrancat i escapcat dels arbres. O bé extracci6 de Il'arbre sencer.
Preferiblement s’optara per la 2a opcié.

Desembosc de fusta fins a carregador accessible a cami6 forestal. La fusta i
llenya desemboscable és la de a partir de 10 cm de diametre en amunt.
Classificacio de la fusta de pi en serra i trituracio (veieu annex). Tallada a 2,5m.
Classificacio de la llenya, tallada 2,5m.

Estassada del sotabosc en tota la superficie. En clarianes on el matoll no pugui
actuar com a combustible d’escala, es pot deixar el 20% del matoll.

L’estassada inclou la tallada i retirada de I'estrat lianoide.

Trituracio de restes vegetals: sempre que el terreny ho permeti per pendent, totes
les restes es ftrituraran mecanicament, amb desbrossadora de martells
accionada per un tractor o un robot desbrossador. Quan el terreny no ho permeti,
les restes més proximes a I'accés del tractor es mouran a la zona accessible fent
carrils per triturar. A les arees no mecanitzables, les restes es trituraran
manualment amb motodesbrossadora, seguint la metodologia descrita a I'apartat
3.2.1.6.

Zona 7: Treballs de prevencié d’incendis en formacions de pi esclarissades

Aquesta zona és poblada de pi blanc i de matollar. El pendent del terreny fa que els
treballs siguin mecanitzables en gran part de la superficie. S’hi inclou una zona plana
(antic camp de futbol) on Unicament hi ha matollar.

Actuacions:

o Aclarida molt puntual de l'arbrat i selecci6 de tanys

o0 Estassada del sotabosc en tota la superficie. En clarianes on el matoll no pugui
actuar com a combustible d’escala, es pot deixar el 20% del matoll.

0 L’estassada inclou la tallada i retirada de I'estrat lianoide.

o Podade I'arbrat existent restant, fins a 1/3 de l'altura de I'arbre 0 4 m. Les restes
de la poda han de ser triturades preferentment mecanicament quan el terreny ho
permeti.

o Trituracié de restes vegetals: en general el terreny no permet la mecanitzacié.

Les restes es trituraran manualment amb motodesbrossadora, seguint la
metodologia descrita a I'apartat 3.2.1.6.
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2.2. Altres treballs
Partides alcades:

L’abonament de les partides alcades es fara a preus del personal i la maquinaria del
projecte o, en el seu defecte, als preus horaris de maquinaria segons el banc de preus
BEDEC. En abséncia d’aquests preus, s'aplicaran els preus de mercat de la zona.

Partida alcada a justificar per a adequacié d’accessos

Aquesta partida algcada ha de servir per adequar els accessos que siguin necessaris per
a poder executar els treballs:

- Retirada de roques/pedres existents (que barren el pas) i recol-locacio al final de
les obres.

- Estassada de corriols existents amb caixa d’ample suficient per al pas de
magquinaria tipus tanqueta.

- Moviments de terres en camins existents per permetre el pas de maquinaria i
vehicles de treballadors

- Formacié de rases, motes i barreres de pedres per inutilitzar els accessos oberts

- Obertura de rossecs

- Altres

Exemple de roques que barren el pas a la zona del “piruli”, que cal treure per entrar a
treballar a les zones del Polvori/Font de la Polvora.

Partida alcada a justificar per a imprevistos

Aquesta partida d’obra es reserva per a circumstancies no previstes en el projecte.

Partida alcada a justificar en gestio de residus

Tots els residus retirats estaran separats, a I'obra, en contenidors diferents, i transportats
i dipositats en abocador controlat.
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Exemple de residus a retirar. En aquest cas, la recollida és bastant mecanitzable.

3. EXECUCIO | CONTROL DE L'OBRA
3.1. Aspectes generals per a tota I'obra

3.1.1. Comprovacio del replantejament

En el termini maxim d’l mes a partir de I'adjudicacié definitiva es comprovara, en
preséncia de l'adjudicatari o del seu representant, el replantejament de les obres
efectuat abans de la licitaci6, i es fara la corresponent acta de comprovacio del
replantejament.

A l'acta de comprovacio del replantejament s’hi reflectira la conformitat o disconformitat
del replantejament respecte als documents contractuals del projecte; i es fara referéncia
expressa a les caracteristiques geométriques del tracat i obres de fabrica, a la
procedencia de materials, aixi com a qualsevol punt que, en cas de disconformitat, pugui
afectar al compliment del contracte.

Quan l'acta de comprovacio del replantejament reflecteixi alguna variacio respecte als
documents contractuals del projecte, s’acompanyara d’'un nou pressupost, valorat,
segons els preus del contracte.

Les dades, cotes i punts fixats s’anotaran en un annex a l'acta de comprovacié del
replantejament, el qual s'unira a I'expedient de l'obra, i se’n lliurara una copia al
contractista.

El contractista es responsabilitzara de la conservacio dels punts del replantejament.

La Direcci6 d'obra aprovara els replantejaments de detalls necessaris per a I'execucié
dels treballs i subministrara al contractista tota la informacié que precisi per que aquests
puguin ser realitzats.

El contractista haura de proveir a costa seva de tots els materials, equips i ma d’obra
necessaris per a efectuar els citats replantejaments i determinar els punts de control o
referencia que es requereixin.
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3.1.2. Funcions de la direcci6 d’obra

El Director de I'Obra, és la persona, amb titulaci6 adequada i suficient, directament
responsable del correcte desenvolupament de I'obra en els aspectes técnics, estetics i
mediambientals, de conformitat amb el projecte que la defineix i altres autoritzacions
preceptives i les condicions del contracte, amb I'objecte d’assegurar la seva adequacio
a la finalitat proposada.

Es atribucio exclusiva del DO la coordinacié de tot I'equip técnic que pogués intervenir
en l'obra; en aquest sentit, li correspon realitzar la interpretacié legal, tecnica i
economica dels projectes aixi com assenyalar les mesures necessaries per a portar-les
aterme.

Son obligacions del D.O.

o Estudiar i verificar el replantejament de les obres i comprovar I'adequacié del projecte
a les caracteristiques geotecniques del terreny. La demora en la comprovacio del
replantejament pot ser causa de resolucié del contracte d'obres.

0 Subscriure ['Acta de comprovacio del replantejament conjuntament amb el
contractista.

o Resoldre les contingencies en la interpretacio técnica que es puguin produir en
I'execucié de I'obra i consignar en el Llibre d’Ordres les instruccions precises per a la
correcta interpretacié del projecte.

o Quan el DO consideri necessari la modificacio del projecte, sol-licitara a I'Organ de
Contractacié I'autoritzaci6 per a iniciar el corresponent expedient. En el termini maxim
de 15 dies des de qué sigui previsible la necessitat de modificar el projecte i juntament
amb la sol-licitud, presentara un informe sobre les modificacions a introduir, la seva
repercussio economica i les causes que les motiven.

o Elaborar, previa autoritzacio de la Comissié de Seguiment (CS), les modificacions del
projecte que venen exigides per la marxa de les obres, sempre que les mateixes
s'adaptin a les disposicions normatives contemplades en el projecte.

0 Proposar, en el cas de modificacions del projecte, els preus de les unitats d’obra no
previstes en el contracte.

o Prenent com a base els amidaments de les unitats d'obra i els preus contractats,
redactara mensualment la relacié valorada a origen.

o En base a aquesta relacio valorada a origen, presentara a I'Organ de Contractacio la
certificacié corresponent a l'obra executada en el termini maxim de 10 dies seguents
al periode al qual correspongui. No podra ometre 'esmentada certificacio pel fet que
hagi estat petit el volum d’execucio, o fins i tot nul, tret que s’hagués acordat la
suspensio de l'obra.

o Subscriure I'Acta de Comprovacio de Replantejament, I'Acta de recepcio, aixi com
les Actes de suspensié temporal parcial o total i d’inici de les obres.

0 Realitzar els informes que els siguin sol-licitats per la CS.
o Informar les prorrogues sol-licitades pel contractista.

o Redactar, en el termini de 15 dies, una estimacioé de I'import de les modificacions
acordades com a consequeéncia de la comprovacio del replantejament.
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o Trametre, un mes abans de la data prevista de finalitzacié del termini d’execucid, un
informe en el qual es fara constar la possibilitat del compliment del termini previst pel
contractista.

o Procedir, en el termini maxim d’'un mes des de la recepcid, a 'amidament general de
les unitats d’obra realment executades, que es presentara a 'Organ de Contractaci
conjuntament amb la certificacio final i relacié valorada, I'acta d’amidaments i un
informe complet amb memoria i planols de l'estat final on figurin les obres realment
executades.

o Elretard en el compliment dels terminis de les certificacions, modificacions, execucio
de les obres, actes de comprovacio de replantejament, paralitzacions..., exigira un
informe de la DO especificatiu de les causes que han motivat aquest retard i, si aixo
és imputable al Contractista 0, en cas contrari, justifiqui els motius que I'eximeixen de
tota responsabilitat. Aquest informe haura de presentar-se a la CS en el termini
maxim de 7 dies comptats des de la data en qué hagués hagut de realitzar-se I'acte
corresponent.

3.1.3. Representant del contractista a 'obra

L’adjudicatari de l'obra haura de nomenar un representant a I'obra que sera el
responsable de I'adjudicatari de la correcta execucio de la mateixa. Aquesta persona ha
d’estar treballant a 'obra més de la meitat del temps que duri I'execucio.

3.1.4. Representant del promotor

El promotor de I'obra nomenara la figura de responsable del contracte d’acord amb el
Reial Decret Legislatiu 3/2011, de 14 de novembre, pel que s’aprova el text refos de la
Llei de Contractes del Sector Public (TITOL Il: Parts en el contracte, CAPITOL I: Organ
de contractacio).

Article 51. Competéncia per a contractar.

1. La representacié dels ens, organismes i entitats del sector public en matéria
contractual correspon als organs de contractacio, unipersonals o col-legiats que, en
virtut de norma legal o reglamentaria o disposicié estatutaria, tinguin atribuida la facultat
de celebrar contractes en el seu nom.

2. Els organs de contractacié podran delegar o desconcentrar llurs competéncies i
facultats en aquesta matéria amb compliment de les normes i formalitats aplicables en
cada cas per a la delegacio o desconcentracio de competencies, en el caso que es tracti
d’'organs administratius, o per a l'atorgament de poders, quan es tracti d’organs
societaris o d’una fundacio.

Article 52. Responsable del contracte.

1. Els organs de contractacié podran designar un responsable del contracte al que
correspondra supervisar I'execucio i adoptar les decisions y dictar les instruccions
necessaries amb la finalitat d’assegurar la correcta realitzacié de la prestacio pactada,
dins I'ambit de facultades que aquells li atribueixin. El responsable del contracte podra
ser una persona fisica o juridica, vinculada a I'ens, organisme o entitat contractant o
aliena a ell.
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2. En els contractes d’obres, les facultades del responsable del contracte s’entendran
sense perjudici de les que corresponen al Director Facultatiu conforme amb allo disposat
en el Capitol V del Titol Il del Llibre IV.

El representant del promotor vetllara per tal que els objectius del projecte s’acompleixin
i es coordinara periodicament amb la direccio d’obra pel bon funcionament del projecte.

3.1.5. Programa de treballs

En el termini de 15 dies habils, a partir de I'aprovacié de l'acta de comprovacio de
replantejament, I'adjudicatari presentara el programa de treballs de 'obra.

El programa de treballs de I'obra incloura les segiients dades:
o Determinacié dels mitjans necessaris (instal-lacions, equips i materials) per

executar I'obra, expressant els seus rendiments mitjans.

o Delimitacio de les classes d’obres que integren el projecte, o indicacié de la seva
quantia.

o Estimacié, en dies de calendari, dels terminis parcials de les diverses classes
d’obra.

o Valoracié mensual i acumulada de I'obra programada, sobre la base dels preus
unitaris d’adjudicacio.

0 Representacio grafica de les diverses activitats en un grafic de barres o en un
diagrama d’espai-temps.

3.1.6. Iniciaci6 de les obres

L’inici de les obres es realitzara un cop feta I'acta de comprovacio i replantejament, i
sera a partir d'aquesta data que es comptara el termini d’execucié establert en el
contracte.

3.1.7. Senyalitzaci6 de les obres

El contractista queda obligat a senyalitzar, al seu carrec, les obres objecte del contracte,
segons les instruccions i models que rebi de la direccié d’obra i del pla de seguretat i
salut.

3.1.8. Obligacions del contractista

Es obligacié seva avisar a la Direccié d’obra de les possibles incidéncies a la mateixa,
de la preséncia o no de les persones que realitzin el treball a I'obra, aixi com del seu
abandonament i els motius pels quals es produeixin.

Aquesta seérie de condicions especials s6n d’obligat compliment durant tota la durada de
l'obra.

1. Abans d'iniciar cada fase i cada zona dels treballs caldra avisar al director de I'obra.
En tot moment, aquest ha de saber de la preséncia o no de I'empresa adjudicataria a
l'obra.

2. Es d’obligat compliment en tot moment la normativa de prevencié de riscos laborals.
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3. Al comencar els treballs i en preséncia del director de I'obra es fixara el lloc exacte
del retol d’obra.

4. No es permetra encendre foc a la zona de les obres ni als voltants, sense les
autoritzacions pertinents.

5. En cas que pel mal Us o la utilitzaci6 de maquinaria en zones no autoritzades
previament pel Director de I'obra es causin danys, la reparacio dels mateixos correra
a carrec de I'empresa adjudicataria.

6. No es deixaran altres restes, que no sigui les vegetals a la forest com a consequiéncia
de la realitzacio dels treballs, aix0 és papers, llaunes, plastics i d'altres materials no
biodegradables.

7. Es portara totalment al dia el llibre d'ordres i s'hi anotaran totes les incidencies
referents a I'obra. El llibre d'ordres ha de quedar dipositat a I'obra i sempre a disposicio
del director de la mateixa per poder-hi anotar qualsevol fet que s'escaigui, referent a
la mateixa.

8. Es portara totalment al dia el llibre d’Incidencies per a temes relatius a seguretat i
salut, s’hi anotaran totes les incidéncies referents a aquest tema. Sempre que sigui
factible ha de quedar dipositat a I'obra i sempre a disposicié del coordinador de
seguretat i salut i de les persones autoritzades a fer-ne Us.

3.1.9. Seguretat i salut en el treball

El contractista prendra cura que en tot moment els treballadors al seu carrec observin la
legislaci6 vigent en aquesta materia.

Les obres s’executaran de forma que el transit alié a I'obra, en les zones que afectin a
camins i serveis existents, trobi en tot moment un pas en bones condicions de viabilitat,
executant si fos precis, camins provisionals per a desviar-lo.

El contractista haura de protegir tots els materials i la propia obra contra tota deterioracioé
durant el periode de construcci6 i haura d’emmagatzemar i protegir contra incendis els
materials inflamables. Es destaca la importancia del compliment dels reglaments vigents
per a 'emmagatzemament de carburants.

3.1.10. Equips i maquinaria

El contractista resta obligat a posar i usar a les obres els equips de maquinaria que es
va comprometre a aportar en la licitacié i que la direccié d’obra consideri necessaris pel
desenvolupament de les mateixes.

La direccié d'obra haura d’aprovar els equips de maquinaria o instal-lacions que hagin
d’utilitzar-se per a les obres.

La maquinaria i altres elements de treball hauran d’estar en perfectes condicions de
funcionament i restaran adscrits a I'obra durant el curs d’execucié de les unitats en quée
s’hagin d'utilitzar. No es podran retirar sense el consentiment de la direccio d’obra .

3.1.11. Assaigs

Els assaigs s’efectuaran, segons les normes d’assaigs vigents en Obres Publiques i en
el Decret de Presidencia del Govern 2337/1968 de 20 de setembre.
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Qualsevol tipus d'assaig que no estigui inclos en dites normes haura de realitzar-se
d’acord a les instruccions que dicti la direccio d'obra .

3.1.12. Treballs nocturns

Els treballs nocturns hauran de ser préviament autoritzats per la Direccid d’'obra i
realitzats només en les unitats d'obra que aquesta indiqui. EI Contractista haura
d'instal-lar els equips d’il-luminacid, dels tipusi intensitat que la Direcci6 d’obra ordeni i
mantenir-los en perfecte estat mentre durin els treballs nocturns.

3.1.13. Treballs no autoritzats i treballs defectu  osos

Els treballs executats pel Contractista, modificant allo prescrit en els documents
contractuals del Projecte, sense l'autoritzacié, hauran de ser enderrocats a costa seva
si la Direcci6 de I'obra ho exigeix i en cap cas seran abonables.

El contractista sera responsable dels danys i perjudicis que per aquesta causa puguin
derivar-se per a [I'Administracio. lgual responsabilitat comportara al Contractista
I'execuci6 de treballs que la direccio d’obra estableixi com a defectuosos.

3.2. Aspectes particulars a cada part de I'obra

3.2.1. Treballs silvicoles
3.2.1.1. Condicions temporals als treballs silvico les

En una zona de treballs silvicoles no es deixara de treballar durant més de 10 dies per
anar a comencar una altra zona. Per tant, no es deixaran zones inacabades sense
treballar-hi durant més temps d’aquests 10 dies. Estaran exceptuades aquelles
situacions en les que es donin circumstancies especials que ho justifiquin. Totes
aguestes circumstancies es donaran a conéixer amb puntualitat al director de 'obra.

L’ordre en I'espai també sera ordenat, és a dir, s'abordaran zones de treball en ordre de
rodals contigus, excepte que el director de I'obra ho indiqui per motius de condicionants
de fauna o altres.

3.2.1.2. Tallada d’arbres

La tallada de peus es fara de forma dirigida per tal de minimitzar els danys a I'arbrat
romanent i per facilitar les operacions posteriors d’arrossegament i desembosc. L'alcada
maxima de tala sera a 10 cm des del nivell del terra per tal de facilitar les operacions
posteriors d’arrossegament. Cal evitar I'esquingament dels troncs en la tala. Per tant,
guan el diametre de I'arbre ho exigeixi s’aplicaran les técniques de tala (entalladures,
cunyes, etc.) que hi siguin adients. Els talls quedaran nets i sense estelles que puguin
ocasionar ferides a persones.

Senyalament dels arbres a tallar

A cada rodal de treballs silvicoles el director de I'obra definira els criteris a seguir en el
marcatge que no quedin prou definits amb el que es descriu en el projecte. Per exemple,
es marcaran zones de mostra representatives del conjunt de la massa.
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Els mitjans permesos per a assenyalar seran tant les destrals amb marca per a gravar
com els esprais de qualsevol color.

Especies i arbres a respectar, tipus d’aclarida

En general, en tots els treballs silvicoles els planifolis seran espécies a afavorir i
respectar respecte a les repoblacions de coniferes. Les espécies protegides es
respectaran.

En general es tallara I'arbrat mort o practicament mort, d’acord amb els criteris que
determini la direccié d’obra . També es tallaran els peus malformats, escapcats o amb
altres defectes greus (a la zona n’hi ha nombrosos, degut a nevades o ventades
anteriors), de forma que la massa restant tingui una certa vigorositat i vitalitat, el maxim
dins el que permeti I'estat inicial de la massa.

Es tallaran els peus seguin el seglent criteri:

o Peus malformats i/o afectat per malalties o plagues.
0 Peus dominats.

o Peus morts, excepte que estiguin en menor quantitat que 5 peus/ha, que es
deixaran.

o Peus de menor diametre i alcada

El peus molt propers a camins es tallaran en cas que puguin dificultar el pas de vehicles,
tenint en compte el criteri de que els camins han de tenir una caixa de 4 m d’ample i 4
m d’alcada.

Pes de l'aclarida

De forma general es tallaran aproximadament entre un 20 i 30% de l'area basimetrica
inicial, tot i que en algunes zones la proporcio d’arbres a tallar pot variar, segons el criteri
del director de I'obra. Els criteris excepcionals els marcara el director de I'obra en cada
cas. La fraccio de cabuda coberta haura de quedar per sobre el 70%.

La intensitat de tallada i tria dels arbres a tallar es fara seguint el criteri establert en cada
rodal i adaptat a I'estructura de la massa.

3.2.1.3. Arrossegament i desembosc de l'arbre senc  er

Els arbres tallats s’extrauran un cop escapcats i desbrancats mitjangant la xarxa viaria
existent i, préeviament, per la xarxa de vies de desembosc noves i temporals que es faran
per dins els rodals, sempre aprofitant obertures existents i minimitzant la tallada per
poder accedir.

Arrossegament

Es fara arrossegament de de l'arbre per les vies de desembosc o des de pistes, amb
cabrestant o altres mitjans.

Es considera fusta i llenya desemboscable la que tingui a partir de 10 cm de diametre.

14



Treballs de prevencio d'incendis forestals als alzinars de Girona Oest - Taiala

Plec de condicions técniques particulars

Es prendran les mesures necessaries per a evitar fer danys a I'arbrat restant, és a dir,
ferides a la base del tronc produides per I'arrossegament. No se certificara la superficie
treballada d’aclarida de repoblacio en cas que les ferides als troncs dels arbres restants
estiguin presents en un 20% dels arbres o més.

Desembosc fora de la forest

Tots els arbres seran desemboscats i classificats en els punts d’acopi designats per la
Direccio de I'obra i disposats de forma ordenada per a que el transport posterior no tingui
problemes de carrega i maniobrabilitat.

3.2.1.4. Piles de fusta

Les piles de fusta dins la forest o rodalies hauran de complir les condicions que marqui
el director de I'obra, que seran com a minim les marcades habitualment pel DACC,
agrupada per tipus de producte i accessibles per la posterior operacié de transport a
indastria.

3.2.1.5. Classificaci6 de la fusta

La fusta, ja desbrancada, es classificara de forma optima, segons els criteris indicats a
les taules de I'annex_en els lots acordats amb la direccid del projecte, amb I'objectiu de
maximitzar els productes i minimitzar la fusta de trituracio.

En relacié a l'area on es deixara la fusta classificada, previ inici dels treballs, es
delimitara i senyalitzara i, en cas necessari, s'adequaran alguns trams per tal de facilitar
la maniobrabilitat de la maquinaria i els operaris que hi treballin.

3.2.1.6. Tractament de les de restes vegetals

Les restes vegetals generades per les podes, les estassades, la seleccid de tanys i el
desbrancat i escapcat de peus han de quedar molt ben triturades per poder complir amb
els objectius de combustible dels eixos de confinament.

El tractament de restes vegetals, junt amb l'estructura final de la vegetacio, SON ELS
ASPECTES MES RELLEVANTS DE L’EXECUCIO DE TREBALLS EN EIXOS DE
CONFINAMENT. Veieu annex 2
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Zones mecanitzables

Si la zona és mecanitzable i pot entrar a treballar un tractor, tanqueta o robot
desbrossador amb desbrossadora de martells, sera aquest el metode obligat de
trituracio de les restes vegetals. Es faran les passades que calguin per tal de que l'acabat
de restes sigui fi i les restes vegetals no estiguin airejades.

Zones no mecanitzables

On no es pugui accedir amb maquinaria, el tractament d eles restes vegetals es fara de
forma manual, amb motoserra i motodesbrossadora de pales.

Per a qué manualment es pugui assolir un acabat de restes satisfactori per a les
exigencies del combustible en eixos de confinament, se seguira el procediment explicat
a continuacié, del qual també s’editaran videos demostratius.

Aquesta proposta estableix un model de generacidé i gestid de restes forestals
condicionat a la capacitat real de processament mitjangcant mitjans mecanics manuals,
amb I'objectiu de:

« Garantir la reduccio efectiva de la carrega de combustible superficial.

« Evitar 'acumulacio de fraccions gruixudes no tractables que generin bosses de
combustible fi sota les mateixes.

« Minimitzar el risc de propagacio d’'incendis forestals.

« Optimitzar la relacio cost-eficiéncia en actuacions silvicoles de millora.

Proposta execucidé condicionada a la capacitat de trituracié

El procediment es basa en un criteri de segregacié prévia per diametres, adaptat a la
capacitat real de trituracio amb desbrossadora forestal manual. L'objectiu és optimitzar
I'eficiencia operativa i garantir una reduccio efectiva del combustible fi superficial.

S’estableix com a llindar orientatiu de triturabilitat manual:
« Fraccio triturable: restes llenyoses < 2,5-3 cm de diametre.
» Fracci6 no triturable manualment: restes > 2,5-3 cm de diametre

Aix0 pot haver d'implicar:
« Ajustar la intensitat de I'aclarida o estassada.
« Limitar el diametre maxim de tallada si no hi ha previsié de desembosc.
« Planificar I'ordenaci6 espacial de les restes per garantir-ne I'accessibilitat.
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Tallada de matoll executada acord amb el criteri aci de trituracié de mitjns
manuals. Es diferencia la fraccié que és susceptible de ser triturada (fina) de la que
no. Queda separada i aixi es poden tractar de manera independent.

Resultat final on la trituracié de restes fines es maximitza i les restes de major diametre

no objecte de desembosc, en no estar barrejades, no suposen un entrebanc per fer-
ho.

Resultat final de zona de treballs on s’ha Poda d’arbrat seguint el criteri de tallada
procedit a la poda puntual i estassada acord capacitat de triturar les restes. En
arbustiva. El resultat obtingut millora el fase de poda es despunten branques i
resultat de trituracio de restes . desbranquen les branques a podar fins a
diametre triturable i la resta es deixa
llarga, permeten el seu apilat i/o
desplacament en cas necessatri

Abans de I'execuci6 de les obres hi haura un video explicatiu de la metodologia a seguir
en la trituracié de les restes vegetals amb mitjans manuals, que es fara arribar a
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'empresa adjudicataria per a ajudar als treballadors a obtenir I'acabat de restes que
s'exigeix.

3.2.1.7. Poda en la massa restant

Es faran podes altes i baixes. En els eixos de confinament és crucial que 'estructura de
combustible final proporcioni la maxima distancia possible entre el combustible de
superficie i la primera branca viva de I'arbrat. Per aquets motiu, es projecta fe podes
altes en general a tot arreu on I'arbrat ho permeti.

Es podaran els peus arboris que no s’hagi produit la poda natural, i les branques de
capgada viva es situin a una algada inferior a 3,5m entre l'estrat arbori I'algcada del
combustible de superficie o bé quan

0 L’alcada total dels plangons reservats, en el se cas, no sigui possible practicar la
poda fins a I'alcada de 3,5m es dura a terme una poda baixa fins a un maxim
d’'1/3 de l'alcada total dels peus

0 La técnica de poda i eines de tall adequades i en bon estat (esmolades i
desinfectades) de manera que es crein talls nets, sense provocar esqueixaments
amb la finalitat que es produeix el tancament rapid i es minimitzi la formacié de
podridura interna.

o En cas que sigui possible, la recomanacioé es dura a terme la poda en les
epoques de poca activitat fisiologica.

Els treballs de poda han d’estar fets per podadors qualificats. Es essencial usar en cada
cas la tecnica de poda adequada, ja que una operacio incorrecta pot causar danys que
romandran a l'arbre durant la resta de la seva vida, comprometent-ne I'estructura i la
salut.

v' Tall de poda i eliminacié de brangues Com a norma general s’ha de considerar
que els talls de menor diametre sén més facils de tancar i per tant causen menys
danys a l'arbre que els grans. Els talls han de ser sempre nets i no s’han de
provocar esqueixaments per la qual cosa s’han d’'usar eines de tall adequades,
en bon estat i ben afilades i desinfectades. En el cas de branques de cert pes
(sempre que no es pugui aguantar la branca amb una ma), s’ha de seguir la regla
dels tres talls, és a dir, abans del tall definitiu s’han de fer primer dos talls de
descarrega. El primer tall s’ha de situar a uns 30-45 cm del coll de la branca i no
ha de ser gaire profund per tal de no bloguejar la motosserra (aproximadament
el 30% del diametre de la branca).Mitjancant el segon tall, situat un xic més cap
a I'exterior, la branca es trencara i caura. Amb el tercer tall s’eliminara el monyé
resultant sense perill d’esqueixament.
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2% tall

3¢ tall

Imatge 1. Regla dels tres talls

Per I'eliminaci6 de grans branques, s’'usaran si es considera necessari, cordes, politges
i retencions tant per a la seva subjeccio durant la poda com per a la baixada de la branca.
Si fos necessari s’eliminaria la branca successivament en diferents porcions. En tot cas
s’ha de tenir en compte la direccio prevista de caiguda per tal de prevenir possibles
accidents tant a treballadors com a terceres persones, aixi com evitar danys a altres
branques o vegetacio circundant.

v" Localitzacié dels talls de poda El tall de poda s’ha de realitzar en el lloc correcte
per tal de possibilitar la millor resposta de I'arbre quant el creixement i al
tancament de la ferida. El tall de branques laterals s’ha de realitzar sense
malmetre els limits externs del coll de la branca, respectant I'arruga de I'escorca
i 'engruiximent de la branca. No hi ha angle de tall preestablert, ja que depen de
cada cas particular. En el tall s’han de deixar sempre intactes el coll de la branca
i 'arruga de 'escorga ja que son I'origen del llavi de tancament de ferida, el qual
forma la quarta barrera del sistema de proteccié propi de l'arbre, segons
estableix la teoria de la compartimentacio. L'objectiu del tall correcte és que el
llavi es formi de manera adequada i hi hagi un tancament rapid, per tal de
minimitzar la formacio de podridures internes.

arruga de I'escorga

tall correcte

coll de la branca

Poda de branca lateral Formaci6 del llavi de tancament de
ferida
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Poda de branca seca Poda de branca principal (tall de
reduccio)

En el cas d’'una branca lateral morta, I'arbre forma un llavi de tancament de ferida que
abraca la base de la branca seca. Quan aquesta es poda s’ha de deixar aquest llavi
intacte, eliminant només la fusta morta.

En la poda de reduccid, en la qual es talla una branca deixant-ne una de lateral o tira-
saba, la linia correcta de tall és la bisectriu de I'angle format per I'arruga de I'escorcai la
linia imaginaria perpendicular a I'eix de la branca eliminada. El diametre de la branca
qgue roman ha de tenir com a minim un ter¢ del diametre de la guia eliminada.

La poda de branquillons es pot efectuar d’'igual manera o bé deixant, en comptes d’'un
tira-saba, una gemma lateral.

v Severitat de la poda Una poda rutinaria no implica necessariament una millora
de la salut de I'arbre. La supressi6 de fullatge mitjangant la poda redueix el vigor
de l'arbre, fa disminuir les seves reserves energétiques i fa minvar el seu sistema
radical. Una poda severa pot significar una minva de la salut de l'arbre i és
I'origen de cavitats i podridures que a la llarga comportaran un ancoratge insegur
de les noves branques amb major risc de ruptura i un increment de les futures
operacions de poda. El total del teixit viu que pot ser eliminat d’'un arbre com a
maxim depén de I'espécie, de la seva grandaria i de la seva edat. Es aconsellable
de no superar el 25% del fullatge eliminat. Els arbres més joves toleren més
severitat que els arbres adults. Una regla general és que una arbre tanca més
facilment una série de petites ferides que una ferida gran. Una altre regla de la
poda és que cap branca ha de ser podada sense cap motiu.

v Ferides de poda En general no esta recomanat I'Gs de pintures o cicatritzants, ja
gue en alguns casos, en comptes de protegir les ferides, pot potenciar el
desenvolupament de podridures fungiques o bacterianes.

v' Epoca de poda La poda de branques mortes, débils o afectades per plagues o
malalties pot ser duta a terme en qualsevol época de I'any. Es recomanable que
la poda de branques sanes sigui duta a terme en les époques de poca activitat
fisiologica, evitant els periodes critics de la brotada i de la senescéncia foliars,
que depenen de I'especie i de les condicions climatiques del lloc.
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3.2.1.8. Senyals pintades d'itineraris de la zona

A la zona hi passen alguns itineraris excursionistes, els quals estan assenyalats al
terreny amb marques pintades amb pintura als arbres o pedres. En cas que sigui
necessari tallar o podar arbres o branques on aquests senyals estiguin macats, els
senyals es repintaran en altres elements que hagin de romandre en el terreny, en idéntic
color i indicant la mateixa direccio.

3.2.2. Xarxa viaria
3.2.2.1. Amplada dels camins

Els camins a millorar en general conservaran la mateixa amplada actual, excepte en
llocs puntuals quan es creui amb els rossecs de desembosc temporals o si es trobés un
punt insegur del cami.

3.2.2.2. Trencaaigues

El metode a utilitzar per a I'evacuacio de I'aigua de la plataforma en tots els camins, sera
per mitja de trencaaiguies, tret dels casos en que s’indica el contrari. La distancia entre
trenca-aigles depén de la pendent longitudinal del vial segons la taula seguent:

Pendent longitudinal de la pista Distancia entre trencaaigies
Menys del 5% Cada 75 metres
Entre el 5% i el 10% Cada 50 metres
Entre el 10% i el 15% Cada 25 metres

El trencaaigles ha de creuar transversalment I'eix de la pista, amb un angle d'uns 20°
en relacié a la perpendicular del cami i cap al costat on ha de desguassar, pendent avall.
Si fem un tall paral-lel a la direcci6 del cami, el trencaaiglies ha de tenir un perfil suau,
amb una primera mitja ona concava de 2 metres, iniciant-se a cota de la plataforma del
cami fins a 15 cm per sota aquesta cota i recuperant de nou la cota inicial. A partir
d’aquest punt enllacaria una altra mitja ona d’uns altres 2 metres, en aquest cas convexa
i fins a una cota de 15 cm per sobre la plataforma del cami i tornant a recuperar la cota
de la plataforma:

3.2.2.3. Pendents longitudinals o transversals

Els camins sense cunetes en vessant tindran un perfil inclinat cap a un sol costat, cap a
I'exterior del cami.
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Correcte

L'aigua surt facilment de la plataforma /

Incorrecte

L'aigua s'entolla al centre de |a plataforma /

——

Incorrecte

L'aigua s'entolla a la part externa de la plataforma /

Els camins sense cunetes en divisoria d’aigles i els camins amb cunetes tindran perfils
transversals bombats cap a ambdés costats de la plataforma, anomenats en esquena
d’ase. En aquests casos el pendent transversal podra ser cap a un unic costat del
vessant en les corbes tancades i sempre que ho consideri la Direccio d’obra.

La relacid entre els pendents longitudinals i transversals perqué I'evacuacio de l'aigua
sigui la correcta, sense transcorrer grans distancies ni assolir velocitats elevades per
sobre de la plataforma, s’especifica en la seguent taula.

Pendent longitudinal de la pista | Pendent transversal a executar

Menys del 3% 1,5%
Entre el 3% i el 6% 2,0%
Mes del 6% 3,0%

Un pendent transversal del 3% només sera superat en les corbes tancades peraltades,
En que la pendent maxima del peralt sera del 10%.
3.2.2.4. Talussos de nova construccio

Els talussos de nova construccié tindran les seguients caracteristiques pel que fa a la
pendent (sent H:V la relacié entre la projeccio vertical i horitzontal del talus):

H:V Substrat
- 32 50
DESMUNTS 1:1a1:2 roca meteoritzada o fransicio a sol
1:3a15 roca sana o poc melecrtzada
H:V Material
TERRAPLENS 21a32 50
1:1 pedraplé

L’alcada maxima del talis serd de 5 metres. En el cas que els talussos presentin
desperfectes, abans de la recepcié definitiva de les obres, el Contractista eliminara els
materials despresos o0 moguts i fara urgentment les reparacions complementaries
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ordenades per la direccio d'obra . Si aquests desperfectes son imputables a una
execucio inadequada, el Contractista sera responsable dels danys ocasionats.

3.2.2.5. Terraplenat

Si el terraplé s'ha de construir sobre terreny natural, en el cas que n'hi hagués,
primerament s’extraura el material inadequat. Despres, s'escarificara el terreny per tal
d'aconseguir el travament idoni amb el terraplé. Els materials del terraplé s’estendran
en capes successives, de gruix uniforme. El gruix de les capes sera suficientment reduit
per tal que, amb els mitjans disponibles, s'obtingui en tot ell el grau de compactacio
exigit. Durant I'execucio de les obres, la superficie de les capes haura de tenir el pendent
transversal necessari per a assegurar I'evacuacio de les aiglies sense perill d’erosié. Els
productes de desmunt no adequats per al terraplenat que marqui la direccio d'obra es
transportaran a abocadors.

3.2.2.6. Ferm

El ferm ha d’estar constituit per la terra remoguda en adequar i perfilar la plataforma,
degudament compactada amb un corrd. La capacitat portant del ferm ha de ser superior
als 2.000 Kg/m2. Aquesta s'ha d'assolir mitjangant compactacio del terreny o bé amb
l'aportacido de materials externs per a la plataforma si els naturals del territori no ho
permeten.

3.3. Restriccions temporals (i altres) dels trebal Is

3.3.1. Termini d’execuci6

El termini d’execucié s’estableix en 3 mesos.

3.3.2. Restriccions per motius de prevencié d'ince  ndis forestals

En compliment del Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de
prevencio d’incendis forestals (DOGC num. 2022 de 10/03/95), els treballs que generin
restes vegetals no es podran executar entre el 15 de juny i el 15 de setembre. Si fos
necessari fer-ho, es demanara autoritzacié al Director General de Boscos i Gesti6 del
Medi. Sera responsabilitat de I'adjudicatari I'obtencié d’aquests permisos.

3.3.3. Restriccions per motius de biodiversitat

No s’estableix cap condicionant temporal d’execucid de les actuacions per motius de
biodiversitat.

4. AMIDAMENT | ABONAMENT
4.1. Condicions generals
Els amidaments de I'obra sén, en general, els descrits en el projecte. Malgrat aixo, els

amidaments finalment executats poden sofrir petites variacions respecte el projecte en
rad de circumstancies imprevistes.
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4.2. Detalls de 'amidament i abonament

Les superficies i distancies sempre s'entenen en projeccio horitzontal, mai en la longitud
del terreny en pendent.

S’abonara per unitats tractades d’acord amb els preus del contracte. Es liquidara per
unitats (ha, km, ut, etc.) totalment finalitzades d’acord amb les caracteristiques del planol
del projecte.

Pels amidaments de superficie i km es faran els amidaments per part del contractista
amb aixecament amb GPS i planols que seran validats pel DO.

En cas que I'adjudicatari no estigui d’acord amb els amidaments i exigeixi un detall es
podra realitzar un aixecament topografic i/o una mesura amb roda manual del
quilometratge. Les despeses suplementaries d’aquest amidament aniran a carrec de
'adjudicatari.

Els amidaments d’obra realitzats, que han de servir de base a les certificacions, seran
executats pel Director de les obres o per la persona que aquest designi. L’adjudicatari
haura de nomenar un representant seu per intervenir en els amidaments, qui haura de
manifestar les seves objeccions, si les tingués, o cregui tenir base per a elles.

Per als treballs silvicoles d’aclarida en zones arbrades s’especifica aqui clarament que
no se certificara una superficie fins que totes les fases del procés estiguin acabades, és
a dir, fins que la estigui ja classificada i apilada a la forest i que les restes vegetals
generades ja estiguin triturades i escampades.

4.2.1. Amidaments per hectarea (ha)

Quant el limit de les actuacions tinguin limits clars (carenes, camins, elements del
paisatge destacats, etc.), els amidaments es realitzaran sobre els ortofotomapes
1:5.000, amb suport dels mapes 1:5.000, ambdds de I'Institut Cartografic i Geologic de
Catalunya (ICGC). Quan el limit de les actuacions no es correspongui amb aquests
elements clars, I'adjudicatari fara un aixecament amb GPS, si es considera necessari.

Aquestes mesures es prendran en projeccio horitzontal, no en pendent.

Els amidaments per hectarea a abonar inclouen la superficie dels camins i altres
superficies improductives, tal i com indiquen els planols d’actuacions. Al pressupost del
projecte els amidaments comptabilitzen també aquestes superficies no estrictament
arbrades.

4.2.2. Amidaments per kilometre (km)

Els amidaments dels camins es realitzaran també en planta.

Quan el tracat dels camins arranjats o oberts sigui facilment identificable sobre els
ortofotomapes i els mapes topografics 1:5.000 de I'lCC, seran aquests la base per als
amidaments. En el cas contrari, 'amidament es fara amb un aixecament amb GPS que
correra a compte del contractista.

Aquestes mesures es prendran en projeccio horitzontal, no en pendent.

24



Treballs de prevencio d'incendis forestals als alzinars de Girona Oest - Taiala

Plec de condicions técniques particulars

En ambdds casos el contractista presentara un ortofotoplanol del cami amidat a
certificar, en el que aparegui el tragat de dit cami i I'amidament resultant.

4.2.3. Amidaments per unitats (u)

Els amidaments per unitats es faran simplement comptant les unitats executades.
Aquesta feina correra a carrec del contractista, tot i que el director de I'obra podra fer un
altre mesurament si no esta d’acord amb el primer.

4.2.4. Amidaments per metres lineals, quadrats o ¢ Gbics (ml, m 20 m?)

Aquestes mesures es prendran amb una cinta métrica homologada amb divisions
d’almenys fins al centimetre. Aquesta feina correra a carrec del contractista, tot i que el
director de I'obra podra fer o encarregar un altre mesurament si no esta d’acord amb el
primer, a carrec del contractista.

A diferéncia de les mesures areals de major magnitud, aquests amidaments no es
prendran en projeccio, sind en el pla de la pendent.

4.2.5. Abonament de les partides alcades a justifi  car

Per a I'execucio de les partides alcades incloses en aquest projecte préviament s’haura
d’avisar la direccio d’obra per a qué hi doni la conformitat. Un cop acabat el treball es
tornara a avisar la direccio d’obra per a qué pugui fer la valoracié dels amidaments.

Partides alcades incloses al projecte:

- Partida algada a justificar per a adequacié d’accessos
- Partida algada a justificar per a imprevistos
- Partida algcada a justificar en gestio de residus

L’abonament de les partides alcades es fara a preus del personal i la maquinaria del
projecte o, en el seu defecte, als preus horaris de maquinaria segons el banc de preus
BEDEC 2025-10. En abséncia d’aquests preus, s'aplicaran els preus de mercat de la
zona.

Abonament de les mesures de sequretat i salut

L’import destinat a la seguretat i salut de I'obra se certificara integrament tot i que de
manera fraccionada segons el percentatge de d’obra executada totalment. Al final de
I'obra se certificara el % que quedi fins a arribar al 100% del preu de la unitat d’obra. Tot
aixd esta logicament condicionat al compliment normal de totes les mesures de
seguretat i salut establertes.

4.3. Unitats no previstes

La realitzacié d’obra no prevista en la proposta ha de ser autoritzada per la direcci6 de
la mateixa per la seva posterior certificacio com a excés d’obra. En cas de no actuar aixi
no s’admetra un excés d’obra en I'execucio de la proposta.
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4.4. Obrainacceptable o incompleta

Es procedira a la certificacio de les diferents parts de I'obra un cop es donin per
realitzades les diferents unitats de forma completa, mai certificacions parcials d'unitats
d’'obra no acabades que tinguin un preu unitari. L’'obra inacceptable o bé incompleta
s’haura de refer per procedir a la seva certificacio.

4.5. Altres despeses a carrec del contractista

Seran a carrec del contractista, sempre que en el contracte no es prevegi explicitament
el contrari, les segtients despeses:

(0]

Les despeses de construccio, adequacio, remocid i retirada de construccions
auxiliars i instal-lacions provisionals.

Les despeses de proteccié de materials contra el deteriorament, danys o
incendi, complint els requeriments vigents per a I'emmagatzemament
d’explosius i carburants.

Les despeses de neteja i evacuacio de deixalles.

Les despeses de conservacio previstes en el present Plec, durant el termini
de garantia.

Les despeses de remoci6 d’eines i materials.

Les despeses de muntatge, conservacid i retirada d’instal-lacions pel
subministrament d’aigua necessaria pels treballs.

Les despeses de correccid de desperfectes produits a la xarxa viaria existent
durant el pla d’execucié dels treballs i motivats per a la realitzacié dels
mateixos, i els de totes les reparacions que son imprescindibles per a la
realitzacio de les obres.

Les despeses que origini la copia dels documents contractuals: planols, etc.

Les despeses de retirada de materials rebutjats i correccio de les deficiencies
observades i posades de manifest per les corresponents proves i assajos.

Les despeses de replantejament dels treballs.

Les despeses de lloguer o adquisicié de terrenys per diposits de maquinaria
0 materials.

Les despeses de proteccio de col-lectors i de la propia obra front a qualsevol
deteriorament, dany o incendi, i es compliran els requisits vigents per a
'emmagatzemament d’explosius i carburants

Les despeses de demolicié de les instal-lacions provisionals.

5. PRECAUCIONS ESPECIALS DURANT L'EXECUCIO DE LES OBRE S

5.1. Pluges

Durant les diverses etapes de l'obra, les obres es mantindran en tot moment en
perfectes condicions de drenatge. Els regalls i demés desguassos es conservaran i
mantindran de manera que no es produeixin erosions en els talussos adjacents.
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5.2. Vent

Es tindra especial atencid en aturar les obres quan el vent sigui considerable i pugui
dificultar i incrementar el perill en I'execuci6 les operacions corresponents a la tallada i
abatiment dels peus objecte de I'aclarida.

5.3. Gelades

Si existeix perill de que es produeixin gelades, el Contractista de les obres protegira
totes les zones que poguessin quedar perjudicades en els efectes conseguents. Les
parts d’'obra danyades s’aixecaran i construiran al seu carrec, d’acord amb el que
s'assenyala en aquestes prescripcions.

5.4. Incendis

El Contractista s'haura d’atenir a les disposicions vigents per a la prevencio i control
dincendis i a les instruccions complementaries que figuren en aquest plec de
prescripcions técniques particulars, o que siguin dictades per la direccio d’obra.

En tot cas, adoptara les mesures necessaries per a evitar que s'encenguin focs
innecessaris i sera responsable d'evitar la propagacio dels que es requereixin per a
I'execucid de les obres, aixi com dels danys i perjudicis que es puguin produir. El Director
de l'obra podra autoritzar, si es creu convenient, la realitzacio de treballs forestals en
periode de maxim risc d'incendis sempre que es tingui I'autoritzacié del Director general
de Boscos i Gesti6 del Medi, del Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i
Alimentacio, i es disposin de tots els mitjans d’extincié que aquest consideri adient.

Girona, febrer de 2026

La redactora del projecte El director del projecte

Nuria Nadal Salellas Joaquim Santarén Horta

Enginyera de forests Enginyer de forests

Col-legiada num. 4.173 Secci6 de Boscos i Recursos Forestals
Forestal Catalana, SA SSTT DARPA a Girona
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1. INTRODUCCIO

Aquest Estudi de Seguretat i Salut (ESS) estableix, mentre duri I'execucié d'aquesta
obra, les previsions pel que fa a la prevencio de riscos d'accidents laborals i malalties
professionals. Aquest estudi haura de servir per donar unes directrius basiques a
I'empresa adjudicataria de l'obra per tal de dur a terme les seves obligacions en el
terreny de la prevencio de riscos laborals, facilitant el seu desenvolupament, d'acord amb
el Reial Decret (RD) 1627/97.

El Reial Decret 1627/97, de 24 d'octubre, sobre "Disposicions minimes de seguretat i
salut en les obres de construccié¢" estableix les disposicions a seguir i llur ambit
d'aplicaci6. A més, en aquesta obra shan de complir obligatoriament totes les
disposicions vigents desenvolupades a partir de la llei de prevencié de riscos laborals i
les seves modificacions. Les obligacions afecten tant el personal de I'obra com l'alié, en
tot el relacionat amb riscos d'accidents, malalties professionals, instal-lacions d'higiene,
benestar dels treballadors i seguretat i senyalitzacié del transit de la mateixa obra i del de

fora.

Es fa constar I'obligacioé que té el contractista de coneixer i complir aquestes disposicions
encara que no se li notifiqui expressament, i es dona prioritat a I'atencié i dedicacio a la
seguretat i salut, utilitzant tots els mitjans humans i materials necessaris per tal que
aquesta sigui suficient.

En base a larticle 7 i en aplicaci6 de I'ESS el contractista ha d'elaborar un Pla de
Seguretat i Salut (PSS) en el treball, en el qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin i
complementin les previsions que conté aquest document. EI PSS s'haura d'aprovar, per
part del coordinador de seguretat i salut (CSS), abans de l'inici de I'obra.

Es recorda que és obligatori, sempre que sigui factible, que en els centres de treball hi
hagi el llibre d'incidéncies per al seguiment del PSS i de I'obra. Qualsevol anotacio feta
en el llibre s'haura de donar a conéixer a la Inspeccio de Treball i Seguretat Social en el
termini de 24 hores. A més, cal recordar que segons l'article 15 del RD 1627/97, els
contractistes i subcontractistes han de garantir que els treballadors rebin la informacio
adequada de totes les mesures de seguretat i salut a I'obra.

Abans de comencar els treballs el promotor haura d'avisar 'autoritat laboral competent,
segons el model inclos en l'annex Il del RD 1627/97. EI CSS mentre duri I'execucio de
l'obra, o qualsevol integrant de la direccié facultativa, en cas d'apreciar un risc greu
imminent per a la seguretat dels treballadors, podra paralitzar I'obra parcial o totalment,
comunicant-ho a la Inspecci6 de Treball i Seguretat Social, al contractista,
subcontractista i als representants dels treballadors.

Per altra banda, les responsabilitats dels coordinadors, de la direccid facultativa i del
promotor no eximira de les responsabilitats als contractistes i als subcontractistes (article
11).

El nomenament del CSS de l'obra correspon al Departament d’Acci6 Climatica,
Alimentacié i Agenda Rural.

1.1. Principis generals d'aplicacié durant I'execu  ci6 de I'obra

L'article 10 del RD 1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accioé preventiva
recollits en l'article 15 de la Llei 31/95, de 8 de novembre, de prevencié de riscos laborals
durant I'execuci6 de l'obra i en particular en les activitats seglents:

o El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja.
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o0 L'elecci6é de la ubicacié6 dels llocs i arees de treball, tenint el compte les
condicions d'accés i la determinacié de les vies o zones de desplagament o
circulacio.

o La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

o ElI manteniment, el control previ a la posada en marxa del servei i el control
periodic de les instal-lacions i dispositius necessaris per a lI'execucié de I'obra, per
tal de corregir els defectes que poguessin afectar la seguretat i la salut dels
treballadors.

o La delimitaci6 i habilitacié de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents
materials, particularment si es tracta de matéries i substancies perilloses.

0 Larecollida dels materials perillosos utilitzats.

o L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio de residus i runes.

o L'adaptacid, en funcié de I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que
s'’haura de dedicar als diferents treballs o fases de treball.

0 La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.

0 Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat que es
realitzi a I'obra o a prop seu.

Els principis d'accio preventiva establerts a I'article 15 de la Llei 31/95 son els seguents:

1. L'empresa aplicara les mesures que integrin el deure general de prevencid, d'acord
amb els principis generals segients:

Evitar riscos.

Avaluar els riscos que no es puguin evitar.

Combatre els riscos des de l'origen.

Adaptar el treball a la persona, en particular pel que fa a la concepcié de llocs de

treball i de produccio, per reduir el treball monodton i repetitiu i reduir els seus

efectes en la salut.

Tenir en compte l'evolucio de la técnica.

0 Substituir el que sigui perillés per coses que no tinguin o tinguin poc perill.

o Planificar la prevencié, buscant un conjunt coherent que integri la tecnica,
l'organitzacié del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la
influéncia dels factors ambientals en el treball.

o Adoptar mesures que posin la proteccio col-lectiva per davant de la individual.

o Donar les instruccions que calgui als treballadors.

O Oo0Oo0oo

o

2. L'empresa tindra en consideracié les capacitats professionals dels treballadors en
matéria de seguretat i salut en el moment d'encarregar els treballs.

3. L'empresa adoptara les mesures necessaries per tal de garantir que només els
treballadors que hagin rebut la formacié adequada i suficient puguin accedir a les zones
de risc greu i especific.

4. L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i
imprudencies no temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacio es
tindran en compte els riscos addicionals que impliquin determinades mesures
preventives, que només es podran adoptar quan la magnitud d'aquests riscos sigui
substancialment inferior als que es pretén controlar i no existeixin alternatives més
segures.

5. Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a
ambit de cobertura la previsié de riscos derivats del treball, 'empresa respecte als seus
treballadors, els treballadors autonoms respecte a ells mateixos i les societats
cooperatives respecte als seus socis, l'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del
seu treball personal.
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2. IDENTIFICACIO DE L'OBRA

2.1. Situaci6, promotor, termini d'execucio i ma d '‘obra

L'obra objecte d'aquest estudi de seguretat i salut (ESS) es denomina “Treballs de
prevencio d'incendis forestals als alzinars de Girona Oest - Taiala”.

Els treballs d'aquest estudi es desenvoluparan al terme municipal de Girona (Girones).
La descripci6 de I'obra és la que figura en la memoria del projecte, per la qual cosa no es
considera necessaria la seva repeticié en aquest annex.

El promotor de I'obra és el Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacio.
El pressupost d'execucié material de I'obra és de 55.453,58 €.
El pressupost total del projecte és de 79.847,61 €.

S'estima que, segons les diferents fases, la maxima concurréncia de treballadors a 'obra
sera de 10 persones.

3. AUTORS

Nuria Nadal Salellas, enginyera de forests per Forestal Catalana S.A. i col-legiada nam.
4.173, redactora del projecte esmentat, elabora el present ESS, i Joaguim Santaren
Horta, enginyer de forests del Departament d'Agricultura, Ramaderia, Pesca i
Alimentacié (DARPA), és el director de la mateixa en fase de redacci6

4. DESCRIPCIO DE LES OBRES

4.1. Procés productiu d'interés a la prevencio

Deixant de banda les disposicions minimes de seguretat i salut aplicables a I'obra
establertes en l'annex IV del Reial Decret 1627/1997, s'enumeraran a continuacié els
riscos particulars de diferents treballs d'obra, considerant que alguns es poden donar
durant tot el procés d'execucid de I'obra o bé ser aplicables a d'altres treballs.

S'haura de posar una atencio especial en els riscos més freqlients en les obres, com
sén: caigudes, talls, cremades, erosions i cops, i s'haura d'adoptar a cada moment la
postura més apropiada pel treball que s'hagi de fer. A més, s'’ha de minimitzar el risc
d'incendi en tot moment.

Les unitats d'obra definides en el projecte d'execucié tenen l'objectiu de realitzar treballs
silvicoles de prevencio d’incendis forestals.

Encara que es podrien detallar més les unitats constructives o d'obra, s'ha considerat
convenient agrupar-les com es recull anteriorment. Cal entendre que dins d’aquestes
s’inclouen les tasques preparatories dels treballs, com ara el transport de maquinaria i de
persones, la senyalitzacio dels treballs, etc.

D'altra banda, els riscos, mesures preventives i equipaments de proteccié de qualsevol
treball o Us de maquinaria de tipus forestal que no es trobi inclos en aquest estudi,
s'haura de seguir per allo que ofereixi més garanties en aquell moment, d'acord amb els
progressos que es donin en matéria de seguretat i salut.

El Contractista amb antelacio suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de
perfilar I'analisi de cada una d’acord amb els “Principios de la Accion Preventiva“ (Art. 15
Llei 31/1995 de 8 de novembre) i els “Principios Aplicables durante la Ejecucion de las
Obras* (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’'octubre).
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4.2. Procediments d’execucio

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucio,
hauran de ser desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut
(PSS) de l'obra.

4.3. Ordre d'execucio dels treballs

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per 'autora del
projecte, a partir dels suposats teorics en fase de projecte, el Contractista haura
d’ajustar, durant I'execucié de I'obra, I'organitzacio i planificacio dels treballs a les seves
especials caracteristiques de gestio empresarial, de forma que resti garantida I'execucio
de les obres amb criteris de qualitat i de seguretat per a cadascuna de les activitats
constructives a realitzar, en funcié del lloc, la successid, la persona o els mitjans a
emprar.

4.4. Mitjans auxiliars

o Escales de ma.
o0 Eines de tall (podall, destral, tisores de podar i estassabarders).
o Eines manuals (tornavis, aliquetes)

4.5. Maquinaria

Motodesbrossadora manual

Motosserra.

Motoserra de peértiga

Tractor de rodes equipat amb desbrossadora de martells
Tractor de rodes equipat amb equip de desembosc
Tractor pneumatic amb triturador de pedres
Compressor portatil

Formigonera

Bulldozer

Corré vibratori autopropulsat

Retroexcavadora

Pala carregadora

Motoanivelladora

OO0 O0O0OO0OO0OO0OO0OO0OOO0OO0OO

4.6. Sistemes i/o elements de seguretat i salut in  herents o incorporats al mateix
procés constructiu

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar
a l'obra, objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s'integrara en el procés
constructiu, sempre d’acord amb els “Principios de la Accion Preventiva“ (Art. 15 L.
31/1995 de 8 de novembre), els “Principios Aplicables durante la Ejecucion de las Obras*
(Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) “Reglas generales de seguridad para maquinas*
(Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de maig de 1986), i Normes Basiques de I'Edificacio, entre
altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de [I'Edificacio,
Instruccions Técniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees, d’'aplicacio
obligatoria i/o aconsellada.

5. ANALISI GENERAL DE RISCOS

5.1. Agents atmosférics

L’obra pot ser afectada per diferents agents atmosfeérics per cada un dels quals convindra
prendre un seguit de mesures.
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o Pluja: es prendra especial atencio a I'estat del terra, per les possibles relliscades
que es puguin patir. En aquest sentit s'evitara treballar per sota el nivell de la
maquinaria especialment en zones amb pendents.

o Vent: davant la presencia de rafegues de vent molt fortes es treballara a sotavent
i lluny de les zones amb arbres d’alcades superiors a 6 metres.

o Gel i fred: es prendra especial atenci6 a l'estat del terra, per les possibles
relliscades que es puguin patir. Caldra anar abrigat suficientment per poder
realitzar els treballs en condicions.

5.2. Soroll

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al PSS pel
contractista, per a la prevencio dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

1. Supressio del risc en origen.
2. Aillament de la part sonora.
3. Equip de Proteccié Individual (EPI) mitjan¢ant taps o orelleres.

Per a facilitar el seu desenvolupament al PSS del contractista, es reprodueix un quadre
sobre els nivells sonors generats habitualment en la inddstria de la construccio:

Equip Decibels
Martell pneumatic (en recinte angost) 103 dB
Martell pneumatic (a I'aire lliure) 94 dB
Esmeriladora de peu 60-75 dB
Camions i dumpers 80 dB
Excavadora 95 dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador 110 dB
Mototrailla 105 dB
Tractor d’erugues 100 dB
Pala carregadora d’erugues 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d’'impacte 150 dB
Esmeriladora radial portatil 105 dB
Trongadora de taula per a fusta 105 dB

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc,
les situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les
condicions, l'organitzacié dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la
finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangcant
mesures de prevencid a l'origen, organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccid
individual, formatives i informatives

5.3. Pols

La permanéncia d’operaris en ambients polsosos, pot donar lloc a les seguents
afeccions:
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0 Rinitis. _ o Neumoconiosis.

0 Asma prpnqwal. _ 0 Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant).

0 Bronquitis destructiva. o Cancer de pulmé (asbest — fibrociment -
o Bronquitis cronica. amiant).

o Efisemes pulmonars. 0 Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant).

La patologia sera d'un o daltre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva
concentracio i el temps d’exposicié.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els
seguents:

0 Manipulacié de ciment. o Moviments de terres.
o Polsi serradures per trongat o Circulacié de vehicles.

mecanic de fusta.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les
condicions, l'organitzacié dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la
finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangcant
mesures de prevencid a l'origen, organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccié
individual, formatives i informatives.

5.4. Ordre i neteja

El PSS del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques
d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

1. Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2. Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3. Normalitzaci6 interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de
materials a granel. Pla de manutencié intern d’obra.

4. Ubicacio dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva
utilitzacié. Pla d’evacuacio de residus

5. Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6. Desallotiament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de
matéria. ll-luminacié suficient.

7. Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.

8. Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.
9. Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.
10 Manteniment diari de les condicions d'ordre i neteja. Brigada de neteja.

11 Informacioé i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els treballs
directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al
manteniment de 'ordre i neteja inherents a I'operacié realitzada.
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6. MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manipulacié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu,
s’ha de tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les segiients precaucions elementals:

o Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el
primer i més accessible.

o0 Lliurar el material, no tirar-lo.

o Col-locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en
piles estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

o Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metal-lica i
embuatada en empenya i turmells.

o En el manejament de carregues llargues entre dues o0 més persones, la carrega
pot mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

o S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada
tipus de material.

o En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part
posterior del camid i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

o Si durant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bracos de palanca, ungles,
potes de cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el
gue no es vingui la carrega damunt i que no rellisqui.

En allo relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del PSS haura
de tenir en comte les seguients premisses:

o Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjancant:
- Automatitzacio i mecanitzacio dels processos.
- Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.
o Adoptar mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:
- Utilitzaci6 d’ajudes mecaniques.
- Reducci6 o redisseny de la carrega.
- Actuacio sobre l'organitzacio del treball.
- Millora de I'entorn de treball.
o Dotar als treballadors de la formacié i informacié en temes que incloguin:
- Us correcte de les ajudes mecaniques.
- Us correcte dels equips de protecci6 individual.
- Técniques segures per a la manipulacié de carregues.
- Informacio sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

1.

El temps dedicat a la manipulaci6 de materials és directament proporcional a
I'exposici6 al risc d’accident derivat de dita activitat.

Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de
I'operari, estiguin a la mateixa algcada en que s’ha de treballar amb ells.

Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre
catufols o contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

Escurcar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat,
evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material i
'emplacament definitiu de la seva posada en obra.

Traginar sempre els materials a dojo, mitjangcant palonniers, catufols, contenidors o
palets, en lloc de portar-los d’un en un.
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No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aixo
comporta ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencid, coincidint
en franges de temps perfectament aprofitables per 'avancg de la produccié.

Mantenir aclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a
manipular.

Maneig de carregues sense mitjans mecanics

Per a l'aixecament manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la
formacio basica necessaria, comprometent-se a seguir els segiients passos:

1.

2
3
4
5.
6
7
8

10.

11.

Apropar-se el més possible a la carrega.

Assentar els peus fermament.

Ajupir-se doblegant els genolls.

Mantenir 'esquena dreta.

Subjectar I'objecte fermament.

L’esfor¢ d'aixecar I'han de realitzar els masculs de les cames.

Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els
segients criteris preventius:

Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins l'altura de I'espatlla.

Avancara desplacant les mans al llarg de l'objecte, fins arribar al centre de
gravetat de la carrega.

Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

Durant el transport, mantindra la carrega en posicio inclinada, amb I'extrem
davanter aixecat.

Es obligatoria la inspeccid visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar
arestes afilades.

Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per
homes, pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un
material per a col-locar-lo sobre un mitja mecanic de manutencié. En el cas de
tractar-se de dones, es redueixen aquests valors a 15 i 25 Kg respectivament

Es obligatori la utilitzacié d’'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte
entre uns quants, per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol
sistema a condicié que sigui conegut o convingut per I'equip.

7. ANALISIS GENERAL DE RISCOS DELS LLOCS DE TREBALL

7.1.

Mesures de proteccio col-lectiva

Com a criteri general primaran les proteccions col-lectives per davant de les individuals.
A més, s’hauran de mantenir en bon estat de conservacié els mitjans auxiliars, la
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maquinaria i les eines. Per altra banda, els mitjans de protecci6 hauran d'estar
homologats segons la normativa vigent.

De manera general s'exposa a continuacié un resum de les mesures de proteccié
col-lectiva, algunes de les quals es repetiran en les mesures preventives tipus de cada
apartat. Les mesures o equips de proteccio individual (EPI) s'exposen detalladament per
cada cas concret en els propers apartats.

0 Preveure que els cotxes o vehicles de transport de persones a I'obra han de
quedar aparcats en la direcci6 i sentit de sortida de la zona, de manera que en
cas d‘emergéncia, la fugida no es retardi per haver de fer maniobres.

o Disposar d'un pla d’emergéncies per a evacuacio de la zona de I'obra en cas
d’incendi, d’accidents o altres urgéncies.

o Organitzacio i planificacié dels treballs per evitar interferéncies entre les diferents
tasques i circulacio dins de l'obra.

0 Senyalitzaci6 de les obres perilloses.

o Preveure el sistema de circulacié de vehicles i la seva senyalitzacio, tant a dins
de lI'obra com en relacio als vials exteriors.

o Deixar una zona lliure per al pas de la maquinaria al voltant de la zona excavada.

o Immobilitzaci6 de camions mitjancant falques i/o topalls durant els treballs de
carrega i descarrega.

Respectar les distancies de seguretat en les instal-lacions existents.
Els elements de les instal-lacions han de tenir les proteccions aillants corresponents.
Fonaments correctes de la maquinaria d'obra.

0 Revisio periddica i manteniment de maquinaria i equips d'obra.

o Sistema de reg que impedeixi I'emissié de pols en gran quantitat.

o Comprovacio de solucions d'execucié en l'estat real dels elements (subsols,
edificacions veines, etc.)

o Comprovacio d'apuntalaments, condicions dels fonaments i pantalles de proteccio
de rases.

o Us de paviments antirelliscants.

o Col-locacié de baranes de proteccio en llocs amb perill de caiguda.

o Col-locaci6 de xarxa en forats horitzontals.

o Proteccié de forats i desmunts per evitar la caiguda d'objectes quan es puguin
esdevenir riscos (xarxes, lones, etc.).

0 Les persones que treballin amb maquines o eines no ho faran soles, almenys hi

haura dues persones treballant a la mateixa zona.

7.2. Analisis de riscos dels llocs de treball
Probabilitat:

B — baixa; M — mitjana; A — alta.

Consequeéncies:

LP — lleugerament perjudicial; P — perjudicial; EP — extremadament perjudicial
Avaluacio del risc:

T — trivial; TO — tolerable; M — moderat; | — important; IN — intolerable.

S’han considerat els seguents llocs de treball:

o Ped motoserrista fent tala, poda, desbrancat i escapcat d’arbrat amb motoserra.
0 Peo que estassa i/o tritura amb motodesbrossadora.

10
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Ped movent restes vegetals.

Ped recollint residus no vegetals

Ped col-locant retols i altres petites infraestructures

Ped ofici paleta

Conductor de tractor (buldozer, retroexcavadora, martell trencador,
motoanivelladora i corro vibratori autopropulsat)

Conductor amb esbrossadora mecanica propulsada per tractor de rodes o
d’erugues.

Conductor de camié amb o sense grua

Tots els llocs de treball

Mesures preventives tipus per a qualsevol lloc de treball

o

(0]

Es prohibeix el consum de begudes alcoholiques abans i durant la jornada de
treball.

No prendre medicaments sense prescripcio facultativa, en especial els que
produeixin efectes negatius per a una adequada conduccié durant la jornada de
treball.

Evitar els excessos de menjar durant la jornada de treball.

Fer horaris laborals flexibles que permetin no treballar exposats al sol durant les
hores de maxima radiaci6 i calor ni en condicions meteoroldgiques especialment
desfavorables en fred i vent.

11
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7.2.2. Peb motoserrista fent tala, poda, desbranca tiescapcat d’arbrat amb motoserra
A. Avaluacié dels riscos

Lloc de treball: Pe6 motoserrista fent tala, poda, desbrancati esca  pcat d’arbrat amb motoserra
Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu
B M A LP P EP T TO M IN
RISCOS D’'ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X X X
2. Caigudes de diferent nivell. X X X
3. Caiguda d'objectes per ensorrament o desplomament. X X X
4. Caiguda d’objectes per manipulacié (arbres). X X X
5. Caiguda d'objectes despresos. X X X
6. Trepitjades sobre objectes. X X X
7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X
9. Copsttalls per objectes o eines. X X X
10. Projecci6 de fragments o particules. X X X
13. Sobreesfor¢os. X X X
14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes. X X X
15. Contactes térmics (cremades). X X X
17. Exposici6 a substancies nocives. X X X

12
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21. Incendis. X X X
22. Accidents per éssers vius. X X X
23. Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. X X X

RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL

26. Exposicio a soroll. X X X

27. Exposici6 a vibracions. X X X

B. Mesures preventives

(0]

o] OO O0OO0OO0OO0OOo

o

O O0OO0O0OOo

Col-locar la motoserra sobre el terra per a la seva arrencada i assegurar-se que qualsevol persona esta suficientment allunyada abans
de posar en marxa la maquina.

Col-locar fermament els peus abans de comencar a serrar.

Utilitzar SEMPRE la motoserra amb les dues mans.

Operar sempre des de terra i no enfilat a un altre tronc o una superficie inestable.

No substituir la frontissa per una tall excessivament gran.

Evitar el treball conjunt de més d'una persona sobre un mateix arbre.

Seguir els diagrames de circulacio establerts a l'obra.

Al tallar branques sobre les que hi descansi un tronc caigut, o bé, en trossejar-lo sobre terrenys amb pendent, situar-se sempre al costat
segur (part superior del pendent).

Per avancar podant troncs caiguts amb branques, tallar amb I'espasa de la motoserra per l'altre costat del tronc enganxat a ell.

No atacar cap branca amb la punta de la guia per evitar una perillosa sacsejada a la maquina ("cop de retrocés") que sovint obliga a
l'operari a deixar-la anar sense control.

Controlar les branques que tinguin una posicié forcada ja que s'ha de tenir en compte que al ser tallades pot produir-se un
desplagcament brusc de la base.

Parar el motor per desplacar-se d'un arbre a un altre o, en el seu cas, realitzar el trasllat amb el fre de cadena posat.

Determinar la zona d'abatiment dels arbres i fixar la separacio entre els diferents talls (com a minim un cop i mig l'algada del tronc a
abatre).

Durant I'abatiment donar la veu d'avis quan es doni el tall de I'abatiment.

Assegurar-se que tant el personal com qualsevol altre espectador es troben a cobert d'una possible relliscada o ruptura del tronc.
Utilitzar el giratoris per girar els troncs.

Utilitzar la gana de raser de trossejament quan es faci aixecar i girar el tronc.

Quan s'utilitzi la palanca d'enfonsament es mantindra I'esquena recta i les cames flexionals mentre es realitza I'esforg.
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Treballs de prevencio d'incendis forestals als alzinars de Girona Oest - Taiala
Estudi de seguretat i salut - memoria

Mantenir en perfecte estat tots els elements de seguretat de la motoserra.

Parar sempre el motor per a qualsevol reglatge, quan el seu funcionament no sigui necessari per aixo.

No arrencar el motor ni comprovar el funcionament de la bugia a prop dels diposits de combustibles. No fumar mentre es reposa.

Quan sigui necessari apropar-se a un motoserrista avancar de cara per tal que pugui observar-nos.

Evitar I'is de robes massa amples, bufandes o altres vestimentes incompatibles amb l'activitat.

Organitzar el treball de forma que els motoserristes estiguin separats entre ells un minim de I'altura dominant dels arbres.

Emprar la motoserra de potencia adequada a cada tasca: podar i talar arbres petits amb motoserres petites i talar arbres grans amb
motoserres mes potents.

OO O0OO0OO0OO0OOo

C. Proteccions individuals

Casc de seguretat amb protecci6 auditiva i pantalla antiprojeccions.

Ulleres de protecci6 contra particules.

Pantal6é de motoserrista amb proteccié contra els talls.

Botes de seguretat antitall, amb puntera i sola antitall amb relleu antirelliscant.

Guants antitall de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.
Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

Jaqueta de motoserrista amb protecci6 contra talls (Quan sigui necessari).

Repel-lent d’insectes i crema per a picades d’insectes.

Crema de proteccié solar.

Faixa de protecci6 lumbar.

Farmaciola individual.

OO0Oo0OO0OO0OOo

O O O0OO0oOo

D. Sistemes de seguretat de la motoserra

Fre de cadena.

Captor de cadena.

Protectors de la ma.

Fixador d'acceleracié.

Bot6 de parada facil.

Dispositius d'amortiment de les vibracions.

O O O0OO0OO0Oo

7.2.3. Pe0 que estassa i/o tritura amb motodesbros  sadora

A. Avaluacio dels riscos
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Lloc de treball: Pe6 que estassa i/o tritura amb motodesbrossadora

Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu
B M A LP P EP T TO M | IN
RISCOS D’'ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X X X
2. Caigudes de diferent nivell. X X X
3. Caiguda d'objectes per ensorrament o desplomament. X X X
4. Caiguda d’'objectes per manipulacié (arbres). X X X
5. Caiguda d’objectes despresos. X X X
6. Trepitjades sobre objectes. X X X
7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X
9. Copsttalls per objectes o eines. X X X
10. Projecci6 de fragments o particules. X X X
13. Sobreesfor¢os. X X X
14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes. X X X
15. Contactes térmics (cremades). X X X
17. Exposicid a substancies nocives. X X X
21. Incendis. X X X
22. Accidents per éssers vius. X X X
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23. Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. X X X
RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL
26. Exposicio a soroll. X X X

27. Exposicio a vibracions. X X X

B. Mesures preventives

Col-locar fermament els peus abans de comencar a tallar.

Utilitzar SEMPRE la motodesbrossadora amb les dues mans.

Operar sempre des de terra i no enfilat a un altre tronc o una superficie inestable.

Evitar el treball conjunt i proper de més d'una persona.

Mantenir en perfecte estat tots els elements de seguretat de la motodesbrossadora.

Parar sempre el motor per a qualsevol reglatge, quan el seu funcionament no sigui necessari per aixo.

No arrencar el motor ni comprovar el funcionament de la bugia a prop dels diposits de combustibles. No fumar mentre es reposa.
Quan sigui necessari apropar-se a un motodesbrossador avancar de cara per tal que pugui observar-nos.

S'evitara I'is de robes massa amples, bufandes o altres vestimentes incompatibles amb I'activitat.

OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

C. Proteccions individuals

Casc de seguretat amb protecci6 auditiva i pantalla antiprojeccions.

Ulleres de seguretat per sota la pantalla.

Pantal6é de motodesbrossadora amb proteccié contra els cops i esgarrinxades.

Botes de seguretat amb puntera i sola amb relleu antirelliscant.

Guants de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.
Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

Repel-lent d’insectes i crema per a picades d’insectes.

Crema amb proteccio solar.

Faixa de protecci6 lumbar.

Farmaciola individual.

O O0OO0OO0OO0OOo

O O OO

D. Sistemes de seguretat de la motodesbrossadora
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Protectors de la ma.

Fixador d'acceleracio.

Bot6 de parada facil.

Dispositius d'amortiment de les vibracions.
Topalls al capcal.

O o0Oo0ooo

7.2.4. Peb movent restes vegetals
A. Avaluacié dels riscos

Lloc de treball: Pe6 movent restes vegetals

Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu

B M A LP F *EP T TO M | IN
RISCOS D’'ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell X X X
2. Caigudes de diferent nivell X X X
3. Caiguda d’objectes per ensorrament o desplomament X X X
4. Caiguda d'objectes per manipulacié X X X
5. Caiguda d'objectes despresos X X X
6. Trepitjades sobre objectes X X X
7. Cops 0 xocs contra objectes immobils X X X
9. Copsltalls per objectes o eines X X X
10. Projecci6 de fragments o particules X X X
13. Sobreesforgos X X X
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14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes X X X
21. Incendis X X X
22. Accidents per éssers vius X X X

RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL

32. Fatiga fisica X X X
B. Mesures preventives

(0]

(0]
(0]

Organitzar el treball de manera que al moure restes vegetals o preparar piles (p.ex. punts-esquer) no es facin operacions de tala ni
poda a prop.

Fer postures ergonomiques.

Emprar eines de manipulacio llargues que redueixin la necessitat d’ajupir-se.

C. Proteccions individuals

O O0OO0OO0OOo

o

Casc de seguretat.

Ulleres de seguretat.

Botes de seguretat amb puntera de ferro.

Pantal6 de proteccié contra els cops.

Guants de proteccid contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant o guants antitall, en funcié de
I'eina.

Armilla reflectant de color groga o fucsia, si no ho és la jaqueta, ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els
treballadors els uns als altres.

Repel-lent d’insectes i crema per a picades d’insectes.

Crema de proteccié solar.
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7.2.5. Peo6 recollint residus no vegetals
A. Avaluacié dels riscos

Lloc de treball: Peo recollint residus no vegetals

Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu

B M A LP F FP T TO M | IN
RISCOS D’'ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X X X
2. Caigudes de diferent nivell. X X X
3. Caiguda d'objectes per ensorrament o desplomament. X X X
4. Caiguda d’objectes per manipulacio . X X X
5. Caiguda d'objectes despresos. X X X
6. Trepitjades sobre objectes. X X X
7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X
9. Copsttalls per objectes o eines. X X X
10. Projecci6 de fragments o particules. X X X
13. Sobreesfor¢os. X X X
14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes. X X X
21. Incendis. X X X
22. Accidents per éssers vius. X X X

19



Treballs de prevencio d'incendis forestals als alzinars de Girona Oest - Taiala
Estudi de seguretat i salut - memoria

RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL

32. Fatiga fisica. X X X
A. Riscos detectables

o Dermatitis per contactes.
0 Riscos higiénics en ambients polsegosos i bruts.
0 Talls, punxades i rascades.

B. Normes preventives

0 A les zones de treball s'accedira sempre de forma segura i es prohibeix expressament portar grans volums de deixalles que fassin
perdre facilment I'equilibri.

C. Equips de proteccié individual

0 Casc de seguretat.

o Guants de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.

0 Guants de goma.

0 Calgat de seguretat amb punta de ferro.

o Cintur6 de seguretat (classes A o C, si no existeixen mesures de protecci6 col-lectiva).

0 Botes de goma.

o Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

o Protectors auditius.

0 Mascara per a la pols.

0 Repel-lent d’'insectes i crema per a picades d’insectes.

o Crema de proteccio solar.

7.2.6. Peod col-locant rétols i altres petites infr  aestructures
A. Avaluacio dels riscos

Lloc de treball: Ped col-locant rétols i altres sen  yalitzacions
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Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu

B M A LP }3 FP T TO M | IN
RISCOS D’'ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X X X
4. Caiguda d'objectes per manipulacié (camié descarregant material). X X X
6. Trepitjades sobre objectes. X X X
7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X
8. Cops 0 xocs contra objectes mobils de maquines. X X X
9. Copsttalls per objectes o eines. X X X
10. Projecci6 de fragments o particules. X X X
12. Atrapament per bolcat de maquines o vehicles. X X X
13. Sobreesfor¢os. X X X
14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes. X X X
15. Contactes térmics (cremades). X X X
16. Contactes eléctrics. X X X
21. Incendis. X X X
22. Accidents per éssers vius. X X X
23. Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. X X X
RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL
26. Exposicio a soroll. X X X
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27. Exposici6 a vibracions. X X X

B. Mesures preventives
B.1. Mesures preventives generals

0 Apartar-se dels camions mentre estiguin descarregant.
B.2. Mesures preventives en utilitzar el trepant electric portatil.

Triar la broca adequada al material a foradar.

No intentar fer forats inclinats a la forga.

No intentar fer més gros el forat fent oscil-lar el trepant.

Muntar i desmuntar les broques amb la clau corresponent i amb el trepant desconnectat el corrent.
Fer el forat en dos maniobres: primer marcar-lo i després fer-lo.

Fer reparar el trepant per algu qualificat.

No pressionar I'aparell excessivament.

Les peces de mida reduida, foradar-les sobre banc, emmordassades amb cargols.

Evitar sobreescalfar les broques.

OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

C. Proteccions individuals

Casc de seguretat.

Ulleres de seguretat.

Guants de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.

Guants impermeables i aillants.

Calcat de seguretat amb puntera de ferro i sola antirelliscant.

Faixa de protecci6 lumbar.

Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

o Farmaciola individual.

O O0OO0OO0OO0OO0OOo

D. Sistemes de seguretat maquines

D.1. Sistemes de seguretat dels trepants electrics
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Carcasses de protecci6 de les parts mobils.

Doble aillament eléctric.

Broques de tots els materials a perforar a I'obra.

Clavilles i cables ben connectats, sense fils de coure al descobert ni connexions rudimentaries amb cinta aillant.

O o0ooo

D.2. Sistemes de seguretat de la formigonera

0 Les parts mobils estaran protegides per carcasses.
0 Hiha d’haver una presa de terra connectada a grup.

7.2.7. Peo ofici paleta

A. Avaluacio dels riscos

Lloc de treball: Pe6 ofici paleta

Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu

B M A LP P EP T TO M IN
RISCOS D’ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X X X
4. Caiguda d'objectes per manipulacié (camié descarregant material). X X X
6. Trepitjades sobre objectes. X X X
7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X
8. Cops 0 xocs contra objectes mobils de maquines. X X X
9. Copsttalls per objectes o eines. X X X
10. Projecci6 de fragments o particules. X X X
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12. Atrapament per bolcat de maquines o vehicles. X X X
13. Sobreesfor¢os. X X X

14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes. X X X

15. Contactes térmics (cremades). X X X
16. Contactes eléctrics. X X X

21. Incendis. X X X
22. Accidents per éssers vius. X X X
23. Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. X X X

RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL
26. Exposicio a soroll. X X X

27. Exposicio a vibracions. X X X

B. Mesures preventives
B.1. Mesures preventives generals

Apartar-se dels camions mentre estiguin descarregant.

Mantenir 'espai de treball net d’obstacles

Utilitzar I'eina adequada per a cada tasca

Treballar a I'algada correcte, manteniment de I'esquena recta evitant postures incomodes i forcades

Quan no s'utilitzi I'eina deixar-la en un lloc visible, recolzada a un arbre o soca amb la part esmolada cap per avall.
Precaucio en agafar objectes o eines que estiguin a terra.

O O0OO0OO0OO0OOo

B.2. Mesures preventives en utilitzar el trepant electric portatil.

0 Triar la broca adequada al material a foradar.
0 No intentar fer forats inclinats a la forca.
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No intentar fer més gros el forat fent oscil-lar el trepant.

Muntar i desmuntar les broques amb la clau corresponent i amb el trepant desconnectat el corrent.
Fer el forat en dos maniobres: primer marcar-lo i després fer-lo.

Fer reparar el trepant per algu qualificat.

No pressionar I'aparell excessivament.

Les peces de mida reduida, foradar-les sobre banc, emmordassades amb cargols.

Evitar sobreescalfar les broques.

C. Proteccions individuals

OO O0OO0OO0OO0OOo

O oO0OO0OOo0oOo

Casc de seguretat.

Ulleres de seguretat.

Guants de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.
Guants impermeables i aillants.

Calcat de seguretat amb puntera de ferro i sola antirelliscant.

Faixa de protecci6 lumbar.

Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

Protectors auditius

Cinturd antivibratori

Repel-lent d’'insectes i crema calmant picades

Crema protecci6 solar

Farmaciola individual.

D. Sistemes de seguretat maquines

D.1. Sistemes de seguretat dels trepants electrics

O o0oo0oo

Carcasses de proteccio de les parts mobils.

Doble aillament eléctric.

Broques de tots els materials a perforar a I'obra.

Clavilles i cables ben connectats, sense fils de coure al descobert ni connexions rudimentaries amb cinta aillant.

D.2. Sistemes de seguretat de la formigonera

(0]

Les parts mobils estaran protegides per carcasses.
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o Hiha d’haver una presa de terra connectada a grup.

7.2.8. Conductor de tractor (buldozer, retroexcava  dora, martell trencador, motoanivelladora i corré v ibratori autopropulsat)
A. Avaluacié dels riscos

Lloc de treball: Conductor de tractor (buldozer, re  troexcavadora, motoanivelladora i corro vibratori a utopropulsat)

Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu

B M A LP }3 FP T TO M | IN
RISCOS D’'ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X X X
3. Caiguda d'objectes per ensorrament o desplomament. X X X
4. Caiguda d'objectes per manipulacié (camié descarregant material). X X X
6. Trepitjades sobre objectes. X X X
7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X
8. Cops 0 xocs contra objectes mobils de maquines. X X X
9. Copsttalls per objectes o eines. X X X
11. Atrapament per o entre objectes. X X X
12. Atrapament per bolcat de maquines o vehicles. X X X
13. Sobreesfor¢os. X X X
14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes. X X X
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15. Contactes térmics (cremades). X X X

17. Exposici6 a substancies nocives. X X X

21. Incendis. X X X

22. Accidents per éssers vius. X X X

23. Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. X X X

RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL

26. Exposicio a soroll. X X X

27. Exposici6 a vibracions. X X X

B. Mesures preventives

O O0OO0OO0OO0OOo

o]

OO O0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

Per pujar o baixar del tractor utilitzi els esglaons i assentaments disposats per aixo.

No accedeixi a la maquina enfilant-se a través de les cadenes.

Pugi i baixi de la maquina de manera frontal (mirant-la), aguantant-se en el passama.

No tracti de realitzar posades a punt de la maquina quan estigui aquesta en moviment i amb el motor en marxa.

No permeti I'accés al tractor a persones no autoritzades.

No treballi amb la maquina en situacié d'avaria, encara que sigui amb fallades esporadiques. Repari-la primer i després continui el
treball.

Per evitar lesions durant les operacions de manteniment recolzi primer la fulla a terra, pari el motor, posi en servei el fre de ma, bloquegi
la maquina i a continuacio realitzi les operacions de servei que necessiti.

Mantingui neta la cabina d'olis, greixos, draps, etc.

No aixequi la tapa del radiador quan estigui calenta. Esperi que baixi la temperatura i operi posteriorment.

Canvii I'oli del motor i del sistema hidraulic en fred per evitar cremades.

Els liquids de la bateria desprenen gasos inflamables. Si els ha de manipular, no fumi i no hi apropi foc.

No es podra fumar quan es manipuli la bateria ni quan s'administri combustible a la maquina.

Si ha de tocar I'electrolit (liquid de la bateria), faci-ho protegit amb guants de seguretat adequats.

Si desitja manipular en el sistema eléctric, desconnecti la maquina i extregui primer la clau de contacte.

Abans de soldar tubs del sistema hidraulic buidi’ls i netegi’ls d'oli. Recordi que alguns olis del sistema hidraulic s6n inflamables.

No alliberi els frens de la maquina en posicié de parada si abans no ha instal-lat els tacs d'immobilitzacié de la roda.
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Si ha d'arrencar la maquina mitjancant la bateria d'una altra, prengui precaucions per evitar espurneigs dels cables. Recordi que els
electrolits emeten gasos inflamables. Les bateries poden esclatar per causa d'una guspira

Abans de comencar cada torn de treball comprovi que funcionen els comandaments correctament.

No oblidi ajustar el seient per tal que pugui arribar als controls amb facilitat i el treball li resulti més agradable.

Les operacions de control del bon funcionament dels comandaments faci-les amb marxes molt lentes.

Si topen amb cables electrics no surti de la maquina fins que hagi interromput el contacte i hagi allunyat el tractor del lloc. Salti llavors
sense tocar a I'hora el terreny i la maquina.

No s'admetran a I'obra maquines desprovistes de cabines antibolcada (portic de seguretat antibolcades i antimpactes).

Es revisaran peridodicament tots els punts d'escapament del motor per evitar que a la cabina es rebin gasos nocius.

Es prohibeix en aquesta obra que els conductors abandonin les maquines amb el motor en marxa.

Es prohibeix en aquesta obra que els conductors abandonin la maquina sense haver dipositat la fulla i I'escanificador.

Es prohibeix el transport de persones en el buldozer, excepte en casos d'emergencia.

Es prohibeix expressament accedir a la cabina de comandament de les maquines utilitzant vestimentes sense cenyir i objectes com
cadenes, rellotges, anells, etc. que puguin enganxar-se en els sortints i controls.

Es prohibeix enfilar-se sobre les maquines durant la realitzacioé de qualsevol moviment.

Es prohibeix estacionar les maquines en les zones d'influencia de les vores dels cingles, pous, rases i semblants, per evitar el risc de
bolcades per fatiga del terreny.

Es prohibeix realitzar treballs en les arees proximes a les maquines en funcionament.

Abans d'iniciar buidats a mig vessant amb abocament cap al pendent, s'inspeccionara detingudament la zona en prevencié de
despreniments o allaus sobre les persones o coses.

Com a norma general es prohibeix la utilitzacié de les maquines en les zones d'obra amb pendents superiors a les que marca el manual
d'instruccions del fabricant.

En prevencié de bolcades per relliscades, es senyalitzaran les vores superiors dels talussos que hagin de ser transitats mitjangant
corda de banderetes, balisa, etc., a una distancia adequada per tal que garanteixi la seguretat de la maquina.

Abans de l'inici de treballs amb les maquines al peu dels talussos ja construit, de I'obra, s'inspeccionaran aquells materials (arbres,
arbustos, roques) inestables que poguessin desprendre's accidentalment sobre el lloc de treball. Una vegada sanejat es procedira a
I'inici dels treballs a maquines.

Les maquines que s'utilitzin en aquesta obra portaran una farmaciola portatil de primers auxilis, ubicada en lloc resguardat per tal que
es conservi net.

Utilitzi sempre I'equip de proteccio individual que li facilitin a I'obra.

No es dura la caixa d’eines solta dins la cabina de la maquina.

C. Proteccions individuals

(0]

Ulleres antiprojeccions.
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Casc de seguretat per quan se surt de la maquinaria.

Guants de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.
Botes punta de ferro i amb sola de goma.

Botes d'aigua per a terrenys enfangats.

Mascareta amb filtre mecanic recanviable.

Protectors auditius.

Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

Repel-lent d’insectes i crema per a picades d’insectes.

Faixa de protecci6 lumbar.

o Farmaciola individual.

OO O0OO0OO0OO0OOo
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D. Equips de proteccio del tractor

Cabina de seguretat amb protecci6 per a bolcades i impactes.

Seient antivibratori i regulable d'alcada.

Senyalitzacié optica i acustica adequades (incloent la marxa enrera) per a totes les maquines.
Miralls retrovisors per a una visié total des del punt de conduccid.

Extintor carregat, segellat i actualitzat.

Cintur6 de seguretat.

Farmaciola per a emergeéncies ben fixada dins la cabina.

O O0OO0OO0OO0OO0OOo

7.2.9. Conductor amb esbrossadora mecanica propuls  ada per tractor de rodes o d’erugues.
A. Avaluaci6 dels riscos

Lloc de treball: Conductor amb esbrossadora mecanic a propulsada per tractor

Probabilitat (Consequencies Avaluacié del risc
Perill identificatiu

B M A LP P EP T TO M IN
RISCOS D’ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X X X
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4. Caiguda d'objectes per manipulacié (camié descarregant material). X X X

6. Trepitjades sobre objectes. X X X

7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X

8. Cops 0 xocs contra objectes mobils de maquines. X X X

9. Copsttalls per objectes o eines. X X X

10. Projecci6 de fragments o particules. X X X

11. Atrapament per o entre objectes. X X X

12. Atrapament per bolcat de maquines o vehicles. X X X

13. Sobreesfor¢os. X X X

14. Exposicio a temperatures ambientals extremes. X X X

15. Contactes térmics (cremades). X X X

17. Exposicio a substancies nocives. X X X

21. Incendis. X X X

22. Accidents per éssers vius. X X X

23. Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. X X X

RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL

26. Exposicio a soroll. X X X

27. Exposicio a vibracions. X X X
B. Mesures preventives

o No tractar de posar a punt la maquina quan aquesta estigui en moviment o amb el motor en funcionament.
o No permetre que les persones no autoritzades accedeixin a la maquina.
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No treballar amb la maquina en situacioé de pana.

Per realitzar operacions de servei, s'ha de parar el motor, posar el fre de ma i bloquejar la maquina.

S'ha de mantenir neta la cabina d'olis, greixos, draps i etc..

En cas d'escalfament del motor no obrir directament la tapa del radiador.

Evitar tocar el liquid anticorrosiu. Si s'ha de fer, protegir-se amb guants i ulleres antiprojeccions.

No fumar quan es manipuli la bateria, el combustible o altres productes inflamables.

No tocar directament I'electrolit de la bateria amb les mans. Si s'ha de fer per algun motiu, fer-ho protegits amb guants de seguretat amb
protecci6 davant d'agents corrosius.

Durant la neteja de la maquina, protegir-se amb careta, granota i guants de goma. Quan s'utilitzi aire a pressio, evitar les projeccions
d'objectes.

No alliberar els frens de la maquina en posicio de parada, si abans no heu instal-lat els tacs d'immobilitzacio a les rodes.

Si s'ha d'arrencar la maquina mitjangant la bateria d'una altra, prendre precaucions per evitar espurneigs dels cables. Recordar que els
liquids de la bateria desprenen gasos inflamables.

Les proteccions de la cabina antibolc i antimpacte per a cada model, seran les dissenyades expressament pel fabricant per al seu
model.

Les proteccions de la cabina antibolc no han de tenir deformacions.

Es revisaran periodicament tots els punts d'escapament del motor, amb la finalitat d'assegurar que el conductor no rep a la cabina
gasos procedents de la combusti6.

Aquest precaucio s'extremara en els motors proveits de ventilador d'aspiracio per al radiador.

La circulacio sobre terrenys desiguals es fara a velocitat lenta.

No es permetra el transport de persones en la maquina.

El tractor es dotara d'un extintor, amb timbratge i amb les revisions actualitzades.

Els tractors que s'utilitzin en aquesta obra portaran una farmaciola portatil de primers auxilis, ubicada en lloc resguardat per tal que es
conservi net.

No portar la caixa d’eines solta i sense lligar dins la cabina .

C. Proteccions individuals

OO0Oo0oOo0Oo0oo

Ulleres antiprojeccions.

Casc de seguretat, si la cabina no es tancada, o per sortir de la maquina si porta cabina tancada.

Guants de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.

Botes de seguretat amb puntera de ferro i amb sola antilliscant de goma.

Protectors auditius.

Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.
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Repel-lent d’insectes i crema per a picades d’insectes.

Crema amb proteccio solar.

Faixa de protecci6 lumbar.

Farmaciola individual.

Mascareta amb filtre mecanic recanviable, en el cas que la cabina no sigui tancada.

O O O0OO0OOo

D. Proteccions de la maquinaria

Cabina de seguretat amb protecci6 per a bolcades i impactes.
Seient antivibratori i regulable d'alcada.

Senyalitzacié optica i acustica adequades (incloent la marxa enrera).
Miralls retrovisors per a una visié total des del punt de conduccid.
Extintor carregat, segellat i actualitzat.

Cintur6 de seguretat.

Farmaciola per a emergéencies fixada dins la cabina.

O O0OO0OO0OO0OO0OOo

7.2.10.
A. Avaluacio dels riscos

Conductor de cami6 amb o sense grua

Lloc de treball: Conductor de camié amb o sense gru a

Probabilitat
Perill identificatiu
B M A
RISCOS D’ACCIDENT
1. Caigudes al mateix nivell. X
2. Caigudes de diferent nivell. X
3. Caiguda d'objectes per ensorrament o desplomament. X
4. Caiguda d’objectes per manipulacio. X
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6. Trepitjades sobre objectes. X X X

7. Cops 0 xocs contra objectes immobils. X X X

8. Cops 0 xocs contra objectes mobils de maquines. X X X

9. Copsttalls per objectes o eines. X X X

11. Atrapament per o entre objectes. X X X

12. Atrapament per bolcat de maquines o vehicles. X X X
13. Sobreesfor¢os. X X X

14. Exposici6é a temperatures ambientals extremes. X X X

15. Contactes térmics (cremades). X X X

16. contactes eléctrics. X X X

17. Exposicid a substancies nocives. X X X

22. Accidents per éssers vius. X X X

23. Atropellaments, cops i xocs contra vehicles. X X X
RISCOS DE MALALTIA PROFESSIONAL

26. Exposicio a soroll. X X X

27. Exposici6 a vibracions. X X X

B. Mesures preventives per als treballs de carrega i descarrega de camions

Abans de comencgar la feina demani que li donin guants de cuir.

Utilitzi sempre el calcat de seguretat.

Segueixi sempre les instruccions del cap de I'equip.

Si ha de guiar les carregues en suspensio faci-ho mitjancant cables de govern lligats a elles. Eviti empényer-les directament amb les
mans.

O 00O
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No salti a terra des de la carrega o des de la caixa si no és per evitar un risc greu.

Als conductors dels camions se’ls lliurara la normativa de seguretat. D'aquest lliurament en quedara constancia per escrit.

Les maquines que s'utilitzin en aquesta obra portaran una farmaciola portatil de primers auxilis, ubicada en lloc resguardat per tal que
es conservi net.

Utilitzi sempre I'equip de proteccio individual que li facilitin a I'obra.

Abans de comencar les maniobres de carrega i descarrega del material, a més d'haver instal-lat el fre de ma de la cabina del camig,
s'instal-laran falques immobilitzadores a les quatre rodes en prevencio d'accidents per fallada mecanica.

Totes les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides, en cas necessari, per un especialista coneixedor del procediment més
adequat.

El ganxo de la grua auxiliar tindra pestells de seguretat.

Les carregues s'instal-laran sobre la caixa de manera uniforme compensant els pesos de la manera més uniformement repartida
possible.

L'accés i circulacio interna de camions a l'obra s'efectuara tal com es descriu en els plans d'aquest pla de seguretat.

Les operacions de carrega i descarrega dels camions s'efectuaran en els llocs senyalats en els planols per aixo.

Tots els camions dedicats al transport de materials per a I'obra estaran en perfectes condicions de manteniment i conservacio.

Les maniobres de posicié correcta (aparcament) i expedicié (sortida) del camié seran dirigides per un assenyalador, en cas que Sigui
necessari.

El maxim permes per a materials solts no superara el pendent ideal del 5% i es cobrira amb una lona en previsié d'enfonsaments.

A les brigades encarregades de la carrega i descarrega dels camions se'ls lliurara la normativa de seguretat, de la qual cosa en
guedara constancia escrita.

C. Proteccions individuals

OO o0OO0OO0OOo0Oo
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Casc de seguretat per quan se surti del camio.

Guants de protecci6 contra riscos mecanics, de pell amb diverses capes i la zona de la palma antilliscant.
Calcat de seguretat amb puntera de ferro i sola antilliscant.

Vestit de treball.

Protectors auditius.

Ulleres de proteccio.

Armilla reflectant de color groga o fucsia ajustada al cos o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

Farmaciola individual.

Faixa de protecci6 lumbar.

Mascara antipols.
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8. SENYALITZACIO | BALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la
gue demanda de l'atencié per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic
exterior afectat per I'obra. En el primer cas s6n d’aplicacio les prescripcions establertes
per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La senyalitzacio i I'abalisament de trafic
venen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-1.C. de la Direcci6 General de
Carreteres i no és objecte de I'ESS. Aquesta distinci6 no exclou la possible
complementacié de la senyalitzacié de trafic durant 'obra quan aquesta mateixa es
faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacio d’aquest
trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos,
malgrat aixo la seva observacié quan és l'apropiada i esta ben col-locada, fa que
l'individu adopti conductes segures.

El RD 485/97 estableix que la senyalitzacid de seguretat i salut en el treball haura
d’utilitzar-se sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia
previsibles i les mesures preventives adoptades, posin de manifest la necessitat de:

o Cridar l'atencié dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos,
prohibicions o obligacions.

o Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacio
d’emergencia que requereixi mesures urgents de proteccio o evacuacio.

o Facilitar als treballadors la localitzacié i identificacié de determinats mitjans o
instal-lacions de proteccid, evacuacié, emergencia o primers auxilis.

o Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres
perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures
tecniques i organitzatives de protecci6 col-lectiva i haura d’utilitzar-se quan, mitjangant
aquestes ultimes, no hagi estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacio i informacié
dels treballadors en matéria de seguretat i salut en el treball.

Caldra senyalitzar cada lloc en que s’estiguin realitzant treballs, tant per seguretat del
mateixos treballadors com pels possibles vianants i altres usuaris de I'espai que passin
per la zona en aquell moment. Aixi caldra indicar clarament a:

0 Les pistes d'accés a zones on es realitzin treballs.
o Pistes i camins que poden utilitzar altres usuaris quan hi hagi maquines i
treballadors.

Tot i que es preveuen i s'esmenten les mesures de seguretat adients al projecte, a
'ESS, el contractista és responsable de la senyalitzacio de I'obra i no podra al-legar
desconeixement de la seva legislacié i normativa encara que aquesta no se li hagi
comunicat explicitament. Aquest esta obligat a disposar dels mitjans humans i
materials precisos per assegurar el seu compliment.
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9. MEDICINA PREVENTIVA | PRIMERS AUXILIS

9.1. Reconeixements medics

Tot el personal que s'incorpori a treballar a I'obra haura de passar un reconeixement
meédic previ a comencar el treball que s'haura de repetir al cap d'un any. S'analitzara
l'aigua destinada al consum dels treballadors per garantir la seva potabilitat, si és que
no prove de la xarxa publica d'aiglies de la poblacio.

9.2. Farmacioles i centres medics i d’emergencies

L'obra disposara d'una farmaciola per a primers auxilis a la zona de I'obra i haura de
tenir el material especificat en I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el treball.
A més hi haura les farmacioles individuals de cada treballador i de cada maquina de
I'obra.

A linici de l'obra s'informara dels diferents centres medics als quals hauran de
traslladar-se els accidentats. Es convenient disposar, en un lloc ben visible i protegit,
d'una llista de teléfons i adreces dels centres assignats per a les urgencies,
ambulancies, taxis, etc., per garantir en tot moment la rapidesa en el trasllat de
possibles accidentats o per a qualsevol altra emergencia:

Emergéncies de la Generalitat 112
Urgencies CATSalut 061
Hospital de Girona Josep Trueta 972 94 02 00

Urgéncies 24h
Ubicacio:

https://maps.app.goo.gl/5X9gfyXvEiY8nGnB9

Hospital de Santa Caterina 972 18 26 00
Urgéncies 24h
Ubicacio:

https://maps.app.goo.gl/HFXg4dsGABZCBDbt8
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9.3. Prevencio de danys a tercers

El maxim responsable de la seguretat de l'obra, tant per al seu personal com per a
tercers, sera el CSS, el qual haura de vetllar que es prenguin totes les mesures de
seguretat i salut necessaries, independentment que estiguin previstes a I'ESS, tal i
com s’ha exposat al principi d'aquest estudi.

10. FORMACIO EN SEGURETAT | SALUT

Tot el personal de I'obra haura de comptar amb un certificat elaborat per un facultatiu
forestal competent que acrediti que la seva formacié i coneixements en prevencié de
riscos laborals especifics per a treballs forestals

11. PRESSUPOST

Les despeses de les mesures de seguretat i salut estan incloses a pressupost general
de l'obra, al capitol de seguretat i salut. Aquest pressupost no inclou els
reconeixements medics, la formacié en seguretat i salut ni els equips de proteccio
individual (EPIs), que s’enumeren a continuacio, perque aquests ja estan contemplats
en els preus de la ma d’obra:

o Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim
de 400 g, homologat segons UNE-EN 812.

o Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167
i UNE-EN 168.

o Parella de botes de seguretat industrial, per a treballs de construccid en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb envoltant del turmell
encoixinat, amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes
al tal6 i sense plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN 344, UNE-EN
344/A1, UNE-EN 344-2, UNE-EN 345, UNE-EN 345/A1, UNE-EN 345-2, UNE-
EN 346, UNE-EN 346/A1, UNE-EN 346-2, UNE-EN 347, UNE-EN 347/A i UNE-
EN 347-2.

o Parella de guants de proteccidé contra riscs mecanics comuns de construccio
nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

o Armilla reflectant de color groga o facsia, si no ho és la jaqueta, ajustada al cos
o algun altre element de vestir que faci visibles els treballadors els uns als
altres.

0 Repel-lent d’'insectes i crema per a picades d'insectes.

o Crema de proteccio solar.

0 2 camises de cot6 100% de maniga llarga d'acord amb I1SO 340 i, ISO 471 i 2
pantalons de cot6 100% que compleixin la ISO 340

o Pantald, qualitat pana cot6 100%.

o Pantald, qualitat sarga cotd 100%.

0 Anorac impermeable i transpirable segons normativa ISO 340, ISO 342, ISO
3431, 1ISO 471.

El pressupost d'execucié material de 'ESS ascendeix a les quantitat que apareix al
pressupost del present projecte.

Girona, febrer de 2026
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La redactora del projecte El director del projecte

Nuria Nadal Salellas Joaquim Santarén Horta

Enginyera de forests Enginyer de forests

Col-legiada nim. 4.173 Secci6 de Boscos i Recursos Forestals
Forestal Catalana, SA SSTT DARPA a Girona
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Es realitza un breu resum de les disposicions més importants referents a aquest tema
per a les consultes que siguin necessaries.

- Directiva 92/57/CEE , de 24 de juny (DOCE: 26/08/92,) sobre les disposicions
minimes de seguretat i salut que s'han d'aplicar a les obres de construccio temporals
0 mobils.

- RD 1215/1997, de 18 de juliol (BOE num. 188, 07/08/97), sobre les disposicions
minimes de seguretat i salut per a la utilitzaci6 dels equips de treball pels
treballadors. Es la transposicid de la Directiva 89/655/CEE sobre utilitzacio dels
equips de treball. Modifica i deroga alguns capitols de I'Ordenanca de seguretat i
higiene en el treball 09/03/1971, (BOE: 16/3/71 i 6/4/71).

- Llei 31/1995, de 8 de novembre (BOE num. 269, 10/11/95), de prevencié de riscos
laborals.

- RD 1627/1997, de 24 d'octubre (BOE num. 256, 25/10/97), pel que s’estableixen
disposicions minimes de seguretat i salut a les obres de construccid. Transposicio de
la Directiva 92/57/CEE. Deroga el RD 555/86 sobre la obligatorietat d'inclusié de
I'estudi de seguretat i higiene en projectes d'edificacio i obres publiques.

- Llei 54/2003, de 12 de desembre (BOE num. 298, 13/12/2003), de reforma del marc
normatiu de la prevencio de riscos laborals.

Complementa i reforma les normes de la Llei 31/1995.

- RD 171/2004, de 30 de gener, pel que es desenvolupa l'article 24 de la Llei 31/1995,
de 8 de novembre, de Prevencid de Riscos Laborals, en matéria de coordinacio
d’activitats empresarials. BOE num. 27, de 31 de gener de 2004.

- Normas de Homologacion del Ministerio de Trabajo (OM 17-5-74,
BOE 29-5-74).

- RD 1109/2007, de 24 d'agost, pel que es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18
d’octubre, reguladora de la subcontractacio en el Sector de la Construccio.

La Llei 31/1995 es desenvolupa mitjangant les disposicions seguents:

- Ordre de 9 de mar¢ de 1971 (BOE: 16 i 17/03/71), sobre I'Ordenanga general de
seguretat i higiene en el treball. Correccié d'errades: BOE: 06/04/71. Modificacio:
BOE: 02/11/89. Derogats alguns capitols per: Llei 31/1995, RD 485/1997, RD
486/1997 i RD 664/1997, RD 665/1997, RD 773/1997 i RD 1215/1997.

- RD 36/1997, de 17 de gener (BOE num. 27, 31/01/97), del Reglament dels Serveis
de Prevencio.

- RD 485/1997, de 4 d'abril (BOE num. 97, 23/04/97), sobre les disposicions minimes
en matéria de senyalitzacio, de seguretat i salut en el treball.

- RD 486/1997, de 14 d'abril (BOE num. 97, 23/04/97), sobre les disposicions minimes
de seguretat i salut en els llocs de treball.

- RD 487/1997, de 14 d'abril (BOE num. 97, 23/04/97), sobre les disposicions minimes
de seguretat i salut relatives a la manipulaci6 manual de carregues que comportin
riscos, en particular dorso-lumbars per als treballadors.

- RD 664/1997, de 12 de maig (BOE num. 124, 24/05/97), sobre la proteccié dels
treballadors contra els riscos relacionats amb I'exposicié a agents biologics durant el
treball.

- RD 773/1997, de 30 de maig (BOE num. 140, 12/06/97), sobre les disposicions
minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié d'equips de protecci6 individual
pels treballadors.

- Ordre de 20 de Maig de 1952 (BOE: 15/06/52), sobre el reglament de seguretat i
higiene del treball en la industria de la construccié. Modificacions: Ordre de 10 de
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desembre de 1953 (BOE: 22/12/53) i Ordre de 23 de setembre de 1966 (BOE:
01/10/66). Art. 100 a 105 derogats per Ordre de 20 de gener de 1956.

- Ordre de 31 de gener de 1940 . Bastides: Cap VII, art. 66 a 74 (BOE: 03/02/40).
Reglament general sobre seguretat i higiene.

- Ordre de 20 de setembre de 1986 (BOE: 132/10/86), sobre el model de llibre
d'incidéncies corresponent a les obres en qué sigui obligatori I'estudi de seguretat i
higiene (correccio d'errades: BOE: 31/10/86).

- Ordre de 16 de desembre de 1987 (BOE: 29/12/87), sobre els nous models per a la
notificacié d'accidents de treball i instruccions per al seu compliment i tramitacio.

- Ordre de 31 d'agost de 1987 (BOE: 18/09/87), sobre senyalitzacio, balisament,
neteja i acabament d'obres fixes en vies fora de poblat.

- Ordre de 23 de maig de 1977 (BOE: 14/06/77), sobre el Reglament d'aparells
elevadors per a obres. Modificacié: Ordre de 7 de marc de 1981 (BOE: 14/03/81).

- Ordre de 28 de Juny de 1988 (BOE: 07/07/88), sobre la instruccid técnica
complementaria MIE-AEM 2 del Reglament d'aparells d'elevacié i manutencio
referent a grues-torres desmuntables per a obres. Modificacié: Ordre de 16 d'abril de
1990 (BOE: 24/04/90).

- RD 1316/1989 de 27 d'octubre (BOE: 02/11/89), sobre la proteccid als treballadors
davant dels riscos derivats de I'exposicio al soroll durant el treball.

Resolucions aprovatories de normes tecniques reglamentaries per a diferents mitjans de
proteccio personal de treballadors:

- Reglament de 14 de desembre de 1974 (BOE: 30/12/74): N.R.MT-1: cascos no
metal-lics.

- Reglament de 28 de juliol de 1975 (BOE: 01/09/75): N.R.MT-2: Protectors auditius.

- Reglament de 28 de juliol de 1975 (BOE: 04/09/75): N.R.MT-5: Calcat de seguretat
contra riscos mecanics. Modificacié: BOE: 27/10/75.

- Reglament de 28 de juliol de 1975 (BOE: 05/09/75): N.R.MT-6: Banquetes aillants de
maniobres. Modificacié: BOE: 29/10/75.

- Reglament de 28 de juliol de 1975 (BOE: 08/09/75): N.R.MT-8: Equips de proteccid
personal de vies respiratories: filtres mecanics. Modificacié: BOE: 30/10/75.

- Reglament de 28 de juliol de 1975 (BOE: 09/09/75): N.R.MT-9: Equips de protecci6
personal de vies respiratories: mascares autofiltrants. Modificacié: BOE: 31/10/75.

A part de totes aquestes disposicions s'ha de recordar que poden existir les d'ambit local,
és a dir, ordenances municipals de cada municipi, aixi com les que apareguin fins al final
de 'obra.
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1. PRESCRIPCIONS DE CARACTER GENERAL
1.1. Naturalesa del plec
1.1.1. Definicio

El present plec de prescripcions tecniques particulars regula I'execucio i el compliment
de la normativa en matéria de seguretat i salut de les obres que s’anomenen en
'encapcalament del projecte.

1.1.2. Coordinacié amb el plec d’obres publiques

Mentre sigui possible, les prescripcions técniques d'aquest plec s'adaptaran a les
establertes en el plec vigent per a les obres publiques a carrec de la direccié general
corresponent del Ministeri de Foment, al qual es fara referéncia en cada cas.

1.2. Direccio, control i desenvolupament de les ob res
1.2.1. Funcions del coordinador de seguretati sal  uticontrol de I'execucio

El CSS durant I'execucio de les obres és directament responsable de coordinar
l'aplicacié dels principis generals de prevencié (art. 6 Directiva Marc de la UE
89/391/CEE), és a dir, la de coordinar les empreses que intervenen en I'execucio de
les obres.

L’autoritat del CSS és plena.

Funcions especifiques:

o Es atribucié exclusiva del CSS durant I'execucid de I'obra, la coordinacio de
I'aplicacio dels principis generals de prevencid, la coordinacié i cooperaci6
preventiva entre els distints empresaris contractats per a cada activitat, incloent
al treballadors autonoms, coordinar el control de l'aplicacié correcta dels
meétodes de treball i adoptar les mesures necessaries per a qué solament les
persones autoritzades puguin accedir a I'obra.

o Vetllar i exigir I'estricte compliment del PSS aprovat i de les altres normes
vigents sobre seguretat i salut en el treball i si és necessari, paralitzar els
treballs.

o Coordinar I'aplicacio dels principis generals de prevenci6 i de seguretat:

- En prendre decisions tecniques i d’organitzacié amb la finalitat de planificar
els diferents treballs o fases de treball que es desenvolupin simultaniament o
successivament.

- En estimar la durada requerida per a l'execucié dels diferents treballs o
fases de treball.

o Coordinar les activitats de I'obra per a garantir que els contractistes i, si escau,
els subcontractistes i els treballadors autonoms apliquin de manera coherent i
responsable els principis d’accio preventiva que es recullen en l'article 15 de la
Llei de prevencié de riscos laborals durant I'execucié de I'obra i, en particular,
en les tasques o activitats a qué es refereix I'article 10 del RD 1627/9.

o Informar, abans del comencament de I'execucié de l'obra, sobre el PSS
elaborat pel contractista i trametre’l a I'organ de contractacié per a la seva
aprovacio.

o Trametre informes sobre les modificacions que s’originin durant I'execucio de

les obres.

Organitzar la coordinacié d’activitats empresarials previstes en l'article 24 de la

Llei de prevencié de riscos laborals.

o Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels metodes
de treball.

o
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o Adoptar les mesures necessaries perqgué nomeés les persones autoritzades
puguin accedir a I'obra.
o Redactar els informes o certificacions que li siguin sol-licitats per I'drgan de
contractacio i a més expedira els seglents:
- Amidament mensual de les unitats contemplades dins del PSS per a la seva
incorporacioé en la certificacié mensual de 'obra.
- Informe mensual del seguiment de la seguretat de I'obra, que s’unira a la
corresponent certificacio.
- Trametre en el termini de 24 hores a la Inspecci6é de Treball una copia de
cada anotacio que es faci al llibre d’incidéncies.
o Posar en coneixement de I'0rgan de contractacid, modificacions introduides en
la seguretat de les obres, la seva paralitzacié o I'incompliment del contracte i
adoptar les disposicions necessaries per a impedir o minorar els possibles
danys als interessos de I'drgan de contractacio.
Formar part del comité de seguretat i salut de I'obra.
Subscriure al llibre d’incidéncies les ordres i observacions al contractista sobre
'incompliment de les mesures de seguretat durant I'execucio de I'obra.
o En cas de que I'incompliment suposi risc greu imminent haura de paralitzar els
treballs implicats.

o o

Per tant, el CSS podra en tot moment, controlar I'execucio de les feines en el que es
refereix al compliment de la normativa i les especificacions d’aquest plec en matéria de
seguretat i salut. Si per aix0 fos necessari paralitzar els treballs, es comunicara aixi a
'adjudicatari mitjancant el seu representant a I'obra. Aquesta tasca en normativa de
seguretat i salut també la podra fer el director de I'obra.

En cas que el control posés de manifest deficiencies o mancances relacionades amb
seguretat i salut, el CSS, o el director de I'obra en el seu cas, podra ordenar la
paralitzacié dels treballs a la part d’'obra afectada, fins que no se solucioni la mancanca
o deficiéncia.

1.2.2. Nomenament d'un representant a 'obra

El CSS podra designar com a encarregat de les mateixes a la persona que es cregui
convenient, amb el vistiplau del seu superior organic.

1.2.3. Llibre d’'incidéncies

Ha d'estar sota custodia de l'adjudicatari en el lloc de l'obra que es consideri més
convenient, prévia conformitat del CSS i del director de I'obra i a la disposicié d'aquest
per anotar-hi qualsevol incidéncia que es cregui convenient referent a I'obra.

1.2.4. Incidéncies

Les incidéncies que afectin a la seguretat i salut de les persones també s’hauran de
posar en coneixement del CSS i del director de I'obra, per si cal fer-ho constar al llibre
d’incidéncies i posar-ho en coneixement de la Inspeccié de Treball del departament
competent en la matéria.

1.2.5. Obligacions del contractista

Es obligaci6 seva avisar al CSS i al director de I'obra de les possibles incidéncies
relacionades amb la seguretat i la salut a tot 'ambit de la mateixa.

El CSS, igual que el director de I'obra, ha de tenir coneixement permanent per part del
contractista del nombre de persones que hi ha a I'obra, les unitats d’obra que executen
i el lloc de treball concret, si la unitat d’obra és molt gran.

3
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2. PRESCRIPCIONS DE CARACTER ESPECIAL
2.1. Disposicions legals d’aplicacio

Seran d’aplicacié les normes esmentades a la memoria de I'ESS i les que s’hagin
pogut obviar o provar amb posterioritat. A part de totes les disposicions anteriors s’ha
pogut recordar que poden existir normes locals corresponents a ordenances
municipals dels municipis de La Jonquera que serien d’obligat compliment.

2.2. Proteccions
2.2.1. Condicions de treball

Totes les peces dels EPI i dels elements de proteccid col-lectiva hauran de tenir fixat
un periode de vida Gtil i hauran de ser reemplacats quan arribin a la fi d'aquesta. En tot
tipus d’equipament l'adjudicatari estara obligat a tenir recanvi de cada article per cada
treballador.

Quan, per circumstancies del treball, es produeixi un deteriorament més rapid del
previst en una peca determinada de l'equip o dels elements de proteccidé haura de ser
reposada immediatament independentment de la durada prevista o de la data de
lliurament.

Tot el vestuari o equip de proteccid que hagi sofert un tractament limit (cops, caigudes,
etc.), és a dir, el maxim del que s'ha previst, s'haurd de substituir immediatament.
Mentre I'equip o peces de I'equip que es deteriori per qualsevol causa no sigui reposat
no es podran continuar els treballs en els que s'utilitzen o sén necessaris aquests
elements.

2.2.2. Proteccions personals

Tot element de proteccioé personal haura d’ajustar-se al que estableix el Reial Decret
773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut laboral
relatives a la utilitzacié per part dels treballadors d’equips de proteccié individual i a les
normes d’homologacio del Ministeri de Treball (O.M 17/5/74), sempre que n’existeixi
en el mercat. També hauran de portar I'etiquetatge CE, simbol d’homologacié a la Uni6
Europea.

L'as d'un vestuari o EPI no haura de representar mai un risc en ell mateix.

Els periodes de vida util que s'aplicaran als diferents EPI son:

o 1 dia per: vestitimpermeable PVC, per fer els tractaments fitosanitaris.

o 1 mes per: pantalons amb proteccio frontal contra talls i contra cops i pantalons
de treball diaris, pantalla facial.

0 3 mesos per: guants de treball diaris, guants de seguretat per motoserristes i
motodesbrossadors, mascaretes antifiltrants contra pols i vapor toxics.

0 6 mesos per: botes de treball reforcades amb puntera de ferro i similar.

1 any per: botes d'aigua de PVC amb puntera de ferro, casc de seguretat per

Us normal de plastic, ulleres de seguretat antimpacte, respiradors de cautxd,

elements de seguretat per subjeccid, cascs forestals, jaquetes de treball, vestits

impermeables, faixes lumbars i armilles reflectants.

o

2.2.3. Proteccions col-lectives

o Tanques autonomes de limitacid de la proteccié: hauran de ser com a minim de
90 cm d'alcada constituida a base de tubs metal-lics, hauran de disposar de
potes per a mantenir la verticalitat.

4
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0 Senyals de desplacament de vehicles: es podran fer amb un parell de taulons
enganxats fixats al terreny mitjancant rodons o alguna altra forma eficag.

o Elements de subjeccié anticaigudes: hauran de tenir suficient resisténcia per a
suportar els esfor¢cos a que puguin ser sotmesos d'acord amb la seva funcié
protectora.

o Extintors: hauran de ser adequats, en agent extintor i mida, al tipus d'incendi
previsible i sera necessaria la seva revisié cada 6 mesos com a minim.

o Senyals verticals d'obra: diversos, indicant la preséncia de maquines, de
treballs i el tipus de treballs, de perill de despreniments, de personal autoritzat a
I'obra, etc.

o Cinta de balisament: per indicar la forma provisional els passos prohibits o
restringits, mentre no es posen senyals més definitius.

2.3. Serveis de prevencio
2.3.1. Serveitecnic de seguretat i salut

L'empresa adjudicataria haura de disposar d'un servei médic d'empresa propi 0
mancomunat. Aixi mateix, es disposara d’'un enginyer de forests o enginyer tecnic
forestal competent que supervisi I'aplicacié de la seguretat i salut en els treballadors i
doni suport al CSS.

2.4. Comite de seguretat i salut

S’haura de constituir el comité de seguretat i salut quan el nombre de treballadors
superin el previst en I'ordenanca laboral de la construccio o el que disposi el conveni
col-lectiu provincial.

2.5. Instal-lacions médiques

Les farmacioles de maquinaria i de la base del treball hauran de ser revisades
mensualment i hauran de reposar-se immediatament el material utilitzat. Anualment la
farmaciola haura de ser substituida per una de nova.

2.6. Pla de seguretat i salut

Préviament a la redaccio6 i presentacio del PSS el contractista ha de presentar, d’acord
amb la legislacié vigent de contractes de les administracions publiques, un pla d’obra
gue contempli les diferents fases d’execuci6 de la mateixa i que haura de ser aprovat
per 'administracié promotora de I'obra a través de I'oficina de supervisié de projectes.

El contractista esta obligat a redactar un PSS, adaptant aquest estudi als seus mitjans
i metodes d'execuci6. La redaccido del PSS correspon a un enginyer de forests o
enginyer tecnic forestal competent en la materia i ha de ser presentat a I'administracio
promotora de I'obra en el termini dels 10 dies seguents a I'adjudicacié del projecte per
part de la mateixa administraci6, i abans de fer l'acta de comprovacié de
replantejament del projecte. El PSS ha d’estar visat o donat d’alta al registre de treballs
professionals del col-legi professional corresponent.

EL PSS haura de ser informat, abans de I'inici de I'obra, pel CSS de l'obra. EI PSS
amb linforme del CSS haura de ser aprovat per I'administracié promotora d’aquest
projecte a través de I'oficina supervisora de projectes. El contractista podra modificar el
PSS en funcid del progrés d’execucio de les obres, de I'evolucioé dels treballs i de les
incidencies que sorgeixin durant I'obra, perdo sempre haura de ser informat pel CSS i
aprovat per 'administracié promotora de I'obra.

El PSS sera a I'obra a disposicié permanent de la direccio de I'obra, del CSS i dels que
intervinguin en I'execucio de l'obra.
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Girona, febrer de 2026

La redactora del projecte El director del projecte

Nuria Nadal Salellas Joaquim Santarén Horta

Enginyera de forests Enginyer de forests

Col-legiada nim. 4.173 Secci6 de Boscos i Recursos Forestals
Forestal Catalana, SA SSTT DARPA a Girona
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Obra PRESSUPOST EF12-26 - ALZINARS GI-OEST-TAIALA
Capitol TREBALLS DE PREVENCIO
i L Us DESCRIPCIO
1 XTSNEC04 ha Aclarida baixa de I'arbrat de pi, seleccié de tanys i aclarida d'alzina, escapgat i desbrancat de I'arbrat, estassada
de matoll i de I'estrat lianoide,poda alta de I'arbrat restant, i trituracié de totes les restes vegetals generades
mecamicament i manualment (metode segons plec), en zones parcialment mecanitzables. Desembosc de la
fusta a carregador tallada a 2,5m i separada per tipus de fusta i llenya
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 C Superficie Longitud Ample Algada
2 Zona 5: pega nord 3,080 3,080 C#D#E#F#
3 Zona 5: pega sud 4,360 4,360 CH#H'DH#HE#'F#
4 Zona6 5,450 5450 C#D#'E#F#
5 Zona7 2,500 2,500 C#D#'E#F#
TOTAL AMIDAMENT 15,390
2 XTSNEC09 ha Estassada de matoll, poda alta de I'arbrat dispers existent fins a 4 m o 1/3 de I'arbre, seleccié de tanys i poda de
planifolis (aladerns, phillyreas, alzines, etc), i trituracio de totes les restes vegetals generades, mecanicament i
manualment (métode segons plec). Terreny parcialment mecanitzable.
Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Foérmula
1 C Superficie Longitud Ample Alcada Total
2 Zona4 0,830 0,830 C#'D#'E#F#
3 Zona 14 1,500 1,500 C#D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT 2,330
Obra PRESSUPOST EF12-26 - ALZINARS GI-OEST-TAIALA
Capitol ALTRES
NUM. £0D L& DESCRIPCIO
1 XPA02 u Partida algada a justificar en adequacié d'accessos per a I'execucié de treballs: retirada de roques existents (que
barren el pas) i recol-locacié al final de les obres, moviments de terres en camins existents o antics per
permetre el pas de maquinaria i vehicles de treballadors, oberura de rossecs, creacié de rases, motes i barreres
de pedres per inutilitzar els accessos oberts
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘
2 XPAO03 u Partida algada a justificar en retirada de residus de les zones de treballs i el seu entorn immediat: abocaments
de runes, objectes voluminosos, petits residus, etc
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘
3 XPAO1 u Partida algada per imprevistos
AMIDAMENT DIRECTE ‘ 1,000 ‘
Obra PRESSUPOST EF12-26 - ALZINARS GI-OEST-TAIALA
Capitol SEGURETAT | SALUT
NUM. £0D L& DESCRIPCIO
1 XSS01 u Partida algada seguretat i salut

EUR
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MA D'OBRA
com UA DESCRIPCIO PREU
A03-17VU h Cap de colla de forestal 26,88000 €
AOF-IAVV h Oficial 1a forestal 25,52000 €
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MAQUINARIA
com UA DESCRIPCIO PREU
CR10-005L h Desbrossadora manual de brag amb capgal de fil o disc 5,96000
CR11-17X6 h Tractor de 85 kW (115 CV) de poténcia, amb desbrossadora de martells i amb una amplaria de 50,17000
treballd1,5a2m
CRD2-TLMF h Tractor sobre pneumatics de 101 a 130 kW (137,32 a 176,75 CV) de poténcia, amb equip per a 74,95000 €
desembosc
CRE0-00C0 h Motoserra 3,51000

CREO-MZBK  h Motoserra de pértiga 5,62000
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PARTIDES D'OBRA
NUM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-1 XSS01 u Partida algada seguretat i salut Rend.: 1,000 1.500,00 €
COST DIRECTE 1.428,57143
DESPESES INDIRECTES 500 % 71,42857
COST EXECUCIO MATERIAL 1.500,0000
P-2 XTSNECO04 ha Aclarida baixa de I'arbrat de pi, seleccié de tanys i Rend.: 1,000 3.271,82 €
aclarida d'alzina, escapgat i desbrancat de I'arbrat,
estassada de matoll i de I'estrat lianoide,poda alta de
I'arbrat restant, i trituracié de totes les restes vegetals
generades mecamicament i manualment (métode
segons plec), en zones parcialment mecanitzables.
Desembosc de la fusta a carregador tallada a 2,5m i
separada per tipus de fusta i llenya
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOF-IAVWW  h Oficial 1a forestal 50,000 /Rx 2552000 = 1.276,00000
A03-I7VU  h Cap de colla de forestal 12,500 /R x 26,88000 = 336,00000
Subtotal: 1.612,00000 1.612,00000
Maquinaria
CREO-MZBK h Motoserra de pertiga 3,750 /Rx 562000 = 21,07500
CRE0-00C0 h Motoserra 25,000 /Rx 351000 = 87,75000
CR11-I7X6 h Tractor de 85 kW (115 CV) de poténcia, amb 10,000 /Rx 50,17000 = 501,70000
desbrossadora de martells i amb una amplaria de
treballd'1,5a2m
CR10-005L h Desbrossadora manual de brag amb capcal de fil o 18,750 /R x 596000 = 111,75000
disc
CRD2-TLMF h Tractor sobre pneumatics de 101 a 130 kW (137,32 a 10,000 /R x 7495000 = 749,50000
176,75 CV) de poténcia, amb equip per a desembosc
Subtotal: 1.471,77500 1.471,77500
DESPESES AUXILIARS 200 % 32,24000
COST DIRECTE 3.116,01500
DESPESES INDIRECTES 500 % 155,80075
COST EXECUCIO MATERIAL 3.271,81575
P-3 XTSNEC09 ha Estassada de matoll, poda alta de l'arbrat dispers Rend.: 1,000 1.186,57 €
existent fins a 4 m o 1/3 de l'arbre, seleccié de tanys i
poda de planifolis (aladerns, phillyreas, alzines, etc), i
trituracié de totes les restes vegetals generades,
mecanicament i manualment (métode segons plec).
Terreny parcialment mecanitzable.
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AOF-IAVWW  h Oficial 1a forestal 15,000 /Rx 2552000 = 382,80000
A03-I7VU  h Cap de colla de forestal 5,000 /Rx 26,88000 = 134,40000
Subtotal: 517,20000 517,20000

Maquinaria
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PARTIDES D'OBRA
NUM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
CREO-MZBK h Motoserra de pertiga 2,000 /Rx 5,62000 11,24000
CRE0-00C0 h Motoserra 3,000 /Rx 3,51000 10,53000
CR11-I7X6 h Tractor de 85 kW (115 CV) de poténcia, amb 10,000 /Rx 50,17000 501,70000
desbrossadora de martells i amb una amplaria de
treballd1,5a2m
CR10-005L h Desbrossadora manual de brag amb capgal de fil o 15,000 /R x 5,96000 89,40000
disc
Subtotal: 612,87000 612,87000
COST DIRECTE 1.130,07000
DESPESES INDIRECTES 5,00 56,50350
COST EXECUCIO MATERIAL 1.186,57350
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PARTIDES ALGADES
NOM  CODI UA  DESCRIFCIO PREU
XPAO1 u Partida algada per imprevistos Rend.: 1,000 2.000,00 €
COST DIRECTE 2.000,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 2.000,0000
XPA02 u Partida algcada a justificar en adequacié d'accessos Rend.: 1,000 2.500,00 €
per a l'execucid de treballs: retirada de roques
existents (que barren el pas) i recol-locacio al final de
les obres, moviments de terres en camins existents o
antics per permetre el pas de maquinaria i vehicles de
treballadors, oberura de rossecs, creacid de rases,
motes i barreres de pedres per inutilitzar els accessos
oberts
COST DIRECTE 2.500,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 2.500,0000
XPAO03 u Partida algada a justificar en retirada de residus de Rend.: 1,000 1.000,00 €
les zones de treballs i el seu entorn immediat:
abocaments de runes, objectes voluminosos, petits
residus, etc
COST DIRECTE 1.000,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 1.000,0000
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NUMERO  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-1 XSSO01 u Partida algada seguretat i salut 1500,00 €
(MIL CINC-CENTS EUROS)
P-2  XTSNECO04 ha Aclarida baixa de I'arbrat de pi, selecci6 de tanys i aclarida d'alzina, escapgat i desbrancat de 3271182 €
I'arbrat, estassada de matoll i de I'estrat lianoide,poda alta de I'arbrat restant, i trituracio de
totes les restes vegetals generades mecamicament i manualment (métode segons plec), en
zones parcialment mecanitzables. Desembosc de la fusta a carregador tallada a 2,5m i
separada per tipus de fusta i llenya
(TRES MIL DOS-CENTS SETANTA-UN EUROS AMB VUITANTA-DOS CENTIMS)
P-3  XTSNECO09 ha Estassada de matoll, poda alta de I'arbrat dispers existent fins a 4 m o 1/3 de l'arbre, seleccio 1.186,57 €

de tanys i poda de planifolis (aladerns, phillyreas, alzines, etc), i trituracio de totes les restes
vegetals generades, mecanicament i manualment (metode segons plec). Terreny parcialment
mecanitzable.

(MIL CENT VUITANTA-SIS EUROS AMB CINQUANTA-SET CENTIMS)
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NUOMERD CODI UA  DESCRIPCI) PREU
P-1 XSS01 u Partida algada seguretat i salut 1.500,00 €
Sense descomposicio 1.500,00000 €
P-2 XTSNEC04 ha Aclarida baixa de I'arbrat de pi, selecci6 de tanys i aclarida d'alzina, escapgat i desbrancat de 3.271,82 €
I'arbrat, estassada de matoll i de I'estrat lianoide,poda alta de I'arbrat restant, i trituracio de
totes les restes vegetals generades mecamicament i manualment (métode segons plec), en
zones parcialment mecanitzables. Desembosc de la fusta a carregador tallada a 2,5m i
separada per tipus de fusta i llenya
Altres conceptes 3.271,82000 €
P-3 XTSNEC09 ha Estassada de matoll, poda alta de I'arbrat dispers existent fins a 4 m o 1/3 de l'arbre, seleccio 1.186,57 €
de tanys i poda de planifolis (aladerns, phillyreas, alzines, etc), i trituracio de totes les restes
vegetals generades, mecanicament i manualment (metode segons plec). Terreny parcialment
mecanitzable.
Altres conceptes 1.186,57000 €

Nuria Nadal Salellas
Enginyera de forests
Forestal Catalana, S.A.
Num. col-legiada 4.173

Joaquim Santarén Horta

Enginyer de forests

Secci6 de Boscos i Recursos Forestals
SSTT DARPA a Girona
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PRESSUPOST Pag.: 1
Obra 01 Pressupost EF12-26 - Alzinars Gi-Oest-Taiala
Capitol 02 Treballs de prevencid
WUM. GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 XTSNECO04 ha Aclarida baixa de l'arbrat de pi, seleccié de tanys i aclarida d'alzina, 3.271,82 15,390 50.353,31
escapgat i desbrancat de l'arbrat, estassada de matoll i de l'estrat
lianoide,poda alta de l'arbrat restant, i trituracio de totes les restes
vegetals generades mecamicament i manualment (métode segons
plec), en zones parcialment mecanitzables. Desembosc de la fusta a
carregador tallada a 2,5m i separada per tipus de fusta i llenya (P - 2)
2 XTSNECO09 ha Estassada de matoll, poda alta de I'arbrat dispers existent fins a 4 m o 1.186,57 2,330 2.764,71
1/3 de l'arbre, seleccio de tanys i poda de planifolis (aladerns,
phillyreas, alzines, etc), i trituracid de totes les restes vegetals
generades, mecanicament i manualment (metode segons plec).
Terreny parcialment mecanitzable. (P - 3)
TOTAL  Capitol 01.02 53.118,02
Obra 01 Pressupost EF12-26 - Alzinars Gi-Oest-Taiala
Capitol 06 Altres
NUM. GO0l LA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 XPA02 u Partida algada a justificar en adequacié d'accessos per a I'execucio de 2.500,00 1,000 2.500,00
treballs: retirada de roques existents (que barren el pas) i recollocacio
al final de les obres, moviments de terres en camins existents o antics
per permetre el pas de maquinaria i vehicles de treballadors, oberura
de rossecs, creacio de rases, motes i barreres de pedres per inutilitzar
els accessos oberts (P - 0)
2 XPA03 u Partida algada a justificar en retirada de residus de les zones de 1.000,00 1,000 1.000,00
treballs i el seu entorn immediat: abocaments de runes, objectes
voluminosos, petits residus, etc (P - 0)

3 XPAO1 u Partida algada per imprevistos (P - 0) 2.000,00 1,000 2.000,00
TOTAL  Capitol 01.06 5.500,00
Obra 01 Pressupost EF12-26 - Alzinars Gi-Oest-Taiala
Capitol 07 Seguretat i salut
NUM, CODI LA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT

1 XSS01 u Partida algada seguretat i salut (P - 1) 1.500,00 1,000 1.500,00
TOTAL  Capitol 01.07 1.500,00

EUR
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RESUM DE PRESSUPOST Data:  04/03/26 Pag.: 1
NIVELL 2 : Capitol Import
Capitol 01.02 Treballs de prevencio 53.118,02
Capitol 01.06 Altres 5.500,00
Capitol 01.07 Seguretat i salut 1.500,00
Obra 01 Pressupost EF12-26 - Alzinars Gi-Oest-Taiala 60.118,02
60.118,02

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost EF12-26 - Alzinars Gi-Oest-Taiala 60.118,02

60.118,02

euros
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PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL.......c.ovoeeeeeeeeeeeee e, 60.118,02
13 % Despeses generals SOBRE 60.118,02...........ouiiiiiiiiiiiiiiiieie e 7.815,34
6 % Benefici industrial SOBRE 60.118,02.........cciiiiiiiiiieeiieee e 3.607,08

Subtotal 71.540,44
21 % IVA SOBRE 71.540,44....... ettt e e e e e e e e e e 15.023,49
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 86.563,93

Aquest pressupost d'execucid per contracte puja a

( VUITANTA-SIS MIL CINC-CENTS SEIXANTA-TRES EUROS AMB NORANTA-TRES CENTIMS )

Nuria Nadal Salellas Joaquim Santarén Horta
Enginyera de forests Enginyer de forests
Forestal Catalana, S.A. Seccié de Boscos i Recursos Forestals

NUm. col-legiada 4.173 SSTT DARPA a Girona



