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Annex 5
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1. Justificacio de la redaccié d'un estudi basic de seguretat i salut

L’article 4.1 del Real Decret 1627/1997 detalla els suposits que indiquen la obligatorietat de I'estudi
o estubi basic de seguretat i salut.

En fase de redaccié del projecte s’elaborara un estudi de seguretat i salut en els projectes d’obres
en els que es compleixi algun dels suposits que es descriuen a continuacio:

- que el pressupost d’execucié per contracta inclos en el projecte sigui igual o superior a
450.759€ (75 milions de pessetes).

- que la duracié estimada sigui superior a 30 dies laborables, utilitzant-se en algun moment a
més de 20 treballadors simultaniament.

- que el volum de ma d’obra estimat, entenent per tal la suma dels dies de treball del total dels
treballadors a la obra, sigui superior a 500.

- les obres de tunels, galeries, conduccions subterranies i preses.

Segons la normativa vigent I'actuacio de substitucié de la refredadora de Salut Sant Joan de Reus
no esta inclos en els suposits abans esmentats, amb el que d’acord amb la normativa vigent s’ha
elaborat un estudi basic de seguretat i salut.

2. Objecte de I'estudi

Aquest estudi Basic de Seguretat i Salut estableix les previsions, respecte a la prevencid de riscos
d’accidents i malalties professionals, que caldra tenir en compte, durant I'execucié de I'obra, aixi
com els derivats dels treballs de reparacid, conservacié i manteniment de les instal-lacions
d’higiene i benestar dels treballadors.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per portar a terme les seves
obligacions en el camp de la prevencié de riscos professionals, facilitant el seu desenvolupament
sota el control de la Direccié Facultativa, d’acord amb el decret 1627/1.997 del 24 d’Octubre, pel
que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en obres de construccid.

3. Descripcio de les obres

L’edifici, ja existent, esta destinat a Us sanitari, disposa dos plantes soterrani, baixa i técnica dos
plantes pis més coberta.

L’edifici ja disposa a I'actualitat de totes les instal-lacions necessaries (climatitzacid, electricitat,

enllumenat, fontaneria, sanejament, Infraestructura comuna de telecomunicacions, proteccid
contra incendis, etc.)
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Les obres consisteixen en substituir una refredadora ubicada a la planta de produccié. Per tant,
majoritariament, les zones afectades per I'execucié dels treballs seran a la planta soterrani 2.

Els principals capitols que composen el projecte d’execucid sén els que s’enumeren a continuacié:
- Desconnexid i retirada dels equips existents al centre de produccid

- Subministrament i instal-lacié dels nous equips

- Instal-lacié eléectrica, frigorifica i de control associada a la nova instal-lacié

- Actuacions al quadre general de climatitzacié ubicat a planta soterrani 2

4. Accés a l’obra

L’accés de materials a les plantes objecte d’aquest projecte es podra fer des de la planta baixa i a
través dels ascensors.

5. Termini d’execucid

Es preveu una execucié dels treballs de 30 dies naturals un cop les maquines es trobin al centre.
Aquesta dada podra ser menor en funcié dels criteris de puntuacié que es determinen en els plecs.

6. Nombre de treballadors

Es preveu una mitja de 4 treballadors amb un maxim de 6 treballadors.

7. Compliment del RD 1627/1997 sobre disposicions minimes de seguretat i salut a les obres
de construccio

Aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucié d'aguesta obra, les previsions
respecte a la prevencié de riscos d'accidents i malalties professionals, aixi com informacié atil per
efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs
posteriors de manteniment.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per dur a terme les seves
obligacions en el terreny de la prevencid de riscos professionals, facilitant el seu desenvolupament,
d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen disposicions minimes
de seguretat i de salut a les obres de construccié.

En base a l'art. 7&, i en aplicacié d'aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut, cada contractista
elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en el que s’analitzaran, estudiaran,
desenvoluparan i complementaran les previsions contingudes en el present document. En aquest
pla s’hi incloura, si s’escau, les propostes de mesures alternatives de prevencié que el contractista
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proposi amb la corresponent justificacié tecnica, que en cap cas podran implicar una disminucid
dels nivells de proteccio previstos a I'estudi.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de l'inici de I'obra pel Coordinador de
Seguretat i Salut durant I'execucid de I'obra o, quan no n'hi hagi, per la Direccid Facultativa. En cas
d'obres de les Administracions Publiques s'haura de sotmetre a I'aprovacié d'aquesta
Administracié.

Es recorda l'obligatorietat de qué a cada centre de treball hi hagi un Llibre d'Incidencies pel
seguiment del Pla. Qualsevol anotacié feta al Llibre d'Incidencies haura de posar-se en coneixement
de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en el termini de 24 hores.

Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15 del Reial Decret, els contractistes i sot- contractistes
hauran de garantir que els treballadors rebin la informacié adequada de totes les mesures de
seguretat i salut a I'obra.

Abans del comencament dels treballs el promotor haura d'efectuar un avis a l'autoritat laboral
competent, segons model inclos a I'annex Il del Reial Decret.

La comunicacié d'obertura del centre de treball a I'autoritat laboral competent haura d'incloure el
Pla de Seguretat i Salut.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant |'execucié de I'obra o qualsevol integrant de la Direccio
Facultativa, en cas d'apreciar un risc greu imminent per a la seguretat dels treballadors, podra
aturar I'obra parcialment o totalment, comunicant-lo a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, al
contractista, sots-contractistes i representants dels treballadors.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccid Facultativa i del promotor no eximiran de les
seves responsabilitats als contractistes i als sots-contractistes (art. 11¢&).

8. Principis generals aplicables duran I’execucioé de les obres

L'article 10 del RD 1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accié preventiva recollits en
I'art. 15¢ de la "Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de noviembre)" durant
I'execucio de I'obra i en particular en les seglients activitats:

- El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja

- L'eleccié de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d'accés i la determinacio de les vies o zones de desplagament o circulacié

- La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars
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- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les Instal-lacions
i dispositius necessaris per a l'execucié de l'obra, amb objecte de corregir els defectes que
poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors

- La delimitacié i condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels diferents
materials, en particular si es tracta de matéries i substancies perilloses

- La recollida dels materials perillosos utilitzats

- L'emmagatzematge i I'eliminacio o evacuacié de residus i runes

- L'adaptacio en funcié de I'evolucié de I'obra del periode de temps efectiu que s'haura de
dedicar a les diferents feines o fases del treball

- La cooperacid entre els contractistes, sots-contractistes i treballadors autonoms

- Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es
realitzi a I'obra o prop de I'obra.

Els principis d'accio preventiva establerts a I'article 15¢ de la Llei 31/95 sén els seglients:

L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencid, d'acord amb els
seglients principis generals:

- Evitar riscos

- Avaluar els riscos que no es puguin evitar

- Combatre els riscos a l'origen

- Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepcio dels llocs de
treball, I'eleccié dels equips i els metodes de treball i de produccid, per tal de reduir el treball
monoton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut

- Tenir en compte I'evolucio de la tecnica

- Substituir allo que és perillds per allo que tingui poc o cap perill

- Planificar la prevencio, buscant un conjunt coherent que integri la técnica, I'organitzacié del
treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influencia dels factors ambientals en el
treball

- Adoptar mesures que posin per davant la proteccio col-lectiva a la individual

- Donar les degudes instruccions als treballadors

L'empresari tindra en consideracid les capacitats professionals dels treballadors en materia de
seguretat i salut en el moment d’encarregar les feines.

L'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que només els treballadors que hagin
rebut informacid suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific.

L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéncies no

temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacié es tindran en compte els
riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives, que només podran
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adoptar-se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui substancialment inferior a les dels que es
pretén controlar i no existeixin alternatives més segures.

Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a ambit de
cobertura la previsid de riscos derivats del treball, I'empresa respecte dels seus treballadors, els
treballadors autonoms respecte d'ells mateixos i les societats cooperatives respecte els socis,
I'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del seu treball personal.

9. Identificacio dels riscos

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a I'obra establertes a
I'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s'enumeren a continuacid els riscos
particulars de diferents treballs d'obra, tot i considerant que alguns d'ells es poden donar durant
tot el procés d'execucio de I'obra o bé ser aplicables a d'altres feines.

S'haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara sén, caigudes, talls,
cremades, erosions i cops, havent-se d'adoptar en cada moment la postura més adient pel treball
que es realitzi.

A més, s'ha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures d'edificacié veines i
tenir cura en minimitzar en tot moment el risc d'incendi.

Tanmateix, els riscos relacionats s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs posteriors
(reparacié, manteniment...).

Mitjans i maquinaria

- Atropellaments, topades amb altres vehicles, atrapades

- Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)
- Desplom i/o caiguda de maquinaria d'obra (sitges, grues...)

- Riscos derivats del funcionament de grues

- Caiguda de la carrega transportada

- Generacio excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Ambient excessivament sorollés

- Contactes electrics directes o indirectes

- Accidents derivats de condicions atmosferiques

Treballs previs
- Interferencies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)
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Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Sobre esforgos per postures incorrectes

Bolcada de piles de materials

Riscos derivats de |'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions

quimiques)

Enderrocs

Interferencies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)
Generacio excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Projeccié de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollés

Fallida de I'estructura

Sobre esforgos per postures incorrectes

Acumulacié i baixada de runes

Ram de paleta

Generacio excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Projeccié de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollds

Sobre esforgos per postures incorrectes

Bolcada de piles de material

Riscos derivats de |'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions

quimiques)

Revestiments i acabats

Generacio excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Projeccié de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius
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- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Sobre esforgos per postures incorrectes

- Bolcada de piles de material

- Riscos derivats de |'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
quimiques)

Instal-lacions

- Interferencies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)

- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Emanacions de gasos en obertures de pous morts

- Contactes electrics directes o indirectes

- Sobreesforgos per postures incorrectes

- Caigudes de pals i antenes

10. Relacié no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos especials

A continuacid es detallen la relacié de treballs inclosos a I’annex Il del RD 1627/1997

- Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda d'altura, per
les particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats o I'entorn del
lloc de treball.

- Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d'especial gravetat,
o pels quals la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

- Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels quals la normativa especifica obligui a la
delimitacié de zones controlades o vigilades.

- Treballs en la proximitat de linies electriques d'alta tensid.

- Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersiod.

- Obres d'excavacié de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terres
subterranis.

- Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

- Treballs realitzats en cambres d'aire comprimit.

- Treballs que impliquin I'Us d'explosius.

- Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.
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11. Mesures de prevencio i proteccio

Com a criteri general tindran prioritat les proteccions col-lectives davant les individuals. A més,
s'hauran de mantenir en bon estat de conservacié els mitjans auxiliars, la maquinaria i les eines de
treball. D'altra banda els medis de proteccié hauran d'estar homologats segons la normativa vigent.

Tanmateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs
posteriors (reparacié, manteniment...).

Mesures de proteccio col-lectiva

- Organitzacié i planificacié dels treballs per evitar interferéncies entre les diferents feines i
circulacions dins I'obra

- Senyalitzacié de les zones de perill

- Preveure el sistema de circulacié de vehicles i la seva senyalitzacid, tant a l'interior de I'obra
com en relacié amb els vials exteriors

- Deixar una zona lliure a I'entorn de la zona excavada pel pas de maquinaria

- Immobilitzacié de camions mitjangcant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descarrega

- Respectar les distancies de seguretat amb les Instal-lacions existents

- Els elements de les Instal-lacions han d'estar amb les seves proteccions aillants

- Fonamentacid correcta de la maquinaria d'obra

- Muntatge de grues fet per una empresa especialitzada, amb revisions periodiques, control de
la carrega maxima, delimitacid del radi d'accid, frenada, blocatge, etc

- Revisié periodica i manteniment de maquinaria i equips d'obra

- Sistema de rec que impedeixi I'emissié de pols en gran quantitat

- Comprovacioé de l'adequacio de les solucions d'execucié a |'estat real dels elements (subsol,
edificacions veines)

- Comprovacié d'apuntalaments, condicions d'estrebats i pantalles de proteccié de rases

- Utilitzacid de paviments antilliscants.

- Col-locacié de baranes de proteccié en llocs amb perill de caiguda.

- Col-locacié de xarxes en forats horitzontals

- Proteccié de forats i faganes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

- Us de canalitzacions d'evacuacié de runes, correctament instal-lades

- Us d'escales de ma, plataformes de treball i bastides

- Col-locacié de plataformes de recepcié de materials en plantes altes

Mesures de proteccié individual

- Utilitzacié de caretes i ulleres homologades contra la pols i/o projeccid de particules
- Utilitzacid de calgat de seguretat

- Utilitzacid de casc homologat
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- A totes les zones elevades on no hi hagi sistemes fixes de proteccié caldra establir punts
d'ancoratge segurs per poder subjectar-hi el cinturé de seguretat homologat, la utilitzacié del qual
sera obligatoria

- Utilitzacié de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials agressius i
minimitzar el risc de talls i punxades

- Utilitzacid de protectors auditius homologats en ambients excessivament sorollosos

- Utilitzacié de mandils

- Sistemes de subjeccid permanent i de vigilancia per més d'un operari en els treballs amb
perill d'intoxicacié. Utilitzacié d'equips de subministrament d'aire

Mesures de proteccio a tercers

- Tancament, senyalitzacié i enllumenat de I'obra. Cas que el tancament envaeixi la calcada
s'ha de preveure un passadis protegit pel pas de vianants. El tancament ha d'impedir que persones
alienes a I'obra puguin entrar.

- Preveure el sistema de circulacié de vehicles tant a l'interior de I'obra com en relacié amb els
vials exteriors

- Immobilitzacié de camions mitjangcant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descarrega

- Comprovacioé de I'adequacio de les solucions d'execucio a I'estat real dels elements (subsol,
edificacions veines)

- Proteccié de forats i facanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

12. Procediment d’actuacié Emergencies

En casos d’ algun tipus d’accident amb ferits, el més adequat és trucar de seguida als serveis
d’urgencia de la Generalitat (Telf: 112) i fer-li I'atencid dels primers auxilis als ferits. Sobretot no
moure als ferits i seguir totes les pautes de seguretat comentades en el curs de Seguretat i Salut
que tots els treballadors han de fer.

Evacuacions

Si s’hagués d’evacuar I'obra, es faria amb serenitat i calma, per tal de no produir cap accident
durant I'evacuacié, aquesta es fara a través de les escales d’evacuacid de I'edifici ubicades al nucli
central i senyalitzades com a tals.

Mai s’utilitzaran els ascensors com a mitja de transport vertical per a evacuar I'edifici. L’evacuacio

dels ferits la portaran a terme els serveis d’emergencia i mai els propis treballadors, ja que podem
empitjorar I'estat del ferit.
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Incendis

En cas d’incendi el procediment a seguir sera el d’intentar apagar el foc amb els nostres medis
(extintor, aigua,etc), pero si veiem que el foc es gran i no el podrem controlar, el primer que
haurem de fer es trucar als bombers (Telf: 112) i seguir el pla d’emergencies. Utilitzar mascares de
proteccio per tal de no tenir una intoxicacié deguda al fum creat pel foc.

Primers auxilis

En cas de tenir que recorre als primers auxilis, deixarem que faci aquesta feina el treballador que
més coneixements en tingui sobre la materia. Els altres treballadors poden anar trucant als serveis
d’emergeéncia (Telf: 112). El treballador que realitza els primers auxilis haura de seguir els
procediments d’ actuacié que li han estat ensenyats en el curs de primers auxilis que té que haver
rebut obligatoriament per part de 'empresa.

Centres Sanitaris més propers
El propi centre on es realitzen les tasques I’'Hospital Universitari Sant Joan de Reus..

Recordar que les evacuacions als centres sanitaris només les poden fer els serveis d’emergeéencia i
mai un propi treballador en el seu cotxe particular.

13. Normativa aplicable

El contractista esta obligat al compliment de totes les instruccions, plecs o normes de tota indole
promulgades per I'administracid de I'Estat, de I’Autonomia, Ajuntament i d’altres organismes
competents, que tinguin aplicacié a les feines que s’han de fer, tant si s6n esmentades com si no ho
son en la relacié anterior, quedant a decisié del Director d’Obra resoldre qualsevol discrepancia que
pugui haver respecte a allo que disposa aquest plec.

Sén d’obligat compliment la normativa i disposicions seglients:

- Decret 1627/2.007 del 24 d’Octubre, per el que s’estableixen disposicions minimes de
seguretat i salut en obres de construccié.

- RD 2177/2007, de 12 de novembre, pel que es modifica el Real Decret 1215/1997, de 18 de
juliol, pel que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per la utilitzacié pels
treballadors dels equips de treball, en mateéria de treballs temporals en altura.

- RD 604/2006 de 19 de maig pel que es modifiquen el RD 39/1997, de 17 de gener, pel que
s’aprova el reglament dels serveis de prevencio, i el RD 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut a les obres de construccio.

- RD 1109/2007, de 24 d’agost, pel que es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d’octubre,
reguladora de la subcontractacio en el sector de la construccié.

- Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals

- RD 39/1997, de 17 de gener, pel qual s’aprova el Reglament de Serveis de Prevencid.
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- RD 485/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes en matéria de
senyalitzacié de seguretat i salut en el treball.

- RD 486/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut en els llocs de treball.

- RD 487/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut relatives a la manipulaci6 manual de carregues que comporti riscos, en particular
dorsolumbars, per als treballadors.

- RD 488/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut relatives al treball amb equips que incloguin pantalles de visualitzacié de dades.

- RD 773/1997, de 30 de maig, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut relatives a la utilitzacié pels treballadors d’equips de proteccid individual.

- RD 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut relatives a la utilitzacié per part dels treballadors, dels equips de treball.

- RD 2177/2004, de 12 de novembre, pel qual es modifica el RD 1215/1997, de 18 de juliol, en
el que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacio dels equips de
treball per part dels treballadors, en mateéria de treballs temporals en algada.

- Convenis col-lectius

- Altres disposicions oficials relatives a la Seguretat, Higiene i Medicina del Treball que poden
afectar als treballs que es realitzin a I'obra.

Apart sera d’aplicacio tota la normativa vigent referent a les instal-lacions objectes del projecte.
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