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20 mm

15 mm

1. MARGES / PAGINES MESTRES

MARGES / PAGINA MESTRE [PORTADA]

La maquetacio esta treballada per ser exportada en format PDF, EPUB i HTMLS5, construida a partir del for-
mat estandard del paper, DIN A4 amb fons blanc, opcié [Papel].

En la portada, els marges estan igualats en excepcié per al marge esquerra, el qual es veu afectat per un
element decoratiu, cosa que s'amplia a 5 mm més per tal d'equilibrar tota la composicio.

En la seglient pagina, s'observen tots els elements configurats dins de la pagina mestre, els quals no s'han
de modificar a excepcio6 del contingut del text informatiu situat sota els logotips corporatius.

Text Informatiu
Cos: 7
Alineacié: Esquerra
Tipografia: Open Sans Regular

Glif
GID: 95
UNICODE: 007C
Nom: Vertical Line
Tipografia: Open Sans Bold

15 mm

15 mm
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45 mm

MARGES / PAGINA MESTRE [INDEX]

Els marges estan igualats tant a la dreta com a l'esquerra pero als marges superiors i inferiors tenen,
cadascun, unes dimensions diferents. Aquesta diferéncia esta pensada per tal de donar-li un cert dina-
misme a un index el qual sempre ha tingut un paper molt pobre, visualment parlant, en la maquetacio
de continguts.

En la seglent pagina, s'observen tots els elements configurats dins de la pagina mestre els quals no
s'han de modificar.

20 mm 20 mm

25,4 mm






20 mm

15 mm

MARGES / PAGINA MESTRE [CONTINGUT]

Els marges estan igualats tant a la dreta com a I'esquerra, pero els marges superiors i inferiors tenen,
cadascun, unes dimensions diferents. Aquesta diferéncia ve donada pel peu de pagina inclos a la pagina
mestre, ja que per una banda obliga a concedir més espai de marge a la part inferior pero també a res-
tringir mil-limetres a la part superior.

En la seglient pagina, s'observa el peu de pagina situat dins de la pagina mestre el qual no s'ha de mo-
dificar a excepcié del contingut en forma de text situat a la part inferior esquerra. En aquest si situara el
tema o modul (en blau) amb una T o M i el nimero, depenent de si es tractés d'un tema o d'un modul,
i el nom corresponent (en gris), separats per un glif.

Aquesta pagina mestre s'haura de repetir quants cops sigui necessari en relacié a la quantitat de temes/
moduls que el curs tingui (cada tema/modul ha d'estar format per una copia d'aquesta pagina mestre
per tal de canviar el peu de pagina segons correspongui).

Tema
Cos: 12
Alineacié: Esquerra
Tipografia: Open Sans Bold
Glif
GID: 95 ) A
UNICODE: 007C
>
Nom: Vertical Line
Nom Tema

Cos: 9
Alineacid: Esquerra
Tipografia: Open Sans Regular

Numero Pagina
Cos: 12
Alineacié: Dreta
Tipografia: Open Sans Bold

25,4 mm



T12 | Lorem ipsum dolor sit amet




2 . FAMILIA TIPOGRAFICA

El tractament tipografic en aquesta maquetacié és clara, definim dos tipografies per a dos contextos
diferents:

La tipografia Oswald, juntament amb les seves variables, és utilitzada Unica i exclusivament per al trac-
tament de titulars, variant dimensions, pes i color per tal de crear rangs de rellevancia.

La tipografia Open Sans, juntament amb les seves variables, és utilitzada per la resta de paragrafs i
continguts de la maquetacié, apropiada per la lectura eficag i comode.

La tipografia il3destacado, és utilitzada per a la creaci6 dels icones de destacats. Comprén des del
numero 0O fins al 6, on cada nimero correspon a un icona.

NOM FONT

Oswald-Light ttf
Oswald-Regular ttf
Oswald-Bold ttf
OpenSans-Regular ttf
OpenSans-CondLight ttf
OpenSans-ltalic ttf
OpenSans-Bold ttf
Courier Bold ttf
Courier Regular Atf

iI3destacado At




Oswald Light

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
0123456789
SH@-#SC%&/O)="24 1%+ {}-_.:,: %

Oswald Bold
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVW
XYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789
SH"@-#$¢%&/()="25"1*+ {}-
.i,50a

Open Sans ltalic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTU
VWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuv
wWXyz
0123456789
<> "@ - #ICU&/()="2¢"j*F+ {
}_ . «00a

Open Sans Bold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRS
TUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstu
VWXYZ
0123456789
<> "@ - #$C%&/()="2¢"i*
+{} _ . oa

Courier Regular

ABCDEFGHIJKLMN
OPQRSTUVWIXYZ
abcdefghijklmn
opgrstuvwzxXxyz
012345617829
<>t | "e-#se¢ss&/
) = "2 0+ {} - _

Oswald Regular

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVW

XYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789
SH"@H#Se%w&/()="2¢"1%+ {}-_.
+,30a

Open Sans Regular

ABCDEFGHIJKLMNOPQRS
TUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuv
W XYz
0123456789
<> "@ - #$CW&/()="?:"*
{}-_...;°°

Open Sans Condensed Light

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
0123456789
<@ #$CH&/ ()="7 1+ {000

Courier Bold

ABCDEFGHIJKLMN
OPORSTUVWIXYZ
abcdefghijklmn
opgqgqrstuvwzxyz
01234567829
<>1 ] "e@e--#$¢38&/ (
) ='"?2& " ix+ {}-_
il3destacado

S

@
A
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3. PALETA DE COLORS

La paleta de colors ha estat constituida tenint present la identitat corporativa de la UB i IL3.

Els % és el tractament, a partir del matis, que se li ha aplicat al color. El matis és una versié tramada
(més clara) d'un color. L'aplicaci6 d'aquests és una forma economica de realitzar variacions de colors de
tinta plana addicionals sense haver de pagar tintes planes addicionals, cosa que economitza I'opcio6 de la
impressio si es donés el cas. Els percentatges utilitzats comprenen del 100% al 10%.

Negro 100% - 10%

Pantone 285 C
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4 .ESTILS DE PARAGRAFS / ESTILS DE
CARACTER

Per tal d'automatitzar i facilitar el tractament de text i I'estil en general de la maquetacid, s'ha creat una
série d'estils de paragraf combinats amb estils de caracter, tots amb unes caracteristiques especifiques
que s'apliquen en uns texts determinats.

GENERAL

GeneralTexto
GeneralSubtitulo
GeneralSubtitulo3
GeneralPie
GeneralVifieta2
GeneralVifietaNum
GeneralVifietaNum3

GeneralVifetaletra2

DESTACADO

Destacadolcono
DestacadoTexto

DestacadoVifietaNum

TABLA

TablaSub
TablaTexto
TablaVifeta1

Tabla ifieta3

GeneralTitulo

GeneralSubtitulo2

GeneralSubtitulo4

GeneralVineta

GeneralVineta3

GeneralVinetaNum?2

GeneralVifetaletra

GeneralVifetaletra3

DestacadoTitulo

DestacadoVineta

TablaEncabezado

TablaTextoCentrado

TablaVineta2

INDICE

indice
indiceSubtitulo
indiceSubtitulo3

indiceAnnexo

PORTADA

PortadaTexto
PortadaSubtitulo
PortadaNumero

PortadaTema

ANNEXO

AnnexoEncabezado-
Glosario

AnnexoTexto

ESQUEMA

EsquemaVifieta

indiceTitulo
indiceSubtitulo2

indiceSubtitulo4

PortadaNombre
PortadaSubtitulo2
PortadaTituloModulo

PortadaModulo

AnnexoEncabezadoBi-
blio

AnnexoTitulo

EsquemaTexto

DISENO CONCEPTUAL

DisefloTexto

DisefioVifeta

12



ESTILS DE PARAGRAF

TABLA

TablaEncabezado
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Bold +
tamafo: 10 pt + tracking: -50 + color: [Papel] + alinear: centro +
todo en mayusculas + sencilla: centrada

TablaSubtitulo:
GeneralTexto + siguiente [Mismo estilo] + interlineado: auto-
matico + color: [Papel] + alinear: centro + todo en mayusculas +
sencilla: centrada

TablaTexto
GeneralTexto + siguiente [Mismo estilo] + tamafio: 9 pt + interli-
neado: automatico + alinear: a la izquierda

TablaTextoCentrado
GeneralTexto + siguiente [Mismo estilo] + tamafio: 9 pt + interli-
neado: automatico + alinear: centro

TablaVifeta
GeneralVifieta + siguiente [Mismo estilo] + tamafio: 9 pt + inter-
lineado: 10,8 pt + alinear: a la izquierda + sangria izquierda: 5
mm + tbulaciones: recuento =1, [posicion: 12,7 mm, alineacién:
izuierdal.

TablaViieta2
GeneralVifieta2 + siguiente [Mismo estilo] + tamafio: 9 pt +

interlineado: 10,8 pt + alinear: a la izquierda + sangria izquierda:

5 mm + tbulaciones: recuento =1, [posicion: 21 mm, alineacion:
izuierda).

TablaVineta-1rNivel
GeneralVifietaNum3 + siguiente [Mismo estilo] + tamafio: 9pt +

interlineado: 10,8 pt + alinear: a la izquierda + sangria izquierda:

21,167 mm + tabulaciones:recuento=2, [posicién:; 22,225 mm,
alineacién: izquierda] [posicién:29 mm, alineacion: izquierda] +
nivel: 3

TablaVifeta3
GeneralVifietaNum3 + siguiente [Mismo estilo] + tamafio: 9pt +

interlineado: 10,8 pt + alinear: a la izquierda + sangria izquierda:

21,167 mm + tabulaciones:recuento=2, [posicién: 22,225 mm,
alineacion: izquierda] [posicién:29 mm, alineacion: izquierda] +
nivel: 3

VOLUTPAT

Hasellus posuere vehicula
ante sit amet condimentum

Hasellus posuere vehicula
ante sit amet condimentum

B Element1

B Elementa

1. Elementa

1. Elementa

13



GENERAL

GeneralSubtitulo4
[Parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald + Light +
tracking: 100 + color: [Registro] + tabulaciones: recuento = 1,

[posicion: 15,875 mm, alineacion: izquierda] + espacio posterior:

5 mm + matiz 50%

GeneralSubtitulo3
[Ningun estilo de parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] +
Oswald + Light + tracking: 100 + color: [Registro] + todo en ma-

yusculas + tabulaciones: recuento = 1, [posicién: 15 mm, alinea-

cion: izquierda + espacio anterior: 6 mm + espacio posterior: 6
mm + matiz: 70%

GeneralSubtitulo2
[Ningun estilo de parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] +

Oswald + Light + tracking: 100 + color: [Registro] + tabulaciones:
recuento = 1, [posicién: 15 mm, alineacion: izquierda] + espacio

anterior: 6 mm + espacio posterior: 6 mm + matiz: 70%

GeneralSubtitulo
[Ningun estilo de parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] +
Oswald + tamafio: 14 pt + tracking: 70 + color: [Registro] + todo
en mayusculas + tabulaciones: recuento = 1, [posicion: 15 mm,

alineacion:izquierda] + espacio anterior: 8 mm + espacio poste-

rior: 8 mm + matiz: 70%

GeneralTitulo
[Ningun estilo de parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] +
Oswald + tamafio: 26 pt + interlineado: 32 pt + color: PANTONE
285 C - ligaduras+ n° de lineas de capitular: 1 + caracteres de

capitular: 2 + todo en mayusculas + tabulaciones: recuento =1,
[posicion : 20,814 mm, alineacién: izquierda] + espacio posterior:

2 mm + desplazamiento filete inferior: 7 mm + estilo capitular:
NumeroTitulo + alinear borde izquierdo de capitular + escala
para descendente de capitular

GeneralTexto
[Ningun estilo de parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] +
Open Sans + Regular + tamafio: 10 pt + interlineado: 14 pt +
alineacion: justificada, ultima izquierda + maiz: 80%

GeneralPie
[Ningun estilo de parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] +
Open Sans + Italic + tamafio: 8 pt + interlineado: 9 pt + alinea-
cién: justificada, Ultima izquierda + maiz: 50%

Suspendisse vestibulum
purus velit

LOREM NEC ULLAMCOR-
PER

2.2.1.  LOREM NEC
ULLAMCORPER CON-
SEQUAT

2.2. DONEC QUIS
DOLOR MAXIMUS
MAGNA CONSECTETUR

2. LOREM IP-
SUM

Donec quis dolor maximus
magna consectetur vulputate.

Video 1: Cras interdum mauris nulla |
Fuente: elaboracion propia.
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GeneralVifieta / Copia
GeneralTexto + siguiente: [Mismo estilo] + sangria izquierda: 11
mm + tabulaciones: recuento = 1, [posicién: 20 mm, alineacion:
izquierda] + espacio posterior: 3 mm + lista: con vifietas + vifieta:

u9632 + fuente de vifieta: Open Sans + estilo de fuente de vifieta:

Bold + estilo de vifieta: Vifieta2

GeneralVifieta2 / Copia
GeneralTexto + siguiente: [Mismo estilo] + sangria izquierda: 29
mm + tabulaciones: recuento = 1, [posicién: 29 mm, alineacion:
izquierda] + espacio posterior: 3 mm + lista: con vifietas + vifieta:

u8226 + fuente de vifieta: Open Sans + estilo de fuente de vifieta:

Bold + estilo de vifieta: Vifieta

GeneralVifieta3 / Copia
GeneralTexto + siguiente: [Mismo estilo] + sangria izquierda: 39
mm + tabulaciones: recuento = 1, [posicion: 39 mm, alineacién:
izquierda] + espacio posterior: 3 mm + lista: con vifietas + vifieta:

u8226 + fuente de vifieta: Open Sans + estilo de fuente de vifieta:

Bold + estilo de vifieta: Vifieta

GeneralVinetaNum-Nivel1
GeneralVifietaNum + siguiente: [Mismo estilo] + valor de inicio
de la lista: 1 + nivel: 1 + continuar desde anterior: no

GeneralVinetaNum
GeneralVifieta + siguiente: [Mismo estilo] + lista numerada + estilo
de numeracién: VifietaNum

GeneralVinetaNum?2
GeneralVifieta + siguiente: [Mismo estilo] + lista numerada + nivel: 2
+ estilo de numeraciéon: VifietaNum

GeneralVinetaNum3
GeneralVifieta + siguiente: [Mismo estilo] + lista numerada + nivel: 3
+ estilo de numeracién: VifietaNum

GeneralViifetalLetra-1rNivel
GeneralVifietaNum + siguiente: [Mismo estillo] + valor de inicio
de la lista: 1 + formato de numeracion de la lista: A, B, C, D... +
nivel: 1 + continuar desde anterior: no

GeneralVifietalLetra

GeneralVifieta + siguiente: [Mismo estilo] + lista numerada + for-
mato de numeracion de la lista: A,B,C,D... + estilo de numeracion:
VifietaNum

GeneralVifietalLetra2

GeneralVifieta + siguiente: [Mismo estilo] + lista numerada + forma-
to de numeracién de la lista: a,b,c,d... + nivel: 2 + estilo de numera-
cion: VifetaNum

1.

A.

A.

Lorem ipsum dolor sitdo

= Phasellus vitae ulap.

1.

a.

| Sed a dolor lib.

Lorem ipsum dolor sitdo

Lorem ipsum dolor sitdo

Phasellus vitae ulap.

1. Sed a dolor lib.

Lorem ipsum dolor sitdo

Lorem ipsum dolor sitdo

Phasellus vitae ulap.
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GeneralVifietalLetra3

GeneralVifieta + siguiente: [Mismo estilo] + lista numerada + forma-
to de numeracién de la lista: a,b,c,d... + nivel: 3 + estilo de numera-
ciéon: VifletaNum

iNDICE

Indice
[Parrafo basico] + siguiente: [Mismo estilo] + Open Sans + Bold +
tamafio: 26 pt + color: PANTONE 285 C + todo en mayusculas +
espacio posterior: 8 mm + desplazamiento de subrayado: 15 pt +
grosor de subrayado: 8 pt

indiceTitulo
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Open
Sans + Semibold + tamafio: 10 pt + color: PANTONE 285 C -
ligaduras + sangria izquierda: 4 mm + primera sangria: -4 mm +
espacio anterior: 2 mm + espacio posterior: 2 mm

indiceSubtitulo
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Open
Sans + Regular + tamafio: 9 pt + sangria izquierda: 20 mm +
primera sangria: -10 mm + espacio anterior: 1 mm + espacio
posterior: T mm + matiz: 100%

indiceSubtitulo2
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Open
Sans + Regular + tamafio: 9 pt + sangria izquierda: 32 mm + pri-
mera sangria: -12 mm + espacio posterior: 1 mm + matiz: 85%

indiceSubtitulo3
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + tamafio: 9
pt + sangria izquierda: 42 mm + espacio posterior: 1 mm + matiz:
85%

indiceSubtitulo4
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + tamafio: 8
pt + sangria izquierda: 38 mm + espacio posterior: 1 mm + matiz:
85%

DESTACADO

DestacadoTitulo
GeneralSubtitulo2 + siguiente: [Mismo estilo] + color: PANTONE
285 C + subrayado + sangria izquierda: 1 mm + espacio poste-
rior: 4 mm + matiz: 100% + sencilla: alineada a la izquierda

a. Sed a dolor lib.

INDICE

2. Lorem Ipsum dollem

2.1, Cum sociis nato-

2.2.1. Lorem
Suspendisse vestibulum purus

velit

Suspendisse vestibulum purus velit

IMPORTANTE

16



DestacadoTexto
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + il3des-
tacado + tamafio: 39 pt + interlineado: 14 pt + alineacién: jus-
tificada, Ultima izquierda + sangria izquierda: 17 mm + sangria
izquierda: 10 mm + matiz: 80%

Destacadolcono
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Open
Sans + Regular + tamafio: 10 pt + olor: PANTONE 285 C

DestacadoViieta
DestacadoTexto + siguiente: [Mismo estilo] + interlineado: auto-
matico + sangria izquierda: 28 mm + espacio anterior: 4 mm +
lista con vifietas + vifieta: u9632 + fuente de vifieta: Arial Black +
estilo de fuente de vifieta: Regular + estilo de vifieta: Vifieta

DestacadoVinetaNum
DestacadoVifieta + siguiente: [Mismo estilo] + lista: numerada +
estilo de numeracién: Vifieta

PORTADA

PortadaTexto
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Open
sans + Regular + tamafio: 8 pt + interlineado: 12 pt + alineacién:
justificada, ultima izquierda + matiz: 80 %

PortadaNombre
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald
+ Bold + tamafio: 10 pt + color: PANTONE 285 C + alineacion:
justificada, uUltima izquierda + todo en mayusculas - separacion
de silabas

PortadaSubtitulo
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald +
Light + tamafio: 20 pt - separacion de silabas + matiz: 70%

PortadaSubtitulo2
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald +
Bold + tamafio: 25 pt + color: [Registro] - separacion de silabas +
matiz: 70%

Phasellus posuere vehicula
ante sit amet condimentum.

= Lorem ipsum dolor

1. Lorem ipsum dolor

onec dapibus orci ante. Nam sagittis

LOREM IPSUM DOLLEM

LOREM IPSUM DOL

LOREM IPSUM
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PortadaNumero
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald +
Bold + tamafio: 79,82 pt + tracking: -50 + color: PANTONE 285 C +
trazo: 11,737 pt + limite en angulo de trazo: 46,947 pt + zona de
separacion: 149,056 mm + grosor de filete superior: 11,737 pt +
grosor de filete inferior: 11,737 pt + dividir columnas dentro del
medianil: 24,843 mm

PortadaTituloModulo
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald +
Bold + tamafio: 89 pt + tracking: 120 + color: PANTONE 285 C +
trazo: 7,425 pt + limite en angulo de trazo: 29,7 pt + zona de se-
paracién: 94,3 mm + grosor de filete superior: 7,425 pt + grosor
de filete inferior: 7,425 pt + dividir columnas dentro del medianil:
15,717 mm

PortadaTema
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald
+ Bold + tamafio: 72 pt + color: PANTONE 285 C + alinear: cen-
tro + trazo: 7, 425 pt + grosor de filete inferior: 7,425 pt + dividir
columnas dentro del medianil: 15,717 mm

PortadaModulo
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald +
Bold + tamafio: 89 pt + tracking: 120 + color: PANTONE 285 C +
trazo: 7,425 pt + limite en angulo de trazo: 29,7 pt + zona de se-
paracién: 94,3 mm + grosor de filete superior: 7,425 pt + grosor
de filete inferior: 7,425 pt + dividir columnas dentro del medianil
15,717 mm

ANNEXO

AnnexoTitulo
GeneralTitulo + siguiente: [Mismo estilo] + n° de lineas de capi-
tular: O + caracteres de capitular: 0 + tabulaciones: recuento = 1,
[posicion: 25,753 mm, alineacion: derecha]

AnnexoTexto
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Open

Sans + Regular + tamafio: 10 pt + interlineado: 14 pt + alineacion:

justificada, ultima izquierda + sangria izquierda: 5 mm + sangria
derecha: 5 mm + matiz 80%

AnnexoEncabezadoGlosario
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald
+ Bold + tracking: 100 + color: [Papel] + alinear: centro + todo
en mayusculas + tabulaciones: recuento = 1, [posiciéon: 15 mm,
alineacién: izquierda] + matiz: 70% + desplazamiento de subra-
yado: 10 pt + grosor de subrayado: 1 pt

MO
TEM

LOREM
- IPSUM

GLOSARIO

Circunstancias que concu-
rren en el

DELITO DE

INTRUSISMO
PROFESIONAL
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AnnexoEncabezadoBibliografia
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + Oswald
+ Light + tracking: 100 + color: [Registro] + alinear: centro + todo
en mayusculas + tabulaciones: recuento = 1, [posicién: 15 mm,
alineacién: izquierda] + espacio anterior: 6 mm + espacio poste-
rior: 6 mm + matiz: 70% + desplazamiento de subrayado: 10 pt +
grosor de subrayado: 1 pt

DISENOS CONCEPTUALES

DisefioTexto
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + tamafio:
9pt + alinear: centro - separacion de silabas

DisefioVineta
[Ningun estilo de parrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + tamafio:
9pt + alinear: centro - separacion de silabas

ESTILS DE CARACTER

NumeroTitulo
[Ninguno] + Oswald + tamafio: 26 pt + color: PANTONE 285 C +
interlineado: 36 pt + matiz: 100%

Hypervinculo
[Ninguno] + subrayado + color: PANTONE 285 C + matiz: 100%

IndiceNumero
[Ninguno] + Regular +tamafio: 9 pt

TextoNegrita
[Ninguno] + Open Sans + Bol

Vifieta
[Ninguno] + Arial Black + Regular + tamafio: 11 pt + color: PAN-
TONE 285 C + desplazar arriba: 1 pt

Vifieta2
[Ninguno] + Arial Black + Regular + tamafio: 11 pt + color: [Regis-
tro] + Matiz: 50% + desplazar arriba: 1 pt

Vifieta3
[Ninguno] + Arial Black + Regular + tamafio: 11 pt + color: [Regis-
tro] + Matiz: 25% + desplazar arriba: 1 pt

VifietaNum
Vifieta + Open Sans + color: [Negro] + matiz: 80%

LOREM IPSUM DOLOR

Lorem ipsum dolor

+ Lorem ipsum dolor

2.

http://www.il3.ub.edu

4

5
6

ante sit amet tempus.
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INDEX

L'index esta construit a partir d'una taula de contingut tal com es mostra a continuacio, en la imatge. S'ha
d'establir un ordre (1) com el que es mostra, tenint en compte implementar-hi els estils de paragrafs
Generals. Després se'ls hi aplicara un estil de paragraf d'index (2) per tal de donar-li I'aspecte adequat.
Cal tenir present que el nimero de pagina [Después de entrada] i I'opci6é entre entrada y nimero ["y]
estiguin igual per a tots els estils (2). També, aplicar I'estil de caracter IndiceNumero (3) per a tots els es-
tils per tal de crear una numeracié correcte. Finalment, marcar I'opcié Crear anclaje de texto en parrafo
de origen per tal de visualitzar correctament I'index i el seu contingut.

Per problemes de I'exportacié a HTMLS5, la numeracio, Unica i exclusivament en aquest format, desapa-
reix ja que causava problemes alhora de la tabulacié i de I'alineacié amb els titulars.
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Exemple:

INDICE

Obijetivos
1. Urgencias respiratorias

1.1. Tromboembolismo pulmonar (TEP)

1.1.1.  Etiologias mas frecuentes

2. Relacién profesional sanitario-paciente desde el punto de vista de la legislacion

2.1. Cum sociis natoque penatibus et magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus.

2.1.1.  Lorem nec ullamcorper consequat
Lorem nec ullamcorper consequat
Donec quis dolor maximus magna consectetur
2.3.2.  Suspendisse vestibulum purus velit

3. Etiam efficitur congue ante ut dict

3.1 Ed volutpat purus et nibh condimentum euismod

3.1.1.  Lorem nec ullamcorper consequat
3.1.2.  Suspendisse vestibulum purus velit

Ideas clave
Glosario

Bibliografia

O 00 0 N

10

10

10
11

12

13

15



6. PORTADA MODUL / TEMA

En la maquetacié observem dos possibles portades: Portada de Tema i portada de Modul.

Les portades estan formades per tres parts:
B Laprimera, on trobem els titols i nUmero de referencia del Tema/ Modul.
B Lasegona, trobem els 3 caixetins en els quals s'hi col-locara la informacié del/s creador/s de
contingut. Sinomés n'hi ha un, aquest anira col-locat al centre, si n'hi ha dos, al centre i a la dreta

i, finalment, si n'hi ha tres, s'omplira els tres espais.

B Latercera, trobem els logotips tant de la UB com IL3, juntament amb un text informatiu del
document el qual sera I'Uinic que es podra modificar d'aquesta part.

S'han creat guies per tal d'establir unes directrius de maquetacio i conservar aixi I'aspecte grafic inicial i
coheréncia amb les dues portades existents.

22



o
—

‘D

© de esta edicion: Fundacid 1L3-UB, 2016

13

ALTERACIONES DEL
ESTADO DE SALUD POR
CAUSAS INTERNAS
(AESCI)

JOAN PARELLADA SABATE

Licenciado en Medicina y Cirugia (UB)
Especialista en Medicina Preventiva y
Salud Publica

Master en Economia de Salud y Gestion
Sanitaria (UB-UPF)

Diploma de posgrado en Gestion Hos;
pitalaria (ESADE)

Diploma de posgrado en Planificacion
Sanitaria (Johns Hopkins University)
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MODULO:

ALTERACIONES DEL ESTADO DE SALUD POR
CAUSAS INTERNAS (AESCI)

APROXIMACION Y VALORACION
DE LOS SINDROMES MAS

FRECUENTES

JOAN PARELLADA SABATE

Licenciado en Medicina y Cirugia (UB)
Especialista en Medicina Preventiva vy,
Salud Publica

Master en Economia de Salud y Gestion
Sanitaria (UB-UPF)

Diploma de posgrado en Gestion Hos-
pitalaria (ESADE)

Diploma de posgrado en Planificacion
Sanitaria (Johns Hopkins University)

JOAN PARELLADA SABATE

Licenciado en Medicina y Cirugia (UB)
Especialista en Medicina Preventiva v,
Salud Publica

Master en Economia de Salud y Gestion
Sanitaria (UB-UPF)

Diploma de posgrado en Gestion Hos-
pitalaria (ESADE)

Diploma de posgrado en Planificacion
Sanitaria (Johns Hopkins University)



1. CAIXES DE TEXT

Les caixes de text han estat editades segons els elements que conformen la maquetacié i els formats
d'exportacio. Aixi doncs, I'exportacié HTML5, amb caréncies externes respecte a la deteccié de marges,
ha fet que la maquetacié tingui certes caracteristiques:

®  Hihauna Unica caixa de text per I'apartat de contingut (Portada, index i Annex per separat)

B Els objectes externs al text es col-loquen dins de la caixa de text (mai fora), tenint en compte
les propietats de cada objecte i respectant els marges aplicats.

B (Cada estil de paragraf ja té el seu interlineat i sagnat per evitar els minims salts de linia entre
texts.

B S'aplicaunsaltde linia per introduir el destacat i dos per continuar amb la resta de contingut,
igual que amb les taules. Per la resta d'elements (imatges, videos...) s'adaptara als marges esta-
blerts als estils d'objectes.

NUMERACIO VINYETES

Trobem quatre estils diferenciats de vinyetes, juntament amb els seus subnivells: GeneralVifietaPrimer-
Nivel, GeneralVifieta, GeneralVifietaNum i GeneralVifietaLetra. En quan a les vinyetes numériques i de
lletres, s'ha de seguir el seglient pas a I'hora de maquetar.

Els estils de paragrafs GeneralVifietaLetra-1rNivel, GeneralVifietaNum-1rNivel i TablaVifieta3-1rNivel, sén un
recurs que s'ha d'aplicar UNICAMENT al primer item de cada llista i, a continuacio, hi haura I'estil perti-
nent (el nivell que de vifieta que pertoqui)

OPCIO A ESCOLLIR

Per tal de que la visualitzacié en HTML5 sigui correcte, s'ha trobat un recurs perque les vinyetes (quadrat)
mantinguin el mateix sagnat. S'ha establert un estil versio copia de cada nivell on aquest s'aplicara en
cada vinyeta parell d'una llista del mateix nivell. Aixo s'ha dut a terme perque I'HTML5 detecta una llista
del mateix nivell com a una unica llista i, per tant, d'aquesta forma obliguem a que no es detecti aixi.
Aquest format esta automatitzat si el contingut s'escriu, si és copiat, aquest s'haura d'anar fent manual-
ment.

PEU DE FIGURA

Al insertar un peu de figura, la caixa de text s'haura de posicionar just sota de la figura. Dins de la caixa,
s'hi aplicara un salt de linia abans d'introduir el text corresponent.
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8. TAULES

Les taules es treballaran graficament amb un estil de taula i estils de cel-la predeterminats. En crear-ne
una amb un nombre indefinit de columnes i cel-les, a aquesta se li aplicara I'estil Tabla dins dels Estilos
de Tabla.

Les taules de la maquetacié estan plantejades per tindre 3 nivells: Titol o encapcalament, Subtitol i Cella
de contingut. Aquests tres nivells estan aplicats en Estilos de Celda, els quals cada un ja porta incorporat
un estil de paragraf concret, com el color i els marges. Un cop creada la taula i aplicada I'estil de taula,
nomes és necessari indicar quines cel-les sén les d'encapcalament i de subtitol, ja que la resta de cel-les
ja venen predefinides com a cel-les de contingut.

ESTIL DE TAULA ESTILS DE CEL-LA

TABLA Celda
Tabla Destacados Encabezado
Destacado Subtitulo
Encabezado
\
QUEVEN
NATIS SCELERIS SAPIENUCTUS
Hasellus posuere Lorem ipsum
vehicula ante sit dolor sit amet, Phasellus et metus Cum sociis nato-
amet condimen- consectetur adi- consectetur que penatibus
tum piscing elit.
\ \
Subtitulo Celda
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FACTORES ADQUIRIDOS FACTORES HEREDITARIOS

Inmovilizacion
Edad

Cirugia/Traumatismo

Cancer

Anticuerpos antifosfolipido

Embarazo y puerperio

Obesidad

Cras interdum mauris nulla
Fuente: elaboracion propia.

CONSECTETUR-
VULP

SCELERISQUE
SOLLICITUDIN

Cras interdum mauris nulla
Fuente: elaboracién propia.

Hasellus posuere
vehicula ante sit

amet condimen-

tum

Donec quis dolor
maximus magna
consectetur

sit amet feugiat
tellus

Vivamus sit amet
bibendum ex

Déficit de antitrombina
Déficit de proteina C

Déficit de proteina S
Factor V de Leiden

Resistencia a la proteina C activada sin
factor V de Leiden

Mutacién del gen de la protrombina

Disfibrinogenemia

- VOLUTPAT PHARETRA FACILISIS MASSA VESTIBULUM

Lorem ipsum

dolor sit amet, Phasellus et metus Cum sociis nato-
consectetur adi- consectetur que penatibus
piscing elit.
Cras interdum
Aliquam erat mauris nulla, ut feugiat luctus
volutpat laoreet tellus pla- dignissim ut
cerat et.
finibus nulla sed id placerat justo

Integer commodo . .
enim ultrices at
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FACTORES ADQUIRIDOS FACTORES HEREDITARIOS

Inmovilizacion Déficit de antitrombina

B Element1
®m Elementa
1. Elementx
2. Elementx
Déficit de proteina C
B Elemntob
B Elementoc

B Elemento 2

® Elemento 3

Cras interdum mauris nulla
Fuente: elaboracion propia.
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9. ESTILS D'OBJECTES

Els estils d'objectes estan creats per tal de tractar una série d'elements com si fossin "box" o caixetins els
quals se'ls hi ha aplicat un marge, marcat en blau, que és el que s'ha de respectar per tal que actuin bé
envers la resta d'elements.

L'exportacié a HTMLS5 té caréncies en |'exportacié dels marges. Per tal de crear un efecte similar, s'utilit-
zen els marges com a delimitadors per tal d'utilitzar-los com a guies i col-locar els seguents elements a
la distancia adequada. Tots els elements amb un estil d'objecte aplicat, aniran alineats al centre amb els
marges.

ESTILS D'OBJECTE

DisefioConceptual Glosario
PieContenido PieContenido (Tabla)
Esquema FotografiaSalto
FotografiaCefiido Video

PEU DE CONTINGUT

Cras interdum mauris nul/_a
Fuente: elaboracion propia. Estil: PieContenido / PieContenido(Tabla)

Alineacié: Inferior esquerra d'elements grafics

GLOSARI

Estil: Glosario

Marges: 0x5x0x5
CIRCUNSTANCIAS Alineacio: Centrat als marges

AGRAVANTES Farciment: [Registro] 20%

La caixa de glossari esta formada per tres elements
independents els quals s'agrupen i se'ls hi aplica
I'estil, per tal de facilitar I'nora d'expandir o con-
traure les caixes a consequéncia del text. Trobem la
caixa completa amb els tres elements inserida a la
biblioteca que proporcionada.
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DISSENY CONCEPTUAL

Estil: DisefioConceptual
Espaciado de margen: 2x2x2x2
Alineacié: Centrat als marges

La caixa de dissenys conceptuals pot tindre les di-
mensions que es creguin raonables tot i sempre
mantindre I'estil d'objecte. Es pot aplicar a qualsevol
objecte de text d'un esquema. Tenen una escala de
grisos compresa de 70-50-30-10-Contorn (30).

FOTOGRAFIES AMB TEXT GENYIT

Estil: FotografiaCefiido
Marges: 4x2 x4 x4

S'haura de tindre en compte els conceptes esmen-
tats en el punt 10 d'aquest document.

FOTOGRAFIES AMB SALT DE TEXT / ESQUEMA

Estil: FotografiaSalto
Marges: 4x0x0x0

S'haura de tindre en compte els conceptes esmen-
tats en el punt 10 d'aquest document.

VIDEOS

Estil: Marco Videos

Marges: 0x8x0x 4
Alineacié: Centrat als marges
Farciment: PANTONE 285 C

Visualment, Acrobat no mostra el video incrustat
com un reproductor convencional on apareix el ico-
na de "play". Per tant, s'incrusta a més, una imatge
dins del marc per tal de representar el format de re-
productor i sigui més intuitiu.
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CIRCUNSTANCIAS
AGRAVANTES

CIRCUNSTANCIAS
ATENUANTES

CIRCUNSTANCIAS
EXIMENTES

DELITO DE
INTRUSISMO
PROFESIONAL

CIRCUNSTANCIAS
AGRAVANTES

CIRCUNSTANCIAS
ATENUANTES

CIRCUNSTANCIAS

EXIMENTES

Circunstancias que concurren en el momento de la comisién del
delito. En este caso, si se da su presencia actuarian agravando la
responsabilidad y, por lo tanto, la pena prevista para este delito se
incrementaria en mayor cuantia, en funcién de lo dispuesto en el
Codigo Penal.

Las circunstancias atenuantes son las que actdan disminuyendo el
grado de responsabilidad del autor del delito. Por lo tanto, cuando
concurren atenuantes en la comision de un delito se atenua la res-
ponsabilidad del delincuente y la pena a aplicarle se ve disminuida
en funcién de cémo lo prevén las leyes.

Son aquellas circunstancias que, cuando concurren en el momento
de realizada una conducta tipificada como delito, eximen de respon-
sabilidad Penal. Es decir, si se dan estas circunstancias no puede
condenarse al autor de un delito.

«Aquel que realizare actos de una determinado profesién para la
cual se requiera el correspondiente titulo oficial y éste no lo pose-
yese».

Circunstancias que concurren en el momento de la comision del
delito. En este caso, si se da su presencia actuarian agravando la
responsabilidad y, por lo tanto, la pena prevista para este delito se
incrementaria en mayor cuantia, en funcién de lo dispuesto en el
Codigo Penal.

Las circunstancias atenuantes son las que actdan disminuyendo el
grado de responsabilidad del autor del delito. Por lo tanto, cuando
concurren atenuantes en la comision de un delito se atenua la res-
ponsabilidad del delincuente y la pena a aplicarle se ve disminuida
en funcién de cémo lo prevén las leyes.

Son aquellas circunstancias que, cuando concurren en el momento
de realizada una conducta tipificada como delito, eximen de respon-
sabilidad Penal. Es decir, si se dan estas circunstancias no puede
condenarse al autor de un delito.
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10. INSERCIO D'OBJECTES

La incorporacio tan d'imatges com esquemes, dins de les caixes de text es veu alterada per culpa de la
importacio que es realitza del document indesign a format HTML5.

Per tal de que aquesta imatge s'exporti mantenint, de la forma més aproximada, els marges que tenen
aplicats, s'ha de realitzar seguint unes pautes:

IMATGES O IMATGES IL-LUSTRATIVES AMB SALT

u Incorporem una imatge sense estil i a sota disposem una caixa de text amb la mateixa am-
plada, on hiinserim el text del peu de pagina aplicant l'estil d’objecte ‘pie de pagina’

B Agrupem els dos objectes.

B A part creem una nova caixa amb I'amplada de la pagina del document i amb l'alcada que
desitgem i li apliquem estil objecte ‘FotografiaSalto’. Amb la opcidé de ‘Pegar dentro’ hi inserim
I'agrupacio anterior.

= Seleccionem la caixa gran i centrem el contingut.

u L'dltim pas és anclar aquest contingut. Seleccionem la caixa i la tallem (Edicién > Cortar). A
continuacio, posicionem el cursos on volem que apareixi I'objecte i enganxem (Edicién > Pegar). (*)

IMATGES O IMATGES IL-LUSTRATIVES AMB GENYIT

= Incorporem una imatge sense estil i a sota disposem una caixa de text amb la mateixa am-
plada, on hiinserim el text del peu de pagina aplicant l'estil d'objecte ‘pie de pagina’

B Agrupem els dos objectes.

B Apart, creem una nova caixa amb una amplada menor amb I'amplada dels marges del do-
cument i amb l'alcada que desitgem i li apliquem estil objecte ‘FotografiaCefiido’. Amb la opcié de
‘Pegar dentro’ hi inserim l'agrupacié anterior.

= L'Ultim pas és anclar aquest contingut a la caixa de text principal. Seleccionem la caixa i la
tallem (Edicion > Cortar). A continuacio, posicionem el cursos on volem que apareixi I'objecte i
enganxem (Edicidn > Pegar). (*)

A banda d'aix0, tenir en compte que els peus de pagina sempre han de tenir la mateixa amplada que
la capsa que precedeix. També s'ha creat un nou estil d'objecte 'Piecontenido (Tabla)' que s'aplica a les
taules.

(*) Les imatges es col-locaran dins de la caixa de text (sempre a la banda esquerra), on ens apareixera
aquest icona ( ), representant I'anclatge que s'ha produit amb la caixa de text. Tot i aix0, s'ha de tin-
dre en compte que el punt de referéncia que el programa agafa es l'inferior esquerra i que la imatge es
col-locara on el cursor estigui situat dins la caixa i tenint en compte el punt de referencia esmentat. Al
col-locar-la, I'unic que podrem és moure-la en I'eix de la Y i una distancia igual al de I'altura de la mateixa.
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11. CONTINGUT GRAFIC

Els destacats de la maquetacioé formen una part primordial pel que fa a l'aspecte grafic. En aquest cas,
trobem una série d'elements integrats dins de la taula de destacat. Aquests, tenen relacié amb un con-
tingut en concret. Com podem observar en I'exemple, s'especifica les dimensions que han de tindre els
elements i els espais que els configuren. Tot i aix0, estan establerts a la biblioteca proporcionada.

A més, s'ha de tindre present que per tal d'implementar els icones s'ha d'utilitzar la tipografia il3des-
tacado i a partir de la nomeracié compresa entre el 0 i el 6, ens apareix l'icona que a continuacio teniu
referenciat.

0 1 2 3

& g

IMPORTANT RECORDA

o
—
>

PER SABER-NE MES

A 5 6

{:§}

PENSA UN MINUT EXEMPLE SABIES QUE...

EXEMPLE:

16 mm
>

I @ PARA SABER MAS

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi.
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PARA SABER MAS

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi.

CITA

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi.

IMPORTANTE

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi.

RECUERDA

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi.

PIENSA UN MINUTO

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi.

EJEMPLO

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi.

SABIAS QUE..

Phasellus posuere vehicula ante sit amet condimentum tristique senectus. Phasellus
et metus consectetur, accumsan lorem nec, auctor sapien. Ut ante turpis, aliquet et est
quis, fringilla faucibus nibh. Pellentesque habitant morbi..



16 mm

18,9 mm

12. ANNEX

Els titols dels annexos, constituits per una icona i un titol, construits de la mateixa manera per a tots els
quatre casos que trobem dins de lI'annex.

4,5mm

R

IDEAS CLAVE

Les <, de 16 mm d'alcada tots, aniran alineats a la part superior de la caixa del titol amb una se-
paracié de 4,5 mm entre ambdds i, a més, tot el conjunt alineat a la part superior esquerra dels marges.
Un espai de 18,9 mm de separacio es trobara entre el titol i el contingut.

@) oBIETIVOS

& |DEAS CLAVE

EIS] GLOSARIO

[R\ BIBLIOGRAFiA
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13. DISSENYS CONCEPTUALS

FORMES

En el dissenys conceptuals conceben 6 formes geometriques amb 5 variants de cada forma per tal de tin-
dre una major flexibilitat alhora de crear els dissenys conceptuals. S'ha de tindre en compte que sempre
s'escriura en l'interior de les formes amb el estil de paragraf corresponent (mai a fora). Tots els elements
presentats a continuacié estan establerts a la biblioteca proporcionada.

&

36



FLETXES

37



MAPES CONCEPTUALS - EXEMPLE

Al'hora de crear els esquemes, s'extreuen de la biblioteca els diferents elements que es vagin a utilitzar
i es construeix a partir d'aquests. Un cop finalitzat, s'agrupa i s'insereix dins d'un rectangle a través de
I'opcid 'Pegar dentro'. Posteriorment, se li ha de donar I'estil d'objecte Esquema i afegir-lo dins de la
caixa de text principal (punt 10 del manual).

Manejo de adenopatia inguinal

+ Educacion y consejo

+ Promocion
@ > ;Alguna otra ITS? —@—» delpreservativo

+ Ofrecer test de VIH si

l es posible
@ Usar diagrama
correspondiente

9 > ;Alguna otra ITS?
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MAPES HORITZONTALS - EXEMPLE

TEORIA DEL
——  MERCADO
EFICIENTE

TEORIA DEL
——  MERCADO
EFICIENTE

CRITERIO DEBIL

CRITERIO SEMIFUERTE

CRITERIO FUERTE

INEFICIENCIA DE MERCADO

ANALISIS FUNDAMENTAL
VERSUS ANALISIS TECNICO

ANALISIS TECNICO

ANALISIS FUNDAMENTAL

Valoracién de un abono

Malkiel

Duracion

Sensibilidad

Convexidad

Markowitz

CAPM

APT
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14. IMPORTACIO

La importacié del arxiu indesign es basa en tres arxius diferents: pdf, epub i html5. En cada cas s'ha de
seguir uns passos diferents per exportar I'arxiu al resultat que es desitja.

PDF

L'arxiu que s'exportara en versié pdf sera la de Adobe PDF (interactivo).

EPUB

L'arxiu que s'exportara en versié epub sera la de EPUB (maquetacion fija). La lectura d'aquest en dis-
positus mobils és amb la app "Adobe Digital Editions".

HTMLS

L'exportacié es fara a través de I'opcid que es troba a "Archivo > Export HTML with in5".

Les principals caracteristiques que s'han de modificar estan representades en les seglents imatges:



