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PROLEG

El present estudi de seguretat i salut té per objectiu establir les directrius en matéeria de prevencié de
riscos laborals a seguir durant I'execucio de la segona fase de les obres de construccio de I'equipament
destinat a Prefectura de Policia Local, situat a la illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent
Cuspinera i ¢/ del General Padrds, de Caldes de Montbui (08140 - Barcelona) d'acord amb el disposat en
el Reial decret en article 1627/1997 de 24 d'Octubre

La metodologia utilitzada neix del projecte redactat a aquest efecte, per l'arquitecte Eusebi J. Gutiérrez
Herrera. S'analitzen tant les unitats d'obra, la tecnologia, els procediments de treball i organitzacié de
I'obra, com I'entorn i condicions fisiques del lloc. Es defineix un Pla d'execucié d'obra a seguir, el qual
queda plasmat en el cronograma d'execucié corresponent. De tot aixo s'identifiquen els riscos evitables i
es determina com evitar-los. Es relacionen els riscos inevitables, especificant solucions per a controlar-
los i reduir-los, analitzant la bondat de les solucions triades.

Com resultat de I'anterior, es fixa el cost de la prevencid de riscos, es dicten les pautes d'actuacié tant
en materia de medicina preventiva com en matéria de medicina assistencial en cas d'accident laboral, i
es distribueixen temporalment les accions formatives i divulgatives establertes en I'estudi. Sobre la base
d'aquest treball es redactara posteriorment, el "Pla de seguretat i salut" on es concretara la tecnologia
constructiva a utilitzar pel contractista principal, que sera coincident amb el considerat en aquest estudi.

Es deixa constancia que I'éxit d'aquest estudi, radica a aconseguir la implicacié de tots els interventors
en la realitzacié de I'obra per a una correcta execucié de les tasques no només des del punt de vista
tecnic si no també del de la prevencid de riscos laborals. Per aixo es realitzara el control per tal de que
els treballadors posin en practica els procediments i indicacions relacionats en aquest estudi de
seguretat i salut.

Caldes de Montbui, 15 de Febrer de 2025

El promotor: L’arquitecte tecnic:
Ajuntament de Caldes de Montbui Manuel Barroso Puertas
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1.1 INTRODUCCIO | OBJECTIUS DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

En el Reial Decret 1627/1997 del 24 d'Octubre, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut a les obres de construccid, se determina la obligatorietat de la redaccié d'un estudi de
seguretat i salut en funcié de les caracteristiques de I'obra en quant a pressupost, temps d'execucié i
numero de treballadors determinats.

En el cas que ens ocupa, el projecte corresponent a la segona fase per I'edificacié de I'equipament
destinat a Prefectura de Policia Local, situat a la illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent
Cuspinera i ¢/ del General Padrés, de Caldes de Montbui, es compleixen tots els requeriments marcats
per la llei que obliguen a la redaccid de I'Estudi de Seguretat i Salut corresponent.

L'objectiu del present estudi, és identificar els riscos i dissenyar la prevencié adequada. Tanmateix
comptant amb la col-laboracié del projectista en la fase de redaccid del Projecte d'Execucio, per adoptar
les solucions técniques i d'organitzacié que permetin incorporar els principis d'accid preventiva de
I'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals que eliminin o disminueixin els riscos.

Mitjangant el coneixement del projecte a construir i I'analisi de les unitats d'obra que d'aquest es
desprenen, s'estableix una organitzacié en el temps dels treballs de construccié que tendeixen a
minimitzar les interaccions i interferencies dels diferents oficis implicats en I'execucié material de I'obra.
S'identifiquen els riscos evitables establint les solucions a aplicar per a que siguin evitats. Es relacionen
els riscos inevitables indicant les mesures de proteccié adequades.
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1.2 IDENTIFICACIO DELS AGENTS DE L'EDIFICACIO

Es descriuen a continuacio els agents de I'edificacid que hi actuen en aquest projecte, segons al disposat
a l'article 2 del REIAL DECRET 1627/1997, de 24 d'Octubre i en el capitol lll de la llei 38/1999, de 5 de
Novembre, d'Ordenacio de I'edificacio.

Promotor de I'obra Nom: Ajuntament de Caldes de Montbui
Represent.: Viceng Personat Pallarés (77267882A)
Direccid: Placa de la Font del Lled, 11

Municipi: Caldes de Montbui

Provincia: 08140 - Barcelona

Telefon: 93 865 70 23

Projectista, director de I'obra Nom: Eusebi J. Gutiérrez Herrera (40994149F)
Titulacié: Arquitecte

Direccid: Plaga Marqueés, s/n

Municipi: Caldes de Montbui

Provincia: 08140 - Barcelona

Telefon: 93 865 43 08

Autor de I'estudi de seguretat i salut Nom: Manuel Barroso Puertas (47161871A)
Titulacié: Arquitecte Tecnic

Direccid: Plaga Marqueés, s/n

Municipi: Caldes de Montbui

Provincia: 08140 - Barcelona

Telefon: 93 865 43 08

Contractista Principal Nom: A determinar
Direccid:

Municipi:
Provincia:

Teléfon:
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1.3 CARACTERISTIQUES DE L'OBRA
1.3.1 Descripcié de I'obra i situacié

L'objecte del projecte és la finalitzacié de la segona fase per la costruccié de I'equipament destinat a
Prefectura de Policia Local, situat a la illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i c/
del General Padros de Caldes de Montbui, provincia de Barcelona.

El municipi, ubicat a la comarca del Valles Oriental, té una algada topografica de 231m. | I'altitud de
I'emplagcament de I'edifici, de 199,62m. Es tracta d’un solar en sol urba consolidat, on el planejament
preveu un sol destinat a equipaments administratiu (E5) de 800,11m2. No hi ha servituds conegudes
sobre la parcel-la, ni a favor de terceres ni de linies eléctriques aeries o soterrades. Es troba situat a
'extrem sud-oest del teixit residencial corresponent al “barri del Bugarai”, aquest equipament, dotat
d’un edifici principal on s’hi emplacen els espais principals destinats a I'atencié al public i al treball intern
de la comissaria. La resta de la parcel-la esta destinada al aparcament i diposit municipal de la policia.

Esta ubicat en una parcel-la de forma triangular on la diferencia topografica de I'espai d’aparcament
situat a la planta soterrani delimita els limits de la parcel-la envoltada per un mur d’uns 2m d’al¢ada.

El programa de construccié es planteja en diferents fases, la construccié de la nova Prefectura de la Policia
Local, a més d’un espai que permeti I'accés des del carrer Climent Cuspinera amb una estructura temporal.
Un cop aquest edifici estigui en normal funcionament, es procedira a la segona fase, 'enderroc de I'edifici
existent, i posterior construccid del forjat de la Planta Baixa, per acabar de cobrir aquesta mateixa i
posterior urbanitzacié de I'espai destinat a Us public sobre aquest.

L'estructura i la fonamentacié es realitzara amb formigd armat per a les diferents plantes de I'edifici i
I’espai de planta baixa on s’emplacara la plaga.

A la coberta de I'edifici, s’hi col-locaran els elements necessaris per a les instal-lacions per A.C.S.,
climatitzacio, el grup electrogen i la previsio d’espai per a la instal-lacié de captadors solars fotovoltaics.
L’accés a la coberta es realitza a través d’unes escales des del magatzem de neteja de la planta primera.

El tancament de fagana es realitzara a partir d’un trasdossat interior de carto guix i per la cara exterior,
s’utilitzaran panells de GRC exteriors.

Les divisories practicables es faran amb fusta per pintar o un element translicid i els tancaments
interiors amb envans prefabricats de placa de guix amb acabat pintat o divisories amb element
transldcid. Els paviments interiors ceramics, en zones d’accés i circulacid publica i per a les zones de
treball intern de la policia es fara Us d’un paviment de linoleum. Paviments amb resines per als espais
interns a I'edifici en planta baixa, a la zona de garatge i magatzem es realitzara amb pols de quars sobre
el mateix formigé que conformi la solera o llosa de formigd (segons necessitats estructurals).

En quant a les instal-lacions, |'edifici es projecta amb a xarxa vertical de desguas i connexio a desguassos
ja existent, amb la xarxa de subministrament de les instal-lacions necessaries per al funcionament de
Iedifici.
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1.3.2 Condicions dels accessos i vies d'accés a I'obra

S'entenen per accés els llocs o zones per on han de passar els operaris i les maquines dels treballs
preliminars i exteriors a I'edifici. Del disposat a I'Annex IV, Part A del Reial Decret 1627/1997, de 24
d'Octubre, es desprenen les seglients disposicions:

Estabilitat i solidesa:

a) Haura de procurar-se, de manera apropiada i segons, I'estabilitat dels materials i equips i, en
general, de qualsevol element que en qualsevol desplagament pugui afectar a la seguretat i
salut dels treballadors.

b) L'accés a qualsevol superficie que consti de materials que no ofereixin una resisténcia
suficient només s'autoritzara en cas de que es proporcionin equips 0 mitjans apropiats perque
la feina es realitzi de manera segura.

Vies i sortides d'emergéncia:

a) Les vies i sortides d'emergéncia hauran de romandre expedites i desembocar el més
directament possible a una zona de seguretat.

b) En cas de perill, tots els llocs de treball s'hauran de poder evacuar rapidament i en
condicions de maxima seguretat per als treballadors.

c) El nombre, la distribucid i les dimensions de les vies i sortides d'emergéncia dependran  de
I'ds, dels equips i de les dimensions de I'obra i dels locals, aixi com del nombre maxim de
persones que puguin estar presents en aquests.

d) Les vies i sortides especifiques d'emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al Reial
Decret 485/1997, de 14 d'Abril, sobre disposicions minimes en matéria de senyalitzacié de
seguretat i salut a la feina. Dita senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la
resisténcia suficient.

e) Les vies i sorties d'emergencia, aixi com les vies de circulacié i les portes que donin accés a
aquestes, no hauran d'estar obstruides per cap objecte, de manera que puguin utilitzar-se
sense traves en qualsevol moment.

f) En cas d'averia del sistema d'enllumenat, les vies i sortides d'emergeéencia que
requereixin il-luminacié hauran d'estar equipades amb il-luminacié de seguretat de suficient
intensitat.

Vies de circulacid i zones perilloses:

a) Les vies de circulacid, incloses a les escales, les escales fixes i els molls i rampes de carrega i
descarrega hauran d'estar calculats, situats, acondicionats i preparats peral seu us de
manera que es puguin utilitzar facilment, amb tota seguretat i conforme a I'Us al qual se'ls hagi
destinat i de forma que els treballadors situats en les proximitats d'aquestes vies de circulacié
no corrin risc algun.
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b) Les dimensions de les vies destinades a la circulacié de persones o de mercaderies, incloses
aquelles en les quals es realitzin operacions de carrega i descarrega, es calcularan d'acord amb
el nombre de persones que puguin utilitzar-les i amb el tipus d'activitat.

¢) Quan s'utilitzin mitjans de transport en les vies de circulacid, s'haura de preveure una
distancia de seguretat suficient o mitjans de proteccié adequats per a les altres persones que
pugin estar presents al recinte.

d) Es senyalitzaran clarament les vies i es procedira regularment al seu control i
manteniment.

e) Les vies de circulacié destinades als vehicles hauran d'estar situades a una distancia suficient
de les portes, portals, passos de vianants, corredors i escales.

f) Si a I'obra hi haguessin zones d'accés limitat, dites zones hauran d'estar equipades amb
dispositius que evitin que els treballadors no autoritzats puguin penetrar en elles. S'hauran de
prendre totes les mesures adequades per protegir als treballadors que estiguin autoritzats a
penetrar en les zones de perill. Aquetes zones hauran d'estar senyalitzades molt clarament
visible.

Molls i rampes de carrega i descarrega:

a) Els molls i rampes de carrega hauran d'ésser adequats a les dimensions de les
carregues transportades.

b) Els molls de carrega hauran de tenir almenys una sortida i les rampes de carrega hauran
d'oferir la seguretat de que els treballadors no puguin caure.

Espai de treball:

a) Les dimensions del lloc de treball hauran de calcular-se de tal forma que els
treballadors disposin de la suficient llibertat de moviments per a les seves activitats, tenint en
compte la presencia de tot I'equip i material necessari.

Disposicions varies:

a) Els accessos i el perimetre de |'obra hauran de senyalitzar-se i destacar-se de manera que
siguin clarament visibles i identificables.

1.3.3 Caracteristiques dels accessos del personal

S'han de senyalitzar i mantenir-se llises i sense obstacles. Si les circumstancies no ho permetessin, caldra
disposar de passarel-les amb un ample minim de 60cm i, a ser possible, zones que no hagin de trepitjar
els vehicles.
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Es procedira de la mateixa forma pel pas de carretes manuals.

Es senyalitzara l'itinerari a seguir pels operaris per la seva circulacié per I'obra i a les zones de treball,
emmagatzematge o dependeéncies mitjangant cinta plastica. L'empresa disposara de senyals indicatives
dels riscos existents i de les obligacions en matéria de seguretat. Es situaran de forma separada al de
vehicles.

L'accés a lI'excavacio es realitzara mitjangant escala amb barana. Cal situar-se en zona proxima a la porta
d'entrada a la parcel-la i locals de vestuaris i lavabos.

L'accés al quadre eléctric, quan esta sobre el terreny excavat, es realitzara a través de plataforma de
fusta (aillant) a la qual s'accedeix a través d'una escala provisional.

Si existeix poc desnivell, pot disposar-se una plataforma amb travessers i passamans que, de forma
inclinada i ferma, arribaran al punt més baix i més alt.

En cas de que els treballadors tinguin que emprar com a via d'evacuacié rapida la rampa d'accés de
vehicles, haura de cuidarse:

1. Haver informat previament de la seva existéncia aixi com de la forma d'actuar.
2. La rampa d'accés haura de tenir amplitud suficient.
3. Disposara de travessers o esglaons i barana en el seu recorregut.

4. La maxima pendent sera del 8% si la seva longitud és superior a 10m.

1.3.4 Interferéncies amb els serveis afectats

De l'estudi sobre I'emplagament de I'obra i de la comprovacié de la normativa urbanistica feta en el
projecte en questio, es despren que les interferencies amb serveis publics detectades i que puguin
ocasionar riscos laborals durant I'execucié de I'obra caldran que siguin comprovades a peu d'obra abans
del inici de les feines d'enderrocs dels volums existents. Posteriorment es realitzara una valoracid per tal
de determinar quines accions cal prendre en bé de la seguretat i de les possibles interferencies amb
conductes i instal-lacions existents i presents en la parcel-la.

1.4 PLA D'EXECUCIO D'OBRA

En compliment del disposat a l'article 8 del Reial Decret 1627/1997 pel qual s'estableixen les
disposicions minimes de seguretat i salut a les obres de construccid, s'ha estudiat un pla d'execucié
d'obra que es creu el més adequat donada la naturalesa de I'obra i tenint presents les seglients
premisses:

Es preveu un desenvolupament logic de les diferents unitats d'obra procurant una minima
superposicié de les activitats que s'entenen incompatibles en quant a que la seva interferéncia
podria suposar un risc innecessari.

Es suposen uns rendiments del personal per al desenvolupament de les activitats en els quals es
tenen en compte en el comput del temps emprat, les feines prévies a les activitats a
desenvolupar (muntatges dels elements auxiliars, adequacié del lloc de treball, etc.) la activitat
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propiament dita i les feines posteriors a l'activitat (desmunt dels elements auxiliars, neteja del
lloc executat, etc.)

Tenint en compte aquesta serie de consideracions s'adjunta en el Punt 4, del present pla, titulat,
Cronograma del Pla d'Execucio. Del mateix es poden extreure dues importants conclusions.

- El temps d'execucié de I'obra sera de 8 mesos.

- El nombre maxim d'operaris que estaran simultaniament a I'obra sera de 16.

1.4.1 Pla de control de seguretat en fase d'execucio del projecte

Per materialitzar el control diari de la seguretat projectada per aquesta obra s'ha dissenyat un sistema
mitjancant el qual podem realitzar les feines de control preventiu diaries necessaries en funcié de
I'evolucié de I'obra establint d'aquesta manera el compliment de les mesures adoptades per tal finalitat.

A I'Annex Il del present projecte podem trobar la descripcid de les unitats d'obra, amb les feines que les
composen i els mitjans projectats en quant a proteccid col-lectiva i individual. Utilitzant aquests
documents en funcié del termini en el qual es trobi la obra podrem controlar el compliment i la correcta
utilitzacié dels métodes de seguretat i salut establerts en el punt 1.8 Avaluacid de Riscos per fases d'obra
d'aquest mateix Estudi.

1.4.2 Unitats de construccio previstes a I'obra

En coherencia amb el pla d'execucié d'obra, es defineixen breument les seglients activats de I'obra, de
les qual es pot trobar una descripcio detallada;

Escomesa per serveis provisionals (eléctrica, aigua i sanejament)

Instal-lacions per la captacid d'electricitat o aigua i xarxa de distribucid per I'execucié de I'obra, que es
desmuntara abans de la seva finalitzacid; i tubs, arquetes, pous i sistemes d'evacuacidé que integren la
xarxa de sanejament per la retirada d'aigiies fecals i pluvials de I'obra durant la seva execucio.

Ma d'obra

Feines de paleta que comprenen, entre d'altres, I'execucio d'envans de mad ceramic o blocs; la recepcid
amb guix o morter dels conductes, fusteries, sanitaris o d'altres components; I'execucié de regates,
passos, taladres i petites demolicions, com I'obertura de forats en murs o envans; ajudes a d'altres
gremis; i en general les feines basiques de tancaments i acabats en I'edificacid.

Aplacats
Es consideren aplacats, les feines de revestiment de paraments verticals amb materials ceramics.

Arquetes de sanejament

Caixes realitzades in situ de fabrica de mad o prefabricades de plastic o formigd, a les quals hi arriben un
o més conductes aferents i de les quals hi neix un Unic conducte de desguas.
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Encofrats

Fa referencia a les feines d'unio, tall, subjeccid i estintolament dels motlles de fusta que s'utilitzen per la
construccio de forjats i elements estructurals amb formigd armat.

Fusteria de fusta

Compren les feines necessaries per la col-locacié de cercols, ferros, fulles, tapajunts, socols i
revestiments de fusta.

Fusteria metal-lica i manyeria

Compren les feines necessaries per la col-locacid de cercols, ferros, fulles i tapajunts d'alumini.
Coberta
Feines necessaries per construir el tancament superior de les construccions.

Encofrat i desencofrat de forjats reticulars

Els encofrats son motlles de fusta o de plastic destinats a contenir el formigd fins al seu enduriment o
fraguat. Les feines d'encofrat son les que preparen els elements de recolzament (murs, pilars o bigues)
sobre els quals s'anira sustentant I'edificacid.

Encofrat i desencofrat de murs

Els murs son sistemes de contencié del terreny, que carreguen o suporten les empentes horitzontals i
estan subjectes als esfor¢cos de flexid. Les feines d'encofrat son les que preparen els elements de
recolzament (murs, pilars o bigues) sobre els quals s'anira sustentant I'edifici.

Arrebossats i Enfoscats

Es un revestiment conglomerat que s'utilitza generalment en paraments exteriors i per recobrir
imperfeccions de la superficie (cas de preparar per impermeabilitzar) o per modificar I'aspecte d'un
parament, essent |'arrebossat la base sobre la qual s'aplicara I'acabat.

Enguixats

Feines de revestiment dels paraments interiors amb guix, amb el fi de recobrir imperfeccions i per servir
de base per als tractaments d'acabat tals com pintures, estucs i d'altres.

Excavacions de terres a cel obert

Feines de moviments del terreny que impliquen el buidat de la zona en la qual s'ubicaran els diferents
elements projectats tals com fonamentacions, murs, pilars, garatges o d'altres, per sota de la cota
natural del terreny.

Celras de guix laminat

Formacié de sostres amb plaques de guix laminat, massisses o alleugerides, generalment encadellades,
amb panells de cartré guix.

Formigonat de lloses armades
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Les lloses son elements estructurals tridimensionals sobre els quals descansa I'edifici, en els que
|'espessor és petit comparat amb les altres dues dimensions basiques. Les carregues que actuen sobre
les lloses son fonamentalment perpendiculars al pla principal de les mateixes, pel qual el seu
comportament esta dominat per flexié.

Formigé de pilars, bigues i jasseres

Vessat de formigd en obra mitjancant camions formigonera en els encofrats o motlles de fusta
construits a tal efecte amb I'objectiu de construir I'estructura resistent de |'edifici.

Instal-lacié d'ascensors o muntacarregues del projecte

S'entenen per ascensors els aparells elevadors moguts eléctricament o hidraulicament, instal-lats de
forma permanent, que posin en comunicacié diferents nivells definits amb una cabina destinada al
transport de persones o de persones i objectes.

Instal-lacions provisionals per als treballadors (contenidors prefabricats)

Creacié d'instal-lacions provisionals, com les casetes d'obra per vestuaris, lavabos, dispensaris,
menjadors, laboratoris, tallers, magatzems, oficines o casetes de venta, amb moduls prefabricats que
s'utilitzaran durant I'execucié de I'obra per ser enretirats abans de la seva finalitzacid.

Neteja de fabrigues ceramiques

Feines de neteja i enretirada de restes de ciment o d'altres materials de la superficie de les fabriques de
mad que han de quedar vistes.

Manipulacié, armat i posada en obra de ferralla

Transformacio, elaboracid i col-locacid sobre els encofrats, de les riostres de barres d'acer corrugat
segons el disposat en el projecte d'execucid.

Muntatge de baranes en edificis

Les baranes paraments verticals de proteccié que s'instal-len en els marges de zones visitables per evitar
caigudes i en aquestes i en d'altres no visitables, per motius esteétics. S'eleven amb la grua fins a
I'obertura i es disposen amb connexions directament sobre parts resistents de I'obra o subjectades amb
cargols o ancoratges ja rebuts.

Muntatge de dintells per finestres i portes

Els dintells son elements estructurals per resoldre la descarrega de les forces entre recolzaments i
transmetre carregues superiors als murs laterals. Els dintells es preparen en obra tallant segments de
bigues o biguetes (d'acer, formigé o fusta) de la longitud necessaria per cobrir el forat i obtenir
recolzaments suficients en ambdds extrems.

Muntatge de vidre sobre fusteries metal-liques

S'inclouen les feines de col-locacid de vidres en fusteries exteriors i la fixacié sobre aquesta.

Organitzacié en la zona d'obra

Organitzacio de la parcel-la o zona d'obra, que compren el conjunt d'operacions necessaries per iniciar
les feines a I'emplagament previst.
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Pintura i envernissats

Revestiment mitjangant diferents tipus de pintures de paraments verticals o horitzontals.

Recepcid de maquinaria, mitjans auxiliars i muntatges

Els equips necessaris per l'execucié de I'obra, com grues, bulldozers, bastides, etc. han de ser
transportats fins a I'obra, descarregats, muntats abans d'iniciar el seus servei i desmuntats i carregats en
un mitja de transport al finalitzar el seu Us.

Reblerts de terres en general

Les feines d'anivellar sensiblement un terreny dipositant sorres en els llocs que es necessiten, han
d'aconseguir la superficie requerida per la construccid que es realitzara. Generalment, aquesta tasca
s'efectua amb maquinaria de moviment de terres.

Solats de formigo polit

Feines necessaries per cobrir i ocultar de la vista, la part superior dels forjats i lloses de pisos en
especials els dedicats a aparcaments de vehicles amb un acabat final en formigd "al helicopter" el qual
confereix a aquest solat una superficie llisa, continua sense irregularitats.

Solats amb marbres, plaguetes i similars (interiors)

Feines necessaries per cobrir i ocultar de la vista, la part superior dels forjats i lloses de pisos pels quals
es desitja transitar de manera neta, comode i segura; s'utilitzen per aixd peces prefabricades de
dimensions regulables que es fixen al sol utilitzant aglomerants hidraulics amb dosificacions calculades
per aquest Us.

Abocament de formigons mitjancant cubells o grues

Les feines per la posada en obra del formigd utilitzant per al seu transport des del lloc de fabricacié o
aprovisionament un recipient penjat del ganxo de la grua.

Abocament directe de formigons mitjancant canaleta

Feines per la posada en obra del formigd en aquelles zones que per la seva facilitat d'accés de les cubes
de formigo sigui apropiat situar-les el suficientment a prop per que es pugui abocar el formigd emprant
les canaletes acondicionades a tal efecte.

1.4.3 Oficis objecte de la prevencio dels riscos laborals
En les activitats abans descrites, intervenen els segiients oficis;

Paleta, Alicatador, Ascensorista, Capatas o Cap d'obra, Fuster, Fuster encofrador, Manya, Conductor de
camio banyera, Conductor de pala excavadora i carregadora, Conductor de retroexcavadora, Electricista,
Encarregat d'obra, Enguixador, Ferrer, Lampista, Gruista, Jardiner, Netejador de faganes ceramiques,
Marmolista, Muntador de climatitzacio, Muntador de bastides modulars, Muntador d'ascensors i
muntacarregues, Muntador de baranes de seguretat, Muntador de cobertes, Muntador de grues torre,
Muntador de mobles de cuina, Muntador de persianes, Muntador de xarxes de seguretat, Operador
amb martell pneumatic, Operador de maquina, Ped especialista, Ped lliure, Pintor, Senyalitzador,
Soldador.
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1.4.4 Mitjans auxiliars previstos per la realitzacié de I'obra

La llista seglient conté els que es consideren de propietat del contractista o d'algun subcontractista sota
el control directe de I'anterior, es considera la que cada empresari haura mantingut la propietat de la
seva empresa i que en el cas de subcontractacid, exigira que hagi rebut un manteniment acceptable,
amb el que el nivell de seguretat pugui ser alt. Tanmateix, és possible que existeixi inseguretat, en el cas
de servir-se material vell en bon Us; si aix0 es aixi la seguretat haura de re-adequar-se.

De I'analisi del projecte, de les activitats d'obra i dels oficis, es preveu la utilitzacié dels seglients mitjans
auxiliars, podem trobar els procediments preventius d'obligat compliment a I'Annex I;

Bastides penjades, Bastides metal-liques modulars, Bastides sobre borriquetes, Banc de treball amb
corretges de seguretat, Carreté o carreta de ma, Contenidor de deixalles, Cubilot de formigonat per
ganxo grua, Encofrats metal-lics per pilars i piles, Escala de bastida metal-lica o modular, Escala de ma,
Eslinga d'acer, Cabas per pastes hidrauliques o eines manuals, Eines de paleteria, Eines de fuster, Eines
manuals, Gabions per transport de materials solts, Esglaons metal-lics encadellats, Puntals metal-lics,
Regles, Fileres, Torreta metal-lica sobre rodes, Conducte d'abocament de runes.

1.4.5 Maquinaria prevista per I'execucié de I'obra

La llista seglient conté els que es consideren de propietat del contractista o d'algun subcontractista sota
el control de I'anterior, es considera el que cada empresari hagi mantingut en propietat per la seva
empresa i que en el cas de subcontractacio, exigira que hagi rebut un manteniment acceptable, amb el
que el nivell de seguretat pugui ser alt. Tanmateix, és possible que existeixi inseguretat, en el cas de
servir-se material vell en bon Us, si aixd fos aixi la seguretat haura d'adaptar-se. Podem trobar els
procediments previstos d'obligat compliment a I'Annex ;

Allisadores eléctriques (helicopters), Batedora mescladora de pintures o vernissos, Camié amb grua
d'auto-carrega, Camidé cuba formigonera, Camid contenidor de transport, Camié de transport de
materials, Compressor, Equip per soldadura amb arc electric, Equip per soldadura oxiacetiliénica i oxitall,
Grua torre, Formigonera eléctrica, Maquinaria per al moviment de terres, Pala carregadora,
Retroexcavadora amb martell, Martell pneumatica, Motoanivelladora, Maquina d'eines en general,
Serra circular de taula, per fusta, Serra circular de taula, per materials ceramics, Vibradors eléctrics per
formigons.
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1.4.6 Instal-lacions d'obra
Mitjangant I'analisi i estudi del projecte es defineixen les instal-lacions d'obra que es construiran;

Climatitzacio, Antenes, Ascensors, Cablejats sobre cobertes i terrats, Eléctrica del projecte, Electrica
provisional d'obra, Lampisteria, Guindola de neteja de facanes, Instal-lacié d'arquetes, armaris
instal-lacions exteriors, Sanejament i desguassos, Telefonia i cables coaxials, Ventilacio.

1.5 FEINES PREVIES A LA REALITZACIO DE L'OBRA

Previament al inici efectiu de les feines de construccié de la obra projectada s'hauran d'adoptar les
seglients disposicions:

Instal-lacié del vallat del solar, que ha d'assegurar-se contra la intrusié de persones alienes a
I'obra. les condicions del vallat haura de ser:

Tindra 2 metres d'algada

Sera practicable per poder-se enretirar durant I'execucio de les feines en una
jornada laboral i poder-lo reposar a la finalitzacié.

Portal per accés de vehicles de 4 metres d'amplada
Es deixara una porta independent per 'accés a vianants

Construccid de caseta per escomesa general en la que s'haura de tenir en compte el
Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid (REBT) Es col-locara la senyalitzacié com a minim
de:

TR-308 Estacionament Prohibit en la zona d'entrada de vehicles
TP-18 Obres

TR-301 Velocitat maxima

TP-50 Altres perills (Sortida de camions)

R-2 Detencié obligatoria

RP-60 Prohibicid d'entrada a tota persona aliena a I'obra

R-116 Prohibit el pas de vianants per I'entrada de vehicles
Obligatorietat de I'Us del casc en el recinte d'obra

Cartell d'obra
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1.6 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS PER ALS OPERARIS

Segons es disposa a l'article 15 de la part A de I'Annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'Octubre i
en el Reial Decret 486/1997 de 14 d'Abril, pel que s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut als llocs de treball, els principis de disseny aplicats a les instal-lacions provisionals projectades han
sigut els que s'expressen a continuacio:

1. Aplicar els requisits regulats per la legislacié vigent
2. Quedar centralitzades metodicament

3. Es dona a tots els treballadors un tracte d'igualtat, qualitat i confort,
independentment de la seva raga i costums o de la seva pertinenca a qualsevol de les
empreses, principal o subcontractades, o treballadors autonoms.

4. Resoldre de forma endregada, les circulacions en el seu interior, sense greus
interferéncies entre els usuaris.

5. Es poden realitzar en aquestes de forma digna, reunions de comites, sindicals o
formatives.

6. Organitzar de forma segura l'accés, estancga en el seu interior i sortida de I'obra.

1.6.1 Instal-lacions provisionals per als treballadors

Les instal-lacions provisionals per als treballadors s'allotjaran a l'interior amb moduls metal-lics
prefabricats, comercialitzats en xapa grecada amb aillant térmic i acustic del tipus Algeco série 3000 o
similar. Es muntaran sobre una fonamentacio lleugera de formigo.

Tindran un aspecte senzill pero digne. El plec de condicions, els planols i els amidaments indiquen les
caracteristiques técniques d'aquests moduls metal-lics, que han sigut escollits com conseqliéncia de la
seva temporalitat i espai disponible. Han d'enretirar-se a la finalitzacié de I'obra.

En el planol n22 - Organitzacié del solar, d'aquest pla de seguretat i salut, s'han assenyalat unes arees,
dins de les possibilitats d'organitzacié que permet el lloc en el que es construira I'edifici i la construccié
propia a executar, perquée el Constructor adjudicatari ubiqui i distribueixi les instal-lacions provisionals
per als operaris, aixi com les seves oficines i magatzems exteriors.

En funcié del nombre maxim d'operaris que es puguin trobar en fase d'obra, determinarem la superficie
i elements necessaris per aquestes instal-lacions. En el nostre cas la major presencia de personal
simultani es considera en 16 treballadors.

A l'oficina d'obra s'instal-lara un maleti de primers auxilis amb el contingut minim de desinfectants i
antiséptics autoritzats, gases esteérils, cotd-fluix hidrofil, venes, aposits adhesius, esparadrap, tisores,
pinces i guants d'un sol Us, segons s'especifica a I'Annex VI del RD 486/1997, de 14 d'Abril, llocs de
treball indicat per la legislacié vigent i un extintor de pols seca polivalent d'eficacia 13A.
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QUADRE INFORMATIU PEL CALCUL DE LES INSTAL-LACIONS PROVISIONALS PELS OPERARIS

Superficie del vestuari amb lavabo

16 treb x 2m2=32m2

Ne d'inodors

1 inodor per cada 25 treballadors = 1

Ne de dutxes

1 dutxa per cada 10 treballadors = 2

N2 de lavabos

1 lavabo per cada 10 treballadors = 2

N d'armaris taquilla

16 taquilles (1 per cada treballador)

N2 de bancs per 5 persones

16treb/5=4

N2 d'escalfadors electrics

1 escalfador per cada 10 treballadors = 2

1.6.2 Normes generals de conservacio i neteja

Els paviments, parets i sostres dels lavabos, vestuaris i dutxes, seran continus, llisos i impermeables, en
tons clars i amb materials que permetin el rentat amb liquids desinfectants o antiséptics amb la
freqliéncia necessaria.

Tots els elements tals com aixetes, desguassos, aixetes de dutxa, etc., estaran en perfecte estat de
funcionament i els bans i taquilles aptes per a la seva utilitzacid.

En el vestuari, en el quadre situat a I'exterior, es col-locaran de forma ben visible les direccions dels
centres medics, amb indicacié de les seves direccions i nimeros de teléfon, aixi com d'altres teléfons
d'interes.

1.6.3 Escomeses per les instal-lacions provisionals d'obra

Tenint en compte que la construccid es realitza en una parcel-la urbana amb serveis d'escomeses
d'aigua potable i desguassos, aixi com electricitat, es preveu la connexié provisional a les xarxes
municipals d'aigua potable, desguassos i electricitat.

1.7 FASES D'EXECUCIO DE L'OBRA
1.7.1 Unitats d'obra

Les unitats d'obra que intervenen en el procés constructiu, aixi com els equips necessaris per la seva
execucioé es relacionen seguidament:

1.7.1.1 Moviments de terres

De forma general es procedira a realitzar el desbrossament i neteja del terreny, prévia a I'excavacio de la
parcel-la, de forma que es retirara la capa de terra vegetal en els llocs que existeixi. Posteriorment es
realitzara I'excavacio de rases i pous on es disposara la cimentacié de |'estructura projectada. Aquestes
feines es realitzaran amb mitjans mecanics.
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1.7.1.2 Fonamentacio

L’edifici disposara de plantes sota rasant del terreny, degut a |'adaptacié topografica del mateix respecte
el carrer General Padroés, caldra la construccié de murs de contencié de les terres que anivellaran el
terreny als diferents nivells de la planta baixa. La tipologia d'aquests murs sera de contencid mantenint
en tot moment la continuitat i la verticalitat d'aquests amb els mitjans que siguin necessaris. Les terres
d'excavacid generades en la realitzacié dels fonaments, seran aprofitades per a realitzar els diferents
nivells de la planta baixa i s'aprofitaran en la seva totalitat a la propia parcel-la.

La fonamentacié prevista respon a la tipologia de fonamentacio directa de formigd armat, amb sabates
aillades i pous pels pilars i sabates corregudes i pous pels murs de contencid. En aquest projecte no es
preveuen excavacions ni reblerts que no siguin els propis de la fonamentacié de |'edifici i de I'adaptacid
dels diferents nivells de la planta baixa.

1.7.1.3 Estructura

L'estructura consta de planta baixa i planta primera. Els diferents nivells es concentren en un sol volum.
El perimetre de la planta baixa es resol amb murs de contencié de formigd armat que reben les
carregues verticals dels pilars superiors i del forjat i tancaments que recolzen sobre ells. A més, suporten
les empentes horitzontals del terreny incrementades amb les corresponents sobrecarregues d'Us a que
esta sotmesa la part superior del terreny contingut, aixi com de les possibles empentes de les
fonamentacions dels edificis veins i del carrer. L'estructura horitzontal de totes les plantes aixi com de la
coberta, es preveu amb un forjat reticular amb estructura de formigd armat, formant una reticula de
nervis de 0,85x0,85m aproximats, amb un gruix de nervis de 0,15m i un cantell total uniforme de 0,30m
(0,25+0,05m de capa de compressio).

L'estructura vertical esta composada per pilars i murs de contencié de formigd armat i les pantalles
laterals de la caixa d'ascensor, també de formigd armat. La llum maxima entre eixos de pilars és inferior
als 6,70m, corresponent a un portic central paral-lel al carrer Sant Damia. La resta de Ilums estan al
voltant dels 4 o 5m.

1.7.1.4 Ma d'obra - Paleteria

1.7.1.4.1 Cobertes

La coberta de I'edifici es desenvolupa en un sol nivell. La coberta sera plana invertida, d'accés privat on
s'hi col-locaran els elements necessaris per a les instal-lacions de A.C.S., climatitzacid, el grup electrogen
i la previsid d’espai per a la instal-lacio de captadors solars fotovoltaics. L’accés a la coberta es realitza a
través d’unes escales des del magatzem de neteja de la planta primera.

Coberta invertida plana no transitable amb acabat de graves pendent 2%. Gruix total 50cm. La seva
composicio es basa en rajola ceramica de gres extrusionat antilliscant fixat amb adhesiu ceramic de 0,8
cm de gruix. Morter de ciment de 3 cm. Panell de poliestiré extrusionat XPS, amb resistencia a la
compressio, superficie estriada i encadellat d’un grossor de 10 cm. Membrana impermeable PA-9
formada per una lamina de betum modificat LBM-48 adherida sobre imprimacié. Forjat reticular
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entrebigat de formigd, de 300 mm. Enguixat a bona vista amb guix YG, acabat lliscat amb guix YF, pintat
amb pintura plastica amb acabat llis.

Impermeabilitzacié de balcons, galeries i lloses de terrasses, a base d'emulsié asfaltica en fred aplicada
en dues capes previa neteja de la base tipus Emufal de TEXA. Els elements d'evacuacio d'aigties pluvials
estan solucionats en funcié de I'area pluviometrica, de la pendent, etc. El coeficient de transmissio
térmica de la coberta sera inferior al maxim admeés de 2 Kcal/h m2 2C. La formacié de pendents
comptara amb una junta de dilatacié perimetral, formada amb panells de poliestire extruit per evitar
fissures a les fabriques dels ampits.

1.7.1.4.2 Tancaments i divisions interiors

Tancaments i divisories practicables interiors amb fusta per a pintar i element translucid.

1.7.1.5 Revestiments
Les facanes es realitzaran amb trasdossat interior de carto guix i Panell de GRC exterior.

Les zones d’accés i circulacié publica es realitzaran amb paviment ceramic interior. S’utilitzaran
paviments de linoleum a la zona de treball intern de la policia. Paviments amb resines per als espais
interns a I'edifici en planta baixa, la zona de garatge i magatzem es realitzara amb pols de quars sobre el
mateix formigd que conformi la solera o llosa de formigd (segons les necessitats estructurals).

Els revestiments interiors amb enva prefabricat de placa de guix acabat pintat o divisories amb element
translucid.

1.7.1.6 Fusteries de d’alumini

La fusteria exterior sera d’alumini amb trencament de pont térmic i envidrament amb cambra d’aire. La
designacié dels vidres és: (interior-cambra-exterior).

Les finestres amb trencament de pont térmic i doble vidre batent amb cambra (6-8-5).

Balconera amb trencaments de pont termic, doble vidre batent i corredissa. Fusteria d’alumini amb
cambra (3+3-12-6).

Porta accés amb trencament de pont termic i doble vidre.

Els revestiments interiors amb enva prefabricat de placa de guix, acabat pintat o divisories amb
element translicid. Tancaments i divisories practicables interiors amb fusta per a pintar o element
transltcid amb galze de 90 o 100/30/37 hidrofug, amb rivet de goma, tapajunts aglomerat llis de 7cm,
amb 3 perns cromats de 9,5, tirador amb acabat cromat i finalment, tot el conjunt envernissat.

Els elements de proteccid de I'edifici son formats pel propi tancament del mur fins a una alcada que
protegeix del risc de caigudes i alhora a efectes de privacitat. L'algada de proteccié és de 0,90m quan
aquest desnivell esta entre 0,55m i fins a 6,00m. Per les cotes que superen aquests nivells es preveu
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unes baranes de barrots metal-lics fins a assolir la cota de 1,10m respecte el paviment de la propia
planta, fixades amb perfils d'alumini, i seran facilment netejables i practicables. En d'altres trams les
fulles que composen la fagana formaran la barana amb les algades també segons indicacions normatives
anteriors.

1.7.1.7 Vidres

Per les fusteries exteriors d'habitatges s'utilitzara doble vidre aillant, tipus Climalit, composat per una
lluna polida de 6mm a I'exterior, cambra intermitja d'aire deshidratat de 8mm i lluna polida de 4mm a
I'interior, col-locat amb junta de neopre o silicona. Les finestres dels banys, seran de les mateixes
caracteristiques que la resta de les finestres exteriors, pero amb una lluna exterior de 6mm translucida.

Les portes d'accés i baranes, de les zones comunes, seran de vidre laminar de seguretat Stadip amb
lamina butiral transparent intermitja, de 6+6mm d'espessor, col-locat sobre fusteria d'alumini o ferro.
Col-locacié amb junta en U de neopre, i segellat de juntes verticals amb silicona.

Per les fusteries interiors I'envidrament es col-locara amb Iluna translicida tractada a I'acid, tipus
Satenlux, de 6mm d'espessor, amb les seves dues cares planes i paral-leles, obtinguda per procediment
de flotat i polit térmic, incolora, inclos perfil de neopre i col-locacié de llistonet.

1.7.1.8 Barreres de proteccio

Les baranes dels habitatges i de |'escala, estan realitzades amb perfils d'acer, de 1,10m d'al¢ada sobre
paviment, acabar de determinar amb el promotor.

1.7.1.9 Instal-lacio eléctrica

L’edifici compleix amb I'exigéncia basica HE-1 del CTE: Limitacid de la demanda energética, del qual
s’adjunta una fitxa resum dels requeriments que estableix, en funcié de la zona climatica on s’ubica
Iedifici i la seva superficie util.

Els valors de demanda energeética de calefaccid i refrigeracié de I'edifici i la comprovacié de que aquests
son inferiors als limits establerts, es calcula mitjangant I'eina unificada LIDER-CALENER (HULC) que va
entrar en vigor el 16 de Gener de 2016. L'absencia de condensacions intersticials es justifica mitjangant
I'informe del mateix programa que s'adjunta com a Document Annex a la Memoria

Les transmitancies maximes dels tancaments i les transmitancies i permeabilitat a I'aire maximes de les
obertures es justifiquen en la Memoria Constructiva

1.7.1.10 Instal-lacié de telecomunicacions

Es preveu un Unic recinte de telecomunicacions RITU el qual acumulara les funcionalitats del RITI i el
RITS. Es col-locara un armari habilitat per a la seva implantacié protegit de les incleméncies
meteorologiques i segons normativa. Les canalitzacions es construiran amb tub de PVC i, a l'interior de
I’edifici, passaran pel celras i en regates a les parets.
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1.7.1.11 Instal-lacié de subministrament d'aigua

Xarxa de distribucié d'aigua freda i calenta, amb conductes de coure amb accessoris soldats amb plata-
estany. Dita instal-lacid es realitzara d'acord amb les "Normes Basiques per les Instal-lacions de
Subministrament d'Aigties", d'Ordre del Ministeri d'Industria del 9 de Desembre de 1975.

1.7.1.12 Instal-lacié de ventilacio

L’edifici disposa de condicions de ventilacié per assolir dos objectius: Que el sistema de ventilacié haura
de garantir el compliment del Reglament d’Instal-lacions Termiques en Edificis (RITE9 i que la categoria
de qualitat de I'aire en funcidé dels usos es determina com a IDA3 (Qualitat mitja), corresponent a un
local per a I'esport (a I'espai destinat a vestuaris de planta baixa) i que el cabal d’aire exterior exigit és
de 8l/s persona.

Pel que fa a la filtracié de I'aire, la categoria de qualitat de I'aire es determina com a ODAL1 (Aire pur que
pot contenir particules solides de forma temporal). Amb aquests requisits, s’haura de dimensionar el
sistema de ventilacio, considerant que caldra preveure la instal.lacié de filtres del tipus F7, segons la
taula 1.4.2.5 del RITE, per a una ODA1/IDA3.

1.7.1.13 Instal-lacions d'antenes

El mastic s'instal-lara sobre elements resistents i de forma que no generi perjudicis sobre la coberta. La
separacié entre mastics no sera menor de 5m. L'estesa de les linies canalitzades sota tub tindra
possibilitat de registre i proteccid de presa de terra.

1.7.1.14 Instal-lacions d'ascensors

Les dimensions de la cabina correspondran a les d'un ascensor accessible: 1,00m d'amplada x 1,30m de
fondaria, tindra capacitat per a 6 persones i 450kg de carrega. Les portes de la cabina, aixi com les del
recinte seran telescopiques i tindran doble obertura a 902 segons I'embarcament de cada planta, indicat
en els planols de projecte.

1.7.1.15 Equipaments

El mobiliari de cuina sera de fusta lacada llisa amb ferratges cromats. El taulell sera de granit nacional de
2cm d'espessor, amb cantell doble recte. La cuina disposa de campana extractora telescopica blanca,
taulell de vitroceramica de 4 zones rapides amb una poténcia total de 5800W, i per ultim, forn eléctric
de color blanc. Les aiglieres seran d'acer inoxidable, dotats amb una cubeta. El tub de ventilacié és
d'alumini lacat en color igual al de les fusteries de la facana de diametre 110mm. Les busties seran
d'acer inoxidable per encastar.
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1.7.1.16 Urbanitzacio

L’edifici no ocupara el 100% de la parcel-la a les plantes superiors com el POUM vigent permet, destinar
part d’aquesta parcel:la a la cota carrer a un nou espai lliure per al poble, a més, vinculat a un
equipament de nova construccid. Aquest espai lliure es pot aprofitar com a plaga, zona de passeig o de
lleure, dotat de bancs i de mobiliari urba adient i integrat en I'entorn urba proxim, a més d’una zona
enjardinada per proporcionar un nou espai verd a l'interior del poble.

1.7.1.17 Instal-lacié térmica

L'edifici disposa d'instal-lacions termiques (calefaccié i refrigeracié per bomba de calor i produccié d'ACS
aerotermica) apropiades per garantir el benestar dels ocupants i regulant el rendiment de les mateixes i
dels seus equips, donant compliment al Reglament d'Instal-lacions Termiques, RITE.

L’edifici preveu una instal-laci6 amb bombes de calor i fan-coils per a la climatitzacié de I'edifici. Es
preveu que la instal-lacié de plaques fotovoltaiques que donaran suport a aquesta instal-lacid.

La instal-lacio per a la produccié d’ACS es preveu realitzar amb un sistema d’aerotérmia compacte que
doni servei als vestuaris i als diferents aparells amb demanda d’ACS de I'edifici. El tipus d’aparell es
dimensionara d’acord als criteris d’ecoeficiéncia i del volum d’ACS en caudal simultani necessari per al
bon funcionament dels serveis de I'edifici.
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1.7.2 Prevencio de riscos a tercers

Les incidencies previsibles d'afectar a terceres persones es centra en el trafic de vehicles i vianants per
aquesta via i pels vials d'accés que conflueixen, que es veuran afectats per les obres. Aquesta
circumstancia queda reflectida en el present Pla de Seguretat i Salut mitjangant la realitzacié del vallat i
senyalitzacié d'advertencia als vianants i vehicles.

Donada I'obra a realitzar, els Unics riscos que en principi es preveuen son els seglients:
Riscos
Els derivats d'intrusisme de persones alienes a I'obra
Els que es produeixin de I'encreuament i circulacié de vehicles d'obra pel carrer

Els que es produeixin per la circulacié de vehicles aliens a |I'obra

Prevencio de Riscos i Mesures de Seguretat

Es realitzara el tancat de tot I'accés a I'obra i es col-locaran cartells de prohibit el pas a I'obra de
vehicles i persones alienes a la mateixa.

Els accessos i el perimetre de |'obra hauran de senyalitzar-se i destacar-se de manera que
siguin clarament visibles i identificables (RD 1627/97. Annex IV, A 19 a)

La senyalitzacio pels vianants sera:

Obres (TP-18) - Prohibit el pas a vehicles i persones alienes a I'obra. Es posaran
diferents plaques, a la porta i al llarg de les tanques que tanquen I'obra. Els
forats i obertures, boques de pous, rases, galeries, etc. Hauran d'ésser
convenientment protegides en quant a exigencies de feina ho permetin,
mitjancant solides baranes de 90cm d'algada i un socol que impedeixi la
caiguda de materials. Es col-locara a la porta d'entrada, una senyal d'Obres (TP-
18), Estacionament prohibit (TR-306), Altres perills (TP-50) i una senyal de
STOP a la sortida de I'obra quan hi hagi maquinaria treballant a la mateixa.

1.8 AVALUACIO | PREVENCIO DE RISCOS LABORALS PER FASES D'OBRA

Actualment es reconeix que I'avaluacié de riscos és la base per una gestio activa de la seguretat i la salut
en el treball. De fet la Llei 31/1995 de Prevencidé de Riscos Laborals, estableix com una obligacié de
I'empresari:

Planificar I'accié preventiva a partir d'una avaluacié inicial dels riscos.

Avaluar els riscos a I'hora d'escollir els equips de treball, substancies o preparats quimics i de
I'acondicionament dels llocs de treball.
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En el seglient estudi s'ha utilitzat una avaluacié general de riscos. Les etapes que la composen son;
Classificacio de les activitats de treball.

Analisi dels riscos. (ldentificacié de perills. Estimacio dels riscos. Severitat del mal.
Probabilitat de que aparegui el mal).

Valoracid del risc.

1.8.1 Classificacio de les activitats de treball

Un pas preliminar a l'avaluacié de riscos és preparar una llista d'activitats de treball. La nostra queda
composada per;

Escomeses per serveis provisionals d'electricitat, aigua i clavegueram, Ma d'obra, Enrajolats, Fusteries
d'encofrats, Fusteries de fusta, Fusteries metal-liques i manyeria, Construccié de tanques d'obra,
Cobertes, Electricista, Encofrat i desencofrat de forjat unidireccional, Encofrat i desencofrat de murs,
Enfoscats i arrebossats, Enguixats, Excavacions de terres a cel obert, Celrasos de guix, Lampista,
Formigonat de lloses armades, Formigonat de pilars, Instal-lacié d'ascensors, Instal-lacions provisionals
per als treballadors (moduls prefabricats metal-lics), Manipulacio, armat i posada en obra de la ferralla,
Muntatge de mobles de cuina, Muntatge de vidre sobre fusteries metal-liques, Pintura al plastic, Pintura
i envernissat, Jardineria, Recepcié de maquinaria - mitjans auxiliars i muntatges, Reblerts de terres en
general, Solats de formigd polit, Solats amb marbres, plaquetes i similars (interiors).

1.8.2 Analisi de riscos
Es consideren riscos existents a I'obra el llistat segiient:
Caiguda de persones a diferents nivells
Caiguda de persones al mateix nivell
Caiguda d'objectes per desplom o esfondrament
Caiguda d'objectes de manipulacio
Caiguda d'objectes despresos
Trepitjades sobre objectes
Xocs contra objectes immobils
Xocs contra objectes mobils
Cops per objectes o eines
Projecciod de fragments o particules
Atrapament per o entre objectes
Atrapament per vinclament de maquines, tractors o vehicles

Sobreesforgos
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Exposicié a temperatures ambientals extremes
Contactes térmics

Exposicié a contactes eléctrics

Exposicié a substancies nocives

Contactes amb substancies caustiques o corrosives
Exposicié a radiacions

Explosions

Incendis

Accidents causats per éssers vius
Atropellaments o cops amb vehicles
Patologies no traumatiques

"In itinere"

Cada un dels 25 epigrafs de la llista precedent apareixen de I'estadistica considerada a I"'Anuari
d'Estadistica d'Accidents de Treball de la Secretaria General Técnica de la Subdireccid General
d'Estadistiques Socials i Laborals del Ministeri de Treball i Immigracid".

El quadre seglient déna un metode simplificat per estimar els nivells de risc d'acord a la seva
probabilitat estimada i a les seves conseqiiéncies esperades;

NIVELLS DE RISC
Conseqliéncies
LIeug.era_rr?ent Greu Mortal
Perjudicial G Mo
LD
Baixa Risc trivial Risc tolerable Risc moderat
B T To Mo
Probabilitat Mitja | Risc tolerable | Risc moderat | Riscimportant
M To Mo |
Alta | Risc moderat | Risc important BHEGIGIEE]IE
A Mo | In

1.8.3 Valoracio de riscos

Els nivells de riscos indicats al quadre anterior, formen la base per decidir si es requereixen millorar els
controls existents o implantar uns de nous, aixi com la temporitzacié de les accions. A la segilient taula es
mostra un criteri suggerit com a punt de partida per la presa de decisions. La taula també indica que els
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esforgos precisos pel control de riscos i la urgéncia amb la qual han d'adoptar-se les mesures de control, terreny, runa
han de ser proporcionals al risc. Caigudes de persones
al mateix nivell:
. . X X | X X X
Fang, irregularitats del
terreny, runa
Risc Acci6 i temporitzacio Atrapaments per o
Triviat ) ) entre objectes:
M No es requereix accio especifica Amb talls per Us X X | X X X
- - Y - — - - , d'eines
No es necessita millorar l'accid preventiva. Tot i aix0 cal considerar solucions més
. . 5 N . Sobreesforgos:
Tolerable | rentables o millores que no suposin una carrega econdmica important. Es requereixen Carreea a bra X X | x X X
(To) comprovacions periodiques per assegurar que es mantingui I'eficacia de les mesures de ) .g ¢
control d'objectes pesats

Calen fer esforgos per reduir el risc, determinant les intervencions precises. Les mesures

. . - p . . N En aquesta avaluacid es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", la resta de
per reduir el risc han d'implantar-se en un periode determinat. Quan el risc moderat esta

Moderat - b e d udicial . s, qualificacions es consideren "riscos no evitats"
(Mo) assoua}t am cons.equenues’ extre.n.wf';\ ament p'e.rju icials, es precisara una af:uo PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

posterlor. per esta!:)llr, SID [EE PREEEns, [ [pueie i oo izl G000 TR P20 G eeriina Protecci6 col-lectiva: Les proteccions associades a les maquinaries, mitjans auxiliars i oficis relacionats
la necessitat de millora de les mesures de control. Equip de proteccid individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Filtre, Guants de seguretat
No han de comengar les feines fins que s'hagi reduit el risc. Pot ser que es necessitin Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Important | recursos considerables per controlar el risc. Quan el risc correspongui a una feina que Procediment de prevencié: Veure Annex |

(1 s'esta realitzant, ha de solucionar-se el problema en un temps inferior al dels riscos

moderats.

No s'ha de comengar ni continuar les tasques i feines de construccié fins que es
redueixi el risc. Si no es possible reduir el risc. Inclos amb recursos limitats, s'ha de
prohibir la feina en qiiestio.

Intolerable

(In)

1.8.4 Meétodes d'avaluacio

El métode d'avaluacid de I'eficacia de les proteccions que s'aplica considera la possibilitat de que el risc Activitat 2: Ma d'obra - Paleteria

existeixi i la qualificacié de les seves possibles lesions, en conseqiiéncia de |'estadistica nacional mitja

dels anys 2007 i 2008 extreta del Ministeri de Treball i Immigracié. Qualificacio del risc

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencié Consequiéncies .,
Les: "Probabilitat de que succeeixi el risc"; "prevencions aplicades", "Conseqiiéncies de perill detectat De succeir prevista del perill amb;zl?cr:(;/:nmo
I'accident" i "Qualificacio del risc", s'expressen en els quadres d'avaluacié mitjangant una "X". BIMIAlalrils | per| L G Mo | T To | ™M | In
Caigudes de persones a
La qualificacio final de cada risc avaluat, s'expressa als quadres d'avaluacié mitjangant una "X". diferent nivell: X X x!Ix!|x X X
L'especificacié concreta de la prevenci6 considerada a I'"avaluaci¢”, s'expressa als camps del Des de |a bastida
quadre, sota els epigrafs: "proteccid col-lectiva", "equips de proteccid individual”, Caigudes de persones al
"senyalitzacié" i "procediments". mateix nivell: X X|X| X X X
Desordre a I'obra
Caigudes d'objectes per
desplom o X X X X X

esfondraments: Apilat
perillés de materials

Exposicid a contacte

Activitat 1: Escomeses per serveis provisionals, (aigua, electricitat, clavegueram) T‘lz,cm: Directe o X XXX X X X
ndirecte
— = — —_— — - Exposicié a substancies
Iddeintlﬂﬁﬁzlo i causes, Plgobablllt.at Preve.nao Cor;lselqueques Qluallflcaao‘dlel rll‘sc a:jmb nocives: Mala ventilacié X X X| X X X
el perill detectat e succeir pr_ewsta el peri a prevencio aplicada Contacte amb
. B|M|A|C|Pi|S|PP| L |G| Mo | T |To | M]|Il]In substancies caustiques o X X[X| X | X X
Czlngdes de pe“rsones corrosives: Formigd
a diferent nivell: -
In Itinere: Desplagament
Rases, fang, X XX X X . plac X X|X| X X X
. . al'obra
irregularitats del
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En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

objectes:
Muntatge de bastides

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccio col-lectiva: Ancoratges especials. Bastides metal-liques. Baranes de marxe fixat. Oclusid de forats
horitzontals. Xarxa horitzontal al forat desllunat. Xarxa vertical tipus forca.

Sobreesforgos: Postures
obligades durant temps X X X X X
excessiu

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Filtre, Guants de seguretat, Cinturd,
Genolleres.

Exposicié a temperatura
ambient extrema

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencid: Veure Annex |

Exposicid a contacte
eléctric: Directe o X X X X X
indirecte

Contactes amb
substancies caustiques o
corrosives: Morter de
ciment

In itinere: Desplagament
al'obra

X X X X

En aquesta avaluacid es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Bastides. Oclusié de forats horitzontals.

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Filtre, Guants de seguretat, Cinturo,
Genolleres.

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Activitat 3: Enrajolats

Qualificacié del risc
amb la prevencio
aplicada

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencio Conseqliéncies
perill detectat De succeir prevista del perill

Activitat 4: Fusteries per encofrats

B|M|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo |T|To | M| I

Caigudes de persones a
diferent nivell: X XX X X X
Forats en el sol

Caigudes d'objectes per
desplom o
esfondraments: Apilat
perillés de materials

Caiguda d'objectes en
us: X XXX | X X
Tall de materials

Trepitjades sobres
objectes: X X X | X X
Bruticia d'obra, desordre

Cops per objectes o

eines: X X X| X X
Us d'eines

Projeccio de fragments o

particules: Als ulls X

Atrapament per o entre X X X X

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencid Consequiéncies Qualificacic del r'|§c
. . . . amb la prevencio
perill detectat De succeir prevista del perill .
aplicada
B|{M|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo |[T|To | M| I |In
Caigudes de persones al
mateix nivell: Desordre X X|X| X | X X
de l'obra
Caigudes d'objectes per
desplom o
esfondraments: Apilat X X|X|X X X
perillés de materials
Caiguda d'objectes en Us:
De la fusta o restes de X X|X| X | X X
components
Trepitjades sobres
objectes: X X[ X|X| X | X X
Objectes punxants
Z,rutlua de l'obra, X xIx|x! x| x X
esordre
Cops per objectes o
eines: X X|X| X | X X
Carregues substancials
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amb grua

particules: Als ulls

Projeccio de fragments o
particules: Als ulls

Atrapament per o entre
objectes: X X X| X X X

Membres del cos

Sobreesforgos:
Manipulacié de X X X| X X
carregues pesades

Sobreesforgos:
Manipulacié de X X|X| X | X X

carregues pesades

Exposicid a contacte
eléctric: Directe o X X X X
indirecte

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Bastides. Oclusié de forats horitzontals. Baranes. Passarel-les de seguretat. Xarxes horitzontals.
Xarxes verticals.

Proteccid col-lectiva: Bastides. Oclusié de forats horitzontals. Baranes. Passarel-les de seguretat. Xarxes horitzontals.
Xarxes verticals.

Equip de protecci6 individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Guants de seguretat.

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Filtre, Guants de seguretat.

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencioé: Veure Annex |

Activitat 5: Fusteries de fusta

Activitat 6: Fusteria metal-lica i manyeria

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencid Conseqliéncies Qualificacic del r.|§c
. . . . amb la prevencid
perill detectat De succeir prevista del perill )
aplicada
BIM|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo |[T|To| M| I |In
Caigudes de persones al
mateix nivell: Desordre X XX X | X X
de I'obra
Caigudes d'objectes per
desplom o
esfondraments: Apilat X X X X
perillds de materials
Caiguda d'objectes en Us:
Components de la X X | X X | X X
fusteria
Trepitjades sobres
objectes: X X X | X X
Sobre materials
Cops per objectes o
eines: X X X| X X
Us d'eines manuals
Projeccio de fragments o X X X | X X

Identificacid i causes, del Probabilitat Prevencio Consequéncies Qualificacié del r'|?c
. . ) . amb la prevencio
perill detectat De succeir prevista del perill )
aplicada
B|{M|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo | T |To|M/|I]|In
Caigudes de persones a
diferent nivell: Muntatge X X| X |X| X X X
de baranes
Caigudes de persones al
mateix nivell: Desordre X X|X| X | X X
d'obra
Caigudes d'objectes per
desplom o
esfondraments: Cércols i X X[ X| X X X
fulles sobre els
treballadors
Calgtfda d'objectes en us: X X I x|Ix! x| x X
De Cercols
Trepitjades sobres
objectes: X X[X| X | X X
Bruticia a I'obra, desordre
Projeccié de fragments o X X[ X| X | X X
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particules: Als ulls

Atrapament per o entre
objectes: Membres del X X[ X| X X X
cos

Exposicid a

Sobreesforgos:
Manipulacié de carregues X X|X| X | X X
pesades

X X X X X
temperatures extremes
Exposicid a contactes
eléctrics: Directe o X X X[X]| X X X

indirecte

Contactes termics:
Cremades per gotes de X X|IX|X| X | X X
soldadura

En aquesta avaluaciod es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", la resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Associades a la maquinaria i mitjans auxiliars

Exposicié a contacte
electric: Anular les
proteccions, falta de
presa a terra

Equip de proteccio individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Guants de seguretat. Ulleres anti-
projeccions

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Protecci6 col-lectiva: Bastides. Escala de ma. Manta ignifuga.

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Guants de seguretat. Ulleres anti-
projeccions

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencid: Veure Annex |

Activitat 7: Construccié del tancat perimetral

Qualificacié del risc
amb la prevencio
aplicada

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencio Conseqliéncies
perill detectat De succeir prevista del perill

Activitat 8: Cobertes

Identificacid i causes, Probabilitat Prevencio Conseqliéncies | Qualificacio del risc amb
del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencié aplicada

B|M|A|C|Pi|S|PP| L G Mo | T | To | M | I ] In

B|MJ|A|C|Pi|S|PP| L G Mo T|To | M |1]|In

Caigudes de persones al
mateix nivell:
Irregularitats del
terreny, runes

X X X| X X

Caigudes de persones a
diferent nivell: Accés X X|X|X]| X X X

perillds a la coberta

Caiguda d'objectes en
Us: X X X| X X
Elements del tancat

Caigudes de persones al
mateix nivell: Desordre X X X | X X
al'obra

Trepitjades sobres
objectes: X X X| X X
Materials

Caiguda d'objectes
despresos:

Bats perillosos o sense
tapar

Cops per objectes o
eines: Manipulacié X X X| X X
d'eines manuals

Trepitjades sobres
objectes: X X X | X X
Materials

Sobreesforgos:
Manipulacié de X X X| X X
carregues pesades

Xocs contra objectes
mobils: Carrega suspesa X X | X X X X
alagria
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Sobreesforgos:
Manipulacio de X X X | X X
carregues pesades

particules

Atrapaments per o
entre objectes

Contacte térmic:
Lampada fosa

Sobreesforgos

Incendis: Pels mistos de
fosa asfaltica

X X X| X

Contactes termics:
X X | X X
Soplet

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Exposicid a
substancies nocives

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Explosions: Ampolles
de gasos per tall

Proteccid col-lectiva: Barana fixada al forjat. Linies de vida. Oclusié de forats horitzontals. Xarxa horitzontal foradat
desllunat. Xarxa vertical tipus forca. Extintor.

Incendis

Equip de protecci6 individual: Botes de seguretat, Casc de seguretat, Faixa, Guants de seguretat. Cinturd. Filtre.

X |X| X | X | X
x
x

Exposicié a
contactes electrics

X|X| X X X

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", la resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Escales. Neteja de I'entorn.

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat, Botes aillants. Banqueta de maniobra. Casc de seguretat. Guants
aillants.

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Activitat 9: Electricista

Activitat 10: Encofrat i desencofrat de forjat unidireccional

Identificacio i causes, | Probabilitat Prevencid Conseqliéncies | Qualificacio del risc amb la
del perill detectat De succeir prevista del perill prevencié aplicada
B|{M|A|C |Pi|S]|PP L G Mo T To M | In

Caigudes de
persones a diferent X X | X X X X
nivell
Caigudes de
persones al mateix X X X | X X
nivell
Caigudes d'object
aigudes ¢ obJectes X X X | X X
en manipulacié
Caigudes d'objectes
o ! X X | X X X X
espresos
Trepitjades sobre

iy X X X | X X
objectes
Xocs contra objectes

; ! X X X | X X
o eines
Projeccio de

X X | X X| X X

fragments o

Identificacid i causes, Probabilitat Prevencio Consequéncies Qualificacid del risc amb

del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada
B|M|A|C|Pi|S|PP L G Mo T | To M | In

Caigudes de persones a

diferent nivell: X X|X|X]| X X X

Caminar sobre plantes

Caigudes de persones

al mételx nivell: X x I x| x| x X

Caminar entre

armadures

Caigudes d'objectes en

manipulacio: X X X| X | X X

Components

Trepitjades sobre

objectes: X X[X| X | X X

Objectes punxants

Cgps per objectes o X x x| x| x X

eines:
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Clavar components

Sobreesforgos:

Us de carregues X x I x| x| x X
pesades, postures

forgades

eines:
Objectes despresos

Exposicié a
temperatures X X| X X X
amtientals extremes

Atrapaments per o entre
objectes:

Peces mobils en
transport grua

Contacte amb
substancia caustica o X X[X| X | X X
corrosiva: Formigd

Sobreesforgos:
Manipulacié de
carregues pesades,
postures forgades

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Exposicié a
temperatures X X X | X X
ambientals extremes

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccio col-lectiva: Barana de marge en forjat. Escala de ma. Linies de vida. Oclusio de forats horitzontal i vertical.
Xarxa horitzontal de forat desllunat. Xarxa vertical tipus forca.

Contacte amb
substancia caustica o X X X| X | X X
corrosiva: Formigo

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Cinturd.

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencid: Veure Annex |

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", la resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Estintolaments. Baranes. Passeres de seguretat.

Equip de proteccio individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Cinturd. Armilla
reflectant, Mascareta, Cinturé.

Senyalitzacié: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Activitat 11: Encofrat i desencofrat de murs

Activitat 12: Enfoscat

Identificacid i causes, Probabilitat Prevencio Conseqliéncies | Qualificacio del risc amb
del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada
B|M|A|CI|Pi|S]|PP L G Mo T To M | In

Identificacid i causes, Probabilitat Prevencio Conseqiéncies | Qualificacié del risc amb

del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada
B|M|A|C |Pi|S|PP L G Mo T To M | In

Caigudes de persones a

dlferent nllv?II: X x| x x| x X X

Accés perillés al lloc de

treball

Caigudes de persones al

mateix nivell: X X X| X X

Runes, irregularitats

Caigudes de persones a
dif t nivell:

netent mve X X|X[x|X X X
Accés perillés al lloc de
treball

Caigudes d'objectes
despresos: X X|X| X X X
Materials de grua

Caigudes de persones al
mateix nivell: X X X | X X
Desordre a l'obra

Trepitjades sobre
objectes: X X X | X X
Materials

Caigudes d'objectes en
manipulacio: X X|X[X| X | X X
Eines utilitzades

Cops per objectes o X X X| X | X X

Trepitjades sobre
objectes: X X X | X X
Us d'eines
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Cops per objectes o
eines: X X X| X X
Manipulacié d'eines

Projeccio de fragments

Sobreesforgos:

Postures obligades X X X | X X
durant temps excessiu

Exposicid a

temperatures X X X X X

ambientals extremes

o particules: X X X| X X

Als ulls

fobreesforgos. Postures X X X | x X
orcades

Exposicié a

temperatures X X X X X

ambientals extremes

Exposicid a contacte
electric:

Anular proteccions, X X|X|X| X X X
connexions sense
clivella

Exposicid a contacte
electric:

Anular proteccions, X X X X X
connexions sense
clivella

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Estintolaments. Linies de vida

Contacte amb
substancia caustica o
corrosiva: Morter de
ciment

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Cinturd. Ulleres de
seguretat

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencioé: Veure Annex |

En aquesta avaluacid es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Protecci6 col-lectiva: Estintolaments. Linies de vida

Equip de proteccié individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Cinturd. Ulleres de
seguretat

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Activitat 13: Enguixats

Activitat 14: Excavacio de terres a cel obert

Identificacid i causes, Probabilitat Prevencio Conseqliencies | Qualificacid del risc amb
del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada
B|M/|A|CI|Pi|S|PP| L G Mo | T| To | M ||| In

Caigudes de persones a
diferent nivell: X X|X|X]| X X X
Des de la bastida

Caigudes de persones
al mateix nivell: X X X | X X
Desordre a l'obra

Caigudes d'objectes en
manipulacié: X X|X| X | X X
Eines utilitzades

Atrapament per o entre
objectes:

Manipulacio de
materials i eines

Identificacio i causes, del Probabilitat Prevencid Conseqliéncies Qualificacié del r'|?c
perill detectat De succeir prevista del perill amb la Prevenuo
aplicada

B|M|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo |T|To| M| I [In

Caigudes de persones a

diferent nivell:

A cotes inferiors del X X|X XX X X

terreny

Caigudes de persones al

mateix nivell:

Runes, irregularitats del X X X|X X

terreny

Caigudes d'objectes per

desplom o esfondrament: X XX | X| X X X

Allau o fallida de taluds
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Caiguda d'objectes
despresos: X X X X
Allau de roques

Trepitjades sobre
objectes: Materials

Xocs contra objectes
mobils: A I'entrar o sortir

' X
de l'obra per manca de
senyalitzacio

objectes

Projec’cié de- fragments X X X | x X

o particules: Als ulls

Sobreesforgos:

Postures obligades X X X| X X

durant temps excessiu

En aquesta avaluacié es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", la resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Cops per objectes o eines:
Pendulacié de la carga

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Bastides.

Projeccio de fragments o
particules: Als ulls

Equip de protecci6 individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Cinturd. Ulleres de
seguretat

Atrapament per
vinclament de maquinaria
o vehicles: Excés de X X X X
velocitat, irregularitats
del terreny

Senyalitzacié: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Sobreesforgos: Postures
forcades

Exposicid a contacte
eléectric

Atropellament o cops
amb vehicles: Manca X X X X
senyalitzacio

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccio col-lectiva: Estintolaments. Barana. Escales. Senyalitzacid vial.

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Armilla reflectant.
Ulleres de seguretat.

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencid: Veure Annex |

Activitat 15: Celrasos de guix

Activitat 16: Instal-lacié d'aigua (Lampista)

Identificacid i causes, Probabilitat Prevencio Consequéncies | Qualificacio del risc amb
del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada
B|{M|A|CI|Pi|S|PP| L G Mo | T| To | M ||| In

Caigudes de persones a
diferent nivell: X XX [ X| X X X
Des de la bastida

Caigudes de persones
al mateix nivell: X X X| X X
Desordre a I'obra

Caigudes d'objectes en
manipulacio:

X X[(X| X | X X
Components
d'estabilitzacio
Trepitjades sobre X X X X X

Identificacid i causes, | Probabilitat Prevencié Conseqliéncies Qualificacié del risc amb la

del perill detectat De succeir prevista del perill prevencié aplicada
B|{M|A|C |Pi|S]|PP L G Mo T To M | In

Caigudes de

persones a diferent | X X| X X X X

nivell

Caigudes de

persones al mateix X X X | X X

nivell

Calgude.s d oblj’ectes X X X | x X

en manipulacié

Caigudes d'objectes X X X

despresos

Trepitjades sobre X X X | X
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objectes

Xocs contra objectes
immobils

esfondrament: Fallida de
I'encofrat

Cops per objectes o
eines

Trepitjades sobre
objectes: X X|X| X | X X

Objectes punxants

Projeccio de
fragments o X X X| X X

particules

Xocs contra objectes

Atrapaments per o
entre objectes

Sobreesforgos X

mobils: Cuba de X X X| X X
formigonat

Projeccio de fragments o

particules: X X X| X X
Als ulls

Contactes térmics:
Bufador

Atrapaments per o entre

X | X |X| X
X | X |X| X

Exposicié a
substancies nocives

Explosions: Ampolles
de gasos per tall

X
X
X X X X
X

Incendis

X X X
EX0oSiCio
xposicida X X | x X X
contactes eléctrics

objectes: Estructura X XX XX X
Sobreesforgos: Postures

obligades durant molt X X X| X X
temps

Exposicid a

temperatures X X X X X

ambientals extremes

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", la resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Contacte amb
substancia caustica o X X X| X X
corrosiva: Formigo

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Bastides.

Patologies no
traumatiques: Soroll

X X|X| X | X X

Equip de proteccio individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Cinturd. Ulleres de
seguretat

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Procediment de prevencio: Veure Annex |

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Cobrir armadures d'inici. Oclusié de forats. Passera de seguretat. Baranes.

Equip de proteccio individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Armilla. Ulleres de
seguretat

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencié: Veure Annex |

Activitat 17: Formigonat de llosa armada

Activitat 18: Formigonat de pilars

Identificacio i causes, Probabilitat Prevencio Conseqliéncies | Qualificacio del risc amb

del perill detectat De succeir prevista del perill la prevenci6 aplicada
B|M/|A|CI|Pi|S|PP L G Mo T | To M | In

Caiguda de persones a

dlfe_re’nt nivell: Accés X x| x|Ix| x X X

perillds al punt de

treball

Caigudes de persones al

mateix nivell: X X X| X X

Desordre a l'obra

. - -, L lificacio del ri
Identificacio i causes, del | Probabilitat Prevencio Conseqléncies Qualificaci6 de r.|§c
. . . . amb la prevencio
perill detectat De succeir prevista del perill )
aplicada
B|M|A|C|Pi|S|PP| L |G| Mo | T |To|M]|I]In
Caigudes de persones a
dif t nivell:
nerent nive X X | X X X
Accés perillds al lloc de
treball
Caigudes de persones al
mateix nivell:
. X X X | X X
Trepitjar sobre
armadures
Caigudes d'objectes per
o jectesp X X|X|Xx|X X X
esplom o

Trepitjades sobre
objectes: X X X| X X

Objectes punxants
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Xocs contra objectes

Trepitjades sobre objectes:
Filferros, cables

Cops per objectes o eines

mobils: Cuba de X X X X X
formigonat

Projeccio de fragments

o particules: X X|X| X | X X

Als ulls

Exposicio a X X X X X

temperatures extremes

Projeccio de fragments o

Contacte amb
substancia caustica o X X | X X X
corrosiva: Ciment

particules: Soldadures, X X[ X| X | X X
radials

Atrapaments per o entre

objectes: Anulacié de X X|X| X X X

proteccions electriques

Patologies no
traumatiques: Soroll

X X X X X

Sobreesforgos: Postures
obligades durant molt de X X X | X X
temps

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Contactes termics: Feines
de soldadura

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Protecci6 col-lectiva: Cobrir armadures d'inici. Bastides. Castellet de formigonat.

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Ulleres de
seguretat

Exposicid a contacte
electric: Anular
proteccions, falta de presa | X X|X|X| X X X
de terra a |'estructura de
I'ascensor

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Intoxicacid per inhalacid
de vapors metal-lics: X X|X| X X X
Soldadures

Patologies no
traumatiques: Soroll

Incendis: Feines de
soldadura

X X X X X

En aquesta avaluacid es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Oclusié de forats. Punts forts d'agafament. Plataforma de treball mobil. Manta ignifuga. Neteja
de I'entorn.

Equip de proteccio individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Ulleres de de
soldador. Guants de cuir. Mandil de cuir. Pantalla de soldador. Polaines de cuir. Casc de soldador.

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencioé: Veure Annex |

Activitat 19: Instal-lacié d'ascensors

Activitat 20: Instal-lacions provisionals per als treballadors

L. - ., L lificacié del ri
Identificacio i causes, del Probabilitat Prevencio Consequiencies Qualificacic de r'|§c
. . ) . amb la prevencio
perill detectat De succeir prevista del perill .
aplicada
B|M|A|[CI|Pi|S|PP| L |G| Mo | T |To | M|I]|In
Caiguda de persones a
diferent nivell: Durant el X X|X|X| X X X
muntatge
Caigudes de persones al
mateix nivell:
Entrebancament amb X X1 XXX X
materials
Caigudes d'objectes
8 jecres. X X | X|[X]| X X X
despresos: De la cabina

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencio Conseqliéncies Qualificaci6 del r.|§c
. . ) . amb la prevencid
perill detectat De succeir prevista del perill .
aplicada
B|{M|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo [T |To | M|I]In
Caiguda de persones a
diferent nivell: Salt des
. ., X XXX | X X
de la caixa del camio al
sol
Caigudes de persones al
mateix nivell:
Runes, irregularitats del X X XX X
terreny
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Caigudes d'objectes Caigudes d'objectes en
despresos: Carregues X X X X X manipulacié: Eines X X|IX| X | X X
suspeses a la grua utilitzades
Trepitjades sobre X X X | x X Caigudes d'objectes
objectes: Materials despresos: Armadures X X[X| X X X
Xops contra objectes suspeses per grua.
mobils: Contra els Trepitjades sobre
components, X X|X| X X X objectes: Objectes X X[ X| X | X X
pendulejament de la punxants.
carga Xoc contra objectes
Proj?ccié de fragments o X xIx| x| x X mobils: Contra els 5 X x| x| x X X
particules: Als ulls components, pendulacié
Atrapaments per o entre de la carga
objectes: Ajustament X X[X| X X X Projecci6 de fragments o
, X X X| X X
dels components particules: Als ulls.
Sobreesforgos: Atrapament per o entre
Manipulacio de X X X| X | X X objectes: Manipulacié X X X| X | X X
carregues de rodons de filferro.
Equsicié a temperatures X X | x| x X X Sobr.eesfor.(;/os:
ambients extremes Manipulacio de X X X X X
carregues
En aquesta avaluaciod es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de Exposicié a
qualificacions es consideren "riscos no evitats" temperatures ambients X X|IX| X X X
PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS extremes
Proteccid col-lectiva: Associats a les maquines i mitjans auxiliars Exposicié a contacte
Equip de protecci6 individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Guants de seguretat. Armilla. eléctric: Anular les
Senyalitzacié: Riscos en el lloc de treball proteccions, connexions X X | X|X| X X X
Procediment de prevencio: Veure Annex | sense clivella
En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"
PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS
Proteccid col-lectiva: Barana d'extrem forjat,. Escala de ma. Linia de vida. Oclusioé de forats horitzontals verticals.
Equip de proteccio individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Guants de seguretat. Cinturd. Faixa.
Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball
Procediment de prevencioé: Veure Annex |

Activitat 21: Manipulacid, armat i posada en obra de la ferralla

Identificaci6 i causes, del | Probabilitat Prevencid Conseqiiéncies | Qualificacié del risc amb Activitat 22: Muntatge de mobles de cuina
perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada

B/ M|JA|C]|Pi|S|PP] L |G Mo | T|To | M| I |In Identificacié i causes, Probabilitat Prevencié Consequéncies | Qualificacié del risc amb
Caiguda de persones a del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencié aplicada
diferent nivell: Accés X X|X|X| X X X B|M|A|C|Pi|]S|PP| L | G Mo | T| To | M |1 ] In
perillés al lloc de treball Caiguda de persones a
Caigudes de persones al diferent nivell: Des de X X X X
mateix nivell: ! i

: X X x| x| x X | e.f,cala de tisora.
Caminar entre Caigudes de persones
armadures al mateix nivell: X X X X
Caminar sobre
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serradures

les ventoses al vidre

Caigudes d'objectes
despresos: Acopi X X|X|X]| X X X

perillés

Trepitjades sobre
objectes: Sobre X X X | X X
fragments de vidre

Trepitjades sobre
objectes: Materials

Projeccio de fragments
o particules: Per la X X X| X X
serra circular.

Xocs contra objectes

Atrapament per o
entre objectes

X X X X X

immobils: Contra fronts X X X| X X

de vidre

Atrapament per o entre

objectes: Ajustament X X X X X

dels components

Sobreesforgos: Carrega
d'objectes pesats.

X X X | X X

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", la resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Proteccid col-lectiva: Escala de tisora. Neteja d'entorn.

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Ulleres de seguretat. Mascareta de
filtre mecanic. Mascareta de filtre quimic.

Proteccid col-lectiva: Escala de tisora. Bastides.

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Equip de proteccid individual: Botes de seguretat. Faixa. Guants de seguretat. Ulleres de seguretat. Guants de goma.
Davantal de cuir. Canellera. Polaina de cuir.

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencioé: Veure Annex |

Activitat 23: Muntatge de vidre sobre fusteries metal-liques

Activitat 24: Pintura al plastic

Identificacio i causes, Probabilitat Prevencio Consequiéncies | Qualificacid del risc amb
del perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada
B|IM|A|Cl|Pi|S]|PP L G Mo T To M | In

Caiguda de persones a
diferent nivell: Des de X X | X X X X
|'escala de tisora.

Qualificacio del risc

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencio Consequéncies .,
. ) ) . amb la prevencio
perill detectat De succeir prevista del perill .
aplicada
B|M|A|CI|Pi|S|PP| L G Mo T|To | M |Il]In

Caigudes de persones al
mateix nivell: X X X X

Ajustament perillds de

Caiguda de persones a
dif t nivell: Des d

'|eren nlvg es de X X X | x X
|'escala de tisora,

bastides
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Trepitjades sobre

Projeccio de particules:

Als ulls. X X X | X X
Sobreesforgos: Carga
d'objectes pesats, feines X X X | X X

de duracio excessiva

objectes: Manegues pel X X X | X X

sol

Projeccio de particules: X X X | x X

Als ulls.

Sobreesforgos: Carga

d'objectes pesats, feines X X X| X X

de duraciod excessiva

Exposicié a substancies
nocives: Us de X X[ X]| X X X
dissolvents organics

Exposicié a contactes
electrics: Anular

Incendis: Dissolvents,

. ) X X X X X
proteccions, connexions
sense clivella
Patologies no
& X X X | X X

traumatiques: Soroll

) X XXX X X
Vernissos.
Patologies no
traumatiques: X X | x| x X X

Intoxicacio per falta de
ventilacio

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Protecci6 col-lectiva: Escala de tisora. Bastides. Linies de vida. Neteja d'entorn.

Proteccid col-lectiva: Escala de tisora. Bastides. Linies de vida. Neteja d'entorn.

Equip de proteccid individual: Calgat anti-lliscant. Faixa. Cinturd. Ulleres de seguretat. Guants de PVC

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Equip de proteccid individual: Calgat anti-lliscant. Faixa. Cinturd. Ulleres de seguretat. Guants de PVC. Mascareta de
filtre quimic. Mascareta de filtre mecanic.

Procediment de prevencid: Veure Annex |

Senyalitzacid: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencié: Veure Annex |

Activitat 25: Pintura i envernissat

Qualificacié del risc
amb la prevencio
aplicada

Identificacio i causes, del | Probabilitat Prevencid Conseqliéncies
perill detectat De succeir prevista del perill

Activitat 28: Recepcidé de maquinaria, mitjans auxiliars i muntatge

BIM|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo | T | To | M |I

Qualificacio del risc

Caiguda de persones al
mateix nivell: Desordre a X XX X X
I'obra

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencio Conseqliéncies .,
. . ) . amb la prevencid
perill detectat De succeir prevista del perill )
aplicada
B|M|A|C|Pi|S|PP| L | G Mo | T|To | M| I |In

Caiguda de persones a
diferent nivell: Caminar

X X X | X X
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sobre I'objecte que s'esta
rebent o muntant

diferent nivell: Per talus
que es consolida

Caiguda de persones al
mateix nivell:
Irregularitats del terreny,
runes.

Caiguda de persones al
mateix nivell:
Irregularitats del terreny,
runes.

Trepitjades sobre
objectes: Sobre materials

Xocs contra objectes
immobils: Contra X X X| X | X X
maquines

Trepitjades sobre
objectes: Sobre materials X X X| X | X X
o terrenys irregulars

Atrapament per o entre
objectes: Ajustament X X|X| X X X
dels components

Xocs contra objectes
immobils: Contra
magquines, falta de
visibilitat

Atrapaments per
vinclament de maquines:
Excés de velocitat,
terreny irregular

Projeccio de fragments o
particules: Als ulls.

Sobreesforgos:
Manipulacié de cargues

Atrapaments per o entre
objectes: Romandre entre
la cargaenels
desplagaments del camio

Atropellaments o cops
amb vehicles: falta de
senyalitzacio,
senyalitzador

Sobreesforgos:
Manipulacié de cargues

Atropellaments o cops
amb vehicles: falta de
senyalitzacio,
senyalitzador

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

Proteccid col-lectiva: Senyalitzacid vial. Tancat perimetral.

Equip de protecci6 individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Guants de seguretat. Armilla reflectant.

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Proteccid col-lectiva: Senyalitzacid vial. Tancat perimetral.

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Equip de protecci6 individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Guants de seguretat. Armilla reflectant.

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Activitat 29: Reblerts amb terra en general

Qualificacio del risc
amb la prevencio
aplicada

Identificacio i causes, del Probabilitat Prevencio Consequéncies
perill detectat De succeir prevista del perill

Activitat 30: Solat de formigo polit

B|M|A|CI|Pi|]S|PP| L |G| Mo [T|To | M| I

Caiguda de persones a X X|X| X X X

Identificacio i causes, del | Probabilitat Prevencio Consequiéncies | Qualificacié del risc amb
perill detectat De succeir prevista del perill la prevencio aplicada

B|M|A|CI|Pi|S]|PP L G Mo T To M | In
Caiguda de persones al X X X | X X
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mateix nivell: Trepitjar
sobre formigons frescos

Atrapaments per o entre

objectes: Abrasions X X X X X
Sobreesforgos:

Carregues d'objectes X X X| X X
pesats

£ — bstanci

Xposicié a substancies X X X | x X

nocives: Formigo

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Maquinaria i mitjans auxiliars utilitzats.

Equip de proteccié individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Guants de seguretat. Faixa.

Senyalitzacié: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencio: Veure Annex |

Activitat 31: Solat amb marbres i plaquetes

Identificacid i causes, del | Probabilitat Prevencid Conseqliéncies Qualificaci del r'|§c
. . . . amb la prevencié
perill detectat De succeir prevista del perill )
aplicada
B{M|A|CI|Pi|S|PP| L |G| Mo [T|To | M|I]|In
Caigudes de persones a
diferent nivell: Per les X X|X|X]| X X X
escales que es solen
Caigudes de persones al
mateix nivell: Caminar
sobre llots de polit de X X X XX X
paviments
Caiguda d'objectes
despresos: Cargues X X[ X|[X| X X X
suspeses amb grua
Trepitjades sobre
objectes: Sobre pastes X X X
Sobreesforgos X X X | X X

En aquesta avaluacio es consideren "riscos evitats"aquells qualificats de "trivial i "tolerable", |a resta de
qualificacions es consideren "riscos no evitats"

PREVENCIO PROJECTADA DE RISCOS LABORALS

Proteccid col-lectiva: Maquinaria i mitjans auxiliars utilitzats.

Equip de proteccio individual: Botes de seguretat. Casc de seguretat. Guants de seguretat. Faixa.

Senyalitzacio: Riscos en el lloc de treball

Procediment de prevencié: Veure Annex |

1.9 PREVENCIO ASISTENCIAL EN CAS D'ACCIDENT LABORAL

1.9.1 Medicina preventiva
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Les empreses participants en aquesta obra tindran un servei de prevencié propi o alie. Cada servei de
prevencid de cada empresa participant en aquesta obra, és responsable de realitzar la vigilancia de la
salut als termes recollits en aquesta legislacio vigent.

1.9.2 Primers auxilis

Segons el RD 1627/1997, de 24 d'Octubre, a I'Annex IV - A, punt 14, sera responsabilitat de I'empresari
garantir que els primers auxilis puguin prestar-se en tot moment per personal amb la suficient formacié
per a tal efecte. Aixi mateix, hauran d'adoptar-se mesures per garantir I'evacuacio, a fi i efecte de rebre
cures medicinals, dels treballadors accidentats o afectats per una indisposicié sobtada.

1.9.3 Maleti de primers auxilis

Donat que I'obra no empra simultaniament a 50 treballadors i d'acord amb el RD 1627/1997, de 24
d'Octubre, a I'Annex IV - A, punt 14, no es recomana la dotacié d'un local de primers auxilis, per aixo, es
preveu l|'atencié primaria als accidentats mitjancant I'is de maletins de primers auxilis manipulats per
persones competents. Es col-locara un maleti amb els mitjans necessaris per efectuar les cures
d'urgéncia en cas d'accident i estara a carrec d'aquest una persona capacitada designada per I'empresa
constructora.

El maleti es revisara mensualment reposant d'immediat el material consumit. El contingut del mateix
sera el seglient:

Coto fluix hidrofil, esparadrap de diferents mides, aposits adhesius, venes de diferents mides,
tires de sutura per aproximacié, gases esterils, aigua oxigenada, alcohol, desinfectant, pomada
antihistaminica per picadures, crema antiinflamatoria, paracetamol, acid acetilsalicilic, guants d'un sol
Us, tisores, pinces, bandes elastiques per torniquets, mantes.

1.9.4 Evacuacio d'accidentats

En compliment de la legislacid vigent, el contractista i la resta d'empreses participants, demostraran a
través del seu pla de seguretat i salut tal i com es conté en el plec de condicions particulars, que posen
resoltes aquest tipus d'eventualitats. No obstant a la documentacié grafica, es detalla l'itinerari més
adequat a seguir durant les possibles evacuacions dels accidentats.

1.9.5 Assisténcia a accidentats i primers auxilis

Considerem com primers auxilis aquelles actuacions i técniques que permetin I'atencié immediata de
I'accidentat de forma rapida i adequada fins I'arribada de I'equip assistencial sanitari, com objecte de no
agreujar les lesions produides.

Davant una situacié d'emergencia i la necessitat de socdrrer a un accidentat s'estableixen les seglients
consideracions:

Conservar la calma
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Evitar aglomeracions
Dominar la situacio
No moure |'accidentat fins que no sigui feta una valora primaria de la situacio

Examinar l'accidentat (signes vitals: consciencia, respiracio, pols, hemorragies,
fractures, ferides) per determinar aquelles situacions que posin en perill la seva vida, d'igual
forma s'indicara telefonicament una descripcid de la situacié del ferit amb objecte de que les
dotacions sanitaries siguin les necessaries(ambulancia de transport, UVI mobil, etc.)

Si esta conscient tranquil-litzar I'accidentat
Mantenir I'accidentat calent

No donar mai medicacio

1.9.5.1 Avaluacid primaria de l'accidentat

Un cop activat el sistema d'emergencia i a I'hora de socdrrer s'estableix un métode Unic que permeti
identificar les situacions vitals o d'emergéncia medica, per a tal efecte sempre es seguira aquest ordre:

Verificacié de signes vitals: consciéncia, respiracié, pols, amb objecte d'atendre el més
rapidament possible, doncs sons les que poden esperar I'arribada de I'equip medic i posen en
perill la vida de I'accidentat.

Davant una emergencia medica com és una parada cardio-respiratoria, és a dir, quan
I'accidentat pateixi una interrupcido i circulacid espontania, utilitzarem técniques de
reanimacio: respiracio artificial (boca-boca) si no respira i massatge cardiac si no te batec.

Davant un ferit inconscient amb respiracid i pols se'l col-locara en posicio lateral de
seguretat.

1.9.5.2 Avaluacio secundaria de I'accidentat

Un cop que s'hagin realitzat les valoracions primaries de la victima i s'hagin comprovat que es mantenen
constants vitals (consciencia, respiracié, pols) examinarem buscant les ions que poguessin agreujar,
posteriorment, 'estat general de I'accidentat.

Tindrem en compte per tant les seglients situacions:

Existéncia d'hemorragies

Davant I'existéncia d'hemorragia el nostre objectiu, generalment, és evitar la perdua de sang
de l'accidentat, pel qual actuarem per:

Compressio directa (efectuarem una pressid en el punt sagnant emprant un aposit el més net
possible).
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Compressié arterial (d'aplicaci6 quan falla la compressié directa i es sol utilitzar en
hemorragies en extremitats). Si I'nemorragia es produeix en una orella mai s'ha de detenir
I'hemorragia.

Existéncia de ferides

Considerem que existeix una ferida quan es produeixi una ruptura de la pell. Farem una
valoracid inicial de Il'accidentat, controlarem els signes vitals, controlarem |'hemorragia si li
hagués i evitarem possibles xocs. Després d'haver considerat tot I'anterior actuarem de la
segient forma:

El socorrista haura de rentar-se les mans i desinfectar-les amb alcohol (de maleti),
s'utilitzara material esteril per prevenir infeccions, procedira a netejar la ferida amb aigua i sabd
i amb ajuda d'una gasa (mai cotd) comencar des del centre als extrems de la ferida.

Es treuran les restes dels cossos estranys de la ferida amb ajuda de pinces esteérils.

Finalment es pinzellara amb mercromina i es col-locara una gasa i un aposit o es deixara a l'aire
si la ferida no sagna.

Existéncia de fractura a columna vertebral

Davant la possibilitat de que I'accidentat presenti una fractura o un dany a la columna
vertebral, evitarem sempre qualsevol moviment per aixi evitar lesions irreversibles.

Existéncia de cremades

Considerem que existeix una cremada en un accidentat quan existeix una ferida o
destruccié del teixit produida pel calor (temperatures superiors a 452C). Tindrem en compte
quines causes produeixen cremades de diversa consideracid: foc, calor radiant, liquids (bullint,
inflamat), solids incandescents, gases, electricitat, fregades, productes quimics. Davant un
accidentat que presenta una cremada el socorrista actuara de la seglient forma:

Eliminara la causa (apagar flames, eliminar acids...), mantenir els signes vitals (consciéncia,
respiracio, pols) recordem que en possible cas d'incendi les persones cremades poden
presentar asfixia per inhalacié de fums.

Es produira a realitzar una valoracié primaria i posteriorment a comprovar si s'han produir
hemorragies, fractures, etc. i si tractara primer la lesié més greu.

Forma d'actuar davant d'una cremada:
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Refrescar la zona cremada aplicant aigua en abundancia durant un temps, traient la roba, joies i
tot allo que mantingui el calor.

Es cobrira la lesié amb venes fluixes i humides, i s'evacuara al ferit en posicié lateral, per evitar
les consequiéncies d'un vomit (ofegament) al centre hospitalari amb unitat de cremats.

Mai s'haura d'aplicar cap tractament medicinal sobre una cremada.
No separar res que estigui enganxat a la pell.
No petar ampolles, si es presenten.

No deixar sol al ferit, en cas de tenir que anar a demanar ajuda el portarem amb
nosaltres, sempre que les seves lesions o permetin.

Normes generals d'actuacié davant cremades causades per foc:

Apagar el foc amb una manta que no sigui acrilica.
Fer rodar pel terra a l'accidentat per apagar el foc si no es disposa d'un altre mitja.

Aplicar aigua freda a la zona cremada una vegada s'hagin apagat les flames, per
refrigerar la zona.

Normes generals d'actuacié davant cremades causades per productes quimics:

Aplicar aigua abundant a la cremada durant temps, tenint especial cura amb les
esquitxades.

Mentre s'evacua al ferit, es pot continuar aplicant aigua a la cremada mitjangcant una pera
d'aigua.

Mentre s'aplica I'aigua, treure la roba impregnada per acid.

Normes generals d'actuacié davant cremades causades per electricitat:

Davant una electrocucid, sempre desconnectar el primer a la corrent, excepte en el cas
que la persona electrocutada ja no toqui el conductor eléctric. Si no es possible realitzar la
desconnexid, cal separar el conductor electric de I'accidentat mitjangant un material aillant
(fusta, etc.).

Comprovar les constants vitals de I'accidentat (practicant si és necessari el suport vital basic).

Traslladar I'accidentat a un centre hospitalari.

Normes generals d'actuacié davant cremades causades per solids incandescents:

Separar |'objecte causant de la cremada.
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Mullar amb aigua la zona afectada.

Normes generals d'actuacié davant cremades causades per liquids bullint o inflamats:

Apagar el foc produit amb una manta que no sigui sinteética.

Fer rodar pel terra l'accidentat per apagar el foc si no es disposa d'un altre mitja.
Vigilar que el liquid inflamable no s'estengui i afecti a d'altres persones.

En ultim cas utilitzar extintor.

Davant cremades causades per liquids calents cal abocar aigua abundants sobre la zona
afectada i treure rapidament tota la roba mullada pel liquid i com Ultim recurs secar-ne la pell
sense fregar.

Les lesions molt lleus es curaran amb el maleti d'obra. Si fos precis s'avisara al servei medic. En el cas
d'accidents lleus o menys greus s'atindra preferentment als accidentats al Servei Medic. En cas contrari
s'atendra en qualsevol dels centres assistencials de la zona. En cas d'accident greu s'avisara a alguna de
les ambulancies i telefons d'emergéncia els nimeros dels quals han d'aparéixer en el taulell d'anuncis de
I'obra i se'l traslladara a algun dels Centres Assistencials concertats amb les mutues.

1.9.6 Centres assistencials

Com a mesura de primers auxilis s'utilitzara un maleti descrit anteriorment. El centre assistencial medic
més proper:

Centre d'Atencid Primaria (CAP) Joan Mirambell i Folch
Direccié: C/ Josep Fontcoberta, 128 - 08140 - Caldes de Montbui
Teléfon d'urgéncies: 93 865 44 55

Queda reflectit a la documentacié grafica I'itinerari més adequat a seguir per I'evacuacié d'accidentats
des de I'obra i fins a aquest centre assistencial.

1.10. PREVISIONS | INFORMACIONS PER LES PREVISIBLES FEINES POSTERIORS

Pel compliment del disposat en els articles 5 i 6, apartats 6 i 3 respectivament, del RD. 1627/1997,
I'autor de l'estudi de seguretat i salut preveura solucions constructives i procediments de treball
adequats perque les previsibles feines posteriors necessaries pel seu us i manteniment de |'obra, es
realitzin d'una manera segura.

D'aquesta manera durant |'execucid del projecte es plantejara aquesta qiestiéo al promotor i al
projectista per que es tingui en consideracio i s'adoptin les solucions constructives necessaries per
facilitar les operacions de manteniment, es preveuen els elements auxiliars i dispositius per facilitar-les, i
es defineixin els tipus i freqliencies de les operacions necessaries.
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Les previsions i informacions Utils per les previsibles feines posteriors, consideraran i preveuran les
solucions i previsions que per aquestes feines s'adopten en el projecte. Tanmateix que alguns tipus de
feines no es puguin preveure "a priori", en el cas de ser precisa |'execucié d'algun d'aquests al cap del
temps, sera aquest el moment en el que es definira el seu procediment d'execucié amb les mesures de
seguretat i salut necessaries. A continuacio es relacionen els que son tinguts en compte per aquest
estudi:

Neteja, conservacid i repintat de faganes, patis i mitgeres i els seus components:
fusteries, baranes, canals, conductes, etc.

Per aquestes feines, es preveu el muntatge de bastides metal:-liques tubulars. Sempre que sigui
possible, es substituiran les anteriors mesures per la utilitzacié d'una plataforma elevadora
sobre camid, la qual facilita la feina en temps i seguretat.

Neteja i manteniment de cobertes, desguassos i les instal-lacions técniques que es  troben
en elles.

Donada la poca algada de I'edifici, dues plantes, es preveu I'Us de plataformes elevadores sobre
camio.

Neteja i manteniment de celrasos, lluminaries, instal-lacions i d'altres
elements situats a una alcada considerable.

S'instal-laran preferentment, i sempre i quan les dimensions del recinte ho permetin, bastides
metal-liques modulars recolzades, degudament estintolades.

Manteniment de locals amb instal-lacions o productes perillosos: Magatzems de
comptadors, diposits d'aigua, zona de maquines d'aire acondicionat al terrat, sala de
centralitzacié de telecomunicacions, etc.

Els armaris i magatzems de comptadors i el diposit d'aiglies tenen restringit I'accés a personal
no autoritzat, per aixo s'ha instal-lat panys de seguretat homologats i normalitzats  per les
companyies subministradores dels serveis. Aquestes claus seran custodiades pel president de la
comunitat de veins. Les companyies disposen de claus mestres que també obren dits panys. En
qguant a la zona del terrat destinat a les maquines d'aire acondicionat i a la sala de centralitzacio
de telecomunicacions, s'instal-len panys de seguretat que custodiaran igualment el president
de la comunitat de veins.

1.11 FORMACIO | INFORMACIO EN SEGURETAT | SALUT

La formacié i informacio dels treballadors, sobre riscos laborals i metodes de treball segur a utilitzar, son
fonamentals per |'éxit de la prevencio dels riscos laborals i realitzar I'obra sense accidents.

Segons el disposat en el Reial Decret 1627/1997 article 11, el contractista, com empresari principal, i a
través del seu control, tots els empresaris subcontractistes i treballadors autonoms, estan legalment
obligats a formar al personal al seu carrec, en el métode de treball segur, de tal forma, que tots els
treballadors sabran:

Els riscos propis de la seva activitat laboral
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Els procediments de treball segur que s'han d'aplicar
La utilitzacio correcta de les proteccions col-lectives, i el respecte que han de dispensar

L'Us correcte dels equips de proteccio individual necessaries per a la seva feina

CONCLUSIONS

Per I'execucid material de la segona fase del projecte de construccid de I'equipament destinat a
prefectura de Policia Local, situat a la Illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i c/
del General Padrés, de Caldes de Montbui (08140 - Barcelona), 1 de Caldes de Montbui, s'ha definit un
pla d'execucié d'obra segur. Es determina que la durada sera de 15 mesos. En el moment de maxima
ocupacié intervindran 16 treballadors. Per ells es dimensionen les instal-lacions provisionals d'obra.

S'ha identificat I'existéncia de riscos evitables i conseqlientment s'han establert les mesures adequades
per evitar-los. S'han relacionat els riscos inevitables i s'han descrit les proteccions i métodes de treball
adequats per minimitzar-los. S'han fet les previsions i indicacions oportunes perque les previsibles feines
posteriors de manteniment de I'edifici es desenvolupin amb seguretat.

S'ha definit la prevencié assistencial i les pautes d'actuacié en cas d'accident laboral.

S'han dictat les condicions tecniques que han de complir els equips de proteccid col-lectiva i individual a
utilitzar durant I'obra, i els procediments de treball d'obligat compliment a les diferents unitats d'obra
descrites.

En qualsevol cas, es conclou que tot I'anteriorment descrit, no és efectiu sense la implicacié de tots els
participants en el procés d'execucié de I'obra. Per aix0 es destaca la importancia de conscienciar
adequadament als treballadors de la necessitat de treballar amb seguretat i evitar aixi els riscos laborals.
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ANNEX |I. PROCEDIMENTS PREVENTIUS D'OBLIGAT COMPLIMENT 1. PROCEDIMENTS PREVENTIUS D'OBLIGAT COMPLIMENT, CLASSIFICATS PER ACTIVITATS

Activitat 1. Escomeses per serveis provisionals d'electricitat, aigua i clavegueram
Electricitat

Constara d'un quadre general situat a la fornicula existent, de la qual se'n derivaran un minim de sis
quadres eléctrics més.

Riscos detectables més comuns
Ferides punxants en mans
Caigudes al mateix nivell
Electrocucid, contactes electrics directes i indirectes derivats essencialment de:
Feines amb tensid

Intentar treballar sense tensié pero sense assegurar-se de que esta
efectivament interrompuda o que no pot connectar-se inesperadament.

Mal funcionament dels mecanismes i sistemes de proteccid
Emprar equips inadequats o deteriorats

Mal comportament o incorrecta instal-lacié del sistema de proteccié contra
contactes electrics indirectes, i de, la presa a terra

Normes o mesures preventives tipus
Sistema de proteccid contra contactes indirectes.

Per la prevencio de possibles contactes electrics indirectes, el sistema de proteccio escollit és el
de posada a terra de les masses i dispositius de tall per intensitat de defecte (interruptors
diferencials).

Normes de prevencio tipus per als cables

El calibre o seccié del cablejat sera del requerit d'acord a la carga electrica que ha de suportar
en funcié de la maquinaria i il-luminacié prevista.

Tots els conductors utilitzats seran aillats de tensié nominal de 1000 volts com a minim
i sense defectes apreciables (rascades, repelons i assimilables). No s'admetran trams
defectuosos en aquest sentit.

La distribuci6 des del quadre general d'obra als quadres secundaris (o de planta)
s'efectuara mitjancant canalitzacions enterrades per creuar vials d'obra. La profunditat
de la rasa minima, sera entre 40 i 50cm; el cable anira a més protegit a l'interior d'un tub rigid,
bé de fibrociment, bé de plastic rigid.

En cas d'efectuar-se I'estesa de cables i manegues, aquesta es realitzara a una algada minima de
2m, amb els llocs per vianants i de 5m en els de vehicles, mesurats sobre el nivell del paviment.

En cas de tenir que efectuar entroncaments entre manegues es tindra en compte:
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Sempre estaran elevats. Es prohibeix mantenir-los en el sol.

Els entroncaments provisionals entre manegues, s'executaran mitjangant
connexions normalitzades estanques anti-humitat.

Els entroncaments definitius s'executaran utilitzant caixes d'entroncament
normalitzades estanques de seguretat.

La interconnexid dels quadres secundaris en planta baixa, s'efectuaran mitjangant
canalitzacions enterrades, o bé mitjangcant manegues, en aquest cas seran penjades a una
alcada sobre el paviment entorn als 2m., per evitar accidents per agressio a les manegues per
Us a ras de paviment.

El tracat de les manegues de subministrament electric no coincidira amb el de
subministrament provisional d'aigua a les plantes.

Les manegues de "allargadera"

Si son per curts periodes de temps, podran portar-se esteses pel sol, perd arrambades als
paraments verticals.

S'empalmaran mitjangant connexions normalitzades estanques anti-humitat o fundes aillants
termorretractils, amb proteccié minima contra vies d'aigua (proteccié recomanable 1P.447)

Normes de prevencio tipus pels interruptors

S'ajustaran expressament, als especificats en el Reglament Electrotécnic de B.T.

Els interruptors s'instal-laran a l'interior de caixes normalitzades, provistes de porta
d'entrada amb pany de seguretat.

Les caixes d'interruptors posseiran adherida sobre la seva porta una senyal normalitzada de
"perill, electricitat".

Les caixes d'interruptors seran penjades, bé dels paraments verticals o bé de "peus drets"
estables.

Normes de prevencio tipus pels quadres eléctrics

Seran metal-lics o de PVC, de tipus per |'exterior, amb porta i pany de seguretat (amb clau)
segons norma UNE-20324.

Tot i ser de tipus per |'exterior, es protegiran de I'aigua de pluja mitjangant viseres eficaces
com a proteccié addicional.

Els quadres eléctrics metal-lics tindran la carcassa connectada a terra.
Posseiran adherida sobre la porta una senyal normalitzada de "Risc eléctric"

Es penjaran pendents dels taulers de fusta rebuts als paraments verticals o bé, a "peus drets"
ferms.

Tindran preses de corrent per connexions normalitzades blindades per I'exterior, en numero
determinat segons el calcul realitzat. (Grau de proteccié recomanable 1P.447).

Normes de prevencio tipus per a les preses d'energia

Les preses de corrent aniran proveides d'interruptors de tall unipolar que permetin deixar-les
sense tensid quan no hagin d'ésser utilitzades.

Les preses de corrent dels quadres s'efectuara dels quadres de distribucid, mitjangant clivelles
normalitzades blindades (protegides contra contactes directes) i sempre que sigui possible,
amb enclivellament.

Cada presa de corrent subministrara energia eléctrica a un sol aparell, maquina o maquina
d'eina.

La tensi6 sempre estara a la "clivella femella", mai a la m"mascle", per evitar els
contactes eléctrics directes.

Les presses de corrent no seran accessibles sense I'Us d'Gtils especials o estaran incloses sota
coberta o armaris que proporcionin un grau similar de inaccessibilitat.

Normes de prevencio per la proteccié dels circuits
La instal-lacié posseira tots els interruptors automatics definits com necessaris.

Els interruptors automatics es trobaran instal-lats a totes les linies de presa de corrent dels
qguadres de distribucio, aixi com en les d'alimentacié a les maquines d'aparells i maquines
d'eines de funcionament eléctric.

Els circuits generals estaran igualment protegits amb interruptors automatics i
magnetotermics.

Tots els circuits electrics es protegiran aixi mateix mitjangant disjuntors diferencials.
Els disjuntors diferncials s'instal-laran d'acord amb les seglients sensibilitats:
300mA- (segons REBT) Alimentacié a la maquinaria

30mA- (segons REBT) Alimentacid a la maquinaria amb millora del nivell de
seguretat

30m A- Per les instal-lacions eléctriques de I'enllumenat no portatil

L'enllumenat portatil s'alimentara a 24V mitjangant transformadors de seguretat,
preferentment amb separacid de circuits Normes de prevencio tipus per a les preses de terra.

La xarxa general de terra haura d'ajustar-se a les especificacions detallades a I'Instruccié
MIBT.039 del vigent Reglament Electrotécnic per Baixa Tensid, aixi com tots aquells aspectes
especificats a I'Instruccié MIBT.023 mitjangant els quals pugui millorar-se la instal-lacié.

En cas d'haver de disposar d'un transformador a l'obra i a les normes propies de la
companyia electrica subministradora a la zona.

Les parts metal-liques de tot equip electric disposaran de preses de terra.

El neutres de la instal-lacié estara disposat a terra.
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La presa de terra en una primera fase s'efectuara a través d'una pica o placa ubicada
juntament amb el quadre general, des del qual es distribuira a la totalitat dels receptors de Ia
instal-lacid. Quan la presa general de terra definitiva de I'edifici es trobi realitzada, sera aquesta
la que s'utilitzi per la proteccié de la instal-lacié eléctrica provisional d'obra.

El fil de presa de terra, sempre estara protegit amb conducte en colors groc i verd. Es
prohibeix expressament utilitzar-lo per d'altres usos. Unicament es podra utilitzar
conductor o cable de coure nu de 95mm2 de seccié com a minim en els trams enterrats
horitzontalment i que seran considerats com electrodes artificials de la instal-lacid.

Els receptors electrics dotats de sistema de proteccid per doble aillament i els alimentats
mitjangant transformador de separacié de circuits, mancaran de conductor de proteccid, a fi i
efecte d'evitar la seva referenciacié a terra. La resta de carcasses de motors o maquines es
connectaran degudament a la xarxa general de terra.

La conductivitat del terreny s'augmentara abocant en el lloc del punxat de la pixa (placa o
conductor) aigua de forma periodica.

El punt de connexié de la pixa (placa o conductor), estara protegit a l'interior d'una arqueta
practicable.

Cable conductor

De coure nu recuit de 35mm2 de seccié nominal. Corda circular amb un maxim de 7 filferros. Resisténcia
eléctrica a 202 no superior a 0,514 Ohms. Anira estesa sobre el terreny. Les unions dels cables entre si
amb les masses metal-liques i amb |'electrode de pica es faran mitjangant peces d'entroncament que
siguin adequades i que assegurin les superficies de contacte de forma que es produeixi una connexié
efectiva.

Electrode

D'acer recobert de coure i diametre de 1,40cm i una longitud de 200cm. Anira soldat al cable conductor
mitjangant soldadura aluminotermica.

Normes de prevencio per la instal-lacié de I'enllumenat

Les masses dels receptors fixes d'enllumenat, es connectaran a la xarxa general de terra
mitjangant el corresponent conductor de proteccid. Els aparells d'enllumenat portatils, excepte
els utilitzats en petites tensions, seran de tipus protegit contra l'aigua (grau de proteccio
recomanable IP47).

L'energia eléctrica que s'ha de subministrar a les lampades portatils per I'il-luminacié dels talls
humits, es serviran a través d'un transformador de corrent amb separacid de circuits que els
redueixi a 24V.

La il-luminacié dels talls es situara a una algada entorn als 2m mesurats des de la
superficie de recolzament dels operaris en el lloc de treball.
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La il-luminacié dels talls, sempre que sigui possible, s'efectuara creuada amb el fi de
disminuir ombres.

Les zones de pas de I'obra estaran permanentment il-luminades evitant racons foscos.

Normes de seguretat durant el manteniment i reparacions de la instal-lacid electrica
provisional.

Tota la maquinaria eléctrica es revisara periodicament, i en especial en el moment en que es
detecti una fallida, moment en que es declarara "fora de servei" mitjangcant desconnexid
electrica i el penjat del rotol corresponent en el quadre de gobern.

La maquinaria eléectrica sera revisada per personal especialista a cada tipus de maquina.

Es prohibeixen les revisions o reparacions sota corrent. Abans d'iniciar una reparacio es
desconnectara la maquina de la xarxa eléctrica, instal-lant en el lloc de connexié un cartell
visible en el que es llegeixi: "NO CONNECTAR. PERSONAL TREBALLANT EN XARXA".

L'ampliaci6 o modificaci6 de linies, quadres i assimilables només efectuaran els
electricistes.

Aigua
Proveiment d'aigua

En zones urbanitzades es connectara a la xarxa municipal de subministrament d'aigua potable amb una
connexio hermética, protegida en una arqueta registrable.

On aixo no sigui possible (per inexisténcia o distancia excessiva), es realitzara una captacio d'aigua
mitjangant un pou, un deu o des d'un riu. L'aigua destinada a consum del personal sera sotmesa a analisi
de potabilitat per un laboratori homologat amb intervals d'una setmana durant el primer mes, cada
quinze dies durant el segon mes, i una vegada al mes en endavant. Si els analisi indiquen que és potable,
s'utilitzara per consum huma; si no fos el cas, s'indicara immediatament amb la senyal "Aigua no
potable" i es buscara un mitja alternatiu per obtenir aigua potable:

Instal-lar una planta potabilitzadora a base de filtres, osmosis inversa, cloracid, etc.
dissenyada per professionals competents. Aquesta aigua es senyalitzara com quedi dit i
s'emmagatzemara en diposits de material i caracteristiques adequades pel consum huma.
S'indicara la seva condicio de potable en totes les aixetes que s'abasteixin d'ells.

Comprar |'aigua potable envasada i emmagatzemada en obra a I'abast de treballadors.

En obres en les quals no sigui possible captar aigua de la naturalesa, s'organitzara un sistema de portada
d'aigua en camions cisterna. Si s'emmagatzema I'aigua en pus, cisternes o diposits i es vol destinar al
consum huma, cal procedir com en el cas de la captacio.

Xarxa de distribucié de I'aigua
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Des del diposit, escomesa o captaciod, I'aigua es distribueix mitjangant tubs o conductes fins als punts de
consum. Les conduccions no poden estendre's sobre el paviment, per evitar les ensopegades i caigudes
de personal al mateix nivell, siné que han d'instal-lar-se en una rasa coberta amb taulers o palastres, o
es fixaran a parets o sostres, lluny de marges i forats.

Els conductes de coure, acer i, en general, tots els que s'uneixen mitjangant soldadura amb bufadors,
inclos a baixa temperatura (fusio de plata o estany), impliquen els riscos de:

Cremades
Incendis

pel que han d'ésser executats amb guants contra riscos téermics i mascareta i davantal de soldador si
s'utilitza bufador oxiacetiléenic. La zona en la qual es solda ha d'estar buidada de materials combustibles,
com dissolvents, fusta, paper, pintura, etc. El bufador s'apagara completament tancant les seves
valvules d'alimentacié abans de deixar-se de la ma de I'operador, a menys que es disposi d'un suport
especial.

Els tubs plastics que s'uneixen amb cola comporten els riscos de:
Contacte amb substancies perilloses
Inhalacié de gasos

Pel que han d'ésser executats amb guants contra riscos quimics i, en el cas d'adhesius monocomponents
amb evaporacié de la seva fraccié volatil, mascareta filtrant per gasos. La cola s'ha d'emprar i
emmagatzemar en una zona ben ventilada i buidada de flames o elements a alta temperatura, com
fargues, bufadors, forns, fogates, etc.

Sanejament

Des d'inodors i abocadors, les aiglies fecals es portaran fins el sistema d'evacuacié d'aiglies fecals
mitjangant conductes o tubs.

En zones urbanes es realitza la connexié amb la xarxa municipal de sanejament. En un altre cas es
realitza un sistema autonom d'evacuacié d'aiglies fecals (fosa septica, filtres precoladors) o es disposa
d'un pou negre provisional. L'afluent de la fosa séptica ha de canalitzar-se de manera que no s'aboqui a
prop d'un pou o qualsevol altra font d'aigua potable. El pou negre es realitzara en una zona distant d'un
pou o qualsevol altra font d'aigua potable, per no contaminar I'aigua, i lluny també de qualsevol zona de
terreny que suporti carregues, ja que existeix el risc de que les filtracions produides pel pou, estovin el
terreny fent-lo perdre resisténcia. El terreny sobre el pou pot patir esfondraments, pel que s'impedira el
pas sobre aquest en un radi igual a la seva profunditat total, o es reforgara el paviment amb palastres o
entaulats quallats.

Les conduccions no poden estendre's sobre el paviment, per evitar les ensopegades i caigudes del
personal al mateix nivell, sind que han d'instal-lar-se en una rasa coberta amb taulers o palastres, o es
fixaran a parets o sostre, lluny de marges i forats.

Les tapes de les arquetes quedaran enrasades amb la resta del paviment. Si no es pot, es deixaran més
baixes i es cobriran amb taulons o palastres.
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Les conduccions de PVC es soldaran en fred amb cola, pel que es d'aplicacié el comentat anteriorment
pels conductes de plastic per distribucio d'aigua.

Activitat 2: Ma d'obra - Paleteria
Procediments de seguretat i salut d'obligat compliment, per les feines de paleteria

Son d'aplicacid tots els procediments continguts en aquest pla relacionats amb els mitjans auxiliars,
eines i maquines que es preveu que utilitzin els paletes.

Seguretat per I'acopi de materials
S'han de complir les seglients normes:

1. Dipositar el material en el lloc en el que s'indiqui. Si no esta servit paletitzat,
dipositar sobre uns taulons de repartiment de carregues. Amb aquesta accid s'eliminen
els riscos catastrofics per sobrecarregues.

2. Si cal transportar material pesat, sol-licitar a I'encarregat que li entregui un cinturd contra els
sobreesforgos amb el fi d'evitar les lumbalgies i utilitzar-lo perque es cansara menys a la seva
feina.

3. Per la manipulacié de bastides penjades, de borriquetes o escales de ma és d'aplicacié
I'especificat per aquests mitjans auxiliars dins de I'apartat corresponent d'aquesta feina.

Seguretat en el lloc de treball

1. A la zona de treball cal que s'accedeixi per llocs de transit facil i segur; és a dir, sense que es
vegi obligat a realitzar salts i moviments extraordinaris.

2. Mantenir en tot moment net i endregat, I'entorn de la seva feina. Es una situacié de risc, el
sol pel qual els treballadors hagin de transitar, estigui o resulti relliscds.

3. Aquesta estudi ha previst que els forats en el paviment estiguin permanentment
protegits, amb les proteccions col-lectives establertes en fase d'estructura.

4. Cal avisar dels defectes que es detectin sobre la proteccio col-lectiva si un treballador no pot
resoldre'ls sobre la marxa, aixi s'hauran i podran resoldre's.

5. Les baranes de tancament perimetral de cada planta, no es desmuntaran pe rebre
carregues i/o empentes.

6. En aquesta obra, esta prevista la utilitzacié de plataformes de descarrega de material en
algada. Son les que han d'utilitzar-se seguint el procediment exprés per a aquest, contingut en
aquest estudi.
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Seguretat en el moviment de carregues suspeses amb ganxo

1. Les carregues es dipositen en algada sobre plataformes de descarrega de materials.

Q+
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Contra petja (tabica): 20cm

Q+

Les rampes de les escales estaran protegides en el seu entorn per una barana solida de 100cm d'algada,

formada per passamans, barra intermitja i socol de 20cm.

2. No s'ha de gronxar les carregues per arribar a llocs inaccessibles, donat que és un risc
intolerable que cap operari pot correr; estan previstes plataformes de descarrega que no
necessiten d'aquestes maniobres.

3. L'hissat de carregues es guiara amb dues cordes de control segur per evitar penduls i
xocs amb parts de la construccid.

4. Per evitar els riscos de la caiguda d'objectes sobre els treballadors, per esfondrament fortuit
de la carga, el material ceramic s'hissara a les plantes sense trencar-les amb fleixos o
I'embolcall de plastic amb les quals els subministri el fabricant.

5. Els maons lliures i similars, s'hissaran apilats endrecadament a I'interior de plataformes amb
plints al voltant, vigilant que no es puguin caure les peces per desplom durant el transport.

6. Per evitar cops, atrapaments i empentes per la carga amb caiguda des de l'algada, la
ceramica paletitzada transportada amb grua, es controlara mitjangant cordes de guia segura de
cargues, amarrades a la base de la plataforma d'elevacié. Mai es controlara directament amb

Per esglaonar de manera provisional I'escala, cal seguir els passos que es descriuen a continuacié:

1. En aquesta feina, esta subjecte al risc de caiguda des d'al¢ada. Sol-liciti a I'encarregat
que el proveeixi d'un arnés cinturd de seguretat i vesteix-lo.

2. Sol-liciti a I'encarregat, que li indiqui on ha de rebre el mosquetd de I'arnés cinturd de
seguretat.

3. Cal que es situi a la base del tram d'escala que va a esglaonar de manera provisional.

4. Comprovi que s'han instal-lat les baranes laterals de l'escala o la xarxa tensa de
seguretat. Si no estan instal-lades, no pot continuar amb la seva feina.

5. Amarri el mosquetd de I'arnés cinturd de seguretat.

6. Realitzi la massa i construeixi el primer calze amb mad, repeteixi aquesta accid fins a

les mans.

7. Les runes resultants de I'execucid de les feines, es retiraran mitjancant trompes

d'abocament.

8. Per evitar la formacié de pols durant la caiguda de runes, aquesta pols resultant, és nociva

per la salut; no oblidar regar amb freqiiencia els materials a evacuar des de |'algada.

Seguretat en el tall de peces i la seva manipulacio

En aquesta obra, el tall continu de material ceramic esta previst realitzar-lo utilitzant serres de disc en
via humida. Queda prohibit expressament fer-ho directament amb una radial. En qualsevol cas, cal
aplicar els procediments per la utilitzacié de la talladora en via humida continguts dins d'aquesta feina.

El tall esporadic de peces planes, es realitzara amb talladora de fulla manual. La runa resultant del tall de

peces ceramiques, es retirara immediatament.

Seguretat a les escales

Esta previst esglaonar les rampes de les escales amb esglaons provisionals de mad ceramic amb morter

de guix, de les seglients dimensions minimes:
Amplada: 90cm

Petja: 20cm

concloure amb I'esglaonat.

Seguretat durant els replantejos en llocs subjectes al risc de caiguda des d'algada

1. Esta previst muntar unes cordes de seguretat fixades entre els pilars als que
enganxar el mosqueté de I'arnés cintur6 de seguretat durant les operacions de
replanteig i instal-lacié de mires.

2. Recordi que les zones de replanteig, s'han d'accedir a través de llocs o estructures auxiliars
desmuntables segures incloses en el seu cas, escales de ma segures pel seu cas concret; és a dir,
mitjangant escales de ma o passeres amb baranes.

Seguretat durant la construccié de fabriques

Son d'aplicacié els procediments de treball segur referents a la maquinaria i estructures auxiliars
desmuntables utilitzables durant la construccié de fabriques. En qualsevol cas han de seguir el
procediment especific per la utilitzacié de cada una d'elles, contingut a dins d'aquest mateix estudi.

Es prohibeix expressament, construir murs de fabrica de gran superficie sota regim de vents
forts. Amb aquesta accid s'elimina el risc catastrofic de que la fabrica acabada de col-locar
cedeixi.

No treballi juntament als paraments acabats d'aixecar abans de transcorregudes 48 hores. Amb
aquesta acciod s'elimina el risc catastrofic de que la fabrica acabada de construir caigui sobre seu
o dels seus companys.

Queda prohibit "reclamar material" des del marge dels forats sense proteccio i entre les guies
de muntacarregues, cables de politges o grues. Aixo evita el risc intolerable de caiguda pel forat
per empenta, relliscada o perdua d'equilibri.
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Prohibicions per les feines de paleteria en aquesta obra

1. Muntar bastides de borriquetes sobre d'altres bastides; aquestes situacions son molt
perilloses i suposen riscos intolerables.

2. Realitzar feines sobre bastides penjades, sense immobilitzar amb elements rigids, (tubs
rectangulars; tubs cilindrics o puntals), amarrant-los a llocs segurs i ferms de la construccio.
Amb aquesta previsio s'eliminen els riscos de caiguda per separacié de la bastida, durant l'accié
de sortir d'aquesta.

3. Treballar sense respectar el bon estat de les proteccions col-lectives.

4. Enretirar les proteccions col-lectives sense reinsertar-les després de realitzar la feina
gue exigia la maniobra.

5. Les feines en la vertical d'altres treballs, sense interposicid de viseres resistents de recollida
d'objectes. Es tracta d'una situacio perillosa.

6. Treballar al costat de forats existents en el sol que no romanin tancats amb tapes fixes al
forjat, per impedir caigudes.

7. Destapar tots els forats d'una vertical (baixant per exemple) per I'aplomat corresponent,
conclos el qual, es comengara el tancament definitiu del forat i no tornar a cobrir-lo o aillar-lo.
Com a principi general, els forats es mantindran protegits amb les proteccions instal-lades a la
fase d'estructura. Substituint per unes de noves, les proteccions deteriorades.

8. No esta permes saltar del (forjat, ampit), a les bastides penjades o a l'inrevés, si aquests no
estan subjectes a la fagana amb elements rigids per evitar balancejos i caigudes per aquesta
causa.

Activitat 3. Enrajolats
Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment pels enrajoladors

Son d'aplicacio tots els procediments continguts en aquesta feina relacionats amb els mitjans auxiliars,
eines i maquines que es prevegi utilitzin els paletes.

Seguretat per I'acopi de materials
S'han de complir les seglients normes:

Dipositar el material sobre taulons de repartiment juntament amb les bigues del forjat,
son els llocs més resistents. Amb aquesta accié s'eliminen els riscos catastrofics per
sobrecarrega.
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Si cal transportar material pesat, sol-licitar un cinturé contra els sobreesforgos amb el fi d'evitar
lumbalgies i utilitzar-lo perqueé es cansara menys en la seva feina.

Per I'is de bastides penjades, de borriquetes o escales de ma és d'aplicacid, tot lo
especificat per aquests mitjans auxiliars a dins de I'apartat corresponent d'aquesta feina.

Seguretat en el lloc de treball

A la zona de treball s'ha d'accedir per llocs de transit facil i segur; és a dir, sense veure's obligat a
realitzar salts i moviments extraordinaris. Sol-licitar a I'encarregat les escales o passeres que estiguin
previstes.

Mantenir en tot moment net i endrecat, I'entorn de treball. Recordar que és una situacié de risc que pot
estar o resultar relliscos, el paviment pel qual voste o d'altres treballadors han de transitar.

Aquesta feina ha previst que els forats en el sol romanin constantment protegits, amb les proteccions
col-lectives muntades en fase d'estructura.

Per evitar les caigudes per relliscades o trepitjades sobre objectes inestables o tallants, s'ha previst que
es netegin els talls de "retalls" i "rebutjos de pasta".

Per evitar els riscos derivats de |'existéncia de residus esta previst procedir com s'indica a continuacio:

Els residus es regaran per evitar polsegueres, s'escombraran, apilaran amb ordre i
evacuaran mitjangant trompes d'abocament.

Esta expressament prohibit, per ser un risc intolerable, llencar directament els residus i
runa a través dels forats horitzontals o pels dels tancaments verticals.

Les caixes de material per enrajolar, s'acopiaran apilades en un maxim de 4 files, a les plantes i
repartides lo abans possible juntament amb els talls on se les vagi a utilitzar i sense obstaculitzar el pas
normal per cada zona. L'acopi general es situara el més allunyat possible dels vans. Amb aquesta
prevenciod es neutralitzen els riscos catastrofics per sobrecarrega descontrolada.

Si s'ha d'utilitzar les bastides sobre borrquetes, muntar sempre les plataformes de treball amb una
amplada no inferior a 60cm, és la minima superficies segura que pot emprar-se.

Queda expressament prohibit utilitzar com borriquetes els marges de les banyeres, les caixes de
material ceramic i els bidons. Les plataformes aixi formades es consideren riscos intolerables.

Per evitar els riscos derivats de la manca d'il-luminacié en el treball a dins dels espais reduits i el risc
electric, per la manera d'aconseguir la il-luminacid, estan previstes les segiients accions:

1. Les zones de treball estaran il-luminades amb lampades eléctriques de 100W alimentades a
través del quadre de distribucid.

2. Els portatils tenen portalampades estanques amb manecs aillants d'electricitat, amb reixetes
de proteccid de trencament per cops a la lampada; cablejat amb proteccid de presa de terra, mitjangant
el diferencial instal-lat en el quadre de distribucio.

3. En cas de feines en llocs molls, esta previst subministrar-hi corrent eléctrica de seguretat a 24
volts.
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4. Es prohibeix expressament, recolzar els portatils en el sol. Es penjaran a una algada minima
entorn als 2m.

5. Es prohibeix el connexionat de cables eléctrics als quadres electrics de distribucid sense la
utilitzacié de les clivelles mascle-femella. Prohibida expressament: la connexié directa de cables
subjectes amb estelles o pals de fusta, son un risc qualificat d'intolerable.

Seguretat en el tall de materials

1. Per evitar les lesions per la formacié de pols ambiental durant la feina, s'ha previst que el tall
de les peces ceramiques s'executaran en via humida; és a dir, abans de tallar, submergir la peca
una estona en aigua.

2. El tall de les peces ceramiques s'executara en locals oberts a la intempérie, per evitar les
lesions per respirar aire amb pols en suspensié. Recordi que les particules de pols menors son
les que més perjudiquen els pulmons; eviti el risc utilitzant la mascareta de seguretat que esta
prevista.

3. El tall de peces ceramiques a maquina: "talladora radial" o "serra de disc", haura de fer-se
per via humida per evitar les d'afeccions respiratories; per aixo, cal submergir la peca a tallar en
un cub amb aigua, una vegada mullada.

4. En cas d'utilitzar-se "talladora radial" o "serra de disc", pel tall de peces, s'hauran de complir
les especificacions per aquesta maquina a |'apartat corresponent de maquinaria, a dins
d'aquest estudi.

5. El tall amb ingletadora talladora manual, origina el risc de tall per Il'aresta obtinguda.
Manipular les peces tallades amb guants. Mantenir net i endrecat el lloc de treball.

Seguretat en el moviment de carregues suspeses a ganxo

Esta previst que el material es subministri sobre safates de fusta protegides perimetralment amb plints
que evitin vessaments fortuits. No gronxar les carregues per aconseguir arribar a llocs inaccessibles, el
poden arrossegar a |'exterior i caure.

El hissat de carregues a ganxo, es controlara amb dues cordes de guia segura de carga. Amb aquesta
precaucio s'elimina el risc de caiguda dels treballadors per gronxament o per cops de la mateixa, amb
parts de la construccid.

Mantenir en tot moment net i endrecat, I'entorn de treball. Aquesta feina ha previst que els forats en el
sol han de mantenir-se constantment protegits, amb les proteccions col-lectives establertes en fase
d'estructura. Les baranes s'instal-len per no patir caigudes a diferent nivell.

Per regla general el lloc de treball sol ser estret. Les caigudes a dins d'aquest tipus de llocs solen ser molt
perilloses pels cops contra tots els objectes que contenen, (materials, bastides, escales i instal-lacions
eléctriques a base de portatils). Assegurar-se que es munta correctament les borriquetes o les escales
de ma que cal utilitzar i evitar ensopegades.

Prohibicions per les feines d'enrajolat en aquesta obra
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1. L'accié de muntar bastides de borriquetes sobre d'altres bastides; (aquetes situacions son
molt perilloses).

2. Es prohibeix expressament la construccié de bastides recolzades sobre objectes
diferents a borriquetes; (prohibit pujar sobre bidons, piles de materials, acopis, etc.)

3. Realitzar feines sobre bastides penjades, sense immobilitzar amb elements rigids, (tubs
rectangulars; tubs cilindrics o puntals), fixant-los a llocs segurs i ferms de la construccid.

4. Treballar sense respectar el bon estat de les proteccions col-lectives.

5. Enretirar les proteccions col-lectives sense reinstal-lar-les després de realitzar la feina que
exigeixi aquesta maniobra.

6. Les feines a la vertical d'altres feines, sense interposicid de viseres resistents de recollida
d'objectes. Es tracta d'una situacio perillosa.

Activitat 4: Fusteries d'encofrats
Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, al moviment de carregues amb grua

No esta permés la permaneéncia d'operaris a les zones d'escombrada de carregues, durant les operacions
d'hissat de taulons, sotaponts i puntals. Amb aquesta accié s'elimina el risc d'accidents per caiguda
fortuita d'objectes.

Per la manipulacid de carregues suspeses a grua ganxo es complira amb les segiients condicions:

1. Les carregues suspeses a grua ganxo, es dirigiran amb cordes de guia segura de carregues.
Aixi s'evitaran dos riscos importants, caiguda des d'algada per gronxat de la carrega i atrapament per
objectes pesants.

2. Esta previst que la fusta i puntals, es transportin sempre fleixats o lligats de dos punts
extrems. Amb aquesta accié s'evita el risc desendrecat de les components de l'aire, amb el risc
d'enganxada i despreniment de la carrega.

Procediment obligatori, pels moviments de persones pels encofrats o accés a aquests

L'ascens i descans del personal als encofrats s'efectuara a través d'escales de ma segures. Veure
|'apartat d'escales de ma a dins d'aquest estudi.

Queda prohibit passar corrents sobre els encofrats. Sobre aquests es caminara en el seu cas a pas
lleuger, per evitar les alarmes infundades en la resta del personal de I'obra.

S'instal-laran llistons contra les relliscades sobre els fons de I'encofrat de fusta de les lloses inclinades.
Amb aquesta accio es controlaran els riscos de caiguda al mateix nivell o de rodar per una rampa.

Esta previst cobrir les esperes de ferralla de les lloses inclinades, instal-lant sobre les puntes dels rodons,
xampinyons a pressid. Amb aquesta accié s'elimina el risc de punxonament amb la "ferralla d'espera"”,
en cas de caiguda.
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Esta previst que s'extreguin o rebleixin els claus existents a la fusta utilitzada. Els talls es netejaran
immediatament de claus i fragments de fusta utilitzada. Amb aquesta accid s'evitara I'accident de
trepitjada sobre un objecte punxant o lacerant, que depenent del lloc en el qual succeeixi, pot ser causa
eficag per un accident mortal.

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment a les feines d'encofrat

Son d'aplicacio tots els procediments de seguretat i salut continguts en aquest treball donats per la
utilitzacié de mitjans auxiliars, eines i maquines que seran utilitzats per fusters encofradors.

1. Per evitar el risc d'incendi, es prohibeix fer foc directament sobre els encofrats.

2. Queda prohibit encofrar sense abans haver cobert el risc de caiguda des d'algada
mitjancant la instal-lacié de les proteccions col-lectives previstes en aquesta tasca.

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment en les feines d'encofrat de murs d'extradds

1. S'extremara la vigilancia de talussos durant les operacions d'encofrat i desencofrat de
I'extradds dels murs de formigd, en prevencio d'esllavissades. Aquetes operacions es realitzaran
sota vigilancia constant.

2. L'acopi de la fusta, tant nova com utilitzada, ha d'ocupar el menor espai possible, estant
degudament classificada i no afectant els llocs de pas. El compliment d'aquesta ordre de treball
aporta un gran nivell de seguretat en el treball.

3. Els puntals metal-lics deformats s'enretiraran de I'Us sense intentar adrecar-los per tornar-los
a utilitzar.

4. Els puntals es disposaran de forma endrecada en fileres per permetre el pas a través
seu.

5. El desencofrat es realitzara amb I'ajuda d'ungles metal-liques realitzant-se sempre des del
costat del qual no poden desprendre's la fusta; és a dir, des de la part ja desencofrada. Aixi
s'elimina el risc de caiguda d'objectes sobre les persones.

6. El desencofrat es realitzara previ afluixat dels puntals des d'un lloc sense risc de caiguda
d'objectes.

7. El desencofrat es continuara en linia, crugia a crugia des d'un lloc sense risc de caiguda
d'objectes.

Activitat 5: Fusteria de fusta
Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment
Seguretat per I'acopi dels materials

S'han de complir les seglients normes:
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Dipositar el material en el lloc indicat. Recordi que els vernissos i dissolvents son
productes que cremen amb facilitat i si ho fan amb la fusta ja envernissada, el risc de
propagacio de l'incendi té qualificacid d'intolerable.

Com cal transportar amb els bracos o a les espatlles el material pesat, sol-licitar un cinturd
contra els sobreesfor¢os amb el fi d'evitar les lumbalgies.

Seguretat en el lloc de treball

1. Es prohibeix utilitzar a mode de borriquetes, els bidons, caixes o piles de material similars,
per evitar els accidents per treballar sobre superficies inestables.

2. Per evitar els accidents per ensopegades o per trebpitjades sobre eobjectes tallants esta
previst que es mantingui nets i endregats els llocs de terball.

3. Els precércols i cércols de fusta s'emmagatzemaran a les plantes, linealment repartits
juntament als llocs en els que se'ls necessiti o se'ls vagi a utilitzar.

4. Per evitar els accidents de caiguda per ensopegada amb obstacles, no s'acopiaran de
forma que obstaculitzin els llocs previstos de pas.

5. Recordi que les enfilades per rebre el precércol o cercol a la fabrica de mad, solen
efectuar-se mitjangant claus creuats. Els claus sortints a l'alcada dels ulls, els despresos
o clavats en retalls, son un risc tolerable que poden arribar a intolerable com a
consequencia del lloc d'ubicacid. Per evitar aquests riscos, cal escombrar els talls a mida que es
reben els cercols a les fabriques.

6. La fase d'instal-lacié de cércols directes porta emparellat el risc de caiguda al mateix o
diferent nivell, depenent del lloc en el qual es produeixi una ensopegada al caminar, per evitar-
lo en la mesura del possible, s'ha previst que els Ilistons horitzontals creuats en els marcs
s'installin a 60cm d'algada, mesura sobre el paviment, per facilitar en el possible la seva visid i
evitar aixi I'ensopegada al caminar. Es desmuntaran immediatament, després d'haver conclos el
procés d'enduriment de la part de rebuda al precércol (o del cércol directe), per que finalitzi el
risc d'ensopegada.

7. Per la seva seguretat directa cal comprovar, abans de la utilitzacié de qualsevol maquina
eina, que es trobi en optimes condicions i amb tots els mecanismes protectors de seguretat
instal-lats en bon estat.

Seguretat contra incendis als acopis i magatzems

1. Per evitar les concentracions de gasos als magatzems per les coles de contacte,
vernissos, pintures a l'esmalt sintétic i els corresponents dissolvents, esta previst que es
mantingui sempre la ventilacié constant mitjangant "tir continu d'aire". En conseqliéncia, esta
prohibit mantenir o emmagatzemar els recipients de productes mencionats, sense estar
perfectament tancats.
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2. Per evitar possibles incendis i la seva propagacié rapida, esta previst que la fusta
s'emmagatzemi separada de les coles de contacte, vernissos, pintures a I'esmalt sintétic i els
corresponents dissolvents.

3. Esta previst instal-lar extintors de pols quimica seca, ubicats cada un al costat de la porta de
cada magatzem.

Seguretat al taller de fusteria d'obra

El tall de la fusta a maquina, s'efectuara bé a l'interior d'un local habilitat a tal efecte i constantment
ventilat o bé a la intemperie. El tall de la fusta mitjangant serra circular s'executara situant-se |'operari a
sotavent, per evitar respirar la pols en suspensié del tall.

El soroll produit per les serres eléctriques és superior a I'admissible per evitar la sordesa del treballador.
Utilitzar els auriculars contra el soroll que estan previstos.

La serradura produida, es ruixara amb aigua i s'escombrara immediatament; a continuacio, s'introduira
en sacs per la seva eliminacié de I'obra.

Seguretat durant el transport de la fusta a I'obra

Els precercols, cercols i fulles de fusta considerats de forma unitaria, seran transportats per un minim de
dos treballadors, per evitar els sobreesforgos i cops contra objectes immobils.

Els paquets de precércols, cercols i fulles de fusta, poden ésser hissats a les plantes mitjangant eslingues
i grues. Cal recordar que perque el transport sigui segur, I'angle superior que al nivell de l'argolla de
penjat formen els dos estrops d'una eslinga en carrega, ha de ser igual o menor que 902.

Seguretat durant el poliment de la fusta a I'obra

Els llocs en fase de poliment de fusta romandran constantment ventilats per evitar la formacid
d'atmosferes toxiques o explosives per pols de fusta.

Per evitar els accidents per contacte amb I'energia eléctrica, esta previst que les polidores a utilitzar,
estaran dotades de doble aillament amb connexid a terra de totes les seves parts metal-liques, i dotades
del manillar de manipulacié i control revestit de material aillant d'electricitat.

Les operacions de manteniment i substitucid de polidores s'efectuaran sempre amb la maquina
desconnectada de la xarxa electrica. Amb aquesta precauciod s'elimina el risc electric. Per evitar la pols
ambiental, la serradura produida, sera humitejada i escombrada mitjancant raspalls carregats en sacs i
eliminats del recinte de I'obra.
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Seguretat durant el transport intern de carregues a I'obra

Per evitar els accidents per interferéncies i desequilibri, esta previst que els paquets de lames de fusta,
llistons, tapajunts, socols de fusta, es transportaran a espatlla per un minim de dos treballadors.

Les peces de fusta de forma longitudinal que hagin d'ésser transportades a espatlla o brag¢ per un sol
treballador, s'inclinaran cap enrere, procurant que la punta que va per davant, estigui a una alcada
superior a la d'una persona; d'aquesta forma s'eviten els accidents per cops a d'altres treballadors.

Prohibicions expresses en aquesta obra

1. Es prohibeixen utilitzar a mode de borriquetes, els bidons, caixes o piles de material similars,
per evitar els accidents per treballar sobre superficies inestables.

2. Per evitar incendis, queda prohibit fumar en el lloc de treball quan s'utilitzin
directament o a l'entorn proxim coles de contacte, vernissos, pintures a I'esmalt sintétic i
dissolvents.

3. Contra els accidents per manca d'il-luminacié suficient, s'ha previst que les zones de treball
s'il-luminin mitjangant portatils estancs amb manecs aillants proveits de reixeta protectora de la
bombeta i alimentats a 24 volts.

4. Per evitar el risc eléctric, no esta permesa la connexié dels cables eléctrics als quadres
d'alimentacio sense la utilitzacio de les clivelles mascle - femella.

5. Per evitar el risc de caigudes per existéencia de proteccions col-lectives desmuntades
parcialment, es prohibeix expressament, desmuntar les proteccions col-lectives que
obstaculitzen el pas dels precércols o ceércols. Desmuntar Unicament el tram de
proteccio col-lectiva estrictament necessari per realitzar aquesta tasca. Una vegada conclosa la
feina, reinstal-lar el tram enretirat abans de realitzar qualsevol altra feina.

Activitat 6: Fusteria metal-lica i manyeria
Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment
Seguretat per I'acopi de materials

1. Emmagatzemat dels components de la instal-lacié de la fusteria metal-lica en els llocs
disposats per a tal fi.

2. Com és necessari transportar a bragos o espatlles material pesat, sol-licitar I'entrega d'un
cinturd contra els sobreesforgos amb el fi d'evitar les lumbalgies.

Seguretat en el lloc de treball

1. Per evitar accidents per ensopegada o trepitjada sobre objectes tallants, es preveu
mantenir nets i endrecats els llocs de treball.

2. Els precércols i cércols metallics s'emmagatzemaran a les plantes linealment
repartides juntament als llocs en els que es vagin a instal-lar.
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3. Per evitar els accidents per ensopegada, no s'acopiaran de forma que obstaculitzin els llocs
de pas previst.

4. Recordi que les lligades per rebre el cércol metallic a la fabrica de mad, solen
efectuar-se mitjangant pletines. Les pletines sortints a la algada dels ulls, son un risc
tolerable que poden arribar a intolerable, com a conseqiiéncia del lloc d'ubicacié. Per evitar
aquests riscos, esta previst senyalitzar amb pintura de color grog, les pletines sortints de les
fabriques situades a I'algada dels ulls.

Seguretat contra incendis als acopis i magatzems

1. Per evitar les concentracions de gasos als magatzems per les pintures a I'esmalt sintétic i als
corresponents dissolvents, esta previst que es mantingui sempre la ventilacid constant
mitjangant "tir continu d'aire". En conseqiiéncia, queda prohibit mantenir o emmagatzemat
pots dels productes mencionats sense estar perfectament tancats.

2. Per evitar possibles incendis i la seva propagacié rapida, esta previst instal-lar
extintors de pols quimica seca, ubicats cada un al costat de la porta del magatzem de
pintures.

Seguretat al taller de fusteria metal-lica d'obra

1. el tall de components metal-lics a maquina, s'efectuara a l'interior d'un local habilitat a tal
efecte i constantment ventilat o millor a la intempeérie.

2. El soroll produit per les serres eléctriques és superior a I'admissible per evitar la sordesa del
treballador. Utilitzar els auriculars contra el soroll que estan previstos.

3. Per evitar els accidents per contacte amb l'energia electrica, esta previst que les
maquines eina que s'utilitzin, estiguin dotades de doble aillament amb connexié a terra de
totes les seves parts metal-liques, i dotades del manillar de manipulacié i control revestit de
material aillant d'electricitat.

4. Les operacions de manteniment i substituci6 de components bescanviables es
realitzaran sempre amb la maquina desconnectada de la xarxa electrica. Amb aquesta
precaucio s'elimina el risc electric.

Seguretat durant el transport dels components de la fusteria metal-lica i serralleria a I'obra

1. Per evitar els accidents per interferéncies i desequilibris, esta previst que els
components de la fusteria metal-lica i serralleria, es transportin a espatlles per un minim de dos
treballadors.

2. Les peces metal-liques amb forma longitudinal que han de ser transportades a espatlles o
amb els bragos per un sol treballador, s'inclinaran cap enrere, procurant que la punta que va
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per davant, estigui a una algada superior a la d'una persona; d'aquesta forma s'eviten els
accidents per cops a d'altres treballadors.

3. Per evitar el risc de caiguda des d'alcada, esta previst instal-lar ancoratges de
seguretat als brancals de les finestres per fixar a aquests els fiadors dels cinturons de
seguretat, durant les operacions d'instal-lacié de fusteries metal-liques de finestra (o de lames
de persiana).

4. Els components de la fusteria metal-lica i serralleria, es descarregaran en blocs
perfectament fleixats, mitjangant eslingues del ganxo de la grua. Per garantir un bon nivell de
seguretat, recordi que l'angle superior, al nivell de I'argolla de penjament, que formen els
estrops d'una eslinga en carrega, han de ser igual o inferior a 909.

5. L'hissat a les plantes s'efectuara per blocs de components fleixats. Mai elements solts. Una
vegada a les plantes corresponents s'obriran els paquets per la seva distribuciéo i posada en
obra.

6. Per evitar els accidents per desploms i caigudes de les fusteries metal-liques, esta previst
comprovar que totes les fusteries en fase de "presentacié”, romanen perfectament encunyades
i estintolades.

7. Per evitar el risc de vinclaments, cops i caigudes dels treballadors, esta previst que el
penjament de fulles de porta, marcs desplacables o pivotants i similars, s'efectuaran per un
minim de dos treballadors, previstos de faixa contra els sobreesforgos.

Seguretat durant el muntatge de baranes

1. Per evitar accidents per proteccions insegures o aparents. Les baranes metal-liques,
s'instal-laran definitivament i sense dilacié una vegada conclosa la presentacid al lloc de
rebut.

2. Contra els riscos per caiguda d'objectes sobre les persones o les coses, es prohibeix acopiar
baranes definitives i similars en els marges de les terrasses o balcons.

3. Per garantir la seva perfecta ubicacié definitiva i evitar desploms sobre persones o les coses,
est’pa previst que els components metal-lics que resultin insegurs en situacions de consolidacié
del seu rebut per enduriment de morters, es mantinguin apuntalats o lligats en el seu cas a llocs
ferms.

Prohibicions expresses en aquesta obra

1. Es prohibeix utilitzar a mode de borriquetes, els bidons, caixes o piles de material similars,
per evitar els accidents per treballar sobre superficies inestables.

2. Per evitar incendis, queda prohibit fumar en el lloc de treball quan s'utilitzi directament o a
I'entorn proxim pintures a I'esmalt sintéetic i dissolvents.
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3. Davant els accidents per manca d'il-luminacié suficient, es preveu que les zones de treball
s'il-luminin amb portatils estancs amb manec aillant proveit de reixa protectora de la bombeta i
alimentat a 24 volts.

4. Per evitar el risc eléctric, es prohibeix la connexid dels cables eléctrics als quadres
d'alimentacid, sense la utilitzacio de clivelles de connexio.

5. Contra el risc de caigudes per existéencia de proteccions col-lectives desmuntades
parcialment, es prohibeix desmuntar les proteccions col-lectives que obstaculitzen el pas dels
components de la fusteria metal-lica i serralleria. Si és necessari, contactar amb |'encarregat,
definint el lloc més favorable i desmuntant uUnicament el tram de proteccié col-lectiva
estrictament necessari per realitzar aquesta tasca. Un cop conclosa aquesta feina, reinstal-lar el
tram enretirat abans de realitzar qualsevol altra feina.

Activitat 7: Construccié del tancat d'obra
Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, per la construccié i desmunt del tancat d'obra

Seguretat durant la construccié del tancat d'obra

1. L'encarregat replantejara la traga del tancat d'obra

2. L'encarregat, preparara el lloc d'estacionament i descarrega del camid de subministrament
de components del tancat d'obra.

3. Un treballadors, obrira la caixa del camio.

4. Un treballador, proveit d'una corda de control segur de carregues, pujara a la caixa del camid
pels llocs previstos per a tal fi, per evitar els riscos de caiguda des de la caixa al terra.

5. L'encarregat, donara I'ordre al conductor d'apropar el ganxo grua del camid al lloc on esta
ubicat el treballador. Aquesta maniobra es realitzara lentament per evitar els cops i
atrapaments del treballador.

6. Un company, arribara amb I'aparell de carrega.
7. S'eslingara el component o components que es van a descarregar.
8. En un extrem, lligar la corda de control segur de carregues i deixar caure I'extrem al terra.

9. Baixar el camid pel lloc previst per a tal efecte. Es prohibeix el salt directe des de la caixa al
terra, per evitar el risc de trencament d'ossos.

10. L'encarregat, ordenara iniciar la descarrega. El component suspes, sera controlat
mitjang¢ant la corda de control segur.

11. Dipositar la carrega en el lloc d'acopi.

12. Repetir aquesta maniobra totes les vegades que sigui necessaria fins concloure amb la
descarrega total.

13. Transportar al lloc de muntatge els components del tancat, mitjancant repartiment
d'aquests al llarg del tragat; com son pesats, cal estar dotats i utilitzar un cinturd contra els
sobreesforgos, juntament amb les botes i guants de seguretat.

14. Rebre entre dos treballadors, els peus drets. Mentre un comprova la verticalitat a la
plomada, l'altre, procedeix a rebre el peu dret propiament dit.

15. Repetir aquesta maniobra fins concloure amb els peus drets del tram de tancat que
cal muntar.

16. Enfilar als peus drets els moduls de tancament del tancat.

Seguretat durant la demolicié del tancat d'obra

1. En aquesta feina s'esta subjecte als riscos de sobreesforgos, cops i atrapaments, pel que cal
estar dotat i utilitzar, una faixa contra els sobreesforgos, botes i guants de seguretat.

2. Amb l'ajuda d'una ungla de muntatge, afluixar els components del tancat situats entre dues
peces dretes consecutives.

3. Extreure el component i dipositar-lo al terra.
4. Repetir aquesta maniobra fins concloure amb els components del tram a desmuntar.

5. Entre dos treballadors, procediran a la recollida dels components i al seu acopi per la
carrega posterior.

6. Entre dos treballadors i amb I'ajuda d'una massa, procedir a afluixar la terra que subjecta un
peu dret.

7. Entre els dos treballadors, treuran el peu dret i el deixaran en repos sobre el
paviment.

8. Repetir aquestes maniobres fins concloure amb els peus drets del tram que s'hagi de
desmuntar.

9. Entre dos treballadors, procediran a la recollida dels peus drets i al seu acopi per la carrega
posterior.

10. L'encarregat, preparara el lloc d'estacionament i descarrega del camié de subministrament
de components del tancat d'obra.

11. Un treballador, obrira la caixa del camio.

12. Un treballador, proveit d'una corda de control segur de carregues, pujara a la caixa del
camio pels llocs proveits per a tal efecte, per evitar els riscos de caiguda des de la caixa al terra.

13. L'encarregat, donara l'ordre al conductor d'apropar el ganxo de la grua del camid al
lloc on esta ubicat I'acopi. Aquesta maniobra es realitzara lentament per evitar els cops
i atrapaments del treballador.

14. Eslingar els components que vagin de ser carregats.
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15. Lligar immediatament una corda de control segur de carregues i agafant |'extrem oposat,
allunyar-se a un lloc segur.

16. L'encarregat, donara l'ordre d'elevar la carrega mentre el treballador, la controla amb la
corda.

17. El treballador sobre la caixa del camié ajudara a la seva ubicacid i immobilitzacié pel
transport.

18. Repetir aquestes maniobres fins concloure amb la carrega i baixar del camié pels llocs
previstos per a tal fi.

19. Tancar la caixa del camié

20. L'encarregat, donara l'ordre d'iniciar la marxa.

Activitat 8: Cobertes

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment
Seguretat per I'acopi de materials

S'han de complir les seglients normes:

1. Dipositar el material sobre uns taulons de repartiment. Amb aquesta accié s'eliminen els
riscos catastrofics per sobrecarrega

2. Si cal transportar material pesat, sol-licitar un arnés cinturd contra els sobreesforcos amb el fi
d'evitar les lumbalgies.

3. Per la manipulacié de les bastides de ponts volats i escales de ma, és d'aplicacié
I'especificat per aquests mitjans auxiliars a dins de I'apartat corresponent d'aquesta feina.

Seguretat en el lloc de treball

1. A la zona de treball s'ha d'accedir per llocs de transit facil i segur; és a dir, sense veure's
obligat a realitzar salts i moviments extraordinaris. Sol-licitar les escales o passeres que estiguin
previstes.

2. Mantenir en tot moment net i endrecat, I'entorn del seu treball. Recordi que és una situacio
de risc que esta o pot relliscar, el paviment pel qual els treballadors transiten.

3. Aquesta feina ha previst que els forats en el sol es mantinguin constantment
protegits, amb les proteccions col-lectives establertes en fase d'estructura fins la seva
substitucid pels tancaments definitius.

Seguretat en el moviment de carregues suspeses a ganxo
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1. No gronxar les carregues per arribar a llocs inaccessibles, esta previst que la
descarrega es realitzi sobre la propia coberta. Tanmateix, el material es subministrara
empagquetant sobre bats protegits perimetralment amb plints que evitin vessaments fortuits.

2. L'hissat de carregues es guiara amb dues cordes de control segur per evitar gronxades i cops
amb parts de la construccid.

3. Els rotlles de teles asfaltiques, s'hissaran a les plantes sense trencar els fleixos o
I'embolcall de plastic amb els que es subministri per part del fabricant, per evitar els riscos de
caiguda d'objectes sobre els treballadors, per vessament fortuit de la carrega.

4. Els diversos components lliures s'hissaran apilats endrecadament a l'interior de
plataformes com plints al voltant, vigilant que no es puguin caure per desplom durant el
transport.

Prohibicions pels treballadors de paleteria a la coberta

1. El muntatge de bastides de borriquetes sobre d'altres bastides; aquestes situacions son molt
perilloses i estan qualificades de riscos intolerables.

2. Treballar sense respectar el bon estat de les proteccions col-lectives.

3. Enretirar les proteccions col-lectives sense reinstal-lar-les després de realitzar la tasca que
exigeixi aquesta maniobra.

4. Les feines en la vertical d'altres tasques, sense interposicio de viseres resistents de recollida
d'objectes.

5. Treballar al costat de forats existents al terra que no romanin tancats amb tapes fixes al
forjat, per impedir les caigudes.

Seguretat aplicable durant els replantejos en llocs subjectes al risc de caiguda des d'al¢ada

1. Esta previst muntar unes cordes de seguretat lIligades entre els pilars als que
enganxar el mosqueté de l'arnés cinturé6 de seguretat durant les operacions de
replanteig i instal-lacions de mires. Comprovar abans de replantejar que estan
instal-lades, en quant es porti posat I'arnés cinturé de seguretat obligatori. Lligar-se amb el
fiador de I'arnés cinturd a la corda de seguretat. Comengar el replanteig canviant de posicio i
repetint la maniobra descrita anteriorment tantes vegades sigui necessari.

2. A les zones de treball s'accedira sempre de forma segura, és a dir, mitjangant escales
de ma o passeres amb baranes.

3. L'accés a la coberta mitjangant escales de ma, no es practicara per forats inferiors a
50x70cm; I'escala sobrepassara en 1m I'alcada que es necessiti salvar.

4. Els recipients per transportar liquids o pastes de segellat, s'ompliran al 50% per evitar
vessaments innecessaris que facin insegur el transit i la feina sobre la coberta.
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5. Esta previst paralitzar les feines sobre la coberta sota regim de vents superiors a 50km/h,
pluja, gebrades, boira i neu.

Activitat 9: Electricista
Procediments de seguretat i salut d'obligat compliment
1. Cal seguir les instruccions aportades per realitzar la seva feina de forma segura.

2. Per la manipulacié de bastides tubulars, de borriquetes o escales de ma, o qualsevol altra
equip de treball, és d'aplicacio |'especificat per aquests mitjans auxiliars a dins de I'apartat
corresponent d'aquest pla de seguretat i salut.

Seguretat en el lloc de treball

1. Mantenir en tot moment net i endrecat, I'entorn del seu lloc de treball. Cal recordar que és
una situacid de risc que estigui o resulti relliscds, el paviment pel qual el treballador hagi de
transitar.

2. Pel control de bastides tubulars, de borriquetes o escales de ma, o qualsevol altre equip de
treball, és d'aplicacio I'especificat per aquests mitjans auxiliars dins de I'apartat corresponent
d'aquest pla de seguretat i salut.

3. Lail-luminacié en els talls d'instal-lacions de cablejat i aparells eléctrics, no pot ser inferior als
100 lux mesurats sobre el pla de treball. La il-luminacié mitjangant portatils esta previst
efectuar-la utilitzant portalampades estanques amb manec aillant i reixeta de proteccio de la
bombeta, alimentats a 24volts en els llocs humits.

4. El connectat de cables als quadres de subministrament eléctric d'obra utilitzant les clivelles
mascle - femella.

5. El cablejat, penjat i connexié de la instal-lacid electrica de l'escala del projecte
s'efectuara una vegada instal-lada la proteccié projectada per evitar el risc de caiguda des
d'al¢ada.

6. La instal-lacid electrica en: terrasses, tribunes, balcons, vols, etc., sobre escales de ma o
bastides sobre borriquetes, s'efectuara una vegada instal-lada la proteccié projectada per evitar
el risc de caiguda des d'algada.

7. Les eines que s'hagin d'utilitzar estaran protegides amb material aillant.

8. Les proves de funcionament de la instal-lacio eléctrica, seran anunciades a tot el personal de
|'obra abans de ser iniciades.

Activitat 10: Encofrat i desencofrat de forjat unidireccional

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment per l'encofrat i desencofrat, de forjats
unidireccionals amb revoltons de formigé
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Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, pel moviment de carregues de grua amb
ganxo

1. Contra els riscos per vessament dels revoltons, durant el transport amb ganxo grua, I'hissat
s'efectuara mitjangant safates emplintades, a l'interior de les quals es disposaran les peces
perfectament encaixades unes sobre les altres, apilades en ordre esmerat i cobertes per una xarxa
lligada perimetralment als plints de la safata.

2. Per evitar els riscos per caiguda dels puntals i sotaponts durant el transport amb grua ganxo,
I"hissat s'efectuara mitjancant paquets lligats i suspesos mitjancant dues eslingues independents,
rematades amb llagos com casquets termosoldats; cada eslinga, s'enganxara al ganxo de la grua per un
extrem, el contrari, abracara cada un dels extrems respectius. El paquet es transportara en posicié
horitzontal, guiat per cordes de guia segura de carregues.

3. Per evitar els riscos per caiguda dels taulers de I'encofrat, durant el transport amb ganxo
grua, I'hissat s'efectuara mitjangant paquets lligats i suspesos mitjangant dues eslingues independents,
rematades en llagos amb casquets termosoldats; cada eslinga s'enganxara al ganxo de la grua per un
extrem, el contrari, abracara cada un dels extrems respectius. El paquet es transportara en posicié
horitzontal, guiat per cordes de guia segura de carregues, fins depositar-ho amb cura sobre els
sotaponts ja muntats sobre els puntals.

Seguretat i salut pel muntatge de les baranes perimetrals de seguretat de I'encofrat de forjats

1. Muntar el capcal de seguretat als sotaponts. Es la peca que serveix per suportar la barana.
Instal-lar-lo a I'dltima orella de I'Ultim sotapont. La distancia entre els sotaponts que han de suportar els
capeals sera aproximadament de 2m.

2. Quan I'encofrat del marge estigui muntat, amb I'ajuda d'una torreta sobre rodes de total de
seguretat, s'ha de procedir a instal-lar les baranes per l'interior de la planta que suportara I'encofrat de
marge.

3. Els tubs on s'hagin d'inserir les baranes, posseeixen un orifici que permeten fixar el peu de la
barana al capgal mitjangant un bolé evitant que el peu de la barana surti; com peu de barana tenen dos
orificis passants, per poder instal-lar-les tant en sentit longitudinal com transversal, permet realitzar la
unié amb el capcal de seguretat, mitjancant un bolé com passador en R. Muntar els peus drets de les
baranes sobre els capgals que es van instal-lar als extrems exteriors dels sotaponts.

4. Els tubs que formen els passamans i la barra intermitja de les baranes, s'insereixen a les
brides que porten els peus drets. Inserir els tubs per aquest ordre:

Tub intermig
Tub passamans

Procedir a instal-lar els socols a l'interior de la pega que posseeixen per aixo els
peus drets que ja es van muntar

5. Aquestes baranes es desmunten abans de realitzar el desencofrat de la planta pero si
s'enretiren, la planta quedara desprotegida; per evitar-ho, s'haura previst la instal-lacié dels casquets de
les baranes per clavada al formigo, en conseqiiéncia cal procedir com s'indica a continuacio.

6. Durant I'armat del cércol, instal-lar els casquets de PVC de suport dels futurs peus drets.
Comprovar que coincideixin alineats amb els de les baranes de I'encofrat. Formigonar.
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7. Abans del desencofrat, i de manera ordenada, muntar dos moduls consecutius de barana
d'encofrat inserint els peus drets als casquets de PVC. Aquesta maniobra de partida, s'inicia en un angle
del forjat sense desmuntar les baranes de I'encofrat.

8. A continuacié es desmunten els dos moduls de barana de I'encofrat que ha quedat protegit
pels dos moduls que es van instal-lar segons el punt anterior i muntar-los a continuacid d'aquests.

9. Repetir aquestes maniobres fins concloure amb les baranes de tota la planta.

Seguretat i salut pel muntatge de I'encofrat de forjats unidireccional o sobre taulers quallats

1. La instal-lacié dels taulons, es realitzara pujat sobre un castellet de formigonat segur de
pilars. Aixi es preveu el risc de caigudes a diferent nivell en el muntatge dels taulons, que son arriscats
fins que aquests no entrin en carga pel pels dels revoltons.

2. Revistar la verticalitat i estabilitat dels puntals i la correcta anivellacié dels sotaponts.

3. Davant el risc de dermatitis de contacte, el desencofrant s'estendra protegit pels guants
impermeabilitzats i el mandil impermeable previst.

4. Per evitar el risc de cops per la caiguda de taulons sobre els treballadors, el desencofrat
s'executara situant-se fora de la vertical de la possible caiguda de les peces.

5. Concloses les feines de desencofrat s'apilaran els taulons de manera ordenada per la seva
posterior reutilitzacio; es procedira a escombrar la planta, apilant els desperfectes pel seu posterior
vessat per les trompes d'abocament.

6. Els taulons deformats per les successives posades, es substituiran immediatament per
d'altres nous o sense guerxeses. Aixi s'evita el risc de caiguda a diferent nivell per trepitjada sobre un
taulé que no ajusta bé degut a posseir deformacions per us reiterat.

Activitat 11: Encofrat i desencofrat de murs d'extradds
Normes de prevencio de riscos laborals d'obligat compliment

1. Esta prohibida la permanéncia d'operaris a la zona de pas, de carregues suspeses a ganxo de
grua, durant 'operacié d'hissat de ferralla muntada o dels taulons d'encofrar. D'aquesta manera s'evita
el risc de caiguda d'objectes despresos sobre els treballadors.

2. L'ascens i descens del personals als encofrats, es fara per mitja d'una escala de ma segura,
(veure apartat dedicat a les escales de ma).

3. La seva seguretat durant les fases de formigonat i vibrat, esta resolta i depén del muntatge
complert i segur de les plataformes intermitjes de coronacié dels panells d'encofrar; és a dir, amb els
seus pisos complerts i les seves baranes complertes inclos amb el socol. D'aquesta manera s'eviten els
riscos de caiguda a diferents nivells per enfilar-se, sobre els sortints del panell i realitzar d'aquesta
manera la feina en questid.

4. Per controlar els riscos d'enterrament per terrenys insegurs, s'extremara la vigilancia de
talussos, durant les operacions d'encofrat i desencofrat de I'extradds dels murs de formigé.

ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
llla delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

5. Els claus existents a la fusta ja utilitzada, es treuran o es rebliran immediatament després
d'haver desencofrat, enretirant els que poguessin haver quedat lliures pel terra mitjangant escombrat i
apilat. D'aquesta forma s'eliminen els riscos de trepitjades sobre objectes punxants, les conseqliéncies
dels quals depenen del lloc on succeeixin. Poden arribar a ser causa d'un accident normal.

6. L'acopi de la fusta, tant nova com utilitzada, ha d'ocupar el menor espai possible, estant
degudament classificada i no molestant els llocs de pas. L'ordre d'obra és una excel-lent mesura de
prevencié de riscos.

Normes de seguretat, d'obligat compliment, pel canvi de posicié i subministrament de panells

1. El transport intern de subministrament dels panells d'encofrar, es realitzara apilats
horitzontalment sobre caixa d'un camié al que se li haura baixat els laterals. Queda expressament
prohibit per ser un risc intolerable, transportar-los sobre els marges superiors dels tancaments de la
caixa dels camions.

2. L'acopi de components ha de realitzar-se en un lloc o llocs determinats proxims al lloc
d'armat per aconseguir un maxim d'ordre. Els components metal-lics rigiditzadors s'acopiaran protegits
contra la intempérie per prevenir el deteriorament per acopi durant temps excessiu.

3. Els grans panells d'encofrat s'instal-laran complint amb les segiients normes:

Suspesos a ganxo mitjangant balanci, per evitar els riscos per moviments
descontrolats de la carga

Controlats amb cordes de guia segura de carrega, contra gronxades, girs per
vent i els seus resultats: cops i atrapaments

Els panells d'encofrat presentats s'apuntalaran immediatament, per evitar
vinclaments sobre els treballadors

Activitat 12: Enfoscat
Seguretat en el lloc de treball

1. Per I'Us de bastides penjades, de borriquetes o escales de ma és d'aplicacid a |'especificat
per aquests mitjans auxiliars a dins de I'apartat corresponent d'aquest pla de seguretat i salut.

2. A la zona de treball cal accedir-hi per llocs de transit facil i segur; és a dir, sense veure's
obligat a realitzar salts i moviments extraordinaris. Sobre escales o passeres que estiguin previstes.

3. Mantenir en tot moment net i endrecat, I'entorn de treball. Recordar que és una situacid de
risc que estigui o resulti relliscds, el paviment pel qual els treballadors han de transitar.

4. Aquest pla de seguretat i salut ha previst que els forats en el sol i a les parets, romanin
constantment protegits, amb les proteccions col-lectives establertes en fase d'estructura.

5. Les baranes de tancament perimetral de cada planta, es desmuntaran Unicament en el tram
necessari per introduir la carrega de morter en un determinat lloc. Per realitzar aquesta accid se li
ordena que utilitzi lligat un cinturé de seguretat. Acabada la maniobra segura, reposar durant el temps
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mort entre recepcions de carrega de la barana i repetir la operaciéd quantes vegades sigui necessari. Al
acabament no oblidar reposar de nou la barana.

Seguretat en el moviment de carregues suspeses a ganxo

1. No gronxar les carregues per arribar a llocs inaccessibles és un risc intolerable que no es pot
correr; estan previstes plataformes de descarrega segura.

2. L'hissat de carregues es guiara amb dues cordes de control segur per evitar gronxades i cops
amb parts de la construccié.

3. Sacs deslligats de ciment o sorres, s'hissaran apilats endrecadament a l'interior de
plataformes amb plints al voltant, vigilant que no poden caure els sacs per desplom durant el transport.

4. Les deixalles i runes resultants de |'execucié de les feines es retiraran mitjancant trompes
d'abocament; no oblidi regar amb freqliiencia els materials per evitar la formacié de pols durant la
caiguda, aquesta pols resultant, es nociva per la seva salut.

Seguretat en la fabricacié dels morters per enfoscar

1. El pastat es realitzara a pala o amb formigonera pastera. En el primer cas els riscos que s'han
previst son qualificats de trivials, pel que es resolen amb els equips de proteccié individual previstos. En
el segon, han d'atindre's a les normes que es donen a dins d'aquest mateix estudi per I'Us de
formigoneres pasteres.

2. Davant el risc d'esquitxades a la cara i als ulls, cal utilitzar ulleres o pantalles.

3. Per eliminar el risc d'accidents per atrapaments que solen tallar el que atrapen, controlar que
com esta previst:

La formigonera pastera tingui protegits mitjangcant una carcassa, tots els seus
organs mobils i de transmissio; és a dir: els engranatges, les politges i la roda
giratoria a la seva unié amb la corona de la cuba de pastat. Amb aquesta
precaucio s'eliminen els riscos d'accidents per atrapament que solen tallar el
que atrapen.

Que tingui un estat de perfecte funcionament al fre de bascular el bombo.

4. Per evitar els riscos per caiguda de carregues suspeses a ganxo de grua, esta previst instal-lar
la formigonera pastera, fora de la zona de pas de les carregues suspeses per proxima o a l'abast del
ganxo, si és necessari que aquest transport en cubs les pastes produides.

5. Per evitar els riscos de caiguda dels treballadors, esta previst instal-lar la formigonera pastera
sobre una plataforma de taulons, el més horitzontal possible i allunyada de talls i desnivells.

6. Per evitar les amputacions traumatiques, recordi que tenen obligacié de desconnectar la
corrent eléctrica abans d'iniciar les operacions de neteja i manteniment.

7. Per evitar el contacte indirecte amb la corrent eléectrica, esta previst que es connecti el
quadre d'interruptors diferencials per cables de 4 conductors (un de posada a terra).
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Prohibicions per les feines d'enfoscat en aquesta obra

1. El muntatge de bastides de borriquetes sobre d'altres bastides; aquestes situacions son molt
perilloses i estan qualificades de riscos intolerables.

2. Realitzar treballs sobre bastides penjades, sense immobilitzar amb elements rigids, (tubs
rectangulars; tubs cilindrics o puntals), lligant-los a llocs segurs i ferms de la construccid.

3. Les feines a la vertical d'altres feines, sense interposicid de viseres resistents de recollida
d'objectes.

4. Treballar al costat de forats existents en el terra que no romanin tancats amb tapes fixes al
forjat, per impedir les caigudes.

5. Esta prohibit saltar del (forjat, peto de tancament o ampits), a les bastides penjades o a
I'inrevés, si aquests no estan subjectes a la fagana amb elements rigids per evitar balancejos i caigudes
per aquesta causa.

Seguretat a les escales

1. Per realitzar I'enfoscat dels paraments de tancament d'escales s'ha previst plataformes de
seguretat amb baranes ajustables a I'esglaonat actual, des de les quals realitzar I'enfoscat de les zones
superiors; és a dir, de les que no quedin protegides per les baranes de la rampa de I'escala.

2. Les rampes de les escales estaran protegides en el seu entorn per una barana solida de
100cm, d'al¢ada formada per passamans, llistd intermig i socol de 20cm.

Seguretat per aplicar durant els replantejos, en llocs subjectes al risc de caiguda des d'algada

1. Esta previst muntar unes cordes de seguretat lligades entre els pilars en els quals

enganxar el mosquetéd del cinturé de seguretat durant les operacions de replanteig i

instal-lacié de mires. Comprovar abans de replantejar que estan instal-lades, en quant estigui
fixat el cinturd de seguretat obligatori. Lligar-se amb el fiador del cinturéala corda de  seguretat.
Comengar el replanteig canviant de posicid i repetint la maniobra descrita quantes vegades sigui
necessari.

2. A les zones de treball s'accedira sempre de forma segura; és a dir, mitjangant escales de ma o
passeres amb baranes.

non

3. Les "mires", "regles", taulons, etc., es carregaran a espatlles en el seu cas, de tal forma que al
caminar, I'extrem que va per davant, es trobi per sobre de I'algada del casc de qui el transporta, per
evitar els cops a d'altres treballs (o les ensopegades entre obstacles i I'objecte transportat. El transport
de "mires" sobre carretes, s'efectuara cordant fermament el paquet de mires al carretd, per evitar els
accidents per desplom de les mires.

Seguretat durant I'enfoscat de fabriques
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1. Queda prohibida I'accié d'enfoscar murs o parets de gran superficie sota régim de vents
forts. Amb aquesta accid s'elimina el risc catastrofic de caiguda sobre el personal, de la fabrica acabada
de construir.

2. Es prohibeix treballar enganxat als paraments acabats d'aixecar abans de transcorregudes
unes 48h. Amb aquesta accié s'elimina el risc catastrofic de caiguda sobre el personal, de la fabrica
acabada de construir.

Seguretat per les feines sobre bastides recolzades

1. Per evitar els accidents per trobar sobre superficies insegures, les bastides per enfoscats
d'interiors es formaran sobre borriquetes. No esta permés |'Us d'escales, bidons, piles de material, etc.,
per ser causa de riscos intolerables.

2. Es recomana que estigui prohibit I'Us de borriquetes en balcons, terrasses o tribunes, sense
protegir contra les caigudes des d'algada.

3. Per evitar els errors i les consequents situacions estressants, esta previst que les zones de
treball tinguin una il-luminacié minima de 100lux, mesurats a una algada sobre el terra en torn a 2m,
realitzada mitjangant portatils dotats amb portalampades estancs, amb manec aillant de la electricitat i
reixeta de proteccié de la bombeta.

4. Per evitar el risc electric, no esta prohibit el connectat de cables als quadres d'alimentacio
sense la utilitzacié de les clivelles mascle - femella.

Activitat 13: Enguixats i enlluits
Seguretat per I'acopi de materials
S'han de complir les seglients normes:

1. Dipositar el material sobre uns taulons de repartiment, si és que no esta servit paletitzat.
Amb aquesta accio s'eliminen els riscos catastrofics per sobrecarrega.

2. Si cal transportar material pesat, sol-licitar un cinturé contra els sobreesforcos amb el fi
d'evitar les lumbalgies.

Seguretat en el lloc de treball

1. Per I'Us de bastides penjades, de borriquetes o escales de ma és d'aplicacid I'especificat per
aquests mitjans auxiliars a dins de I'apartat corresponent d'aquest pla de seguretat i salut.

2. A la zona de treball cal que s'accedeixi per llocs de transit facil i segur; és a dir, sense veure's
obligat a realitzar salts i moviments extraordinaris. Sol-licitar les escales o passeres que estiguin
previstes.
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3. Mantenir en tot moment net i endrecat, I'entorn de treball. Cal recordar que és una situacio
de risc que sigui relliscds, el paviment pel qual els treballadors han de transitar.

4. Aquest pla de seguretat i salut ha previst que els forats en el sol i a les parets, romanin
constantment protegits, amb les proteccions col-lectives establertes en fase d'estructura.

5. Les baranes de tancament perimetral de cada planta, es desmuntaran només en el tram
necessari per introduir la carrega de morter d'un determinat lloc. Per realitzar aquesta accié s'ordena
utilitzar lligat un cinturd de seguretat. Una vegada acabada la maniobra segura, reposar durant el temps
mort entre recepcions de carrega la barana i repetir la operacié quantes vegades sigui necessari. Al
acabar no oblidar reposar de nou la barana.

Seguretat en el moviment de carregues suspeses amb ganxo

1. No balancejar les carregues per arribar a llocs inaccessibles és un risc intolerable, estan
previstes plataformes de descarrega segura.

2. L'hissat de carregues es guiara amb dues cordes de control segur per evitar gronxaments i
cops amb parts de la construccié.

3. Sacs deslligats de guix, s'hissaran apilats endregcadament a l'interior de plataformes amb
plints al voltant, vigilant que no es puguin caure els sacs per desplom durant el transport.

4. Les deixalles i runes resultants de |'execucié de les feines es retiraran mitjangant trompes
d'abocat; no oblidar regar amb freqliéncia els materials per evitar la formacid de pols durant la caiguda,
aquesta pols resultant és nociva per la salut.

Seguretat a la fabricacié dels morter per enlluits

1. Realitzar el pastat a pala, amb formigonera pastera o amb una pastadora projectada

expenedora. En el primer cas els riscos que s'han previst son qualificats de trivials, pel que es
resolen amb els equips de proteccid individual previstos. En el segon, han d'atenir-se a les normes que
es donen a dins d'aquest mateix espai de treball per I'Us de les formigoneres pasteres. En quant a I'Us de
les pasteres projectades, han d'atenir-se a I'estricte compliment de les instruccions d'Us que entregui el
fabricant de la maquina.

2. Per evitar el risc d'esquitxades a la cara i als ulls, han d'utilitzar-se ulleres o pantalles que
s'hauran de netejar molt sovint donat que és igualment nociu rebre guix als ulls com forgar la vista a
través dels vidres oculars coberts de gotes de guix.

Prohibicions pels treballadors d'enlluits en aquesta obra

1. El muntar bastides de borriquetes sobre d'altres basties; aquestes situacions son molt
perilloses i estan qualificades com a riscos intolerables.

2. Realitzar feines sobre bastides penjades, sense immobilitzar amb elements rigids, (tubs
rectangulars; tubs cilindrics o puntals), lligant-los a llocs segurs i ferms de la construccioé. Si no se sap
com fer-ho, caldra demanar indicacions.
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3. Les feines a la vertical d'altres tasques, sense interposicié de viseres resistents de recollida
d'objectes. Es tracta d'una situacid perillosa, si la detecta, consulti la solucid.

4. Treballar al costat de forats existents en el terra que no romanin tancats amb tapes fixes al
forjat, per impedir les caigudes.

5. Queda prohibit treballar a I'interior de les grans jardineres de fagana, sense utilitzar un
cinturé de seguretat lligat a algun punt solid i segur. Si no se sap com fer-ho, caldra consultar-ho.

6. Esta prohibit saltar del (forjat, ampit, etc.), a les bastides penjades o a l'inrevés, si aquests no
estan subjectats a la fagcana amb elements rigids per evitar balancejos i caigudes per aquesta causa.

Seguretat a les escales

1. Per realitzar I'enlluit dels paraments de tancament d'escales s'han previst plataformes de
seguretat amb baranes ajustables a I'esglaonat actual, des de les que realitzar I'enlluit de les zones
superiors; és a dir, de les que no quedin protegides per les baranes de la rampa de I'escala.

2. Les rampes de les escales estaran protegides en el seu entorn per una barana solida de
100cm d'al¢ada formada per passamans, llisté intermig i socol de 20cm.

Seguretat aplicable durant els replantejos en llocs subjectes al risc de caiguda des d'algada

1. Esta previst muntar unes cordes de seguretat Iligades entre els pilars als que enganxar el
mosquetd del cinturd de seguretat durant les operacions de replanteig i instal-laci6 de mires. Cal
comprovar abans de replantejar que estan instal-lades, tan d'hora com el treballador vesteixi el cinturé
de seguretat obligatori. Lligar-se amb el fiador del cinturdé a la corda de seguretat. Comengar el
replanteig canviant de posicié i repetint la maniobra descrita anteriorment tantes vegades sigui
necessari.

2. A les zones de treball s'accedira sempre de forma segura; és a dir, mitjangant escales de ma o
passeres amb baranes. Es prohibeix I'Us dels anomenats "ponts d'un tauld".

3. Les "mires", "regles", taulons, etc., es carregaran a les espatlles en el seu cas, de tal forma
que al caminar, I'extrem que va per davant, es trobi per sobre de I'alcada del casc de qui el transporta,
per evitar els cops a d'altres treballadors (o a les ensopegades entre obstacles i I'objecte transportat). El
transport de "mires" sobre carretes, s'efectuara lligant fermament el paquet de mires a la carreta, per
evitar els accidents per desplom de les mires.

Seguretat durant I'enlluit de fabriques

1. Esta prohibit enlluir parets o murs de gran superficie sota regim de vents forts. Amb aquesta
accio s'elimina el risc catastrofic de caiguda sobre el personal, de la fabrica ~ acabada de construir.

2. No esta permes treballar enganxat als paraments acabats d'aixecar abans de transcorregudes
unes 48h. Amb aquesta accié s'elimina el risc catastrofic de caiguda sobre el personal, de la fabrica
acabada de construir.
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3. Queda prohibit "reclamar material" des del marge de forats sense proteccié i entre les guies
de muntacarregues, cables de maquines o grues. Aquesta accid evita el risc intolerable de caiguda pel
forat per empenta, relliscada o pérdua d'equilibri.

Seguretat per les feines sobre bastides recolzades

1.Per evitar els accidents per treballar sobre superficies insegures, les bastides per enlluits
d'interiors es formaran sobre borriquetes. No esta permeés I'Us d'escales, bidons, piles de material, etc.,
per ser causa de riscos intolerables.

2. Es inadmissible I'Us de borriquetes en balcons, terrasses o tribunes, sense protegir contra les
caigudes des d'alcada.

3. Per evitar els errors i les conseqiients situacions estressants, esta previst que les zones de
treball tinguin una il-luminacié minima de 100 lux, mesurats a una al¢ada sobre el terra en torn a 2m,
realitzada mitjancant portatils, dotats amb portalampades estancs, amb manec aillant d'electricitat i
reixeta de proteccié de la lampada.

4. Per evitar el risc eléctric, esta prohibit el connectat de cables als quadres  d'alimentacid
sense la utilitzacié de les clivelles mascle - femella.

Activitat 14. Excavacio de terres a cel obert
Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment, pel moviment de terres a cel obert

1. Inspeccionar la zona en el que es treballara, abans de I'inici o reinici de les tasques, amb el fi
de detectar possibles esquerdes o moviments del terreny que avisen del risc de despreniments de terra.

2. Per evitar despreniments de terreny sobre la maquina d'excavacié i, en conseqliéncia, sobre
el seu conductor, esta previst que el front de I'excavacié realitzat mecanicament, no sobrepassi en més
d'un metre |'algada maxima d'atac o d'abast del brag de la maquina excavadora.

3. Es disposaran, si s'estima precis en funcié de I'estabilitat del terreny, els estintolaments que
determini com necessaris la Direccié Técnica, d'acord amb la posicid, seccions i quanties a especificar
per aquesta.

4. Esta totalment prohibit, I'acopi de terres o de materials a menys de dos metres del marge de
I'excavacid, per evitar sobrecarregues i possibles vinclaments del terreny. Per aix0, sols cal delimitar la
zona prohibida, abocant cal fins aconseguir una linia més o menys continua que marqui el limit de
seguretat.

Seguretat pel transit per la proximitat als talls del terreny

1. Esta previst senyalitzar amb una linia de guix o de calg, la distancia de seguretat minima
d'aproximacio al marge d'una excavacid; (minim 2m), per evitar les caigudes per falta de visibilitat o
d'arrosegament per allau del terreny.

2. Esta previst protegir amb una barana de seguretat, la coronacid dels talussos als que han
d'accedir les persones. Aquesta barana s'instal-lara abans de que s'inicii I'excavacié per prevenir
eficagment el risc de caiguda abans de que aquest aparegui a I'obra.
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3. Esta prohibit expressament realitzar tasques de replanteig, amidaments i similars o treballar
al peu d'un front d'excavacio recentment obert, abans d'haver procedit al seu sanejament.

Seguretat pel treball amb maquines

1. Son d'aplicacid a aquesta feina, els procediments de seguretat i salut continguts en aquesta
tasca, per la utilitzacié de maquines i mitjans auxiliars.

2. Les maniobres de carga amb cullera de camions, seran dirigides pel Capatas, o I'encarregat
de I'empresa de moviment de terres amb el fi d'evitar les situacions de vigilancia inestable enfilats sobre
els laterals de les caixes dels camions.

3. La circulacié de vehicles es realitzara a un maxim d'aproximacié al marge de I'excavacié no
superior a 3m, per vehicles lleugers i de 4m pels pesats.

4. Esta previst per evitar els accidents per presencia de fangars als camins de circulacié interna
de I'obra, la seva conservacio cobrint sots, eliminat fangars i compactant mitjancgant, escories o tot-u.

5. Si per una situacié esporadica cal realitzar-se un tall vertical en una zona de I'excavacié, es
descapcara el marge superior del tall vertical, mitjangant I'execucié d'un bisell de descarrega de la
coronacié del talts. D'aquesta manera s'evita el perill de esfondrament del talus.

6. Esta revist evitar els atropellaments de les persones per les maquines i camions, construint
dos accessos a I'excavacio o desmunt, separats entre si; un per la circulaci6  de persones i un altre per
la de la maquinaria i camions.

7. Esta prohibit treballar o romandre observant les maniobres, a dins del radi d'accié del brag
d'una maquina per moure terres. D'aquesta manera s'eviten els riscos de cops i atrapaments per les
magquines.

Activitat 15: Celrasos de guix

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment
Acopi de materials

S'han de complir les seglients normes:

1. Dipositar el material sobre uns taulons de repartiment, si es que no esta servit paletitzat.
Amb aquesta accio s'eliminen els riscos catastrofics per sobrecarrega.

2. Si cal transportar material pesat, sollicitar que se li entregui un cinturd contra els
sobreesforgos amb el fi d'evitar les lumbalgies.

Seguretat en el lloc de treball

1. Per I'is de borriquetes o escales de ma és d'aplicacié I'especificat per aquests mitjans
auxiliars a dins de I'apartat corresponent d'aquest pla de seguretat i salut.
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2. Ala zona de treball cal accedir per llocs de transit facil i segur; és a dir, sense veure's obligat a
realitzar salts i moviments extraordinaris. Sol-licitar les escales o passeres que estiguin previstes.

3. Mantenir en tot moment net i endrecat, I'entorn de treball. és una situacio de risc que estigui
relliscés, el paviment pel qual els treballadors han de transitar.

4. Aquest pla de seguretat i salut ha previst que els forats en el sol i a les parets, romanin
constantment protegits, amb les proteccions col-lectives establertes en fase  d'estructura.

Seguretat en el moviment de carregues suspeses a ganxo

1. No balancejar les carregues per arribar a llocs inaccessibles és un risc intolerable, estan
previstes plataformes de descarrega segura.

2. L'hissat de carregues es guiara amb dues cordes de control segur per evitar balancejos i cops
amb parts de la construccié.

3. Sacs alliberats i plaques de guix, es transportaran apilats endrecadament a l'interior de
plataformes amb plints al voltant, vigilant que no puguin caure els sacs per desplom durant el transport.

4. Les deixalles i runa resultants de I'execucid de les feines s'enretiraran mitjangant trompes
d'abocament; no s'ha d'oblidar regar amb freqliéncia els materials per evitar la formacié de pols durant
la caiguda, aquesta pols resultant és nociva per la salut dels treballadors.

Seguretat en la fabricacié de les pastes de guix

1. Per evitar el risc d'esquitxades a la cara i als ulls, s'han d'utilitzar ulleres o pantalles que
hauran de netejar-se molt sovint donat que és tan nociu el rebre el guix als ulls com forgar la vista a
través dels vidres oculars coberts de gotes de guix.

Prohibicions pels treballadors de construccié de celrasos de guix a aquesta obra

1. El muntar bastides de borriquetes sobre d'altres bastides; aquestes situacions son molt
perilloses i estan qualificades de riscos intolerables; si es creu que cal muntar borriquetes sobre d'altres
bastides, cal consultar-ho.

2. Treballar al costat de forats existents en el terra que no romanin tancats amb tapes fixes al
forjat, per impedir caigudes a diferent nivell.

3. Per evitar els riscos per caigudes, les bastides de borriquetes es muntaran complint amb les
seglients caracteristiques:

Les bastides es formaran sobre borriquetes d'igual algada. L'anivellacio
d'aquestes bastides és fonamental per aconseguir un grau de seguretat
acceptable.

Les plataformes de treball es formaran amb taula quallada de 2,5cm
d'espessor, de manera solta o en forma de taulons d'encofrar, que en cap cas
deixaran forats ni esglaons.
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Les plataformes de treball es netejaran periddicament per evitar superficies
relliscoses.

Seguretat en general

1. Esta prevista la il-luminacié natural suficient, instal-lant portatils amb lampades de 100W
com a minim, ubicades als llocs que es requereixi el treball a realitzar. Els portatils, estan dotats amb
portalampades, estancs amb manec aillant d'electricitat i reixeta de proteccié de bombeta.

2. Per evitar el risc eléctric, no esta permes el connectat de cables als quadres d'alimentacié
sense la utilitzacié de les clivelles mascle - femella.

3. Per evitar el risc d'incendi, les taules, canyes i estopa romandran lluny de mistos i fogueres i
s'utilitzaran amb guants de lona impermeabilitzada per evitar els riscos d'erosions i talls.

4. Per evitar el risc de que es desprengui sobre un treballador els panells de guix laminat
recentment instal-lat cal vigilar la disposicid de les regles de sotaponts i la verticalitat dels puntals
emprats.

Activitat 16: Instal-lacions d'aigua
Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment

Per a I'Gs de borriquetes o escales de ma, o qualsevol altre equip de treball, és d'aplicacio I'especificat
per aquests mitjans auxiliars a dins de I'apartat corresponent d'aquest pla de seguretat i salut.

Acopi de materials

1. Dipositar el material sobre uns taulons de repartiment, si es que no esta servit paletitzat.
Amb aquesta accio s'eliminen els riscos catastrofics per sobrecarrega.

2. Per evitar els riscos per desordre de la obra, caigudes al mateix nivell i talls per trencament
de porcellanes, esta previst que els blocs d'aparells sanitaris, una vegada rebuts a les plantes es
transporten directament al lloc d'ubicacié definitiva.

3. Si cal transportar material pesat, sol-licitar un cinturé contra els sobreesforgos amb el fi
d'evitar les lumbalgies.

Seguretat al lloc de treball

1. Mantenir en tot moment net i endregat, I'entorn de treball. Es una situacié de risc que estigui
o resulti relliscds, el paviment pel qual han de circular els treballadors. Per evitar riscos de cops i
ensopegades amb els treballadors en els llocs poc il-luminats o a contra-llum.
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2. Esta previst que el transport de trams de tubs a espatlles per un sol treballador, es realitzara
inclinant la carrega cap enrere, de tal forma, que l'extrem que va per davant superi l'alcada d'una
persona.

3. Per evitar els riscos de punxats i talls a les mans, esta previst mantenir els bans de treball en
bones condicions evitant que s'aixequin estelles durant la realitzacié de la tasca.

4. Per evitar els riscos de caiguda des d'una algada pels forats horitzontals, reposar les
proteccions dels forats una vegada realitzat I'aplomat per la instal-lacié de conductes verticals.

5. Quan s'hagi de soldar amb plom, esta previst que es realitzin en llocs ventilats, per evitar el
risc d'intoxicacio per respirar vapors metal-lics.

6. No s'escalfaran amb flama ni cremaran components de PVC per evitar el risc d'intoxicacio per
respirar vapors toxics de PVC, esta previst que les soldadures es realitzin amb els racords.

7. La il-luminacié dels talls de fontaneria sigui d'un minim de 100 lux mesurats sobre la
superficie de treball. La il-luminacié eléctrica mitjancant portatils s'efectuara mitjangant mecanismes
estancs de seguretat amb manec aillant i reixeta de proteccié de la bombeta, alimentats en llocs humits
mitjancant transformadors a 24V.

8. Per evitar el risc d'incendi, no esta permes I'Us de mistos i bufadors juntament a materials
inflamables i abandonar els mistos i bufadors encesos.

9. Les instal-lacions de fontaneria en balcons, tribunes, terrasses, etc. siguin executades una
vegada aixecats els ampits o baranes definitius, per evitar els riscos de caiguda des d'al¢ada.

Activitat 17: Formigonat de lloses armades
Normes de prevencio d'obligat compliment
Seguretat durant el muntatge dels revoltons

1. Per evitar els vessaments de la carrega sobre els treballadors, esta previst que I'hissat de
revoltons, s'efectui sense trencar els paquets en els que es subministren de fabrica, transportant-los
sobre una safata enplintada, suspesa del ganxodelagrua amb un aparell de les seglients
caracteristiques:

Aparell format per quatre eslingues unides a una argolla central per a penjat
amb ganxo de la grua formada per:

Quatre eslingues d'acer trenat de 10mm de diametre.

Extrem de cada eslinga per la suspensio dels nervis de ferralla armada: ganxo
per 1000 kg, muntat mitjangant un llag com a guardacaps subjectat amb un
casquet electrosoldat.

Extrem de cada eslinga pel penjat al ganxo de la grua: llag amb guardacaps
subjecte amb un casquet electrosoldat. Ambdues eslingues, estan unides entre
si mitjangant el llag descrit, a una argolla acer per 4.000 kg de penjat al ganxo
de la grua que garanteix la immobilitat de I'aparell.
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L'angle superior al nivell de I'anella de penjat de les quatre eslingues que
formen I'aparell, sera igual o inferior a 902.

El penjat i transport a ganxo de grua del paquet de revoltons, es realitzara amb
aquest aparell abragant el paquet amb cada un dels seus extrems de cada
eslinga lligant-la sobre si mateixa amb el seu ganxo respectiu a mode de llag.

2. Els paquets de revoltons en suspensio a ganxo de la grua, es controlaran mitjangant una
corda de guia segura de carregues. Contra cops, arrossegaments per gronxament de la carga i erosions,
queda expressament prohibit guiar-les directament amb les mans.

3. Per evitar les caigudes de revoltons alliberats durant I'elevacid i transport, esta previst que el
seu hissat s'efectui sobre safates enplintades. Els revoltons es carregaran endrecadament i es Iligaran
mitjangant cordills.

4. Abans de les caigudes de components de petit format durant I'elevacio i transport, esta
previst que I'hissat d'elements de mida reduida, es faci en safates amb gabions que tinguin els laterals
abatibles per facilitar la carrega i descarrega. Les peces estaran correctament apilades, no sobresortiran
pels laterals i estaran lligades per evitar els vessaments de la carga per moviments pendulars.

5. Per evitar els riscos de talls, erosions i sobreesforcos, el muntatge en el seu lloc de cada
revoltd es realitzara dotat amb els seglients equips de proteccié individual: guants d'acer i un cinturd
contra els sobreesforgos.

Seguretat durant el muntatge del ferro, negatius i mallat

1. Per evitar el risc de caiguda dels nervis de ferralla armada, durant el transport a ganxo de
grua, esta previst que I'hissat dels nervis de ferralla armada prefabricats s'efectui suspés a la carga de
dos punts extrems, de tal manera, que la carga romani estable. La suspensid es realitzara mitjangant I'Us
d'un aparell de les segiients caracteristiques:

Extrems dret i esquerra: eslingues d'acer trenat de 10mm de diametre

Extrem de cada eslinga per la supensié dels nervis de la ferralla armada: ganxo
per 1000 kg, muntat mitjancant un llag amb guardacaps subjecte amb un
casquet electrosoldat.

Extrem de cada eslinga pel penjat al ganxo de la grua: llag amb guardacaps
subjecte amb un casquet electrosoldat. Ambdues eslingues, estan unides entre
si mitjangant el llag descrit, a una argolla d'acer per 1000 kg de penjat al ganxo
de la grua que garanteix la immobilitat de I'aparell.

2. L'angle superior al nivell de I'anella de penjat de les dues eslingues que formen I'aparell, sera
igual o inferior a 909.

3. El penjat de cada bigueta es realitzara amb aquest aparell, abragant cada un dels seus
extrems, amb cada eslinga a mode de llag.

4. Els nervis de ferralla armada en suspensié a ganxo de la grua es controlaran mitjangant una
corda de guia segura de cargues. Contra cops, arrossegaments per gronxament de la carga i erosions,
queda expressament prohibit guiar-les directament amb les mans.
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5. Per rebre els nervis de ferralla armada en el lloc de treball evitant els riscos intolerables de
caiguda des d'algada o a diferent nivell, esta previst utilitzar: el sistema de xares, sota els components de
les lloses armades, un entaulat continu de seguretat.

6. Per evitar la caiguda de la ferralla armada durant el transport a ganxo de grua, és necessari
garantir que els punts de subjeccié son ferms.

7. Per evitar els riscos de talls, erosions i sobreesforgos, el muntatge en el seu lloc de cada
armadura, es realitzara dotat amb els seglients equips de proteccié individual: guants de cuir i un
cinturé contra els sobreesforgos.

Seguretat durant el formigonat del forjat

1. Davant el risc catastrofic, esta previst que abans de l'inici de I'abocament de formigd, es
revisi el bon estat de seguretat dels encofrats, en especial la verticalitat, anivellacié i subjeccié dels
puntals.

2. Per prevenir el risc catastrofic, no esta permeés abocar el contingut del cubell de servei en un
sol punt del forjat a formigonar; és a dir, concentrar carregues de formigd en un sol punt per ser esteses
amb llistons i vibrador. El vessat es realitzara estenent el formigd amb suavitat sense descarregues
brusques, i en superficies amples.

Seguretat contra el risc de caiguda a diferent nivell o des d'alcada

1. Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell i a discrecid dels treballadors, esta previst que
puguin utilitzar unes plataformes mobils de fusta de dimensions: 60x100cm, amb un espessor de 2,5cm,
perque resultin d'escas pes, des d'aquestes es podran efectuar amb major seguretat les feines de vessat
i vibrat del formigé.

2. Amb el fi d'evitar els riscos de caigudes al mateix o a diferent nivell i per facilitar la
comunicacio sobre les lloses armades en fase d'armat i formigonat: es muntaran camins de circulacio a
discrecio dels treballadors, formats per séries de plataformes mobils de fusta de dimensions
aproximades de 60x100cm, amb un espessor de 2,5cm perqué els resultin d'escas pes.

3. Per evitar el risc intolerable de caiguda des d'algada o a diferent nivell a través dels forats de
les lloses armades, esta prevista I'eliminacié de cada un d'aquests mitjangcant el muntatge d'un entaulat
inferior del forat; aquest entaulat facilita la construccié de les tabiques al poder-les immobilitzar sobre
el propi entaulat de cobriment del forat. Com a principi general de seguretat, els forats del forjat
romandran sempre tapats per evitar les caigudes a diferent nivell.

4. S'instal-laran xarxes amb suport tipus forca per treballar en el muntatge i formigonat de
forjats superiors al primer.

5. Davant el risc intolerable de caiguda a diferent nivell i com a principi general, la comunicacié
entre les diferents lloses armades, es realitzara a través de larampa d'escala que sera la primera en
formigonar-se. Les escales s'esglaonaran directament quan es formigoni, replantejant els esglaons el
més aproximadament possible. En alguns casos, la comunicacié entre les lloses armades es realitzara
mitjancant escales de ma. El forat minim superior de desembarcament en el forjat que es vagi a
formigonar sera de 50x60cm. L'escala de ma sobrepassara en 1m l'algada que hagi de salvar-se i estara
dotada d'ancoratge ferm superior i de sabates antilliscants.
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6. Davant el risc intolerable de caiguda des d'una algada pel perimetre de les lloses armades,
esta previst protegir perimetralment tots els marges de les mateixes amb baranes de 100cm d'algada
formades sobre peus drets.

7. Per evitar el risc intolerable de caiguda d'objectes o materials, a un altre nivell inferior, esta
previst acotar la zona de risc per impedir el pas. S'instal-lara la visera de proteccié prevista en aquest
estudi de seguretat i salut

8. A nivell de forjat primer es disposara d'una rafec volat que protegira a vianants i personal de
I'obra de projeccions de runa i materials des de les plantes superiors.

Seguretat amb I'Us de puntals metal-lics
Els puntals a utilitzar compliran les seglients caracteristiques:
1. Estaran rectes, sense deformacions
2. Pintats anticorrosius
3. Disposats sobre dorments i clavats a la base
4. Per algades superiors als 3m, estintolats amb creus de Sant Andreu.
5. Es replantejaran per fileres uniformes mantenint-se nets els camins d'intercomunicacio.
Els puntals s'utilitzaran atenent a les segiients prescripcions
1. A ma, pero protegit amb guants. No s'abandonaran fins que estiguin totalment consolidats.
2. Transportats a espatlles, es portaran amb la part davantera aixecada.

3. El transport a ganxo es realitzara eslingat, tal i com es descriu pel transport dels nervis de
ferralla armada a dins d'aquest mateix apartat preventiu.

Activitat 18: Formigonat de pilars
Normes de prevencié d'obligat compliment

1. Per evitar el risc de caiguda des d'algada esta previst formigonar pilars, bigues i jasseres des
de castellets metal-lics de seguretat, dotats de baranes de 100cm d'algada, amb barra intermitja i socol.
L'accés a la plataforma es tanca mitjangcant doble platina abatible sobre el forat d'entrada de les
baranes.

2. Per prevenir el risc catastrofic mentre s'esta realitzant el vessat del formigd a dins dels pilars,
bigues i jasseres, es vigilara el comportament dels encofrats; en cas necessari es reforgaran els punts
debils o instal-laran més puntals segons els casos.

3. S'ha de preveure el risc per cop, per gronxat del cub de formigéd transportat amb ganxo grua,
no s'ha d'intentar parar-ho amb les mans a la seva arribada.
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4. Contra el risc de ser arrossegat a l'exterior i caure des d'al¢ada, per estrebada vertical del
cubell de servei de formigo, cal evitar agafar-lo mentre s'obre la tremuja, al descarregar el formigd
disminueix el pes tal del cubell i en conseqiiéncia, el cubell ascendeix de manera brusca.

5. Per evitar el risc de caiguda des d'algada o a diferent nivell, evitar recolzar-se o caminar sobre
les armadures de les bigues, utilitzar els castellets de seguretat. Si es formigonen des del forjat, evitar
recolzar-se sobre els revoltons encara que es trobin cobertes per mallat.

6. Davant el risc de caiguda des d'alcada o a diferent nivell no esta permeés escalar pels
encofrats dels pilars o romandre enfilat sobre aquests o sobre algun tauld recolzat sobre la seva
coronacid, son situacions origen de riscos intolerables. Per accedir a la coronacid dels pilars, s'han
d'utilitzar: Els castellets de seguretat o les escales de ma de tisora.

7. Contra el risc de caigudes, cal recordar que s'ha d'accedir a la zona de treball a través
d'accessos facils i segurs que no I'obliguin a adoptar postures forgades ni salts insegurs.

8. Davant el risc de contactes directes o indirectes amb I'energia eléctrica, comprovi que el fil
de color groc i verd del cable dels vibradors eléctrics, esta connectat, no anul-lat desconnectat i
embolcallat en cinta aillant.

9. S'han d'utilitzar quants impermeables, botes de PVC, de mitja canya i un davantal
impermeable.

Activitat 19: Instal-lacié d'ascensors
Procediment d'obligat compliment, per la instal-lacié dels ascensors

Seguretat pel muntatge de materials i encaixos contra els accidents per caiguda des d'algada o a
diferent nivell

S'ha instal-lat en aquesta obra una série de proteccions col-lectives contra els riscos anomenats en el
quadre d'aquesta especialitat, oclusié de forats verticals, punts forts d'agafament, etc.

Seguretat de les proves de posada en servei de maquines, cables i cabines

Abans de realitzar les proves, dels motors amb transmissié amb corretges, cal desconnectar I'energia
electrica del quadre de subministrament. Tanmateix, instal-lar un rotol de perill "NO CONNECTAR,
PERSONAL TREBALLANT A LA INSTAL-LACIO".

Seguretat pel muntatge de la instal-lacié dels ascensors

1. Per evitar el risc catastrofic, es controlara que no es procedeixi a realitzar el penjat del cable
de les carregues portants de la plataforma provisional de muntatge, fins haver-se esgotat el temps
necessari per I'enduriment del punt fort de seguretat que ha de suportar el conjunt, sota la bancada
superior de formigd. Com a seguretat addicional les carregues de penjat de la plataforma, estan
previstes amb doble cable de penjat de seguretat.
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2.Per evitar el risc de despreniment de la plataforma de muntatge, esta previst que abans
d'iniciar les tasques sobre aquesta, carregar-la amb el pes maxim que hagi de suportar augmentat en
un 20% de seguretat. Aquesta "prova de carga" s'executara a una algada de 30cm, sobre el fons del forat
de l'ascensor.

3. Per garantir que durant el muntatge de |'ascensor o muntacarregues no existeixin els riscos
de: caiguda des d'algada, caiguda d'objectes sobre els instal-ladors i caiguda d'objectes sobre
treballadors que entrin al fossat, s'ha previst, que I'encarregat comprovi que abans de procedir a "tenir
els ploms" pel replanteig de guies i cables de la cabina, que tots els forats d'accés al forat per ascensors
0 muntacarregues, estan tancats amb les baranes provisionals, de 100cm, d'algada formades per
passamans, llistons intermitjos i socols.

4. Per evitar les caigudes des d'algada a dins del forat d'ascensor, esta previst que la plataforma
de muntatge estigui rodejada perimetralment per unes baranes de 100cm, d'algada formades de barra
passamans, barra intermitja i socol. Tanmateix, com complement, la plataforma esta dotada d'un
sistema de cunyes en cas de descens brusc.

5. Per evitar el risc de caigudes al mateix nivell, esta previst mantenir lliure d'obstacles, retalls i
de material sobrant que s'anira apilant al costat de I'accés exterior de les plantes perque sigui eliminat
per I'equip de neteja.

6. Per evitar el risc de caiguda des d'algada, esta previst que la instal-lacid dels cércols de les
portes dels ascensors a les plantes, s'executara utilitzant la plataforma de muntatge o la propia cabina
com proteccid col-lectiva, a l'enrasar-la amb la planta a la qual es treballa. Les portes es penjaran
immediatament que el cércol estigui rebut i llest per a aix0; a continuacié es procedira a disparar un
pestell de tancament de seguretat.

7. Per evitar els riscos per abocament de deixalles i runa, queda prohibit durant el
desenvolupament de tota I'obra, abocar runes i deixalles pels forats destinats a la instal-lacié dels
ascensors.

8. Per evitar els riscos per manca d'il-luminacid, esta previst, que la il-luminacié del forat de
I'ascensor s'instal-lara en tot el seu desenvolupament amb un nivell d'il-luminacié en el tall de 200lux,
mesurats sobre el planol de treball. La il-luminacié electrica mitjangant portatils, s'efectuara utilitzant
portalampades estancs de seguretat amb manec aillant, dotats amb reixeta protectora de la bombeta.

9. Per evitar els riscos de caiguda des d'alcada per pas a ma de manegues, es prohibeix la
instal-lacio provisional de preses d'aigua al costat dels nuclis d'ascensors.

Activitat 20: Instal-lacions provisionals pels treballadors (moduls prefabricats metal-lics)
Normes de seguretat, d'obligat compliment, pel moviment de carregues a ganxo grua

1. Rebre el camié de subministrament en el lloc de muntatge

2. Obrir la caixa del camid

3. Pujar a la caixa del camid. Per evitar els accidents de caiguda, pujar a la caixa pel lloc
previst per a aixo.
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4. Un treballador, procedira a afluixar els tensors de fixaci6 del modul metallic per
treballadors a enretirar.

5. Instal-lar I'aparell de suspensié en els ancoratges d'hissat del modul metal-lic per
treballadors.

6. L'encarregat, donara |'ordre d'arribar al ganxo de la grua.
7. Rebre ara el ganxo de la grua l'argolla de penjat de I'aparell.

8. Rebre a un dels ancoratges de penjat, una corda de guia segura de carregues i fer
descendir I'altre extrem de la mateixa fins al sol.

9. Baixar de la caixa del camid. Per evitar els accidents de caiguda, fer-ho pel lloc previst per a
tal efecte.

10. L'encarregat comprovara que esta lliure de persones a la zona d'escombrat amb el modul
metal-lic per treballadors i després autoritzara el transport amb ganxo.

11. Un treballador, agafara |'extrem del cap de guia segura de carregues.

12. Es donara la senyal al gruista d'hissar I'armari.

13. Guiar amb la corda la carrega, fins la vertical del lloc de rebut sobre la caixa.
14. Donar l'ordre de baixada del ganxo.

15 Deixar anar l'argolla de penjat.

16. Amb l'ajuda d'una escala de ma, enretirar les eslingues dels ganxos de suspensié  del
modul.

Activitat 21: Manipulacid, armat i posada en obra de la ferralla
Procediments de seguretat i salut d'obligat compliment
Seguretat per I'acopi de materials

S'han de complir les seglients normes:

1. Dipositar el material sobre uns taulons de repartiment, per cada capa d'acopis,
d'aquesta manera es facilitara la manipulaciéo. Amb aquesta accid s'eliminen els riscos per
atrapament i cops.

2. Al transportar i manipular material pesat, sol-licitar un cinturé contra els sobreesforgos
amb el fi d'evitar les lumbalgies.

Seguretat en el lloc de treball

1. Per I'Us de borriquetes o escales de ma, és d'aplicacio I'especificat per aquests mitjans
auxiliars a dins de I'apartat corresponent d'aquest estudi de seguretat i salut.



ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
Illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

2. A la zona de muntatge de la ferralla, cal que es pugui accedir per llocs de transit facil
i segur; és a dir, sense veure's obligat a realitzar salts i moviments extraordinaris.
Sol-licitar les escales o passeres que estiguin previstes.

3. Mantenir en tot moment net i endregat, I'entorn de treball. Es una situacié de risc que estigui
ple d'obstacles capagos de rodar al ser trepitjats o clavar-se en d'altres casos al caminar.

4. Aquest estudi de seguretat i salut ha previst que els forats en el sol i en els perimetres del
gue es construeix, romanin constantment segurs, amb les proteccions col-lectives establertes
en fase d'estructura.

Seguretat en el moviment de carregues suspeses a ganxo

1. No balancejar les carregues per arribar a descarregar-les en llocs inaccessibles; és un
risc intolerable.

2. L'hissat de carregues es guiara amb dues cordes de control segur per evitar penduls,
oscil-lacions i cops amb parts de la construccié. Amb aquesta precaucio s'eliminen els riscos de
cops, atrapaments i empentes per la carrega que puguin fer caure un treballador des d'al¢ada.

3. Els fragments alliberats de ferralla, es transportaran apilats endrecadament a l'interior de
plataformes amb plints al voltant, vigilant que no puguin caure els objectes per desplom durant
el transport a ganxo.

Seguretat al taller de muntatge de la ferralla

1. Els paquets de rodons seran emmagatzemats en posicié horitzontal sobre dorments de fusta
capa a capa; evitar les algcades de les piles superiors al 1,50m, amb aquestes precaucions, la tasca
d'enretirar barres, és més segura.

2. Normalment utilitzar unes borriquetes fabricades amb la propia ferralla, sobre les quals es
situen les barres per muntar les manegues o estreps amb filferro. El risc de caiguda del rodé de ferralla
al terra, es pot evitar doblegant lleugerament cap amunt els extrems dels rodons superiors de cada una
de les borriquetes.

3. La ferralla muntada (pilars, parrilles, etc.) esta previst que s'acopi en els llocs designats a tal
efecte amb la col-laboracié dels treballadors; cal separar-ho del lloc de muntatge, amb el fi de que no
tingui obstacles a la realitzacio de la feina.

4. No oblidar efectuar una escombrada diaria de puntes, filferros i retalls de ferralla entorn al
banc o borriquetes de muntatge i de la plegadora de ferralla.

Seguretat en el transport a ganxo de la ferralla

1. La ferralla muntada esta prevista que es transporti al punt d'ubicacié definitiu, suspesa del
ganxo de la grua mitjangant eslingues que la subjectaran de dos punts distants per evitar deformacions i
desplagaments no desitjats; es pot transportar en posicié vertical pero cal subjectar-la per dos punts
diferents per si fallés algun dels llocs dels que es va penjar.
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2. El transport aeri de paquets d'armadures mitjangant ganxo grua, esta previst executar-lo en
posicid horitzontal, penjant la carrega mitjangant eslingues de dos punts separats. Pot utilitzar el
sistema de agafadores si s'aconsegueix impedir que les eslingues llisquin al llarg del paquet d'armadures,
per aixo caldra emprar filferros.

Seguretat en el muntatge de la ferralla en el seu lloc definitiu

1. Per evitar el risc de caigudes des d'alcada o a diferent nivell, esta prohibit en aquesta obra,
escalar per les armadures en qualsevol cas.

2. Per evitar el risc de caigudes sobre les armadures, esta previst muntar taulons de fusta sobre
les armadures per poder caminar.

3. L'accié de caminar sobre els fons dels cercols i bigues és un risc intolerable de caiguda. Les
solucions amb cinturons de seguretat, pel general, son inviables.

4. Les maniobres d'ubicacié "in situ" de ferralla muntada es guiaran mitjangant un equip de tres
homes; dos, guiaran mitjangant sogues en dues direccions la pega a situar, seguint les instruccions del
tercer que procedira manualment a efectuar les correccions d'aplomat. Aixi s'eviten els riscos de
caigudes per gronxaments de la carrega i d'atrapament greu per desplom.

Activitat 22: Muntatge de mobles de cuina
Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment, pel muntatge de mobles de cuina

1. Abans d'iniciar el muntatge, es comprovara que el lloc de treball, esta net, endrecat i
amb proteccié contra incendis.

2. Utilitzar, una faixa contra els sobreesforgos, guants de seguretat i botes contra els
lliscaments.

3. Amb l'ajuda d'un company, transportar de manera endrecada, els ancoratges
horitzontals per la subjeccid dels cossos dels mobles de cuina.

4. Amb I'ajuda d'un company, transportar de manera endrecada els calaixos que formen els
cossos dels mobles.

5. Dipositar-los endrecats, proxims al lloc de muntatge.
6. Rebre els cossos dels mobles inferiors. Comprovar la seva correccid, retocar els errors.
7. Rebre entre si els cossos dels mobles inferiors.

8. Apropar l'escala de ma de tisora i aplicant el procediment per la seva utilitzacié segura
continguda a dins d'aquest estudi, pujar a aquesta.

9. Amb [l'ajuda d'un company, instal-lar els cossos superiors. Comprovar la seva
correccio, retocar els errors.

10. Rebre entre si els cossos dels mobles superiors.
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11. Transportar ara les portes de tots els mobles; fer-ho de manera endregcada per evitar Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment

els errors.

Seguretat per I'acopi de materials

12. Instal-lar els perns als cossos dels armaris.
S'han de complir les seglients normes:

13. Rebre les portes.
1. Dipositar el material on se li indiqui sobre dorments de fusta per evitar els riscos per

14. Anivellar i ajustar les portes. trencament o per sobrecarrega.

15. Rebre els tiradors. 2. Per evitar els accidents per desordre, esta previst que l'acopi de vidre a les plantes, en
posicié quasi vertical, per evitar els riscos per flexid, lleugerament torgats contra un determinat
parament per aconseguir la seva immobilitat. Es senyalitzara I'entorn amb calg i signes de

. s . "Precaucid, vidre".
Seguretat pel muntatge del taulell de fusta o de materials sintétics

3. Com cal transportar a brag o a espatlles material pesat, s'ha de sol-licitar un cinturé contra
1. Transportar el taulell entre dos companys. . o

els sobreesfor¢cos amb el fi d'evitar les lumbalgies.
2. Recolzar el taulell, en posicid sobre els armaris inferiors.

3. Girar la peca i presentar-la.
Seguretat en el lloc de treball

4. Rebre el taulell. . » . .
1. Contra els accidents per ensopegada o trepitjada sobre objectes tallants, es mantindran nets

5. Transportar el copet de remat. i endrecats els llocs de treball.
6. Rebre el copet de remat. 2. Manipular el vidre amb cura, evitant cops i petits trencaments que poden causar talls a
les mans.

7. Utilitzant la pistola de segellat amb silicona, procedir al segellat. Per aquesta tasca, cal
emprar guants de goma fins i ajustats i tenir el lloc ventilat. 3. Per evitar el risc de talls a les persones per fragments de vidre despreés, els llocs inferiors de

pas, esta previst aillar-los mitjangant cintes de senyalitzacié. Esta prohibit romandre o treballar
a la vertical d'un tall d'instal-lacié de vidre.

Seguretat pel muntatge del taulell de pedra 4. Per evitar el risc de talls per trepitjades sobre els fragments, cal mantenir nets els llocs de pas

i de treball.
1. Comprovar la anivellacid correcta dels mobles i corregir-la fins aconseguir-ho, pel contrari,

la pega es trencaria amb el seu Us.
2. Transportar el taulell en posicié longitudinal vertical perqué no es trenqui. Seguretat pel transport i manipulacié del vidre

3. Recolzar el taulell, en posici¢ longitudinal sobre els armaris inferiors. 1. Comprovar que els passos i "camins interns" a seguir amb el subministrament de vidre,
estiguin lliures d'obstacles; és a dir, sense manegues, cables i acopis diversos que dificulten el

4. Girar la pega amb cura i presentar-Ila. . .
transport i poden causar accidents.

5. Rebre el taulell de pedra. . . . .
P 2. Per evitar els accidents per trencament de les planxes de vidre, es preveu manipular-les

6. Transportar el copet de remat en posicié longitudinal vertical perqué no es trenqui. subjectes amb ventoses de seguretat.

3. Per evitar els accidents per cops i despreniment de la carrega, el transport a ganxo de grua,
es realitzara penjant el vidre des dels manecs de les ventoses. Per aix0 cal estudiar-se cas per
cas el penjat més efectiu i segur. En qualsevol cas, la carrega es controlara amb cordes de guia
8. Utilitzant la pistola de segellat amb silicona, procedir al segellat. Per aquesta tasca, cal segura de carregues.

utilitzar guants de goma fins i ajustats i tenir el lloc ventilat.

7. Utilitzant la pistola de segellat amb silicona, rebre el copet de remat. Per aquesta tasca, cal
utilitzar guants de goma fins i ajustats i tenir el lloc ventilat.

4. Les planxes de vidre transportades "a ma" es mouran sempre en posicié vertical per evitar
accidents per trencament.

Activitat 23: Muntatge de vidre sobre fusteries metal-liques
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5. Contra el risc d'accidents per trencament fortuit, el vidre presentat a la fusteria
corresponent, es rebra i terminara d'instal-lar abans d'interrompre o iniciar un altre
muntatge o tasca.

6. Prevenir el risc d'accidents per cops de cap sobre el vidre recentment instal-lat; és a dir, el
risc per anar despistat i acostumat a treure el cap pels forats (fins a aquest moment sense
vidre); esta previst que els vidres ja instal-lats, es pintin immediatament amb pintura a la
calg, per ressaltar la seva existéncia o posant adhesius a una alcada determinada, de manera
indicativa.

7. Per evitar el risc de cop contra obstacles i trencaments. Esta previst que el transport de vidre
que calgui fer-se "a ma" per camins poc il-luminats o a contrallum, sera guiat per un treballador
que dirigira les maniobres delicades.

Normes de seguretat de proteccio de les feines en algada

1. Per evitar el risc de caiguda des d'algada, esta prevista la instal-lacié provisional de ganxos de
seguretat dels brancals dels forats que calgui tapar amb vidre. En conseqiéncia, la instal-lacié dels vidres
a les finestres, es realitzara des de I'interior de I'edifici subjectat amb un cinturd de seguretat i subjeccid.

2. Davant el risc de caigudes des d'al¢ada, durant la realitzacio de les tasques d'envidrament
des de bastides sobre borriquetes, es preveu que estiguin protegides per la seva part davantera (la que
dona cap a la finestra) per una barana ferma de 100cm d'algada, mesurats des de la plataforma de
treball, formada per passamans, llistons intermitjos i socols.

3. Per evitar els riscos per maniobres improvisades realitzades sobre superficies
inestables, es prohibeix expressament utilitzar a mode de borriquetes, els bidons, caixes o piles
de material i similars.

4. Per evitar els riscos per trencament, esta prohibida la instal-lacié de vidre amb temperatures
ambientals inferiors a 0.

5. Per evitar el risc de caigudes des d'algada durant la realitzacié de les feines d'envidrament,
no estan permeses les feines amb vidre en aquesta obra, sota els efectes de vents superiors a 60km/h.

Normes de seguretat pel muntatge del vidre sobre fusteries

1. Subjectar les planxes de vidre amb un mecanisme de subjeccid mitjangant ventoses de
seguretat.

2. Repartir el vidre de manera endregada i dipositar-lo al lloc de muntatge.

3. Comprovar que la planxa de vidre a muntar, és de la dimensié exigida pel forat a cobrir amb
ella. Si no és I'adequada, apartar-la pel seu ajustament sobre la marxa o a taller.

4. Extreure els "junquillos" del lloc de muntatge.
5. Amb cura, dipositar-los sobre el terra.

6. Repassar la disposicié correcta d'aquests i ajustar-los.
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7. Utilitzant les ventoses, presentar la planxa de vidre.

8. Mentre un operari, subjecta les ventoses del vidre presentat, un altre, va instal-lant de nou
els "junquillos".

9. Conclosa la recepcid d'aquests i la seva immobilitzacié, procedir a enretirar les
ventoses.

Activitat 24: Pintura al plastic

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment
Seguretat per I'acopi de materials

S'han de complir les seglients normes:

1. Dipositar el material on s'indiqui sobre els dorments de fusta per evitar els riscos per
trencament o per sobrecarrega.

2. Per evitar els riscos per sobrecarrega, els pots industrials de pintures i dissolvents
s'apilaran sobre taulons de repartiment de carregues, en tongades de tres capes com a
maxim.

3. Com s'ha de transportar en bracos o a espatlles el material pesat, sol-licitar un cinturd
contra els sobreesforcos amb el fi d'evitar les lumbalgies.

Seguretat en el lloc de treball

1. Per evitar els riscos per intoxicacidé, per formacido d'atmosferes nocives, esta previst
mantenir sempre ventilat el local que s'estigui pintant (finestres i portes obertes).

2. Les operacions de polit després del plastisol o imprimat mitjangant polidora electrica
de ma, s'executaran sempre sota ventilacio per "corrent d'aire", per evitar el risc per treballar a
I'interior d'atmosferes nocives. Utilitzar mascareta de seguretat que estan previstes en el lloc
de treball i utilitzar-les, evitara afeccions pulmonars.

3. No oblidar que durant la feina segueix essent obligatori portar el casc en el lloc de treball, i
que cal ser utilitzat pels desplagaments per |'obra en aquells llocs en els que existeixi risc de
caiguda d'objectes o de cops.

4. Per evitar esquitxades i la formacié d'atmosferes saturades de pols en suspensio a I'entorn,
realitzar el vessat de pigments sobre I'aigua, des de la menor algada possible.

5. Cal evitar en la mesura del possible el contacte directe de tot tipus de pintures amb la pell.

6. Esta prohibit fumar o menjar en llocs en els que s'estigui pintant amb pintures que
continguin dissolvents organics o pigments toxics.

7. La il-luminacid mitjancant portatils s'efectuara utilitzant portalampades estancs amb
manec aillant i reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 volts. Les lampades
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d'il-luminacié seran de 100 W de potencia. Es prohibeix el connectat dels cables electrics als
guadres de subministrament d'energia, sense la utilitzacié de les clivelles mascle - femella.

Seguretat per la proteccid de les feines en algada

1. Davant el risc de caiguda des d'al¢ada, esta prevista la instal-lacié provisional de ganxos de
seguretat dels brancals dels forats a pintar. En conseqiiéncia, la pintura es realitzara des de I'interior de
|'edifici subjecte amb un cinturé de seguretat i subjeccio.

2. Per evitar el risc de caigudes des d'al¢ada durant la realitzacié dels treballs de pintura, des de
bastides sobre borriquetes, esta previst que estiguin protegits al seu voltant per una barana ferma de
100cm d'alcada, mesurats des de la plataforma de treball, formada per passamans, llistons intermitjos
i socols.

3. Contra els riscos per maniobres improvisades realitzades sobre superficies inestables, es
prohibeix utilitzar a mode de borriquetes, els bidons, caixes o piles de material i similars.

4. Per evitar el risc de caigudes des d'algada durant la realitzacié de les feines de pintura, es
prohibeix pintar en aquesta obra en els llocs subjectes al risc de caiguda des d'algada, sota regim de
vents superiors a 60km/h.

5. Per evitar el risc de caiguda des d'algada, es prohibeix la utilitzacié en aquesta obra, de les
escales de ma en balcons, terrasses, tribunes i viseres.

Seguretat en I'tis dels mitjans auxiliars

1. Per evitar els accidents per la realitzacio de les tasques sobre superficies estretes, esta
previst que les bastides sobre borriquetes per Us dels pintors, tinguin una superficie de treball d'una
amplada minima de 90cm, formats per tres plataformes metal-liques contra els lliscaments de seguretat.

2. Davant el risc de caiguda a diferent nivell, es prohibeix la formacié de bastides d'un tauld
recolzat en els graons de dues escales de ma, davant dels recolzaments lliures inclinats com en els de
tisora.

3. Per evitar el risc de caigudes per inestabilitat, les escales de ma que es vagin a utilitzar, seran
les de tipus de tisora, dotades amb sabates contra els lliscaments i cadena limitadora d'obertura.

Activitat 25: Pintura i envernissat

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment
Seguretat per I'acopi de materials

S'han de complir les seglients normes:

1. Dipositar el material on s'indiqui sobre dorments de fusta per evitar els riscos per
trencament o per sobrecarrega.

ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
llla delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

2. Per evitar els riscos per sobrecarrega, els pots industrials de pintures i dissolvents s'apilaran
sobre taulons de repartiment de carregues, en tongades de tres capes com a maxim.

3. Com cal transportar en bragos o a les espatlles el material pesat, sol-licitar un cinturé contra
els sobreesforgos amb el fi d'evitar les lumbalgies.

Seguretat per la prevencio de risc d'incendis en els magatzems de pintures, vernissos i dissolvents

1. Es comprovara la instal-lacié d'un extintor polivalent per focs A, B i C, al costat de la porta
d'accés al magatzem de pintures, vernissos i dissolvents.

2. Sobre la fulla de la porta d'accés al magatzem de pintures, vernissos i dissolvents, s'instal-lara
una senyal de "Perill, incendis" i una altra de "Prohibit fumar" a l'interior del magatzem.

3. Per evitar el risc d'explosié (o d'incendi), estan prohibides les feines de soldadura i oxitall a
prop de les zones en els que s'utilitzin pintures inflamables.

4. Davant possibles accidents per generacié d'atmosferes toxiques o explosives, que estan
qualificades com a riscos intolerables. No esta permés emmagatzemar pintures susceptibles d'emanar
vapors inflamables amb els recipients mal o incompletament tancats.

Seguretat en el lloc de treball

1. Per evitar els riscos per intoxicacié, per formacid d'atmosferes nocives, esta previst
mantenir sempre ventilat el local que s'esta pintant (finestres i portes obertes).

2. Les operacions de polit o imprimat mitjangant polidora electrica de ma, s'executaran
sempre sota ventilacid per "corrent d'aire". Utilitzar mascaretes de seguretat que estan
previstes en aquesta tasca.

3. Durant el treball segueix essent obligatori tenir el casc en el lloc de treball, i que hagi
de ser utilitzat pels desplagcaments per I'obra en aquells llocs en els que existeixi risc de
caiguda d'objectes o de cops.

4. Per evitar esquitxades i la formacié d'atmosferes saturades de pols en suspensid en el seu
entorn, realitzar el vessat de pigments sobre el suport (aquos o dissolvent), des de la menor
algada possible.

5. Cal evitar en la mesura del possible el contacte directe de tot tipus de pintures amb la pell.

6. Esta prohibit fumar o menjar en llocs en els que s'estigui pintant amb pintures que
continguin dissolvents organics o pigments toxics.

7. Es arriscat manipular dissolvents organics (o pigments toxics), perqué aquestes
substancies poden adherir-se a la pell, per tant, és necessaria una profunda higiene personal
especialment de les mans i la cara, abans de realitzar qualsevol tipus d'apat o beguda.

8. La il-luminacid mitjancant portatils s'efectuara utilitzant portalampades estancs amb
manec aillant i reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 volts. Les lampades
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d'il-luminacié seran de 100 W de potencia. Es prohibeix el connectat dels cables electrics als
guadres de subministrament d'energia, sense la utilitzacié de les clivelles mascle - femella.

Seguretat per la proteccid de les feines en algada

1. Davant el risc de caigudes des d'algada, esta prevista la instal-lacié provisional de ganxos de
seguretat dels brancals dels forats a pintar. En conseqiiéncia, la pintura es realitzara des de I'interior de
|'edifici subjectat amb un cinturd de seguretat i subjeccid.

2. Per evitar el risc de caigudes des d'algada durant la realitzacié de les tasques de pintura, des
de bastides sobre borriquetes, esta previst que estiguin protegits al seu voltant per una barana ferma de
100cm d'al¢ada, mesurats des de la plataforma de treball, formada per passamans, llistons intermitjos
i socols.

3. Contra els riscos per maniobres improvisades realitzades sobre superficies inestables, es
prohibeix utilitzar a mode de borriquetes, els bidons, caixes o piles de material i similars.

4. Per evitar el risc de caigudes des d'algada durant la realitzacio dels treballs de pintura, es
prohibeix pintar en aquesta obra en els llocs subjectes al risc de caiguda des d'algada, sota accions de
vents superiors a 60km/h.

5. Per evitar el risc de caigudes des d'algada, es prohibeix la utilitzacié en aquesta obra, de les
escales de ma en els balcons, terrasses, tribunes i viseres.

Seguretat en I'ts dels mitjans auxiliars

1. Per evitar els accidents per la realitzacio de les feines sobre superficies estretes, esta previst
que les bastides sobre borriquetes per I'Us dels pintors, tinguin una superficie de treball d'una amplada
minima de 90cm, formats per tres plataformes metal-liques contra els lliscaments de seguretat.

2. Davant el risc de caiguda a diferent nivell, es prohibeix la formacié de bastides d'un tauld
recolzat en els graons de dues escales de ma, tant de les de recolzament lliure inclinat com en les de
tisora.

3. Per evitar el risc de caigudes per inestabilitat, les escales de ma que s'utilitzin, seran de les de
tipus tisora, dotades amb sabates contra els lliscaments i cadena limitadora d'obertura.

Activitat 26: Recepcié de maquinaria - mitjans auxiliars i muntatges

Procediment de seguretat i salut obligatori, per la recepci6 de maquinaria, mitjans auxiliars i
muntatges

Els equips necessaris per I'execucié de I'obra, com grues, retroexcavadores, bastides, etc., han de ser
transportats fins a I'obra, descarregats, muntats abans d'iniciar les seves tasques a I'obra, i desmuntats, i
carregats en un mitja de transport al finalitzar-les.

Es portaran fins a I'obra en mitjans de transport autoritzats pel pes i les dimensions de la seva carrega.
Aniran ancorats al mitja de transport de forma que al deixar-los anar no es desplagaran ni perdran
I'equilibri.
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Abans d'autoritzar I'entrada del camié amb aquestes carregues, el cap d'obra o el coordinador de
seguretat i salut comprovara que el recorregut fins al punt de descarrega no presenta obstacles ni
dificultats (ressalts, pendents, inclinacions laterals del paviment, etc.) que poden afectar a I'estabilitat
del camié i de la seva carrega.

Es muntaran i desmuntaran;
D'acord amb les instruccions del fabricant o proveidor
Segons projecte técnic competent en els casos previstos
Ala llum del dia

Realitzant immediatament les proteccions i senyalitzacions que requereixi cada
maquina, mitja auxiliar o muntatge i en tot cas abans de que comencin a funcionar

Durant la carrega i descarrega de la maquinaria han de prevenir-se els mals a tercers com cops i
aplastaments a persones que circulen a prop de |'obra o a béns contigus.

Cal alliberar el transit durant la carrega i descarrega de maquinaria a vials i zones al voltant:

Les maniobres de maquines i camions, entrades i sortides de I'obra, seran controlades per un
senyalista, persona diferent de l'operador de la maquina, que vestira armilla relfectant i
manipulara una senyal manual de "Stop" - "Endavant".

Es dirigira el transit de vianants lluny de la zona de circulacié i de treball de les
maquines mitjangant la delimitacid de circulacions de vianants i el transit rodat
mitjangant tanques portatils.

S'interrompra el pas de vianants i/o del transit rodat en els moments en que no es pugui
impedir el perill.

S'instal-laran les seglients senyals per ser vistes al sortir de I'obra: "Stop".

Les feines de carrega, descarrega i muntatge de maquinaria impliquen I'activitat d'alguns treballadors a
més de 2m del sol, per exemple, muntant grues, amb risc de caiguda a diferent nivell i de caiguda
d'algada de materials, eines, pel que:

Aquestes tasques seran realitzades per personal especialitzat
Es proveira qualsevol feina a la vertical d'aquesta mateixa zona mentre es treballa en ella.

S'instal-laran tanques portatils al voltant de I'area de carrega, descarrega o muntatge de les
maquines per evitar el pas imprevist del personal.

La manipulacié de les maquines durant la seva carrega, descarrega o muntatge és moment de cops,
talls, punxats, atrapament, abrasions, pel que:

Les carregues penjades de la grua es dirigeixen pel personal de recolzament amb ajuda
de cables o eslingues, sense permetre que s'aproximi el cos o extremitats dels treballadors.

Es dotara als treballadors i se'ls exigira I'Us de guants contra riscos mecanics, cal¢cat de
seguretat amb puntera reforgada, davantal antiperforant, pantalla de proteccid contra riscos
mecanics.
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Es suspendra el treball amb fort vent, pluja, neu o gebrades.

Les maniobres de carrega i descarrega de la maquinaria, especialment en situacions de baixa visibilitat,
sobre terrenys tous o lliscants, poden ocasionar el desplagament involuntari de camions, grues,
maquines o carregues amb risc d'aplastaments i d'enterraments com a conseqiiencia del despreniment
o vinclament de maquines o seccions d'aquestes, pel que:

S'impedira la feina, pas o permanéncia a la vertical de la zona de treball.
Es suspendran les tasques amb fort vent, pluja, neu o gebrades

S'indicara als conductors o operadors que romanin en el seu lloc durant tota la
maniobra.

S'exigira que els camions i maquines disposin de senyalitzacio lluminosa i acustica per la marxa
enrere.

Es situaran les maquines, camions i grues sobre un sol capag de suportar la pressié maxima que
puguin exercir sobre cada un d'aquests recolzaments a les condicions més desfavorables. Si el paviment
no fos capa¢ de suportar aquesta pressid, o es dubtés d'aquest fet, es disposara una base que ho
asseguri, augmentant la superficie de cada recolzament fins que la pressié maxima transmesa al terreny
sigui inferior a 1kg/cm2 (limit que pot elevar-se o cal reduir-se si es disposa d'informacioé geotécnica
fiable que ho indiqui), mitjancant una plataforma d'arribada, o realitzant-ho amb un entramat de
taulons, palastres, per les maquines i mitjans més senzills i estatics, o amb una llosa de formigd  armat
calculada a flexid i punxonament per maquines pesades, mobils o sotmeses a accions dinamiques o de
vent.

Les maniobres de carrega i descarrega de la maquinaria requereixen precisié i forca per part del
personal de recolzament i gran atencié dels operadors de maquines, com grues i camions, que realitzen
la maniobra, pel que es corre risc de sobreesfor¢os, com conseqliéncia de les postures poc
ergonomiques, elevades carregues i empentes a realitzar pels treballadors de recolzament per carregar,
descarregar i muntar la maquinaria:

Es proporcionara als treballadors eslingues, palanques, paquets, plataformes elevadores i en
general totes les eines necessaries en cada cas per facilitar la feina de carrega, descarrega i muntatge de
la maquinaria.

S'instal-laran escales de ma, bastides recolzades o rodants o plataformes de descarrega
en algada per apropar als treballadors en cada cas a la zona de treball i proporcionar-los-hi una
superficie de recolzament i maniobra resistent i suficientment extensa.

Hi ha d'altres riscos derivats de la il-luminacié deficient quan no es pugui treballar a la llum del dia, per
ser treballs subterranis o a cobert, o per ser inevitable el treball a d'altres hores, pel que es prohibira la
feina de muntatge de maquinaria en condicions de poca llum o poca visibilitat (boira, pols en suspensid),
o s'instal-laran sistemes portatils d'il-luminaciéd que asseguren 200 lux en el pla de treball per peces
gruixudes, carrega i descarrega, o 500 lux per muntatge o equilibrat en feines de major precisié, o es
proporcionara als treballadors equips de llanterna autonoms en casc. Aquests sistemes d'il-luminacié
estaran alimentats a 24V.

El lloc de treball sotmes a temperatures inferiors a 02 o superiors a 352 0 més de 8 hores d'assolellament
continu pot causar péerdues de precisio o equilibri, malalties associades al refredament, hipotérmia,
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insolacions, marejos, deshidratacid, irritabilitat, o congestid. Per combatre les baixes temperatures cal
que;

Dotar als treballadors de roba d'abric

Instal-lar sistemes calefactors
Per combatre les altres temperatures cal instal-lar un sistema de rec per humitejar el terreny.
Per combatre I'alt nombre d'hores al sol cal que:

Dotar als treballadors de gorra o casc protector

Instal-lar tendals o para-sols

L'elevada humitat relativa de I'aire (superior del 88%) potencia I'efecte de les temperatures, de forma
que han d'aplicar-se les mesures indicades per temperatures extremes entre 52 i 302. La humitat relativa
molt baixa (menor del 20%) causa la dessecacié de les mucoses i dels ulls, mal de cap, errors en els
moviments.

Les feines sota pluja i neu requereixen utilitzar impermeables i botes impermeables, per la pluja, i els
mateixos més polaines per la neu, i interrompre la feina en totes les tasques de carrega, descarrega i
muntatge en algada o sobre terrenys lliscants.

Amb vent o gebrades:
S'interrompra el treball d'elevacié de carregues penjades i similars

Les feines en algada requeriran mitjans com arnés anticaicudes amb punts de fixacid i/o cables
fiadors per l'arnés anticaigudes, o seran interromputs si aquestes mesures no suposen proteccid
suficient a judici del coordinador de seguretat i salut.

Activitat 29: Reblert de terres en general
Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment
Seguretat d'aplicacié general per feines amb maquines pel moviment de terres

1. Abans de comencar a treballar a I'obra, es controlara que tots els vehicles estan dotats de
tots els components de seguretat, exigint la presentacio al dia, del llibre de manteniment i el certificat
que acrediti, la seva revisio per unt aller qualificat.

2. Es controlara que la circulacié de vehicles i maquines, es realitzi a un maxim d'aproximacio al
marge de I'excavacié no superior a 3m per vehicles lleugers i de 4 metres pels pesats.

3. Esta previst per evitar els accidents per preséncia de fangars i ressalts en els camins de
circulacié interna de I'obra, la seva conservacié cobrint sots, eliminant ressalts i compactant mitjangant,
escories i tot-u.

4. Els talls verticals en una zona de I'excavacio, s'obriran en el marge superior del tall vertical,
mitjancant I'execucié d'un bisell de descarrega de la coronacié del talds. D'aquesta manera s'evita el
perill d'esfondrament del talus.
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5. Es controlara, que com esta previst per evitar els atropellaments de les persones per les
magquines i camions, es realitzin dos accessos a la zona de maniobres i de reblert de terres, separats
entre si; un per la circulacié de persones i un altre per la de la maquinaria i camions.

6. Per evitar els riscos de cops i atrapaments per les maquines, s'evitara als treballadors,
treballar o romandre observant les maniobres, a dins del radi d'accié de la cullera d'una maquina,
dedicada a l'estesa de les terres abocades en el reblert.

7. Esta prohibida la marxa enrere dels camions amb la caixa aixecada o durant la maniobra de
descens de la caixa, després d'haver abocat de terres, en especial, en preséncia d'esteses electriques
aeries.

8. Es prohibeix sobrepassar el limit de carrega maxima especificat per cada vehicle.

9. Queda prohibit que els vehicles transportin personal fora de la cabina de conduccid i en
nombre superior als seients existents.

10. Es regaran amb freqiiéncia les zones de treball, camins i caixes dels camions per evitar
polsegueres. Amb aquesta forma de procedir, s'elimina el risc de treballar a dins d'atmosferes saturades
de pols.

11. Es controlara la permaneéncia de la senyalitzacié dels accessos i recorreguts de les maquines
i vehicles. Amb aquesta accié es controlen els riscos de col-lisié i atropellament.

12. Les maniobres de marxa enrere dels vehicles al marge de terraplenats, es dirigiran pel
senyalista especialitzat.

13. Esta prevista la senyalitzacié vial dels accessos a la via publica mitjangant senyalitzacié vial
normalitzada de perill indefinit i "Stop".

Seguretat d'atencio especial

1. Tots els vehicles seran revisats periodicament en els organs d'accionament pneumatic,
quedant reflectides les revisions en el llibre de manteniment.

2. Es prohibeix sobrecarregar els vehicles per sobre de la carrega maxima admissible, que
portaran sempre escrita de forma llegible. Especificaran clarament la "Tara" i la "Carga maxima".

3. Cada equip de carga per reblerts sera dirigit per un cap d'equip que coordinara les
maniobres. Amb aquesta accié s'eviten els riscos per equivocacions o voluntariosa improvisacié.

4. Esta previst instal-lar en el marge dels terraplenats d'abocament, solids topes de limitacié de
recorregut per a I'abocament en retrocés.

5. Queda prohibida la permanéncia de persones en un diametre no inferior a 5m entorn a les
compactadores i aplanadores en funcionament. D'aquesta manera  s'evitaran els accidents pels limits
de visibilitat des de la cabina de control i guia.

6. Els vehicles emprats per les operacions de reblert i compactacio estaran dotats de botzina
automatica de marxa enrere.
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7. Els vehicles de compactacié i aplanadora estaran provistos de cabina de proteccié contra els
impactes i contra vinclaments.

8. Els conductors de qualsevol vehicles provist de cabina tancada, queden obligats a utilitzar el
casc de seguretat per abandonar la cabina a l'interior de I'obra.

Activitat 30: Solats de formigo polit
Normes de prevencio, d'obligat compliment

1. Per evitar els riscos de soroll, de vibracions i d'esquitxades de liquids i objectes, que no
poden ser absorbits per aquesta maquina, esta previst que els operaris de manipulacié i ajuda estiguin
dotats dels seglients equips de proteccid individual: Roba de treball de coté-fluix. Cascs protectors
auditius. Canelleres contra les vibracions. Cinturd contra les vibracions. Botes impermeables (en el seu
cas també aillants de I'electricitat). Guants impermeables.

2. Per evitar el risc eléctric, esta previst que les maquines d'allisar, estiguin protegides
electricament mitjangant doble aillament.

3. Per evitar els riscos d'atrapament o de contacte amb I'energia eléctrica, esta previst que els
motors de les maquines d'anivellar, estiguin protegits per la carcassa i resguardats propis de cada model
d'aparell.

4. Per evitar els accidents per abrasié dels discos o helix, esta previst que aquestes maquines
estiguin dotades d'anelles carcassa, que impedeixin eficagment la introduccio dels peus sota aquestes.

5. Per garantir que no existeixi el risc eléctric, esta previst que com aquestes maquines actuen a
dins d'ambients humits, I'alimentacid eléctrica, es realitzara mitjangant connexié a transformadors a
24V.

Prevencid del risc de caiguda al mateix nivell

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell per I'existéncia de paviment o de superficies de pas
relliscoses, esta previst:

1. Una feina de retirada permanent d'escombrat de polit, amb apilat sobre carretd xinés i
enviament a deixalleria.

2. Instal-lacié de senyalitzacié de: obligatori I'Us de botes antilliscants.

3. Instal-lacié d'uns indicadors amb cinta a franges alternatives grogues i negres.

Activitat 31: Solats amb marbres, terratzos, plaquetes i similars (interiors)
Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment
Seguretat per I'acopi de materials

S'han de complir les seglients normes:



ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
Illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

1. Dipositar el material sobre uns taulons de repartiment, si es que no esta servit paletitzat.
Amb aquesta accio s'eliminen els riscos catastrofics per sobrecarrega.

2. Esta previst que les caixes o paquets de paviment s'acopin a les plantes linealment i
repartides a les zones de treball, on s'hagin d'instal-lar, situades el més allunyades possible dels portics
per evitar sobrecarregues innecessaries. Evitar obstaculitzar els llocs de pas, per evitar els accidents per
ensopegades.

3. Pel transport de material pesat utilitzar un cinturd contra els sobreesforgos amb el fi d'evitar
les lumbalgies.

Seguretat en el lloc de treball

1. Abans d'iniciar la solera, és necessari que s'escombri la zona; aquesta accid crea atmosferes
de pols que son nocives per la seva salut; ruixar amb aigua la zona abans d'escombrar; les deixalles
estan previstes que s'eliminin per les trompes d'abocament. Regar amb freqliéncia els materials per
evitar la formacié de pols.

2. El tall de peces de paviment s'executara en via humida per evitar el risc de treballar en
atmosferes saturades de pols.

3. Accedir a les zones de treball per llocs de transit facil i segur; és a dir, sense veure's obligat a
realitzar salts i moviments extraordinaris. Utilitzar escales o passeres que estan previstes.

4. Mantenir en tot moment net, endrecat i senyalitzat I'entorn del treball. Es una situacié de
risc que esta o resulti relliscds, el paviment pel qual els treballadors han de  transitar i aquesta
situacié sempre existira quan es poleixi el paviment instal-lat.

5. Quan estigui en fase de pavimentacio, un lloc de pas i comunicacid intern d'obra, comprovar
que s'ha tancat el seu accés.

Seguretat en el moviment de carregues penjades amb ganxo

1. No balancejar les carregues per arribar a llocs inaccessibles , és un risc intolerable, estan
previstes plataformes de descarrega segura.

2. L'hissat de carregues es guiara amb dues cordes de control segur per evitar balancejos i cops
amb parts de la construccié.

3. Els sacs alliberats de ciment, les sorres i les peces de la solera, s'hissaran apilats
endrecadament a l'interior de plataformes amb plints al voltant, vigilant que no puguin caure els
objectes per desplom durant el transport.

Seguretat en la fabricacié de barreges de ciment i sorra per la solera

Realitzar el pastat a pala practicament en sec. Per evitar el risc d'esquitxades de pols a la cara i als ulls,
utilitzar ulleres o pantalles que haura de netejar sovint doncs tan nociu es rebre espurnes de pols de
ciment o de sorra en els ulls com forgar la vista a través de vidres oculars opacs per pols.
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Seguretat en la realitzacio de la solera o esglaonat de les escales

1. Les rampes de les escales estaran protegides en el seu entorn per una barana solida de
100cm d'algada formada per passamans, llistons intermitjos i socols de 20cm, que hauran de
desmuntar-se de manera gradual a mesura es realitzi la solera definitiva de I'esglaonat.

2. Esta previst muntar unes cordes de seguretat lligades a uns punts segurs, que s'eliminaran
una vegada concloses les feines, en les quals enganxar el mosqueté del cinturd de seguretat, durant les
operacions de replanteig i muntatge de la solera dels esglaons.

3. Comprovar abans de comengar a treballar que estan instal-lades aquetes cordes, en quant
porti posat el cinturd de seguretat obligatori. Lligar-se amb el fiador del cinturé a la corda de seguretat.
Comengar a treballar canviant de posicié i repetint la maniobra descrita quantes vegades sigui
necessari.

Seguretat durant el muntatge del paviment
1. Repartir uniformement les caixes de paviment, al costat del lloc de muntatge.

2. Transport al lloc on s'iniciara les feines de solat, el carro xinés amb la barreja adhesiva del
cimentila sorra.

3. Cal vestir genolleres, la faixa contra els sobreesforgos i els guants impermeables.

4. Instal-lar les guies d'anivellacio.

5. Amb la pala estesa la barreja adhesiva sobre el lloc a solar.

6. Passar I'anivelladora sobre les guies fins aconseguir la horitzontal anivellada de la barreja.
7. Apropar el primer grup de peces a instal-lar.

8. Ruixar amb aigua la barreja adhesiva.

9. Disposar les peces en el seu lloc sobre la barreja adhesiva.

10. Ajustar les llosetes amb el martell de solador.

11. Repetir el procés amb la seglient filada fins a concloure la feina.

Altres normes de seguretat d'obligat compliment

1. Les" mires" i "regles" es carregaran a espatlles de tal forma que al caminar, I'extrem que va
per davant, es trobi per sobre de l'algada del casc de qui el transporta, per evitar els cops a d'altres
operaris (o les ensopegades entre obstacles i I'objecte transportat). El transport de "mires" sobre
carretes, s'efectuara lligant fermament el paquet de mires a la carreta, per evitar els accidents per
desplom de les mires.
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2. Per evitar els errors i les conseqients situacions estressants, esta previst que les zones de
treball tinguin una il-luminaci6 minima de 100 lux realitzada mitjangant portatils, dotats amb
portalampades, estancs amb manec aillant de I'electricitat i reixeta de proteccié de la bombeta; per
evitar les ensopegades, es penjaran a una algada sobre el terra entorn a 2m.

3. Per evitar el risc eléectric, esta prohibit el connectat de cables als quadres d'alimentacid sense
la utilitzacié de les clivelles mascle - femella.

2. NORMES DE PREVENCIO EN EL MUNTATGE | UTILITZACIO DE MITJANS AUXILIARS
2.1 Bastides. Normes generals

Les bastides hauran de projectar-se, muntar-se i mantenir-se convenientment de manera que s'eviti que
es desplomin o es desplacin accidentalment. Les plataformes de treball, les passeres i les escales de les
bastides s'hauran de construir, dimensionar-se, protegir-se i utilitzar-se de forma que s'eviti que les
persones caiguin o estiguin exposades a caigudes d'objectes. A tal efecte, les seves mesures s'ajustaran
al nombre de treballadors que vagin a utilitzar-los.

Quan no es disposi de la nota de calcul de la bastida escollida, o quan les configuracions estructurals
previstes no estiguin contemplades en ella, haura d'efectuar-se un calcul de resistencia i estabilitat, a
menys que la bastida estigui muntada segons una configuracié tipus generalment reconeguda.

En funcid de la complexitat de la bastida escollida, haura d'elaborar-se un pla de muntatge, d'utilitzacio i
de desmuntatge. Aquest pla i el calcul a que es refereix I'apartat anterior hauran de ser realitzats per
una persona amb una formacio universitaria que ho habiliti per la realitzacié d'aquetes activitats. Aquest
pla podra adoptar la forma d'un pla d'aplicacié generalitzada, completat amb elements corresponents
als detalls especifics de la bastida que es tracti.

El pla de muntatge, utilitzacid i de desmuntatge sera obligatori en els seglients tipus de bastides:

Plataformes penjades de nivell variable (d'accionament manual o motoritzat), instal-lades
temporalment sobre un edifici o una estructura per tasques especifiques, i plataformes elevadores
sobre mastic.

Bastides constituides amb elements prefabricats recolzats sobre terreny natural, soleres de
formigo, forjats, voladissos o d'altres elements quina algada, des del nivell inferior de recolzament fins la
coronacié de la bastida, excedeixi de sis metres o disposi d'elements horitzontals que salvin vols i
distancies superiors entre recolzaments de més de vuit metres. S'exceptuen les bastides de cavallets o
borriquetes.

Bastides instal-lades a I'exterior, sobre terrats, clpules, teulades o estructures superiors quina
distancia entre el nivell de recolzament i el nivell de terreny o del terra excedeixi de 24 metres d'al¢ada.

Torres d'accés i torres de treball mobils en els que les feines s'efectuin a més de sis metres
d'algada des del punt d'operacié fins al terra.
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Tot i aix0, quan es tracti de bastides que, tot i estar incloses entre les anteriorment citades, disposin del
marcatge "CE", per ser-los-hi d'aplicacié una normativa especifica en matéria de comercialitzacio, el
citat pla podra ser substituit per les instruccions especifiques del fabricant, proveidor o subministrador,
sobre el muntatge, la utilitzacié i el desmuntatge dels equips, excepte que aquestes operacions es
realitzin de forma o en condicions o circumstancies no previstes en dites instruccions.

Els elements de recolzament d'una bastida hauran d'estar protegits contra el risc de lliscament, ja sigui
mitjancant subjeccié a la superficie de recolzament, ja sigui mitjancant un dispositiu antilliscant, o bé
mitjangcant qualsevol altra solucié d'eficacia equivalent, i la superficie portant haura de tenir una
capacitat suficient. Caldra garantir I'estabilitat de la bastida. Haura d'impedir-se mitjangant dispositius
adequats el desplagament inesperat de les bastides mobils durant les feines en alg¢ada.

Les dimensions, la forma i la disposicid de les plataformes d'una bastida hauran de ser apropiades pel
tipus de feina que es realitzara, ser adequades a les carregues que hagin de suportar i permetre que es
treballi i circuli en aquestes amb seguretat. Les plataformes de les bastides es muntaran de tal forma
que les seves components es desplacin en una utilitzacié normal d'aquests. No haura d'existir cap buit
perillés entre els components de les plataformes i els dispositius verticals de proteccié col-lectiva contra
caigudes.

Quan algunes parts d'una bastida no estiguin llestes per la seva utilitzacid, en particular durant el
muntatge, el desmuntatge o les transformacions, dites parts hauran de comptar com a senyals
d'adverténcia de perill general, segons el Reial Decret 485/1997, de 14 d'Abril, sobre senyalitzacié de
seguretat i salut en el centre de treball, i delimitades convenientment mitjangant elements fisics que
impedeixin I'accés a la zona de perill.

Les bastides només podran ser muntades, desmuntades o modificades substancialment sota la direccid
d'una persona amb una formacié universitaria o professional que aixi ho habiliti per a tal efecte, i per
treballadors que hagin rebut una formacié adequada i especifica per les operacions previstes, que els hi
permeti enfrontar-se a riscos especifics, destinada en particular a:

La comprensié del pla de muntatge, desmuntatge o transformacio de la bastida de la qual es
tracti.

La seguretat durant el muntatge, el desmuntatge o la transformacio de la bastida de la qual es
tracti.

Les mesures de prevencio de riscos de caiguda de persones o d'objectes.

Les mesures de seguretat en cas de canvi de les condicions meteorologiques que
poguessin afectar negativament a la seguretat de la bastida de la qual es tracti.

Les condicions de carrega admissible.

Qualsevol altra risc que suposi les mencionades operacions de muntatge, desmuntatge
i transformacié.

Tant els treballadors afectats com la persona que supervisi disposaran del pla de muntatge i
desmuntatge, incloent qualsevol instruccié que pugui contenir.

Quan no sigui necessaria l'elaboracié d'un pla de muntatge, utilitzacié i desmuntatge, les operacions
previstes en aquest apartat podran també ser dirigides per una persona que disposi d'una experiencia
certificada per I'empresari en aquesta materia de més de dos anys i compti amb la formacié preventiva
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corresponent, com a minim, a les funcions de nivell basic, conforme al previst a I'apartat 1 de I'article 35
del Reglament dels Serveis de Prevencio, aprovats pel Reial Decret 39/1997, de 17 de Gener.

Les bastides hauran de ser inspeccionades per una persona amb una formacié universitaria o
professional que ho habiliti, per aixo:

Abans de la seva posada en servei
A continuacio, periodicament

Després de qualsevol modificacid, periode de no utilitzacid, exposicid a la intemperie, sotragades
sismiques, o qualsevol altra circumstancia que hagués pogut afectar a la seva resistencia o a la seva
estabilitat.

2.2 Bastides sobre borriquetes

Les borriquetes sempre es muntaran perfectament anivellades, per evitar els riscos per treballar sobre
superficies inclinades.

Les plataformes de treball es fixaran perfectament a les borriquetes, per tal d'evitar els balancejos i
d'altres moviments indesitjables. Les plataformes de treball no sobresortiran pels laterals de les
borriquetes més de 40cm. per evitar el risc de vinclaments per basculacid.

Les borriquetes no estaran separades "a eixos" entre si de més de 2,5m. per evitar grans fletxes,
indesitjables per les plataformes de treball, ja que augmenten els riscos al vinclar.

Les bastides es formaran sobre un minim de dues borriquetes. Es prohibeix expressament, la situacid
d'aquetes, (o alguna d'elles), per "bidons", "piles de materials", "piles de materials" i assimilables, per
evitar situacions inestables. Sobre les bastides sobre borriquetes, només es mantindra el material
estrictament necessari i repartit uniformement per la plataforma de treball per evitar les sobrecarregues

que puguin disminuir la resisténcia dels taulons.

Les borriquetes metal-liques de sistema d'obertura de tancament o tisora, estaran dotades de cadenes
limitadores de I'obertura maxima, tals, que garanteixin la seva perfecta estabilitat.

Les plataformes de treball sobre borriquetes, tindran una amplada minima de 60cm. (3 taulons travats
entre si), i el grossor del taulé sera com a minim de 7cm.

Les bastides sobre borriquetes, independentment de I'alcada a la qual es trobi la plataforma, estaran
envoltats de baranes solides de 90cm d'algada, formades per passamans, llistons intermitjos i socols. Les
feines en bastides sobre borriquetes en els balcons, tindran que ser protegits del risc de caiguda des
d'algada.

2.3 Bastides penjades

Les bastides a utilitzar constaran de:
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Pescants de penjat, construits amb perfils metal-lic, en la seva part posterior es fixaran al forjat
mitjangant un esparrec roscat amb doble cargol que, perforant el forjat es cargolara a un perfil UPN 100
que es col-locara a la cara inferior del mateix.

Cavallet, construit amb perfils metal-lics, es collocaran en el marge del forjat per
mantenir el pescant, anira clavat sobre un tauld de repartiment.

Cables, seran metal-lics.

Plataformes, seran metal-liques, disposaran de baranes i socols en el seu perimetre,
disposaran de sistemes de fixacié per unid entre varies plataformes.

No s'iniciaran les feines fins tenir muntats la totalitat dels pescants necessaris per cobrir un pany de
fagana.

La seguretat dels ancoratges al forjat i estabilitat dels cavallets sera comprovada abans d'iniciar I'ascens
de les plataformes.

La comprovacid es realitzara carregant la plataforma amb el pes maxim determinat pel fabricant i
s'hissara la plataforma fins a una algada de 1,00m. sobre el terra, deixant-la en aquesta posicio i
revistant tant I'estabilitat del sistema de penjat en carrega com |'estabilitat i resisténcia de la plataforma
i cables.

Les plataformes de treball es consolidaran immediatament després de la seva formacié, mitjangant les
abragadores de subjeccid contra basculacions o als estintolaments corresponents.

Les unions entre plataformes s'efectuaran mitjancant les mordasses i passadors previstos, segons els
models comercialitzats.

Les plataformes de treball tindran un minim de 60cm d'amplada.

Les plataformes de treball tindran muntada sobre la vertical del marge posterior una barana solida de
90cm d'al¢ada, formada per passamans, llistons intermitjos i socols.

La comunicacid de la bastida amb les plantes per a I'accés al mateix es realitzara sempre al mateix nivell,
elevant o descendint la plataforma.

Es prohibeix treballar sobre plataformes auxiliars disposades sobre la plataforma de la bastida penjada.

Les bastides en el seu conjunt (plataformes, contrapesos o ancoratges i cables) s'inspeccionaran
diariament per I'Encarregat i Delegat de Prevencid i/o Recursos Preventius, abans de l'inici de les feines,
per prevenir errades o manques de mesures de seguretat.

Tots els components de les bastides hauran de mantenir un bon estat de conservacié desfent-se
d'aquells que presentin defectes, cops o acusada oxidacio.

Es vigilara especialment l'estat dels cables de suspensid, desfent-lo tot aquell que presenti la més
minima irregularitat, nusos o desfibracid.

Les bastides penjades es penjaran a una distancia igual o inferior a 30cm del parament vertical en el qual
es treballa.
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Disposaran de rodes o sistemes de lliscament contra la fagana que permeti un moviment uniforme,
sense enganxades o estrebades.

Les carregues es faran arribar a les plataformes de treball directament des de les plantes. Es prohibeix
I'Us de politges muntades sobre la propia bastida.

Es prohibeix fer "pastes" directament sobre les plataformes de treball en prevencié de superficies
relliscoses que poden fer caure als treballadors.

Els materials es repartiran uniformement sobre un taulé ubicat a mitja alcada a la part anterior de la
plataforma de treball (sobre el forjat), sense que la seva existéncia minori la superficie Gtil de la
plataforma o es sobrecarregui la mateixa.

2.4. Bastides metal-liques tubulars.

Les bastides a utilitzar disposaran de tots els sistemes de seguretat que el fan segur (escales, baranes,
passamans, socols, superficies de treball, brides i passadors d'ancoratge dels taulons, etc.)

No s'iniciara un nou nivell sense abans haver conclos el nivell de partida amb tots els elements
d'estabilitat (creus de Sant Andreu, i estintolaments).

La seguretat aconseguida en el nivell de partida ja consolidada sera tal, que oferira les garanties
necessaries com per poder lligar a aquest el fiador del cinturé de seguretat.

Les plataformes de treball es consolidaran immediatament després de la seva formacid, mitjangant les
abragadores de subjeccid contra basculacions o els estintolaments corresponents.

Les unions entre tubs s'efectuaran mitjangant els "nusos o "bases" metal-liques, o bé mitjancant les
mordasses i passadors previstos, segons els models comercialitzats.

Les plataformes de treball tindran un minim de 60cm d'amplada. Les plataformes de treball tindran
muntada sobre la vertical del marge posterior una barana solida de 90cm d'algada, formada per
passamans, llistons intermitjos i socols.

Els moduls de fonament de les bastides tubulars, estaran dotats de les bases anivellables sobre cargols
sense fi (clavegueres d'anivellacid), amb el fi de garantir una major estabilitat del conjunt. Els moduls de
base de les bastides tubulars, es recolzaran sobre taulons de repartiment de carregues a les zones de
recolzament directe sobre el terreny. Els moduls de base de disseny especial pel pas de vianants, es
complementara amb entaulats i viseres segures a "nivell de sostre" en prevencio de cops a tercers.

La comunicacio vertical de la bastida tubular quedara resolta mitjancant la utilitzacié d'escales
prefabricades (element auxiliar de la propia bastida).

Les plataformes de recolzament dels cargols sense fi (clavegueres d'anivellacid), de base de les bastides
tubulars disposats sobre taulons de repartiment, es clavaran a aquests amb claus d'acer, fixats a fons i
sense doblegar.

Tots els components de les bastides hauran de mantenir-se en bon estat de conservacié desfent-se
aquells que presentin defectes, cops o acusada oxidacio.

Les bastides tubulars sobre moduls amb escaleta lateral, es muntaran amb aquesta cap a la cara
exterior, és a dir, cap a la cara on no es treballa. Les bastides tubulars es muntaran a una distancia igual
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o inferior a 30cm del parament vertical en el qual es treballa. Les bastides tubulars s'estintolaran als
paraments verticals, fixant-los solidament als "punts forts de seguretat" previstos en faganes o
paraments.

Les carregues s'hissaran fins a les plataformes de treball mitjangant politges muntades sobre forques
tubulars subjectes mitjangant un minim de dues brides a la bastida tubular.

Es prohibeix fer "pastes" directament sobre les plataformes de treball en prevencid de superficies
relliscoses que puguin fer caure als treballadors.

Els materials es repartiran uniformement sobre les plataformes de treball en prevencié d'accidents per
sobrecarregues innecessaries.

2.4.1 Detall i formacio de la bastida

Srrotaeanral

-:“h:_

-

i Paca ror gl
=

2.4.2 Detall procés de muntatge de la bastida
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2.5 Torretes o bastides metal-liques sobre rodes

Mitja auxiliar conformat per una bastida metal-lica tubular instal-lada sobre rodes en comptes de sobre
peus d'anivellacid i recolzament.

Les plataformes de treball sobre les torretes amb rodes, tindran I'amplada maxima (no inferior
a 60cm.), que permeti I'estructura de la bastida, amb el fi de fer-les més segures i operatives.

Les torretes (o bastides), sobre rodes en aquesta obra, compliran sempre amb la seglient
expressié amb el fi de complir un coeficient d'estabilitat i per conseqiient, de seguretat:

H/L major o igual a 3, on:
H= algada de la plataforma de la torreta
L= amplada menor de la plataforma en planta

En la base, a nivell de les rodes, es muntaran dues barres en diagonal de seguretat per fer el
conjunt indeformable i més estable.

Cada dues bases muntades en algada, s'instal-laran de forma alternativa (vistes en planta), una
barra diagonal d'estabilitat.

Les plataformes de treball muntades sobre bastides amb rodes, es limitaran en tot el seu
contorn amb una barana solida de 90cm d'algada, formada per passamans, barra intermitja i socol.

La torreta sobre rodes sera estintolada mitjancant barres a "punts forts de seguretat" en
prevencié de moviments indesitjables durant les tasques, que puguin fer caure als treballadors.

Les carregues s'hissaran fins a la plataforma de treball mitjangant politges muntades sobre
forques tubulars subjectades mitjangant un minim de dues brides a la bastida o torreta sobre rodes, en
prevencid de vinclaments de la carrega (o del sistema).

Es prohibeix fer pastes directament sobre les plataformes de treball en prevencié de
superficies relliscoses que puguin originar caigudes dels treballadors.

Els materials es repartiran uniformement sobre les plataformes de treball en prevencié
de sobrecarregues que poguessin originar desequilibris o balancejos.

Es prohibeix abocar directament runa i deixalles des de les plataformes de les bastides sobre
rodes. Les deixalles es descendiran a l'interior de cubells mitjangant politges d'hissat i descens de
carregues.

Es prohibeix pujar a realitzar feines en plataformes de bastides (o torretes metal-liques)
recolzades sobre rodes, sense haver instal-lat préviament els frens antilliscant de les rodes.

Es prohibeix en aquesta obra utilitzar bastides (o torretes), sobre rodes, recolzades directament
sobre soleres no fermes (sorres, paviments frescs, jardins i assimilables) en prevencié de vinclaments.
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2.6 Torreta o castellet de formigonat

S'entén com a tal una petita plataforma auxiliar que sol utilitzar-se com ajuda per guiar el cubell o
catufol durant les operacions de formigonat de pilars o d'elements de certa singularitat.

Les plataformes presentaran unes dimensions minimes de 1,10 per 1,10m (el minim
necessari per I'estanca de dos homes).

La plataforma disposara d'una barana de 90cm d'algada formada per barra passamans,
barra intermitja i socol de taula de 15cm d'algada.

L'ascens i descens de la plataforma es realitzara a través d'una escala.

L'accés a la plataforma es tancara mitjancant una cadena o barra sempre que romanin
persones sobre aquesta.

Els "castellets de formigonat" s'ubicaran per procedir al reomplert dels pilars en
cantonada, amb la cara de la feina situada perpendicularment a la diagonal interna del pilar,
amb el fi d'aconseguir la posicié més favorable i més segura.

2.7 Escales de ma

Es prohibeix la utilitzacié d'escales de ma en aquesta obra per salvar algades superiors a 5m. Les escales
de ma a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades pel seu extrem inferior de sabates antilliscants de
seguretat. Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, estaran fermament lligades en el seu extrem
superior a l'objecte o estructura al quan dona accés. Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra
sobrepasaran en 1m. la al¢ada a salvar. Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, s'instal-laran de tal
forma, que el seu recolzament inferior difereixi de la projeccié vertical del superior, 1/4 de la longitud
del travesser entre recolzaments.

Es prohibeix recolzar la base de les escales de ma d'aquesta obra, sobre llocs o objectes poc ferms que
puguin minvar I'estabilitat d'aquest mitja auxiliar.

L'accés d'operaris en aquesta obra, a través de les escales de ma, es realitzara de un en un. Es prohibeix
la utilitzacio a la vegada de I'escala a dos o més operaris.

L'ascens i descens i feines a través de les escales de ma d'aquesta obra, s'efectuara frontalment, és a dir,
mirant directament cap als esglaons que s'estiguin utilitzant.

La posicio, fixacidé i seguretat a I'accés superior de les escales de ma s'inspeccionaran diariament per
I'Encarregat i Delegat de Prevencid i/o Recursos Preventius, abans de I'inici de les feines, per prevenir
fallides o manques de mesures de seguretat.
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2.8 Puntals

Els puntals s'acopiaran endregcadament per capes horitzontals d'un Unic puntal en algada i fons el que es
desitgi, amb |'Unica excepcid de que cada capa es disposi de forma perpendicular a la immediatament
inferior.

Es prohibeix expressament després del desencofrat, I'amuntegament irregular dels puntals.

Es prohibeix expressament en aquesta obra, la carrega a espatlles de més de dos puntals per un
sol operari en prevencié de sobreesforgos.

Els puntals de tipus telescopic es transportaran a bracos o espatlles amb els passadors i
mordasses instal-lades en posicid d'immobilitat de la capacitat d'extensié o retraccié dels
puntals.

Els taulons dorments de recolzament dels puntals que hagin de treballar inclinats amb respecte
a la vertical seran els que s'encunyaran. Els puntals, sempre recolzaran de forma perpendicular
a la cara del taulo.

Els puntals es clavaran al dorment i a la sopanda, per aconseguir una major estabilitat.
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El repartiment de la carrega sobre les superficies apuntalades es realitzara uniformement
repartit. Es prohibeix expressament en aquesta obra les sobrecarregues puntuals.

Estaran en perfectes condicions de manteniment (abséncia d'oxid, pintats, amb tots els seus
components, etc.).

Els cargols sense fi es tindran engrassats en prevencio d'esforgos innecessaris.

Estaran dotats en els seus extrems de les plaques per recolzament i enclavament.

2.9 Eines manuals
Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment, per la utilitzacié de les eines manuals d'obra.

Les eines manuals d'obra originen riscos en el treball, per evitar-los, cal seguir els passos que
s'expressen a continuacio:

Les pales, martells, masses, tenalles, ungles palanca, estan subjectes al risc de sobreesforg, per evitar-
ho, utilitzar els seglients equips de proteccié individual: canelleres i faixes contra els sobreesforgos i
vestir-les, de manera més ajustada possible; aixi mateix, estan subjectes als riscos de cops a les mans i
als peus, talls, i erosions, que es poden evitar mitjancant la manipulacié correcta i la utilitzacié
simultania dels segilients equips de proteccid individual: vestit de treball, botes de seguretat i guants.

Procediment especific per Us de pales manuals
Utilitzar botes de seguretat, guants, faixes i canelleres contra els sobreesforgos.

Subjectar la pala des del manec posant una ma a prop de la xapa de la fulla i I'altra a l'altre
extrem.

Clavar la pala al lloc, per aixo pot donar una empenta a la fulla amb el peu.
Flexionar les cames i hissar la pala amb el seu contingut.

Girar i dipositar el contingut en el lloc escollit. Evitar caminar amb la pala carregada, pot patir
sobreesforgos. Anar amb compte al manipular la pala donat que és un instrument tallant i pot
lesionar a algu proxim.

Quan aparegui la fatiga, descansar, després continuar amb la tasca.

Procediment especific per I'is de martells o masses.
Utilitzar botes de seguretat, guants, faixes i canelleres contra els sobreesforgos.

Subjectar el martell o massa des del manec posant una ma a prop de la massa i l'altra a
I'altre extrem.

Aixecar la massa deixant correr la ma sobre el manec mentre es subjecta fermament amb
I'altra. Anar amb molta cura, pot escapar-se de les mans i picar a algu proper.
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Donar forga i empenta a la massa i descarregar el cop sobre el lloc desitjat. Els primers cops han
d'efectuar-se amb suavitat, si es que es desitja clavar algun objecte. Si aquest esta subjectat en
principi per un company, s'ha de clavar una mica amb el martell abans de donar el primer cop,
d'aquesta manera, el company podra apartar-se de la zona del cop en cas d'error en |'accid.

Quan es senti fatiga, descansar, després reiniciar la tasca.

Procediment especificat per us d'ungla de palanca
Utilitzar botes de seguretat, guants, faixes i canelleres contra els sobreesforgos.

Subjectar la ungla de palanca des del manec posant una ma a prop de l'unglai I'altre a l'altre
extrem.

Instal-lar-la al lloc que sigui necessaria.

Posar les dues mans a I'extrem del manec, bra¢ de palanca, aixi es podra exercir més forca.
Recolzar-se a continuacié amb tot el seu pes sobre el manec i separar I'objecte desitjat. Posar
molta cura en aquesta tasca, I'objecte despres o separat pot caure i colpejar a algu. Pot ésser
que l'objecte que es vagi a desprendre o moure, hagi d'estar assegurat, consultar aquesta
circumstancia.

Quan aparegui la fatiga, descansar, després es continuara amb la tasca.

2.10. Visera de proteccio de I'accés a obra.

Estara formada per una estructura metal-lica com element subjectant dels taulons, d'amplada suficient
per l'accés del personal, perllongant-se cap a l'exterior del marge de forjat 2,50m i senyalitzant-se
convenientment.

Els recolzaments de la visera, tant en el terra com en el forjat, es faran sobre dorments
de fusta, perfectament anivellats.

Els puntals metal-lics estaran sempre perfectament verticals i aplomats.

Els taulons que formen la visera de proteccio es col-locaran de forma que es garanteixi la seva
mobilitat o lliscament, formant una superficie perfectament quallada.

2.11 Carretd o carreta de ma (xinesa)

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment, pels treballadors que utilitzin les carretes de

ma.

Utilitzar la carreta de ma o xinesa requereix una certa habilitat per no provocar
accidents, el transport del material es realitza sobre el cubell recolzat en una sola roda;
cal seguir fidelIment el procediment.

Carregar la carreta de manera uniforme per garantir el seu equilibri.
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Flexionar lleugerament les cames davant la carreta, subjectar fermament els manecs guia,
algar-se de manera uniforme per que no es desequilibri i bolqui. Moure el carretd i transportar
el material.

Per descarregar, repetir la mateixa maniobra descrita a I'anterior punt, només que en el sentit
invers.

Si cal superar obstacles o diferencies de nivell, cal preparar una passera sobre |'obstacle o
diferencia de nivell, amb un angle d'inclinacié el més suau possible, pel contrari pot haver-hi un
accident per sobreesforg.

La passera cal tenir com a minim 60cm d'amplada. Recordar, una plataforma més estreta per
superar desnivells, pot fer perdre I'equilibri necessari per moure la carreta.

La conduccié de les carretes que transporten objectes que sobresurtin pels costats, es
perillosa. Es pot xocar durant el trajecte i accidentar-se.

El cami de circulacié amb les carretes de ma ha de mantenir-se net per evitar xocar i bolcar el
contingut.

Per la seva seguretat, cal utilitzar els seglients equips de proteccid individual: Casc de
seguretat, guants, botes de seguretat, roba de treball i armilla reflectant perque en
qualsevol part del trajecte, es sigui facilment localitzable en especial si transita per llocs en els
gue estan treballant amb maquines.

2.12 Contenidor d'escombreries
Procediment d'informacié

Els contenidors d'escombreries i runa son un procediment tecnologic necessari per evacuar deixalles de
les obres, com son components senzills, es creu que s'esta facilment capacitat per la seva manipulacié i
en conseqiiencia es produeixen accidents de sobreesforgcos i atrapaments per manca de pericia. Cal
seguir doncs els procediments de seguretat.

Procediment de seguretat d'obligat compliment, per la descarrega i ubicacié del contenidor
d'escombreries i deixalles

L'encarregat de la maniobra, controlara els moviments de descarrega perque es realitzin segons
les instruccions d'operacions del camio de transport.

Pujar i baixar del camié pels llocs establerts pel fabricant per a tal fi, evitara els
accidents per caiguda.

No saltar mai des de la plataforma de transport al terra, es pot fracturar ossos, en gran
mesura els talons dels peus.

Pujar a la plataforma com s'ha comentat en el cas que sigui necessari per deslligar els nusos
d'immobilitzacié del contenidor.
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Apartar-se a un lloc segur. Ordenar l'inici de la maniobra de descarrega. El contenidor quedara
dipositat sobre el paviment.

Seguidament caldra situar-lo en el lloc adequat per la seva funcié. Aquesta maniobra es sol
realitzar pe empenta humana directa del contenidor subjectat al risc de sobreesforg, per evitar-
ho instal-lar una proteccid contra caigudes lligada per un extrem a un punt fort i per l'altra al
contenidor i moure'l per aquest procediment.

Carregar el contenidor enrasant la carrega, després avisar al camié d'enretirada.

Procediments de seguretat i salut obligatoria, per la descarrega i ubicacié del contenidor de deixalles.
Cobrir el contenidor amb una lona contra els vessaments accidentals de la carrega.

Pel sistema explicat de tracci6 amb proteccid sense caiguda, aquesta vegada lligat al
contenidor i a un dels ancoratges de la plataforma de carrega del camid, realitzar els
moviments necessaris perque el mecanisme de carrega pugui hissar-lo.

Apartar-se a un lloc segur mentre es realitza la carrega.

Per la realitzaci6 de les maniobres descrites en els dos apartats anteriors, és necessaris
que s'utilitzin el seglient llistat d'equips de proteccid individual: casc, ulleres contra la pols,
guants de cuir, botes de seguretat, faixa i canelleres contra els sobreesforgos i roba de treball.

2.13 Cubell de formigonat de suspensié amb grua
Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment, durant el servei amb el cubilot de la grua.

Els riscos durant I'expedicid del cubilot des del punt de carrega, es controlaran aplicant les seglients
normes:

Per evitar els accidents per interferencies, les ordres d'omplert es donaran pel capatas en
comunicacio com el gruista, a través d'un telefon inalambric.

La sortida del cubilot del punt de carrega, la ordenara expressament el capatas del
formigonat. Evitara la paralitzaci6 del cubilot durant el trajecte, com a mesura
addicional per obligar-se a coordinar de la millor manera possible les maniobres.

Per evitar els riscos per pendulacié de la carrega o atrapament del treballador que hagi
de rebre el cubilot del formigd per la seva descarrega, es dotara d'una corda de control
segur de carregues, d'uns 3m de longitud.

Procediment d'obligat compliment, durant el servei amb el cubilot de la grua sobre el lloc a
formigonar.

Per evitar els riscos per pendulacié del cubilot, el capatas de bloc del formigonat, ordenara la seva
detencid sobre el punt de descarrega a una algada d'uns 3m, els mateixos que esta previst que tingui la
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longitud de la corda de control segura de carregues suspeses i ordenara procedir com s'especifica a
continuacio:

Ordenar controlar, dintre del possible, la pendulacié del cubilot amb ajuda de la corda de c
ontrol segur de carregues.

Ordenara aproximar el cubilot al lloc de vessat del formigd mitjangant una maniobra molt lenta.

S'assegurara que no existeix res que pugui enganxar a les persones durant la maniobra de
descarrega del formigd (el cubilot ascendeix amb la descarrega de pes).

Per cada ocasid es recordara a l'encarregat d'accionar la palanca de descarrega del formigé,
I'ascens rapid que realitzara el cubilot quan perdi pes per la descarrega.

Ordenara accionar la palanca de descarrega.

Ordenara el retorn del cubilot al lloc de carrega.

2.14. Eslingues d'acer
Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment

Les eslingues d'acer, s'utilitzen per transportar carregues mitjangant el ganxo de qualsevol grua. Tenen
que estar calculades per resistir la carrega que han des suportar; si s'adquireixen expressament, es
subministren timbrades amb la quantitat de carrega maxima admissible, amb el que queda garantida la
seva resisténcia. Utilitzant eslingues tarades en coheréencia amb els pesos que han de suportar, es tracta
de protegir contra un risc intolerable. Seguir els passos que s'especifiquen a continuacio:

Abans de realitzar la carrega amb ganxo grua, sol-licitar I'eslinga.
Proveir-se de guants de seguretat i utilitzar-los per evitar erosions a les mans.
Comprovar que tenen el marcat CE.

Comprovar la carrega maxima que admeti i si es suficient per suportar el pes que s'ha previst
elevar amb el ganxo de la grua.

Comprovar que esta construida mitjangant casquets electrosoldats, son més segurs que els
lligats cargolats sobre el cable de la eslinga.

Obrir seguidament els estreps o ganxos de l'eslinga i subjectar el pes que es vagi a
transportar. Tancar els estreps, o deixar que es tanquin els pestells de seguretat dels ganxos de
penjat.

Lligar el pes eslingat, una corda de guia segura de carregues, per evitar que la carrega oscil-li
durant el seu transport mitjangant el ganxo grua.

Evitar que la carrega surti dels camins aeris, pensats per evitar accidents electrics.

Per formar una xarxa, fer-ho passant els cables a través dels dos ganxos tancant el pestell. En
qualsevol cas cal considerar que la xarxa abraga i pressiona el pes que suporta pel que és
necessari que el pes subjectat sigui capag de resistir aquest esforg.
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L'angle que formen les dues ones a la alcada de I'argolla de penjat sera igual o inferior a 902 per
evitar els riscos de sobreesforgos del sistema de penjat, per descomposicié desfavorable de
forces.

2.15 Gabions per transport de materials lliures

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment, per la utilitzacié dels gabions de seguretat pel
transport dels materials lliures.

Els gabions de seguretat, serveixen per evitar el vessament i caiguda des d'algada dels materials lliures
transportats amb el ganxo d'una grua. Només serveixen pel transport de materials. Esta expressament
prohibida la seva utilitzacid pel transport de persones. Per evitar accidents laborals, cal seguir els
procediments que s'expressen a continuacio:

Proveir-se de botes i guants de seguretat, aixi com de roba de treball i una faixa contra els
sobreesforgos.

Dipositar el gabio en el lloc de carrega.
Obrir el pestell de tancament dels laterals, abatre'ls amb cura.

Carregar el gabid amb cura, repartint uniformement les carregues per evitar oscil-lacié una
vegada carregat al ganxo de la grua.

Tancar el gabid hissant els laterals i accionant els pestells de tancament.
Una eslinga de penjat a la anella o anelles des suspensié del gabid.
Lligar una corda de guia segura de carregues a una de les arestes verticals.

Demanar al gruista que tanqui el ganxo de la grua al lloc de carrega. Demanar que el deixi on
estigui a I'abast sense necessitat d'enfilar-se sobre el gabid.

Una eslinga de penjat al ganxo de la grua, accionant el pestell de seguretat.

Agafar el cap de la corda de guia segura de carregues i apartar-se a un lloc des del qual el gabid
en un moviment inesperat, pugui tocar-lo.

Donar l'ordre d'hissat i simultaniament guiar el gabié amb la corda per evitar pendulacions o
oscil-lacions.

Seguretat per la descarrega del gabio
Situar el gabid sobre la vertical del lloc de descarrega.
Prendre amb les mans, la corda de guia segura de carregues.

Donar al gruista I'ordre de descens lent del gabid; durant el mateix, guiar-lo amb la corda
per evitar oscil-lacions de la carrega.
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3. NORMES DE PREVENCIO EN LA UTILITZACIO DE MAQUINARIA D'OBRA
3.1 Allisadores eléctriques
Normes de prevencio de riscos laborals d'obligat compliment

Els riscos per manca de pericia, els més dificils de controlar, s'eviten en aquesta obra mitjangant la
obligatorietat de demostrar a la Direccié d'Obra, que tots els treballadors que controlaran les
allisadores, per paviments, saben utilitzar-les de manera segura. En conseqliéncia, el personal que les
manipula té autoritzacié expressa per a tal efecte.

Normes de prevencio, d'obligat compliment, a entregar a tots els treballadors de I'especialitat.

Per evitar els riscos de soroll, de vibracions i d'esquitxades de liquids i objectes, que no poden
ser absorbides per aquesta maquina, esta previst que els operaris de manipulacié i ajuda estan dotats
dels seglients equips de proteccid individual: Roba de treball de cotd. Cascos protectors auditius.
Canelleres contra les vibracions. Cinturd contra les vibracions. Botes impermeables (en el seu cas també
aillants de I'electricitat). Guants impermeables.

Per evitar el risc eléctric, esta previst que les maquines d'allisar, estiguin protegides
eléectricament mitjangant doble aillament.

Per evitar els riscos d'enganxades o de contacte amb I'energia eléctrica, esta previst que els
motors de les maquines d'anivellar, estiguin protegits per la carcassa i resguardats propis de cada model
d'aparell.

Per evitar els accidents per manca de pericia, es prohibeix expressament I'Us de les maquines
d'anivellar al personal no autoritzat.

Per evitar els accidents per abrasié dels discos o hélix, esta previst que aquetes maquines
estiguin dotades d'anelles de carcassa, que impedeixin eficagment la introducci6  dels peus sota
aquestes.

Per garantir que no existeixi el risc eléctric, esta previst que com aquestes maquines actuen a
dins d'ambients humits, I'alimentacid electrica, es realitzara mitjangant connexié a transformadors a
24V.

Prevencid del risc de caiguda al mateix nivell

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell per I'existéncia de paviment o de superficies de pas
relliscoses, esta previst:

Un treball d'enretirada permanent de barris de polit, amb colpejat sobre carretd xinés i
enviament a la deixalleria.

Instal-lacio de senyalitzacié de: obligatori I'Us de botes antilliscants

Instal-lacio d'un abalisament amb cinta a franges alternatives grogues i negres.
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3.2 Batedora mescladora per pintures o vernissos.

Procediment de seguretat i salut obligatori, per la utilitzacié de la batedora mescladora per pintures i
vernissos.

Situar el cubell amb la pintura sobre un lloc estable. Les vibracions de la batedora poden fer
perdre I'equilibri al cubell i vessar la pintura; posar especial cura, si es realitzar el vessat sobre
una bastida.

Abans de la utilitzacid, comprovar que les carcasses no estan trencades, és una maquina
eléectrica, i el trencament de la carcassa, per la conductivitat de les pintures o vernissos, poden
originar un accident electric.

Comprovar que la clivella de connexioé s'adapta als endolls del quadre de subministrament
eléectric, del contrari substituir-lo. Queda expressament prohibida la connexié directa dels fils.

No connectar la batedora abans de estigui introduit a dins de la pintura o vernis, pot
provocar accidents.

No extreure la batedora en funcionament, esquitxara de pintura. La pintura o vernis als
ulls és un ris intolerable.

Conclos el batut de la pintura, desconnectar la maquina de la corrent eléctrica
extraient la clivella i netejant I'helix.

Per la utilitzacié d'aquesta maquina, és necessari I'Us dels seglients equips de proteccid
individual: ulleres contra les projeccions, roba de treball, calgat contra els lliscaments; guants,
davantals i manecs impermeables i roba de treball.

3.3 Camié amb grua per autocarrega

Per evitar els riscos per mal estat d'aquesta maquina, s'exigeix expressament que tots els vehicles hagin
d'estar en perfectes condicions d'Us.

Procediment de seguretat i salut obligatori per la preséncia en obra, del camié6 amb grua per
autocarrega.

Els camions amb grua son propietat de I'empresa llogatera o subministradora d'alguns
materials i components, corresponents a aquesta la seguretat del seus propis treballadors en el
seu treball, que en qualsevol cas tenen la categoria de visitants esporadics de la nostra obra.

Queda expressament prohibit I'estacionament i desplagament del camié grua a una
distancia inferior als 2m del marge de les rases o talls del terreny no subjectes mitjangant murs.
En cas de ser necessaria una aproximacié inferior a la citada es consolidara expressament el
talus afectat per I'estacionament del camié.

Amb I'objectiu d'evitar els riscos de bolcada i enganxada s'han de complir les seglents
condicions:

No superar la capacitat de carrega del ganxo instal-lat

No superar la capacitat de carrega de la grua instal-lada sobre el camié
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Les maniobres sense visibilitat seran dirigides per un senyalitzador

Les operacions de guia de carrega es realitzaran mitjangant cordes de guia
segures de carregues.

En el portal d'accés a I'obra, s'entregara al conductor del camio grua, de la
seglient normativa de seguretat.

Normes de seguretat pels visitants

Atencid, voste penetra en una zona de risc. Segueixi les instruccions que se li han donat per
arribar al lloc de carrega i descarrega.

Respectar les senyals de transit internes de |'obra.

Quan hagi de sortir de la cabina del camid utilitzar el casc de seguretat que se li ha entregat junt
a aquesta nota.

Una vegada conclosa la seva estancia en aquesta obra, retornar el casc a la sortida.

Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, per I'operador del camié amb grua per
autocarrega.

Mantenir el camid allunyat de terrenys insegurs, propensos a enfonsaments. Pot bolcar i patir
lesions.

Evitar passar el bra¢ de la grua, amb carrega o sense ella sobre el personal. Pot produir
accidents fortuits.

No fer marxar enrere sense l'ajuda d'un senyalitzador. Darrere del camidé pot haver-hi
treballadors i objectes que voste desconeix a l'iniciar la maniobra.

Pujar i baixar del camié amb grua pels llocs previstos per a aix0. Evitar les caigudes.

No saltar mai directament al terra des del camid si no es per un imminent risc per la seva
integritat fisica.

Si entra en contacte amb una linia eléctrica. Demanar auxili amb la botzina i esperar a rebre
instruccions. No intentar abandonar la cabina encara que el contacte amb I'energia electrica
hagi acabat, podria patir lesions. Sobre tot, no permeti que ningu toqui el camid grua, pot
estar carregat d'electricitat.

No fer per si mateix maniobres en espais estrets. Demanar |'ajuda d'un senyalitzador i evitara
accidents.

Abans de creuar un pont d'obra, assegurar-se de que te la resisténcia necessaria per suportar el
pes del camio.

Assegurar la immobilitat del brag de la grua abans d'iniciar cap desplagament. Posar-ho
en la posicio de viatge i evitara accidents per moviments descontrolats.
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No permetre que ningu s'enfili sobre la carrega. No consentir que ningu es pengi del ganxo.

Netejar les seves sabates de fang o grava que poguessin tenir abans de pujar a la cabina. Si es
rellisquen els pedals durant una maniobra o durant la marxa, pot provocar accidents.

No realitzar mai arrossegaments de carrega o estrebades sesgades. La grua pot bolcar i
en el millor dels casos, les pressions i esforgos realitzats poden perjudicar els sistemes
hidraulics del brag.

Mantenir a la vista la carrega. Si cal mirar cap a una altra banda, parar les maniobres.

No intentar sobrepassar la carrega maxima autoritzada per la seva hissada. Els
sobreesfor¢cos poden malmetre la grua i patir accidents.

Netejar una sola carrega cada vegada. La carrega de diferents objectes diferents poden
originar problemes i dificil de dominar.

No abandonar el camié amb una carrega suspesa, no és segur. Poden succeir accidents.
No permeti que hi hagi treballadors sota les carregues suspeses. Poden patir accidents.

Abans d'hissar una carrega, comprovar en els taulells de carrega de la cabina, la
distancia d'extensié maxima del brag. No sobrepassar el limit marcat en aquetes, pot bolcar.

Abans de posar en servei el camidé, comprovar tots els dispositius de frenat.

No permetre que la resta del personal accedeixi a la cabina o manipuli els comandaments.
Poden provocar accidents.

No caminar sobre el brag de la grua, caminar solament pels llocs marcats en el camid. Pot caure
i patir greus lesions.

No consentir que s'utilitzin, aparells, eslingues o estreps, sense portar impresa la carrega que
resisteixen, o estiguin defectuosos o malmesos. No és segur.

Asseguri's de que tots els ganxos dels aparells, eslingues o estreps, posseeixen el pestell de
seguretat que eviti el despenjat fortuit. Evitara accidents.

3.4 Cami6 cuba formigonera

Per evitar els riscos per mal estat d'aquesta maquina, s'exigeix expressament que tots els vehicles hagin
d'estar en perfectes condicions d'Us.

Normes de seguretat, d'obligat compliment, pel subministrament de formigons mitjangant camions
formigonera

Els camions cuba formigonera son propietat de I'empresa fabricant i subministradora dels
formigons, corresponent a aquesta la seguretat dels seus propis operaris en la seva feina, que en tot cas
tinguin la categoria de visitants esporadics de I'obra.

Queda expressament prohibit I'estacionament i desplagament del camié formigonera a una
distancia inferior a 2m del marge de les rases o talls del terreny no subjectes mitjancant murs. En cas
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de ser necessaria una aproximacié inferior a la citada, caldra estrebar la zona de la rasa afectada per
|'estacionament del camid formigonera, dotant-se, a més a més, al lloc per evitar els Illiscaments i bolcs
de la maquina.

Normes de seguretat pels visitants

Atencid, penetra voste en una zona de risc. Segueixi les instruccions que se li han donat per tal
d'arribar al lloc de vessat del formigd.

Respectar les senyals de transit internes de |'obra.

Quan hagi de sortir de la cabina del camid utilitzar el cas de seguretat que se li ha entregat junt
a aquesta nota.

Una vegada conclosa la seva estanga en aquesta obra, retornar el casc a la sortida.

3.5 Camio6 de transport (banyera)

Per evitar els riscos per mal estat d'aquesta maquina, s'exigeix expressament que tots els vehicles hagin
d'estar en perfectes condicions d'Us.

Normes de prevencio de riscos laborals d'obligat compliment

Els riscos per manca de pericia, els més dificils de controlar, s'eviten en aquesta obra mitjangant
I'obligatorietat de demostrar a la Direccié d'Obra, que tots els treballadors que van a treballar amb el
camio de transport interior, saben fer-ho de manera segura. En conseqliéncia, el personal que manipula
aquestes maquines, tenen autoritzacio expressa per a aixo.

Normes per la carrega i transport segur

Per evitar els riscos per fatiga o trencament de la suspensio, les caixes es carregaran de manera
uniformement repartida evitant descarregues brusques, que desnivellin la horitzontalitat de la carrega.
Queda expressament prohibit, per ser un risc intolerable de caiguda a diferent nivell, enfilant-se als
laterals de la caixa del camié durant les operacions de carrega.

Davant del risc de caiguda dels objectes transportats i de polsegueres, es controlara que el limit
del material a transportar superi una pendent ideal en tot el contorn del 5%. Es regara la carrega de
materials disgregats i es cobriran les carregues amb una lona, subjectada amb fleixos de subjeccio.

Davant el risc de vehicles rodant fora de possible control, esta previst la obligatorietat de la
instal-lacié de calgats antilliscants, en aquells casos d'estacionament del vehicle en pendents. Prohibit
expressament, I'abandonament del camié amb el motor en marxa.

Contra el risc d'obturacié o de bolc del camid esta previst que es cuidin els camins interns de
I'obra.
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Per evitar els riscos de bolc del camié o de vessat de la carrega sense control, es vigilara que no
es realitzin buidats de caixa amb moviments simultanis d'avancament o el retrocés amb la caixa en
moviment ascendent o descendent.

Davant el risc intolerable de caiguda de persones, no esta permeés transportar persones
enfilades a qualsevol part del camid i en especial, a I'interior de la caixa.

Normes de seguretat, d'obligat compliment, per les feines de carrega i descarrega dels camions

Abans de procedir a realitzar la seva tasca, cal sol-licitar que li aconsegueixin guants o manoples
de cuir. Utilitzar-los constantment i evitar petites lesions molestes a les mans. Utilitzar sempre
les botes de seguretat, evitar enganxades als peus.

No enfilar-se a la caixa dels camions, sol-licitar que se li entreguin escales per fer-ho, evitara
esforgos innecessaris.

Assegurar bé els peus abans d'intentar realitzar un esforg, evitara caure o patira
lumbalgies i estrebades.

Si cal guiar les carregues en suspensié fer-ho mitjancant cordes de control segur de
carregues suspeses lligades a aquestes. Evitar empényer directament amb les mans per no
tenir lesions.

No saltar al terra des de la carrega o des de la caixa si no es per evitar un risc greu. Pot
fracturar-se els talons, una lesio greu.

Es controlara que els conductors dels camions, al anar a traspassar la porta de l'obra,
s'entregui la seglient normativa de seguretat:

Normes de seguretat per visitants
Atencid, penetra en una zona de risc, segueixi les instruccions del senyalitzador.

Si desitja abandonar la cabina del camid utilitzar sempre el casc de seguretat que se li ha
entregat a I'arribar junt amb aquesta nota.

Circuli Unicament pels llocs senyalitzats fins arribar al lloc de carrega i descarrega.

Una vegada conclosa la seva estancia a I'obra, retornar el casc al sortir.

3.6 Camio de transport de materials

Per evitar els riscos per mal estat d'aquesta maquina, s'exigeix expressament que tots els vehicles hagin
d'estar en perfectes condicions d'Us.
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Normes de prevencio de riscos laborals d'obligat compliment

Per evitar els riscos per fatiga o trencament de la suspensio, les caixes es carregaran de manera
uniformement repartida evitant descarregues brusques, que desnivellen la horitzontalitat de la carrega.
Queda expressament prohibit per ser un risc intolerable de caiguda a diferent nivell, enfilar-se als
laterals de la caixa del camié durant les operacions de carrega.

Per evitar el risc de caiguda dels objectes transportats, es controlara que el limit del material a
transportar superi una pendent ideal en tot el contorn del 5%. Es cobriran les carregues amb una lona,
subjectada amb fleixos de subjeccio.

Per evitar el risc de vehicle rodant fora del possible control, esta previst obligar a la instal-lacié
dels calgats antilliscants, en aquells casos d'estacionament del vehicle en pendents.

Prohibit expressament, I'abandonament del camié amb el motor en marxa.

Per evitar el risc d'obturacié o de bolc del camié esta previst que es cuidin els camins interns de
I'obra.

Per evitar els riscos de bolc del camié o de vessat de la carrega sense control, es vigilara que no
es realitzin buidats de caixa amb moviments simultanis d'avangament o el retrocés amb la caixa en
moviment ascendent o descendent.

Per evitar el risc intolerable de caiguda de persones, no esta permes transportar persones
enfilades a qualsevol part del camid i en especial, en el de materials de la caixa.

Normes de seguretat, d'obligat compliment, per les feines de carrega i descarrega dels camions.

Abans de procedir a realitzar la seva tasca, sol-licitar que s'aportin els guants de cuir. Utilitzar-
los constantment i evitar petites lesions molestes a les mans. Utilitzar sempre les botes de seguretat,
evitar enganxades en els peus.

No enfilar-se a la caixa dels camions, sol-licitar que s'entreguin escales per fer-ho, evitar
esforgos innecessaris d'aquesta manera.

Assegurar bé els peus abans d'intentar realitzar un esforg, evitar caure o patir lumbalgies i
estrebades.

Si cal guiar les carregues en suspensié fer-ho mitjangant cordes de control segur de carregues
suspeses lligades a aquestes. Evitar empényer-les directament amb les mans per no tenir lesions.

No saltar al terra des de la carrega o des de la caixa si no es per evitar un risc greu. Pot
fracturar-se els talons, una lesié greu.

Es controlara que els conductors dels camions, al traspassar la porta de I'obra, se'ls hi entregui
la seglient normativa de seguretat:

Normes de seguretat per visitants

Atencid, penetra vosté en una zona de risc, segueixi les instruccions del senyalitzador.



ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
Illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

Si desitja abandonar la cabina del camid utilitzi sempre el casc de seguretat que se li ha
entregat a l'arribar junt amb aquesta nota.

Circuli Unicament pels llocs senyalitzats fins arribar al lloc de carrega i descarrega.

Una vegada conclosa la seva estancga a |'obra, retorni el seu casc al sortir.

3.7. Compressor
Normes de seguretat, d'obligat compliment, per I'is de compressor d'aire

Per evitar el risc per soroll esta previst utilitzar compressors aillats. Es controlara que siguin
utilitzats amb les carcasses tancades per evitar el soroll ambiental.

Davant el risc per soroll als treballadors en la proximitat dels compressors, esta prevista la
utilitzacié de cascs auriculars. Els treballadors que hagin d'estar a menys de 5m del compressor o
treballar sobre la seva maquinaria en funcionament hauran d'utilitzar-los. Tanmateix es tragara un
cercle de 5m de radi en torn al compressor, per marcar |'area en la que és obligatori I'Us de cascs
auriculars.

Davant als riscos de desplagament incontrolat del compressor sobre quatre rodes, abans de la
seva posada en servei, es comprovara que quedin fixades les rodes.

Contra els riscos de caiguda i d'atrapament dels treballadors, esta previst que els canvis de
posicié del compressor, es realitzin a una distancia superior als 3m del marge de les rases.

Per evitar el risc de contacte amb I'energia eléctrica, esta previst que es controli el bon estat de
I'aillament de les manegues que apareguin desgastades o esquerdades. L'entroncament de manegues
s'efectuara per mitja de racords.

Davant el risc de cops per trencament de les manegues a pressio, esta previst controlar el seu
bon estat i ordenar canviar-les immediatament, totes les manegues que apareguin desgastades o
esquerdades. L'entroncament de manegues s'efectuara per mitja de racords.

Per evitar els riscos d'intoxicacidé en llocs tancats, els compressors utilitzats seran
d'accionament eléctric.

Per evitar els riscos d'atrapament i cremades, no es realitzaran maniobres de greixatge i o
manteniment en ell mateix, amb el compressor en marxa.

3.8. Equip per soldadura amb arc eléctric
Normes de prevencio de riscos laborals d'obligat compliment
Seguir les instruccions que es donin per realitzar la seva tasca de forma segura.

Els riscos per poca traca, els més dificils de controlar, s'eviten en aquesta obra mitjangant la
obligatorietat de demostrar a la Direccié de I'Obra, que tots els treballadors que van a realitzar la
soldadura eléectrica, saben fer-ho de manera segura. En conseqiliéncia, el personal que les manipula
tenen autoritzacié expressa per a aixo.
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Normes de prevencio, d'obligat compliment, per entregar a tots els treballadors de I'especialitat.

Per evitar els riscos de caiguda des d'algada, de projeccio violenta d'objectes, de cremades per
arc eléectric, que no es puguin resoldre amb proteccio col-lectiva esta previst que els operaris de
manipulacié i ajuda estiguin dotats dels segiients equips de proteccid individual: Roba de treball de cotd.
Casc de soldador amb pantalla ocular filtrant per arc voltaic i projeccié violenta de particules. Guants de
cuir amb proteccid de I'avantbrag. Botes antilliscants de seguretat. Polaines de cuir. Davantal de cuir.

Cinturd de seguretat, per desplagaments o estances subjectes al risc de caiguda des d'algada.

Per evitar els accidents per ensopegades i trepitjades sobre objectes punxants, tallants o
calents, esta previst que un equip s'encarregui d'aconseguir que les zones de treball estiguin netes i
endrecades.

Per evitar el risc eléctric, esta previst que I'alimentacié electrica al grup de soldadura, es realitzi
sota la proteccié d'un interruptor diferencial calibrat selectiu, instal-lat en el quadre auxiliar de
subministrament.

Els portaeléctrodes per utilitzar en aquesta obra, tindran el suport de manutencié en material
aillant de I'electricitat.

Per prevenir del risc electric, esta expressament prohibida la utilitzacié de portaeléctrodes
malmesos.

Per prevenir del risc eléctric, esta previst que les operacions de soldadura que es vagin a
realitzar en zones humides o molt conductores de I'electricitat, no es realitzaran amb tensions superiors
a 50V. El grup de soldadura estara a |'exterior del recinte en el que s'efectui la operacié de soldar. Aixi
mateix, les operacions de soldadura a realitzar en aquesta obra, en condicions normals, no superaran els
90 V si els equips estan alimentats per corrent alterna. O en el seu cas, no superaran els 150 V si els
equips estan alimentats per corrent continua.

A cada soldador i ajudant que es vagi a intervenir en aquesta obra, se'ls entregara la seglient
llista de mesures preventives.

Normes de prevencié d'accidents per soldadors

Les radiacions de l'arc voltaic son perilloses per la salut; sempre que s'estigui soldant, cal
protegir-se amb el casc de soldar o la pantalla de ma. No mirar mai directament a I'arc voltaic,
la intensitat lluminosa pot produir lesions greus als ulls.

No picar el cordd de soldadura sense proteccié ocular. Les cantonades de closca despresa, pot
produir greus lesions als ulls.

No tocar les peces recentment soldades; encara que sembli el contrari, poden estar a
temperatures que podrien produir cremades severes.

Si cal soldar en algun lloc tancat, intentar que es produeixi ventilacié eficag, evitant
intoxicacions i asfixia.

Abans de comengar a soldar, assegurar que no hi ha persones a I'entorn de la vertical del lloc
de treball. Evitara cremades fortuites.
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No deixar la pinga de subjeccié de I'electrode directament al terra o sobre la perfilaria.
Depositar-la sobre un porta-pinces, evitant accidents.

Demanar que s'indiqui el lloc més adequat per estendre el cablejat del grup, evitant els
accidents per ensopegades i erosions de les manegues.

No utilitzar el grup sense que es porti instal-lat el protector de les clames de connexid
eléctrica. Evitar el risc d'electrocucio.

Comprovar que el seu grup esta correctament connectat a terra abans d'iniciar la
soldadura. Evitar el risc d'electrocucié a la resta dels treballadors.

No anul-lar la presa de terra de la carcassa del seu grup de soldar perque "salti"
I'interruptor diferencial.

Desconnectar totalment el grup de soldadura cada vegada que es faci una pausa de
consideracié (apats, o desplagament a un altre lloc). Evitar accidents a la resta dels
treballadors.

Comprovar abans de connectar-les al seu grup, que les manegues eléctriques estan
entroncades mitjangant connexions estanques de intemperie. Evitar les connexions directes
protegides a base de cinta aillant d'aquesta manera, s'evitaran accidents eléctrics.

No utilitzar manegues eléctriques amb la proteccié externa trencada o malmesa.
Sol-licitar que se les substitueixin i evitar accidents. Si cal realitzar I'entroncament de les
manegues, protegir la connexié mitjangant "forrats termorretractils".

Els grups de soldadura eléctrica d'aquesta obra han d'estar provistos de presa de terra
independent entre si, controlar que sigui com s'indica.

Pe prevenir les corrents erratiques d'intensitat perillosa, el circuit de soldadura ha d'estar
posat a terra en el lloc de treball. No descuidar aquesta important precaucié, evitant accidents
als seus companys.

3.9. Equip per soldadura oxiacetilénica i oxitall
Normes de prevencio de riscos laborals d'obligat compliment
Seguir totes les instruccions que es donin per realitzar la tasca de forma segura.

Els riscos per manca de pericia, els més dificils de controlar, s'eviten en aquesta obra
mitjangant la obligatorietat de demostrar a la Direccié d'Obra, que tots els treballadors
gue van a realitzar soldadura oxiacetilénica i oxitall, saben fer-ho de manera segura. En
consequéncia, el personal que les manipula tenen autoritzacié expressa per a tal efecte.
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Normes de prevencid, d'obligat compliment, per entregar a tots els treballadors de la especialitat.
Seguretat per al transport de recipients de gasos liquats.

Per evitar els riscos de: fugues de gasos liquats, explosions i caiguda d'objectes durant el transport amb
ganxo de grua, esta previst que el subministrament i transport intern en I'obra d'ampolles o bombones
que continguin gasos liquats, s'efectui segons les seglients condicions:

Les valvules de subministrament, estaran protegides per la carcassa protectora.
No es mesclaran ampolles de gasos diferents per evitar confusions.

Es transportaran sobre plataformes engabiades en posicié vertical i lligada, per evitar bolcs
durant el transport.

Per evitar els riscos de bolc, caiguda d'objectes i en el seu cas, vessaments d'acetile, esta previst que el
trasllat i ubicacié de les ampolles de gasos liquats pel seu Us, s'efectuara mitjangant carros
portaampolles de seguretat. A més a més, esta prohibit expressament, la utilitzacié d'ampolles d'acetile
o de qualsevol altre gas liquat en posicid inclinada.

Seguretat per I'emmagatzematge i repos de recipients de gasos liquats

Per evitar els riscos d'explosio i incendis, esta expressament prohibit, acopiar o
mantenir les ampolles de gasos liquats al sol, sense una proteccid eficag contra el
reescalfament per insolacié.

Per evitar els riscos d'explosié i incendi dels llocs d'acopi, esta previst que les ampolles de gasos
liquats s'acopiaran separades en conseqieéncia del seus diversos continguts: oxigen, acetile,
buta, propa, amb distincid expressa dels llocs d'emmagatzematge per les plenes i per les
buides.

Per evitar el risc catastrofic, esta previst que el magatzem de gasos liquats s'ubiqui a
I'exterior de I'obra (o en un lloc allunyat d'elements estructurals que poguessin ser afectats per
I'accident), posseira una ventilacié constant i directa. Sobre la porta d'accés, dotada de pany de
seguretat (o en el seu defecte de cadenat) s'instal-laran les senyals de "PERILL EXPLOSIO" i
"PROHIBIT FUMAR".

Seguretat pels recipients de gasos liquats

Per la prevencié del risc d'explosid i d'incendi, esta previst que els mistos per soldadura
i oxitall mitjancant gasos liquats, estaran dotats de valvules antiretrocés de la flama.

Per la prevencié del risc d'explosié i d'incendi, es controlaran les possible fuites de les
manegues de subministrament de gasos liquats, mitjangant immersié de les mateixes sota
pressio, a l'interior d'un recipient ple d'aigua.

Normes de prevencié de riscos laborals pels treballadors de soldadura oxiacetilénica i del oxitall

Utilitzar sempre carros portaampolles, fara la tasca amb més seguretat i comoditat. Evitara les
lumbalgies per sobreesforg.
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Evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des de l'algada. Eliminara
possibilitat d'accident per deteriorament dels recipients de les valvules.

No inclinar les ampolles d'acetilé per esgotar-les, és perillés. Pot vessar-se |'acetona que
contenen i provocar una explosié o un incendi.

No utilitzar les ampolles d'oxigen estirades, és perillés, si cauen i roden de forma
descontrolada.

Abans d'encendre el misto, comprovar que les connexions de les manegues estan
correctament realitzades, sense fugues, evitara accidents.

Abans d'encendre el misto, comprovar que estan instal-lades les valvules antiretrocés, evitara
possibles explosions.

Si desitja comprovar que a les manegues no hi ha fugues, submergir-les sota pressid en
un recipient amb aigua; es bombolles delataran la fuita.

No abandonar el carro portaampolles al tall si cal marxar del lloc. Tancar el pas del gas i
portar-lo a un lloc segur, s'evitara correr riscos a la resta dels treballadors.

Obrir sempre el pas del gas mitjancant la clau propia de I'ampolla. Si utilitza un altre tipus d'eina
pot inutilitzar la valvula d'obertura o tancar, amb el que en cas d'emergencia no es podra
controlar la situacié que es pugui originar.

No permetre que hi hagi focs a I'entorn de les ampolles de gasos liquats. Evitara possibles
explosions.

No dipositar el misto al terra.

Estudiar o demanar que se l'indiqui quina és la trajectoria més adequada i segura per a que es
puguin estendre les manegues. S'evitara d'aquesta manera accidents; considerar sempre, que
un altre treballador pugui ensopegar i caure per culpa d'aquestes manegues.

No utilitzar manegues d'igual color per gasos diferents. En cas d'emergéncia, la diferéncia de
coloracid I'ajudara a controlar la situacid.

No utilitzar acetileé per soldar o tallar materials que continguin coure; per poc coure que li
sembli que conté, sera suficient per que es produeixi una reaccio quimica i si forma un compost
explosiu, I'acetilur de coure. Llavors, pot produir-se una reaccié quimica i es forma un compost
explosiu, l'acetilur de coure. Llavors, pot produir-se una explosié perillosa per voste.

Per desprendre pintures amb el misto, és necessari protegir-se contra els gasos que produeixen
les pintures al cremar, son toxics; demanar que la dotin amb una mascareta protectora i
assegurar-se de que li donen els filtres quimics especifics, pels compostos de la pintura que va
voste a cremar.

Si cal soldar sobre elements pintats, procurar fer-ho a l'aire lliure o en un local ventilat. No

permetre que els gasos despresos puguin intoxicar-lo. Si dubta, utilitzar una mascareta
protectora i assegurar-se de que li donen els filtres quimics especifics, pels compostos de la pintura que
voste cremara.
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No fumar quan estigui soldant o tallant, ni tampoc quan manipuli els mistos i ampolles. No
fumar al magatzem de les ampolles.

3.10. Grua Torre
Seguretat a la grua.

Davant el risc de vinclament de la grua torre per errors de sobrecarrega, esta previst dotar-les d'una
placa en lloc visible, contenint una llegenda a la qual es fixi clarament la carrega maxima admissible en
punta i al llarg del recorregut del carro sobre la ploma.

Per evitar el risc de caiguda des d'alcada per fatiga, esta previst que la grua torre a utilitzar en aquesta
obra, estigui dotada d'una escala d'ascensid a la corona, protegida amb anells de seguretat i de cable
filador de seguretat, per ancorar els cinturons de seguretat al llarg de I'escala interior de la torre.

Per evitar els riscos de caiguda des d'algada, durant el transit de treballadors sobre la ploma durant les
operacions de manteniment, esta previst que la grua torre a utilitzar en aquesta obra, esta engrassada
permanentment en punta.

Per evitar els riscos de caiguda des d'algada, durant el transit de treballadors sobre la ploma durant les
operacions de manteniment, esta previst instal-lar un cable fiador per ancorar els cinturons de seguretat
a tota la llargada de la ploma; des dels contrapesos a la punta.

Per evitar els riscos de caiguda des d'algada, durant el transit de treballadors sobre la torre durant les
operacions de manteniment, esta previst que la grua torre a utilitzar en aquesta obra, estara dotada
d'unes plataformes o passarel-les de circulacié en torn a la "corona" i per accés als contrapesos de la
ploma. Aquestes plataformes o passeres estaran limitades lateralment per baranes metal-liques tubulars
de 1,10m, d'algada, formades per passamans, dues barres intermitges i socol.

Seguretat durant la utilitzacié de la grua torre

Per evitar el risc de caiguda de la carga per cables danyats, esta previst realitzar una inspeccié setmanal,
de l'estat de seguretat dels cables del hissat de la grua.

Els cables de sustentacié de carregues que presenten un 10% dels fils trencats, seran substituits
d'immediat.

Per evitar el risc de caiguda de la carrega per sobrecarrega i fatiga del ganxo, esta previst que la grua
torre, estara dotada d'un ganxo d'acer calibrat, timbrat amb la carrega maxima admissible.

Per evitar el risc de caiguda de la carga per sortir del ganxo de la grua torre, esta previst que estigui
dotat d'un pestell de seguretat. Diariament es revisara el seu estat parant |I'Us de la grua si falta o esta
amb danys greus. La grua no tornara al servei fins que es repari el pestell danyat.

Per evitar el risc de caiguda des d'alcada dels treballadors, queda prohibit expressament la suspensio o
transport aeri de persones, mitjangant el ganxo de la grua torre.

Per evitar el risc de bolcament de la grua per sobrecarrega o per fatiga, esta previst dotar-les de
mecanismes limitadors de carrega pel ganxo i de desplagament de carrega sobre la ploma.
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Per evitar el risc de bolcament de la grua torre, esta previst com a precaucié addicional, que no realitzin
maniobres de hissat o descens de carregues sense tenir instal-lats en posicié de servei, les connexions
xasis-carril (o eix carril).

Per evitar els riscos per raig, davant I'amenaga de tempesta es procedira com s'indica a continuacié:
Es paralitzaran les feines amb la grua torre.

Es deixara en estacié amb les fixacions d'immobilitzacié torre - via instal-lats, a la posicio de
servei.

S'hissara el ganxo lliure de carregues, a tope, juntament a la torre.
Es procedira a deixar la ploma a veleta.

Per evitar els riscos de carrega en suspensio del ganxo de la grua torre durant les parades, esta previst
que sera d'un model que faci descendir el ganxo mitjangant accionament mecanic i no per gravetat
simple. A més a més, el ganxo del que quedi equipada la grua torre sera del model i llast marcat pel
fabricant pel model de grua muntada en obra.

Per evitar els riscos de la grua fora de servei, esta previst que al finalitzar qualsevol periode de treball,
(mati, tarda, cap de setmana), es realitzin a la grua torre les seglients maniobres:

Hissar el ganxo lliure de carregues a tope juntament al mastic.

Deixar la ploma en posicio "veleta".

Posar els controls fora de servei.

Realitzar la desconnexié subministrament electric de la grua en el quadre general de  I'obra.

Obrir l'interruptor diferencial i els interruptors magneto termics del quadre eléctric de la grua
torre.

Per evitar el risc de bolcament de la grua torre esta previst que al moment en el que es sobrepassi els (x
metres) d'algada ( a les taules de la marca i model escollit es fixen les algades autoestables de la ploma i
a partir de les quals és necessari |'arriostrament contra vents), es procedira a instal-lar I'arriostrament
contra vents.

Per evitar el risc de bolcament de la grua torre esta previst paralitzar els treballs amb la grua torre, quan
les feines s'hagin de realitzar sota régim de vents iguals o superiors a 60km/h.

La grua torre definida per utilitzar en aquesta obra, tenen el tambor d'enrotllamenta del cable d'hissat, a
la part inferior de la base. Per evitar el risc intolerable d'atrapament, esta previst instal-lar un bastidor
de proteccid cobert amb malla electrosoldada de quadricula de 5x5cm, que permetent la visid del
correcte enrotllament del cable, impedia els atrapaments per qualsevol causa, al no permetre I'accés
directe.

Per evitar el risc de vessament de la carrega durant el transport a ganxo, es prohibeix expressament,
|'existéncia de talls sota les zones batudes per carregues suspeses de les grues torre. En conseqiiéncia,
es considera "zona de perill" per I'existéncia de grues torre, el cercle delimitat per una circumferencia
d'un radi calculat segons la seglient férmula:

R=(r+3)+(H+2)m
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Essent:

El centre de la circumferéncia, I'eix de la corona de gir de la grua torre en projeccid vertical
a nivell de terra.

R= El radi de la circumferencia de perill
r=L'avast o recorregut total possible del carro portor sobre la "ploma"

H= La maxima algada possible d'elevacid de carregues a la posicié exacta de la grua que es
calcula.

Per evitar el risc de bolcament de la grua, esta previst que el llast de la base de la grua torre sera de
formigd armat fabricat amb la densitat i granulometria fixada pel fabricant del model de grua proposta.

Per evitar el risc de caiguda de la torre, esta previst que el llast de la contrafletxa de la ploma, compleixi
amb les especificacions donades pel fabricant per la seva constitucid, muntatge i subjeccié.

Procediment de seguretat i salut d'obligat compliment pels gruistes

Cal manipular la grua torre des de la cabina de comandament, pero si des d'aquesta no es té tota la
visibilitat que necessita, situar-se en una zona de la construccié que li ofereixi la maxima seguretat,
comoditat i visibilitat; evitara accidents perqué el camp de visio sera el més complert possible.

La seva obligacio és tenir en tot moment la carrega a la vista per evitar accidents; en cas de quedar fora
del seu camp de visio, sol-licitar la col-laboracié d'un senyalista.

Si el seu lloc de treball esta a l'interior d'una cabina a I'alt de la torre, cal pujar i baixar d'aquesta provist
d'un cinturd de seguretat classe C.

Si cal treballar al limit de forjats o de talls del terreny, demani que li instal-lin punts forts als que lligar el
cinturé de seguretat. Considerar que la seva atencid es va centrar al desplacament de la carrega
oblidant el seu propi risc pel lloc que ocupa. Aquests punts forts i segurs, han de ser aliens a la grua.

No treballar enfilats sobre I'estructura de la grua, no és segur.

No passar carregues suspeses sobre els talls amb treballadors. Si han de realitzar maniobres sobre els
talls avisar perque siguin desallotjats, evitar accidents.

No tractar de realitzar "ajustos" a la botonera o en el quadre eléctric de la grua.

No permetre que persones no autoritzades accedeixin a la botonera, al quadre eléctric o a les
estructures de la grua.

No treballar amb la grua en situacié d'averia o de semiaveria.

Eliminar de la seva dieta d'obra les begudes alcoholiques, es manipulara amb més seguretat la grua
torre.



ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
Illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

Si cal manipular per qualsevol causa el sistema eléctric, veure primer que esta tallat en el quadre
general, el subministrament electric i tallat de l'interruptor, un panell amb la seglient llegenda: "NO
CONECTAR, TREBALLADORS A LA GRUA".

Si cal engreixar els cables de la grua, no ho faci amb ells en moviment, pot voste patir series lesions.

No intentar hissar carregues que per alguna causa estiguin adherides al terra. No intentar"arrossegar"
carregues per facilitar la seva descarrega en plantes.

No punxar o eliminar, els mecanismes de seguretat eléctrica de la grua.

Quan interrompi per qualsevol causa la seva feina, elevi a la maxima al¢ada possible el ganxo. Posar el
carro portor el més proper a la torre; deixar la ploma lliure i desconnectar I'energia eléctrica.

No deixar suspesos objectes del ganxo de la grua durant les nits o caps de setmana. Aquests objectes
que es desitgi no siguin robats, han de ser resguardats als magatzems, no penjats pel ganxo.

No elevar carregues mal fixades, poden desprendre's sobre els seus companys.

No permetre la utilitzacié d'eslingues trencades o defectuoses per penjar les carregues del ganxo d ela
grua, evitara accidents.

No intentar hissar carregues el pes del qual sigui igual o superior al limitat pel fabricant pel model de
grua que voste utilitza, pugui fer-la caure.

No superar la limitacid de carrega prevista pels desplagaments del carro portor marcats pels
"distanciadors" instal-lats sobre la ploma, pot fer desplomar-se la grua.

No elevar carregues, sense assegurar-se de que estan instal-lats les fixacions xasis-via considerar
sempre, que aquesta accié augmenti la seguretat de la grua al sumar-la com una carrega de seguretat
als contrapesos de la torre.

3.11. Formigonera eléctrica

Normes de prevencid, d'obligat compliment, per entregar a tots els treballadors de I'especialitat.
Acopi de sacs de ciment, grava i sorra.

Dipositar el material en el lloc en el que s'indiqui. Fer-ho sobre uns taulons de repartiment, si és que no
esta servit paletitzat. Amb aquesta accio s'eliminen els riscos per desordre d'obra.

Si han de transportar sacs, cal recordar que el que cal portar en bracos o a l'espatlla, no s'ha de
sobrepassar els 25kg. Utilitzar un cinturd contra els sobreesforcos amb el fi d'evitar les lumbalgies i
utilitzar-ho per tal de cansar-se menys a la seva feina.

Seguretat al lloc de treball

A la zona de treball cal que vosté hi accedeixi pels llocs de transit facil i segur; és a dir, sense veure's
obligat a realitzar salts i moviments extraordinaris.

ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
llla delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

Mantenir en tot moment net i endregat, I'entorn de la seva feina. Recordar que és una situacié de riscos
que estigui o resulti relliscds, el paviment pel que vosté o d'altres treballadors hagin de romandre i
treballar-hi.

Per eliminar els riscos d'accidents per atrapaments que solen tallar el que atrapen, que solen tallar el
que atrapen, controlar que com esta previst:

La formigonera pastera tingui protegida mitjangant una carcassa, tots els organs mobils i de
transmissio; és a dir: els engranatges, les politges i la roda giratoria en la seva unié amb la corona de la
cuba d'amassat. Amb aquesta precaucié s'eliminen els riscos d'accidents per atrapaments que solen
tallar el que atrapen.

Que tingui un estat de perfecte funcionament, el fre de basculament del bombo.

Per evitar els riscos per caiguda de carregues suspeses amb ganxo grua, esta previst instalar la
formigonera pastera, fora de zona de pas de les carregues suspeses pero proxima o a |'avast del ganxo,
si és necessari que aquest transport en cubells o arteses, les masses produides.

Per evitar els riscos de caiguda dels operaris, esta previst instal-lar la formigonera pastera sobre una
plataforma de taulons, el més horitzontal possible i allunyada de talls i desnivells.

Per evitar les amputacions traumatiques, cal recordar que té obligacié de desconnectar la corrent
electrica abans d'iniciar les operacions de neteja i manteniment.

Per evitar el contacte indirecte amb la corrent electrica, esta previst que es connecti el quadre
d'interruptors diferencials per cables de 4 conductors (un de posada a terra). Cal vigilar que no s'anul-li
el cable de presa a terra desconnectant-lo i doblegant-lo sobre si mateix. Aquesta accié equival a un risc
intolerable. Si l'interruptor diferencial "salta", no és culpa del cable de presa a terra, és culpa del motor
electric i de les seves connexions; és a dir, és una maquina trencada altament perillosa per voste i els
seus companys.

3.12. Maquinaria pel moviment de terres en general.
Normes de seguretat, d'obligat compliment, per la maquina de moviment de terres i excavacions.

Per evitar els riscos d'atropellament per xoc i bolcament de la maquina esta previst que estiguin
equipades amb:

- Senyalitzacid acustica automatica per la marxa enrere
- Llums per desplagament cap endavant o cap enrere

- Servofrens i frens de ma

- Portics de seguretat

- Retrovisors de cada costat

- Extintor
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Per evitar els riscos per irrupcid descontrolada de persones o de treballadors, a I'area de treball de la
magquinaria pel moviment de terres, esta previst comprovar el tancament a I'accés al lloc en el que s'esta
treballant; si la maquina esta fora de servei temporal, es senyalara la seva zona de risc.

Per evitar els riscos de contacte directe amb I'electricitat, sota cablejats eléctrics aeris o enterrats,
s'impedira I'accés de la maquina a punts on poguessin entrar en contacte.

Per evitar els riscos de la maquina desplagant-se fora de control, es controlara que no s'abandoni la
maquina sense abans haver deixat reposada en el terra la cullera o la pala, parat el motor, treta la clau
de contacte i posat en servei el fre de ma.

Davant el risc intolerable de caiguda i atropellament d'operaris, no es permetra transportar persones
sobre aquestes maquines.

Per evitar el risc intolerable d'atrapaments i cremades, queda prohibit realitzar reparacions sobre la
maquina amb el motor en marxa.

Per evitar els riscos per atorament i bolcament de la maquina, esta previst mantenir els camins de
circulacié interna, la seva senyalitzacio vial per evitar col-lisions i el seu tragat amb la pendent maxima
autoritzada pel fabricant per la maquina a utilitzar que admeti menor pendent maxima.

Per evitar el risc d'atropellament o d'atrapament, esta prevista que no es realitzin medicions ni
replantejos en les zones on estiguin treballant maquines de moviment de terres fins que estiguin
parades i en lloc segur de no oferir risc de bolcament o despreniment de terres.

3.12.1. Pala carregadora
Procediment obligatori per entregar a tots els maquinistes de les pales carregadores sobre neumatics

Per evitar lesions per caiguda des de la maquina, al pujar o baixar de la pala carregadora, utilitzar els
esglaons disposats per a tal funcié. No pujar utilitzant les llantes, cobertes i parafangs.

Per augmentar la seva seguretat personal de moviments, pujar i baixar de la maquina de forma frontal
agafant-se amb ambdues mans, és més segur.

Davant els riscos de caiguda, torcedura o de trencament d'ossos, que son riscos importants, no saltar
mai directament al terra si no es per perill imminent. Utilitzar els llocs establerts per pujar i baixar de
manera segura de la maquina.

Contra els riscos d'atrapament i cremades, no tractar de realitzar "ajustos" amb la maquina en
moviment o amb el motor en funcionament. Recolzar en el terra la cullera, parar el motor, posar el fre
de ma i bloquejar la maquina, a continuacid realitzar les operacions de servei que necessiti.

Per evitar els riscos intolerables per impericia, no permetre accedir a la maquina a persones inexpertes,
poden provocar accidents o lesionar-se.

Per evitar els riscos de dificil definicié, no treballar amb la maquina en situacié d'averia o de semiaveria.
Per evitar el risc d'incendi en la maquina, no guardar draps greixosos ni combustible sobre la pala.

En cas d'escalfament del motor, recordar que no s'ha d'obrir directament la tapa del radiador. El vapor
després si es fa, pot causar cremades greus.
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Per alleujar el risc de liquids corrosius als ulls, evitar tocar el liquid anticorrosiu, si cal fer-ho protegir-se
amb guants i ulleres contra les projeccions.

Per evitar el risc de cremades per substancies calentes, cal recordar que I'oli lubricant del motor esta
calent quan el motor ho esta. Cal canviar-lo només quan estigui fred.

Per evitar el risc d'incendi, no fumar quan es manipuli la bateria ni quan s'abasteixi de combustible el
diposit, els gasos despresos son inflamables.

Per evitar el risc de contacte amb substancies corrosives, no tocar directament l'electrolit de la bateria
amb els dits, sol ser acid sulfuric diluit en aigua. Si cal fer-ho per algun motiu, fer-ho protegit amb guants
impermeables.

Per evitar els riscos per moviments de la maquina fora de control, comprovar abans de donar servei a
|'area central de la mateixa, que ja ha instal-lat la trava.

Per evitar el risc intolerable de contacte amb la corrent electrica continua, si cal manipular el sistema
electric de la maquina, desconnectar el motor de la bateria i extreure la clau de contacte.

Per evitar el risc de lesions per projeccio violenta d'objectes quan s'utilitzi aire a pressid. Protegir-se amb
els seglients equips de proteccid individual: una mascareta de filtre mecanic, un mono de coté 100%, un
davantal de cuir i guants de cuir.

L'oli del sistema hidraulic és inflamable. Abans de soldar conductes del sistema hidraulic, cal buidar-les i
netejar-les d'oli, després es poden soldar.

Per evitar la perdua del control de la maquina, que és un risc intolerable, si abans no s'ha instal-lat els
tacs i les cunyes d'immobilitzacié a les rodes, no alliberar els frens de la maquina en posicié d'aturada.

Si cal arrencar la maquina, mitjancant la bateria d'una altra, prendre precaucions per evitar xispagos dels
cables. Recordar que els liquids de les bateries desprenen gasos inflamables. La bateria pot explotar.

Per augmentar la seguretat i I'estabilitat de la maquina, vigilar la pressié dels pneumatics, treballar amb
I'inflat a la pressié recomenada pel fabricant de la maquina.

Una punxada del conducte de goma o de la boca d'omplert d'aire, pot convertir al conjunt en un fuet.
Durant l'inflat de les rodes, situar-se darrere de la banda de rodadura, apartat del punt de connexié.

Procediment obligatori per la realitzacié del moviment de terres amb la pala carregadora sobre
pneumatics

Per evitar els riscos del bolcat, atropellament i col-lisi6, es controlara que els camins de circulacio
interna de |'obra, es tracin, senyalitzin i mantinguin, segons el dissenyat. A més a més, s'ordenaran les
tasques per que s'eliminin els blandons i fangars excessius que mermin la seguretat de la circulacid de la
magquinaria.

Per evitar les consequiéncies del risc de caiguda d'objectes, sobre la cabina de control de la maquinaii el
seu bolcament, esta previst que les pales carregadores, es subministrin dotades amb la proteccié de
cabina contra els impactes i bolcaments. A més a més, aquestes proteccions no presentaran
deformacions per haver resistit algun bolcament o algun impacte.
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Per evitar el risc d'intoxicacié per gasos de combustid, es revisaran periodicament tots els punts
d'escapament del motor, amb el fi d'assegurar que el conductor no rep a la cabina gasos procedents de
la combustié. Aquesta precaucio s'estendra als motors provistos de ventilador d'aspiracio pel radiador.

Per poder aturar a temps els incendis eventuals, es controlara que les pales carregadores que es vagin a
utilitzar en aquesta obra, estiguin dotades d'un extintor de pols polivalent i per focs eléctrics, timbrat i
amb les revisions al dia.

Prohibicions expresses de seguretat en aquesta obra

Per evitar el risc intolerable de maquina fora de control, els conductors no abandonaran la maquina amb
el motor en marxa.

Per evitar el risc intolerable de bolcament de la maquina, els conductors no abandonaran la pala amb la
cullera hissada i sense recolzar en el terra.

Davant el risc de bolcament de la maquina durant el transport en buit, esta prohibit circular amb la pala
hissada. La cullera durant els transports de terra, romandra el més a sota possible per poder desplagar-
se amb la major estabilitat possible.

Per evitar el risc de bolcament de la maquina no hi haura sobreutilitzacié. Els ascensos o descensos en
carrega de la cullera s'efectuara sempre utilitzant marxes curtes i la circulacié sobre terrenys desiguals
es realitzara a velocitat lenta.

Per evitar el risc de caiguda de persones des de la maquina o de danys de dificil definicio, queda prohibit
transportar persones a l'interior de la cullera i hissar persones a l'interior de la mateixa per accedir als
llocs en els que realitzar les tasques esporadiques utilitzant la cullera com a mitja de subjeccié o de
recolzament dels treballadors.

Per evitar els riscos de descontrol de la marxa de la maquina, es prohibeix I'accés a les pales
carregadores utilitzant roba cenyida que pugui enganxar-se en sortints i controls. S'utilitzara sempre el
mono amb ajustament de cintura per elastic tancat amb cremalleres.

Per eliminar el risc d'atropellament de treballadors, esta prohibit arrencar el motor sense abans
assegurar-se de que no hi hagi ningu a I'area d'operacié amb la pala.

3.12.2 Retroexcavadora amb equip de martell compressor

Normes de prevencid, d'obligat compliment, per entregar a tots els maquinistes de les
retroexcavadores

Per evitar lesions per caiguda des de la maquina, al pujar o baixar de la retroexcavadora, utilitzar els
esglaons disposats per a tal funcié. No pujar utilitzant les llantes, cobertes i parafangs.

Per augmentar la seva seguretat personal de moviments, pujar i baixar de la maquina de forma frontal
agafant-se amb ambdues mans, és més segur.

Davant els riscos de caiguda, torcedura o de trencament d'ossos, que son riscos importants, no saltar
mai directament al terra si no es per perill imminent. Utilitzar els llocs establerts per pujar i baixar de
manera segura de la maquina.
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Contra els riscos d'atrapament i cremades, no tractar de realitzar "ajustos" amb la maquina en
moviment o amb el motor en funcionament. Recolzar en el terra la cullera, parar el motor, posar el fre
de ma i bloquejar la maquina, a continuacid realitzar les operacions de servei que necessiti.

Per evitar els riscos intolerables per impericia, no permetre accedir a la maquina a persones inexpertes,
poden provocar accidents o lesionar-se.

Per evitar els riscos de dificil definicid, no treballar amb la maquina en situacid d'averia o de semiaveria.
Per evitar el risc d'incendi en la maquina, no guardar draps greixosos ni combustible sobre la pala.

En cas d'escalfament del motor, recordar que no s'ha d'obrir directament la tapa del radiador. El vapor
després si es fa, pot causar cremades greus.

Per alleujar el risc de liquids corrosius als ulls, evitar tocar el liquid anticorrosiu, si cal fer-ho protegir-se
amb guants i ulleres contra les projeccions.

Per evitar el risc de cremades per substancies calentes, cal recordar que I'oli lubricant del motor esta
calent quan el motor ho esta. Cal canviar-lo només quan estigui fred.

Per evitar el risc d'incendi, no fumar quan es manipuli la bateria ni quan s'abasteixi de combustible el
diposit, els gasos despresos son inflamables.

Per evitar el risc de contacte amb substancies corrosives, no tocar directament I'electrolit de la bateria
amb els dits, sol ser acid sulfuric diluit en aigua. Si cal fer-ho per algun motiu, fer-ho protegit amb guants
impermeables.

Per evitar els riscos per moviments de la maquina fora de control, comprovar abans de donar servei a
I'area central de la mateixa, que ja ha instal-lat la trava.

Per evitar el risc intolerable de contacte amb la corrent eléctrica continua, si cal manipular el sistema
electric de la maquina, desconnectar el motor de la bateria i extreure la clau de contacte.

Per evitar el risc de lesions per projeccio violenta d'objectes quan s'utilitzi aire a pressié. Protegir-se amb
els seglients equips de proteccid individual: una mascareta de filtre mecanic, un mono de coté 100%, un
davantal de cuir i guants de cuir.

L'oli del sistema hidraulic és inflamable. Abans de soldar conductes del sistema hidraulic, cal buidar-les i
netejar-les d'oli, després es poden soldar.

Per evitar la perdua del control de la maquina, que és un risc intolerable, si abans no s'ha instal-lat els
tacs i les cunyes d'immobilitzacié a les rodes, no alliberar els frens de la maquina en posicié d'aturada.

Si cal arrencar la maquina, mitjangant la bateria d'una altra, prendre precaucions per evitar xispagos dels
cables. Recordar que els liquids de les bateries desprenen gasos inflamables. La bateria pot explotar.

Per augmentar la seguretat i I'estabilitat de la maquina, vigilar la pressié dels pneumatics, treballar amb
I'inflat a la pressié recomenada pel fabricant de la maquina.

Una punxada del conducte de goma o de la boca d'omplert d'aire, pot convertir al conjunt en un fuet.
Durant l'inflat de les rodes, situar-se darrere de la banda de rodadura, apartat del punt de connexid.
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Seguretat per la realitzaciéo del moviment de terres amb la retroexcavadora

Per evitar els riscos del bolcat, atropellament i col-lisié, es controlara que els camins de circulacio
interna de |'obra, es tracin, senyalitzin i mantinguin, segons el dissenyat. A més a més, s'ordenaran les
tasques per que s'eliminin els blandons i fangars excessius que mermin la seguretat de la circulacio de la
magquinaria.

Per evitar les conseqliéncies del risc de caiguda d'objectes, sobre la cabina de control de la maquinaii el
seu bolcament, esta previst que les pales carregadores, es subministrin dotades amb la proteccié de
cabina contra els impactes i bolcaments. A més a més, aquestes proteccions no presentaran
deformacions per haver resistit algun bolcament o algun impacte.

Per evitar el risc d'intoxicacid per gasos de combustid, es revisaran periddicament tots els punts
d'escapament del motor, amb el fi d'assegurar que el conductor no rep a la cabina gasos procedents de
la combustid. Aquesta precaucio s'estendra als motors provistos de ventilador d'aspiracio pel radiador.

Per poder aturar a temps els incendis eventuals, es controlara que les pales carregadores que es vagin a
utilitzar en aquesta obra, estiguin dotades d'un extintor de pols polivalent i per focs eléctrics, timbrat i
amb les revisions al dia.

Seguretat per I'ts de la retroexcavadora amb equip de martell trencador

Durant les tasques amb equip de martell trencador, és necessari fer retrocedir la maquina. La
retroexcavadora utilitzara la senyalitzacié acustica de retrocés de manera obligatoria. Aixi s'evitaran els
riscos d'atropellament a les persones o a les coses.

Abans de reiniciar cada torn de treball es comprovara la pressié dels pneumatics. D'aquesta manera
s'eliminen els riscos per lliscaments de la maquina, atorament i resposta fallida en situacions de frenada.

Abans del comengament d'una tasca, s'inspeccionara el terreny perimetral, intentant detectar la
possibilitat de despreniment de terres i materials per vibracions que es transmetin al terreny, existint
instal-lacions subterranies i edificis veins.

Queda prohibit, per ser una situacié d'alt risc, abandonar I'equip del martell trencador amb la barrena
clavada.

Quan la maquina estigui treballant, esta expressament prohibit en aquesta obra al personal, I'accés a la
zona compresa al seu radi de treball. D'aquesta manera s'eviten els riscos d'atropellament, projeccié de
particules i soroll.

No s'abandonara la maquina sense abans haver deixat reposat en el terra I'equip del martell trencador,
parat el motor, retirada la clau de contacte i posat en servei el fre.

Queden prohibides a l'interior de I'obra les reparacions sobre la maquina o I'equip trencador amb el
motor en marxa.

Prohibicions expresses de seguretat en aquesta obra

Per evitar el risc intolerable de maquina fora de control, els conductors no abandonaran la maquina amb
el motor en marxa.
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Per evitar el risc intolerable de bolcament de la maquina, els conductors no abandonaran la pala amb la
cullera hissada i sense recolzar en el terra.

Davant el risc de bolcament de la maquina durant el transport en buit, esta prohibit circular amb la pala
hissada. La cullera durant els transports de terra, romandra el més a sota possible per poder desplagar-
se amb la major estabilitat possible.

Per evitar el risc de bolcament de la maquina no hi haura sobreutilitzacié. Els ascensos o descensos en
carrega de la cullera s'efectuara sempre utilitzant marxes curtes i la circulacié sobre terrenys desiguals
es realitzara a velocitat lenta.

Per evitar el risc de caiguda de persones des de la maquina o de danys de dificil definicié, queda prohibit
transportar persones a l'interior de la cullera i hissar persones a l'interior de la mateixa per accedir als
llocs en els que realitzar les tasques esporadiques utilitzant la cullera com a mitja de subjeccié o de
recolzament dels treballadors.

Per evitar els riscos de descontrol de la marxa de la maquina, es prohibeix I'accés a les pales
carregadores utilitzant roba cenyida que pugui enganxar-se en sortints i controls. S'utilitzara sempre el
mono amb ajustament de cintura per elastic tancat amb cremalleres.

Per eliminar el risc d'atropellament de treballadors, esta prohibit arrencar el motor sense abans
assegurar-se de que no hi hagi ningu a I'area d'operacié amb la pala.

3.13. Martell pneumatic

Els martells, compliran la EN 28662-9/A2:2002. Eines a motor portatils. Mesura de les vibracions a
I'empunyadura. Part 3: Martells perforadors i martells rotatoris. En conseqliéncia, estaran dotats del
certificat de compliment d'aquesta norma, expedit per qualsevol organisme de normalitzacid i
certificacié dels Estats Membres de la Unid Europea.

Normes de seguretat, d'obligat compliment, per I'Us de martells pneumatics

Per evitar els riscos derivats del treball repetitiu, subjecte a vibracions, esta previst que les tasques
siguin desenvolupades per etapes amb descansos mitjangant canvis dels treballadors, de tal forma que
s'eviti la permanéncia constant manipulant el martell durant totes les hores de treball.

Davant els riscos per despreniment d'objectes, esta prohibit treballar per sota de la cota de tall de
martells pneumatics.

Per evitar els riscos de rebre vibracions als organs interns del cos, es comunicara als treballadors que
han d'evitar recolzar-se de genolls sobre la culata de recolzament.

Per evitar els riscos per impericia, es controlara que els treballadors no abandonin els martells
pneumatics connectats a la xarxa de pressid. Esta prohibit, per ser un risc intolerable, abandonar el
martell amb la punta clavada.

Per evitar el risc d'electrocucid, esta prevista la senyalitzacié de les linies eléctriques soterrades
mitjancant la utilitzacié d'un detector de xarxes i serveis manipulat per una persona competentia més a
més, queda expressament prohibit, I'is de martell pneumatic en les excavacions en preséncia de linies
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electriques soterrades a partir de ser trobada la senyalitzacié d'avis (uns 80cm per sobre de la linia
electrica).

Per mitigar el risc per soroll ambiental, el compressor s'instal-lara a més de 15m del lloc de manipulacié
dels martells pneumatics.

Mesures de seguretat per I'is dels martells pneumatics.

La tasca ha realitzar pot projectar particules que poden produir accidents a |'operari o a la resta dels
treballadors, les particules o fragments, posseeixen arestes tallants i gran velocitat de projeccié. Evitar
les possibles lesions utilitzant els seglients equips de proteccid individual: roba de treball, ulleres contra
les projeccions, davantal, i proteccions frontals de cuir.

La tasca ha realitzar transmet vibracions al seu cos que provoquen cansament muscular i lesions. Per
evitar aquests riscos esta previst que s'utilitzi una faixa elastica de proteccié de cintura, fermament
collada i unes canelleres ben ajustades. La lesid més coneguda que d'aquesta forma es pot evitar és la
dolorosa lumbalgia, (dolor de ronyons) i les dimensions musculars dels avantbragos (canells oberts),
també sumament doloroses.

Per evitar les lesions als peus, utilitzar botes de seguretat.

Cal saber que la pols que es despren durant la manipulacié del martell pneumatic, en especial el més
invisible i que sense cap mena de dubte existeix encara que no es noti, pot danyar seriament els
pulmons. Per evitar-se, utilitzar una mascareta amb filtre mecanic bescanviable.

Si el martell pneumatic esta provist d'una culata de recolzament en el terra, evitar recolzar-se sobre
aquesta. Impedir rebre més vibracions de les necessaries.

No deixar el martell clavat al terra, paret o roca. A l'intentar extreure'l més endavant, pot ser més dificil
de dominar i produir lesions.

Abans d'accionar el martell, assegurar-se de que esta perfectament lligat el puntal. Si aquest es deslliga,
pot ser projectat i causar accidents.

Si s'observen afectacions al puntal, demanar que es canvii, evitara accidents.
No abandonar mai el martell connectat al circuit de pressio, evitara accidents.
No deixar utilitzar el martell pneumatic a treballadors inexperts; a I'emprar-lo, es poden patir accidents.

Evitar treballar enfilat sobre murs, pilars i sortints. Demanar que es muntin plataformes d'ajuda per
evitar caigudes.

3.14. Motonivelladora
Normes de prevencio, d'obligat compliment, a entregar a tots els treballadors de I'especialitat.

Per evitar el risc d'atropellament dels treballadors d'ajuda per manca de visibilitat, es controlara que
estiguin sempre allunyats un minim de 25m, del lloc de treball d'aquesta maquina. Tanmateix, esta
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dotada de botzina automatica de retrocés i esta prohibit expressament realitzar tasques de medicions o
replanteig amb la motonivelladora en moviment.

Per evitar el risc de bolcament amb atrapament del conductor de la motonivelladora, esta previst que
estigui dotada de portic contra bolcaments i contra impactes. A més a més, es controlara:

Que el refinament de taluds es realitzi cada 2+3m d'al¢ada. La maquina treballa millor, amb
major velocitat, evitant possibles despreniments origen d'accidents.

Que no sobrepassin en cap cas pendents laterals superiors al 40%.

Normes de seguretat pels conductors de la motonivelladora.

Mantenir la maquina allunyada de terrenys insegurs, probables d'esfondraments. Pot bolcar i patir
lesions.

Si no es té suficient visibilitat, no fer marxa enrere sense I'ajuda d'un senyalista. Rere la maquina pot
haver operaris i objectes que vosté desconeix a l'iniciar la maniobra.

Pujar i baixar de la motonivelladora per llocs previstos per aix0. Evitara les caigudes.

No saltar mai directament al terra des de la maquina si no es per un imminent risc per la seva integritat
fisica.

Si entra en contacte amb una linia eléctrica. Demanar auxili amb la botzina i esperar rebre instruccions.
No intentar abandonar la cabina encara que el contacte amb I'energia eléctrica hagi cessat, es podrien
patir lesions. Sobre tot, no permetre que ningl toqui la motonivelladora, pot estar carregada
d'electricitat.

No fer per si mateix maniobres en espais estrets i elevats. Demanar ajuda d'un senyalista i evitara
accidents.

No permetre que ningu s'enfili sobre la motonivelladora. Es molt perill6s.

Netejar les sabates de fang o grava que poguessin tenir les soles abans de pujar a la cabina. Si es
rellisquen els pedals durant una maniobra o durant la marxa, pot provocar accidents.

No realitzar mai arrossegaments de carregues o estirades sobtades. La motonivelladora pot bolcar i en
el millor dels casos, les pressions i esforgos realitzats poden danyar els sistemes hidraulics.

Mantenir a la vista la zona de tasques. Si cal mirar cap a una altra banda, parar les maniobres. Evitara
accidents.

No abandonar la maquina amb el motor en marxa, no és segur. Poden succeir accidents.

No permetre que hi hagi operaris a prop de la zona de feina amb la motonivelladora. Poden patir
accidents per atropellament.

Abans de realitzar una passada del tall sobre el terreny, comprovar les taules d'inclinacions de la cabina.
No sobrepassar el limit marcat en aquestes, pot bolcar.
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Respectar sempre les taules, rotols i senyals adherides a la maquina i fer que es respectin per la resta del
personal.

Abans de posar en servei la maquina, comprovar tots els dispositius de fre.

No permetre que la resta del personal accedeixi a la cabina o manipuli els comandaments. Pot provocar
accidents.

Assegurar-se de que tots els ganxos dels aparells, cordes o estreps, posseeixen el pestell de seguretat
que eviti I'abillerament fortuit. Evitara accidents.

3.15. Maquines-eines en general.
Normes de prevencid, d'obligat compliment, per entregar a tots els usuaris de les maquines-eina.

Per evitar els riscos per transmissido corporal de vibracions les maquines (martells pneumatics,
apisonadores, compactadores, vibradores, etc.) esta previst que es subministrin amb dispositius
amortidors.

Per evitar el risc de contactes amb I'energia eléctrica, esta previst que els motors eléctrics de les
maquines, estiguin provistos de doble aillament. En el seu defecte, hauran d'estar connectats a la "presa
de terra" en combinacié amb els corresponents interruptors diferencials.

Per evitar els riscos d'atrapament i talls, esta previst, que les maquines mogudes mitjangat corretges,
romanin tancades per les seves carcasses protectores.

Per evitar els riscos d'atrapament i talls, esta previst, que les maquines, amb discs de moviment
mecanic, estan protegits amb carcasses completes, que sense necessitats d'aixecar-les permetin veure
el tall realitzat.

Per evitar els riscos d'atrapament i talls, esta previst, que les maquines espatllades o funcionament del
qual sigui irregular, siguin enretirades de I'obra fins a la seva reparacié o substitucid.

Per evitar els riscos d'explosid i incendi, esta previst que si s'haguessin d'instal-lar les maquines
accionades per motors eléctrics en llocs amb materials facilment combustibles, en locals o ambient del
qual contingui gasos, particules o pols inflamable o explosius, posseiran un blindatge antideflagrant.

El risc per produccié de soroll de les maquines, esta previst que es neutralitzi mitjangant I'Us d'auriculars
aillants o amortidors del soroll. L'encarregat vigilara el compliment exacte d'aquesta prevencio.

El risc per produccid de pols de les maquines, esta previst es neutralitzi mitjangant I'is de mascaretes
aillants de pols.

Queda expressament prohibit I'abandonament de maquines en el paviment o les plataformes de
bastides, encara que estiguin desconnectades de la xarxa eléctrica.

3.16. Serra circular de taula per fusta.

Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, per entregar a tots els treballadors de
I'especialitat.
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Davant els riscos per deformacions de la taula de serra circular i dels de caiguda d'objectes o
components des d'alcada, esta prohibit el canvi d'ubicacié de les taules de serra circular, mitjangant
lligat i penjat directe del ganxo grua. El transport elevat, es fara pujant la taula de serra a una plataforma
a la qual es lligara fermament. La plataforma es suspendra del ganxo de la grua mitjangant cordes,
conformades per casquets termosoldats amb guardacordes. A més a més, queda expressament prohibit
en aquesta obra, deixar en suspensio del ganxo de la grua les taules de serra durant els periodes
d'inactivitat.

Per evitar en el possible el risc de trencament del disc amb projeccié de particules, amb la maquina
desconnectada de la xarxa eléctrica, es comprovara diariament, el bon estat dels discos de tall, ordenant
la substituciéd immediata dels afectats.

Per evitar els riscos per impericia, esta previst que el manteniment de les taules de serra d'aquesta obra
sera realitzat per personal especialitzat per tal de menester.

Per evitar els riscos eléctrics, esta previst que Il'alimentacid electrica de les serres de disc, es realitzi
mitjangat manegues contra la humitat, dotades de clivelles estanques d'exterior, amb connexid a la
xarxa de terra, en combinacié amb l'interruptor diferencial de proteccid.

Per evitar el risc de caigudes al mateix nivell i potenciar la possibilitat del risc eléctric, esta previst ubicar
la serra circular sobre llocs secs evitant-ne expressament els llocs amb bassals. A més a més, es netejara
permanentment de les mermes de tall.

Per evitar els riscos de projeccié de particules i de produccid de pols, s'utilitzara la serra de disc amb la
carcassa de proteccié en servei amb fulla divisora i el personal que la utilitzi, utilitzara obligatoriament,
ulleres contra les projeccions i mascareta de proteccid de les vies respiratories. A més a més, els talls
d'altres materials diferents de la fusta es realitzaran en vies humides; és a dir, sota la sortida d'aigua que
impedeixi I'origen de la pols. No obstant I'expressat, en cas de tall de materials com els descrits en el
punt anterior pero en els que no és possible utilitzar la "via humida" es procedira com segueix:

El treballador es col-locara per realitzar el tall procurant que el vent incendi sobre les seves
esquenes en direccié contraria a la pols provinent del tall efectuat.

El treballador utilitzara sempre una mascareta de filtres mecanics bescanviables
apropiats al material especific a tallar; i quedara obligat el seu Us.

Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, pels treballadors que utilitzen la serra de disc.
Abans de posar la serra en servei, comprovar que no estigui anul-lada la connexi6 a terra.
Comprovar que l'interruptor eléctric sigui estanc.

Utilitzar I'empentador per manipular la fusta; considerar que de no fer-ho pot perdre els dits de les
seves mans.

No enretirar la proteccié del disc de tall. Estudiar la forma de tallar sense necessitat d'observar les
particules que salten. Portar la peca on es necessiti i a la velocitat que es desitji. Si la fusta "no passa", la
fulla de tall divisor esta mal muntada.
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Abans de l'inici del tall, la maquina desconnectada de I'energia eléctrica, girar el disc amb la ma. Fer que
el substitueixin si esta esquerdat, tallat o li falta alguna dent. Si no ho fa pot trencar-se durant el tall i
vosté o els seus companys, poden resultar accidentats.

Per evitar danys als ulls, sol-licitar unes ulleres de seguretat anti-projeccions de particules i utilitzar-les
sempre, quan s'hagi de tallar.

Extreure préviament tots els claus o parts metal-liques clavades a la fusta que es desitgi tallar. Es pot
fracturar el disc o sortir volant la fusta de forma descontrolada, provocant accidents seriosos.

3.17. Serra circular de taula per material ceramic.

Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, per entregar tots els treballadors de
I'especialitat.

En previsio dels riscos de deformacions, de la taula de serra circular per tall de material ceramic i dels de
caiguda d'objectes o components des d'al¢ada, queda prohibit el canvi d'ubicacio, de les taules de serra
circular mitjangant lligat i penjat directe del ganxo grua. El transport elevat, es realitzara pujant la taula
de serra a una plataforma a la qual es lligara fermament. La plataforma es lligara al ganxo grua
mitjangant cordes i eslingues, conformades per casquests termosoldats. A més a més esta expressament
prohibit, deixar en suspensio del ganxo de la grua de les taules de serra durant els periodes d'inactivitat.

Per evitar en el possible el risc de trencament del disc amb projeccidé de particules, amb la maquina
desconnectada de la xarxa eléctrica, es comprovara diariament, el bon estat dels discos de tall, ordenant
la substituciéd immediata dels danyats.

Per evitar els riscos per impericia, esta previst que el manteniment de les taules de serra d'aquesta obra
sera realitzat per personal especialitzat per tal de menester.

Per evitar els riscos electrics, esta previst que l'alimentacio electrica de les serres de disc per tall de
material ceramic, es realitzi mitjancant manegues contra la humitat, dotades de clivelles estanques per
I'exterior, amb connexié a la xarxa de terra en combinacio, amb l'interruptor diferencial de proteccid.

Per evitar el risc de caigudes al mateix nivell i potenciar la possibilitat del risc eléctric, esta previst ubicar
la serra circular sobre llocs secs evitant-se expressament els llocs amb bassals. A més a més, es netejara
permanentment de pols i fang procedents dels talls.

Per evitar els riscos de projeccio violenta de particules i de produccié de pols, s'utilitzara la serra de disc
amb la carcassa de proteccié en servei amb fulla de tall i el personal que la utilitzi, utilitzara
obligatoriament ulleres contra les projeccions i mascaretes de proteccid de les vies respiratories.

Els talls es realitzaran en via humida per evitar la produccié de pols; és a dir, sota el vessament d'aigua
que impedeixi I'origen de la pols. No obstant I'expressat, en cas de tall de materials com els descrits en
el punt anterior pero en els que no és possible utilitzar la "via humida" es procedira com segueix;

El treballador es col-locara per realitzar el tall procurant que el vent incendi sobre les seves
esquenes en direccid contraria a la pols provinent del tall efectuat.

El treballador utilitzara sempre una mascareta de filtres mecanics bescanviables
apropiats al material especific a tallar; i quedara obligat el seu Us.
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Procediment de seguretat i salut, d'obligat compliment, pels treballadors que manipulin la serra de disc.
Abans de posar la serra en servei, comprovar que no estigui anul-lada la connexié a terra.
Comprovar que l'interruptor eléctric sigui estanc.

Utilitzar I'empentador per manipular la ceramica; considerar que de no fer-ho pot perdre els dits de les
seves mans.

No enretirar la proteccié del disc de tall. Estudiar la forma de tallar sense necessitat d'observar les
particules que saltin. L'empentador portara la peca on es desitgi i a la velocitat que es necessiti. Si la
ceramica no passa, la fulla de tall esta mal muntada.

Abans d'iniciar el tall: amb la maquina desconnectada de I'energia eléectrica, girar el disc amb la ma. Fer
que el substitueixin si esta esquerdat, tallat o falta algun fragment de I'abrasiu. Si no ho fan, pot trencar-
se durant el tall i es pot resultar accidentat.

Per evitar danys als ulls, sol-licitar ulleres de seguretat anti-projeccié de particules i utilitzar-les sempre,
quan s'hagi de tallar.

Observar que el disc per tall ceramic no esta esquerdat. Aquesta operacié cal realitzar-la amb la
magquina desconnectada de la xarxa eléctrica.

Efectuar el tall a ser possible a la intempeérie, o en un local molt ventilat, i sempre protegit amb una
mascareta de filtre mecanic bescanviable.

Efectuar el tall a favor de vent. El vent allunyara de |'operari les particules perilloses, pero procurar no
llengar-les sobre els seus companys, també poden al respirar-les patir danys. Mollar el material ceramic
(empapar-ho d'aigua abans de tallar), evitara gran quantitat de pols.

3.18 Vibradors eléctrics per formigoneres
Normes de seguretat, d'obligat compliment, per I'is de vibradors per formigoneres.

Per evitar la transmissié de vibracions a la resta dels treballadors i la desunié de les armadures amb el
formigd, es controlara que no es vibri recolzant I'agulla directament sobre les armadures.

Per evitar el risc de caiguda al caminar sobre les armadures durant el vibrat del formigd, esta previst que
s'efectui des de taulons disposats sobre la capa de compressié d'armadures.

Per evitar el risc electric, es controlara que no es deixi abandonant el vibrador connectat a la xarxa
electrica i que no siguin anul-lats els elements de proteccié contra els riscos eléctrics. A més a més, les
connexions eléctriques s'efectuaran mitjancant conductores estancs per exterior.

Per evitar els riscos derivats del treball repetitiu, subjectes a vibracions, esta previst que les tasques
siguin desenvolupades per etapes amb descansos mitjangant canvis dels treballadors, de tal forma que
s'eviti la permaneéncia constant manipulant el vibrador durant totes les hores de treball.

Per mitigar el risc per soroll ambiental, esta previst allunyar el compressor a distancies inferiors a 15m
del lloc de manipulacié dels vibradors.
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Mesures de seguretat per I'is dels vibradors per formigons.

Aquesta tasca a realitzar projecta liquids i particules cap als ulls que poden produir accidents ; les
particules posseeixen minuscules arestes tallants i gran velocitat de projeccid. Evitar les possibles lesions
utilitzant els seglients equips de proteccid individual: roba de treball, ulleres contra les projeccions,
davantals, manecs i proteccions impermeables.

Igualment, la feina que cal realitzar comunica vibracions a l'organisme que provoquen cansament
muscular i lesions. Per evitar aquests riscos esta previst que utilitzin faixa elastica de proteccié de
cintura, fermament apretada i unes canelleres ben ajustades. La lesi6 més coneguda que d'aquesta
forma pot voste evitar és la lumbalgia i les distensions musculars dels avantbragos, també doloroses.

No abandonar mai el vibrador connectat al circuit de pressid, evitara accidents.
No deixar utilitzar el vibrador a treballadors inexperts, a |'utilitzar-lo, poden patir accidents.

Evitar treballar enfilat sobre murs, pilars i sortints. Demanar que es munti plataformes d'ajuda, evitar les
caigudes.

Caldes de Montbui, 27 d’'Maig de 2021
El promotor: L’arquitecte técnic:

Ajuntament de Caldes de Montbui Manuel Barroso Puertas
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PLEC DE CONDICIONS GENERALS

2.1. OBJECTIUS.

Aquest plec de condicions particulars, és un document contractual d'aquesta obra que té per objecte:

- Exposar totes les obligacions del Contractista, subcontractistes i treballadors

autonoms pel que fa a aquest estudi de seguretat i salut.

- Concretar la qualitat de la prevencié decidida i el seu muntatge correcte.

- Exposar els procediments de seguretat i salut en el treball d'obligat
compliment en determinats casos o exigir al Contractista que incorpori al
seu pla de seguretat i salut, aquells que son propis del seu sistema de

construccio per a aquesta obra.

- Definir la qualitat de la prevenci6 i informacié utils, elaborades per als
previsibles treballs posteriors.

- Definir el sistema d'avaluacié de les alternatives o propostes fetes pel
pla de seguretat i salut, a la prevenci6 continguda en aquest estudi de
seguretat i salut.

- Propiciar un determinat programa formatiu i informatiu en materia de
Seguretat i Salut, que serveixi per implantar amb éxit la prevencié dissenyada.

Tot aixd amb I'objectiu global d'aconseguir la realitzacié d'aquesta obra, sense accidents ni malalties
professionals, en complir els objectius fixats en la memoria d'aquest estudi de seguretat i salut.

2.2. IDENTIFICACIO DE L'OBRA.

Aquest plec de condicions de seguretat i salut s'elabora per al projecte de I'obra: I'equipament destinat
a Prefectura de Policia Local, situat a la illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i
¢/ del General Padrés, de Caldes de Montbui (08140 - Barcelona), el promotor titular dels quals del futur
centre de treball és: I’Ajuntament de Caldes de Montbui, que es construira segons el projecte elaborat
per: Eusebi J. Gutiérrez Herrera, Arquitecte., sent el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I'elaboracidé del Projecte: Manuel Barroso Puertas, Arquitecte Tecnic. Els documents que componen
aquest estudi de seguretat i salut s'entenen documents contractuals per a l'execucié de l'obra
destinada a la Prefectura de Policia Local a la illa delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent
Cuspinera i ¢/ del General Padrés, de Caldes de Montbui (08140 - Barcelona),
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2.3. DEFINICIONS | FUNCIONS DE LES FIGURES PARTICIPANTS EN EL PROCES DE CONSTRUCCIO.

Es descriuen a continuacié les missions que han de desenvolupar els diferents participants en el procés
per aconseguir amb eficacia els objectius proposats. Tot aixd en coheréncia amb I'expressat en I'article 2
del Reial decret 1.627/1.997. 2.3.1. Promotor. Inicia I'activitat economica, i designa al projectista,
Direccid facultativa, coordinadors en materia de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte i
durant I'execucio de I'obra, i contractista o contractistes si escau. En els contractes a subscriure amb
cadascun d'ells, pot establir condicions restrictives o exigéncies contractuals per a la relacié coherent
entre tots ells. Especial importancia pot tenir les que s'introdueixin en el contracte amb el contractista
en relacié amb:

1. L'establiment de les limitacions per a la subcontractacio evitant la successié d'elles.

2. Exigencies sobre la formacié que han de disposar els treballadors que accedeixin en funcid
de la complexitat dels treballs.

3. Exigéncia sobre la solvéncia técnica de les empreses subcontractades pel contractista o
contractistes si escau, i forma d'acreditar-ho, amb I'objectiu de reforgar la posicié dels técnics
per aconseguir el compliment de la Llei.

4. Disposicié de I'organitzacié tant de mitjans humans o materials a implantar en obra, aixi com
la maquinaria o mitjans auxiliars més adequats al procés.

5. Recolzar les exigéncies técniques que es tractin en els documents a elaborar pel
projectista i el coordinador en matéria de seguretat i salut. El promotor, té I'opcié de designar
un o diversos projectistes per elaborar el projecte, havent de conéixer que tal eleccid pot
comportar I'obligatorietat o no, de designar a un coordinador en matéria de seguretat i salut
durant I'elaboracié del projecte. Sempre pot optar per designar coordinador de seguretat
i salut durant I'elaboracié del projecte. Ha de propiciar la relacid fluida i la cooperacié entre el
projectista i el coordinador per a la coheréncia documental entre les prescripcions que
estableixin el projecte i l'estudi de seguretat i salut. Aquestes designacions, ha de
realitzar-les en funcié de la competencia professional en el cas dels técnics, i de la solvéncia
tecnica en el del contractista. En el cas de constatar una decisié erronia quant a la manca de
competencia d'algun dels agents, hauria de procedir a rectificar immediatament i aixd quantes
vegades fos necessari amb I'objectiu de poder garantir el compliment legal derivat de la
falta de qualificacid en materia de seguretat i salut. Per garantir I'eficacia de les seves
decisions, haura de comptar amb I'assessorament tecnic que es requereixi per a cada cas i
I'acreditaci6 documental de la proposta i els seus arguments técnics per a la seva
constancia.

2.3.2. Projectista.

Elabora el projecte a construir contenint les definicions necessaries en els diferents documents que ho
integren, perque |'obra pugui ser executada. Ha de preveure la complexitat del procés per dur a terme la
seva construccié doncs el projecte no pot quedar-se en mera teoria sind que ha d'executar-se, descrivint
el seu procés constructiu i metodologia a emprar. En conseqiéncia, ha de tenir en compte: Les
particularitats del solar on s'ha de situar 'obra, tenint en compte, a manera d'exemple, els metodes de
realitzacio dels treballs, forma d'execucid i mitjans emprar, establint en la seva valoracié els preus que
assegurin la seva execucio correcta. Les especificacions sobre els materials i instal-lacions de I'obra,
establint les prescripcions en la seva execucio, condicions d'acceptacio i rebuig, controls de qualitat al
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fet que hauran de sotmetre's les diferents parts de I'obra. Mitjans auxiliars, maquinaria, equips, eines
amb descripcié dels idonis per a I'obra que es tracta.

Perfil técnic del contractista al que adjudicar els treballs de construccid, en relacié amb la complexitat
del projecte. Programa d'obra amb analisi del ritme adequat i dels terminis parcials de les diferents
activitats. Orientacions coherents d'indole técnica i de suport a l'estudi de seguretat i salut i de
complement a les quals el promotor decideixi incloure com a clausules en el contracte d'execucié
d'obres. En la presa de decisions constructives i d'organitzacidé durant la redaccié del projecte ha de tenir
en compte el contingut preventiu de I'estudi de seguretat i salut que s'esta elaborant simultaniament.

2.3.3. Contractista.

Rep l'encarrec del promotor per realitzar les obres projectades. L'execucié ha de realitzar-la tenint en
compte les clausules del contracte i del projecte contenint I'estudi de seguretat i salut. En funcié del
previngut en els documents contractuals, actua per a |'execucié dels contractes seglients:

- Realitza subcontractacions a empreses o treballadors autonoms, de part de l'obra i en
ocasions de la totalitat, imposant les condicions en les quals han de prestar-se aquests treballs.

- Estableix les condicions de treball en I'obra, empreses i treballadors participants, en relacio
amb les condicions del projecte i del contracte, designant al seu representant en obra i a
I'estructura humana convenient.

- Analitza l'estudi de seguretat i salut redactat pel coordinador de seguretat i salut, i
ho adecua als processos i metodes que disposen els treballadors autdonoms, les
empreses subcontractades i ell mateix com a contractista, conformant després de
negociacio a aquest efecte amb els implicats, el seu pla de seguretat i salut que sera la guia
preventiva durant I'execucio.

- Contracta els Serveis de Prevencid externs o disposa d'ells en el si de I'empresa, amb ['objecte
de realitzar el seguiment de les avaluacions de riscos, els seus controls i auditories.

- Disposa de les inversions en equips, maquinaria, eines, mitjans preventius, formacié de
directius i treballadors propis i d'empreses participants.

- Contracta els assessors tecnics i treballadors que considera adequats, donant-los les
instruccions de funcions i obligacions que crea convenient.

- La seva actuacid en obra es regeix pels documents que li obliguen, no havent
d'alterar-los per instruccions verbals que els substitueixin.

- Manté en correctes condicions de seguretat i salubritat el centre de treball en aplicacié de la
politica de gestid de la prevencid implantada en I'empresa.

2.3.4. Subcontractista.

Rep I'encarrec del contractista per realitzar part de les obres projectades. L'execucié ha de realitzar-la
tenint en compte les clausules del contracte amb el contractista i les condicions del projecte de les quals
ha de ser informat. Aporta al seu contractant el seu manual de riscos i prevencid de les activitats propies
de la seva empresa. En funcio del previngut en els documents contractuals, actua per aconseguir els
objectius seglients:
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Realitza la contractacié de treballadors d'acord amb la capacitacid professional exigida per les
condicions del contracte d'execucid subscrit.

Compleix i fa complir als seus treballadors les condicions de treball exigibles en I'obra, designant al seu
representant en obra i a I'estructura humana convenient.

En unid del contractista i la resta de les empreses, analitza les parts de I'estudi de seguretat i salut, que li
son aplicable a la prevencié del seu treball en I'obra, per acordar la part el pla de seguretat i salut que li
competeix i que sera la guia preventiva de la seva activitat durant I'execucid de I'obra.

Contracta els Serveis de Prevencid externs o disposa d'ells en el si de I'empresa, amb I'objecte de
realitzar el seguiment de les avaluacions de riscos, els seus controls i auditories.

Disposa de les inversions en equips, maquinaria, eines, mitjans preventius, formacié de directius i
treballadors.

Contracta els assessors tecnics i treballadors que considera adequats, donant-los les instruccions de
funcions i obligacions que crea convenient.

La seva actuacido en obra es regeix pels documents que li obliguen, no havent d'alterar-los per
instruccions verbals que els substitueixin.

Col-labora a mantenir en correctes condicions de seguretat i salubritat el centre de treball en aplicacié
de la politica de gestid de la prevencié implantada en I'empresa propia i en la principal.

2.3.5. Direcci6 facultativa.

La direccid facultativa representa tecnicament els interessos del promotor durant I'execucié de I'obra,
dirigint el procés de construccié en funcié de les atribucions professionals de cada tecnic participant. La
seva actuacio ha de subjectar-se i limitar-se a les condicions del contracte d'execucié d'obres subscrit
entre promotor i contractista i el contingut del projecte d'execucid. Com a funcions de major interés en
relacido amb els objectius preventius, s'assenyalen:

- Verificar préviament la coheréncia entre els documents contractuals, advertint les
disfuncions que s'observin.

- Dirigir i verificar els processos i metodes establerts en projecte, adequant-los si escau
als requeriments que es plantegin durant I'execucid.

- Dobna instruccions complementaries per a l'adequat compliment de les condicions
establertes i en coheréncia amb els documents contractuals tant d'indole técnica com a
econOmica, tenint en compte en tot cas no modificar les condicions de treballadors a I'efecte de
seguretat i salut, les economiques establertes per a empreses i treballadors autonoms, i les de
qualitat dels futurs usuaris.

- Coneixer i controlar les condicions de posada en obra, els metodes de control
establerts pels empresaris, i procedir a l'acceptacid6 o rebuig de les unitats d'obra
executades en relaci6 amb les exigencies de qualitat establertes en el projecte i
contracte.

- Col-laborar amb el seu client, el promotor, en la millor eleccié6 del contractista i les
condicions del contracte per a una major eficacia.
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- Collaborar amb el coordinador de seguretat i salut durant I'execucié de l'obra, per al
compliment de les seves finalitats, i amb la Inspecci6 de Treball i Seguretat Social si
observés durant la seva activitat en obra incompliment greu en materia de seguretat, que
posés en perill la integritat dels participants en I'execucié.

2.3.5.1. Director d'obra.

Segons el que es disposa en la Llei de I'Ordenacié de I'Edificacid, el director d'obra és I'agent que,
formant part de la direccié facultativa, dirigeix el desenvolupament de |'obra en els aspectes técnics,
estetics, urbanistics i mediambientals, de conformitat amb el projecte que la defineix, la llicéncia
d'edificacid i altres autoritzacions preceptives i les condicions del contracte, amb I'objecte d'assegurar la
seva adequacio per fi proposat. Sén obligacions seves:

Verificar el replanteig i les adequacions de la fonamentacid i de l'estructura projectades a les
caracteristiques geotécniques del terreny.

Resoldre les contingéncies que es produeixin en I'obra i consignar en el Llibre d'ordres i Assisténcies les
instruccions precises per a la correcta interpretacio del projecte.

Elaborar, a requeriment del promotor o amb la seva conformitat, eventuals modificacions del projecte,
que vengen exigides per la marxa de |'obra sempre que les mateixes s'adaptin a les disposicions
normatives contemplades i observades en la redaccio del projecte.

Subscriure I'acta de replanteig o de comengament d'obra i el certificat final d'obra, aixi com conformar
les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d'obra executades, amb els visats que si escau
anessin preceptius.

Elaborar i subscriure la documentacid de I'obra executada per lliurar-la al promotor, amb els visats que
si escau anessin preceptius.

2.3.5.2. Director d'execucio6 d'obra.

Segons el que es disposa en la Llei de I'Ordenacié de I'Edificacio, el director de I'execucid de I'obra és
I'agent que, formant part de la direccié facultativa, assumeix la funcié técnica de dirigir I'execucié
material de I'obra i de controlar qualitativa i quantitativament la construccié i la qualitat de |'edificat.
Sén obligacions seves:

- Verificar la recepcié en obra dels productes de construccid, ordenant la realitzacio
d'assajos i proves precises.

- Dirigir I'execucid6 material de I'obra comprovant els replantejos, els materials, la correcta
execucio i disposicio dels elements constructius i de les instal-lacions, d'acord amb el projecte i
amb les instruccions del director d'obra.

- Consignar en el Llibre d'Ordres i Assisténcies les instruccions precises.

- Subscriure l'acta de replanteig o de comengament d'obra i el certificat final d'obra,aixi
com elaborar i subscriure les certificacions parcials i la liquidacié final de les unitats d'obra
executades.
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- Col-laborar amb els restants agents en l'elaboracié de la documentacié de I'obra
executada, aportant els resultats del control realitzat.

2.3.5.3. Coordinador en mateéria de seguretat i salut durant I'elaboracio del projecte.

Es contractat pel promotor o propietari obligat pel RD 1.627/1997, amb funcions d'abordar la
planificacio de la prevencidé dels riscos que sorgiran després, durant I'execucid. La seva missié ha de
comencar al mateix temps que la concepcié del projecte, havent de fer coherents les actuacions del
projectista i promotor en matéria preventiva. La seva actuacio culmina amb I'elaboracié de I'estudi de
seguretat i salut, que és un document especific per a I'obra i les seves circumstancies, devent el seu
autor tenir capacitat i coneixements tecnics per a la seva elaboracié.

Impulsar la presa en consideracié del projectista de decisions apropiades per contemplar en el projecte,
tals com a metodes d'execucid, sistemes constructius, organitzacié i termini, que siguin convenients com
a prevencié dels riscos que es plantejaran en I'execucio.

Impulsar la presa en consideracid del projectista de mitjans auxiliars, fitacions, maquinaria o equips a
considerar en el projecte com a ajuda a la planificacid preventiva.

Impulsar la presa en consideracié pel projectista de I'adequada capacitacié de contractista,
subcontractistes i treballadors establint restriccions al cas.

Procurar que les accions del promotor siguin de suport de les prescripcions de projectista i les
respectives a I'estudi que redacti el coordinador.

Coneixer les diferents possibilitats d'establir procediments i metodes a desenvolupar durant I'execucio,
a l'efecte de proposar solucions eficaces i viables, en relacié amb el perfil de les empreses participants.

Procurar la menor pertorbacié de coactivitats per treballs de diferents empreses, col-laborant en
I'adequat pla d'obres i planificacié de la durada de les diferents fases de I'obra per a una major eficacia
preventiva.

Culminar la seva actuacio redactant I'estudi de seguretat i salut sobre la base de les actuacions tingudes
durant la fase de projecte, i en coheréncia amb les decisions preses per projectista i promotor,
procurant I'aplicabilitat posterior del seu contingut i I'acceptacié en la fase d'execucioé dels seus aspectes
principals.

Tenir coneixements tecnics, de comunicacio i I'experiéncia adequada a la competéncia professional
exigible als treballs encomanats.

Col-laborar amb el coordinador de seguretat i salut designat per a la fase d'execucié, aportant les dades i
informacié del seu interés per al millor compliment de les seves finalitats.

2.3.5.4. Coordinador en mateéria de seguretat i salut durant I'obra.

Es contractat pel promotor o propietari obligat pel RD 1.627/1997, amb funcions d'abordar la
planificacié de la prevencid dels riscos que sorgiran durant I'execucié material de I'obra. La seva
preséncia, és legalment obligatoria quan durant I'execucid van a participar més d'una empresa, o una
empresa i treballadors autonoms o diversos treballadors autdonoms. La seva funcié comenga amb
I'aprovacio del pla de seguretat i salut que s'ha d'adaptar a la tecnologia de les empreses participants,
tenint en compte el contingut de |'estudi de seguretat i salut.
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Durant I'execucié estara a la disposicié de I'obra a fi de corregir o adaptar el contingut del pla de
seguretat i salut als requeriments de les empreses participants o adaptacions sorgides durant I'execucio.
En les reunions de coordinacié hauran de participar totes les empreses intervinents i les decisions es
prendran per consens evitant imposar metodes especifics als quals manifesten la seva oposicié
argumentada. Els requisits restrictius han d'estar en tot cas préviament incorporats al moment que sén
procedents, que sol ser el contracte respectiu. Les obligacions imposades al coordinador en materia de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra queden reflectides en el RD 1.627/1997 i aquelles altres que
es consideren necessaries per a la seva execucié en les degudes condicions de seguretat i salut:

- Coneixer el Sistema de Gestio de la Prevencid en l'empresa segons la politica
preventiva implantada.

- Coordinar que les empreses participants no generin nous riscos per la concurréncia de les
seves activitats en |'obra.

- Analitzar la coherencia entre obligacions assumides per les empreses i les clausules
contractuals imposades pel promotor al contractista. Entre elles es troben el maxim
escalonament per subcontractar, capacitaciéo dels treballadors, i uns altres que puguin
estipular-se. La no existéncia de clausules significaria abandonar al coordinador a la seva sort.

- Estudiar les propostes que realitzin les empreses participants en relaci6 amb les
incompatibilitats que afectin a uns altres la seva tecnologia, procediments o metodes
habituals, a fi de procurar |'aplicacié coherent i responsable dels principis de prevencié
de tots els que intervinguin.

- Coneixer als Delegats de Prevencio de I'empresa o si escau al Servei de Prevencié extern,
a efecte del compliment de les obligacions que assumeixen.

- Coordinar les accions de control que cada empresa realitzi dels seus propis métodes de
treball, perqué la implantacié del pla de seguretat quedi assegurada.

- Coneixer l'exigéncia protocolizada de comunicacié entre empreses i entre treballadors i
empreses, a fi que es garanteixi el lliurament d'equips de proteccio, instruccions d'us, etc.

- Aprovar el pla de seguretat si és conforme a les directrius de I'estudi de seguretat i salut, en el
qual haura de quedar reflectit les mesures adoptades perqué solament les persones
autoritzades accedeixin a I'obra.

- Facilitar i mantenir sota el seu poder el Llibre d'Incidéncies facilitat pel seu Col-legi
professional, Oficina de supervisid de projectes o organ equivalent, a I'efecte de que tots els
que preveu l'art. 13 del RD. 1.627/1997, puguin accedir a ell durant el seguiment i control que a
cadascun competeixi del pla de seguretat i salut de I'obra.

- Remetre a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, les anotacions fetes en el Llibre
d'Incidencies, en el termini de 24 hores. Per aconseguir l'eficacia preventiva i per tant la
coherencia documental dels plecs de condicions del projecte i d'aquest, i dels posteriors
contractuals, per a I'elaboracié del present estudi de seguretat i salut, s'han tingut en compte
les actuacions previes seglients:

Voluntat real del promotor per propiciar contractacions adequades, amb subjeccié a les lleis
economiques de mercat, perd impulsant que cada agent disposi dels mitjans adequats per
desenvolupar la seva missio.

ESS - Estudi de Seguretat i Salut — Equipament destinat a Prefectura de Policia Local - FASE |l Q+
llla delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, ¢/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrds — Caldes de
Montbui (08140)

Que l'oferta econdomica de les empreses constructores que liciten, es realitzi amb
condicions préviament establertes basades en la transparéncia de I'exigible, sense
sorpreses, clarament enunciades, amb vocacido d'exigir-les amb tot rigor establint
restriccions d'indole economica.

Competencia acreditada dels técnics contractats (coneixement i experiencia).

Millora de les condicions de treball, exigint capacitacid i experiéncia en les contractacions a

tercers (subcontractes) a fi d'assegurar que els treballadors estiguin capacitats per al
desenvolupament de cada tipus de treball, aplicant sancions per incompliments via contractual al seu
empresari.

2.4. NORMATIVA D'APLICACIO.
2.4.1. Generals.

- Llei 31/1.995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals i el RD 39/ 1997, de
17 de gener, Reglament dels Serveis de Prevencio.

- Titol Il (Capitols d'1 a XIlI): Condicions Generals dels centres de treball i dels mecanismes i
mesures de proteccié de I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball. (0.M. de 9 de
marg d'1.97 1).

- Capitol XVI: Seguretat i Higiene; seccions 12, 22 de I'Ordenanga de Treball de la

Construccio, Vidre i Ceramica. (O.M. de 28 d'agost d'1.970). - Reial decret 1627/97 de 24
d'octubre de 1997 pel qual s'estableixen les Disposicions Minimes de Seguretat i Salut  en les
obres de Construccié.

- Ordenances Municipals.
2.4.2. Senyalitzacions.

- RD 485/97, de 14 d'abril. Disposicions minimes en matéria de senyalitzacido de
seguretat i salut en el treball.

2.4.3. Equips de proteccié individual.

- RD 1.407/1992 modificat per RD 159/1995, sobre condicions per a la comercialitzacio
i lliure circulacid Intracomunitaria dels equips de proteccié individual (EPI).

- RD 773/1997 de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la
utilitzacié per treballadors d'equips de proteccid individual.

2.4.4. Equips de treball.

- RD 1215/1.997. Disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacid pels
treballadors dels equips de treball.

2.4.5. Seguretat en maquines.

- RD 1.435/1992 modificat per RD 56/1995, dicten les disposicions d'aplicacio de la
Directiva del Consell 89/392/CEE, relativa a |'aproximacié de les legislacions dels Estats
membres sobre maquines.
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- RD 1.495/1.986, modificaci6 RD 830/1.991, aprova el Reglament de Seguretat en les
magquines.

- Ordre de 23/0511.977 modificada per Ordre de 7/03/1.981. Reglament d'aparells
elevadors per a obres.

- Ordre de 28106/1988 pel que s'aprova la Instruccid Técnica Complementaria MIE-
*AEM2 del Reglament d'Aparells d'Elevacié i Manutencid, referent a grues torres
desmuntables per a obres.

2.4.6. Proteccio acustica.

- RD1.316/1.989, del M2 de Relacions amb les Corts i de la Secretaria del Govern.
27/10/1989. Proteccié dels treballadors enfront dels riscos derivats de |'exposicié al soroll
durant el treball.

- RD245/1.989, del M2 d'IndUstria i Energia. 27/02/1989. Determinacio de la poténcia acustica
admissible de determinat material i maquinaria d'obra.

- Ordre del M2 d'Indastria i Energia. 17/11/1.989. Modificaci6 del RD245/1.989,
27/02/1.989.

- Ordre del M2 d'Industria, Comerc i Turisme. 18/07/1.991. Modificacié de I'Annex 1 del Reial
decret 245/1.989, 27/02/1.989.

-RD71/1.992, del M2 d'Industria, 31/01/1.992. S'amplia I'ambit d'aplicacié del Reial ~ decret
245/1989, 27/02/1.989, i s'estableixen noves especificacions técniques de determinats
materials i maquinaria d'obra.

- Ordre del M2 d'Inddstria i Energia. 29/03/1.996. Modificacio de I'Annex 1 del Reial  decret
245/1.989.

2.4.7. Altres disposicions.

- RD4871/1.997. Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la manipulacié6  manual
de carregues que comportin riscos, en particular lumbars, per als treballadors.

- Reglament electrotecnic de baixa Tensid i Instruccions Complementaries.

- Ordre de 6/05/1988: Requisits i dades de les comunicacions d'obertura prévia o represa
d'activitats d'empreses i centres de treball.
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2.5. ORGANITZACIO DE LA SEGURETAT.
2.5.1. Servei de prevencié.

L’Ajuntament de Caldes de Montbui pot comptar amb [|'assessorament d'algun Servei de Prevencié de
Riscos Laborals durant el transcurs de I'obra, com a servei de prevencié alie a les empreses per al
desenvolupament de les activitats de seguretat en el treball, higiene industrial, ergonomia i
psicosociologia aplicada i medicina en el treball, donant compliment a I'assenyalat en I'article 30 de la
Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

Els serveis de prevencidé hauran d'estar en condicions de proporcionar a I'empresa I'assessorament i
suport que precisi en funcid dels tipus de risc en ella existents i referent a:

- El disseny, aplicacid i coordinacié dels plans i programes d'actuacio preventiva.

- L'avaluacié dels factors de risc que puguin afectar a la seguretat i la salut dels
treballadors en els termes previstos en |'article 16 d'aquesta Llei.

- La determinacié de les prioritats en |'adopcid de les mesures preventives adequades i
la vigilancia de la seva eficacia.

- La informacié i formacid dels treballadors.

- La prestacio dels primers auxilis i plans d'emergeéncia.

- La vigilancia de la salut dels treballadors en relacié amb els riscos derivats del treball.
2.5.2. Preséncia en obra dels serveis preventius.

Donada les caracteristiques de les obres i els riscos previstos, en compliment de |'article 4.3 de la Llei
54/2003 de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la prevencié de riscos laborals,
mitjangant el qual s'incorpora I'article 32, Preséncia dels recursos preventius, a la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals, cada contractista haura d'assignar la presencia dels seus recursos preventius en obra.

A aquests efectes en el Pla de Seguretat i Salut, es nomenara per part del contractista principal a la
figura del recurs preventiu, informat des de I'inici de les obres de la persona encarregada de realitzar
aquestes tasques durant el transcurs de l'obra al coordinador de seguretat i salut, amb el qual
compartiran en tot moment la informacié necessaria i el control diari per la correcta aplicacio del
present estudi de seguretat i salut, amb la capacitacié suficient i disposant dels mitjans per vigilar el
compliment de les mesures incloses en aquest Pla de Seguretat i Salut i comprovar la seva eficacia.

2.5.3. Assegurances de responsabilitat civil i tot risc en obra.

El contractista compta amb cobertura de responsabilitat civil en I'exercici de la seva activitat industrial,
per a aixd compta amb un Segur de Responsabilitat Civil, cobrint el risc inherent a la seva activitat com a
constructor pels danys a terceres persones dels quals pugui resultar responsabilitat civil
extracontractual al seu carrec, per fets nascuts de culpa o negligéncia, imputables al mateix o a les
persones de les quals ha de respondre. S'entén que aquesta responsabilitat civil ha de quedar ampliada
al camp de la responsabilitat civil patronal.

El contractista esta obligat a la contractacié d'un Segur, en la modalitat de tot risc a la construccid,
durant el termini d'execucié de I'obra amb ampliacié a un periode de manteniment d'un any, explicat a
partir de la data de terminacio definitiva de I'obra.
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2.5.4. Formacio.

Cada contractista o subcontractista, esta legalment obligat a formar a tot el personal al seu carrec, en el
meétode de treball segur; de tal forma, que tots els treballadors d'aquesta obra, hauran de saber els
riscos propis de la seva activitat laboral, aixi com de les conductes a observar en determinades
maniobres, I'Us correcte de les proteccions col-lectives i del dels equips de proteccié individual
necessaris per a la seva proteccid.

2.5.5. Reconeixements medics.

Tot el personal que comenci a treballar en I'obra, haura d'haver passat un reconeixement medic en un
periode de temps inferior a un any o haura de passar un reconeixement medic previ al treball i que sera
repetit en el periode d'un any. Els Subcontractistes acreditaran que els seus treballadors compleixen
aquest requisit.

2.6. ACCIONS A SEGUIR EN CAS D'ACCIDENT LABORAL.
2.6.1. Accions a seguir.

El Contractista queda obligat a recollir dins del seu pla de seguretat i salut en el treball en els seglients
principis de socors:

L'accidentat és el primer. Se |i atendra immediatament amb la finalitat d'evitar |'agreujament o
progressio de les lesions.

En cas de caiguda des d'altura o a diferent nivell i en el cas d'accident eléectric, se suposara sempre, que
poden existir lesions greus, en conseqliéncia, s'extremaran les precaucions d'atencié primaria en I'obra,
aplicant les tecniques especials per a la immobilitzacié de I'accidentat fins a I'arribada de I'ambulancia i
de reanimacié en el cas d'accident eléctric.

En cas de gravetat manifesta, s'evacuara al ferit en llitera i ambulancia; s'evitaran en tant que sigui
possible segons el bon criteri de les persones que atenguin primariament a I'accidentat, la utilitzacié
dels transports particulars, per la qual cosa impliquen de risc i incomoditat per a I'accidentat.

El Contractista comunicara, a través del pla de seguretat i salut en el treball en el treball que compongui,
la infraestructura sanitaria propia, mancomunada o contractada amb la qual explica, per garantir
I'atencid correcta als accidentats i el seu més comoda i segura evacuacio d'aquesta obra.

El Contractista comunicara, a través del pla de seguretat i salut en el treball en el treball que compongui,
el nom i adreca del centre assistencial més proper, previst per a l'assisténcia sanitaria dels accidentats,
segons sigui la seva organitzacié. El nom i adreca del centre assistencial, que se subministra en ser
canviat pel Contractista adjudicatari.

El Contractista queda obligat a instal-lar una série de rétols amb caracters visibles a 2 m., de distancia,
en el qual se subministri als treballadors i resta de persones participants en I'obra, la informacio
necessaria per coneixer el centre assistencial, la seva adreca, telefons de contacte etc.; aquest retol
contindra com a minim les dades del quadre segiient, la realitzacié6 material del qual queda a la lliure
disposicié del Contractista adjudicatari.
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EN CAS D'ACCIDENT ACUDIR A:

Centre d'Atencié Primaria (CAP) Joan Mirambell i Folch
Direccié: C/ Josep Fontcoberta, 128 - 08140 - Caldes de Montbui
Telefon d'urgencies: 93 865 44 55

El Contractista instal-lara el retol precedent de forma obligatoria en els seglients llocs de I'obra: accés a
I'obra en si; en I'oficina d'obra; en el vestuari endreco del personal; en el menjador i en grandaria fulla
Din A4, a l'interior de cada maleti farmaciola de primers auxilis. Aquesta obligatorietat es considera una
condicié fonamental per aconseguir |'eficacia de I'assisténcia sanitaria en cas d'accident laboral.

2.6.2. Itinerari durant les evacuacions d'accidentats.

El Contractista queda obligat a incloure en el seu pla de seguretat i salut, un itinerari recomanat per
evacuar als possibles accidentats, amb la finalitat d'evitar errors en situacions limit que poguessin
agreujar les possibles lesions de I'accidentat. No obstant aixd en el planol n2l es detalla I'itinerari més
adequat a seguir durant les possibles evacuacions d'accidentats.

2.6.3. Comunicacions immediates en cas d'accident laboral.

El Contractista queda obligat a realitzar les accions i comunicacions que es recullen en el quadre
explicatiu informatiu seglient, que es consideren accions clau per a una millor analisi de la prevencio
decidida i la seva eficacia: COMUNICACIONS IMMEDIATES EN CAS D'ACCIDENT LABORAL.

El Contractista incloura, en el seu pla de seguretat i salut, la segiient obligacid de comunicacid
immediata dels accidents laborals:

Accidents de tipus lleu.

Al Coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de tots i de cadascun d'ells,
amb la finalitat d'investigar les seves causes i adoptar les correccions oportunes.

A la Direccié facultativa de I'obra: de tots i de cadascun d'ells, amb la finalitat d'investigar les seves
causes i adoptar les correccions oportunes.

A I'Autoritat Laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en materia d'accidents laborals.
Accidents de tipus greu.

Al Coordinador en mateéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de tots i de cadascun d'ells,
amb la finalitat d'investigar les seves causes i adoptar les correccions oportunes.

A la Direcci6 facultativa de I'obra: de forma immediata, amb la finalitat d'investigar les seves causes i
adoptar les correccions oportunes.

A I'Autoritat Laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en mateéria d'accidents laborals.
Accidents mortals.
Al jutjat de guardia: perque pugui procedir-se a I'aixecament del cadaver i a les recerques judicials.

Al Coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de tots i de cadascun d'ells,
amb la finalitat d'investigar les seves causes i adoptar les correccions oportunes.
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A la Direccié facultativa de I'obra: de forma immediata, amb la finalitat d'investigar les seves causes i
adoptar les correccions oportunes.

A I'Autoritat Laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en materia d'accidents laborals.

2.7. PLA DE SEGURETAT | SALUT.

El Pla de Seguretat i salut estara en |'obra a disposicid permanent de la direccié facultativa. Aquest Pla
de Seguretat i Salut podra ser modificat pel Contractista en funcié del procés d'execucid de I'obra, o de
I'evolucié dels treballs i de les possibles incidéncies o modificacions que puguin sorgir al llarg de I'obra.

D'acord amb el Reial decret 1627/1997 de 24 d'octubre, a cada centre de treball existira amb finalitats
de control i seguiment del pla de seguretat i salut un llibre d'incidencies facilitat pel Col-legi Professional
al que pertanyi el técnic que hagi aprovat el pla de seguretat i salut.

2.8. LLIBRE D'INCIDENCIES.

Es pot entendre com a control i seguiment del pla de seguretat i salut en el treball de I'obra la
comprovacio periodica del compliment de les previsions contingudes en el mateix. El llibre d'incidéncies
ha de ser un instrument d'utilitzacié habitual en les obres atés que, a més de les finalitats del mateix
especificats en l'article 14, apartat 1 del RD 1627/1997 relatius al fet que en el citat préviament llibre
s'han de reflectir els incompliments de les mesures de seguretat i salut, té els corresponents al control i
seguiment del pla assenyalats en I'article 13, apartat 1 del RD 1627/1997.

- S'haura de disposar d'un Unic exemplar de llibre per obra. En cas d'esgotar-se les fulles
d'aquest s'habilitaran els llibres successius que siguin necessaris.

- Com el llibre d'incidencies és facilitat pels col-legis professionals (obres de caracter privat) o
per les oficines de supervisid de projecte el seu organ equivalent de les Administracions publiques
(obres de caracter public), és necessari que existeixi un control sobre la seva expedicié. Per aixo, haura
d'estar degudament numerat i constar en un registre.

- Efectuada una anotacié en el llibre d'incidéncies, El Coordinador de Seguretat durant
|'execucid de I'obra o si escau la Direccid facultativa, estan obligats a remetre en el termini de vint-i-
quatre hores, una copia a la Inspeccid de Treball i Seguretat Social de la provincia que es realitza 'obra.
Igualment s'hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels
treballadors d'aquest.
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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS
2.9. CONDICIONS TECNIQUES DELS MITJANS DE PROTECCIO.

Totes les peces de proteccié personal o elements de proteccid col-lectiva, tindran fixat un periode de
vida util, rebutjant-se al seu terme. Quan per les circumstancies del treball es produeixi un
deteriorament més rapid en una determinada pega o equip, es reposara aquesta, independentment de
la durada prevista o data de lliurament.

Tota peca o equip de proteccié que hagi sofert un tracte limit, és a dir, el maxim pel qual va ser
concebut (per exemple, per un accident), sera rebutjat i recanvi al moment. Aquelles peces que pel seu
Us hagin adquirit més folgances o tolerancies de les admeses pel fabricant, seran reposades
immediatament. L'Us d'una pega o equip de proteccié mai representara un risc en si mateix.

2.9.1. Protecci6 individual.

A més de complir expressament amb |'expressat el RD. 773/1997, de 30 de maig, Utilitzacié d'equips de
proteccidé individual, tots aquells utilitzables en aquesta obra, compliran les seglients condicions:
Tindran la marca "CE", segons les normes Equips de Proteccié Individual (EPI).

Els equips de proteccio individual que tinguin caducitat, arribant a la data, constituiran un apilament
ordenat, que sera revisat pel Coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra,
perque autoritzi la seva eliminacié de I'obra.

Els equips de protecciéo individual en utilitzacid6 que estiguin trencats, seran reemplagats
immediatament, quedant constancia escrita en I'oficina d'obra del motiu del canvi i el nom de I'empresa
i de la persona que rep el nou equip de proteccié individual, amb la finalitat de donar la maxima serietat
possible a la utilitzacié d'aquestes proteccions.

Les normes d'utilitzacié dels equips de proteccié individual, s'atindran al previst en els fullets explicatius
de cadascun dels seus fabricants.

2.9.2. Protecci6 col-lectiva.

El Contractista és el responsable que en |'obra, compleixin tots ells, amb les seglients condicions
generals:

Les proteccions col-lectives projectades en aquest treball, protegeixen els riscos de tots els treballadors i
visitants de l'obra; és a dir: treballadors del Contractista, empreses subcontractistes, empreses
col-laboradores, treballadors autonoms i visites dels técnics d'adrega d'obra, assisténcies técniques;
visites de les inspeccions d'organismes oficials o de convidats per diverses causes.

2.9.2.1. Tanques.

La proteccié de tot el recinte de I'obra es realitzara mitjancant tanques autonomes de limitacid i
proteccid. Aquestes tanques se situaran en el limit de la parcel-la tal com s'indica en els planols i entre
unes altres reuniran les segiients condicions:

- Tindran 2 metres d'altura.

- Disposaran de porta d'accés per a vehicles de 4 metres d'amplaria i porta independent d'accés
de personal.

- La tanca es realitzara a forga de peus de formigd i mallazo metal-lic electro soldat.
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- Aquesta haura de mantenir-se fins a la conclusié de I'obra o la seva substitucid pel clos
definitiu.

2.9.2.2. Tanques autonomes de limitacio.

Es col-locaran per impedir accessos a zones de risc potencial. Tindran com a minim 90 cm. d'altura,
estant construides a forga de tubs metal-lics. Disposaran de potes per mantenir la seva verticalitat, aixi
com dispositius d'unio entre elles.

2.9.2.3. Topall de desplagament de vehicles.

Es disposara en els limits de zones d'apilaments, abocament o maniobres, per impedir bolcades. Es
podran realitzar amb un parell de taulons embridats, fixats al terreny per mitja de rodons clavats al
mateix, o d'una altra forma eficag.

2.9.2.4. Visera de proteccio de I'accés a obra.

La proteccié del risc existent en els accessos dels operaris a I'obra es realitzara mitjangant la utilitzacié
de viseres de proteccid. La utilitzacio de la Visera de proteccio es justifica en I'article 190 de I'Ordenanca
Laboral de la Construccid, Vidre i Ceramica.

Les viseres estaran formades per una estructura metal-lica tubular com a element subjectant dels
taulons d'amplaria suficient per a I'accés del personal perllongant-se cap a I'exterior de la fagana 2,50 m.
i senyalitzant-se convenientment. Els suports de la visera en el sol es realitzaran sobre durmientes de
fusta perfectament anivellats. Els taulons que formen la visera de proteccié hauran de formar una
superficie perfectament quallada.

2.9.2.5. Encofrats.

La proteccio efectiva del risc de caiguda dels operaris des d'un forjat en execucié al forjat inferior es
realitzara mitjangant la utilitzacié d'encofrats de bigues i cércols. Es justifica la utilitzacié d'aquest
meétode de treball sobre la base de que 'ocupacioé d'altres sistemes com la utilitzacié de plataformes de
treball inferiors, passarel-les superiors o I'ocupacié del cinturé de seguretat sobre la base del que es
disposa en els articles 192 i 193 de I'Ordenanca Laboral de la Construccio, son sens dubte inviables.

2.9.2.6. Xarxes perimetrals.

La proteccié del risc de caiguda al buit per la vora perimetral del forjat en els treballs d'estructura i
desencofrat, es fara mitjangant la utilitzacié de xarxes perimetrals tipus safata.

L'obligacid de la seva utilitzacio es deriva del que es disposa en I'Ordenanga Laboral de la Construccio,
Vidre i Ceramica en els seus articles 192 i 193. Les xarxes hauran de ser de poliamida o poliester formant
malla rombica de 100mm com a maxim.

La corda perimetral de seguretat sera com a minim de 10 mm i els moduls de xarxa seran lligats entre si
amb entenimentada poliamida o poliester com a minim de 3 mm. La xarxa disposara, unida a la corda
perimetral i del mateix diametre d'aquella, de cordes auxiliars de longitud suficient per al seu lligat a
pilars o elements fixos de I'estructura.

Els suports metal-lics estaran constituits per tubs de 50 mm de diametre, ancorats al forjat a través de la
base de sustentacié la qual se subjectara mitjancant dos puntals o perforant el forjat mitjangant
passadors. Les xarxes s'instal-laran, com a maxim, sis metres per sota del nivell de realitzacié de tasques,
havent d'elevar-se a mesura que |'obra guanyi algada.
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2.9.2.7. Taulers.

La proteccié dels riscos de caiguda al buit pels buits existents en el forjat es realitzara mitjanc¢ant la
col-locacié de taulers de fusta. Aquests buits es refereixen als quals es realitzen en obra per al pas
d'ascensors, muntacarregues i petits buits per a conductes d'instal-lacions.

La utilitzacio d'aquest mitja de proteccid es justifica en I'article 21 de I'Ordenanca General de Seguretat i
Higiene en el Treball. Els taulers de fusta hauran de tenir la resisténcia adequada i estaran formats per
un quallat de taulons de fusta de 7 x 20 cm. subjectes inferiorment mitjancant tres taulons transversals.

2.9.2.8. Tancament de buits.

Seran de fusta, xapa, mallazo, etc., i impediran la caiguda de persones i objectes, Si s'utilitza mallazo
metal-lic per a la proteccio de petits buits I'obertura del mallazo no haura d'excedir de deu per deu (10 x
10) centimetres. En els buits horitzontals hauran de tenir una resisténcia minima de 150 Kg/ml. Estaran
solidament fixats amb topalls o ancoratges de manera que ni els operaris ni la maquinaria pugui
desplacar-los.

2.9.2.9. Baranes.

La proteccid del risc de caiguda al buit per la vora perimetral en les plantes ja desencofrades, per les
obertures en fagana o pel costat lliure de les escales d'accés es realitzara mitjangant la col-locacié de
baranes.

L'obligatorietat de la seva utilitzacio es deriva del que es disposa en I'Ordenanca General de Seguretat i
Higiene en el Treball en els seus articles 17, 21 i 22 i I'Ordenanga Laboral de la Construccio, Vidre i
Ceramica en el seu article 187.

En I'Ordenanga General de Seguretat i Higiene en el Treball en el seu article 23 s'indiquen les condicions
que hauran de complir les baranes a utilitzar en obra. Entre unes altres:

Les baranes, plints i socols seran de materials rigids i resistents.

L'altura de la barana sera de 90 cm. sobre el nivell del forjat i estara formada per una barra horitzontal,
[listd intermedi i socols de 15 cm. d'altura.

Seran capagos de resistir una carrega de 150 Kg. per metre lineal.
La disposicid i subjeccié de la mateixa al forjat es realitzara segons el que es disposa en Planols.
2.9.2.10. Passarel-les sobre rases o buits.

Es podran construir a forga de fusta o xapa metal-lica. Disposaran de barana d'un metre d'altura amb
passamans, travesser i socol.

2.9.2.11. Senyals de seguretat.

Aquesta senyalitzacié complira amb el contingut del Reial decret 485 de 14 d'abril d'1.997. Desenvolupa
els preceptes especifics sobre senyalitzacio de riscos en el treball segons la Llei 31 de 8 de novembre
d'1.995 de Prevencio de Riscos Laborals.
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2.9.2.12. Dispositius de subjeccié.

Els dispositius de subjeccié tindran suficient resisténcia per suportar els esforgos al fet que puguin ser
sotmesos, d'acord amb la seva funcio protectora.

Aquest tipus de dispositius s'emprara, per exemple, per a I'ancoratge dels cinturons de seguretat, en
aquells casos en qué no es disposi d'un punt de subjeccié fix. Est seria el cas dels cables fiadors dels
ancoratges de cinturo de seguretat.

2.9.2.13. Tremuges d'evacuacio i recollida d'enderrocs.

Les tremuges d'evacuacio estaran ben esbiaixades per evitar el desplomi per lliscament. L'Ultim tram
tindra un pendent menor per esmorteir la velocitat de I'abocament i reduir la produccié de pols. La zona
de recollida d'enderrocs estara coberta amb lones o un altre procediment, que impedeixi la formacié de
pols i la projeccid d'objectes.

2.9.2.14. Cables de subjeccioé de cinturé de seguretat.

Tindran suficient resisténcia per suportar els esforgos al fet que puguin ser sotmesos, d'acord amb la
seva funcio protectora.

2.9.2.15. Interruptors diferencials i preses de terra.

La sensibilitat minima dels interruptors diferencials sera per a enllumenat de trenta (30 dt.) mili
amperes i per a forga de tres-cents (300 dt.) mili amperes. La resisténcia de les preses de terra no sera
superior a la qual garanteixi, d'acord amb la sensibilitat de l'interruptor diferencia, una tensié maxima
de vint-i-quatre (24 V) volts. Es mesurara la seva resisténcia periodicament i, almenys, en I'época més
seca de l'any.

Les preses de corrent seran de material aillant i el seu grau de proteccié segons normes O.N.l., sera com
a minim IP-445. Les preses de corrent per a alimentacié de maquinaria de més de setze (16 A) amperes
compliran la norma O.N.l. 20.352 per a preses de corrent, allargadors i connectors.

2.9.3. Condicions técniques dels mitjans auxiliars.

Es responsabilitat del Contractista, assegurar-se que tots els equips, mitjans auxiliars i maquines
emprats en |'obra, compleixen amb els RRDD. 56/1995, 1.435/1992 i 1.215/1997.

- Es prohibeix el muntatge dels mitjans auxiliars, maquines i equips, de forma parcial; és a dir,
ometent |'Us d'algun o varis dels components amb els quals es comercialitzen per a la seva funcio.

- La utilitzacid, muntatge i conservacié dels mitjans auxiliars, maquines i equips, es fara

seguint estrictament les condicions de muntatge i utilitzacid segura, contingudes en el manual
d'Us subministrat pel seu fabricant. A tal fi, i en aquelles circumstancies la seguretat de les quals
depengui de les condicions d'instal-lacid, els mitjans auxiliars, maquines i equips se sotmetran a una
comprovacié inicial i abans de la seva posada en servei per primera vegada, aixi com a una nova
comprovacié després de cada muntatge en un lloc o emplagament diferent.

Tots els mitjans auxiliars, maquines i equips a utilitzar en aquesta obra, tindran incorporats els seus
propis dispositius de seguretat exigibles pe aplicacio de la legislacié vigent. Es prohibeix expressament la
introduccid en el recinte de I'obra, de mitjans auxiliars, maquines i equips que no compleixin la condicié
anterior.
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- Si el mercat dels mitjans auxiliars, maquines i equips, ofereix productes amb la marca "CE", el
Contractista al moment d'efectuar I'estudi per a presentacio de |'oferta d'execucio de I'obra, ha de tenir-
los presents i incloure'ls, perqué sén per si mateixos, més segurs que els que no la posseeixen.

- El contractista adoptara les mesures necessaries perqué els mitjans auxiliars,

maquines i equips que s'utilitzin en I'obra siguin adequats al tipus de treball que hagi de
realitzar-se i convenientment adaptats al mateix, de tal forma que quedi garantida la seguretat i salut
dels treballadors. En aquest sentit es tindran en compte els principis ergonomics, especialment quant al
disseny del lloc de treball i la posicio dels treballadors durant la utilitzaciéo dels mitjans auxiliars,
magquines i equips.

2.9.3.1. Bastides de borriquetes.

Les borriquetes sempre es muntaran perfectament anivellades. Les borriquetes de fusta estaran sanes,
perfectament encolades i sense oscil-lacions, deformacions i trencaments, per eliminar els riscos per
fallada, trencament espontani i balanceig. Les plataformes de treball es lligaran perfectament a les
borriquetes, en evitacié de balancejos. Les plataformes de treball no sobresortiran pels laterals de les
borriquetes més de 20 cm. per evitar el risc per bolcades per basculament. Les borriquetes no estaran
separades a eixos entre si més de 2.5 m. Les bastides es formaran sobre un minim de dues borriquetes.
Es prohibeix expressament la substitucié d'aquestes per bidons o piles de materials i similars. Sobre les
bastides de borriquetes, només es mantindra el material estrictament necessari i repartit uniformement
sobre la plataforma de treball.

Les borriquetes metal-liques de sistemes d'obertura de tancament o tisora, estaran dotades de cadenes
limitadores d'obertura maxima que garanteixin la seva perfecta estabilitat. Les plataformes de treball
sobre borriquetes, tindran una amplaria minima de 60 cm (amb taulons travats entre si) i I'espessor del
taulé sera com a minim de 7 cm.

Les bastides de borriquetes la plataforma de les quals de treball estigui a 2 o més metres d'altura,
estaran cercats de baranes solides de 90 cm. d'altura, formades per passamans, llisté intermedi i socol.
Les borriquetes metal-liques per sustentar plataformes situades a 2 o més metres d'altura, s'arriostraran
mitjangant creus de Sant Andrés.

2.9.3.2. Bastides tubulars.

La proteccio dels riscos de caiguda al buit per la vora del forjat en els treballs de tancament i acabats del
mateix haura de realitzar-se mitjangant la utilitzacid de bastides tubulars perimetrals.

Es justifica la utilitzacid de la bastida tubular perimetral com a proteccié col-lectiva sobre la base de que
I'ocupacié d'altres sistemes alternatius com a baranes, xarxes, o cinturd de seguretat sobre la base del
que es disposa en els articles 187, 192 i 193 de I'Ordenancga Laboral de la Construccid, Vidre i Ceramica, i
151 de I'Ordenanga General de Seguretat i Higiene en el Treball en aquestes fases d'obra i a causa del
sistema constructiu previst no aconsegueixen el grau d'efectivitat que per a I'execucié de I'obra es
desitja.

L'Us de les bastides tubulars perimetrals com a mitja de proteccié haura de ser perfectament compatible
amb la utilitzacié del mateix com a mitja auxiliar d'obra, sent condicions tecniques les assenyalades en el
capitol corresponent de la memoria descriptiva i en els articles 241 al 245 de la citada Ordenanca
Laboral de la Construccid, Vidre i Ceramica.
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2.9.3.3. Plataformes de recepcié de materials en planta.

Els riscos derivats de la recepciéd de materials paletitzats en obra mitjangant la grua-torre solament
poden ser suprimits mitjancant la utilitzacio de plataformes receptores volades.

La seva justificacié es troba en els articles 277 i 281 de I'Ordenancga Laboral de la Construccid, Vidre i
Ceramica. Les plataformes volades que es construeixin en obra hauran de ser solides i segures,
convenientment estintolades mitjangant puntals sol-sostre.

Les plataformes hauran de ser metal-liques i disposar en el seu perimetre de barana que sera practicable
en una seccid de la mateixa per permetre |'accés de la carrega a la plataforma.

2.9.3.4. Escales de ma.

Les escales de ma simples es col-locaran, en la mesura del possible, formant un angle aproximat de 752
amb I'horitzontal. Quan s'utilitzin per accedir a llocs elevats els seus travessers hauran de perllongar-se
almenys un metre per sobre d'aquestes. Estaran proveides de sabates antilliscants i en els casos
necessaris la part superior se subjectara al parament sobre el qual es recolza.

2.10. CONDICIONS TECNIQUES DE LA MAQUINARIA.

Es responsabilitat del Contractista, assegurar-se que totes les maquines emprats en |'obra, compleixen
amb els RD. 56/1995, 1.435/1992 i 1.215/1997. Les maquines amb ubicacié fixa en obra, tals com a
grues torre i formigonera seran la instal-lades per personal competent i degudament autoritzat.

El manteniment i reparacié d'aquestes maquines quedara, aixi mateix, a carrec de tal personal, el qual
seguira sempre les instruccions assenyalades pel fabricant de les maquines. Les operacions d'instal-lacio
i, manteniment hauran de registrar-se documentalment en els llibres de registre pertinents de cada
maquina. De no existir aquests llibres per a aquelles maquines utilitzades amb anterioritat en altres
obres, abans de la seva utilitzacio, hauran de ser revisades amb profunditat per personal competent,
assignant-los I'esmentat llibre de registre d'incidéncies.

Especial atencid requerira la instal-lacid de les grues torre, el muntatge de la qual es realitzara per
personal autoritzat, qui emetra el corresponent certificat de "engegada de la grua" sent-los aplicable
I'Ordre de 28 de juny d'1.988 o Instruccié Técnica Complementaria MIE-*AEM2 del Reglament d'aparells
elevadors, referent a grues torre per a obres.

Les maquines amb ubicacié variable, tals com a circular, vibrador, soldadura, etc. hauran de ser
revisades per personal expert abans del seu Us en obra, quedant a carrec de I'Encarregat la realitzacié
del manteniment de les maquines segons les instruccions proporcionades pel fabricant.

El personal encarregat de I'is de les maquines emprades en I'obra haura d'estar degudament autoritzat
per a aixo, proporcionant-se-li les instruccions concretes d'Us.

2.11. CONDICIONS TECNIQUES DE LA INSTAL-LACIO ELECTRICA.

La instal-lacid eléctrica provisional d'obra es realitzara seguint les pautes assenyalades als apartats
corresponents de la Memoria Descriptiva, havent de ser realitzada per empresa autoritzada i sent
aplicable I'assenyalat en el vigent Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid i Norma UNEIX 21.027.
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A) Quadres eléectrics:

Els quadres de distribucidé eléctrica seran construits amb materials incombustibles i inalterables pels
agents atmosfeérics. Seran de construccid estanca a l'aigua. La tapa del quadre romandra sempre
tancada i s'obrira exclusivament per personal competent i autoritzat per a aixo. Les linies generals de
forga hauran d'anar encapgalades per un separador diferencial de 300 dt. de sensibilitat.

Es comprovara que en accionar el boté de prova del diferencial, cosa que s'haura de realitzar
periodicament, aquest es desconnecta i en cas contrari és absolutament obligatori procedir a la revisié
del diferencial per personal especialitzat i si no hi ha altre remei substituir-ho per un nou.

El quadre general haura d'anar proveit d'interruptor general de tall omnipolar que deixi tota I'obra sense
servei, totalment aillat en totes les seves parts actives. Els quadres de distribucié electrica hauran de
tenir totes les seves parts metal-liques, aixi com els envolupants metal-lics, perfectament connectades a
terra. Els endolls i preses de corrent seran de material aillant, doble aillament, disposant d'un dels pols
per a la presa de terra.

Tots els elements electrics, com a fusibles, interruptors, etc., hauran de ser d'equip completament
tancat que impossibilitin en qualsevol cas, el contacte fortuit de persones o coses. Tots els borns de les
diferents connexions hauran d'estar proveides de protectors adequats que impedeixin un contacte
directe amb les mateixes.

En el quadre eléctric general, s'han de col-locar interruptors (un per endoll) que permetin deixar sense
corrent els endolls en els quals es vagi a connectar maquinaria de 10 o més amperes, de manera que
sigui possible endollar i desendollar la maquina sense corrent.

Els taulers portants de les bases d'endoll dels quadres electrics auxiliars, hauran de fixar-se de manera
eficag a elements rigids de I'edificacid, que impedeixin el desenganxi fortuit dels conductors
d'alimentacid, aixi com contactes amb elements metal-lics que puguin ocasionar descarregues
eléctriques a persones o objectes.

L'accés al quadre eléctric haura de mantenir-se buidat i net de materials, fang, etc. en previsié de
facilitar qualsevol maniobra en cas d'emergencia.

B) Llums eléctrics portatils:

Tal com exigeix I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball, aquests equips reuniran les
seglients condicions minimes:

Tindran manec aillant.
Disposaran d'un dispositiu protector del llum, de suficient resisténcia mecanica.

La seva tensidé d'alimentacié sera de 24 V o ben estar alimentades per mitja d'un
transformador de separacio de circuits.

Les preses de corrent i perllongades utilitzats en aquestes instal-lacions NO seran
intercanviables amb altres elements iguals utilitzats en instal-lacions de voltatge
superior.
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C) Conductors eléctrics:

Totes les maquines accionades per energia eléctrica hauran de disposar de connexid a terra, sent la
resisténcia maxima permesa dels electrodes o plaques, de 5 a 10 ohms.

Els cables de conduccid eléctrica, s'empraran amb doble aillament impermeable, i preferentment, de
coberta exterior resistent als frecs i cops. S'evitara discorrin pel sol disposant-se a una altura minima de
2,5 m sobre el mateix.

No estaran deteriorats, per evitar zones sota tensid. Les manegues per connectar a les maquines,
portaran a més dels fils d'alimentacid eléctrica corresponents, un per a la connexid al pol de terra de
I'endoll.

Les manegues eléctriques que estiguin col-locades sobre el sol, hauran de ser enterrades
convenientment. Per cap motiu es podran emmagatzemar objectes metal-lics, punxants, etc. sobre
aquestes zones que poguessin provocar la perforacid de I'aillament i descarrega accidentals per aquesta
causa.

En cas que aquestes manegues eléctriques, no puguin ser enterrades, es col-locaran de forma elevada o
aeria.

D) Instal-lacié electrica per a corrent de baixa tensié.

No cal oblidar que esta demostrat estadisticament que el major nombre d'accidents electrics es
produeix pel corrent altern de baixa tensio. Per aixo, els treballadors es protegiran del corrent de baixa
tensio per tots els mitjans que segueixen:

No acostant-se a cap element amb baixa tensid, mantenint-se a una distancia de 0,50 m, si no és amb
les proteccions adequades, ulleres de proteccio, casc, guants aillants i eines precisament protegides per
treballar a baixa tensid. Si se sospités que I'element esta baix alta tensié, mentre el contractista
adjudicatari esbrina oficial i exactament la tensié al fet que esta sotmés, s'obligara amb senyalitzacio
adequada, als treballadors i les eines per ells utilitzades, a mantenir-se a una distancia no menor de 4 m,
es prohibeix tot treball que estigui en tensid, s'ha d'assegurar-se que abans de treballar es prenguin les
mesures de seguretat necessaries.

Les proteccions contra contactes indirectes s'aconseguiran combinant adequadament les Instruccions
Técniques Complementaries LA MEVA BT. 039, 021 i 044 del Reglament Electrotecnic per a Baixa Tensid
(aquesta ultima citada es correspon amb la norma UNE 20383-75).

Es combina, en suma, la presa de terra de totes les masses possibles amb els interruptors diferencials,
de tal manera que en I'ambient exterior de I'obra, possiblement humit en ocasions, cap massa prengui
mai una tensio igual o superior a 24 V. La terra s'obté mitjangant una o més piques d'acer recobert de
coure, de diametre minim 14 mil-limetres i longitud minima 2 metres. Cas de varies piques, la distancia
entre elles sera, com a minim, vegada i mitjana la seva longitud, i sempre els seus caps quedaran 50
centimetres per sota del sol en una perforacié i emplenada amb sorra. Si sén varies, estaran unides en
paral-lel. El conductor sera coure de 35 mil-limetres quadrats de seccié. La presa de terra aixi obtinguda
tindra una resistéencia inferior als 20 ohms. Es connectara a les preses de terres de tots els quadres
generals d'obra de baixa tensid. Totes les masses possibles hauran de quedar connectades a terra.

Totes les sortides d'enllumenat dels quadres generals d'obra de baixa tensié estaran dotades amb un
interruptor diferencial de 30 dt. de sensibilitat, i totes les sortides de forces d'aquests quadres estaran
dotades amb un interruptor diferencial de 300 dt. de sensibilitat.
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La presa de terra es tornara a mesurar en |I'época més seca de l'any i es mantindra amb grau d'humitat
optim.

2.12. CONDICIONS TECNIQUES DEL SUBMINISTRAMENT D'AIGUA.

L'escomesa d'aigua potable, es realitzara mitjancant una canonada preferentment de polietile,
directament des de la seva captacié en la canonada de subministrament municipal. Les conduccions no
poden estirar-se sobre el paviment, per evitar els ensopecs i caigudes de personal al mateix nivell, sind
que han d'instal-lar-se en una rasa coberta amb taulers o palastres, o es fixaran a parets o sostre, lluny
de vores i buits.

2.13. CONDICIONS TECNIQUES DELS SERVEIS D'HIGIENE | BENESTAR.

Entendrem per instal-lacié provisional per als treballadors el conjunt modular de casetes prefabricades
en lloguer per a vestuaris, condicies i menjador amb capacitat per al conjunt de treballadors, formada
per moduls estandard de 2,44 x 6,10 m assemblats, de les seglients caracteristiques:

- Tancament compost per panells entrepa desmuntables, formats pe xapa prelacada de
color beix (exterior i interior) de 0,5 mm d'espessor nominal; amb un espessor interior de 40
mm farcit de poliestiré autoextinguible expandit amb densitat de 40 kg/dm3.

- Els panells s'uneixen mitjangant perfil en forma d'H de PVC amb rematada superior  per a
subjeccio dels mateixos.

- Estructura metal-lica elaborada mitjangant perfils d'acer conformat en fred i soldadura, sent
el bastidor inferior fabricat per bigues UPN unides mitjangant omegues i xapes conformades. El bastidor
superior ho componen perfils galvanitzats amb canald i baixant integrats.

- Amb finestres de 100 x 80 cm, fabricades amb alumini anoditzat, corredisses, amb reixes i
vidre de 6 mm d'espessor.

- Amb un termo electric de 150 litres, dos vaters de porcellana dotats amb tapa, quatre
plagues de dutxa i quatre lavabos de porcellana. Tot aixd0 amb les seves aixetes
mescladores.

- Sol construit mitjangant taulers de fusta hidrofuga d'alta densitat i 20 mm d'espessor,
acabat amb paviment de PVC, resistent al desgasti - Portes i envans fabricats mitjancant
panells de tancament tipus aparedat amb perfileria d'alumini i unions amb "H" de PVC.

- Coberta de xapa d'acernervadai galvanitzada, amb juntes cargolades amb ferratges
autoroscants estancs, aillada mitjangant 80 mm de llana de vidre, amb fals sostre de  llepis de
xapa prelacada en blanc.

- Dues unitats convectoras eléctriques de 2000w cadascuna.

- Canonada de polibutil-lé aillant i resistent a incrustacions, gel i corrosions, instal-lacié eléctrica
mico. 220 V. amb automatic.

- Instal-lacié electrica a 220 V., amb proteccié de presa de terra, automatic magnetotérmic, 2
fluorescents de 40 W., endolls per 1500 W. i punt llum exterior de 60 W.

- Portes de 88 x 200 cm de xapa galvanitzada d'1 mm, refor¢ada i amb poliestire de 20 mm,i
pany.
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QUADRE INFORMATIU PER Al CALCUL DE LES INSTAL-LACIONS PROVISIONALS PER ALS TREBALLADORS

QUADRE INFORMATIU PEL CALCUL DE LES INSTAL-LACIONS PROVISIONALS PELS OPERARIS

Superficie del vestuari amb lavabo 16 treb x 2m2 = 32m?2
N2 d'inodors 1 inodor per cada 25 treballadors = 1
N2 de dutxes 1 dutxa per cada 15 treballadors = 2
N2 de lavabos 1 lavabo per cada 15 treballadors = 2
N2 d'armaris taquilla 16 taquilles (1 per cada treballador)
N2 de bancs per 5 persones 16treb/5=4
N2 d'escalfadors electrics 1 escalfador per cada 10 treballadors = 2

2.14. EXTINTORS D'INCENDIS.

Els extintors seran els coneguts amb els codis "A", "B", “C” i els de CO2 especials per a focs eléctrics
d'acord amb la norma UNEIX-23010. Llocs d'aquesta obra en els quals s'instal-laran els extintors
d'incendis:

Vestuari i condicionament del personal de I'obra.
Menjador del personal de I'obra.

Oficines de I'obra.

Magatzems amb productes o materials inflamables.
Quadre general eléctric.

Apilaments especials amb el risc d'incendi.

Esta prevista a més, I'existencia i utilitzacio, d'extintors mobils per a treballs capacgos d'originar incendis.

Caldes de Montbui, 15 de Febrer de 2025
El promotor: L’arquitecte técnic:

%

Ajuntament de Caldes de Montbui Manuel Barroso Puertas
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CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS 01.13 u Polaines p/sold.,serratge,tanques textil
01.01 u Casc seguretat,p/Uis normal,contra cops,PE,p<=400g Parella de polaines per a soldador de serratge amb tanques de cinta txtil arrapant
Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat 500
segons UNE-EN 812 ) ) ) -
01.14 u Parella botes seguretat,resist.humit.,pell rectif.,sola antillis
10,00 Parella de hotes de sequretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada
01.02 u Pantalla p/sold.eléct.,marc abat.,suport poliest.reforg.FV vul.g sola antiliscant i antiestatica, falca amortidora per al t@al6, llenglieta de manxa, de despreniment rapid,
Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliester reforgat amb fi- amb puntera meta-fica
bra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccio DIN 12, 500
homologada segons UNE-EN 175 L . N
01.15 u  Cinturé subj.susp.anticaig.,cl.A/B/C,poliést+ferr.estamp.arne.su
2,00 Cinturé de seguretat de subjecci6, suspensié i anticaiguda, classes A, B i C, de poliester i ferramen-
01.03 u  Ulleres antiimp.st.,muntura univ.,visor transp.c/entelam. ta estampada, amb arnesos de subjeccio per al tronc i per a les extremitats inferiors, homologat se-
Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tracta- gons CE
ment contra |'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 500
10,00 01.16 u  Cinturé antivib.,ajust./transpi.
01.04 u Protector tipus orellera,acoplable casc seguretat Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable
Protector auditiu ipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN 10,00
352, UNE-EN 397 i UNE-EN 458 ) . . . ) . .
01.17 u Sistema anticaiguda amb arnes anticaigudattirants,incorp.subsist
10,00 Sistema anticaiguda compost per un amés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes sub-
01.05 u Protector auditiu tap escuma gllties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'en-
Protector auditu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 | UNE-EN 458 ganxament darnes anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de ftipus absorben?
d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i
150,00 UNE-EN 355
01.06 u  Mascareta autofiltrant c/polsim+vap.tox. 500
Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons UNE-EN 405 01.18 u  Faixa protdorslumbar
50,00 Faixa de proteccit dorslumbar
01.07 u  Guants alta resis.tall abras.ferrall.,cautxt+cot6,subj.canell 10.00
Parfalla de guants d'alta reS|§te!1C|a§I tal‘lr| a !'aprassm per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxg 01.19 U Munttdesm sistema anticaigudes pescanttdisp. retractil
rugés sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i ) ) o ) o
UNE-EN 420 Muntatge i desmuntatge de sistema anticaigudes format per pescant, peca encastada a pilar, disposi-
tiu retractil autoblocant i arnes anticaigudes
30,00
5,00
01.08 u  Guants material ailla.,p/treballs eléctrics,cl.1,logotip blanc,t ) )
) - i o 01.20 u  Granota treb.p/constr.,poliést./cotd (65%-35%),beix,trama 240,bu
Parella de guants de material aillant per a treballs electrics, classe 1, logotip color blanc, tensié maxi- . L )
ma 7500 V/, homologats segons UNE-EN 420 Granota.de trebaJI per a construccio, de poliéster i cotd (65% -35% ), color beix, trama 240, amb but-
xaques interiors, homologada segons UNE-EN 340
5,00
6,00
01.09 u  Guants dieléc.p/B.T.,cautxti,manig.<1/2avantb.
o ) B . ) ) 01.21 u  Armilla reflectant,tires reflect.cint./pit/esqu.
Parella de guants dielectrics per a baixa tensié, de cautx(l, amb maniguets fins a mig avantbrag . i ) o
Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN
5,00 471
01.10 u  Guants proteccid c/riscs mecanics nivell 3 10.00
Parella de guants del proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 3, homologats se- 0122 U Impermeable jag.+cap.+pant. pledif,, PVC sold.,g=0,3mm
gons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 ) ) o )
Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix,
8,00 homologat segons UNE-EN 340
01.11 u Parella botes aigua,PVC,canya alta+sola antilliscant 10.00
Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de nilé rentable, ho-
mologades segons UNE-EN SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
ISO 20347
5,00
01.12 u Parella botes dieléc.,resist.humit.,pell rectif.,sola antillisc.
Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada
sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talé, llenglieta de manxa, de despreniment rapid,
sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades segons DIN 4843
2,00
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02.01

02.02

02.03

02.04

02.05

02.06

02.07

02.08

02.09

02.10

02.11

02.12

CAPITOL 02 PROTECCIONS COL-LECTIVES

m2 Protecci6 lona poliet.prot.,malla reforg,corda D=12mm,desm.
Proteccié amb vela de lona de polietilé per a proteccions superficials contra caigudes, amb malla de
reforg i raus perimetrals, corda de subjeccio, de diametre 12 mm, amb el desmuntatge inclos
67,00
m2 Proteccid horitz.obertur.,xarxa prot.caig.,fil trenat,D=4mm,80x8
Protecci6 col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra caigudes,
de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de
malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansid i anb el desmuntatge inclos
185,00
m2 Proteccid vert.obertur.,xarxa prot.caig.,fil trenat,D=4mm,80x80m
Protecci6 col-lectiva vertical d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra caigudes,
de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de
malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i
claus d'impacte i amb el desmuntatge inclos
45,00
m2 Proteccié horitz.obert., D<=1m,fusta,desm.
Proteccid horizontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta i anb el
desmuntatge inclos
124,00
m  Protecci6 col-lectiva vert.,perim.fagan.,c/caig.pers./object.,su
Protecci6 col-lectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de persones u objectes,
amb suport metal-lic ipus mensula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes horitzontal, serjant d'anco-
ratge al sostre, xarxa de seguretat horizontal i amb el desmuntatge inclos
205,00
m  Barana prot.,perim.sost.,h=1m,travesser sup.+interm.tub metal.2,
Barana de protecci6 en el perimetre del sostre, d'alcaria 1 m amb travesser superior i intermedi de
tub metal-lic de 2,3", socol de post de fusta, fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa
per al sostre i amb el desmuntatge inclos
55,00
m  Cable fiador p/cinturd segur.,fix.ancorat.servei,desmunt.inclos

Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el desmuntatge inclos
45,00

m Tanca adverténcia malla taronja polietile

Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'alcada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 m del pe-
rimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

165,00
u  Bolet vermell p/proteccié extrem armadures

Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio dels extrems de les armadures
per a qualsevol diametre, amb desmuntatge inclos

500,00
u  Aill.cautxd p/conduc.lin.elec.,llarg.=3m

Aillant de cautx i per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m

h  Brigada segur.p/mantenim.+repos.protec.

Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les proteccions

h  Senyaler
Senyaler

20,00
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CAPITOL 03 MESURES PREVENTIVES
SUBCAPITOL 03.01 CONTROL | FORMACIO DEL PERSONAL
03.01.01 u  Reunié comite S/S 6 pers.
Reunié del comité de Seguretat i Salut constituit per 6 persones
2,00
03.01.02 h  Informacié SiS obra
Informaci6 en Seguretat i Salut per als riscos especffics de I'obra
8,00
03.01.03 h  Recurs preventiu
Presencia al lloc de treball de recursos preventius
40,00
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CAPITOL 04 SENYALITZACIO PROVISIONAL
04.01 u  Con de plastic reflector h=50cm
Con de plastic refiector de 50 cm d'alcaria
15,00
04.02 m  Cinta balisament reflectora,suport/5m,desmuntatge inclos
Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos
100,00
04.03 u  Llumenera lampada fixa ambre,desmunt.inclos
Llumenera amb lampada fixa color ambre i amb el desmuntatge inclos
10,00
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05.01 m  Baixant runa de PVC,D=40cm,boques,brides,acobl.,col.+desmunt.

Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de diametre, amb boques de descarrega, brides i aco-
blament, col-locat i amb el desmuntatge inclos

15,00
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06.01 u Extintor pols seca,6kg,pressio incorpo.pintat,suport/desmunt.inc

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i
amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENTS

E24052_ESS
CODI RESUM QUANTITAT
CAPITOL 07 EQUIPAMENT GENERAL
07.01 mesLlog. de mod.pref.menjador 3,7x2,4m
Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments for-
mats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment for-
mat per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vi-
dre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb aigiie-
ra de 1 pica amb aixeta i taulell
8,00
07.02 mesLlog.mod.pref.sanitaris 2,4x2,6m
Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 2,4x2,6 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, ins-
tal-laci6 electrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat amb 1 inodor,2
dutxes,lavabo col-lectiu amb 1 aixeta i termos eléctric 50 litres
8,00
07.03 mesLlog.mod.pref.vestidors 3,7x2,4m
Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments for-
mats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment for-
mat per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vi-
dre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial
8,00
07.04 u  Armari metal-lic,indiv.,0,4x0,5x1,8m,col.+desmunt.inclos
Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0,4x0,5x1,8 m, col-locat i amb el des-
muntatge inclos
10,00
07.05 u  Banc fusta,3,5mx0,4m,p/5pers.,col.+desmunt.inclos
Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i
amb el desmuntatge inclos
4,00
07.06 u  Nevera eléctrica 100l,col.+desmunt.inclos
Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
2,00
07.07 u  Taula fusta,p/6pers.,col.+desmunt.inclos
Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, col-locada i anb el desmuntatge inclos
1,00
07.08 h  Ma obra,netejatconservacid instal-lacions
Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal-lacions
10,00

Pagina 7
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AMIDAMENTS

E24052_ESS
CODI RESUM QUANTITAT
CAPITOL 08 EQUIPAMENT MEDIC
08.01 u  Farmaciola portatil urg.+contingut segons orden.SiS
Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a I'ordenanca general de seguretat i salut en
el treball
2,00
08.02 u Material sanitari farmaciolat+contingut segons orden.SiS
Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenanca general de se-
guretat i salut en el treball
2,00
08.03 u  Reconeixement med.
Reconeix ement médic
16,00
08.04 u  Curs.prim.auxtsocorr
Curset de primers auxilis i socorrisme
2,00
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PRESSUPOST
E24052_ESS
COoDI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS

01.01 u  Casc seguretat,p/is normal,contra cops,PE,p<=400g

Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
10,00 2,78 27,80
01.02 u Pantalla p/sold.eléct.,marc abat.,suport poliest.refor¢.FV vul.g

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliéster reforgat amb fi-
bra de vidre vulcanizada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12,
homologada segons UNE-EN 175

01.03 u  Ulleres antiimp.st., muntura univ.,visor transp.c/entelam.
Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tracta-
ment contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
10,00 2,90 29,00
01.04 u  Protector tipus orellera,acoplable casc seguretat
Protector auditiu ipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN
352, UNE-EN 397 i UNE-EN 458
10,00 7,26 72,60
01.05 u  Protector auditiu tap escuma
Protector audiiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

150,00 0,12 18,00
01.06 u  Mascareta autofiltrant c/polsim+vap.tox.

Mascareta autofilrant contra polsims i vapors toxics, homologada segons UNE-EN 405

50,00 0,33 16,50
01.07 u  Guants alta resis.tall abras.ferrall.,cautxt+cot6,subj.canell
Parella de guants d'alta resistencia al tall i a 'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de cautx(
rugés sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i
UNE-EN 420
30,00 1,31 39,30
01.08 u  Guants material ailla.,p/treballs eléctrics,cl.1,logotip blanc,t
Parella de guants de material aillant per a treballs electrics, classe 1, logotip color blanc, tensié maxi-
ma 7500 V, homologats segons UNE-EN 420
5,00 18,77 93,85
01.09 u  Guants dieléc.p/B.T.,cautxii,manig.<1/2avantb.

Parella de guants dielectrics per a baixa tensié, de cautx(l, amb maniguets fins a mig avantbrag

5,00 17,95 89,75
01.10 u  Guants proteccié c/riscs mecanics nivell 3
Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 3, homologats se-
gons UNE-EN 3881 UNE-EN 420
8,00 3,89 31,12
01.11 u Parella botes aigua,PVC,canya alta+sola antilliscant
Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de nilé rentable, ho-
mologades segons UNE-EN SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
ISO 20347
5,00 3,23 16,15
01.12 u Parella botes dieléc.,resist.humit.,pell rectif.,sola antillisc.

Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada
sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talé, llenglieta de manxa, de despreniment rapid,
sense ferramenta metal-lica, amb puntera reforgada, homologades segons DIN 4843

2,00 30,76 61,52

PRESSUPOST

E24052_ESS
CODI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
01.13 u Polaines p/sold.,serratge,tanques textil
Parella de polaines per a soldador de serratge amb tanques de cinta téx il arrapant
5,00 5,54 21,70
01.14 u Parella botes seguretat,resist.humit.,pell rectif.,sola antillis
Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada
sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tal6, llenglieta de manxa, de despreniment rapid,
amb puntera metal-lica
5,00 11,79 58,95
01.15 u  Cinturé subj.susp.anticaig.,cl.A/B/C,poliest+ferr.estamp.arne.su
Cinturé de seguretat de subjecci6, suspensié i anticaiguda, classes A, B i C, de poliester i ferramen-
ta estampada, amb amesos de subjeccid per al fronc i per a les extremitats inferiors, homologat se-
gons CE
5,00 65,36 326,80
01.16 u  Cinturé antivib.,ajust./transpi.
Cintur6 antivibracio, ajustable i de teixit ranspirable
10,00 7,16 71,60
01.17 u Sistema anticaiguda amb arnes anticaigudattirants,incorp.subsist
Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes sub-
gllties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust, element dorsal d'en-
ganxament d'ames anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus absorbent
d'energia, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364, UNE-EN 365 i
UNE-EN 355
5,00 113,93 569,65
01.18 u Faixa prot.dorslumbar
Faixa de proteccit dorslumbar
10,00 10,99 109,90
01.19 u  Munt+desm sistema anticaigudes pescant+disp. retractil
Muntatge i desmuntatge de sistema anticaigudes format per pescant, peca encastada a pilar, disposi-
tiu retractil autoblocant i arnes anticaigudes
5,00 13,11 65,55
01.20 u  Granota treb.p/constr.,poliést./cotd (65%-35%),beix,trama 240,bu
Granota de treball per a construccio, de poliéster i cot6 (65% -35% ), color beix, trama 240, amb but-
xaques interiors, homologada segons UNE-EN 340
6,00 12,57 75,42
01.21 u Armilla reflectant,tires reflect.cint./pit/esqu.
Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN
471
10,00 7,32 73,20
01.22 u Impermeable jag.+cap.+pant.,p/edif.,PVC sold.,g=0,3mm
Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix,
homologat segons UNE-EN 340
10,00 2,38 23,80
TOTAL CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS .....ocoetiiiiiiiisisie st 1.906,48



PRESSUPOST
E24052_ESS
COoDI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL 02 PROTECCIONS COL:-LECTIVES

02.01 m2 Protecci6 lona poliet.prot.,malla reforg,corda D=12mm,desm.

Proteccié amb vela de lona de polietilé per a proteccions superficials contra caigudes, amb malla de
reforg i raus perimetrals, corda de subjeccio, de diametre 12 mm, amb el desmuntatge inclos
67,00 4,17 279,39
02.02 m2 Proteccid horitz.obertur.,xarxa prot.caig.,fil trenat,D=4mm,80x8
Protecci6 col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra caigudes,
de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de
malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansid i anb el desmuntatge inclos
185,00 2,64 488,40
02.03 m2 Proteccid vert.obertur.,xarxa prot.caig.,fil trenat,D=4mm,80x80m
Protecci6 col-lectiva vertical d'obertures amb xarxa per a proteccions superficials contra caigudes,
de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de
malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i
claus d'impacte i amb el desmuntatge inclos
45,00 8,09 364,05
02.04 m2 Proteccié horitz.obert., D<=1m,fusta,desm.
Proteccid horizontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb fusta i anb el
desmuntatge inclos
124,00 6,32 783,68
02.05 m  Proteccio col-lectiva vert.,perim.fagan.,c/caig.pers./object.,su
Protecci6 col-lectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de persones u objectes,
amb suport metal-lic ipus mensula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes horitzontal, serjant d'anco-
ratge al sostre, xarxa de seguretat horizontal i amb el desmuntatge inclos
205,00 7,52 1.541,60
02.06 m  Barana prot.,perim.sost.,h=1m,travesser sup.+interm.tub metal.2,
Barana de protecci6 en el perimetre del sostre, d'alcaria 1 m amb travesser superior i intermedi de
tub metal-lic de 2,3", socol de post de fusta, fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa
per al sostre i amb el desmuntatge inclos
55,00 3,74 205,70
02.07 m  Cable fiador p/cinturd segur.,fix.ancorat.servei,desmunt.inclos

Cable fiador per al cinturd de seguretat, fixat en ancoratges de servei i anb el desmuntatge inclos

45,00 2,86 128,70
02.08 m Tanca adverténcia malla taronja polietile
Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'alcada amb malla de polietilé taronja, fixada a 1 m del pe-
rimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
165,00 1,17 193,05
02.09 u  Bolet vermell p/proteccié extrem armadures
Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio dels extrems de les armadures
per a qualsevol diametre, amb desmuntatge inclos
500,00 0,12 60,00
02.10 u  Aill.cautxd p/conduc.lin.elec.,llarg.=3m

Aillant de cautx i per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m

3,00 10,82 32,46
02.11 h  Brigada segur.p/mantenim.+repos.protec.
Brigada de seguretat per a manteniment i reposicio de les proteccions
8,00 22,24 177,92
02.12 h  Senyaler
Senyaler

20,00 10,12 202,40

PRESSUPOST

E24052_ESS
CODI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
TOTAL CAPITOL 02 PROTECCIONS COL-LECTIVES.........ooooooossesiceeeeessssssccoseeesssssssosseeessesssoesseeessesne 4.457,35



PRESSUPOST

E24052_ESS
CcoDI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
CAPITOL 03 MESURES PREVENTIVES
SUBCAPITOL 03.01 CONTROL | FORMACIO DEL PERSONAL
03.01.01 u  Reunié comite S/S 6 pers.
Reunié del comité de Seguretat i Salut constituit per 6 persones
2,00 71,64 143,28
03.01.02 h  Informacié SiS obra
Informaci6 en Seguretat i Salut per als riscos especffics de I'obra
8,00 9,97 79,76
03.01.03 h  Recurs preventiu
Presencia al lloc de treball de recursos preventius
40,00 12,64 505,60
TOTAL SUBCAPITOL 03.01 CONTROL | FORMACIO DEL PERSONAL .......ovvvverereesereesreeie: 728,64

TOTAL CAPITOL 03 MESURES PREVENTIVES........cooiiiiiiiiiii s 728,64

PRESSUPOST
E24052_ESS
CcoDI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
CAPITOL 04 SENYALITZACIO PROVISIONAL
04.01 u  Con de plastic reflector h=50cm
Con de plastic refiector de 50 cm d'alcaria
15,00 5,25 78,75
04.02 m Cinta balisament reflectora,suport/5m,desmuntatge inclos
Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos
100,00 2,92 292,00
04.03 u  Llumenera lampada fixa ambre,desmunt.inclos
Llumenera amb lampada fixa color ambre i amb el desmuntatge inclos
10,00 11,25 112,50
TOTAL CAPITOL 04 SENYALITZACIO PROVISIONAL. ......vooveeireeeerseseeseeesees s esseess e esssesssessssesssseens 483,25



PRESSUPOST
E24052_ESS
CODI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
05.01 m  Baixant runa de PVC,D=40cm,boques,brides,acobl.,col.+desmunt.

Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de diametre, amb boques de descarrega, brides i aco-
blament, col-locat i amb el desmuntatge inclos

15,00 15,71 235,65

TOTAL CAPITOL 05 INSTAL:LACIONS D'EVACUACIO......ooooriivvviisinssioissesssissssssssssss s 235,65

PRESSUPOST

E24052_ESS
CODI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
06.01 u Extintor pols seca,6kg,pressio incorpo.pintat,suport/desmunt.inc

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i
amb el desmuntatge inclos

TOTAL CAPITOL 06 INSTAL-LACIONS CONTRAINCENDIS.......coccviiiisiiiiie e 111,00



PRESSUPOST
E24052_ESS
CODI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
CAPITOL 07 EQUIPAMENT GENERAL
07.01 mesLlog. de mod.pref.menjador 3,7x2,4m
Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments for-
mats per placa de dues planxes d'acer prelacati aillament interior de 40mm de gruix i paviment for-
mat per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vi-
dre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb aigiie-
ra de 1 pica amb aixeta i taulell
8,00 28,12 224,96
07.02 mesLlog.mod.pref.sanitaris 2,4x2,6m
Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 2,4x2,6 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, ins-
tal-laci6 electrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial, i equipat amb 1 inodor,2
dutxes,lavabo col-lectiu amb 1 aixeta i termos eléctric 50 litres
8,00 26,57 212,56
07.03 mesLlog.mod.pref.vestidors 3,7x2,4m
Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments for-
mats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment for-
mat per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vi-
dre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci6 diferencial
8,00 25,23 201,84
07.04 u  Armari metal-lic,indiv.,0,4x0,5x1,8m,col.+desmunt.inclos
Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0,4x0,5x1,8 m, col-locat i amb el des-
muntatge inclos
10,00 28,80 288,00
07.05 u  Banc fusta,3,5mx0,4m,p/5pers.,col.+desmunt.inclos
Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i
amb el desmuntatge inclos
4,00 11,88 47,52
07.06 u  Nevera eléctrica 100l,col.+desmunt.inclos
Nevera electrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
2,00 51,68 103,36
07.07 u  Taula fusta,p/6pers.,col.+desmunt.inclos
Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, col-locada i anb el desmuntatge inclos
1,00 9,30 9,30
07.08 h  Ma obra,netejatconservacid instal-lacions
Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal-lacions
10,00 10,12 101,20
TOTAL CAPITOL 07 EQUIPAMENT GENERAL ..ottt 1.188,74

PRESSUPOST

E24052_ESS
copl RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
CAPITOL 08 EQUIPAMENT MEDIC
08.01 u Farmaciola portatil urg.+contingut segons orden.SiS
Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a I'ordenanca general de seguretat i salut en
el treball
2,00 48,91 97,82
08.02 u  Material sanitari farmaciolat+contingut segons orden.SiS
Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenanca general de se-
guretat i salut en el treball
2,00 32,60 65,20
08.03 u  Reconeixement med.
Reconeix ement médic
16,00 17,24 275,84
08.04 u  Curs.prim.auxtsocorr
Curset de primers auxilis i socorrisme
2,00 91,06 182,12
TOTAL CAPITOL 08 EQUIPAMENT MEDIC.......oooovrvveeiressssissssssssssssssssssssssssssss s sssssssssssssssssss s 620,98
TOTAL bbb bbb 9.732,09
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FASE 02: PLANTA BAIXA

AMDAMIO DE BORRIQUETA
Altura de trabajo inferior @ 2 metros.

h< 2 metros

Ancho minimo de tablones 0.50 metros.
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FASE 02: PLANTA PRIMERA

Andamio mavil tipo torre con
barandilla incorporada para
Barandilla_perimetral hormigonado de pilares

Tapas de proteccidn
UPROTEK

Encofrado metalico de pilares

ACCES

Ruedas inmovilizadas
| PEATONAL
I

LLEGENDA MITJANS DE PROTECCIO

n SUPORT BARANA
=——= TAULO BARANA
BARANA DE PROTECCIO

C/ GENERAL PADROS

ZONA D'ACOPI
MATERIALS PALETITZATS

ZONA D'ACOPI

PLATAFORMA VOLADIS MATERIALS DISGREGATS

PR. VIANANTS

RED DE PROTECCION PARA
LA CAIDA DE OBJETOS.

)

PROTECCIO HORITZONTAL = 3 SUPORT XARXA
CAIGUDES /

PLATAFORMA EN EXTREM
COBERTA

=
‘0

IS o
RRTDIIPIRREER X

%
XD

A/
QR

AN/
XXX
KRR

S

Q

‘6’

LLEGENDA GENERAL

« EXTINTOR PROT. FORAT HORITZ.

BARANA PROT. EXTREM ‘ H ‘ H H ‘ H ‘ XARXA SEG. VERTICAL

XARXA SEG. HORITZONTAL %//% ylgngg?()ASELUES

VALLA PERIMETRAL CARRER

X
SRR

%,

A7

AMBIT DE PROJECTE

C/ CLIMENT CUSPINERA

—
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Ajuntament de ARQUITECTE TECN|C ARQUITECTUR T GESTIO, 5.LP EQUIPAMENT DESTINAT A PREFECTURA DE POLICIA LOCAL DE CALDES DE MONTBUI | @ O 3
p . pl. MARQUES, SIN EMPLACAMENT .
Caldes de Montbui MANUEL BARROSO PUERTAS 08140_CALDES DE MONTBUI lla delimitada pel ¢/ de Santa Teresa, c/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrés FASE 02: E: 1/5.000 DIN A1
m?:%ﬁ:]z—sﬂfgm@amumes'com Caldes de Montbui, 08140, Barcelona PLANTA PRIMERA E: 1/10.000 DIN A3 FEBRER 2025




E: 1/300

FASE 02: PLANTA COBERTA

C/ GENERAL PADROS

AMBIT DE PROJECTE

BORRIQUETA

TABLONES

AN SNNVWVINIINNIIN
|—max:3.00m—|

LA ANCHURA MINIMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 60 CENTIMETROS.
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIQUETAS.
EN ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARANDILLAS EN TODO EL PERIMETRO.

DETALLE DE ANDAMIO DE BORRIQUETAS

LLEGENDA MITJANS DE PROTECCIO

SUPORT BARANA

TAULO BARANA

BARANA DE PROTECCIO

PLATAFORMA VOLADIS
PR. VIANANTS

PLATAFORMA EN EXTREM
COBERTA

ZONA D'ACOPI
MATERIALS PALETITZATS

ZONA D'ACOPI
MATERIALS DISGREGATS

RED DE PROTECCION PARA
LA CAIDA DE OBJETOS.

)

PROTECCIO HORITZONTAL =
CAIGUDES

3 SUPORT XARXA

/

LLEGENDA GENERAL

&7

——————— BARANA PROT. EXTREM

EXTINTOR

PROT. FORAT HORITZ.

XARXA SEG. VERTICAL

%
XARXA SEG. HORITZONTAL MONTACARGUES
C/ CLIMENT CUSPINERA % PROVISIONAL
W ﬁ "\ \\/ VALLA PERIMETRAL CARRER
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FASE 02: SECCIO LONGITUDINAL 01

1

(@S]

—
L
|
I
I

/|

==  7 - - -
— - = -
o — -
LLEGENDA MITJANS DE PROTECCIO
n SUPORT BARANA
i ZONA D'ACOPI
== TAULO BARANA MATERIALS PALETITZATS
BARANA DE PROTECCIO
. ZONA D'ACOPI
PLATAFORMA VOLADIS MATERIALS DISGREGATS
PR. VIANANTS
q SISTEMA ANTICAIDAS. MARCA "ALSINA"
\"" PLATAFORMA EN EXTREM RED DE PROTECCION PARA
El carro se desliza por una de las COBERTA LA CAIDA DE OBJETOS.
caras del rail y recorre el total de la
linea sin que el operario tenga que
desconectarse en ningin momento. y PROTECCIO HORITZONTAL = 3 SUPORT XARXA
El rail de aluminio horizontal permite Radio de accion:6.5m. CAIGUDES /
la circulacion simultanea de hasta un
maximo de 6 personas por
instalacién, usando un carro por LLEGENDA GENERAL
cada persona. - )
Superficie de trabajo: 125m2
« EXTINTOR PROT. FORAT HORITZ.
DETALLE DE UTILIZACION DE LA LINEA DE VIDA
s BARANA PROT. EXTREM XARXA SEG. VERTICAL
YV
XARXA SEG. HORITZONTAL / MONTACARGUES
% PROVISIONAL
VALLA PERIMETRAL CARRER
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FASE 02: SECCIO LOGITUDINAL 02

DETALLE MARQUESINA

0.80

1.80

0,90

TABLONES DE_WADERA

>1m

¢!

USO OBLIGATORIO| ./:;ﬁ’(‘i}
DE ARNES

DE SEGURIDAD

— El arnés a usar tendra
una longitud de 1m.,
cuando la altura del
paramento llegue a los

|

LINEADE VIIA

90 cm. ya no sera

p E——

necesario el uso de
arnés de seguridad.

DETALLE DE EJECUCION PARAMENTO EXTERIOR

LLEGENDA MITJANS DE PROTECCIO

n SUPORT BARANA
TAULO BARANA
BARANA DE PROTECCIO

PLATAFORMA VOLADIS
PR. VIANANTS

PLATAFORMA EN EXTREM
COBERTA

ZONA D'ACOPI
MATERIALS PALETITZATS

ZONA D'ACOPI
MATERIALS DISGREGATS

RED DE PROTECCION PARA
LA CAIDA DE OBJETOS.

)

SUPORT XARXA

PROTECCIO HORITZONTAL

/

CAIGUDES
"Percha" de
Sujeccion
\ | LLEGENDA GENERAL
/ Sopost MeTALED éé%i% ggd .< EXTINTOR PROT. FORAT HORITZ.
FORJADO Sistema de Tubo cénico
Encofrado Perdido e—— BARANA PROT. EXTREM XARXA SEG. VERTICAL
' YV
H . ) XARXA SEG. HORITZONTAL // MONTACARGUES
] ] | ~Pilar hormigonado % PROVISIONAL
VALLA PERIMETRAL CARRER
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TAPA DE MADERA
ARMADA MEDIANTE
ENCOLADO Y CLAVAZON

o

60 cm

——101

-
w

INILNNY
§

—

/A

40 cm

vV

/i

60

CARA EXTERNA
2.5
V :_ % AT 7 A 1
2.5J - ~JI
~ ] VARIABLE SEGUN Cé I §) _—
] LONGITUD NECESARIA |\— -
I DE ESPERAS - |.: 1
— W/\\// A
—— /) . \\ " || //
f.\ \// \\’
S(1In %
X [N
. " “ 90 cm
CARA INTERNA /\<
2 TAPADO A ESPERA
DE HORMIGONADO
TAPADO A ESPERA
DEL ARMADO
~ PIE DERECHO
SN X @16 mm N
>/_\/I 77N TS /\'//\"\\// I \\///\\/\ 2\
€ ) A=
= = % RS
R LR
N > DESTAPADO PARA INSTALACION DE
</ \> ARMADURAS
D 7
% N

CINTA SENALIZACION NORMALIZADA
BANDAS AMARILLAS Y NEGRAS

- HUECO DE 2.00x2.00m

25252

ZONA EMPOTRADA
EN LA CAPA DE
PRESION

A"

2m

_._._._D

MALLAZO

EUECTROS
o 5%5 cm MA|
Z10mm MIN

DLDADO
KIMO
MO

PLANTA

CINTA DE SENALIZACION T

ZONA DE MALLAZO VISTO PASANTE
SOBRE LAS TABICAS DEL ENCOFRADO

- MALLAZO

SECCION A'-A"

- TABICA DEL ENCOFRADO

Se dispondré@ a mayores de
una malla electrosoldada para
cubrir los huecos y evitar

/caTdas a distinto nivel

ZUNCHO PERIMETRAL

® ANCLAJE PARA AMARRE DE LOS CINTURONES DE SEGURIDAD DURANTE EL MONTAJE

Malla mosquitera de nylon
sobre malla electrosoldada
para evitar la cafda de

objetos
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacio,

Ampliacié
REAL DECRETO 210/2018, Programa de prevencio6 i gestié de residus i recursos de Catalunya tipus
(PRECAT20) quantitats
REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la produccié i gestié de residus de construcci6 i enderroc codificacié
DECRET 89/2010 (derogat parcialment i modificat), pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la
construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio6 i gestié dels residus de la construccio i
demolicig, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccio.
DECRET 21/2006 Adopci6 de criteris ambientals i d'ecoeficiencia als edificis
IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI
Obra: PREFECTURA DE POLICIA DE CALDES DE MONTBUI - FASE I
Situacio: C/ General Padrés, 20
Municipi : CALDES DE MONTBUI [Comarca : VALLES ORIENTAL
AVALUACIO | CARACTERISTIQUES DELS RESIDUS
Materials d'excavacio (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)
Codificaci6 residus LER Pes Volum
Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 0,00 0,00
grava i sorra solta 0,00 0,00
argiles 0,00 0,00
terra vegetal 0,00 0,00
pedraplé 0,00 0,00
terres contaminades 170503 0,00 0,00
altres 0,00 0,00
totals d'excavacio 0,00 t 0,00

Desti de les terres i materials d'excavacio

Els materials d'excavacié que es redutilitzi
altra d'autoritzada, no es consideren resi

n a la mateixa obra o en una no es considera residu:

és residu:

du sempre que el seu nou Us| reutilitzacio

al'abocador

pugui ser acreditat. En una mateixa obra poden coexistir terres|\3ieiva obra altra obra
reutilitzades i terres portades a abocador
Sl ‘ NO Sl
Residus d'enderroc
Codificaci6 residus LER Pes/m? pes Volum aparent/m? Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (tones/m?) (tones) (m*/m?) (m*)
obra de fabrica 170102 0,542 249,157 0,512 235,366
formigé 170101 0,084 324,475 0,062 144,881
petris 170107 0,052 203,746 0,082 106,865
metalls 170407 0,004 1,839 0,001 0,414
fustes 170201 0,023 10,573 0,066 30,478
vidre 170202 0,001 0,276 0,004 1,839
plastics 170203 0,004 1,839 0,004 1,839
guixos 170802 0,027 0,000 0,004 0,000
betums 170302 0,009 0,000 0,001 0,000
fibrociment 170605 0,010 1,839 0,018 3,678
definir altres: 0,000 0,000
Barana de ferro (ml) 0,000 0,000 0,001 0,000
altre material 2 0,000 0,000 0,000 0,000
totals d'enderroc 0,7556 793,74 t 0,7554 525,36
Residus de construccio
Codificaci6 res ~ Pes/m Pes Volum aparent/m Volum aparent
Ordre MAM/304/2  (tones/m?) (tones) (m*/m®) (m”)
sobrants d'execucio 0,0500 0,0000 0,0896 0,0000
obra de fabrica 170102 0,0150 0,0000 0,0407 0,0000
formigé 170101 0,0320 0,0000 0,0261 0,0000
petris 170107 0,0020 0,0000 0,0118 0,0000
guixos 170802 0,0039 0,0000 0,0097 0,0000
altres 0,0010 0,0000 0,0013 0,0000
embalatges 0,0380 0,0000 0,0285 0,0000
fustes 170201 0,0285 0,0000 0,0045 0,0000
plastics 170203 0,0061 0,0000 0,0104 0,0000
papericartré 170904 0,0030 0,0000 0,0119 0,0000
metalls 170407 0,0004 0,0000 0,0018 0,0000
totals de construccio 0,00 t 0,00 m’

INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.

Dins I'obra s'han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin altres residus

Materials de construccié que contenen amiant _ |altres especificar

Residus que contenen hidrocarburs
Residus que contenen PCB
Terres contaminades

especificar
especificar
- especificar
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacio,

Ampliacio

MINIMITZACIO

minimitzacio

gestié dins obra

PROJECTE. durant I'elaboracié del projecte s'han prés les seguients mesures per tal de minimitzar els residus

1.- S'ha previst reutilitzar en obra parts dels materials que es retiren

2.- S’han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc.

3.- L'adequaci6 de I'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres

4.- El sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus
5.-

6.-

OBRA. a l'obra es duran a terme les accions segiients

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes

2.- Conservacio de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacié
3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures
4.-

5.-

6.-

ELEMENTS DE CONSTRUCCIO REUTILITZABLES

fusta en bigues reutilitzables 0,00 t 0,00 m’
fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables 0,00 t 0,00 m®
acer en perfils reutilitzables 0,00 t 0,00 m’
altres : 0,00 t 0,00 M
Total d'elements reutilitzables 0,00 t 0,00 M

GESTIO (obra)

Terres
Excavacié / Mov. terres Volum Reutilizacio (m®) Terres per a I'abocador
3
m® (+20%) ala mateixa obra a altra autoritzada volum aparent (m®)

grava i sorra compacta 0,0 0,00 0,00 0,00
grava i sorra solta 0,0 0,00 0,00 0,00
argies 0,0 0,00 0,00 0,00
erra vegetal 0,0 0,00 0,00 0,00
pearapie 0,0 0,00 0,00 0,00
aires 0,0 0,00 0,00 0,00
terres contaminaaes 0,0 0,00

I'obra supera les quantitats que segueixen

SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generacio per cadascu d'ells a

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigo 80 324,47 si inert

Maons, teules i ceramics 40 249,16 si inert

Metalls 2 1,84 no no especial

Fusta 1 10,57 si no especial

Vidres 1 0,28 no no especial
Plastics 0,50 1,84 si no especial

Paper i cartré 0,50 0,00 no no especial
Especials* inapreciable | inapreciable si especial

* Dins els residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de materies perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials que
hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificilment quantificables, estan presents a I'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus

contenidors o espais reservats pels seguients residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a l'obra en

R.D. 105/2008 projecte*
Contenidor per Formigo si si
Inerts|Contenidor per Ceramics (maons,teules...) si si
Contenidor per Metalls no no
Contenidor per Fustes si si
Contenidor per Plastics si si
No especials|Contenidor per Vidre no no
Contenidor per Paper i cartrd no no
Contenidor per Guixos i altres no especials no no
Especials|Perillosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si si

gestio, perd en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga.

* A la cella projecte apareixen per defecte les dades del R.D. 105/2008. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen, per poder-ne milorar la|
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GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

gesti6 fora obra
pressupost

Instal-lacions de reciclatge i/o valoritzacié

Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccié

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacié de residus les
realitzara fora de l'obra un gestor autoritzat

]

Tipus de residu i Nom, adreca i codi de gestor del residu

tipus de residu gestor adreca codi del gestor
RUNES TRANSCOTO, S.A Pol. Ind. Can Casablancas, c/Emporda, 22 E-909.05
PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

Costos*

Les previsions de separacio de 'apartat de gesti6 i :
Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35%
La distancia mitjiana a I'abocador : 15 Km
Els residus especials i perillosos en bidons de 200 I.
Contenidors de 5 m® per a cada tipus de residu
Lloguer de contenidors inclos en el preu
La gesti6 de terres inclou la seva caracteritzacio***

Classificaci6 a obra: entre 12-16 €/m°

12,00

Transport: entre 5-8 €/m~ (minim 100 €)

Abocador: runa neta (separada): entre 4-10 €/m*

‘Abocador: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m

15,00

Especials**: num. transports a 200 €/ transport

Gestor terres: entre 5-15 €/m

Gestor terres contaminades: entre 70-90 €/m

70,00

*  Els preus recollits per 'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)

** Malgrat ser de dificil quantificacié, sempre hi haura residus especials a obra, per tant sempre caldra una previsi6 de nombre de transports per la seva correcta

gestié

*** La caracteritzacié de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi sén presents (dins el

cost s’ha previst una caracteritzacié, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1.000 euros)

RESIDU Volum Classificacio Transport Valoritzador / Abocador
Excavacio m® (+20%) 12,00 €/m® 5,00 €/m® 5,00 €/m® 70,00 €/m*
Terres 0,00 - - 0,00
Terres contaminades 0,00 - - 0,00
runa neta runa bruta
Construccié m° (+35%) 4,00 €/m® 15,00 €/m®
Formigé 195,59 2.347,08 977,95 782,36 -
Maons i ceramics 317,74 3.812,94 1.588,72 1.270,98 -
Petris barrejats 144,27 - 721,34 - 2.164,02
Metalls 0,56 - 2,79 - 8,38
Fusta 41,15 493,75 205,73 164,58 -
Vidres 2,48 - 100,00 - 37,24
Plastics 2,48 29,79 12,41 9,93 -
Paper i cartré 0,00 - - - 0,00
Guixos i no especials 0,00 - - - 0,00
Altres 0,00 0,00 - - -
Perillosos Especials 4,96 59,58 198,59
709,24 6.743,13 3.608,95 2.227,85 2.408,23
Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge 0,00
Compactadores 0,00
Matxucadora de petris 0,00
Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigé, etc.) 0,00
0,00
0,00

El pressupost estimatiu de la gestié de residus és de :

El volum dels residus és de :

14.988,15 €

709,24 m’

[El pressupost de la gesti6 de residus és de :

15.000,00|euros

( Font: "Guia d'aplicacié del Decret 201/1994 - Programa LIFE- [TEC" )

mod-05/2018

Oficina Consultora Técnica. Col-legi d’Arquitectes de Catalunya

4 /6 RESIDUS Enderroc, Rehabilitacié i Ampliacié

Enderroc, Rehabilitacio,

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS o
Ampliacio

documentacio grafica

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

140
170

= =

CONTENIDOR9 M * | 330 |

Contenidor 9 m®. Apte per a formigo, ceramics, petris i fusta

120
170

CONTENIDOR 5 M * AMB TAPES b

junitats | - |

Contenidor 5 m®. Apte per a plastics, paper i cartré, metalls i fusta

NIV

CONTENIDOR 5 M* 330 |

170

Contenidor 5 m®. Apte per a formigd, ceramics, petris, fusta i metalls

—

ﬁ ‘ﬁ, l 58
120

150

100

CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L

Contenidor 1000 L. Apte per a paper i cartrd, plastics

Bid6 200 L.Apte per a residus especials

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal-lacions previstes per a emmagatzematge, maneig, separacio i altres
operacions de gestio dels residus dins I'obra, si s'escau.

Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informacié, aquests planols d'instal-lacions previstes sén a:

Estudi de Seguretat i Salut -

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestié de Residus -

Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacio a les caracteristiques particulars de I'obra i els seus sistemes d'execucié, previ acord
de la direcci6 facultativa.

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a I'obra hi haura altres instal-lacions com :

Casetes d'emmagatzematge -

Compactadores -

Matxucadora de petris R

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigo, etc..) -
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Enderroc, Rehabilitacio,

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS o
Ampliacié

plec de condicions
técniques

Les operacions destinades a la tria, classificacio, transport i disposicié dels residus generats a obra, s’ajustaran al que
determina el Pla de Gestié de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direccié Facultativa i acceptat per
la Propietat.

Aquest Pla ha estat elaborat en base a I'Estudi de Gestié de Residus, que s’inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I’execucié de I'obra o d’altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus,
aquestes modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s’escau per la Direccié Facultativa i se’n
donara comunicacio per a la seva acceptacio a la Propietat.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Enderroc, Rehabilitacio,
Ampliacié

IMPORT A DIPOSITAR DAVANT DEL GESTOR DE RESIDUS COM A GARANTIA DE LA GESTIO DE RESIDUS

diposit

DIPOSIT SEGONS REAL DECRETO 210/2018

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executara |'obra i donades les operacions de minimitzacié abans descrites,
el calcul inicial de generacié de residus, a efectes del calcul del diposit, s'estima que es podra reduir en un percentatge

del:
Previsio inicial de I'Estudi % de reduccié per minimitzacié | Previsié final de
I'Estudi
Total excavacio (tones) 0,00 T 0,00T
Total construccié i enderroc (tones) 793,747 25,00 % 59531 T

Calcul del diposit

Residus d'excavacio */ ** 0T

Residus de construccid i enderroc ** 595,31 T

11 euros/T
11 euros/T

PES TOTAL DELS RESIDUS

6548,41 euros

0,00 euros

595,3 Tones

Total diposit ***

6.548,41 euros

* Esrecorda que les terres i pedres d'excavacio que es reutilitzin en la mateixa obra o en una altra d'autoritzada no es
consireren residu i per tant NO s'han d'incloure en el calcul del diposit.

**Trasvassar les dades dels totals d' excavacioé i construccio de la Previssio final de L'Estudi (apartat superior)

***Diposit minim 150€
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

REAL DECRETO 210/2018 pel que s'aprova el Programa de prevencio i gestio de residus i recursos de Catalunya
(PRECAT20)

REAL DECRETO 105/2008 Regulador de la producci6 i gestié de residus de construcci6 i enderroc

DECRET 89/2010 (derogat pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya

parcialment i modificat) (PROGROC), es regula la produccio6 i gestié dels residus de la construccié i demolicio, i el

canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccio

IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI

tipus

quantitats

codificacio

Obra: PREFECTURA DE POLICIA LOCAL DE CALDES DE MONTBUI - FASE I
Situacio: Carrer de General Padrés, 20
Municipi : Caldes de Montbui |Comarca: Barcelona
AVALUACIO | CARACTERISTIQUES
Materials d'excavacioé (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)
Volum Densitat real Pes Volum aparent
Terres d'excavacio Codificacio residus LER (m”) (tones/m”) (tones) m’
Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 420 2,0 840,0 504,00
grava i sorra solta 0 1,7 0,0 0,00
argiles 0 21 0,0 0,00
terra vegetal 0 1,7 0,0 0,00
pedraplé 0 1,8 0,0 0,00
terres contaminades 170503 0 1,8 0,0 0,00
altres 0 1,0 0,0 0,00
L 3 3
Total excavacio 420 m 840,0 504,00 M
Desti de les terres i materials d'excavacio
Els materials d'excavacié que es redutilitzin a la mateixa obra o en una altra no es considera residu ésresidu
d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el seu nou Us pugui ser reutilitzacio abocador
acreditat -
mateixa obra altra obra
En una mateixa obra poden coexistir terres reutilitzades i terres portades a
abocador NO NO sl
Residus de construccio totals
. 2
Superficie construida 143,00|M
Codificacio6 residus LER Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent
Ordre MAM/304/2002 (tones/m?®) (tones) (m*/m?) (m*
sobrants d'execuci6 0,086 12,282 0,090 12,809
obra de fabrica ceramica 170102 0,037 5,239 0,041 5,821
formigo 170101 0,036 5,214 0,026 3,725
petris barrejats 170107 0,008 1,124 0,012 1,687
guixos 170802 0,004 0,562 0,010 1,390
altres 0,001 0,143 0,001 0,186
embalatges 0,004 0,610 0,029 4,080
fustes 170201 0,001 0,173 0,005 0,644
plastics 170203 0,002 0,226 0,010 1,481
paper i cartré 170904 0,001 0,119 0,012 1,698
metalls 170407 0,001 0,093 0,002 0,257
Total residu edificacio 0,090 12,89 t 0,118 16,89 M’
Desglos de residus de construccio per tipus i fase d'obra en m®
fonaments/estructura tancaments acabats
formigéns, fabrica, petris 0,69 5,99 3,16
fustes 0,09 0,21 0,55
plastics 0,58 0,29 1,03
paper i cartro 0,09 0,50 1,18
metalls 0,41 0,07 0,32
altres 0,07 0,08
guix 1,39
S S S
Totals 1,86 M 7,13 M 7,90 M
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova

minimitzacié
gestio dins obra
MINIMITZACIO

PROJECTE. durant I'elaboracié del projecte s'han pres les segliients mesures per tal de minimitzar els residus

1.- Els sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus si
2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc. si
3.- L'adequacio de l'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres si
4.- -
5.- -
6._ -

OBRA. a I'obra es duran a terme les accions seguents

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes si
2.- Conservacio de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacio Si
3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures si
4.- -
5_. -
6.- -

GESTIO (obra)

Terres
Excavacio / Mov. terres volum Reutilizacio (m?) Per portar a lrabocador (m") I
m” (+20%) a la mateixa obra a altra autoritzada

graves | sorra compacta 504,00 0,00 0,00 504,00
graves i sorra solta 0,00 0,00 0,00 0,00
argiles 0,00 0,00 0,00 0,00
terra vegetal 0,00 0,00 0,00 0,00
pedraplé 0,00 0,00 0,00 0,00
altres 0,00 0,00 0,00 0,00
terres contaminades 0,00 0,00
Total 504,00 0,00 [ 0,00 504,00

SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generacié per cadascu d'ells a 'obra supera les
quantitats de ...

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigo 80 5,21 no inert

Maons, teules i ceramics 40 524 no inert

Metalls 2 0,09 no no especial

Fusta 1 0,17 no no especial

Vidres 1 inapreciable no no especial

Plastics 0,5 0,23 no no especial

Paper i cartré 0,5 0,12 no no especial
Especials* inapreciable inapreciable si especial

* Dins dels residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de materies perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc. i els materials que hagin estat
contaminats per aquests. Tot i ser dificiiment quantificables, estan presents a 'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, shan previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a l'obra en
contenidors o espais reservats pels seguents residus

R.D. 105/2008 projecte*
Contenidor per Formigd no no
Inerts|Contenidor per Ceramics (maons,teules...) no no
Contenidor per Metalls no no
Contenidor per Fustes no no
Contenidor per Plastics no Si
No especialsjContenidor per Vidre no no
Contenidor per Paper i cartré no no
Contenidor per Guixos i altres no especials no no
Especials'PeriIIosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si si

* A la cel-la projecte apareix per defecte el que determina com obligatori la legislacié. Es permet la posibilitat dincrementar les fraccions que se separen, per poder-ne millorar la gestio,
perd en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

gestié fora obra

pressupost

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacio de residus les realitzara fora de I'obra un gestor autoritzat -
Instal-lacions de valoritzacié -
Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccié (abocador) si
Tipus de residu i Nom ,adreca i codi de gestor del residu
tipus de residu gestor adreca codi del gestor
RUNES TRANSCOTO, S.A. Pol. Ind. Can Casablancas, c/ Emporda, 22|E-909.05
PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

Les previsions de separacié de 'apartat de gestid i :
Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35%
La distancia mitjana al abocador : 15 Km
Els residus especials i perillosos en bidons de 200 litres
Contenidors de 5 m’® per cada tipus de residu
Lloguer de contenidors inclos en el preu
La gesti6 de terres inclou la seva caracteritzacio***

Costos*

Classificacié a obra: entre 12-16 €/m° 12,00
Transport: entre 5-8 €/m’ (minim 100 €) 5,00
Gestor: runa neta (separada): entre 4-10 €/m° 4,00
Gestor: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m’ 15,00
Especials**: n° transports a 200 €/ transport 0
Gestor terres:; entre 5-15 €/m’° 5,00
Gestor terres contaminades: entre 70-90 €/m° 70,00

*  Els preus recollits per I'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)

**  Malgrat ser de dificil quantificacio, sempre hi haura residus especials a obra, per tant sempre caldra una previsi6 de nombre de transports per a la seva correcta gestioé

*** La caracteritzacié de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi sén presents

s'ha previst una caracteritzacio, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1000 euros.)

(dins el cost

RESIDU Volum Classificacio Transport Valoritzador / Abocador
Excavacio m* (+20%) 12,00 €/m’ 5,00 €/m* 5,00 €/m’ 70,00 €/m’
Terres 504,00 11.897,30 2.520,00 4.540,54
Terres contaminades 0,00 - - 0,00
runa neta runa bruta
Construccio m” (+35%) 4,00 €/m” 15,00 €/m”
Formigo 5,03 - 100 - 75,42
Maons, teules i ceramics 7,86 - 100 - 117,87
Petris barrejats 2,28 - 100 - 34,17
Metalls 0,35 - 100 - 521
Fusta 0,87 - 100 - 13,03
Vidres inapreciable - - - 0,00
Plastics 2,00 23,99 100 8,00 -
Paper i cartré 2,29 - 100 - -
Guixos i altres no especials 2,13 - 100 - -
|Peri|losos Especials inapreciable 0
11.921,28 100,00 4.548,54 245,70
Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge
Compactadores
Matxucadora de petris
Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigo, etc..)
El pressupost estimatiu de la gestié de residus és de : 16.815,52 €

El volum de residus aparent és de :

El pes dels residus és de :

526,80 M’
852,89 tones

IEI pressupost de la gestié de residus és de :

17.000,00|euros
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

documentacio grafica

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

QI
\ / g S
I
CONTENIDOROM * 330 L
Contenidor 9 m>. Apte per a formigo, ceramics, petris i fusta unitats 1
I 1 I 1
[ =3 =3 1 ( 1
CONTENIDOR 5 M * AMB TAPES 330 b
Contenidor 5 m°. Apte per a plastics, paper i cartrd, metalls i fusta unitats -
CONTENIDOR 5M* 330 L
Contenidor 5 m*. Apte per a formigd, ceramics, petris, fusta i metalls |unitats -
5} Q /)
- >
[a— [— SB
‘ﬁ' T 120
CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L
[unitats [ -] [unitats 2
Contenidor 1000 L. Apte per a paper i cartro, plastics Bido 200 L .Apte per residus especials
El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal-lacions previstes per a 'emmagatzematge, maneig, separacio i altres
operacions de gestié dels residus dins 'obra, si s'escau.
Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informaci6, aquests planols d'instal-lacions previstes son a:
Estudi de Seguretat i Salut -
Annex 1 d'aquest Estudi de Gestio de Residus -
Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacié a les caracteristiques particulars de I'obra i els seus sistemes d'execucio, previ

acord de la direcci6 facultativa.

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a I'obra hi haura altres instal.lacions com :

Casetes d'emmagatzematge

Compactadores

Matxucadora de petris

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigd, etc..)
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova
plec de condicions
técniaques

Les operacions destinades a la tria, classificacio, transport i disposicioé dels residus generats a obra, s’ajustaran al que determina el Pla de Gestio
de Residus elaborat pel Contractista, aprovat per la Direccié Facultativa i acceptat per la Propietat.

Aquest Pla ha estat elaborat en base al Estudi de Gestidé de Residus, que s’inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I’execucié de I’obra o d’altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus, aquestes modificacions es
documentaran per escrit i seran aprovades, si s’escau, per la Direccioé Facultativa i se’n donara comunicacio per a la seva acceptacio a la
Propietat.
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diposit

IMPORT A DIPOSITAR DAVANT DEL GESTOR DE RESIDUS COM A GARANTIA DE LA GESTIO DE RESIDUS

DIPOSIT SEGONS REAL DECRETO 210/2018

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executara I'obra i donades les operacions de minimitzacié abans descrites, el calcul inicial de

generacio de residus, a efectes del calcul de la fianga, s'estima que es podra reduir en el percentatge segient:

% de reducci6 per

Previsio inicial de I'Estudi minimitzacio Previsi6 final de I'Estudi
Total excavacio 840,00 tones 840,00 tones
Total construccio 12,89 tones 20,00 % 10,31 tones
Calcul del diposit

Residus de excavaci6 */** 840,00 tones 11 euros/ tona 9.240,00 euros
Residus de construccié ** 10,31 tones 11 euros/ tona 113,41 euros
PES TOTAL DELS RESIDUS 850 tones

Total diposit *** 9.353,41 euros

* Es recorda que les terres i pedres d'excavacié que es reutilitzin en la mateixa obra o en una altra d'autoritzada no es consireren residu i per
tant NO s'han d'incloure en el calcul del diposit.

**Trasvassar les dades dels totals d' excavacio i construccioé de la Previssio final de L'Estudi (apartat superior)
***Diposit minim 150€




V_3 CERTIFICACIO ENERGETICA DE L'EDIFICI EN FASE DE PROJECTE



CERTIFICADO DE EFICIENCIA ENERGETICA DE EDIFICIOS

IDENTIFICACION DEL EDIFICIO O DE LA PARTE QUE SE CERTIFICA:

Nombre del edificio

PREFECTURA DE POLICIA LOCAL

ANEXO |

DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS ENERGETICAS DEL EDIFICIO

En este apartado se describen las caracteristicas energéticas del edificio, envolvente térmica, instalaciones, condiciones de
funcionamiento y ocupacion y demas datos utilizados para obtener la calificacion energética del edificio.

1. SUPERFICIE, IMAGEN Y SITUACION

Direccion C/ General Padrés 20 - - - - -

Municipio Caldes de Montbui Codigo Postal 08140
Provincia Barcelona Comunidad Auténoma | Cataluiia

Zona climatica C2 Ao construccion Posterior a 2013
Normativa vigente (construccion / rehabilitacion) | CTE HE 2019

Referencials catastralles 0590101DG3009G0001DL

Superficie habitable (m?)

1121,11

Tipo de edificio o parte del edificio que se certifica:

Imagen del edificio

Plano de situacion

D4 Edificio de nueva construccion

| O Edificio Existente

2. ENVOLVENTE TERMICA

Cerramientos opacos

[J Vivienda D Terciario
[ Unifamiliar X Edificio completo
[J Bloque [J Local
[ Blogue completo
[J Vivienda individual
DATOS DEL TECNICO CERTIFICADOR:
Nombre y Apellidos EUSEBI GUTIERREZ HERRERA NIF/NIE 40994149F
Razoén social ARQUIMES ARQUITECTURA | GESTIO NIF B67088385
Domicilio MARQUES S/N - - - - -
Municipio Caldes de Montbui Codigo Postal 08140
Provincia Barcelona Comunidad Auténoma | Catalufia
e-mail: info@arquimes.com Teléfono 938654308
Titulacién habilitante segin normativa vigente ARQUITECTO

Procedimiento reconocido de calificacion energética utilizado y

version:

HU CTE-HE y CEE Versién 2.0.2203.1160, de fecha
26-abr-2021

CALIFICACION ENERGETICA OBTENIDA:

CONSUMO DE ENERGIA PRIMARIA NO EMISIONES DE DIOXIDO DE CARBONO
RENOVABLE (kWh/mZ2-afio) (kgCO2/m2-afio)
. wmma ez

El técnico abajo firmante declara responsablemente que ha realizado la certificacion energética del edificio o de la parte
que se certifica de acuerdo con el procedimiento establecido por la normativa vigente y que son ciertos los datos que

figuran en el presente documento, y sus anexos:

Fecha 2/6/2021

Anexo I.

Anexo Il.
Anexo lll.
Anexo V.

Firma del técnico certificador:

Descripcion de las caracteristicas energéticas del edificio.

Calificacion energeética del edificio.

Recomendaciones para la mejora de la eficiencia energética.

Pruebas, comprobaciones e inspecciones realizadas por el técnico certificador.

Registro del Organo Territorial Competente:

Fecha de generacién del documento
Ref. Catastral

2/6/2021

0590101DG3009G0001DL Pagina1 de 8

Nombre Tipo Superficie (m?) Tra(r‘ll\s’;:‘\g;r)\cia Modo de obtencion
P0O1_EO01_PEO01 Fachada 4,22 0,27 | Usuario
P01_EO01_PE002 Fachada 21,45 0,31 | Usuario
P01_E01_PE009 Fachada 27,43 0,31 | Usuario
PO1_EO1_FTEROO1 Suelo 505,45 0,36 | Usuario
P0O1_EO01_TERO003 Fachada 12,50 0,31 | Usuario
P01_EO01_TERO001 Fachada 20,87 0,31 | Usuario
P01_EO01_TERO002 Fachada 14,50 0,31 | Usuario
P0O1_EO01_TERO004 Fachada 14,50 0,31 | Usuario
P01_EO01_TERO005 Fachada 12,87 0,31 | Usuario
P0O1_EO01_TERO006 Fachada 13,25 0,31 | Usuario
PO1_E01_CUBO001 Cubierta 233,72 0,27 | Usuario
P01_E02_PE018 Fachada 8,13 0,27 | Usuario
P0O1_EO02_FTERO002 Suelo 266,45 0,36 | Usuario
P0O1_EO02_TERO001 Fachada 22,25 0,31 | Usuario
P0O1_E02_TERO002 Fachada 16,37 0,31 | Usuario
P01_EO02_TERO003 Fachada 9,85 0,31 | Usuario
P0O1_EO02_TERO004 Fachada 30,94 0,31 | Usuario
P01_E02_TERO005 Fachada 15,33 0,31 | Usuario
P01_E02_TERO006 Fachada 5,75 0,31 | Usuario
P0O1_EO02_TERO007 Fachada 5,50 0,31 | Usuario
P01_EO02_TERO008 Fachada 10,00 0,31 | Usuario
PO1_E02_CUBO001 Cubierta 200,72 0,16 | Usuario
P02_E01_PEO001 Fachada 9,87 0,27 | Usuario
P02_E01_PE002 Fachada 6,12 0,27 | Usuario
P02_E01_PE003 Fachada 6,00 0,27 | Usuario
P02_EO01_PE004 Fachada 5,81 0,27 | Usuario
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Generadores de calefaccion

SIS3_EQ2_EQ_ED_AireAire_B Expansion directa 5,00 234,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
DC-Defecto aire-aire bomba de ar

calor

TOTALES 15,00
Generadores de refrigeracion
. Potencia Rendimiento . . <.
Nombre Tipo nominal (kW) |Estacional (%) Tipo de Energia Modo de obtencion

SIS1_EQ1_EQ_ED_AireAire_B Expansion directa 5,00 194,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
DC-Defecto aire-aire bomba de ar

calor
SIS2_EQ1_EQ_ED_AireAire_B Expansion directa 5,00 0,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
DC-Defecto aire-aire bomba de ar

calor
SIS3_EQ2_EQ_ED_AireAire_B Expansion directa 5,00 0,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
DC-Defecto aire-aire bomba de ar

calor
SIS4 EQ1_EQ_ED_AireAire_S Expansion directa 5,00 194,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
F-Defecto aire-aire solo frio ar
SIS5_EQ2_EQ_ED_AireAire_S Expansion directa 5,00 0,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
F-Defecto aire-aire solo frio ar
SIS6_EQ3_EQ_ED_AireAire_S Expansion directa 5,00 0,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
F-Defecto aire-aire solo frio ar

TOTALES 30,00
Instalaciones de Agua Caliente Sanitaria
Demanda diaria de ACS a 60° C (litros/dia) 654,00
. Potencia Rendimiento . . ‘.
Nombre Tipo nominal (kW) |Estacional (%) Tipo de Energia Modo de obtencion

SIS_EQ1_EQ_Caldera-ACS-Ele | Caldera eléctrica o de 12,00 90,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario

ctrica-Defecto

combustible

ar

4. INSTALACION DE ILUMINACION

P02_E01_PE005 Fachada 4,70 0,27 | Usuario
P02_EO01_PEO06 Fachada 9,63 0,27 | Usuario
P02 _EO01_PEO007 Fachada 16,00 0,27 | Usuario
P02_E02_PE008 Fachada 12,08 0,29 | Usuario
P02_E02_PE009 Fachada 23,93 0,29 | Usuario
P02_E02_PEO010 Fachada 3,70 0,29 | Usuario
P02_E02_PE001 Fachada 10,18 0,27 | Usuario
P02_EO02_FE001 Fachada 11,77 0,41 | Usuario
P02_E02C001 Cubierta 349,24 0,15 | Usuario
P02_E03_PE002 Fachada 8,00 0,29 | Usuario
P02_E04_PE001 Fachada 5,25 0,29 | Usuario
P02_EO05_PEO001 Fachada 5,25 0,29 | Usuario
P02_E06_PEO001 Fachada 11,37 0,29 | Usuario
P02_E06_PE002 Fachada 6,03 0,29 | Usuario
P02_E06_PE003 Fachada 10,50 0,27 | Usuario
P02_EO07_PEO001 Fachada 5,27 0,29 | Usuario
P02_E08_PEO001 Fachada 6,12 0,29 | Usuario
P02 _E09 PEO001 Fachada 6,00 0,29 | Usuario
P02_E10_PEO001 Fachada 5,00 0,29 | Usuario
P02_E11_PEO001 Fachada 9,70 0,29 | Usuario
P02_E12_PE001 Fachada 5,92 0,29 | Usuario
P02_E13_PEO001 Fachada 6,62 0,29 | Usuario
P02 _E14_PEO001 Fachada 11,06 0,29 | Usuario
P02_E14_PE002 Fachada 8,94 0,29 | Usuario
P02_E15_PE001 Fachada 0,47 0,29 | Usuario
P02_E15_PE002 Fachada 1,17 0,29 | Usuario
P02_E15_PE003 Fachada 4,81 0,29 | Usuario
Huecos y lucernarios
Nombre Tipo Superzficie Transmitancia | Factor oMb?:r?cidéen Modo de obtencion factor
(m?) (WIm?K) Solar transmitancia solar

Vidre1 Hueco 6,46 2,66 0,65 | Usuario Usuario
Vidre1 Hueco 12,37 2,66 0,65 | Usuario Usuario
Vidre1 Hueco 12,25 2,66 0,65 | Usuario Usuario
Vidre1 Hueco 9,00 2,66 0,65 | Usuario Usuario
Vidre1 Hueco 15,25 2,66 0,65 | Usuario Usuario
Forat Hueco 13,80 11,40 0,77 | Usuario Usuario
Forat Hueco 12,65 11,40 0,77 | Usuario Usuario
Forat Hueco 11,50 11,40 0,77 | Usuario Usuario

3. INSTALACIONES TERMICAS

Generadores de calefaccion

Nombre Tipo nol::it::lc(iIfW) EZ‘::S:?EF(E,Z) Tipo de Energia Modo de obtencién
SIS1_EQ1_EQ_ED_AireAire_B Expansion directa 5,00 264,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
DC-Defecto aire-aire bomba de ar
calor
SIS2_EQ1_EQ_ED_AireAire_B Expansion directa 5,00 234,00 | ElectricidadPeninsul | Usuario
DC-Defecto aire-aire bomba de ar
calor
Fecha de generacion del documento 2/6/2021
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Nombre del espacio Potencia instalada (W/m?) VEEI (W/m?100lux) lluminancia media (lux)
PO1_EO1 4,40 7,00 159,09
P0O1_EO2 4,40 7,00 159,09
P02_EO01 4,40 7,00 159,09
P02_EO02 4,40 7,00 159,09
P02_EO03 4,40 7,00 159,09
P02_EO04 4,40 7,00 159,09
P02_EO05 4,40 7,00 159,09
P02_EO06 4,40 7,00 159,09
P02_EO7 4,40 7,00 159,09
P02_EO08 4,40 7,00 159,09
P02_E09 4,40 7,00 159,09
P02_E10 4,40 7,00 159,09
P0O2_E11 4,40 7,00 159,09
P02_E12 4,40 7,00 159,09
P02_E13 4,40 7,00 159,09
P02_E14 4,40 7,00 159,09
P02_E15 4,40 7,00 159,09
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5. CONDICIONES DE FUNCIONAMIENTO Y OCUPACION

ANEXO I
CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO

Espacio Superficie (m?) Porfil do Uso Zona climatica [eZ [Uso |CertificacionVerificacionNuevo

P01_EO1 505,45 | residencial-24h-baja 1. CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO EN EMISIONES
P01_E02 266,45 | residencial-24h-baja INDICADOR GLOBAL INDICADORES PARCIALES
P02_EO1 80,09 | residencial-24h-baja — L

= — J. CALEFACCION ACS
P02_E02 57,24 | residencial-24h-baja
P02_E03 18,28 | residencial-24h-baja Emisiones calefaccion Emisiones ACS

2 =4 2 g
P02_E04 14.45 | residencial-24h-baja (R alio] A (hgCOar: alio]
P02_E05 14,45 | residencial-24h-baja 0,06 1,37
: ; ; 60.98-76.23 F

P02_E06 24,44 | residencial-24h-baja . n

= il ’. —~T¥E & REFRIGERACION ILUMINACION
P02_EO07 16,59 | residencial-24h-baja :
P02 E08 10,29 | residencial-24h-baja Emisiones refrigeracion Emisiones iluminacion

— 2 af 2 af
P02_E09 10,27 | residencial-24h-baja Emisiones globales (kgCO,/m? afio)’ (kgCO/m? ario) A (kgCO/m? afio)
P02_E10 6,17 | residencial-24h-baja 0,01 4,78
P02_E11 26,05 | residencial-24h-baja La calificacion global del edificio se expresa en términos de diéxido de carbono liberado a la atmésfera como consecuencia del consumo
P02_E12 15,67 | residencial-24h-baja energético del mismo.
P02_E13 17,94 | residencial-24h-baja kgCO,/m2.afio kgCO./afio
P02_E14 31,85 | residencial-24h-baja Emisiones CO2 por consumo eléctrico 2,00 2242,50
P02 _E15 5,44 | residencial-24h-baja Emisiones CO2 por combustibles fésiles 29,28 32823,83

6. ENERGIAS RENOVABLES

2. CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO EN CONSUMO DE ENERGIA PRIMARIA NO RENOVABLE

Térmica
Por energia primaria no renovable se entiende la energia consumida por el edificio procedente de fuentes no renovables que no ha
L. . iy . . 0 Demanda de ACS sufrido ninguin proceso de conversion o transformacion.
Nombre Consumo de Energia Final,cubierto en funcion del servicio asociado (%) cubierta (%) INDICADOR GLOBAL INDICADORES PARCIALES
Calefaccion Refrigeracion ACS <
CALEFACCION ACS
Sistema solar térmico - - - 71,00 —
TOTALES 0 0 0 71,00 Energia primaria no Energia primaria no
renovable calefaccién renovable ACS
. (kWh/m?afio) A (kWh/m?afio)
Eléctrica
0,34 8,11
261.04-326.30 F - a
Nombre Energia eléctrica generada y autoconsumida (kWh/afo) REFRIGERACION ILUMINACION
Fotovoltaica insitu 0,0 Energla prfm_arfa e Energla p_rfma_rfa e
) o renovable refrigeracion renovable iluminacion
TOTALES Consumo global de energia primaria no renovable (kWh/m?afio) A (kWh/m?2afio)
(kWh/m2aiio)’
0,06 28,24
3. CALIFICACION PARCIAL DE LA DEMANDA ENERGETICA DE CALEFACCION Y REFRIGERACION
La demanda energética de calefaccion y refrigeracion es la energia necesaria para mantener las condiciones internas de confort del
edificio.
DEMANDA DE CALEFACCION DEMANDA DE REFRIGERACION
e A
13,24 E
71.87-89.84 F 15.06-18.82 F
Demanda de calefaccion Demanda de refrigeracién
(kWh/m?ario) (kWh/m?ario)
'El indicador global es resultado de la suma de los indicadores parciales més el valor del indicador para consumos auxiliares, si los
hubiera (solo ed. terciarios, ventilacion, bombeo, etc...). La energia eléctrica autoconsumida se descuenta unicamente del indicador
global, no asi de los valores parciales.
Fecha de generacion del documento 2/6/2021 Fecha de generacion del documento 2/6/2021
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ANEXO Il ANEXO IV
RECOMENDACIONES PARA LA MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA PRUEBAS, COMPROBACIONES E INSPECCIONES REALIZADAS POR EL

TECNICO CERTIFICADOR

Se describen a continuacion las pruebas, comprobaciones e inspecciones llevadas a cabo por el técnico certificador durante el

proceso de toma de datos y de calificacion de la eficiencia energética del edificio, con la finalidad de establecer la conformidad de
CALIFICACION ENERGETICA GLOBAL la informacion de partida contenida en el certificado de eficiencia energética.

CONSUMO DE ENERGIA PRIMARIA NO EMISIONES DE DIOXIDO DE CARBONO Fecha d lizacion de Ia visita del téoni ificad 31/05/21
RENOVABLE (kWh/m2-afio) (kgCO2/m?2-afio) echa de realizacion de la visita del técnico certificador
261.04-326.30 F
T S
CALIFICACIONES ENERGETICAS
DEMANDA DE CALEFACCION DEMANDA DE REFRIGERACION
(kWh/m2-afio) (kWh/m2-afio)
nereoss  F
ANALISIS TECNICO
Calefaccion Refrigeracion ACS lluminacién Total
. % % % % %
Indicador Valor |respecto| . = |respecto| . = |respecto| . = |respecto| . = |respecto
al al al al al
anterior anterior anterior anterior anterior

Consumo Energia primaria
(kWh/m?afio)

Consumo Energia final
(kWh/m?aiio)

Emisiones de CO,
(kgCO,/n¥+afio)

Demanda (kWh/m?-aiio)

Nota: Los indicadores energéticos anteriores estan calculados en base a coeficientes estandar de operacién y funcionamiento del edificio, por lo que

solo son validos a efectos de su calificacién energética. Para el analisis econdmico de las medidas de ahorro y eficiencia energética, el técnico
certificador debera utilizar las condiciones reales y datos histéricos de consumo del edificio.

DESCRIPCION DE MEDIDA DE MEJORA

Caracteristicas técnicas de la medida (modelo de equipos, materiales, parametros caracteristicos )

Coste estimado de la medida

Otros datos de interés

Fecha de generacién del documento 2/6/2021 3
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VERIFICACION DE REQUISITOS DE CTE-HEO, HE1, HE4 y HE5 INDICADORES Y PARAMETROS DEL CTE DB-HE

HEO Consumo de energia primaria
DB-HE 2019 dgiap
Cep,nren 36,70 kWh/m? afio | Cep,nren,lim 73,51 kWh/m? afio Si cumple
IDENTIFICACION DEL EDIFICIO O DE LA PARTE QUE SE CERTIFICA: Ceptot 53,30 KWh/m? afio | Cep,tot,lim 183,32 kWh/m?* afio Si cumple
frpe i % horas % horas lim .
Nombre del edificio ° 9 9
- © PREFECTURA DE POLICIA LOCAL fuera consigna 3,93 % fuera consigna 4,00 % Si cumple
Direccién C/ General Padrés 20 - - - - -
Municipio Caldes de Montbui Codigo Postal 08140 Aatil 1121,11 m?  Cri 4,813 Wim?
Provincia Barcelona Comunidad Auténoma | Catalufia Cepinr Consumo de energia primaria no renovable del edificio
Zona climatica C2 Ao construccion Posterior a 2013 Cep,nren,im  Valor limite para el consumo de energia primaria no renovable segtn el apartado 3.1 de la seccion HEO
Cep,tot Consumo de energia primaria total del edificio
Ceptot,lim Valor limite para el consumo de energia primaria total segun el apartado 3.2 de la seccién HEO
Uso final del edificio o parte del edificio: Autil Superficie util considerada para el calculo de los indicadores de consumo (espacios habitables incluidos dentro de la envolvente térmica)
[0 Residencial privado (vivienda) M Otros usos (terciario) Cri Carga interna media
Tipo y nivel de intervencion HE1 Condiciones para el control de la demanda energética
& Nuevo O Ampliacion — — ”
Cambio d K 0,59 kWh/m? afio | Kjim 0,67 kWh/m? afio Si cumple
ampio de uso B
O 9 soljul 2,13 kWh/m? afio | q o1 iullim 4,00 kWh/m? afio Si cumple
0 Reforma: n s 5,70 1/h | N 50, im - 1/h No aplica
O > 25% envolvente + Clima + ACS  [J > 25% envolvente + Clima [J > 25% envolvente + ACS [J > 25% envolvente
(O < 25% envolvente + Clima + ACS [0 <25% envolvente + Clima [ < 25% envolvente + ACS [ < 25% envolvente VIA 1,30 m® /m?
v 2802,78 I V. 2385,47 me
SUPERFICIE, IMAGEN Y SITUACION D..; 6,87 KWhim? afio Do 13,24 KWh/m? afio
| Superficie habitable (m?) 1121,11 K Coeficiente global de transmisidn de calor a través de la envolvente térmica
imagen del edificio Plano de Ia situacion Kiim Valor limite para el coeficiente g,|0b.a| de tran.srlnisién de calor a través de la envolvente térmica segun el apartado 3.1.1 de la sec. HE1
Q sol,jul Control solar de la envolvente térmica del edificio
q sol,jullim Valor limite para el control solar de la envolvente térmica segun el apartado 3.1.2 de la seccién HE1
nso Relacién de cambio de aire con una presion diferencial de 50Pa
N 50,lim Valor limite para la relacién de cambio de aire con una presion diferencial de 50Pa segun el apartado 3.1.3 de la seccion HE1
V/A Compacidad o relacion entre el volumen encerrado por la envolvente térmica del edificio y la suma de las superficies de intercambio
térmico con el aire exterior o el terreno de dicha envolvente.
\Y Volumen interior de la envolvente térmica
Vinf Volumen de los espacios interiores a la envolvente térmica para el célculo de las infiltraciones
Deal Demanda de calefaccion
Dref Demanda de refrigeracion
HE4 Contribuciéon minima de energias renovables para cubrir la demanda de ACS
DATOS DEL/DE LA TECNICO/A: RER Acs;nrb | 71,20 % | RERACS;nrb min 60,00 % Si cumple
Nombre y Apellidos EUSEBI GUTIERREZ HERRERA NIF/NIE | 40994149F Demanda ACS (*) 654,00 I/d
Razén social ARQUIMES ARQUITECTURA | GESTIO NIF 40994149F . .
Domicilio MARQUES SN RER Acs:nrb Contribucion de energia procedente de fuentes renovables para el servicio de ACS
e R bt — — RER Acs:nrb min Contribucion minima de energia procedente de fuentes renovables para el servicio de ACS
Municipio Caldes de Montbui Codigo Postal 08140 (*) Contabilizada a la temperatura de referencia de 60°C
Provincia Barcelona Comunidad Auténoma | Catalufia
—T info@arquimes, com A6 938654308 HE5 Generacion minima de energia eléctrica
Titulacion habilitante segun Potencia - .
normativa vigente ARQUITECTO instalada 0,00 kW | Potencia min } kw No aplica
Procedimiento utilizado y versién: | HU CTE-HE y CEE Versién 2,0.2203.1160 de fecha 26-abr-2021
* Esta aplicacion Unicamente permite, para el caso expuesto, la comprobacion de las exigencias del apartado 3.1y 3.2 El/la técnico/a abajo firmante declara responsablemente que ha realizado la evaluacién energética del edificio o de la parte
de la seccion DB-HEO y de los apartados 3.1.1.3, 3.1.1.4, 3.1.2 y 3.1.3.3 de la seccion DB-HE1, del apartado 3.1 de la que se evalla de acuerdo con el procedimiento establecido por la normativa vigente y que son ciertos los datos que figuran
seccion HE4 y del apartado 3.1 de la seccion HE5. Se recuerda que otras exigencias de las secciones DB-HEOQ y en el presente documento, y sus anexos:

DB-HE1 que resulten de aplicacién deben asi mismo verificarse, asi como el resto de las secciones del DB-HE.
Fecha: / /

Firma del/de la técnico/a certificador/a:
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ANEXO |

DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS ENERGETICAS DEL EDIFICIO

En este apartado se describen las caracteristicas energéticas del edificio, envolvente térmica, instalaciones, condiciones de

funcionamiento y ocupacion y demas datos utilizados para obtener la calificacién energética del edificio.

1. ENVOLVENTE TERMICA

Cerramientos opacos

Nombre Tipo Orientacion Sur;(ra::;cie Trans(w/t;?lz;a (L)
P02_E02C001 Cubierta H 349,24 0,15
P01_E02_CUBO001 Cubierta H 200,72 0,16
P01_EO01_CUBO0O1 Cubierta H 233,72 0,27
P02_E02_PEO001 Fachada N 10,18 0,27
P02_E15_PE002 Fachada N 1,17 0,29
P01_E02_TERO003 Fachada N 9,85 0,31
P02_E01_PEOO1 Fachada NE 9,87 0,27
P02_EO01_PE002 Fachada NE 6,12 0,27
P02_E01_PEOO3 Fachada NE 6,00 0,27
P02_EO01_PE004 Fachada NE 5,81 0,27
P02_E06_PE002 Fachada NE 6,03 0,29
P02_EO07_PEO001 Fachada NE 5,27 0,29
P02_E08_PEO001 Fachada NE 6,12 0,29
P02_E09_PE001 Fachada NE 6,00 0,29
P02_E10_PE001 Fachada NE 5,00 0,29
P02_E14_PE001 Fachada NE 11,06 0,29
P02_E15_PEO001 Fachada NE 0,47 0,29
PO1_EO1_TERO004 Fachada NE 14,50 0,31
P0O1_EO01_TERO005 Fachada NE 12,87 0,31
P0O1_EO01_TERO06 Fachada NE 13,25 0,31
P01_E02_TERO001 Fachada NE 22,25 0,31
P0O1_E02_TERO002 Fachada NE 16,37 0,31
P02_E06_PE003 Fachada NO 10,50 0,27
P01_E02_PE018 Fachada 0 8,13 0,27
P02_EO01_PE005 Fachada O 4,70 0,27
P02_E01_PE006 Fachada o) 9,63 0,27
P02_EO01_PE007 Fachada O 16,00 0,27
P02_E02_PE009 Fachada 0 23,93 0,29
P02_E11_PE001 Fachada O 9,70 0,29
P02_E12_PEO001 Fachada (@) 5,92 0,29
P02_E13_PEO001 Fachada O 6,62 0,29
P02_E14_PEO002 Fachada (@) 8,94 0,29
Fecha (de generaciondel documento) 02/06/2021 Pagina 3 de 8

P02_E15_PE003 Fachada O 4,81 0,29
PO1_EO01_PEO09 Fachada 0] 27,43 0,31
P01_E02_TERO004 Fachada O 30,94 0,31
P01_E02_TERO005 Fachada o 15,33 0,31
P01_E02_TERO006 Fachada O 5,75 0,31
P01_E02_TERO007 Fachada 0 5,50 0,31
P01_E02_TERO008 Fachada O 10,00 0,31
P02_E02_FEO001 Fachada (@) 11,77 0,41
P01_EO01_PEO001 Fachada S 4,22 0,27
P02_E02_PE010 Fachada S 3,70 0,29
P02_E02_PEO08 Fachada SE 12,08 0,29
P02_E03_PE002 Fachada SE 8,00 0,29
P02_E04_PEOO1 Fachada SE 5,25 0,29
P02_EO05_PE001 Fachada SE 5,25 0,29
P02_E06_PEO0O1 Fachada SE 11,37 0,29
P01_EO01_PE002 Fachada SE 21,45 0,31
P0O1_EO01_TEROO1 Fachada SE 20,87 0,31
P01_EO1_TERO002 Fachada SE 14,50 0,31
P01_EO01_TER003 Fachada SE 12,50 0,31
P01_EO1_FTEROO1 Suelo 505,45 0,36
P0O1_E02_FTERO002 Suelo 266,45 0,36
Huecos y lucernarios
Nombre Tipo Orientacién| Superficie Un Yalwi Yglishiwi Perrz::bili-
(m?) (W/m*K) ) - (m?/h-m?)
P02_E15_PE002_V1 Hueco N 6,46 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_E06_PE002_V1 Hueco NE 2,30 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_E06_PE002_V2 Hueco NE 2,30 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_EO07_PEO001_V1 Hueco NE 2,30 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_EO07_PEO01_V2 Hueco NE 2,30 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_E15_PEO001_V1 Hueco NE 3,17 2,66 0,70 0,10 9,00
PO1_EO01_PEO09_V2 Hueco o] 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00
P01_EO1_PE009_V3 Hueco (@) 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00
P01_EO1_PE009_V4 Hueco O 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00
P01_EO01_PE009_V5 Hueco (0] 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00
P01_EO01_PEO09_V6 Hueco 0 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00
P02_E02_PE009_V1 Hueco (0] 1,00 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_E11_PEO001_V1 Hueco 0 6,30 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_E12_PEO001_V1 Hueco (0] 3,70 2,66 0,70 0,10 9,00
P02_E13_PE001_V1 Hueco (o) 4,25 2,66 0,70 0,10 9,00
P01_EO01_PEO001_V1 Hueco S 12,65 11,40 0,85 0,77 100,00
P02_E02_PEO010_V1 Hueco S 9,00 2,66 0,70 0,10 9,00
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PO1_EO01_PEO02_V1 Hueco SE 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00 P02_E09 10,27 25,67 RES-24-B ACOND 26,95 min:20 max:25
PO1_EO01_PEO002_V2 Hueco SE 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00 P02_E10 6,17 15,41 RES-24-B ACOND 16,18 min:20 max:25
PO1_EO01_PEO02_V3 Hueco SE 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00 P02_E11 26,05 65,11 RES-24-B ACOND 68,37 min:20 max:25
PO1_EO01_PEO02_V4 Hueco SE 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00 P02_E12 15,67 39,17 RES-24-B ACOND 41,13 min:20 max:25
P0O1_EO01_PEO002_V5 Hueco SE 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00 P02_E13 17,94 44,86 RES-24-B ACOND 47,10 min:20 max:25
PO1_EO01_PEO02_V6 Hueco SE 2,30 11,40 0,85 0,77 100,00 P02_E14 31,85 79,63 RES-24-B ACOND 83,61 min:20 max:25
P02_E03_PEO002_V1 Hueco SE 2,75 2,66 0,70 0,10 9,00 P02_E15 5,44 13,61 RES-24-B ACOND 14,29 min:20 max:25
P02_E04_PE001_V1 Hueco SE 3,25 2,66 0,70 0,10 9,00 . . . L.
Espacios no habitables pertenecientes a la envolvente térmica
P02_E05_PE001_V1 Hueco SE 3,25 2,66 0,70 0,10 9,00 No se han definido espacios no habitables en el edificio
P02_E06_PEOO1_V1 Hueco SE 3,00 2,66 0,70 0,10 9,00
I 3. INSTALACIONES TERMICAS
UH Transmitancia del hueco
gghwi Factor solar del acristalamiento Generadores de calefaccion
d glish;wi Transmitancia total de energia solar de huecos con los dispositivos de sombra méviles activados
Orientacion: N, NE, E, SE, S, SO, O, NO, H Potencia nominal Rendimiento Rendimiento Vector
Permeabilidad: 27 (Clase 2), 9 (Clase 3), 3 (Clase 4) Nombre Tipo (kW) nominal medio energético
(COP) estacional 9
SIS1_EQ1_EQ_ED_Air Expansion directa
Puentes térmicos eAire_BDC-Defecto |aire-aire bomba de calor 5,00 2,50 2,64 ELECTRICIDAD
. Transmitancia (U) Longitud Sistema SIS2_EQ1_EQ_ED_Air| Expansion directa
D D (W/m-K) (m) dimensional eAire_BDC-Defecto |aire-aire bomba de calor 5,00 2,50 2,34 ELECTRICIDAD
- FRENTE_FORJADO 0,290 32,10 SDINT SIS3_EQ2_EQ_ED_Air| Expansion directa
eAire_BDC-Defecto |aire-aire bomba de calor 5,00 2,50 2,34 ELECTRICIDAD
- UNION_CUBIERTA 0,150 120,96 SDINT
TOTALES - 15,00 - - -
- ESQUINA_CONVEXA FORJADO 0,390 16,41 SDINT
G d de refri i6
- ESQUINA_CONCAVA_CERRAMIENTO -0,160 5,00 SDINT eneraclores de refrigeracion
- ESQUINA_CONVEXA_CERRAMIENTO 0,110 17,50 SDINT N . Potencia nominal |  Rendimiento Sengimicne Vector
ombre Tipo (kW) nominal medio energético
- UNION_SOLERA PAREDEXT 0,190 81,55 SDINT (EER) estacional
- SIS1_EQ1_EQ_ED_Air Expansion directa
HUECO_VENTANA 0,290 216,20 SDINT eAire_BDC-Defecto |aire-aire bomba de calor 5,00 2,50 1,94 ELECTRICIDAD
- SIS2_EQ1_EQ_ED_Air Expansion directa
2. CONDICIONES DE FUNCIONAMIENTO Y OCUPACION eArre. BDC-Defecto  |aire-aire bomba de calor 5,00 2,50 0,00 ELECTRICIDAD
Espacios habitables SIS3_EQ2_EQ_ED_Air| Expansion directa
|Tiempo de ocupacioén (h/afio) | 8760 | eAire_BDC-Defecto |aire-aire bomba de calor 5,00 2,50 0,00 ELECTRICIDAD
. 2 SIS4_EQ1_EQ_ED_Air Expansién directa
|Inten3|dad de las cargas internas (Cg; ) (W/m2) | 4,813 | ofire. SF-Defecto iro.aire s8I0 frio 5,00 2,50 1,94 ELECTRICIDAD
f Hlerat? SIS5_EQ2_EQ_ED_Air Expansion directa
Espacio Supen:icie V°|UT9“ Perfil de uso "_"\_’el de . vaebgi;ﬁ:ﬂ:’amon Condi(_:iones eAire_SF-Defecto aire-aire solo frio 5,00 2,50 0,00 ELECTRICIDAD
(m?) (m?3) acondicionamiento (mélh) operacionales
SIS6_EQ3_EQ_ED_Air Expansion directa
. L. eAire_SF-Defecto aire-aire solo frio 5,00 2,50 0,00 ELECTRICIDAD
PO1_EO1 505,45 1091,78 RES-24-B NO ACOND 1146,36 min:20 max:25
TOTALES - 30,00 - - -
PO1_EO02 266,45 471,61 RES-24-B ACOND 495,19 min:20 max:25 .
P02_EO1 80,09 200,23 RES-24-B ACOND 210,24 min:20 max:25 Instalaciones de Agua Caliente Sanitaria
P02_EO02 57,24 92,16 RES-24-B ACOND 96,77 min:20 max:25 Demanda diaria de ACS a 60°C (litros/dia) 654,00
P02_EO03 18,28 45,71 RES-24-B ACOND 47,99 min:20 max:25 o o
Potencia nominal Rendimiento Rendimiento Vector
P02_E04 14,45 36,12 RES-24-B ACOND 37,93 min:20 max:25 Nombre Tipo (kW) nominal medio eneraético
- - (COP) estacional 9
P02_E05 14,45 36,12 RES-24-B ACOND 37,93 min:20 max:25
SIS_EQ1_EQ_Caldera-| Cald léctri d
P02_E06 24,44 61,09 RES-24-B ACOND 64,15 min:20 méax:25 ACS BlectricaDofects | - combustible 12,00 0,90 0,90 ELECTRICIDAD
P02_EO7 16,59 41,47 RES-24-B ACOND 43,54 min:20 max:25
P02_E08 10,29 25,72 RES-24-B ACOND 27,00 min:20 max:25
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Sistemas secundarios de calefaccion y/o refrigeracion (soélo edificios terciarios)

No se han definido sistemas secundarios en el edificio

Torres de refrigeracion (sélo edificios terciarios)
No se han definido torres de refrigeracion en el edificio

Ventilacion y Bombeo

Caudal medio de ventilacion en el interior de la envolvente térmica (m3/h)

No se ha definido instalacion de ventilacién y bombeo en el edificio

Recuperadores de calor
No se han definido recuperadores de calor en el edificio

4. INSTALACION DE ILUMINACION (sélo edificios terciarios)

Espacio Superficie Potencia instalada VEEI lluminancia media
(m2) (W/m2) (W/m2-100lux) (lux)
PO1_EO1 505,45 4,40 7,00 159,09
P01_EO02 266,45 4,40 7,00 159,09
P02_EO1 80,09 4,40 7,00 159,09
P02_E02 57,24 4,40 7,00 159,09
P02_EO03 18,28 4,40 7,00 159,09
P02_E04 14,45 4,40 7,00 159,09
P02_EO05 14,45 4,40 7,00 159,09
P02_E06 24,44 4,40 7,00 159,09
P02_EO7 16,59 4,40 7,00 159,09
P02_EO08 10,29 4,40 7,00 159,09
P02_E09 10,27 4,40 7,00 159,09
P02_E10 6,17 4,40 7,00 159,09
P02_E11 26,05 4,40 7,00 159,09
P02_E12 15,67 4,40 7,00 159,09
P02_E13 17,94 4,40 7,00 159,09
P02_E14 31,85 4,40 7,00 159,09
P02_E15 5,44 4,40 7,00 159,09
TOTALES 1121,12 - - -
5. CONSUMO Y PRODUCCION DE ENERGIA FINAL
Consumos
Nombre equipo Vector energético fgg‘iiﬁi: &w:;?g)
SIS_EQ1_EQ_Caldera-ACS-Electrica-Defecto ELECTRICIDAD ACS 4305
SIS1_EQ1_EQ_ED_AireAire_BDC-Defecto ELECTRICIDAD CAL 93
SIS1_EQ1_EQ_ED_AireAire_BDC-Defecto ELECTRICIDAD REF 17
SIS1_EQ1_EQ_ED_AireAire_BDC-Defecto MEDIOAMBIENTE CAL 153
SIS2_EQ1_EQ_ED_AireAire_BDC-Defecto ELECTRICIDAD CAL 49
SIS2_EQ1_EQ_ED_AireAire_BDC-Defecto MEDIOAMBIENTE CAL 66
SIS3_EQ2_EQ_ED_AireAire_BDC-Defecto ELECTRICIDAD CAL 49
SIS3_EQ2_EQ_ED_AireAire_BDC-Defecto MEDIOAMBIENTE CAL 66
SIS4_ EQ1_EQ_ED_AireAire_SF-Defecto ELECTRICIDAD REF 17
INSTALACION-ILUMINACION ELECTRICIDAD ILU 16205
Producciones
| Potencia de generacion eléctrica renovable instalada (kW) 0
Fecha (de generaciondel documento) 02/06/2021 Pagina 7 de 8

. e Servicio Produccioén
Nombre equipo Vector energético técnico (kWh/afio)
Solar Térmica ACS MEDIOAMBIENTE ACS 9590
6. FACTORES DE CONVERSION DE ENERGIA FINAL A PRIMARIA
Vector energético (R e(c???: :itu) Fp_ren Fp_nren Femisiones
ELECTRICIDAD RED 0,414 1,954 0,331
MEDIOAMBIENTE RED 1,000 0,000 0,000
MEDIOAMBIENTE INSITU 1,000 0,000 0,000
TOTALES - - -
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Certificado de eficiencia energética de edificios / parte del edificio

Acuse de recibo de la solicitud

El formulario de solicitud se ha enviado correctamente

» Fichero enviado: formulariENE0O01SOLC210602190723 sign.pdf
* Resumen*: 4b7f£688b98cdbf58bd40243b489b749e8c4b4£920884a8195¢c685dda8b43352

El formulario ha llegado correctamente. En caso de tener una tasa asociada, debe hacer el pago para registrarlo. Si toda la
informacion es correcta, recibira la etiqueta energética en la carpeta de sus gestiones y al 'Buscador de Certificados-ICAEN

* Para garantizar que el presente acuse de recibo corresponde de forma fidedigna a los documentos entregados, se incluye un
resumen de este, calculado mediante algoritmos encriptados.

Datos generales

Cadigo de tramite (ID) Numero de registro Fecha de registro

RML4PH64K 9015-996800/2021 03/06/2021 16:30:31

Informacion de la firma del documento de solicitud

Tipo de credencial Persona firmante

Certificat digital

Este fichero se encuentra como adjunto en este acuse de recibo. Si lo quiere recuperar puede acceder directamente mediante el
panel de navegacion Adjuntos del Adobe Reader. Para mostrarlo puede ir al menu Ver > Mostrar/ocultar > Paneles de navegacion
y seleccionar Archivos adjuntos y desde el panel de navegacion haciendo clic en el icono de un clip.

Recordatorios

La Generalidad de Catalufia pone a su disposicion diferentes canales para consultar el estado de este tramite:
- Por internet en la direccion http://web.gencat.cat/ca/tramits o http://www.gencat.cat/canalempresa

- Por teléfono llamando al 012.

Se aconseja que imprima o guarde en local la solicitud para que tenga constancia de los datos que ha escrito y de los niUmeros
identificativos que hay en esta pagina porque le permitiran hacer consultas sobre el estado del tramite.
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u Los datos solicitados en este formulario son los datos administrativos necesarios para el registro. Los datos técnicos se encuentran en el
documento en formato .xml que le solicitamos al final del formulario.
Segun los parametros especificados en este primer bloque de datos se calculara el importe de la tasa asociada al registro. Reviselo bien.

Motivos para realizar la certificacion

Nueva construccién

Propiedad del edificio

Propiedad publica

D ¢ Se trata de un edificio o vivienda de proteccion oficial?

Fase del certificado de eficiencia energética.

Edificio nuevo en fase proyecto

Uso del edificio / parte del edificio a certificar Cualificacion energética de emisiones de CO2

Terciario A

Tipo de edificio terciario

Otros

Referencia catastral
0590101DG3009G0001DL

Otra referencia catastral (en caso necesario)

Ejemplo vivienda: 1234567CG1011N0024JG / Ejemplo edificio: 1234567CG1011N Campo obligatorio pero en caso que no esté disponible en la fase
proyecto, afiadir al registrar edificio acabado o bien cuando esté disponible
en el Portal de la Direccion General del Catastro

En caso de disponer de un Informe de la Inspeccién Técnica del

S .
Edificio de Viviendas (IITE), codigo del Certificado de aptitud:  ~UPericie util habitable m

1.121

No son superficies Utiles habitables los aparcamientos, trasteros, las camaras
técnicas y las bajo cubiertas no acondicionadas.

Normativa vigente durante el proyecto de construcciéon o

I Procedimiento de calificacion energética utilizado (herramienta):
rehabilitacion.

CTE 2019 HULC

El edificio o vivienda dispone de un certificado voluntario(LEED, BREEAM, VERDE, PASSIVHAUS,...)

[ ]LEED [ | BREEAM [ | VERDE [ | PASSIVHAUSE [ | DGNB [ | MINERGIE Otros |
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Certificado de eficiencia energética de edificios / parte del edificio Certificado de eficiencia energética de edificios / parte del edificio
Lirecciln de la (i ienda o edificio ol Ieto de la certificaci/In [latos del técnico responsal le de la certificaci' n energética del edificio
a La direccién que se muestra a continuacion, sera la que aparezca en la etiqueta de certificacion energética. Compruebe atentamente que es correcta. Nombre Primer apellido Segundo apellido
Tipo de via Nombre de la via Numero
EULELCO (. GUTHOOOED HELE[A
Calle GENEL/AL PADLII] 20
Bloque Escalera Piso Puerta Cadigo postal Tipo de documento de identificacion Numero de identificacion
011010 DNLJ [ogotiiron
Provincia Comarca Poblacién
Harcelona Tallls Oriental Caldes de Tontbui Teléfono fijo/movil Teléfono fijo/mévil alternativo Direccion de correo electronico
9301150130 infollarlluilles.col!
Indicar otros numeros de la direccion (en caso de tener mas de uno)
Ejemplo: en el caso de la calle "arcelona 100 (1102 bis, afiadir sélo 102 bis ste correo electr nico serl la [1a de col | nicaci'In con el técnico certificador en caso de [/ e "alaclal I ier d ida o enllienda a corregir antes de
- . finaliLar el registro o en [In procedi’ iento de control ad inistrati_o posterior_ | as notificaciones electr_nicas se p_leden cons/ Itar dentro de la
[latos deI pro otor o propietario [ficina [irtlal de (riites (/[0 el Canal "1" presadonde se pede acceder [ ediante certificado digital aceptado o contrasea de "'n solo "sol’

esde la ellisi('n del alliso de notificaci' n se dispone de [T d/as nat rales para aceptar o rec’ alar la notificaci n(transclrrido este pla‘o’si no
se [ a accedidol se entender irec a adal lesde el /ol ento en [ | e se acceda al contenido! se considerar!|practicada

Indique el tipo de persona:

(" Persona fisica (e Persona juridica Lireccitn

[latos de indentificaci( n de la e[ presa [] Residencia fuera del estado espafiol

Razon social NIF de empresa Tipo de via Nombre de la via Numero
A[JUNTALCENT DE CALDEL DE [ONTLUL P0J03300C Plalla ADOUED toN
[Jatos del representante de la e[| presa )

Bloque Escalera Piso Puerta Codigo postal
Nombre Primer apellido Segundo apellido 0011010
[ICEN PE[ JONAT PALLAM]

Provincia Municipio Pais
Tipo de documento de identificacion Numero de identificacion [larcelona Caldes de [lontbui Espanya
DNLJ 0o200002A

[n el caso de [ e desee [ e los datos de la el]presa del técnico certificador apare_can en el

[ara col prar o disponer de ['na propiedad en "'spa’a "a’|['n n[_ ero de identifiaci fiscal espa ol de residentede no residente de el presa infor e de li([lidacil n[ rellene los sig ientes cal’ pOS[
nacional residente e tran’era residentel e tran'era no residentel o de c[all ['ier otro tipo pero [ e identifi e a esta en el estado para poder -
operar . . .
[Jatos de identificaciln de la e[| presa
Teléfono fijo/movil Teléfono fijo/movil alternativo Direccién de correo electrénico
Razon social NIF de la empresa
93011200023 caldesllicaldesdellontbui.cat
ANDUODEDD ADDUOTECTULA O GEUTUUO O.L.P Hooot30s
. . Titulacion NLcolegiado Colegio
[lireccil n
Arlluitecto 30919 COAC
[ ] Residencia fuera del estado espafiol
Tipo de via Nombre de la via Numero
Plalla [IONT DEL LLEL! 11
Bloque Escalera Piso Puerta Cadigo postal
011010
Provincia Municipio Pais
[larcelona Caldes de [lontbui Espanya
Version de Pagina [1de 8 Version de Pagina [1de 8

Adobe: Adobe:



Version de
Adobe:

AITY Generalitat de Catalunya
‘ P Institut Catala
7! d’Energia

Certificado de eficiencia energética de edificios / parte del edificio

[tros siste(] as especificos del edificio

Dispone de energia geotérmica

NO

Potencia nominal (en (1) de la bomba

Dispone de energia aerotérmica

oo

Indicar el nimero de sondeos del campo de captacion o
intercambiadores

12

Indicar la longitud de cada pozo o captador (metros)

La instalacion dispone de algun otro renovable instalado para
autoconsumo, como por ejemplo, solar fotovoltaica, solar térmica

|No

En relacién al sistema de calefacién o refrigeracion, indicar que emisores dispone el edificio o vivienda:

[ ] Radiadores de aluminio o similares
[ ] Radiadores de baja emision
[:I Techo radiante, viga fria o similar

[ ] Fanicoils

El edificio o vivienda esta conectado a una red de distrito de
generacion de calor y/o frio

NO

¢ El edificio tiene asociado un punto de recarga de
vehiculo eléctrico?

oo

¢,Cuantos puntos de recarga hay? (numero)

1

[ ] Radiadores de acero fundido
[ ] Suelo radiante

[X] Distribucion por conductos de aire

¢,Se ha aplicado una solucién singular al certificado?

NO

g as soll ciones sing lares sir en para ([ stificar técnica | ente [alores no

estindares o [alit ales elle adlntar (n docli ento con la
Tstificaci’n de estos [alores en el apartado de anelos(l arclilos
asociados al proceso de la certificacil n

¢ En caso que en el bloque de viviendas exista un aparcamineto,
hay una preinstalacién eléctrica disponible para conectar el
vehiculo?

oo

¢ El promotor o propietario esta al corriente de sus exigencias de mantenimiento establecidas en la IT'1de mantenimiento y uso
del RD102(/200 ' de 20 de julio por el que se aprueba el RITE, o modificaciones posteriores?

0d

Observaciones
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a [n este apartado s[ lo se tiene [/ e poner los datos del representante del propietario o pro] otor en caso necesario co o por e el plo clando el
propietario esté residiendo f era del estado("

[In caso necesariol datos del representante del propietario / pro’ | otor [/l e tiene encollendada la
gestiin delin (el lel!

Indique el tipo de persona:

(e Persona fisica (" Persona juridica

[latos de indentificacil In de la persona

Nombre Primer apellido Segundo apellido

Tipo de documento de identificacion Numero de identificacion

Teléfono fijo/movil Teléfono fijo/mévil alternativo Direccion de correo electrénico

[lirecciln

|:| Residencia fuera del estado espariol

Tipo de via Nombre de la via Numero
Bloque Escalera Piso Puerta Cadigo postal
Provincia Municipio Pais
Espanya
Pagina [1de 8
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[ isos

Si desea recibir comunicaciones relacionadas con la certificacion energética de edificios, marque la siguiente casilla:

& Indique una direccion de correo electrénico donde recibir(las notificaciones electrénicas de los actos administrativos
relacionados con esta solicitud, sus avisos, asi como otras comunicaciones.

Correo electrénico: infollar[uilles.col]

Las notificaciones electronicas se pueden consultar dentro a la Oficina Virtual de Tramites (OVT) o al Canal Empresa, donde se
puede acceder mediante certificado digital aceptado o palabra de paso desechable.

Desde la emision del aviso de notificacion se dispone de 10 dias naturales para aceptar o rechazar la notificacion, y transcurrido este
plazo si no se ha accedido se entendera rechazada. Desde el momento en que se acceda al contenido se considerara practicada.

Si marca esta casilla, usted nos presta vuestro consentimiento para que le proporcionemos informacién sobre otras
D actividades relacionadas con la certificacion energética de edificios, consintiendo expresamente a recibirla por la direcciéon de
correo electrénico indicado.

[Joclllentacil n anela

Adjunte los siguientes documentos:

Informe de certificacion de eficiencia energética obtenido con las herramientas obligatorio
reconocidas por el Ministerio (formato .pdfi.zip'.rar)

ceellprefecturallpoliciallcertificacion21001023213[1.pdf

Archivos informaticos asociados al proceso de la certificacion. (Adjuntar todos los obligatorio
archivos y carpetas generadas por las herramientas homologadas en un Unico
documento .zip o .rar)

CEE[lPrefecturallPolicia.rar

Modelo de representacion en el procedimento iniciado a instancia del propietario, obligatorio
promotor o representante del edificio o parte del mismo objecto de certificacion
(formato .pdfi.zipL.rar)

E1000100odelllencarreclldef . pdf

Documento de cumplimiento de la Normativa del CTE correspondiente a la fecha obligatorio
de solicitud de la licencia de obras (HE1 y HEO para el CTE 201(, HE1 para el
CTE 200( en un documento .pdf_.zipl.rar)

ceellprefecturallpolicialllerificacion210[10233].pdf

|X| Archivos informaticos asociados al proceso de la certificacion en formato [IML. obligatorio
(.xml)

ceellprefecturallpoliciallCertificadol 21 .1

El tamafio maximo del fichero de solicitud incluyendo los adjuntos es de [ MB.

Ceclaro responsallel] ente col] o técnico col] petente

IZI [lue los datos aportados en este expediente son ciertos y vigentes y que los documentos anexados reproducen fielmente los
originales.

[ue soy técnico competente de acuerdo con lo establecido en el articulo 1.[1letra p) del Real Decreto 211/201(, de [ de abril,
por el que se aprueba el procedimiento basico para la certificacion energética de edificios y que estoy en posesién de una de

& las titulaciones académicas y profesionales habilitantes para la redaccién de proyectos o direccion de obras y direccién de
ejecucion de obras de edificacion o para la realizacion de proyectos de instalaciones térmicas. A estos efectos, se entendera
como técnico competente los titulados que estan especificados en la pagina web del Institut Catal’| dEnergia (ICAEN)
(www.gencat.cat/icaen).

[lue la persona fisica / juridica promotor o propietario del edificio o parte del edificio descrito en este expediente ha contratado
IZI mis servicios para realizar el procedimiento de certificacion energética de edificios y ostento la representacion de esta persona
para realizar todos los tramites de este procedimiento ante el Institut Catal | d Energia (ICAEN).

IXI [ue estoy en posesion de una poliza de responsabilidad civil profesional vigente y al corriente de pago.

[‘as personas (e s scrillen altoriran(]

Al ICAEN a ceder sus datos y los resultados de la certificacién energética obtenida a otras Administraciones Publicas
competentes en materia de certificacion para que, entre otras finalidades, sean objeto de publicacion en el registro Publico al
que hace referencia el RD 211 /201(.

Al ICAEN a efectuar las consultas telematicas en PICA y otros registros de les Administraciones Publicas, en los términos
IXI establecidos en el Decreto (172000, de [1de abril, con el fin de llevar a cabo la gestion, el control y las inspecciones del
procedimiento de la Certificacion Energética de Edificios.
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Version de
Adobe:

Generalitat de Catalunya
Institut Catala

Fﬂmﬁ
¥ d’Energia

Certificado de eficiencia energética de edificios / parte del edificio

Proteccion de datos

Responsable del Tratamiento: Instituto Catalan de Energia, Distrito Administrativo — Edificio A, calle del Foc, 57, 08038 Barcelona,
icaen@gencat.cat.

Datos de contacto delegado de proteccion de datos: calle del Foc, 57, 08038 Barcelona, icaen@gencat.cat, teléfon: 938 574 000.

Finalidad del tratamiento: llevar a cabo la gestion, el control y las inspecciones del Registro de Certificacion Energética de Edificios
asi como la explotacion estadistica y la elaboracion del Registro Publico de Certificados.

Base juridica: (i) consentimiento del interesado para el tratamiento de sus datos personales para las finalidades especificas. Los
datos son necesarios para tramitar la Certificacion Energética. El interesado podra retirar su consentimiento en cualquier momento
sin que esto afecte a la solicitud del tratamiento basado en el consentimiento previo a su retirada; y (ii) Mision en interés publico.

Destinatarios: a los departamentos o entidades publicas o privadas correspondientes que participen en materia de certificacion, sélo
para las finalidades arriba expuestas.

Derechos de las personas: podéis acceder a vuestros datos, solicitar la rectificacion o supresion, oponeros al tratamiento y solicitar
la limitacion, enviando vuestra solicitud a la direccion de la ICAEN o de su Delegado de Proteccion de Datos o mediante su sede
electrénica http://icaen.gencat.cat/es/inici/.

Plazo de conservacion de los datos: mientras se mantenga la finalidad por la cual los datos fueron comunicados, sin perjuicio de la
obligacion de custodia de documentacion en virtud de la normativa aplicable.

Reclamacioén: podéis presentar una reclamacion dirigida a la Autoridad Catalana de Protecciéon de Datos, mediante la sede
electrénica de la Autoridad Catalana de Proteccion de Datos (https://seu.apd.cat) o por medios no electrénicos.

& Acepto las condiciones

Tasa por la certificacién energética de edificios 0,00 €

u Nueva construccion (tasa maxima: 546€):
Vivienda unifamiliar: 21,85€.
Bloque de viviendas: T(€) = 10,65*H + 17,10, donde H corresponde al niumero de viviendas del bloque.
Para otros usos: 21,85€ + 0,30 €/m2, donde m=2 es la superficie Util especificada en la pagina 1.
Edificios existentes (tasa maxima: 273 €):
Viviendas unifamiliares o viviendas: 12,05 €
Bloque de viviendas: T(€) = 5,40*H + 5,75, donde H corresponde al nimero de viviendas del bloque.
Otros usos: 10,95 € + 0,1 €/m2, donde m=2 es la superficie Util especificada en la pagina 1.
Quedan exentos de la tasas las certificaciones de edificios/parte del edificio existente o certificaciones por rehabilitaciones de
estos edificios que obtengan una calificacion energética A. En caso de que la calificacion energética obtenida sea una B, esta
bonificacién sera del 50%.
En el caso de superar la tasa maxima, esta bonificacion se aplicara sobre la tasa real, y no sobre la tasa maxima.
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VvV 4 INSTRUCCIONS D'US | MANTENIMENT DE L'EDIFICI



Instruccions d’ds i manteniment

Detall

Projecte: NOU EDIFICI DESTINAT A PREFECTURA DE POLICIA LOCAL DE CALDES DE MONTBUI

Emplagcament 3
Adreca: CARRER GENERAL PADROS, 20

index

Codi Postal: 08140 Municipi: CALDES DE MONTBUI
Urbanitzacio: Parcel-la:
Promotor

Nom: AJUNTAMENT DE CALDES DE MONTBUI

DNI/NIF: P0803300C

Adreca: PLACA DE LA FONT DEL LLEO, 11

Codi Postal: 08140 Municipi: CALDES DE MONTBUI
Autor/s projecte
Nom: N° col.:
EUSEBI J. GUTIERREZ HERRERA 37919/0
L’arquitecte:
Signatura/es
Lloc i data: | CALDES DE MONTBUI |a |20 |de |Febrer | de | 2025

Visats oficials

Instruccions d’us i manteniment

Introduccié

Estructura

Facanes

Habitatges i/o locals

Instal-lacié d'aigua

Instal-lacié d'electricitat

Instal-lacié de desguas

Instal-lacié de climatitzacié

Instal-lacions telecomunicacions

Instal-lacions per la recollida i evacuacié de residus

Instal-lacié de ventilacio




Introduccioé

Amb la finalitat de garantir la seguretat de les persones, el benestar de la societat i la proteccié del medi
ambient, I'edificacié ha de rebre un Us i un manteniment adequats per conservar i garantir les condicions
inicials de seguretat, habitabilitat i funcionalitat exigides normativament. Cal per tant que els seus
usuaris, siguin o no propietaris, respectin les instruccions d’'Us i manteniment que s'especifiquen a
continuacio.

L's incorrecte i/o la no realitzacié de les operacions de manteniment previst a I'edifici pot comportar:

La perdua de les garanties i assegurances atorgades a I'edificacio.

L'envelliment prematur de l'edifici, amb la consequent depreciacié del seu valor patrimonial,
funcional i estétic.

Aparicions de deficiéncies que poden generar situacions de risc als propis usuaris de I'edifici 0 a
tercers amb la corresponent responsabilitat civil.

La reduccio6 de les despeses en reparacions en ser molt menys costosa la intervencié sobre una
deficiencia detectada a temps, mitjangant unes revisions periodiques.

Una davallada en el rendiment de les instal-lacions amb els conseqlients augments de consums
d’energia i de contaminacié atmosférica.

La perdua de seguretat de les instal-lacions que pot comportar la seva interrupcioé o clausura.

L'obligatorietat de conservar i mantenir els edificis esta reflectida en diverses normatives, entre les que
es destaquen:

Codi Civil.

Codi Civil de Catalunya

Llei d’'Ordenacio de I'edificacio, Llei 38/1999 de 5 novembre.

Codi Tecnic de I'Edificacié, Reial Decret 314/2006 de 17 de marg.
Llei de I'Habitatge 24/1991 de 29 de novembre.

Legislacions urbanistiques estatals i autondomiques.

Legislacions sobre els Régims de propietat.

Ordenances municipals.

Reglamentacions técniques.

Sobre les instruccions d'us i manteniment

Les instruccions d’'Us i manteniment formaran part de la documentacié de I'obra executada que,
juntament amb el projecte — el qual incorporara les modificacions degudament aprovades -, el Pla de
manteniment, I'acta de recepcié de I'obra i la relacid dels agents que han intervingut en el procés
edificatori, conformaran el contingut basic del Llibre de I'Edifici. Aquest llibre sera lliurat pel promotor als
propietaris i usuaris, els quals estaran obligats a rebre’l, conservar-lo i transmetre’l.

Instruccions d’us:

Les instruccions d’Us inclouen totes aquelles normes que han de seguir els usuaris — siguin 0 no
propietaris - per desenvolupar a I'edifici, o a les seves diverses zones, les activitats previstes per a
les quals va ser projectat i construit.

Els usos previstos a I'edifici son els seglients:

Instruccions de manteniment:

Les instruccions de manteniment contenen les actuacions preventives basiques i genériques que
cal realitzar a I'edifici perqué conservi les seves prestacions inicials de seguretat, habitabilitat i
funcionalitat.

L’adaptacio a I'edifici en concret de les instruccions de manteniment quedaran recollides en el Pla
de manteniment. Aquest formara part del Llibre de [Iedifici i incorporara la corresponent
programacié i concrecié de les operacions preventives a executar, la seva periodicitat i els
subjectes que les han de realitzar, tot d’acord amb les disposicions legals aplicables i les
prescripcions dels técnics redactors del mateix. Els propietaris i usuaris de I'edifici deuran portar a
terme el Pla de manteniment de I'edifici encarregant a un técnic competent les operacions
programades pel seu manteniment.

Al llarg de la vida util de I'edifici s’anira recollint tota la documentacié relativa a les operacions
efectuades pel seu manteniment aixi com totes les diferents intervencions realitzades, ja siguin de
reparacio, reforma o rehabilitacio. Tota aquesta documentacié esmentada s’anira consignant al
Llibre de I'Edifici.

A continuacié es relacionen els diferents sistemes que composen [I'edificacié fent una relacié de les
seves instruccions d’ds i manteniment especifiques.

Estructura

Us principal:

Prefectura de policia local Planta Baixa - Primera
Usos subsidiaris: i i6

Aparcament Planta Baixa

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

L’estructura pot resistir una carrega limitada d’acord amb el seu Us previst en el projecte. Per no
alterar el seu comportament i les seves prestacions de seguretat cal que no es facin modificacions,
canvis d’Us i que es mantinguin les condicions previstes de carrega i de proteccié al foc per a les
quals s'ha construit I'edifici.

Aquesta prescripcio inclou evitar, entre d’altres, la realitzacié de regates o obertures de forats en
parets de carrega o en altres elements estructurals, la superposicié de paviments pesants sobre
els existents (augment de les carregues permanents), la incorporacié d’elements pesants (entre
d'altres: caixes fortes, jardineres, piscines, diposits i escultures), i la creacié d'altells o I'obertura de
forats en sostres per intercomunicacié entre plantes.

Les sobrecarregues d’Us dels sostres s’han calculat en funcié de I'Us previst a les diferents zones
de I'edifici i no poden superar els valors segients:

Categoria d’us : Subcategoria d’us Carrega  ©  Carrega Carrega
uniforme : concentrada lineal
KN/m*~(Kg/m?) | kN-(Kg) : kN/m-(Kg/m)
E;l;iltsalges i zones d’habitacions en hospitals i 2 (200) 2 (200) _
Zones d'accés i evacuaci6 (escales, replans i
A1 : portals) 3-(300) B B
Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada
o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 0,8 - (80)
A | Zones residencials | | menys altura
Trasters 3 —(300) 2—(200) -
Zones d'accés i evacuacio (escales, replans i 4 (400) _ _
A2 portals)
Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada
o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 0,8 —(80)
menys altura
Zones administratives 2—(200) 2 —(200) -
Zones d'accés i evacuacid (escales, replans i 3-(300) _ _
B : Zones administratives ortals)
Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada
o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 0,8-(80)
menys altura
C_ Zones de reunid Cc1 Zones amb taules i cadires 3-(300) 4- (400) -




(llevat les superficies Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada
corresponents als o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 0,8 —(80)
usos ABiD) menys altura

Zones amb seients fixes 4 — (400) 4 - (400) -

c2 Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada
o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 0,8 —(80)
menys altura

Zones sense obstacles que impedeixin el lliure
moviment de les persones com vestibuls d’edificis
publics, administratius, hotels, sales d’exposicions
C3 _en museus, etc.

5 (500) 4- (400) -

Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada
o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 1,6 - (160)
menys altura

Zones destinades a gimnas o activitats fisiques 5-(500) 7-(700)

ca4 Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada
o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 1,6 - (160)
menys altura

Zones d'aglomeraci6 (sales de concert, estadi
:etc.)

C5 : Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d’algada -
o sobre la vora superior de I'element si esta a - - 3-(300)
menys altura

D Zones comercials - D1 _: Locals comercials 5- (500) 4 — (400) -
[ D2 | Supermercats, hipermercats o grans superficies 5-(700) 7 - (500) -

proteccions o en els components que suporta (envans, paviments, obertures, entre
d'altres) perqué prenguin les mesures oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de I'estructura tindran un manteniment periodic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:
e Inspeccions técniques de I'estructura.

e Revisions i/o reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
estructura (recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.).

Faganes

Zones trafic i aparcament per a vehicles lleugers (pes total <30kN —3.000Kg) 2-(200) 20 —(2.000) -

E . Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'alcada o sobre la vora superior de _ _ 1,6 - (160)
I'element si esta a menys altura !

Cobertes accessibles d's solament privadament 1-(100) 2-(200)

F : Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada o sobre la vora superior de _ _ 1,6 - (160)

I'element si esta a menys altura
G Cobertes amb inclinacid inferior a 20° 1-(100) 2—(200) -
Cobertes accessibles - - -
. G2 _: Cobertes amb inclinaci6 superior a 40° 0
G : exclusives per

2-(200) =
conservacit Baranes, forca ho_nlzonlq\ aphcada_ a j,20m d'algada o _ _ 0,8 (80)
sobre la vora superior de I'element si esta a menys altura

Balcons volats per tots els usos (s’especificara la sobrecarrega d'Gs corresponent a la
categoria d'is amb la que es comuniqui i la carrega vertical a la vora )

Porxos, voreres i espais de transit sobre un element portant o u ones privades 1-(100) - -

terreny que dona empentes sobre altres elements estructurals ones publiques 3 -(300) - -

Magatzem (s’haura d’especificar la sobrecarrega mitjana i, si s’escau, la distribuci6 de la
carrega de les diferents zones i col-locar una placa amb el valor adoptat)

Biblioteca (s’haura d’especificar la sobrecarrega mitjana i, si s’escau, la distribucié de la :
carrega de les diferents zones i col-locar una placa amb el valor adoptat) i

S’han reduit sobrecarregues d’acord amb els valors del Document Basic SE-AE del CTE ? Sl NO

Caracteristiques de vehicles especials: ........

Les accions permanents, les deformacions admeses - incloses, si s’escau, les del terreny - aixi
com els coeficients de seguretat i, les reduccions de sobrecarregues adoptades estan
contemplades en la memoria d’estructures del projecte.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de I'estructura, caldra
el consentiment de la propietat o del seu representant, el projecte d'un técnic competent, el
compliment de les normatives vigents i la corresponent llicéncia municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia estructura
(recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.) i amb la finalitat de no alterar les
prestacions inicials s'utilitzaran productes d’iguals o similars caracteristiques als originals.

Neteja:

En cas de desenvolupar treballs de neteja o proteccié, s’analitzara I'efecte que puguin tenir els
productes emprats sobre els elements estructurals afectats. En qualsevol cas, s’adoptaran les
instruccions d’us i manteniment donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

e Els degoters de les cobertes, les fuites de la xarxa d'aigua o de la xarxa de desguas s'han
de reparar immediatament. L'accié continuada de I'aigua pot lesionar I'estructura.

e S'avisara als responsables del manteniment de I'edifici si es detecten lesions (oxidacions,
despreniments, humitats, esquerdes, etc.) en els elements estructurals, en les seves

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

Les faganes s'utilitzaran exclusivament per a I'is previst en el projecte, mantenint les prestacions
de seguretat i salubritat especifiques per a les quals s’ha construit I'edifici. A aquest efecte les
mitgeres i els tancaments dels patis tindran la mateixa consideracio.

A les faganes no esta permes realitzar modificacions o col-locar elements aliens que puguin
representar l'alteracié de la seva configuracié arquitectonica, del seu sistema d’estanquitat vers
l'aigua, del seu comportament térmic o acustic, o una disminucié de la seva seguretat enfront les
caigudes.

Aixi doncs no es poden efectuar noves obertures, ni col-locar elements aliens (tancaments de
terrasses i porxos, tendals, aparells d’aire condicionat, rétols o antenes, etc.) o substituir elements
de caracteristiques diferents als originals (fusteries, reixes, tendals, etc.).

Les terrasses o balcons tindran les mateixes condicions d'Us que les cobertes. Les plantes s'han
de regar vigilant no crear regalims d'aigua que caiguin al carrer i evitant d’embrutar els
revestiments de la fagana o bé malmetre els seus elements metal-lics. No es pot estendre roba a
les faganes exteriors a no ser que hi hagi un lloc especific per fer-ho.

Intervencions durant la vida atil de I'edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacio de les faganes, caldra
el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisié d'un técnic competent, el
compliment de les normatives vigents i la corresponent llicéncia municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia fagana (juntes,
proteccions, etc.) o dels tancaments de vidre, s'utilitzaran productes idéntics als existents o de
caracteristiques equivalents que no alterin les seves prestacions de seguretat i habitabilitat inicials.

Neteja:

Les fusteries, els bastiments i els vidres s'han de netejar amb aigua tébia o amb productes
especifics, excloent els abrasius. Es cas de desenvolupar altres treballs de neteja i/o proteccio,
s’analitzara 'efecte que puguin tenir els productes sobre els elements de la fagana. En qualsevol
cas sempre s’adoptaran les instruccions d’Us i manteniment donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:
e Els despreniments d'elements de la fagana son un risc tant pels usuaris com pels vianants.

Es responsabilitat de l'usuari que quan hi hagi simptomes de degradacions, bufats ilo
elements trencats a les faganes, avisar urgentment als responsables del manteniment de



I'edifici perque es prenguin les mesures oportunes. En cas de perill imminent cal avisar al
Servei de Bombers.
e Abans de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldra:
- Tancar portes i finestres.
- Plegar i desmuntar els tendals.
- Treure de llocs exposats les torretes i altres objectes que puguin caure al buit.
- Sis'escau, subjectar les persianes.
e Despres de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldra:
- Inspeccionar i netejar les terrasses i comprovar desguassos i morrions.
- Comprovar fixacions dels elements de les terrasses o balcons (torretes, tendals,
persianes, entre d'altres).
- Nollencar la neu de les terrasses o dels balcons al carrer.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les facanes tindran un manteniment periddic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:

e Inspeccions técniques de les facanes.

e Revisions de I'estat de conservacio dels revestiments.

e Revisions de I'estat de conservacio dels punts singulars (juntes de dilatacio, trobades amb
fonaments, forjats, pilars, cambres ventilades, fusteries, ampits, baranes, remats,
ancoratges, rafecs o cornises, entre d’altres).

Interiors d’habitatges i/o locals

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

A T'habitatge i/o local no es poden realitzar les activitats que no li son propies, estant prohibit
desenvolupar activitats perjudicials, perilloses, incomodes o insalubres que puguin afectar
negativament a altres usuaris o als elements i les instal-lacions comuns i , per tant, a les
prestacions d’habitabilitat, de funcionalitat i de seguretat de I'edifici.

El penjat d'objectes en els envans s'ha de fer mitjangant tacs i cargols especifics d’acord amb les
caracteristiques de la divisoria, i efectuar previament les comprovacions a I'abast per evitar afectar
les instal-lacions encastades (xarxes d'electricitat, aigua, calefaccio, desguas, etc.).

No és convenient fer regates als envans per fer-hi passar instal-lacions, especialment les de tracat
horitzontal o inclinat ja que, a més de poder afectar a altres instal-lacions, pot perillar I'estabilitat de
I'element.

En els cels rasos no es penjaran objectes pesats si no es collen convenientment al sostre, ni
s'anul-laran els registres i/o sistemes que possibilitin I'accessibilitat pel manteniment de I'edifici. En
el cas de revestiments aplicats directament al sostre la subjeccié es fara mitjangant tacs i cargols.

No s’han de donar cops forts a les portes ni a les finestres, i cal utilitzar topalls per evitar, que al
obrir-les, les manetes colpegin la paret i la facin malbé.

Els aparells instal-lats s’han d'utilitzar d’acord amb les instruccions d’is donades pel fabricant.
Intervencions durant la vida uatil de I'edifici:

Les obres a l'interior de I'habitatge o local es poden realitzar sempre que no afectin elements
comuns de l'edifici. No s'iniciaran sense el permis de la propietat o comunitat de propietaris,

hauran de complir la normativa vigent i disposar de la corresponent autoritzacié municipal. En el
cas que es modifiquin envans es necessitara el projecte d'un técnic competent.

Neteja:

Els elements interiors de I'habitatge o local (parets, sostres, paviments, fusteries, etc.) s'han de
netejar per conservar el seu aspecte i les seves condicions d'Us i salubritat. Sempre s’ha de vigilar
que els productes de neteja que ofereix el mercat siguin especialment indicats per al material que
es vol netejar i seguir les instruccions donades pel seu fabricant. En general no es formaran tolls
d’aigua, ni s'utilitzaran acids ni productes abrasius.

Abans de netejar aparells electrics cal desendollar-los tot seguint les instruccions donades pel
fabricant. En el cas de I'existéncia d’encimeres de marbre no han d'entrar en contacte amb acids
(vinagre, llimona, etc.) que les puguin tacar irreversiblement.

Cal netejar periodicament els filtres de la campana d'extraccié de fums de la cuina, ja que poden
provocar incendis.

S’ha evitar tenir llocs bruts o mal endregats, acumular diaris vells, embalatges, envasos de
matéries inflamables, etc., ja que son un risc d'incendi. Cal tenir cura amb I'emmagatzematge de
productes inflamables (pintures, benzines, dissolvents, etc.), evitant que estiguin a prop de fonts
de calor, no acumulant-ne grans quantitats i ventilant periodicament.

Els residus de cada habitatge o local s’han de separar i emmagatzemar en els diposits i/o cubells
ubicats a la cuina o espais destinats a tal fi per a cada una de les cinc fraccions: envasos lleugers,
matéria organica, paper/cartro, vidre, i varis. Els residus toxics i perillosos (envasos de pintures,
vernissos i dissolvents, piles eléctriques, restes d’olis, material informatic, cartutxos de tinta o
toner, fluorescents, medicaments, aerosols, fluorescents, entre d’altres) s’han de portar a punts
especifics d’abocament.

Incidéncies extraordinaries:
e Si s'observen humitats, fissures, oxidacions, despreniments o altres lesions que puguin

afectar a I'edifici o provocar situacions de risc s'haura d'avisar als responsables del
manteniment de I'edifici perqué facin les mesures correctores oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

A més del manteniment periodic del elements comuns de I'edifici d’acord amb el Pla de
manteniment, I'usuari esta obligat a efectuar al seu carrec les petites operacions de manteniment i
reparacié causades per |'Gs ordinari de I'nabitatge o local. Aquestes operacions sovint no tenen
una periodicitat especifica, caldra fer-les segons I'is que es fa, o bé si apareixen simptomes que
alertin de la necessitat d'executar-les. En cas de dubte és convenient demanar consell a un
professional.

e Els balcons i les terrasses s’han de mantenir netes i lliures d’herbes, evitant, si s’escau,
I'acumulacié de fulles o brossa en els desguassos.

e Les ferramentes de les portes, de les balconeres i des les finestres s'han de greixar
perque funcionin amb suavitat.

e Els canals i forats de recollida i sortida d'aigua dels marcs de les finestres i de les
balconeres s’han de netejar. Les cintes de les persianes enrotllables s'han de revisar i
canviar quan presentin signes de deteriorament.

e En banys i cuines cal vigilar les juntures entre peces ceramiques i en els carregaments
entre els aparells sanitaris i els paviments i/o paraments, substituint-les per unes de noves
quan presentin deficiencies.

e Els elements i superficies pintades o envernissades, tenen una durada limitada i s'han de
repintar d’acord amb el seu envelliment.

e Els aparells instal-lats s’han de conservar d’acord amb les instruccions de manteniment
donades pel fabricant.

Tanmateix els propietaris o usuaris han de permetre I'accés als seus habitatges o locals als
operaris convenient acreditats per que es puguin efectuar les operacions de manteniment i les
diferents intervencions que es requereixin per a la correcta conservacio de I'edifici.



Instal-laci6 d'aigua

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

La instal-lacié d’aigua s'utilitzara exclusivament per a I'is projectat, mantenint les prestacions de
salubritat, de funcionalitat i d’estalvi especifiques per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacio.

Tipus de ini : Xarxa pu

Si i6 clau general de I'edifici: Armari de dors
Tipus 1 d

L i Situacio clau de pas

Els armaris o cambres de comptadors o les sales de maquines no han de tenir cap element alié a
la instal-lacio, s'han de netejar periodicament i comprovar que no hi manqui aigua en els sifons
dels desguassos. Aquests recintes estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de la
companyia de subministrament, a I'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgencia, al
responsable designat per la propietat.

Es recomana tancar la clau de pas del local, habitatge o zona en cas d'abséncia prolongada. Els
tubs d'aigua vistos no s'han de fer servir com a connexié a terra dels aparells eléctrics ni tampoc
per a penjar-hi objectes.

Els habitatges i/o locals tenen diferents circuits, sectoritzats mitjangant claus de pas, que alimenten
les diferents zones humides (cuina, banys, safareig, etc.) i que permeten independitzar-los en cas
d’avaria.

A fi d’aconseguir el maxim estalvi d’aigua possible cal:

e Evitar el degoteig de les aixetes, ja que poden suposar un malbaratament d'aigua diari de
fins a 15 litres d'aigua per aixeta.

e Racionalitzar el consum de I'aigua fent un bon Us d’ella i aprofitant, mantenint i millorant, si
s’escau, els mecanismes i sistemes instal-lats per el seu estalvi: limitadors de cabals en
aixetes, mecanismes de doble descarrega o descarrega interrompible a les cisternes dels
inodors o, si s'escau, aixetes de lavabos i dutxes temporitzades.

e No produir consums alts a les tasques de neteja personal prioritzant la dutxa a omplir la
banyera. La rentadora i rentavaixelles s’han de fer funcionar a plena carrega per optimitzar
el consum d’aigua.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacid o rehabilitacié que afectin les
instal-lacions comunes d’aigua, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia de subministrament i
I'execucié d’'un instal-lador especialitzat (o be una empresa autoritzada si la companyia d’aigiies
del municipi aixi ho especifica).

Si es modifica la instal-lacié privativa interior cal que es faci amb un instal-lador especialitzat i
d’acord amb la normativa vigent.

Neteja:

Si una xarxa d’aigua pel consum huma queda fora de servei més de 6 mesos es tancara la seva
connexid i es procedira al seu buidat. Per posar-la de nou en servei s’haura de netejar.

Incidéncies extraordinaries:

e Si es detecten fuites d’aigua a la xarxa comunitaria d’aigua s'ha d'avisar rapidament als
responsables del manteniment de I'edifici perqué facin les mesures correctores adients.
Les fuites d'aigua s'han de reparar immediatament per operaris competents, ja que l'accid
continuada de l'aigua pot malmetre I'estructura. Si aquestes afecten al subsol poden
lesionar la fonamentacié i/o modificar les condicions resistents del terreny.

e En cas d'una fuita d’aigua o d' una inundacié caldra:

- Tancar la clau de pas de l'aigua de la zona afectada.

- Desconnectar I'electricitat.

- Recollir tota l'aigua.

- Comprovar l'abast de les possibles lesions causades tant al propi habitatge, local
o zona com a les veines.

- Ferreparar l'avaria.

- Avisar a la companyia d'assegurances pels desperfectes ocasionats a propis i a
tercers.

e En cas de temperatures sota zero, cal fer correr I'aigua per les canonades per evitar que
es glacin.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa d’aigua tindran un manteniment perioddic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:

e Revisio i neteja de cambres o armaris de comptadors i sales de maquines.

e Els grups de pressio dels sistemes de sobre-elevacié d’aigua i/o els sistemes de
tractament d’aigua es mantindran segons les instruccions d’Us i manteniment donades pel
fabricant.

El manteniment de la instal-lacié d’aigua situada des de la clau de pas general de I'edifici fins a la
clau de pas dels espais privatius (habitatge o local) correspon a la propietat o a la comunitat de
propietaris de I'edifici. El manteniment de la instal-lacio situada entre la clau de pas de I'habitatge o
local i els aparells d’aquests correspon a I'usuari.

Instal-lacié d'electricitat

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

La instal-lacié d’electricitat s'utilitzara exclusivament per a I'Us projectat, mantenint-se les
prestacions de seguretat i de funcionalitat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la
instal-lacio.

Situacio caixa general de proteccié de I'edifici: Planta Baixa

Tipus s: 1 Comp

Habitage/pis: Poténcia instal‘lada (w) i i6 del quadre de di positius de ipr

Pel correcte funcionament i manteniment de les condicions de seguretat de la instal-lacié no es pot
consumir una poténcia eléctrica superior a la contractada. Caldra doncs considerar la poténcia de
cada aparell instal-lat donada pel fabricant per no sobrepassar — de forma simultania - la poténcia
maxima admesa per la instal-laci6.

Els armaris o cambres de comptadors d'electricitat no han de tenir cap element alie a la
instal-lacié. Aquests recintes estan tancats amb clau i soén d'accés restringit al personal de la



companyia de subministrament, a I'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgencia, al
responsable designat per la propietat. En el cas de l'existencia a I'edifici d'un Centre de
Transformacioé de I'empresa de subministrament, I'accés al local on estigui ubicat sera exclusiu del
personal de la mateixa.

El quadre de dispositius de comandament i proteccié de I'habitatge, local o zona es composa
basicament pels dispositius de comandament i proteccié seglients :

e L'ICP (Interruptor de Control de Poténcia) és un dispositiu per controlar que la poténcia
realment demandada pel consumidor no sobrepassi la contractada.

e L'IGA (Interruptor General Automatic) es un mecanisme que permet el seu accionament
manual i que esta dotat d’elements de proteccioé contra sobrecarregues i curtcircuits.

e L'ID (Interruptor Diferencial) es un dispositiu destinat a la proteccié contra contactes
indirectes de tots els circuits (protegeix contra les fuites accidentals de corrent):
Periodicament s’ha de comprovar si l'interruptor diferencial desconnecta la instal-lacié.

e Cada circuit de la distribucié interior té assignat un petit interruptor automatic o interruptor
omnipolar magneto térmics que el protegeix contra els curt circuits i les sobrecarregues.

En cas d'abséencia prolongada es recomanable tancar I''GA de I'habitatge. Si es vol deixar algun
aparell en funcionament, com la nevera, no es tancara I'lGA perd si els interruptors magneto
termics dels altres circuits.

No es tocara cap mecanisme ni aparell eléctric amb el cos, mans o peus molls o humits.
S'extremaran les mesures per evitar que els nens toquin els mecanismes i els aparells eléctrics,
essent molt convenient tapar els endolls amb taps de plastic a I'efecte.

Per a qualsevol manipulacié de la instal-lacio es desconnectara el circuit corresponent.

Les males connexions originen sobre-escalfaments o espurnes que poden generar un incendi. La
desconnexi6 d'aparells s'ha de fer estirant de I'endoll, mai del cable.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les instal-lacions
eléctriques comunes, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment
de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia de subministrament i la seva
execucio per part d’un instal-lador autoritzat.

A les cambres de bany, vestuaris, etc., s’han de respectar els volums de proteccié normatius
respecte dutxes i banyeres i no instal-lar ni mecanismes ni d’altres aparells fixos que modifiquin
les distancies minimes de seguretat.

Si es modifica la instal-lacié privativa interior, cal que es faci d’acord amb la normativa vigent, a la
poténcia contractada i amb una empresa autoritzada.

Neteja:

Per a la neteja de lampades i lluminaries es desconnectara l'interruptor magneto térmic del circuit
corresponent.

Incidéncies extraordinaries:

e Si s'observen deficiéncies en la xarxa (mecanismes i/o registres desprotegits, lampades
foses en zones d’Us comd, etc.) s'ha d'avisar als responsables de manteniment per tal de
que es facin urgentment les mesures oportunes.

e Cal desconnectar immediatament la instal-lacié electrica en cas de fuita d'aigua, gas o un
altre tipus de combustible.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa d’electricitat tindran un manteniment periddic d’acord amb el
Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideraci¢ les seglients operacions:

e Revisid i neteja de cambres o armaris de comptadors.
e Depenent de I'Gs i de la poténcia instal-lada, s’haura de revisar periddicament la
instal-lacio.

Si no és fa el manteniment o la instal-lacié presenta deficiéncies importants, I'empresa
subministradora o la que desenvolupi les inspeccions de manteniment estan obligades a tallar el
subministrament per la perillositat potencial de la instal-lacié.

Tots els aparells connectats s'han d'utilitzar i revisar periodicament seguint les instruccions de
manteniment facilitades pels fabricants.

El manteniment de la instal-lacié d’electricitat situada entre la caixa general de proteccié de I'edifici
i el quadre de dispositius de comandament i proteccié dels espais privatius (habitatge o local)
correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. El manteniment de la instal-lacio
situada entre el quadre de comandament i proteccié de I'habitatge o local i els aparells d’aquests
correspon a l'usuari.

Instal-lacié de desguas

I.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

La instal-lacié de desguas s'utilitzara exclusivament per a I'Us projectat, mantenint les prestacions
de salubritat i de funcionalitat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacio.

L’inodor no es pot utilitzar com a abocador d'escombraries on llengar elements (bosses, plastics,
gomes, compreses, draps, fulles d'afaitar, bastonets, etc.) i liquids (greixos, olis, benzines, liquids
inflamables, etc.) que puguin generar obstruccions i desperfectes en els tubs de la xarxa de
desguas.

En general per desobstruir inodors i desguassos, en general, no es poden utilitzar acids o
productes que els perjudiquin ni objectes punxeguts que poden perforar-los.

Intervencions durant la vida atil de I'edifici:

En el cas dintervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitaci6 de la xarxa de
desguas, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les
normatives vigents, i I'execucié d’'una empresa especialitzada.

Si es modifica la instal-lacio privativa interior, cal que es faci d’'acord amb la normativa vigent i amb
una empresa especialitzada.

Neteja:

Els sifons dels aparells sanitaris o de les buneres sifoniques de les terrasses s’han de netejar i, per
evitar mals olors, comprovar que no hi manca aigua.

Incidéncies extraordinaries:

e Si es detecten males olors (que no s’han pogut eliminar omplint d'aigua els sifons dels
aparells sanitaris o de les buneres de les terrasses), o péerdues en la xarxa de desguas
vertical i horitzontal, s'ha d'avisar als responsables del manteniment de l'edifici perqué
prenguin les mesures correctores adients. Les fuites de la xarxa de desguas s'han de
reparar immediatament per operaris competents, ja que l'accié continuada de I'aigua pot
malmetre l'estructura, la fonamentacié i/lo modificar les condicions resistents del subsol.

e Quan s’observin obstruccions o una disminucié apreciable del cabal d’evacuacié es
revisaran els sifons i les valvules.



e Les alteracions dels terrenys propis (plantacié d’arbres, moviments de terres, entre
d’altres) i/o veins (noves construccions, tunels i carreteres, entre d'altres) poden afectar els
escorrentius del terreny i per tant el sistema de desguas.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa de clavegueram tindran un manteniment periodic d’acord amb
el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:

e Revisi¢ de la instal-lacio.

e Neteja d’arquetes.

e Revisié i neteja d’elements especials: separadors de greix, separadors de fangs i/o pous i
bombes d’elevacio

El manteniment de la instal-lacio de desguas fins als espais privatius (habitatge o local) correspon a la

propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. EIl manteniment de la instal-laci¢ i aparells situats dins
I'espai de I'habitatge o local correspon a l'usuari.

Instal-lacié de climatitzacio

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:
e Inspeccid de les instal-lacions privatives de I'edifici.
El manteniment de la instal-lacié de climatitzacié comunitaria fins els espais privatius (habitatge o

local) correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. EI manteniment de la
instal-lacio a partir del seu accés als espais privatius correspon a l'usuari.

Instal-lacié de telecomunicacions

l.- Instruccions d’us:
Condicions d’us:

La instal-lacié de climatitzacié s'utilitzara exclusivament per a I'Gs projectat, mantenint les
prestacions especifiques de salubritat, de funcionalitat, de seguretat i d’estalvi energetic per a les
quals s’han dissenyat les instal-lacions.

Tipus de cli i 5:

Climatitzacié per conductes

Per optimitzar la despesa energética de la instal-lacié cal controlar amb programadors i termostats
les temperatures de I'ambient a climatitzar en funcié de la seva ocupacio, de I'is previst i de la
seva freqliencia.

No es poden fixar aparells d’aire condicionat a les faganes. Es col-locaran preferentment a les
cobertes tot seguint les ordenances municipals i I'autoritzacié de la propietat o comunitat de
propietaris.

Per a la correcta utilitzacié de la instal-lacié de cada habitatge o local caldra seguir les instruccions
donades pel fabricant.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

Si es modifica la instal-lacié de I'habitatge o local, cal que es faci amb una empresa especialitzada
i d’acord amb la normativa vigent.

Incidéncies extraordinaries:
e Si s'observen fuites d'aigua als aparells o altres deficiencies de funcionaments en la
instal-lacié comunitaria s’ha d'avisar als responsables de manteniment de I'edifici perquée
es facin urgentment les actuacions oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacié de climatitzacié tindran un manteniment periddic d’acord
amb el Pla de manteniment.

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

La instal-lacié de telecomunicacions s'utilitzara exclusivament per a I'is projectat, mantenint
les prestacions especifiques de funcionalitat per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacié.

Les instal-lacions de telecomunicacions permeten els serveis seglents:

e Servei de telefonia (també inclou la contractacio del servei d’ADSL).

e Servei de televisio terrestre, tan analogica com digital.

e La instal'laci6 comuna també permet rebre la televisié per satél-lit sempre i quan
s'instal'li, entre d'altres, una antena parabolica comunitaria i els corresponents
codificadors.

e La instal-lacio esta prevista per poder col-locar una xarxa de distribucié6 de dades per
cable.

No es poden fixar les antenes a les faganes. Es col-locaran preferent a les cobertes tot
seguint les ordenances municipals i I'autoritzacié de la propietat o comunitat de propietaris.

Els armaris de les instal-lacions de telecomunicacions no han de tenir cap element alie a la
instal-lacio i estan tancats amb clau i s6n d'accés restringit al personal de I'empresa que faci
el manteniment o instal-ladors autoritzats.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:
En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la instal-lacié
de telecomunicacions, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el

compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d’un instal-lador autoritzat.

Aquesta prescripcio inclou les petites modificacions de la instal-lacio en espais d’Us privatiu
doncs poden perjudicar la qualitat del so o imatge d’altres usuaris.

Incidéncies extraordinaries:
Si s'observen deficiéncies en la qualitat de la imatge o so, o en la xarxa (mecanismes i/o

registres desprotegits, antenes el mal estat, etc.), s'ha d'avisar als responsables del
manteniment de I'edifici per tal de que es prenguin les actuacions oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Es molt recomanable subscriure un contracte de manteniment de la instal-laci6 amb una empresa
especialitzada que pugui actualitzar periddicament la instal-lacié i donar resposta d’una manera
rapida i eficag a les deficiencies que puguin sorgir.

A partir del registre d’enllag situat al punt d’entrada general de I'edifici el manteniment de la
instal-lacio és a carrec de la propietat. Abans d’aquest punt el manteniment va a carrec de
I'operadora contractada.

El manteniment de la instal-lacié a partir del registre d’enllag, situat al punt d’entrada general de
I'edifici, fins als Punts d’accés a l'usuari, situat a l'interior dels espais privatius, correspon a la



propietat o comunitat de propietaris de I'edifici. A partir d’aquest punt el manteniment va a carrec
de l'usuari.

Instal-lacions per a la recollida i evacuaci6 de residus

Sistema o aparells Situacio:
instal-lats:

Sistema integrat en

I.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

Les instal-lacions per a la recollida de residus s'utilitzaran exclusivament per a I'is projectat,
mantenint-se les prestacions de salubritat i de funcionalitat especifiques per a les quals s’ha
dissenyat la instal-lacié.

Tipus de recollida

Contenidors al carrer

En el cas del trasllat dels residus per baixants s’haura de mantenir la prescripcié de que cada
fraccié s’aboqui a la boca corresponent. No es podran abocar liquids, objectes tallants i/o vidres.
Els envasos lleugers i la matéria organica s’abocaran dins d’envasos tancats, i els envasos de
cartré que no entrin per la comporta s’introduiran trossejats i no plegats.

El magatzem de contenidors o les estacié de carrega no han de tenir cap element alie a la
instal-lacio, s'han de comprovar que estiguin nets i que no manqui aigua en els sifons dels
desguassos.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacio de les instal-lacions per

la recollida i evacuacio de residus, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d'una empresa especialitzada.

Incidéncies extraordinaries:

e Si es detecten deficiencies de neteja i males olors, s'ha d'avisar als responsables del
manteniment de I'edifici perqué facin les mesures correctores adients.

Il. Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacié d’eliminacié de residus tindran un manteniment periodic
d’acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segiients operacions:

e Revisié, neteja, desinsectacio, desinfeccid i desratitzacio dels recintes i de les
instal-lacions.

Instal-lacio de ventilacié

l.- Instruccions d’us:

Condicions d’us:

La instal-lacié de ventilacio s'utilitzara exclusivament per a I'is projectat, mantenint les prestacions
especifiques de salubritat per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacio.

No és permeés connectar en els conductes d’admissio o extraccié de la instal-lacié de ventilacio les
extraccions de fums d’altres aparells (calderes, cuines, etc.). Tanmateix no es poden connectar els
extractors de cuines a les xemeneies de les calderes i a l'inrevés.

No es poden tapar les reixetes de ventilacié de les portes i finestres.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la instal-lacié de
ventilacio, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les
normatives vigents i la seva execucié per part d’'un instal-lador especialitzat.

Aquesta prescripcio inclou les petites modificacions de la instal-lacié en espais d’Us privatiu doncs
poden perjudicar la correcte ventilacié de I'habitatge, local o zona i, per tant, la salubritat dels
mateixos.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacié de ventilacié tindran un manteniment periodic d’acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracié les seglients operacions:

e Neteges i revisions de conductes, aspiradors, extractors i filtres.
e Revisid sistemes de comandament i control.

El manteniment de la instal-lacié de ventilaci6 comunitaria fins els espais privatius (habitatge o
local) correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. El manteniment de la
instal-lacié a partir del seu accés als espais privatius correspon a l'usuari.



V_5 ESTUDI DE PREVENCIO | SEGURETAT CONTRA INCENDIS



DESCRIPCIO GENERAL DE L’ESTABLIMENT
Generalitats.

Es tracta d’un edifici destinat a la nova Prefectura de la Policia Local de Caldes de Montbui, ubicada al carrer de General Padroés, 20 (a la illa
compresa entre els carrers de Santa Teresa, carrer General Padrés i carrer Climent i Cuspinera).

El projecte s’estructura en dos nivells molt marcats, amb accessos diferenciats i que respon al pendent que generen els carrer colindants,
Climent i Cuspinera, i el carrer de Santa Teresa
A continuacio es detalla les superficies existents:

Sup. Total Util Sup. Total Construida
(m2) (m2)
Planta Baixa 407,43 476,25
Planta Primera 303,16 359,35
TOTAL 710,59 835,60

La parcel-la té una superficie de 800,11 m2

La planta baixa de I'edifici se situa per sota de la cota d’accés al garatge, en una ubicacié de semisoterrani. En aquesta planta s’hi emplacen
els diferents espais destinats a Us d’aparcament i diferents tipus d’'emmagatzematge de I'edifici, aixi com els espais destinats a vestuaris,
sala de custodia i els espais destinats a les instal-lacions de I'edifici.

La planta primera se situa per sobre de la cota d’accés a la parcel-la. L’accés public principal per a la prefectura es realitza a través d’'una
rampa o escales que generen una relacié directa amb I'espai lliure frontal al carrer de General Padrés que conforma una placa en relacio
amb aquest mateix carrer i I'accés principal a la Prefectura.

En aquest nivell s’hi emplacen es diferents usos administratius de la Prefectura, tant publics, com de Us intern. Sales de administracio, els
espais destinats als diferents despatxos, la recepcio publica principal, els locutoris i banys d’Us public.

Les dues plantes estan connectades a través d’unes escales interiors i un ascensor, ambdds accessibles.

Accessibilitat

En fagana principal, per a la planta primera, a través de porta de 0,9 metres d’'amplada, que comunica directament amb I'espai exterior que
comunica amb el ¢/ General Padros.

En fagana posterior, per a la planta baixa, a través de porta de 0,8 metres d’amplada, que comunica directament amb el ¢/ Climent
Cuspinera.

En fagana posterior, per a la planta baixa, a través de porta de 0,8 metres d’amplada, que comunica a través de I'escala que circula de la
planta baixa amb la planta primera amb el c/ Santa Teresa.

JUSTIFICACIO COMPLIMENT NORMATIVA PROTECCIO CONTRA INCENDIS
DB-SI/19
OBJECTE
S’estableixen les condicions que ha de reunir I'edifici per a protegir als seus ocupants enfront dels riscos originats per un incendi, per a
prevenir mals en els edificis o establiments proxims a aquell en el qual es declari un incendi i per a facilitar la intervencié dels bombers i dels
equips de rescat, tenint en compte la seva seguretat.

SECCIO SI1 - PROPAGACIO INTERIOR
COMPARTIMENTACIO EN SECTORS DE INCENDI
L’edifici esta format pels seglients sectors d’incendi:

ELEMENTS COMPARTIMENTADORS DE SECTORS

Com que es tracta d’un edifici amb algada d’evacuacid inferior a 15 metres (edifici format per PB+1P), la resisténcia al foc de la paret mitgera
sera de EI-120, en aplicacié de la Taula 2.1 del SI-1 del DB-SI/19 per Us aparcament (sector 1) i EI-60, en aplicacié de la Taula 2.1 del SI-1
del DB-SI/19 per Us administratiu/caserna (sector 2)

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendio(! 2}

Elemento Resistencia al fuego
Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con altura de eva-
rasante cuacion:
h<15m 15<h<28m h>28m

Paredes y techos® que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto:*)
- Sector de riesgo minimo en ., o 2qmite) E1120 EI 120 El 120

edificio de cualquier uso
- Residencial Vivienda, Residen-

cial Publico, Docente, Adminis- El 120 El 60 El 90 El 120

trativo
- Comercial, Publica Concurren-

s (5)

cla, Hospitalario El 120 EI 90 El 120 El 180

- Aparcamiento® || El 1200 El 120 El 120 El 120

Puertas de paso entre sectores de  Elz t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la
incendio pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-
ce a través de un vestibulo de independencia y de dos puertas.

PARETS MITGERES ENTRE SECTORS

La paret mitgera que compartimenta el Sector 1 “Caserna” amb el Sector 2 “Aparcament” tindra una resisténcia al foc EI-120. Les portes
seran EI2-60C5.

L’accés entre ambdds espais es fara sempre a través de vestibul previ.

Element Temps Material Utilitzat Gruix Temps de
Estructural Minim encm Resisténcia
Paret mitgera entre sectors El120 Paret fabrica ceramica enguixada 15 2E1120

FACANES

Propaqgacio exterior horitzontal

Amb la fi de limitar el risc de propagacio exterior horitzontal de I'incendi a través de la fagana entre 2 sectors d’incendi, els punts de la fagana
que no siguin almenys EI-60 estan separats la distancia d en projeccié horitzontal, com a minim, en funcié de I'angle a format pel plans
exteriors de les esmentades faganes, d’acord amb la taula seguent:

a Qom 45° 60° o0° 135° 180°
d(m) 3,00 2,75 2,50 2,00 1,25 0,50

En els planols es pot observar aquestes distancies minimes.

Propagacié exterior vertical
Amb la fi de limitar el risc de propagacié horitzontal de I'incendi a traves de la fagana per 2 sectors d’incendi, 'esmentada fagana te una
resisténcia al foc d’almenys EI-60 en una franja de 1 metre como a minim, d’acord amb el grafic segient:

PLANTA SUPERFICIE SUPERFICIE SECTOR
Planta Baixa 219,92
SECTOR 1: ZONA CASERNA Planta Primera 319,23
TOTAL SECTOR 1 539,15
Planta Baixa 181,69
SECTOR 2: ZONA APARCAMENT
TOTAL SECTOR 2 181,69

Tal i com es pot veure, la superficie de cadascun d’aquests sectors és inferior a 2.500 m? (maxima superficie admesa per sector segons
taula 1.1 de la seccio SI-1)

Sector 1 Sector 1
=1m-b
Sector 2 Sector 2
Secclén Secclén

En els planols de seccié i algats es pot observar aquestes distancies minimes.



FORJAT
El forjat de I'edifici estara formada per un forjat reticular de formigd armat de 35 cm i complira RElI 120 com a minim. Per tant, queda
assegurada la propagacié interior de I'incendi.

Element Temps Material Utilitzat Gruix Temps de
Estructural Minim encm Resisténcia
Forjats de I'edifici El120 Forjat reticular de formigé armat 35 2E1120

Per altra banda, quan es troba una coberta amb una fagana que pertanyen a sectors d’incendi diferents, I'algada H sobre la coberta a la que
deura estar qualsevol zona de fagana que no tingui almenys EI-60 vindra en funcié de la distancia D en projeccié vertical i d’acord amb la
Taula de l'apartat 2.2 del SI-2 del DB-SI/19.

d (m) 22,50 2,00 1,75 1,50 1,25 1,00 0.75 0,50 0
h (m) 0 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 5,00

Com que en el forjat de coberta no hi haura cap obertura ni lluernari, es complira la normativa.

LOCALS DE RISC ESPECIAL
QUADRE ELECTRIC
El quadre eléctric principal t¢ una poténcia maxima admissible inferior a 100 kW. Per tant, NO constituira un Local de Risc Especial Baix.

VESTUARI HOMES / DONES - LRE Baix

D’acord amb la Taula 2.1 del DB-SI-1 els vestuaris i bugaderies amb entre 20 m2 i 100 m2 és un local de risc especial baix.

Els materials en parets i sostres tenen una resisténcia al foc, minima de EI-90, els seus elements estructurals una estabilitat R-90 minima (en
aquest cas R-120 com la resta de I'edifici) La porta d’accés és EI-60. El recorregut maxim R d’evacuacié fins a alguna sortida del local sera
inferior a 25 metres.

SALA INSTAL-LACIONS - LRE Baix

D’acord amb la Taula 2.1 del DB-SI-1 les sales d'instal-lacions amb climatitzacié es consideren local de risc especial baix.

Els materials en parets i sostres tenen una resisténcia al foc, minima de EI-90, els seus elements estructurals una estabilitat R-90 minima (en
aquest cas R-120 com la resta de I'edifici) La porta d’accés és EI-60. El recorregut maxim R d’evacuacié fins a alguna sortida del local sera
inferior a 25 metres.

MAGATZEM INTERN (Zona caserna)

D’acord amb la Taula 2.1 del DB-SI-1 els magatzems amb entre 100 m3 i 200 m3 és un local de risc especial baix. En concret, el magatzem
intern de la zona de caserna té 20,33 m2 amb una alg¢ada lliure de 2,6 mts, que implica un volum de 52,86 m3.

Els materials en parets i sostres tenen una resisténcia al foc, minima de EI-90, els seus elements estructurals una estabilitat R-90 minima (en
aquest cas R-120 com la resta de I'edifici) La porta d’accés és EI-60. El recorregut maxim R d’evacuacio fins a alguna sortida del local sera
inferior a 25 metres.

ESPAIS OCULTS.
No existeixen.

PAS D’INSTAL-LACIONS A TRAVES D’ELEMENTS DE COMPARTIMENTACIO D’INCENDIS

Com que hi haura diferents sectors d’incendi, hi haura passos d’instal-lacions a través d’elements de compartimentacié d’incendis.

Quan els elements de compartimentacié d’incendis siguin travessats pel cables o conductes i tinguin més de 50 cm2 de secci6 de pas es
disposara d’una massilla intumescent que obturi automaticament la seccié de pas i garanteixi que en aquest punt hi haura una resisténcia al
foc de EI120.

Es disposara del certificat d’aplicacié d’aquest element intumescent i 'assaig del material.

REACCIO AL FOC DELS ELEMENTS CONSTRUCTIUS, DECORATIUS | DE MOBILIARI
La seva classificacié segons la Taula 4.1 del DB SI1-6 del CTE de classificacié segons la reacci6 al foc dels elements constructius sera:

Parets i Sostres Terres
Zones ocupables C-s2,d0 Eq
Locals de risc especial B-s1,d0 BrLs1

Aquests requisits es compleixen al no haver-hi revestiments a les parets i ser el paviment de material ceramic.
El celras tindra una reacci6 al foc B-s1,d0 al ser de plaques de guix.

SECCIO SI 2 - PROPAGACIO EXTERIOR

Es tracta d’'un edifici aillat, separat de qualsevol altra edificacié per distancies superiors als 10 metres.

Per tant, no hi haura cap element colindant o proper amb I'edifici (a menys de 3 metres) on s’ubica I'activitat, de manera que la sectoritzacio
respecte veins complira amb el que estableix la normativa.

MITGERES
L’edifici no disposa de parets mitgeres amb edificacions i/o activitats veines.

FACANES

L’edifici no disposa de faganes que puguin tenir contacte amb edificacions i/o activitats veines.

COBERTES
L’edifici no disposa de cobertes que puguin tenir contacte amb edificacions i/o activitats veines.

SECCIO SI 3 - EVACUACIO D’OCUPANTS .
COMPATIBILITAT DELS ELEMENTS D’EVACUACIO
Les sortides i recorreguts fins a espais exteriors segurs passen pel mateix local i s6n independents i exclusives per aquesta activitat.

CALCUL DE L'OCUPACIO

Per fer el calcul de I'ocupacié prendrem els valors de densitat d’ocupacio que s’indiquen a la Taula 2.1 del DB SI3-1, en funcié de la
superficie util de cada zona.

A efectes de determinar I'ocupacid, s’ha tingut en compte el caracter simultani o alternatiu de les diferents zones del local, considerant el
régim d’activitat i d’us previst per al mateix.

PLANTA BAIXA

SECTOR APARCAMENT Superficie en m2 Ocup. m2/pers Aforament
Aparcament de vehicles 182,52 40 5
Vestibul 1 6,30 Alternativa 0
SUP. TOTAL UTIL 188,82 TOTAL 5
SECTOR CASERNA - TREBALL INTERN

Vestibul 2 3,73 Alternativa 0
Avantsala custodia 10,59 10 2
Sala Custodia 6,57 10 1
Sala traster 14,08 10 2
Sala instal-lacions 12,09 Nul-la 0
Sala telecomunicacions 6,88 Nul-la 0
Neteja 3,24 Nul-la 0
Vestuari femeni i bany 23,48 2 12
Vestuari masculi i bany 53,78 2 27
Armer 3,64 Nul-la 0
Pas/Intendéncia 35,06 Alternativa

Magatzem-Arxiu 20,33 40 1
Escales i distribucio 25,14 Alternativa 0
SUP. TOTAL UTIL 218,61 TOTAL 50




PLANTA PRIMERA

SECTOR CASERNA Superficie en m2 Ocup. m2/pers Aforament
Accés ciutadans 6,19 Alternativa 0
Vestibul public 26,46 2 13
Mostrador + Administracio 15,40 10 2
Dist. Interna 19,33 Alternativa 0
Sala de descans 21,53 10 3
Sala briefing 50 5 10
Caporals 15,96 10 2
Sergent 12,70 10 2
Sotsinspector 12,70 10 2
Cap de Policia 20,52 10 2
Treball intern 14,25 10 2
Espai comu polivalent 45,17 10 5
Magatzem i neteja 7,22 Nul-la 0
Locutori 1 8,81 5 2
Locutori 2 8,81 5 2
Escales 6,40 Alternativa 0
Lavabo 1 3,15 Alternativa 0
Lavabo 2 3,15 Alternativa 0
Bany public 5,41 3 2
SUP. TOTAL UTIL 303,16 TOTAL 49

Per tant, I'aforament total de I'activitat sera de 99 persones.

NUMERO DE SORTIDES | LONGITUD DELS RECORREGUTS D’EVACUACIO

PLANTA BAIXA — SECTOR APARCAMENT

Una sortida.

Segons la Taula 3.1 de la Secci6 Sl 3, sobre el numero de sortides de planta i longitud dels recorreguts d’evacuacio, complira ja que:

- La ocupacié no excedeix de 100 persones
En aquest cas, es considera tot I'aforament de la planta baixa de I'edifici que és de 50 persones.

- La longitud dels recorreguts d’evacuacio fins alguna sortida de planta no excedeix de 35 metres (veure als planols)

PLANTA BAIXA — SECTOR CASERNA

Es disposa de més d’'una sortida, de manera que, d’acord la Taula 3.1 de la Secci6 Sl 3:
- La longitud dels recorreguts d’evacuacio fins alguna sortida no excedeix de 50 metres.

- La longitud dels recorreguts d’evacuacié des del seu origen fins arribar a algun punt en el qual existeixen almenys 2

recorreguts alternatius no excedeix de 25 metres.
- Almenys 2 sortides de planta condueixen a 2 escales diferents o sortida a I'exterior.

En virtut al que s’indica en l'apartat A “Definicions” del DB-SI/19 del CTE, s’admet que el recorregut d’evacuacié pugui
transcorrer pel sector “Aparcament” ja que té la consideracio de recorregut alternatiu al recorregut normal no afectat per
aquesta circumstancia

Recorrido de evacuacion

Recorrido que conduce desde un origen de evacuacion hasta una salida de planta, situada en la misma
planta considerada o en otra, o hasta una salida de edificio. Conforme a ello, una vez alcanzada una
salida de planta, la longitud del recorrido posterior no computa a efectos del cumplimiento de los limites a
los recorridos de evacuacion.

La longitud de los recorridos por pasillos, escaleras y rampas, se medira sobre el eje de los mismos. No
se consideran validos los recorridos por escaleras mecanicas, ni aquellos en los que existan tornos u
otros elementos que puedan dificultar el paso. Las recorridos por rampas y pasillos moviles se conside-
ran validos cuando no sea posible su utilizacion por personas que trasladen carros para el transporte de
objetos y estén provistos de un dispositivo de parada que pueda activarse bien manualmente, o bien
automaticamente por un sistema de deteccion y alarma.

Los recorridos que tengan su origen en zonas habitables o de uso Aparcamiento no pueden atravesar las
zonas de riesgo especial definidas en S| 1.2. Un recorrido de evacuacion desde zonas habitables puede
atravesar una zona de uso Aparcamiento o sus vestibulos de independencia, inicamente cuando sea un

recorrido alternativo a alguno no afectado por dicha circunstancia.

PLANTA PRIMERA — SECTOR CASERNA

Una sortida.

Segons la Taula 3.1 de la Secci6 Sl 3, sobre el numero de sortides de planta i longitud dels recorreguts d’evacuacio, complira ja que:
- La ocupacio no excedeix de 100 persones.

En aquest cas, es considera tot I'aforament de I'edifici que és de 99 persones.

- La longitud dels recorreguts d’evacuacio fins alguna sortida de planta no excedeix de 25 metres (veure als planols)

ORIGEN D’EVACUACIO

L’origen d’evacuacio és tot punt ocupable de I'edifici.
S’exceptua el interior de tot recinte o conjunt de recintes comunicats entre si, amb una densitat d’ocupacié que no excedeix 1 pers/5m2 i amb
superficie que no excedeix de 50 m2 (com ara magatzems i oficines)

S’ha marcat en els planols I'origen d’evacuacio i els recorreguts maxims.

DIMENSIONAT DELS MITJANS D’EVACUACIO

1- Criteris per a I’assignaci6 dels ocupants
Pels sectors que disposen Unicament d’una sortida, tot I'aforament evacuara per aquesta sortida.
Pels sectors que disposen de més d’'una sortida, la distribucié dels ocupants entre elles a efectes de calcul es fara suposant inutilitzada una
d’elles, sota la hipotesi més desfavorable.

2- Calcul
ESCALES NO PROTEGIDES

L’amplada A, en metres, de I'escala sera com a minim igual a A=P/160 per escales d’evacuacié descendent i A=P/(160-10h) per escales
d’evacuacio ascendent en el cas que siguin no protegides, sent P el nimero de persones assignades a dit element d’evacuacio.

PORTES, PASSOS | PASSADISSOS
L’amplada A, en metres, de les portes, passos i passadissos sera com a minim igual a P/200, sent P el numero de persones assignades a dit

element d’evacuacio.

PLANTA BAIXA - SECTOR CASERNA
PORTES, PASSOS | PASSADISSOS

Hipotesis 1
PLANTA Ocupacio Amplada requerida inferior
PRIMERA Ubicacié Amplada Real assignada P Ample requerit P/200 amplada real
Porta 1 Principal 0,9 99 0,495 Sl
Sortida
Porta 2 aparcament 0,8 Bloguejada
Hipotesis 2
PLANTA Ocupacio Amplada requerida inferior
PRIMERA Ubicacio Amplada Real assignada P Ample requerit P/200 amplada real
Porta 1 Principal 0,9 Bloquejada
Sortida
Porta 2 aparcament 0,8 99 0,495 Sl

ESCALES NO PROTEGIDES
Hipotesis 1

Ocupaci6 assignada

PLANTA Ocupacio Capacitat evacuacio inferior a capacitat
PRIMERA Ubicacid Amplada Real Tipus d'escala assignada P segons CTE escala
Escala 1 Principal 1,0 No Protegida 99 132 sl




PLANTA BAIXA - SECTOR APARCAMENT
L’amplada A, en metres, de les portes, passos i passadissos sera com a minim igual a P/200, sent P el nimero de persones assignades al citat
element d’evacuacié que en aquest cas sera I'aforament de tota la planta baixa de I'edifici de 50 persones.

A =P/200 =50/ 200 < 0,8 metres
La porta d’accés i sortida a I'exterior t& una amplada de 0,8 metres complint les mesures minimes reglamentades per la Taula 4.1 de la
Secci6 Sl 3 del Codi Tecnic.
Els recorreguts d’evacuacio i accés a les sortides es realitzaran sempre per passadissos que compleixen I'establert en la Taula 4.1 de la Secci6
Sl 3 del Codi Técnic sent de 1,0 metre, com a minim.

PLANTA PRIMERA - SECTOR CASERNA
L’amplada A, en metres, de les portes, passos i passadissos sera com a minim igual a P/200, sent P el nimero de persones assignades a dit
element d’evacuacié que en aquest cas sera tot I'aforament de I'edifici de 99 persones.

A =P/200 =99 /200 < 0,9 metres
La porta d’accés i sortida a I'exterior t¢ una amplada de 0,9 metres complint les mesures minimes reglamentades per la Taula 4.1 de la
Seccio Sl 3 del Codi Tecnic.
Els recorreguts d’evacuacio i accés a les sortides es realitzaran sempre per passadissos que compleixen lo establert en la Taula 4.1 de la
Seccié Sl 3 del Codi Técnic sent de 1,0 metre, com a minim.

ALCADA D’EVACUACIO.
Tant la planta baixa com la planta primera tenen les sortides a nivell de carrer.

ESCALES PER EVACUACIO

L’escala comunica la planta baixa amb la planta primera té la consideracié d’escala no protegida.

L’escala no serveix per I'evacuacio del sector aparcament i només sera utilitzable per I'evacuacié del sector caserna.

D’acord amb la Taula 5.1 del SI-4 del CTE, aquesta escala no cal que sigui protegida per tractar-se d’escala d’evacuacié ascendent per una
ocupacié assignada inferior a 100 persones i una algada d’evacuacio inferior a 6 metres.

Tabla 5.1. Proteccion de las escaleras

Uso previsto!! Condiciones segtin tipo de proteccién de la escalera

h = altura de evacuacion de la escalera

P = nimero de personas a las que sirve en el conjunto de plantas
No protegida

Protegida® Especialmente protegida

Escaleras para evacuacién descendente

Residencial Vivienda h<14m h<28m
Administrativo, Docente, h<14m h<28m
Comgrc:‘ai, Publica Concu- h=10m h=20m
rrencia

Residencial Ptiblico Baja mas una h<28mt

g i Se admite en todo caso
Hospitalario

zonas de hospitalizacién No se admite h=14m

o de tratamiento intensi-

vo

otras zonas h=10m h=20m
Aparcamiento No se admite No se admite

Escaleras para evacuacion ascendente

Uso Aparcamiento No se admite No se admite

Otrouso: h=280m Se admite en todo caso Se admite en todo caso

Se admite en todo caso

280<h=6,00m P =100 personas Se admite en todo caso

h>6,00m No se admite Se admite en todo caso

VESTIBUL PREVI

Tot i que els vestibuls previs sén de comunicacié entre sectors i no serveixen per I'evacuacioé d’escales que tenen consideracié d’escala
protegida, aquests vestibul es dotaran de ventilacié.

Per a la ventilacié d’aquests vestibuls, es col-locaran de 2 conductes independents d’entrada i sortida d’aire, disposats exclusivament per a
aquesta funcio de ventilacié i que compleixen amb les seglients condicions:

- La superficie de la seccio util és de 50 cm2 per cada m3 de recinte, tant per entrada com per la sortida d’aire. A més, si
s'utilitzen conductes rectangulars, la relacié entre els costats major i menor és inferior a 4

- Les reixes tenen una seccio util de igual superficie i relaci6 maxima entre els seus costat que el conducte al qual esta
connectat.

- La part superior de la reixa d’entrada esta situada a una algada sobre el paviment menor a 1 metre i la de sortida d’aire estara
confrontada a I'anterior i la seva part superior a una algada major a 1,8 metre.

Vestibul 1

S=6,3m2

Algada lliure = 2,2 mts

Volum = 13,86 m3

Secci6 util ventilacio = 693 cm2

Conducte a instal-lar @30 cm

Vestibul 2

S=3,73m2

Algada lliure = 2,2 mts

Volum = 8,20 m3

Seccio util ventilacié = 410 cm2

Conducte a instal-lar @25 cm



PORTES SITUADES EN RECORREGUTS D’EVACUACIO

Seran abatibles amb eix de gir vertical i el seu sistema de tancament, o bé no actuara mentre hi hagi activitat a les zones a evacuar, o bé
consistira en un dispositiu de facil i rapida obertura des del costat d’on provingui I'evacuacio, sense tenir que utilitzar cap clau ni sense actuar en
més d’'un mecanisme.

Les portes que serveixen per I'evacuacié de més de 50 persones s’obriran en el sentit de I'evacuacio.

SENYALITZACIO DELS MITJANS D’EVACUACIO
S'utilitzaran les senyals de sortida definides a la norma UNE 23034:1988, conforme als seguents criteris:

a) Les sortides d’Us habitual tenen una senyal amb el retol “SORTIDA”. Les sortides per situacions d’emergéncia tenen una senyal amb
el rétol “SORTIDA D’EMERGENCIA”

b) Es disposen de senyals indicatives de direccié dels recorreguts, des d’on no es perceben directament les sortides.

c) Les dimensions de les senyals s6n de 210x210 mm per una distancia d’observacié de la senyal inferior a 10 metres.

CONTROL DEL FUM D’INCENDI
SECTOR CASERNA
No necessari ja que no es tracta d’'un establiment comercial o d’Us publica concurréncia amb una ocupacié superior a 1.000 persones.

SECTOR APARCAMENT
No sera necessari disposar d’un sistema de control del fum de 'incendi per tal de garantir el seu control i fer 'evacuacié dels ocupants de forma
que es pugui desenvolupar en condicions de seguretat, degut a que es tracta d’un aparcament obert tal com s'indica al CTE DB-SI:

8 Control del humo de incendio

1 En los casos que se indican a continuacion se debe instalar un sistema de control del humo de in-
cendio capaz de garantizar dicho control durante la evacuacién de los ocupantes, de forma que ésta
se pueda llevar a cabo en condiciones de seguridad:

a) Zonas de uso Aparcamiento que no tengan la consideracion de aparcamiento abierto;

b) Establecimientos de uso Comercial o Publica Concurrencia cuya ocupaciéon exceda de 1000
personas;

c) Atrios, cuando su ocupacion en el conjunto de las zonas y plantas que constituyan un mismo
sector de incendio, exceda de 500 personas, o bien cuando esté previsto para ser utilizado para
la evacuacion de mas de 500 personas.

I tal i com s'indica a la taula d'interpretacié TINSCI DT-9 corresponent al control de fums en els aparcaments:

TINSCI DT-9
Taula d’Interpretacio C O N T R o L D E F U M S Document TINSCI

de la Normativa de
Se:;uretati:ontra Incendis E N E L S A P A R C A M E N T S

NORMATIVA DE REFERENCIA:

Codi Técnic de I'Edificacio (CTE), apartat 8 de la Seccid S| 3 evacuacid d'ocupants del Document Basic Seguretat en cas
d'incendi (DB SI) 1 la Seccido HS 3 Qualitat de I'aire interior del Document Basic de Salubritat (DB HS) (RD 314/2006 | posteriors
modificacions), normativa urbanistica i ordenances municipals.

OBJECTE:

Complementar l'apartat 8 del DB Sl 3 del CTE, el qual fixa que les zones d’'us aparcament disposaran d'un sistema de control
de fums en cas d'incendi.

Queden exclosos d'aquest document TINSCI els segiients tipus d'aparcaments:

e Oberts, segons la definicio de I'Annex SIA del CTE

« Enespais exteriors de I'entorn d’edificis, encara que les places estiguin cobertes

* Robotitzats, requlats en el DB SI 5.2, pel que fa al control de fums

e  Amb superficie construida < 100 m?

CONSIDERACIO DE LAPARCAMENT COM A “APARCAMENT OBERT”
D’acord amb la definicié d”’Aparcament Obert” indicada en I'apéndix A del DB-SI/19 del CTE, 'aparcament té la consideracié d’aparcament obert.

Aparcamiento abierto

Es aquel gque cumple las siguientes condiciones:

a) Sus fachadas presentan en cada planta un area total permanentemente abierta al exterior no inferior
a 1/20 de su superficie construida, de la cual al menos 1/40 esta distribuida de manera uniforme en-
tre las dos paredes opuestas que se encuentren a menor distancia;

b) Ladistancia desde el borde superior de las aberturas hasta el techo no excede de 0,5 metros.

La ventilacié queda repartida d’aquesta manera:
Facana c/ Santa Teresa

- 4 finestres amb comunicaci¢ directa a I'exterior, 70% calades, amb una superficie de 5,96 m2.
Facana c/ Climent Cuspinera

- 6 finestres amb comunicacio directa a I'exterior, 70% calades, amb una superficie de 9,97 m2.
Porta d’accés per a vehicles, de 3,1x2,75 metres, 70% calada, amb una superficie de 5,97 m2.
Porta d’accés peatonal, de 0,9x2,75 metres, 70% calada, amb una superficie de 1,73 m2.

Per tant, la suma de totes les obertures per a ventilacio és de S=23,63 m2.

Com que la superficie del sector aparcament és de 453,55 m2, la ventilacié disponible suposa el 5,21%, superior al minim requerit del 5%
(1/20 part)

Aquesta ventilacio, també supera el 2,5% (1/40 part) en el cas de les 2 faganes oposades que es troben a menor distancia, que son el c/
Santa Teresa i el ¢/ Climent Cuspinera, amb un total del 3,51% respecte el total de la superficie de ventilacié.

D’aquesta manera, 'aparcament té la consideracié d’Aparcament Obert.

SECCIO S| 4 - DETECCIO, CONTROL | EXTINCIO DEL INCENDI

DOTACIO D'INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS

Extintors d’Incendi

Seran facilment visibles i accessibles, situats proxims als punts amb major probabilitat d’iniciar-se el incendi en suports fixats a paraments
verticals o pilars d’eficacia minima 21A 113B.

Estaran degudament senyalitzats i se sotmetran a revisions permanents per a comprovar el seu estat i es reemplagaran quan ja no estiguin en
servei situats en les zones marcades en els planols seguint les directives de la norma UNE 23.010.

Es disposaran de forma que puguin ser utilitzats facil i rapidament de forma tal que I'extrem superior de I'extintor es troba a una altura sobre el sol
menor de 1,20 metres.

Boques d’incendi (BIE)
No cal disposar de BIE ja que cap dels sectors supera els minims establerts en la Taula 1.1 del aparat SI-4 del CTE.
PER ESPAIS D’US ADMINISTRATIU (SECTOR CASERNA)

Administrativo

Bocas de incendio equipadas  Si la superficie construida excede de 2.000 m2. ()

Columna seca®® Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma® Si la superficie construida excede de 1.000 m2.

Sistema de deteccion de in- Si la superficie construida excede de 2.000 m?, detectores en zonas de riesgo alto
cendio conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 m2, en todo
el edificio .

Hidrantes exteriores Uno si la superficie total construida esta comprendida entre 5.000 y 10.000 m?.

Uno mas por cada 10.000 m? adicionales o fraccién.®

Com que el sector caserna és inferior als 2000 m2, no cal disposar de BIE-25.

PER ESPAIS D’'US APARCAMENT (SECTOR APARCAMENT)



Aparcamiento

Bocas de incendio equipadas  Si la superficie construida excede de 500 m2.7) Se excluyen los aparcamientos
robotizados.

Columna seca® Si existen mas de tres plantas bajo rasante o mas de cuatro sobre rasante, con

tomas en todas sus plantas.

Sistema de deteccion de in-  En aparcamientos convencionales cuya superficie construida exceda de 500 m2.®).
cendio Los aparcamientos robotizados dispondran de pulsadores de alarma en todo caso.

Hidrantes exteriores Uno si la superficie construida esta comprendida entre 1.000 y 10.000 m?y uno

mas cada 10.000 m? mas o fraccion.®

Instalacion automatica de
extincion

En todo aparcamiento robotizado.

Com que el sector aparcament és inferior als 500 m2, no cal disposar de BIE-25.

Sistema de deteccié d’incendis. Sistema d’alarma.

No cal disposar de sistema de deteccio d’incendis ni d’'alarma ja que cap dels sectors supera els minims establerts en la Taula 1.1 del aparat SI-4
del CTE.

PER ESPAIS D’'US ADMINISTRATIU (SECTOR CASERNA)

Administrativo
Bocas de incendio equipadas  Si la superficie construida excede de 2.000 m?2. (")

Columna seca® Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma(® Si la superficie construida excede de 1.000 mZ2.

Sistema de deteccién de in- Si la superficie construida excede de 2.000 m?, detectores en zonas de riesgo alto
cendio conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 m?, en todo
el edificio .

Hidrantes exteriores Uno si la superficie total construida estd comprendida entre 5.000 y 10.000 m?.

Uno mas por cada 10.000 m? adicionales o fraccion.®

Com que el sector caserna és inferior als 1000 m2, no cal disposar ni de sistema automatic de deteccié d’'incendis ni sistema d’'alarma d’incendis.

PER ESPAIS D’'US APARCAMENT (SECTOR APARCAMENT)

Aparcamiento

Bocas de incendio equipadas  Si la superficie construida excede de 500 m2.7) Se excluyen los aparcamientos
robotizados.

Columna seca® Si existen mas de tres plantas bajo rasante o mas de cuatro sobre rasante, con

tomas en todas sus plantas.

Sistema de deteccion de in-  En aparcamientos convencionales cuya superficie construida exceda de 500 m2.®).
cendio Los aparcamientos robotizados dispondran de pulsadores de alarma en todo caso.

Hidrantes exteriores Uno si la superficie construida esta comprendida entre 1.000 y 10.000 m?y uno

mas cada 10.000 m? mas o fraccion.®

Instalacion automatica de
extincion

En todo aparcamiento robotizado.

Com que el sector aparcament és inferior als 500 m2, no cal disposar ni de sistema automatic de deteccié d’incendis ni sistema d’alarma
d’incendis.

D’altra banda, tampoc és d’aplicacié el document TINSCI DT-9, i d'aquesta manera tampoc se li requereix un sistema automatic de deteccio
d’incendis ni sistema d’alarma d’incendis.

TINSCI DT-9

Taula d'Interpretacio CONTROL DE FUMS ___Jocomant TN |
de la Normativa de 2012
Seguretat Contra Incendis E N E L S A P A R C A M E N T S

OBJECTE:

Complementar l'article 8 de la Seccid S| 3 del DB Sl “Seguretat en cas d'incendi” del Codi Técnic de I'Edificacio, el qual fixa que
les zones d's aparcament disposaran d'un sistema de control de fums en cas d'incendi.

Queden exclosos d'aquest document TINSCI els seglents tipus d'aparcaments:
| +  Oberts, segons la definicid del 'Annex SIA del CTE
= [En espais exteriors de I'entorn d'edificis, encara que les places estiguin cobertes
* Robotitzats, regulats en el DB Sl 5.2, pel que fa al control de fums
+  Amb superficie construida < 100 m?
«  En un habitatge unifamiliar

Instal-lacié i Manteniment

La instal-laci6 de tots els aparells, equips i els seus components deuran portar-se a terme per instal-ladors autoritzats per a actuar com empreses
mantenidores d’instal-lacions contra incendis.

El titular tindra que subscriure amb 'Empresa Instal-ladora un contracte de manteniment.

Els mitjans de proteccié contra incendis s’ajusten a I'establert en el RD 513/2017, de 22 de maig, pel que s’aprova el Reglament de instal-lacions
de proteccio6 contra incendis.

SENYALITZACIO DE LES INSTAL-LACIONS MANUALS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS
Els mitjans de proteccié contra incendis d’utilitzacié manual es senyalitzen mitjangant les senyals definides a la norma UNE 23033-1 amb la mida
seguent:

210x210 quan la distancia d’observacio de la senyal no excedeixi de 10m.
Les senyals sén visibles fins i tot en cas de fallada en el subministrament a I'enllumenat normal.
Quan soén fotoluminiscents, les seves caracteristiques d’emissio lluminosa deu complir I'establert en la norma UNE 23035-4:1999.

SECCIO SI 5 - INTERVENCIO DELS BOMBERS

CONDICIONS D’APROXIMACIO | ENTORN
Aproximaci6 als edificis
Els vials d’aproximacio als espais de maniobra als que es refereix I'apartat de “Entorn als edificis”, compleixen les condicions seguents:

NORMATIVA REALS
Amplada minima lliure 3,5 metres Superior a 10 metres
Algada minima lliure 4,5 metres Superior en tot cas
Capacitat portant del vial 20 kN/m2 Superior en tot cas
R >5,3 metres interior
R >12,5 metres exterior
>7,2 metres

Minims en trams curvilinis Sense Incidéncia.

Amplada lliure en trams curvilinis Sense Incidéncia.

Entorn dels edificis
L’espai de maniobra es manté lliure de mobiliari urba, arbres, jardins, fites o altres obstacles.
No és una zona que limiti amb area forestal.

ACCESSIBILITAT PER FACANA
Les faganes disposen de portes i finestres que permeten I'accés des de I'exterior al personal del servei d’extincié d’'incendis.

SECCIO SI 6 - RESISTENCIA AL FOC DE L’ESTRUCTURA

Resisténcia al foc de I’estructura

S’admet que un element té suficient resisténcia al foc si, durant la duracié del incendi, el valor de calcul de I'efecte de les accions, en tot instant
de temps, no supera el valor de resistencia real del element estructural.

Les caracteristiques en el que es refereix al comportament davant el foc dels paraments s’obtenen de les taules de la seccié Sl 6 del Codi Técnic
de 'Edificacio.

L’edifici esta format per PB+1P i t& una algada d’evacuacio inferior a 15 metres.



Elements constructius.

Temps Espessor Temps
Element Estructural Mini . Material Empleat Resisténcia
inim requerit encm Real*
o Forjats de I'edifici REI 120 Forjat reticular de formigé armat 35 >REI 120
e Estructura sustentacié R120eure ot Pilars de formigé armat 40x40 >R 120

*Valors obtinguts als annexes de les taules del Annexes C i F del CTE.
NOTA: La resistencia al foc per una activitat d’is administratiu i aparcament ubicada en un edifici amb algcada d’evacuacio inferior a 15
metres és R120, com a situacié més desfavorable.

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Plantas sobre rasante

. . ) Plantas altura de evacuacion del
Uso del sector de incendio considerado(™

de sétano edificio
<15m <28m >28m
Vivienda unifamiliar (2) R 30 R 30 - -
| Residencial Vivienda, Residencial Ptblico, Docente, Administrativo R 120 R 60 | R 90 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R 120% R 90 R 120 R 180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre otro uso) R 90
[ Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) R 1204 |

Elements constructius secundaris.
No existeixen.
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1. INTRODUCCIO

A peticié de I'ajuntament de Caldes de Montbui, es redacta el present estudi
geotecnic pel projecte d’equipament destinat a prefectura de Policia Local a
I’illa delimita pels carrers: Santa Teresa — de Climent Cuspinera — General Padrés
de Caldes de Montbui.

La planta baixa de I'edifici projectat de 783,9 m2, estara semienterrada i
ocupara tota la superficie de la parcel-la, mentre que la P1, de 376,8 m? , se
situara en el sector sud i central de la parcel-la, veure figura seguent.

Figura 1. Planol projecte prefectura Policia (Font: Projecte basic. Autor:
ARQUIMES Arquitectura i Gestiod SLP)

Aquest estudi té com a objectius caracteritzar la naturalesa del terreny, per
determinar la tipologia i les condicions de fonamentacié més adients, d'acord
amb els resultats obtinguts de la investigacio realitzada.

2. DESCRIPCIO DEL SOLAR

La parcel-la d’aquest estudi té una superficie triangular de 800 m2i esta situada,
a I'oest del nucli urba de Caldes de Montbui, limitant a I’est pel carrer del
General Padros, al sud pel carrer de Climent Cuspinera i al N i W pel carrer de
Santa Teresa.

Mentre que el terreny natural de la zona presenta una petita inclinacié cap el
SW, la superficie de la parcel-la s’ha modificat trobant-se plana i entre 0 a 2,5
metres deprimida respecte als carrers que envolten la parcel-la.
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En I’actualitat, al sector nord existeix un edifici de PB+Plamb una ocupacioé de
151 m2 i un magatzem de 53 m2 i la resta de la parcel-la es troba pavimentada
utilitzant-se com aparcament. Afegir que personal de manteniment municipal
ens comunica I’existéncia d’un pou i una fossa septica, tots dos elements es
troben tapats, indicant-se la seva situacié en I’annex 1 que acompanya aquesta
memoria.

Foto 1. Vista de la parcel-la des de la cantonada sud d’aquesta.

3. TREBALLS REALITZATS
3.1. Introduccio

Per assolir els objectius assenyalats s'ha seguit la metodologia de treball descrita
en el present apartat. Com a marcs de referéncia, s’ha dimensionat I’estudi
prenent en consideracio les recomanacions de I'Eurocodi 7 (Calcul Geotéecnic)
i les del Codi Tecnic de [I'Edificacid, document basic Seguretat Estructural -
Fonamentacions (C.T.E. DB SEC)

3.2. Estudi d'antecedents

Coneguda la situacié de la zona interessada s'’han consultat els antecedents
geologics del sector, tant a nivell de bibliografia com de les fonts d'informacio
documental propies.

Des del punt de vista de geologia local, s’ha consultat la cartografia
geologica, a escala 1:25.000, full Granollers (73-29), del Mapa geologic de
Catalunya disponible a la Web de I'INSTITUT GEOLOGIC i CARTOGRAFIC DE
CATALUNYA (que en part es reprodueix en l'apartat 3.1. Geologia).
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Antecedents de context local:

La informaci6 prévia sobre el projecte considerada al present estudi ha estat
comunicada de forma verbal i documental al nostre gabinet per la direccio
facultativa del projecte: ARQUIMES Arquitectura i Gestid SLP

3.3. Planificacio6 dels treballs

Per a la programacié del reconeixement del terreny, s’han seguit les
especificacions recollides en el “CTE. Documento basico SE-C (seguridad
estructural-cimientos)”.

Classificant-se, la construccié com: C-1. Segons informacié subministrada per la
direccid facultativa es projecta la construccid d’un edifici de PB+1PP amb una
superficie construida superior als 300 m2 .

| el tipus de terreny : T1. Terreny favorable.

Prospecci6 del terreny realitzada

Especificament per aquest projecte s’han realitzat:

- Un (1) sondeig a rotaci6é, amb una sonda ROLATEC RL-46, amb realitzacid
d’assajos in situ SPT (assaig estandard de penetracio) i recollida de mostres
inalterades.

- Dos (2) assaigs de penetracio dinamica DPSH amb una sonda ROLATEC RL-46.

La campanya de reconeixements ha estat dirigida i supervisada, de forma
continuada, pel técnic David Revilla, gedleg autor del present informe.

Justificacié de la prospeccio realitzada

La prospeccio realitzada compleix amb el niumero minim de sondatges i
distancies maximes entre punts de prospeccio indicades en el CTE vigent per
una construccio Cliterreny T1.

Les dades i conclusions obtingudes es descriuen en els apartats seguents.

3.4. Sondejos a rotacio

El dia 11 de mar¢c de 2021, es va realitzar un sondeig mecanic, a rotacio i
recuperacio continuada de testimoni, emprant a I’efecte una bateria simple
amb corona de widia de 86 mm de diametre. La testificacid s’ha completat
amb la realitzacio d'assaigs SPT i recollida de mostres inalterades .

La realitzaci6 dels sondejos ha permes la identificacié directa de la naturalesa
del subsol, obtenint-se informacié sobre la compacitat del mateix (si es tracta
de sols granulars) o la consisténcia (en sols cohesius) mitiancant la realitzacio
d’assaigs de penetracioé estandard, segons les indicacions de la norma UNE-EN
ISO 22476-3.
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La cota-boca i fondaria assolida al sondeig es pot consultar a la taula segiient:

Sondeig Cota-boca (m) Profunditat (m)

S-1 196,05 6,00

3.5. Assaigs S.P.T. (Standard Penetration Test)

Dins el sondeig s’ha realitzat 3 assaigs de penetracié estandard (S.P.T.), segons
les indicacions de la norma UNE-EN ISO 22476-3.

Aquest tipus d’assaig, proporciona el nombre de cops, N, necessaris per
aconseguir introduir al terreny, un total de 30 cms, un tub bipartit normalitzat,
mitjancant el colpeig d’una massa de 63,5 Kg amb una alcada de caiguda de
76 cms.

L’execucio6 de 'assaig és la seglent:

Una vegada netejat el fons del sondeig, es baixa, suaument, el tub bipartit
acoblat al barmillatge i s’incorpora el dispositiu de colpeig anotant-ne el
descens inicial sota el propi pes del conjunt. Si aquest descens és igual o
superior a 450 mm. I’assaig es dona per acabat.

Després del descens inicial, s’introdueix el tub 450 mm. més, i s’anota el numero
de cops necessaris per introduir el tub per cada tram de 150 mm. El resultat de
I’assaig s’expressa com N, que es defineix com la suma del nombre de cops
necessaris per introduir el tub 300 mm. corresponents als dos intervals finals.

En el cas d’arribar a donar més de 50 cops en qualsevol dels tres intervals de
150 mm., es considera rebuig (R) i I’assaig es dona per finalitzat.

Si I'assaig s’ha realitzat per sota el nivell freatic, cal aplicar un factor de
correccid al numero N resultant. En aquest cas s’aplicaria la correccio
proposada per Terzaghii Peck que és valida per valors de N > 15, on:

Nc =15 + ((N -15)/2),siN > 15

Si els valors obtinguts de N sén inferiors a 15, es considera que no es necessari
aplicar cap correccio.

A la taula seguent es poden observar els resultats obtinguts:
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S1SPT 1

Profunditat: 0,80-1,40 m.
Resultats: 5-3-3-4
Valor N: 6

Descripcié: Llims amb algunes
gravetes i runes

S1 SPT 2

Profunditat: 2,00-2,60 m.
Resultats: 12-9-17-34
Valor N: 26

Descripci6: Graves sorrenques
S1SPT 3

Profunditat: 4,20-4,80 m.
Resultats: 11-12-15-14
Valor N: 27

Descripci6: Graves sorrenques

3.6. Assajos de penetracio dinamica.

En aquest assaig es determina la resistéencia del terreny a la penetracié d’un
con quan és colpejat mitiancant una maca de 63,5 kg de pes que cau des
d’una alcada de 76 cm. La punta, cOnica, té un diametre de 50,5 mm, i no és
recuperable. L’energia de colpeig és transmesa per un barnillatge d’acer
massis de 33 mm de diametre.

El nimero de cops necessaris per aprofundir 20 cms, s’anomena NoppsH,
considerant-se acabat I’assaig en qualsevol de les condicions seguents:

- Sis’arriba a la fondaria previament establerta.

- Siesdonen més de 100 cops per a un interval de 20 cm (Nopst > 100).
- Sien tres trams consecutius Norsh €S superior a 75 cops per tram.

- En cas que el moment de gir del barnillatge sigui superior a 200 N/m.
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La cota boca i fondaria assolides als assaigs es pot consultar a la taula seglient:

Assaig S [PeEE) Fondaria (m)
(m)
P-1 195,90 5,10
P-2 196,25 6,15

Els dos assaigs es van finalitzar quan es va produir el rebuig de la sonda (Nppsx >
100) .

3.7. Assajos de laboratori.

A partir de dos mostres representatives del terreny obtingudes al sondeig, s’han
realitzant, en un laboratori acreditat (GEOMAR), assajos de classificacio i
quimics. Aquests assajos tenen la finalitat principal d’identificar les diferents
unitats geologiques.

La relacio d’assajos realitzats es:

Granulometria per tamisat (UNE 103101) 2
Limits Atterberg (UNE 103103 i 103104) 2
Contingut quantitatiu sulfats (EHE 2008) 1

A l'annex 4 Actes assajos de laboratori es pot consultar les actes de laboratori.

4. CARACTERISTIQUES DEL TERRENY
4.1. Situacio geologica

La zona d’estudi es troba emplacada en els diposits quaternaris de Peu de
mont provinents del desmantellament de la serralada Prelitoral Catalana, que
s’estenen entre el limit amb la depressio del Vallés.

La Serralada Prelitoral Catalana, litologicament, en el sector de Caldes de
Montbui, esta formada per roques intrusives paleozoiques, i conforma un alt
estructural. La depressid del Vallés junt a la fossa del Penedés configuren una
fossa tectonica reomplerta per materials sedimentaris d’edat terciaria superior
(Neogen). La seva formacid es resultant dels moviments distensius que
afectaren a la mediterrania occidental durant el Neogen, fa uns 20 milions
d’anys.

L’erosid de la serralada, dona lloc a 'acumulacio en la part baixa d’aquesta
de diposits de peu de mont, com son els sols existents en la zona d’estudi,
d’edat inferior a 2 milions d’anys, de gruix variable, en els quals es va encaixar
amb posterioritat la xarxa de drenatge holocena (100.000 anys-ACT).
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En I'actualitat, la zona d’aquest estudi es troba urbanitzada i els materials
geologics es troben coberts per diverses construccions i modificacions del

4.2. Geotécnia
terreny.

Les unitats geologiques que configuren el subsol en la parcel-la i els seus
voltants, segons el Mapa Geologic de Catalunya a escala 1:25.000 (ICGC), es 4.2.1. Introducci6
poden consultar a la figura seguent:

La caracteritzacié geotecnica dels materials s'ha dut a terme sobre la base dels
resultats dels reconeixements, assajos “in situ” i assajos de laboratori, realitzats
sobre mostres representatives obtingudes en el sondeig.

Per sota dels paviments exteriors existents (nivell P), els reconeixements realitzats
han permeés caracteritzar tres unitats geotecniques clarament diferenciades.

Primerament, nivell R: un diposit sorrenc tipus “saulé” d’origen antropic per a
reompliri esplanar el terreny del pati.

A continuacié, un diposit mixt (nivell A) format per terres parcialment
remogudes, constituit per materials sorrencs i llimosos amb indicis de runes i
restes vegetals (arrels). Aquestes terres es corresponen amb les que seria
d’esperar de materials remoguts o procedents de l'excavacido del terreny
natural dels voltants i segurament relacionades amb tasques agricoles.

De l'altre, el terreny natural (Que és la base de suport dels materials anteriors ),
constituit per un nivell (B) format per uns sols sorrencs a gravencs d’edat
qguaternaria.

L’abast en profunditat d'aquestes unitats, en cadascuna de les prospeccions
realitzades s'estableix, a partir de la cota boca de cada assaig, com segueix:

Qt0. Terrassa actual riera de Caldes. Holocé actual (Quaternari)
Qtl. Terrassa baixa riera de Caldes. Holoce inferior (Quaternari) Re 0 2
Qt2. Terrassa mitja riera de Caldes. Plistoce superior. (Quaternari) Prospeccio St P P2
Qac3. Diposits al-luvial-col-luvial Plistoce superior (Quaternari)
Qv4. Ventalls al-luvials. Plistocé mitja (Quaternari) Cota-boca (m) 196,05 195,90 196,25
NMsa. Sorres arcosiques. Mioce.
Ggdh. Granodiorita. Carbonifer superior Profunditat base paviments* (P) 0,30m 0,30m 0,40 m
Figura 2. Extracte mapa Geologic de Catalunya,a escala 1:25.000 (Font: ICGC) Profunditat base rebliments (R) 055m 060m 0,80m
Profunditat base terreny remogut (A) 155m 1,80m 3,80m
Profunditat base sols quaternaris (B) Indeterminada
* Inclou paviment de formig6 (15 cms) més subbase granular.
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4.2.2. Caracteritzacié nivells geotécnics

Nivell P: Paviment exterior. Antropic

Paviment de formigd de 15 cms de gruix que es recolza en una
| capa granular, tipus tot-u, amb gruixos detectats de 15 a 25 cms.
- Total gruix nivell P detectat: 30-40 cms.

Conforma el paviment del pati existent en la parcel-la.

Foto 2. Nivell P. Paviment de formigé + subbase granular.
Sondeig S-1 de 0,00 a 0,30 metres de fondaria.

Nivell R. Sauld. Antropic

Per sota del paviment anterior s’ha detectat una capa de
graves sorrenques a llimoses ( tipus sauld) d’uns 25 - 40 cms
de gruix, segurament es tracti d’un nivell antropic antic per
a explanar i anivellar el terreny.

Foto 3. Nivell R. Saulé. Sondeig S-1 de 0,40 a 0,60 metres de rﬁj;, 4
fondaria. =

A
_aih

Nivell A. Argiles llimoses a sorrenques marro fosc, amb algunes graves e indicis
de runes. Antropic-Quaternari.

Nivell mixt corresponent els trams superiors a terres remogudes i 0 aportades
(extretes dels voltants), on s’ha detectat indicis de runes (petits fragments de
totxos, morter,...) i que gradualment en fondaria presenta menor remocio,
segurament associada a activitats agricoles realitzades anteriorment en la
parcel-la.

ACTIVA INGENIERIA 'Y GEOSERVICIOS S.L.
CIF B-65426744 - C/ Tirso de Molina, 36, 22 Planta. 08940 Cornella de Llobregat
TLF 93 474 80 30 - FAX 93 474 24 66 E-mail: activa@ingeoservicios.com - Web: www.ingeoservicios.com

Pagina 10 de 19

YnG EO ESTUDI GEOTECNIC

serviclos REF. EXP. EGE506-2021

Es caracteritza pel predomini, a sostre, de la fraccié fina (argiles i llims) amb
presencia de sorres i gravetes en proporcio variable i puntualment amb restes
vegetals (arrels) i que gradualment en fondaria es produeix un increment del
percentatge de la fraccidé granular (sorres i graves). Tot el conjunt presenta una
coloracié marro fosc.

Als assajos SPT s’obté una N de 6 i als assajos DPSH valors de
laé6 (5).

Els assaigs de laboratori realitzats en 1 mostra representativa
d’aquest nivell reporten que es tracta de sols mixtos, on la
fraccio fina representa el 42%, la fraccio sorra, igualment, un
42% i la fraccio grava el 16% restant. La plasticitat es mitja
(wl = 238 . Ip = 4,9) i es classifica com sols SM (sorres
llimoses).

Les prestacions geotecniques d'aquest nivell poden
qualificar-se de dolentes, classificant-se, el conjunt del nivell
com un sol de consistencia tova / compacitat fluixa.

Aquest nivell s’ha detectat en totes les prospeccions
realitzades, s’interpreta que presenta gruixos creixents cap
el sud, des de 1,0 -1,5 metres al limit del carrer General
Padros fins a 3,0 metres en la cantonada dels carrers Santa
Teresa i Climent i Cuspinera, veure annex 2. Seccions del
terreny, per a més detall de la seva morfologia.

Foto 4. Nivell A. Argiles sorrenques amb graves i runes.
Sondeig S-1 de 0,60 a 0,80 metres de fondaria.

Nivell B. Sorres i graves llimoses. Quaternari.

Els sOls propis de 'emplacament estudiat corresponen a ventalls
al-luvials provinents del desmantellament de la serralada
prelitoral i esta format per paquets decimetrics-metrics de sorres
i graves limoses.

Les sorres son grolleres i les graves son majoritariament de
calcaries, heterometriques (blocs detectats de fins a 10 cms) i
subarrodonides. Presenta algun tram de cimentacio incipient.

Als assaigs SPT realitzats en aquest nivell s’ha obtingut uns valors
de N = 26 -27. i als assajos DPSH valors de 9 a 100 ( valor mitja:
32).

Els assaigs de laboratori realitzat en 1 mostra representativa
d’aquest nivell reporten que es tracta de sols granulars, on la
fraccio sorra representa un 29%, la fraccié grava el 41% i la
fraccio fina el restant 30%, la plasticitat es baixa (wl = 19,5 . Ip
=0,9), es classifica com sols gravenc GM.

Foto 5. Nivell B. Bloc de calcaria i graves sorrenques. Sondeig S-
1 de 3,30 a 3,60 metres de fondaria.
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Les prestacions geotecniques d'aquest nivell poden qualificar-se de mitjanes,
classificant-se, com un sol de compacitat mitja a molt densa.

4.3. Resum parametres geotecnics caracteristics

A partir de les dades obtingudes, podem definir una série de parametres que
caracteritzen cadascun dels nivells diferenciats.

(Ntle\:fel-ls-) R-P NIVELL A NIVELL B
TIPOLOGIA TERRENY Granular mixt Granular
COHESIO, C 5 KN/m?2 15 KN/m?2 5 KN/m?2
ANGLE DE FREG ¥ 978 25° 350
PES ESPEC APARENT /n 18 KN/m? 19 KN/m? 20 KN/m?

COEF PERMEABILITAT, k; 105- 10°m/s 105-10°m/s 102-10°m/s

4.4. Nivell Freatic

Durant I’execucid de les prospeccions, mar¢c de 2021, no es va detectar la
preséncia d’aigua a l'interior de cap de les perforacions realitzades. Si que
se’ns ha comunicat verbalment la presencia d’un pou dins de la parcel-la, la
seva situacié aproximada, es troba grafiada en I'annex 1 que acompanya
aguesta memoaria, en I’actualitat el pou esta tapat.

5. ANALISIS DE RISCOS GEOLOGICS

5.1. Riscos derivats dels processos geologics

Aquests riscos son deguts als processos dinamics que caracteritzen al nostre
planeta, considerant-se en la zona d'estudi els seglients:

5.1.1. Risc Hidrologic

Hidrologia superficial

La parcel-la se situa en una zona urbanitzada i allunyada i elevada respecte
dels cursos d’aigua mes propers. Per tant, es pot afirmar que no existeix risc
d’inundacio i erosié per avingudes que pugui afectar a la parcel-la.

Hidrologia subterrania

Durant I’execucié de les prospeccions no es va detectar la preséncia d’aigua
freatica al interior de les perforacions realitzades. Per tant, no es preveu
I’existéncia de cap aquifer en la zona d’influéncia de la fonamentacio.
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5.1.2. Estabilitat de vessants

La situacio de la parcel-la en una zona urbanitzada i de petita pendent (<10°)
ens permet descartar qualsevol moviment dels vessants naturals que pugui
afectar a les edificacions projectades.

5.1.3. Subsidéncia

S’entén com subsidencia I’enfonsament local de la superficie del terreny sense
moviment horitzontal degut a fallides del terreny que poden ocasionar
col-lapses amb obertura d’un forat en la superficie.

Normalment, aquest col-lapse és degut a la dissolucié de roques per circulacio
d’aigies, essent les roques susceptibles d’aquesta dissolucid les calcaries,
guixos i les sals.

En el nostre cas, degut a la naturalesa del subsol format per materials detritics,
podem descartar I’existéncia o formacidé en un futur de fendmens de
subsidéncia que puguin afectar a I’edifici projectat.

5.1.4. Sismicitat

A la regié mediterrania que ens situem existeix un grau relativament important
d'activitat sismica, pel que les estructures d'edificaci6 han de complir certes
condicions tecniques segons contempla la norma de construccio sismoresistent
NCSR-02, vigent a l'actualitat.

Per tant, a efectes de l'estudi d'accions a considerar en el Projecte de
I'estructura, segons les prescripcions de la Norma de Construccio Sismoresistent
(NCSR-02), l'acceleraci6 sismica basica (an) en funcié de la gravetat (g) i el
coeficient de contribucié (K) pel municipi de CALDES DE MONTBUI es correspon
amb els seguents valors:

ap=0.04gikK=1.0

Amb la mateixa normativa podem classificar el terreny en quatre tipus, segons
las seves caracteristiques geologiques, definint la velocitat de propagacié de
les ones elastiques transversals o de cisalla (Vs) i el coeficient del terreny (C).

Vs tipica Coeficient del

Tipus terreny Caracteritzacio () N—

Roca compacta, sol cementat o granular

molt dens 22y e

Roca molt fracturada, sol granular dens o

50l cohesiu dur 750-400 1.3

Sol granular de compacitat mitjana, sol
1] cohesiu de consistencia ferma a molt 200-400 1.6
ferma

\ Sol granular fluix o sol cohesiu tou <200 2.0
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En funcié de les caracteristiques del terreny detectades i observades a aquesta
zona i la caracteritzacid geologica realitzada, podem realitzar la segient
gualificacié dels materials:

Tious ei: Potencia (m) Coeficient
Geologia P (fins els 30 m sota Vs tipica (m/s) del terreny
terreny . .
la rasant inferior) (C)
Nivell B (sols mitjans) I 10 200-400 1,6
Substrat neogen I 20 >750 1,0

Per tant, el coeficient C de calcul als primers 30 m sota la rasant inferior,
'obtenim a partir del valor mitja resultant de ponderar els coeficients Ci de
cada nivell amb la seva potencia (ei), segons l'expressio:

C=>Ciei/30=1,2

5.2. Riscos causats pels materials geologics

Aquests riscos son deguts a canvis en les propietats fisico-quimiques dels
minerals produits pels agents atmosferics. D’aquests els que poden arribar a
causar danys a les edificacions son els seglents:

5.2.1. Expansivitat.

L’expansivitat d’un sol es produeix en argiles que tenen una gran capacitat
d’absorbir aigua, incorporant-la a la seva estructura, i augmentant de volum.

En el nostre cas, no s’han observat indicis d’expansivitat i no existeixen
antecedents d’expansivitat en la zona.

Per tant, podem afirmar que NO es produiran fenomens d’expansivitat que
puguin afectar a I’estructura de la futura construccioé projectada.

5.2.2. Agressivitat del terreny.

A partir de la mostra analitzada S1 M1, representativa del terreny. S’ha
determinat que: El sOl es no agressiu pel formigd i d’acord amb I’instruccié EHE:

Per tant, no es necessari I’Gs de ciments sulfatorresistents a les fonamentacions i
estructures projectades.
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5.2.3. Radé

El rad6 es un gas noble, incolor, inodor, insipid que es genera en la cadena de
desintegracio radioactiva del radi procedent de I'urani, que de forma natural i
en quantitats variables depenent de la composicié de roques i sOls esta present
en el terreny. Segons I’Organitzaci6 Mundial de la Salut (OMS), I’'exposicid
prolongada al radd es un factor de risc en el desenvolupament del cancer de
pulmao.

El radd procedent del terreny s’introduira, principalment, als edificis per
esquerdes i juntes al tancament de I’edifici en contacte amb el terreny, per
tant les majors concentracions en un edifici es localitzaran en les plantes
soterrani i plantes baixes i encara que el gas es dilueix rapidament en I’aire, es
pot concentrar en espais tancats i pocs ventilats.

La normativa vigent: CTE. DB HS6. Proteccié en front a I'exposicié al rado,
estableix un nivell de referéncia per al promedi anual de concentracié de rado
en I’interior d’un edifici en 300 Bq/m3 (Bequereli per metre cubic) i especifica les
accions a realitzar per a limitar el risc previsible d’exposicioé inadequada a radd
procedent del terreny en recintes tancats segons la localitat on s’emplaca
I’edifici. .

Segons aquesta normativa, el municipi de CALDES DE MONTBUI es considera:

-ZONA 2

Per tant, en el cas d’obra nova, sera necessari adoptar, entre el contacte
terreny-edifici, les seglients solucions:

- Barrera de proteccié (per exemple: tipus lamina amb un espessor minim de 2
mm i coeficient de difusié en front del radé menor de 101! m2/s)

Més:

-Camara d’aire ventilada o Despresuritzacio del terreny
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6. CALCULS | RECOMANACIONS

L’objecte del present estudi és determinar les condicions geotécniques del
terreny, per la construccioé d’un edifici de PB+1PP situat a l'illa delimitada pel
carrer Santa Teresa, c/ de Climent Cuspinera i ¢/ del General Padrés de Caldes
de Montbui.

6.1. Capacitat portant del terreny.

Resum de |la geologia i geotécnia

El subsol esta conformat per: En superficie, paviment (nivell P) d’uns 30 — 40 cms
de gruix, que es recolza en una capa granular, nivell R de 30 a 50 cms de gruix.
Per sota, nivell A, terreny remogut i/o fluix d’1,5 a 3,0 metres de gruix. Per
finalitzar, Nivell B: graves sorrenques mitges a denses amb trams feblement
cimentats.

Alternativa de fonamentacié considerada:

Opcio6 1. Fonhamentacio superficial. Sabates aillades / corregudes recolzades en
graves sorrenques (nivell B).

Cota de recolzament de la fonamentacio

Variable per la presencia de terrenys fluixos/tous (nivell A), pel que sera
necessari, i en particular en la cantonada Sud, una sobreexcavacio fins el nivell
de recolzament i reompliment amb formigd en massa fins a la cota base de la
fonamentacio projectada i que es recomana a:

- Carrer General Padrés: Cota +193,5 m.
- cantonada carrer Santa Teresa — Climent i Cuspinera: +191,8 m.

Fonaments de calcul

Pel calcul de la capacitat portant del terreny, utilitzarem la expressio de
Terzaghi i Peck, on es relaciona la pressié admissible d'un sol granular, en funcié
dels resultats dels assajos SPT.

Aixi, la capacitat portant d’un terreny granular, ve donada per les expressions
seguents, en funcio de 'amplada dels fonaments

ga=Ns/8 SiI'ample és menora 1,2 m
ga=N - s ((B+0.3)/B)2 / 12 SiI'ample és majora 1,2 m
On:

ga €s la pressio vertical admissible

B és ’'amplada dels fonaments

s és I’assentament tolerable en polsades (1” per sabates i 2” per lloses)

N el numero de cops mitja obtingut en I’assaig estandard (SPT) en la zona de

influencia de la fonamentacio.
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Resultats calculs capacitat portant del terreny

En taula seglent, es presenten els resultats obtinguts segons I'ample de la
fonamentacio:

Opcio 1. Superficial, Nivell B

Cota Qa Sabata
Opcid - .
fonamentacio B<1,2m B>1,2m
Superficial nivell B 20 2,5kg/cm?z 2,1 kg/cm?

Altres dades

El coeficient de balast K30 (placa de 30x30cm) pel nivell A (graves sorrenques
compactes) es pot considerar de 150 MN/m3.

Condicionants referits a la hidrogeologia:

No es d’esperar la presencia de cap aquifer en la zona de influencia de la
fonamentacioé, perdo degut a la naturalesa granular del subsol, no es pot
descartar la presencia de petits fluxos estacionals d’aigua associats a periodes
de precipitacions, o bé a causes antropiques (ruptures canonades,...)

Reconeixements complementaris:

Es recomana, en la fase d’excavacio, la verificacio visual de la caracteritzacio
geotecnica del terreny anteriorment descrita i en particular la comprovacio
gue tota la superficie de la fonamentacio es recolza en un mateix nivell (nivell
B).

6.2. Ripabilitat

En quant a la ripabilitat, exceptuant els paviments i edificacions existents, on
pot ser necessari I’Us del martell pneumatic, tots els nivells detectats son
excavables mitjiancant maquinaria convencional (retroexcavadora o similar).

6.3. Contencio de terres i Estabilitat de talussos provisionals

Caracteritzacié geotécnica

Des de la superficie fins a la cota maxima d’excavacié projectada, el subsol,
per cadascun dels fronts d’excavacio, esta conformat:

- Front ¢/ General Padrés. Cotes carrer +198,75 a +197,85 m. Alcada del
desmunt: 5,2 m.

Des de cota carrer fins a cota +194,5 m: Terres de reblert del trasdés del mur
existent i sols fluixos del nivell A. Per sota: Nivell B.

ACTIVA INGENIERIA 'Y GEOSERVICIOS S.L.
CIF B-65426744 - C/ Tirso de Molina, 36, 22 Planta. 08940 Cornella de Llobregat
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- Front c/ Santa Teresa. Cotes carrer +198,75 a +196, 45 m. Alcada del desmunt
variable de: 52 ma 4,0 m.

Des de cota carrer fins a cota +194,5m (NE) a +192,2 m (SW): Terres de reblert
del trasd6s del mur existent i sols fluixos del nivell A. Per sota: Nivell B.

- Front ¢/ Climent i Cuspinera;_(cotes carrer +197,85 a +196,45 m). Alcada del
desmunt variable de: 5,2 m a 4,0 m.

Des de cota carrer fins a cota +194,5m (ENE) a +192,2 m (WSW): Terres de
reblert del trasd6s del mur existent i sols fluixos del nivell A. Per sota: Nivell B.

Pel calcul de les empentes actives sobre les estructures de contencié es
recomana prendre els seglents parametres del sol, a partir de la informacio
disponible es considera adequat assumir que els reblerts de trasdos dels murs
existents tenen un comportament similar al nivell A:

NIVELL A NIVELL B
TIPOLOGIA TERRENY RS Lol Sols granulars
mixtos
COHESIO, C 15 KN/m?2 5 KN/m2
ANGLE DE FREG ¢ 250 350
PES ESPEC APARENT 7, 19 KN/m? 20 KN/m3
COEF PERMEABILITAT, k, 105-10° m/s 102-105m/s

Excavacions i talussos provisionals

Exceptuant la incertesa de la naturalesa dels materials que conformen els
trasdos del murs perimetrals existents, perd si com es d’esperar aquests son
similars al nivell A, a curt termini i en condicions seques, tots els talussos i rases de
fonamentacio seran, en general, estables per inclinacions subverticals.

En canvi, en condicions humides (precipitacions, circulacié d’aigua superficial),
es poden produir inestabilitats amb la formacioé d’irregularitats i esllavissades del
terreny degut a la baixa cohesi6-compactacio dels materials del nivell A.

Ara bé, degut a la presencia de carrers en la coronacio dels desmunts, i per tal
de no descalcar aquests, es recomana realitzar I’excavacio per “batatxes” i
extremar la seguretat quan sigui necessari realitzar treballs a peu del talus. Aixi
com procedir el mes rapidament que sigui possible a I’'abocament del formigo
en les rases de fonamentacio.
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6.4. Conclusions.

A partir de la investigacio realitzada, s’han diferenciat, de sostre a base, 4
unitats geotécniques: En superficie, nivell P (paviment de formigdé de 15 cms +
subbase granular de 15-20 cms), que es recolza en una capa granular, nivell R
de 30 a 50 cms de gruix. Per sota, nivell A, terreny remogut i/o fluix amb gruixos
detectats d’1,5 a 3,0 metres. Per finalitzar, Nivell B: graves sorrenques mitges a
denses amb trams feblement cimentats.

No s’ha detectat la presencia de aigles freatiques en cap de les prospeccions
realitzades.

A partir de les caracteristiques del projecte i subsol, s’ha estudiat la segient
opci6 de fonamentacio:

Opciod 1. Fonamentacio directa, recolzada en el nivell B, on s’ha obtingut una
pressio admissible vertical del terreny, que depenent de les dimensions de la
fonamentacio varia entre: 210-250 kPa (2,1-2,5 kg/cm?) per a sabates.

Ara bé, en el sector SW (c/ Santa Teresa — c/ Climent i Cuspinera) degut a la
presencia de major gruix del nivell A, sera necessari, per a recolzar la
fonamentacio, la realitzaci6 d’una sobreexcavacié de fins a 1,8 m (cota
projecte: +191,8 m)

Encara que, a curt termini i en condicions seques, tots els talussos i rases de
fonamentacio seran, en general, estables per inclinacions subverticals. No sera
aixi, en condicions humides, on es poden produir irregularitats i esllavissades del
terreny. Per tant, degut a la presencia de carrers en la coronacié dels
desmunts, es recomana realitzar I’excavacio per “batatxes”.

En quant a la ripabilitat, exceptuant els paviments i edificacions existents on
pot ser necessari I’GUs del martell pneumatic, tots els nivells detectats son
excavables mitiancant maquinaria convencional (retroexcavadora o similar).

Respecte a la fossa septica existent, es recomana buidar-la i si queda per sota
de la cota d’excavacio sanejar i reomplir de formigé en massa. En quant al
pou, si no es preveu la seva utilitzacid, s’aconsella reomplir amb material
granular.

ACTIVA INGENIERIA Y GEOSERVICIOS S.L. esta a la seva disposici6 per a
gualsevol aclaracio i/o modificacidé que sigui necessari referent al present estudi
geotécnic, aixi com per a qualsevol dubte que es plantegi durant la construccio,
amb la finalitat de col-laborar en la correcta execuci6 de I’obra.

Cornella de Llobregat, 31 de marg de 2021.

| .
-~ _—

David Revilla i Flavia
Geoleg, col-legiat ICOG n° 4217
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ANNEX 1
PLANTA DE SITUACIO TREBALLS DE CAMP
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- P. Paviment de formigé + subbase granular (fof-u).
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-mm A. Argiles limoses marro fosc, amb algunes graves e indicis de restes vegetals (arrels).
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. Ve . . OBRA A . Ve . . OBRA
ACTIVA Ingenieria y Geoservicios SL e 506—2021 CTIVA Ingenieria y Geoservicios SL e 506—2021
CLIENT:  Ajuntament de CALDES de MONTBUI Cota boca | Full T de 2 CLIENT:  Ajuntament de CALDES de MONTBUI Cota boca | Full 2 de 2
SITUACIO: C/Santa Teresa — C/ Climent Cuspinera — C/ General Padrés 196,05 m| Data 11,/03/21 SITUACIO: C/Santa Teresa — C/ Climent Cuspinera — C/ General Padrés 196,05 m| Data 11,/03/21
DESIGNACIO: = SONDEIG n.° Escala DESIGNACIO: R SONDEIG n.° Escala
DESCRIPCIO SONDEIG S 1150 (Ad) REPORTATGE FOTOGRAFIC S 1 B
<
ggq < < _ ﬂ | § % =
5% 2 0|5 | TALL of | Za @2 ¢ | o |« DESCRIPCIO
02| O g O O O | >< 0 _ Y
= [ O O %)
e 196,05 © - = 153%)4560Z
% p 195.90 0.15 0,00-0,15 m: Paviment de formigd.
@ | 195,75] 0,15 0,15-0,30 m: Terres aportades. Graves llimoses (Tot—a)
Z|RL 195,50| 0,25 0,30-0,55 m: Terres aportades. Graves sorrenques a
— llimoses (sauld)
<
)
o| |1 §
A SPT 7 J |6 0,55-1,55 m: Terres remogudes. Argiles marrons fosques
= 4 amb gravetes i indicis de restes vegetals (arrels).
© Zl L 194.50] 1,00 Consisténcia tova.
S
o
2 7 1,55-3,00 m: Sorres llimoses marro—vermelloses amb
£ 9 graves i blocs. Els cddols son polimfctics (calcaries,
@) SPT iy 128 pissarres, gresos,...), heterométrics i subarrodonits.
8 34 Compacitat mitja a densa. ’
g Sondeig S—1. Emplagament
=|_ :] 193,05] 1,45
=l
ﬂ <z( 3,00-3,40 m: Graves i blocs de calcaria, presenta
=% 4 192,65] 0,40 cimentacié incipient. Compacitat molt densa.
S
o
[s]
11
SPT | |7 |27 _
N 3,40-6,00 m: Graves sorrenques a llimoses,
marro—vermelloses. Els cddols son polimTictics (predomini
calcaries, pissarres, gresos,...), heterométrics i
subarrodonits. Compacitat mitja a densa.
4 180,05 2,60 6,00 m: Fi del sondeig.
B Sondeig S—1. Caixes: 1-2. Prof.: 0,00 a 6,00 m
7
| 8
9
D
110
N.A. = nivell aigua M.l. = mostra inalterada M.P. = mostra parafinada
N.F. = nivell freatic R = Rebuig (N > 50) M.A. = mostra alterada
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ASSAIG DE PENETRACIO DINAMICA SUPERPESADA - DPSH
Norma: UNE 103-801-94
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ASSAIG DE PENETRACIO DINAMICA SUPERPESADA - DPSH
Norma: UNE 103-801-94

Serviclos Informe n°. 506-2021
.com Assaig n°: P1
DADES GENERALS:
CLIENT: Ajuntament de Caldes de Montbui REF.COMANDA:
DENOMINACIO: Estudi geotecnic Prefectura Policia Local REF.OBRA: EGE506-2021
C/ Santa Teresa - C/ de Climent Cuspinera - C/ General Padrés. Caldes de montbui REF.INFORME:
DATA: 11-mar-21 REF. ACTA:
DADES DE LA PROVA N° P1:
SITUACIO: Veure annex 1 NIVELL FREATIC: No detectat PARTE: ALB-2021-50€ HORA: 11:30:00
OPERADOR: David Revilla LONGITUD (m): 5,10 MAQUINARIA: ROLATEC DURACIO: 40 min
DATA: 11-mar-21 COTA (m): 195,9 MARCA: RL-46
DADES DE L'EQUIP:
TIPUS D'ASSAIG: DPSH BARNILLATGE: Longitud (m)= 1 CONUS: Area nonimal (cm2) = 20
DISPOSITIU DE COLPEIG: Algcada (m)= 0,76 Diametre (mm)= 33 Tipus = Perduda
Massa (m) = 63,5 Massa (Kg)= 8
DADES DE L'ASSAIG:
PROF. N PROF. N PROF. N PROF. N GRAFICA DE PENETRACIO UNITAT
(m) (m) (m) (m) GEOTECNICA
0,20 0 o
0,40 5 N° de cops (N) cada 20 cm
0,60 7 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
0,80 5 0
1,00 4 R1+R2: Paviment
1,20 4
140 | 4
1,60 5
1,80 6 1
2,00 10 A. Argiles
2,20 18
2,40 16
2,60 19
2,80 | 31 2
3,00 | 49
320 | 56 L
340 | 92 1
3,60 | 42 |
3,80 34 3
4,00 21 £
4,20 48 e ] B. Sorres i graves
440 | 34 g
4,60 36 <
480 | 31 %, 1
500 | 52 = ]
5,20 | 100
s 1
6
7
FOTOGRAFIA: OBSERVACIONS:
Els primers 20 cms es perforen a rotacié per presencia d'un paviment de formigd
Cornella de Llobregat a, 11 de marg de 2021
COPIA AUTENTIFICADA
TECNIC D'AREA
José Romera
Gedleg Colg. N° 4216

ACTIVA INGENIERIA Y GEOSERVICIOS S.L. C/ Tirso de Molina, 36. Planta 2. 08940 Cornella de Llobregat. Telf: 93 474 80 30. Fax: 93 474 24 66. CIF B-65426744

Documento: FO-TC-03.1-01
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.com Assaig n°: P2
DADES GENERALS:
CLIENT: Ajuntament de Caldes de Montbui REF.COMANDA:
DENOMINACIO: Estudi geotecnic Prefectura Policia Local REF.OBRA: EGE506-2021
C/ Santa Teresa - C/ de Climent Cuspinera - C/ General Padrés. Caldes de montbui  REF.INFORME:
DATA: 11-mar-21 REF. ACTA:
DADES DE LA PROVA N° P2:
SITUACIO: Veure annex 1 NIVELL FREATIC: No detectat PARTE: ALB-2021-50€ HORA: 12:30:00
OPERADOR: David Revilla LONGITUD (m): 6,15 MAQUINARIA: ROLATEC DURACIO: 30 min
DATA: 11-mar-21 COTA (m): 196,25 MARCA: RL-46
DADES DE L'EQUIP:
TIPUS D'ASSAIG: DPSH BARNILLATGE: Longitud (m)= 1 CONUS: Area nonimal (cm2) = 20
DISPOSITIU DE COLPEIG: Algcada (m) = 0,76 Diametre (mm)= 33 Tipus = Perduda
Massa (m) = 63,5 Massa (Kg)= 8
DADES DE L'ASSAIG:
PROF. N PROF. N PROF. N PROF. N GRAFICA DE PENETRACIO UNITAT
(m) (m) (m) (m) GEOTECNICA
0,20 0 .
0,40 4 N° de cops (N) cada 20 cm
0,60 10 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
0,80 8 0
1,00 5 R1+R2: Paviment
1,20 3
140 | 4
1,60 4
1,80 1 1
2,00 1 A. Argiles
220 | 2 1
240 | 2 |
260 | 2 |
280 | 2 2
3,00 4
3,20 5
3,40 4
3,60 5
380 | 5 3
4,00 9 2
420 | 10 <
4,40 | 10 g
4,60 19 £
480 | 46 4
500 | 19 =
5,20 26 B. Sorres i graves
540 | 62 1
560 | 19 ]
580 | 35 5
6,00 38
6,20 | 100 |
1
6
7
FOTOGRAFIA: OBSERVACIONS:
Els primers 20 cms es perforen a rotacié per presencia d'un paviment de formigd
Cornella de Llobregat a, 11 de marg de 2021
COPIA AUTENTIFICADA
TECNIC D'AREA
José Romera
Geoleg Colg. N° 4216

ACTIVA INGENIERIA Y GEOSERVICIOS S.L. C/ Tirso de Molina, 36. Planta 2. 08940 Cornella de Llobregat. Telf: 93 474 80 30. Fax: 93 474 24 66. CIF B-65426744
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ANNEX 4
ASSAJOS DE LABORATORI

ACTIVA INGENIERIA Y GEOSERVICIOS S.L.
CIF B-65426744 - C/ Tirso de Molina, 36 22 Planta. 08940 Cornella de Llobregat
TLF 93 474 80 30 - FAX 93 474 24 66 - E-mall: activa@ingeoservicios.com - Web: www.ingeoservicios.com

I TERRES Laboratori de Ciéncies de la Terra, S.L.

Ctera. de Piera, n° 33 —local D 08760 - MARTORELL  Tf. : 93 776 59 41 CIF: B-62786371

INFORME D'ASSAIG Identificaci6 de I'nforme: N15363/1 | Paginatdes3

Segons Norma UNE 66803/89

LABORATORI D'ASSAIGS PER AL CONTROL DE QUALITAT DE L'EDIFICACIO

Declaracié Responsable num. L0600319 de 30 de gener de 2018 a la Generalitat de Catalunya.

L'abast d'actuacio inclés a les Declaracions Responsables inscrites a I'Agéncia de I'Habitatge de Catalunya (Generalitat de
Catalunya) i al Registre General del Codi Técnic de I'Edificacio es pot consultar a www.gencat.cat i a www.codigotecnico.org.

Dades del peticionari:

1035 ACTIVAINGENIERIAY GEOSERVICIOS, S.L. C/Roure n®12, 4, 12 08840 - Viladecans NIF: B-65426744
Tf: 93 474 80 30

Identificacié de la mostra donada pel peticionari: EGE506-2021

Referéncia donada pel peticionari: Prefactura Policia Local. CALDES DE MONTBUI
Altres referéncies de la mostra: S-1, SPT1, P: 0,80-1,50 m

Data de recepcio: 17/03/2021 Origen: Missatgeria

Tipus de mostra: SPT

Referéncia donada pel tractament en el nostre laboratori: N15363/1

Envolcall: Bossa de plastic Dimensions / pes: 1/2 kg

Descripcio de la mostra:

Llim i sorra de color marro fosc i algunes graves anguloses de mida mitja a fina
disperses. Lleugera humitat. Hi ha algun fragment de morter groguenc i algun
nodul de calitx rosat. També conté quelcom de graveta de pissarra.

Treballs sol-licitats i realitzats:

X Granulometria per tamissat segons UNE 103101/95
X Determinacié dels limits liquid i plastic segons UNE 103103/94 i UNE 103104/93

Resultats dels assaigs: Queden reflectits en els fulls seglients de l'informe.

Classificacié USCS - Casagrande: SM
Classificacio HRB (index de grup): A-4 (1,4)

OBSERVACIONS:

En la realitzacié dels assaigs s'ha fet Us de tota la mostra: NO QUEDA SOBRANT.

HISTORIC

Laboratori Acreditat per DGQERH, Resolucio de 2 d' abril de 2009 (Ref.06046GTL05(B+C)
Ambit d'assaigs de laboratori de geotécnia (GTL), assaigs complementaris de resisténcia i deformacio de roques.

De claracio Responsable num. L0600006 presentada el 77 de marc de 2010 a [a Generalitat de Catalunya.
Declaracié Responsable nium L0600016 presentada el 02 de juny de 2010 a la Generalitat de Catalunya.
Declaracio Responsable num L0600199 presentada el 02 de juliol de 2012 a la Generalitat de Catalunya.
Declaracié Responsable num L0600212 presentada el 31 de gener de 2013 a la Generalitat de Catalunya.
Declaracié Responsable num L0600224 presentada el 08 de novembre de 2013 a la Generalitat de Catalunya.

Els calculs i actes presents han estat realitzades amb el programa de calcul i software elaborat integrament per
TERRES LCT,SLL en revisio n® 10.13

Data d'emissi6 de I'informe: 23/03/2021
Signatari

O\ rerRES

iz Clibmwien cle 1 Fema. 8.1

rretera de Fiera n® 32, local O

. Cai
Josep MariaiTella:Ros
Director del Laboratori

Aquest document consta de 3 pagines inclosa la present, enumerades de I'1 al 3.

La reproduccié d'aquest document sols esta autoritzada si es fa en la seva totalitat i amb la conformitat del laboratori.

Els resultats reflectits en aquest informe es refereixen Unica i exclusivament a la mostra indicada i assajada pel laboratori
segons la norma relacionada o condicions d'assaig demanada.
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INFORME D'ASSAIG Identificacié de I'informe: N15363/1 Pagina 2 de 3 INFORME D'ASSAIG Identificacié de I'informe: N15363/1 Pagina 3 de 3
Segons Norma UNE 66803/89 Segons Norma UNE 66803/89
| ASSAIG GRANULOMETRIC PER TAMISSAT UNE 103101/95 ASSAIGS DE PLASTICITAT: LIMITS D'ATTERBERG
LIMIT LIQUID UNE 103103/94 LIMIT PLASTIC UNE 103104/94
Data d'inici de l'assaig: 21/03/2021 Data finalitzacié d'assaig: 22/03/2021 . ) - )
9 9 Data d'inici de realitzacié de l'assaig: 21/03/2021
_ _ _ Data finalitzacié de l'assaig: 22/03/2021
Tamis UNE Retingut Retingut
Designacié i obertura | tamis parcial| tamis total Passa en mostra total Humitat_higrospbpica LIMIT LiQUID NE de cops 15 10 LIMT PLASTICT T+S+A ©) 21,98 22,59
(mm) (9) (9) (9) (%) de la fracci6 inferior a 2 mm
100 0,0 0,0 381,0 100,0 Refer. tara P102 T+S+A(9) | 33:40 37,07 T+S(9) 21,32 21,84
80 0,0 0,0 3810 100,0 1+S+A 84,17 g T+S(g | 3027 33,06 T(9) 17,82 17,91
63 0.0 0,0 381.0 100,0 S 84,02 g T(9) 17,88 17,96 Sal (g) 3,50 3,93
50 0.0 0.0 381.0 100.0 t 1543 g Sol (g) 12,39 15,10 Aigua (g) 0,66 0,75
40 0,0 0,0 381,0 100,0 Humitat higroscopica 0,22 % Aigua (g) 3,13 4,01 Humitat (%) 18,9 19,1
25 0,0 0,0 381,0 100,0 Factor de correccié: f  0,9978 Humitat (%)] 25,3 26,6
20 9,0 9,0 372,1 97,6 -
12,5 6,28 6,28 365,8 96,0 Limit liquid: 23,8 Limit plastic: 18,9 Index de plasticitat: 4,9
10 4,29 4,29 361,5 94,9 Factor de correccio f, = 1,0000
6,3 14,53 14,53 347,0 91,1 Factor de correcci6 f, = 3,9481 % d'humitat
5 344 344 3435 90,2 0 10 20 . " 4 50 60 70 go 90100
2 23,10 23,10 320,4 84,1
1,25 3,18 12,56 307,9 80,8
0,4 15,06 59,46 248,4 65,2
0,16 15,27 60,29 188,1 49,4 9 *
0,08 6,92 27,32 160,8 42,2 8
o 20
°
: ‘ 2 .
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Aquest document consta de 3 pagines inclosa la present, enumerades de I'1 al 3. Aquest document consta de 3 pagines inclosa la present, enumerades de I'1 al 3.
La reproducci6 d'aquest document sols esta autoritzada si es fa en la seva totalitat i amb la conformitat del laboratori. La reproduccié d'aquest document sols esta autoritzada si es fa en la seva totalitat i amb la conformitat del laboratori.
Els resultats reflectits en aquest informe es refereixen Unica i exclusivament a la mostra indicada i assajada pel laboratori Els resultats reflectits en aquest informe es refereixen Unica i exclusivament a la mostra indicada i assajada pel laboratori

segons la norma relacionada o condicions d'assaig demanada. segons la norma relacionada o condicions d'assaig demanada.



I TERRES Laboratori de Ciéncies de la Terra, S.L.

Ctera. de Piera, n° 33 —local D 08760 - MARTORELL  Tf. : 93 776 59 41 CIF: B-62786371

TERRES Laboratori de Ciéncies de la Terra, S.L.

Ctera. de Piera, n° 33 — local D

08760 - MARTORELL  Tf. : 93 776 59 41 CIF: B-62786371

INFORME D'ASSAIG

Segons Norma UNE 66803/89

Identificacio de I'informe: N15363/2 Pagina 1 de 3

INFORME D'ASSAIG

Segons Norma UNE 66803/89

Identificacio de I'informe: N15363/2 Pagina 2 de 3

LABORATORID'ASSAIGS PER AL CONTROL DE QUALITAT DE L'EDIFICACIO

Declaracio Responsable num.L0600319 de 30 de gener de 2018 a la Generalitat de Catalunya.

ASSAIG GRANULOMETRIC PER TAMISSAT

UNE 103101/95

L'abast d'actuacio inclés a les Declaracions Responsables inscrites a I'Agéncia de I'Habitatge de Catalunya (Generalitat de
Catalunya) i al Registre General del Codi Técnic de I'Edificacio es pot consultar a www.gencat.catiawww.codigotecnico.org.

Dades del peticionari:

1035 ACTIVAINGENIERIAY GEOSERVICIOS, S.L. C/Roure n?12,4t, 12 08840 - Viladecans NIF: B-65426744
T 93 474 80 30

Identificaciéo de la mostra donada pel peticionari: EGE506-2021
Referéncia donada pel peticionari: Prefactura Policia Local. CALDES DE MONTBUI
Altres referéncies de la mostra: S-1, SPT2, P: 2,00-2,60 m

Data de recepcid: 17/03/2021 Origen: Missatgeria
Tipus de mostra: SPT

Referéncia donada pel tractament en el nostre laboratori: N15363/2

Envolcall: Bossa de plastic Dimensions /pes: 1/2 kg

Descripcio de la mostra:

Graves de codols predominants calcaris fragmentats i angulosos, amb matriu de
sorra. Hi ha algun nucli argilés-1limds de color marré fosc, amb sorra, graveta i
punts granatosos. Lleugera humitat.

Treballs sol-licitats i realitzats:

X Granulometria pertamissatsegons UNE 103101/95
X Determinacié dels limits liquid i plastic segons UNE 103103/94 i UNE 103104/93
X Determinaci6 del continguten sulfats solubles segons UNE 83963/2008 i UNE103202/95

Resultats dels assaigs: Queden reflectits en els fulls seglients de l'informe.

Classificaci6 USCS - Casagrande: GM
Classificacio HRB (index de grup): A-2-4 (0)

OBSERVACIONS:

En la realitzacié dels assaigs s'ha fet Us de tota la mostra: NO QUEDA SOBRANT.

HISTORIC

Laboratori Acreditat per DGQEIRH, Resolucio de 2 d' abril de 2009 (Ref.06046GTL05(B+C)
Ambit d'assaigs de laboratoride geotécnia (GTL), assaigs complementaris de resisténciaideformacio de roques.

Declaracio Responsable num. L0600006 presentada el 17 de marc de 2010 a la Generalitat de Catalunya.

Declaraciéo Responsable num L0600016 presentada el 02 de juny de 2010 a la Generalitat de Catalunya.

Declaracié Responsable num L0600199 presentada el 02 de juliol de 2012 a la Generalitat de Catalunya.
Declaraciéo Responsable num L0600212 presentada el 31 de gener de 2013 a la Generalitat de Catalunya.
Declaracio Responsable nim L0600224 presentada el 08 de novembre de 2013 a la Generalitat de Catalunya.

Els calculs iactes presents han estat realitzades amb el programa de calcul i software elaborat integrament per
TERRES LCT,SLL en revisiéo n? 10.13
Data d'emissi6 de I'informe: 23/03/2021

Signatari

(T TerREes

aboczion ée Cienvie de 12 Tema S.L.L

Josep Maria Tella Ros

Aquest document consta de 3 pagines inclosa la present, enumerades de I'1 al 3.

La reproducci6 d'aquest document sols esta autoritzada si es fa en la seva totalitat i amb la conformitat del laboratori.

Els resultats reflectits en aquest informe es refereixen Unica i exclusivament a la mostra indicada i assajada pel laboratori
segons la norma relacionada o condicions d'assaig demanada.

Data d'inici de I'assaig: ~ 21/03/2021 Data finalitzaci6 d'assaig: 22/03/2021
Tamis UNE Retingut Retingut
Designacié i obertura | tamis parcial| tamis total Passa en mostra total Humitat higroscopica
(mm) (9) (9) (9) (%) de la fraccio inferior a 2 mm
100 0,0 0,0 384,7 100,0 Refer. tara P100
80 0,0 0,0 384,7 100,0 t+S+A 31,59 g
63 0,0 0,0 384,7 100,0 t+S 31,48 g
50 0,0 0,0 384,7 100,0 t 16,34 g
40 0,0 0,0 384,7 100,0 Humitat higroscopica 0,73 %
25 77,1 77,1 307,6 80,0 Factor de correccio: f  0,9928
20 15,3 15,3 292,3 76,0
12,5 26,23 26,23 266,1 69,2
10 7,41 7,41 258,7 67,3 Factor de correccié f, = 1,0000
6,3 22,56 22,56 236,1 61,4 Factor de correccié f, = 2,5903
5 6,75 6,75 2294 59,6
2 2,44 2,44 226,9 59,0
1,25 6,27 16,24 210,7 54,8
0,4 18,06 46,78 163,9 42,6
0,16 12,03 31,16 132,8 34,5
0,08 6,00 15,54 117,2 30,5
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Aquest document consta de 3 pagines inclosa la present, enumerades de I'1 al 3.
La reproduccié d'aquest document sols esta autoritzada si es fa en la seva totalitat i amb la conformitat del laboratori.

Els resultats reflectits en aquest informe es refereixen Unica i exclusivament a la mostra indicada i assajada pel laboratori
segons la norma relacionada o condicions d'assaig demanada.




TERRES Laboratori de Ciéncies de la Terra, S.L.

Ctera. de Piera, n° 33 —local D 08760 - MARTORELL  Tf. : 93 776 59 41 CIF: B-62786371

INFORME D'ASSAIG

InGEO

Servicios

ESTUDI GEOTECNIC
REF. EXP. EGE506-2021

Segons Norma UNE 66803/89

Identificacio de I'informe: N15363/2 Pagina 3 de 3

ASSAIGS DE PLASTICITAT: LiMITS D'ATTERBERG
LIMIT LiQUID UNE 103103/94 LIMIT PLASTIC UNE 103104/94
Data d'inici de realitzacié de l'assaig: 21/03/2021
Data finalitzaci6 de l'assaig: 22/03/2021
LIMT LIQUD  [Ne de cops 12 18 LIMIT PLASTIC] T+S+A (g) 17,95 19,52
T+S+A (9) 21,92 27,24 T+S (9) 17,82 19,24
T+S (9) 21,20 25,72 T(g) 17,13 17,73
T(9) 18,03 17,78 Sol (g) 0,69 1,51
Sl (g) 3,17 7,94 Aigua (g) 0,13 0,28
Aigua (g) 0,72 1,52 Humitat (%) 18,8 18,5
Humitat (%)| 22,7 19,1
Limit liquid: 19,5 Limit plastic: 18,6 Index de plasticitat: 0,9
% d'humitat
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ASSAIGS DE CONTINGUT EN SULFATS SOLUBLES D'UN SOL UNE103202/95 i UNE 83963/2008

Determinaci6é qualitativa segons norma UNE 103202/95

Data d'inici d'assaig: 21/03/2021 pH de la suspensio: 7,1
Data finalitzacié d'assaig: 22/03/2021 Resultat: NEGATIU (No detectat)
% de material que passa pel UNE 2: 59 |
RESULTATS
Contingut en sulfats solubles de quantitat analitzada (% 3042'): < 0,05
Contingut sulfats solubles respecte mostra original (% S0,%): < 0,03

Equivaléncies del resultat respecte de la mostra total:

Expressat en SO*: < 0,02 %
Expressat en CaSO, - 2H,0: < 0,06 %
Expressat en mg SO,> per kg sol sec: < 295

Aquest document consta de 3 pagines inclosa la present, enumerades de I'1 al 3.

La reproducci6 d'aquest document sols esta autoritzada si es fa en la seva totalitat i amb la conformitat del laboratori.

Els resultats reflectits en aquest informe es refereixen Unica i exclusivament a la mostra indicada i assajada pel laboratori
segons la norma relacionada o condicions d'assaig demanada.

ACTIVA INGENIERIA'Y GEOSERVICIOS S.L.

CIF B-65426744 - C/ Tirso de Molina, 36 22 Planta. 08940 Cornella de Llobregat
TLF 93 474 80 30 - FAX 93 474 24 66 - E-mail: activa@ingeoservicios.com - Web: www.ingeoservicios.com



v 7 PRESSUPOST PER CONEIXEMENT DE L'ADMINISTRACIO



Coneixement Administracio

PRESSUPOST Pag.: 1
Obra 01 Pressupost E24052_CADM
Capitol 20 INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS
MNLIM, GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 PCADM20.01 pa Manteniment equips contra-incendis 955,00 1,000 955,00
Manteniment i revisié del conjunt dels mitjans de proteccid contra
incendis instal-lats en I'edifici (extintors, central de deteccié d'incendis i
detectors d'incendis) d'acord amb el que s'estableix en les Taules I, Il i
Il del Reglament d'Instal-lacions de Protecci6 Contra Incendis
RIPCI-2017 RD 513/2017. S'adjunten els desglossats dels preus:
Extintors
9,5 Euros/any (21 unitats)
Central deteccid
350 euros/any
Detectors d'incendis
15 euros per detector i any (18 unitats) (P - 2)
TOTAL  Capitol 01.20 955,00
Obra 01 Pressupost E24052_CADM
Capitol 23 EQUIPAMENTS | VARIS
MNLIM, GO0 UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 PCADM.23.01 pa Manteniment edifici anual 788,00 1,000 788,00
Contracte de manteniment anual dels equips que composen les
installacions de  climatitzacio, ventilacio i transport (ascensor) de
l'edifici segons l'indicat a les Condicions d'Us i Manteniment de ['edifici
que formen part del llibre de I'edifici, fent referencia a les normatives
vigents corresponents per a cada equipament.
(P-1)
TOTAL  Capitol 01.23 788,00

EUR



Coneixement Administracid

RESUM DE PRESSUPOST

Pag.: 1
NIVELL 2: Capitol Import
Capitol 01.20 INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS 955,00
Capitol 01.23 EQUIPAMENTS | VARIS 788,00
Obra 01 Pressupost E24052_CADM 1.743,00

1.743,00

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost E24052_CADM 1.743,00

1.743,00

euros



ARQUIMES

ARQUITECTURA I GESTIO, S.L.P

ARQUIMES ARQUITECTURA I GESTIO, S.L.P

Placa Marqués, s/n_08140 Caldes de Montbui_Barcelona_T.938654308_info@arquimes.com_www.arquimes.com
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