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JUSTIFICACIO NECESSITAT CONTRACTACIO DEL SERVEI DE PISCINA PER EL PROJECTE ANEM A LA
PISCINA DINTRE DEL PLA LOCAL D’EDUCACIO

El setembre de 2022 es va comencar el projecte Anem a la Piscina on s’ofereix una classe d’iniciacié
al medi aquatic als alumnes d’I5 de les escoles de primaria del municipi.

L’objectiu del projecte és que els alumnes gaudeixin d’una hora d’iniciacié de natacié a la setmana
dins de I'horari lectiu.

La natacid és un dels esports més complets que existeixen i es pot practicar durant tot I'any. Aporta
beneficis globals com la forga, la flexibilitat i la resisténcia i és una activitat bona per practicar a
gualsevol edat. Per aix0 es pot dir que és un espai ideal on lI'individu pot desenvolupar les seves
capacitats.

A través de la natacid, els infants poden adquirir experieéncies motrius que no poden ser possibles
en el medi terrestre i no es poden fer amb la mateixa seguretat. Els moviments que s’utilitzen per
nedar sdn globals i hi intervenen gran part dels musculs corporals, pero sent aquests suaus i sense
ser perjudicials pel cos.

Introduir progressivament els infants dins el medi aquatic ajudara a la seva familiaritzaci6 i a la
perdua de la por. Com més tard iniciem la natacid amb els nens/es, més desconfianca tindran a
I'aigua. Per aix0 és important no allunyar-lo d’aquest medi en edats tant petites, per tal de no
despertar fobies que poden dificultar el seu posterior aprenentatge.

Donat que tant les escoles com I’Ajuntament van quedar satisfets amb la iniciacié d’aquest projecte,
es proposa la contractacié del servei de piscina per poder desenvolupar el projecte a les escoles del
municipi els cursos 2026-27 i 2027-28 i per aquest motiu, s’ha elaborat el plec de condicions
tecniques que s’adjunten.

Llica d’Amunt, a data de la signatura electronica.
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