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AJUNTAMENT DE SARRIA DE TER

= &

Ajuntament de Sarria de Ter

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS QUE REGIRA LA
LICITACIO PER A L'ADJUDICACIO DEL CONTRACTE DEL SERVEI DE
SOCORRISME I CURSOS DE NATACIO DE LA PISCINA MUNICIPAL DE
SARRIA DE TER

Num. expedient: X2026000307
1. NECESSITAT DEL SERVEI

L'objecte del present plec és definir les prescripcions técniques que han de regir la
contractacié del servei de vigilancia, salvament i socorrisme de les hores d’obertura
de la Piscina Municipal i dels cursos de natacié de la Piscina Municipal de Sarria de
Ter durant les temporades d’estiu corresponents als anys 2026, 2027, d’acord amb
el que estableix el Decret 95/2000, de 22 de febrer, pel qual s’estableixen les
normes sanitaries aplicables a les piscines d’Us public, el Decret 165/2001, de 13
de juny, i el Reial decret 742/2013, de 27 de setembre, pel qual s’estableixen els
criteris técnics-sanitaris de les piscines.

2. AMBIT MATERIAL DE LA PRESTACIO DEL SERVEI

El servei de vigilancia, salvament i socorrisme i els cursos de natacié s’han de
prestar a la Piscina Municipal de Sarria de Ter.

e Piscina Municipal de Sarria de Ter - Crta. de Sarria de Dalt - 17840 Sarria
de Ter

3. DESCRIPCIO DELS SERVEIS
3.1 Descripci6é general

El servei de socorrisme consisteix en la prestacié de personal degudament acreditat
per a la realitzaci6 de les funcions propies del socorrisme aquatic, incloent-hi la
vigilancia, prevencid, intervencid, primers auxilis i actuacions d’emergeéncia, d’acord
amb la normativa legal vigent.

El servei de cursos de natacié consisteix en la prestacié de personal degudament
acreditat per a la realitzacié de les funcions propies de cursos de natacid, d’acord
amb la normativa legal vigent.

3.2 Recursos humans

L'empresa adjudicataria del socorrisme i salvament haura de garantir la preséncia,
durant tot I'horari d’obertura de la piscina i durant el desenvolupament de les
activitats aquatiques, com a minim d’un/a socorrista titulat/da, ja que I'aforament
maxim de la piscina de Sarria de Ter és de 118 persones per al vas gran i 7 per el
vas petit.
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L'empresa adjudicataria dels cursos de natacié haura de dur a terme, durant el mes
de juliol, un curs per cadascun dels nivells seglients: iniciacié infantil, nivell avangat
infantil i tecnificacié d’adults.

Cada curs s’haura d’impartir un cop per setmana, en els dies establerts (dilluns,
dimecres i dijous), amb una durada d’una hora, en la franja horaria de 19.45 h a
20.45 h.

Aixi mateix, caldra garantir que la persona que exerceixi les funcions de socorrista
no pugui assumir simultaniament les funcions de professor/a del curs.

3.3 Organitzacio del servei

L'organitzacié del servei sera responsabilitat de 'empresa adjudicataria, que haura
d’aportar els recursos humans i materials necessaris per garantir una correcta
execucié del contracte.

El servei es prestara de dilluns a diumenge, durant tota la temporada de bany
d’estiu, en I'horari que estableixi I’Ajuntament de Sarria de Ter.

4. HORARIS

ESTIU 2026

Obertura i tancament

Dia d’obertura: 15 de juny de 2026

Dia de tancament: 6 de setembre 2026
Horari de dilluns a diumenge i festiu.

Del 15 de juny al 4 de setembre de 2026 de 9:30h a 19:45h - horari normal de
banyistes.

De I'1 al 31 de juliol de 19:45h a 20:45h - Cursos de natacid i aiguagim.
Els dimarts i divendres de I'l al 31 d'agost de 19:45h a 20:45h - Curs d’aiguagim
51i 6 de setembre de 10h a 18h - Obertura reduida de festa major.

Quadre resum hores:

Dies Hores

Hores banyistes - 9:30h a 19:45 - | 840 hores i 30 minuts
15 de juny a 4 de setembre

Hores cursos de natacié - 19:45h a | 14 hores
20:45 (dilluns, dimecres i dijous) - 1
de juliol a 31 de juliol
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Hores aiguagim - 19:45h a 20:45| 17 hores
(dimarts i divendres) - 1 de juliol a 31

d’agost

Hores festa major - 10ha 18h - 5i 6| 16 hores

de setembre

Total

887,5 hores

ESTIU 2027

Obertura i tancament

Dia d’obertura: 14 de juny de 2027

Dia de tancament: 5 de setembre 2027

Horari de dilluns a diumenge i festiu.

Del 14 de juny al 3 de setembre de 2026 de 9:30h a 19:45h - horari normal de

banyistes.

De I'1 al 31 de juliol de 19:45h a 20:45h - Cursos de natacid i aiguagim.

Els dimarts i divendres de I'l al 31 d’agost de 19:45h a 20:45h - Curs d’aiguagim

4 i 5 de setembre de 10h a 18h - Obertura reduida de festa major.

Quadre resum hores:

Dies

Hores

Hores banyistes - 9:30h a 19:45 -
14 de juny a 3 de setembre

840 hores i 30 minuts

Hores cursos de natacié - 19:45h a | 13 hores
20:45 (dilluns, dimecres i dijous) - 1

de juliol a 31 de juliol

Hores aiguagim - 19:45h a 20:45| 18 hores
(dimarts i divendres) - 1 de juliol a 31

d’agost

Hores festa major - 10h a 18h - 4i 5| 16 hores

de setembre

Total

887,5 hores
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AJUNTAMENT DE SARRIA DE TER

5. FUNCIONS DEL PERSONAL
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5.1. SOCORRISME

1. Vigilancia, Prevencio i Seguretat

Vigilancia activa: Mantenir una actitud atenta i un alt nivell de
concentracié des d'una ubicacid6 que permeti la visio total de la lamina
d’aigua.

Prevencio d'accidents: Informar els usuaris sobre les normes d’Us i
consells de seguretat per evitar conductes de risc.

Compliment de normativa: Coneixer i fer respectar el reglament intern de
la piscina ila normativa vigent de la Generalitat.

Control d’aforament: Monitoritzar |'ocupacié dels espais segons el pla
d’usos per no superar el limit legal permes.

Senyalitzacié: Delimitar els espais segons les activitats (cursets, bany
lliure) i col-locar el material necessari.

2. Atenci6é Sanitaria i Salvament

Intervencié immediata: Dur a terme les actuacions de salvament,
socorrisme, primers auxilis i cures necessaries.

Gestio d'emergeéncies: Actuar segons el Pla d'Autoproteccié (PAU) de la
instal-lacié i coordinar-se amb els serveis d'emergencia (112) si cal.

Manteniment de farmaciola: Revisar diariament el contingut de la
farmaciola, controlar caducitats i sol-licitar la reposici6 immediata del
material.

Atencio a la diversitat: Assistir i facilitar el bany a persones amb mobilitat
reduida, incloent I'Us de la cadira hidraulica o elevador.

3. Operativa i Control Administratiu

Registres diaris: Omplir el llibre de registre (afluencia de banyistes,
incidéncies, cures realitzades i controls del pla d'autocontrol).

Procediment de tancament: En cas de condicions meteorologiques
adverses que puguin posar en perill la seguretat dels usuaris (tempesta
eléctrica, vent extrem, etc.), el socorrista haura d'informar immediatament

al Tecnic d'Esports, al Regidor d'Esports o a I'Alcaldia.

Decisi6 d'autoritat: La decisi6 de tancar la instal-lacié correspondra
exclusivament a un d'aquests tres responsables. El socorrista no podra

tancar la piscina pel seu compte sense autoritzacié expressa.

Permaneéncia obligatoria: Un cop prohibit el bany, el socorrista no podra

abandonar la instal-lacidé sota cap concepte. Haura de romandre al seu lloc
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durant tota la seva jornada laboral per si les condicions milloren i I'autoritat
municipal ordena la reobertura, a menys que el responsable de guardia li

doni permis explicit per escrit o via telefonica per marxar.

e Puntualitat estricta: Arribar a la instal-laci6 10 minuts abans de |'obertura.

e Uniformitat: Portar |'equipament oficial que l'identifiqui clarament com a
socorrista (samarreta, banyador i xiulet).

4. Manteniment i Col-laboracio

¢ Neteja de suport: Fer un repas de la neteja de la zona platja (papers,
plastics) i dels pediluvis per garantir la higiene durant la jornada.

e Ordre del material: Mantenir el material de salvament i d'activitats
degudament classificat i guardat al final del dia.

e Coordinacié d'activitats: Col-laborar estretament amb els monitors dels
cursos de natacid i aiguagim de les 19:45h a les 20:45h.

e Comunicacié6 municipal: Informar immediatament a I'’Area d’Esports de
qualsevol desperfecte a la instal-lacié o situacid de perill detectada.

5. Régim Disciplinari i Conducta

¢ Exclusivitat de funcions: No realitzar cap tasca aliena al socorrisme
durant la jornada (llegir, menjar a la cadira de vigilancia, etc.).

« Us de dispositius: Prohibicié total de I'ls del teléfon mobil, excepte per a
comunicacions d'emergéncia o de servei.

e Preséncia permanent: No abandonar el lloc de treball sota cap pretext
sense que hi hagi un relleu o es tanqui la lamina d'aigua.

Nota important: Segons el Registre Oficial de Professionals de I'Esport de
Catalunya (ROPEC), és obligatori que tot el personal contractat estigui degudament
inscrit en aquest registre per poder exercir aquestes funcions.

5.2. CURSOS DE NATACIO
1. Planificacié i Desenvolupament Pedagogic

¢ Programacio de sessions: Elaborar una planificacié adaptada al nivell
(iniciacié infantil, nivell avangat infantil i tecnificaci6 d’adults), amb
objectius técnics clars i progressius.

e Adaptacié metodologica: Ajustar els continguts segons l'edat, el nivell i
les necessitats especifiques dels participants.

¢ Control d’assisténcia: Registrar l|'assistéencia dels alumnes i comunicar
possibles baixes o incidéncies a I’Area d’Esports.
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¢ Avaluacio del progrés: Fer seguiment de I'evolucié técnica dels alumnes i
informar les families (en cas d’infants) si escau.

2. Seguretat i Coordinacié

e Supervisio activa del grup: Garantir el control permanent dels alumnes
durant tota la sessio.

e Coordinaci6 amb el socorrista: Mantenir comunicacié constant amb el
personal de socorrisme, especialment davant qualsevol incidéncia.

¢ Compliment normatiu: Fer respectar les normes d’Us

6. REQUISITS DE L'EMPRESA ADJUDICATARIA

1. Solvéncia Professional i Titulacié

e Registre d'Empreses: L'empresa ha d'estar legalment constituida i donada
d'alta en les activitats de socorrisme i salvament.

e Garantia de Qualificacié: L'empresa es compromet a contractar
exclusivament personal que disposi de la titulacid oficial (Certificat de
Professionalitat o Teécnic Esportiu) i que estigui inscrit obligatoriament
al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya (ROPEC).

e Acreditaci6 de competéncies: L'empresa haura de presentar, abans de
I'inici del servei, una llista del personal amb copia de les seves inscripcions al
ROPEC i el certificat d'antecedents penals (especialment el de delictes de
naturalesa sexual, en tractar-se d'un espai amb menors).

2. Obligacions Laborals i de Seguretat Social

e Compliment del Conveni: L'empresa ha d'aplicar, com a minim, les
condicions del I Conveni de Salvament i Socorrisme de Catalunya.

e Substitucions: L'empresa és I'Unica responsable de cobrir les baixes,
vacances o permisos del personal de manera immediata. En cap cas la
piscina podra obrir sense la presencia del socorrista; si el titular arriba tard,
I'empresa haura de preveure un reté de substitucid. I I'empresa s’ocupara
en tot moment de la comunicaci6 amb els socorristes per a una correcte
substitucio.

e Prevencio de Riscos Laborals (PRL): L'empresa ha d'haver realitzat

l'avaluaci6 de riscos del lloc de treball i lliurar els Equips de Proteccio
Individual (EPI) necessaris al treballador (proteccié solar, calgat adequat,
etc.).

3. Assegurances i Responsabilitat Civil

e Polissa de Responsabilitat Civil: L'empresa ha de disposar d'una
asseguranca de RC vigent que cobreixi qualsevol dany derivat de la
prestacié del servei (minim recomanat de 600.000 €).
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e Asseguranca d'accidents: Tenir coberta la plantila amb I'asseguranca
d'accidents laborals obligatoria segons conveni.

4. Mitjans Materials i Uniformitat (Lot 1)

e Uniformitat: L'empresa ha de proporcionar el vestuari complet al personal
(minim 2 samarretes identificatives amb la paraula "SOCORRISTA",
banyador, calgat, gorra i xiulet).

e Material de cures: Tot i que I'ajuntament posa la instal-lacid, I'empresa ha
de supervisar que el material de salvament (llauna, ampolla d'oxigen si
s'escau, o desfibril-lador) estigui en perfecte estat i informar de qualsevol
mancanga.

5. Coordinacié amb I'Ajuntament

e Interlocutor unic: L'empresa designara un coordinador o supervisor que
sera el contacte directe amb el Técnic d'Esports o Regidor. Aquest
coordinador ha de fer visites periodiques de control a la instal-lacid.

e Informes: L'empresa haura de lliurar una memoria final del servei al
setembre amb totes les dades recollides (assistencies, afluéncia,
incidéncies).

7. MITJANS MATERIALS
A carrec de I'empresa adjudicataria

Per a la prestacié del servei a Sarria de Ter, 'empresa haura d’aportar el seglent
material minim. Tot el material ha d'estar en perfecte estat d’us, homologat per la
UE i amb els controls de manteniment al dia.

MATERIAL QUANTITAT

Ampolla d’oxigen medicinal (amb manometre i|1
caudalimetre)

Tauler espinal flotant (amb corretges i immobilitzador) 1

Ambu: adult i pediatric 1 de cada
Tubs de Guedel: mides P, Mi G 1 de cada
Collarins cervicals: 2 mides diferents 1 de cada
Mascaretes d’oxigen: adult i pediatrica 1 de cada

| MATERIAL QUANTITAT

Termometre digital 1
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Tensiometre (de brac o digital) 1
Tisores i pinces esterils 2 de cada
Llanterna de butxaca (diagnostic pupil-lar) 1

MATERIAL QUANTITAT

Antiseptic i Alcohol 1 de cada
Gases esterils (sobres individuals) 5

Gases no esterils (caixa) 1

Gases amb vaselina (sobres) 3

Benes de gasa (mides 5x5 i 10x10) 4 de cada
Esparadrap (de roba i antial-lérgic) 2 de cada
Tiretes de diferents mides (caixa) 2

Teixit adhesiu (10x10) 1
Triangles (embenats triangulars) 3

Manta térmica (proteccié fred/calor) 2

Bosses de fred (instantani) 4

Fred en esprai 1

Bosses de calor 2

Seérum irrigacié (10ml / 120ml / 500ml) 3/2/1
Guants d’un sol Us (Caixes talles P, M, L) 1 de cada
Tovalloles d'un sol Us (caixa) 1

Sabd liquid neutre 1

MATERIAL

https://sarriadeter.emunicipis.ddgi.cat/OAC/ValidarDoc.jsp - Utilitzi el 'Codi Segur de Verificacié' que apareix a la capcalera.
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AJUNTAMENT DE SARRIA DE TER

A carrec de I'Ajuntament de Sarria de Ter

L'’Ajuntament posara a disposicié de I'adjudicatari el material fix de la instal-lacid.
L'empresa tindra l'obligacié de vetllar pel seu bon Us i informar de qualsevol
desperfecte immediatament.

QUANTI
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SIGNATURES

1.- Marti Arnau Garcia (TCAT) (cooridinador d'esports), 17/02/2026 11:17
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Aquest document és una copia auténtica del document electronic original. Comprovi l'autenticitat del document a

AJUNTAMENT DE SARRIA DE TER

Ajuntament de Sarria de Ter

Cadira hidraulica / Elevador per a persones amb | 1

mobilitat reduida
Cadires de vigilancia (punts elevats per al socorrista)

Salvavides de cercol homologats (amb corda)

Espai de farmaciola degudament senyalitzat i ventilat

DEA (Desfibril-lador Extern Automatic) *

8. COORDINACIO I SEGUIMENT DEL SERVEI

de Ter.

de I'Ajuntament quan aquest ho requereixi.

Document signat i datat electronicament.

Les existents

Segons pla
d'usos

1
1

L'empresa adjudicataria designara una persona coordinadora del servei.

La coordinacié es realitzara amb I'Area d’Esports de I'’Ajuntament de Sarria

Es portara un registre d’incidencies i actuacions que es posara a disposicid
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