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SERVEI CATÀLEG XERRADES INSTITUTS DE LA COMARCA DE L’ALT PENEDÈS 

Clàusula 1.- Objecte del contracte
L’objecte d’aquest contracte és la contractació de la prestació d’un servei de xerrades
especialitzades en diferents temàtiques adreçades a persones adolescents i joves als
municipis de l’Alt Penedès. 

El contracte es divideix en els següents LOTS: 

-Lot 1: Xerrades de diversitat cultural
 Diversitat cultural: I tu com ho veus? (Alumnat de 1r i 2n d’ESO) 
 Diversitat cultural: Vacuna’t contra els rumors. (Alumnat de 3r i 4t d’ESO)

Aquest servei es durà a terme mitjançant xerrades-tallers presencials als instituts de la
comarca de l’Alt Penedès. 

Les xerrades-tallers presencials tindran una dedicació anual, adscrita al curs escolar,
amb  una  durada  de  dues  hores  cadascuna,  repartides  amb  una  freqüència
aproximadament setmanal al mes.

El servei inclourà la planificació, coordinació i execució de les xerrades, així com el
seguiment i l’avaluació de les actuacions realitzades.

Els objectius són: 
- Sensibilitzar  l’alumnat  sobre  la  diversitat  cultural,  d’orígens  i  de  trajectòries

vitals presents a la societat actual.
- Promoure el respecte als drets humans, la convivència intercultural i la igualtat

de drets i oportunitats.
- Analitzar els moviments migratoris des d’una perspectiva social, històrica i de

drets, combatent estereotips i discursos discriminatoris.
- Fomentar valors de solidaritat, empatia, cohesió social i ciutadania global.

-Lot 2: Xerrades de pantalles i prevenció de drogues
 Pantalles: Bon ús i mal ús de les TRIC. (Alumnat de 1r i 2n d’ESO)
 Pantalles: Ciberassetjament entre iguals. (Alumnat de 1r i 2n d’ESO)
 Pantalles: Era de la desinformació. (Alumnat de 1r i 2n d’ESO)
 Drogues: Què ens venen del tabac? (Alumnat de 1r i 2n d’ESO)
 Drogues: Alcohol i altres drogues. (Alumnat de 3r i 4t d’ESO)

Aquest servei es durà a terme mitjançant xerrades-tallers presencials als instituts de la
comarca de l’Alt Penedès. 

Les xerrades-tallers presencials tindran una dedicació anual, adscrita al curs escolar,
amb  una  durada  d’una  hora  cadascuna,  repartides  amb  una  freqüència
aproximadament setmanal al mes.

El servei inclourà la planificació, coordinació i execució de les xerrades, així com el
seguiment i l’avaluació de les actuacions realitzades.

Pàg. 2 de 10
c. d’Hermenegild Clascar, 1-3 · 08720 Vilafranca del Penedès · Tel. 93 890 00 00 

 ccapenedes@ccapenedes.cat · www.ccapenedes.cat · NIF P-5800013-D

https://tramits.ccapenedes.cat/validacio?csv=a790ffd1-dc36-496d-8953-53e9f3db523c


PÀGINA: 3 de 10    DATA I HORA DE LA GENERACIÓ DE LA CÒPIA: 13/02/2026 12:15
Aquest document és una còpia autèntica del document electrònic original. Podeu comprovar la seva validesa a https://tramits.ccapenedes.cat/validacio?csv=a790ffd1-

dc36-496d-8953-53e9f3db523c emprant el codi segur de verificació.

DOCUMENTS
TIPUS: PLEC_PRESCRIP_TEC - Plec de prescripcions tècniques
NOM: PLEC_PRESCRIP_TEC SERVEI CATALEG XERRADES INSTITUTS 11022026
UNITAT: JOVENTUT
ORIGEN: Administració
CODI SEGUR DE VERIFICACIÓ: a790ffd1-dc36-496d-8953-53e9f3db523c
IDENTIFICADOR: ES_L06090040_2026_000000000000000000000000742590
ESTAT D'ELABORACIÓ: Signat/validat

REFERÈNCIES
EXPEDIENTS: G5038-000005/2026
SIGNATURES
Annexa: 11/02/2026 11:06
Anna Segura Altés : 11/02/2026 11:08

Els objectius són: 
- Sensibilitzar l’alumnat sobre els usos responsables, saludables i segurs de les

pantalles i les tecnologies digitals.
- Analitzar els impactes de l’ús excessiu o inadequat  de pantalles en la salut

física, emocional, social i acadèmica.
- Fomentar el pensament crític davant dels continguts digitals, les xarxes socials

i les dinàmiques de dependència tecnològica.
- Promoure hàbits digitals equilibrats, respectuosos i coherents amb el benestar

personal i col·lectiu.
- Dotar l’alumnat d’eines per identificar fonts fiables, contrastar informació i fer un

ús responsable de la informació.
- Informar  de  manera  objectiva  i  basada  en  evidències  sobre  les  diferents

substàncies, els seus efectes i riscos associats.
- Prevenir  conductes  de  risc  mitjançant  el  desenvolupament  d’habilitats

personals i socials per a la presa de decisions responsables.
- Fomentar actituds crítiques davant la pressió social, els mites i la normalització

del consum.
- Promoure estils de vida saludables i alternatives d’oci positives.

-Lot 3: Xerrades de sexualitat
 Sexualitats, en parlem? (Alumnat de 1r i 2n d’ESO)
 El camí més hot: desig i primeres experiències. (Alumnat de 3r i 4t d’ESO)
 El camí més hot 2: prevenció d’infeccions de transmissió sexual i embaràs no

desitjat. (Alumnat de 3r i 4t d’ESO)

Aquest servei es durà a terme mitjançant xerrades-tallers presencials als instituts de la
comarca de l’Alt Penedès. 

Les xerrades-tallers presencials tindran una dedicació anual, adscrita al curs escolar,
amb  una  durada  de  dues  hores  cadascuna,  repartides  amb  una  freqüència
aproximadament setmanal al mes.

El servei inclourà la planificació, coordinació i execució de les xerrades, així com el
seguiment i l’avaluació de les actuacions realitzades.

Els objectius són: 
- Proporcionar  informació  rigorosa,  actualitzada  i  adequada  a  l’edat  sobre  la

sexualitat, el desenvolupament afectivosexual i la salut sexual i reproductiva.
- Fomentar  relacions  afectives  basades  en  el  respecte,  el  consentiment,  la

comunicació i la igualtat.
- Promoure  una  vivència  de  la  sexualitat  lliure  de  prejudicis,  estereotips  i

violències,  incorporant  la  diversitat  d’orientacions  sexuals,  identitats  i
expressions de gènere.

- Afavorir l’autoconeixement, l’autoestima i la presa de decisions responsables i
informades.

-Lot 4: Xerrades de mobilitat internacional
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 Camps de treball, camps de solidaritat i feines a canvi d’allotjament. (Alumnat
de 3r i 4t d’ESO)

 Treball i pràctiques a l’estranger. (Alumnat de Batxillerat i Cicles Formatius)

Aquest servei es durà a terme mitjançant xerrades-tallers presencials als instituts de la
comarca de l’Alt Penedès. 

Les xerrades-tallers presencials tindran una dedicació anual, adscrita al curs escolar,
amb  una  durada  d’una  hora  cadascuna,  repartides  amb  una  freqüència
aproximadament setmanal al mes.

El servei inclourà la planificació, coordinació i execució de les xerrades, així com el
seguiment i l’avaluació de les actuacions realitzades.

Els objectius són: 
- Informar  i  orientar  a  l’alumnat  sobre  les  diferents  oportunitats  de  mobilitat

internacional  existents  (intercanvis,  programes  educatius,  voluntariats,
pràctiques i beques), facilitant una visió clara, accessible i adaptada a l’etapa
educativa.

- Sensibilitzar  sobre  el  valor  educatiu,  personal  i  professional  de  la  mobilitat
internacional  com  a  eina  de  creixement  integral,  fomentant  competències
transversals com l’autonomia, les habilitats lingüístiques, l’adaptació a entorns
diversos i la ciutadania global.

- Promoure els valors de la interculturalitat, la diversitat i la igualtat d’oportunitats,
contribuint  a  reduir  barreres  socials,  econòmiques i  informatives  que poden
dificultar l’accés de l’alumnat a experiències internacionals.

- Fomentar  una  actitud  crítica,  participativa  i  responsable  envers  la  mobilitat
internacional, proporcionant eines bàsiques per a la presa de decisions i per a
la planificació del futur formatiu i vital de l’alumnat.

Els codis CPV que correspon als quatre lots son el següent

75100000-7 Serveis d’administració pública.
80522000-9 Seminaris de formació. 

Es considera contractació de serveis especials dins l’Annex IV de la LCSP.

Clàusula 2.- Antecedents i marc legal
El Consell Comarcal de l’Alt Penedès té entre les seves finalitats la de desenvolupar
les directrius estratègiques del Servei de Joventut, en el marc de la Llei de polítiques
de joventut, per la qual cosa ve donant suport a l’acció municipal i al desplegament
dels plans locals de joventut com a instruments de planificació estratègica. 

Aquesta  actuació  s’emmarca  en  la  Llei  33/2010,  d’1  d’octubre,  de  polítiques  de
joventut estableix, entre les seves prioritats, la d’afavorir les oportunitats d’emancipació
de les persones joves. 

Les polítiques de joventut actuals aposten per la garantia de drets, l’emancipació i la
igualtat d’oportunitats i que articulen l’acció coordinada entre les administracions. És
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un full de ruta que compromet els diferents agents implicats i en el que es concreten
els plans d’actuació. 

En  aquesta  línia,  el  Pla  Comarcal  de  Joventut  2024-2028  defineix  com  a  àmbit
d’actuació el Projecte d’Instituts, que ofereix un catàleg de xerrades descentralitzades
als centres educatius de secundària de la  comarca.  Aquests programes preventius
aborden  àmbits  com  la  convivència  i  l’educació  afectivosexual,  a  partir  d’una
metodologia participativa i basada en l’evidència pedagògica.

Paral·lelament, i en el marc de les polítiques públiques de prevenció i promoció de la
salut,  el  Consell  Comarcal  de  l’Alt  Penedès  també  disposa  del  Pla  Comarcal  de
Drogues 2025-2028, que estableix les línies estratègiques d’intervenció en matèria de
prevenció del consum de drogues i altres conductes addictives, fent especial èmfasi en
la població adolescent i jove. 

Aquest Pla posa l’accent en la prevenció comunitària i educativa, així com en el reforç
d’actuacions  als  centres  d’educació  secundària  del  territori,  mitjançant  accions
formatives, informatives i de sensibilització. En coherència amb aquests objectius, es
considera  necessari  impulsar  la  contractació  de  xerrades  preventives  als  instituts,
adreçades a l’alumnat,  amb la finalitat  de promoure hàbits saludables,  fomentar el
pensament crític i reduir els riscos associats al consum de substàncies.

En  aquest  context,  el  Servei  de  Joventut  ha  implementat  de  manera  continuada
xerrades  preventives  adreçades  a  adolescents,  joves  i  famílies,  centrades  en  la
detecció i reducció de factors de risc socials, emocionals i comunitaris, consolidant així
una trajectòria d’intervenció preventiva coherent amb els plans estratègics vigents.

Clàusula 3.- Polítiques de joventut
Els  serveis  i  projectes,  que  des  de  l’any  2001  el  Consell  Comarcal  ve  prestant  i
desenvolupant són els que defineixen les polítiques de joventut.

Les  polítiques  de  joventut  actuals  continuen  apostant  per  la  integralitat  i  la
transversalitat que s’executen a partir de l’acció coordinada entre les administracions.
És  un  full  de  ruta  que  compromet  els  diferents  agents  implicats  i  en  el  que  es
concreten els plans d’actuació. 

De la mà dels plans locals i comarcals de joventut, en els darrers anys s’ha assistit a
un  procés d’institucionalització  de  les  polítiques  de joventut  al  món local,  amb un
increment notable del nombre de regidories i conselleries comarcals en aquest àmbit i
també del personal tècnic que hi treballa.

Tenint en compte els reptes del Pla Nacional de Joventut de Catalunya, les polítiques
de joventut es plantegen actuar sobre la persona jove i, sobre el seu context, és per
això que l’objecte de les polítiques de joventut s’orientarà a la condició juvenil, i també
a la situació social dels i de les joves, establint tres grans grups de necessitats: 

 Polítiques relacionades amb les transicions educatives, laborals, residencials,
familiars i ciutadanes.
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 Polítiques orientades a les necessitats de les persones joves en el moment
present. 

 Polítiques  orientades  a  les  necessitats  i  oportunitats  de  les  persones  joves
condicionades pel seu entorn, econòmic, social, familiar. 

Les xerrades hauran d’incorporar una perspectiva educativa, preventiva i comunitària,
alineada amb els plans i estratègies de joventut vigents.

Clàusula 4.- Mitjans Personals

Per a  la  prestació  del  servei  de xerrades del  catàleg de suport  als  instituts  de la
comarca l’Alt Penedès ha de proveir els diferents mitjans personals:

- 1 Coordinador/a del servei (interlocutor amb el Consell Comarcal)
La figura de coordinador/a del servei serà la d’interlocutor amb el Consell Comarcal.

- 1 professional per a la realització de cada xerrada/taller
La figura professional haurà de garantir la correcta execució del servei i intervenir en el
disseny, la implementació, el desenvolupament i l’avaluació de les xerrades, mitjançant
el  desenvolupament  dels  tallers,  principalment,  en  coordinació  amb  el  Consell
Comarcal de l’Alt Penedès als instituts de la comarca. La seva tasca es centrarà en
assegurar la qualitat pedagògica de les intervencions. 

El tècnic/a haurà de disposar d’una titulació de formació professional o universitària de
l’àmbit socioeducatiu. 

Els objectius generals del servei de xerrades educatives als instituts són:
- Oferir  un  servei  que  ha  de  permetre  afavorir  l’emancipació,  la  igualtat

d’oportunitats,  la  cohesió  social  i  prevenció  de  conductes  de  risc  de  les
persones  joves  de  la  comarca  mitjançant  accions  formatives  accessibles  i
adaptades a la realitat del territori.

- Dissenyar, planificar i executar un catàleg de xerrades educatives d’acord amb
les directrius del Servei Comarcal de Joventut.

- Coordinar-se  amb  els  diferents  agents  comarcals  i  municipals  per  tal  de
promoure el treball en xarxa interinstitucional, interdepartamental i participatiu.

- Oferir  un  servei  estable  i  de qualitat  que esdevingui  un recurs educatiu  de
referència per als instituts de la comarca en matèria de formació, orientació i
sensibilització de l’alumnat.

- Oferir una cartera de xerrades i tallers educatius, amb especial incidència en
metodologies  participatives  i  amb  continguts  que  orientin,  informin  i
acompanyin l’alumnat en aspectes clau al llarg del seu procés vital.  

Objectius específics:
- De forma prioritària: fomentar i facilitar l’accés de la població jove a xerrades

educatives de qualitat. 
- Millorar  la  qualitat  i  eficàcia  de  la  intervenció  educativa  mitjançant  una

planificació  adequada  dels  continguts,  assegurant  que  la  informació  i  les
dinàmiques  utilitzades  siguin  pertinents,  actualitzades  i  adequades  als
destinataris.
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- Donar resposta a les necessitats formatives detectades pels centres educatius,
contribuint en la prevenció i emancipació de les persones joves del territori.

- Treballar  amb continguts actualitzats i  metodologies innovadores en tots els
àmbits relacionats amb l’educació, la joventut i el desenvolupament personal de
l’alumnat.

Tasques de/la tècnic/a que realitzarà el taller/xerrada:
- Disseny, planificació i execució de xerrades i tallers educatius als instituts de la

comarca,  d’acord  amb  el  catàleg  aprovat  i  les  necessitats  dels  centres
educatius.

- Adaptació dels continguts i de la metodologia de les xerrades a les diferents
etapes educatives i a la realitat de cada centre.

- Coordinació amb el Consell Comarcal per a l’organització, calendari i execució
de les xerrades.

- Elaboració  de materials  didàctics i  recursos pedagògics  de suport,  quan es
consideri necessari.

- Participació en reunions de seguiment i coordinació amb l’ens contractant.

Respecte a l’avaluació i el seguiment:
- Registre de les xerrades realitzades, amb indicació de centre, data, temàtica i

nombre de participants.
- Recollida  de  valoracions  per  part  dels  centres  educatius  i,  si  s’escau,  de

l’alumnat participant.
- Elaboració d’informes periòdics de seguiment, amb una periodicitat semestral,

que incloguin indicadors quantitatius i qualitatius del servei.
- Les tasques de gestió, programació, coordinació i avaluació del servei s’hauran

de realitzar dins les obligacions pròpies de l’entitat adjudicatària, garantint la
correcta execució del contracte. 

Clàusula 5.- Horaris
Les xerrades es realitzaran en horari lectiu, d’acord amb la disponibilitat i organització
de cada centre educatiu.

L’entitat  adjudicatària  haurà  de  mostrar  flexibilitat  horària  per  adaptar-se  a  les
necessitats dels instituts, prèvia coordinació amb el Consell Comarcal.

Clàusula 6.- Personal per a dur a terme el servei
El personal que sigui l’adjudicatari d’aquest contracte haurà d’aportar el necessari per
a cobrir adequadament els serveis especificats en aquest plec.

El  Consell  Comarcal  es  reserva  el  dret  de  revisar,  en  qualsevol  moment,  la
documentació acreditativa del compliment per part de l’adjudicatari de les obligacions
fiscals i socials. L’adjudicatari, si escau, presentarà trimestralment el TC1 i el TC2 de la
Seguretat Social.

Així  mateix,  garantirà  la  coordinació  del/la  professional  contractat  amb  els
responsables tècnics del  Consell  Comarcal  i  una correcta organització  i  gestió  del
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temps del  personal  contractat  que l’empresa acordarà amb el  Servei  Comarcal  de
Joventut per tal d’optimitzar la prestació del Servei.

Clàusula 7.- Aspectes organitzatius 
L’adjudicatari haurà de garantir els aspectes organitzatius i de gestió de personal que
es relacionen a continuació:

- La planificació anual del catàleg de xerrades.  
- L’organització logística de cada activitat. 
- La resolució d’incidències que es puguin produir durant l’execució del servei. 

Totes les actuacions s’hauran de desenvolupar de manera coordinada amb el Consell
Comarcal.

Clàusula 8.-  Obligacions de l’adjudicatari
Les obligacions de l’adjudicatari són les següents:

- En qualsevol difusió d’activitats o serveis que realitzi l’adjudicatari, aquest haurà
de fer constar la titularitat comarcal i municipal de la mateixa, així com els logotips
i la imatge gràfica corresponents i els logotips d’altres institucions, empreses, etc.,
que s’escaiguin.

- Qualsevol relació jurídica de naturalesa laboral, civil, tributària o d’altre tipus que
adopti l’adjudicatari, amb motiu d’aquest servei, serà al seu compte i risc, sense
que  impliqui  en  cap  cas  responsabilitat  solidària  o  subsidiària  pel  Consell
Comarcal o els ajuntaments implicats.

- Adscriure a l’execució del contracte persones que no hagin estat condemnades
per sentència ferma per algun delicte contra la llibertat  i  indemnitat sexual per
exercir professions, oficis o activitats que impliquin contacte habitual amb menors.
L’incompliment d’aquesta obligació podrà ser causa de resolució del  contracte,
sens perjudici de les altres conseqüència que legalment se’n derivin.

- L’empresa adjudicatària del servei ha de designar una persona responsable de la
coordinació i seguiment dels diferents serveis que es contemplen en aquest plec
de  condicions,  haurà  de  disposar  d’una  titulació  de  formació  professional  o
universitària de l’àmbit socioeducatiu.

- S’hauran  de  garantir  els  mecanismes  per  assegurar  la  màxima  estabilitat  del
personal  que  presta  el  servei,  així  com  assegurar  la  continuïtat  del  servei  i
minimitzar els efectes que els canvis i substitucions del personal puguin suposar
per a les persones usuàries, quan aquests siguin inevitables.

- Caldrà  complir  totes  les  disposicions  vigents  en  matèria  fiscal,  laboral  i  de
Seguretat Social i de seguretat i higiene en el treball.

- Serà  obligació  de  l’empresa  adjudicatària  la  formació  permanent,  supervisió,
reciclatge i  suport  tècnic del seu personal per tal  de garantir  una prestació del
servei eficient i de qualitat. 

- L’adjudicatari ve obligat a adscriure els mitjans materials necessaris, com poden
ser els de transport, el cost de l’ús de la telefonia mòbil,  les despeses del qual
aniran al seu càrrec.
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- Garantir  que  el  servei  es  presta  correctament  d’acord  amb  les  directrius
establertes pel professional de referència.

- L’empresa  haurà  de  garantir  el  manteniment,  per  part  de  tots  els  seus
treballadors/es, del secret professional.

- Assegurar la qualitat de la prestació del servei a les persones usuàries mitjançant
l’adequada  supervisió  i  control  de  la  gestió  i  el  temps,  arbitrant  les  mesures
necessàries per al seguiment i avaluació dels serveis.

- La factura serà semestral (de gener a juny i de juny a desembre).

Clàusula 9.- Obligacions del Consell Comarcal
- Planificació,  seguiment,  direcció  i  control  de  la  gestió  del  servei,  establint  els

mecanismes necessaris per a fer-ho.

- Coordinació  dels  continguts  i  els  programes  que  desenvoluparà  el  personal
contractat per l’empresa adjudicatària.

- Dictar les instruccions necessàries per al correcte compliment del contracte i per a
mantenir la qualitat del servei.

- Concretar el tipus de servei a prestar en cada cas, fixació d’objectius a assolir i
tasques a desenvolupar, d’acord amb el pla de treball establert.

- Proposar el nombre d’hores necessàries per a realitzar aquestes tasques.

Clàusula 10.- Coordinació entre l’entitat adjudicatària i el Consell Comarcal
L’empresa adjudicatària designarà un/a representant que serà la persona responsable
de la coordinació general del servei, del seguiment del funcionament i de respondre
davant  de  qualsevol  incidència  en  relació  al  desenvolupament  del  contracte.  La
coordinació es realitzarà amb la periodicitat que es fixi amb la persona responsable
tècnica del Servei Comarcal de Joventut de l’Alt Penedès.

La  persona  coordinadora  del  servei  haurà  de  disposar  d’una  titulació  de  formació
professional o universitària de l’àmbit socioeducatiu.

Les funcions de la coordinació del servei seran:
Realitzar reunions de seguiment amb els professionals de l’empresa que presten els
serveis, per tal de garantir la qualitat i adequació dels Recursos Humans i dels serveis
que s’estan prestant.

Clàusula 11.- Responsabilitat
El contractista assumeix la responsabilitat  del  correcte funcionament,  organització i
gestió del personal per tal  que puguin prestar el  servei,  com del desenvolupament
ordinari del servei, com dels danys que els seu personal pugui patir i/o ocasionar, per
qualsevol causa. 

Anna Segura
Coordinadora del Servei de Joventut
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