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INFORME TECNIC JUSTIFICATIU DEL CONTRACTE ESPECIFIC DE SERVEIS DE LA
FORMACIO RELATIVA A LA “TREBALLS EN ALCADA, FORMACIO DEA |
MANIPULACIO DE CARREGUES”

PROCEDIMENT BASAT EN EL SISTEMA DINAMIC D’ADQUISICIO PER LA
CONTRACTACIO DE CURSOS DE FORMACIO AMB DESTi ABARCELONA
DE SERVEIS MUNICIPALS, S.A., CEMENTIRIS DE BARCELONA, S.A. |
INICIATIVES TECNOLOGIQUES DE MOBILITAT, S.L. AMB NUMERO
D’EXPEDIENT: 2024RHO007AC

De conformitat amb els articles 28, 100, 101i 116.4 de la Llei 9/2017, de 8 de novembire,
de Contractes del Sector Public (en endavant, LCSP), el present informe técnic s'emet
als efectes de justificar els seglents aspectes relatius al present expedient de
contractacio:

- Objecte del contracte i necessitats a satisfer.

- Justificacio de la no divisié en lots del contracte.

- Condicions especials d’execucio del contracte que es tindran en consideracid en
el procediment de contractacid del contracte de referéncia.

- Insuficiencia de mitjans propis de 'entitat per a realitzar la prestacié objecte del
contracte.

- Justificacio técnica de I'adjudicacio.

- Pressupost de licitacio, valor estimat, durada del contracte i procediment de
contractacio.

- Proposta d'adjudicacio del curs o formacid.

.- OBJECTE DEL CONTRACTE I NECESSITATS A SATISFER

L'objecte del present Sistema Dinamic d’Adquisicid €s la contractacid recurrent de
serveis de formacid especialitzada en matéria de seguretat laboral, dividida en tres
categories principals:

1.1. Formacié en treballs en algada

Cursos orientats a capacitar el personal en tecnigues de treball segur en llocs enlairats,
incloent-hi Us d’arnesos, linies de vida i sistemes anticaigudes, aixi com procediments

preventius.

1.2. Formacio en Us del DEA (Desfibril-lador Extern Automatic)
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Accions formatives per dotar els participants de coneixements i habilitats per identificar
una aturada cardiorespiratoria i utilitzar de forma segura i efica¢c un DEA.

1.3. Formacié en manipulacié de carregues
Capacitacio especifica per a la manipulacié manual de carregues, incorporant tecniques
ergondmiques per prevenir lesions musculoesquelétiques i garantir moviments segurs.

CPV 80511000-9 Serveis de formacio del personal
I.- INSUFICIENCIA DE MITJANS

L'entitat no compta amb els mitjans suficients per poder donar compliment a I'objecte
del contracte.

Per aixd, atés que la prestacio objecte del contracte no es pot realitzar amb els mitjans
propis de I'entitat, resulta del tot necessari la contractacio dels serveis de formacio. Es
prova doncs la inexisténcia de mitjans per tal de dur a terme les accions formatives de
referéncia.

lll.- JUSTIFICACIO DE LA NO DIVISIO EN LOTS DE L'OBJECTE DEL CONTRACTE

La divisié de I'objecte del contracte en lots es troba regulada a I'article 99.3 de la LCSP,
en el que es disposa el seguent:

“3. Sempre que la naturalesa o I'objecte del contracte ho permetin, s’ha de
preveure la realitzacié independent de cadascuna de les seves parts
mitjiancant la seva divisié en lots, i es poden reservar lots de conformitat amb
el que disposa la disposicio addicional quarta.

No obstant aixd, I'drgan de contractacié pot no dividir en lots I'objecte del
contracte quan hi hagi motius valids, que s’han de justificar degudament en

I'expedient, excepte en els casos de contractes de concessio d'obres.”

En aquest contracte concorren els elements necessaris per justificar que el mateix no es
divideixi en lots.

En particular:
- En aquest contracte concorren els elements necessaris per justificar que el

mateix no es divideixi en lots ni categories en atencidé a l'article 99.3 de la LCSP.
La realitzacio independent de les diverses prestacions compreses a l'objecte del
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contracte dificultaria la correcta execucio del mateix, fent-la excessivament dificil
o onerosa des d'un punt de vista técnic, atés que s'esta fent referéncia a una
necessitat especifica del Sistema Dinamic d’Adquisicid que es concreta a partir
d’'unes determinades hores, un preu determinat, un contingut formatiu especific
que satisfa les necessitats formatives de l'entitat contractant, un professorat
diferencial i altres caracteristiques consignades en el present informe.

Degutaaquesta concrecio de les necessitats la lotificacio del contracte impediria
la correcte execucid del mateix i impossibilitaria I'assoliment de 'objectiu final del

present contracte que és formar a personal al servei de l'interés public.

Per tot l'indicat, s'informa que, a criteri d'aquesta Direccioé Técnica, no procedeix la divisid
en lots de l'objecte del contracte.

IV.- CRITERIS DE SOLVENCIA:

No es requeriran criteris de solvéncia ja que ja s’han acreditat a la seleccid dels candidats
del Sistema Dinamic d’Adquisicio de referéncia.

V.- ASSEGURANCES
Durant la vigéncia del Contracte, I'adjudicatari s'obliga a subscriure i mantenir en vigor,
segons correspongui, una polissa de Responsabilitat Civil General que cobreixi aquella

responsabilitat en que pogués incérrer amb motiu de 'execucio del present Contracte.

IX.- MOTIVACIO DELS CRITERIS SOCIALS / JUSTIFICACIO DE LA NO INCLUSIO DE
CRITERIS DE SOSTENIBILITAT

En I'objecte del contracte s'incorporen les mesures de contractacié publica sostenible
seglents:

1. Objecte del contracte amb eficiéncia social:

a. En el pressupost base de licitacio figura un preu tancat, seguint el preu
ofert al cataleg i en atencid a les necessitats del grup BSM.

XIl.- SUBCONTRACTACIO

X SI
O NO
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Xlll.- PENALITZACIONS

Seran d'aplicacio les penalitzacions recollides a la clausula 27 del Plec de Clausules
Particulars del Sistema Dinamic d’Adquisicio de referéncia.

Penalitzacio fora de les estandard referides al contracte especific:

O Si
X NO

XIV.- CONSIDERACIONS TECNIQUES
Un cop revisades les propostes presentades i admeses al SDA, segons la hecessitat que
es descriu a continuacio es proposara I'adjudicacié a favor de 'empresa INSTITUTO DE

FORMACION PRACTICA DE RIESGOS LABORALES, S.L.

L’empresa INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA DE RIESGOS LABORALES, S.L. va
realitzar la seglent proposta d'accié formativa:

FORMACIO EN TREBALLS EN ALCADA
Objectius que es pretenen assolir

Cursos orientats a capacitar el personal en técniques de treball segur en llocs
enlairats, incloent-hi Us d'arnesos, linies de vida i sistemes anticaigudes, aixi com
procediments preventius.

Format del curs (on-line i/o presencial)

Presencial

Nombre maxim d’alumnes

12

Contingut de la formacio

FASE TEORICA

01. INTRODUCCION

02. CAIDAS DESDE ALTURA. CONCEPTOS GENERALES
03. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL(EPI)

04. SISTEMAS DE SEGURIDAD ANTICAIDAS

05. CONSERVACION Y MATENIMIENTO DE LOS EQUIPOS
06. SENALIZACION DE SEGURIDAD

07. PAUTAS GENERALES DE SEGURIDAD

08.NUDOS

09. TRABAJOS SOBRE CUBIERTAS Y TEJADOS

10. TRABAJOS EN TORRES, ANTENAS Y ESTRUCTURAS METALICAS
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1. DESARROLLO DE LAS TECNICAS DE POSICIONAMIENTO, ASCENSO Y
DESCENSO

12. INSTALACIONES DE LINEAS DE VIDA HORIZONTALES PORTATILES

13. EJEMPLOS DE INSTALACIONES DE PROGRESION Y ASEGURAMIENTO
14. TRABAJOS DE SUSPENSION CONTINUA

15. TRABAJO CON ESCALERA

16. MANEJO DE CARGAS

17. RESCATE

18. COMPORTAMIENTO ANTE UNA EMERGENCIA

19. DERECHOS Y OBLIGACIONES

20. INTERFERENCIA ENTRE ACTIVIDADES

21. NORMATIVA

22. BIBLIOGRAFIA

FASE PRACTICA

01. COLOCACION CORRECTA Y REVISION DE ARNESES Y DISPOSITIVOS DE
TRABAJO

02. INSTALACION DE ANCLAJES TEMPORALES Y PORTATILES

03. UTILIZACION DE SISTEMAS ANTICAIDAS FIJOS

04. UTILIZACION DE SISTEMAS ANTICAIDAS PORTATILES

05. REALIZACION DE DIFERENTES TECNICAS DE POSICIONAMIENTO, ASCENSO,
DESCENSO Y TRABAJO EN ALTURA

06. REALIZACION DE NUDOS ESPECIFICOS PARA TRABAJOS EN ALTURA

07. MONTAJE DE LINEAS DE VIDA TEMPORALES

Preu per grup/curs

983

FORMACIO EN US DEL DEA (Desfibril-lador Extern Automatic)

Objectius que es pretenen assolir

Accions formatives per dotar els participants de coneixements i habilitats per
identificar una aturada cardiorespiratoria i utilitzar de forma segura i eficag un DEA.

Format del curs (on-line i/o presencial)

Presencial

Nombre maxim d’alumnes

8

Contingut de la formacio

CONTINGUTS TEORICS
e Conceptes basics de fisiologia cardiaca.
e |dentificacid de I'aturada cardiorespiratoria (ACR).
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e Cadena de supervivéncia i actuacid inicial.

o Tipus de DEA i funcionament general.

o Contraindicacions, precaucions i errors frequents.

e Protocol d'us del DEA segons guies internacionals (ERC/AHA).
¢ Normativa vigent autondmica i estatal sobre DEA.

e Coordinacié amb els serveis d'emergéencia (112).

CONTINGUTS PRACTICS
e Maniobra de valoracié inicial d'una victima.
¢ Reconeixement de sighes d’aturada i activacio del protocol.
¢ RCP basica (compressions i ventilacions).
e Collocacid correcta dels pegats del DEA.
e Activacidi us del dispositiu seguint instruccions de veu.
e Resolucié de situacions especials: humitat, pircings, marcapassos, transit
public.
¢ Simulacions d'emergéencia amb maniqui i DEA d’entrenament.

Preu per grup/curs

520

FORMACIO EN MANIPULACIO DE CARREGUES

Objectius que es pretenen assolir

Capacitacié especifica per a la manipulacié manual de carregues, incorporant
técniques ergondmiques per prevenir lesions musculoesqueléetiques i garantir
moviments segurs.

Format del curs (on-line i/o presencial)

Presencial

Nombre maxim d’alumnes

Contingut de la formacio

FASE TEORICA

01. INTRODUCCION

02. ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO

2.1. ANATOMIA Y BIOMECANICA DE LA COLUMNA

2.2. ELEMENTOS BASICOS DEL APARATO LOCOMOTOR
03. LESIONES DERIVADAS DEL TRABAJO

3.1. FATIGA MUSCULAR

3.2. OTRAS LESIONES DERIVADAS DEL TRABAJO
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04. MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

4.1. DEFINICION

4.2. CONSECUENCIAS DE UN PROCEDIMIENTO INSEGURO DE MANIPULACION
MANUAL DE CARGAS

4.3. CONDICIONES QUE DEFINEN LA MINIPULACION DE CARGAS

4.4. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES AL MANIPULAR CARGAS DE FORMA MANUAL
4.5. CONSEJOS GENERALES PARA UNA CORRECTA MANIPULACION DE CARGAS
4.6. TECNICAS PREVENTIVAS APLICABLES A LA MANIPULACION MANUAL DE
CARGAS

4.7. SITUACIONES ESPECIALES DE MANIPULACION DE CARGAS

4.8. RIESGOS ASOCIADOS AL ENTORNO DE TRABAJO

4.9. FORMAS DE MANIPULACION DE CARGAS

05. ERGONOMIA RELACIONADA CON EL LUGAR DE TRABAJO

5.1. DEFINICION

5.2. ERGONOMIA DEL PUESTO DE TRABAJO

5.3. ELECCION DE LA POSTURA

5.4. PAUTAS ERGONOMICAS PARA LA MEJORA POSTURAL

5.5. ERGONOMIA EN EL USO DE HERRAMIENTAS

5.6. ELECCION Y USO DE HERRAMIENTAS MANUALES

5.7.ERGONOMIA EN EL PUESTO DE OFICINA

5.8. LESIONES PROVOCADAS POR UNA MALA ERGONOMIA

5.9. MEDIDAS PREVENTIVAS

06. AUTOCUIDADOS DE LA ESPADA

6.1. POSICION ERGUIDA

6.2. POSICION SENTADA

6.3. POSICION DURANTE EL SUENO

6.4. EL USO DE TACONES

6.5. RESUMEN DE BUENAS CONDUCTAS EROGONOMICAS

6.6. UNA COLUMNA VERTEBRAL SANA EN 10 EJERCICIOS

07. PROCEDIMENTS INTERNS DE BSM

7.1MORTER

7.2 TASQUES A LA ZONA DE NiXOLS

7.21NIVELL1

7.2.2 NIVELL 2

08. RECURS PREVENTIU

09. PERMIS DE TREBALL

FASE PRACTICA

01. POSICION SEGURA EN SU PUESTO
02. ESTIRAMIENTOS
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03. MOVILIZACION DE BRAZOS

04.CORRECCION DE POSTURAS INCORRECTAS

05. EJERCICIOS ESTATICOS Y DINAMICOS (FORTALECIMIENTO DE DORSALES Y
LUMBARES)

06.MANIPULACION SEGURA DE CARGAS

07.UTILITZACIO CORRECTA DE L'ARNES DE SEGURETAT

08. PERMIS DE TREBALL

Preu per grup/curs

4.875€

En aquest sentit, BSM ha de contractar aquesta formacidé de 'empresa referida pels
seglients motius:

La posada en funcionament d'aquest SDA respon a la necessitat essencial d'assegurar
la proteccid i seguretat del personal en activitats susceptibles de generar riscos laborals.
En concret:

2.1. Treballs en algada

Aquest tipus de tasques comporten un risc elevat de caigudes amb conseqguencies
greus. La normativa en matéria de Prevencié de Riscos Laborals exigeix que els
treballadors rebin formacid especifica i certificada per efectuar aquestes feines amb
seguretat.

2.2.DEA

Davant la preséncia de DEA en dependéncies corporatives, és imprescindible que el
personal estigui acreditat per actuar correctament davant una emergéncia vital,
millorant la capacitat de resposta i reduint el temps d’actuacio en situacions critiques.

2.3. Manipulacio de carregues

La manca de formacio especifica pot derivar en lesions dorsolumbars i altres trastorns
musculoesquelétics. La normativa laboral estableix que I'empresa ha de facilitar al
personal la formacio adequada per reduir aquests riscos i garantir una operativa segura.

En conjunt, aquest SDA permetra agilitzar la contractacio, mantenir el personal

correctament acreditat i garantir el compliment de les obligacions en PRL, contribuint a
la reduccio d'accidents i baixes laborals.
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Es per aixd que BSM considera que INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA DE
RIESGOS LABORALES, S.L., és 'empresa més adient per prestar el servei formatiu en
concret.

XV.- JUSTIFICACIO DE LA DURADA, DEL PRESSUPOST DE LICITACIO I
PROCEDIMENT DE CONTRACTACIO

A. DURADA DEL CONTRACTE: UN (1) ANY
B. LLOC D’EXECUCIO DE LA FORMACIO: PRESENCIAL
C. TERMINIS D’EXECUCIO DEL CONTRACTE

El termini d’execucié del servei de formacié s’estableix en UN (1) ANY a comptar
des de la recepcid de la notificacid de la resolucié dadjudicacié dels contractes
especifics, a plena satisfaccid de BSM. En aquest moment el contracte especifics
s’entendra perfeccionat.

De conformitat amb l'article 153.1de la LCSP, en els contractes especifics en el marc del
SDA no és necessaria la formalitzacio del contracte. D'acord amb l'article 36 de la LCSP,
els contractes especifics s'entendran perfeccionats amb la seva adjudicacio.

Les sessions es duran a terme durant aquest termini.

A. PRESSUPOST DE LICITACIO: Sentén per pressupost base de licitacid el
seglent preu tancat:

Concepte Import durada del contracte
Curs Treballs en alcada 14.745€ (sense IVA) -15 grups
Curs DEA 3.120 € (sense IVA) - 6 grups
Curs manipulacio 4.875€ (sense IVA) -12 persones

De carregues

Total (suma de tots els grups) 22.740€ (sense IVA)

Atenent a que el pressupost de licitacid ha de ser adequat als preus ofertats per
'empresa en el cataleg presentat per 'admissié en el SDA i incorporant les necessitats
de I'entitat contractant.

Total pressupost base de licitacio (sense IVA): 22.740€ (sense IVA)
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ImportIVA: 4.775,40.- €

Total pressupost base de licitacié (amb IVA): 27.515,40.- €

B. PROCEDIMENT DE CONTRACTACIO

De conformitat amb l'exposat anteriorment, es considera necessari contractar a
'empresa INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA DE RIESGOS LABORALES, S.L.

El procediment a seguir resta especificat en la clausula numero 1, lletra Y.1 del Plec de
Clausules Particulars del Sistema Dinamic de referéncia, la qual estableix:

“Y.1.- Disposicions aplicables a la contractacié especifica

Un cop admeses les empreses al SDA, BSM, CBSA o ITM podran procedir a adquirir els
cursos o formacions que els resultin necessaris, mitjangant els contractes, previ
seguiment del procediment que es detalla en aquesta clausula.

Per a adjudicar els contractes especifics en el marc del SDA es tramitara una licitacio
d’acord amb allo previst a l'article 226.1de la LCSP.

Per a cada contracte especific que hagi d’adjudicar-se es revisaran les propostes
presentades (cursos o formacions) del SDA, segons la necessitat de BSM, CBSA o ITM
d’entre totes les empreses que haguessin estat previament admeses i integrades al SDA
i disposin del curs o formacio.

Les necessitats concretes es preveuran en un document de “proposta d’adjudicacid’,
aixi com el termini de durada de les tasques i el nombre de estudiants previstos que
realitzaran el curs en questid i qualsevulla altre requisit que sigui necessari concretar.

El pressupost maxim d'aquestes tasques estara definit en aquest document i es
configurara com una bossa d’euros, a rad dels preus oferts en I'SDA o a preu tancat, en
funcid de les necessitats.

L’'adjudicacio es realitzara a favor de 'empresa que s'ajusti més a les necessitats del curs
o formacid, en funcié dels: continguts del curs o formacid, metodologia de treball o
estudi, la possibilitat que el curs sigui presencial o on-line, es pugui realitzar en les
instal-lacions de l'adjudicatari o en les propies de BSM, CBSA, ITM, l'experiéncia, titulacio
o reconeixement del professorat que realitzara el curs, o si s'escau el preu.
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L'drgan de contractacio aprovara la proposta, i aquesta sera comunicada a l'adjudicatari.

Un cop rebuda la notificacié de la resolucié d’adjudicacié dels contractes especifics, els
contractes especifics s’entendran perfeccionats. De conformitat amb l'article 153.1de la
LCSP, en els contractes especifics en el marc del SDA no és necessaria la formalitzacio
del contracte. D'acord amb larticle 36 de la LCSP, els contractes especifics s'entendran
perfeccionats amb la seva adjudicacio.
L’'adjudicacio dels contractes especifics es publicara a la Plataforma de Contractacio.”
C. FACTURACIO
L'adjudicatari emetra una factura per import corresponent al servei de INSTITUTO DE
FORMACION PRACTICA DE RIESGOS LABORALES, S.L., des de I'endema del
finalitzacio dels treballs, prévia validacio per part de BSM.
G. REVISIO DE PREUS
= NO
XVI.- INFORMACIO RELATIVA AL TRACTAMENT DE DADES
1. Eltractament consistiraen:

Concreciod dels tractaments a realitzar:

e Dades dels estudiants de la formacio.

Aqguesta obligacié es considera essencial.

2. Identificacioé de lainformacid afectada

En relacid a la propietat intellectual del contingut de l'accié formativa que s’esta
contractant, 'empresa adjudicataria sera la titular dels drets relatius a la propietat
intellectual de les accions formatives, sens perjudici que 'entitat contractant es reservi
els drets de determinats continguts formatius atesa la seva naturalesa i vinculacié amb
Barcelona de Serveis Municipals, S.A. En tot cas, aquesta circumstancia s’'especificara
en la formalitzacié del contracte.

XVIl.- PROPOSTA D’ADJUDICACIO
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Per tot I'exposat, donant per reproduits tots i cadascun dels arguments que integren el
presentant informe, s'eleva la seglient proposta a I'Organ de Contractacio:

Primer.- ADJUDICAR de conformitat amb l'informe técnic que consta a 'expedient de
referéncia i mitjancant el procediment consignat a la clausula 1, lletra Y.1 del Plec de
Clausules Particulars del SISTEMA DINAMIC D’ADQUISICIO PER LA CONTRACTACIO
DE CURSOS DE FORMACIO AMB DESTI A BARCELONA DE SERVEIS MUNICIPALS, SA.,
CEMENTIRIS DE BARCELONA, S.A. | INICIATIVES TECNOLOGIQUES DE MOBILITAT, S.L.
amb NUMERO D’EXPEDIENT: 2024RHOOO7AC, el contracte especific relatiu a la
formacié “TREBALLS EN ALCADA, FORMACIO DEA | MANIPULACIO DE
CARREGUES” a la societat INSTITUTO DE FORMACION PRACTICA DE RIESGOS
LABORALES, S.L. amb CIF B95329959 , i domicili a Avenida Txorierri, 16 48180 Loiu
(Bizkaia), Espanyaa efectes d'aquest contracte, per un termini d’execucié de UN (1)
ANY, i un import total i maxim de 22.740€ (sense IVA)

Segon.- REQUERIR a l'adjudicataria perque aporti la documentacié necessaria per la
signatura del contracte i comparegui per tal de formalitzar el contracte referit.

Barcelona, a 22 de gener de 2026

Sra. Ruth Galiana Vidal

Cap Unitat de Talent, Cultura i Lideratge
Barcelona de Serveis Municipals, S.A.
Ajuntament de Barcelona
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