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ANNEX 2.- QUADRES DE FREQUENCIES

ANNEX 2 - Quadres freqiiéncies ACM - Associacié Catalana de Municipis

Planta Baixos

Planta destinada, principalment, pera actes i cursos de formacid, toti que hi ha una area de recepcié i espera. Pertantla intensitat
de |'is dependra moltde les activitats que es programin, aixi que la informaci6 aportada aqui sera molt aproximada. El servei de
neteja s'haura d'adaptarals requeriments de |'us.

Superficie aproximada oficines/formacié 300 m2 pavimentvinilic
Superficie aproximada exterior 150 m2 pavimentde resines sika antilliscant
Llocs de treball, recepcié i oficines 4 persones 80 m2, funcionamentdiari
Llocs o capacitatalumnes formacié 100 maxim pers. 190 m2, funcionament segons necessitat
Serveis, punts de neteja (wc+piques) 8 total
Cuina/office 1 (més 1 mini)
Treball Hleduchcia Material i/o producte

Setmanal Mensual Anual
RECEPCIO | OFICINES

Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Netejar taules 3 Baieta i producte neteja mobiliari
Tiras (mopa) o sistema d’escombrat humiti
Passarla mopa 5
producte captador de pols desodorant
Fregat 2 Motxo i galleda i producte detergent
Netejar llums (persobre i persota) i > Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
reixetes de ventilacid tipus de superficie
Netejar mobiliari 3 Baieta i producte neteja mobiliari

Baieta i producte neteja mobiliari o adient al
tipus de superficie

1 Baieta i producte neteja mobiliari o adient al
tipus de superficie

Netejar poms, interruptors 2

Neteja superficies verticals

FORMACIO
Buidar papereres 2 Bossa d’escombraries
Netejar taules 1 Baieta i producte neteja mobiliari
Tiras (mopa) o sistema d’escombrat humiti
Passarla mopa 2
producte captador de pols desodorant
Fregat 2 Motxo i galleda i producte detergent
Netejar llums (persobre i persota) i 5 Baieta i producte neteja mobiliari o adient al
reixetes de ventilacié tipus de superficie
Netejar mobiliari 1 Baieta i producte neteja mobiliari

Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
tipus de superficie

1 Baieta i producte neteja mobiliari o adient al
tipus de superficie

Netejar poms, interruptors 2

Neteja superficies verticals

LAVABOS
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Baieta, producte netejador/desinfectant de
Neteja i fregat de lavabos. 5 P L . /
lavabos, motxo, galleda i producte detergent.
Reposarpaper 5 Paperwci paper mans
Desincrustarlavabos 1 Producte de neteja desincrustant de wc
Baieta i producte neteja adient al tipus de
Neteja superficies verticals 1 P J, ) P
superficie
EXTERIOR
Escombrat 1 Escombra o elementsimilar
Motxo, galleda (o element similar) i producte
Fregat 1
detergent
. L ) Baieta i producte neteja adient al tipus de
Neteja superficies verticals 2 L.
superficie
SUPERFICIES VIDRES
) . . . Mullador, raqueta neteja vidres i detergent.
Neteja de vidres separadors interiors 1 R . .
Baieta perrecollirrestes d'agua.
Mullador, raqueta neteja vidres i detergent.
Neteja de vidres exteriors, partinterior 1 9 y E

Baieta perrecollirrestes d'agua.

ALTRES
En cas de necessitat, el servei de neteja s'adaptara als requeriments puntuals pel propi funcionament de I'entitat
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Planta 4a
Superficie aproximada 180 m2 90 m? parquet sintétic + 90 m>moqueta
Llocs de treball, oficina 15 persones
Serveis, punts de neteja (wct+piques) 6 total terra ceramic
Cuina/office 1 mini terra ceramic
Treball Ltens Material i/o producte
Setmanal Mensual Anual
OFICINES
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Netejartaules 3 Baieta i producte neteja mobiliari
Aspirar moqueta 2 Aspiradora de polg
. Meétod ivalenti pentinat, si
e o o do 8 maeueE 5 etode escuma seca o equlva.en i pentinat, si
s'escau, posterior
Netejar [lums (persobre i persota) i ) Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
reixetes de ventilacid tipus de superficie
Netejar mobiliari 3 Baieta i producte neteja mobiliari
) ) Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
Netejar poms, interruptors 2 letalpr uF ! I ,I I :
tipus de superficie
) - ) Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
Neteja superficies verticals 1 P ) ! L
tipus de superficie
LAVABOS
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
L Baieta, producte netejador/desinfectant de
Neteja i fregat de lavabos. 5 )
lavabos, motxo, galleda i producte detergent.
Reposar paper 5 Paperwci paper mans
Desincrustar lavabos 1 Producte de neteja desincrustant de wc
. - . Baieta i producte neteja adiental tipus de
Neteja superficies verticals 1 L
superficie
CUINES / OFFICES
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Neteja i fregat de la cuina/office
J, . & . ,/ . Baieta, producte netejador, motxo, galleda i
(superficies horitzontals, microones i 5
producte detergent.
altres aparells)
Reposar paper 5 Paper mans
Neteja superficies verticals (portes ) Baieta i producte neteja adiental tipus de
d'armaris i mobiliari) superficie
SUPERFICIES VIDRES
. . . . Mullador, raqueta neteja vidres i detergent.
Neteja de vidres separadors interiors 2 . . .
Baieta perrecollirrestes d'agua.
Mullador, raqueta neteja vidres i detergent.
Neteja de vidres exteriors, partinterior 4 . q .J . 8
Baieta perrecollirrestes d'agua.
ALTRES

En cas de necessitat, el servei de neteja s'adaptara als requeriments puntuals pel propi funcionament de I'entitat
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Planta 5a
Superficie aproximada 180 m2
Llocs de treball, oficina 15 persones  terra de parquet sintétic
Serveis, punts de neteja (wctpiques) 6 total terra ceramic
Cuina/office 1 mini terra de parquet sintetic
Freqliénci s
Treball eqiiencta Material i/o producte
Setmanal Mensual Anual
OFICINES
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Netejartaules 3 Baieta i producte neteja mobiliari
Tiras (mopa) o sistema d’escombrat humit i
Passarla mopa 5
producte captador de pols desodorant
Fregat 2 Motxo i galleda i producte detergent
Netejarllums (per sobre i persota) i 5 Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
reixetes de ventilacio tipus de superficie
Netejar mobiliari 3 Baieta i producte neteja mobiliari
. . Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
Netejar poms, interruptors 2 . L.
tipus de superficie
. - . Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
Neteja superficies verticals 1 . L.
tipus de superficie
LAVABOS
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
e § i oo Tosahios. 5 Baieta, producte neteja'dor/desmfectantde
lavabos, motxo, galleda i producte detergent.
Reposar paper 5 Paperwci paper mans
Desincrustar lavabos 1 Producte de neteja desincrustant de wc
Neteja superficies verticals 1 Baieta i producte netejf} .adlental tipus de
superficie
CUINES / OFFICES
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Neteja i fregat de la cuina/office 5 Baieta, producte netejador, motxo, galleda i
(superficies horitzontals, microones i producte detergent.
Reposar paper 5 Paper mans
Neteja superficies verticals (portes 5 Baieta i producte neteja adiental tipus de
d'armaris i mobiliari) superficie
SUPERFICIES VIDRES
Neteja de vidres separadors interiors 1 MuIIado.r, raqueta netéja vidres i detergent.
Baieta perrecollirrestes d'agua.
Neteja de vidres exteriors, part 4 Mullador, raqueta neteja vidres i detergent.
interior Baieta perrecollirrestes d'agua.
ALTRES

En cas de necessitat, el servei de neteja s'adaptara als requeriments puntuals pel propi funcionament de I'entitat
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Planta 6a
Superficie aproximada 435 m2
Llocs de treball, oficina 25 persones  terra de parquet sintétic
Serveis, punts de neteja (wc+piques) 8 total terra ceramic
Cuina/office 1 (més 1 mini) terra de parquet sintétic
Treball Freqtiencia Material i/o producte
Setmanal Mensual Anual
OFICINES
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Netejar taules 3 Baieta i producte neteja mobiliari
Tiras (mopa) o sistema d’escombrat humit i
Passarla mopa 5
producte captadorde pols desodorant
Fregat 2 Motxo i galleda i producte detergent
Netejar [lums (persobre i persota) i ) Baieta i producte neteja mobiliari o adiental
reixetes de ventilacio tipus de superficie
Netejar mobiliari 3 Baieta i producte neteja mobiliari
Netejar poms, interruptors ) Baieta i produ.cte neteja moblll'lan o adiental
tipus de superficie
i sume v weitel 1 Baieta i produ.cte neteja mOb’I|-IaI'I o adiental
tipus de superficie
LAVABOS
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
L Baieta, producte netejador/desinfectant de
Neteja i fregat de lavabos. 5 .
lavabos, motxo, galleda i producte detergent.
Reposar paper 5 Paperwci paper mans
Desincrustarlavabos 1 Producte de neteja desincrustant de wc
Baieta i producte neteja adiental tipus de
Neteja superficies verticals 1 P J, . P
superficie
CUINES / OFFICES
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Recollirla cuina d'estris i vaixella, .
) ) ) o 5 Detergent rentavaixelles
introduiral rentavaixelles i activar
Neteja i fregat de la cuina/office 5 Baieta, producte netejador, motxo, galleda i
(superficies horitzontals, microones i producte detergent.
Reposar paper 5 Paper mans
Neteja superficies verticals (portes 5 Baieta i producte neteja adiental tipus de
d'armaris i mobiliari) superficie
SUPERFICIES VIDRES
. . . . Mullador, raqueta neteja vidres i detergent.
Neteja de vidres separadors interiors 1 . . ,
Baieta perrecollirrestes d'agua.
Mullador, raqueta neteja vidres i detergent.
Neteja de vidres exteriors, partinterior 4 . g .J , g
Baieta perrecollirrestes d'agua.
ALTRES

En cas de necessitat, el servei de neteja s'adaptara als requeriments puntuals pel propi funcionament de |'entitat
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Planta Atic i sobreatics Atic: Presidéncia, secretaria general, sala gran, serveis i oficines (180 m2 aprox)
Sobre Atic 1 (altell): Sala de reunions i escales (70 m2 aprox)
Sobre Atic 2 (sobre altell): Officce i menjador de direccié (30 m2 aprox)
Superficie aproximada 280 m2
Llocs de treball, oficina 10 persones terra de parquetsintetic
Serveis, punts de neteja (wc+piques) 4 total terra ceramic
Cuina/office 2 mini terra de parquetsintétic
Balcd, sala gran 15 m? terra gespa artificial
Terrassa, direccid 35 m? terra fusta
Frequéncia a8
Treball Material i/o producte
| Anual
OFICINES
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
Netejartaules 3 Baieta i producte neteja mobiliari
Passarla mopa 5 Tiras (mopa) o sistema d’escombrat humiti producte captador de pols
desodorant
Fregat 2 Motxo i galleda i producte detergent
Nete]arIIL-Jms (persobr(? ! p.e,rsota) ! 2 Baieta i producte neteja mobiliari o adiental tipus de superficie
reixetes de ventilacié
Netejar mobiliari 3 Baieta i producte neteja mobiliari
Netejar poms, interruptors 2 Baieta i producte neteja mobiliari o adient al tipus de superficie
Neteja superficies verticals 1 Baieta i producte neteja mobiliari o adiental tipus de superficie

PRESIDENCIA | SECRETARIA GENERAL i SALA GRAN

Zona de la maxima Direccié amb frequencies d'Us diferent, a on quan hi ha activitat de la Presidéncia, es reduiran les intervencions del personal de neteja

i s'adaptaran a lus.

Buidar papereres 3
Netejar taules 2
Passarla mopa 3

Fregat 1

Netejar [lums (persobre i persota) i

Bossa d’escombraries

Baieta i producte neteja mobiliari

Tiras (mopa) o sistema d’escombrat humiti producte captador de pols
desodorant

Motxo i galleda i producte detergent

N S 2 Baieta i producte neteja mobiliari o adiental tipus de superficie
reixetes de ventilacié
Netejar mobiliari 1 Baieta i producte neteja mobiliari
Netejar poms, interruptors 1 Baieta i producte neteja mobiliari o adiental tipus de superficie
Neteja superficies verticals 1 Baieta i producte neteja mobiliari o adiental tipus de superficie
LAVABOS |
Buidar papereres 5 Bossa d’escombraries
- Baieta, producte netejador/desinfectant de lavabos, motxo, galleda i
Neteja i fregatde lavabos. 5
producte detergent.
Reposar paper 5 Paperwci papermans
Desincrustar lavabos 1 Producte de neteja desincrustant de wc
Neteja superficies verticals 1 Baieta i producte neteja adiental tipus de superficie

| CUINES / OFFICES

En referéncia a |'office del sobre atic-2i menjador de direccid, I'us aproximat és de 2 vegades a la setmana i la periodicitats'ajustara a lus.

Buidar papereres 5

Neteja i fregat de la cuina/office

Bossa d’escombraries

L ) N . 5 Baieta, producte netejador, motxo, galleda i producte detergent.
(superficies horitzontals, microones i
Reposar paper 5 Paper mans
Neteja superflcvle.s Vem.c.als. (portes 2 Baieta i producte neteja adiental tipus de superficie
d'armaris i mobiliari)
[ SUPERFICIES VIDRES
R R . . Mullador, raqueta neteja vidres i detergent. Baieta perrecollirrestes
Neteja de vidres separadors interiors 1 .
d'agua.
Neteja de vidres exteriors, tantinterior o Mullador, raqueta neteja vidres i detergent. Baieta perrecollir restes
com exterior d'agua.
| BALCO (sala gran) | TERRASSA (direccid)
Escombrat 1 Escombra o elementsimilar
Fregat 2 Motxo, galleda (o elementsimilar) i producte detergent
Neteja mobiliari exteriori persianes 1 Baieta i producte neteja adiental tipus de superficie
Neteja superficies verticals 2 Baieta i producte neteja adiental tipus de superficie

ALTRES

En cas de necessitat, el servei de neteja s'adaptara als requeriments puntuals pel propi funcionament de I'entitat
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Total baixos 450 m?
Superficie aproximada oficines/formacio 300 m?

Superficie aproximada exterior 150 m?

Total quarta planta 180 m?
Total cinquena planta 180 m?
Total sisena planta 435 m?
Total atic 280 m?
Total superficie aproximada, NOU 1525 m?
Total superficie aproximada, VELL 1075 m?



