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1. AGENTS DEL PROJECTE

Promotor.

La Paeria, Ajuntament de Lleida

Arquitecte.

Nom: Ricard Grau Pujol
NIF: 52168756H
Adreça: C/ Urgell, 57 25300 Tàrrega
Telèfon: 605645822

Nom: Oriol Antolin Carol
NIF: 45549524W
Adreça: C/ Bruc 77, 1er 1era 08010 Barcelona
Telèfon: 932 120 956
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2. ANTECEDENTS

Àmbit.

La parcel·la amb referència cadastral núm 2001701CG0120A0001MY, situada 
entre els carrers Sant Martí i carrer de la Universitat, i la plaça dels Gramàtics, 
s’hi troba l’edifici del Mercat del Pla de Lleida. Es tracta d’una parcel·la urbana 
amb ús comercial.

El Mercat del Pla és una construcció noucentista que va acollir el mercat muni-
cipal fins al 2003. El mercat es troba situat al centre històric de Lleida i es troba 
protegit com a bé cultural d’interès. La construcció consta d’un accés superior 
des del carrer i un accés inferior des de la plaça, a través d’escales.

Té una superfície construïda de 1.197 m2, segons cadastre, i actualment es trac-
ta d’un espai polivalent, majoritàriament destinat a usos culturals, aplegant actes, 
espectacles o exposicions

Planejament Vigent.

El Mercat del Pla de Lleida es troba sota el Pla d’Ordenació Urbanística Muni-
cipal (POUM) vigent de Lleida, que estableix els criteris d’ús i conservació del 
centre històric. Aquest àmbit ha estat objecte de modificacions puntuals, com la 
creació de la UA 101 (subzona 1HRU), per incentivar la rehabilitació d’habitatges 
i dinamitzar la zona. A més, l’edifici està protegit pel Pla Especial de Protecció 
del Patrimoni, aprovat recentment, que en regula les intervencions per garantir la 
preservació del seu valor històric i arquitectònic.



 
 

 
 

 

 

 

 

 

         

CONSULTA DESCRIPTIVA Y GRÁFICA 
DE DATOS CATASTRALES DE BIEN INMUEBLE 

Escalera/Planta/Puerta Superficie m2 
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Escala: 

Referencia catastral: 

PARCELA 

Superficie gráfica:
Participación del inmueble: 
Tipo: 

Este documento no es una certificación catastral, pero sus datos pueden ser verificados a 
través del "Acceso a datos catastrales no protegidos de la SEC" 

DATOS DESCRIPTIVOS DEL INMUEBLE 

Localización: 

Clase: 
Uso principal: 
Superficie construida: 
Año construcción: 

Destino
CONSTRUCCIÓN

 Jueves , 26 de Junio de 2025

2001701CG0120A0001MY

CL SANT MARTI 3
25004 LLEIDA [LLEIDA]

URBANO

 2014

Comercial
1.197 m2

1/00/01COMERCIO 902
1/-1/01COMERCIO 200
1/-1/02ALMACEN 95

902 m2

Parcela construida sin división horizontal

100,00 %
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Estat Actual

Actualment, el Mercat del Pla tracta d’un gran volum únic de planta baixa completa i 
planta soterrani. L’accés en planta baixa es produeix desde l’extrem del carrer Sant 
Martí i des de la plaça dels Gramàtics. L’accés a planta soterrani es realitza per dos 
punts des de la zona inferior del carrer.

En planta baixa, existeix un volum interior dedicat a banys i un nucli d’escales que 
comuniquen amb la planta soterrani. L’espai en aquesta planta és diàfan i polivalent. 
En planta soterrani hi ha un primer espai diàfan en la zona d’accessos i un conjunt de 
sales amb les instal·lacions de la nau.

La nau consta d’una seqüència d’obertures en la part alta de les façanes laterals i 
una composició de porta i finestres superiors a les façanes d’accés, que permeten la 
ventilació i la il·luminació de l’espai.

L’estructura de la nau es regeix per una seqüència de pilars verticals i murs exteriors 
de tancament, amb una coberta composada per un sistema d’encavallades metàl·li-
ques que sostenen la coberta a dues aigües, que disposa d’un lluernari lineal situat 
al carener, que aporta llum i ventilació.

Proposta.

L’Aplec Cooperatiu ha demostrat ser de gran valor per a la dinamització i cohesió de 
les entitats de l’ESS a Lleida. El projecte busca consolidar l’Aplec com una platafor-
ma permanent i estructurada que continuï facilitant la trobada, el debat i la col·labo-
ració entre les entitats.

La proposta busca acondicionar l’espai de l’Aplec cooperatiu al Mercat del Pla en 
forma de sistemes modulars flexibles i sota els criteris de minimització de l’impacte 
ambiental, respectant la construcció original de la nau existent, que actualment acull 
diferents serveis. Es dotarà l’espai d’unes noves construccions modulars de fusta 
amb caràcter efímer que permetin una flexibilitat i mobilitat del conjunt al llarg dels 
anys, potenciant l’arquitectura civil del Mercat del Pla. El conjunt de volums de fusta 
estaran vinculats entre ells a través dels espais interiors de la nau, que actuaran com 
a espais intersticials de pas i d’estada, propiciant activitats i actes puntuals en ells.

Exterior - Façana 
sud-oest (Plaça dels 

Gramàtics)

Volum interior de banys 
- Planta Baixa

Espai interior polivalent 
- Planta Baixa

Espai interior polivalent 
- Planta Soterrani

Accés des del carrer 
Sant Martí

Espai d’instal·lacions - 
Planta Soterrani
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m2

PLANTA SOTERRANI 283,08
Escala 8,03
Previsió espai de residus 9,96
Pas 17,08
Contadors d'aigua 2,06
Instal·lacions d'aigua i contraincendis 23,7
Centralització de comunicacions 5,67
Centralització electricitat 12,96
Preisió central tèrmica 22,37
Espai general d'ús disponible 170,87
Espai antic CT 10,38

PLANTA BAIXA 823,34
Accés 14,6
Escala 10,25
Bany homes 11,46
Bany dones 11,84
Sala d'instal·lacions 1 1,98
Sala d'instal·lacions 2 3,16
Pas a banys 10,23
Espai general d'ús disponible 755,73
Font històrica 4,09

TOTAL 1106,42

TAULA DE SUPERFÍCIES ÚTILS
ESTAT ACTUAL

m2

PLANTA SOTERRANI 275,52
Recepció 36,49
Escala 8,03
Vestidor / Lavabo 01 19,34
Zona 1 - Cardio 44,37
Zona 2 - Pes lliure 46,51
Zona 3 - Boxa/Funcional 38,86
Sala de residus 10,4
Contadors d'aigua 1,73
Instal·lació d'aigua / Contraincendis 23,7
Distribuïdor 17,08
Comunicacions 5,67
Electricitat 12,96
Espai antic CT 10,38

PLANTA BAIXA 787,51
Escala 10,25
Cuina / Taller 31,32
Instal·lacions 01 3,38
Lavabo 02 11,84
Instal·lacions 02 2,2
Lavabo 03 11,77
Font històrica 4,09
Oficines 01 100,26
Sala polivalent 26,91
Sala d'actes 68,31
Entrada 9,4
Espai multifuncional 507,78

PLANTA PRIMERA 225,3
Oficines 02 71,2
Zona de pas / estar 02 29,78
Oficines 03 87,72
Zona de pas / estar 03 36,6

TOTAL 1288,33

TAULA DE SUPERFÍCIES ÚTILS
PROPOSTA
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3. PROJECTE ARQUITECTÒNIC

Solució constructiva.

MÍNIM IMPACTE/ PREFABRICACIÓ I MODULACIÓ 

La proposta tracta de dos volums principals que consten de planta baixa i una 
planta primera, connectades a traves d’una passera exterior, que permeten acollir 
els usos de sales de treball, amb diferents característiques, i sala polivalent. Per 
altra banda, també es preveu un volum en planta baixa adjacent als banys exis-
tents que permetrà tenir un espai de cuina.

El sistema modular proposat, de construcció en sec, permet ordenar la distribució 
d’aquest nou programa. Es tracta de mòduls autoportants i independents, formats 
per una estructura primària lleugera de pòrtics de fusta laminada i panells con-
tralaminats sobre un dorment ancorat a la llosa de formigó existent. Mitjançant 
aquest sistema estructural s’evita interferir en l’estructura existent de la nau i, al-
hora, s’aconsegueix una construcció reversible, on els mòduls poden ser retirats 
o modificats en un futur. La composició vertical d’aquesta estructura permet ser 
alineada al ritme de l’estructura primària de la coberta.

Aquesta solució constructiva permet un muntatge ràpid dels mòduls i una optimit-
zació del temps de construcció i els recursos naturals, mitjançant una planificació 
i coordinació de l’obra que permeti el treball simultani d’industrials.
En planta soterrani, es mantindrà la distribució actual, generant un nou espai de 
banys i dutxa en una de les sales existents i condicionant l’espai per a l’ús de 
gimnàs. Ambdues plantes es comuniquen a través del nucli d’escales existent 
actualment.

Per poder dotar de serveis de banys i dutxes a la planta soterrani s’aprofitaran 
les instal·lacions existents, tan d’ACS com d’evacuació, aprofitant les arquetes i 
col·lectors i realitzant les intervencions mínimes en la llosa per poder connectar 
els ramals. En planta baixa s’aprofitarà les instal·lacions actuals dels banys pú-
blics, tan en l’aportació de l’ACS com en l’evacuació, realitzant una connexió en 
els baixants.



Taller d’arquitectura i disseny  www.laboqueria.net

MERCAT DEL PLA

Sostenibilitat climàtica i acondicionament.

Donada la dimensió de la nau, no és possible climatitzar tot el volum contingut. 
Per aquest motiu, la proposta opta per una climatització passiva de l’espai de la 
nau i busca generar mòduls climatitzats de manera activa independents a la nau 
original, que permetin la ventilació creuada i una correcta il·luminació. 

CLIMATITZACIÓ PASSIVA – Nau existent
Mitjançant una millora de l’envolupant existent de la nau s’aconsegueix un pre-
tractament de l’aire interior per tal d’aconseguir un estalvi energètic en la climatit-
zació i renovació de l’aire dels mòduls restringits. A més, es contempla la instal·la-
ció de turbines que permetin circular l’aire de la nau i la protecció dels lluernaris 
amb orientació sud mitjançant sistemes retràctils que permetin regular la radiació 
incident a l’interior de la nau. Per altra banda, no actuar a la llosa existent permet 
aprofitar la inèrcia tèrmica del propi terreny.
Actualment, la nau disposa d’un sistema de climatització complementari amb con-
ductes d’aire situats als dos punts d’accés, que poden contribuir en la circulació i 
renovació de l’aire interior.
Aquests espais intersticials de la nau existent no estaran activament climatitzats 
però tindran un funcionament passiu que afavorirà la renovació de l’aire interior i 
el confort d’aquests.
La proposta també busca la introducció de punts de vegetació, que permeten una 
reducció de la temperatura interior a través de l’alliberació de vapor d’aigua i una 
millora de la qualitat de l’aire.

CLIMATITZACIÓ ACTIVA – Mòduls climatitzats
La climatització interior dels mòduls es farà mitjançant un sistema d’aerotèrmia 
amb fancoils, per a minimitzar el salt tèrmic i el consum. Pel contrari, també es 
podria realitzar aquesta climatització mitjançant radiadors elèctrics de baix con-
sum.
En quan a l’ús d’aigua, es recuperen els dipòsits existents per a acumular aigua 
de la pluja i es reaprofiten les aigües grises.
Per tal de reduir notablement el consum energètic en la climatització d’aquests 
espais, seria òptim la utilització d’energies renovables procedents de panells so-
lars en coberta, en un percentatge 70-30%.
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4. DOCUMENTACIÓ GRÀFICA

G101 - Localització

A101 - Proposta - Planta Soterrani
A102 - Proposta - Planta Baixa
A103 - Proposta - Planta Primera
A104 - Proposta - Seccions
A105 - Proposta - Axonometria
A106 - Proposta - Imatges
A107 - Proposta - Imatges
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Superfícies projecte m²
Planta soterrani
1. Recepció 36.49
2. Escales 01 8.03
3. Vestidor / Lavabo 01 19.34
4. Zona 1 - Cardio  44.37
5. Zona 2 - Pes lliure 46.51
6. Zona 3 - Boxa / Funcional 38.86
7. Sala de Residus 10.40
8. Contadors d'aigua 1.73
9. Instal·lació Aigua / Contraincendis 23.70
10. Distribuïdor 17.08
11. Comunicacions 5.67
12. Electricitat 12.96
13. Espai antic CT 10.38

Planta baixa
14. Escales 01 10.25
15. Cuina / taller 31.32
16. Instal·lacions 01 3.38
17. Lavabo 02 11.84
18. Instal·lacions 02 2.20
19. Lavabo 03 11.77
20. Font Històrica 4.09
21. Oficines 01 100.26
22. Sala Polivalent 26.91
23. Sala d'actes 68.31
24. Entrada 9.40
Espai multifuncional 507.78

Planta primera
25. Oficines 02 71.20 
26. Zona de pas / estar 01 29.78
27. Oficines 03 87.72 
28. Zona de pas / estar 03 36.60 

zona 3 - Boxa / Funcional

recepció

zona 1 - cardio

zona 2 - pes lliure
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Situació: C/ St Martí, 3
Lleida

00 1.00
A3 E 1: 150

1.50 2.00

A101
PLANTA_SOTERRANI

Data: Juny 2025
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1.30

17.

24.

4.91 4.93

3.99

2.68

4.90

2.19

4.91 4.79 4.92

Superfícies projecte m²
Planta soterrani
1. Recepció 36.49
2. Escales 01 8.03
3. Vestidor / Lavabo 01 19.34
4. Zona 1 - Cardio  44.37
5. Zona 2 - Pes lliure 46.51
6. Zona 3 - Boxa / Funcional 38.86
7. Sala de Residus 10.40
8. Contadors d'aigua 1.73
9. Instal·lació Aigua / Contraincendis 23.70
10. Distribuïdor 17.08
11. Comunicacions 5.67
12. Electricitat 12.96
13. Espai antic CT 10.38

Planta baixa
14. Escales 01 10.25
15. Cuina / taller 31.32
16. Instal·lacions 01 3.38
17. Lavabo 02 11.84
18. Instal·lacions 02 2.20
19. Lavabo 03 11.77
20. Font Històrica 4.09
21. Oficines 01 100.26
22. Sala Polivalent 26.91
23. Sala d'actes 68.31
24. Entrada 9.40
Espai multifuncional 507.78

Planta primera
25. Oficines 02 71.20 
26. Zona de pas / estar 01 29.78
27. Oficines 03 87.72 
28. Zona de pas / estar 03 36.60 

S00

A00

00

00

00

D00

LLEGENDA / SIMBOLOGIA GENERAL

SIMBOLOGIA SECCIONS

SIMBOLOGIA ALÇATS

SIMBOLOGIA DETALL

ACCÉS VIVENDA

H 3M ALÇADA LLIURE

LLEGENDA 

PROPOSTA

C/Petxina 4. Primer primera 
08001 Barcelona
T. 93 318 02 74
laboqueria.net

laboqueria taller d'arquitectura i disseny

PROJECTE MERCAT DEL PLA
APLEC COOPERATIU

Arquitecte: laboqueria Arquitectura i Disseny

Situació: C/ St Martí, 3
Lleida

00 1.00
A3 E 1: 150

1.50 2.00

A102
PLANTA_BAIXA

Data: Juny 2025
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7.18

3.00 4.00 4.00 4.00 3.00

7.17

4.90

1.99

3.00 3.91 3.79 3.92

Superfícies projecte m²
Planta soterrani
1. Recepció 36.49
2. Escales 01 8.03
3. Vestidor / Lavabo 01 19.34
4. Zona 1 - Cardio  44.37
5. Zona 2 - Pes lliure 46.51
6. Zona 3 - Boxa / Funcional 38.86
7. Sala de Residus 10.40
8. Contadors d'aigua 1.73
9. Instal·lació Aigua / Contraincendis 23.70
10. Distribuïdor 17.08
11. Comunicacions 5.67
12. Electricitat 12.96
13. Espai antic CT 10.38

Planta baixa
14. Escales 01 10.25
15. Cuina / taller 31.32
16. Instal·lacions 01 3.38
17. Lavabo 02 11.84
18. Instal·lacions 02 2.20
19. Lavabo 03 11.77
20. Font Històrica 4.09
21. Oficines 01 100.26
22. Sala Polivalent 26.91
23. Sala d'actes 68.31
24. Entrada 9.40
Espai multifuncional 507.78

Planta primera
25. Oficines 02 71.20 
26. Zona de pas / estar 01 29.78
27. Oficines 03 87.72 
28. Zona de pas / estar 03 36.60 

S00

A00

00

00

00

D00

LLEGENDA / SIMBOLOGIA GENERAL

SIMBOLOGIA SECCIONS

SIMBOLOGIA ALÇATS

SIMBOLOGIA DETALL

ACCÉS VIVENDA

H 3M ALÇADA LLIURE

LLEGENDA 

PROPOSTA

C/Petxina 4. Primer primera 
08001 Barcelona
T. 93 318 02 74
laboqueria.net

laboqueria taller d'arquitectura i disseny

PROJECTE MERCAT DEL PLA
APLEC COOPERATIU

Arquitecte: laboqueria Arquitectura i Disseny

Situació: C/ St Martí, 3
Lleida

00 1.00
A3 E 1: 150

1.50 2.00

EA103
PLANTA_PRIMERA

Data: Juny 2025
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3.00

3.00

CLIMATITZACIÓ PASSIVA / NAU EXISTENT

Envolupant - Pretractament de l'aire interior
Control de la radiació incident

Ventilació creuada

Climatització activa dels mòduls
Ventilació creuada
Control de la il·luminació

Introducció de punts de vegetació
Reducció de la temperatura interior - Alliberació de 
vapor d'aigua
Millora de la qualitat de l'aire

CLIMATITZACIÓ ACTIVA / MÒDULS
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D00

LLEGENDA / SIMBOLOGIA GENERAL

SIMBOLOGIA SECCIONS

SIMBOLOGIA ALÇATS

SIMBOLOGIA DETALL

ACCÉS VIVENDA

H 3M ALÇADA LLIURE

ESTRATÈGIES DE CLIMATITZACIÓ

PROPOSTA

C/Petxina 4. Primer primera 
08001 Barcelona
T. 93 318 02 74
laboqueria.net

laboqueria taller d'arquitectura i disseny

PROJECTE MERCAT DEL PLA
APLEC COOPERATIU

Arquitecte: laboqueria Arquitectura i Disseny

Situació: C/ St Martí, 3
Lleida

00 1.00
A3 E 1: 150

1.50 2.00

A104
SECCIONS
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Data: Juny 2025



Sala polivalent

Banys

Cuina

Accés
Planta soterrani

Espais de treball

Zones d'estada

Espais de treball

Passera
Accés espais superiors

Espai multifuncional

Accés principal plaça

Accés carrer

3.00

3.00

CLIMATITZACIÓ PASSIVA / NAU EXISTENT

Envolupant - Pretractament de l'aire interior
Control de la radiació incident

Ventilació creuada

Climatització activa dels mòduls
Ventilació creuada
Control de la il·luminació

Introducció de punts de vegetació
Reducció de la temperatura interior - Alliberació de 
vapor d'aigua
Millora de la qualitat de l'aire

CLIMATITZACIÓ ACTIVA / MÒDULS
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D00

LLEGENDA / SIMBOLOGIA GENERAL

SIMBOLOGIA SECCIONS

SIMBOLOGIA ALÇATS

SIMBOLOGIA DETALL

ACCÉS VIVENDA

H 3M ALÇADA LLIURE

PROPOSTA

C/Petxina 4. Primer primera 
08001 Barcelona
T. 93 318 02 74
laboqueria.net

laboqueria taller d'arquitectura i disseny

PROJECTE MERCAT DEL PLA
APLEC COOPERATIU

Arquitecte: laboqueria Arquitectura i Disseny

Situació: C/ St Martí, 3
Lleida

00 1.00
A3 E 1: 150

1.50 2.00

A105
AXONOMETRIA

Axonometria del conjunt

Programa

ESTRATÈGIES DE CLIMATITZACIÓ

Data: Juny 2025
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LLEGENDA / SIMBOLOGIA GENERAL

SIMBOLOGIA SECCIONS

SIMBOLOGIA ALÇATS

SIMBOLOGIA DETALL

ACCÉS VIVENDA

H 3M ALÇADA LLIURE

LLEGENDA 

PROPOSTA

C/Petxina 4. Primer primera 
08001 Barcelona
T. 93 318 02 74
laboqueria.net

laboqueria taller d'arquitectura i disseny

PROJECTE MERCAT DEL PLA
APLEC COOPERATIU

Arquitecte: laboqueria Arquitectura i Disseny

Situació: C/ St Martí, 3
Lleida

00 1.00
A3 E 1: 150

1.50 2.00

A106
IMATGES

Data: Juny 2025
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LLEGENDA / SIMBOLOGIA GENERAL

SIMBOLOGIA SECCIONS

SIMBOLOGIA ALÇATS

SIMBOLOGIA DETALL

ACCÉS VIVENDA

H 3M ALÇADA LLIURE

LLEGENDA 

PROPOSTA

C/Petxina 4. Primer primera 
08001 Barcelona
T. 93 318 02 74
laboqueria.net

laboqueria taller d'arquitectura i disseny

PROJECTE MERCAT DEL PLA
APLEC COOPERATIU

Arquitecte: laboqueria Arquitectura i Disseny

Situació: C/ St Martí, 3
Lleida

00 1.00
A3 E 1: 150

1.50 2.00

A107
IMATGES

Data: Juny 2025



Taller d’arquitectura i disseny  www.laboqueria.net

MERCAT DEL PLA

5. annex

-Documentació original
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