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MEMÒRIA JUSTIFICATIVA DE CONTRACTACIÓ MENOR

En Ruben Calvo Sans, Cap del Servei de Joventut, informa de la necessitat de 
contractació del contracte menor següent:

1.- Motivació de la necessitat i idoneïtat del contracte

L’Espai Jove La Nau de l’Ajuntament de Vilafranca del Penedès és l’equipament 
municipal específic per a joves i un dels serveis que ofereix de manera habitual és la 
programació trimestral d’activitats, adreçades a diferents franges d’edat entre els 12 i 
els 30 anys. 

Per les properes programacions trimestrals l’Espai Jove La Nau ofereix una nova 
oferta d’activitats formatives al voltant de la cuina que tindran lloc entre el gener i el 
juliol de 2026. Aquesta proposta pretén donar resposta a la creixent demanda juvenil 
en aquest àmbit d’interès.

Aquesta contractació cobreix una necessitat puntual i concreta amb la qual cosa es 
justifica la utilització de la figura de procediment de contractació menor prevista en la 
LCSP.    

2.- Insuficiència de mitjans propis

Atès que des de La Nau no es disposa dels recursos necessaris per a la realització de 
formacions de cuina es fa necessari comptar amb la contractació d’aquest servei per 
part d’una entitat o empresa especialitzada.

3.- Objecte del contracte

L’objecte del contracte és el servei de formació especialitzada de tallers de 
cuina per a joves.  

L’objecte del contracte no s’ha alterat per evitar l’aplicació dels llindars o imports 
màxims establerts per l’article 118 LCSP i, en conseqüència, no aplicar les regles 
generals de contractació ni els principis de la contractació pública especialment en 
matèria de publicitat, igualtat i lliure concurrència.

4.- Descripció tècnica detallada de l’objecte del contracte

La proposta ha d’incloure com a mínim: 
- 1 curs de cuina de 10 hores de durada, amb una sessió de dues hores al mes 

de gener a maig, adreçada a joves a partir de 13 anys: Cuina per a joves. 
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Dates:dimecres 28/01, dimecres 25/02, dimecres 25/03, dimecres 29/04 i 
dimecres 27/05, de 18:30 – 20:30 h.

Continguts: curs d’iniciació a la cuina on es donin a conèixer les principals eines 
i tècniques culinàries, tot creant receptes senzilles i saludables. 

- 3 monogràfics de cuina de dues hores de durada cadascuna sobre diferents 
tipus de cuina, durant el juliol de 2026, adreçats a joves a partir de 16 anys. 
(Dates i horaris a concretar)

Possibles continguts (s’accepten altres propostes que puguin ser d’interès per 
al públic jove): 
- Cuina de tapes
- Receptes de festa major
- Cuina energètica per a esportistes
- Etc.

Es tracta d’oferir eines i recursos als i les joves per perdre la por a la cuina i aprendre 
a cuinar receptes saludables i nutritives. 

El plantejament de les sessions es basa en tallers pràctics on s’exposi la recepta, 
s’elabori entre tots els participants i finalment es pugui degustar. 

Objectius: 
- Despertar la curiositat i la creativitat dels joves cap a la cuina i l’alimentació 

rica, variada i saludable. 
- Donar eines perquè millori la seva capacitat d’elaborar i perdin la por a la 

dificultat. 
- Oferir idees perquè aquesta activitat, a casa, es pugui convertir en un moment 

de divertiment amb família o amics i també d’enriquiment personal a través de 
la descoberta de tècniques i productes. 

- Crear consciència sobre la bona alimentació i el valor del producte de qualitat i 
proximitat. 

Grup mínim: 6 joves. Grup màxim: 15 joves

Requeriments mínims per a l’empresa:
- La contractació del personal especialitzat per a la realització del servei de 

dinamització i formació especialitzada durant totes les hores de la formació. 
- La proposta de la programació d’activitats que inclogui tot el detall de cada 

activitat: descripció de l’activitat, objectius, metodologia, material, etc.  
- Tot el material necessari per a la realització de les diferents activitats. 
- La coordinació amb l’equip de l’espai jove La Nau.
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- Estris de cuina necessaris per elaborar el formador in situ les receptes, així com 
una cuina elèctrica per realitzar receptes calentes i cuinades al moment. 

- Material per la neteja i manteniment del material i l’espai. 
- Material d’un sol ús per a la degustació de totes les receptes per part dels 

participants 
- Dossier amb les receptes 
- Material d’escriptura perquè tothom pugui fer les anotacions que necessiti 

durant l’activitat 

Tasques i serveis a càrrec de l’espai jove La Nau:
- La publicitat i difusió prèvia a través dels diferents canals del Servei de 

Joventut. 
- La gestió de les inscripcions i les places i el recull de la documentació 

necessària. 
- La comunicació amb les persones inscrites i famílies abans i durant la 

realització.
- Suport en la dinamització de les activitats a través de la figura dinamitzadora 

de l’espai jove durant les hores de realització de la formació. 

5.- Codi CPV: 

80500000-9 Servicios de formación

6.- Pressupost del contracte:  

3.000€ (sense IVA)

7.- Partida pressupostària i reserva de crèdit:

L’aplicació pressupostària a la que s’imputarà la despesa és 4.33703.22699.
Consta a l’expedient justificant de retenció de crèdit núm. 220260000009.

8.- Durada del contracte/termini de lliurament: 

El contracte tindrà una durada de sis mesos a partir de la data de la seva adjudicació.

9.- Valoració de les ofertes:

Les proposicions que compleixin els requeriments seran valorades tenint en compte el 
següent:

- 60% criteri econòmic.
- 40% proposta tècnica (programació, continguts, objectius, elements de 

coordinació, experiència dels formadors, etc.).
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10.- Responsable del contracte

El responsable d’aquest contracte serà en Ruben Calvo Sans, cap tècnic del Servei de 
Joventut.
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