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1. Objectiu. 

Establir les normes d’actuació de tot el personal present a l’embarcació Far Formentera en cas 
d’emergència, la ubicació del material per aquests casos i el personal implicat en cadascun dels 
grups o equips d’emergència segons estableix la normativa SOLAS (Annex - Punt 4.3.2 Plan de 
Seguridad del Buque). 

 

 
2. Introducció. 

El Pla d’emergències, consta d’un capítol general en el que es troben incloses les normes 
generals de comportament en cas de detecció d’una emergència, en cas d’evacuació, 
l’organigrama d’emergències i diversos documents amb les instruccions específiques per 
cadascuna de les brigades que pertanyen a l’Equip d’emergències. 

 
Aquest Pla d’emergències estarà sempre al dia i qualsevol canvi es comunicarà d’immediat al 
personal afectat i també quan s’incorporin treballadors nous. 

El Centre de Control estarà ubicat a la zona del pilot del Far Formentera. És aquí on es guardarà 
una còpia del llistat de personal de l’embarcació i un full on s’apuntin les persones que 
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CARACTERISTIQUES TÈCNIQUES: 

Eslora màxima: 13 m. 
Eslora total: 11.10m. 
Mànega màxima: 3.40m. 
Puntal de construcció: 1,24 m. 
Calat: 0.9 m. 
Desplaçament: 13.49 Tm. 
Arboradura: Llatina 
Sup. Vèlica: 85.20 m2 
Motor: Solé Dièsel Mini 74 

 

 
3. Característiques de l’empresa. 

 
Activitat 

 

FAR FORMENTERA Moll d’Espanya – Moll de la Fusta Barcelona 

 
Activitat 

Embarcació del Museu Marítim de Barcelona 
que dóna suport al desenvolupament de 
programes educatius 

Horari d’Ocupació 24 hores 

 
Número màxim d’ocupació 

Navegació Aigües Portuàries 
Navegació Diürna: 40 nens + 2 persones 
Navegació Diürna: 12 adults + 2 persones 
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5. Equips d’emergència , obligacions i instruccions per casos 

d’emergència. 
 

RESPONSABLE D’EMERGÈNCIES 
Titular: Patró 

Substitut: mariner o personal adult 

CENTRE DE CONTROL i COMUNICACIONS 
Canal 74 (Intern) / Canal 16 (Extern) 

Pont del Far Barcelona 

Titular: Patró 
Substitut: mariner o personal adult 

RESPONSABLE D’INTERVENCIÓ 

MÀQUINES: Patró 
Coberta: mariner o personal adult 

HOME A L’AIGUA: Patró/Mariner/Personal adult 
CONTAMINACIÓ: Patró 

EQUIP DE RESCAT 

Patró/ Mariner/Personal adult 

EQUIP DE PRIMERS AUXILIS 

Patró 

 
 
 

Alarmes i senyals segons el tipus d’emergència 

 
CAS D’INCENDI: 

Una senyal, pitada o campana dong llarga. 
 

 
CAS DE PERILL (Varada, col·lisió, mal temps, home al l’aigua): 

Una senyal llarga i dues curtes. 
 

 
CAS D’ABANDONAMENT: 

Set o més pitades curtes seguides d’una llarga. 
 

 
ALARMA GENERAL D’EMERGÈNCIA: 
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• L’ús de maquinària només es realitzarà pel personal autoritzat i format i/o en tot cas per 
personal d’empreses que estiguin expressament autoritzades i que el personal estigui 
format per l’ús específic la maquinària i els seus riscos. 

• Està prohibit manipular les caixes elèctriques sense autorització del responsable 
indicat pel Consorci de les Drassanes Reials i MMB. 

• Els espais no visibles són perillosos; no llençar en racons o darrera de les portes allò 
que no volem tenir a la vista. 

• Reservar els llocs més segurs i ventilats pels materials combustibles, lluny de les 
fonts de calor, dels quadres i equips elèctrics. 

• Davant qualsevol olor sospitós o superfície excessivament calenta, cal avisar 
immediatament. 

 
• Extremar l’atenció en zones més perilloses per a l’acumulació de materials 

(magatzems, recanvis, pintures ...) 

• No deteriorar ni bloquejar els dispositius i sistemes de seguretat o de socors 
(instal·lació elèctrica, tancament de portes, boques d’incendi equipades, extintors, 
il·luminació d’emergència, etc.) ni obstaculitzar els passadissos, escales, portes o àrees 
de treball. 

• No utilitzar aparells elèctrics en mal estat. Indicar allò que està malament, per a que 
pugui ser corregit. 

• Utilitzi els equips i peces de roba de protecció personal (casc, guants, ulleres, calçat 
de seguretat, arnès, etc..) sempre que existeixi perill per a la integritat física i segons 
senyalització. 

• No realitzar canvis ni modificacions en una bastida una vegada instal·lada; les 
tarimes que utilitzin les empreses subcontractades han de ser estables i segures 
adequant-se a la normativa vigent així com a les normes tècniques de prevenció. Els 
treballadors portaran l’arnès ancorat/fixat a les estructures així com els EPI’s establerts 
en l’avaluació de riscos i els indicadors a la senyalització del navilier gestor. 

• Els cabs que es fan servir a l’embarcació han d’estar sempre en bon estat. En cas de 
observar-los en mal estat, comunicar-ho. 

• Abans d’utilitzar una escala portàtil asseguri’s de que reuneix les degudes condicions 
de seguretat. Utilitzi l’escala seguint les recomanacions establertes: col·loqui-la amb la 
inclinació correcta, pugi i baixi de front utilitzant les dues mans per agafar-se als graons, 
no ocupi mai els últims graons, no tracti d’assolir punts llunyans estirant-se, desplaci 
l’escala sempre que sigui necessari. 

• Faci atenció a les eines de treball: utilitzi les apropiades a cada treball, conservi-les en 
bones condicions, porti-les de forma segura, guardi-les ordenades i netes en lloc segur. 

• Per a treballar amb màquines eines conegui abans a fons el seu maneig i tingui 
present totes les mesures de prevenció per a treballar amb elles sense perill. 

• Per la càrrega i transport manual de materials faci servir peces de roba de protecció i 
segueixi les recomanacions de seguretat establertes: 
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o En el supòsit que la feina a desenvolupar sigui de curta durada o en 

arboradura, es podrà substituir la plataforma per un EPI que ha de constar 
obligatòriament de: arnès anticaiguda i línia de vida o punt fix d’ancoratge. i/o 
guindola homologada . 
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Protocol d’actuació en situació de salvament: 
En una situació de perill, el patró decidirà com qüestió urgent si necessita que li 
prestin auxili o si la situació podrà resoldre’s mitjançant els medis del vaixell. 
Si el vaixell perd la seva capacitat de govern, o es veu en una situació límit, es tindran 
en compte les següents prioritats: 

1. Alertar via radio i/o telèfon, etc. A les estacions marítimes. 

2. Salvaguardar la integritat de les persones i del vaixell. 

3. Alertar a l’empresa. 
En una situació de salvament mitjançant medis externs, es farà servir el protocol, 
mantenint el contacte en tot moment. 

 
Protocol d’actuació de rescat en home a l’aigua: 
Si perdem de vista al nàufrag podem realitzar les maniobres de Mètode del minut, 
exploració en espiral quadrada o l'exploració per sectors: 

 
Exploració en espiral cuadrada Exploració per sectors 

 

 
 
 
 
 

 
Maniobra d’home a l’aigua a vela: 
En una embarcació en la qual navegues a vela, el perill que una persona caigui a l'aigua 
és major, la maniobrabilitat immediata del vaixell és menor, especialment si es va 
navegant amb vents llargs i es porta molt aparell hissat. 

 
És important senyalitzar immediatament i amb la major eficàcia la persona caiguda 
a l'aigua. Amb anella salvavides, pot fumigen o llum. No perdre’l de vista i avisar al cap 
de guàrdia i a la resta de tripulació. 

En cas que es caigués el patró o el cap de guàrdia, s’avisaria al maquinista o al 
següent rang, i s’avisaria per radio. 

 
Maniobra de recollida: 

Pàgina 19
Codi Segur de Verificació (CSV): b16f2d2d0f7f57dd13a5   Adreça de validació: https://seuelectronica.diba.cat

Document signat electrònicament. Firmes vàlides. És còpia autèntica de l’original electrònic.



Pàgina 20
Codi Segur de Verificació (CSV): b16f2d2d0f7f57dd13a5   Adreça de validació: https://seuelectronica.diba.cat

Document signat electrònicament. Firmes vàlides. És còpia autèntica de l’original electrònic.



PLA D’EMERGÈNCIA | Far Formentera 

21 

 

 

 

 
Corba de Butakov per la recollida de l’home a l’aigua. 
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El Patró o mariner de guàrdia seran els encarregats de donar l’ordre d’actuació, alertant a 
la tripulació, que serà l’encarregada d’estendre les barreres de contenció, rodejant el 
vessament per desprès absorbir-ho. 

 
Davant aquesta emergència s’haurà de comunicar a la capitania pertinent i a l’empresa. 

 
ANNEX II: Telèfons d’emergència. 

 

Emergències Marítimes 900 202 202 

Autoritat Portuària de Barcelona 900 100 852 

Capitania Marítima de Barcelona 93 223 42 75 

Mossos d’Esquadra 112 

Policia Portuària 900 100 852 

Guàrdia Urbana 092 

Guardia Civil 062 

Bombers de Barcelona 080 

Ambulàncies 061 

Salvament Marítim 93 223 47 59 VHF: 16 - 10 

Hospital del Mar 93 248 30 00 

Hospital Clínic 93 227 54 00 

Hospital de Sant Pau 93 291 90 00 

 
 

-RESPONSABLE del MUSEU MARÍTIM: 
- Consorci de les Drassanes Reials i MMB: Carles Jorba 649 947 773 
- MÚTUA ACTIVA (treballadors del CDR i MMB): C/ Bailèn 84 Tf. 93 452 50 50 

 
-RESPONSABLE de l’EMPRESA CONSIGNATARIA: 

- Sealand On-Offshore Services,S.L.: Maria Mestre 647 643 060 
- MÚTUA, Asepeyo : Carrer de Casp, 76 i el telèfon és el 910 504 390. 
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B.-Operacions a realitzar per personal especialitzat, fabricant o 
instal·lador de l’equip o sistema. 

 
 
 
 

EQUIP O 
SISTEMA 

 
CADA 

 
ANY 

 
CINC ANYS 

Desmuntatge de la mànega i assaig 
d'aquesta en un lloc adequat. 
Comprovació del correcte 
funcionament del broquet en les seves 

Boques d'incendi 
diferents posicions i del sistema de 

La mànega ha de ser sotmesa a una 

equipades (bie) 
tancament. Comprovació de 

pressió de proba de 15 Kg/cm2. l'estanquitat dels ràcords i mànega i 
estat de les juntes. Comprovació de la 
lectura del manòmetre amb el de 
referència (patró) acoblat al ràcord de 
connexió de la mànega. 

 
 
 
 
 
 

 
Verificació de l'estat de càrrega i en el A partir de la data del timbratge de 
cas d'extintors de pols amb ampolleta l'extintor ( i per tres vegades) es 
d'impulsió adossada, estat de l'agent timbrarà l'extintor d'acord amb la 

Extintors d'incendi extintor. Comprovació de la pressió "ITC-MIE AP.5" del "Reglament 
d'impulsió de l'agent extintor. Estat de d'Aparells a Pressió sobre extintors 
la mànega, ampolleta o llança, vàlvules d'incendis" (BOE de 23 de juny de 
i parts mecàniques. 1982). 
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ANNEX V: Exercicis d’ensinistrament i fitxes d’actuació. 

Exercicis d'ensinistrament: 
 

Per a la pròpia seguretat del tripulant, la del buc i la protecció del medi ambient, és molt 
important la col·laboració i que es presti la deguda atenció en els exercicis 
d'ensinistrament, preguntar el que no es comprengui i aportar els coneixements i 
experiència. 

 
Amb l'ensinistrament es busca l'automatisme necessari per afrontar ràpidament qualsevol 
emergència. 

En arribar a bord es llegiran les instruccions que figuren en el pla d'emergència, 
familiaritzant-se amb els mitjans generals de contra incendis, d'abandó i de lluita contra 
contaminació, com s'especifica en els procediments del quadre orgànic. A tots els 
tripulants, siguin o no treballadors de l’empresa. 

Cada tripulant disposarà d’una fitxa personalitzada per al seu lloc de treball (targeta 
individual d’emergència). La qual especifica les seves funcions en cas d’emergència. 

Els exercicis son els següents: 
 

• Abandonament del vaixell. 
• Incendi a bord. 
• Home a l’aigua. 
• Recerca i rescat. 
• Contaminació. 

 
Aquests exercicis es realitzaran periòdicament o cada cop que es canviï 
la tripulació. 
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1.1 Balisa d'indicació de posició en situació d'emergència (EPIRB) 
1.2 NAVTEX 
1.3 INMARSAT 
1.4 Ràdio d'alta freqüència 
1.5 Transpondedors 

 
2.- Àrees marines del GMDSS 

 
3.- Falses alarmes i eines de capacitació 

4.- Recomanacions de l'ús del sistema 
4.1 Actuació en situacions d'emergència 
4.1.1 Situacions pròpies 
4.1.2 Situacions de tercers 
5.- Equipaments a instal·lar en embarcacions d'esbarjo 
6.- Regulació per països 

 
1.- Components del sistema GMDSS, els principals equips usats pel sistema 
són: 

 
1.1 Balisa d'indicació de posició en situació d'emergència (EPIRB): 
Diferents models de EPIRB. El sistema EPIRB (Emergency Position - Indicating Ràdio 
Beacon) està dissenyat per transmetre a un centre de coordinació de rescat la 
identificació i posició exacta d'un vaixell en qualsevol lloc del món. S'activa 
automàticament en entrar en contacte amb l'aigua en un enfonsament. Emet entre 
121.6 MHz i 406 MHz. 

 
1.2 NAVTEX: 

 
El NAVTEX és un sistema automàtic de telegrafia d'impressió directa que distribueix 
avisos de seguretat marítima, pronòstics del temps, notícies i altres tipus 
d'informacions similars als bucs (MSI) Maritime Safety Information. 

Navtex és un receptor que ha de ser prèviament programat per rebre des d'estacions 
costaneres determinades, també anomenades ÀREES i també el tipus de missatge 
que es volen rebre a més dels obligatoris. 

Informació Seguretat Marítima: Informació d'ajuda als navegants marítims com ara 
meteorologia, Radioavi nàutics, recerca i salvament, serveis de pilotatge i algunes 
radio ajudes nàutiques. 

 
Radioavis nàutics: avisos que poden afectar a la navegació com ara gels a la deriva, 
fars apagats, balises desaparegudes o fora del seu lloc, exercicis d'armes, etc . 

 
1.3 INMARSAT 

 
La xarxa de satèl·lits operats per Inmarsat, sota supervisió de l'Organització Marítima 
Internacional (OMI), és un element clau del sistema GMDSS. 

Aquesta xarxa proporciona comunicació de veu o fax entre vaixells o entre vaixells i 
terra, sistema d'avisos d'alerta i notícies, així com serveis de transferència de dades i 
tèlex als centres de coordinació de rescat. Actualment gran part de la flota mercant 
disposa de correu electrònic a través d'aquest sistema. 
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S'han de seguir una sèrie de pràctiques per al bon funcionament i ús del sistema 
SMSSM, especialment en les embarcacions d'esbarjo ja que en elles el bon 
funcionament de les instal·lacions i components depenen de la diligència dels usuaris. 
Per això és recomanable seguir certes pràctiques: 

 
Les radiobalises han d'estar amb bateries i l’alliberament d’hidrostàtica d'alliberament 
en degudes condicions de càrrega i període útil. Això es pot assegurar mitjançant la 
inspecció de les etiquetes o certificar mitjançant informe de l'Entitat Col·laboradora 
d'Inspecció (en general les bateries de la radiobalisa tenen una validesa de 4 anys i 
l’alliberament d’hidrostàtica de 2 anys). 
Tenir en vigor la llicència d'estació de vaixell en què consti els equips de ràdio de a 
bord. 
Mantenir els equips encesos i estar a l'escolta del canal 16 de VHF. Si es disposa d'un 
equip de Trucada Selectiva Digital (LSD), es mantindrà en l'escolta del canal de socors 
en les freqüències del canal 70 de VHF i 2.187,5 kHz d'Ona Mitja / MF). 
Respectar l'ús dels canals de socors. 
Estar al corrent de les previsions meteorològiques. 
El telèfon mòbil no forma part del sistema SMSSM i no pot substituir a cap dels seus 
components. 
Si s'ha emès una falsa alarma cal avisar el més ràpidament possible per impedir 
mobilitzacions dels equips de salvament innecessàries. 
El Número d'Identificació del Servei Mòbil Marítim, el MMSI, ha d'estar programat en 
l'equip LSD. 

4.1 Actuació en situacions d'emergència: 
Davant d'una situació d'emergència s'han de seguir certes pautes d'actuació. Les 
situacions d'emergència poden ser pròpies o de tercers. 

4.1.1 Situacions pròpies 
 

Transmetre l'alerta per l'equip LSD (Trucada Selectiva Digital) prement el botó de 
socors de l'equip de ràdio (Distress) fins a rebre "justificant de recepció". Si es disposa 
de temps és millor fer la trucada de socors mitjançant el canal 16 de VHF o la 
freqüència 2.182 kHz d'Ona Mitja de la manera següent: 
MAYDAY, MAYDAY, MAYDA . Pronunciant MEDÉ, MEDÉ, MEDÉ (del francès M'aidez 
! " Ajudeu-me ! "). 
AQUÍ L'EMBARCACIÓ (nom de l'embarcació). Repetir tres vegades. 
ESTIC EN POSICIÓ (coordenades). 
NECESSITO AJUDA IMMEDIATA A CAUSA DE (causa de l'emergència). 
Activar la radiobalisa. 
Si cal ajuda però no hi ha situació de perill s'ha d'utilitzar el sistema LSD en la 
categoria d'urgència i emetre a continuació el senyal "PAN PAN, PAN PAN, PAN PAN" 
en les freqüències de socors canal 16 de VHF o la freqüència 2.182 kHz d'Ona Mitja. 
Si s'ha solucionat l'emergència abans de l'arribada del socors s'ha d'avisar el més 
ràpidament possible del fet. 

4.1.2 Situacions de tercers 

Si rep un senyal de socors d'una altra embarcació acudir el més ràpidament possible 
al seu auxili sense posar en perill la pròpia vida. 
Contactar amb els centres de socors o altres vaixells que estiguin en les proximitats. 
Mantenir-se a l'escolta de les freqüències de socors (canal 16 de VHF o la freqüència 
2.182 kHz d'Ona Mitja) i seguir les instruccions del Centre de Salvament o de l'estació 
Costera corresponent. 
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