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1. INTRODUCCIO

En el marc de les activitats que desenvolupa el Departament de Manteniment de Vies i Catenaria de
TMB, es duen a terme nombroses tasques en entorns amb preséncia de contaminants quimics que
suposen un risc significatiu per a la salut de les persones treballadores. En particular, es consideren
riscos prioritaris I’exposicio a fums diesel i a silice cristal-lina respirable, ambdés classificats com a
agents cancerigens segons la normativa europea vigent.

Els fums dieésel sén una mescla complexa de gasos, aerosols i particules fines (entre les quals es troba
el carboni elemental o “sutge”), generades durant el procés de combustié del gasoil en motors diesel.
La composicié d’aquesta mescla pot variar en funcié del tipus de motor, el seu manteniment, el
combustible utilitzat i els sistemes de control d’emissions. Entre els components més perillosos es
troben els oxids de nitrogen (NOx), el monoxid de carboni (CO), els hidrocarburs no cremats i les
particules en suspensio.

Pel que fa a la silice cristal-lina respirable, és un pols generat principalment per la fragmentacio del
balast ferroviari, especialment durant operacions com el batonat, el relleu de carril o altres tasques
mecaniques sobre la via. La seva inhalacié prolongada pot provocar malalties respiratories greus com
la silicosi o cancer de pulmaé.

La normativa europea ha anat incorporant progressivament aquestes substancies dins del marc
regulador d’agents cancerigens i mutagens:

e Directiva 2004/37/CE, que regula I’exposicié laboral a agents cancerigens.

e Modificacions posteriors (2019/130/CE, 2022/431/CE) que incorporen tant els fums diésel
com la silice cristal-lina a la llista de substancies amb valors limit ambientals.

e Reials decrets 1154/2020 i 427/2021, que transposen aquestes obligacions a I'ordenament
juridic espanyol.

e Des del 21 de febrer de 2023, és vigent a Espanya un Valor Limit Ambiental Diari (VLA-ED) de
0,05 mg/m?3 per als fums diesel.

En I’ambit de TMB s’han identificat diverses fonts d’emissié de fums diesel, com ara:

e Magquinaria pesada de manteniment de via i catenaria.

e Dresines, batonadores i grups electrogens.

e Vehicles auxiliars i de carrega utilitzats a instal-lacions propies.
e Activitats logistiques a tallers i zones de descarrega.

Els escenaris amb major risc d’exposicié sén aquells que combinen motors antics amb espais reduits o
amb baixa ventilacid, la qual cosa afavoreix 'acumulacié de contaminants a I'aire. Diverses operatives
i llocs de treball presenten nivells d’exposicié no conformes, segons les mesures realitzades.



Davant aquesta situacié, TMB ha establert prioritats d’actuacié preventiva, entre les quals destaquen:

e La planificacid i coordinacio dels treballs amb motors de combustid.

e La minimitzacié de la presencia de personal no essencial en les proximitats de maquinaria en
funcionament.

e Lagarantia d’una ventilacié adequada en espais tancats.

e L'Gs d’equips de proteccié individual (EPIs) especifics i la formacidé continua del personal
exposat.

Aquest és un dels objectius principals de la present contractacid, que busca incorporar técnics/ques
de suport per reforcar la gestié diaria d’aquests riscos.

Paral-lelament, la contractacid també respon a la necessitat de reforcar el desenvolupament
tecnologic de la Unitat, en linia amb I'aposta estrategica de TMB per la transformacié digital i el
manteniment predictiu de la infraestructura.

La Unitat ja disposa de diverses eines i sistemes d’auscultacié que proporcionen dades técniques
valuoses, com ara:

e El carro de geometria de via Krab, que registra desviacions geometriques amb alta precisio.
e Elrobot Felix, per al seguiment automatitzat dels aparells de via.

e Estudis d’auscultacio ultrasonica i per corrents induides, que detecten defectes interns.

e |’eina Smart Motors, que permet fer seguiment i analisi de dades de funcionament d’equips.

Aquest volum creixent de dades requereix de personal capa¢ d’organitzar, interpretar i explotar la
informacié per generar coneixement técnic i millorar la presa de decisions. Aixi mateix, cal abordar
tasques fonamentals de suport estructural, com ara:

e Larealitzacié d’un inventari sistematic dels materials critics utilitzats per al manteniment.

e La codificacid i estandarditzacio d’aquests materials per millorar-ne la tragabilitat i facilitar-ne
la compra.

e La gestid integral de la documentacié técnica, amb la recopilacié i organitzacié de planols ja
existents i la generacié de nous planols alla on sigui necessari, per tal de disposar d’un fons
documental accessible i actualitzat.

Amb tot plegat, el personal tecnic que es contracti haura de contribuir activament a la modernitzacié
de la Unitat de Manteniment de Vies i Catenaria, combinant la gestié preventiva dels riscos laborals
amb la transformacié digital, I’analisi de dades i la millora de processos técnics i documentals, en el
marc d’'un model de manteniment avancat, eficient i sostenible.



2. OBJECTE

L'objectiu d’aquest document és detallar les condicions técniques que han de complir els serveis
contractats per donar suport als diferents processos del Departament de Manteniment de Vies i
Catenaria de FMB.

El present contracte té per objecte la prestacié d’un servei de planificacid, seguiment, gestié i control
técnic de qualitat de les feines que duu a terme tant el personal propi de FMB com empreses externes,
especialment aquelles que comporten exposicid a agents contaminants com els fums diesel i la silice
cristal-lina respirable.

En aquest ambit, els técnics/ques hauran de participar activament en tasques de vigilancia, supervisio,
control i direccié de I'execucié dels treballs, vetllant pel compliment de la normativa vigent i de les
mesures preventives establertes per reduir I'exposicié a aquests agents.

Paral-lelament, el contracte inclou també el suport al desenvolupament tecnologic i organitzatiu de
la Unitat, dins d’un marc estratégic orientat cap al manteniment predictiu de la infraestructura. Aquest
ambit engloba la gestio i explotacié de dades provinents de sistemes com el carro de geometria de via
Krab, el robot Félix, estudis d’auscultacié ultrasonica i altres eines d’analitica com Smart Motors.

També formen part de I'objecte del contracte les seglients tasques complementaries:

e Inventariat i codificacié de materials critics, amb I'objectiu d’optimitzar la gestio d’estocs i els
processos de compra.

e Gestid i organitzacié de la informacio técnica disponible, incloent-hi la recopilacié de planols
existents, la creacidé de nous planols quan sigui necessari i la seva sistematitzacié per facilitar
la consulta i Us en el dia a dia operatiu.

Els perfils tecnics adscrits al contracte hauran de tenir disponibilitat horaria adaptada a les necessitats
del servei, incloent eventualment treballs en horari nocturn (amb una previsié aproximada de 2 cops
al mes) i hauran d’integrar-se de forma coordinada amb I’'equip técnic propi de la Unitat.

3. NORMES D’APLICACIO

Els treballs objecte del contracte es realitzaran complint totes les disposicions legals vigents actuals i
futures, normatives i instruccions.

El contractista haura de complir la relacié no exhaustiva de normes relatives a les segiients arees:

e Prevencié de riscos laborals.

e Seguretatisalut en el treball.

e Proteccié d’incendis.

e Proteccié de la Salut i Seguretat dels treballadors davant del risc eléctric.
e Medi ambient i gestié de qualitat.

e Procediments interns de Metro.



4. ABAST

La dedicacid estimada per a la correcta prestacid del servei objecte d’aquest contracte és de 1.666
hores anuals, distribuides entre els diversos ambits de treball del Departament de Manteniment de
Vies i Catenaria. Aquesta estimacid és orientativa i podra ser modificada en funcié de les necessitats
especifiques del servei en cada moment.

La distribucié inicial de la dedicacié horaria, que pot variar lleugerament entre grups de treball segons
les circumstancies operatives, és la seglient:

900 hores/any — Catenaria

Activitats relacionades amb el manteniment, seguiment i millora de la catenaria, amb especial atencio
a la gestio de treballs en ambients contaminants (fum diésel, espais confinats, etc.).

Tasques principals:

e Manteniment de catenaria:
o Planificacié de treballs.
o Seguiment diari, setmanal, mensual i anual.
o Coordinacié i sol-licitud de vies lliures.
o Gestid d'avaries:
o Analisi de causes i incidencies.
o Elaboracié d’informes tecnics.
e Projectes de millora:
o Estudi de propostes técniques.
o Planificacid i seguiment de I'execucid.
e Seguiment economic dels treballs i actuacions.

500 hores/any — Via (Maquinaria Pesada) i Analisi de Dades

Suport per reforcar la gestié diaria d’aquells treballs en entorns amb preséncia de contaminants
quimics i a lI'analisi de dades provinents de sistemes d’inspeccid i auscultacié relacionats amb
manteniment de via.

Tasques principals:

e Maquinaria de manteniment de via amb preséncia de riscs contaminants (amoladora,
fresadora, batonadora, aportacié de balast):
o Planificacié i seguiment diari, setmanal, mensual i anual.
o Coordinacid i sol-licitud de vies lliures.

e Analisi de dades de sistemes actuals:
Carro de geometria de via Krab.

o Estudis d’auscultacié ultrasonica i per corrents induides.
o Seguiment amb el robot Félix.
o Explotacid de dades de I'eina Smart Motors.



266 hores/any — Suport tecnologic i organitzatiu de la Unitat

Tasques de millora estructural i digitalitzacié dels processos de manteniment, aixi com de suport a la
gestié documental i de recursos materials de la Unitat.

Tasques principals:

e Gestid i organitzacio de la informacié técnica:
o Recopilacié, revisié i sistematitzacid de planols existents.
o Creacid de nous planols técnics alla on sigui necessari.

e Gestidé de materials critics:
o Desenvolupament d’un sistema de control d’inventari.
o Codificacio de materials per optimitzar la tragabilitat i els processos de compra.

o Gestid de peticions de materials no codificats.

Aquest abast pot ser revaluat periodicament per TMB segons I’evolucid de les necessitats operatives i
I'impacte de les millores introduides en els processos interns.

5. REQuUISITS

El personal proposat haura de complir, com a minim, els requisits seglients:

e Formacié académica: Disposar de titulacié universitaria de grau o superior, preferentment

en els ambits seglients (o equivalents reconeguts):
Enginyeria Civil

Enginyeria Industrial

Enginyeria de Materials

Enginyeria Mecanica

O O O O

Enginyeria en Organitzacié Industrial

e Experiéncia professional
o Acreditar experiéncia prévia en la gestié i seguiment de treballs de manteniment,

preferiblement en entorns amb riscos laborals associats.
o Esvalorara molt positivament I'experiencia especifica en entorns ferroviaris.

e Coneixements especifics
o Coneixements generals de processos industrials i mesures de seguretat en entorns amb

exposicidé a agents contaminants (com fums diésel o silice cristal-lina).
Coneixements de dibuix técnic (preferiblement amb eines com AutoCAD o equivalents).
Coneixements basics en analisi de dades (Excel avangat, Power BI, etc.).

Els perfils exposats hauran d’estar disponibles durant totes les jornades de feina del contracte, per
tant, s’haura de preveure la substitucio per altres perfils similars en formacid, qualificacid i experiencia
durant els seus descansos/vacances/permisos.



6. INCOMPATIBILITATS

L'empresa adjudicataria d’aquest servei no podra ser cap de les empreses que actualment executen o
han executat feines operatives de manteniment de la infraestructura ferroviaria que puguin ser
objecte de seguiment, supervisié o auditoria dins I'ambit d’aquest contracte.

Aquesta incompatibilitat queda regulada per I'article 70.2 de la Llei de Contractes del Sector Public
(LCSP), que estableix:

“Els contractes que tinguin per objecte la vigilancia, supervisid, control i direccié de I'execucidé de
qualsevol altre contracte, aixi com la coordinacié en materia de seguretat i salut, no podran ser
adjudicats a les mateixes empreses adjudicataries dels corresponents contractes, ni a empreses a
aquestes vinculades...”

Aquesta incompatibilitat inclou especificament:

e Les empreses que realitzen o han realitzat feines de manteniment de via, incloent-hi treballs
amb maquinaria pesada (batonadora, amoladora, etc.).

e Les empreses que realitzen o han realitzat feines de manteniment de catenaria.

e Les empreses que participen de manera directa en la prestacié dels serveis objecte de
supervisié en relacié amb I'exposicié a fums diésel i/o silice cristal-lina.

Aquesta restriccio es justifica pel fet que I'objecte del contracte és el control, seguiment i vigilancia de
les activitats executades per aquestes empreses, i per tant, cal garantir la independeéencia técnica i
objectivitat del servei.

Lluis Lorente Cebrian
Tecnic Unitat Mant. Vies i Catenaria
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