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1 INTRODuUCCIO

L'Escola de Bombers, Proteccié Civil i Agents Rurals de Catalunya (en endavant EBPCARC)
de l'Institut de Seguretat Publica de Catalunya (en endavant ISPC) organitza activitats
formatives que requereixen realitzar practiques amb foc real. Es vol disposar d’escenaris per
a la realitzaci6 de practiques amb foc real i diferents condicionants técnics, per a la realitzacié
de simulacions amb finalitat docent.

Els col-lectius destinataris dels cursos realitzats a la seu de la contractista podran ser els
segients:

- bombers funcionaris i bombers voluntaris del Cos de Bombers de la Generalitat de
Catalunya i els alumnes de I'|SPC aspirants a aquest cos.

- bombers funcionaris del Cos de Bombers de I'Ajuntament de Barcelona i els alumnes de
'ISPC aspirants a aquest Cos.

- i, eventualment, els alumnes d’altres col-lectius professionals que I''SPC determini que
poden realitzar practiques amb foc real.

Amb caracter general, els grups de persones que realitzaran activitats formatives practiques,
incloent-hi tant alumnes com formadors, seran de 30 persones (25 alumnes i 4 o 5 formadors).
Excepcionalment, es podria excedir aquest nombre en funcié de la configuracio dels grups,
perd en cap cas el nombre d’alumnes sera superior a 35 per a I'aprofitament optim de I'activitat
formativa.

2 DISPOSICIONS GENERALS

Disposar d’instal-lacions i dels serveis addicionals necessaris, a fi de poder dur a terme
activitats formatives amb practiques de foc real, que permetin a I'alumnat recrear escenaris
realistes per simular escenaris reals que es poden trobar a la seva vida professional.

Aquesta contractacio inclou els seglents serveis amb la finalitat que 'alumnat de TEBPCARC
que assisteixi a les jornades formatives i avaluatives previstes en el camp de practiques, pugui
adquirir els coneixements i les habilitats en I'extincié i rescat en incendis estructurals:

- Prestacio del servei de lloguer d’instal-lacions de camps de maniobres de foc
- els serveis addicionals per a les activitats formatives

Es preveu la divisié de I'objecte del contracte en 4 lots, segons les tipologies de practiques a
realitzar i els escenaris especifics requerits per a cada tipus de practica, i de les maniobres de
foc a realitzar en cada activitat formativa, en particular:

- Lot 1_Incendis industrials per a bombers funcionaris o altres col-lectius equivalents:
Prestacio del servei de lloguer d’instal-lacions de camp de maniobres de foc per practiques
d’extincié d’'incendis en instal-lacions industrials, practiques de control i extincié d’'incendis
per fuita de gas i practiques d’extincié amb escuma per a bombers funcionaris.

- Lot 2 Incendis sense visibilitat, incendis industrials, incendis d’interior i avaluacions
d’'incendis estructurals per a bombers voluntaris o altres col-lectius equivalents: Prestacio
del servei de lloguer d'instal-lacions de camp de maniobres de foc per practiques d’extincio
d’'incendis sense visibilitat, practiques de control i extincié d’incendis en instal-lacions
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industrials i practiques de control i extincié d’incendis d’interior i practiques avaluatives
d’extincio d’incendis estructurals per a bombers voluntaris.

- Lot 3 Incendis confinats per a bombers funcionaris o altres col-lectius equivalents:
Prestacio del servei de lloguer d’instal-lacions de camp de maniobres de foc per practiques
d’extincio d’incendis en instal-lacions d'espais confinats / interior.

- Lot 4 Incendis confinats per a bombers funcionaris o altres col-lectius equivalents:
Prestacio del servei de lloguer d’'una instal-lacié de Tunel de foc per a maniobres de
progressio i extincio d'incendi en espai interior en ambient de foc.

2.1 Caracteristiques generals a tots els lots

Les instal-lacions hauran de reunir les condicions i caracteristiques minimes establertes de
forma comuna per als quatre lots, aixi com aquelles establertes especificament per al lot al
qual es presenti, definits en el punt 4 d’aquest plec.

Caldra mantenir les instal-lacions, els equipaments i els recursos adscrits a I'execucié del
contracte en condicions adequades, amb especial rellevancia quan es produeixin riscos per a
la seguretat de les persones. Durant la fase d'execucié contractual, la unitat responsable del
contracte podra inspeccionar el manteniment de l'estat de les instal-lacions adscrites a
I'execucio del contracte. L’'empresa contractista estara obligada a la correccié immediata dels
defectes o irregularitats que es detectin en aquestes inspeccions, podent exigir a I'empresa
contractista quants informes i aclariments siguin necessaris per al correcte desenvolupament
del contracte.

L’empresa contractista haura de garantir, en el decurs de les activitats formatives practiques
en els camps de maniobres de foc, els serveis de les persones ajudants necessaries per a
una correcta prestacio del servei. En el Lots 1, 2 i 4 es requerira la presencia de dues (2)
persones i en el Lot 3 se’n requeriran tres (3). Aquest/s treballador/s compliran les seglients
obligacions:

- Donar suport als formadors de I'lSPC durant la realitzacié de les practiques.
- Adaptar els escenaris i adequar-los a cada exercici.

- Col-laborar amb la resta del personal del centre per al subministrament de combustibles
i materials que fossin necessaris.

- Vetllar per la seguretat d'alumnes i formadors donant suport técnic i logistic durant el
decurs d’aquestes activitats formatives aportant el personal necessari, per tal de garantir
la seguretat durant I'is de les instal-lacions dels camps de maniobres de foc (han de
poder activar talls de seguretat en cas d’emergencia).

- Estar especialitzats en el camp de foc (personal expressament format pel correcte
funcionament de la instal-laci6 i racionalitzacié de consums).

En tots aquests escenaris, els combustibles a cremar per assolir el foc real podran ser
hidrocarburs liquids o gasosos o biomassa solida en funcié de cada escenari individual i dels
requisits establerts pels formadors de I'ISPC. En cada lot s’especificara quin és el combustible
a utilitzar.
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S’estableix una condicié especial d’execucié en els lots 1, 2 i 3 consistent en que la biomassa
facilitada per la contractista com a combustible sigui exclusivament biomassa d’origen forestal
provinent dels treballs de manteniment i millora de les masses forestals com podes, tallades i
aclarides.

Per al lot 4 s’estableix la condicié especial consistent en que el licitador ha de declarar que
durant tota la durada del contracte realitzara la gestié dels residus derivats de l'activitat de
forma que es minimitzi I'impacte ambiental que pugui provocar. Els residus generats seran
separats i tractats de forma que es compleixi estrictament la legislaci6 mediambiental vigent
que sigui d'aplicacio.

En el cas dels escenaris on per assolir el foc real s’utilitzin hidrocarburs liquids, I'espai haura
d’estar adequadament construit per a la recuperacié, mitjangant decantadors, dels residus i
del combustible sobrant durant la realitzacié de cada activitat formativa practica.

Els licitadors hauran de garantir el subministrament dels hidrocarburs liquids o gasosos o
biomassa solida suficients per a la realitzacio de les practiques en funcié de cada maniobra
concreta en cada escenari individual i atenent els requeriments dels formadors en quant a
tipologia i quantitat necessaria.

A la memoria justificativa s’han realitzat els calculs del pressupost base de licitacié en base a
les estimacions previstes de combustibles emprats, entre d’altres consideracions. S’ha de tenir
en compte, que es tracta d’estimacions fetes d’acord al consum realitzats en anualitats
anteriors i que aquestes poden variar en funcié del nombre d’alumnes per grup i disseny de la
instal-lacio.

L’'ISPC es reserva el dret d’aportar pel seu compte, per mitjans propis i sense cost addicional,
els productes de biomassa solida (fusta i palla) adequats a I'is en els escenaris individuals
que permeten, per les seves caracteristiques constructives, la utilitzacié d’aquest tipus de
combustible. L’empresa contractista de cada lot haura de facilitar un espai adequat, sota
aixopluc, per a 'emmagatzematge d’aquests productes de biomassa solida aportats per '|SPC
des del moment del seu lliurament fins al moment en qué aquests s’hagin d’utilitzar en els
escenaris individuals que ho permeten per les seves caracteristiqgues constructives.

El tractament i gestié de residus que en resultin de la prestacio del servei, és a carrec de
'empresa contractista, aixi com les despeses i taxes que se’n derivin. Aquesta gestié haura
de ser executada d’acord amb la normativa vigent.

De manera general, I'lSPC subministrara a 'alumnat els equips necessaris per a la realitzacio
de les activitats formatives practiques en els camps de maniobres de foc, perd
excepcionalment per questions de mancances logistiques atribuibles a I'l'SPC o a tercers
(proveidors de I'ISPC), la unitat responsable del contracte amb antelacié podra requerir a
'empresa contractista disposar del servei de lloguer d’equips i materials descrits a continuacio,
que podran ser mitjans materials propis o subcontractats a tercers perd disponibles en tot
moment en el camp de foc el mateix dia de la formacio:

a. Lloguer d’equips:
- equips de respiracioé autbnoma complert

- espatllera + pulmé-automatic
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- mascares d’aire
- botelles d’aire comprimit respirable a 300 bars (inclosa la recarrega d’aire)

- vestits d’intervencid (jaqueta, sobrepantald, sotacasc d’intervencié, guants
d’intervencié categoria lll, botes i casc)

b. Lloguer de materials:
- extintor CO. 5 kg
- extintor pols 9 kg
- Escumogen extincié

D’altra banda i de manera excepcional, I'|SPC podra requerir a 'empresa contractista els
seguents serveis per als equips propietat de I'lSPC, que 'empresa contractista podra realitzar
en instal-lacions propies o subcontractar el servei externament (es valorara que es disposi
d’instal-lacions propies):

a. revisio i neteja de les mascares d’aire de proteccié respiratoria (aparell de verificacié
compatible amb model Drager FPS-7000).

b. recarrega de botella d’aire comprimit respirable de 6-7 litres a 300 bars.

Els preus unitaris de lloguer diari d’aquests equips, materials o serveis hauran de ser informats
pels licitadors en les seves ofertes i no es podran modificar durant la vigéncia del contracte,
incloses les prorrogues. En consequéncia, es valorara pels quatre (4) lots:

- El nombre d’equips propis disponibles per al lloguer.

- Disposar d’instal-lacions propies de recarrega d'ampolles d’equips de respiracio
autdnoma.

- Disposar d’instal-lacions propies de neteja i revisié de mascares.

Quan se sol-liciti aquesta dotacié de material, 'empresa contractista el proporcionara en bon
estat de conservacio i d'utilitzacié, aixi com també disposara de la declaracié de conformitat
CE, documentacio técnica d'adequacié acreditativa o qualsevol altra certificacié obligatoria, si
s'escau.

Els licitadors han de tenir adscrites a I'execucio de la contractacio6 les instal-lacions seguents:
- Camp de maniobres de foc.

- Instal-lacions complementaries.

Aquestes instal-lacions hauran de reunir les condicions minimes seguents:

- Caracteristiques comunes als quatre lots descrites en el punt 3 d’aquest plec.

- Caracteristiques especifiques per a cada lot descrites en el punt 4 d’aquest plec.

Un cop presentades les ofertes i previ a I'adjudicacio del contracte, es realitzara una visita a
les instal-lacions de les empreses licitadores per validar que compleixen les caracteristiques
técniques establertes en aquest plec.
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En qualsevol moment durant I'execucioé del contracte, la unitat responsable del contracte podra
programar una visita a les instal-lacions per verificar que es troben en un estat adequat per a
dur a terme les activitats de formacié amb garanties de qualitat i seguretat.

2.2 Caracteristiques constructives i de suport del camp de maniobres de foc

Els camps de maniobres de foc hauran de disposar de tots els escenaris individuals indicats
per a cadascuna de les quatre tipologies de practiques concretes amb Us de foc real per poder
desenvolupar les diferents activitats formatives i totes les maniobres que aquestes requereixin.

L’espai dels camps de maniobres de foc haura de ser:
- totalment pla, en forma de quadrat o de rectangle,

- amb paviment de formigo resistent a les activitats formatives practiques que s’hi hauran de
realitzar,

- amb un sistema adequat per a la recollida, tractament, depuracio i/o reutilitzacié de les
aigues residuals de les activitats formatives practiques,

- amb senyalitzacié perimetral adequada,

- amb punt accessible d’aigua potable,

- amb punt de recollida d’aigua bruta,

- amb hidrant proper a menys de 50m de la ubicacié de cada formacio,

- i, a excepcio dels elements propis dels escenaris individuals, els hidrants, la font d’aigua o
els elements de seguretat obligatoris segons la normativa vigent, cap altre element o
objecte dins del perimetre que pugui suposar un obstacle a la lliure utilitzacio del total de la
superficie de I'espai dels camps de maniobres.

Per al desenvolupament de les activitats formatives practiques dels quatre (4) lots, calen les
seglents instal-lacions minimes adequades que permetin desenvolupar-les tot assolint els
requeriments formatius determinats per 'TEBPCARC de I'ISPC i la seguretat en el seu us:

- Han de tenir al seu voltant un espai lliure perimetral d’'un minim de cinc (5) metres d’'amplada
per permetre una maniobrabilitat folgada i segura.

- Cabal suficient per alimentar tres linies de 45mm amb dues manegues per linia (minim
1.000 I/m) i 6 bar a punta de llanga de cada linia. El rendiment hidraulic s'ha de complir amb
les tres linies de 45mm obertes al maxim cabal (minim 400 I/m) i mantenint els 6 bar a punta
de llanga de cada linia.

Es valorara disposar d’un diposit d’aigua complementari amb capacitat superior a 15.000 litres.

Els elements propis dels escenaris individuals han de tenir una disposicié de l'espai en la
superficie total del camp adequada per possibilitar la realitzacié de dues activitats formatives
practiques simultanies i diferents entre si. Caldra assegurar I'Us exclusiu dels escenaris
simultanis establerts en les practiques formatives dels alumnes provinents de I'lSPC, evitant
les interferéncies d’Us en aquests escenaris concrets per altres col-lectius que puguin coincidir
realitzant activitat formativa en el camp de practiques.
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El fet de compartir 'espai amb altres centres formatius implica la coordinacié de les activitats
a realitzar, aixi que es valorara la possibilitat del lloguer d’us exclusiu de les instal-lacions.

Addicionalment, es valorara la possibilitat de disposar d’un espai exterior resguardat del sol i
la pluja d’una superficie minima de 80 m? (a efectes de realitzar els breafings, la preparacio
de les practiques i les estones de recuperacio entre exercicis els dies de pluja) ubicat a una
distancia inferior a 100 metres del camp maniobres.

2.3 Instal-lacions complementaries al camp de maniobres

Les instal-lacions complementaries i addicionals al/s camp/s de maniobres de foc hauran de
reunir les caracteristiques minimes seguents:

- Aula amb capacitat per a 30 persones: climatitzada, amb wi-fi gratuit per I'alumnat,
equipada amb mobiliari adequat (taules, cadires i pissarra), projector i ordinador amb port
USB, connectable al projector, i ubicada, com a maxim, a 200 metres del camp de
maniobres. L’'aula haura d’estar obligatdriament disponible per als formadors i alumnes
durant un minim de 2 hores a comptar des de l'inici del marc horari de cada jornada en qué
es lloguin els camps de maniobres de foc.

En activitats formatives puntuals dels quatre (4) lots, seria més convenient que la
instal-lacié disposés de dues aules formatives amb els mateixos requeriments descrits i/o
una aula amb capacitat fins a 35 persones. En consequiéncia, es valorara:

o Disposar de dues (2) aules amb capacitat per a 30 persones que compleixi tots els
requeriments descrits anteriorment.

¢ Disposar d’una aula amb capacitat per a 35 persones que compleixi tots els requeriments
descrits.

- Vestuaris ubicats com a maxim, a 200 metres del camp de maniobres amb capacitat minima
per a 30 persones equipats amb:

e Armariets amb clau per cada alumne/a per poder deixar les seves pertinences.
e Lavabos: Hi haura almenys dos (2) WC’s per homes i un (1) WC per dones.

¢ Dutxes: Hi haura almenys tres (3) dutxes amb aigua freda i aigua calenta per homes i
dues (2) dutxes amb aigua freda i calenta per dones.

- Espai habilitat per a la custddia dels equips, EPI's (bruts i nets) i materials que aporti
'EBPCARC de I'ISPC per a la realitzacié de cursos especifics o practiques mentre duri el
periode de l'activitat formativa programada en el calendari lectiu en la que es realitza el
curs. L’espai s’ha de poder quedar tancat amb clau.

- L'empresa ha de tenir un espai on poder estacionar un minim de tres (3) vehicles tipus
turismes. També ha de disposar d'un espai on poder deixar aparcat un camié de bombers.
L'espai de I'aparcament del camié de bombers ha d'estar a l'interior de les instal-lacions
tancades. Es valorara la millora d’espai per vehicles en custodia.
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2.4 Protocol d'actuacidé en cas d'accident

S’estableix com a obligacié contractual essencial, disposar d'un pla d'actuacié en cas
d'accident i emergéncia medica, que ofereixi garanties de resposta adequada i immediata en
funcio de la tipologia d'accident: lleu, greu o molt greu.

A aquests efectes, 'empresa proposada adjudicataria de cada lot, haura de presentar, amb
caracter previ a I'adjudicacio, una memoria explicativa del protocol d'actuacio existent a la seu
industrial del licitador que s’ajusta al descrit a continuacio.

El protocol o pla d'actuacié haura de comprendre, entre d’altres:
- Les mesures d'actuacio concretes que s'emprenen, en funcié de la tipologia d'accident.

- Mitjans i recursos materials d'assisténcia medica amb els que compten les instal-lacions
durant I'horari d'obertura.

- El temps de resposta global en funcio de la tipologia d'accident, fins la primera assisténcia
médica.

- Els centres médics de referéncia on esta previst derivar les persones accidentades

2.5 Lloc d’execucid i desplacament dels alumnes

La prestacié del servei de cada lot sera a la seu o seus de la contractista.

El trasllat dels alumnes fins al lloc d'execucié de la contractacio, s'efectuara a carrec dels
mateixos alumnes, de la seva administracié de procedéncia o de I'ISPC, sempre i quan la
distancia en el recorregut, des de I'|SPC, no superi els 80 km. En cas que la distancia sigui
superior, els desplacaments d’anada i tornada hauran d’anar a carrec de I'empresa
contractista.

El fet d’establir una distancia maxima del lloc de realitzacié de la formacio es justifica en una
menor inversid de temps i de despesa econdmica per I'alumnat, la seva administracio de
procedéncia o I'I|SPC.

2.6 Laprogramacio de les activitats formatives

Les dates de realitzacié dels cursos seran fixades per part de 'TEBPCARC amb una antelacié
minima d’'un mes, i seran comunicades i, si escau, convinguda amb I'empresa contractista de
cada lot per tal d'assegurar la disponibilitat dels espais i evitar interferéncies d'altres activitats
programades.

En situacions puntuals, podria ser necessaria la reserva de I'espai en un termini de temps
inferior a un mes, aixi doncs es valorara la possibilitat de poder reservar les dates de
realitzacid dels cursos amb una antelacié d’una, dues o tres setmanes.

Les modificacions en la planificacié de l'activitat académica que alterin la programacié de
Cursos, es comunicara a 'empresa adjudicataria de cada lot, amb la maxima antelaci6 per part
de 'EBPCARC.

Les activitats practiques podran ser d'un dia o de varis dies, seguits o discontinus, laborables
de dilluns a dissabte o diumenges (lot 2). L'horari habitual de les activitats és de 8:30 hores a
18:00 hores, tanmateix és variable segons la necessitat i pot ser només durant el mati.
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L’empresa contractista de cada lot podra anul-lar o interrompre la formacié per causes
imprevistes sempre i quan ho comuniqui a 'TEBPCARC com a molt tard 18 hores abans de
I'inici de l'activitat. S’entén per causes imprevistes, qualsevol avaria de la maquinaria,
infortunis a les instal-lacions, talls de subministrament electric o qualsevol altre de naturalesa
analoga. En aquest cas, 'empresa contractista del lot, oferira a TEBPCARC una alternativa
per a dur a terme una altra jornada formativa el més comodament possible per a 'lSPC, sense
haver d’assumir cap cost complementari o addicional al procés formatiu. En cas que la
comunicacioé de la causa imprevista a 'TEBPCARC es produis en un termini inferior a 18 hores
de Tinici de l'activitat programada, I'lISPC tindra dret a percebre I'import corresponent als
honoraris del personal docent ja contractat.

L’EBPCARC es reserva el dret de suspendre i/o posposar I'activitat per les causes descrites
a continuacio sense donar lloc a indemnitzacioé ni a la facturacio del servei no realitzat, sempre
i quan 'TEBPCARC ho comuniqui com a molt tard 18 hores abans de l'inici de I'activitat:

a) per causes meteorologiques o bé pel mal estat de I'espai on realitzar les activitats
formatives de bombers de caracter practic que se’'n pugui derivar d’aquestes causes
meteorologiques;

b) per altres causes derivades de la gesti6 de la planificacid, sobrevingudes, que suposin
la impossibilitat material de dur a terme la proposta de formacia.

En el cas que TEBPCARC anul-li el servei en un termini inferior a 18 hores de l'inici de I'activitat
programada, I'empresa contractista tindra dret a percebre el 10% del servei de lloguer
programat.

2.7 Interlocutors i referents

La unitat responsable del contracte, designara un referent durant la vigéncia del contracte.

L’empresa contractista designara, al seu torn, un responsable del servei que es coordinara
amb aquest referent. L'interlocutor de I'empresa contractista haura de resoldre totes les
questions relacionades amb la prestacio del servei. Per aixd, 'empresa contractista haura de
facilitar un correu electronic i un teléfon mobil d’aquest interlocutor.

En cas de vacant, abséncia o malaltia de l'interlocutor, 'empresa contractista haura de
comunicar al referent de 'TEBPCARC les dades del nou interlocutor.
3 ESPECIFICACIONS TECNIQUES DE CADA LOT

3.1 Lot1.
Les maniobres practiques que es volen dur a terme relatives a aquest lot son les seglents:

- Practiques d’extincié del foc en incendis industrials amb mitjans d’extincié diversos (aigua,
extintors, escumes).

- Practiques d’extincié del foc amb escumes sintétiques d’extincio.

- Practiques d’extincié de fuites de gas inflamat i practiques d’extinci6 amb escumes per a
liquids inflamables o combustibles gas, treballant amb seguretat en I'is dels equips
d’extincio (llances, manegues i altres elements d’esgotament).

- Practiques d’extincié amb us d’extintor de pols i COZ2.
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Dins la superficie del camp de maniobres de foc per practiques d’extincié d’incendis en
instal-lacions industrials, practiques de control i extincié d’'incendis per fuita de gas i practiques
d’extincid amb escuma per a bombers funcionaris hi ha d’haver un minim de tres escenaris
individuals. Aquests tres escenaris individuals hauran estar en una disposicié en I'espaiisolada
amb una distancia minima entre si de 5 metres.

El combustible a utilitzar sera hidrocarbur liquid i gasos a l'exterior i combustible solid tipus
biomassa a l'interior dels escenaris.

La contractista haura de disposar en les seves instal-lacions de camp de foc els seglents
escenaris individuals amb les caracteristiques constructives detallades a continuacio:

Escenari_d’estructura modular: estructura modular metal-lica ubicada sobre una
superficie minima de 150 m2, un minim de 2 nivells en algada i amb un minim d’una
escala que comuniqui els dos nivells per permetre la progressio i estesa de manegues
de linies de manegues d’extincié d’incendis. En aquest escenari hi ha d'haver un espai
interior per a la progressié amb linia en incendi en espai confinat.

Escenari d’arbre de gas: estructura metal-lica tubular vertical amb un minim de quatre
sortides de gas inflamable amb aixetes de tancament i obertura de valvules amb opci6
de manipulacié directa o opcié de manipulacié remota, o totes dues, i una poténcia
calorifica minima del conjunt de 4.000 KW.

Escenari de cubetes inflamades: cubeta Unica o cubetes adjacents en espai exterior,
de construccio metal-lica per combustié d’hidrocarburs liquids o gas.

Addicionalment, les instal-lacions han de complir les condicions seglents:

L’aportacié dels extintors sera a carrec de I'adjudicatari (cada 3 alumnes, 1 extintor
pols ABC + 1 extintor CO2).

Disposar d'un polsador manual de parada d'emergéncia que permeti el tall del
subministrament de gas actuant sobre el pas de gas per mitja d'una electrovalvula
general.

L'empresa contractista ha d'assegurar el subministrament del combustible gas
necessari per als cremadors en els escenaris d’arbre de gas i cubetes inflamades. En
I'espai interior de I'escenari d’estructura modular el combustible ha de ser solid (fusta
o palla).

3.2 Lot2.

Les maniobres practiques que es volen dur a terme relatives a aquest lot 2 son les seglents:

Practiques d’extincié d’incendis amb baixa o nul-la visibilitat.
Practiques de control i extincio d’'incendis en instal-lacions industrials.
Practiques de control i extincié d’'incendis d’interior.

Practiques avaluatives de control i extincié d’'incendis estructurals.

Practiques d’extincié amb us d’extintor de pols i CO2.
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Dins la superficie del camp de maniobres de foc ha d’haver una zona per practiques d’extincié
d’'incendis d’interior sense visibilitat, i una zona de practiques de control i extincié d’'incendis
en instal-lacions industrials. Les practiques formatives i avaluatives estan destinades a la
formacio basica de bombers voluntaris. En cada zona de practiques ha d’haver-hi un minim
de dos escenaris individuals per practiques simultanies. Es valorara la possibilitat de disposar
més escenaris individuals de forma simultania.

El combustible a utilitzar sera hidrocarbur liquid i combustible solid tipus biomassa a l'interior
dels escenaris.

La contractista haura de disposar en les seves instal-lacions de camp de foc els seglents
escenaris individuals amb les caracteristiques constructives detallades a continuacio:

- Escenari_d’estructura_modular: estructura modular metal-lica ubicada sobre una
superficie minima de 150 m2, un minim de dos nivells en algada i amb un minim d’una
escala que comuniqui els dos nivells per permetre la progressié i estesa de manegues
de linies de manegues d’extincio d’incendis. En aquest escenari hi ha d'haver un espai
interior per a la progressié amb linia en incendi en espai confinat.

- Escenari de cubetes inflamades: cubeta Unica o cubetes adjacents en espai exterior,
de construccié metal-lica per combustié d’hidrocarburs liquids.

- Escenari_laberintic: en espai interior amb un minim d’'un passadis i quatre sales
accessibles des del passadis. Han d'existir un minim de dues portes d'accés al conjunt
de l'escenari. Disposara de tres punts de generacié de foc amb combustible solid (fusta
i palla) per generar situacions de baixa o nul-la visibilitat per acumulaci6 de fums.

Addicionalment, les instal-lacions han de complir les condicions segients:

¢ Polsador manual de parada d'emergéncia que permeti el tall del subministrament de
gas actuant sobre el pas de gas per mitja d'una electrovalvula general.

e L’aportacié dels extintors sera a carrec de la contractista (cada 3 alumnes, 1 extintor
pols ABC + 1 extintor CO2).

¢ Sistema de ventilaci6 forgada que permeti recuperar la visibilitat a 10 m en menys d’un
minut, en tots els espais d'interior.

e L'empresa contractista ha d'assegurar I'exclusivitat d'us en l'escenari d'incendi en
interior.

3.3 Lot3.

Zona de practiques d’extincié d’'incendis en instal-lacions d'espais confinats / interior amb un
minim de quatre escenaris individuals connectats entre si per un forat d'escala .

El combustible a utilitzar sera combustible solid tipus biomassa.

La zona de practiques ha de disposar d'un minim de quatre escenaris diferenciats que simulin
uns habitatges. Aquests escenaris han de complir les condicions seglents:

- Han d'estar connectats entre si per una escala interior.
- Han d’estar distribuits en dues plantes.

- Cada planta ha de disposar de dos escenaris.
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- S'ha de poder treballar de manera simultania en un minim de dos escenaris.

- Els quatre escenaris han de tenir accés des de I'escala interior i un minim de dos escenaris
han de tenir accés des de I'exterior.

- Cada escenari ha de disposar d'una superficie minima de 50 m2, un cremador de fusta i
tres sales interconnectades.

- L'espai de practiques ha de disposar d'una escala interior sectoritzada a efectes de
propagacio de fum de la resta d'escenaris. L’'escala ha de tenir una porta d’accés directe de
I'exterior en planta baixa i un accés a coberta en la planta superior.

- Aguesta escala ha d'estar tancada i ha de tenir obertures amb finestres practicables a cada

planta.

- A cada planta hi ha d'haver un accés a cada escenari de practiques.

Addicionalment, les instal-lacions han de complir les condicions seglents:

e Sistema de ventilaci6 forcada que permeti recuperar la visibilitat a minim 0,5m del terra
en menys d'un minut. Ha de pujar el pla neutre de fum a més de 0,5m en menys d'un

minut.

o Disposar d'un servei de preventiu sanitari en cada jornada formativa. Les
caracteristiques d’aquest preventiu estan descrites en I'Annex | d’aquest PPT, sent
els punts mes importants:

o Un infermer, format i actualitzat en SVA

o Un TES, format i actualitzat en SVI
o EPI's

o Material assistencial

Permeabilitat i aillament de via aeria

Ventilacié i oxigenoterapia

Control de la circulacio

Valoracié neurologica i control temperatura.
Tractament de cremades

Electromedicina

Accés venaos i seroterapia i administracié mediacid

Farmacs per analgésia, sedaci6, relaxants musculars, antidots i patologies
cardiaques.

Immo-mobilitzaci6

Cures

e Polsadors ubicats a cadascuna de les entrades dels escenaris que actuin sobre la
ventilaci6 forcada (extracci6 de fums de manera automatica). Amb I'activacio,
s’encendran uns llums d'emergéncia i alarma sonora per avisar als alumnes, formadors
i treballadors.
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e Cada escenari ha de disposar d'un minim d'un cremador amb combustible solid (fusta).
L'empresa contractista ha d'assegurar suficient combustible solid pel
desenvolupament de les practiques en (s simultani de dos escenaris durant una
jornada.

e La generacio de fums de l'incendi s'ha de generar principalment des d'un cremador
exterior amb combustible solid tipus palla, fusta triturada, etc. El cremador ha de
disposar d'unes canalitzacions del fum com a minim a cadascun dels quatre escenaris.

D’altra banda, es valoraran les seguents millores:

- Que disposi d’'una coberta practicable a la planta superior accessible per la mateixa escala
gue connecta les dues plantes.

3.4 Lot4.

Les maniobres practiques que es volen dur a terme relatives a aquest lot 4 sén les seglents:

- Maniobres de progressio i extincié d'incendi en espai interior en ambient de foc, amb baixa
visibilitat i atmosfera respirable.

El combustible a utilitzar sera hidrocarbur gasoés.

El tunel de foc per a realitzar I'activitat formativa amb Us de foc real amb gas i/o fum ha de
disposar de les caracteristiques seguents:

e La instal-lacié ha de permetre la progressié de linia d'aigua en un escenari d'incendi
d'interior amb ambient de foc (temperatura i opacitat). L'escenari ha de disposar d'una
superficie minima de 50 m? amb un minim de dues sales interconnectades entre si per un
espai entremig d’'un minim de 10 m?. Cada sala ha de disposar de dos cremadors de
combustible gas per poder dur a terme dues practiques de forma simultania.

- L'escenari ha d'incorporar la generacié de fum de parafina en tota la superficie. S’ha de
poder generar fum en els dos espais de practiques de forma independent. La instal-lacid ha
de ser fixa i permetre un ambient opac en totes les sales i recorreguts de I'escenari d’interior.

e L'escenari d'incendi interior ha de disposar de quatre cremadors interiors de gas amb
instal-lacio fixa i distribuits en les dues sales de I'escenari. Els cremadors han d’estar
submergits en aigua, tenir alguna estructura per simular mobiliari (llit, cuina, moble, etc.),
tenir una superficie minim de 0,5m? i han de permetre una algada minima de flama d’1 m.
L’estructura es revisara en la fase de valoraci6 i prévia a I'adjudicacié del contracte.

- El paviment haura de ser de formigé o qualsevol altre material que permeti una superficie
llisa.
Addicionalment, les instal-lacions han de complir les condicions seglents:

e L'empresa contractista ha d'assegurar el subministrament del combustible gas dels
cremadors de I'escenari durant una durada de quatre hores diaries.

o Els cremadors han d'incorporar els dispositius de seguretat (sonda de ionitzacié i
manometres) per detectar la fallada de flama i I'anomalia de pressié de gas. En situacio
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de fallada o d'anomalia, automaticament s'ha de realitzar el tall de gas per
electrovalvula.

Cadascun dels cremadors de gas ha de disposar d'una consola o comandament
exterior, amb un polsador de control d'encesa de tipus home mort (en deixar de polsar
es produeix el tall de subministrament de gas).

La instal-laci6 ha de disposar d'un polsador manual de parada d'emergéncia que
permeti el tall del subministrament de gas actuant sobre el pas de gas per mitja d'una
electrovalvula general.

La instal-lacié ha de disposar d'un minim de dos detectors de gas amb sensor catalitic
calibrat, distribuits en les sales interiors, que talli automaticament el pas de gas per
electrovalvula en cas de detectar preséncia de gas.

L’escenari d’incendi interior ha d’utilitzar Unicament els cremadors de gas com a motor
d’'incendi. En aquest escenari les parets han d’estar netes de sutge o bruticia (no es
poden haver utilitzat amb anterioritat altres combustibles com fusta o hidrocarburs).

D’altra banda, es valoraran les seglients millores:

- Disposar d'un tercer espai amb un minim de 50 m2 i que disposi de tres cremadors i fum de

parafina.

- Disposar d'una consola portatil per encendre i aturar els cremadors des del mateix espai

interior.

Redaccio:

Xavier Vicent Gallego
Dobon

Técnic de la Secci6 de
Subministraments i Régim
Interior

Vist i plau:

Josep Maria Ferrero
Rosanas

Cap de la Secci6 de
Subministraments i Régim
Interior

Signatura:

Antonio Ramos Medina

Cap de I'Escola de
Bombers, Protecci6 Civil i
Agents Rurals de
Catalunya
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4 ANNEX|

Suport sanitari en activitats formatives EBPCARC amb risc associat

Les jornades formatives de caracter practic, per exemple als camps de foc, realitzades fora
del ISPC tenen riscos potencials pel formadors i alumnes que cal tenir en compte.

Es per aixd que es decideix dotar aquest formacions d’un suport sanitari in situ.

L’equip sanitari que ha de portar a terme aquest suport ha de incorporar aquests
requeriments.

Personal

Un infermer
- Més de 5 anys d’experiéncia es assisténcia prehospitalaria.
- Formai actualitzat en SVA.
Un TES
- Meés de 5 anys d’experiéncia es assisténcia prehospitalaria en unitat SVA
- Format i actualitzat en SVI.

EPI

Equip d’intervencio assimilable a un EPI N1 (lleuger) del cos de Bombers de la Generalitat.
Casc, jaqueta, pantald i botes.

Jaqueta i pantal6 pluja alta visibilitat.

Gesti6 de la neteja dels EPI.

Gestio dels residus sanitaris classe Il lll.

Material assistencial

Via aéria

- Aspirador secrecions
Sondes aspiracio ( 8,10,14,16 i18)
Yankauer

- Tubs de Guedel (mides diverses adult)

- 1Gel (n°3,4,5)

- Pinces de Madgill.

- Set cricotomia

Ventilacio i oxigenoterapia
- Balo ressuscitador d’un sol us amb reservori i linia.
- Ampolla d’'oxigen 51 a 200 bar.
- Mascaretes tipus Monaghan adult
- Mascaretes tipus ventimask.
- Mascaretes nebulitzacio
- Set pneumotorax emergéncia.

Control de la circulacio
- Embenat d’emergéncia.
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Torniquets tipus CAT®.
Aposit hemostatic.
Gasses esteérils (45x45)

Valoracié neurologica i control temperatura.

Llanterna valoracio pupil-lar.
Termometre.

Mantes termiques lleugeres.

Mantes termigues grans tipus blizzard.
Llencol calor quimic(Tipus Ready head).
Paquet fred quimic.

Tractament de cremades

Aposits gel facial (Watergel®).
Aposits gel cos sencer (Watergel®).
Aposits gel mans (Watergel®).
Aposit gel 10x40 (Watergel®).
Hidrogel esprai.

Serum irrigacié.

Talla esteril.

Electromedicina

Monitor desfibril-lador (Tipus Lifepack 15/ Corpuls).

Capnografia.
Pulsioximetria/Cooxiumetria.
Oximetria (SatO2).
Glucometre.
Esfigmomanometre manual.
Estetoscopi.

Accés venas i seroterapia i administraciéo mediacio

Cateter intravenés (14,16,18 i 20).
Aposit fixacio vies. Accés ve
Smarch.

Bena cohesiva.

Gasa esteril.

Claus de 3 passos.

Taps de vies.

Difusor nasal.

Agulles carrega.

Agulles i.m.

Agulles e.v.

Agulles s.c.

Xeringues (2ml.,5ml,20ml).
Trepant accés intraossi (Tipus EZ-10)
Agulla intradssia groga
Contenidor agulles.

Serum fisiologic 10ml.

Serum fisiologic 50 ml.

Seérum fisiologic 0,9% 500 ml.
Sérum Ringer Lactat 500 ml.
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Seérum glucosat 5% 50 ml.
Manitol 20% 250 ml.

Sérum Plasmalyte® 500 ml.
Hidroxicobalamina (Cyanokit®).

Farmacs

Analgésia, sedacio i relaxants musculars.
Actic 200mcg

Cardio:

Adrenalina 1mg
Amiaodarona 150 mg.

Antidots

Glucagon 1mg

Altres:

Acid Tranexamic 500 mgrs 5 ml.

Medicacid via oral/dérmica

Silvederma crema 10mgr/gr
Claral crema 1 mgr/gr.
Furacin pomada 2 mgrs/g.
Fastum gel 25 mgrs/gr.
Colicursi Anestéesic 0,50%.
Colicursi Gentadexa.
Fluoresceina 20 mgrs/ml.
Acular col-liri 5 mgrs/ml..
Tobrex col-liri 3 mgrs/ml.
Sérum Fisiologic 0,9% 10 ml.

Immo-mobilitzacid

Collaret cervical multimida adult.
Ferul-les Kramer.

Bener crepé 10x10.

Benes crepé 15x10.

Fusta rescat.

Ferno XT®.

Aranya.

Faixa pelviana (tipus T-Pod®).
Cabestrell.

Clorhexidina aquosa 2% 250 ml.
Aposit tipus Linitul®.

Férula digital.

Tensoplast® petit.

Tensoplat® mitja.

Bena gassa 5 cm.

Bena gassa 10 cm.
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- Esparadrap textil.
- Pinces amb dents.
- Pinces Kocher.

- Fulla de bisturi n° 15 amb manec.

- Tisores.

- Banyera ocular.
- Aposits oculars.
- Gasa 20x40 cm.
- Gasa 45x45 cm.
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