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Memoria Justificativa
Procediment: Contracte de Serveis mitjangcant Procediment simplificat sumari

MEMORIA JUSTIFICATIVA DE LA CONTRACTACIO DEL SERVEI DE DINAMITZACIO
D’ACTIVITAT FISICA | GIMNASTICA PER A MAJORS DE 60 ANYS AL CASAL
MUNICIPAL DE LA GENT GRAN, ANY 2026, PRORROGABLE A L'ANY 2027

1. Introduccié

La dinamitzacié de l'activitat fisica i gimnastica per la gent gran és una activitat fisica
dissenyada especificament per persones majors de 60 anys i pensionistes per
comencar a treballar progressivament les qualitats fisiques basiques i que aporten
infinitats de beneficis als qui la practiquen. En les persones grans sol haver-hi una
pérdua de la forca muscular i desgast del teixit ossi provocant dolor a les articulacions,
degut als anys o a la inactivitat en periodes prolongats.

Els exercicis que volem que es portin a terme al casal de la Gent Gran son exercicis
senzills, alternant diferents técniques, i amb diferents elements com ara les bandes
elastiques, pilotes o pals ergonomics, aixi com també exercicis de psicomotricitat i
equilibri, jocs, o balls, on poden jugar i riure i millorar aquest estat d’anim.

Aquest Servei es porta prestant des de fa més de 7 anys, evolucionant al llarg dels
anys i creant la necessitat d’augmentar el nombre de classes per la gran acollida i les
llargues llistes d’espera d’usuaris interessats.

2. Descripcio6 de la situacioé actual

Es necessari contractar aquest servei ja que, tal i com s’ha comentat, té una gran acollida. |
€s important que aquest servei estigui desenvolupat per professionals que coneguin molt bé
les necessitats dels usuari/es, I'escalfament previ, els exercicis adaptats i els estirament
finals.

Pero aquest servei va més enlla de I'activitat fisica, proporciona a més, un espai de trobada,
de relaci6, de xarxa entre la gent gran. Per aix0 de la importancia d’aquesta activitat.

3. Objecte del contracte

L'objecte del contracte és la prestacié del Servei dinamitzacié de l'activitat fisica per a la
gent gran majors de | anys i pensionistes al Casal Municipal de la Gent Gran per a l'any
2026 prorrogable al 2027.
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Les sessions s’organitzaran segons el calendari establert per cada any de durada del
contracte i les seves prorrogues, preferentment realitzades cada dimecres en tres
horaris diferenciats: de 9.30 h a 10.30 h, de 10.45h a 11.45hide 12.00 h a 13.00 h.

Els espais a utilitzar és el Casal de la Gent Gran.

L'activitat de dinamitzaci6 de [l'activitat fisica i gimnastica per a la gent gran I'ha de
desenvolupar una persona que tingui coneixement necessari per desenvolupar els exercicis
fisics garantint les eines fisiques i fisiologiques de la gimnastica i que tingui capacitat i
experiéncia en I'adopcié d’aguestes classes.

El/la professional que desenvolupi les sessions s’haura d’encarregar de preparar I'espai
abans de comencar la sessio i de deixar-ho tot recollit un cop hagi acabat, caldra que passi
llista als assistents, i haura de tenir present les necessitats de les persones que participen a
les sessions.

- Preparar I'espai per a la sessié a desenvolupar

- Passar llista d’assistents

- Desenvolupar la sessig, atenent a les necessitats dels participants.
- Recaoallir I'espai un cop acabi la sessi6

La llengua vehicular de les sessions ha de ser el catala i la persona que imparteixi aguesta
activitat ho ha de tenir present en tot moment.

Es molt important la comunicacid en tot moment amb I'Ajuntament per tal de poder

solucionar possibles incidéncies i millorar aguells aspectes que siguin necessaris durant la
relacié contractual.

4. Analisi Economica

Per calcular I'import del contracte s’ha pres un preu hora de 34€ (abans d’IVA) i el total
d’hores per I'anualitat 2026 que estan comptabilitzades al calendari:

42 dies x 3 classes= 126hores any 2026

39 dies x 3 classes= 117 hores any 2027

El cOmput fa un total de 4.284€ + IVA per a I'any 2026 i 3.978€ + IVA per a I'any 2027

El valor estimat del contracte prenent com a referencia els calendaris descrits als plecs de
clausules tecniques dels anys 2026 i 2027 és de 8.262€ + IVA, fent un total de 9.997,02€
IVA inclos.

La repercussié econdomica sera amb carrec a la partida pressupostaria 18 3371 22614.

La present licitaci6 no suposara comprometre el principi d’estabilitat pressupostaria donat
gue no suposara despeses addicionals a les pressupostades en I'exercici corrent ni en els

Ajuntament de Sant Feliu de Codines
Placa Josep Umbert Ventura, 2, Sant Feliu de Codines. 08182 (Barcelona). Tel. 938662768. Fax: 938662634

Document signat electronicament des de la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 2 de 4

(O]
]
14
[T
i)
<
=
4
[se}
T
7]
N
>
©0
(O]
<
]
=
<
=
=
3o}
W
=
(<}
e}

o

©
il
g
©

3
[$)

Verificacio: https://santfeliudecodines.eadministracio.cat/

.I:q.!_rd: 5]




Ajuntament de
Sant Feliu de Codines

futurs.

La present licitacié tampoc suposara comprometre el principi de sostenibilitat financera, ja
gue no compromet els compromisos de despesa presents i futurs.

Pel que respecta al deute financer s'informa que no ha sigut necessari formalitzar una
operaci6 de credit pel financament de la contractacié objecte del present informe.

En relacid al deute comercial derivat de la present licitacié, no afectara al compliment del

periode mig de pagament als proveidors.

5. Analisi del Procediment

a. Justificacié del procediment

S’ha optat pel procediment d'adjudicaciéo obert simplificat abreujat (sumari), atesos els
aspectes seglents:

- Tot empresari interessat podra presentar una proposicié , quedant exclosa qualsevol
negociacié amb els licitadors.

- Atesa la quantia del valor estimat, es tramitara d’acord amb el que s’assenyala a I'article
159.6 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector public, sobre el
procediment obert simplificat abreujat, el procediment més rapid i agil que contempla.

- S'obté una alta competitivitat pel nombre il-limitat de licitadors.

b. Qualificaci6é del contracte

El contracte té la qualificacié de contracte de serveis, d'acord amb l'article 17 de la Llei de
contractes del sector public.

El CPV d’aquesta contractacio és 92000000-1 serveis de lleure, culturals i esportius.

c. Analisi d’execucid per lots

Donada la naturalesa de les tasques a realitzar i tenint en compte que la realitzacié
independent de les diverses prestacions compreses a I'objecte del contracte no és possible,
i en tot cas, en dificultaria la correcta execucié del mateix des del punt de vista técnic, es
desaconsella la divisio en lots, ja que posaria en risc la correcta execucié del contracte, en
haver d'implicar la necessitat de coordinar I'execucio de les diferents prestacions.

6. Conclusions

Per concloure vista la necessitat de contractacié del servei de dinamitzacié de l'activitat
fisica i gimnastica per a la gent gran majors de 60 anys al Casal Municipal de la Gent Gran
per a I'any 2026, prorrogable a I'any 2027 s’ha optat pel procediment de licitacié obert
simplificat abreujat, ja que per la naturalesa de la contractacié és el més adequat i agil.

El pressupost de licitacio és de 4.284 + IVA i el valor estimat és de 8.262€ + IVA, fent un
total de 9.997,02€ IVA inclos, inclosa la possible prorroga.
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