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1. DOCUMENT PER AL CONTRACTISTA

1.1. OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA

Perque el projecte aconsegueixi la certificaci6 BREEAM, la figura del Contractista és clau durant
la Fase Post Construccid o Execucié (endavant FPC). Es responsable de donar continuitat a les
estrategies establertes i assegurar el nivell objectiu de classificaci®6 BREEAM a qué aspira
I'edifici.

El Contractista ha de comptar amb un sistema de gestié6 mediambiental implantat i
acreditable mitjancant el certificat ISO 14001.

El Contractista haura de justificar que I'obra s'ha gestionat de manera respectuosa amb el Medi
Ambient en termes de recursos, consum d'energia i contaminacid, demostrant també el
seguiment d'aquests aspectes.

Complir totes les especificacions BREEAM indicades en aquest PCT i en la resta de la
documentacioé contractual per al projecte.

Designar una persona de la seva organitzacié amb preséncia a I'obra que assumeixi
el rol de Responsable BREEAM del Contractista, assegurant el compliment i sequiment
dels requisits BREEAM a I'obra i sent el punt de contacte de I'Assessor BREEAM. Les seves
obligacions s6n almenys:

v Desenvolupar i implementar aquells plans i accions ambientals que es
requereixin durant la FPC i que incloguin les especificacions BREEAM.

v" Coordinar amb els subcontractistes la correcta integracié dels requisits
BREEAM durant la FPC, proporcionant-los la informacié necessaria perqué aquests
siguin facilment compresos i poder assegurar-ne el compliment.

v Informar I'Assessor BREEAM de les seleccions de materials d'acord amb la FD,
aixi com de substitucions o canvis en el projecte que poguessin sorgir durant la
FPC, documentant que els materials de substitucid6 compleixen els requisits
BREEAM, per ser finalment revisats i acceptats per I'Equip de Disseny/Obra i
I'Assessor BREEAM.

v' Gestionar i fer un seguiment periodic optim, d'aquells aspectes a reportar a
I'Assessor BREEAM, per evitar pics de treball a la fase final del procés de
certificacidé.

v" Generarilliurar al'Assessor BREEAM les evidéncies BREEAM indicades a la Llista
de Documentacié BREEAM per a FPC en la forma i termini acordats en futures
comunicacions.

Informar i fer complir als Subcontractistes amb les especificacions BREEAM
indicades en aquest PCT i en la resta de documentacié contractual a través del
Responsable BREEAM del Contractista.

Assegurar que el Responsable BREEAM del Contractista generi i lliuri a I'Assessor
BREEAM totes les evidéncies BREEAM indicades a la Llista de Documentacié BREEAM
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per a FPC, per tal que es pugui optar al nivell objectiu de classificaci6 BREEAM acordat
per al projecte.

Conservar tota la informacié necessaria del projecte per justificar els requisits
BREEAM descrits en aquest PCT fins que la certificacié final hagi estat atorgada. Aquesta
informacié haura d'estar a disposicio de I'Assessor BREEAM per respondre qualsevol
requeriment de BREEAM ES ITG.

Es obligacié del contractista disposar en el seu equip d'una persona familiaritzada
amb la metodologia BREEAM i capacitada per a elaborar i implementar els requisits
exigits. L'Assessor BREEAM del client esta encarregat de portar la comunicacié amb el
contractista, recopilar les evidéncies rebudes i elaborar els informes finals necessaris
per a assegurar el lliurament final reeixit. L'Assessor BREEAM del client realitza el
seguiment revisant la documentacié i emetent retroalimentacié, pero no esta
contractat per a assessorar la constructora.

1.2. DOCUMENTACIO A APORTAR PER CONTRACTISTA

Es requereix al Contractista que inclogui en |'oferta de Licitacié la maxima informacio sobre els
aspectes de BREEAM aplicables al projecte per a una optima avaluacio:

Sistema de Gestié6 Ambiental de la Contractista, amb el corresponent certificat ISO
14001 , en vigor en el moment de la signatura del contracte i lliurament de la
documentacié BREEAM per a la seva certificacid. AqQuest document sera obligatori per
participar en la licitacio.

Descripcié dels protocols per complir els requisits BREEAM relatius a I'elaboraci6 i
implementacié de Plans Ambientals que s'aplicaran al projecte. Aquests requeriments
es detallen al capitol 2: ESPECIFICACIONS BREEAM PER AL PROJECTE. Si és possible, es
recomana que els procediments estiguin recollits en un Manual de Bones Practiques
Mediambientals.

Referéncies de projectes BREEAM en queé s'hagi participat.

1.3. DEFINICIONS

BREEAM® (Building Research Establishment's Environmental Assessment Method) és un
meétode d'avaluacié i certificacié de la sostenibilitat de I'edificacio, ampliament reconegut a
nivell internacional. Des del seu llancament el 1990, BREEAM® ha certificat més de 270.000
d'edificis i, actualment, és present a més de 63 paisos de tot el mén. Amb independéncia de la
seva ubicacio, el denominador comu d'aquests edificis és la planificacio, el disseny, la
construccio i l'operacié d'acord amb els principis de millors practiques de sostenibilitat.

BREEAM® treballa per augmentar la conscienciacié dels propietaris, ocupants, dissenyadors i
operadors al voltant dels avantatges d'adoptar un enfocament basat en el cicle de vida per a
la sostenibilitat. També els ajuda a la implantacié adequada i rendible de solucions, a més
d'afavorir el reconeixement dels seus exits per part del mercat.
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A través dels seus assessors llicenciats independents, BREEAM® analitza una serie de criteris
amb base cientifica que abasten un conjunt de requisits agrupats en categories per avaluar
I'Gs de I'energia i I'aigua, la salut i el benestar, la contaminacid, el transport, els materials, els
residus, I'Us del sol, I'ecologia i els processos de gestid.

Manual BREEAM ES Nova Construccié ®V2015 Rev02: BREEAM avalua els edificis segons un
sistema de requisits agrupats diferents categories, identificant i premiant les estratégies que
contribueixen a mitigar I'impacte negatiu dels edificis al Medi Ambient i millorar els impactes
socials i econdmics de I'edifici durant la seva vida util. Per avaluar la sostenibilitat dels edificis,
el métode compta amb la versié adaptada BREEAM ES Nova Construccié, disponible des de
2015 i revisada per uUltima vegada el marg de 2017, i aplicable tant a la Fase de Disseny, com a
la Fase de Post Construccio o Execucié. Aquesta versid s'adapta a cadascun dels edificis en
funcio de la intervencié que s'hi realitzara i segons el seu Us final.

Assessor BREEAM: Responsable d'assegurar el nivell objectiu de classificaci6 BREEAM,
coordinant-se amb el Promotor, Equip de Disseny/Obra, Consultors externs i Contractista per
integrar les estratégies BREEAM al projecte durant tot el procés de certificacio.

Responsable BREEAM del Contractista: Responsable d'assegurar el compliment dels
requisits BREEAM durant la Fase de Post Construccié o Execucio, es coordinara amb | 'Assessor
BREEAM per lliurar les evidéncies BREEAM.

Responsable de la Biodiversitat: Responsable de la contractista en assegurar el compliment
de les recomanacions marcades per I'ECA als diferents informes i Pla de Gestiéd de la
Biodiversitat durant la Fase Post Construccid. Aquesta figura pot ser la mateixa persona que el
responsable BREEAM del Contractista.

Consultors externs: Aquells especialistes externs a les figures principals del projecte a qué es
recorre per a la generacié d'informes que ajudin a definir i completar |'estratégia per obtenir
la categoria objectiu. Algunes d'aquestes figures sén, per exemple: I'ECA (Ecoleg amb
qualificacio adequada), Técnic Acustic, Consultor Tecnologies BOC, entre d'altres.

Procés de Posada en Servei: Comprovar i documentar que la instal-lacio, aixi com tots els seus
sistemes, es planifiquen, dissenyen, instal-len, analitzen, operen i mantenen per complir les
exigencies funcionals del projecte i les expectatives d'us de I'edifici, garantint que I'edifici esta
preparat per ser ocupat.

Requisits BREEAM: Perqué el projecte aconsegueixi la certificaci6 BREEAM, s'ha de complir
certs prerequisits obligatoris i s'ha d'aplicar voluntariament a una série d'estratégies
sostenibles agrupades en 10 categories (Gestid, Salut i Benestar, Energia, Transport, Aigua,
Materials, Residus, Us del sdl i ecologia, Contaminacié. Els requisits estan subjectes a
modificacions en qualsevol fase del projecte a instancia de I'assessor BREEAM per assegurar el
nivell objectiu de classificacio.

2. ESPECIFICACIONS BREEAM PER AL PROJECTE

Per a la bona entesa del meétode d'avaluacié i certificaci6 BREEAM ES Nova Construccié v2015
i de les estrategies sostenibles que s'integraran al projecte, es descriu a continuacio cadascun
dels requisits BREEAM als quals s'aplicara.
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Aquestes especificacions es veuran completades amb els Annexos a qué s'anira fent referéncia
en aquest document, igual que s'introduira una metodologia de treball que optimitzara les
tasques del Responsable BREEAM del Contractista.

El Responsable BREEAM del Contractista generara i lliurara a I'Assessor BREEAM les evidéncies
BREEAM indicades a la Llista de Documentacido BREEAM per a Fase Post Construccio o Execucié
en la forma i termini acordades en futures comunicacions.

2.1. GESTIO

2.1.1. GST 1 GESTIO SOSTENIBLE

Procés de disseny integrat (criteris 1-3)

El contractista ha de complir tots els requisits establerts als criteris 1-3 del crédit GST 1 Gestio
Sostenible.

Resum dels requisits

El contractista ha de participar en el Procés de Disseny Integrat , que inclou com a minim la
celebraci6 de reunions per identificar i definir les funcions, responsabilitats i contribucions de
cada interessat durant les fases seguents:

a. Construccié.
b. Posada en servei i entrega.

c. Ocupacio, és a dir, fins a la fase posterior a la finalitzacié de la construccié (inclosa).

Les funcions i les responsabilitats anteriorment recollides han de prendre en consideracié:
a. Les exigéncies de |'usuari final.

b. Els objectius i I'estratégia de disseny.

c. Les instal-lacions especifiques i les exigéncies de construccid.

d. El pressupost de I'ocupant i la capacitat técnica per al manteniment de qualsevol sistema
proposat.

e. La facilitat d'ds i de maneig de qualsevol proposta.
f. Elaboracié de documentacié.
g. La posada en servei, la formacio i el sequiment.

La documentacio llistada a continuacid és imprescindible per complir el seglent requisit de
BREEAM:

El contractista ha de col-laborar amb I'equip del projecte i participar en I'elaboracid i I'execucié
del programa de formacié per als ocupants i gestors de les instal-lacions, fonamentat en la
documentacid As-Built recopilada al Llibre de I'Edifici.
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El contractista, juntament amb els subcontractistes i proveidors, haura d'aportar tota la
documentacio requerida relativa als productes instal-lats durant lI'obra. Com a minim, en
finalitzar I'obra se sol-licitara la documentacié segtient:

= Planols As-built de les instal-lacions.

= Documentacio técnica i manuals de manteniment de les instal-lacions i sistemes
actius de l'edifici (climatitzacio, ventilacié, controls d'il-luminacié, sistema de gestid
d'edificis, telecomunicacions, fontaneria, etc.).

» Fitxes técniques i certificats de qualitat dels materials constructius, components
de I'envolupant, acabats, mobiliari, etc.

Resum de les responsabilitats

TASQUES

Abans del comencament de I'obra participar en una reunié de Procés de Disseny Integrat per
a:

= Confirmar el protocol per complir els requisits de BREEAM i coordinar les tasques
associades amb l'assessor, I'equip del projecte i el client.

*» Anomenar els agents responsables.
= Definir el protocol per a la comunicacid i el recull d'evidéncies
Al final de I'obra:

= (Collaborar amb l'assessor BREEAM i l'equip del projecte aportant la informacio
sol-licitada al final de I'obra.

= Assumir la responsabilitat de recopilar i proporcionar la documentacié técnica
relacionada amb els productes i sistemes rebuts de proveidors i subcontractistes.

DOCUMENTS A LLIURAR
Al comencament de I'obra:
= (Cartes de nomenament dels responsables.

» Protocols i/o plans ambientals, o alternativament, el Manual de Bones Practiques
Mediambientals.

= Planificacié de I'obra, amb les tasques BREEAM i entregues periddiques programades.

» Actes de reunié de documentar realitzacié del Procés de Disseny Integrat (les elabora
I'Assessor BREEAM).

Al final de I'obra:
= Planols As-built de les instal-lacions.
= Documentacié técnica i manuals de manteniment de les instal-lacions.

=  Fitxes técniques i certificats de qualitat dels materials constructius.
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2.1.2. GST 2 PRACTIQUES DE CONSTRUCCIO RESPONSABLE

Compliment de Llista de comprovacié GST 2

Resum dels requisits

El contractista principal ha de complir tots els elements de la Llista de comprovacié GST 2.
La Llista de comprovacio GST 2 s'adjunta a I'ANNEX 1 .

La Llista de comprovacioé GST 2 és un llistat de les mesures i les actuacions a implementar per
dur a terme una gestié responsable de I'obra.

El contractista principal ha de complir i documentar tots els punts de la Llista de Comprovacio
GST 2 al llarg de tot el procés d'obra.

El contractista ha de lliurar els informes periddics de compliment, comencant des del primer
mes, justificant mitjangant fotografies i tota la documentacié necessaria (planols, protocols,
procediments) el compliment correcte de cada mesura.

El contractista ha de nomenar una persona responsable amb I'experiéncia i els coneixements
necessaris per a la implementacio, el sequiment i la documentacié d'aquest requisit BREEAM a
I'obra.

A mode resum, es concreta els aspectes que afecten la Llista de Comprovacié GST 2 en els
apartats seguents:

Des de I'inici de I'obra hauran de tenir en compte la neteja, la il-luminacié i la bona
senyalitzacié de zones de treball, accessos i de transit , tant per a visitants i
conductors de transport de mercaderies com per a personal alié a obra. Aixo implicara
dedicar especial atencié al perimetre de I'obra evitant la poca visibilitat en horari nocturn
impedint possibles ensopegades, de la mateixa manera s'haura de tenir en compte
reduir la contaminacié luminica.

Es limitara clarament I'obra, escollint les tanques en relacié amb I'entorn. També
es respectara el cami de vianants perimetral a I'obra. La limitacié de I'obra també implica
que les xarxes de la bastida han d'estar col-locades i en bon estat de manteniment.

Els accessos adequats i segurs sobre el terreny inclouran principis d'accessibilitat ,
com sén: amplada suficient per a cadires de roda, accessibilitat a totes les zones per a
visitants amb discapacitats visuals o auditives, aixi com informacio6 sobre tots els riscos
de I'emplagcament a I'entrada del terreny.

S'haura de desenvolupar un protocol per a visitants amb discapacitats visuals o
auditives a totes les zones d'oficines d'obra i de recepcié. Els camins d'accés de vianants
han de tenir una amplada suficient per a cadires de rodes. Comptar amb un bany adaptat

S'haura de comptar amb una bustia o un horari a I'oficina d'obra/informacié on es
pugui dipositar la correspondéncia postal o les possibles queixes, sense la necessitat
d'accedir a l'interior.

Totes les notificacions o avisos s'han de fer en diferents idiomes en funcié dels
grups minoritaris que es puguin ubicar a I'entorn o treballant sobre el terreny.

Vetllant per la bona relacié amb el veinat s'haura de realitzar un escrit de presentacié
i de notificacié dels treballs que es realitzaran, a més de comprometre's, al final del
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contracte, escriure als veins per agrair-los la seva paciéncia i proporcionar-los un impres
de comentaris a poder realitzar . a l'obra.

S'haura de comptar amb un panell informatiu (tauler d'anuncis ) per al vianant, on es
notificara informacié de contacte, aixi com de I'estat de la proépia obra , o protocols,
com pot ser el de visitants amb discapacitats.

Seguint amb la bona relacié del veinat existiran restriccions de:
o Volum en I'is de la radio o estara prohibit el seu Us.

o Horaris i treballs sorollosos segons la zona on s'ubiqui.

Promoure entre el personal I'Gs d'instal-lacions propies dins I'obra, aixd inclou
menjador, dotacié de dutxes, zones apropiades per canviar-se de roba (amb
taquilles) i instal-lacions que permetin a cada treballador posar a assecar la roba,
lavabos (femeni i masculi), etc. Aquestes zones privades o d'impacte visual han d'estar
ocultes a la vista i mantenir-se en condicions optimes de neteja, aixo inclou els voltants
d'oficines o altres zones de reunions. A més, en aquests espais s'informara els
treballadors de la Comissaria i I'Hospital més propers.

Dur a terme una revisié de l'estratégia de minimitzacié d'impactes de l'obra ,
estudiant I'impacte de I'obra en termes mediambientals i com s'estan minimitzant els
efectes negatius. Aquesta revisid ha d'incloure un estudi de fonts d'energia alternatives
per al procés de construccio.

Hi ha d'haver restriccions sobre els efectes de la contaminacié luminica i, a més,
tots els llums sén direccionals i no contaminants. Aixd implica també que a
I'emplacament s'apliquin mesures d'estalvi energétic. Com, per exemple: il-luminacio de
baix consum d'energia, apagat dels equips quan no estiguin utilitzant, instal-lacié de
termostats i temporitzadors, aixi com la seleccié d'equips eficients energéticament. Si hi
ha politiques ambientals especifiques a I'emplacament que defineixin les mesures per a
I'estalvi d'energia es donara per valid.

Hi ha d'haver disponibilitat d'equips per al control d'abocaments de gasoil, aixi com
col-lectors en cas d'escorrenties importants.

Els materials i equips estaran recollits de forma ordenada, protegits i coberts quan
sigui necessari I hi ha espai adequat per recollir nous materials en zones cobertes i
assegurades per evitar danys, robatori i per protegir-los de la meteorologia.

Que es disposi en caseta d'obra d'EPIs a disposicio del visitant.

S'haura d'elaborar i lliurar el Pla de Seguretat i Salut , incloent-hi les consideracions
indicades per BREEAM.

El Pla de Seguretat i Salut ha d'incloure un pla d'implementacié dels items de la Llista
de Comprovacio GST2.

Aixi mateix, es nomenara un responsable de la implementacié del pla i de la
realitzacié de les inspeccions periodiques a I'obra.

Les inspeccions periddiques es documentaran mitjancant informes amb
fotografies que il-lustrin la correcta implementacié de tots els items de la Llista de
Comprovacié GST2.
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Formacié de Prevencié de Riscos per a TOT el personal ha d'abordar exposicié al sol,
identificacié dels operaris, que compti amb un nombre adequat d'equips de primers
auxilis i prestadors d'aquests.

Hi ha material exposat que indica la comissaria i I'hospital més proper a les
principals zones a disposicié de treballadors i visitants (recepcid, cafeteria i oficina
principal).

S'implementara la identificacié6 de les rutes d'escapament d'emergéncia i s'hi
inclouran els simulacres en la formacié dels treballadors.

Resum de les responsabilitats

TASQUES
= Compliment de tots els punts de la Llista de comprovacié GST 2.
= Designacié duna persona responsable de la implementacié i sequiment.

= Realitzacio de les inspeccions periodiques per vigilar-ne el compliment, comencant des
del primer mes de I'obra.

= Programacio en la planificacié d'obra de les tasques de:
o Implementaci6 de les mesures necessaries per complir la Llista de
Comprovacié GST02.
o Elaboracid i els lliuraments periddics dels informes de seguiment.
o Formacié dels empleats

DOCUMENTS A LLIURAR
Al comencament de I'obra:

= Planols i/o protocols dels procediments que assegurin el compliment d'aquest
credit. Per detallar de quina manera es compliran tots els items de la Llista de
Comprovacié GST 2, se suggereixen les opcions seguents:

o Incorporacié de I'Annex BREEAM al Pla de seguretat i salut tipicament utilitzat
per la constructora.

o Elaboracié d'una taula on s'expliquin les mesures implementades per donar
resposta a cada item de la Llista de Comprovacié GST 2.

o Elaboracié del Manual de Bones Practiques Mediambientals, en que es
recolliran les mesures per a tots els crédits de BREEAM.

= Carta de nomenament del responsable de laimplementaciod dels protocols i el sequiment
del compliment.

Mensualment:

» Els informes de les inspeccions periodiques de compliment de la llista GST 2,
evidenciant la correcta implementacié de les mesures amb fotografies (han de ser
datades).

Al final de I'obra:
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» Carta del contractista confirmant que s'han implementat els procediments de gestid i
de reducci6 de la contaminacio.

2.1.3. GST 3 IMPACTE DE LES ZONES D'OBRES

Criteris 1-10

Resum dels requisits

El contractista principal ha de designar una persona responsable que assumeixi la
responsabilitat de supervisar, registrar i notificar les dades relatives al consum d'energia,
d'aigua i de transport derivats de tots els processos de construccio.

Monitoritzacié de consums a la zona d'obres.

El responsable designat monitorara, registrara i notificara les dades relatives al consum
d'energia, d'aigua i de transport , derivades de totes les feines de construccié durant tota
I'obra, és a dir, les que es derivin del lliurament de la majoria dels materials de construccid a
I'emplacament i la retirada de residus de construccié. Cal establir objectius de consums de
I'energia i aigua procedents de les activitats de I'obra. Aquests objectius s'hauran de marcar
amb relacié a un edifici de caracteristiques similars a la que s'ha de fer. S'haura de monitoritzar
i fer un seguiment d'aquests consums en funcié dels objectius i hauran de ser exposats
mensualment a 'obra.

Aprovisionament de fusta.

El contractista haura de garantir que tota la fusta i derivats de la fusta utilitzada durant el
procés de construccié del projecte és «fusta aprofitada i comercialitzada legalment». Aquest
apartat afecta tot allo que s'entén per “fusta d'obra”, és a dir, aquella empleada per facilitar
el procés de construccié (encofrats, palets, les tanques temporals i la resta de fusta utilitzada
de manera provisional). La fusta amb certificats FSC o PEFC compleix aquests condicionants.
Els palets o I'encofrat de fusta reutilitzable no compleixen automaticament. La fusta emprada
en la creacié ha de ser fusta reciclada o fusta aprofitada i comercialitzada legalment. Cal
aportar evidéncies que confirmin que tota la fusta usada a I'edifici és fusta obtinguda i
comercialitzada legalment. En cas que s'hagin utilitzat materials certificats, s'aportaran els
certificats de cadena de custodia els quals han d'estar en vigor i a nom del proveidor, i s'han
d'aportar les factures o els albarans de lliurament dels productes subministrats en qué
s'inclogui la declaracié formal o informacioé de I'estat de certificacié dels productes.

Gestié ambiental.

El contractista principal del projecte ha de disposar d'un Sistema de Gestié Ambiental (SGA),
ha de comptar amb una certificacié expedida per un tercer de conformitat amb la norma
UNE EN ISO 14001/EMAS o un altre estandard equivalent.

Monitoritzacié d'impactes ambientals a la zona d'obres.

El contractista principal haura d'implantar les politiques i els procediments de millors
practiques per a la prevencié de la contaminacié a I'emplacament, la qual cosa es
demostrara a través del compliment de la Llista de Comprovacié de la Taula 8 ( Vegeu
Annex II). Tant I'Assessor com l'equip d'obra vetllaran perqué totes les mesures especificades
compleixin amb I'objectiu de cadascuna de les seccions de la Llista de Comprovacio.
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Responsable de sostenibilitat.

L'empresa constructora nomenara un responsable de sostenibilitat per monitoritzar el
projecte i assegurar-se aixi que es compleixen els criteris de sostenibilitat i de procés de forma
continuada, durant la construccid, el lliurament i el tancament de les fases de treball. El
responsable de sostenibilitat ha de comptar amb almenys 5 anys d'experiéncia al sector de la
construccio, haura de fer visites regulars per dur a terme comprovacions in situ i tindra
autoritat necessaria a I'obra per poder prendre decisions sobre les deficieéncies trobades.

Durant les reunions generals de projecte, el responsable de sostenibilitat haura d'informar
periodicament del progrés i I'estat de les seves responsabilitats de monitoritzacio.

A mode resum, es concreten els aspectes que afecten la Taula 8 GST 3 (Vegeu Annex II) en els
apartats seguents:

Aplicacié de les millors practiques ambientals a la construccié pel que fa a la
contaminacié atmosférica (pols) resultant de les activitats a la zona d'obres.

Aplicacié de les millors practiques ambientals a la construccié pel que fa a la
contaminacié de les aigles (de superficie i subterranies) a la zona d'obres.

El contractista principal té una politica mediambiental de materials, emprada en
I'aprovisionament de materials de construcci6 a utilitzar a I'obra.

Les justificacions seran bé mitjancant protocols, correus electronics o fotografies, pero
sempre s'haura d'aportar a manera informe amb I'encapcalament de l'evidéncia a qué es
procura donar justificacid per a la seva comprensié. A més, sempre que s'incloguin
fotografies com a justificacié de cadascuna de les evidéncies, hauran d'anar acompanyades
d'un peu de foto explicatiu per a la seva clara entesa.

Resum de les responsabilitats

TASQUES
Supervisio, registre i notificacié de les dades relatives al:

o Consum d'energia
o Consum d'aigua
o Transports derivats de tots els processos de construccid

Aprovisionament responsable de tota la “fusta d'obra”, és a dir, aquella empleada per
facilitar el procés de construccid (encofrats, palets, les tanques temporals i la resta de
fusta utilitzada de manera provisional).

Lliurament de les evidéncies que confirmin que tota la fusta emprada a I'edifici és fusta
obtinguda i comercialitzada legalment.

Compliment de tots els punts de la Llista de Comprovacid de la Taula 8, adjuntada a
I'Annex IIL.

Designacio duna persona responsable de la implementacio i sequiment.

Programacio en la planificacié d'obra de les tasques de:
o Implementacio de les mesures necessaries per complir la Llista de Comprovacié
de la Taula 8, adjuntada a I'Annex III.
o Recull de les dades.
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o Elaboracié i els lliuraments periddics dels informes de seguiment.

DOCUMENTS A LLIURAR
Al comencament de I'obra:

Planols i/o protocols dels procediments que assegurin el compliment d'aquest
crédit. S'hauran de lliurar abans de I'inici de les obres.

o Incorporacié de I'Annex BREEAM al Pla de gestié mediambiental tipicament
utilitzat per la constructora.

o Elaboracié d'una taula on s'expliquin les mesures implementades per donar
resposta a cada item de la Llista de Comprovacié de la Taula 8

o Elaboracié del Manual de Bones Practiques Mediambientals, en qué es recolliran
les mesures per a tots els crédits de BREEAM.

Carta de nomenament del responsable de monitoritzar i gestionar els impactes de
I'obra durant tot el projecte.

Certificacio expedida per una entitat tercera, independent, de conformitat amb la
norma UNE EN ISO 14001/EMAS o un altre estandard equivalent, que acrediti que el
contractista disposa d'un Sistema de Gestié6 Ambiental (SGA) implementat.

Mensualment:

Informes de seguiment mensuals que justifiquin el compliment de tots els items de la
Llista de Comprovacio de la Taula 8, adjuntada a I'Annex III.

Taula amb les lectures de consum d'energia registrades cada mes per al seguiment
dels objectius establerts relatius al consum d'energia i a les emissions de CO, resultants
de les activitats a la zona d'obres.

Taula amb el registre dels km recorreguts pels transportistes per al sequiment dels
objectius establerts relatius a les emissions de CO2 o energia, resultants dels transports
ai des de la zona d'obres. S'ha de registrar:

o El transport dels materials des de la porta de la fabrica fins a I'emplagcament de
I'edifici.

o El transport dels residus de construccié des de I'emplacament mateix fins a la
porta del centre d'eliminacid.

Taula de seguiment i registre d'objectius establerts i del consum d'aigua de I'obra.

Documents de certificacié (FSC o PEFC) o certificats de cadena de custodia de la
fusta o, per a fusta no certificada, carta confirmant per part del proveidor que la fusta
és de procedencia legal.

Al final de I'obra:

Carta del contractista confirmant que s'han implementat els procediments de gestid i de
reduccid de la contaminacié.
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2.1.4. GST 4 PARTICIPACIO DE LES PARTS INTERESSADES

Informacio de l'usuari de I'edifici Criteris 9-11

El contractista ha de col-laborar amb I'Assessor BREEAM i I'equip del projecte i participar en
I'elaboracié i l'execucié del programa de formacié per als ocupants i gestors de les
instal-lacions, fonamentat en la documentacié As-Built recopilada al Llibre de I'Edifici.

Resum dels requisits

Els criteris 9-11 defineixen I'objectiu de crear i lliurar una Guia de I'Usuari de I'Edifici (GUE)
per assegurar que tots els usuaris de l'edifici puguin utilitzar-lo de forma eficient, segura i
sostenible. La intencié de la Guia d'Informacié de I'Usuari de I'Edifici és oferir una orientacié
adequada als usuaris no técnics perque puguin accedir, comprendre i utilitzar I'edifici de
manera eficac i d'acord amb la intencid del disseny original.

Els destinataris del document

L'elaboracié de la Guia de I'Usuari de I'Edifici (GUE) se centra a proporcionar informacio
pertinent als interessats seguents:

1. El personal de I'edifici (o, quan sigui pertinent, els residents).
2. L'equip de gesti6 d'instal-lacions no técniques o el gestor de I'edifici.

3. Altres usuaris de I'edifici, per exemple, els visitants o els usuaris de la comunitat.

Contingut de la Guia de I'Usuari de I'Edifici (GUE)

Abast i contingut de la Guies d'informacid de I'Usuari de I'Edifici ha d'incloure informacié dels
aspectes seguents:

1. Una visié general de I'edifici i de la seva estratégia ambiental, incloent-hi les iniciatives i les
politiques d'eficiencia en I'Us de I'energia, I'aigua i la gestid de residus, aixi com la manera com
els usuaris poden contribuir al seu compliment.

2. Una visi6 de conjunt de les instal-lacions de I'edifici i de I'accés als dispositius de control (on
s'ubiquen, queé controlen, com es manegen de manera eficag i eficient, etc.).

3. Informacié prévia a l'arribada de visitants, per exemple, els procediments o mesures d'accés
i de seguretat.

4. La disponibilitat d'instal-lacions comunes i I'accés a aquestes.

5. Informacié i instruccions de seguretat i emergéncia.

6. Procediments operatius especifics del tipus d'edifici o el seu funcionament.
7. Plans de notificacié o informacié d'incidents relacionats amb |'edifici.

8. Enllagos o informacioé sobre formacio relacionada amb I'edifici.

9. La disponibilitat de serveis de transportil'accés, per exemple, transport public, instal-lacions
per a ciclistes, rutes de vianants, etc.

10. La disponibilitat de serveis locals i I'accés a aquests.

11. Plans o consideracions de reacondicionament, rehabilitacié i manteniment.
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12. Enllagos, referéncies i informacié de contacte rellevants.

Les funcions i els usos de I'edifici, cosa que assegura una ocupacio efica¢ per part dels seus
usuaris.

La descripcié de les instal-lacions comunes i de I'accés a aquestes dels usuaris potencials.

La informacid relacionada amb [I'edifici i I'emplacament, cosa que els permet accedir
eficagment a I'edifici, a I'emplagcament i a les infraestructures o els serveis locals de transport i
fer-ne un bon Us.

Solapament amb el Requisit GST 1

Tant el Requisit GST 1 com el Requisit GST 4 aborden les exigéncies de l'usuari de I'edifici, pero
amb objectius diferents:

1. El Requisit GST 1 se centra en l'optimitzacioé del comportament de I'edifici, és a dir, a garantir
gue tant aquest darrer com els seus sistemes requereixen un manteniment senzill, funcionen
de manera eficag i s'ajusten al disseny previst.

2. El Requisit GST 4 se centra a garantir que tant I'edifici com la distribucié s'ajusten a les
necessitats dels usuaris potencials i en considerar l'impacte (positiu i negatiu) sobre I'entorn
—per exemple, la comunitat local— mitjancant un sistema de participacié i consulta.

Resum de les responsabilitats

TASQUES

= (Collaborar amb l'assessor BREEAM i l'equip del projecte aportant la informacié
sol-licitada al final de I'obra.

= Assumir la responsabilitat de recopilar i proporcionar la documentacié teécnica
relacionada amb els productes i sistemes instal-lats, que calgui obtenir de proveidors i
subcontractistes.

DOCUMENTS A LLIURAR
= Planols As-built de les instal-lacions.

= Documentacié técnica i manuals de manteniment de les instal-lacions i sistemes
actius de I'edifici (climatitzacio, ventilacié, controls d'il-luminacié, sistema de gestié
d'edificis, telecomunicacions, fontaneria, etc.).

» Fitxes técniques i certificats de qualitat dels materials constructius, components
de I'envolupant, acabats, mobiliari, etc.
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2.2. SALUTIBENESTAR

Aquesta categoria promou la creacié d'entorns sans, segurs, comodes i accessibles, tant
internament com externament, per a tots els usuaris. S"aporten estratégia per garantir confort
térmic, il-luminacié natural i artificial, qualitat de I"aire, acustica, etc.

2.2.1. SYB 1 CONFORT VISUAL

Nivells d'il-luminacié interna i externa i zonificacié (criteris 7-12)

El contractista principal ha de seqguir les indicacions de I'equip de disseny quant al disseny, la
qualitat de la il-luminacid i els dispositius de control de la il-luminacio6.

Resum dels requisits

Quant a la qualitat de la il-luminacid , s'ha de complir :

Instal-lar exclusivament il-luminacié LED eficient, que compleix amb les caracteristiques
definides per I'equip de disseny i simulades amb el programa digital, tenint en compte
que s'han de complir els valors previstos en el disseny, dels indicadors seguents:

o Els nivells d'luminancia interna (m)
o L'index d'enlluernament unificat (UGR)
o Launiformitat de la il-luminacié artificial

BREEAM defineix els valors de referéncia especificats de conformitat amb les guies nacionals
de bones practiques per a la il-luminacio:

1. UNE EN 12464-1: 2012. Illuminacié- Il-luminacié dels llocs de treball- Part 1: Llocs de
treball en interiors.

Resum de les responsabilitats

TASQUES

= Sequir les indicacions de l'equip de disseny quant al disseny, la qualitat de la
il-luminacié i els dispositius de control de la il-luminacio.

= Assumir la responsabilitat de recopilar i proporcionar la documentacié técnica
relacionada amb els productes i sistemes instal-lats, que calgui obtenir de proveidors i
subcontractistes.
DOCUMENTS A LLIURAR
* Planols As-built de les instal-lacions d'il-luminacié i control.

= Documentacié técnica i manuals de manteniment de les instal-lacions d'il:-luminacié
i control.

» Fitxes técniques i certificats de qualitat dels productes instal-lats de les instal-lacions
d'il-luminacio i control.
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2.2.2. SYB 4 QUALITAT DE L'AIGUA

Sistemes d'aigua de les instal-lacions i minimitzacié del risc de contaminacié

Resum dels requisits

El contractista principal ha d'assegurar la posada en marxa dels sistemes de fontaneria y
sanejament correcta per minimitzar el risc de legionel-la.

Resum de les responsabilitats

TASQUES

= Instal-lacid i realitzaci6 de la posada en marxa adequada dels sistemes per minimitzar
el risc de legionel-losi.

DOCUMENTS A LLIURAR

= Un document formal del contractista principal o l'instal-lador dels sistemes pertinents
on es declari i confirmi el compliment (fitxes de posada en marxa).

» Pla de vigilancia i manteniment de les instal-lacions.
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2.3. MATERIALS

Aquesta categoria promou I'Us responsable i circular dels recursos fisics de I'edifici per
augmentar el valor i la sostenibilitat durant I'operacié i tota la vida util de I'edifici. Aixo
s'aconsegueix encoratjant I'operador de I'edifici a comprendre millor la condicié i el valor del
mateix, i a mantenir-ne o millorar-ne el valor i els materials i productes que conté a l'interior.
A més, es fomenta un Us més circular dels recursos de residus generats durant l'operaci6 de
I'edifici, tot recompensant les instal-lacions de classificacié i emmagatzematge adequades.

2.3.1. MAT 1 IMPACTES DEL CICLE DE VIDA

Especificacié dels productes amb Declaracions Ambientals de Producte (DAP)

El contractista principal ha d'utilitzar a I'obra materials amb Declaracions Ambientals de
Producte (DAP) en almenys 3 de les categories de la taula segient (quan siguin aplicables):

Categorias aplicables Ejemplos de productos

1. Ceramicas Ladrillos, baldosas, tejas, etc.

2. Hormigon Hormigén prefabricado, bloques, baldosas, morteros, etc.

3. Vidrio

4.  Plasticos y cauchos Incluidas cubiertas EPDM, TPO, PVC.

5. Metales Acero, aluminio, etc.

6. Pétreos Piedra natural, pizarra en baldosas, placas, plaquetas, etc.

7. Madera, compuestos y tableros de madera Incluida madera laminada, contrachapados, de virutas
orientadas, de densidad media, y tableros de particulas
aglomeradas con cemento.

8. Yeso laminado y escayola.

9. Aislamiento

La DAP ha de cobrir com a minim el 80% dels productes de cada categoria (en volum).

TASQUES

= Aplicar a l'obra materials que disposin de les DAPs, tal com les ha especificat I'equip de
disseny als amidaments.

» Qualsevol canvi de producte per una alternativa I'ha d'aprovar I'assessor BREEAM del
projecte ABANS DE LA COMPRA del material.

DOCUMENTS A LLIURAR

» Entregues periddiques de les fitxes técniques i les DAPs dels productes aplicats a I'obra.
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» Calcul de % de compliment amb DAP respecte a la categoria

2.3.2. MAT 3 APROVISIONAMIENTO RESPONSABLE DE MATERIALES

L'objectiu de [I'aprovisionament responsable de materials és reconeixer i impulsar
I'especificacié de materials per als elements principals de I'edificaci6 I'aprovisionament dels
quals s'hagi efectuat de manera responsable.

Resum de les responsabilitats

El contractista haura de justificar que tota la fusta instal-lada a obra és aprofitada i
comercialitzada legalment.

El contractista haura d'instal-lar els productes definits al quadre resum i garantir el nivell
d'aprovisionament.

El contractista principal ha d'acreditar que almenys el 80% en volum dels principals materials
qgue conformen els elements constructius han de procedir d 'un aprovisionament responsable
(tenir un certificat SGA/ISO14001/ CdC/ FSC/ PEFC).

Com a minim, es lliurara el certificat ISO 14001 del procés de fabricacié del material.
Elements de construccié aplicables

1. Estructura.

2. Llosa o forjat de planta baixa.

3. Forjats de plantes superiors (inclosos els forjats intermedis).

4. Cobertes.

5. Facanes.

6. Particions interiors verticals i mitgeres.

7. Fonaments.

8. Condicionaments: inclou la caixa d'escales, les finestres (marcs i vidres), les portes (interiors
i

exteriors), els revestiments de terra i qualsevol altre condicionament
9. Paisatge enjardinat dur (consulteu la NA4).

Materials aplicables

10. Maé (inclou rajoles i altres ceramiques).

11. Paviments (formigo, argila).

12. Composits de matriu polimeérica, inclos el plastic reforcat de fibra de vidre i morters
polimerics.

13. Formigo (formigé in situ i prefabricat, blocs, rajoles, morters, arrebossats, etc.).
14. Vidre.

15. Plastics i cautxus (incloses cobertes EPDM, TPO, PVC).

16. Metalls (acer, alumini, etc.).

17. Revestiments o carreus petris (inclou la pissarra).
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18. Pedrai grava.

19. Fusta, compostos i taulers de fusta (inclosa fusta laminada, contraxapats, d'encenalls
orientats, de densitat mitjana, i taulers de particules aglomerades amb ciment).

20. Guix laminat i escaiola.

21. Materials bituminosos, com ara les membranes per a cobertes i I'asfalt.
22. Altres materials de base mineral, com el fibrociment i el silicat de calci.
23. Productes amb contingut reciclat

Materials exclosos

24. Aillament (consulteu el Requisit MAT 4).

25. Fixacions.

26. Adhesius.

27. Additius.

El contractista ha de subministrar la documentacié justificativa que requereixi I'Assessor
BREEAM per verificar-la.

El contractista ha de lliurar un informe de sequiment cada mes justificant el compliment de
cadascun dels punts d 'aquest requisit.

TASQUES

Instal-lar fusta certificada FSC o PEFC i lliurar el document justificatiu del nimero de
Cadena de Custodia.

Lliurar els certificats del producte préviament a la compra del material

Lliurar els justificants de compra dels materials que tinguin certificat d'aprofitament
responsable.

Documentar que tota la fusta i derivats de la fusta utilitzada a I'edifici és «fusta aprofitada
i comercialitzada legalment»

DOCUMENTS A LLIURAR
Carta dels proveidors que confirmi que és fusta legal o certificats FSC/PEFC
Justificants de compra dels materials

Certificat del Sistema de Gestié Ambiental dels productes

2.3.3. MAT 4 AILLAMENT

Especificacié dels productes aillants aprovisionats de fonts responsables.

Resum de les responsabilitats

El contractista principal ha d'aplicar a I'obra materials aillants aprovisionats de fonts
responsables.
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Requisit aplicable als seguents productes aillants:
» Escumes aillants.
* Productes de EPS i XPS.
» Llana deroca, llana de vidre i vidre cel-lular.
» Materials d'aillament basats en fusta, inclosos els que fan servir fusta reciclada.

» Altres materials d 'aillament d 'origen renovable basats en subproductes agricoles (per
exemple, palla).

= Altres materials d'aillament d'origen no renovable.
Tenir en compte materials aillants que formen part de les partides segUents.
= Facanes.
» Llosa o forjat de planta baixa.
= Cobertes.
» Installacions.
= Particions amb espais climatitzats
TASQUES

» S'han de complir les prescripcions de I'equip de disseny i utilitzar els productes de les
empreses que disposin d'un dels segells seglients:

= EMAS,
= SO 14001
= Ecodisseny (UNE-EN ISO 14006:2011)

»= Qualsevol canvi de producte per una alternativa ha de ser aprovat per l'equip de
disseny i assessor BREEAM del projecte ABANS DE LA COMPRA del material.

2.4. RESIDUS

Aquesta categoria fomenta gestié eficac i adequada, | 'Us de productes reciclats, premiant |
'espai de magatzem intern/extern de residus domestics reciclables i no reciclables, etc.

2.4.1. RSD 1 GESTIO DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO

Abans de comencar les demolicions, s'ha dut a terme una auditoria pre-execuci6é d'aquests
edificis, estructures o superficies dures existents a I'emplacament, que permeti determinar la
viabilitat d'una possible rehabilitacié/reutilitzacié i, en cas negatiu, maximitzar la recuperacio
de material de la demolicié per al seu Us subsegient, donant prioritat a aquelles aplicacions
de major qualitat/valor. Aquesta auditoria inclou:

Una identificacié dels materials clau de la rehabilitacié/demolicio.
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Les aplicacions potencials de la reutilitzacid i el reciclatge dels materials clau de la
rehabilitacid i la demolicio, aixi com qualsevol altre aspecte relacionat amb aixo.

El contractista haura de tenir en compte les conclusions de l'auditoria amb vista a I'elaboracio
del PGR.

El Contractista fara un Pla de Gestié de Residus (PGR) definint per a cada flux de residu
identificat (segons codi LER) el tractament adequat, incorporant objectius de valoritzacio
especifics. L'objectiu del PGR és fomentar l'eficiencia dels recursos i prevenir les activitats
il-legals de rebuig. L'eficiencia dels recursos exigeix minimitzar els residus en origen i garantir
que els clients, els dissenyadors i els contractistes principals avaluin la utilitzacié, la reutilitzacié
i el reciclatge dels materials i els productes, tant dins com fora de I'emplagcament. Un PGR es
compon d'una combinacié de compromisos per a:

1. L'eliminacio dels residus mitjancant el disseny.
2. La reducci6 dels residus generats a I'emplagament.

3. El desenvolupament i la implantacié de procediments per classificar i reutilitzar/reciclar els
residus de construccio dins i fora de I'emplagcament (segons sigui pertinent).

Tots aquests compromisos s'hauran de revisar al llarg del procés de construccié com a part de
laimplementaci6 del PGRii els resultats hauran d'estar recollits al PGR quan aquest es completi.

Aixi mateix, s'haura de confirmar la quantitat i la proporcid de residus que s'han reutilitzat,
reciclat i/o valoritzat. Almenys un 95% de residus de demolicié i de construccié no perillosos
generats al projecte es desviaran de |'abocador.

El Contractista definira els objectius adequats per a la quantitat de residus perillosos i no
perillosos generats a I'emplacament i s'expressen en termes de m3 de residus per 100 m2 o
tones de residus per 100 m2.

S'han d'implantar procediments d'acord amb els objectius per a la reduccié al minim dels
residus perillosos i no perillosos.

S'efectuara una monitoritzacié de la quantitat de residus de construccié generats a
I'emplagament i els objectius es revisen amb frequencia.

A partir de les dades recopilades, es procedira a la documentacié de la quantitat de residus
generats per cada 100 m2 (superficie construida) o m3 (quan es tracti del volum de residus
real, no del volum aparent), o les tones derivades del procés de construccio.

S'implantaran procediments per a la classificacid, la reutilitzacié i el reciclatge de residus de
construccio d'almenys 7 grups clau de residus, tant dins com fora de I'emplagcament a través
d'un gestor de residus extern autoritzat.

TASQUES
= Redactar un Pla de Gesti6 de Residus (PGR)

= Definir els objectius adequats per a la quantitat de residus perillosos i no perillosos
generats en |'emplacament. S'expressara en termes de m? de residus per 100 m? o
tones de residus per 100 m En el cas de necessitar una auditoria pre-execucié haurien
d'estar basats en aquesta i s'han d'establir abans dels treballs de desmuntatge o
demolicio.
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» Implantar procediments concordes amb els objectius per a la reduccio al minim dels
residus perillosos i no perillosos.

= Monitoratge de la quantitat de residus de construccié generats en I'emplacament i els
objectius es revisen amb frequéncia.

= Designar una persona encarregada de la implantacié dels criteris anteriors.

» Aconseguir una taxa de recuperacié del 80% tant per als residus de demolicié com de
construccio (per separat)

= Lliurament els certificats de valoritzacié amb periodicitat mensual.

DOCUMENTS A LLIURAR
» Pla de gesti6 de residus (PGR)
= Procediments relacionats amb els residus, incloent-hi reciclatge i objectius
= Nomenament de la persona encarregada de la implantacid
» Informe de registre de monitoratge

= Comparatiu entre els residus produits i els estimats en el Pla de Gestid de Residus (PGR)

2.5. US DEL SOLIECOLOGIA

2.5.1. USE 2 VALOR ECOLOGIC DE L'EMPLACAMENT I PROTECCIO DELS
ELEMENTS AMB VALOR ECOLOGIC

El Contractista haura de protegir tots els arbres y zones naturals, que envolten I'obra abans
de qualsevol obra preliminar o treball preparatiu (p. ex. desbrossament de I'emplacament o
establiment d'instal-lacions temporals) i durant els treballs de construccid, tal com s'indica a
continuacio:

Que els arbres amb més de 100 mm de diametre de tronc, o de valor ecoldgic significatiu
, estiguin protegits mitjancant barreres.

Tots els arbres del perimetre han d'estar protegits contra impactes directes i contra el
tall o I'asfixia de les arrels.

En funcié del que avaluen els ecolegs en els informes corresponents realitzats en fase de
disseny, s'haura de demostrar que els limits de I'emplacament i la zona d'obres no han estat
alterats quant al valor ecologic.

No es pot talar cap arbre existent, només es podra trasplantar.

Les mesures descrites en aquest requisit s6n orientatives, ja que cal consultar I'Informe
Ecologic realitzat per a cadascun dels projectes, ja que cada ubicacié i solar tindra les seves
caracteristiques singulars.
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2.5.2. USE 4 MILLORA ECOLOGICA DE L'EMPLACAMENT

El contractista principal ha d'implementar les recomanacions de proteccié i millora de
I'ecologia de I'emplacament dictats pel Ecoleg/a amb Qualificaci6 Adequada designat per la
propietat en I'Informe Ecologic i I'informe d'Impacte Sobre la Biodiversitat que afectin els
treballs desenvolupats en obra.

2.5.3. USE 5 IMPACTE A LLARG TERMINI SOBRE LA BIODIVERSITAT

En funci6 del que avalua el Pla de Gestié de la Biodiversitat s'haura de demostrar que s'han
posat en practica les recomanacions que s'hi reflecteixin, aixi com donar compliment a tota la
legislacié comunitaria i nacional pertinent relativa a la protecci6 i millora de la biodiversitat.

TAREAS

Complir amb tota la legislacié pertinent comunitaria i nacional en relacié amb la
proteccié i millora de I'ecologia.

Gestio de tots els elements protegits existents a I'emplagament.
Gestio de tots els habitats, preexistents, intervinguts, millorats o afegits.

Nomenament d'un "Responsable de la Biodiversitat" amb autoritat per exercir influéncia
sobre les activitats a I'emplacament i garantir la minimitzacié dels impactes negatius
sobre la biodiversitat de I'emplacament, en linia amb les recomanacions de I'ECA.

Impartir formacio als treballadors de I'emplacament sobre com protegir-ne I'ecologia
durant el projecte. Cal impartir formacié especifica a tota la ma d'obra, per garantir que
siguin conscients de com evitar danyar l'ecologia de I'emplacament. La formacié ha
d'estar basada en les conclusions i les recomanacions sobre protecci6é d'elements de
valor ecoldgic destacats a I'informe elaborat per I'ECA.

Registrar les actuacions realitzades per a protegir la biodiversitat i vigilar I'eficiéncia al
llarg de les etapes clau de la construccio.

En el cas que existeixin a I'emplacament habitats de flora o fauna, el contractista programa les
obres per minimitzar les pertorbacions a la fauna i flora. Actuacions com la neteja per fases de
la vegetacié poden ajudar a mitigar els impactes ecologics. emplacament en linia amb les
recomanacions de 'ECA
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3. ANNEXOS

BREEAM ES Nova Construccié 2014. LLISTA DE COMPROVACIO GST 02 ®
GST 2 Practiques de construccié responsable

P

CRITERI S| PROVES/REFERENCIES EXIGIDES

1 Accés segur i adequat: L'objectiu d'aquesta seccié és demostrar que el constructor gestiona |'obra d'una manera que
garanteix un accés segur i adequat a I'emplacament, aixi com al seu voltant i al seu interior.

Hi ha un accés adequat i segur a I'emplagament. Aixo Consulteu la copia del planol de

ha d'incloure, com a minim: I'aparcament, comproveu els horaris del
- Disponibilitat d'un aparcament a I'emplagament, o a transport/servei especialitzat i verifiqueu
prop d'aquest, o un node de transport public amb una que la resta d'instal-lacions sén a
freqiiencia mitjana inferior a 30 minuts i a una I'emplagament

distancia maxima de 500 m o un servei especialitzat de
transport proporcionat pel contractista i amb
destinacid a un node principal de transport public.

- Bona il-luminacié i barreres adequades i superficies
uniformes, és a dir, que no hi hagi el risc d'ensopegar
fora dels limits de I'emplagament.- Tots els accessos
han d'estar nets i no poden presentar fang. - Les
tanques o les bastides han d'estar ben il-luminades a la
nit. | les xarxes de la bastida han d'estar col-locades i
en bon estat de manteniment.

Disponibilitat d'un accés adequat i segur sobre el Visualitzeu sobre el terreny i comproveu
terreny. Aixo ha d'incloure, com a minim: que la llista de riscos esta completa.

- Camins de vianants delimitats, amb rampes i
senyalitzacid. Senders amb una amplada suficient per
a cadires de rodes. - Accessibilitat a totes les zones per
a visitants amb discapacitats visuals o auditives. -
Informacio sobre tots els riscos de I'emplagament a
I'entrada del mateix.

Les entrades i les sortides estan clarament Vegeu sobre el terreny.
senyalitzades perque els visitants i els conductors de
transport de mercaderies les vegin.

L’entrada i sortida de I'emplagament esta clarament Comproveu la senyalitzacié en arribar O
senyalitzada O s"acompanya a tots els visitants fins a la consulteu una copia del procediment de
mateixa. recepcio.
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Col-locacié d'una bustia de correus a la vorera perque
el carter no necessiti accedir a I'emplagament.

Vegeu sobre el terreny.

En cas que a la zona o treballant a la propia obra hi
hagi comunitats minoritaries que parlin un idioma
diferent, els rétols s'imprimiran en Il'idioma
comprensible per tots els treballadors de I'obra.

Comproveu la zona i el registre
d'empleats per determinar si hi ha alguna
comunitat de cultura minoritaria (que no
comprengui l'idioma local). En cas
afirmatiu, ja sigui dins de I'emplagament
o fora d'aquest, comproveus si els rétols
figuren en l'idioma d'aquesta comunitat

Tots els senyals de transit i els noms de les carreteres
son visibles O, en cas que un senyal o nom no tingui
bona visibilitat, s'ha col-locat un element substitut.

Vegeu sobre el terreny.

Quan un emplagament que registri una important
congestid de transit tingui un punt de Iliurament
allunyat del mateix, de vegades, aquests lliuraments es
podran fer en vehicles més petits per causar les
menors molésties possibles.

Vegeu els procediments sobre el terreny.

2 Bona relacié amb el veinat: L’objectiu d’aquesta seccié és demostrar que el constructor gestiona I’obra de manera considerada
cap als veins circumdants. El compliment d'aquesta seccié es demostra a través dels elements segiients:

S'han enviat o s'enviaran cartes de presentacio a tots
els veins i hi ha un compromis per, al final del
contracte, escriure als veins per agrair-los la paciencia i
proporcionar-los un impres de comentaris.

*El limit dels veins afectats sera limitat/justificat per
I'assessor.

Consulteu les copies de les cartes amb
una llista de totes les adreces.

S'haura d'aportar una copia d'aquest
compromis o d'una circular que sempre
s'envii en finalitzar els projectes. S'haura
d'aportar una copia de l'imprés de
comentaris, juntament amb un
procediment de supervisio dels resultats i
I'aplicacié de canvis durant els treballs
futurs.

Les restriccions d'horaris i treballs sorollosos sén
adequades per a la zona, especialment quan
I'emplagament esta situat a prop de:

- Habitatges.- Escoles.- Hospitals.- Unitats industrials.-
Nodes principals de transport public.- Centres urbans.-
Instal:-lacions comercials.

Cal aportar copia de la declaracié
d'intencions, qualsevol document que
reculli politiques, acords, etc.
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Els limits de I'emplagament, és a dir, totes les zones on
es facin feines, estan marcats de forma clara i segura, a
més de resultar adequats per a l'entorn:

- El color de les tanques s'ha seleccionat tenint en
compte I'entorn circumdant. - Els vianants disposen
d’un cami adequat, segur i protegit al voltant dels
limits de I'emplagament. - Hi ha senyals d'advertiment
ben il-luminats que redunden en el benefici dels
vianants i els usuaris de la carretera. - Els voltants de
I'emplagament ofereixen una imatge ordenada i neta
de cara al public.

Pregunteu al gestor de I'emplagament si
va existir una reflexio prévia sobre les
tanques i la ubicacié de I'obra. Compten
les tanques amb marques clares i
segures? Estan les tanques netes,
cuidades i en bon estat de manteniment?
Verifiqgueu que no hi hagi cap queixa
sobre la neteja de I'emplagament i, en cas
que n'hi hagi hagut alguna, que aquesta
s'hagi rectificat rapidament i no s'hagi
repetit.

Hi ha un llibre de reclamacions disponible | proves que
aquestes sén ateses immediatament.

Inspeccioneu el llibre de reclamacions i
comproveu la promptitud de les
respostes.

Els veins del lloc estan correctament informats
mitjancant I’Gs d’un tauler d’anuncis sobre:

- El progrés de I'obra. - Les dades de contacte de
I'empresa (nim. de teléfon / pagina web / adreca de
correu electronic).

Vegeu sobre el terreny.

Es protegeix els veins de la llum originada a I'obra.

Copia dels treballs temporals que
indiquin la proteccié luminica o
demostracio per part del gestor de
I'emplagament de com funciona aquesta
proteccid o per que aquesta no és
aplicable.

Es dissuadeix el personal de |'obra a visitar les
instal-lacions de I'entorn amb la indumentaria de
treball. Heus aqui alguns exemples per aconseguir-ho:
- Una cantina. - Descansos escalonats per a les
diferents equips. - Disponibilitat de dutxes o sales de
neteja.- Disponibilitat de taquilles.

- Una sol-licitud de no sortir amb els EPI fora de
I'emplagcament.

Vegeu sobre el terreny.
Reviseu els procediments amb el gestor
de I'emplagament.

Hi ha restriccions de volum en I'Us de la radio o
aquestes estan prohibides.

Comproveu |'existéncia de qualsevol
restriccié o prohibicid i el vostre sistema
d'aplicacio.

3 Conscienciacié mediambiental: L’objectiu d’aquesta seccio és demostrar que el constructor ha considerat I'impacte de

I’emplagament sobre el medi ambient i ha posat en practica mesures per mitigar aquest impacte. El compliment d'aquesta seccio es

demostra a través dels elements seglients:
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Hi ha restriccions sobre els efectes de la contaminacid
luminica i, a més, tots els llums sén direccionals i no
contaminants. Si hi ha politiques ambientals
especifiques a I'emplagament que estableixin
restriccions sobre la il-luminacio, el punt es pot
concedir.

Vegeu sobre el terreny.

A I'emplagament s'apliquen mesures d'estalvi
energétic. Heus aqui alguns exemples:

- ll-luminacié de baix consum d'energia.- Apagat dels
equips quan no s'estiguin utilitzant.- Instal:-lacié de
termostats.- Instal-lacié de temporitzadors.- Seleccid
d'equips eficients energéticament. Si hi ha politiques
ambientals especifiques a I'emplagament que
defineixin les mesures per a I'estalvi d'energia, el punt
es pot concedir.

Vegeu sobre el terreny.

S'ha fet una revisio de |'estratégia de minimitzacié de
I'impacte de I'emplagcament. Aquesta revisio haura
d'estudiar I'impacte de I'emplagament en termes
mediambientals i com s'estan minimitzant els efectes
negatius (per exemple, mitjangant la proteccio dels
recursos ecologics o el control de la contaminacio).

Visualitzeu |'estrategia de minimitzacio
d'impactes.

A I'emplagament s'apliquen i se supervisen mesures
d'estalvi d'aigua. Si hi ha politiques ambientals
especifiques a I'emplagament que indiquin com
gestionar i supervisar les mesures per a |'estalvi
d'aigua, el punt es pot concedir.

Vegeu els procediments sobre el terreny.

S'han estudiat fonts alternatives d'energia.

Vegeu sobre el terreny.

Disponibilitat d’equips per al control d’abocaments de
gasoil.

Vegeu sobre el terreny. Assegureu que
els equips per al control d'abocaments se
situen al lloc on aquests es poden produir
amb I'objectiu de garantir un temps rapid
de resposta.

Disponibilitat de col-lectors en cas d'escorrenties
importants. Si hi ha politiques ambientals especifiques
a I'emplagament que indiquin com gestionar i
minimitzar els efectes d'una escorrentia important
d'aigua, el punt es pot concedir.

Vegeu sobre el terreny.

Els materials i els equips s'amunteguen de forma
ordenada, a més de protegits i coberts quan sigui
necessari, i hi ha espai suficient per emmagatzemar

Vegeu sobre el terreny. Assegureu que
I’'espai existeix i s’utilitza correctament.
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nous materials en zones cobertes i segures que
permetin evitar danys, robatoris i els protegeixin de la
meteorologia.

4 Entorn de treball segur i respectuds: L'objectiu d'aquesta seccié és demostrar que el constructor gestiona I'obra de manera neta i

segura per garantir el benestar dels treballadors i minimitzar els riscos per a la salut i la seguretat. El compliment d'aquesta seccio es
demostra a través dels elements segilients:

Hi ha instal-lacions adequades a I'emplagament per a Vegeu sobre el terreny.
treballadors i visitants. Aquestes han d'incloure, com a
minim:

- Lavabos independents per a homes, dones i persones
discapacitades.- Dutxes funcionals i zones per canviar-
se.- Taquilles als vestidors.- Zona especifica per fumar
(quan sigui d'aplicacié segons la normativa vigent)-
Allotjament adequat i segur (si es proporciona).

Les instal-lacions de I'emplagament estan netes i en Vegeu sobre el terreny.
bon estat de manteniment. Aixo ha d'abastar, com a
minim: - Les zones annexes a la cantina, les oficines i
els contenidors

. - Les instal-lacions de serveis personals de
I'emplagament (inclosos els vaters i les zones per
canviar-se).

Les zones privades o d’impacte visual estan ocultes a la Vegeu sobre el terreny.
vista. Aquestes han d’incloure, com a minim:

- Zones annexes a la cantina, a les oficines i als
contenidors, quan resulti pertinent.

Els visitants tenen a la vostra disposicid equips de Comproveu les politiques i els
proteccié individual nets. procediments de |I'empresa, aixi com si
aquests s'apliquen a I'emplagament.

Hi ha procediments de salut i seguretat en relacié amb Comproveu les politiques i els

els temes seglients: procediments de |I'empresa, aixi com la

- Formacié adequada de tot el personal, inclosos els seva aplicacio.

operaris estrangers, perque comprenguin les millors Comproveu el registre de primers auxilis,
practiques en termes de salut i seguretat, i exposicio en particular I'existéncia d'incidents lleus.
d'informacié a I'emplagament. — Exposicid al sol dels Comproveu la llista de prestadors de
operaris. - Identificacio dels operaris: tots els operaris primers auxilis i les seves qualificacions
compten amb una targeta identificativa amb la seva (han de tenir menys de 3 anys

foto. - Elaboracio d'informes de tots els incidents (lleus d'antiguitat). Comproveu que cada

i greus) i quasi incidents. prestador de primers auxilis compta amb

un maleti amb equipament basic i que,
en cas necessari, té accés a més equips i
sap on trobar-los.
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Hi ha material exposat que indica la comissaria i
I'hospital (amb capacitat per atendre accidents i
emergencies) més propers, com a minim, a les zones
seguents:

- Recepcid.- Cantina. - Oficina principal.

Pregunteu-per sorpresa als gestors, els
operaris, el personal de recepcid, etc. si
coneixen aquesta informacio o si, si més
no, sabrien on trobar-la. Comproveu la
formacié en materia de prevencio de
riscos laborals

Un inspector de salut i seguretat, o equivalent, ha fet
una inspeccid de I'emplagament.

Vegeu sobre el terreny.

Les vies d'escapament d'emergencia estan ben
identificades i hi ha un clar procediment d'evacuacio.

Vegeu sobre el terreny. Documentacio
que demostri el procediment dels
simulacres d’incendi.
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BREEAM ES Nova Construccié 2014. LLISTA DE COMPROVACIO GST 03 ®
Accions destinades a minimitzar la contaminacié de l'aire i I'aigua durant els trebal B R E EA M E

Seccié Completada (S/N)

Sorollivibracié  Objectiu: minimitzar I'impacte del soroll i la vibracié a la comunitat local.

A Planificacié de les activitats més sorolloses per a aquelles hores del dia en que es causin menys
pertorbacions a la comunitat local.
| B | Us de dispositius de control del soroll, per exemple, pantalles acustiques. | |
| C | Us de barreres i deflectors durant les activitats d’impacte i de voladura. | |
| D | Absencia o reduccié al minim del transport a través de la comunitat. | |

Qualitat de l'aire  Objectiu: prevenir la pols i una altra contaminacié de I'aire a I'emplagament i a la comunitat local.

A Reduccié al minim de la pols generada pels materials mitjangant I'is de cobertes, magatzems,
equips de control o I'augment dels nivells d'humitat.

B Reduccié al minim de la pols generada pel moviment dels vehicles mitjangant esprais d'aigua
(si escau).

C | Abséncia de cremes de materials a I'emplacament.

Gestid de les

escorrenties Objectiu: evitar la contaminacio de I'aigua com a conseqiiéncia de les activitats de la zona d'obres.
d'aigua

Preparacid d'un pla de drenatge i de senyalitzacié dels registres o punts d'entrada d'aigua per
A destacar les zones de risc.
Nota: aquest pla podria variar a mesura que avancen els treballs.

Sempre que sigui possible o adequat, programacio dels treballs per evitar les époques molt
B plujoses (és a dir, aprofitament de I'estacid seca) i modificacio de les activitats en cas de pluja
extrema o forts vents.

C | Contornat i reduccié al minim de la longitud i la inclinacié dels pendents. |

Us de manta per a |'estabilitzacié de les zones exposades i recobriment de pendents o canals

D escarpats, per exemple, amb una estoreta de jute.
E Recuperacio de la vegetacié com més aviat millor.
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Reduccié o prohibicid del transport de sediments fora de I'obra mitjangant I'establiment de
F basses de sedimentacid, barreres per a sediments o sistemes de tractament de I'aigua.

Separacio o desviacio de les escorrenties d'aigua neta per evitar que es barregin amb altres
G aiglies amb un contingut elevat en solids (d'aquesta manera, es redueix al minim la quantitat
d'aigua per tractar).

Implantacio dels sistemes de drenatge adequats per minimitzar i controlar les infiltracions.

Acompliment de qualsevol activitat que podria resultar contaminant a aquelles zones
designades i degudament aillades, lluny de rius, pous o qualsevol altre curs d'aigua.

Materials
perillosos

Objectiu:: evitar que qualsevol material perillds contamini els cursos d'aigua locals.

Implantacié d'un sistema de contencié secundari apropiat als tancs d'emmagatzematge de

A combustible i a I'emmagatzematge temporal d'altres liquids, com ara els olis de lubricacié o els
fluids hidraulics.

B Formacio dels treballadors en relacié amb el trasllat correcte i la manipulacio dels
combustibles i els productes quimics, amb els protocols d'actuacio en cas d'abocament.

c Us de superficies impermeables en aquelles zones de proveiment de combustible i la resta de
zones de trasllat de fluids.

D Implantacié d'equips portatils de contencid i neteja d'abocaments dins el propi emplagcament i
la formacié dels treballadors en el seu Us.

E Implantacié d'instal-lacions sanitaries a disposicié de tots els treballadors.
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