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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES QUE HA DE REGIR LA CONTRACTACIO
DEL SERVEIDE MONITORATGE D’ACTIVITATS ESPORTIVES ORGANITZADES
PER L’AJUNTAMENT DE LLUCA 2026.

1. Objecte del contracte

Aquest plec regira el contracte de serveis de monitoratge d’activitats esportives
organitzades per I'ajuntament de Lluga, concretament consistent en tres activitats
anuals pel periode 2026 les activitats seran ioga, balls llatins i gimnas per la gent
gran.

L'oferta d’activitats consisteix:

ACTIVITAT DIA HORA/SESSIO PUBLIC
SETMANAL

loga Dimecres 15.30 a 16.30 Tots els publics

Balls llatins Divendres 19.30 2 20.30 Tots els publics

Gimnastica gent Dimecres 09.30a10.30 Gent gran, majors

gran de 65 anys.

L’activitat s'inicia al gener del 2026 i finalitza al desembre de 2026 seguint el periode
de vacances i festiu del calendari escolar, acordar amb I'ajuntament.
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Els horaris son orientatius i subjectes a la disponibilitat dels equipaments.
L’Ajuntament pot modificar I'horari i la localitzacié de les activitats, previ avis a
I'adjudicataria.

El minim de gent per poder realitzar I'activitat és de 5 persones. En cas necessari,
es poden recuperar hores que no s’hagin pogut desenvolupar en el seu dia i hora en
un altre data.

2. Calendari de Planificacio

Programacio inicial del calendari per cada anualitat, una hora a la setmana per activitat.

IOGA DIMECRES TARDA
BALLS LLATINS DIVENDRES TARDA
GIMNAS GENT GRAN DIJOUS MATI

El calendari aproximat sera el seglient;

ANUALITAT 2026
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Amb caracter general, el servei de monitoratge d’activitats esportives comengara el gener de
2025 al desembre de 2025, una sessi6 setmanal per activitat.

L'horari i calendari de realitzaci6 de cadascun de les activitats esportives es
determinara en coordinacié amb I'ajuntament.

El contractista restara en tot moment subjecte a les indicacions i/o instruccions que
derivin dels responsables municipals corresponents. Les seves activitats es realitzaran
sota la tutela de I'ajuntament, qui es reservara el dret d’introduir qualsevol modificacio
en la prestaci6 d’aquest servei, prévia justificacid, i sense que es modifiquin
substancialment les condicions pactades.

El total minim d’hores anuals que han de preveure’s en les propostes dels licitadors
és:

loga. Dimecres de manera setmanal amb una durada 1 hora, amb un total de 37 hores
anuals.

Balls llatins. Divendres de manera setmanal amb una durada 1 hora, amb un total de
37 hores anuals.

Gimnastica gent gran dimecres de manera setmanal amb una durada 1 hora amb un
total de 37 hores anuals.

Sera obligacio del contractista disposar del personal necessari, degudament capacitat
per a la realitzacio del servei, venint obligat a 'acompliment de les disposicions vigents
en mateéria laboral, de seguretat social i de seguretat i higiene en el treball, i de

disposar del material i equip técnic necessaris, essent del seu carrec les despeses
que aquests originin.
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La prestacié d’aquest servei s’haura de fer sempre d’acord amb alld que estableixi la
normativa.

El contractista haura de lliurar als responsables municipals un llistat de les persones
usuaries i assistencia als servei.

El contractista haura d'informar als responsables municipals de qualsevol incidencia
i haura de participar amb dues reunions (telefoniques, videoconferéncia o presencials)
minim pel seguiment del projecte.

4. Mitjans personals, técnics i economics

Per a la prestaci6 del servei objecte del contracte, el contractista ha d’aportar el
personal apropiat per assumi les funcions i objectius que s’estableixen en el present
plec de prescripcions técniques.

Pel desenvolupament del servei, 'adjudicataria destinara al servei el monitor o la
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monitora especialista, 0 monitors 0 monitores especialistes que siguin necessaris o
necessaries per complir la normativa legal, els quals hauran de tenir la titulacié que
garanteixi la seva capacitacié professional, d’acord amb la legislacié vigent per a cada
una de les activitats.

La contractacio del o la professional que I'adjudicataria hagi de realitzar, s’efectuara
segons la normativa legal vigent en aquesta matéria, sense que s’estableixi cap tipus
de relacio laboral o funcionarial entre aquest personal i I'Ajuntament de Lluga. Seran a
carrec de I'adjudicatari totes les despeses de personal, incloses les carregues socials.

L’adjudicataria de cada una de les activitats haura de designar una persona que
exerceixi la interlocucié Unica amb I'Ajuntament de Lluga i sera responsable del
seguiment de la programacié técnica establerta, supervisara objectius, corregira
possibles desviacions i fara una avaluacié continuada dels resultats.

El contractista haura de garantir la prestacid ininterrompuda en les condicions
contractades assumint qualsevol incidéncia que pogués produir-se en el
desenvolupament de les funcions.

5. Pressupost de licitacio.

L'import s'abonara amb carrec a l'aplicacid pressupostaria 45.34000.22698
“‘ESPORTS, Organitzacié activitats esportives del vigent Pressupost Municipal;
existint crédit suficient fins a l'import aprovat per I'Ajuntament, quedant acreditada la
plena disponibilitat de les aportacions que permeten finangar el contracte.
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loga. 37 sessions de 1 hora de durada amb un preu de 45,00 €/hora/sessio. (iva
exclos)

Balls llatins. 37 sessions de 1 hora de durada amb un preu de 45,00 €/hora/sessid.
(iva exclos)

Gimnastica gent gran. 37 sessions de 1 hora de durada amb un preu de 45,00
€/hora/sessio. (iva exclos)

La quantia indicada anteriorment com a pressupost net consisteix la base com a xifra
maxima de licitacid.

6. Factures i regim de pagament

Es realitzara un pagament mensual o trimestral, el que consideri mes adient
I'adjudicatari.

Les factures s'han de presentar en el Registre electronic de Factures de I'Ajuntament
de Lluga, codi DIR3. L01081094

7. Obligacions de I'adjudicataria
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S6n obligacions de 'adjudicataria, a més de les recollides entre d’altres apartats

d’aquest plec i del plec administratiu, les seguents:

e Pera cada una de les activitats presentar per escrit la persona o les persones
adscrites a I'execucié del contracte, a designar la persona interlocutora amb
I'’Ajuntament en cas de ser diferent i informar de qualsevol modificacié que es
produeixi.

e  Garantir 'execucio del programa de I'activitat.

¢ Enrelacid a les obligacions del personal que exerceix la funcié de monitoratge
adscrit al contracte, el contractista haura de vetllar perqué aquest personal
garanteixi la integritat dels usuaris i usuaries, vetllant per la seguretat dels
exercicis proposats. Prepari les classes amb antelacio, sense improvisar.
Prepari el material necessari per a la sessi6 abans de l'inici de I'activitat. Sigui
puntual, portar el control d’assisténcia, controlar el material facilitat per
I'ajuntament. Mantenir ordenat el material. Fer complir a les persones usuaries
la normativa d’Us del material i de la instal-laci6 i els protocols que estableixi
I'Ajuntament.

En relaci6 a les obligacions del personal que exerceix la funcié d’interlocutor amb

I'Ajuntament, el contractista haura de vetllar perqué aquest personal:

e Vetlli pel compliment de les obligacions del personal de monitoratge.

e Aporti fulls de control d'assisténcia escrit o digital.

¢ Informi de les assisténcies a I'Ajuntament

¢ Informi de les incidéncies referent a usuaris o material o de la instal-lacio.

e En cas de baixa o abséncia del monitor o0 monitora encarregada de I'activitat
dirigir I'activitat al seu lloc de treball, s’haura de substituir aquesta abséncia. En
cas de no poder-se realitzar es podra recuperar la sessié en un altre dia i hora
establerts amb I'Ajuntament.

o  Vetllar perqué les activitats es desenvolupin amb les necessaries condicions de
seguretat, sanitaries i d’higiene.

e Procurar que les persones assistents respectin les propietats, les instal-lacions
i el medi natural del lloc on es realitzin les activitats i establir controls suficients
per tal d’evitar qualsevol risc.

¢  Responsabilitzar-se del tracte correcte a les persones usuaries per part del seu
monitor o monitora.

¢ Complir amb la normativa vigent de protecci6 de riscos laborals.

e Sera a carrec del licitador tots els impostos, taxes, tributs que gravin les
activitats que desenvolupa, inclosa la contractacié de personal.

e  Sera a carrec de I'empresa contractista la seleccié de personal, la gesti6 de
personal( negociacio, salaris, permisos, llicéncies, obligacions de seguretat
social, prevenci6 de riscos, potestat disciplinaria, etc) aixi com qualsevol altre
dret o obligacié que derivi de la relacié contractual entre empleat i ocupador
assumint d'aquesta manera el poder de direccié inherent a qualsevol empresari.

e Autoritzar la cessié dels seus drets d'imatge i els del seu personal per a
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qualsevol enregistrament o fotografia que es faci amb 'objectiu de donar difusié
de les activitats o qualsevol dels mitjans de comunicacié municipals.

¢ Complir amb la normativa vigent en matéria de protecci6é de dades de caracter
personal, per tal de garantir i protegir les corresponents a les persones usuaries
dels equipaments on es desenvoluparan les activitats.

8. Direccid, Seguiment i inspeccio del servei

La supervisio i coordinacié del servei anira a carrec de I'Ajuntament de Lluga que dictara
les instruccions necessaries a 'empresa per a la seva normal i eficag realitzacio, en
concordanga amb les especificacions i requeriments descrites en aquest plec.

L’adjudicatari facilitara tota la informacié relativa al servei a desenvolupar que li sigui
demanada per aquell personal municipal. Ilgualment, el mantindra informat de qualsevol
incidéncia en el servei, a través dels canals més efectius per la seva resolucié que es
determinin conjuntament amb I’Ajuntament.

L’Ajuntament de Lluga establira reunions de coordinacié amb 'empresa. L'objectiu és fer
el seguiment i avaluacio6 de les activitats.

9. Difusi6 del servei, drets d’imatge i dades de caracter personal

La titularitat de I'equipament i del servei que s’hi presta és municipal, per aixd
I'adjudicataria resta obligada al seguent:

o Obtenir l'autoritzacié del personal que prestara el servei sobre la cessio de la seva
imatge per a qualsevol enregistrament o fotografia que es faci, destinat a la difusié
del servei al web municipal o altres canals de difusié i informacié de que disposa
I'Ajuntament.

o Complir i fer complir al seu personal amb el que disposa el reglament europeu de
proteccio de dades (UE) 2016/679 i la llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de
proteccié de dades personals i garantia dels drets digitals, en relaci6 amb les
dades personals de les persones usuaries del servei.

¢ Confidencialitat i deure de secret sobre tota aquella informacié referida a dades
de caracter personal que conegui com a consequéncia del compliment del
contracte.
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10.Jurisdiccio

Les questions que es puguin plantejar durant el desenvolupament del contracte
seran resoltes per I'drgan de contractacié. Els acords adoptats per a la seva
resolucié posaran fi a la via administrativa i podran ser impugnats davant la
jurisdiccié contenciés-administrativa.
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