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CAPITOL 1. CONDICIONS GENERALS

1.1. JUSTIFICACIO DE LA CONTRACTACIO

Tipus de contractacio

Serveis

Contractacio Contractaci6 d’'un Servei de Prevencié Alié en la
especialitat de Vigilancia de la Salut.
N° d’expedient 2025/000024070

Servei promotor

Servei Propi de Prevencié de Riscos Laborals (SPP)

Pressupostdel contracte

50.639,54 € (amb IVA)

Pressupost Estimat del
Contracte (PEC)

212.308,05 € (amb IVA)

Pressupost base licitacié Pressupost IVA Pressupost licitacié
licitacié (sense (21%) (amb IVA)
IVA)
Sgsm de l'especialitat de 36.000,00€  7.560,00€ 43.560,00 €
Activitats mediques 158.998,14 € 0,00€ 158.998,14 €
20% addicional 9.749.91 € 0,00€ 9.749,91€

Durada

1 any amb opcié de prorrogues anuals de 3 anys

Termini d’execucid

des de la data que s'inicii al 01 de gener de 2026 fins
al 31 de desembre de 2026, i opcional per exercici
fins al 31 de desembre de 2029.

1.2, OBJECTE DEL CONTRACTE

El present Plec de Prescripcions Tecniques té per objecte definir les condicions
per a la contractacié administrativa de l'activitat de Vigilancia de la Salut per a
tot el personal de 'Ajuntament de Mataré d’acord amb els termes exigits en la
normativa especifica de prevencioé de riscos.

S’entenen com a personal de I'Ajuntament de Matard, la totalitat dels/de les
treballadors/es que efectuen el seu treball o desenvolupen les seves funcions a
'Ajuntament de Matar6, qualsevol que sigui el seu lloc o centre de treball i es
trobin adscrits a la plantilla d’aquesta administracié a tots els efectes legals, ja
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tinguin la condicié de personal laboral o funcionari sota qualsevol tipus de
relacio.

1.3. NORMATIVA APLICABLE.

Totes les obligacions de les activitats de Vigilancia de la Salut que regeix el
present concurs estaran regulades en la seglient normativa:

e Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencidé de Riscos Laborals;

e Reial Decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual s’aprova el Reglament
dels Serveis de Prevencié.

1.4. CONDICIONS GENERALS

Vigéncia del contracte

La vigéncia del contracte sera per 1 any, amb possibles prorrogues anuals
per 3 anys addicionals.

Prescripcions técniques generals

L’activitat de Vigilancia de la Salut objecte del contracte s’estendra a tot el
personal municipal, independentment de la seva condicié laboral (funcionari de
carrera, interi, laboral, etc.).

L'adjudicatari haura de garantir, abans de l'inici de la prestacio, la disponibilitat
d'una delegacié, instal-lacié sanitaria o mitja equivalent a Matard, per a la
realitzacio dels reconeixements médics.Aquesta condici6 es considerara
complida tant pel fet de disposar d’oficina o delegaci6é propia, com per conveni
o acord amb clinica local autoritzada.Les instal-lacions podran ser propies o
concertades.

Les instal-lacions sanitaries establertes o indicades pel SPA durant el procés
d’adjudicacié s’hauran de mantenir durant tot el periode en que el contracte
estigui vigent.

En el cas que de la realitzacié de serveis i aportacions de documentacio
objecte de la contractacié se’n derivin drets d’autor, I'entitat adjudicataria cedira
gratuitament els drets d’explotacié a 'Ajuntament de Matard perqué aquest en
pugui fer Us per temes exclusius de caracter laboral.La signatura del contracte
suposara la formalitzacié de la cessio citada.

La comunicacié entre I'Ajuntament i el SPA es realitzara mitjancant les
aplicacions informatiques que determini 'Ajuntament de Mataré.
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L’Entitat adjudicataria haura de disposar i aportar el suport informatic de tota
l'activitat de Vigilancia de la Salut que realitzi, i el personal del SPP de
'Ajuntament hi haura de poder accedir per tal de descarregar-ne la
documentacio de tots els/les treballadors/es municipals.

L’Entitat adjudicataria haura de disposar d’'un Portal corporatiu, amb usuaris
validats/restringits per gestionar les dades de la plantilla municipal i les
comunicacions i registres. A més, el portal també haura de permetre facilitar els
tramits de gesti6 de cites, resultats, e informes d’aptitud.

La documentacio haura de ser presentada amb signatura digital (Certificats
d’aptitud, individuals, i memoria anual de Vigilancia de la Salut)

Aquells aspectes de la contractacio que, per afectar a tots els/les
treballadors/es municipals, hagi de ser realitzada de forma coordinada i
conjunta es realitzaran en col-laboracié amb el SPP de I'Ajuntament de Mataro,
i d’acord amb els seus criteris i supervisio.

Prescripcions especifiques de la contractacio

La Vigilancia de la Salut dels/de les treballadors/eses realitzara d’acord amb les
especificacions definides a la Llei 31/1995 i el Reial Decret 39/1997.

A efectes del contracte, aquestes condicions técniques han de ser
considerades com a minimes i no excloents d’'altres que I'entitat licitant pugui
ofertar com a millora en les proposicions relacionades amb la Vigilancia de la
Salut dels/de les treballadors/es municipals.

L’empresa adjudicataria garantira en tot moment el dret a la intimitat i dignitat
dels/de les treballadors/es municipals, aixi com la confidencialitat de tota la
informacioé relacionada amb la Vigilancia de la Salut d’aquests/tes.

Les prestacions obligatories hauran de ser subscrites per entitats que tinguin
instal-lacions on realitzar les revisions médiques a Mataré, i estiguin
expressament facultades per resoldre qualsevol assumpte, tant médic com
administratiu, de dilluns a divendres, dins les segients franges horaries:

- de 08:00h a 18:00hper servei meédic,
- de08:00h a 16:00h per atencié administrativa.

Els reconeixements meédics ordinaris s’hauran d’atendre preferentment a
primera hora del mati, de manera que dues terceres parts de les revisions
sol-licitades siguin assignades abans de les 11:00h de qualsevol dia de la
setmana de dilluns a divendres, en un termini inferior a dues setmanes de
la realitzacié de cada sol-licitud.
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El SPA s’encarregara de confeccionar i gestionar 'agenda de reconeixements
ordinaris i especifics atenent directament a les peticions del personal que ho
sol-liciti.

Les peticions de cita de reconeixements médics i el lliurament dels resultats,
tant del Certificat d’Aptitud com de I'Informe Medic, s’han de poder realitzar en
linia per internet amb aplicacions o portals especifics. Per altra banda, el SPA
haura de fer el lliurament de I'lnforme Medic en paper als/a les treballadors/es
que ho demanin explicitament, a la seva adreca particular.

El SPA disposara d‘un termini maxim de 15 dies naturals, a comptar a partir
del dia posteriors a la realitzacié dela visita de revisié medica, per lliurar als/a
les treballadors/es els resultats dels seus reconeixements medics.

Pels casos queen el resultat de la valoracié s’indiquin observacions,
recomanacions, limitacions o restriccions que requereixen alguna adaptaci6 del
lloc de treball o 'adopcié de mesures preventives, es consultara previament a
'emissio de I'informe i del certificat d’aptitud amb el SPP de I'Ajuntament per
aconcretar la descripcié d’aquestes indicacions,per a qué estiguin suficientment
descrites o0 es puguin acordar d’altres del mateix nivell de proteccié. S’enviara
proposta d’aquests documents abans d’emetre’lsi de signar-los, i es contrastara
amb el personal técnic aquesta informacié.

La documentacié elaborada pel SPA (Certificats Médics d’Aptitud, Estudi
Epidemiologic i Memoria Anual, etc) haura de ser lliurada a I'Ajuntament en
llengua catalana.

La prestacié per part de I'empresa adjudicataria inclou, per a tot el periode,
I'especialitat de Vigilancia de la Salut, i estara obligada a:

1. Planificacio de I'actuacié sanitaria: analitzant l'estat de salut del
col-lectiu dels treballadors/es i els riscos laborals per a la salut als que es
tan sotmesos/es, realitzant les visites als centres de treball o de camp que
siguin necessaris, establint els protocols dels examens de salut en relacio
als riscos i segons la normativa vigent, i programant les activitats
associades.

2. Realitzar els reconeixements medics laborals peridodics, de nova
incorporacio, trasllat, o reincorporaciéo del personal segons el que
estableix I'article 22 de la Llei 31/95 de Prevencié de Riscos Laborals.

El contingut d’aquests reconeixements vindra determinat técnica i
medicament segons els riscos identificats a cada lloc de treball. En els
casos reglamentariament establerts i en els suposits de col-lectius
especifics (embaras i maternitat, menors, especialment sensibles, etc.)
s’inclouran, a més de les proves basiques, aquelles establertes en els
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protocols de Vigilancia de la Salut, derivats de I'avaluacié de riscos dels
llocs de treball de I'Ajuntament, d’acord amb les prescripcions dels
organismes competents en matéria sanitaria i de seguretat i salut al
treball.

El SPA haura d’estar en disposici6 de realitzar les visites complementaries
d’especialistes (oftalmoleg, dermatoleg, psicoleg, etc.) a les instal-lacions
on es duran a terme les revisions meédiques a Matard, sempre que ho
consideri el facultatiu que atengui en primera instancia la visita o quan se
sol-liciti préviament des de I'Ajuntament de Matar6 per a les situacions de
risc identificades.

Realitzar anualment un reconeixement meédic ordinari a tota la
plantilla, incloent analitiques i proves, que tindra com a minim el segtent
contingut:

a) Historia laboral i clinica.

» Descripcio del lloc de treball.
» Exposicié actual al risc.
» Antecedents laborals:

- Accidents laborals.

- Exposicions anteriors i durada.

- Malalties professionals.

- Altres malalties relacionades amb el treball.

» Antecedents familiars.
» Antecedents personals:

- Malalties comuns.

- Accidents no laborals.

- Habits fisiologics.

- Habits toxics.

- Al-lérgies.

- Vacunacions.

- Tractaments farmacologics.

b) Exploracié clinica.
» Somatometria:
- Pes.

- Talla.
- Index de massa corporal.
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- Tensio arterial.
- Pols.
- Pell i mucoses.

Exploracié visual.

Exploracié auditiva.

Otoscopia.

Boca, coll.

Aparell respiratori.

Aparell cardio-vascular.

Exploracié abdominal.

Aparell locomotor.

Sistema nervios.

Audiometria.

Espirometria.

Control visi6.

Electrocardiograma (personal d’edat superior a 45 anys)
P.S.A. (treballadors d’edat superior a 45 anys)

c) Analitica de sang.
Hemograma complet:

VVVVVYVYYVYYVYVYY

»

V.S.G.

Hematocrit.

Formula Leucocitaria.
Plaquetes.

Glucémia.

Colesterol Total. (HDL i LDL)
Acid uric.

Creatinina.
Triglicérids.
Fosfatasa Alcalina.
Transaminases

- Got.
- Gamma GT

Ferro (treballadores d’edat superior a 45 anys).

a) Analitica d’orina.

>

Sediment d’orina.

4. Documentacio de l'activitat preventiva: informe dels llocs de treball
amb reconeixements médics obligatoris, resultats confidencials de les

revisions mediques, informes d’aptitud dels treballadors, informe
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d’analisis epidemiologic anual, informes de mesures preventives,
memoria anual d’activitats de Vigilancia de la Salut, etc.

Formacio dels/de les treballadors/res en Primers Auxilis. Es
realitzara com a minim trimestralment una sessié de formacioé, de 4h, per
12-15 persones. Aquesta formacio es realitzara a les instal-lacions on es
prestara el servei a Mataré del SPA o, en tot cas, en un dels centres de
treball de 'Ajuntament de Mataré.

Col-laboracié6 en les Campanyes Anuals de Prevencié que es
portides del Servei de Prevencio de I'Ajuntament.

Elaboracié de propostes de programes especifics d’intervencié en
relaci6 a col-lectius amb situacions de malaltia identificades que
requereixin una resposta especifica (per exemple millora de les
condicions de treball, canvis de llocs de treball, etc.).

Col-laboraciéo amb el Servei de Prevencid6 de Riscos Laborals de
I'Ajuntament en campanyes destinades a l'assoliment i de practiques
saludables per als/a les treballadors/es municipals (tabaquisme,
sobrepés, alimentacié i habits alimentaris saludables, etc.).

Facilitar documentacié tecnica i divulgativa per als/a les treballadors/es
en format poster, triptics, etc., per a ser utilitzada dins 'ambit municipal i
d’acord als criteris i peticions del personal del Servei de Prevencié de
Riscos de 'Ajuntament.

10. Altres activitats no reflectides anteriorment perque estan delimitades dins

del Reglament dels Serveis de Prevencio.

Equipaments médics

Els despatxos de visita de les instal-lacions on es prestara el servei a Mataré
hauran d’estar equipats de manera completa amb electrocardiograf,
espirometre, cabina d’audiometria,aparell de revisié ocular, otoscopi, tallimetre,
bascula, tensiometre, llitera, etc.Per a la realitzacié dels reconeixements
meédics.

De forma anual, durant el primer trimestre de cada any, el SPA haura de
proporcionar al SPPIa relacio i la documentacié de tots els equips destinats a la
realitzacié6 dels reconeixements medics amb l'objectiu de verificar-ne les
condicions i calibratges.

Temps de resposta per a les prestacions
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a) El temps d’execucio per a situacions extraordinaries o situacions de risc
especials sera immediat.

b) El temps d’execucidé a la sollicitud d'una actuaci®é no planificada,
proposada per I’Ajuntament, no sera superior a les 48 hores posteriors a
la comunicacié, via e-mail, de la proposta. En aquest suposit es
considerara com a data i temps de referencia les que estiguin detallades
en el e-mail de la sol-licitud.

c) El temps d’execucié en activitats planificades entre la sol-licitud de
I'activitat preventiva i la presentacié dels resultats i propostes d’actuaciéd
no podra ser superiors a resposta a 15 dies naturals a comptar a partir
del dia posteriors-a la sol-licitud, via e-mail, de la proposta.

Facturacio

En relacié a la facturacié de les revisions médiques ordinaries i especifiques el
SPA presentara una factura mensual entre els dies 1 i 7 de cada mes. En
cada factura mensual es fara constar la relacié de les revisions ordinaries i
especifiques del mes anterior que es facturen.

Un cop rebuda la factura mensual el personal del SPP revisara la factura entre
els dies 8 i 14 de cada mes i en donara el vist i plau pel seu pagament sempre
que aquestes no presentin equivocs.

Quan des del SPP es detectin equivocs en les factures es notificara, via e-mail,
al SPA per a qué aquest faci les modificacions pertinents dins un termini maxim
de 5 dies naturals a comptar a partir de les 08:00 hores del mati del dia
posterior a la notificacié. En aquest cas, i amb l'objectiu d’evitar conflictes
interpretatius, es tindra en compte la data de I'e-mail enviat pel personal de
SPP.

En relacié a la facturacié de revisions ordinaries i extraordinaries, el mes de
desembre de cada any sera inhabil. Aixo significa que no es podra entregar
cap nova factura de I'any en curs a partir del dia 8 de desembre del mateix any,
i que des del SPP no es tindran en consideracié factures que incloguin
revisions mediques de cap tipus realitzades posteriorment al 30 de novembre
de cada any.

El SPP donara per valides totes aquelles factures que incloguin totes les
revisions fetes i finalitzades. Des del SPP es considerara una revisi6 finalitzada
quan el certificat d’Aptitud i/o informe resultants estiguin penjats, i a disposicio
del personal del SPP, a 'aplicaci6 o plataforma del SPA esmentada en I'apartat
Prescripcions tecniques generals. En cas contrari la factura sera retornada al
SPA per la seva modificacio.
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A AN 4

CAPITOL 2. CONDICIONS ECONOMIQUES

Els pressupostos totals de licitacié de I'activitat de Vigilancia de la Salut, inclos
el concepte de I'lVA, son els seglients:

El pressupost anual total de licitacié de I'activitat de Vigilancia de la Salut és de
48.749,54€ més 1.890,00€ en concepte d’'IVA. L'import total de la licitacié és de
50.639,54€

La despesa anual resultant de I'activitat de Vigilancia de la Salut sera imputada
al crédit 320000/920220/16008 Assisténcia medico-sanitaria.

Criteris per a I'elaboracié de les ofertes

El preu d’oferta dels serveis de Vigilancia de la Salut caldra diferenciar-lo en
una part fixa, corresponent a la gestid6 de l'especialitat preventiva, i una
altrapart variable per a la realitzacié de les revisions mediques i les proves que
siguin necessaries.

Els imports que han d’orientar el concurs per la contractacié de la Vigilancia de
la Salut en 'ambit de 'Ajuntament de Matard, hauran d’atendre les segiients

necessitats:

Pressupost anual assignat 50.639,54 € (IVA inclos)

Personal Treballadors/es Total

municipal ocupacionals treballadors/es
N° de treballadors/es any 1.390 200 1.590
Estimacié mitjana del preu per reconeixement médic ordinari 55,84 €/revisio
Estimacié N° reconeixement medics ordinaris anualment 630 revisio

Estimacié mitjana del preu per reconeixement medic especific

55,84 €/ revisio

Estimacié N° reconeixement médics especific anualment

51 revisio

Estimacié mitjana del preu per vacunacié de la grip

19,10€/vacunacio

Estimacié N° vacunacionsde la grip anualment

62 vacunacions

Estimacié mitjana del preu per vacunacié del tétanus

16,30€/vacunacio

Estimacié N° vacunacionsdel tétanus anualment

10 vacunacions

Estimacié mitjana del preu per vacunacié de 'hepatitis

80,01 €/vacunacié

Estimacié N° vacunacions de I'hepatitis anualment

2 vacunacions

Estimacié mitjana del preu del perfil prevacunal de I'hepatitis

53,53 €/perfils

Estimacié N°perfil prevacunalde I'hepatitis anualment 4 perfils
Taula. 1
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A AN 4

Les ofertes econdmiques s’hauran d’elaborar d’acord al document Model per a
la presentacié d’ofertes economiques facilitat en 'Annex Il

L’'import total de la licitacié no podra excedir el Pressupost anual assignat de
50.642,47€ , i haura d’estar desglossat en els seglients imports:

1) Part fixa : Preu unitari corresponent a la cobertura de I'especialitat de
Vigilancia de la Salut. Aquest import sera com a maxim de 10.890€ (IVA
inclos)

2) Part variable : Aquesta part incloura els seglients imports:

a)

b)

c)

Preu wunitari per la realitzacié dels reconeixements medics
ordinaris, que inclouran les analitiques i proves indicades en el
punt 3 de l'apartatPrescripcions especifiques de la contractacio. El
preu d’aquests reconeixements no podra superar sota cap
concepte el preu maxim establert a la Taula.1

Preu unitariper la realitzacié dels reconeixements medics
especifics, que inclouran totes les proves necessaries per donar
una valoracié metge final, sense que aixo impliqui un increment del
preu unitari del reconeixement. El preu d’aquests reconeixements
no podra superar sota cap concepte el preu maxim establert a la
Taula.1.

Preu unitari per la realitzacié de la vacunacié anual dels/de les
treballadors/es municipals,que incloura el cost d’obtencié de les
vacunes i els equips per la seva aplicacié (xeringa, agulla, coté i
alcohol desinfectant) i posterior cost de subministrament, sense
que aixo impliqui un increment del preu unitari. El preu d’aquesta
actuaci6 no podra superar sota cap concepte el preu maxim
establert a la Taula.1

Elaborat i redactat:

Servei Propi de Prevencio de Riscos Laborals
Ajuntament de Mataré
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