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MEMORIA

1.- Situacié

El barri de Montmar esta situat a la part nord-oest de Castelldefels, limitant amb altres barris com Bellamar i
Can Roca. La seva ubicacié estrategica permet un facil accés a les principals vies de comunicacié, com
l'autopista C-32 i la carretera C-245. A més, el barri esta ben connectat amb el transport public, amb diverses

linies d’autobus que faciliten la mobilitat dels residents. La superficie total del barri és d’'unes 120 ha.

El barri és conegut per la seva tranquil-litat i les seves vistes panoramiques. Aquest barri residencial ha estat
una zona preferida per les families que busquen un entorn seré sense allunyar-se massa dels serveis

essencials. Montmar es va desenvolupar principalment a mitjans

n, CanReca

del segle XX, coincidint amb el creixement de Castelldefels com a

destinacié d'estiu per a molts barcelonins. Inicialment, la zona ...
estava composta per terres agricoles i boscos, perd amb el gl
temps, es va anar urbanitzant per satisfer la demanda de

vivendes de qualitat. A més, el barri compta amb diverses

8

infraestructures i serveis, com ara escoles i alguns parcs. La seva
ubicacié dintre de Castelldefels el fa ser un barri molt atractiu per

als residents.

L’ambit d’actuacié associat al present projecte es centra en una de les vies principals del barri, I’Avinguda
Diagonal, en aquest cas concret el tram entre I’Avinguda 300 i 'Avinguda 319. L’actuacié també contempla

actuacions en la vorera costat Gava de I'Avinguda 319 entre la propia Avinguda Diagonal i I'Avinguda 309.

2.- Antecedents
En data 30/11/2006, a través de la JGL s’aprova les fases | i Il del “PROJECTE D’URBANITZACIO DEL
SECTOR MONTMAR, EN EL T.M. DE CASTELLDEFELS"”. La primera de les fases, actuacions principalment

associades a la xarxa de clavegueram, es troben ja executades i en funcionament.

Des de setembre de 2017, I'Ajuntament disposa del Pla de Mobilitat Sostenible de Castelldefels, document que

ha servit de referencia en els Ultims anys en aspectes associades a la mobilitat del municipi.

Degut al pas dels anys i al canvis normatius introduits, tant la segona fase d’urbanitzaci6 com el Pla de
Mobilitat han quedat obsolets en molts dels seus punts i criteris, no només a nivell de pressupost siné també a
nivell de definicié de vials i solucions constructives. La millora continua i les noves necessitats d’accessibilitat,
mobilitat, definicions dels eixos, etc... fan que s’hagi d’estudiar de nou els principals itineraris de vehicles i

vianants, adaptant-los a les necessitats actuals.

Al desembre de 2024 es redacta I'Estudi previ del Barri de Montmar, document que va servir per a obtenir una
primera visié general del barri, quantificant les diferents superficies d’espai public, diferenciant aquestes entre
vials, passatges i zones verdes, identificant el ndmero total de carrers, les amplades i les superficies
associades a cada un d’aquests. L'estudi també analitzava la mobilitat general del barri, identificant els
elements principals associats a aquesta, els modes de transport, la definicié d’eixos principals de comunicacio
del barri, aixi com la connexié amb la xarxa de carrils bicicleta dels barris annexos; dintre d’aquests apartat
s’establia la jerarquia dels diferents carrers i es classificaven els carrers en funcio de la seva jerarquia i seccio.
Per ultim, I'estudi estimava els costos derivats de les actuacions de reurbanitzacid tenint en compte l'estat
actual i futur desitjat i les transformacions de vials derivades dels ajustaments de la mobilitat existent. A partir
d’aquest estudi s’obtenia una proposta de definicié de sectors que permetia I'execucié de licitacions per ambits

acotats i més assumibles a nivell econdmic.

3.- Objecte del present projecte

L’'objecte del present projecte és definir i valorar les actuacions necessaries per aconseguir la remodelacié de
I'Av. Diagonal (entre I’Av. 300 i 'Av. 319), aixi com la vorera costat Gava de I'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i 'Av.
309).

L’actuacio es planteja amb l'objectiu d’aconseguir un repartiment més equilibrat de I'espai entre els diferents
usuaris de I'avinguda, donant més protagonisme als vianants, en especial en tot alld relacionat amb la millora
de l'accessibilitat dels vianants. L’actuacié plantejada no modifica ni els sentits de circulacié ni el numero de
carrils actuals; si realitza perd ampliacions de voreres en determinats punts de la traga. Ja que la xarxa de
clavegueram ja va ser executada i ja que l'estat del ferm de calgada és adequat, I'actuacié basicament es

centra en els ambits de voreres, realitzant actuacions minimes en I'ambit de calgada.

4.- Situaci6 actual

L’avinguda Diagonal, en el tram objecte de I'actuacié disposa de dos seccions clarament diferenciades; en el
seu tram inicial, entre I’Avinguda 300 i I'Avinguda 303, trobem un sol carril de circulacié sentit Sitges amb dos
carrils de serveis, un unic carril en el tram entre la 302 i 303. Entre I’Avinguda 303 i 'Avinguda 319 trobem dos
carrils de circulacié, un en cada sentit de la via, i cap carril de servei. En tots dos ambits localitzem voreres
estretes, majoritariament de panot i amb arbrat de gran port (plataners); les voreres presenten molts problemes
de deterioraments, molts d’ells causats per les arrels dels arbres existents. Aixi mateix, al llarg de les diferents
voreres localitzem pals de fusta o postes de formigé associats a xarxes aéries de serveis (electricitat, telefonia

o enllumenat public). La calgada és d’aglomerat asfaltic i presenta un bon estat de conservacié general.

El tram associat a I’Avinguda 319 presenta caracteristiques similars al de I’Avinguda Diagonal; en aquest cas el
carrer és de doble sentit de circulacié i disposa d’'un carril de servei en el costat Gava en el tram entre
I'Avinguda 319 i 'Avinguda 324..
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Seccio tipus - 2 sentits de circulacio

Secci6 tipus - 1 sentit de circulacio

A 'annex numero 1 del present projecte, reportatge fotografic, es pot observar amb més detall fotografies de

I'estat actual de 'ambit del projecte.

5.- Informacié de partida

5.1.- Topografia

Per a la elaboracié del present document s’ha realitzat una aixecament especific de detall. En I'annex 3 del
present projecte s’adjunta la documentacié associada a aquest aixecament topografic, el qual ha estat realitzat
per 'empresa ALTIPLA amb data maig de 2025, i el qual ha estat encarregat directament per la propietat de

forma paral-lela a 'execucié del present document.

5.2.- Serveis existents

A l'annex numero 2 del projecte es recull la informacié de serveis existents facilitada per les diferents
companyies de serveis i organismes municipals. Aquesta informacié ha estat tramitada a través de la

plataforma EWISE, ampliant-se amb aquella documentacio facilitada per I’Ajuntament.

6.- Descripcio de la solucié adoptada

Tal i com s’ha comentat amb anterioritat, I'actuacio definida en el present projecte es centra en una de les vies
principals del barri, 'Avinguda Diagonal, en el tram entre I'Avinguda 300 i I'Avinguda 319. L’actuacié tambeé
contempla actuacions en la vorera costat Gava de I'Avinguda 319, entre la propia Avinguda Diagonal i
I’Avinguda 309. L’actuacio pretén aconseguir un repartiment més equilibrat de I'espai entre els diferents usuaris
de l'avinguda, donant més protagonisme als vianants, en especial en tot allo relacionat amb la millora de la
seva accessibilitat. Les ampliacions de superficies per a vianants, la millora en els paviments de vorera i el

soterrament de diverses linies aéries son els eixos principals de I'actuacio.

D’aquesta forma, en I'Avinguda Diagonal es plantegen diverses actuacions on s’amplien les voreres a I'hora
que s’adequen els passos de vianants. L’actuacié d’ampliacié de voreres es realitza segons la disponibilitat
d’espai, definint seccions diferents segons la zona del carrer on ens trobem i prioritzant 'ampliacié de vorera en
el costat mar de la via. A la zona on es disposa de doble sentit de circulacié o doble carril de servei, les

actuacions d’increment de les amplades de vorera son més acotades, centrant-se més en actuacions

associades a la millora de I'accessibilitat. Les actuacions associades a I'Avinguda 319 podriem dir que

s’engloben dintre d’aquest segon bloc.

6.1.- Definicid geométrica
Avinguda 319

El tram de 'Avinguda 319 entre I'Avinguda Diagonal i I'Avinguda 309 disposa de dos sentits de circulacié amb

carrils de 3,00 metres d’ampalda. El tram inferior, entre 'Avinguda 309 i I'Avinguda 324 disposa de major
amplada entre faganes, existint un carril de servei en el costat Gava. Les voreres son d’uns 2 metres d’amplada
per costat. L’actuacio plantejada respecta les amplades de les voreres actuals centrant-se principalment en la
millora de les pavimentacions existents. Aixi mateix, com a fet diferencial, en el tram que es disposa de carril de
servei es planteja la col-locacié d’arbrat d’alineacié al llarg de tot aquest carril de servei, millorant-se

considerablement les condicions de la via.

Avinguda Diagonal

L’Avinguda Diagonal disposa de diverses seccions al llarg del seu recorregut. La zona situada entre I'’Avinguda
319 i 'Avinguda 303 és d’'uns 12 metres d’amplada, disposant de doble sentit de circulaci6é. Aquest tram de
carrer no disposa de carril de servei, sent 'amplada associada a calgada relativament generosa. L’actuacio
plantejada en aquest tram manté el concepte de doble carril de circulacio i la no disposicié de carril de servei.
Les amplades dels carrils projectats s’acoten a 3,00 metres d’ample, aspecte que permet guanyar uns
centimetres per a realitzar ampliacions de voreres. L'eix de la cal¢cada projectat es desplaca respecte 'actual
permetent aconseguir voreres d’amplades concretes: a la vorera muntanya, ja que existeix arbrat a mantenir,
es fixa una amplada projectada de 2,65 metres, aspecte que permet disposar de 1,50 metres lliure per darrera
de la linia d’escocell; a la vorera mar, s’aconsegueix una amplada total de 3,35 metres, aspecte que permetra
assolir en un futur amplades lliures de pas superiors als 2,00 metres. Cal tenir en compte pero que, actualment,
la vorera mar també disposa d’arbrat existent i que aquest es pretén mantenir ja que és de gran port; aquest
aspecte genera que I'arbrat quedi provisionalment en una posicié centrada de la nova vorera, no permetent
aconseguir les amplades idonies a curt termini. Amb el pas dels anys, les reposicions d’arbrat es plantegen
amb escocells a tocar de la vorada projectada, ampliant paulatinament els espais de vorera lliure disponible. A
llarg termini s’aconseguira aconseguir alineacions d’arbrat uniformes i amplades lliures generoses entre

aquests i les fagcanes.

A partir de la cruilla amb I'Avinguda 303 i fins al limit d’actuacié pel costat est, I'Avinguda Diagonal disposa
actualment d’un unic carril de circulacié sentit Sitges. El plantejament de I'actuacié manté aquesta filosofia a

nivell viari realitzant-se pero ajustament sobre la seccid tranversal existent.

Entre I'Avinguda 303 i 'Avinguda 302 la secci6 existent, a banda del carril de circulacio, la secci6 disposa d’'un
carril de servei en el costat muntanya. Amb el mateix criteri que el tram previ s’ajusta I'eix de calgada actual per
aconseguir amples de vorera concretes a I'hora que es fixa un carril de circulacié de 3,50 metres d’amplada.

D’aquesta forma en la vorera muntanya, amb arbrat existent a mantenir, s’aconsegueix mantenir 'amplada de
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vorera projectada en el tram previ (1,50 metres lliures entre escocell i fagana). La resta d’amplada que es
guanya ajustant la seccié de circulaci6 es dona a la vorera sud produint-se una situacié similar al tram previ, on
els arbres quedaran provisionalment en una zona relativament centrada de la seccidé de vorera.
Provisionalment, on existeix arbrat, es generen escocells rectangulars generosos arribant fins a linia de vorada;
evitant la generacié d’'un passadis estret entre I'arbre actual i la calgada. La zona de pas de vianants sera per
darrere de l'arbre, assolint un minim de 1,50 metres d’amplada de forma provisional i més de 2,00 metres de

forma definitiva.

Entre I'Avinguda 302 i 'Avinguda 309 la secci6 actual disposa de carril de servei en ambdds costats de la via.
Aixi mateix, les voreres actuals disposen d’algun arbrat puntual que estreta considerablement la zona de pas
per al vianant. El plantejament per aquest tram de carrer és mantenir la seccié actual amb els dos carrils de
servei. Per a evitar el condicionament d’amplades que genera l'arbrat actual, es planteja la generacié de dos
noves alineacions d’arbrat en el carril de servei, de forma analoga al tram de I'’Avinguda 319 abans esmentat.
Aix0 permetra que en un futur, tant la vorera muntanya com la vorera mar puguin disposar d’amplades lliures

superiors als 2,00 metres. La seccié del carril de circulacié en aquest tram es fixa en 3,00 metres d’ample.

Entre I'Avinguda 301 i ’Avinguda 300, la secci6 actual és similar al tram previ, amb doble carril de servei i un
unic carril de circulacid. El numero d’arbres pero, és sensiblement major, en especial en la vorera mar. Las
secci6 projectada practicament copia la seccié actual, mantenint les amplades de vorera i calgada actuals aixi

com l'arbrat existent en vorera.
Com aspectes singulars destaca la formacié d’'una nova rotonda en la cruilla de I'Avinguda Diagonal amb
I’Avinguda 319 i el manteniment de I'actual amb ajust geométric en la cruilla amb I’Avinguda 303. Aixi mateix,

també s’ajusta la geometria de la illeta de la cruilla amb les avingudes 301 i 309.

6.2.- Treballs previs i enderrocs

Associat a les diverses fases d’execucid previstes, sera necessari enderrocar les voreres i vorades actuals aixi
com retirar I'enllumenat public existent i diversos elements puntuals d’urbanitzacié preexistent com mobiliari,
baranes... Ja que en general es plantegen actuacions d’ampliacié de voreres sera necessari enderrocar també

part de la calgada actual executant talls de serra en els limits per tal de preservar la resta de calgada actual.

Per a poder executar aquesta actuacio sera necessari realitzar el tancament de les obres mitjangant tanques i
barreres de seguretat (veure apartat planificacié de les obres), deixant sempre perd un pas de vianants per una
de les voreres i amb passos transversals que permetin I'accés a les finques. La circulacié en un sentit durant la
totalitat de les obres permet accedir sempre als guals particulars, minimitzant les molésties als veins durant les
dos fases d’obra plantejades. Previament a l'inici de les actuacions d’enderroc caldra protegir amb taulons els

arbres actuals evitant aixi que puguin patir cops durant I'execucio de les obres.

6.3.- Moviment de terres

Per tal de poder realitzar els nous paviments previstos en les zones de vorera sera necessari la realitzacio
d’'una seérie de petits rebaixos. Aquests rebaixos, tot i que molt acotats, estan condicionats per les arrels dels
arbres existents, sent necessari seguir protocols concrets de treball que assegurin la no afectacié de les
mateixes. Aquest aspecte és especialment rellevant durant els processos d’execucié de rases de serveis, ja
que les fondaries de les mateixes son superiors als rebaixos generals i per tant, poden estar condicionades en

major mesura.

En les zones d’ampliacié de voreres es col-locara un reblert amb tot-u per tal d’aconseguir la cota adequada
per a la col-locacio de les bases de formigo previstes.

L’execucié de rases en vorera es planteja amb aprofitament del material existent, sent necessari pero
actuacions puntuals de transports interiors i acopis en els propis talls d’obra. A les zones d’encreuament de
calcada, ja que en general es planteja manteniment del transit durant la major part de l'obra, el reblert de la

rasa es realitzara amb formigoé sent possible I'obertura al transit en la major brevetat possible.

6.4.- Ferms i paviments

Tot i que existeixen petites zones puntuals on el paviment és diferenciat, el paviment general projectat per a les
voreres sera de panot 20x20x4, col-locat sobre una llit de morter i una base de formigé HNE-15 de 15 cm de
gruix. Les vorades a col-locar seran del tipus T3, de formigd prefabricat excepte zones singulars on trobem
altres peces puntuals. Les rigoles seran 30x30x8 en I'Avinguda Diagonal i de 20x20x8 en I'Avinguda 319. Els
guals, en la majoria dels casos seran prefabricats de formigd, de 120 cm per als vianants i de 60 cm per als
vehicles; existint perd casos puntuals en corba on s’ha plantejat la col-locaci6é de guals rebaixats per a vianants
executats amb la propia vorada T3. En tots els passos de vianants es col-locara paviment podotactil tant
direccional com de botonadura seguint les norma d’accessibilitat vigent. Els escocells es plantegen de diverses

dimensions, tots elles amb xapa d’acer galvanitzat de 10mm de gruix.

A nivell de cal¢ada, ja que la xarxa de clavegueram és existent i es manté i la calgada es troba en bon es tat de
conservacio, la seccio de ferm actual es mantindra, plantejant-se Unicament la realitzacié d’una nova capa de
rodadura final AC16 de 5 cm de gruix en tot I'ambit d’actuacio. Préviament a I'execucié d’aquesta capa de
rodadura caldra realitzar una série de fressats generals, la neteja de la via i un reg d’adheréncia. Les zones de
carril de servei on es planteja la generacié de noves alineacions d'arbrat s’executaran amb paviment de
formigd, col-locant unes peces especials a mode de limit per assegurar que els vehicles no impactin en els
nous arbres. L'interior de les rotondes es realitzara amb paviment de llambordes 20x10x10 rejuntades amb

morter epoxidica especial.

6.5.- Xarxa de drenatge

Tal i com s’ha comentat, la xarxa de clavegueram és separativa i existent; aquesta va ser executada en una
fase d’'urbanitzacié prévia i es considera en bon estat. Al llarg de tot I'ambit localitzem diversos embornals que

recullen les aigiies superficials de la via.
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L’actuacio plantejada pretén mantenir al maxim la distribucié d’embornals actual realitzant-se, en la majoria de
casos, un nou embornal més avancat que intercepta el tub de drenatge actual. En aquells llocs singulars on
aquesta actuacié no és possible ja que coincideix amb un nou gual, per exemple, es planteja la substitucié de
’embornal actual per un de nou situat en una zona propera a l'actual. Aixi mateix, en aquells punts on es
generen nous punts baixos també es generen nous elements de captacié connectant aquests als elements

actuals.

6.6.- Xarxa d’enllumenat public

La major part de les lluminaries actuals es trobem associades a tramades aéries de cablejat, situant-se
aquestes, en molts casos, en suports de fusta o antigues columnes d’enllumenat. A nivell de lluminaries, la
xarxa actual de I'Avinguda Diagonal es considera desfasada i per tant, es planteja la substitucio total de la
mateixa; a 'Avinguda 319 les lluminaries son aprofitables, sent necessari pero la realitzacié de la substitucié de
les columnes.

D’aquesta forma, es planteja la col-locacié de lluminaries led tipus Clap de Salvi 32W o equivalent en baculs
corbs de 7,50 metres d’algada al llarg de tot I'ambit de I'’Avinguda Diagonal, col-locant-se aquests al portell en
ambdues voreres. En I'’Avinguda 319 es planteja la recol-locacié de les lluminaries actuals en noves columnes

troncoconiques de 6,00 metres d’algada, mantenint sensiblement la ubicacié unilateral actual.

En ambdds carrers es planteja I'execucié d’una nova canalitzacié soterrada mitjangant tubulars de 90mm de
diametre i cablejat 4x6mm2 amb un nou cablejat de posta a terra 1x35mm2 de Cu nu. La nova linia associada
a I'Avinguda 319 quedara connectada a una de les lluminaries existents mantenint 'esquema actual de la
xarxa. En I'Avinguda Diagonal també es mantindra 'esquema general de la xarxa mantenint la connexié al
quadre d'enllumenat AV situat adossat a I'estacio transformadora situada en la cruilla de I’Avinguda 302 amb
I’Avinguda 309. Les noves lluminaries associades a la vorera muntanya del tram entre I'Avinguda 301 i

I’Avinguda 300 es segregara de la linia actual, connectant-se també a la linia de I'Avinguda Diagonal.

Des d’aquesta linia d’enllumenat s’alimentara també als MUPI existents desplagats aixi com a les lletres

lluminoses plantejades en la illeta de I’Avinguda 301.

6.7.- Xarxa eléctrica

Per tal de millorar la situacio general del carrer i evitar els problemes d’accessibilitat que generen els elements
de suport actuals, aprofitant les actuacions d’urbanitzacié previstes, es planteja el soterrament dels diversos
trams aeris existents en I'Avinguda Diagonal. Per tal de poder realitzar aquests soterraments sera necessari
realitzar diverses canalitzacions en via publica i actuacions puntuals de col-locacié de caixes (CDU + CPM /
CDU + aprofitament de CPM / CS + CGP) en fagana privada (afectacio de 22 finques), aixi com canalitzacions

interiors en algunes d’aquestes:

Per a la realitzacié d’aquest soterrament de linies es planteja una actuaci6 del tipus “tot client” incorporant el
pressupost de l'obra tant les actuacions d’obra civil com d’obra mecanica i assumint-se el pagament a
companyia corresponent als treballs especifics que ha d’executar companyia. Préviament a l'inici de les obres

caldra tramitar el corresponent assessorament amb companyia i redactar el projecte eléctric associat.

6.8.- Xarxa de telecomunicacions

Al igual que amb la xarxa eléectrica, per tal de millorar la situacid general del carrer i millorar I'accessibilitat
general, aprofitant les actuacions d’urbanitzacié previstes, es planteja també el soterrament dels diversos trams
aeris existents de la xarxa de telefonia. Per tal de poder realitzar aquests soterraments es planteja la realitzacio
de noves canalitzacions amb tubs D63 mmm PVC rigid, realitzant una xarxa troncal amb arquetes DM i una
xarxa de dispersio amb arquetes tipus M davant de cada finca afectada. Aixi mateix, per tal d’aconseguir el
soterrament també sera necessari realitzar diverses conduccions en ambits privats (afectacié de 18 finques),

unint les arquetes d’espai public amb les facanes interiors:

£

i
1

.

Per a executar aquesta actuacié es realitzara un conveni amb companyia, sent I'Ajuntament qui assumeixi
I'obra civil i la companyia Telefonica la que assumeixi I'obra mecanica i les retirades. Als planols de detall es

pot observar la xarxa projectada, les afectacions particulars aixi com els diferents registres previstos.

6.9.- Servies afectats - xarxa d'aigua potable

En I'ambit de I'Avinguda 319 entre I'Avinguda 309 i 324 localitzem una xarxa d’aigua potable que actualment
discorre per la zona d’aparcament. Ja que esta previst la col-locacié de nou arbrat d’alineacié en aquest espai,
es planteja el desviament de la canonada actual, substituint I'existent per una nova canonada PE110mm a
situar en I'ambit de vorera. Préviament a l'inici de les obres sera necessari coordinar aquest aspecte amb

companyia.
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6.10.-Senyalitzacioé i abalisaments

La redefinicié de la planta en determinats punts comporta algunes modificacions tant de la senyalitzacio vertical
com de I'horitzontal de la via. Aixi mateix, la modificacié de la concepcié de la cruilla amb les avingudes 309 i
301; aixi com la retirada de I'escola en aquest punt, possibilita la retirada dels elements semaforics existents.

Els planols de projecte defineixen el detall de la nova senyalitzacio vertical i horitzontal plantejada.

6.11.- Elements d’urbanitzacio

La nova urbanitzacié porta associada permet col-locar alguns nous elements urbans que es distribueixen al
llarg de tot el recorregut generant petites zones d’estada. D’aquesta forma, en diferents punts de I'avinguda
Diagonal es col-loquen bancs i cadires, es substitueixen i incorporen noves papereres, noves baranes de
delimitacio d’espais i es recol-loquen altres elements urbans preexistents (Mupis, senyal lluminosa farmacia,

etc.).

6.12.- Jardineria i reg

Practicament tot I'arbrat actual (plataners de gran port) es manté. En aquells punts on existeixen falles es
planteja la plantacié de nou arbrat d’alineacid; per a I'Avinguda Diagonal es planteja la col-locacié de Ostrya

Carpiniolia 16/18 mentre que a I’Avinguda 319 es plantara Koelreuteria Paniculata 16/18.

Tal i com s’ha comentat anteriorment, en les zones on es realitzin ampliacions de vorera, les plantacions es
realitzaran seguint la nova alineacié de vorada coexistint temporalment dos espécies diferents i dos alineacions

d’arbrat diferents.

En la zona de la illeta situada en la cruilla amb les avingudes 309 i 301 es realitzara també plantacions

d’arbustives (kniphofia uvaria i carex testacea).

Associat a aquestes noves plantacions es planteja I'execucié d’'una nova xarxa de reg amb la generacio de 4
nous sectors de reg que penjaran d’'una nova escomesa d’aigua a situar en la cruilla de I’Avinguda Diagonal
amb I'’Avinguda 302. En aquest mateix punt es col-locara un nou programador de reg que quedara connectat al

quadre d’enllumenat situat en I'’Avinguda 302.

5.- Termini d’execucio i planificacié de les obres.

Ja que es tracta d’'una obra amb un caracter clarament superficial i lineal, per a la realitzacié d’aquesta obra no
s’espera cap aspecte que requereixi d’un estudi o organitzaci6 especial. Si sera necessari perd garantir durant
tota I'obra I'accés dels vianants als seus habitatges i en la mesura de lo possible, I'accés als guals particulars.

Aixi mateix, caldra prestar especial atenci6 als accessos i itineraris associats als centres educatius de la zona.

L’obra es planteja en dos fases d’execucio: Avinguda Diagonal entre 300 i 303, i Avinguda Diagonal entre 303 i
319, independitzant dintre de cada fase les actuacions de les dos voreres. Aixi mateix, I'obra es planteja de

forma que l'actuacié associada a I’Avinguda 319, de menor envergadura, es realitzin de forma paral-lela a les

actuacions de I'Avinguda Diagonal, no condicionant aquestes el termini general de les obres. D’aquesta forma,

I'obra es planteja en dos fases d’execucié de 4 i 3 mesos respectivament, amb termini total de set (7) mesos.

Les obres previstes basicament plantegen actuacions a nivell de voreres; la xarxa de clavegueram esta ja
executada i I'estat general de la calgada és bo i per tant, en relacié6 a aquests apartats, no es preveuen
actuacions més enlla de I'adaptacié dels embornals existents i la realitzacié d'una capa de rodadura final un

cop finalitzin les actuacions previstes.

Tal i com s’ha comentat, I'execucié de les voreres es realitzaria per costats, executant una vorera primera i
despres l'altre. Com a concepte general, es planteja realitzar en primera instancia la vorera nord (costat
muntanya) i posteriorment la sud (costat mar). Ja que els centres escolars es troben al costat mar, I'execucio
en primera instancia de la vorera muntanya permetra disposar d’un itinerari adaptat en el moment que s’actui
davant de les escoles. Aixi mateix, tot i que en general es respecten bastant les amplades de les voreres
actuals, esta previst que en part de I'ambit s’amplii la vorera mar; I'execucié en primera instancia de la vorera
muntanya permetra disposar de la maxima amplada de cal¢gada existent durant la major part de I'obra, aspecte

que facilitara I'execucié de les feines.

Analitzant I'actuacio per trams, tenim:

FASE 1A - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 300 i 303 (costat muntanya)

L’espai d’obra ocupara la vorera i el carril de servei adjacent, mantenint el carril de circulacié en servei. El carril
de servei oposat també s’anul-lara provisionalment, permetent la seva utilitzacioé per a acopis puntuals o per a
pas de vehicles en els moments concrets on els vehicles d’obra puguin interrompre parcialment la circulaci6 de
vehicles (formigonats, descarregues...). En les zones dels xamfrans i en altres actuacions singulars sera
necessari tallar puntualment el carrer, desviant-se els vehicles per carrers adjacents; cal tenir en compte que la
disposicié en quadricula dels carrers del barri facilita aquests desviaments puntuals i per tant, no sera critic. En
aquesta fase els vianants disposaran de l’itinerari associat a la vorera mar, generant-se encreuaments

transversals puntuals per permetre I'accés als habitatges costat muntanya.

FASE 1B - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 300 i 303 (costat mar)

Quan es realitzin ampliacions de les voreres associades al costat mar, s’actuara de forma analoga a com s’ha
treballat en el costat muntanya. D’aquesta forma I'obra ocupara I'espai de vorera i el carril de servei adjacent,
ocupant-se també el carril de servei del costat oposat. En aquesta fase els vianants disposaran de litinerari
associat a la vorera muntanya, de recent execucio, generant-se també encreuaments transversals puntuals per

permetre I'accés als habitatges costat mar.

FASE 2A - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 303 i 319 (costat mar)
Per a executar aquesta fase es planteja I'anul-lacio provisional del carril de circulacié sentit Gava, desviant els

vehicles a través de I'avinguda 311 i 'Avinguda 319. Amb un carril anul-lat, 'espai d’obra ocupara la vorera mar
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i el carril de circulacié adjacent, mantenint I'altre carril obert sentit Sitges. Els vianants disposaran de l'itinerari
associat a la vorera muntanya aixi com els encreuaments pertinents. Aquesta actuacié permetra I'execucio de
les canalitzacions de serveis necessaries per a plantejar els soterraments de linies previstos (ambit d’ampliacio

de vorera).

FASE 2B - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 303 i 319 (costat muntanya)

En aquesta fase es mantindra l'anul-lacié provisional del carril de circulacié sentit Gava. D’aquesta forma,
I'espai d’obra ocupara la vorera muntanya i el carril de circulacié adjacent, mantenint I'altre carril obert sentit
Sitges. Els vianants disposaran de litinerari associat a la vorera mar, de recent execucid, aixi com els

encreuaments pertinents.

AVINGUDA 319

Tal i com s’ha comentat, I'execucio de I’Avinguda 319 es planteja de forma paral-lela a I'execucié de les altres
actuacions. En aquest cas, per proximitat, es planteja executar-la de forma paral-lela a I'execucié de la fase 2A,
sent possible pero avancgar-la durant I'execucié de la fase 1 en cas que el contractista aixi ho pugui considerar

oportu.

L’espai d’obra ocuparia la vorera est aixi com el carril de servei adjacent, generant l'itinerari de vianants per la
vorera oest, en la qual no s’actua. L’execucioé d’aquesta actuacié requerira el tall del carril de circulacio direccid
muntanya; mantenint-se pero la circulacié sentit mar, ajudant aixi a alliberar la carrega de transit associada pel

tall de circulacié generat en I'’Avinguda Diagonal.

Als planols de projecte aixi com en I'annex especific de planificacié de les obres es pot observar amb detall les

fases i planificacio prevista.

6.- Gesti6 de residus de construccié i demolicié

A l'annex numero 5 del present projecte, s’inclou I'estudi de residus de construccio i demolicié, document que
s’executa en fase de projecte per a definir i quantificar els procediments i costos derivats de la gestié dels diferents
residus procedents de I'execucié de les obres, ja siguin propis de la construccié o procedents de la demolicio
d’elements. En fase d'obra sera necessari que el contractista redacti el corresponent pla de gestié de residus de

construccio i demolicio.

7.- Estudi de seguretat i salut
Per a la seguretat i salut de les obres s’ha realitzat un estudi de seguretat i salut (inclds a 'annex 7) d’acord amb
allo descrit al Reial Decret, 1627/1997, de 24 de octubre i que estableix les previsions respecte a la prevencié dels

riscos d’accidents professionals, aixi com les derivats de les tasques de construccio.

Per a la realitzacié de les mesures de seguretat i salut de I'obra s’ha reservat un import de 20.689,78 €. Aquest
import queda dintre del pressupost de projecte com a partida algada d’abonament integre. S’incorporen dintre

d’aquest import, els tancaments i la senyalitzacié provisional associada a les obres.

8.- Control de qualitat

El control de qualitat es realitzara segons les instruccions de la Direccié d’Obra, el programa de control de qualitat
aqui definit i el pla de control de qualitat de I'obra. La direccié d’obra podra ordenar que es realitzin els assajos,
analisis i proves de materials i unitats d’'obra que en cada cas resultin pertinents, tant durant I'execucié de les obres
com després del seu termini a efectes de recepcid. A 'annex niumero 6 del present projecte s’'incorpora el programa

de control de qualitat especific per aquesta obra.

9.- Justificacio de preus

El pressupost del present projecte ha estat realitzat a partir de la Ultima base de de preus disponible del
BEDEC, la base 2025-01, amb preus associats a Barcelona i amb volum d’obra associat a Obres Tipus (PEM
1,710 M euros). Les partides s’ajusten amb detall per adaptar-se a I'obra concreta a executar. En el document
de pressupost s’adjunten els diferents preus unitaris, quadre de preus aixi com els amidaments per cada una
de les partides d’obra, donant lloc al pressupost global de I'obra. Aquests preus unitaris estan compostos, en

general, de ma d’obra, maquinaria i materials.

La justificacié de preus adjunta mostra el descomposat de cada una de les partides d’obra recollides en el
pressupost de projecte. Com a primer apartat de la justificaciéo de preus es detallen els costos per hora dels
diferents oficis i maquinaria i els costos per unitat de material. A partir d’aquests imports particulars, per a cada
una de les unitats d’obra, en el descomposat de preus s’indiquen els oficis i maquinaria que intervenen
detallant a més el temps necessari per a executar la partida (concepte rendiment); també s’indica la quantitat
de materials que sén necessaris. Tots aquests valors de quantitat i temps, multiplicats pels preus unitaris de
ma d’obra, maquinaria i materials donen lloc al cost directe de la partida. A aquest cost directe de la partida se
li aplica, si s’escau, un percentatge de despeses indirectes que va associat a la tipologia i magnitud de I'obra,

donat com a resultat el preu unitari d’execucié material de la partida; en aquest cas es fixa valor del 6%.

Aquesta justificacioé de preus no és estricte sent possible que en obra, depenent dels recursos i caracteristiques
de cada contractista, puguin produir-se variacions. Aquest aspecte de variabilitat segons el contractista fa que
la justificacié de preus no sigui un element estrictament contractual, sent no obstant, I'element guia de partida

per a la formacié de preus contradictoris en fase d’obra.

10.- Accessibilitat

Per al disseny de I'espai urba s’ha tingut en compte el Decret 209/2023, de 28 de novembre, pel qual s’aprova
el Codi d'accessibilitat de Catalunya. Aixi mateix, també s’ha tingut en compte I'Ordre TMA/851/2021, de 23 de
juliol, per la que es desenvolupa el documento tecnic de condicions basiques d’accessibilitat i no discriminacio

per l'accés i la utilitzacié dels espais publics urbanitzats. Cal tenir en compte perd que el carrer disposa d'uns
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condicionants geomeétrics especifics en el que es refereix a amplades disponibles, condicionant en ocasions les

solucions plantejades.

11.- Declaracioé d’obra completa
L’obra projectada compleix les condicions demanades en la legislacié vigent per a ser considerada com a obra

completa i susceptible de ser donada a I'is general en comprendre tots els elements per a la seva utilitzacié.

12.- Revisi6 de preus
En compliment de la legislacié vigent, i donat que es tracta d’'un contracte d’obra en qué el termini d’execucio

no excedeix els dotze (12) mesos, no s’inclou férmula polindmica de revisié de preus.

13.- Classificacio del contractista

D’acord amb la legislacio vigent, els contractes d'obra es classifiquen en categories segons la seva quantia.
L’expressio de la quantia s’efectuara per referéencia al Valor Estimat del Contracte abans d’IVA quan la durada
d’aquest sigui igual o inferior a un any, i per referéncia al valor mitja anual del mateix, quan es tracta de

contractes de durada superior.

En aquest cas tenim

GRUP: G (Vials i pistes)
SUBGRUP: 6 (obra viaria sense qualificacio especifica)
CATEGORIA: 4 (Quantia Superior a 840.000€ i inferior o igual a 2.400.000€)

14.- Pressupost
El pressupost d’execucié material de I'obra ascendeix a la quantitat d’'un milié dos-cents cinquanta-sets mil

tres-cents vint-i-quatre euros amb disset céntims (1.257.324,17 €).

El pressupost d’execucid per contracte, un cop aplicat el 13% de despeses generals, el 6% de benefici
industrial, les despeses aplicables a la seguretat i salut i el corresponent 21% d’'IVA, ascendeix a la quantitat de

un milié vuit-cents deu mil quatre-cents vint-i-un euros set céntims (1.810.421,07 €).

15.- Documents que integren aquest projecte
DOCUMENT NUMERO 1 — MEMORIA
MEMORIA
ANNEXES
Annex 01 — Reportatge fotografic
Annex 02 — Serveis existents
Annex 03 — Topografia
Annex 04 — Planificacio de les obres

Annex 05 — Estudi de gestio de residus

Annex 06 — Programa de control de qualitat
Annex 07 — Estudi de seguretat i salut
Annex 08 — Justificacié de preus

Annex 09 — Enllumenat public

DOCUMENT NUMERO 2 — PLANOLS

1.- Situacié i emplagament
2.- Planejament

3.- Planta de conjunt

4.- Topografia

5.- Serveis existents

6.- Enderrocs

7.- Superposicio

8.- Def geomeétrica

9.- Planta pavimentacié i senyalitzaci6
10.- Jardineria

11.- Secci6 tipus

12.- Detalls d’urbanitzacio
13.- Enllumenat

14 .- Electricitat

15.- Telefonica

16.- Clavegueram

17.- Xarxa reg

18.- Afectacio de serveis

19.- Fases d’obra

DOCUMENT NUMERO 3 — PLEC DE PRESCRICPCIONS TECNIQUES
CAPITOL 1 — CONDICIONS TECNIQUES GENERALS
CAPITOL 2 — CONDICIONS TECNIQUES DE MATERIALS | UNITATS D’'OBRA
DOCUMENT NUMERO 4 — PRESSUPOST
AMIDAMENTS
QUADRE DE PREUS NUMERO 1
QUADRE DE PREUS NUMERO 2
PRESSUPOST
RESUM DE PRESSUPOST

Castelldefels, setembre de 2025

Félix Belmar Lépez
Enginyer Tecnic d’Obres Publiques
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ANNEX 01 — REPORTATGE FOTOGRAFIC

El present annex recull les fotografies realitzades en I'ambit d’actuacié durant la fase de redaccio
d’aquest document. Les fotografies mostrades han estat realitzades durant el mes de juliol de 2025.

Conjuntament a les fotografies realitzades s’adjunta un croquis d'ubicacio de les mateixes:
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ANNEX 02 — SERVEIS EXISTENTS

2.1.- Introduccié
El present annex recull la informacié facilitada per les diverses companyies de serveis i organismes gestors.

Aquesta informacio ha estat tramitada durant el mes de juliol de 2025.

La informacié facilitada als planols del projecte és aproximada i disposa d’un termini de validesa finit. En
fase d’obra sera necessari actualitzar aquesta informacio i realitzar les comprovacions necessaries in situ

per a determinar I'exactitud de la ubicacié de les mateixes.

2.2.- Serveis existents
A través de la plataforma EWISE (Web de Informacién de Servicios Existentes) - www.ewise.es —
gestionada per I'empresa ACEFAT A.LE. Infraestructures de Serveis Publics, esta disponible la informacio
de les diverses companyies de serveis. Les dades de contacte ’ACEFAT son:

Via Augusta 59, planta 2, Edifici Mercuri, 08006 Barcelona

Tel. General: +34 (93) 415 66 13 / 902 109 989

Fax: +34 (93) 415 62 69

e-mail: eWise@acefat.com

www.acefat.com

En aquest cas, a través d’aquesta plataforma s’han obtingut les dades de serveis existents de les seglents
companyies de serveis:

AIGUES DE BARCELONA

ENDESA

GAS NATURAL

TELEFONICA

La informaci6 de la resta de serveis (ENLLUMENAT PUBLIC i CLAVEGUERAM) ha estat sol-licitada als
serveis técnics municipals. Les dades de contacte de ’Ajuntament soén:

AJUNTAMENT DE CASTELLDEFELS

Plaga de I'Església, 1, 08860 Castelldefels

Tel. 93.665.11.50

A continuacié, disposin 0 no de xarxa en I'ambit d’actuacié, es reprodueixen les cartes, planols i
documentacié annexa facilitada per cada una de les companyies de serveis o0 organismes que han emés

resposta:

Annex 02 — Serveis existents
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R-distribucidon

Ref: 793978
Sefores:

En relaciéon a su solicitud con fecha 02/07/2025, Ref: 793978, les adjuntamos el
grafiado de los planos solicitados correspondientes a las instalaciones subterraneas
de EDISTRIBUCION Redes Digitales S.L.U.

Por otro lado, les indicamos que los datos facilitados son a titulo orientativo, ya que
pueden haber resultado afectados por la topografia del terreno y/o otros trabajos, y
tienen validez para el proyecto.

Les recordamos que de acuerdo con la Orden TIC 341 de 22 de julio a la hora de la
ejecucion de este proyecto, deberan volver a solicitarnos servicios y, dependiendo
de la zona de afectacion, realizar el reconocimiento y firma de la Acta de Control.

Quedamos a su disposicién para cualquier duda y aprovechamos la ocasién para
saludarles.

Anexos:

Planos, numerados 793978 - 19590581 - AT-MT, 793978 - 19590582 - AT-MT,
793978 - 19590583 - AT-MT, 793978 - 19590584 - AT-MT, 793978 - 19591367 - BT,
793978 - 19591368 - BT, 793978 - 19591369 - BT, 793978 - 19591370 - BT



Ref: 793978 - 19590582 Plano: AFECTACION AT/MT
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Condicionantes Particulares Nedgia Catalunya, S.A.

Es de nuestro interés poner en su conocimiento los condicionantes que habra de observar en los trabajos en

proximidad de instalaciones propiedad de Nedgia Catalunya, S.A. y/o Gas Natural Redes GLP, S.A. (en adelante
NEDGIA):

La informacién aportada es confidencial y de uso exclusivo para el que se solicita, siendo responsabilidad del
solicitante el uso indebido de la misma.

El plano que se les envia refleja la situacion aproximada de las instalaciones propiedad de NEDGIA.

Los datos contenidos en los planos tienen caracter orientativo: corresponden a lo registrado en nuestros ar-
chivos hasta el dia de la fecha, lo cual no puede ser interpretado como garantia absoluta de responder fiel-
mente a la realidad de la ubicacién de las instalaciones grafiadas.

La informacion refleja la situacion de las redes en el momento de su instalacion. Esta informacién puede haber
variado desde entonces por actuaciones de terceros en la zona, de forma que tanto la posicion de la red, como
las referencias fijas pueden haber sido alteradas respecto a lo reflejado en los planos. En consecuencia, por
razones de seguridad se recomienda realizar los trabajos de excavacion a mano en las inmediaciones de las
redes de NEDGIA.

Si el inicio de la ejecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres meses
de la fecha actual, debera solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar el grado de actua-
lizacion de la informacién.

El envio de esta informacién no supone la autorizacion ni conformidad por parte de NEDGIA al proyecto de
obra en curso, ni exonera a quienes lo ejecutaran de las responsabilidades en que incurran por dafios y per-
juicios a nuestras instalaciones.

En la zona solicitada pueden existir instalaciones de gas propiedad de clientes cuyos trazados no se han
incluido en los planos anexados.

La entidad solicitante comunicara el inicio de sus actividades a NEDGIA al menos con 72 horas de antela-
cion, dirigiéndose a Servicios Técnicos de la provincia correspondiente, enviando al efecto el escrito que se
anexa al final de estos condicionantes. Es imprescindible citar en la misma la referencia indicada en la
solicitud de la informacién a través de la plataforma de internet. La direccién de envio de esta documen-
tacion es uinicio@nedgia.es:

Si fuera necesario realizar calas de investigacion deberan realizarse en presencia de personal de NEDGIA.

El Grupo Naturgy ha tomado la decision de introducir paulatinamente la tuberia de polietileno PE 100
de color negro para la distribucién de gas.

o0 Eltubo de PE 100 negro se identifica con franjas longitudinales amarillas distribuidas uniformemente
por toda la superficie del tubo. De esta forma se diferencia de otros tubos negros utilizados en otros
servicios como por ejemplo la distribucién de agua que utiliza PE 100 negro con franjas azules.

0 Las franjas longitudinales seran (4) para todos los diametros hasta 200 mm y seis a ocho (6-
8) para DN 250 y 315 mm, para que, al menos una franja, sea visible desde cualquier angulo

una vez colocado el tubo en la zanja.
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o0 Eltubo de PE 100 negro con bandas amarillas tiene la misma instalacion que el tubo de PE
100 naranja:
= La banda de sefializacion se seguira colocando como siempre a una distancia de 20-30 cm
por encima de la generatriz superior de la conduccion de gas.
= Con el tubo PE100 negro con bandas amarillas se instalaran las mismas protecciones que
las utilizadas con el tubo de PE 100 naranja en instalaciones junto a otros servicios (agua,
luz...etc.)
Las tuberias e instalaciones de gas no estan disefiadas para soportar sobrecarga de maquinaria pesada, por
lo que si han de situarse gruas o circular vehiculos sobre las mismas que pudieran originar dafos, debera
ponerse esta circunstancia en conocimiento de NEDGIA con objeto de establecer los pasos necesarios debi-
damente sefalizados y protegidos con losas de hormigon, chapas de acero o similar.
Queda prohibido el acopio de materiales o equipos sobre las canalizaciones de gas y sus instalaciones como
arquetas, tomas de potencial, respiraderos, etc., garantizandose en todo momento el acceso a la canalizacion
de gas a fin de efectuar los trabajos de mantenimiento y conservacion adecuados.
Si se producen desmontes en las proximidades de la tuberia, pudiendo en su situacién final provocar desliza-
mientos o movimientos del terreno soporte de la conduccion, deberan ser objeto de un estudio particular,
determinando en cada caso, si no las hubiera, las protecciones adecuadas, al objeto de evitar los mismos.
En el caso de uso de explosivos a menos de 300 m. de las canalizaciones de gas, su uso estara limitado, de
acuerdo al condicionado especifico que se fije al efecto. En todo caso, se ha de contar con una autorizacion
especial del Organo Territorial Competente, basada en un estudio previo de vibraciones que garantice que la
velocidad de las particulas en el emplazamiento de la tuberia no supere en ningiin momento los 30 mm/s.
Siempre que por la ejecucién de los trabajos las instalaciones de gas afectadas queden al descubierto, se
comunicara al responsable indicado de NEDGIA, procediendo el contratista a proteger y soportar la tuberia de
gas de acuerdo a las indicaciones de éste. Esta circunstancia se mantendra el tiempo minimo imprescindible
y las canalizaciones se taparan en presencia de técnicos de NEDGIA.
Los tramos al descubierto de tuberias de acero, se protegeran con manta antirroca para evitar desperfectos
en el recubrimiento y, si por cualquier circunstancia, se produjera algun dafio en el mismo, sera reparado antes
de enterrar la canalizacién. En caso contrario se puede originar un punto de corrosion acelerado que desem-
bocaria en una perforacién de la tuberia.
Las tuberias de acero al carbono estan protegidas contra la corrosion mediante un revestimiento aislante y un
sistema eléctrico de proteccién catddica. Para el correcto funcionamiento de esta proteccion es de vital impor-
tancia la integridad de dicho revestimiento. Se comunicara a NEDGIA cualquier dafio que se advierta en el
mismo.
En el caso de tuberias de acerose instalaran una o varias cajas de toma de potencial (a facilitar por NEDGIA)
de acuerdo a las indicaciones de los técnicos de NEDGIA, con objeto de medir y calibrar la posible influencia
de la Proteccion Catodica a los gasoductos y viceversa.
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En el caso de que se efectien compactaciones, siempre se contactara con el personal de Servicio Técnico
designado por NEDGIA de dicha zona para que les proporcione la normativa adecuada para llevar a cabo
dicha actuacion, asegurando queésta se realizara de forma que la transmision de vibraciones a la tuberia de
gas no supere los 30 mm por segundo.

La Empresa que ejecute trabajos en las proximidades de instalaciones de NEDGIA debera estar en posesion
de los planos de las instalaciones existentes en la zona.

Debera comunicarse a NEDGIA la aparicion de cualquier registro o accesorio complementario de la instalacion
de gas, identificado como tal, o que presumiblemente se crea pueda formar parte de ella, siempre que no esté
definido en los planos de servicios suministrados.

En este sentido se indica que en las proximidades de las tuberias de gas pueden existir otras canalizaciones
complementarias destinadas a la transmisiéon de datos, por lo que deberan extremarse las precauciones
cuando se realicen trabajos en sus inmediaciones.

Si los trabajos a realizar afectan a tapas de registros, valvulas, respiraderos o tapas de acceso a instalaciones
sera necesario restituirlas a la nueva cota de rasante, dejando las instalaciones afectadas libres de materiales
de obra.

En el supuesto de sufrir dafios en sus instalaciones, NEDGIA se reserva el derecho a emprender las acciones
legales que considere oportunas, asi como reclamar las indemnizaciones a que haya lugar.

Todos los dafios a personas e instalaciones que pudieran producirse como consecuencia de las obras, seran
por cuenta y riesgo del promotor o ejecutor de las mismas, incluso los derivados de un eventual corte de
suministro de gas.

Con objeto de garantizar la seguridad de las personas y de las instalaciones, cuando las obras a realizar sean
canalizaciones (eléctricas, agua, comunicaciones, etc.), se tendra en cuenta la exigencia de distancias mini-
mas de separacion en paralelismos y cruzamientos entre servicios de acuerdo a la reglamentacion vigente y
se debe comprobar, mediante el cédigo de colores, la presion de la red proxima a su actuacion. Se adjunta

tabla resumen:

DISTANCIA RANGO CRUCE PARALELISMO
MOP < 5 bar 0,2m 0,2m
MINIMA MOP >= 5 bar®) 0,2m 0,4m
MOP < 5 bar 0,6 m 04m
Recomendada MOP >= 5 bar ©) 0,8m 0,6 "m

(1) 2,5 m en zona semiurbana y 5 m en zona rural
(*) Para P> 16 bary distancia <10 metros es necesario consultar condiciones a Distribuidora.
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En el caso de que no puedan mantenerse las distancias minimas indicadas debe informarse a NEDGIA, para
adoptar las medidas de proteccion que se consideren convenientes de acuerdo a la siguiente puntualizacion:
0 Contigua a la zona de servidumbre permanente existe una zona de seguridad, definida en la Norma UNE
60.305.83, que se extiende hasta 2.5, 5 6 10 metros a cada lado del eje de la canalizacion, en la cual la
ejecucion de la excavaciones u obras puede representar un cambio en las condiciones de seguridad de
la misma y en la que no se dan las limitaciones ni se prohiben las obras incluidas como prohibidas en la
zona de servidumbre de paso, siempre que se informe previamente al titular de la instalacion, para la
adopcion de las acciones oportunas que eviten los riesgos potenciales para la canalizacion.
Los trabajos en proximidad se efectuaran con medios manuales quedando prohibido por razones de seguridad
la utilizacion de medios mecanicos, las precauciones se intensificaran a 0,40 m sobre la cota estimada de la
tuberia o ante la aparicién de la malla o banda amarilla de sefializacion, permitiéndose exclusivamente el uso
de martillo mecanico de mano para la rotura del pavimento.
Las obras de tuneles, vaciado de terrenos, perforacion dirigida, etc., que pueden afectar a la tuberia por debajo
o lateralmente requeriran especial atencion.

Para dar cumplimiento a la legislacién vigente en materia de prevencion de riesgos laborales, le informamos

de los riesgos de las instalaciones:

0 Al objeto de dar cumplimiento a lo establecido en el R.D. 171/2004 sobre coordinacion de actividades
empresariales, y para garantizar la seguridad de sus trabajadores, NEDGIA informa a la empresa solici-
tante que las instalaciones representadas en los planos adjuntos se encuentran en régimen normal de
explotacion, es decir, CON gas a presion.

o0 Se prohibe hacer fuego o emplear elementos que produzcan chispas en las inmediaciones de las instala-
ciones de gas.

0 En el caso de que se detecte una fuga o se perciba olor a gas, deben de suspenderse inmediatamente
todo tipo de trabajos en el entorno de la instalacion y avisar de inmediato al Centro de Control de Atencién
de Urgencias de NEDGIA, comunicando esta circunstancia.

o El solicitante queda obligado a adoptar las medidas preventivas que sean necesarias de acuerdo a los
condicionantes de instalacion mencionados anteriormente y aquellas otras que pudieran ser necesarias
en funcion de los riesgos de la actividad a desarrollar. Asi mismo queda obligado a transmitir las medidas
preventivas derivadas del parrafo anterior a sus trabajadores o terceros que pudiera contratar.

0 Enlaejecucioén de los trabajos que realice debera respetar lo dispuesto en el RD 1627/1997 Disposiciones
Minimas de Seguridad y Salud en Obras de Construccion.

0 En esta informacion de riesgos no se contemplan los riesgos derivados del trabajo a realizar por los tra-
bajadores de la empresa solicitante o sus empresas de contrata, siendo responsabilidad de ésta o de sus
empresas de contrata la evaluacion de los mismos y la adopcién de las medidas preventivas que sean
necesarias.

o Si para ello fuese necesario disponer de mas informacién acerca de las instalaciones, rogamos nos lo

soliciten por escrito y con anterioridad al inicio de los trabajos.
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0 Ponemos a su disposicion el teléfono del CCAU (Centro de Control deAtencion de Urgencias) de NEDGIA
para que comuniquen de inmediato cualquier incidencia que pueda suponer riesgo:900.750.750 (24 horas

durante todos los dias del aio)

ESTAS INSTRUCCIONES ESTARAN DISPONIBLES PERMANENTEMENTE EN
EL LUGAR DE TRABAJO
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CONDICIONANTES TECNICOS.

Nos ponemos a su disposicidn para estudiar los Condicionantes Técnicos, especificos a su tipologia de obra,
o las soluciones posibles para minimizar las interferencias entre las obras a ejecutar y las instalaciones de
gas existentes en la zona.

Para ello, es necesario que se ponga en contacto con nosotros y que nos faciliten su documentacion
(planos, detalles, memorias, etc.) de la obra a realizar en las proximidades de la red de gas natural en la
siguiente direccién de correo electrdnico:

SSPPgasTramitaciones@leangridsservices.com

MODIFICACION DE INSTALACIONES.

Si fuera necesario modificar el emplazamiento de nuestras instalaciones es preciso que, previamente al
inicio de las obras, se realice por escrito la correspondiente solicitud de desvio indicando como referencia el
n2 de solicitud de informacién, al objeto de proceder a la firma del acuerdo correspondiente y efectuar el
pago de la cantidad establecida.

Las solicitudes deben dirigirse a la web de la distribuidora:
www.nedgia.es/conexiones-y-actuaciones-en-la-red/actuaciones-sobre-la-red-existente

Nedgia Catalunya, S.A.
Gas Natural Redes GLP, S.A.
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NOTIFICACION DE INICIO DE OBRAQUE AFECTA A CANALIZACION DE GAS

Ntra Ref?: (citese inexcusablemente la referencia indicada en la solicitud de informacion realizada a
través de la Plataforma web)

- Razodn Social de la empresa
Lo [=TelN ) (o] = o [N F= o] o = TS PSR PPR

- Domicilio de la empresa
L2 (S0 (o] =W [T = TS ] o = T PSP

- Lugar de las OBras: ... e

- Denominacion de 18 ODra: ..o ettt er s

I © o] 1= (o e L= F= o] o) - SRS

- Fecha de inicio de eJecucion de OBras: ...t e

- Duracion prevista de 18S ODras: ..ot

- Nombre del Jefe de ODBra: ... e

- Teléfono de contacto con el Jefe de Obra: ..o

B © o 1=1= 1 V- Vo7 o 1= OSSR
Aceptando respetar las obligaciones y normas facilitadas por Nedgia Catalunya, S.A. y Gas Natural
Redes GLP, S.A.y utilizarlas adecuadamente para evitar dafios en la instalaciones de distribucion de
gas durante los trabajos que se desarrollen en sus inmediaciones (R.D. 919/2006).

(Lugaryfecha) ......ccccceeviiiiiiie e a...... de .o, de.........

Empresa Constructora
P.P.

Fdo. (Indiquese nombre y apellidos)
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INTRODUCCION DE LA TUBERIA DE POLIETILENO DE COLOR
NEGRO

En la cartografia disponible en la web de informacion de servicios existentes (eWise), correspondiente a las
redes de distribucion de NEDGIA, se identificara |a tuberia de Polietileno de color negro con un coédigo diferente

al objeto de facilitar su identificacion previa antes del inicio de la obra:

Caédigo PN: Tuberia de Polietileno Negro instalada

Cadigo PE: Tuberia de Polietileno Naranja/Amarillo instalado

El Grupo Naturgy ha tomado la decision de introducir paulatinamente la tuberia de polietileno PE 100
de color negro para la distribucion de gas.

o0 Eltubo de PE 100 negro se identifica con franjas longitudinales amarillas distribuidas uniformemente
por toda la superficie del tubo. De esta forma se diferencia de otros tubos negros utilizados en otros
servicios como por ejemplo la distribuciéon de agua que utiliza PE 100 negro con franjas azules.

0 Las franjas longitudinales seran (4) para todos los diametros hasta 200 mm y seis a ocho (6-
8) para DN 250 y 315 mm, para que, al menos una franja, sea visible desde cualquier angulo
una vez colocado el tubo en la zanja.

o El tubo de PE 100 negro con bandas amarillas tiene la misma instalaciéon que el tubo de PE
100 naranja:

= La banda de sefializacion se seguira colocando como siempre a una distancia de 20-30 cm
por encima de la generatriz superior de la conduccion de gas.

= Con el tubo PE100 negro con bandas amarillas se instalaran las mismas protecciones que
las utilizadas con el tubo de PE 100 naranja en instalaciones junto a otros servicios (agua,

luz...etc.)
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Ejemplo de visualizacién
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igues de Barcelona

En relacion a su solicitud, les adjuntamos la informacion de los servicios existentes
gestionados por la empresa AGUAS DE BARCELONA, EMPRESA METROPOLITANA DE
GESTION DEL CICLO INTEGRAL DEL AGUA, S.A. (de ahora en adelante Aguas de
Barcelona) en la zona solicitada.

La informacion aportada es de uso exclusivo para el solicitante y para el proyecto indicado,
la cual tiene una validez maxima de 3 meses, a partir de la fecha de su obtencién, siendo
responsabilidad del peticionario, el uso que se haga de la informacién facilitada.

Les indicamos que la informacion facilitada es tan solo a titulo orientativo, puesto que
puede haber resultado afectada por la topografia del terreno y/u otros trabajos de terceros
en la zona. Por este motivo esta informacion no puede ser interpretada como una garantia
absoluta de responder fielmente a la ubicacién exacta de las infraestructuras existentes.

La entrega de esta informacion no supone ninguna autorizacion ni conformidad por parte
de Aguas de Barcelona al proyecto en curso. En el caso en que ustedes produzcan
cualquier dafo a las infraestructuras gestionadas por Aguas de Barcelona, no podran
eludir ninguna responsabilidad por los dafios y perjuicios, directos o indirectos,
ocasionados a Aguas de Barcelona o a terceros, alegando que la informacion entregada es
defectuosa.

1. Condiciones Particulares sobre los servicios afectados en la redaccion
de Proyectos

Se entendera como servicio afectado, no solo aquel servicio existente que imposibilita la
ejecucion de una obra (que afecta a la ejecucion de la obra), sino que también lo es todo
aquel servicio existente al que se le modifican sus condiciones iniciales, sobre todo las de
accesibilidad para futuros mantenimientos y/o reparaciones del mismo (que es afectado
por la obra). Por lo tanto hay que considerar y prever todas las condiciones sefialadas en
el apartado 3 de este escrito Condiciones Particulares de obligado cumplimiento para
garantizar la integridad y la accesibilidad a las instalaciones de Aguas de Barcelona.

En caso de detectar una posible afectacion en la red existente de agua potable en fase de
proyecto, les recordamos que el estudio técnico-econdmico de las soluciones a las
diferentes afecciones que se puedan producir, sean del tipo que sean, tendra que ser
realizado o, como minimo validado, por Aguas de Barcelona. En cuanto a la ejecucion de
nuevas actuaciones urbanisticas, en cumplimiento del articulo 24 del Reglamento del
Servicio Metropolitano de Abasto Domiciliario de Agua al Ambito Metropolitano, que
dispone que se entienden por nuevas actuaciones urbanisticas aquellas derivadas de
cualquier tipo de instrumentos de planeamiento y de ejecuciéon de planeamiento, asi como
cualquier otra actuacion urbanistica, incluida las edificaciones de caracter aislado, con
independencia de su calificacion urbanistica, que implique el establecimiento, la ampliacion
o la modificacion del sistema de suministro de agua; el Ayuntamiento y el promotor
urbanistico de la actuacién tendran que solicitar a Aguas de Barcelona o a el Area
Metropolitana de Barcelona (AMB) los informes relativos a las disponibilidades reales del
suministro y sobre la validacion del proyecto a ejecutar, asi como las medidas correctoras
en la red existente.

Por lo tanto, en caso de detectar una posible afectacion sobre la red existente o una nueva
necesidad de suministro de agua derivada de una nueva actuacion urbanistica, en el
momento en el que dispongan de la documentacién detallada de su proyecto, sera
necesario que se pongan en contacto con la unidad de Planificacién Proyectos de la Zona
afectada para poder estudiar y analizar las soluciones mas adecuadas:
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Zona Teléfono 1 Teléfono 2
Besos 93.342.31.24 93.342.31.29
Barcelona Norte 93.342.37.20 93.342.37.18
Barcelona Sur 93.342.30.63 93.342.30.49
Llobregat Norte 93.342.35.54 93.342.35.16
Llobregat Sur 93.342.32.11 93.342.32.25

2. Condiciones Particulares sobre los servicios afectados en la ejecucion
de las Obras

La empresa ejecutora de los trabajos tendra que disponer en la obra de la informacion
vigente correspondiente a los servicios existentes en la zona, gestionados por Aguas de
Barcelona.

El caracter orientativo de la informacion facilitada obliga en consecuencia a que, en caso
de existir en la zona cualquier infraestructura gestionada por Aguas de Barcelona, se tenga
que verificar antes de iniciar las obras, las posibles afectaciones no contempladas en la
fase de Proyecto, mediante la realizacion de catas manuales que permitan localizar
adecuadamente las tuberias en la zona afectada. En este caso se tendra que contactar
con la unidad de Planificacion Proyectos de la Zona afectada para, en caso necesario,
acordar la fecha de realizacién de las catas con el fin de asistir a las mismas el personal de
Aguas de Barcelona.

En caso de no producirse ninguna afectacion sobre la red, es igualmente obligatorio tomar
las precauciones necesarias, asi como también poner los medios que hagan falta para
garantizar la integridad y accesibilidad a las tuberias gestionadas por Aguas de Barcelona,
a los elementos de maniobra y control y a las acometidas de los diferentes edificios.

Tal como establece el Reglamento del Servicio Metropolitano de Abastecimiento
Domiciliario de Agua en el Ambito Metropolitano en los articulos 100, 101 y 102, constituye
una infraccion la ejecucion de obras, sin la autorizacion debida, que afecte, modifique o
desvie la red de abastecimiento de agua. Es por esto por lo que hay que considerar y
prever todas las condiciones senaladas en el apartado 3 de este escrito Condiciones
Particulares de obligado cumplimiento para garantizar la integridad y la accesibilidad a las
instalaciones de Aguas Barcelona.

El envio de la informacién sobre los servicios existentes, no supone la autorizacién ni la
conformidad por parte de Aguas de Barcelona al proyecto de la obra en curso, ni exime a
los ejecutores de la obra de las responsabilidades por dafios y perjuicios directos o
indirectos causados en las instalaciones de Aguas de Barcelona. Por lo tanto, en caso de
producirse dafos en las instalaciones, Aguas de Barcelona se reserva el derecho de
emprender las acciones legales que considere oportunas, asi como el derecho a reclamar
las indemnizaciones por los dafios y perjuicios causados. Ademas, todos los dafios y
perjuicios, directos o indirectos que se puedan derivar a terceros, sean materiales o
personales, también seran por cuenta y riesgo del promotor o ejecutor de la obra,
incluyendo los dafios y perjuicios derivados de un eventual corte de suministro.

Durante la ejecucion de las obras, en caso de detectar una posible afeccion no
contemplada en el Proyecto o en caso de existir cualquier duda al respecto de una
instalacion de Aguas de Barcelona, pueden contactar con la unidad de Operaciones de la
Zona afectada:
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Zona Teléfono 1 Teléfono 2
Besos 93.342.31.49 93.342.31.32
Barcelona Norte 93.342.37.34 93.342.37.35
Barcelona Sur 93.342.30.71 93.342.30.21
Llobregat Norte 93.342.35.53 93.342.35.40
Llobregat Sur 93.342.32.21 93.342.32.01

3. Condiciones Particulares de obligado cumplimiento para garantizar la
integridad y la accessibilidad a las instalaciones de Aguas de Barcelona

Las instalaciones subterraneas de Aguas de Barcelona:

1. No podran quedar hormigonadas en ningun tramo, por pequefio que éste sea.

2. Tendran que permanecer libres de elementos de mobiliario urbano (contenedores,
papeleras, sefiales de trafico, farolas, armarios eléctricos, parterres, arbolado, semaforos,
arquetas, marquesinas, bolardos, aparcamientos...) sobre ellas.

3. Las tuberias no estan disefiadas para soportar grandes sobrecargas, con lo que no se
podra montar andamios ni gruas, y todavia menos construir muros sobre las mismas.

4. Queda prohibido el acopio de material o equipos sobre las canalizaciones, asi como
sobre los registros y arquetas de acceso a los elementos de maniobra y control e hidrantes
de proteccion contra incendios.

5. Habra que respetar y por lo tanto cumplir, las disposiciones legales vigentes en cuanto a
distancias de seguridad entre los paralelismos y cruces con otros servicios, asi como
colocar las protecciones adecuadas en caso de ser necesario.

6. Habra que respetar y por lo tanto cumplir, el articulo 160 del Reglamento del Servicio
Metropolitano de Abastecimiento Domiciliario de Agua en el Ambito Metropolitano en el
que se indica: “Con el fin de evitar contaminaciones de las conducciones de agua apta
para el consumo humano, ésta siempre estara ubicada en una cota superior respecto al
resto de conducciones (gas, electricidad, comunicaciones, agua no potable, ...) y tanto
ésta como la conduccion de agua no apta para el consumo humano siempre estaran por
encima de la conduccion de alcantarillado. Por otro lado, para facilitar las tareas de
mantenimiento y preservar la integridad de la conduccién de agua, ninguna otra
conduccion se podra instalar sobre la misma generatriz de una conduccién existente”.

7. Cualquier recalificacion urbanistica que modifique la calificacion del suelo en el que hay
instalada una tuberia, debera ser comunicada a Aguas de Barcelona.

8. En los casos en que se plantee resolver una afeccion a una tuberia mediante el apeo de
la misma, habra que seguir las especificaciones del Anexo 1.

9. En cuanto a las instalaciones en superficie, no se podran modificar ni manipular sin el
previo consentimiento por escrito de Aguas de Barcelona.
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En aquellos casos en los que no fuera posible cumplir con estos condicionantes, se
contactara con la unidad de Planificacion Proyectos de la Zona afectada para poder
estudiar y analizar las soluciones mas adecuadas, y especialmente hara falta una
notificacion previa cuando:

10. Sea necesario modificar las profundidades de las tuberias respecto a la rasante de la
acera y/o calzada.

11. Por la ejecuciéon de la obra, las infraestructuras enterradas queden al descubierto.

ANEXO 1: Apeo de tuberias

En los casos en los que se plantee resolver una afeccion a una tuberia mediante el apeo
de la misma, el PROMOTOR tendra que formular una peticién por escrito a la unidad de
Planificacién Proyectos de la Zona correspondiente, donde se indiquen las acciones que
se preveén ejecutar con el fin de garantizar la integridad de la tuberia afectada, adjuntando
la siguiente informacion:

a) Tuberias @< 300 mm:

- Croquis de la instalacion prevista para el apeo.

- Perfiles IPN que se utilizaran.

- Elementos de sujecion de la tuberia (eslingas, tirantes, abrazaderas) y distancias entre
éstos (como minimo un elemento de sujecion cada 20-30 cm).

- Fundamentos de hormigdn previstos.

- Fecha de inicio y finalizacion del apeo.

b) Tuberias @ > 300 mm:

Ademas de todo lo que se ha descrito anteriormente para tuberias de @< 300mm, se
proporcionaran los calculos estructurales que demuestren que la tuberia no flectara (o lo
hara de forma inapreciable). Y se pondra especial atencion a:

- Cuando el apeo incluya juntas, se reforzara esta parte.

- Al proceso de compactacion de tierras por debajo de la tuberia en la Ultima fase del
proceso, puesto que es uno de los momentos mas delicados y donde se pueden producir
averias en las juntas por asentamientos del terreno.

Hay que destacar que el apeo tendra que ser ejecutado siempre por el PROMOTOR y
en ningun caso por Aguas de Barcelona, y en caso que se produzca una averia o
rotura de la tuberia se le dara el tratamiento de Averia Provocada.

En caso de tratarse de tuberias de hormigéon con junta retacada, fibrocemento
(Uralita), u otros materiales susceptibles de sufrir dafios en caso de apeo, se evitara esta
opcion y se optara por el desvio.

Una vez revisada la informacion facilitada a los Servicios Técnicos de Aguas de Barcelona,
Aguas de Barcelona podra proponer modificaciones de acuerdo con sus criterios, los
cuales se incorporaran al proyecto inicial, rehaciendo el escrito de peticion.

Una vez revisada toda la documentacion, Aguas de Barcelona dara, si procede, su
aprobacion al apeo.



3

igues de Barcelona

ANEXO 2: Zonificacion de Aquas de Barcelona

Municipio / Distrito

Zona

Badalona

Besoés

Barcelona — Ciutat Vella

Barcelona Sur

Barcelona — Eixample

Barcelona Sur

Barcelona — Gracia

Barcelona Norte

Barcelona — Horta - Guinardo

Barcelona Norte

Barcelona — Les Corts

Barcelona Sur

Barcelona — Nou Barris

Barcelona Norte

Barcelona — Sant Andreu

Barcelona Norte

Barcelona — Sant Marti

Barcelona Norte

Barcelona — Sants — Montjuic

Barcelona Sur

Barcelona — Sarria — Sant Gervasi

Barcelona Sur

Begues Llobregat Sur
Castelldefels Llobregat Sur
Cerdanyola del Vallés Besos

Cornella de Llobregat

Llobregat Norte

El Papiol

Llobregat Sur

Esplugues de Llobregat

Llobregat Norte

Gava

Llobregat Sur

L'Hospitalet de Llobregat

Llobregat Norte

Montcada i Reixac Besods
Montgat Besos
Palleja Llobregat Sur
Sant Adria de Besos Besés
Sant Boi de Llobregat Llobregat Sur
Sant Climent de Llobregat Llobregat Sur

Sant Feliu de Llobregat

Llobregat Norte

Sant Joan Despi

Llobregat Norte

Sant Just Desvern

Llobregat Norte

Santa Coloma de Cervelld Llobregat Sur
Santa Coloma de Gramenet Besoés
Torrelles de Llobregat Llobregat Sur

Viladecans

Llobregat Sud
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Q00 .
e Telefonica

S/Referencia:

N/Referencia: 793978-19590591
Fecha: 02/07/2025

Asunto: Registro de Servicios

Apreciados sefiores,

Nos complace remitirles la informacion solicitada referente a la obra situada en:

P_(413593.481/4570040.442)
Projecte: 793978
Coordenades: 413563.4812,4570050.4418

CONDICIONANTES TECNICOS PARTICULARES DE LA INFRAESTRUCTURA
DE TELEFONICA DE ESPANA

La informacion aportada es confidencial y de uso exclusivo para el que se solicita, siendo responsabilidad del
solicitante el uso indebido de la misma.

El envio de esta informacion no supone la autorizaciéon ni conformidad por parte de Telefoénica de Espafia al
proyecto de obra relacionado ni exonera a quienes lo ejecutaran de las responsabilidades en que incurran por
dafos y perjuicios a nuestras instalaciones.

INFORMACION SOBRE PLANOS

La situacion de la infraestructura reflejada en planos tiene caracter orientativo, por lo que la localizacion real de
nuestras instalaciones puede diferir ya que los distintos elementos de la red estan sometidos a constates
modificaciones que pueden no estar recogidas en la informacion grafica suministrada.

Por este motivo, las infraestructuras subterraneas se reflejan sin coordenadas geograficas ni acotaciones de
distancia a elementos del dominio publico y cualquier interpretacion basada exclusivamente en distancias
escalables puede resultar erronea.

Los planos contienen unicamente informacion de infraestructura canalizada. No se aporta informacion sobre los
cables telefonicos.

Si el inicio de ejecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres meses de la fecha de
obtencion a través de la plataforma digital, debera solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar la
actualizacion de la informacion.

Si en alguna zona se tuviera constancia de que pudieran existir redes telefonicas por la presencia de elementos

visibles de estas redes (por ejemplo: tapas de arquetas, tapas de Camaras de Registro, salidas de cable a fachada,
etc.) incluso si dicha infraestructura no se encuentre reflejada en planos, el procedimiento adecuado para
determinar su ubicacion exacta seria la realizacion de catas.

Adicionalmente, si fuese necesario descubrir o cruzar en algiin punto la infraestructura telefonica existente, los
trabajos deberan realizarse siempre con medios exclusivamente manuales, quedando expresamente prohibido el
uso de medios mecanicos tales como retroexcavadoras o similares.

Cuando sea necesaria la sefializacion de los cables sobre el terreno, pueden solicitarlo a Telefonica de Espaia
siempre con una antelaciéon minima de 48 horas llamando al 900 111 002 y cuando la locucién solicite el nimero
de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la llamada sea atendida por un agente. En esta
llamada se debe indicar explicitamente que solicitan generar un boletin de sefalizacion.

En caso de realizarse labores de refuerzo del firme o pavimentacion que afectase a los registros existentes (tapas
de arquetas) las citadas tapas deberan ser colocadas a la misma rasante final de la nueva pavimentacion, y los
marcos de dichas tapas se cimentaran mediante hormigén de alta resistencia en toda su superficie de apoyo,
evitando en todo momento huecos que permitan el hundimiento o flexion de dicho marco. Por motivos de
seguridad, los citados registros deben quedar libres de cualquier obstaculo que impida su apertura por personal
autorizado.

Los elementos exteriores de la instalacion telefonica que resulten afectados por las obras seran reinstalados por
el contratista adjudicatario de la obra y a sus expensas.

En todo caso se respetara la normativa vigente en lo que se refiere a cruces y paralelismos con otras instalaciones
respetando las distancias reglamentarias en relacion con el prisma de hormigon, asi como las protecciones a
colocar en caso de necesidad.

En el caso de paralelismo, se evitara mediante una capa separadora el contacto directo entre el hormigén de la
nueva canalizacion con el hormigon de la existente y en el caso de cruce, la nueva canalizacion debera discurrir
por debajo de la existente.

DESCUBIERTOS DE CANALIZACIONES

Siempre que por la ejecucion de los trabajos las instalaciones de Telefonica queden al descubierto, se aseguraran
las paredes de la zanja mediante entibacion, y se tomaran las medidas oportunas que garanticen la
indeformabilidad y defensa contra golpes del prisma de hormigdn. Si por alguna circunstancia se produjeran
dafios en el mismo, sera reparado antes de enterrar la canalizacion.

Al hacer el trazado de la zanja se pondra especial cuidado en evitar en lo posible el encuentro con canalizaciones
de Telefonica

La reposicion de la canalizacion descubierta deberd contemplar la instalacion de una banda sefializadora en todo
el ancho/largo de la canalizacion, situada sobre el material granular todo uno, convenientemente compactado, y
cubierto con una placa de hormigon de al menos 30cm de espesor, previo al enlosado o pavimentado. Los tubos
y estructuras que queden al descubierto se soportaran seglin normativa técnica.

En caso de Averias y Emergencias relacionadas con la red de Telefonica de Espafia, se debe llamar al 900 111
002 y cuando la locucion solicite el nimero de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la
llamada sea atendida por un agente.

COMUNICACION DE PROYECTOS DE SERVICIOS AFECTADOS

Cuando sea necesario comunicar proyectos de Servicios Afectados a Telefonica, debera remitir correo
electronico a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la documentacion
relevante en formato .PDF o facilitando en el propio correo electronico el enlace desde el que descargar el
referido proyecto, evitando el envio de documentacion en papel y CDs/DVDs.



SOLICITUD DE MODIFICACION DEL TRAZADO DE INSTALACIONES TELEFONICAS

Es imprescindible que el solicitante de la modificacion del trazado de instalaciones telefonicas sea el promotor
de las obras o en su defecto, la empresa adjudicataria de las obras, en cuyo caso debera aportar el contrato
firmado con el promotor que justifique la adjudicacion del proyecto que requiere modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas. Telefonica de Espana no gestionara ninguna peticion que provenga de otro solicitante.

Si para la correcta ejecucion de las obras fuera necesario modificar el trazado de las instalaciones telefonicas, se
debera realizar con caracter previo al inicio de las obras y preferiblemente en la fase de redaccion del proyecto,
la correspondiente solicitud de modificacion del trazado de instalaciones telefonicas enviando correo electronico
a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la siguiente documentacion:

* Solicitud por escrito debidamente cumplimentada y firmada por el promotor de la obra

* Planos del proyecto en los que se refleje la solucion propuesta para modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas propiedad de Telefonica de Espaiia

* Numero de solicitud proporcionado por la plataforma que facilita la informacion y cartografia digital de
los servicios afectados.

Las obras necesarias para modificar el trazado de las instalaciones telefonicas deberdn consensuarse con
Telefonica de Espafia realizando la interlocucion a través del mencionado correo electronico y se tomard como
punto de partida la solucioén propuesta por el promotor o empresa contratista adjudicataria.

AVISO SOBRE CONFIDENCIALIDAD: La informacion contenida en este documento tiene caracter confidencial y es propiedad
de TELEFONICA DE ESPANA DE ESPANA, S.A.U. En consecuencia no esta permitida su divulgacién, comunicacioén a terceros o
reproduccion total o parcial por cualquier medio, ya sea mecanico o electronico, incluyendo esta prohibicion la traduccion, uso de
ilustraciones o planos, microfilmacion, envio por redes o almacenamiento en bases de datos o ficheros en cualquier formato, sin
autorizacion expresa de TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. se reserva el uso de actuaciones
legales en caso de incumplimiento.

Y .
e Telefonica

S/Referencia:

N/Referencia: 793978-19590589
Fecha: 02/07/2025

Asunto: Registro de Servicios

Apreciados sefiores,

Nos complace remitirles la informacion solicitada referente a la obra situada en:

P_(413740.576/4570110.777)
Projecte: 793978
Coordenades: 413750.5755,4570120.7773

CONDICIONANTES TECNICOS PARTICULARES DE LA INFRAESTRUCTURA
DE TELEFONICA DE ESPANA

La informacion aportada es confidencial y de uso exclusivo para el que se solicita, siendo responsabilidad del
solicitante el uso indebido de la misma.

El envio de esta informacién no supone la autorizacion ni conformidad por parte de Telefénica de Espafia al
proyecto de obra relacionado ni exonera a quienes lo ejecutaran de las responsabilidades en que incurran por
dafios y perjuicios a nuestras instalaciones.

INFORMACION SOBRE PLANOS

La situacion de la infraestructura reflejada en planos tiene caracter orientativo, por lo que la localizacion real de
nuestras instalaciones puede diferir ya que los distintos elementos de la red estan sometidos a constates
modificaciones que pueden no estar recogidas en la informacion grafica suministrada.

Por este motivo, las infraestructuras subterraneas se reflejan sin coordenadas geograficas ni acotaciones de
distancia a elementos del dominio publico y cualquier interpretacion basada exclusivamente en distancias
escalables puede resultar erronea.

Los planos contienen unicamente informacion de infraestructura canalizada. No se aporta informacion sobre los
cables telefonicos.

Si el inicio de ejecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres meses de la fecha de
obtencion a través de la plataforma digital, debera solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar la
actualizacion de la informacion.

Si en alguna zona se tuviera constancia de que pudieran existir redes telefonicas por la presencia de elementos



visibles de estas redes (por ejemplo: tapas de arquetas, tapas de Camaras de Registro, salidas de cable a fachada,
etc.) incluso si dicha infraestructura no se encuentre reflejada en planos, el procedimiento adecuado para
determinar su ubicacion exacta seria la realizacion de catas.

Adicionalmente, si fuese necesario descubrir o cruzar en algiin punto la infraestructura telefonica existente, los
trabajos deberan realizarse siempre con medios exclusivamente manuales, quedando expresamente prohibido el
uso de medios mecanicos tales como retroexcavadoras o similares.

Cuando sea necesaria la sefializacion de los cables sobre el terreno, pueden solicitarlo a Telefonica de Espafia
siempre con una antelaciéon minima de 48 horas llamando al 900 111 002 y cuando la locucion solicite el nimero
de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la llamada sea atendida por un agente. En esta
llamada se debe indicar explicitamente que solicitan generar un boletin de sefalizacion.

En caso de realizarse labores de refuerzo del firme o pavimentacion que afectase a los registros existentes (tapas
de arquetas) las citadas tapas deberan ser colocadas a la misma rasante final de la nueva pavimentacion, y los
marcos de dichas tapas se cimentaran mediante hormigéon de alta resistencia en toda su superficie de apoyo,
evitando en todo momento huecos que permitan el hundimiento o flexion de dicho marco. Por motivos de
seguridad, los citados registros deben quedar libres de cualquier obstaculo que impida su apertura por personal
autorizado.

Los elementos exteriores de la instalacion telefonica que resulten afectados por las obras seran reinstalados por
el contratista adjudicatario de la obra y a sus expensas.

En todo caso se respetara la normativa vigente en lo que se refiere a cruces y paralelismos con otras instalaciones
respetando las distancias reglamentarias en relacion con el prisma de hormigon, asi como las protecciones a
colocar en caso de necesidad.

En el caso de paralelismo, se evitara mediante una capa separadora el contacto directo entre el hormigon de la
nueva canalizacion con el hormigon de la existente y en el caso de cruce, la nueva canalizacion debera discurrir
por debajo de la existente.

DESCUBIERTOS DE CANALIZACIONES

Siempre que por la ejecucion de los trabajos las instalaciones de Telefonica queden al descubierto, se aseguraran
las paredes de la zanja mediante entibacion, y se tomaran las medidas oportunas que garanticen la
indeformabilidad y defensa contra golpes del prisma de hormigén. Si por alguna circunstancia se produjeran
dafios en el mismo, sera reparado antes de enterrar la canalizacion.

Al hacer el trazado de la zanja se pondra especial cuidado en evitar en lo posible el encuentro con canalizaciones
de Telefonica

La reposicion de la canalizacion descubierta deberd contemplar la instalacion de una banda sefalizadora en todo
el ancho/largo de la canalizacion, situada sobre el material granular todo uno, convenientemente compactado, y
cubierto con una placa de hormigon de al menos 30cm de espesor, previo al enlosado o pavimentado. Los tubos
y estructuras que queden al descubierto se soportaran segiin normativa técnica.

En caso de Averias y Emergencias relacionadas con la red de Telefonica de Espafia, se debe llamar al 900 111
002 y cuando la locucion solicite el nimero de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la
llamada sea atendida por un agente.

COMUNICACION DE PROYECTOS DE SERVICIOS AFECTADOS

Cuando sea necesario comunicar proyectos de Servicios Afectados a Telefonica, debera remitir correo
electronico a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la documentacion
relevante en formato .PDF o facilitando en el propio correo electronico el enlace desde el que descargar el
referido proyecto, evitando el envio de documentacion en papel y CDs/DVDs.

SOLICITUD DE MODIFICACION DEL TRAZADO DE INSTALACIONES TELEFONICAS

Es imprescindible que el solicitante de la modificacion del trazado de instalaciones telefonicas sea el promotor
de las obras o en su defecto, la empresa adjudicataria de las obras, en cuyo caso debera aportar el contrato
firmado con el promotor que justifique la adjudicacion del proyecto que requiere modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas. Telefonica de Espana no gestionara ninguna peticion que provenga de otro solicitante.

Si para la correcta ejecucion de las obras fuera necesario modificar el trazado de las instalaciones telefonicas, se
debera realizar con caracter previo al inicio de las obras y preferiblemente en la fase de redaccion del proyecto,
la correspondiente solicitud de modificacion del trazado de instalaciones telefonicas enviando correo electronico
a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la siguiente documentacion:

* Solicitud por escrito debidamente cumplimentada y firmada por el promotor de la obra

* Planos del proyecto en los que se refleje la solucion propuesta para modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas propiedad de Telefonica de Espafia

* Numero de solicitud proporcionado por la plataforma que facilita la informacion y cartografia digital de
los servicios afectados.

Las obras necesarias para modificar el trazado de las instalaciones telefonicas deberdn consensuarse con
Telefonica de Espafia realizando la interlocucion a través del mencionado correo electronico y se tomard como
punto de partida la solucién propuesta por el promotor o empresa contratista adjudicataria.

AVISO SOBRE CONFIDENCIALIDAD: La informacion contenida en este documento tiene caracter confidencial y es propiedad
de TELEFONICA DE ESPANA DE ESPANA, S.A.U. En consecuencia no esta permitida su divulgacién, comunicacién a terceros o
reproduccion total o parcial por cualquier medio, ya sea mecanico o electronico, incluyendo esta prohibicion la traduccion, uso de
ilustraciones o planos, microfilmacion, envio por redes o almacenamiento en bases de datos o ficheros en cualquier formato, sin
autorizacion expresa de TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. se reserva el uso de actuaciones
legales en caso de incumplimiento.




Q00 .
e Telefonica

S/Referencia:

N/Referencia: 793978-19590590
Fecha: 02/07/2025

Asunto: Registro de Servicios

Apreciados sefiores,

Nos complace remitirles la informacion solicitada referente a la obra situada en:

P_(413541.349/4569926.328)
Projecte: 793978
Coordenades: 413541.349,4569926.328

CONDICIONANTES TECNICOS PARTICULARES DE LA INFRAESTRUCTURA
DE TELEFONICA DE ESPANA

La informacion aportada es confidencial y de uso exclusivo para el que se solicita, siendo responsabilidad del
solicitante el uso indebido de la misma.

El envio de esta informacion no supone la autorizaciéon ni conformidad por parte de Telefoénica de Espafia al
proyecto de obra relacionado ni exonera a quienes lo ejecutaran de las responsabilidades en que incurran por
dafos y perjuicios a nuestras instalaciones.

INFORMACION SOBRE PLANOS

La situacion de la infraestructura reflejada en planos tiene caracter orientativo, por lo que la localizacion real de
nuestras instalaciones puede diferir ya que los distintos elementos de la red estan sometidos a constates
modificaciones que pueden no estar recogidas en la informacion grafica suministrada.

Por este motivo, las infraestructuras subterraneas se reflejan sin coordenadas geograficas ni acotaciones de
distancia a elementos del dominio publico y cualquier interpretacion basada exclusivamente en distancias
escalables puede resultar erronea.

Los planos contienen unicamente informacion de infraestructura canalizada. No se aporta informacion sobre los
cables telefonicos.

Si el inicio de ejecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres meses de la fecha de
obtencion a través de la plataforma digital, debera solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar la
actualizacion de la informacion.

Si en alguna zona se tuviera constancia de que pudieran existir redes telefonicas por la presencia de elementos

visibles de estas redes (por ejemplo: tapas de arquetas, tapas de Camaras de Registro, salidas de cable a fachada,
etc.) incluso si dicha infraestructura no se encuentre reflejada en planos, el procedimiento adecuado para
determinar su ubicacion exacta seria la realizacion de catas.

Adicionalmente, si fuese necesario descubrir o cruzar en algiin punto la infraestructura telefonica existente, los
trabajos deberan realizarse siempre con medios exclusivamente manuales, quedando expresamente prohibido el
uso de medios mecanicos tales como retroexcavadoras o similares.

Cuando sea necesaria la sefializacion de los cables sobre el terreno, pueden solicitarlo a Telefonica de Espaia
siempre con una antelaciéon minima de 48 horas llamando al 900 111 002 y cuando la locucién solicite el nimero
de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la llamada sea atendida por un agente. En esta
llamada se debe indicar explicitamente que solicitan generar un boletin de sefalizacion.

En caso de realizarse labores de refuerzo del firme o pavimentacion que afectase a los registros existentes (tapas
de arquetas) las citadas tapas deberan ser colocadas a la misma rasante final de la nueva pavimentacion, y los
marcos de dichas tapas se cimentaran mediante hormigén de alta resistencia en toda su superficie de apoyo,
evitando en todo momento huecos que permitan el hundimiento o flexion de dicho marco. Por motivos de
seguridad, los citados registros deben quedar libres de cualquier obstaculo que impida su apertura por personal
autorizado.

Los elementos exteriores de la instalacion telefonica que resulten afectados por las obras seran reinstalados por
el contratista adjudicatario de la obra y a sus expensas.

En todo caso se respetara la normativa vigente en lo que se refiere a cruces y paralelismos con otras instalaciones
respetando las distancias reglamentarias en relacion con el prisma de hormigon, asi como las protecciones a
colocar en caso de necesidad.

En el caso de paralelismo, se evitara mediante una capa separadora el contacto directo entre el hormigén de la
nueva canalizacion con el hormigon de la existente y en el caso de cruce, la nueva canalizacion debera discurrir
por debajo de la existente.

DESCUBIERTOS DE CANALIZACIONES

Siempre que por la ejecucion de los trabajos las instalaciones de Telefonica queden al descubierto, se aseguraran
las paredes de la zanja mediante entibacion, y se tomaran las medidas oportunas que garanticen la
indeformabilidad y defensa contra golpes del prisma de hormigdn. Si por alguna circunstancia se produjeran
dafios en el mismo, sera reparado antes de enterrar la canalizacion.

Al hacer el trazado de la zanja se pondra especial cuidado en evitar en lo posible el encuentro con canalizaciones
de Telefonica

La reposicion de la canalizacion descubierta deberd contemplar la instalacion de una banda sefializadora en todo
el ancho/largo de la canalizacion, situada sobre el material granular todo uno, convenientemente compactado, y
cubierto con una placa de hormigon de al menos 30cm de espesor, previo al enlosado o pavimentado. Los tubos
y estructuras que queden al descubierto se soportaran seglin normativa técnica.

En caso de Averias y Emergencias relacionadas con la red de Telefonica de Espafia, se debe llamar al 900 111
002 y cuando la locucion solicite el nimero de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la
llamada sea atendida por un agente.

COMUNICACION DE PROYECTOS DE SERVICIOS AFECTADOS

Cuando sea necesario comunicar proyectos de Servicios Afectados a Telefonica, debera remitir correo
electronico a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la documentacion
relevante en formato .PDF o facilitando en el propio correo electronico el enlace desde el que descargar el
referido proyecto, evitando el envio de documentacion en papel y CDs/DVDs.



SOLICITUD DE MODIFICACION DEL TRAZADO DE INSTALACIONES TELEFONICAS

Es imprescindible que el solicitante de la modificacion del trazado de instalaciones telefonicas sea el promotor
de las obras o en su defecto, la empresa adjudicataria de las obras, en cuyo caso debera aportar el contrato
firmado con el promotor que justifique la adjudicacion del proyecto que requiere modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas. Telefonica de Espana no gestionara ninguna peticion que provenga de otro solicitante.

Si para la correcta ejecucion de las obras fuera necesario modificar el trazado de las instalaciones telefonicas, se
debera realizar con caracter previo al inicio de las obras y preferiblemente en la fase de redaccion del proyecto,
la correspondiente solicitud de modificacion del trazado de instalaciones telefonicas enviando correo electronico
a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la siguiente documentacion:

* Solicitud por escrito debidamente cumplimentada y firmada por el promotor de la obra

* Planos del proyecto en los que se refleje la solucion propuesta para modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas propiedad de Telefonica de Espaiia

* Numero de solicitud proporcionado por la plataforma que facilita la informacion y cartografia digital de
los servicios afectados.

Las obras necesarias para modificar el trazado de las instalaciones telefonicas deberdn consensuarse con
Telefonica de Espafia realizando la interlocucion a través del mencionado correo electronico y se tomard como
punto de partida la solucioén propuesta por el promotor o empresa contratista adjudicataria.

AVISO SOBRE CONFIDENCIALIDAD: La informacion contenida en este documento tiene caracter confidencial y es propiedad
de TELEFONICA DE ESPANA DE ESPANA, S.A.U. En consecuencia no esta permitida su divulgacién, comunicacioén a terceros o
reproduccion total o parcial por cualquier medio, ya sea mecanico o electronico, incluyendo esta prohibicion la traduccion, uso de
ilustraciones o planos, microfilmacion, envio por redes o almacenamiento en bases de datos o ficheros en cualquier formato, sin
autorizacion expresa de TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. se reserva el uso de actuaciones
legales en caso de incumplimiento.

Y .
e Telefonica

S/Referencia:

N/Referencia: 793978-19590592
Fecha: 02/07/2025

Asunto: Registro de Servicios

Apreciados sefiores,

Nos complace remitirles la informacion solicitada referente a la obra situada en:

P_(413908.411/4570171.551)
Projecte: 793978
Coordenades: 413928.4113,4570181.5509

CONDICIONANTES TECNICOS PARTICULARES DE LA INFRAESTRUCTURA
DE TELEFONICA DE ESPANA

La informacion aportada es confidencial y de uso exclusivo para el que se solicita, siendo responsabilidad del
solicitante el uso indebido de la misma.

El envio de esta informacién no supone la autorizacion ni conformidad por parte de Telefénica de Espafia al
proyecto de obra relacionado ni exonera a quienes lo ejecutaran de las responsabilidades en que incurran por
dafios y perjuicios a nuestras instalaciones.

INFORMACION SOBRE PLANOS

La situacion de la infraestructura reflejada en planos tiene caracter orientativo, por lo que la localizacion real de
nuestras instalaciones puede diferir ya que los distintos elementos de la red estan sometidos a constates
modificaciones que pueden no estar recogidas en la informacion grafica suministrada.

Por este motivo, las infraestructuras subterraneas se reflejan sin coordenadas geograficas ni acotaciones de
distancia a elementos del dominio publico y cualquier interpretacion basada exclusivamente en distancias
escalables puede resultar erronea.

Los planos contienen unicamente informacion de infraestructura canalizada. No se aporta informacion sobre los
cables telefonicos.

Si el inicio de ejecucion material de los trabajos objeto de esta solicitud es posterior a tres meses de la fecha de
obtencion a través de la plataforma digital, debera solicitar de nuevo los servicios existentes para garantizar la
actualizacion de la informacion.

Si en alguna zona se tuviera constancia de que pudieran existir redes telefonicas por la presencia de elementos



visibles de estas redes (por ejemplo: tapas de arquetas, tapas de Camaras de Registro, salidas de cable a fachada,
etc.) incluso si dicha infraestructura no se encuentre reflejada en planos, el procedimiento adecuado para
determinar su ubicacion exacta seria la realizacion de catas.

Adicionalmente, si fuese necesario descubrir o cruzar en algiin punto la infraestructura telefonica existente, los
trabajos deberan realizarse siempre con medios exclusivamente manuales, quedando expresamente prohibido el
uso de medios mecanicos tales como retroexcavadoras o similares.

Cuando sea necesaria la sefializacion de los cables sobre el terreno, pueden solicitarlo a Telefonica de Espafia
siempre con una antelaciéon minima de 48 horas llamando al 900 111 002 y cuando la locucion solicite el nimero
de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la llamada sea atendida por un agente. En esta
llamada se debe indicar explicitamente que solicitan generar un boletin de sefalizacion.

En caso de realizarse labores de refuerzo del firme o pavimentacion que afectase a los registros existentes (tapas
de arquetas) las citadas tapas deberan ser colocadas a la misma rasante final de la nueva pavimentacion, y los
marcos de dichas tapas se cimentaran mediante hormigéon de alta resistencia en toda su superficie de apoyo,
evitando en todo momento huecos que permitan el hundimiento o flexion de dicho marco. Por motivos de
seguridad, los citados registros deben quedar libres de cualquier obstaculo que impida su apertura por personal
autorizado.

Los elementos exteriores de la instalacion telefonica que resulten afectados por las obras seran reinstalados por
el contratista adjudicatario de la obra y a sus expensas.

En todo caso se respetara la normativa vigente en lo que se refiere a cruces y paralelismos con otras instalaciones
respetando las distancias reglamentarias en relacion con el prisma de hormigon, asi como las protecciones a
colocar en caso de necesidad.

En el caso de paralelismo, se evitara mediante una capa separadora el contacto directo entre el hormigon de la
nueva canalizacion con el hormigon de la existente y en el caso de cruce, la nueva canalizacion debera discurrir
por debajo de la existente.

DESCUBIERTOS DE CANALIZACIONES

Siempre que por la ejecucion de los trabajos las instalaciones de Telefonica queden al descubierto, se aseguraran
las paredes de la zanja mediante entibacion, y se tomaran las medidas oportunas que garanticen la
indeformabilidad y defensa contra golpes del prisma de hormigén. Si por alguna circunstancia se produjeran
dafios en el mismo, sera reparado antes de enterrar la canalizacion.

Al hacer el trazado de la zanja se pondra especial cuidado en evitar en lo posible el encuentro con canalizaciones
de Telefonica

La reposicion de la canalizacion descubierta deberd contemplar la instalacion de una banda sefalizadora en todo
el ancho/largo de la canalizacion, situada sobre el material granular todo uno, convenientemente compactado, y
cubierto con una placa de hormigon de al menos 30cm de espesor, previo al enlosado o pavimentado. Los tubos
y estructuras que queden al descubierto se soportaran segiin normativa técnica.

En caso de Averias y Emergencias relacionadas con la red de Telefonica de Espafia, se debe llamar al 900 111
002 y cuando la locucion solicite el nimero de teléfono en averia volver a marcar 900 111 002 para que la
llamada sea atendida por un agente.

COMUNICACION DE PROYECTOS DE SERVICIOS AFECTADOS

Cuando sea necesario comunicar proyectos de Servicios Afectados a Telefonica, debera remitir correo
electronico a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la documentacion
relevante en formato .PDF o facilitando en el propio correo electronico el enlace desde el que descargar el
referido proyecto, evitando el envio de documentacion en papel y CDs/DVDs.

SOLICITUD DE MODIFICACION DEL TRAZADO DE INSTALACIONES TELEFONICAS

Es imprescindible que el solicitante de la modificacion del trazado de instalaciones telefonicas sea el promotor
de las obras o en su defecto, la empresa adjudicataria de las obras, en cuyo caso debera aportar el contrato
firmado con el promotor que justifique la adjudicacion del proyecto que requiere modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas. Telefonica de Espana no gestionara ninguna peticion que provenga de otro solicitante.

Si para la correcta ejecucion de las obras fuera necesario modificar el trazado de las instalaciones telefonicas, se
debera realizar con caracter previo al inicio de las obras y preferiblemente en la fase de redaccion del proyecto,
la correspondiente solicitud de modificacion del trazado de instalaciones telefonicas enviando correo electronico
a VARIACIONES PLANTA EXTERIOR@TELEFONICA.COM adjuntando la siguiente documentacion:

* Solicitud por escrito debidamente cumplimentada y firmada por el promotor de la obra

* Planos del proyecto en los que se refleje la solucion propuesta para modificar el trazado de las
instalaciones telefonicas propiedad de Telefonica de Espafia

* Numero de solicitud proporcionado por la plataforma que facilita la informacion y cartografia digital de
los servicios afectados.

Las obras necesarias para modificar el trazado de las instalaciones telefonicas deberdn consensuarse con
Telefonica de Espafia realizando la interlocucion a través del mencionado correo electronico y se tomard como
punto de partida la solucién propuesta por el promotor o empresa contratista adjudicataria.

AVISO SOBRE CONFIDENCIALIDAD: La informacion contenida en este documento tiene caracter confidencial y es propiedad
de TELEFONICA DE ESPANA DE ESPANA, S.A.U. En consecuencia no esta permitida su divulgacién, comunicacién a terceros o
reproduccion total o parcial por cualquier medio, ya sea mecanico o electronico, incluyendo esta prohibicion la traduccion, uso de
ilustraciones o planos, microfilmacion, envio por redes o almacenamiento en bases de datos o ficheros en cualquier formato, sin
autorizacion expresa de TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. TELEFONICA DE ESPANA, S.A.U. se reserva el uso de actuaciones
legales en caso de incumplimiento.




[
[
L1

1
72

4

AV TRES-CENTS VINT--QUATRE

6
7

— |

'8
13

I

O
0
\—

CALLE RAMAL AVINGUDA TRES-CENTS NOU
((

AVINGUDA TRES-CENTS DINOU

- 3

19

2

AVDA 319
A o, =
// T (@) °

)

75
=

—
2
17

—_—
v
J 4
<
=
> S
Ll 2
E @)
pzd
HE >
2 D =
I_. Clj Z
-T 111
A A Fecha Entrega:
E Q} 288 . DIRECCION CREACION DE XARXA CATALUNYA 9
I~ 2 de julio de 2025
= : Telefonica 793978 -6242332 Proyecto: 793978 Punto: 6242332 .
(o) %) Projecte urbanitzacié Montmar TM Castelldefels
v E _12c_PVC EJE CANALIZACION DE 12 CONDUCTOS DEP.V.C. 4. Ul EJE CANALIZACION DE 4 CONDUCTOS DE URALITA Bttt EJE CANALIZACION DE 8 CONDUCTOS DE CEMENTO ~ —L-——j— CAMARA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1964’
wl % M ARQUETA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1967 : . CANALIZACION EN PROYECTO RED ENTERRADA (O POSTE MADERA [ POSTE HORMIGON/OTROS i
Si LA SITUACION Y PROFUNDIDAD DE LAS INSTALACIONES REFLEJADAS EN ESTE DOCUMENTO SOLO TIENE UN VALOR ORIENTATIVO. '

Escala: 1:500
Coordenadas del centro del plano ETRS89 UTM 31 X: 413541.349 Y: 4569926.328




<2

&

1a SLIN3O-STHL VYANONIAY

AV DIAGONAL
\C 174 m
BC. PVGo 4
[e)
7 03 67 57 55
A A Fecha Entrega:
_D aee L. DIRECCION CREACION DE XARXA CATALUNYA 9
2 de julio de 2025
3 Telefonica | 7ese7s 6242333 Proyecto: 793978 Punto: 6242333 . (
Projecte urbanitzacié Montmar TM Castelldefels
/8 6 12 PVC EJE CANALIZACION DE 12 CONDUCTOS DE P.V.C. 48 UL EJE CANALIZACION DE 4 CONDUCTOS DE URALITA Bt C.C EJE CANALIZACION DE 8 CONDUCTOS DE CEMENTO ~ —F——j— CAMARA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1964
“f5=. ARQUETA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1967 . CANALIZACION EN PROYECTO RED ENTERRADA (O POSTE MADERA [ POSTE HORMIGON/OTROS
LA SITUACION Y PROFUNDIDAD DE LAS INSTALACIONES REFLEJADAS EN ESTE DOCUMENTO SOLO TIENE UN VALOR ORIENTATIVO. Escala: 1:500
Coordenadas del centro del plano ETRS89 UTM 31 X: 413563.4812 Y:4570050.4418



73

AV DIAGONAL

AV DIAGONAL

@ —@rciEn @

73

s

ol

DIRECCION CREACION DE XARXA CATALUNYA Fecha Entrega: .

. - -
: Telefonica | 793978 -6242331

Projecte urbanitzacié Montmar TM Castelldefels

2 de julio de 2025

Proyecto: 793978 Punto: 6242331

12c_PYC EJE CANALIZACION DE 12 CONDUCTOS DE P.V.C.

—4c. U EJE CANALIZACION DE 4 CONDUCTOS DE URALITA 8ttt EJE CANALIZACION DE 8 CONDUGTOS DE CEMENTO —%“— CAMARA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1964

A’hw‘” ARQUETA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1967 . CANALIZACION EN PROYECTO RED ENTERRADA (O POSTE MADERA [ POSTE HORMIGON/OTROS
\
LA SITUACION Y PROFUNDIDAD DE LAS INSTALACIONES REFLEJADAS EN ESTE DOCUMENTO SOLO TIENE UN VALOR ORIENTATIVO. Escala: 1:500 A

Coordenadas del centro del plano ETRS89 UTM 31 X: 413750.5755 Y:4570120.7773



36 34

AV DIAGONAL

AL
oy
- P\CIA o0 —yuc 18 o

O 03 .
438493 43, O}

<
O,

DIRECCION CREACION DE XARXA CATALUNYA Fecha Entrega:

]

slall 2 de julio de 2025
: TE' I'Efﬂ nica 793_978 '6242334 B Proyecto: 793978 Punto: 6242334 !

Projecte urbanitzacié Montmar TM Castelldefels

[l k= =7

_12e. PYC EJE CANALIZACION DE 12 CONDUCTOS DE P.V.C. —4c._ UL EJE CANALIZACION DE 4 CONDUCTOS DE URALITA Bt .t EJE CANALIZACION DE 8 CONDUCTOS DE CEMENTO —{———1— CAMARA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1964
A’hw‘” ARQUETA DE REGISTRO SUBTERRANEA N° 1967 ; . CANALIZACION EN PROYECTO RED ENTERRADA (O POSTE MADERA [ POSTE HORMIGON/OTROS

LA SITUACION Y PROFUNDIDAD DE LAS INSTALACIONES REFLEJADAS EN ESTE DOCUMENTO SOLO TIENE UN VALOR ORIENTATIVO. Escala: 1:500
Coordenadas del centro del plano ETRS89 UTM 31 X: 413928.4113 Y:4570181.5509




ENLLUMENAT PUBLIC



58I de Bellavisy

il

AQ208

A k= s
; z ';, .. AD330
i 7
' %ﬂ ‘.,x l[ Cerca una direcci 1 llo Q,
%;J- 'E‘Erﬁ'f I"._ ACEEE
2 a >t
?E:.-’_.j = Pku\ﬂ":'..- S ‘
3
% | AQ328
S %
e AQ209 = ”
= =
'\ T A3 AQ309
A - AQ3E O
AT e | AQSOD7__ @ _ AQ310
- ‘® | AQZ @, 2 3&9 ﬁ \
= A “,g II-:. o
\%\ AQ304 g*w ~ubis ""“1’;.»"
ADZOT A1 ACRO3 ‘_. . . s
3 - 25 .
Agz _ AG205  aqpo4  AQ20S i T R == | A nagsizl 4
HESErg uﬁﬂnsc "_'_'_"' % 3 |.‘| = il I - 8. . UL .
AQ208 A0718 Mwinguda 325 AGZ0? iﬁH_H_H_ 0" "AUEUE R . / Ay
& i T s : & AC313 ﬁtﬁ*- i
. AQ3T : . o z
\ L ACHDl N ﬁﬁ | 5
. AQ1B ™ : AG314 p Az
[ ] R ﬂ AGEE:! w L
) S AGgess mﬁin B
M, T 11 d- =
@ -8 .hﬁf’ o \
P ;
Aselg e, ¢ 3 \ Amw/ fﬂ?ﬂi
"*6,93; ® ) Y 3} AC318
A aatie o, Al Bk ¥ AC1ES
~_ AQ115 e
® i %,
S AO114 A1 UE}‘;‘
@ ]
% AQ107/
W AQ13 RIET 2 B
® e
® o %
i | ‘b
Fassatge del Mirador 5 _ Aanz | @ ER %d
] ; : %
ﬁfs?;;h AQ1 |4
3
d 3
e, AQ109




u'“'
# "Z ATy 4
- AT o~ o Ii pd |

E : A AO119 AT
% v 053313 Montmar D e
& % 0 ' s AO18 pq1ts
g X o4, Diagonal AD14
® - AO1
® % \ - Av. 320 ALY
™ - O . Ao
e * : AO121
% ta"' AO124
E ) L
% aa V'A0126 Z
-~ ?J. p.ﬂ.mq' AOIOE ( .%-
L AD125 0108 L. %
. AD104 3 Uj
Paiiﬂfg del B'D‘SC Pae m‘IﬂDEﬂEADE o AO10 e ‘:‘
.3 - .L. 2 Y | @
A P ' W 5;:_
ADEEQADHH O | . 3
AO231A0232 0233 ¥ &
- AD234 ¢ o
AT, AD207 @
b5 . ~m, il 0
?& AT . "
&y -
7 dels p A0211 g1y AO210E
i .- 5 f
3 AO21 BADE'I ﬂ
AD220 -
: A0221702225 0923 ., ,;S" .r,%
. AQ ADZ224 "
™ - W - ) %,
ks i 1-..;. -55¢ = O A‘DEEE e %
1 % 81 ¥ .
\% ! o > %
PN N A0226 By < e
m . AQ227 \
228

by ™
ia ded —



F 7 v =]
¥ ~ 4 ‘90% ‘h‘\
" 3
A < /%
“a \)b 7 . ”’9
S 4, Y.
Y, ¢
S %% %,
Ay, ) "O:’ 4 2
n, »
Yy - 5 2 @ S
7> A ) IS4 &
S x, k3 S
- QO) . 3 7 _5\0
A, & ; A v
g(rq v b »
’ 9376
4".9, o
Q{zg ) -
832 b
P4 5 h
.S'Q “a -
~ < i 26
o 4;\\ o pe
D ” 43
- £5 .
@ ; :
&
AV101
87 Avinguda 318 h Al ®
e’ vinguda -— A
Y . 4 L : s
6 “g, Qo™ erra %,
30 @ 3200 o,
AV1 po? AV 3
h, padih - 0,
Av1gs- & (AN
-“7;- Z (9 i - 14 .
-] 5 \ ~ £3 = A5
Y 2 % b ;’ . 4
3 X 2 & AV106
L (Yol 3 £
» = 5 2 ¥ =
\ 5 3 g Ager \
B < Av. 3 AV108% ‘ . &
= " S ™ Av. Diagonal /9 =¥ 4 EF i
. @ - 2 51 =a /% S
L ,- 2 AV1 29° %, ‘ b;» Av. 3( Y,
PN\\"QU \l'\ngo % ! d,b Av-308 n
Avi10—- @7 R 25 o
Sy
AV1L1 @ =Y / N
> AV112)
3 :
a2 AV1 -
"E; p,u\‘:‘q /% . 7
<3 _ Av115 @ A ' rad
% o™ 93
e:;; : AV11 g,da 0w % S
G e N ~
-~ s &
Az ® 2 S
- 3 \ at;\‘"
Av118- @ A &
P*\ o 324 Y
AV1 b1 2 o2 )
% = P\q\f\g - F
o .
- @, 3 : : *
= ) = ’ “u
Avize- @ 2 2 - 2
o % :
AV122-0 2 W - W
8 g < ©
€19 del Bos agmo\‘"‘" - 35 20
PN\\'\Q“ =* Pag %‘_.) M\nquda ol b N
s€ig de) Bose >
¥ T¢
= pass{x,g d > 4
el B, f
o5c —+ Avinguda 350 &Y ; 23
5 )
) ¥4 9(,
i " & 3 %30
dsse . w = %
' de Mirama, S S -
208 w
D ey % pu"-“guda & T,
2 \ D,
o — > \0 0,03250,065 “%;013 3 01195 0,26
(S 9dey, Kilometers
o
K 2
w £ |
» Map data © OpenStreetMap contributors, CC-BY-SA
Fecha de impresion: Escala:

_ N

Descripcion:
INVENTARI ENLLUMENAT CENTRE DE COMANDAMENT AV

[
elecnor



Escala:

16/07/2025 12:25 | 1:2.868

E [ 3 x 3 = T
C?» - & & i Q’@, @s"“ (:,%' u z
<8 S ~ %, S % ® 1t »
06,} /S Parc de ot?o & 44 /”rqr Santa Maria 362
ks 5 ~ F de Castelldefels
b@\, la Muntanyeta o% 3 N Placa de B
-
o 4} 2 \}b'o 9 (3’\@ %"Q I'Església g :
94’4,» = vﬁg B" B
Og"‘f-‘fﬁ ~ . .‘"
] - L]
Parc de S =
. S M =
/ % la Muntanyeta / /] e Gentre "
5 ave
8 o, ~ G K 5 3 & A& L}
Av. 311 %;, OQ‘P\‘\ %— ! @b Ajuntament % v Farol:
Av. 300 g e .—,am\ag é‘ Q%' & de L.-;'-,.I.f’_-II-Ju'.u!s ‘é_
b 11 54 Q:‘\ L'? § é%fo g
s Py 'bd’) GP’O, ®
: 2, AZ301 / 2 5 2 5
t N, © g 63’ %, =
/ N X 9 N
¥ A',"‘ o » . AZ302 ﬁ b“‘é’ g
5 %, AZ215 / & Py o ¢ 2 N g
& 2
N . Az AZ304 § e
>, - o AZ305 s . .
. 1 "“-.\‘_ 1 16 b=y SANCo
099% . . A\Jlnguda Dlagcnal - ) ﬁ Santander
%, / : N
S AZ307 5 13 35 26 g
> 0 . AZ104 4od05 D : PN 8
i 3 fa] AZ AZ108—\ B i ¥ & ’P,Q_ =
& S AZ217 \'j 0 AZI0R T AZ106 g N :
s ‘-, b v r_'g(\ Aqu | AZ‘-:] ‘ —T5 \ \)é - “Die a8 20 b o\? o"’n,. ‘)Qo e
2 S ' g Oy 7, 4
R Ao ¥ - s 4 $AZ119 SO 1 G NG
: ./A AZ2 ’,‘;agona\ aremi| / 1,_. ? AZ107 p%/ 1 {}}k \,p(","
49, 4 - / 02 -'QQ‘ 7120 S 3 AZ108 15 b‘.".,
4 : 2210 0 e AR N o i
e T macia A ” ? v Maceie
2 o g e et .Q' AZ109 2 (S Canass
~ & AZ (."" Aﬁgé&wrm - | ] - Y/
s i o 209 ) - 27 Dario 121 .}E‘/ = P
$ 3 7 o i @7 / o 5 R Y " o
5 CX - Jo122 0 . : 4
= E 13 A Y w / % TUAZ111
: e b rais
"8 - oY Azi2
4 1] : & Y 10
-. e, - Sy ke, & : A AZI3
% 3 0\3@!0 ‘900,- o 0 25 v 2 & . - AZ114
2 qud? %3 & b 118 N a
N, y N\f\g (2] & f A ?90 = 5 .
[ » A3 % S %..9 - , \
f s 0 & B /A 123
1 14 & : ) .
- a3 36 & 18 & 3 )
p A » °Y %124( %
, 3 3
" = 1 . oy
. 18 ] o 'QQ
\ ¥
- '] Y g
o 2 =
Eq‘?og ':’Q' 7 1 : Av. Constitucic
(7 24 & 4 i Pr'Flemin
%"\0 5 QQ? I8 4l ﬁ‘ ) ning
46 ? ‘.‘r 4 A : ¥
Y A h 16 ,-,,Q‘D 10
15 24 el
4 “u 7 : .g‘s’) [ =
5 44 2 19 Y:\ aleteria a Daml
; I Farmacia
- 12 +h » 0 ) ) Sancho
A ' Cejas,
1%9 ! Y3y 1 22A 1 4‘9‘13 Ma :aaj:'nsé
b% 2 A ‘9(10, 189 ’
- /
N ‘%V\. 36 34 o b‘;)b ¥ 2 ‘?0, ¥ - > X ABE ,/’I 4
< & 2 12/ 7L & €0 00325 0,065 /7 013 0,195 0,26
y & )’ A % 5 Kilometers
QO} 1 ‘?l-)- . b‘b w H ) fr':, 4 2
i 2 £ X & Y ke
L 90% $¢°’ Centre P Vs L %
. - 905 v M‘ii':nj: (@3‘ y{/’ : Map data © OpenStreetMap contributors, CC$BY-SA
Descripcion:
_—— Fecha de impresion:
— INVENTARI ENLLUMENAT CENTRE DE COMANDAMENT AZ




ANNEX NUM.3 TOPOGRAFIA




Projecte executiu d’obra per a la remodelacié de I'Av. Diagonal (entre I'Av. 300 i I'Av. 319) i de I'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i 'Av. 309), al TM de Castelldefels

ANNEX 03 — TOPOGRAFIA

3.1.- Introduccio

Per a la elaboracié del present document s’ha realitzat una aixecament especific de detall.

A continuaci6 s’adjunta la documentacié associada a aquest aixecament topografic realitzat, el qual ha estat
realitzat per 'empresa ALTIPLA amb data maig de 2025, i el qual ha estat encarregat directament a través

de la propietat de forma paral-lela a I'execucié del present document.

Annex 03 — Topografia
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MEMORIA DESCRIPTIVA

ACTUACIO

Aixecament topografic de I'Avinguda Diagonal entre I'Avinguda 319 i I'Avinguda 300
de Castelldefels.

Codi: 4963

ENCARREC

Promotor: Ajuntament de Castelldefels
Contacte: Marc Albaiges

TECNICS DIRECCIO

Marc Sanllehi Prim. 34745573W

Raimon Serna Inglés. 46665330D
TECNIC/S

Roger Sant Vidal 48085243V

EMPRESA

Altipld Geomatica i Topografia, SLP. B67506188

CARACTERISTIQUES TECNIQUES

PARAMETRES TECNICS

¢ metode d'aixecament:
e coordenades:

e dalcades:

e escala de treball:

e escala de plotter:

e aparell de mesura:

augments:
sensibilitat del nivell:
precisié angular:

precisié en distancia:

e GPS:

model:

fipus:

Precisid RTK:

e Precisions:

TREBALL DE CAMP

data:
equip téecnic:

senyalitzacié d'estacions:

topografia classica i G.P.S.

sistema ETRS89 - projeccidé UTM - fus 31 (EPSG 25831)
ortométriques - model geoide EGM08D595 (cat80000)
1:200

1:500

Estacié total electronica LEICA TCRM 1203-R1000
30x

1

10cc

+2mm + 2ppm

Receptors Leica GS18

Leica GNSS GS18 (referencia+rover) + Controlador CS20

555canals; GPS (L1, L2, L2C, L5), Glonass (L1, L2, L2C, L3), Galileo
(E1, ESa, ESb, AItBOC, Eé), BeiDou (B1l, B1C, B2a, B3I

Hz 8 mm + 0,5 ppm/V 15 mm + 0,5 ppm

Absoluta: les bases de sortida tenen una precisid absoluta de +-
2 cms en xy i de 5 cms. en cota (coordenades obtingudes amb
GPS mitjancant sistema VRS en RTK)

Relatives: en tractar-se de bases radiades i punts radiats a
distancia inferior a 50 metres establim les precisions en £1cm.

2021 de marc | 26 de maig de 2025
1 enginyer en geomatica i topografiai 1 auxiliar

claus d'acer
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XARXA TOPOGRAFICA AMBIT DE L’ AIXECAMENT

A partir de la base de sortida 9004 i orientada a 9003, ambdues bases obtingudes amb
G.P.S. a partir de la xarxa d'estacions GNSS de referencia CATNET (podeu veure més
informacid a http://catnet-ip.icc.cat/ ), s'ha realitzat una poligonal enquadrada i una
poligonal oberta.

Les bases radiades estan comprovades mitjangcant punts de canvi.

9001, 2002, 2003 i 2004
9004-2003-8002-8001-2002-9001
9004-8003-8004-8005

e basesradiades amb Catnet.:
e poligonal enquadrada:

e poligonal oberta:

CROQUIS XARXA TOPOGRAFICA

SUPORT INFORMATIC

COORDENADES DE LES BASES

e arxiu descripcid
BASE X Y 7 Anamorfosi 4963CAS-TOPO.DWG/PDF Planol topografic (2D)
8001 413496.342 4570029.949 15.652 0.99969209
8002 413600.073 4570055.485 9.006 0.99969187 4963CAS-MEMO.PDF Memoria
8003 413860.589 4570160.098 4.662 0.99969132
9001 413558.403 4569867.522 14.019 0.99969196 altipla.ctb Fitxer de gruixos i colors per a plotter
9002 413528.417 4569970.996 12.578 0.99969202
9003 413669.288 4570086.296 7.315 0.99969172
9004 413773.723 4570119.441 5.406 0.99969150
8004 413950.463 4570194.539 4.159 0.99969113
8005 414021.958 4570209.826 4031 0.99969097
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DISTRIBUCIO DE NIVELLS EN ELS ARXIUS TOPOGRAFICS

ALTIPLA

puntos

punts presos a camp

no s'imprimeix

2 COLOR GRUIX
NOM DESCRIPCIO
CAD DGN CAD DGN
06-num numero de punt 7(negre) 0 0.09 0
07-punt punt 2(groc) 4 0.09 0
08-cota text de cota 250 128 0.09 0
08- cota marxapeu text de cota marxapeu é6(magenta) 5 0.09 0
09-codis codi 3(verd) 2 0.15 1
10-limitpaviment canvis de paviment i voreres 7(negre) 0 0.09 0
11-construccié edificis en construccid 15 115 0.18 4
12-rigola rigola 7(negre) 0 0.09 0
14-cap cap de talUs i bigotis 32 112 0.20 2
15-peu peu de talUs 7(negre) 0 0.09 0
16-camins cami, corriol 190 0.09 0
17-riera rieres, torrents, recs 5(blau) 1 0.09 0
18-edifici edificacions 15 115 0.18 4
19-cabanes coberts, cabanes, annexos 7(vermell) 3 0.09 0
20-murs murs, fangues 1(vermell) 3 0.09 0
< 21-pous-basses pous, basses, diposits 5(blau) 1 0.09 0
E 22-mobiliar mobiliari urbd 7(negre) 0 0.09 0
8 23-vorada vorada 7(negre) 0 0.09 0
8 24-escos escocells 7(negre) 0 0.09 0
. 25-fites fites feno, estaques, ferros 7(negre) 0 0.09 0
26-nombre-plantes planta baixa + pis pe:(pb+1) 7(negre) 0 0.09 0
27-textos-topo textos generals 7(negre) 0 0.09 0
28-asfalt limit asfalt 7(negre) 0 0.09 0
41-acotacions acotacions 170 33 0.13 1
50-guals guals vianants, vehicles 7(negre) 0 0.09 0
51-zona blava aparcament zona blava 150 250 0.09 0
52-zona verda aparcament zona verda 92 249 0.09 0
53-ombrejat ombreijat edificis 253 96 0.09 0
62-Ib linies blanaues 22 51 0.09 0
67-ferrocarril via ferrocarril 7(negre) 0 0.09 0
é8-escales escales 12 43 0.09 0
69-foto fotos de I'acixecament - - - -
70-pont Pont, OF's, OD’s 1(vermell) 3 0.09 0
bases simbol i nUm. de les bases 4(cian) 7 0.15 1

SERVEIS TOPOGRAFICS www.dltipla.cat - altipla@altipla.net - tel.93 300 95 25
2 COLOR GRUIX
NOM DESCRIPCIO
CAD DGN CAD DGN
29-elec linies electriques, torres, ET... 3(verd) 2 0.15 1
30-tel telecomunicacions 20 6 0.09 0
%’ 31-enllum enllumenat 4(cian) 7 0.18 2
E 32-aigua Aigua potable, recs 5(blau) 1 0.09 0
i 33-sanej sanejament 5(blau) 1 0.09 0
34-gas gas, gasoductes,oleoductes 30 30 0.09 0
49-serveis serveis sense identificar 7(negre) 0 0.09 0
38-vorada dalt vorada a dalt (3D) 141 15 0.09 0
< 39-cv corbes de nivell 44 54 0.13 1
ac 40-cvd corbes de nivell mestres 34 102 0.25 2
E 63-frencament linies de frencament 5(blau) 1 0.09 0
E 64-triangulacid triangulacié 3(verd) 2 0.15 1
illa illa on I'interior no es corba no s'imprimeix
conforn contorn de corbat no s'imprimeix
01-marc marc 7(negre) 0 0.09 0
02-caratula caratula 7(negre) 0 0.09 0
< 04-gquadre bases quadre i dades de les bases 7(negre) 0 0.09 0
E 13-nord Nord, creus i coordenades 7(negre) 0 0.09 0
ﬁ 56-nom-prop nom del propietari 7(negre) 0 0.09 0
© 58-superf superficie de parcel {a (s=...) 7(negre) 0 0.09 0
59-quadre-parcel quadre i dades de parcel les 7(negre) 0 0.09 0
61-legend llegenda /(negre) 0 0.09 0
35-bosc limit bosc 100 26 0.13 1
E 36-arbres arbres 100 26 0.13 1
w
8 37-vegetal vinyes, canyissers, conreus... 100 26 0.13 1
> 65-ombrejat bosc ombreijat bosc 234,244,205 = 0.09 0
66-ombrejat vegetal ombrejat vegetal 246,255,219 = 0.09
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INSTOP I INSTOP
- when it has to be right ieica - when it has to be right Jeica

Geosystems Geosystems

Certificado de Verificacion y Control
Emitido por Servicio Técnico Autorizado de Leica Geosystems

Ne¢ de Certificado 035873
Lecturas

Entrada:
. 1 2 3 4 5
Certificado N2 035873
Error Angular (gon)
' . A A Colimacion Horizontal 0.0012 | 0.0011 | 0.0012 | 0.0013 | 0.0010
Instrumento: ESTACION TOTAL Expedido a: ALTIPLA GEOMATICA | TOPOGRAFIA >0 Macion 7otz
SLP Indice Vertical 0.0023 | 0.0025 | 0.0026 | 0.0025 | 0.0023
Modelo: TCRM1203 Error Distancia (mm)
Ne Serie: 229535 Fecha revision: 16-01-2025 Normal (prisma) 0.8 0.8 0.8 0.7 0.8
Proxima revision: 30-12-2026 Normal (cualquier superficie) 0.9 0.8 0.8 0.7 0.8
Técnico: 5001
Identificacion de patrones Salida:
Estacion Total Leica, modelo TCA2003, nimero de serie 442095 con certificado CEM nimero 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5
CEM23004737. Error Angular (gon)
Colimacion Horizontal 0.0006 | 0.0005 | 0.0006 | 0.0006 | 0.0005
Incertidumbre asociada a los patrones e instrumento objeto Indice Vertical 0.0004 | 0.0004 | 0.0004 | 0.0005 | 0.0004
Error Distancia (mm)
La incertidumbre expandida resultante, asociada a las desviaciones halladas, esta expresada Normal (prisma) 0.7 0.7 0.8 0.7 0.8
para un factor de cobertura k = 2, aproximadamente equivalente a un nivel de confianza del 95%. Normal (cualquier superficie) 08 09 0.9 08 08
Siguiendo lo establecido en el documento GUM "Guide to the expresion of Uncertainty in 9 P : : : : :
Measurement", en su versién espafola 32 edicién de 2009, publicada por el CEM.
Precision Calculada
Procedimientos de verificacion
Entrada Tolerancia ‘ Salida ‘ Incertidumbre
Patrones: Procleéjimiento de;clzr(i)tggen do?:umelzrt])tacién i(r;tern? dedLeica Geosyztems P”CS LG 09|(230E '?Aasado Precisién Angular (gon)
en el documento DI- para la calibracién de colimadores 6pticos desarrollado por e . .
Instrumento: Procedimiento descrito en documentacion interna de Leica Geosystems S.L., P.V. IT LG 09-20, Horizontal 0.0002 0.0010 0.0001 0.0011
P.A. IT LG 09-20. Vertical 0.0002 0.0010 0.0002 0.0010
Precision Distancia (mm)
Condiciones ambientales Normal (prisma) 0.1 1mm + 1.5ppm 0.1 0.57
Normal (cualquier superficie) 0.1 2mm + 2ppm 0.1 0.57

Temperatura durante la revisién 20°C +/-5°C.
Los resultados se refieren al momento y condiciones en que se efectuaron las mediciones.
Certificado

Por la presente, certificamos que el producto descrito ha sido testado de acuerdo con los
procedimientos del Servicio Técnico de Instop S.L.U, obteniendo los siguientes resultados:

X Conforme Los resultados del ensayo cumplen con las especificaciones del producto.
[] No Conforme Los resultados del ensayo no cumplen con las especificaciones del producto.

El equipo utilizado para la prueba tiene trazabilidad con los estandares nacionales.

Este Certificado no puede ser reproducido parcial ni en su totalidad sin previa aprobacion escrita de la entidad emisora
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Valores

Los valores reflejados en la Precisién Calculada (entrada y salida) son el resultado del calculo de
la Desviacién Estandar del promedio de las Lecturas.

Instop, §-LU

Josep Colén Ortego - Ingeniero Técnico Industrial
Este Certificado no puede ser reproducido parcial ni en su totalidad sin previa aprobacion escrita de la entidad emisora
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Informe de la Compensaciodn
4963CASTELLDEFELS-9004-9001
24/03/2025

Método de Calculo: Ajuste por Minimos Cuadrados

Calculo en Proyeccion UTM

Correcciones Usadas

- Esfericidad y Refracciodn

Bases Fijas
Coord.Z Cédigo

413773.723 4570119.441 5.406 0.99969150 BR

413558.387 4569867.539 14.036 ©0.99969196 BR

Bases Moviles

Coord.X Coord.Y Coord.Z Escala Cédigo
413669.288 4570086.296 7.315 0.99969172 BR
413600.073 4570055.485 9.006 0.99969187 BR,

413496.342 4570029.949 15.652 0.99969209 BR,

413528.417 4569970.996 12.578 0.99969202 BR

8002

8001

9002

Original
Compensada
Residuo

Original
Compensada
Residuo

Original
Compensada
Residuo

Original
Compensada
Residuo

Errores de Cierre

L:

eD:

ex:

ey:

ez:

eH:

ev:

eA:

466.987
0.024
-0.017
0.017
0.013
1/19411
1/35887

0.0000

*

*

*

Coordenadas Ajustadas

Coord.X

413669.
413669.
-0.

413600.

413600

-0.

413496.
413496.
-0.

413528.
413528.
-0.

Ajuste

084
.073
011

357
342
015

429

417
012

Planimé

Coord.Y

4570086.
4570086.
Q.

4570055
4570055

4570029
4570029

4569970.
4569970.
0.

trico

.457
.485
Q.

028

.908
.949
Q.

042

980
996
016

Coord.Z

O O

15.
15.
.001

12.

12

.006
.006
.001

651
652

562

.578
.016



Numero de Ecuaciones: 24 NUimero de Iteraciones: 2
Numero de Incégnitas: 8

Nimero de Iteraciones: 2

Test Chi-Cuadrado

Chi2: 4.3758e-005

Desviaciones
Nivel de confianza: 95 % Superado
Base Sz
9003 0.0039
8002 0.0048
8001 0.0048
9002 0.0039
Desviaciones
Base Sx Sy
9003 0.0049 0.0026
8002 0.0051 0.0035
8001 0.0037 0.0042
9002 0.0026 0.0041

Elipses de Error. Intervalo de Confianza: 95 %

Base Eje Mayor Eje Menor Orientacion
9003 0.01324 0.00703 0.0000
8002 0.01374 0.00951 0.0000
8001 0.01123 0.00991 0.0000
9002 0.01094 0.00712 0.0000

Ajuste Altimétrico

NUumero de Ecuaciones: 10

Numero de Incognitas: 4
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ANNEX NUM.4 PLANIFICACIO DE LES OBRES




Projecte executiu d’obra per a la remodelacié de I'Av. Diagonal (entre I'Av. 300 i I'Av. 319) i de I'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i 'Av. 309), al TM de Castelldefels

ANNEX 04 — PLANIFICACIO DE LES OBRES

4.1.- Introduccié

Ja que es tracta d’'una obra amb un caracter clarament superficial i lineal, per a la realitzacio
d’aquesta obra no s’espera cap aspecte que requereixi d’'un estudi o organitzacioé especial. Si sera
necessari perd garantir durant tota I'obra I'accés dels vianants als seus habitatges i en la mesura de lo
possible, 'accés als guals particulars. Aixi mateix, caldra prestar especial atencié als accessos i

itineraris associats als centres educatius de la zona.

L’'obra es planteja en dos fases d’execucié: Avinguda Diagonal entre 300 i 303, i Avinguda Diagonal
entre 303 i 319, independitzant dintre de cada fase les actuacions de les dos voreres. Aixi mateix,
'obra es planteja de forma que l'actuacié associada a I'Avinguda 319, de menor envergadura, es
realitzin de forma paral-lela a les actuacions de I'Avinguda Diagonal, no condicionant aquestes el
termini general de les obres. D’aquesta forma, 'obra es planteja en dos fases d’execucié de 4 i 3

mesos respectivament, amb termini total de set (7) mesos.

4.2.- Organitzacioé de les obres

Les obres previstes basicament plantegen actuacions a nivell de voreres; la xarxa de clavegueram
esta ja executada i I'estat general de la calgada és bo i per tant, en relacié a aquests apartats, no es
preveuen actuacions més enlla de I'adaptacio dels embornals existents i la realitzacié d’'una capa de

rodadura final un cop finalitzin les actuacions previstes.

Tal i com s’ha comentat, 'execucié de les voreres es realitzaria per costats, executant una vorera
primera i després l'altre. Com a concepte general, es planteja realitzar en primera instancia la vorera
nord (costat muntanya) i posteriorment la sud (costat mar). Ja que els centres escolars es troben al
costat mar, I'execucié en primera instancia de la vorera muntanya permetra disposar d’un itinerari
adaptat en el moment que s’actui davant de les escoles. Aixi mateix, tot i que en general es respecten
bastant les amplades de les voreres actuals, esta previst que en part de I'ambit s’amplii la vorera mar;
I'execucio en primera instancia de la vorera muntanya permetra disposar de la maxima amplada de

calgada existent durant la major part de I'obra, aspecte que facilitara I'execucio de les feines.

Analitzant I'actuacié per trams, tenim:

FASE 1A - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 300 i 303 (costat muntanya)

L’espai d’'obra ocupara la vorera i el carril de servei adjacent, mantenint el carril de circulacié en
servei. El carril de servei oposat també s’anul-lara provisionalment, permetent la seva utilitzacio per a
acopis puntuals o per a pas de vehicles en els moments concrets on els vehicles d’obra puguin
interrompre parcialment la circulacid de vehicles (formigonats, descarregues...). En les zones dels
xamfrans i en altres actuacions singulars sera necessari tallar puntualment el carrer, desviant-se els

vehicles per carrers adjacents; cal tenir en compte que la disposicié en quadricula dels carrers del

barri facilita aquests desviaments puntuals i per tant, no sera critic. En aquesta fase els vianants
disposaran de litinerari associat a la vorera mar, generant-se encreuaments transversals puntuals per

permetre I'accés als habitatges costat muntanya.

FASE 1B - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 300 i 303 (costat mar)

Quan es realitzin ampliacions de les voreres associades al costat mar, s’actuara de forma analoga a
com s’ha treballat en el costat muntanya. D’aquesta forma I'obra ocupara I'espai de vorera i el carril
de servei adjacent, ocupant-se també el carril de servei del costat oposat. En aquesta fase els
vianants disposaran de [itinerari associat a la vorera muntanya, de recent execucio, generant-se

també encreuaments transversals puntuals per permetre I'accés als habitatges costat mar.

FASE 2A - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 303 i 319 (costat mar)

Per a executar aquesta fase es planteja I'anul-lacié provisional del carril de circulacié sentit Gava,
desviant els vehicles a través de I'avinguda 311 i 'Avinguda 319. Amb un carril anul-lat, 'espai d’obra
ocupara la vorera mar i el carril de circulacié adjacent, mantenint I'altre carril obert sentit Sitges. Els
vianants disposaran de litinerari associat a la vorera muntanya aixi com els encreuaments pertinents.
Aquesta actuacio permetra I'execucio de les canalitzacions de serveis necessaries per a plantejar els

soterraments de linies previstos (ambit d’ampliacié de vorera).

FASE 2B - Avinguda Diagonal, entre Avinguda 303 i 319 (costat muntanya)

En aquesta fase es mantindra I'anul-lacié provisional del carril de circulacié sentit Gava. D’aquesta
forma, I'espai d’obra ocupara la vorera muntanya i el carril de circulacié adjacent, mantenint I'altre
carril obert sentit Sitges. Els vianants disposaran de litinerari associat a la vorera mar, de recent

execucio, aixi com els encreuaments pertinents.

AVINGUDA 319

Tal i com s’ha comentat, I'execucié de I'Avinguda 319 es planteja de forma paral-lela a I'execucié de
les altres actuacions. En aquest cas, per proximitat, es planteja executar-la de forma paral-lela a
'execuciod de la fase 2A, sent possible perd avangar-la durant I'execucié de la fase 1 en cas que el

contractista aixi ho pugui considerar oportu.

L'espai d’'obra ocuparia la vorera est aixi com el carril de servei adjacent, generant ['itinerari de
vianants per la vorera oest, en la qual no s’actua. L’execucié d’aquesta actuacié requerira el tall del
carril de circulacié direcci6 muntanya; mantenint-se pero la circulacié sentit mar, ajudant aixi a

alliberar la carrega de transit associada pel tall de circulacié generat en I'’Avinguda Diagonal.

A continuacié es poden observar els planols de I'organitzacié general de I'obra, sent necessari pero
ampliar el detall dels tancaments i senyalitzacié provisional en base a I'organitzacio definitiva i mitjans

que pugui aportar el contractista:

Annex 04 — Planificaci6 de les obres 1



Projecte executiu d’obra per a la remodelacié de I'Av. Diagonal (entre I'Av.

300 I'Av. 319) i de 'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i I'Av.

309), al TM de Castelldefels
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Projecte executiu d’obra per a la remodelacié de I'Av. Diagonal (entre I'Av.

300 I'Av. 319) i de I'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i 'Av. 309), al TM de Castelldefels
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DIAGONAL ES GARANTIRA TANT L'ACCES ALS GUALS DE VEHICLES
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Projecte executiu d’obra per a la remodelacié de I'Av. Diagonal (entre I'Av. 300 i 'Av. 319) i de I'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i 'Av. 309), al TM de Castelldefels

4.3.- Programa de desenvolupament dels treballs de I'obra

A continuacié s’adjunta un diagrama de barres amb la planificacioé detallada de les obres, segons la

planificacié abans esmentada:

Id __INOM DE LA TASCA [ Duraci6n [Predecesoras mes -1 [ mes 1 mes 2 mes 3 mes 4 mes 5 mes 6 mes 7 [ mes 8

1 |AVINGUDA DIAGONAL - AVINGUDA 319 152 dias

2 FASE 1A 43 dias

3 SENYALITZACIO | TANCAMENTS 2 dias 2CC

4 REPLANTEIG GENERAL 2 dias 2CC

5 TRAMITACIO PROJECTE ELECTRIC 15 dias

6 ACTUACIONS ELECTRIQUES PARTICULARS 60 dias 5FC+30 dias

i ENDERROCS 10 dias 4,3

8 ACTUACIONS DRENATGE 10 dias 7

9 EXECUCIO DE CANALITZACIONS 20 dias 7

10 INSTAL-LACIO PUNTS DE LLUM 5dias 9

11 VORADES | RIGOLES 15 dias 9CC+10 dias

12 PAVIMENTACIONS DE VORERA 15 dias 11CC+5 dias

13 ELEMENTS D'URBANITZACIO | JARDINERIA 2 dias 12

14 FASE 1B 43 dias 2

15 SENYALITZACIO | TANCAMENTS 2 dias 14CC

16 REPLANTEIG GENERAL 2 dias 14CC

17 ENDERROCS 10 dias 15;16

18 ACTUACIONS DRENATGE 10 dias 17

19 EXECUCIO DE CANALITZACIONS 20 dias 17

20 INSTAL-LACIO PUNTS DE LLUM 5 dias 19

21 VORADES | RIGOLES 15 dias 19CC+10 dias

22 PAVIMENTACIONS DE VORERA 15 dias 21CC+5 dias

23 ELEMENTS D'URBANITZACIO | JARDINERIA 2 dias 22

24 FASE 2A 33 dias 14

25 SENYALITZACIO | TANCAMENTS 1 dia 24CC

26 REPLANTEIG GENERAL 1 dia 24CC

27 ENDERROCS 5 dias 25;26

28 ACTUACIONS DRENATGE 5 dias 27

29 EXECUCIO DE CANALITZACIONS 15 dias 27

30 ESTESA DE CABLEJAT ELECTRIC 5 dias 29;6

31 SOTERRAMENTS ELECTRICS COMPANYIA 10 dias 30FC+30 dias

32 SOTERRAMENTS TELEFONIA COMPANYIA 45 dias 29

33 INSTAL-LACIO PUNTS DE LLUM 3 dias 29

34 VORADES | RIGOLES 10 dias 29CC+10 dias

35 PAVIMENTACIONS DE VORERA 10 dias 34CC+5 dias

36 ELEMENTS D'URBANITZACIO | JARDINERIA 2 dias 35

37 ACTUACIO AVINGUDA 319 33 dias 24CC

38 FASE 2B 33 dias 24

39 SENYALITZACIO | TANCAMENTS 1 dia 38CC

40 REPLANTEIG GENERAL 1 dia 38CC

41 ENDERROCS 5 dias 39;40

42 ACTUACIONS DRENATGE 5 dias 41

43 EXECUCIO DE CANALITZACIONS 7 dias 41

44 INSTAL-LACIO PUNTS DE LLUM 2 dias 43

45 VORADES | RIGOLES 10 dias 43

46 PAVIMENTACIONS DE VORERA 10 dias 45CC+5 dias

47 ELEMENTS D'URBANITZACIO | JARDINERIA 2 dias 46

48 ASFALTATS CALCADA 3 dias 46

49 SENYALITZACIO 3 dias 48CC+2 dias

50 CONTROL DE QUALITAT 152 dias

51 GESTIO DE RESIDUS 152 dias

52 SEGURETAT | SALUT 152 dias
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ANNEX 05 — ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

5.1.- Introduccié

El 13 de febrer de 2008, es va publicar en el BOE, el Reial Decret, d’1 de febrer, pel qual es regula la
produccio i gestid dels residus de la construccié i demolicié. L’entrada en vigor del present RD va ser
el 14 de febrer de 2008. Es obligatori per tots els projectes de titularitat publica aprovats a partir del 14
de febrer de 2009.

El RD inclou una série de definicions (art. 2) importants per a comprendre la seva aplicacio:

Residu de construccid o demolicidé: qualsevol substancia o objecte generat en una obra de
construccié o demolicié, del qual el seu posseidor es desprengui o del que tingui la intencié o

obligatorietat de desprendre’s.

Obra de construccié o demolicid: tota aquella execucio, reforma o demolicié d’edificis, carreteres,
ports, urbanitzacions, obres civils, etc.

Productor de residus: la persona titular del bé immoble, titular de la llicéncia urbanistica, etc.

(promotor)

Posseidor de residus: persona que executa I'obra de construccidé (constructor, subcontractista o
treballador autonom).

Residu especial: tots aquells residus que per la seva naturalesa potencialment contaminant

requereixen un tractament especific i un control periddic i que estan inclosos dins I'ambit d'aplicacio
de la Directiva 91/689/CE, del 12 de desembre.

Residu no especial: tots els residus que no es classifiquen com a residus inerts o especials.

Residu inert: residu no perillés que no experimenta transformacions fisiques, quimiques o bioldgiques
significatives, no és soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni quimicament ni de cap altra manera,
no és biodegradable, no afecta negativament a altres matéries que puguin entrar en contacte de
forma que pugui donar lloc a contaminacio ambiental o perjudicial per a la salut humana. La lixivialitat
total i la seva ecotoxicitat aixi com el contingut de contaminants de residus hauran de ser
insignificants. En cap cas ha de suposar un risc per als éssers vius ni per la qualitat de les aiglies

superficials o subterranies.

L’ambit d’aplicacié del RD és sobre tots els residus de construccié excepte les terres i pedres no

contaminades reutilitzades en una mateixa obra o en diferent obra i els iodes de dragats no perillosos.

El productor dels residus (promotor o titular de la llicencia) ha de complir les segiients obligacions:

- Incloure en el projecte d’execucié de I'obra un Estudi de gestiéo de residus de construccié i
demolicié que contingui com a minim l'article 4 i un inventari dels residus perillosos. Quan es tracti
d’un projecte basic, segons l'article 4.2:

- Caldra disposar de la documentacié que acrediti que els residus de construccié han estat gestionats

durant I'execuci6 de I'obra.

- El posseidor dels residus (constructor, subcontractista o treballador autdbnom) ha de complir les
seguents obligacions:
e Presentar a la propietat un Pla de gestio de residus de la construccié i demolicié. Aquest pla
ha de ser aprovat per la Direccié d’Obra i acceptat per la propietat.
e Nombroses obligacions encaminades a la gestié, entrega, manteniment, documentacio dels

residus conforme I'article 5.

El present annex recull el corresponent Estudi de gestié de residus de construccioé i demolicid.

5.2.- Estudi de gestié de residus de construccioé i demolicié

5.2.1.- Quantitats de residus de la construccié generats

L’execucid de les diferents unitats d’obra generen una série de residus ja siguin derivats de la
construccié o de la demolicié. Els residus procedents de la construccié sén tots aquells generats de
forma auxiliar per a executar cada una de les partides d’obra. S’entenen dintre d’aquest concepte els
materials d’emmagatzematge i transport dels materials de I'obra (palets, plastics, etc.), els excedents i
retalls d'obra (restes de tubs, ferralla, peces prefabricades, etc.), les peces i productes rebutjats,
documentacié d’obra (paper i cartrd). Aquests residus depenen de la quantitat de materials a utilitzar

en cada obra, la seva procedéncia, I'organitzacio i gestio de I'obra, etc.

L’article 4 del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de
los residuos de construccion y demolicién, indica que s’ha d’estimar el volum de residus de

construccio i demolicié que es generara en I'obra en I'Estudi de Gestié de Residus.

En el present estudi s’elabora una estimacio del volum de residus de construccié i enderroc que es
generen en l'obra. La classificacio dels residus es basa en la codificacié dels residus de construccio
del Cataleg Europeu de Residus (CER).

L’estimacio del volum de residus de construccié en I'obra es planteja a partir dels imports econdmics
globals de l'obra considerats en el pressupost d’execucid, tenint en compte la tipologia concreta
d’obra (reurbanitzacions en zones consolidades). A partir d’'aquests imports, es planteja un factor de
conversio per a cada tipologia de residu. Per calcular el volum (m?3) de residus s’ha de multiplicar el
Factor de conversid (Fc) pel pressupost del capitol corresponent de I'obra. Per a I'estimacié de la
generacié dels residus, no s’ha considerat el fet que alguns dels residus generats poden ser
reutilitzats a I'obra. D’aquesta forma els factors utilitzats per aquesta obra en concret sén:

Plastic: Fc = 0,00006 Fusta: Fc = 0,00001

Runa: Fc = 0,0001 Ferralla: Fc = 0,000001

Paper i cartro: Fc = 0,000004 Restes vegetals: Fc = 0,00005

Residus especials: Fc = 0,000005

On Factor conversio (Fc): factor de conversié de volum (m?) per unitat d’euro.
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A partir d’aquests factors, s’obtenen els valors dels volums de residus procedents de la construccié.
Aquests volums, tot i ser una estimacio, s’entenen com a volums acceptables per a la tipologia d’obra,

no sent d’abonament possibles increments d’amidaments.
Per contra, I'estimacié del volum de residus derivats dels enderrocs i moviment de terres es poden
extreure de forma directa dels amidaments reflectits en el pressupost del present projecte, els quals

queden recollits en el capitol corresponent del pressupost de I'obra.

5.2.2.- Mesures de separacio dels residus en I'obra

Per a una correcta gestid dels residus generats cal tenir en compte el procés de generacié dels
mateixos, és a dir, la técnica de desconstruccié. Com a procés de desconstruccioé s’entén el conjunt
d’accions de desmantellament d’'una construccié o infraestructura que fa possible un alt grau de
recuperacio6 i aprofitament dels materials, per tal de poder-los valoritzar. Aixi, amb I'objectiu de facilitar
els processos de reciclatge i gestioé dels residus, cal disposar de materials de naturalesa homogeénia i

exempts de materials perillosos.

Per tal de facilitar el tractament posterior dels materials i residus obtinguts durant I'enderroc de
construccions, paviments i altres elements i la desinstal-lacio de xarxes en estesa aéria,
majoritariament mitjangant deposicio, la desconstruccio es realitzara de tal manera que els diversos
components puguin separar-se facilment en l'origen, i ser disposats segons la seva naturalesa. Amb
aquest objectiu es disposaran diverses superficies degudament impermeabilitzades per acollir els
materials obtinguts segons la seva naturalesa, especialment per segregar correctament els residus
especials, no especials i inerts. Les accions que es duran a terme per aconseguir aquesta separacio
son les seguents:

Adequacio de diferents superficies o recipients per a la segregacié correcta dels residus:
Asfalt.
Formigo.
Terres, roca.
Material vegetal.
Cablejat.
Metalls.

Altres: vidre, fusta, plastics, paper i cartro.

Identificacié mitjangant cartells de la ubicacio dels diferents residus:
Codi d’identificacio segons el Cataleg Europeu de Residus.
Nom, direccio i telefon del titular dels residus.

Naturalesa dels riscs.

Es realitzara un control dels volums al final de I'obra i de la correcta gestié de tots ells.

5.2.3.- Gesti6 de residus

Els objectius generals de I'aplicacio d’'un Estudi de Gestio de Residus consisteixen principalment en:
e Incidir en la cultura del personal de I'obra amb I'objectiu de millorar en la gestié dels residus.
e Planificar i minimitzar el possible impacte ambiental dels residus de I'obra. En aquest cas els
objectius se centraran en la classificacié d’origen i la correcta gestié externa dels residus.
¢ Consultat el “Cataleg de Residus de Catalunya”, els residus generats en la present obra es

poden gestionar, tractar o valoritzar mitjangant els segtients processos:

T 11 - Deposicié de residus inerts.
Formigo
Metalls
Vidres, plastics
T 15 - Deposicié en diposits controlats de residus de la construccié i demolicio.
Formigd, maons
Materials ceramics
Vidre
Terres
Paviments
Derivats asfaltics i mescles de terra i asfalt
V 11 - Reciclatge de paper i cartro
V 12 - Reciclatge de plastics
V 14 - Reciclatge de vidre.
V 15 - Reciclatge i recuperacié de fustes
V 41 - Reciclatge i recuperacié de metalls o compostos metal-lics

V 83 - Compostatge

El seguiment es realitzara visual i documentalment tal i com indiquen les normes del Cataleg de
Residus de Catalunya. A nivell documental es comprovara mitjangant:
e Fitxa d’acceptacié (FA): Acord normalitzat que, per a cada tipus de residu, s’ha de
subscriure entre el productor o posseidor del mateix i 'empresa gestora escollida.
e Full de seguiment (FS): Document que ha d’acompanyar cada transport individual de
residus al llarg del seu recorregut.
e Full de seguiment itinerant (FI): Document de transport de residus que permet la recollida
amb un mateix vehicle i de forma itinerant de fins a un maxim de vint productors o posseidors
de residus.
¢ Fitxa de destinacié: Document normalitzat que ha de subscriure el productor o posseidor
d’'un residu i el destinatari d’aquest i que té com objecte el reconeixement de I'aptitud del
residu per a ser aplicat a un determinat sol, per Us agricola o en profit de I'ecologia.
e Justificant de recepcio (JRR): Albara que lliura el gestor de residus a la recepcio del residu,

al productor o posseidor del residu.
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Gestio de residus toxics i/o perillosos

Els residus perillosos contenen substancies toxiques, inflamables, irritants, cancerigenes o provoquen
reaccions nocives en contacte amb altres materials. El tractament d’aquests consisteix en la
recuperacio selectiva, a fi d’aillar-los i facilitar el seu tractament especific o la deposicié controlada en

abocadors especials, mitjangant el transport i tractament adequat per un gestor autoritzat.

Entre els possibles residus generats a I'obra es consideraran inclosos en aquesta categoria els
seglents:
¢ Residus de productes utilitzats com dissolvents, aixi com els recipients que els contenen.
¢ Olis usats, restes d’olis i fungibles usats en la posada a punt de la maquinaria, aixi com
envasos que els contenen.
e Barreges d’olis amb aigua i d’hidrocarburs amb aigua com a resultat dels treballs de
manteniment de maquinaria i equips.
¢ Restes de tints, colorants, pigments, pintures, laques i vernissos, aixi com els recipients que
els contenen.
¢ Restes de resines, latex, plastificants i coles, aixi com els envasos que els contenen.
¢ Residus biosanitaris procedents de cures i tractaments médics a la zona d’obres.

¢ Residus fitosanitaris i herbicides, aixi com els recipients que els contenen.

A continuaci6 s’indiquen les diverses possibilitats de gestioé segons 'origen del residu:

- Els olis i greixos procedents de les operacions de manteniment de maquinaria es disposaran en
bidons adequats i etiquetats segons es contempla en la legislacié sobre residus toxics i perillosos i es
concertara amb una empresa gestora de residus degudament autoritzada i homologada, la correcta
gestio de la recollida, transport i tractament de residus. La Generalitat de Catalunya ha assumit la
titularitat en la gestio dolis residuals. Després del corresponent concurs public, I'empresa
adjudicataria seleccionada per la Junta de Residus és I'encarregada, en I'actualitat, de la recollida, el
transport i el tractament dels olis usats que es generen a Catalunya.

- Especial atenci6é a restes de pintures, dissolvents i vernissos els quals han de ser gestionats de
forma especial segons el CRC. S’hauran d’emmagatzemar en bidons adequats per aquest Us, donant
especial atencio per evitar qualsevol abocament especialment en transvas de recipients.

- Els residus biosanitaris i els fitosanitaris i herbicides es recolliran especificament i seran lliurats al
gestor i al transportista autoritzat i degudament acreditat. S'utilitzaran envasos clarament
identificables, diferents per a cada tipus de residu, amb tancament hermetic i resistent a fi d’evitar
fugues durant la seva manipulacio.

En cas de que es produeixi 'abocament accidental d’aquest tipus de residus durant la fase
d’execucié, 'empresa licitadora notificara d'immediat del que s’ha produit als organismes competents,
executant les actuacions pertinents per tal de retirar els residus i elements contaminats i procedir a la

seva restitucio.

En l'aplicacié de la legislacié vigent en I'etiqueta dels envasos o contenidors que contenen residus
perillosos figurara:

e El codi d’identificacio dels residus.

e El nom, la direcci6 i el teléfon del titular dels residus.

¢ La data d’envasament.

¢ La naturalesa dels rics que presenten els residus.
Respecte als olis usats, mencionar la prohibici6 de realitzar qualsevol abocament en aigles
superficials, subterranies, xarxes de clavegueram o sistemes d’evacuacié d’aigies residuals,

prohibicié que es fa extensible als residus derivats del tractament d’aquests olis usats.

Gestors de residus

Segons les diferents tipologies dels residus obtinguts, el seu desti i/o gestor pot ser també diferent. Ja
que la zona d’obra és una zona amb amplia disponibilitat de gestors, no es defineix el gestor concret
a utilitzar per a cada residu, deixant aquest aspecte de detall a incloure en el pla de gestidé de residus

a redactar pel contractista adjudicatari, segons les caracteristiques organitzatives d’aquest.

Qualsevol dels gestors de residus autoritzats sera valid per a la realitzacié d’aquesta feina. La llista de

gestors existents es pot consultar a la web www,gencat.cat

5.2.4.- Planol de les instal-lacions previstes

En fase d’obra sera necessari la implantacié d’'una série d’instal-lacions per a la correcta gestié dels
residus. Cada tipologia requereix una tipologia d’implantacio diferent, tant a nivell de superficie com a
nivell d’elements. A més, cal tenir en compte que el contractista adjudicatari podra ajustar aquestes
instal-lacions en funcié del seu pla de gesti6 de residus, la disponibilitat de terreny i la organitzacié de

I'obra que generi.

De forma general, aquest equipament es planteja en una zona molt proxima a 'obra, com a part de
I'espai associat a les instal-lacions provisionals. No obstant, aquest equipament podra col-locar-se en
zones annexes a l'obra, publiques o privades, sempre i quan aixi es justifiqui en el Pla de Gestié de

Residus a elaborar pel contractista i es disposi de I'autoritzacio per a utilitzar el sol.

A mode de punt de partida, per a les instal-lacions provisionals de I'obra, aixi com la zona d’acopis i
zona de gestio de residus es planteja la utilitzacié dels entorns de la cruilla de I’Avinguda Diagonal

amb I’Avinguda 303, punt sensiblement céntric de I'obra.

A continuacié es mostra, a nivell de croquis, un planol de les instal-lacions que es preveuen a
implantar en obra; aquest haura de ser adaptat pel contractista adjudicatari de les obres en funcié

dels aspectes esmentats:
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BCOEN-AEE

5.2.5.-

Zona d'emmagatzematge de materials toxics en diferents diposits 4 6 . . .
Zona d'emmagatzematge de metalls (acer laminat)

Contenidor de banals per abocador l
Contenidor per a plastic per a reciclar
Contenidor per a paper i cartré per a reciclar
Contenidor per a fusta per a reciclar

Zana d'emmagatzematge de fibrociment

Zona d'emmagatzematge de formigo | ceramic

Zona d'acopi de termes

Prescripcions del plec

La gestio de residus es troba emmarcada legalment per la segiient normativa:

e ORDRE DE 9 DE SETEMBRE DE 1986, de limitacié de I'is dels policlorobifenils i els
policloroterfenils.

« ORDRE DE 6 DE SETEMBRE DE 1988, sobre prescripcions en el tractament i eliminacio
dels olis usats.

e DECRET 64/1982, de 9 de marg, pel qual s’aprova la reglamentacié parcial del tractament
dels desfets i residus.

e DECRET 34/1996, de 9 de gener, pel qual s’aprova el Cataleg de residus de Catalunya.

¢ DECRET 83/1996, de 5 de marg, sobre mesures de regularitzacié d’abocaments d’aigies
residuals.

¢ DECRET 1/1997, de 7 de gener, sobre la disposicidé del rebuig dels residus en diposits
controlats.

 DECRET 93/1999, de 6 d’abril, sobre Procediments de Gestié de Residus.

¢ DECRET 219/2001, d’1 d’agost, pel qual es deroga la disposicié addicional tercera del
Decret 93/1999, de 6 d’abril, sobre procediments de gestié de residus.

e DECRET 21/2006, de 14 de febrer, pel qual es regula I'adopcié de criteris mediambientals i
d’ecoeficiéncia en els edificis.

¢ DECRET 396/2006, de 17 d’octubre, pel qual es regula la intervencié ambiental en el
procediment de llicéncia urbanistica per a millora de finques rustiques que s’efectuin amb
aportacio de terres procedents d’obres de la construccio.

e DECRET 197/2007, de 23 de febrer, sobre la comunicacié prévia en matéria de residus i
sobre els registres generals de persones productores i gestores de residus de Catalunya.

¢ DECRET 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s’aprova el Text refés de la Llei reguladora dels
residus.

¢ DECRET 69/2009, de 28 d’abril, pel qual s’estableixen els criteris i els procediments

d’admissio de residus en els diposits controlats.

e DECRET 89/2010, de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de gestio de residus de la
construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestid dels residus de la
construccié i demolicié, i el canon sobre la deposicid controlada dels residus de la
construccio.

o DECRET 308/2011, de 5 d’abril, pel qual es deroguen diverses disposicions reglamentaries,
referides a les matéries de competéncia del Departament de Territori i Sostenibilitat.

« DECRET 197/2016, de 23 de febrer, sobre la comunicacié prévia en matéria de residus i
sobre els registres generals de persones productores i gestores de residus de Catalunya.

e DECRET 152/2017, de 17 d’octubre, sobre la classificacid, la codificacio i les vies de gestio
dels residus a Catalunya.

o LLEI 8/2008, de 10 de juliol, de finangament de les infraestructures de gestioé dels residus i
dels canons sobre la disposicié del rebuig dels residus.

e REAL DECRETO 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el reglamento para la
ejecucion de la ley 207/1986, basica de residuos toxicos y peligrosos.

¢ REAL DECRETO 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccion de la
contaminacion del medio ambiente producida por el amianto.

e REAL DECRETO 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el reglamento para la
ejecucién de la ley 20/1996, de 14 de mayo, Béasica de Residuos Toxicos y Peligrosos,
aprobado mediante Real Decreto 833/1998 de 20 de julio.

e REAL DECRETO 782/1998, de 30 de abril, por el que se aprueba el Reglamento para el
desarrollo y ejecucién de la Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases.
e REAL DECRETO 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacion de
residuos mediante depdsito en vertedero.

¢ REAL DECRETO 208/2005, de 25 de febrero, sobre aparatos eléctricos y electrénicos y la
gestion de sus residuos.

e REAL DECRETO 228/2006, de 24 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto
1378/1999, de 27 de agosto, por el que se establecen medidas para la eliminacién y gestion
de los policlorobifenilos , policloroterfenilos y aparatos que los contengan.

¢ REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el CAdigo Técnico de la
Edificacion.

e REAL DECRETO 396/2006, de31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

¢ REAL DECRETO 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestién de los aceites
industriales usados.

e REAL DECRETO 1/2008, de 11 de enero, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley
de Evaluacion de Impacto Ambiental de proyectos.

¢ REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de
los residuos de construccion y demolicion.

e REAL DECRETO 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumuladores y la gestion
ambiental de sus residuos.
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e LEY 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases.

e LEY 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

e LEY 26/2007, de 23 de octubre, de Responsabilidad Medioambiental.

e LEY 2/2011, de 4 de marzo, de Economia Sostenible.

e ORDEN 304/MAM/2002, de 8 de febrero, por el que se publican las operaciones de
valorizacion y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

¢ ORDEN DE 28 DE FEBRERO DE 1989 (Ministerio de Obras Publicas y Urbanisma), sobre
gestion de aceites usados.

« DECISION DE LA COMISION, de 3 de mayo de 2000, que sustituye a la Decisién 94/3/CE
por la que se establece una lista de residuos de conformidad con la letra a) del articulo 1 de la
Directiva 75/442/CEE del Consejo relativa a los residuos y a la Decision 94/904/CE del
Consejo por la que se establece una lista de residuos peligrosos en virtud del apartado 4 del
articulo 1 de la Directiva 91/689/CEE del Consejo relativa a los residuos peligrosos.

¢ DECISION DEL CONSEJO, de 19 de diciembre de 2002, por la que se establecen los
criterios y procedimientos de admision de residuos en los vertederos con arreglo al articulo 16
y al anexo Il de la Directiva 1999/31/CEE.

¢ DIRECTIVA 1994/62/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 20 de diciembre de
1994, relativa a los envases y residuos de envases.

¢ DIRECTIVA 1996/54/CE del Consejo, de 16 de septiembre de 1996, relativa a la eliminacion
de los policlorobifenilos y de los policloroterfenilos (PCB/PCT)

¢ DIRECTIVA 1999/31/CE del Consejo de 26 de abril de 1999 relativa al vertido de residuos.

¢ DIRECTIVA 2002/96/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de enero de 2003,
sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE).

¢ DIRECTIVA 2004/35/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 21 de abril de 2004,
sobre responsabilidad medioambiental en relacién con la prevencién y reparacion de dafios
medioambientales.

¢ DIRECTIVA 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de noviembre de
2008, sobre los residuos y por la que se derogan determinadas Directivas.

¢ DIRECTIVA 2009/148/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 30 de noviembre de
2009, sobre la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la

exposicion al amianto durante el trabajo.

A continuacio, es presenta un llistat dels residus que es poden produir durant I'obra i la seva
classificacio segons el Cataleg Europeu de Residus (CER), que esta en vigor des de I'1 de gener de
2002. Amb el nou cataleg, mitjangant un sistema de llista Unica, s’estableixen quins residus han

d’ésser considerats com a perillosos (especials).

En el nou Cataleg, els residus adopten una codificacié de sis xifres, essent el format de la codificacié
el mateix que en el Cataleg de Residus de Catalunya (CRC), tot i que aquests no tenen per qué

coincidir.

El CRC continua essent vigent per a determinar la correcta gesti6 que ha de tenir cadascun dels
residus (valoritzacio, tractament o disposicio), sempre que no entri en contradiccié amb I'aplicacié del

nou Cataleg Europeu de Residus (CER), com és el cas de la seva classificacio.

Residus principals segons el CER de la construccié i demolicio.

Els principals residus del procés de demolicid i/o urbanitzacié son els segients:
e Terres
¢ Roca
e Formigoé (paviments, murs, etc.)
¢ Mescles bituminoses
e Cablejat eléctric
¢ Restes vegetals
e Metalls
e Maons

e Altres: fusta, vidre, plastic, paper i cartro.

Segons el Cataleg Europeu de Residus, aquests residus s’inclouen en els seguents grups:

RESIDUS NO ESPECIALS.

(17) Residus de construccid i d’ enderrocs

RUNA:

17 01 01 Formigé

17 01 02 Maons

17 01 03 Teules i materials ceramics

17 02 02 Vidre

17 05 04 Terra i pedres diferents de les especificades en el codi 17 05 03
FUSTA:

17 02 01 Fusta

PLASTIC:

17 02 03 Plastic

AGLOMERAT:

17 03 02 Aglomerat asfaltic no especial

FERRALLA:

17 04 Metalls (inclosos els seus aliatges)

17 04 01 Coure, bronze, llauté

17 04 02 Alumini

17 04 04 Zinc

17 04 05 Ferro i acer

17 04 11 Cables diferents dels especificats en el codi 17 04 10
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RESIDUS ESPECIALS:

(17) Residus de construccié i d’enderrocs

17 09 01 Residus de construccio i demolicié que contenen mercuri.

17 09 02 Residus de construccid i demolici6 que contenen PCB (per exemple,
segellants que contenen PCB, revestiments de sol a base de resines que
contenen PCB, envidraments dobles que contenen PCB, condensadors que
contenen PCB).

17 09 03 Altres residus de construccié i demolicid (inclosos els residus mesclats) que
contenen substancies perilloses.

17 02 04 Vidre, plastic i fusta que contenen substancies perilloses o estan contaminats

per aquestes.

17 04 10 Cables que contenen hidrocarburs, quitra d'hulla i altres substancies
perilloses.

17 08 01 Materials de construcci6 a base de guix contaminats amb substancies
perilloses.

17 06 01 Materials d'aillament que contenen amiant.

17 06 03 Altres materials d'aillament que consisteixen en, o contenen, substancies
perilloses.

17 06 05 Materials de construccié que contenen amiant.

17 05 03 Terra i pedres que contenen substancies perilloses.

17 05 05 Llots de drenatge que contenen substancies perilloses.

17 05 07 Balast de vies férries que conté substancies perilloses.

17 04 09 Residus metal-lics contaminats amb substancies perilloses.

17 04 10 Cables que contenen hidrocarburs, quitra d'hulla i altres substancies
perilloses.

17 03 01 Mescles bituminoses que contenen quitra d'hulla.

17 03 03 Quitra d'hulla i productes enquitranats.

Altres residus no especials generats durant les obres no inclosos en el capitol 17 del CER.
RESTES VEGETALS:

El Cataleg Europeu de Residus (CER) no inclou la classificacié de restes vegetals en el capitol de

Residus de Construccio i Demolicié. Igualment, al capitol 02, del CER s’inclouen els residus de
silvicultura, aquest és equivalent a les restes vegetals.
02 01 07 Residus de silvicultura.

A més a més, dels residus citats, es poden originar altres residus en petites quantitats com sén:
e Paper i cartro.

¢ Envasos, draps de neteja i roba de treball.

Segons el Cataleg Europeu de Residus, aquests residus s'inclouen en els seguients grups:

(15) Residus d’envasos, absorbents, draps de neteja, materials de filtracid i roba de proteccidé no

especificats en cap altra categoria.
Aquests residus es consideren com RESIDUS NO ESPECIALS.

Altres residus especials generats durant les obres no inclosos en el capitol 17 del CER.

Durant les obres es poden generar residus:

(13) Residus d’olis i combustibles liquids (excepte olis comestibles i els dels capitols 05, 12 19)

Es tracten de RESIDUS ESPECIALS, i com a tal hauran de tenir un tractament especific.

(02) Residus de l'agricultura, horticultura, aquicultura, silvicultura, caca i pesca i residus de la

preparacio i elaboracié d’aliments.

02 01 Residus de I'agricultura, horticultura, aquicultura, silvicultura, caga i pesca.
020108 Residus agroquimics que contenen substancies perilloses.
Aquests residus es consideren com RESIDUS ESPECIALS

5.2.6.- Valoracio dels costos per a la gestié de residus

Les despeses derivades de la gestio de residus procedent dels enderrocs i moviment de terres
queden detallades al pressupost del projecte i en la justificacié de preus de cada una de les partides

corresponents.

Les despeses derivades de la gestid de residus procedents de la construccio, un cop calculats els
valors resultants a partir dels factors detallats en el present annex, queden també incloses dintre del
pressupost de projecte, com a part de les despeses indirectes dels diferents preus unitaris de cada
partida. Les despeses associades a la implantacio i retirada del centre de gestié de residus en obra,

aixi com la seva gestié queden incorporades dintre de les despeses generals associades a 'obra.
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ANNEX 06 —- PROGRAMA DE CONTROL DE QUALITAT

6.1.- Introduccioé
El control de qualitat definit en el present annex és una guia per a I'elaboracié del Pla de Control de

Qualitat a executar en obra.

El contractista de I'obra esta obligat a realitzar un autocontrol de qualitat de les obres que executa.
Per aix0, a l'inici de les obres, en base al pla de control de qualitat recollit en el projecte, realitzara el

seu Pla d’autocontrol de qualitat.

Els controls a realitzar sén essencialment del tipus seglent:
- Control de material.
- Control geométric.

- Control d’execucio.

La Direccidé podra ordenar que es realitzin els assajos, analisis i proves de materials i unitats d’obra
que en cada cas resultin pertinents, tant durant I'execucié de les obres com després del seu termini a

efectes de recepcid, a efectes d’autocontrol de qualitat per part del contractista.

En el cas de que I'autocontrol definit pel contractista no es consideri suficient, sempre i quan no vingui
determinat en el plec de prescripcions técniques ni existeixi disposicié general a I'efecte, la Direccio
fixara el nombre, forma i caracteristiques que han de reunir els esmentats assajos, analisis i proves.
El laboratori per a realitzar-los haura d’estar corresponentment homologat, fixant-lo la direccié
facultativa en cas de discrepancies. Les despeses originades per aquests conceptes seran a carrec

del Contractista en concepte d’autocontrol.

En paral-lel a 'autocontrol de qualitat a realitzar pel contractista com a garantia de qualitat, la Direcci6
d’Obra o la Propietat podran utilitzar I'import destinat a control de qualitat de les obres detallat i
incorporat dintre del Pressupost de I'Obra. A no ser que s’especifiqui el contrari o que aixi ho fixi la
Direccid d’obra, aquesta partida econdmica no sera gestionada pel contractista, restant aquest obligat

a facilitar la realitzacio d’aquests assajos i proves per al laboratori extern contractat a I'efecte.

6.2.- Determinacio dels assaigs a realitzar

L’'obra a executar té un clar caracter lineal, sent la majoria de les actuacions a realitzar més o menys
repetitives al llarg de la totalitat de I'obra. Degut a aquest aspecte i degut a que I'obra consisteix en
actuacions amb un clar caracter superficial, no es defineixen frequiéncies de realitzacié d’assajos sin6
que es defineixen directament els assajos a realitzar per a cada un dels capitols d’obra, podent
adaptar el volum d’aquests en base al nivell de resultats que es vagi obtenint al llarg de I'avang de

I'obra.

A continuacio es detallen els capitols d'obra i les diferents unitats o conjunts de partides d’obra per a
les quals, a banda del control d’execucio in situ, es considera important realitzar un control de qualitat

realista mitjangant assajos o mitjangant un altre procediment de seguiment:

Enderrocs
Per aquest capitol no es considera necessaria la realitzacié de cap assaig concret. No obstant, per a
totes les partides d’obra detallades en aquest capitol és necessari realitzar un correcte seguiment en

base a I'estudi i pla de gestio de residus de la construccio i demolicio.

Moviment de terres

En fase de redaccidé del projecte no s’ha realitzat cap assaig geotécnic ni de caracteritzacié de
material, desconeixent-se el detall i la qualitat del material existent. Tal i com esta plantejat el projecte,

tot el material a utilitzar és principalment d’aportacio.

Ja que no esta previst actuar sobre la calgada, no sera necessari determinar les caracteristiques de
'esplanada actual. En els ambits de vorera perd, quan s’utilitzi tot-i com a reblert, caldra realitzar la
caracteritzacio del mateix i el control de les compactacions. En els ambits consolidats de vorera el
control de qualitat a executar es realitzara mitjancant la determinacié de densitats del terreny

préviament a I'estesa de la base de formigé..

Les partides de moviment de terres que signifiquin excedents de material hauran de seguir també els

corresponents apartats de I'estudi i pla de gestié de residus.

Xarxa de clavegueram

A nivell d’obra civil, el control sera a nivell de seguiment dels processos d’execucié d’obra. Per a tots
els materials que s'utilitzin (tubs, reixes, tapes, etc.) sera necessaria I'aportacié del corresponent

certificat de control de qualitat del fabricant.

Xarxa d’enllumenat public

A nivell d’obra civil, el control sera a nivell de seguiment dels processos d’execucié d’obra. Per a tots
els materials que s’utilitzin (columna, lluminaria, tubs, conductors, etc.) sera necessaria I'aportacio del
corresponent certificat de control de qualitat del fabricant. Aixi mateix, tal i com queda previst en el
pressupost de I'obra sera necessaria I'aportacié del projecte/memoria técnica de legalitzacié de la

Xarxa.

Ferms i paviments

Per a les voreres, a nivell d’obra civil, el control sera a nivell de seguiment dels processos d’execuci6
d’obra. Per a tots els materials que s’utilitzin (vorades, rigoles, panot, etc.) sera necessaria I'aportacio
del corresponent certificat de control de qualitat del fabricant. El formigd sera controlat mitjangant

assajos de resisténcia. Per a les actuacions de calgada, es realitzaran assajos de control es dirigiran
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cap a les diferents tipologies de materials asfaltics plantejats, tant en fase de posada en obra, com a

caracteritzacio propia de les caracteristiques dels materials i com a control de I'obra executada.

Senvyalitzacio i abalisament

A nivell d’obra civil, el control sera a nivell de seguiment dels processos d’execucié d’obra. Per a tots
els materials que s'utilitzin (pintura, senyals, etc.) sera necessaria l'aportacié del corresponent

certificat de control de qualitat del fabricant.

Jardineria

A nivell d’obra civil, el control sera a nivell de seguiment dels processos d’execucié d'obra. Per a tots
els materials que s'utilitzin (terra vegetal, etc.) sera necessaria I'aportacio del corresponent certificat
de control de qualitat del fabricant. A nivell d’arbrat es comprovara, a nivell visual, que respon a la
definici6 realitzada en el projecte. Puntualment es podra plantejar alguna prova de caracteritzacié de

la terra vegetal.

Elements d’urbanitzacio

A nivell d’obra civil, el control sera a nivell de seguiment dels processos d’execucié d'obra. Per a tots
els materials que s'utilitzin (pilones, bancs, papereres, etc.) sera necessaria l'aportacié del

corresponent certificat de control de qualitat del fabricant.

Gestio de residus

Per aquest capitol no es considera necessaria la realitzacié de cap assaig concret. No obstant per a
totes les partides d’obra detallades en aquest capitol és necessari realitzar un correcte seguiment en

base a I'estudi i pla de gestio de residus de la construccio i demolicio.

6.3.- Pressupost pla de control de qualitat
A continuacié s’adjunta el pressupost estimat per a realitzar aquest control de qualitat definit en fase

de projecte:

PROJECTE EXECUTIU D'OBRA PER A LA REMODELACIO DE L'AV. DIAGONAL (ENTRE L'AV. 300 | L'AV. 319)
| DE L'AV, 319 (ENTRE L"AV. DIAGONAL | L'AV. 309), AL TM DE CASTELLDEFELS
PROGRAMA DE CONTROL DE QUALITAT

PRESSUPOST

OBRA

CAPITOL

NUM. CODI

0 PRESSUPOST AV. DIAGONAL | AV, 319_CQ
0 CONTROL DE QUALITAT

UA DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

10

"

12

13

14

15

JZ2310GR

JZ2310CE

J03D1201

J03D1200

JO3DR10P

JOH11101

JOH1210F

JOH1310G

JOH1410A

JOH1B400

JOH1T20H

JOH1D20L

JO60760A

J06076A9

JR315404

TOTAL CAPITOL

Execucio i control del pla de gestio de residus de la construccio i
demolicio, amb cost ja repercutit a la partida corresponent. (P - 15)

Aportacio i gestio dels certifficats de control de qualitat de materials,
amb cost repercutit dintre de les despeses generals de l'obra. (P - 14)

Analisi | determinacio dels parametres d'una mostra de terres, segons
normes UNE (P - 2)

Analisi | determinacit dels parametres d'una mostra de tot-0, segons
normes UNE (P - 1)

Determinacio in situ de la humitat i la densitat pel métode dels isétops
radioactius d'un sol, segons la norma ASTM D 3017 e1, per a un
nombre minim de determinacions conjuntes igual a 15 (P - 3)

Presa d'una mostra de mescla bituminosa, segons la norma NLT 121
(P-6)

Determinacio del contingut de lligant d'una mostra de mescla
bituminosa, segens la norma UNE-EN 12697-1 (P - 7)

Analisi granulometrica del granulat recuperat d'una mostra de mescla
bituminosa, segons la norma UNE-EN 12697-2 (P - 8)

Presa, confeccio de tres provetes cilindriques, determinacio de la
densitat, trencament, estabilitat i fluéncia (assaig Marshall) d'una
mostra de mescla bituminosa, segons la norma NLT 159, UNE-EN
12697-6 (P-9)

Control de temperatures en l'execucid de paviments de mescla
bituminosa en calent (P - 10)

Extraccio, tall, determinacio del gruix, de la densitat aparent i del
contingut de buits d'una proveta testimoni de mescla bituminosa,
segons la norma UNE-EN 12697-8, UNE-EN 126976 (P - 12)

Extraccio, tall i determinacio del gruix d'una proveta testimoni de
mescla bituminosa, segons la norma NLT 314 (P - 11)

Mostreig, realitzacio de con d'Abrams, elaboracio de les provetes,
cura, recapgament i assaig a compressio d'una série de tres provetes
cilindriques de 15x30 cm, segons la norma UNE-EN 12350-1, UNE-EN
12350-2, UNE-EN 12390-1, UNE-EN 12390-2, UNE-EN 12390-3 (P - 4)

Realitzacio de assaig de determincacit de la resisténcia al lliscament
d'un paviment in situ o de peces prefabricades, mitjangant péndul. (P -
5)

Analisi estandard de terra vegetal (determinacio del rang de textures
pel métode granulometric per sedimentacio discontinua, analisi del PH
(en H20 1:2,5), analisi del contingut en sodi (ppm) pel métode de
fotometria de flama, analisi de la conductivitat eléctrica (prova prévia
de salinitat), analisi del carbonat calcic equivalent | analisi del contingut
en nutrients (P, K, Mg, Ca, N organic | amoniacal) pels métodes
quimics 4, 15, 16 (b), 8, segons MOA IIl) (P - 13)

01.01

327,27

654,55

288,00

288,00

15,88

11,88

51,83

4519

157,46

19,85

118,32

68,40

99,42

28,92

147,60

1,000

1,000

2,000

1,000

144,000

2,000

2,000

2,000

2,000

2,000

2,000

6,000

5,000

5,000

1,000

327,27

654,55

576,00

288,00

2.286,72

23,76

103,66

90,38

314,92

39,70

236,64

410,40

49710

144,60

147,60

6.141,30
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ANNEX 07 — ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

MEMORIA
index

. Dades de I'obra.

. Objecte del present pla seguretat i salut.

. Principis generals durant 'execucio de les obres.

. Avaluacio de riscos.

. Relacié de maquinaria a utilitzar a I'obra, riscos i mesures preventives.
. Mitjans auxiliars.

. Proteccions individuals.

O N OO O B~ W DN =

. Proteccions col-lectives

9. Instal-lacions provisionals

10. Formacié i Informacié.

11. Medicina preventiva i primers auxilis.

12. Prevenci6 de riscos de danys a tercers.

1. DADES DE L’OBRA

1.1. Situacié i emplagament

La zona d’obra es localitza I'Av. Diagonal (entre 'Av. 300 i 'Av. 319) i a 'Av. 319 (entre I'’Av. Diagonal
i 'Av. 309).

1.2. Descripci6 de les obres a realitzar
Les obres a executar consisteixen en la reurbanitzacié d’aquestes avingudes esmentades. Les
actuacions principals a realitzar son:

- Enderrocs superficials de paviments i elements urbans preexistents.

- Moviment de terres de rebaix per a permetre I'execucié dels nous paviments de vorera

- Noves infrestructures de serveis (enllumenat, drenatge, serveis afectats i reg)

- Pavimentacions de carrers i voreres

- Elements d’urbanitzacié

- Jardineria

- Gesti6 de residus

La memoria, els planols de projecte i els annexes amplien la descripcidé de les obres a executar.

1.3. Promotor de I'obra.

El promotor de I'obra és I'Ajuntament de Castelldefels:
Ajuntament de Castelldefels
Placa de I'Església, 1 - 08860 Castelldefels
Telefon: 93 665 11 50

1.4. Autor del projecte
L’'autor del projecte és Félix Belmar Lopez, enginyer técnic d’obres publiques, col-legiat numero
15.977..

1.5. Autor de I'estudi de seguret i salut

L’'autor de I'estudi de seguretat i salut és Félix Belmar Lopez, enginyer técnic d’obres publiques,
col-legiat numero 15.977 i numero 433 del Registre de Col-legiats amb Formacié en Matéria de
Seguretat i Salut, de PRODOP S.C.P.

1.6. Coordinador de Seguretat i Salut i direccié de les obres

El coordinador de seguretat sera designat per la propietat. Aquest coordinador de seguretat i salut, un
cop validi el document, realitzara I'informe favorable, podent realitzar-se llavors I'aprovacié del pla per
part de 'administracié i la corresponent I'obertura al centre de treball.

Quedara prohibit I'inici dels treballs sense la corresponent aprovacié del pla de seguretat i salut i

sense la confirmacié per escrit del Coordinador de Seguretat i Salut de l'inici d’obra.

1.7. Pressupost.
Per a l'aplicacié de les mesures de seguretat i salut s’ha definit un import de 20.689,78 euros, el qual
queda desglossat en el pressupost del present estudi de seguretat i salut i incorporat com a PEM al

pressupost general.

1.8. Termini d’execucio, planificacié de les obres i horari de treball

El termini d’execucié de les obres s’estima en set (7) mesos, tal i com detalla la planificacié de les
obres adjunta en el projecte. L’horari de treball estara comprés principalment entre les 8:00 i les 18:00
hores. L’horari s’adaptara als possibles requeriments necessaris que puguin sorgir durant el
desenvolupament de les obres.

1.9. Personal i organitzaci6 de I’equip d’obra

El personal adscrit a I'obra quedara definit en el corresponent procés de licitaci6 segons el
contractista adjudicatari i en el corresponent pla de segureta i salut. No obstant a aix0, s’estima que
per a la realitzacié de les obres es disposara basicament de ma d’obra aixi com la utilitzacié de
magquinaria d’obra civil, elements auxiliars i eines manuals. Existira un encarregat d’obra i operaris.
Per sobre d’aquests existira un cap d’obra que no hi sera a temps complert a obra perd que seguira
de prop el desenvolupament de la mateixa, restant en tot moment a disposicié de la propietat, direccio
i coordinacié per a qualsevol aspecte relacionat amb I'obra. S’estima una previsié de mitja de 8
treballadors, amb puntes de fins a 12 treballadors.
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Abans de l'inici de I'obra, mitjangant un acta estandarditzada per la propia empresa adjudicataria, es
realitzara la designacio del recurs preventiu en obra, enviant copia de la mateixa al Coordinador de

Seguretat i Salut de I'obra per al seu coneixement i efecte.

El pla de seguretat i salut a realitzar pel contractista haura de detallar el personal adscrit a I'obra. Aixi
mateix, en obra, el contractista comunicara qualsevol nova entrada a obra de treballadors, la
realitzacid de noves activitats, canvis en I'execucié de treballs, entrada de maquinaria, permisos,

documentacid aixi com de qui faci us o sigui responsable del seu control i manipulacio.

El pla de seguretat i salut també definira les empreses subcontractistes que pretengui contractar
durant I'obra. Aixi mateix, en fase d’obra, qualsevol modificacié6 d’aquestes seran comunicades amb
anterioritat a la propietat, direccidé i coordinacid, realitzant-se la corresponent adhesié al pla de

seguretat i salut, aixi com la obtencié de justificants d’aptitud, reconeixement medic, formacio...

1.10. Accessos a I'obra
Donat que l'obra es planteja amb manteniment del transit, no existira cap impediment per accedir-hi a

la mateixa durant 'execucio de les mateixes.

L’accés a la zona d’obra haura de quedar convenientment tancat durant tota I'obra i tnicament obrir-
se en el moment d’accedir o sortir maquinaria o material de I'obra, sempre amb supervisié de

personal d’obra.

1.11. ll-luminacié de I'obra
A nivell d’enllumenat es mantindra I'enllumenat existent, generant un enllumenat provisional en cas de

que aquest quedi afectat per les obres.

1.12. Casetes i zones d’acopi

A nivell d’acopis, ja que la tipologia de materials a acopiar responen basicament a materials de
col-locacié imminent o proxima, I'espai per a I'acopi de materials no ha de ser molt gran, d’aquesta
forma, el material es pretén acopiar al llarg de la traga de I'obra. Existira perd una zona d’acopi
especific i casetes, a col-locar en I'entorn de I'Avinguda Diagonal amb I'Avinguda 303, zona més o

menys céntrica.

Per motius de seguretat, aquest acopi es procurara que es situi en un recinte delimitat i tancat.

1.13. Tancaments i recorreguts

Ja que no esta previst afectar de forma rellevant a la calgada, I'afectacié de les obres es centra
basicament en les voreres. L’execucié de les obres es planteja de forma que s’executi una vorera i
després l'altre. L'execucié de l'obra es realitzara de forma lineal, avangant per trams en els dos

costats de la via.

A nivell de vianants, I'obra es planteja de forma que sigui possible un pas acondicionat durant la
totalitat de la duracié de les obres ja sigui per una o altre vorera. Sera necessari perd generar passos
transversals de la calgada per a facilitar 'encreuament del carrer i accedir als diferents habitatges que

es situin en el cantd on s’executen les obres.

A nivell de vehicles el plantejament de I'obra preveu mantenir la circulacié durant gran part de I'obra,
realitzant talls de sentits en alguna de les fase d’obra previstes. Si sera necessari perd afectar les
zones d’aparcament per tal de permetre la maxima amplada de treball possible. Aixi mateix,
puntualment, en el moment d’executar xamfrans, sera necessari realitzar talls puntuals de carrers,
desviant el transit per carrers alternatius. L'accés als guals particulars també quedara garantit durant
gran part de I'obra, sent necessari tallar puntualment aquests durant els processos d’execucio de la

pavimentacié del tram de vorera associat a cada un dels guals.

1.14. Interferéncies i serveis afectats
No esta previst I'afectacio de serveis durant I'execucid de les obres fora de les afectacions ja previstes

en el projecte.

No obstant, en cas de dubte o proximitat, s’executaran les cales necessaries per assegurar la no
afectacio de serveis.

1.15. Situacions d’emergéncia
En cas d’accident es seguira el procediment detallat en el punts 12 i 13 del plec de condicions del
present estudi de seguretat i salut aixi com el protocol d’actuacié especific que defineixi el contractista

en el seu pla de seguretat i salut i s’utilitzaran els telefon d’emergéncia 112.

1.16 Centre hospitalari més proper
Bruguers
Hospital de Viladecans .

Av. de Gava, 38,
08840 Viladecans, Barcelona. o
93 659 01 11 La Sentiu

o

A continuaci6 s’adjunta planol per arribar-hi

.Supe?Eff
des de I'obra: - Castello®.

&

x
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2. OBJECTE DEL PRESENT ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

El present Estudi de Seguretat i Salut, s'annexa al projecte constructiu i avarca les problematiques
especifiques de seguretat i salut de I'obra a executar i es redacta d'acord amb les caracteristiques
senyalades en el Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre de 1997.

D’aquesta manera, s’integra en el Projecte d’Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les quals
el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans necessaris
per a 'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu Pla
d’Accioé Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans a utilitzar, havent de
quedar tot alld recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de presentar-se al Coordinador de
Seguretat i Salut en fase d’Execucié, amb antelacié a l'inici de les obres, per a la seva aprovacio i l'inici

dels tramits de Declaracié d’Obertura davant I'Autoritat Laboral.

3. PRINCIPIS GENERALS DURANT L’EXECUCIO DE LES OBRES
L’article 10° del R.D. 1627/1997 estableix que s’aplicaran els principis d’accié preventiva recollits en I' art.
15° de la “Ley de Prevencion de Riesgos laborales” (Ley 31/1995, de 8 de Noviembre) durant I'execucio
de I’ obra. | en particular en les segiients activitats:
- El manteniment de I'obra en bon estat d’ordre i neteja.
- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periddic de les instal-lacions.
- L’eleccié de I'emplagcament de llocs i arees de treball, tenint en compte les condicions d’accés i la
determinacié de les vies o zones de desplagament o circulacio.
- Ladaptacio en funcio de I'evolucio de I'obra del periode de temps efectiu que es tindra amb els
diferents treballs o fases de treball.
- La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes
- Els principis d’accié preventiva establerts a 'article 15° de la llei 31/95 sén els seglents:
- L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencidé, d’acord amb els
seguents principis generals:
- Evitar riscos, avaluar els riscos que no es puguin evitar i combatre els riscos en origen.
L’accié preventiva persegueix els seglents objectius: I'eliminacié o supressié dels riscos actuant o
modificant els factors que li donen cobertura. Si aixd0 no fos possibles, s’imposa la necessitat
d’avaluar aquests riscos conforme metodologies comunament acceptades amb el que
s’aconsegueix el control dels mateixos i la reduccié dels seus efectes. L'adopcié de les mesures
pertinents que han d’incidir preferentment sobre la seva font i origen, removent les causes directes i
indirectes que poden desencadenar la seva transformacio en incidents o accidents. La substitucio
dels elements perillosos del treball per altres que comportin poc o cap risc.
- Adaptar el treball a la persona en particular a la que respecta la concepcié dels llocs de treball,
I'elecciéd dels equips dels métodes de treball i produccio, per tal de reduir el treball mondton i
repetitiu i reduir els defectes dels mateixos a la salut. Aixo implica:
» L’adopcié de mesures que ens portin a 'adaptacio del treball i el seu entorn a les capacitats de

les persones, aplicant els principis ergondmics a la prevencio.

 La atenuacié del treball monoéton i repetitiu mitjangant la caracteritzacié dels llocs de treball i
I'eleccio dels equips, dels métodes de treball i de produccié més adequats per a reduir els efectes
nocius per a la salut.
- Tenir en compte I'evolucié de la técnica
La assumpcido de noves tecnologies aporta els riscos que son propis del contacte amb el
desconegut; en tal cas, les mesures a posar en practica es referéncies a:
« El coneixement dels riscos, mitjangant la corresponent informacio, formacio i destrament
* La seva transmissié als comandaments intermedis i treballadors afectats.
- Substituir alld que és perillés per allo que tingui poc o cap perill.
- Planificar la prevencid, buscant un conjunt coherent que integri la técnica, I'organitzacié del treball,
les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals en el treball.
- Adoptar mesures que anteposin la proteccié col-lectiva i mesura preventiva de senyalitzacio a la
individual.
El principi que ha de persistir en tot programa d’accié preventiva i que consisteix en I'anteposicio i
primacia de la proteccid col-lectiva i mesura preventiva de senyalitzacié a la individual; és a dir,
aquesta té un caracter subsidiari, i s’utilitza quan aquella no és possible o no és suficient.
- Donar les degudes instruccions als treballadors.
- L'empresari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors en matéria de
seguretat i salut en el moment de donar els treballs.
- L’'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que només els treballadors que hagin
rebut informacié suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific.
- L’efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéncies, no
temeraries que pugui cometre el treballador. Per a la seva aplicacié es tindran en comte els riscos
addicionals que pogués implicar determinades mesures preventives, que nhomés es podran adoptar
quan la magnitud de d’aquests riscos sigui substancialment inferior al dels quals es pretén controlar
i no existeixin alternatives més segures.
- Podran concertar operacions d’assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a ambit de
cobertura la prevencioé de riscos derivats del treball, 'lempresa respecte dels seus treballadors, o

treballadors autonoms.

4. AVALUACIO DE RISCOS
Les activitats principals que es desenvoluparan a 'obra sén les seguents:
- Enderrocs superficials de paviments i elements urbans preexistents.
- Moviment de terres de rebaix per a permetre I'execucioé dels nous paviments de vorera
- Noves infrestructures de serveis (enllumenat, drenatge, serveis afectats i reg)
- Pavimentacions de carrers i voreres
- Elements d’urbanitzacio
- Jardineria
- Gestid de residus

- Gestid de residus
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Les descripcions d'aquestes activitats es detalla a la memoria del projecte.

Magnitud del risc

S'estima la magnitud del risc a través dels criteris objectius de la gravetat i probabilitat.

A. Gravetat
Es refereix a la gravetat de les consequéncies en el cas que el risc es materialitzés i s'expressa en tres
graus: baixa, de consequiéncies menys greus; mitjana, de consequéncies greus i alta, de conseqliéncies

extremadament greus.

En el quadre seglent, a manera d'exemple, es detallen les lesions i danys que han d'enquadrar-se en

cada grau:

GRAVETAT CONSEQUENCIES: LESIONS | DANYS
o Talls i cops petits
o Irritacié dels ulls per pols

Baixa o Mal de cap
. Desconfort
o Molésties e irritacions
. Talls
o Cremades
. Commocions
. Revinclades importants

Mitiana o Fractures Menors
. Sordera
o Asma
o Dermatitis
o Trastorns musculars-esquelétics
o Infermetat que comporta a una incapacitat menor
o Amputacions
o Fractures majors

Alta o Intoxicacions
o Lesions multiples
. Lesions fatals
o Cancer i altres infermetats croniques que retallin severament la vida

B. Probabilitat
Aquesta variable contempla la major o menor probabilitat que concorrin juntament unes o altres
circumstancies perque el risc es materialitzi, tenint en compte les vegades o freqiiéncia en qué aquell

pugui presentar-se.

La probabilitat pot ser baixa, mitjana, alta.

Baixa Es molt estrany que es produeixi la creacio del risc
Mitjana El risc es preveu que es materialitzi en algunes ocasions
Alta Per les caracteristiques del treball, el risc es pot produir de forma continuada

La magnitud del risc es troba comparant els graus que s'atribueixin a cadascuna de les variables

gravetat i probabilitat segons el quadre seguent:

GRAVETAT
MAGNITUT DEL RISC
Alta Mitjana Baixa
Alta Molt Alt Alt Moderat
PROBABILITAT | Mitjana Alt Moderat Baix
Baixa Moderat Baix Molt Baix

Cadascuna de les variables precedents té un significat relatiu a la major o menor exigéncia de
controlar el risc, la qual cosa condueix necessariament a dissenyar un quadre de prioritats on s’indiqui

el procediment a seguir:

RISC SIGNIFICAT

Molt Bai Per a I'execuci6é de I'activitat plantejada, en fase de projecte es considera que el
olt Baix
risc generat no és rellevant, no sent necessari estudiar cap mesura concreta.

Degut a les caracteristiques d’aquesta activitat, en fase d’obra sera necessari que
Bai el pla de seguretat valori les proteccions individuals i col-lectives per a I'execucio

ailx
d’'aquesta activitat en fase d’obra i que es segueixin els principis de l'accid

preventiva i el compliment de les mesures generals de seguretat.

El projecte incorporara especificacions concretes o mesures preventives per a
I'execucio d’aquest capitol en fase d’obra. El pla de seguretat haura d’estudiar
Mod I'activitat i les especificacions de projecte millorant-les en la mesura de lo possible
oderat per a minimitzar el risc existent. El pla indicara les mesures preventives,
proteccions individuals i col-lectives a aplicar, recursos técnics i humans que

seran d’aplicacié en I'execucio de 'activitat.

En el projecte estudia amb detall I'activitat a executar, no sent possible realitzar un
procés constructiu o organitzacié que minimitzi el possible risc a generar. El
Alt projecte incorpora mesures preventives i especificacions concretes per a
I'execucio d’aquest capitol en fase d’obra. El pla de seguretat haura de realitzar un

estudi especific amb detall plantejant sistemes organitzatius o recursos que
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permetin baixar el risc existent o en cas de que no sigui possible, acotar i controlar
els risc. El pla indicara les mesures preventives, proteccions individuals i
col-lectives a aplicar, recursos técnics i humans que seran d’aplicacié de forma

estricta en I'execucié de l'activitat.

No es pot tolerar el risc. Convé evitar el plantejament d’aquestes activitats o

Molt Alt modificar el sistema d’execucié per a baixar la magnitud del risc generat. En cas

d’excepcions, aquestes han de quedar clarament justificades.

A continuacié s’adjunta I'avaluacié de riscos especifica per a cada una de les activitats principals de
'obra en questid, segons les caracteristiques particulars de la mateixa (dimensions, procediment
constructiu plantejat, condicionants...). A partir d’aquesta avaluacié de riscos, en funcié del quadre
anterior, es realitza un detall de les especificacions concretes, mesures preventives, proteccions

col-lectives i individuals a implantar per aquells riscos moderats i alts:

ENDERROCS Probabilitat Gravetat Aval. Risc
Caigudes de persones a diferent nivell. MITJANA MITJANA MODERAT
Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA BAIXA MODERAT
Caigudes d’'objectes per desplom. MITJANA MITJANA MODERAT
Caiguda d’'objectes per manipulacio. MITJANA MITJANA MODERAT
Caiguda d’'objectes despresos BAIXA MITJANA BAIX

Cops amb objectes immobils. BAIXA MITJANA BAIX

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops amb objectes o eines. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Projeccio de fragments o particules MITJANA BAIXA BAIX
Atrapament per o entre objectes MITJANA MITJANA MODERAT
Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Sobreesforgos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicio a temperatures extremes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Contactes eléctrics. MITJANA MITJANA MODERAT
Inhalaciod o ingestié d’agents quimics perillosos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicioé a radiacions. MITJANA BAIXA BAIX
Explosions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Incendis. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Causats per sers vius. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atropellaments, cops i xocs amb o contra vehicles. BAIXA ALTA MODERAT
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents quimics. MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicié a

agents fisics MITJANA MITJANA MODERADA

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents biologics. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents psicosocials. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Riscos derivats d’exigéncies del treball. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Factors de risc personal. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Instal-lacions de neteja personal i benestar

a les obres. BAIXA BAIXA MOLT BAIX

CAIGUDES DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
DES DE PLATAFORMES MOBILS

Mesures preventives

No es pot pujar o baixar de la plataforma quan esta en moviment, i cal mantenir sempre el cos en el
seu interior.

S’ha d’accedir a la plataforma per les vies d’accés previstes pel fabricant, mai per I'estructura.

Cal accionar els controls de la plataforma de manera lenta i uniforme.

Cal verificar que les condicions del sol sén apropiades per suportar la carrega maxima indicada pel
fabricant.

A més a més, cal evitar zones de dolls, forats, taques de greix o qualsevol risc potencial.

Quan la plataforma estigui en moviment cal subjectar-se a les baranes amb fermesa.

No es pot pujar o seure a les baranes de la plataforma.

No es pot allargar 'abast de la plataforma amb mitjans auxiliars com ara escales i bastides.

No s’ha de sobrepassar la carrega maxima ni el nhombre maxim de persones autoritzades pel
fabricant.

Cal fer servir sempre els metodes d’anivellacio o estabilitzacid més adequats.

No es pot manipular ni desactivar cap dels dispositius de seguretat de la plataforma.

Abans d’iniciar els treballs cal revisar I'entorn de treball per tal d’identificar els perills de la zona: linies
electriques, bigues, etc.

S’han de suspendre els treballs en condicions meteorologiques adverses: vent fort, tempestes amb
descarregues eléctriques, etc.

Cal llegir el manual d’instruccions de I'equip abans d'utilitzar-lo.

Cal respectar la distancia d’estacionament o treball de la plataforma de 2 m a la vora d’'una excavacié.
L'Us d’'aquests equips esta reservat a personal autoritzat.

Cal mantenir la plataforma de treball neta i ordenada.

Proteccions col-lectives

No s’ha d’accionar la plataforma sense la barra de proteccid col-locada o la porta de seguretat
tancada.

Equips de proteccié individual

Casc.

Calcat de seguretat.
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Arnes.
Roba de treball.

DES D’ESCALES MANUALS

Mesures preventives

Cal fer servir totes dues mans per pujar i baixar.

L’escala ha d’estar subjectada per la part superior a I'estructura; per la part inferior ha de disposar de
sabates antilliscants, grapes o qualsevol mecanisme antilliscant i s’ha d’aguantar sempre sobre
superficies planes i solides.

No es poden utilitzar les escales com a passarel-les.

No es poden empalmar escales, llevat que ho hagi previst el fabricant.

Cal col-locar-les en un angle de 75° respecte a I'horitzontal.

Han de sobrepassar en un metre el punt de suport superior.

Cal revisar les abracadores de les escales extensibles.

Els esglaons han d’estar acoblats.

El tensor ha d’estar completament estirat en les escales de tisora.

Per utilitzar I'escala cal verificar que ni les sabates ni la mateixa escala no estan brutes de
substancies que patinin: greix, oli, etc.

Per utilitzar I'escala cal mantenir el cos en 'amplada d’aquesta escala.

Cal evitar realitzar activitats amb vibracions excessives o pesos importants.

No es pot moure I'escala quan hi hagi un treballador.

En les escales de tisora, I'operari no es pot situar una cama a cada lateral de I'escala.

Les escales de tisora han d’estar dotades amb un sistema antiobertura.

Soén prohibits el transport i la manipulacié de carregues en les escales de ma quan el pes o les
dimensions de la carrega puguin comprometre la seguretat del treballador.

Els travessers de les escales han d’estar en posicié horitzontal.

L’ascens i descens i els treballs des d’escales s’han de fer de cara als escalons.

El transport a ma d’una carrega per una escala de ma s’ha de fer de manera que no impedeixi una
subjeccié segura.

No es poden utilitzar escales acabades de pintar.

No es poden utilitzar escales de ma de més de 5 metres de longitud, la resisténcia de les quals no
tingui garanties.

Les escales suspeses s’han de fixar de manera segura per tal d’evitar moviments de balanceig. Les
escales compostes de varis elements adaptables o extensibles han d'utilitzar-se de manera que la
immobilitzacio reciproca dels diferents elements estigui assegurada.

No es permet fer servir escales de ma en els treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o
similar si no estan prou protegits.

Es prohibit I'Gs simultani de I'escala manual per més d’un treballador.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

En treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o similar s’han de col-locar les proteccions
col-lectives més adequades a la geometria de la zona que cal protegir.

Equips de proteccid individual

Casc.

Calgat de seguretat.

Arnés (per sobre de 3,5 m).
Roba de treball.

DES DE MAQUINARIA MOBIL

Mesures preventives

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de la maquina unicament per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala de la maquina, cal fer servir totes dues mans i fer-ho sempre de cara a
la maquina.

Per baixar de la maquina no es pot saltar directament des de la cabina.

Es prohibit transportar persones alienes sobre la maquina.

Cal netejar I'escala d’accés de la maquina per evitar acumulacions de fang.

Proteccions col-lectives

S’han de mantenir en bon estat les proteccions col-lectives existents en la maquinaria.

Equips de proteccid individual

Casc.
Calcat de seguretat.
Roba de treball.

CAIGUDES DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
PER ORDRE | NETEJA INSUFICIENTS

Mesures preventives

S’han d’evitar abocaments de greixos o liquids que facilitin les relliscades.

Cal passar les canalitzacions provisionals, en especial les eléctriques, penjades del sostre.

Cada treballador ha de mantenir net i ordenat el seu lloc de treball, recollir periddicament els residus
que genera i llencar-los en els contenidors pertinents.

Cada treballador ha de ser responsable de tenir ordenades les seves eines de treball i evitar que
dificultin el pas o les activitats d’altres companys.

Cal evitar la preséncia de maquinaria, equips o materials en les zones de pas.

Quan les circumstancies o la tipologia de I'obra ho requereixin, I'equip d’obra ha de planificar els
passos i els itineraris del personal a linterior de I'obra i, quan calgui, cal que se senyalitzin i es
delimitin.

Cal definir adequadament els sistemes de transport intern i evacuacié dels residus: carretons,
tremuges o similar.

Cal definir adequadament la tipologia i la quantitat dels contenidors que han de contenir els residus.
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Proteccions col-lectives

S’ha de definir i senyalitzar degudament les zones d’apilament i emmagatzematge de materials i
residus, com també les zones destinades a la maquinaria.

Equips de proteccioé individual

Casc.
Calcat de seguretat.
Roba de treball.

PER RELLISCADES

Mesures preventives

S’han d’emmagatzemar els envasos de productes especials (olis, greixos, pintures, etc.) en posicid
vertical, en zones previament definides, sobre paviments impermeables, a cobert i sempre que sigui
possible en cubetes.

Cal col-locar cubetes sota les aixetes o les zones de subministrament de productes que puguin
generar residus especials, per tal de recollir abocaments incontrolats o degoteigs.

S’han de definir els contenidors necessaris i adequats per als residus especials.

Cal acotar les zones d’apilament de materials susceptibles de provocar relliscades per evitar-ne
I'expansié incontrolada.

Cal abocar material absorbent en zones humides on es pugui produir facilment verdet.

S’ha de mantenir el calgat sempre net de restes de fang o elements que puguin provocar relliscades.
Cal mantenir les eines ordenades i fora del lloc de pas.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

S’han de definir i senyalitzar les zones susceptibles de provocar relliscades després d’haver-se
produit vessaments importants de productes quimics o similars.

Equips de proteccid individual

Casc.
Calgat de seguretat.
Roba de treball.

PER IL-LUMINACIO INSUFICIENT

Mesures preventives

Sempre que sigui possible, cal mantenir la il-luminacié natural i completar-la només quan sigui
necessari.

La il-luminacié artificial ha de ser apropiada i prou intensa, i el color de la llum no ha d’ocasionar
efectes negatius, de manera que el color més recomanat és el blanc.

S’ha d’utilitzar preferentment la il-luminacioé artificial general, complementada amb llums localitzades
en zones concretes que requereixin nivells d’il-luminacié més elevats.

Cal adequar els nivells d’il-luminacié d’acord amb el tipus de treball i depenent del grau de dificultat.

Aquests nivells es troben tipificats segons la legislacié vigent com a nivells minims d'il-luminacio.

Cal dotar els sistemes d’enllumenat artificial dels quadres amb els dispositius de proteccié adequats i
en bon estat de manteniment.

S’ha de verificar que els sistemes d’il-luminacié utilitzats no originen riscos eléctrics, d’incendi o
explosio.

S’han de substituir les bombetes o fluorescents fosos.

Cal netejar periddicament els llums i les proteccions transparents.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccid individual

Casc.
Calgat de seguretat.
Roba de treball.

PER ENSOPEGAR AMB CABLES ELECTROMANEGUES

Mesures preventives

Cal fer tota I'estesa eléctrica de manera aéria i prevenir la circulacié de persones i vehicles.
Cal cobrir els cables o0 manegues de manera provisional a les zones de pas.

Sempre que sigui possible, no s’han de fer servir cables excessivament llargs.

Cal planificar la distribucié adequada d’endolls eléctrics.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

Cal definir i senyalitzar les zones afectades per aquests elements quan la quantitat o la perillositat ho
requereixin.

Equips de proteccid individual

Casc.
Calgat de seguretat.
Roba de treball.

PER CAMINA PER SUPERFICIES IRREGULARS

Mesures preventives

Cal il-luminar correctament les zones de treball.

Es prohibit caminar per sobre els carrils ferroviaris.

Cal desplacgar-se amb precaucio en les zones amb superficies irregulars.

S’han d’evitar vessaments de greixos o liquids que facilitin les relliscades.

Cada treballador ha de ser responsable de tenir ordenades les seves eines de treball i evitar que
dificultin el pas o les activitats dels altres companys.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives
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Separar degudament les zones d’apilament i emmagatzematge de materials i residus, com també la
zona destinada a la maquinaria i zones de pas.

Quan les circumstancies o la tipologia de I'obra ho requereixin, I'equip d’obra ha de planificar els
passos i els itineraris del personal a l'interior de I'obra i, quan sigui necessari, senyalitzar-los i
delimitar-los.

Equips de proteccio individual

Casc.
Guants contra agressions mecaniques.
Calgat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacio.

CAIGUDES D’OBJECTES PER DESPLOM
PER MANIOBRES INCORRECTES DE LA MAQUINARIA

Mesures preventives

S’ha de verificar que la persona que condueix maquinaria esta autoritzada, té el carnet B de conduir i
té la formacio i la informacié de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol, article 5. D’aquesta
manera, abans de manipular maquinaria cal haver-se’n llegit el manual d’instruccions.

No es poden superar els pendents indicats pel fabricant.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat.

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de les maquines responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, cadenes, claxon, llums estatics, etc.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat de les maquines i netejar-ne els retrovisors, els parabrises, els
llums i els miralls.

S’ha de verificar que la zona de conducci6 esta neta i no té restes d'oli, greix o fang ni objectes
descontrolats en la zona de comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

Cal conéixer l'algaria maxima de la maquinaria per tal d’evitar interferéncies amb elements viaris,
linies eléctriques o similar.

Cal controlar la maquinaria tnicament des del seient del conductor.

En actuacions dins de l'aigua, s’ha dutilitzar la cullera per verificar la profunditat del fons i per
descobrir possibles cavitats o perills.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquinaria en un lloc segur i esperar.

Per desplagar-se sobre terrenys en pendent, s’ha d’orientar el brag cap a baix gairebé tocant al terra,
si s’escau.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un
senyalista expert que el guii.

Cal respectar la senyalitzaci6 interna de I'obra.

No es poden utilitzar culleres i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

Cal extreure el material amb vista al pendent.

S’ha de moure la maquinaria amb la pala recollida i en el sentit del moviment, si s’escau.

Cal evitar desplacaments de la maquinaria en zones a menys de 2 m de la coronacio dels talussos.
S’ha d’estacionar la maquinaria en zones retirades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
d’esllavissaments o inundacions. Cal posar els frens, treure les claus del contacte i tancar l'interruptor
de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

S’han de fer manteniments periodics de la maquinaria d’acord amb les instruccions del fabricant.

Proteccions col-lectives

Cal delimitar i senyalitzar amb malla de senyalitzacié o similar les zones de risc de desplom.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la cabina).
Calgat de seguretat.

Faixa i cinturé antivibracions.
Roba de treball.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la cabina).

DE MATERIALS TRANSPORTATS DES DE CAMIONS

Mesures preventives

No s’han de sobrecarregar els camions ni passar del PMA indicat pel fabricant.

Cal cobrir la caixa del camié amb lones quan es transportin materials a granel.

S’han de carregar els materials que cal transportar uniformement repartits i subjectats amb elements
auxiliars, quan sigui necessari.

Cal respectar les normes de circulacié i mantenir la velocitat adequada en cada cas.

S’ha de comprovar que la contraporta del camié es troba totalment tancada.

Cal comprovar el bon estat del remolc.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

Casc (només fora de la cabina).

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la cabina).

CAIGUDES D’OBJECTES PER MANIPULACIO
MANUAL DE CARREGUES

Mesures preventives

No s’han de fer moviments bruscos durant la manipulacio o el transport de carregues.
No es poden manipular ni transportar materials de pesos excessius per a la persona.
Abans d’aixecar la carrega, cal examinar-la per detectar cantons punxeguts, bruticies, etc., i decidir,

segons la forma, el pes i el volum, el millor lloc per subjectar-la.
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Quan el trasllat d’aquests materials s’hagi de fer utilitzant elements auxiliars com ara escales,
bastides o similar, aquests elements han de ser emprats de manera adequada.

En el moment d’iniciar I'aixecament de la carrega, els peus han d'estar separats una distancia
equivalent a 'amplada de I'espatlla.

Cal ajupir-se doblegant els genolls, mai 'esquena.

En carregues pesants o dificils de manipular, cal recérrer a I'ajuda d’un altre treballador.

S’ha de verificar I'estat correcte de les eines abans d'utilitzar-les.

Cal utilitzar les eines correctament.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccid individual

Casc.

Calgat de seguretat.

Guants contra agressions mecaniques.
Roba de treball.

MECANICA DE CARREGUES

Mesures preventives

S’ha d’utilitzar I'equip d’elevacié segons les instruccions del fabricant.

En cap cas, I'operari no pot pujar a la carrega.

No s’han de fer moviments bruscos en l'arrencada i la hissada de la carrega.

Cal respectar les limitacions de carrega indicades pel fabricant, les quals han d’estar en un lloc visible.
S’ha de subjectar la carrega de manera estable a través dels punts d’ancoratge i les eslingues que
calguin. Quan la tipologia dels elements transportats, com, per exemple, la mida, ho requereixi, cal
recobrir tot el material amb una xarxa o similar.

Cal verificar I'existéncia del pestell de seguretat en els ganxos.

Es prohibit treballar quan les condicions meteoroldgiques posin en perill les condicions de seguretat.
Cal comprovar el bon estat de les eslingues, els cables i els altres elements de subjeccié en cada
utilitzacio.

Cal verificar i respectar les indicacions de carrega maxima admissible.

En cap cas l'operari que carrega i descarrega la carrega no s’ha de col-locar sota la carrega mentre
esta suspesa.

Hi ha d’haver un codi de senyals conegut per tots els operaris que intervinguin en treballs relacionats
amb l'arrencada i la hissada de la carrega.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar la zona de treball quan sigui necessari.

Equips de proteccio individual

Casc.
Guants contra agressions mecaniques.

Calcat de seguretat.

Roba de treball.

ATRAPAMENTS PER OBJECTES O ENTRE OBJECTES
PER ACTIVITATS D’ENDERROC

Mesures preventives

Cal seguir rigorosament les indicacions del projecte d’enderroc.

Els enderrocs han de ser realitzats per personal autoritzat.

Cal apuntalar les zones on es detecti el perill d’ensorrament incontrolat.

S’ha de planificar i verificar la influéncia de I'enderrocament sobre els edificis proxims.

Cal evitar que els operaris treballin en nivells diferents.

S’ha de determinar la seqiiéncia d’enderroc més adequada per a cada cas.

Cal fer la demolici6 de dalt a baix.

Es prohibida la permanéncia dels treballadors en la verticalitat dels treballs d’enderroc.

Cal controlar i limitar 'acumulacié d’enderrocs a les plantes d’un edifici en enderrocs parcials.

Cal col‘locar tremuges d’evacuacié de runa per facilitar la retirada dels enderrocs.

Es prohibit treballar en obres de demolicié en condicions meteoroldgiques adverses: vent fort, pluja,
neu, etc.

Cal verificar que la maquinaria utilitzada per a I'enderroc s’adequa a les caracteristiques de I'immoble
0 zones que cal enderrocar.

En enderrocs amb explosius, se n’ha de limitar la manipulacié als especialistes i cal comunicar a les
autoritats locals la realitzacié de I'enderroc.

Quan calgui retirar elements d’amiant, com, per exemple, plaques o canonades de fibrociment,
préviament cal redactar el preceptiu pla de treball que ha d’aprovar I'autoritat laboral competent. Per
fer aquests tipus d’enderrocs cal que les empreses estiguin inscrites al Registre d’Empreses amb Risc
d’Amiant (RERA).

Cal evitar sobrecarregues excessives generals o puntuals dels forjats.

Proteccions col-lectives

S’ha de tancar i senyalitzar la zona que cal enderrocar.

Equips de proteccié individual

Casc.

Ulleres.

Mascareta.

Guants contra agressions mecaniques.
Calcat de seguretat.

Arnés (només en situacions especials).
Roba de treball.

CONTACTES ELECTRICS
D’OPERARIS AMB LINIES AERIES

Mesures preventives
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Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:

1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio.

2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacio: enclavar - bloquejar

3: Verificar abséncia de tensi6

4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.

5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.
Abans d'iniciar els treballs s’han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.
En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.
L'encarregat ha d'informar tots els treballadors afectats d’aquest risc.
S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensié (RAT) i del RD
614/2001.
S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteorologiques (vent, pluja, tempesta, etc.)
posin en perill les condicions de seguretat.
Si s'han de realitzar treballs prop de linies eléctriques, s'han de mantenir les distancies de seguretat
que exigeix el RD 614/2001:

Un< | Dper1 | Dpel2 | Dprox-1 | Dprox2
<1 50 50 70 300
3 62 52 112 | 300
6 62 53 112 | 300
10 |65 55 115 | 300
15 | 66 57 116 | 300
20 |72 60 122 | 300
30 |82 66 132 | 300
45 | 98 73 148 | 300
66 | 120 |85 170 | 300
110 | 160 | 100 | 210 | 500
132 1180 | 110 | 330 | 500
220|260 | 160 | 410 | 500
380 | 390 | 250 |540 |700

U,: tensié nominal de la instal-lacio (Kv).

Dpei1: distancia fins a limit exterior de la zona de perill

quan hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).

Dpei2: distancia fins a limit exterior de la zona de perill

quan hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).

Dprox-1: distancia fins a limit exterior de la zona de proximitat

quan sigui possible delimitar amb precisio la zona de treball

i controlar que aquesta zona no se sobrepassa durant la

realitzacio del treball (cm).

Dprox-2: distancia fins a limit exterior de la zona de proximitat

quan sigui possible delimitar amb precisio la zona de treball

i controlar que aquesta zona no se sobrepassa durant la

realitzacio del treball (cm).

Definicions segons el RD 614/2001:

1. Zona de perill o zona de treballs en tensid: espai al voltant dels elements en tensid on la preséncia
d'un treballador desprotegit suposa un risc greu i imminent perqué es pot produir un arc eléctric, o un
contacte directe amb I'element en tensio, tenint en compte els gestos o els moviments normals que
pot fer el treballador sense desplagar-se.

2. Zona de proximitat: espai delimitat al voltant de la zona de perill des de la qual el treballador pot

envair accidentalment aquesta zona. On no s’interposi una barrera fisica que garanteixi la proteccio

davant del risc eléctric, la distancia des de I'element en tensié fins al limit exterior d'aquesta zona ha
de ser la indicada en la taula.

En cas que els treballs que s’han de realitzar no permetin mantenir les distancies de seguretat
anteriorment esmentades, s'ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la companyia propietaria. Aixd
consisteix a deixar la linia fora de servei amb tots els conductors en curtcircuit i connectats a terra.
L'execucio d'aquesta mesura només la pot realitzar la companyia propietaria de la linia.

Abans d'iniciar el treball, I'encarregat de I'obra ha d'exigir que:

1r. S'hagin col-locat equips de connexio de terra i curtcircuit en els conductors de la linia de manera
visible des del lloc del treball.

2n. Li lliurin una confirmacié escrita que la mesura s'ha portat a terme i que no la retiraran sense
avisar-lo.

Proteccions col-lectives

Cal col-locar obstacles que evitin que l'area de treball envaeixi la zona de proximitat de les linies
aéries.

Equips de proteccié individual

Casc.

Guants contra agressions d'origen electric (si cal manipular les linies). Només personal autoritzat per
la companyia.

Calgat de seguretat.

Roba de treball.

DE MAQUINARIA AMB LINIES AERIES

Mesures preventives

Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:
1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio.
2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacio: enclavar - bloquejar
3: Verificar abséncia de tensié
4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.

5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.

Abans d'iniciar els treballs s'han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.

En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.
L'encarregat ha d'avisar tots els conductors afectats d’aquest risc.

S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensié (RAT) i del RD
614/2001.

S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteoroldgiques (vent, pluja, tempesta, etc.)
posin en perill les condicions de seguretat.

Si s'han de realitzar treballs de carrega i descarrega de materials prop de linies eléctriques, s'han de

mantenir les distancies de seguretat que exigeix el RD 614/2001:
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Un< | Dper-1 | Dper-2 | Dprox-1 | Dprox-2
<1 50 50 70 300
3 62 52 112 300
6 62 53 112 300
10 |65 55 115 | 300
15 | 66 57 116 | 300
20 |72 60 122 | 300
30 |82 66 132 | 300
45 | 98 73 148 | 300
66 | 120 |85 170 | 300
110 | 160 | 100 | 210 | 500
132 1180 | 110 | 330 | 500
220|260 | 160 | 410 | 500
380 | 390 | 250 |540 |700

U,: tensié nominal de la instal-lacio (Kv).

Dpei-1: distancia fins a limit exterior de la zona de perill

quan hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).

Dpei2: distancia fins a limit exterior de la zona de perill

quan hi hagi risc de sobretensié per llamp (cm).

Dprox-1: distancia fins a limit exterior de la zona de proximitat

quan sigui possible delimitar amb precisio la zona de treball

i controlar que aquesta zona no se sobrepassa durant la

realitzacio del treball (cm).

Dprox-2: distancia fins a limit exterior de la zona de proximitat

quan sigui possible delimitar amb precisio la zona de treball

i controlar que aquesta zona no se sobrepassa durant la

realitzacio del treball (cm).

Definicions segons el RD 614/2001:

1. Zona de perill o zona de treballs en tensié: espai al voltant dels elements en tensid on la preséncia
d'un treballador desprotegit suposa un risc greu i imminent perqué es pot produir un arc eléctric, o un
contacte directe amb I'element en tensid, tenint en compte els gestos 0 moviments normals que pot
fer el treballador sense desplagar-se.

2. Zona de proximitat: espai delimitat al voltant de la zona de perill des del qual el treballador pot
envair accidentalment aquesta zona. On no s'interposi una barrera fisica que garanteixi la proteccio
davant del risc eléctric, la distancia des de I'element en tensi6 fins al limit exterior d'aquesta zona ha
de ser la indicada en la taula.

En cas que els treballs que s’han de realitzar no permetin mantenir les distancies de seguretat
anteriorment esmentades, s'ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la companyia propietaria. Aixd
consisteix a deixar la linia fora de servei amb tots els conductors en curtcircuit i connectats a terra.
L'execucié d'aquesta mesura només la pot realitzar la companyia propietaria de la linia. Abans
d'iniciar el treball, I'encarregat de I'obra ha d'exigir que:

1r. S'hagin col-locat equips de connexi6 de terra i curtcircuit en els conductors de la linia de manera
visible des del lloc del treball.

2n. Li lliurin una confirmacié escrita que la mesura s'ha portat a terme i que no la retiraran sense
avisar-lo.

Proteccions col-lectives

Col-locacio de portics de seguretat, tanques, terraplens, etc.

Reduccié de la zona d'abast de I'element d'altura mitjangant la instal-lacié de dispositius de seguretat
que limitin el recorregut de les seves parts mobils. Aquests dispositius acostumen a ser eléctrics,
mecanics o hidraulics. Generalment, aquesta mesura només s'aplica als elements d'altura que operen

immobilitzats sobre el terreny.

Reduccié de la zona d'abast de la carrega d'una grua torre mitjancant un dispositiu que limiti el
recorregut del carro per la ploma.
Reduccié de la zona d'abast d'una grua torre mitjangant un dispositiu que limiti la rotacié de la ploma.

Equips de proteccid individual

Casc.
Roba de treball.

DE MAQUINARIA AMB LINIES SUBTERRANIES

Mesures preventives

Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:

1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio.

2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacio: enclavar - bloquejar

3: Verificar abséncia de tensio

4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.

5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.
Abans d'iniciar els treballs s'han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.
En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.
L'encarregat ha d'avisar tots els maquinistes afectats d’aquest risc.
S'han de senyalitzar totes les linies perilloses per evitar-ne la ruptura.
Si s'han de realitzar treballs prop de linies eléctriques, s’ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la
companyia propietaria. Aixd consisteix a deixar la linia fora de servei amb tots els conductors en
curtcircuit i connectats a terra. L'execucié d'aquesta mesura només la pot realitzar la companyia.
S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensié (RAT) i del RD
614/2001.
En zones de serveis afectats, els operaris de les diferents maquines han d’actuar amb precaucio i
sempre guiats per encarregats experimentats.
S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteorologiques (pluja, tempesta, etc.) posin en
perill les condicions de seguretat.

Proteccions col-lectives

En cas que algun cable quedi al descobert, s'ha de senyalitzar i delimitar la zona adequadament.

Equips de proteccié individual

Calgat de seguretat.
Roba de treball.

EN INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES PROVISIONALS DE L’'OBRA

Mesures preventives

Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:
1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio.
2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacié: enclavar - bloquejar

3: Verificar abséncia de tensio
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4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.

5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.
Cal dimensionar les instal-lacions adequadament.
Cal dotar les instal-lacions de quadres de comandament amb els elements de proteccié adequats:
interruptors magnetotérmics i diferencials.
Sempre que sigui possible, el cablejat de les instal-lacions provisionals de I'obra s’ha de passar penjat
del sostre, evitant zones de pas i humitats.
Els endolls han d’estar en bon estat.
Els cables manega han de ser antihumitat.
Cal verificar periodicament el bon estat de les instal-lacions amb manteniments regulars.
Cal comprovar el funcionament correcte dels elements de proteccié dels quadres de comandament.
La reparacié6 de qualsevol element de la instal-lacié eléctrica cal deixar-la a especialistes
(electricistes). Els quadres eléctrics, envolvents, aparellatge, preses de corrent i demés elements de
la instal-lacioé provisional d’obra han de complir les condicions de seguretat contemplades al REBT
842/2002 i concretament la ITC-BT-33.
Els quadres eléctrics d’obra anomenats «conjunts per a obres CO», s’han de construir d’acord amb la
norma UNE-EN 60439-4.
El grau de proteccié dels elements de la instal-lacié situats a la intempérie a les obres sera com a
minim d’IP 45.

Proteccions col-lectives

Els quadres de comandament han d’anar protegits en caixes blindades, amb porta, pany i clau.

Cada quadre eléctric va proveit de la seva presa de terra i d’'un senyal normalitzat d’advertiment de
risc eléctric.

Cal separar i, si s’escau, senyalitzar els materials en mal estat, per evitar que es torni a fer servir.

Equips de proteccio individual

Casc.

Guants contra agressions d’origen electric (només electricistes).
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

ATROPELLAMENTS, COPS | XOCS AMB VEHICLES O CONTRA VEHICLES
PER TRANSIT INTERN DE L'OBRA

Mesures preventives

La traga afectada per les obres ha d’estar senyalitzada i degudament delimitada en zona de talussos.
Totes les obres amb circulacié interna de vehicles han d’estar senyalitzades amb cartells de limitacio
de velocitat.

En senyalitzaci6 mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament
general de circulacio i el Cataleg de senyals de circulacio.

Cal mantenir les distancies de seguretat.

Les maniobres de la maquinaria de gran tonatge han de ser dirigides per encarregats o per persones
que senyalitzin.

En obres consistents en ampliacions de calgades o similar en qué necessariament el trafic rodat
circula per vials afectats per I'obra, quan no es respectin els limits de velocitat o altres senyals, cal
recorrer a la policia de transit competent a la zona.

Cal exigir la maxima concentracioé dels conductors de vehicles de I'obra, per tal d’evitar distraccions
om a consequéncia de la seva activitat.

En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.

Proteccions col-lectives

Les zones d’emmagatzematge d'aquests productes s’han de situar en zones especifiques
correctament Senyalitzades

Equips de proteccid individual

Casc.

Mascareta (en casos especials).
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

EN MANIOBRES AMB MAQUINARIA MOBIL

Mesures preventives

Quan aquestes maquines circulin unicament per I'obra, cal verificar que les persones que les
condueixen estan autoritzades, tenen la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD
1215/1997, de 8 de juliol, article 5, i se n’han llegit el manual d’instruccions. Si les maquines circulen
per una via publica, a més a més, cal que els conductors tinguin el carnet de conduir B.

Cal planificar les zones de circulacid i la senyalitzacio provisional de I'obra.

En actuacions que afectin vies amb transit, cal definir una senyalitzacié d’acord amb la norma 8.3.I1C.
Cal respectar la senyalitzacié provisional de I'obra.

En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.
S’han de mantenir els elements de senyalitzacié de la maquina nets i en bon estat.

Cal mantenir les distancies de seguretat.

En maniobres dificils cal recérrer al suport d’'un senyalista.

Proteccions col-lectives

Quan sigui necessari, s’ha de delimitar la zona de treball d'una maquina o diverses maquines amb
tanques, malla, cons o similar.

Quan sigui necessari, cal delimitar les zones de pas de vianants respecte a la dels vehicles,
mitjangant la col-locacié de tanques, malles de senyalitzacio, cons o similar.

Cal col-locar els senyals i els elements de senyalitzacié provisional d’obra.

Equips de proteccié individual

Casc (només fora de la maquina).
Calgat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).
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PER TRANSIT EXTERN A L'OBRA

Mesures preventives

Les obres que incideixin amb la circulacié viaria han de definir una senyalitzacié provisional d’acord
amb els criteris de la norma Senyalitzacié d’obres (norma de carreteres 8.3-IC).

En senyalitzaci6 mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament
general de circulacio i el Cataleg de senyals de circulacio.

Quan les obres impliquin talls temporals de carreteres importants cal posar-ho en coneixement dels
seus usuaris a través de la premsa o altres mitjans.

En la definicio de la senyalitzacié provisional que cal utilitzar per a una via determinada, cal verificar si
el propietari de la via té identificats requisits per a aquest tipus d’interferéncies, i fins i tot és
recomanable demanar-li que la revisi.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar i delimitar amb tanques, barres New Jersey o similars les obres, excepte el transit
extern. Quan sigui necessari per a la proteccié dels treballadors, les vies de circulacié de vehicles han
d’estar delimitades mitjangant franges continues d'un color visible, preferentment blanc o groc, tenint
en compte el color del terra. La delimitaciéo ha de respectar les distancies necessaries de seguretat
entre vehicles i objectes o vianants.

Cal col-locar senyalitzacié nocturna i comprovar diariament el seu funcionament correcte.

Els senyals han de ser retroreflectants amb nivell 2.

La retirada de senyalitzaci6 mobil s’ha de fer en l'ordre invers en el qual s’ha col-locat i cal fer-ho
mitjangant protocols de seguretat.

Cal anul-lar la senyalitzacio existent de la via quan aquesta senyalitzacié contradigui la d’obra.

Cal col‘locar la senyalitzacié d'obra en 'ordre en el qual se I'’hagi de trobar el transit.

Equips de proteccid individual

Calcat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacio.

RISC DE DANYS A LA SALUT DERIVATS DE L’EXPOSICIO A AGENTS FiSICS
PER INHALACIO DE POLS | FIBRES

Mesures preventives

Sempre que la naturalesa de I'operacié ho permeti, s’ha de treballar per via humida.

Per als treballs que, per la naturalesa del risc i/o la seva durada, I'avaluacié de riscos aixi ho
determini, cal adoptar mesures organitzatives de rotacio en el lloc de treball.

Cal reduir al minim el nombre de treballadors exposats.

S’ha de reduir al minim la durada i la intensitat de les exposicions a pols.

S’han d’humitejar els terres abans de netejar-los.

Cal disposar d’instal-lacions apropiades per a la higiene personal.

Els treballadors han d’adoptar mesures higieéniques adequades, tant personals com d’ordre i neteja en
I'area de treball. Abans de menjar, beure o fumar, els treballadors exposats a pols o fibres s’han de

rentar les mans, la cara i la boca.

Es prohibit preparar i consumir aliments, com també beure i fumar a les arees de treball on hi hagi
exposicio a pols o fibres.

La roba de treball és d’'us obligatori durant la jornada laboral, i cal substituir-la per la roba de carrer en
finalitzar la jornada laboral. La neteja d’aquesta roba de treball cal realitzar-la, com a minim, una
vegada per setmana.

Proteccions col-lectives

Tots els equips de treball i les eines portatils, quan técnicament sigui possible, han d’estar proveits
d’'un sistema d’aspiracio localitzada.

En operacions que impliquin un risc per emissié de pols o fibres, cal treballar amb un sistema de
ventilaci6 mecanica adequat. En cas que no sigui possible instal-lar-lo, cal treballar a l'aire lliure; si
s’ha de treballar a l'interior de locals, aquests locals han d’estar ventilats adequadament.

Equips de proteccid individual

Casc.

Ulleres.

Mascareta.

Mascara.

Guants contra agressions quimiques.
Calcat de seguretat.

Roba de treball.

SOROLL

Mesures preventives

En els llocs de treball on el nivell d’exposicié diari equivalent superi els 80 dB(A) i el nivell de pic
superi els 135 dB(C):

. Cal avaluar el nivell d’exposicié diari equivalent en els llocs de treball, després d’haver efectuat
I'avaluacié inicial, i repetir les mesures cada tres anys, com a minim.

. Els treballadors tenen dret a fer-se un control audiomeétric mitjangant un metge, o una altra persona
degudament qualificada sota la responsabilitat d’'un metge. La periodicitat ha de ser, com a minim,
cada cinc anys.

. S’han de posar a disposicio dels treballadors protectors auditius.

En els llocs de treball on el nivell d’exposicié diari equivalent superi els 85 dB(A) i el nivell de pic
superi els 137 dB(C):

. Cal establir i executar un programa de mesures técniques i d’organitzacid, que s’han d’integrar dins
la planificacié de I'activitat preventiva de I'empresa, destinat a reduir I'exposicié al soroll; tenint en
compte que els riscos derivats de I'exposicid al soroll s’han d’eliminar en 'origen o reduir al nivell més
baix possible i considerant els avengos técnics i la disponibilitat de mesures de control del risc en
I'origen.

. Algunes mesures de reducci6 técnica del soroll:
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- S’ha d’incidir en els elements sorollosos. Cal seguir un programa de manteniment que inclogui la
substitucié de peces desgastades, el greixatge de les parts mobils i I'equilibratge dinamic de les
maquines.

- S’han de reduir velocitats de rotacio o lliscament, a més de disminuir les pressions d’aire comprimit
en els equips col-locant silenciadors en els escapaments pneumatics.

- Cal aillar amb pantalles o tractament acustic de material absorbent.

. La reduccié del soroll mitjanc¢ant I'organitzacio del treball:

- S’ha de reduir el temps d’exposicié i fer torns.

- Cal organitzar adequadament el temps de treball.

. Cal senyalitzar els llocs de treball d’acord amb el RD 485/1997, sobre disposicions minimes en
matéria de senyalitzacié de seguretat i salut en el treball.

. Cal avaluar el nivell d’exposicié diari equivalent en els llocs de treball, després d’haver efectuat
I'avaluacio inicial, i repetir les mesures cada any com a minim.

. Els treballadors tenen dret a fer-se un control audiométric mitjangant un metge, o una altra persona
degudament qualificada sota la responsabilitat d’'un metge. La periodicitat ha de ser, com a minim,
cada tres anys.

. Els treballadors han d’utilitzar protectors auditius.

En llocs de treball on el nivell d’exposicio diari equivalent superi els 87 dB(A) i el nivell de pic superi
els 140 dB(C):

. En la determinacio de I'exposicio real del treballador al soroll, s’ha de tenir en compte I'atenuacié que
proporcionen els protectors auditius individuals utilitzats pels treballadors.

. En cap cas I'exposicio del treballador, tenint en compte I'atenuacié que proporcionen els protectors
auditius individuals utilitzats, no pot superar aquests valors.

. Disponibilitat de protectors auditius amb caracteristiques d’atenuacio adequades.

. Si es comproven exposicions superiors a aquests valors, cal:

- Adoptar mesures immediatament per reduir I'exposicio per sota d’aquests valors limit.

- Determinar els motius de la sobreexposicio.

- Corregir les mesures de prevencié i proteccio, per tal d’evitar que torni a passar.

- Informar els delegats de prevencié d’aquesta circumstancia.

Proteccions col-lectives

No aplicables.

Equips de proteccid individual

Casc.
Protectors auditius: taps o auriculars.

Calgat de seguretat.

VIBRACIONS MECANIQUES

Mesures preventives

L’'empresari ha de realitzar una avaluacio i, si és necessari, ha de mesurar els nivells de vibracions

mecaniques a qué estan exposats els treballadors.

Per avaluar el nivell d’exposicié a la vibracié mecanica es pot recérrer a I'observacio dels métodes de
treball concrets, i remetre’s a la informacié apropiada sobre la magnitud probable de la vibracié de
I'equip o del tipus d’equip emprat en les condicions concretes d’us, en la informacio facilitada pel
fabricant. També es poden mesurar els valors d’exposicid amb aparells especifics i una metodologia
adequada.
En l'avaluacié de riscos 'empresari ha de tenir en compte entre d’altres els aspectes seguents:
. El nivell, el tipus i el temps d’exposicio.
. Els valors limit d’exposicié i els valors d’exposicio que donen lloc a una accio.
. Els treballadors especialment sensibles.
. Els efectes indirectes per a la seguretat dels treballadors derivats de la interaccio entre les vibracions
mecaniques i el lloc de treball o un altre equip de treball.
. La informacié facilitada pel fabricant.

L’existéncia d’equips substitutius concebuts per reduir els nivells d’exposicié a les vibracions
mecaniques.
. L’exposicid dels treballadors a les vibracions mecaniques transmeses al cos sencer després de la
jornada de treball, sota responsabilitat de I'empresari (per a la utilitzacié per part dels treballadors de
locals de descans, fora de I'horari laboral, habilitats per 'empresari).
. Condicions de treball especifiques, com treballar a temperatures baixes.
. La informacié derivada de la vigilancia de la salut dels treballadors, inclosa la informacié cientifica i
tecnica publicada.
En funcié dels resultats de I'avaluacid, 'empresari ha de determinar les mesures que cal adoptar
encaminades a evitar o a reduir I'exposicid i a facilitar informacid i formacid als treballadors.
Els riscos derivats de I'exposicid a vibracions mecaniques s’han d’eliminar a I'origen (per exemple,
seients i/o plataformes que atenuin, ressorts metal-lics, antivibratoris de cautxu, molles d’aire, tacs de
fibra de vidre preformats), o bé s’han de reduir al nivell més baix possible.
Quan se sobrepassin els valors limit d’exposici6 i els valors limit d’exposicié que donen lloc a una
accio, tant pel que fa a la vibracié transmesa al sistema ma-brag, com pel que fa a la vibracié
transmesa al cos sencer, 'empresari ha d’establir i executar un programa de mesures técniques i/o
organitzatives destinat a reduir al minim I'exposicioé a les vibracions mecaniques i els riscos que es
deriven d’aquesta exposicid, considerant, especialment:
. Altres métodes de treball que redueixin la necessitat d’exposar-se a vibracions mecaniques.
L’eleccié de I'equip de treball adequat.
. El subministrament d’equip auxiliar que redueixi els riscos de lesid per vibracions, per exemple
seients amortidors o altres sistemes que atenuin eficagment les vibracions transmeses al cos sencer; i
manecs, agafadors o altres mitjans que redueixin les vibracions transmeses al sistema ma-brag.
. Programes apropiats de manteniment dels equips de treball, del lloc de treball i de les arees de
treball.
. El disseny i la disposici6 dels llocs i de les arees de treball.
. La informacio i la formacié adequada dels treballadors sobre I'ds correcte i de manera segura de

I'equip de treball, amb I'objectiu de reduir al minim I'exposicié a vibracions mecaniques.
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. La limitacio de la durada i de la intensitat de I'exposici.

. Establir una organitzacié adient del temps de treball.

. L’aplicaci6 de les mesures necessaries per protegir els treballadors del fred i de la humitat,
subministrant-los, si cal, roba apropiada.

Els treballadors no poden estar exposats en cap cas a valors superiors al valor limit d’exposicié. Si, tot
i haver adoptat mesures encaminades a evitar o reduir 'exposicid, se supera el valor limit d’exposicio,
'empresari ha d’adoptar immediatament mesures per reduir I'exposicié a nivells inferiors al valor limit.
Aixi mateix, s’han de determinar les causes per les quals s’ha superat el valor limit d’exposicio i
modificar, en conseqiéncia, les mesures de proteccid i prevencio, per evitar que es tornin a superar
els valors limit.

Cal proporcionar la informacié i la formacié adequades relatives a 'avaluacié de riscos, les mesures
preventives adoptades per eliminar o reduir al minim els riscos, la manera de detectar els simptomes

de danys per a la salut, les practiques de treball segures per tal de reduir al minim I'exposicié a les

vibracions mecaniques.

Proteccions col-lectives

Seients i/o plataformes que atenuin les vibracions mecaniques.

Utilitzacié d’elements aillants i amortidors (per exemple, cautxu sintétic) en els equips de treball.

Equips de proteccio individual

Casc.
Guants de protecci6 contra vibracions mecaniques.
Faixes i cinturons antivibracions.

Calcat de seguretat.

MOVIMENTS DE TERRES Probabilitat Gravetat Aval. Risc
Caigudes de persones a diferent nivell. MITJANA MITJANA MODERAT
Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA BAIXA BAIX
Caigudes d’objectes per desplom. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’objectes per manipulacio. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’'objectes despresos BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops amb objectes immobils. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops i contactes amb elements mobils de la maquina BAIXA MITJANA BAIX

Cops amb objectes o eines. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Projeccié de fragments o particules BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atrapament per o entre objectes MITJANA MITJANA MODERAT
Atrapaments per bolcada de maquines. MITJANA MITJANA MODERAT
Sobreesforgos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicio a temperatures extremes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Contactes eléctrics. BAIXA ALTA MODERAT
Inhalacio o ingestié d’agents quimics perillosos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX

Exposicié a radiacions. MITJANA BAIXA BAIX
Explosions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Incendis. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Causats per sers vius. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atropellaments, cops i xocs amb o contra vehicles. BAIXA ALTA MODERAT
Risc per danys a la salut derivats de I'exposici6 a

agents quimics. MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents fisics MITJANA MITJANA MODERAT
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents biologics. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents psicosocials. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Riscos derivats d’exigéncies del treball. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Factors de risc personal. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Instal-lacions de neteja personal i benestar

a les obres. BAIXA BAIXA MOLT BAIX

CAIGUDES DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
DES DE PASSAREL-LES PROVISIONALS

Mesures preventives

Cal fer les tasques de muntatge i desmuntatge de la bastida seguint el manual del fabricant mitjangant
personal amb formacié adequada i especifica.

Depenent de la complexitat de la bastida (obligatori en els casos exposats en el punt 4.3.3 de 'RD
2177/2004), cal elaborar un pla de muntatge d'utilitzacié i de desmuntatge; aquest document i els
calculs preceptius han de ser realitzats per una persona amb formacié universitaria que I'habiliti per a
aquestes activitats.

Quan les bastides disposin del marcatge CE, el pla anterior pot ser substituit per les instruccions
especifiques del fabricant.

Quan la bastida es munti fora de les configuracions tipus generalment reconegudes i no es disposi de
notes de calcul, cal efectuar un calcul de resistencia i estabilitat.

Els moduls per formar les plataformes de les bastides (d’amplada minima 60 cm) preferentment han
de ser de 30 cm d’amplada, fabricats amb xapa metal-lica antilliscant o reixeta, i soldada a la perfileria
de contorn amb cordé continu. Tots els components han de ser del mateix fabricant i han de tenir la
seva marca.

L’encarregat ha de controlar que els muntadors utilitzin un arnés de seguretat contra les caigudes,
amarrat als components ferms de I'estructura o altres elements externs a aquesta estructura, quan
sigui necessari segons les condicions de treball.

S’ha de verificar I'estabilitat correcta de la bastida mitjangant els elements de contacte amb les

estructures i amb el sol.
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Cal accedir a la bastida a través de les escales reglamentaries habilitades per a aquesta finalitat.
S’han d’evitar acumulacions de materials a les plataformes.

S’han d’establir revisions periddiques per verificar I'estat de la bastida. Aquestes revisions han de ser
previes a la utilitzacid, en intervals regulars i quan s’hagi modificat la bastida.

Les plataformes de treball han de tenir una amplada minima de 60 cm.

S’han de suspendre totes les activitats relacionades amb la bastida en condicions meteoroldgiques
adverses: vent fort, tempestes amb descarregues eléctriques, etc.

Els tubs i els altres elements de la bastida han d’estar lliures d’oxidacions greus que puguin minvar la
seva resisténcia.

L’encarregat ha de vigilar expressament la collada uniforme de les mordasses o rotules, de manera
que no quedi cap cargol fluix que pugui permetre moviments descontrolats dels tubs.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

Les plataformes de treball han de tenir baranes perimetrals resistents, d’'una algaria minima de 90 cm,
i, quan sigui necessari per impedir el pas o la caiguda de treballadors i d'objectes, han de disposar
respectivament d’'una proteccié intermédia i d’'un entornpeu.

S’han d'utilitzar sistemes de muntatge que permetin garantir la seguretat dels muntadors.

Equips de proteccid individual

Casc.

Guants contra agressions mecaniques.

Calcat de seguretat.

Arnés (en tasques de muntatge i desmuntatge).
Roba de treball.

EN RASES

Mesures preventives

Cal verificar peridodicament I'estat de conservacio, manteniment i col-locacié de les proteccions
col-lectives existents.

S’han de restituir les proteccions col-lectives quan per algun motiu s’hagin retirat provisionalment.

Cal recordar, perd, que abans de retirar una proteccié col-lectiva s’ha de demanar autoritzacié a
I'encarregat i substituir 'accié preventiva de la proteccié amb la utilitzacio d’arnés o similar segons el
cas. Cal comprovar periddicament I'estat de la rasa, sobretot després de llargues aturades, en iniciar
la jornada i després de pluges importants.

Per accedir a l'interior de les rases cal emprar escales de ma ancorades al terreny i que sobresurtin
un minim d’1 m.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

S’ha de col-locar una malla de senyalitzacio, en cas que no hi hagi apilament de material, en ambdds
costats de la rasa i a una distancia minima de 2 m del seu perimetre.

S’han de col-locar tanques de proteccié a una distancia minima de 2 m de la rasa.

Cal utilitzar les motes de terres extretes de la rasa com a barrera de proteccid, tot respectant els
criteris de les normes técniques de prevencidé aplicables (NTP 278, Rases: prevencié de
despreniments de terres).

Per travessar la rasa cal fer servir passarel-les solides amb una amplada minima de 60 cm, dotades
amb baranes resistents, d’'una algaria minima de 90 cm, i, quan sigui necessari per impedir el pas o la
caiguda de treballadors i d’objectes, han de disposar respectivament d’una proteccié intermédia i d’'un
entornpeu. En vies de circulacié de vehicles, cal col-locar barres New Jersey a una distancia minima
de 2 m de la rasa.

Equips de proteccié individual

Casc.
Calcat de seguretat.
Roba de treball.

DES DE TALUSSOS

Mesures preventives

Cal verificar periddicament I'estat de conservacid, manteniment i col-locaci6 de les proteccions
col-lectives existents.

S’han de restituir les proteccions col-lectives quan per algun motiu s’hagin retirat provisionalment. Cal
recordar, perd, que abans de retirar una proteccié col-lectiva s’ha de demanar autoritzacié a
'encarregat i substituir 'accio preventiva de la proteccié amb la utilitzacié d’arnés o similar segons el
cas.

Cal comprovar I'estat del terreny després de pluges i en iniciar la jornada.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

S’ha de col-locar una malla de senyalitzacié en tot el perimetre i a una distancia minima de 2 m de la
coronacio del talus.

Cal col-locar tanques de proteccid a una distancia minima de 2 m del talus.

En vies de circulacié de vehicles, s’han de col-locar barreres New Jersey a una distancia minima de 2
m del talus.

En operacions de treball prop del talus i en abséncia de proteccions col-lectives, els operaris han de
portar I'arnés de seguretat ancorat a una linia de vida.

Equips de proteccié individual

Casc.

Calcat de seguretat.
Arnés.

Roba de treball.

ATRAPAMENTS PER OBJECTES O ENTRE OBJECTES
PER DESPLOM DE TALUSSOS VERTICALS

Mesures preventives
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No es pot treballar sota talussos verticals que no estiguin apuntalats o bolonats en cas de talussos
rocosos.

En el calcul del pendent dels talls cal incloure amplis marges de seguretat, per tal de preveure les
variacions que es poden esdevenir en les caracteristiques del terreny com a consequéncia de les
condicions atmosfériques: pluges, sequedat, humitat, etc.

Cal dimensionar I'apuntalament per a les carregues maximes previsibles en les condicions més
desfavorables.

El transit de vehicles i persones s’ha de separar del perimetre del talus, d’acord amb les
caracteristiques d’aquest talus (NTP 278, Rases: prevencio de despreniments de terres).

Les operacions de moviment de terres en general s’han de realitzar d’acord amb els criteris definits
per I'estudi geotécnic del projecte, el procés constructiu proposat pel projecte i I'estat del terreny
segons les condicions climatologiques.

S’han de conduir les aiglies de pluja pel cap del desmunt amb cunetons, de manera que I'aigua no
vessi pel talus. Si és possible, sempre revestits, ja que si no es revesteixen poden ser punts d’entrada
d’aigua al talus.

Cal evitar qualsevol tipus d’activitat a la rodalia d’'un talus després de pluges importants.

S’ha d’inspeccionar regularment el cap de talus per controlar I'aparicié de possibles fissures.

No s’han d’emmagatzemar arids ni altres materials a prop de la vora de coronaci6 del talus. Cal deixar
una distancia minima de 2 m.

Proteccions col-lectives

Cal col-locar malles de subjeccié o xarxes de proteccié als talussos quan sigui necessari.
Cal delimitar i senyalitzar la part superior i inferior dels talussos perillosos.

Equips de proteccio individual

Casc.
Calcat de seguretat.
Roba de treball.

EN RASES

Mesures preventives

En l'excavaciéo de rases, cal considerar els criteris fixats per la NTP 278, Rases: prevencié de
despreniments de terres.

En rases amb profunditats superiors a 1,30 m, amb treballadors al seu interior, s’ha de mantenir un
treballador de vigilancia a I'exterior con a norma de seguretat. A més a més, cal recorrer als
apuntalaments, a les bermes o als angles de talus necessaris, depenent del material del terreny.

Cal dimensionar I'apuntalament per a les carregues maximes previsibles en les condicions més
desfavorables.

En general, els apuntalaments només es poden retirar quan deixen de ser necessaris i per franges

horitzontals, comencant per la part inferior de la rasa.

En el calcul del pendent del talus cal incloure amplis marges de seguretat, per tal de preveure les
variacions que es poden esdevenir en les caracteristiques del terreny com a consequéncia de les
condicions atmosferiques: pluges, sequedat, humitat, etc.

Els productes procedents de I'excavacio de les rases s’han de retirar immediatament i, si no, s’han
d’abassegar a una distancia minima de 2 m del perimetre del talus.

Igualment, el transit de vehicles i, en general, qualsevol sol-licitaci6 s’ha de separar d’aquest
perimetre de la rasa d’acord amb les caracteristiques d’aquesta rasa.

Les operacions de moviment de terres en general s’han de fer d’acord amb els criteris definits per
I'estudi geotécnic del projecte i I'estat del terreny segons de les condicions climatolégiques.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar i delimitar les rases.
Cal preveure els equips de treball (escales, etc.) per tal de poder sortir-ne.

Equips de proteccid individual

Casc.
Calgat de seguretat.
Roba de treball.

ATRAPAMENTS PER BOLCADA DE MAQUINES
EN OPERACIONS AMB MAQUINARIA MOBIL

Mesures preventives

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol, article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via
publica, a més a més, cal que el conductor tingui el carnet de conduir B.

Cal conduir la maquinaria respectant la senyalitzaci6 i, en qualsevol cas, a una velocitat que permeti
el controlar-la en tot moment.

Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius de la maquina responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, cadenes, etc.

Cal assegurar la maxima visibilitat de la maquina i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls. Durant la conduccié, s’ha de portar col-locat sempre el cinturd de seguretat.

Unicament es pot circular pels pendents permesos pel fabricant.

En treballs en zones susceptibles de produir-se bolcades, quan no es disposi d’'una bona visibilitat, cal
requerir la col-laboracié d’'un senyalista.

En reiniciar I'activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

En treballs en pendents cal treballar cap a dalt i cap a baix, mai transversalment, i no es poden fer
girs. No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Cal evitar desplagaments de maquinaria en zones a menys de 2 m de la vorera del talis.
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S’ha d’estacionar la maquina en zones retirades, de terreny pla i ferm. Cal frenar la maquina, treure
les claus del contacte i tancar I'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Es prohibit romandre a les zones d’influéncia dels moviments de les maquines.

Cal verificar que l'algaria maxima de la maquina és I'adequada per tal d’evitar interferéncies amb
elements viaris, linies eléctriques o similars.

Proteccions col-lectives

Quan sigui necessari, cal col-locar una malla de proteccié a 2 m de la coronacié de rases o talussos.
Quan sigui necessari, cal senyalitzar les zones de treball.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions
Roba de treball.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

CONTACTES ELECTRICS
DE MAQUINARIA AMB LINIES SUBTERRANIES

Mesures preventives

Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:

1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio.

2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacié: enclavar - bloquejar

3: Verificar abséncia de tensi6

4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.

5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.
Abans d'iniciar els treballs s'han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.
En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.
L'encarregat ha d'avisar tots els maquinistes afectats d’aquest risc.
S'han de senyalitzar totes les linies perilloses per evitar-ne la ruptura.
Si s'han de realitzar treballs prop de linies eléctriques, s’ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la
companyia propietaria. Aixd consisteix a deixar la linia fora de servei amb tots els conductors en
curtcircuit i connectats a terra. L'execucio d'aquesta mesura només la pot realitzar la companyia.
S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensié (RAT) i del RD
614/2001.
En zones de serveis afectats, els operaris de les diferents maquines han d’actuar amb precaucié i
sempre guiats per encarregats experimentats.
S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteoroldgiques (pluja, tempesta, etc.) posin en
perill les condicions de seguretat.

Proteccions col-lectives

En cas que algun cable quedi al descobert, s'ha de senyalitzar i delimitar la zona adequadament.

Equips de proteccid individual

Calgat de seguretat.
Roba de treball.

EN INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES PROVISIONALS DE L’'OBRA

Mesures preventives

Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:

1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio.

2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacié: enclavar - bloquejar

3: Verificar abséncia de tensio

4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.

5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.
Cal dimensionar les instal-lacions adequadament.
Cal dotar les instal-lacions de quadres de comandament amb els elements de proteccié adequats:
interruptors magnetotérmics i diferencials.
Sempre que sigui possible, el cablejat de les instal-lacions provisionals de I'obra s’ha de passar penjat
del sostre, evitant zones de pas i humitats.
Els endolls han d’estar en bon estat.
Els cables manega han de ser antihumitat.
Cal verificar periddicament el bon estat de les instal-lacions amb manteniments regulars.
Cal comprovar el funcionament correcte dels elements de proteccié dels quadres de comandament.
La reparaci6 de qualsevol element de la instal-laci6 eléctrica cal deixar-la a especialistes
(electricistes).
Els quadres eléctrics, envolvents, aparellatge, preses de corrent i demés elements de la instal-lacié
provisional d’obra han de complir les condicions de seguretat contemplades al REBT 842/2002 i
concretament la ITC-BT-33.
Els quadres eléctrics d’'obra anomenats «conjunts per a obres CO», s’han de construir d’'acord amb la
norma UNE-EN 60439-4.
El grau de proteccié dels elements de la instal-lacié situats a la intempérie a les obres sera com a
minim d’IP 45.

Proteccions col-lectives

Els quadres de comandament han d’anar protegits en caixes blindades, amb porta, pany i clau.

Cada quadre eléctric va proveit de la seva presa de terra i d’'un senyal normalitzat d’advertiment de
risc eléctric.

Cal separar i, si s’escau, senyalitzar els materials en mal estat, per evitar que es torni a fer servir.
Equips de proteccié individual

Casc.

Guants contra agressions d’origen eléctric (només electricistes).
Calgat de seguretat.

Roba de treball.
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ATROPELLAMENTS, COPS | XOCS AMB VEHICLES O CONTRA VEHICLES
PER TRANSIT INTERN DE L'OBRA

Mesures preventives

La traga afectada per les obres ha d’estar senyalitzada i degudament delimitada en zona de talussos.
Totes les obres amb circulacié interna de vehicles han d’estar senyalitzades amb cartells de limitacio
de velocitat.

En senyalitzaci6 mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament
general de circulacio i el Cataleg de senyals de circulacio.

Cal mantenir les distancies de seguretat.

Les maniobres de la maquinaria de gran tonatge han de ser dirigides per encarregats o per persones
que senyalitzin.

En obres consistents en ampliacions de calgades o similar en qué necessariament el trafic rodat
circula per vials afectats per I'obra, quan no es respectin els limits de velocitat o altres senyals, cal
recorrer a la policia de transit competent a la zona.

Cal exigir la maxima concentracioé dels conductors de vehicles de I'obra, per tal d’evitar distraccions
com a consequéncia de la seva activitat.

En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.

Proteccions col-lectives

Quan sigui necessari, cal delimitar les zones de pas de vianants respecte a la dels vehicles,
mitjangant la col-locacié de tanques, malles de senyalitzacio, cons o similar.

La maquinaria d’obra ha d’estar dotada amb un senyal acustic de marxa enrere.

Es recomana que la maquinaria d’obra disposi d’avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Equips de proteccid individual

Casc.
Calcat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacio.

PER TRANSIT EXTERN A L'OBRA

Mesures preventives

Les obres que incideixin amb la circulaci6 viaria han de definir una senyalitzacié provisional d’acord
amb els criteris de la norma Senyalitzacié d’'obres (norma de carreteres 8.3-IC).

En senyalitzaci6 mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament
general de circulacio i el Cataleg de senyals de circulacio.

Quan les obres impliquin talls temporals de carreteres importants cal posar-ho en coneixement dels
seus usuaris a través de la premsa o altres mitjans.

En la definicié de la senyalitzacié provisional que cal utilitzar per a una via determinada, cal verificar si
el propietari de la via té identificats requisits per a aquest tipus d’interferéncies, i fins i tot és
recomanable demanar-li que la revisi.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar i delimitar amb tanques, barres New Jersey o similars les obres, excepte el transit
extern. Quan sigui necessari per a la proteccio dels treballadors, les vies de circulacié de vehicles han
d’estar delimitades mitjangant franges continues d’'un color visible, preferentment blanc o groc, tenint
en compte el color del terra. La delimitacié ha de respectar les distancies necessaries de seguretat
entre vehicles i objectes o vianants.

Cal col-locar senyalitzacié nocturna i comprovar diariament el seu funcionament correcte.

Els senyals han de ser retroreflectants amb nivell 2.

La retirada de senyalitzacid6 mobil s’ha de fer en l'ordre invers en el qual s’ha col-locat i cal fer-ho
mitjangant protocols de seguretat.

Cal anul-lar la senyalitzacio existent de la via quan aquesta senyalitzacié contradigui la d’obra.

Cal col'locar la senyalitzacié d’obra en I'ordre en el qual se I'hagi de trobar el transit.

Equips de proteccid individual

Calgat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacié

RISC DE DANYS A LA SALUT DERIVATS DE L’EXPOSICIO A AGENTS FiSICS
VIBRACIONS MECANIQUES

Mesures preventives

L’empresari ha de realitzar una avaluacio i, si és necessari, ha de mesurar els nivells de vibracions
mecaniques a qué estan exposats els treballadors.

Per avaluar el nivell d’exposicié a la vibracié mecanica es pot recérrer a I'observacié dels métodes
de treball concrets, i remetre’s a la informacié apropiada sobre la magnitud probable de la vibracié de
'equip o del tipus d’equip emprat en les condicions concretes d’us, en la informacio facilitada pel
fabricant. També es poden mesurar els valors d’exposicié amb aparells especifics i una metodologia
adequada.

En I'avaluacié de riscos I'empresari ha de tenir en compte entre d’altres els aspectes segients:

. El nivell, el tipus i el temps d’exposicio.

. Els valors limit d’exposici6 i els valors d’exposicié que donen lloc a una accio.

. Els treballadors especialment sensibles.

. Els efectes indirectes per a la seguretat dels treballadors derivats de la interaccio entre les vibracions
mecaniques i el lloc de treball o un altre equip de treball.

. La informacié facilitada pel fabricant.

. L'existéncia d’equips substitutius concebuts per reduir els nivells d’exposicié a les vibracions
mecaniques.

. L’exposicié dels treballadors a les vibracions mecaniques transmeses al cos sencer després de la
jornada de treball, sota responsabilitat de 'empresari (per a la utilitzacié per part dels treballadors de
locals de descans, fora de I'horari laboral, habilitats per 'empresari).

. Condicions de treball especifiques, com treballar a temperatures baixes.

. La informacié derivada de la vigilancia de la salut dels treballadors, inclosa la informacié cientifica i

técnica publicada.
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En funcié dels resultats de l'avaluacio, I'empresari ha de determinar les mesures que cal adoptar
encaminades a evitar o a reduir I'exposicio i a facilitar informacié i formacié als treballadors.
Els riscos derivats de I'exposicié a vibracions mecaniques s’han d’eliminar a I'origen (per exemple,
seients i/o plataformes que atenuin, ressorts metal-lics, antivibratoris de cautxu, molles d’aire, tacs de
fibra de vidre preformats), o bé s’han de reduir al nivell més baix possible.
Quan se sobrepassin els valors limit d’exposicié i els valors limit d’exposicié que donen lloc a una
accio, tant pel que fa a la vibracié transmesa al sistema ma-brag, com pel que fa a la vibracié
transmesa al cos sencer, 'empresari ha d’establir i executar un programa de mesures técniques i/o
organitzatives destinat a reduir al minim I'exposicié a les vibracions mecaniques i els riscos que es
deriven d’aquesta exposicid, considerant, especialment:
. Altres métodes de treball que redueixin la necessitat d’exposar-se a vibracions mecaniques.
. L’eleccio de I'equip de treball adequat.
. El subministrament d’equip auxiliar que redueixi els riscos de lesié per vibracions, per exemple
seients
amortidors o altres sistemes que atenuin eficagment les vibracions transmeses al cos sencer; i
manecs,
agafadors o altres mitjans que redueixin les vibracions transmeses al sistema ma-brag.
. Programes apropiats de manteniment dels equips de treball, del lloc de treball i de les arees de
treball.
. El disseny i la disposicié dels llocs i de les arees de treball.
. La informacié i la formacié adequada dels treballadors sobre I'is correcte i de manera segura de
I'equip de treball, amb I'objectiu de reduir al minim I'exposicié a vibracions mecaniques.
. La limitacié de la durada i de la intensitat de I'exposicié.
. Establir una organitzacié adient del temps de treball.

L'aplicacid de les mesures necessaries per protegir els treballadors del fred i de la humitat,
subministrant-los, si cal, roba apropiada.
Els treballadors no poden estar exposats en cap cas a valors superiors al valor limit d’exposicié. Si, tot
i haver adoptat mesures encaminades a evitar o reduir I'exposicio, se supera el valor limit d’exposicid,
'empresari ha d’adoptar immediatament mesures per reduir I'exposicié a nivells inferiors al valor limit.
Aixi mateix, s’han de determinar les causes per les quals s’ha superat el valor limit d’exposicié i
modificar, en conseqiiéncia, les mesures de proteccid i prevencio, per evitar que es tornin a superar
els valors limit.
Cal proporcionar la informacié i la formacié adequades relatives a I'avaluacié de riscos, les mesures
preventives adoptades per eliminar o reduir al minim els riscos, la manera de detectar els simptomes
de
danys per a la salut, les practiques de treball segures per tal de reduir al minim I'exposici6 a les
vibracions mecaniques

Proteccions col-lectives

Seients i/o plataformes que atenuin les vibracions mecaniques.

Utilitzacié d’elements aillants i amortidors (per exemple, cautxu sintétic) en els equips de treball.

Equips de proteccié individual

Casc.
Guants de proteccié contra vibracions mecaniques.
Faixes i cinturons antivibracions.

Calgat de seguretat.

PER INHALACIO DE POLS | FIBRES

Mesures preventives

Sempre que la naturalesa de 'operacié ho permeti, s’ha de treballar per via humida.

Per als treballs que, per la naturalesa del risc i/o la seva durada, l'avaluacié de riscos aixi ho
determini, cal adoptar mesures organitzatives de rotacié en el lloc de treball.

Cal reduir al minim el nombre de treballadors exposats.

S’ha de reduir al minim la durada i la intensitat de les exposicions a pols.

S’han d’humitejar els terres abans de netejar-los.

Cal disposar d’instal-lacions apropiades per a la higiene personal.

Els treballadors han d’adoptar mesures higiéniques adequades, tant personals com d’ordre i neteja en
l'area de treball. Abans de menjar, beure o fumar, els treballadors exposats a pols o fibres s’han de
rentar les mans, la cara i la boca.

Es prohibit preparar i consumir aliments, com també beure i fumar a les arees de treball on hi hagi
exposicio a pols o fibres.

La roba de treball és d’us obligatori durant la jornada laboral, i cal substituir-la per la roba de carrer en
finalitzar la jornada laboral. La neteja d’aquesta roba de treball cal realitzar-la, com a minim, una
vegada per setmana.

Proteccions col-lectives

Tots els equips de treball i les eines portatils, quan técnicament sigui possible, han d’estar proveits
d’'un sistema d’aspiracio localitzada.

En operacions que impliquin un risc per emissié de pols o fibres, cal treballar amb un sistema de
ventilaci6 mecanica adequat. En cas que no sigui possible instal-lar-lo, cal treballar a l'aire lliure; si
s’ha de treballar a l'interior de locals, aquests locals han d’estar ventilats adequadament.

Equips de proteccié individual

Casc.

Ulleres.

Mascareta.

Mascara.

Guants contra agressions quimiques.
Calcat de seguretat.

Roba de treball.
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INFRAESTRUCTURES DE SERVEIS Probabilitat Gravetat Aval. Risc
Caigudes de persones a diferent nivell. MITJANA MITJANA MODERAT
Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA BAIXA BAIX
Caigudes d’objectes per desplom. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’objectes per manipulacié. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’'objectes despresos MITJANA MITJANA MODERAT
Cops amb objectes immobils. BAIXA MITJANA BAIX

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina BAIXA MITJANA BAIX

Cops amb objectes o eines. MITJANA BAIXA BAIX
Projeccié de fragments o particules MITJANA BAIXA BAIX
Atrapament per o entre objectes MITJANA MITJANA MODERAT
Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MITJANA BAIX
Sobreesforgos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposici6 a temperatures extremes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Contactes eléctrics. BAIXA ALTA MODERAT
Inhalacio o ingestié d’agents quimics perillosos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicio a radiacions. MITJANA BAIXA BAIX
Explosions. BAIXA ALTA MODERAT
Incendis. BAIXA ALTA MODERAT
Causats per sers vius. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atropellaments, cops i xocs amb o contra vehicles. BAIXA MITJANA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicié a

agents quimics. MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents fisics MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents biologics. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents psicosocials. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Riscos derivats d’exigéncies del treball. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Factors de risc personal. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Instal-lacions de neteja personal i benestar

a les obres. BAIXA BAIXA MOLT BAIX

CAIGUDES DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
DESDE D’ESCALES MANUALS

Mesures preventives

Cal fer servir totes dues mans per pujar i baixar.

L’escala ha d’estar subjectada per la part superior a I'estructura; per la part inferior ha de disposar de
sabates antilliscants, grapes o qualsevol mecanisme antilliscant i s’ha d’aguantar sempre sobre
superficies planes i solides.

No es poden utilitzar les escales com a passarel-les.

No es poden empalmar escales, llevat que ho hagi previst el fabricant.

Cal col-locar-les en un angle de 75° respecte a I'horitzontal.

Han de sobrepassar en un metre el punt de suport superior.

Cal revisar les abracadores de les escales extensibles.

Els esglaons han d’estar acoblats.

El tensor ha d’estar completament estirat en les escales de tisora.

Per utilitzar I'escala cal verificar que ni les sabates ni la mateixa escala no estan brutes de
substancies que patinin: greix, oli, etc.

Per utilitzar I'escala cal mantenir el cos en 'amplada d’aquesta escala.

Cal evitar realitzar activitats amb vibracions excessives o pesos importants.

No es pot moure I'escala quan hi hagi un treballador.

En les escales de tisora, I'operari no es pot situar una cama a cada lateral de I'escala.

Les escales de tisora han d’estar dotades amb un sistema antiobertura.

Sén prohibits el transport i la manipulacié de carregues en les escales de ma quan el pes o les
dimensions de la carrega puguin comprometre la seguretat del treballador.

Els travessers de les escales han d’estar en posicié horitzontal.

L’'ascens i descens i els treballs des d’escales s’han de fer de cara als escalons.

El transport a ma d’una carrega per una escala de ma s’ha de fer de manera que no impedeixi una
subjeccié segura.

No es poden utilitzar escales acabades de pintar.

No es poden utilitzar escales de ma de més de 5 metres de longitud, la resisténcia de les quals no
tingui garanties.

Les escales suspeses s’han de fixar de manera segura per tal d’evitar moviments de balanceig.

Les escales compostes de varis elements adaptables o extensibles han d’utilitzar-se de manera que
la immobilitzacioé reciproca dels diferents elements estigui assegurada.

No es permet fer servir escales de ma en els treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o
similar si no estan prou protegits.

Es prohibit I'Gis simultani de I'escala manual per més d’un treballador.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

En treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o similar s’han de col-locar les proteccions
col-lectives més adequades a la geometria de la zona que cal protegir.

Equips de proteccié individual

Casc.
Calgat de seguretat.

Arnés (per sobre de 3,5 m).
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Roba de treball.

EN RASES

Mesures preventives

Cal verificar peridodicament I'estat de conservacio, manteniment i col-locacié de les proteccions
col-lectives existents.

S’han de restituir les proteccions col-lectives quan per algun motiu s’hagin retirat provisionalment.

Cal recordar, pero, que abans de retirar una proteccié col-lectiva s’ha de demanar autoritzacio a
I'encarregat i substituir I'accio preventiva de la proteccié amb la utilitzacié d’arnés o similar segons el
cas. Cal comprovar periddicament I'estat de la rasa, sobretot després de llargues aturades, en iniciar
la jornada i després de pluges importants.

Per accedir a l'interior de les rases cal emprar escales de ma ancorades al terreny i que sobresurtin
un minim d’1 m.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Proteccions col-lectives

S’ha de col-locar una malla de senyalitzacio, en cas que no hi hagi apilament de material, en ambdds
costats de la rasa i a una distancia minima de 2 m del seu perimetre.

S’han de col-locar tanques de proteccié a una distancia minima de 2 m de la rasa.

Cal utilitzar les motes de terres extretes de la rasa com a barrera de proteccio, tot respectant els
criteris de les normes técniques de prevencié aplicables (NTP 278, Rases: prevencié de
despreniments de terres).

Per travessar la rasa cal fer servir passarel-les solides amb una amplada minima de 60 cm, dotades
amb baranes resistents, d’'una alg¢aria minima de 90 cm, i, quan sigui necessari per impedir el pas o la
caiguda de treballadors i d'objectes, han de disposar respectivament d’una proteccié intermédia i d’un
entornpeu. En vies de circulacié de vehicles, cal col-locar barres New Jersey a una distancia minima
de 2 m de la rasa.

Equips de proteccio individual

Casc.
Calcat de seguretat.
Roba de treball.

CAIGUDES D’'OBJECTES DESPRESSOS
PER MALA SUBJECCIO DE CARREGUES SUSPESES

Mesures preventives

Si alguna de les maniobres i les operacions queda fora de la visual de I'abast del gruista, cal
acompanyar-lo d’un senyalista.

No s’han de fer moviments bruscos en l'arrencada i la hissada de la carrega.

Cal respectar les limitacions de carrega indicades pel fabricant en la placa de carregues.

Cal subjectar la carrega des de dos punts equidistants, de manera que la carrega es transporti

horitzontalment.

Quan la tipologia dels elements transportats, com, per exemple, la mida, ho requereixi, cal recobrir tot
el material amb una xarxa, una gabia tancada o similar.

Cal verificar I'existéncia del pestell de seguretat en els ganxos.

Es prohibit treballar quan les condicions meteoroldgiques posin en perill les condicions de seguretat.
Cal comprovar el bon estat de les eslingues, els cables i els altres elements de subjeccié en cada
utilitzacio.

Proteccions col-lectives

No es poden transportar carregues per sobre el personal.

Es prohibit romandre sota les carregues suspeses.

Sén prohibits la suspensié o el transport aeri de persones mitjangant I'equip d’elevacio.
Cal senyalitzar la zona de treball quan sigui necessari.

Equips de proteccid individual

Casc.

Guants contra agressions mecaniques.
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

PER MANIPULACIO D’EINES

Mesures preventives

Totes les eines s’han de portar en cinturons portaeines, caixes o similar, habilitades per a aquest Us.
Cal subjectar les eines de manera estable pel manec corresponent. Aquest manec no ha de presentar
vores tallants, siné que les vores han de ser antilliscants i, en alguns casos, aillants.

Cal escollir 'eina més adequada a nivell de tipologia o dimensions per a cada activitat.

Cal utilitzar les eines amb les postures més ergonomiques possibles.

Cal evitar anar sobrecarregat d’eines.

Les eines han de ser prou resistents, i la unié dels seus diferents components ha de ser ferma, per tal
de suportar grans esforgos.

Proteccions col-lectives

Cal col-locar xarxes de proteccié o similar sota les arees de treball, en els casos que sigui necessari.

Equips de proteccié individual

Casc.

Calgat de seguretat.

Guants contra agressions mecaniques.
Roba de treball.

ATRAPAMENTS PER OBJECTES O ENTRE OBJECTES
EN RASES

Mesures preventives

En l'excavacio de rases, cal considerar els criteris fixats per la NTP 278, Rases: prevencié de

despreniments de terres.
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En rases amb profunditats superiors a 1,30 m, amb treballadors al seu interior, s’ha de mantenir un
treballador de vigilancia a I'exterior con a norma de seguretat. A més a més, cal recorrer als
apuntalaments, a les bermes o als angles de talus necessaris, depenent del material del terreny.

Cal dimensionar I'apuntalament per a les carregues maximes previsibles en les condicions més
desfavorables.

En general, els apuntalaments només es poden retirar quan deixen de ser necessaris i per franges
horitzontals, comencant per la part inferior de la rasa.

En el calcul del pendent del talus cal incloure amplis marges de seguretat, per tal de preveure les
variacions que es poden esdevenir en les caracteristiques del terreny com a consequéncia de les
condicions atmosféeriques: pluges, sequedat, humitat, etc.

Els productes procedents de I'excavacié de les rases s’han de retirar immediatament i, si no, s’han
d’abassegar a una distancia minima de 2 m del perimetre del talus.

Igualment, el transit de vehicles i, en general, qualsevol sol-licitaci6 s’ha de separar d’aquest
perimetre de la rasa d’acord amb les caracteristiques d’aquesta rasa.

Les operacions de moviment de terres en general s’han de fer d’acord amb els criteris definits per
I'estudi geotécnic del projecte i I'estat del terreny segons de les condicions climatoldgiques.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar i delimitar les rases.
Cal preveure els equips de treball (escales, etc.) per tal de poder sortir-ne.

Equips de proteccio individual

Casc.
Calcat de seguretat.
Roba de treball.

CONTACTES ELECTRICS
DE MAQUINARIA AMB LINIES SUBTERRANIES

Mesures preventives

Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:
1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensi6.
2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacié: enclavar - bloquejar
3: Verificar abséncia de tensio
4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.
5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.
Abans d'iniciar els treballs s'han d'identificar totes les linies i planificar les actuacions.
En cas de dubtes o dificultats cal requerir la preséncia d'empleats de la companyia subministradora.
L'encarregat ha d'avisar tots els maquinistes afectats d’aquest risc.
S'han de senyalitzar totes les linies perilloses per evitar-ne la ruptura.
Si s'han de realitzar treballs prop de linies eléctriques, s’ha de sol-licitar el descarrec de la linia a la
companyia propietaria. Aixo consisteix a deixar la linia fora de servei amb tots els conductors en

curtcircuit i connectats a terra. L'execucié d'aquesta mesura només la pot realitzar la companyia.

S'han de seguir les instruccions del Reglament electrotécnic d'alta i baixa tensié (RAT) i del RD
614/2001.

En zones de serveis afectats, els operaris de les diferents maquines han d’actuar amb precaucio i
sempre guiats per encarregats experimentats.

S’han de suspendre els treballs quan les condicions meteorologiques (pluja, tempesta, etc.) posin en
perill les condicions de seguretat.

Proteccions col-lectives

En cas que algun cable quedi al descobert, s'ha de senyalitzar i delimitar la zona adequadament.

Equips de proteccié individual

Calcat de seguretat.
Roba de treball.

EN INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES PROVISIONALS DE L’'OBRA

Mesures preventives

Compliment estricte de les 5 regles d’or per a risc eléctric:

1: Obrir amb tall visible totes les fonts de tensio.

2: Prevenir qualsevol possible retroalimentacio: enclavar - bloquejar

3: Verificar abséncia de tensio

4: Posada a terra i en curtcircuit totes aquelles possibles fonts de tensio.

5: Delimitar i senyalitzar la zona de treball.
Cal dimensionar les instal-lacions adequadament.
Cal dotar les instal-lacions de quadres de comandament amb els elements de proteccié adequats:
interruptors magnetotérmics i diferencials.
Sempre que sigui possible, el cablejat de les instal-lacions provisionals de I'obra s’ha de passar penjat
del sostre, evitant zones de pas i humitats.
Els endolls han d’estar en bon estat.
Els cables manega han de ser antihumitat.
Cal verificar periddicament el bon estat de les instal-lacions amb manteniments regulars.
Cal comprovar el funcionament correcte dels elements de proteccid dels quadres de comandament.
La reparacié de qualsevol element de la instal-laci6 eléctrica cal deixar-la a especialistes
(electricistes). Els quadres eléctrics, envolvents, aparellatge, preses de corrent i demés elements de
la instal-lacio provisional d’obra han de complir les condicions de seguretat contemplades al REBT
842/2002 i concretament la ITC-BT-33.
Els quadres eléctrics d’'obra anomenats «conjunts per a obres CO», s’han de construir d’'acord amb la
norma UNE-EN 60439-4.
El grau de proteccié dels elements de la instal-lacié situats a la intempérie a les obres sera com a
minim d’IP 45.

Proteccions col-lectives

Els quadres de comandament han d’anar protegits en caixes blindades, amb porta, pany i clau.
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Cada quadre electric va proveit de la seva presa de terra i d'un senyal normalitzat d’advertiment de
risc eléctric.
Cal separar i, si s’escau, senyalitzar els materials en mal estat, per evitar que es torni a fer servir.

Equips de proteccio individual

Casc.

Guants contra agressions d’origen eléctric (només electricistes).
Calcat de seguretat.

Roba de treball.

EXPLOSIONS

PER RUPTORA DE CANONADA DE GAS O COMBUSTIBLE

Mesures preventives

Abans d’iniciar els treballs, cal identificar els serveis afectats i planificar les actuacions.

Depenent de l'afectacid del servei, es pot tallar el subministrament de gas o combustible i, en
qualsevol cas, cal requerir la preséncia de técnics de la companyia propietaria de la instal-lacié per
supervisar els treballs.

S’han de redactar procediments de treball que permetin definir un protocol de seguretat en aquest
tipus d’activitat.

Cal informar tots els treballadors del risc d’explosié i de les mesures preventives associades.

Es prohibit fer treballs que puguin generar flames o guspires, com, per exemple, treballs de soldadura.
Tampoc no es pot fumar.

Quan sigui necessari, cal establir restriccions en I'ambit de circulacié amb la senyalitzacié adequada.
Quan es produeix la ruptura del servei, cal avisar la companyia pertinent perqué repari la canonada.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar i delimitar la zona depenent de la importancia de la canonada i la seva afectacio.
A l'obra s’ha de disposar d’'un pla d’emergéncia que prevegi aquest tipus d’explosions. Cal tenir
planols d’evacuacio, extintors, etc.

Equips de proteccio individual

Casc.

Mascareta.

Calcat de seguretat.
Roba de treball.

INCENDIS
PER RUPTORA DE CANONADA DE GAS O COMBUSTIBLE

Mesures preventives

Abans d’iniciar els treballs, cal identificar els serveis afectats i planificar les actuacions.

Segons I'afectacioé del servei, es pot tallar el subministrament de gas o combustible i, en qualsevol
cas, cal requerir la preséncia de técnics de la companyia propietaria de la instal-lacié perqué
supervisin els treballs.

Quan sigui necessari, cal establir restriccions en I'ambit de circulacié amb la senyalitzacié adequada.

L’encarregat ha d'informar tots els treballadors vinculats a les activitats relacionades amb les
canonades del risc existent i coordinar les activitats per evitar accidents.

Els treballadors de la zona de la canonada no poden fumar ni tampoc fer determinades activitats, com
ara la de soldadura, si s’esta manipulant la canonada.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar i delimitar amb cartells indicatius la zona de productes inflamables.
A I'obra s’ha de disposar d’un pla d’emergéncia que prevegi aquest tipus d’incendis. Cal tenir planols
d’evacuacio, extintors, telefons d’emergéncia, etc.

Equips de proteccié individual

Casc.

Mascareta.

Calgat de seguretat.
Roba de treball.

FERMS | PAVIMENTS Probabilitat Gravetat Aval. Risc
Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA BAIXA BAIX
Caigudes d’objectes per desplom. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’'objectes per manipulacio. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’'objectes despresos BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops amb objectes immaobils. BAIXA MITJANA BAIX

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina BAIXA MITJANA BAIX

Cops amb objectes o eines. MITJANA BAIXA BAIX
Projeccié de fragments o particules BAIXA MITJANA BAIX
Atrapament per o entre objectes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Sobreesforgos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposici6é a temperatures extremes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Contactes eléctrics. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Inhalacio o ingesti6 d’agents quimics perillosos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicié a radiacions. MITJANA BAIXA BAIX
Explosions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Incendis. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Causats per sers vius. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atropellaments, cops i xocs amb o contra vehicles. BAIXA ALTA MODERAT
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents quimics. MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposici6 a

agents fisics MITJANA BAIXA BAIX
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Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents biologics. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents psicosocials. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Riscos derivats d’exigéncies del treball. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Factors de risc personal. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Instal-lacions de neteja personal i benestar

a les obres. BAIXA BAIXA MOLT BAIX

ATROPELLAMENTS, COPS | XOCS AMB VEHICLES O CONTRA VEHICLES
PER TRANSIT INTERN DE L'OBRA

Mesures preventives

La traga afectada per les obres ha d’estar senyalitzada i degudament delimitada en zona de talussos.
Totes les obres amb circulacié interna de vehicles han d’estar senyalitzades amb cartells de limitacio
de velocitat.

En senyalitzaci6 mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament
general de circulacio i el Cataleg de senyals de circulacio.

Cal mantenir les distancies de seguretat.

Les maniobres de la maquinaria de gran tonatge han de ser dirigides per encarregats o per persones
que senyalitzin.

En obres consistents en ampliacions de calgades o similar en qué necessariament el trafic rodat
circula per vials afectats per I'obra, quan no es respectin els limits de velocitat o altres senyals, cal
recorrer a la policia de transit competent a la zona.

Cal exigir la maxima concentraciod dels conductors de vehicles de I'obra, per tal d’evitar distraccions
om a consequéncia de la seva activitat.

En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.

Proteccions col-lectives

Les zones d’emmagatzematge d’aquests productes s’han de situar en zones especifiques
correctament Senyalitzades

Equips de proteccio individual

Casc.

Mascareta (en casos especials).
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

EN MANIOBRES AMB MAQUINARIA MOBIL

Mesures preventives

Quan aquestes maquines circulin Unicament per l'obra, cal verificar que les persones que les
condueixen estan autoritzades, tenen la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD
1215/1997, de 18 de juliol, article 5, i se n’han llegit el manual d’instruccions. Si les maquines circulen

per una via publica, a més a més, cal que els conductors tinguin el carnet de conduir B.

Cal planificar les zones de circulacid i la senyalitzacio provisional de 'obra.

En actuacions que afectin vies amb transit, cal definir una senyalitzacié d’acord amb la norma 8.3.I1C.
Cal respectar la senyalitzacié provisional de I'obra.

En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.
S’han de mantenir els elements de senyalitzacié de la maquina nets i en bon estat.

Cal mantenir les distancies de seguretat.

En maniobres dificils cal recérrer al suport d’'un senyalista.

Proteccions col-lectives

Quan sigui necessari, s’ha de delimitar la zona de treball d'una maquina o diverses maquines amb
tanques, malla, cons o similar.

Quan sigui necessari, cal delimitar les zones de pas de vianants respecte a la dels vehicles,
mitjangant la col-locacié de tanques, malles de senyalitzacio, cons o similar.

Cal col-locar els senyals i els elements de senyalitzacié provisional d’obra.

Equips de proteccié individual

Casc (només fora de la maquina).
Calgat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

ELEMENTS D’URBANITZACIO Probabilitat Gravetat Aval. Risc
Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA BAIXA BAIX
Caigudes d’objectes per desplom. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Caiguda d’'objectes per manipulacié. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’'objectes despresos BAIXA MITJANA BAIX

Cops amb objectes immobils. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops i contactes amb elements mobils de la maquina BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops amb objectes o eines. MITJANA BAIXA BAIX
Projeccié de fragments o particules BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atrapament per o entre objectes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Sobreesforgos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicié a temperatures extremes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Contactes eléctrics. BAIXA MITJANA BAIX
Inhalacio o ingestié d’agents quimics perillosos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicié a radiacions. MITJANA BAIXA BAIX
Explosions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Incendis. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Causats per sers vius. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atropellaments, cops i xocs amb o contra vehicles. BAIXA MITJANA BAIX
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Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents quimics. MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents fisics BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents biologics. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicié a

agents psicosocials. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Riscos derivats d’exigéncies del treball. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Factors de risc personal. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Instal-lacions de neteja personal i benestar

a les obres. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
JARDINERIA Probabilitat Gravetat Aval. Risc
Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MITJANA BAIX
Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA BAIXA BAIX
Caigudes d’objectes per desplom. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Caiguda d’'objectes per manipulacio. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’'objectes despresos BAIXA MITJANA BAIX

Cops amb objectes immobils. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops i contactes amb elements mobils de la maquina BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops amb objectes o eines. MITJANA BAIXA BAIX
Projeccié de fragments o particules BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atrapament per o entre objectes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Sobreesforgos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicio a temperatures extremes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Contactes eléctrics. BAIXA MITJANA BAIX
Inhalaciod o ingestié d’agents quimics perillosos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicio a radiacions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Explosions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Incendis. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Causats per sers vius. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atropellaments, cops i xocs amb o contra vehicles. BAIXA MITJANA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents quimics. MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicié a

agents fisics BAIXA BAIXA MOLT BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents biologics. MITJANA BAIXA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents psicosocials. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Riscos derivats d’exigéncies del treball. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Factors de risc personal. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Instal-lacions de neteja personal i benestar

a les obres. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
GESTIO DE RESIDUS Probabilitat Gravetat Aval. Risc
Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MITJANA BAIX
Caigudes de persones al mateix nivell. MITJANA BAIXA BAIX
Caigudes d’objectes per desplom. BAIXA ALTA MODERAT
Caiguda d’'objectes per manipulacié. BAIXA MITJANA BAIX
Caiguda d’'objectes despresos BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops amb objectes immaobils. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops i contactes amb elements mobils de la maquina BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Cops amb objectes o eines. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Projeccié de fragments o particules BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atrapament per o entre objectes BAIXA MITJANA BAIX
Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MITJANA BAIX
Sobreesforgos. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Exposicié a temperatures extremes BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Contactes eléctrics. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Inhalacio o ingestié d’agents quimics perillosos. BAIXA MITJANA BAIX
Exposicié a radiacions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Explosions. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Incendis. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Causats per sers vius. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Atropellaments, cops i xocs amb o contra vehicles. BAIXA ALTA MODERAT
Risc per danys a la salut derivats de I'exposici6 a

agents quimics. MITJANA MITJANA MODERAT
Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents fisics MITJANA BAIX BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents biologics. BAIXA MITJANA BAIX

Risc per danys a la salut derivats de I'exposicio a

agents psicosocials. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Riscos derivats d’exigéncies del treball. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
Factors de risc personal. BAIXA BAIXA MOLT BAIX
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Instal-lacions de neteja personal i benestar
a les obres. MITJANA BAIXA BAIX

CAIGUDES D’OBJECTES PER DESPLOM
PER MANIOBRES INCORRECTES DE LA MAQUINARIA

Mesures preventives

S’ha de verificar que la persona que condueix maquinaria esta autoritzada, té el carnet B de conduir i
té la formacié i la informacié de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol, article 5. D’aquesta
manera, abans de manipular maquinaria cal haver-se’n llegit el manual d’instruccions.

No es poden superar els pendents indicats pel fabricant.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat.

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de les maquines responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, cadenes, claxon, llums estatics, etc.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat de les maquines i netejar-ne els retrovisors, els parabrises, els
llums i els miralls.

S’ha de verificar que la zona de conducci6 esta neta i no té restes d'oli, greix o fang ni objectes
descontrolats en la zona de comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

Cal coneixer l'algaria maxima de la maquinaria per tal d’evitar interferéncies amb elements viaris,
linies eléctriques o similar.

Cal controlar la maquinaria unicament des del seient del conductor.

En actuacions dins de laigua, s’ha d'utilitzar la cullera per verificar la profunditat del fons i per
descobrir possibles cavitats o perills.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquinaria en un lloc segur i esperar.

Per desplacar-se sobre terrenys en pendent, s’ha d’orientar el bra¢ cap a baix gairebé tocant al terra,
si s’escau.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un
senyalista expert que el guii.

Cal respectar la senyalitzaci6 interna de I'obra.

No es poden utilitzar culleres i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

Cal extreure el material amb vista al pendent.

S’ha de moure la maquinaria amb la pala recollida i en el sentit del moviment, si s’escau.

Cal evitar desplagaments de la maquinaria en zones a menys de 2 m de la coronacio dels talussos.
S’ha d’estacionar la maquinaria en zones retirades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
d’esllavissaments o inundacions. Cal posar els frens, treure les claus del contacte i tancar I'interruptor
de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

S’han de fer manteniments periodics de la maquinaria d’acord amb les instruccions del fabricant.

Proteccions col-lectives

Cal delimitar i senyalitzar amb malla de senyalitzacié o similar les zones de risc de desplom.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la cabina).
Calgat de seguretat.

Faixa i cinturé antivibracions.
Roba de treball.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la cabina).

DE MATERIALS TRANSPORTATS DES DE CAMIONS

Mesures preventives

No s’han de sobrecarregar els camions ni passar del PMA indicat pel fabricant.

Cal cobrir la caixa del camié amb lones quan es transportin materials a granel.

S’han de carregar els materials que cal transportar uniformement repartits i subjectats amb elements
auxiliars, quan sigui necessari.

Cal respectar les normes de circulacié i mantenir la velocitat adequada en cada cas.

S’ha de comprovar que la contraporta del camié es troba totalment tancada.

Cal comprovar el bon estat del remolc.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccié individual

Casc (només fora de la cabina).

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la cabina).

ATROPELLAMENTS, COPS | XOCS AMB VEHICLES O CONTRA VEHICLES
PER TRANSIT INTERN DE L'OBRA

Mesures preventives

La traca afectada per les obres ha d’estar senyalitzada i degudament delimitada en zona de talussos.
Totes les obres amb circulacié interna de vehicles han d’estar senyalitzades amb cartells de limitacioé
de velocitat.

En senyalitzaci6 mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament
general de circulacio i el Cataleg de senyals de circulacio.

Cal mantenir les distancies de seguretat.

Les maniobres de la maquinaria de gran tonatge han de ser dirigides per encarregats o per persones
que senyalitzin.

En obres consistents en ampliacions de calgades o similar en qué necessariament el trafic rodat
circula per vials afectats per I'obra, quan no es respectin els limits de velocitat o altres senyals, cal
recorrer a la policia de transit competent a la zona.

Cal exigir la maxima concentracié dels conductors de vehicles de I'obra, per tal d’evitar distraccions

om a conseqiiéncia de la seva activitat.
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En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacioé necessaria.

Proteccions col-lectives

Les zones d’emmagatzematge d'aquests productes s’han de situar en zones especifiques
correctament Senyalitzades

Equips de proteccioé individual

Casc.

Mascareta (en casos especials).
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

EN MANIOBRES AMB MAQUINARIA MOBIL

Mesures preventives

Quan aquestes maquines circulin unicament per I'obra, cal verificar que les persones que les
condueixen estan autoritzades, tenen la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD
1215/1997, de 8 de juliol, article 5, i se n’han llegit el manual d’instruccions. Si les maquines circulen
per una via publica, a més a més, cal que els conductors tinguin el carnet de conduir B.

Cal planificar les zones de circulacio i la senyalitzacié provisional de I'obra.

En actuacions que afectin vies amb transit, cal definir una senyalitzacié d’acord amb la norma 8.3.IC.
Cal respectar la senyalitzacié provisional de I'obra.

En obres nocturnes, cal dotar les maquines i les zones de treball amb la il-luminacié necessaria.
S’han de mantenir els elements de senyalitzacié de la maquina nets i en bon estat.

Cal mantenir les distancies de seguretat.

En maniobres dificils cal recérrer al suport d’'un senyalista.

Proteccions col-lectives

Quan sigui necessari, s’ha de delimitar la zona de treball d'una maquina o diverses maquines amb
tanques, malla, cons o similar.

Quan sigui necessari, cal delimitar les zones de pas de vianants respecte a la dels vehicles,
mitjangant la col-locacié de tanques, malles de senyalitzacio, cons o similar.

Cal col-locar els senyals i els elements de senyalitzacié provisional d’obra.

Equips de proteccio individual

Casc (només fora de la maquina).
Calgat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

PER TRANSIT EXTERN A L'OBRA

Mesures preventives

Les obres que incideixin amb la circulacié viaria han de definir una senyalitzacié provisional d’acord
amb els criteris de la norma Senyalitzacié d’'obres (norma de carreteres 8.3-IC).
En senyalitzaci6 mobil, a més a més, cal tenir en compte la Llei de seguretat vial, el Reglament

general de circulacio i el Cataleg de senyals de circulacio.

Quan les obres impliquin talls temporals de carreteres importants cal posar-ho en coneixement dels
seus usuaris a través de la premsa o altres mitjans.

En la definicié de la senyalitzacié provisional que cal utilitzar per a una via determinada, cal verificar si
el propietari de la via té identificats requisits per a aquest tipus d’interferéncies, i fins i tot és
recomanable demanar-li que la revisi.

Proteccions col-lectives

Cal senyalitzar i delimitar amb tanques, barres New Jersey o similars les obres, excepte el transit
extern. Quan sigui necessari per a la proteccio dels treballadors, les vies de circulacié de vehicles han
d’estar delimitades mitjangant franges continues d’'un color visible, preferentment blanc o groc, tenint
en compte el color del terra. La delimitacié ha de respectar les distancies necessaries de seguretat
entre vehicles i objectes o vianants.

Cal col-locar senyalitzacié nocturna i comprovar diariament el seu funcionament correcte.

Els senyals han de ser retroreflectants amb nivell 2.

La retirada de senyalitzacié mobil s’ha de fer en I'ordre invers en el qual s’ha col-locat i cal fer-ho
mitjangant protocols de seguretat.

Cal anullar la senyalitzacio existent de la via quan aquesta senyalitzacié contradigui la d’obra.

Cal col'locar la senyalitzacié d’obra en I'ordre en el qual se I'hagi de trobar el transit.

Equips de proteccid individual

Calgat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacio.

RISC DE DANYS A LA SALUT DERIVATS DE L’EXPOSICIO A AGENTS QUIMICS
PER INHALACIO DE POLS | FIBRES

Mesures preventives

Sempre que la naturalesa de 'operacié ho permeti, s’ha de treballar per via humida.

Per als treballs que, per la naturalesa del risc i/o la seva durada, l'avaluacié de riscos aixi ho
determini, cal adoptar mesures organitzatives de rotacié en el lloc de treball.

Cal reduir al minim el nombre de treballadors exposats.

S’ha de reduir al minim la durada i la intensitat de les exposicions a pols.

S’han d’humitejar els terres abans de netejar-los.

Cal disposar d’instal-lacions apropiades per a la higiene personal.

Els treballadors han d’adoptar mesures higiéniques adequades, tant personals com d’ordre i neteja en
l'area de treball. Abans de menjar, beure o fumar, els treballadors exposats a pols o fibres s’han de
rentar les mans, la cara i la boca.

Es prohibit preparar i consumir aliments, com també beure i fumar a les arees de treball on hi hagi
exposicié a pols o fibres.

La roba de treball és d’us obligatori durant la jornada laboral, i cal substituir-la per la roba de carrer en
finalitzar la jornada laboral. La neteja d’aquesta roba de treball cal realitzar-la, com a minim, una
vegada per setmana.

Proteccions col-lectives
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Tots els equips de treball i les eines portatils, quan técnicament sigui possible, han d’estar proveits
d’'un sistema d’aspiracio localitzada.

En operacions que impliquin un risc per emissid de pols o fibres, cal treballar amb un sistema de
ventilaci6 mecanica adequat. En cas que no sigui possible instal-lar-lo, cal treballar a l'aire lliure; si
s’ha de treballar a l'interior de locals, aquests locals han d’estar ventilats adequadament.

Equips de proteccio individual

Casc.

Ulleres.

Mascareta.

Mascara.

Guants contra agressions quimiques.
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

5. RELACIO DE MAQUINARIA A UTILITZAR A L’OBRA, RISCOS | MESURES PREVENTIVES.
MAQUINARIA FIXA
CARGOLADORA

Definicio

Equip de treball que s'utilitza essencialment per a la uni6 de peces o elements en els treballs de
muntatge d’estructures de qualsevol classe.

Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacié.

Cops per objectes o eines.

Contactes eléctrics.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar cargoladores amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’Us i manteniment

Abans de comencar els treballs, s’ha de verificar el bon estat dels elements eléctrics de la maquina i,
en

especial, els cables d’alimentacio.

Abans de fer servir la cargoladora, cal alinear degudament 'eix del cargol amb I'eix de la maquina.
S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Cal evitar entrar en contacte amb I'accessori de gir en rotacio.

Ha de disposar d’'empunyadura amb polsador, que en deixar de prémer-se la maquina s’ha d’aturar
automaticament.

Han de ser reparades per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat, excepte en eines
que funcionin amb bateria.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica o la bateria. Cal fer aquestes operacions amb equilibri estable i col-locar els peus
correctament.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

El canvi d’accessoris s’ha de realitzar amb 'equip desconnectat de la xarxa eléctrica, o amb la bateria
extreta.

Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.

Cal escollir 'accessori més adequat per a cada aplicacioé i només aquells que siguin especifics per a
aquest grup de maquines.

Equips de proteccié individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.
Ulleres.

Guants contra agressions mecaniques.

Calgat de seguretat.

COMPRESSOR

Definicio

Equip de treball la missié del qual consisteix a produir un cabal d’aire a una pressié determinada
segons les necessitats de les maquines que ha d’accionar. Si és mobil, que és el cas més frequent,
es pot transportar facilment d’un lloc a l'altre gracies al seu muntatge sobre xassis amb rodes.

Riscos

Cops contra objectes immobils.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Inhalacié o ingestié d’agents quimics perillosos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar compressors amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’Us i manteniment

Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’'oli o combustible que hi pugui

haver.
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Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

Cal col-locar el compressor a una distancia considerable de la zona de treball per evitar que s’uneixin
els dos tipus de soroll.

El compressor ha de quedar estacionat amb la llan¢a d’arrossegament en posicié horitzontal i amb les
rodes subjectades mitjangant topalls antilliscants. Les operacions de neteja i manteniment s’han
d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la xarxa eléctrica o la bateria. Cal fer aquestes
operacions amb equilibri estable i col-locar els peus correctament.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

El compressor ha de quedar estacionat amb la llanga d’arrossegament en posicié horitzontal i amb les
rodes subjectades mitjangant topalls antilliscants.

Els compressors de combustible han de ser proveits amb el motor aturat per tal d’evitar incendis o
explosions.

Cal evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

S’ha d’evitar respirar vapors de combustible.

Han de ser reparats per personal autoritzat.

No es poden fer treballs a prop del seu tub d’escapament.

No s’han de fer treballs de manteniment amb el compressor en funcionament.

Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

S’ha de situar el compressor a una distancia minima de 2 m de les vores de coronacié de les
excavacions.

Cal realitzar manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

A la via publica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes
i les carcasses protectores.

S’ha de situar el compressor en zones habilitades, de manera que s’evitin zones de pas o zones
massa properes a l'activitat de I'obra.

Cal utilitzar compressors aillats mitjangant carcasses que han de romandre sempre tancades.

Equips de proteccid individual

Casc.
Protectors auditius: taps o auriculars segons el cas.
Guants contra agressions d’origen térmic.

Calgat de seguretat.

EQUIP D’OXITALL
Definicio
Equip de treball que consisteix en un sistema de soldadura i tall caracteritzat per la utilitzacié d’'un

bufador i gasos (acetilé i oxigen) en estat comprimit.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda d’objectes per desplom.

Caiguda d’objectes per manipulacioé.

Trepitjades sobre objectes.

Projecci6é de fragments o particules.

Contactes térmics.

Inhalacié o ingestio d’agents quimics perillosos.

Exposici6 a radiacions.

Explosions.

Incendis.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: gasos.
Risc de danys a la salut derivats de I'exposici6 a agents fisics: radiacions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar equips d’oxitall amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacioé d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

S’han d’emmagatzemar les ampolles allunyades de possibles contactes eléctrics, separades de les
fonts de calor i protegides del sol.

Cal netejar periodicament el broc del bufador.

Cal utilitzar per a cada treball la pressié correcta. S’ha de consultar I'escala de pressions.

Cal fer servir un encenedor de guspires per encendre el bufador.

S’ha de comprovar I'existéncia de valvules antiretrocés en el manometre i la canya.

Cal comprovar que la unié entre manegues sigui de connexions estanques.

El grup ha d’estar fora del recinte de treball.

En la manipulacié de les bombones, cal evitar donar-los cops i agafar-les per les aixetes. Les
bombones en servei han d’estar en posicio vertical en els seus suports o carros.

En la utilitzacié d’aquest equip en zones amb un risc especial d’'incendi, cal preveure la preséncia
d’extintors.

Es prohibit fer servir bombones de gasos en posicié inclinada.

Es prohibit treballar en condicions climatologiques adverses: vent fort i pluja.

Soén prohibits els treballs de soldadura i tall en locals on s’emmagatzemin materials inflamables o
combustibles.

Han de ser reparades per personal autoritzat.

L’aixeta de la bombona s’ha d’obrir lentament.

L’emmagatzematge de les bombones s’ha de fer verticalment.
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Les aixetes i els manoreductors de les bombones d’oxigen han d’estar sempre nets de greixos, olis o
combustible de qualsevol tipus.
Les bombones, tant plenes com buides, s’han de traslladar en posicié vertical i lligades a un
portabombones.
No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.
No es permet soldar a l'interior de contenidors, diposits o barrils mentre no hagin estat netejats
completament i desgasificats amb vapor, si és necessari.
No es pot treballar amb la roba bruta de greix, dissolvent o altres substancies inflamables.
No s’ha de penjar mai el bufador a les bombones, encara que estigui apagat.
No s’han de consumir del tot les bombones, per tal de mantenir sempre una petita sobrepressio al seu
interior.
No s’han d’efectuar treballs de tall a prop de llocs on s’estiguin realitzant operacions de
desgreixament, ja
que es poden formar gasos perillosos.
No s’han de tocar peces acabades de tallar.
No s’ha d'utilitzar I'oxigen per netejar o bufar peces o per ventilar una estanca.
Per apagar el bufador, primer cal tancar la valvula d’acetilé i, a continuacio, la d’oxigen.
Per encendre el bufador, cal obrir primer lleugerament la valvula d’oxigen i, després, la d’acetile en
més proporcid. A continuacid, cal encendre la mescla i regular la flama.
Per tal de mantenir en bon estat les manegues, cal evitar que estiguin en contacte amb productes
quimics, superficies calentes, elements tallants o elements punxants. Aixi mateix, cal evitar la
formacié de bucles o nusos en la seva utilitzacio.

Periodicament, cal verificar que les manegues no tenen fugues i revisar especialment les juntures,
els racords i les aixetes.
Cal canviar de manegues quan es detecti que estan deteriorades o trencades.
S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.
S’ha d’evitar que les guspires produides pel bufador arribin o caiguin sobre les bombones o les
manegues.
No es poden barrejar bombones plenes amb buides i bombones amb gasos diferents.
S’han de fer manteniments peridodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

El lloc de treball ha d’estar ben ventilat o amb sistemes d’extraccié adequats.

S’han de senyalitzar les entrades a la zona d’emmagatzematge d’aquests equips amb el senyal de
«perill d’explosio» i «prohibit fumar».

Si es realitzen treballs de tall in situ, cal procurar limitar la cascada de guspires i trossos de ferro
col-locant una manta ignifuga.

Cal situar I'equip en zones habilitades, de manera que s’evitin zones de pas o0 zones massa properes
a l'activitat de I'obra.

Cal verificar que al voltant de la zona de soldadura no hi ha altres persones. En cas contrari, cal fer

servir proteccions col-lectives, amb mampares o proteccions individuals.

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccid individual

Casc.

Ulleres.

Pantalles facials, amb protectors amb filire que protegeixi de la projeccié violenta de particules i de les
radiacions de la soldadura.

Guants contra agressions d’origen térmic.

Manyoples.

Maniguets i manegues.

Calcat de seguretat.

Polaines.

Davantals de proteccid contra les agressions mecaniques.
Arnés (en treballs en algaria).

Roba de treball de coto (ignifuga i ajustada).

EQUIP DE SOLDADURA PER ARC ELECTRIC

Definicio

Equip de treball que consisteix en un sistema de soldadura caracteritzat perqué I'arc eléctric salta
entre la pega que cal soldar sotmesa a un dels pols de la font d’energia i I'eléctrode que es troba
connectat a l'altre pol.

Riscos

Caigudes de persones a diferent nivell.

Caigudes de persones al mateix nivell.

Trepitjades sobre objectes.

Cops contra objectes immobils.

Projeccié de fragments o particules.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Inhalacié o ingestio d’agents quimics perillosos.

Exposicié a radiacions.

Explosions.

Incendis.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: gasos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: radiacions.

Mesures Preventives

S’han d'utilitzar equips de soldadura amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD
1215/1997.

Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

Els portaelectrodes han de tenir el suport de manutencié en material aillant i en perfecte estat de

manteniment.
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S’han de seguir les instruccions del fabricant.
Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’Us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Cal comprovar peridodicament I'estat dels cables d’alimentacio, les pinces, etc.

Cal desconnectar I'equip de soldadura en pauses d’una certa durada.

El grup ha d’estar fora del recinte de treball.

Als treballs en zona humida o mullada, la tensié nominal de treball no pot excedir de 50 V enc.a. 0 75
Venc.c..

En la utilitzacié d’aquest equip en zones amb un risc especial d’'incendi, cal preveure la preséncia
d’extintors.

Es prohibit treballar en condicions climatologiques adverses: vent fort i pluja.

Sén prohibits els treballs de soldadura i tall en locals on s’emmagatzemin materials inflamables o
combustibles.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparats per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica.

Quan els treballs de soldadura s’efectuin en locals molt conductors, es recomana la utilitzacié de
petites tensions. Per altra banda, la tensio en buit entre I'eléctrode i la pega a soldar, no ha de ser
superior a 90 V, valor eficag per corrent altern i 150 V en corrent continu.

No s’ha d’abandonar I'equip mentre estigui en funcionament.

No s’han de canviar els eléctrodes sense guants, amb els guants molls o sobre una superficie
mullada.

No es permet soldar a l'interior de contenidors, diposits o barrils mentre no hagin estat netejats
completament i desgasificats amb vapor, si és necessari.

No es pot treballar amb la roba bruta de greix,dissolvent o altres substancies inflamables.

No s’han de refredar els eléctrodes submergint-los en aigua.

No s’han d’efectuar treballs de soldadura a prop de llocs on s’estiguin realitzant operacions de
desgreixatge, ja que es poden formar gasos perillosos.

No s’han de tocar peces que s’acaben de soldar.

Per mirar I'arc voltaic cal utilitzar una pantalla facial amb protectors amb filtre que protegeixi de la
projeccié violenta de particules i de les radiacions de la soldadura.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

El lloc de treball ha d’estar ben ventilat o amb sistemes d’extraccié adequats.

Cal verificar que al voltant de la zona de soldadura no hi ha altres persones. En cas contrari, cal fer
servir proteccions col-lectives, amb mampares o proteccions individuals.

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccié individual

Casc.

Ulleres.

Pantalles facials, amb vidre filtrant, que protegeixi de la projeccid violenta de particules i de les
radiacions

de soldadura.

Guants contra agressions d’origen termic.

Manyoples.

Maniguets i manegues.

Calgat de seguretat.

Polaines.

Davantals de proteccio contra les agressions mecaniques.
Arnés (en treballs en algaria).

Roba de treball de coté (ignifuga i ajustada).

ESMOLADORA ANGULAR

Definicio

Equip de treball que s'utilitza generalment en l'eliminaci6 o l'acabat de cordons de soldadura,
esmolada (desbarbament) de superficies i contorns, tall de metall o activitats similars. N’hi ha dos
grans tipus: miniesmoladores i esmoladores.

Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacioé.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Cops per objectes o eines.

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar esmoladores amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Es recomanable:

. Esmoladores amb dispositius d’home mort electronic, sobretot en miniesmoladores.
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. Esmoladores amb dispositius electronics antibloqueig del disc, sobretot en miniesmoladores.
. Esmoladores amb proteccions contra torsié de les carcasses.
. Esmoladores amb dispositius limitadors de corrent per al treball amb grups electrogens portatils.

Normes d’us i manteniment

Abans de col-locar una nova mola d’abrasid, s’ha de controlar que aquesta mola i la coberta de
proteccid estiguin en perfecte estat.

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Cal extremar precaucions amb la mola d’abrasié.

Ha de disposar d’empunyadura amb polsador, que en deixar de prémer-se la maquina s’ha d’aturar
automaticament.

Han de ser reparades per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica o la bateria.

No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

No es poden esmolar zones poc accessibles ni en posicié inclinada lateralment, ja que el disc es pot
trencar i provocar lesions per projeccié de particules.

No es pot tocar el disc després de 'operacié d’esmolada.

S’ha d’escollir sempre el material abrasiu adequat per a I'element que cal esmolar.

S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

No s’ha de col-locar 'esmoladora amb |la mola d’abrasio recolzada a terra.

Cal fer manteniments periodics a aquests equips.

El canvi d’accessoris s’ha de realitzar amb I'equip desconnectat de la xarxa eléctrica, o amb la bateria
extreta.

Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.

Cal escollir 'accessori més adequat per a cada aplicacio.

Abans de connectar la maquina, cal assegurar-se que l'interruptor esta desconnectat.

Proteccions col-lectives

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts, fora de les zones de pas i preferiblement en
I'embalatge original.

Equips de proteccid individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.
Ulleres.

Mascareta per a pols.

Guants contra agressions mecaniques.

Calcat de seguretat.

Roba de treball.

FORMIGONERA ELECTRICA

Definicio

Equip de treball que consisteix en un dipodsit rotatori on es barregen els ingredients del formigd: arids
de

diferent granulometria, ciment i aigua.

Riscos

Caiguda de persones al mateix nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Projecci6é de fragments i particules.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Contactes eléctrics.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: per contactes amb ciments.
Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls.

Mesures Preventives

S’han de fer servir formigoneres eléctriques amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD
1215/1997.

Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’'oli o combustible que hi pugui
haver.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparades per personal autoritzat.

La connexi6é o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Cal assegurar la connexié i comprovar periddicament el funcionament correcte de la presa a terra.

La formigonera ha de disposar de fre de basculacié del tambor.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica.

No s’ha d’abandonar I'equip mentre estigui en funcionament.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s'utilitzi.

S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Els interruptors exteriors han de tenir enclavament mecanic.

Les parts mobils de la formigonera, com corretges i pinyons, han d’estar protegits.

Proteccions col-lectives

A la via publica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.
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Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes
i les carcasses protectores.
Cal situar la formigonera en zones habilitades de manera que s’evitin zones de pas.

Equips de proteccio individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.
Ulleres.

Guants contra agressions quimiques.
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

GRUP ELECTROGEN

Definicié

Equip de treball accionat per un motor diésel o de gasolina, destinat a alimentar consumidors fora de
I'abast d’'una xarxa eléctrica publica.

Riscos

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Inhalacié o ingestioé d’agents quimics perillosos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar grups electrogens amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

Cal assegurar la connexid i comprovar periodicament el funcionament correcte de la presa a terra i
assegurar el correcte enfonsament de la piqueta.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

S’ha d’evitar respirar vapors de combustible.

Han de ser reparats per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica.

No es poden fer treballs a prop del seu tub d’escapament.

No s’han de fer treballs de manteniment amb el grup en funcionament.

Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

S’ha de situar el grup a una distancia minima de 2 m de les vores de coronacié de les excavacions.
Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s'utilitzi.

S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

A la via publica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.
Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes
i les carcasses protectores.

Equips de proteccid individual

Protectors auditius: taps o auriculars segons el cas.
Guants contra agressions mecaniques i vibracions.

Calgat de seguretat.

MAQUINA CARGOLADORA DE PERCUSSIO PORTATIL

Definicio

Equip de treball lleuger de via, amb un petit motor que serveix per fer tot tipus de fixacions en carrils i
travesses.

Riscos

Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda d’objectes per manipulacié.

Cops contra objectes immobils.

Sobreesforgos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: gas.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar maquines cargoladores amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD
1215/1997.

Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’Us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

S’ha d’evitar respirar vapors de gasolina.

Han de ser reparades per personal autoritzat.
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Cal maniobrar la palanca que dirigeix el gir de I'accessori quan la maquina estigui en posicio correcta
de treball, sobre tirafons.

No s’ha d’abandonar I'equip mentre estigui en funcionament.

Cal prestar atenci6 al transit ferroviari.

Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

S’ha de fer servir calgat adequat i prestar atencié en els desplagaments sobre la via.
S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

El canvi de I'accessori s’ha de realitzar amb I'equip aturat.

Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.

Cal escollir 'accessori més adequat per a cada aplicacio.

Proteccions col-lectives

No aplicable.

Equips de proteccio individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.

Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
Calcat de seguretat.

Roba de treball.

Roba i accessoris de senyalitzacio.

MARTELL ELECTROPNEUMATIC

Definicio

Equip de treball de connexié eléctrica, amb mecanisme de colpejament per accionament pneumatic,
que pot ser:

Martell picador: emprat per cisellar i arrencar formigd, fonaments i ferms de carrers, per compactar,
piconar i compactar en la fabricacié de peces.

Martell perforador: amb utils giratoris i percussor incorporat per fer perforacions. Si es pot
desconnectar el percussor, es pot utilitzar com a trepadora i, si es pot desconnectar I'accionament
giratori, com a martell picador.

Riscos

Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda d’objectes per manipulacioé.

Cops per objectes o eines.

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposici6é a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

S’han de fer servir martells electropneumatics amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD

1215/1997.

Cal formacio especifica per a la utilitzacio d’aquest equip.
S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Abans de I'inici del treball s’ha d’inspeccionar el terreny (o els elements estructurals) per detectar la
possibilitat de despreniments per la vibracio transmesa.

Cal col-locar el martell a una distancia considerable de la zona de treball per evitar que s’uneixin tots
dos tipus de soroll.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparats per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica o la bateria.

No s’ha d’abandonar I'equip mentre estigui en funcionament.

No s’han de deixar els martells clavats en els materials per trencar.

No es poden fer esforgos de palanca amb el martell en funcionament.

No es pot recolzar tot el pes del cos sobre el martell, ja que pot relliscar i caure.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Sempre que sigui possible, cal fer aquestes activitats en horaris que provoquin les minimes molésties
als veins.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

Cal utilitzar el martell amb totes dues mans de manera segura.

Proteccions col-lectives

A la via publica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

Cal mantenir un radi de seguretat al voltant d’aquesta activitat.

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts, fora de les zones de pas i, preferiblement, en
I'embalatge original.

Equips de proteccid individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.

Ulleres.

Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
Calcat de seguretat.

Faixa antivibracions.

Roba de treball.
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MOTOSERRA - SERRA DE CINTA O CADENA

Definicio

Equip de treball que consisteix en una cadena flexible dentada unida pels seus caps i guiada per dues
politges, que, moguda per un motor, generalment d’explosié i guiada a través d’un espasi guia,
serveix per serrar.

Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacié.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Cops per objectes o eines.

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes térmics.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

Cal fer servir motoserres amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Abans d’iniciar els treballs cal comprovar:

. 'estat de tensi6 de la cadena de tall i la barra guia.

En finalitzar els treballs, cal

. hetejar la cadena de tall i la barra guia,

. Comprovar els angles de les dents de tall i el seu esmolament i

. Comprovar I'estat de greixatge.

Es prohibit utilitzar la maquina per sobre I'espatlla o el cap.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparades per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa

eléctrica.

No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

No es poden tallar zones poc accessibles ni en posicions forgcades.

No es pot tocar la cadena després d’haver utilitzat la motoserra.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s'utilitzi.
S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccid individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.

Ulleres.

Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
Calcat de seguretat.

Faixa antivibracions.

Roba de treball.

COMPACTADORA MANUAL

Definicio

Equip de treball que s’utilitza per a la compactacio de terrenys, a través de I'energia subministrada per
una carrega explosiva o per aire comprimit.

Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacioé.

Cops per objectes o eines.

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes eléctrics (en equips eléctrics).

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: gas.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal fer servir picons amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’Us i manteniment

Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’'oli o combustible que hi pugui
haver.

Abans de I'inici del treball s’ha d’'inspeccionar el terreny (o els elements estructurals) per detectar la
possibilitat de despreniments per la vibracié transmesa.

S’han d’evitar desplagcaments laterals mentre s’avanga frontalment.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparats per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.
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Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa electrica.

No s’ha d’abandonar I'equip mentre estigui en funcionament.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Sempre que sigui possible, cal fer aquestes activitats en horaris que provoquin les minimes molésties
als veins.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

S’han de fer manteniments perioddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

A la via publica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes
i les carcasses protectores.

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccio individual

Casc de seguretat

Protectors auditius: taps o auriculars.

Ulleres.

Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
Calgat de seguretat amb puntera reforgada.

Faixa antivibracio.

Roba de treball.

REMOLINADOR (FRATASADORA)

Definicio

Equip de treball proveit d’'una héelice que, a través del seu moviment rotatori, permet polir la superficie
de paviments.

Riscos

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes eléctrics.

Inhalacié o ingestié d’agents quimics perillosos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: soroll.

Mesures Preventives

Normes generals

Cal utilitzar remolinadors amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’Us i manteniment

Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi poden
haver.

Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparades per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

La llanga de govern ha de tenir manec aillant.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica.

No s’ha d’abandonar I'equip mentre estigui en funcionament.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s'utilitzi.

Cal fer manteniments periodics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

Cal disposar de carcassa de proteccio de les hélices per evitar atrapaments.
Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccid individual

Casc.

Guants contra agressions mecaniques.

Protectors auditius: taps o auriculars segons el cas.
Ulleres.

Calcat de seguretat.

Roba de treball.

TALLADORA DE DISC MANUAL

Definicio

Equip de treball portatil que es fa servir per tallar determinats materials mitjangant el moviment rotatori

d’un disc abrasiu. Diferenciem tres tipus:
Fresadora de formigd: per fer talls al formigo.
Trossejadora: per tallar barres de metall.
Regatadora: per fer solcs al formigo.

Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacio.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Cops per objectes o eines.

Projecci6é de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls.
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Mesures Preventives

Cal emprar talladores de disc amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Cal comprovar diariament I'estat dels discos de tall i verificar 'abséncia d’oxidacio, d’esquerdes i de
dents trencades.

Els discos de talls han d’estar en perfecte estat i s’han de col-locar correctament, per evitar vibracions
i moviments no previstos, que donin lloc a projeccions.

El sistema d’accionament ha de permetre I'aturada total amb seguretat.

Cal escaollir el disc adequat al material per tallar.

S’ha d’evitar escalfar els discos de tall fent-los girar innecessariament.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparades per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica.

No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

No es poden tallar zones poc accessibles ni en posicié inclinada lateralment, ja que el disc es pot
trencar i provocar lesions per projeccio de particules.

No es pot tocar el disc després de I'operacié de tall.

S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s'utilitzi.

S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

El canvi de l'accessori s’ha de fer amb 'equip desconnectat de la xarxa eléctrica.

Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.

Cal escollir 'accessori més adequat per a cada aplicacio.

S’ha d'utilitzar sempre una caputxa de proteccio i el diametre del disc d’acord amb les caracteristiques
técniques de la maquina.

Proteccions col-lectives

En la seva utilitzacid, cal verificar 'abséncia de persones en el radi d’afeccié de les particules que es
desprenen en el tall.
Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccid individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.

Ulleres.

Mascareta.

Guants contra agressions mecaniques.
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

TALLADORA DE PAVIMENT

Definicio

Equip de treball que es fa servir per tallar paviments mitjangant el moviment rotatori d’un disc abrasiu.
Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacioé.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Cops per objectes o eines.

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes térmics.

Contactes electrics (quan la talladora és eléctrica).

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.
Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls.

Mesures Preventives

Cal fer servir talladores de paviment amb el marcatge CE prioritariament o adaptades al RD
1215/1997.

Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’ha d’efectuar un estudi detallat dels planols d’obra per descobrir possibles conduccions
subterranies, armadures o similar.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Cal proveir de combustible amb el motor aturat.

Cal comprovar diariament I'estat dels discos de tall i verificar 'abséncia d’oxidacio, d’esquerdes i de
dents trencades.

El full de la serra ha d’estar en perfecte estat i s’ha de col-locar correctament, per evitar vibracions i
moviments no previstos que donin lloc a projeccions.

El sistema d’accionament ha de permetre I'aturada total amb seguretat.

Cal escaollir el disc adequat al material per tallar.

S’ha d’evitar escalfar els discos de tall fent-los girar innecessariament.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

S’ha d’evitar respirar vapors de gasolina.
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Han de ser reparades per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.
Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa eléctrica.

No s’ha d’abandonar 'equip mentre estigui en funcionament.

No s’ha de colpejar el disc al mateix temps que es talla.

No es pot tocar el disc després de I'operacié de tall.

S’han de fer els talls per via humida.

Cal revisar periddicament tots els punts d’escapament del motor.

S’han de substituir immediatament els discos gastats o esquerdats.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s'utilitzi.

S’han de fer manteniments periddics a aquests equips.

El canvi de l'accessori s’ha de realitzar amb I'equip aturat.

Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de col-locar-los.
Cal escollir 'accessori més adequat per a cada aplicacio.

Proteccions col-lectives

A la via publica, aquesta activitat s’ha d’aillar degudament de les persones o els vehicles.

Abans de posar en funcionament la maquina, cal assegurar-se que estiguin muntades totes les tapes
i les carcasses protectores.

En la seva utilitzacid, cal verificar 'abséncia de persones en el radi d’afeccié de les particules que es
desprenen en el tall.

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccid individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.
Ulleres.

Mascareta.

Guants contra agressions mecaniques.
Calcat de seguretat.

Roba de treball.

TREPANT PORTATIL

Definicio

Trepant sense percussio: eina eléctrica destinada a trepar diferents materials, com ara metalls, fusta,
materials sintétics, etc.

Trepant amb percussio: eina eléctrica destinada a trepar especialment formigd, pedra i altres
materials durs similars (especificament sobre pedra, magoneria, materials durs i treballs ocasionals de
perforacié en formigo). Disposa d’un mecanisme de carraca o engranatges dentats d’impulsié d’efecte

axial, que se superposa al rotatiu realitzat pel fusell d’accionament.

Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacioé.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Cops per objectes o eines.

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes eléctrics.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar trepants amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

Cal formaci6 especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades. Cal mantenir les zones de treball netes i
ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comencar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Cal evitar entrar en contacte amb I'accessori de gir en rotacié.

S’ha de disposar d’'una empunyadura auxiliar per a una millor subjecci6 i d’un interruptor amb fre
d’inércia, de tal manera que, en deixar de prémer, la maquina s’aturi de manera automatica.

Han de ser reparats per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa electrica o la bateria.

Cal fer aquestes operacions amb equilibri estable i col-locar els peus correctament.

S’ha d’escollir la broca adequada per al material per foradar.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica o treure la bateria, quan no s’utilitzi.

S’han de fer manteniments periodics a aquests equips.

El canvi de I'accessori s’ha de realitzar amb 'equip aturat.

Cal verificar que els accessoris estan en perfecte estat abans de la seva col-locacio6.

Cal escollir 'accessori més adequat per a cada aplicacio.

Proteccions col-lectives

S’han d’emmagatzemar aquests equips en llocs coberts, fora de les zones de pas i, preferiblement,
amb I'embalatge original.

Equips de proteccié individual

Casc.

Protectors auditius: taps o auriculars.
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Ulleres.

Mascareta.

Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

VIBRADOR DE FORMIGO

Definicio

Equip de treball que mitjangant la seva vibracio s’utilitza per homogeneitzar el formigd abocat per fer
estructures de formigo.

Riscos

Projeccié de fragments o particules.

Sobreesforgos.

Contactes eléctrics.

Contactes amb substancies caustiques o corrosives.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: vibracions.

Mesures Preventives

Cal emprar vibradors de formigé amb el marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
Cal formacio especifica per a la utilitzacié d’aquest equip.

S’han de seguir les instruccions del fabricant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Abans de comengar a treballar, cal netejar els possibles vessaments d’oli o combustible que hi pugui
haver.

Cal comprovar periodicament el funcionament correcte de la presa a terra.

S’ha de comprovar que I'agulla no s’enganxi a les armadures.

La vibracié s’ha de fer des d’'una posici6 estable, des de plataformes de treball.

Es prohibit treballar en condicions climatologiques adverses: vent fort i pluja.

S’ha d’evitar la preséncia de cables eléctrics en les zones de pas.

Han de ser reparats per personal autoritzat.

La connexié o subministrament eléctric s’ha de realitzar amb manega antihumitat.

Les operacions de neteja i manteniment s’han d’efectuar després d’haver desconnectat préviament la
xarxa electrica.

No s’ha d’abandonar I'equip mentre estigui en funcionament.

No s’ha de permetre que el vibrador treballi en el buit.

S’han de substituir immediatament les eines gastades o esquerdades.

Cal desconnectar aquest equip de la xarxa eléctrica quan no s’utilitzi.

S’han de fer manteniments perioddics a aquests equips.

Proteccions col-lectives

Cal emmagatzemar aquests equips en llocs coberts i fora de les zones de pas.

Equips de proteccié individual

Casc.

Ulleres.

Guants contra agressions mecaniques i vibracions.
Calgat de seguretat: botes de goma.

Roba de treball.

MAQUINARIA MOBIL
CAMIO CISTERNA

Definicid

Equip de treball que s’utilitza per al transport de fluids.
Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.
Atrapaments per bolcada de la maquina.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.
Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar camions cisterna amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

Es recomana que el cami6 cisterna estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacid i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol, article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via
publica, cal que, a més a més, el conductor tingui el carnet de conduir C. Per a la conducci6 de
cisternes sotmeses als requisits de 'ADR (transport de mercaderies perilloses per carretera) cal, a
més a més, un carnet de conduir especific.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

Les cisternes amb una capacitat superior als 1.000 | han de disposar del «Certificat d’aprovacié per a
vehicles que transporten certes materies perilloses», mitjangant el qual s’acredita el compliment de
'ADR.

Cal senyalitzar, en els laterals de la cisterna, en un lloc visible i amb un cartell reflectant, el numero
d’identificacié del producte transportat.

Abans d'iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del camié cisterna responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

Per fer servir el telefon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.
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Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

S’ha d’assegurar la maxima visibilitat del camié cisterna i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la
zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar del camié unicament per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camio cisterna.
Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs
visibles.

Cal verificar I'existéncia d’extintor en el camié.

S’ha de verificar que I'algaria maxima del camié és I'adequada per evitar interferéncies amb elements
viaris o similars.

S’han de mantenir nets els accessos, els agafadors i els escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb el camié cisterna en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatdriament.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precauci6 i, si cal, amb l'ajuda d’un
senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d'un
senyalista expert que el guii.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en movimenti els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzaci6 interna de I'obra.

Cal evitar desplacaments del camié en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els

equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

S’han d’efectuar les tasques de reparaciéo del camié cisterna amb el motor aturat i la maquina
estacionada.

Els residus generats com a consequéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

S’ha d’estacionar el camié cisterna en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de
desploms, esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio). Cal posar
els frens, treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment
del motor.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

CAMIO D’OBRA | CARRETERA

Definicio

Equip de treball que s'utilitza per al transport de material.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.
Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal fer servir camions d’obra amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
Es recomana que el cami6 d’obra estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Gnicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
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autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol, article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via
publica, cal que, a més a més, el conductor tingui el carnet en camions rigids (C) i en articulats (E).
S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspeccio técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del camié d’obra responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

S’ha d’assegurar la maxima visibilitat del camié d’obra i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la
zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar del camié d’obra només per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camio6 d’obra.
Cal comprovar que tots els rétols d’'informacio dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs.

Cal verificar I'existéncia d’extintor en el camié.

S’ha de verificar que I'algaria maxima del camié és I'adequada per evitar interferéncies amb elements
viaris, linies eléctriques o similar.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibit transportar persones alienes a I'activitat.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb el camié d’obra en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o el cable, cal requerir la col-laboracié d’una persona que senyalitzi.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Després d’haver aixecat el bolquet, cal abaixar-lo immediatament.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucié i, si cal, amb I'ajuda d’un

senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat
d’un senyalista expert que el guii.

Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacié interna de I'obra.

Cal evitar desplagaments del camié d’obra en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacio és suficient o que s’han extret els
gasos.

Durant la carrega i la descarrega, el conductor ha d’estar a dins de la cabina.

Cal fer la carrega i la descarrega del camio en llocs habilitats.

S’ha de situar la carrega uniformement repartida per tota la caixa del camio.

No es poden superar els pendents fixats pel manual d’instruccions.

Cal cobrir les carregues amb una vela, subjectada de manera solida i segura.

Abans d’aixecar la caixa basculadora, cal assegurar-se que no hi hagi obstacles aeris i que la
plataforma estigui plana i sensiblement horitzontal.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal fer les tasques de reparacié de camié amb el motor aturat i la maquina estacionada.

Els residus generats com a consequéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

Cal estacionar el camié d’'obra en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

CAMIO DUMPER

Definicio

Equip de treball de gran capacitat de carrega utilitzat preferentment en el transport de materials en
pedreres i en operacions de moviment de terres a les obres.

Riscos
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Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.
Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar camions dumper amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

Es recomana que el camié dumper estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
té la formacio i la informacio especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol, article 5, i
se n’ha llegit el manual d’instruccions.

Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del camié dumper responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el teleéfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

S’ha d’ajustar el seient i els comandaments a la posicio adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat del camié dumper i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d'oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar del camié dumper Unicament per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camié dumper.
Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs
visibles.

S’ha de verificar I'existéncia d’extintor en el camié dumper.

Cal verificar que I'algaria maxima del camié dumper és I'adequada per evitar interferencies amb
elements viaris, linies eléctriques o similar.

S’han de mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.
Es prohibit transportar persones alienes a I'activitat.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb el cami6 d’obra en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar).

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o el cable, cal requerir la col-laboraci6é d’una persona que senyalitzi.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Després d’haver aixecat el bolquet, cal abaixar-lo immediatament.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucié i, si cal, amb l'ajuda d’'un
senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat
d’un senyalista expert que el guii.

Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacié interna de I'obra.

Cal evitar desplagaments del camié d’obra en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Durant la carrega i la descarrega, el conductor ha d’estar a dins de la cabina.

Cal fer la carrega i la descarrega del camio en llocs habilitats.

S’ha de situar la carrega uniformement repartida per tota la caixa del camio.

No es poden superar els pendents fixats pel manual d’instruccions.

Cal cobrir les carregues amb una vela, subjectada de manera solida i segura.

Abans d’aixecar la caixa basculadora, cal assegurar-se que no hi hagi obstacles aeris i que la
plataforma

estigui plana i sensiblement horitzontal.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal fer les tasques de reparacié de camié amb el motor aturat i la maquina estacionada.

Els residus generats com a consequéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

Cal estacionar el camio d’obra en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
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esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

CAMIO FORMIGONERA

Definicié

Equip de treball que porta muntada sobre el bastidor una cisterna rotativa, apta per transportar
formigod en estat pastos.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Projeccié de fragments o particules.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Sobreesforgos.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposici6é a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal fer servir camions formigonera amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

Es recomana que el camioé formigonera estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica,
cal que, a més a més, el conductor tingui el carnet de conduir C.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspeccio técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del camié formigonera responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

S’ha d’ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat del camié formigonera i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i
els miralls.

Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la
zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calcat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar del camié Unicament per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camio.

L’escala de la cisterna ha de ser antilliscant i ha de disposar de plataforma a la part superior.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscs estiguin en bon estat i situats en llocs
visibles.

Cal verificar I'existéncia d’extintor en el camié.

S’ha de verificar que I'algaria maxima del camioé és I'adequada per evitar interferéncies elements viaris
o similars.

No s’ha de carregar la cisterna per sobre la carrega maxima permesa.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb el camié formigonera en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatériament.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucié i, si cal, amb l'ajuda d'un
senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat
d’un senyalista expert que el guii.

Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacié interna de I'obra.

Annex 07 — Estudi de seguretat i salut 44



Projecte executiu d’obra per a la remodelacié de I'Av. Diagonal (entre I'Av. 300 i I'Av. 319) i de I'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i 'Av. 309), al TM de Castelldefels

S’han d’evitar desplagaments del camié formigonera en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

La velocitat de descarrega del formigd s’ha d’ajustar adequadament a les condicions de treball.

La neteja de les cisternes i les canaleres cal realitzar-la a les zones habilitades per aquesta finalitat.
En cas que estigui a prop de la zona de linies eléctriques, cal ubicar un portic de limitacié d’altura.

Per a 'accés a la cisterna, s’ha de fer servir 'escala definida per a aquesta utilitat.

El camio formigonera ha de circular a l'interior de I'obra per un circuit definit i a una velocitat adequada
a I'entorn.

No es poden superar els pendents fixats pel manual d’instruccions.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal efectuar les tasques de reparacio del camio formigonera amb el motor aturat i la maquina
estacionada.

Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

Cal estacionar el camié en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccio individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

CAMIO GRUA

Definicio

Equip de treball format per un vehicle portant, sobre rodes o sobre erugues, dotat amb sistemes de
propulsio i direccié propis, sobre el xassis del qual s’acobla un aparell d’elevacié tipus ploma.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda d’objectes per manipulacio.

Caiguda d’objectes despresos.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de la maquina.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.
Altres: caiguda de llamps a la grua.

Mesures Preventives

Cal emprar camions grua amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

Es recomana que el camio grua estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol, article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via
publica, cal que, a més a més, el conductor tingui el carnet de conduir C.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

S’ha de garantir en qualsevol moment la comunicacio entre el conductor i 'encarregat.

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del camié responen correctament i
estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccié, cal disposar d’'un sistema de mans lliures. En
vehicles amb sistemes electronics sensibles, no és permés utilitzar-los.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat del camié grua i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el cal¢at abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar del camié només per 'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara al camio grua.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs
visibles.

S’ha de verificar I'existéncia d’extintor en el camio.

Cal verificar que l'algaria maxima del cami6é és I'adequada per evitar interferéncies amb elements
viaris, linies eléctriques o similar.

El camio grua s’ha d’instal-lar en terreny compacte.

Cal situar el cami6 grua en zona de seguretat respecte al vent i suspendre I'activitat quan aquest vent
superi els valors recomanats pel fabricant.

Es prohibida la utilitzacié de la grua com a element de transport de persones.
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Es prohibida la utilitzacié de la grua per accedir a les diferents plantes.
Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’uUs i manteniment

L’operador de la grua s’ha de col-locar en un punt de bona visibilitat. Perd que no comporti riscos per
a la seva integritat fisica.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb el camié grua en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencidé (cabina, cinturé6 de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o cable, cal requerir la col-laboraci6 d’un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Cal fer les entrades o les sortides dels vials amb precaucio i, si s’escau, amb I'ajuda d’'un senyalista.
Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’'un
senyalista expert que el guii.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzaci6 interna de I'obra.

Cal evitar desplagcaments del camié en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Abans d’iniciar les maniobres de carrega, cal instal-lar falques immobilitzadores en les quatre rodes i
en els gats estabilitzadors.

Cal verificar en tot moment que el camié grua es troba en equilibri estable, és a dir, que el conjunt de
forces que hi actuen tenen un centre de gravetat que queda dins de la base de recolzament de la
grua.

Cal assegurar-se que el ganxo de la grua disposa de pestell de seguretat i que les eslingues estan
ben col-locades.

S’ha de revisar el bon estat dels elements de seguretat: limitadors de recorregut i d’esforg.

Cal revisar cables, cadenes i aparells d’elevacio periddicament.

Cal respectar les limitacions de carrega indicades pel fabricant.

En cap cas un operari pot pujar a la carrega.

No es pot abandonar el lloc de treball amb la grua amb carregues suspeses.

Es prohibit arrossegar la carrega.

En operacions de manteniment, no es pot utilitzar roba amb folgances ni joies i ni fer servir els equips
de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha destar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal efectuar les tasques de reparacié del camioé amb el motor aturat i la maquina estacionada.

Els residus generats com a consequéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

al estacionar el camié en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccid individual

Casc (homés fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

CARRERTO ELEVADOR AUTOMOTOR (TORO)

Definicio

Equip de treball que s’utilitza per a la manipulacié de carregues en zones amb superficies planes,
preferentment magatzems.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda d’objectes per manipulacio.

Caiguda d’objectes despresos.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal fer servir carretons elevadors amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.
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Es recomana que el carretd elevador automotor estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o
flaix.

Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacié i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol, article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via
publica, a més a més, cal que el conductor tingui el carnet de conduir B.

S’ha de verificar que la persona que condueix el carreté elevador automotor esta autoritzada.

Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius del carreté elevador automotor
responen correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat del carretd elevador automotor i netejar-ne els retrovisors, els
parabrises i els miralls.

Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en Ila
zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans de pujar a la maquina.

S’ha de pujar i baixar del carreté elevador automotor només per I'accés previst pel fabricant.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs
visibles.

S’ha de verificar I'existéncia d’extintor al carret6 elevador automotor.

Cal verificar que lalcaria maxima del carretd6 elevador automotor és l'adequada per evitar
interferéncies amb elements viaris, linies eléctriques o similar.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibit la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit transportar persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb el camié plataforma en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar).

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precauci6 i, si cal, amb l'ajuda d’'un
senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha d’estar ajudat
d’un senyalista expert que el guii.

Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacio interna de I'obra.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacio és suficient o que els gasos s’han
extret.

Quan es realitzin transports amb carregues que superin l'algaria del respatller de carrega, cal lligar-
les.

Cal centrar el pes de la carrega entre les forquilles.

En el transport dels materials, s’ha de considerar la direccié del vent.

En el transport de carregues amb palets, cal fixar els materials en feixos o similar.

Cal assegurar una il-luminacié correcta de la zona de treball.

S’han de mantenir les arees de treball lliures d’obstacles i els terres nets (sense olis, greixos, etc.).
Cal limitar la velocitat a les condicions del local i respectar la senyalitzacié de les vies de circulacio.
S’ha d’evitar I'accés de vehicles i vianants per la mateixa porta d’accés a tallers, magatzems, etc.

No es pot aparcar el carretd elevador automotor en interseccions o zones de pas.

Es prohibida la utilitzacié del carreté elevador automotor per aixecar persones.

S’han de manipular Unicament carregues que estiguin dins de la capacitat maxima del carret6
elevador

automotor. En cap cas, no es poden afegir contrapesos.

Cal apropar-se a la carrega a una velocitat moderada.

La velocitat maxima del carreté elevador automotor és de 10 km/h en espais interiors i de 20 km/h en
espais exteriors.

La carrega s’ha de col-locar tan a prop com sigui possible del pal del carreté elevador automotor.

S’ha de fer el transport amb la carrega a la zona baixa del transpalet, a uns 15 cm del terra.

Amb el carretd elevador automotor carregat, cal circular sempre de cara al pendent, tant en pendents
ascendents com descendents.

S’ha d’evitar fer girs en zones amb pendents.

Quan se circuli darrere d’un altre vehicle, cal que es mantingui una separacié aproximadament igual a
tres vegades la longitud del carret6 elevador automotor.

Si la carrega treu visibilitat, cal circular marxa enrere.

Es prohibit desplagar-se amb el pal inclinat cap endavant, o amb la carrega en la posicié elevada.

Es prohibit inclinar el pal amb la carrega en la posici6 elevada.

Es prohibit deixar el carreté elevador automotor amb la carrega en la posicié elevada.

Un cop finalitzat el treball, cal deixar la forquilla en contacte amb el terra.

Es prohibit aparcar en zones amb pendents.

En llocs tancats només es poden utilitzar carretons eléctrics.

Cal evitar deixar el carretd elevador automotor estacionat en pendents.

En operacions de manteniment no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips
de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha destar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de

la bateria en posicié desconnectada.
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En operacions de canvi de forquilles, no s’ha de controlar I'alineacié dels coixinets i les juntures amb
la ma, sind assegurar la seva posicié amb cinta adhesiva.

Cal fer les tasques de reparacié del carretd elevador automotor amb el motor aturat i la maquina
estacionada.

Els residus generats com a conseqiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjeccié sén els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el
pes del carreté elevador automotor i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

S’ha d’estacionar el carreté elevador automotor en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense
riscos de desploms, esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio).
Cal posar els frens, treure les claus del contacte i tancar I'interruptor de la bateria, la cabina i el
compartiment del motor.

Equips de proteccioé individual

Casc (només fora de la maquina i sempre que la cabina no estigui coberta).
Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

CISTERNA DE REG

Definicio

Equip de treball constituit normalment per un tractor que remolca una cisterna que transporta fluid, el
qual és escampat en forma de ventall.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

Cal utilitzar cisternes de reg amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

Es recomana que la cisterna de reg estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Gnicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacid i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i se n’ha llegit el manual d’instruccions. Si la maquina circula per una via publica, cal que, a
més a més, el conductor tingui el carnet de conduir C.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la cisterna de reg responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat de la cisterna de reg i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cisterna de reg.

S’ha de pujar i baixar de la cisterna de reg només per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la cisterna de
reg.

S’ha de comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs
visibles.

Cal verificar I'existéncia d’extintor a la cisterna.

Cal verificar que I'algaria maxima de la cisterna és I'adequada per evitar interferéncies amb elements
viaris o similars.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibit la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’acci6 de la maquina.

Es prohibit transportar persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb el camio plataforma en moviment.

Durant la conduccié, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatériament.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

S’han de realitzar les entrades o les sortides dels vials amb precaucié i, si cal, amb l'ajuda d’'un

senyalista.
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Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d'un
senyalista expert que el guii.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzaci6 interna de 'obra.

S’han d’evitar desplagaments de la cisterna en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Cal conduir a velocitats baixes per I'obra i evitar afectar les maquines, les persones i els vehicles de
I'obra amb I'aigua de reg.

S’ha de mantenir en bon estat de manteniment la bomba, la manega i els altres elements de carrega
de l'aigua.

Quan l'operacio de carrega d’aigua té lloc en zones properes a la circulacié de vehicles o maquines,
cal senyalitzar-la. La presa de forca del tractor ha d’anar protegida.

En operacions de manteniment, no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips
de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla i el fre
d’estacionament connectat.

Cal efectuar les tasques de reparacio de la cisterna amb el motor aturat i la maquina estacionada.

Els residus generats com a conseqiiéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

S’ha d’estacionar la cisterna en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio).

Equips de proteccio individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

COMPACTADORA AMB TAMDEM VIBRATORI

Definicid

Equip de treball que s'utilitza per compactar subbases o bé mescles bituminoses en calent després
d’haver-les estés, mitjangant un corro vibratori.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops o contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.
Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar compactadores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

Es recomana que la compactadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
té la formacié i la informacio especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol, article 5, i
se n’ha llegit el manual d’instruccions.

S’ha de garantir en qualsevol moment la comunicacio entre el conductor i I'encarregat.

Abans d'iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la compactadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, etc.

Per fer servir el teleéfon mobil durant la conduccié, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal girar el seient depenent del sentit de la marxa quan la compactadora ho permeti.

Cal assegurar la maxima visibilitat de la compactadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el cal¢at abans d'utilitzar 'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de la compactadora unicament per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per l'escala, cal fer servir totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la
compactadora.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacioé dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
S’ha de verificar I'existéncia d’extintor en la compactadora.

Cal verificar que l'algaria maxima de la compactadora és I'adequada per evitar interferéncies amb
elements viaris o similars.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones.

No es pot pujar ni baixar amb la compactadora en moviment.

Durant la conduccié, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar).

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacioé és suficient o que s’han extret els
gasos.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits

de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.
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No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d'un
senyalista expert que el guii.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

En treballs en pendents cal treballar en sentit longitudinal, mai transversal.

No s’ha d’emprar el fre d’estacionament com a fre de servei.

En pendents, cal fer servir la marxa més curta.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissio en punt neutral, el motor aturat, I'interruptor de
la bateria en posicio desconnectada i la maquina bloquejada.

Cal efectuar les tasques de reparacido de la compactadora amb el motor aturat i la maquina
estacionada. Els residus generats com a consequéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal
segregar-los en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjeccié son els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el
pes de la compactadora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

S’ha d’estacionar la compactadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de
desploms, esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio). Cal posar
els frens, treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment
del motor.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba de treball.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

DUMPER

Definicio

Equip de treball destinat al transport de materials lleugers i dotat amb una caixa, tremuja o bolquet
basculant per descarregar-los.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal utilitzar dumpers amb marcatge CE prioritariament o adaptats al RD 1215/1997.

Es recomana que el dumper estigui dotat amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotat amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica,
a més a més, cal que el conductor tingui el carnet de conduir B.

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius del dumper responen correctament i
estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per utilitzar el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat del dumper i netejar-ne els retrovisors i els miralls.

S’ha de verificar que la zona de conduccié esta neta i no té restes d'oli, greix o fang ni objectes
descontrolats en la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar del dumper Unicament per I'accés previst pel fabricant.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacio dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
Cal verificar I'existéncia d’extintor al dumper.

S’ha de verificar que l'algaria maxima del dumper és l'adequada per evitar interferéncies amb
elements viaris, linies eléctriques o similar.

Cal disposar de portic de seguretat antiblocatge.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.
Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

Es prohibit transportar persones al bolquet.

No es pot pujar ni baixar amb el dumper en moviment.
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Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencidé (cabina, cinturé6 de seguretat o
similar).

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o el cable, cal requerir la col-laboraci6é d’un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precaucio i, si s’escau, amb I'ajuda d’'un senyalista.
S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacio interna de I'obra.

S’han d’evitar desplagaments del dumper en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que els gasos s’han
extret.

No s’ha de fer servir el bolquet com a bastida o plataforma de treball.

Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la
visibilitat de I'operari.

S’ha d’evitar circular en zones de pendent superiors als recomanats pel fabricant.

Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

No s’han d'utilitzar bolquets ni accessoris més grans dels que permet el fabricant.

La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talus, i sempre
depenent de les caracteristiques del terreny.

Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

Amb el vehicle carregat, cal baixar els pendents d’esquenes a la marxa, a poca velocitat i evitant
frenades brusques.

En pendents on circulin aquestes maquines és recomanable que hi hagi una distancia lliure de 70 cm
per costat.

Es recomana establir unes vies de circulacié comodes i lliures d’obstacles i senyalitzar les zones de
perill.

En operacions d’abocament de material, al costat d’'una rasa o talus s’ha de col-locar un topall.

Cal comprovar I'estabilitat de la carrega i observar la disposicio correcta.

La carrega no ha de dificultar mai la visibilitat del conductor.

No es pot circular amb la tremuja aixecada.

Cal evitar transportar carregues amb una amplada superior a 'amplada de la maquina. Si s’ha de fer,

cal senyalitzar-ne els extrems i circular amb la maxima precaucio.

Quan la carrega del dumper es realitza amb pales, grues o similar, el conductor ha d’abandonar el lloc
de conduccio.

En operacions de manteniment, no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips
de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal efectuar les tasques de reparacié del dumper amb el motor aturat i la maquina estacionada.

Els residus generats com a consequiéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjeccié son els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el
pes del dumper i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

S’ha d’estacionar el dumper en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte, tancar l'interruptor de la bateria i el compartiment del motor i, si hi ha
pendent, falcar la maquina.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina i sempre que la cabina no estigui coberta).
Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Mascareta (quan sigui necessaria).

EXCAVADORA DE RODES

Definicio

Equip de treball emprat en I'excavacié de terrenys quan s’han de remoure grans quantitats de terres.
Es caracteritza per disposar d’una superestructura capag d’efectuar una rotacié de 360°.
Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops o contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal emprar excavadores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Es recomana que I'excavadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.
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Quan aquesta maquina circuli Gnicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacié i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica,
a més a més, cal que el conductor tingui el carnet de conduir B.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius de I'excavadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat de I'excavadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de 'excavadora només per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a I'excavadora.

Cal comprovar que tots els retols d’informacié dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
S’ha de verificar I'existéncia d’extintor en I'excavadora.

Cal verificar que l'algaria maxima de I'excavadora és l'adequada per evitar interferéncies amb
elements

viaris, linies eléctriques o similars.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

Es prohibit transportar persones a la cullera.

No es pot pujar ni baixar amb I'excavadora en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o el cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precauci6 i, si cal, amb 'ajuda d’un senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’'un
senyalista expert que el guii.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en movimenti els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacié interna de I'obra.

Cal evitar desplagaments de I'excavadora en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

No s’ha de treballar en pendents que superin el 50 %.

En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor es troba fora de la zona de
treball de la maquina. Cal evitar, aixi mateix, que la cullera passi per sobre de la cabina del vehicle
que s’esta carregant.

Durant aquesta operacid, cal assegurar-se que el material queda uniformement distribuit en el camid,
que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb precaucio.

La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a dos metres de la vora del talus, i
sempre depenent de les caracteristiques del terreny.

En actuacions dins de 'aigua, cal utilitzar la cullera per verificar la profunditat del fons i per descobrir
possibles cavitats o perills. L’algaria maxima de I'aigua no ha de superar la part inferior de la corona
de gir.

No s’ha de fer servir la cullera com a bastida o plataforma de treball.

Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la
visibilitat de I'operari.

Per desplacar-se sobre terrenys en pendent, cal orientar el bra¢ cap a baix, gairebé tocant a terra.

Cal evitar que la cullera de I'excavadora se situi per sobre de les persones.

No es poden utilitzar culleres i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

Sempre cal extreure el material de cara al pendent.

S’ha de moure la maquina sempre amb la pala recollida i en el sentit del moviment.

No s’ha de fer passar la pala o la carrega per sobre de persones.

No s’han d’enderrocar elements que estiguin situats per sobre de l'algaria de I'excavadora.

Quan s'utilitzin altres complements hidraulics (martell, talladora de formigd, etc.) o altres equips que
puguin produir vibracions, no es poden emprar els cilindres hidraulics a menys de 10 cm de les seves
posicions extremes.

Quan s’excava en inclinacions importants, cal fer una volta completa a la maquina, aproximadament
una vegada cada hora, per tal que no quedin sense lubricacioé parts vitals del sistema de gir.

En operacions de canvi de cullera o brag, no s’ha de controlar I'alineacié dels coixinets i les juntures
amb la ma, siné que cal assegurar-ne la posicié amb cinta adhesiva.

Cal deixar la cullera a terra un cop finalitzats els treballs.

No es poden superar els pendents que fixi el manual d’instruccions.
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En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

S’han d’efectuar les tasques de reparacid de lI'excavadora amb el motor aturat i la maquina
estacionada.

‘Els residus generats com a consequéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, cal comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjeccié
son els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes de
I'excavadora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

S’ha d’estacionar I'excavadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar I'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccio individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

MINICARREGADORA

Definicio

Equip de treball de gran mobilitat que s’utilitza per carregar material granular o similar a través d’'una
pala.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.
Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicio a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

S’han de fer servir mini carregadores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Es recomana que la mini carregadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica,
a més a més, cal que el conductor tingui el carnet de conduir B.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la mini carregadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per utilitzar el teléfon mobil durant la conduccio, cal disposar d’'un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

S’ha d’assegurar la maxima visibilitat de la mini carregadora i netejar-ne els parabrises.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans de I'accés a la cabina.

Cal comprovar que tots els rétols d’'informacio dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
Cal verificar que l'algaria maxima de la mini carregadora és I'adequada per evitar interferéncies amb
elements viaris, linies eléctriques o similar.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

Es prohibit transportar persones a la pala.

No es pot pujar ni baixar amb la mini carregadora en moviment.

Durant la conduccié, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o el cable, cal requerir la col-laboracié d’'un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits

de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.
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No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Cal fer les entrades o les sortides del solar de I'obra amb precaucié i, si s’escau, amb l'ajuda d’'un
senyalista.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en movimenti els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacié interna de 'obra.

No s’han d’utilitzar accessoris més grans dels que permet el fabricant.

Cal evitar desplagaments de la mini carregadora en zones de menys de 2 m de la vora de talussos.
Cal evitar que la cullera de la mini carregadora se situi per sobre de les persones.

Sempre s’ha d’extreure el material de cara al pendent.

S’ha de moure la mini carregadora sempre amb la cullera recollida.

Cal circular amb la cullera abaixada.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Cal transportar la carrega a poca algaria.

No es pot carregar la mini carregadora per sobre el limit indicat pel fabricant.

Durant els treballs, cal mantenir sempre la porta i les finestres en posicié tancada.

La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talus, i sempre
depenent de les caracteristiques del terreny.

En treballs en pendents cal treballar en sentit longitudinal, mai transversal.

Si la maquina comencga a inclinar-se cap endavant, cal abaixar I'accessori cullera rapidament per
tornar a equilibrar la maquina.

En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor del camié es troba fora de la
zona de treball de la maquina. Durant aquesta operacio, cal assegurar-se que el material queda
uniformement distribuit en el camid, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb
precaucio.

Després d’haver circulat per llocs amb aigua, s’ha de comprovar el bon funcionament dels frens.

No es pot utilitzar la pala com a bastida o plataforma de treball.

Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la
visibilitat de I'operari.

Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectat.

S’han d’efectuar les tasques de reparacié de la mini carregadora amb el motor aturat i la maquina

estacionada.

Els residus generats com a consequéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjeccié son els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el
pes de la mini carregadora i, una vegada situada, s’ha de retirar la clau del contacte.

Cal deixar la cullera a terra un cop finalitzats els treballs.

Cal estacionar la mini carregadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de
desploms, esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacid). Cal posar els
frens, treure les claus del contacte, tancar I'interruptor de la bateria i el compartiment del motor i
recolzar la cullera a terra.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps, auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

PALA CARREGADORA DE RODES

Definicio

Equip de treball destinat a carregar material a través d’una cullera articulada.
Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

Cal fer servir culleres amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.
Es recomana que la cullera estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.
Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Gnicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
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autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica,
cal que, a més a més, el conductor tingui el carnet de conduir B.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspeccio técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la pala responen correctament i
estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

S’ha d’assegurar la maxima visibilitat de la pala i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els miralls.

Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la
zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de la pala unicament per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la pala.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.

S’ha de verificar I'existéncia d’extintor a la pala.

Cal verificar que l'algaria maxima de la pala és I'adequada per evitar interferéncies amb elements
viaris, linies eléctriques o similars.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

Es prohibit transportar persones a la cullera.

No es pot pujar ni baixar amb la pala en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o el cable, cal requerir la col-laboracié d’un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precauci¢ i, si cal, amb I'ajuda d’un senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d'un

senyalista expert que el guii.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’'obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacié interna de I'obra.

Cal evitar desplagaments de la pala en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Si la maquina es comenga a inclinar cap endavant, cal abaixar la cullera rapidament per tornar a
equilibrar la maquina.

En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor es troba fora de la zona de
treball de la maquina. Durant aquesta operacid, cal assegurar-se que el material queda uniformement
distribuit en el camio, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb precaucio.

No es poden utilitzar culleres i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

Sempre s’ha d’extreure el material de cara al pendent.

S’ha de moure la maquina sempre amb la cullera recollida.

No s’han d’enderrocar elements que estiguin situats per sobre I'al¢aria de la pala.

S’ha de circular amb la cullera a uns 40 cm del terra.

La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talus, i sempre
depenent de les caracteristiques del terreny.

No s’ha de fer servir la cullera com a bastida o plataforma de treball.

Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la
visibilitat de I'operari.

Per desplagar-se sobre terrenys en pendent, cal orientar el bra¢ cap a baix gairebé tocant a terra.

Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

Cal evitar que la cullera de la pala se situi per sobre de les persones.

S’ha de deixar la cullera a terra un cop finalitzats els treballs i fer una lleugera pressio cap a baix.

No es poden superar els pendents que fixi el manual d’instruccions.

En operacions de manteniment, no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips
de protecci6é adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal fer les tasques de reparacié de la pala amb el motor aturat i la maquina estacionada.

En operacions de canvi de cullera o brag, no s’ha de controlar I'alineacié dels coixinets i les juntures
amb la ma, siné que cal assegurar-ne la posicié amb cinta adhesiva.

Els residus generats com a consequéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjeccio son els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el

pes de la pala i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.
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Cal estacionar la pala en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte, tancar I'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor i
recolzar la pala a terra.

Equips de proteccio individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

RETROEXCAVADORA AMB MARTELL PNEUMATIC

Definicio

Equip de treball que s’utilitza en operacions de moviment de terres, en operacions de carrega i per
enderrocar determinats elements.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Projeccié de fragments o particules.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de la maquina.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal fer servir retroexcavadores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

Es recomana que la retroexcavadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Unicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica,

cal que, a més a més, el conductor tingui el carnet de conduir B.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la retroexcavadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

S’ha d’assegurar la maxima visibilitat de la retroexcavadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises
i els miralls.

Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’'oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la
zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de la retroexcavadora només per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la
retroexcavadora.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs
visibles.

S’ha de verificar I'existéncia d’extintor a la retroexcavadora.

S’ha de verificar que l'algaria maxima de la retroexcavadora és I'adequada per evitar interferéncies
amb elements viaris, linies eléctriques o similar.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

Es prohibit transportar persones a la pala.

No es pot pujar ni baixar amb la retroexcavadora en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o el cable, cal requerir la col-laboraci6 d’un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talus, i sempre
depenent de les caracteristiques del terreny.

Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precauci6 i, si cal, amb 'ajuda d’un senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’un
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senyalista expert que el guii.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacié interna de 'obra.

S’han d’evitar desplagaments de la retroexcavadora en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.
Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han d’extret
els gasos.

Si la maquina comenga a inclinar-se cap endavant, s’ha de baixar el martell pneumatic rapidament per
tornar a equilibrar la maquina.

En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor es troba fora de la zona de
treball de la maquina. Durant aquesta operacid, cal assegurar-se que el material queda uniformement
distribuit en el camio, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb precaucio.

No s’han de fer servir martells i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

Cal moure la maquina sempre amb el martell recollit.

No es poden enderrocar elements que estiguin situats per sobre I'al¢aria de la retroexcavadora.

Cal deixar el martell a terra un cop finalitzats els treballs, i aplicar una lleugera pressio cap a baix.

Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la
visibilitat de I'operari.

Per desplagar-se sobre terrenys en pendent, cal orientar el brag cap a baix gairebé tocant a terra.
S’ha de treballar amb la cabina tancada.

Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

Cal evitar que el martell se situi per sobre de les persones.

Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

Per treballar amb la retroexcavadora, cal col-locar, en terreny compacte, els estabilitzadors.

En operacions de manteniment, no s’ha d'utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips
de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal efectuar les tasques de reparacié de la retroexcavadora amb el motor aturat i la maquina
estacionada.

Els residus generats com a consequéncia d’una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjeccié son els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el
pes de la retroexcavadora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

S’ha d’estacionar la retroexcavadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de
desploms, esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio). Cal posar els
frens, treure les claus del contacte, tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del

motor i recolzar el martell a terra.

Equips de proteccié individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

RETROEXCAVADORA CARREGADORA

Definicio

Equip de treball destinat a I'excavacio de terrenys i a la carrega de material a través de culleres i
pales

articulades.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Projeccioé de fragments o particules.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de la maquina.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Cal fer servir retroexcavadores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

Es recomana que la retroexcavadora carregadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus
rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli Gnicament per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta
autoritzada, té la formacid i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de
juliol,

article 5, i s’ha llegit el manual d’instruccions de la maquina. Si la maquina circula per una via publica,
cal que, a més a més, el conductor tingui el carnet de conduir B.

S’ha de verificar que es manté al dia la ITV (inspecci6 técnica de vehicles).

Abans d’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de la retroexcavadora responen
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correctament i estan en perfecte estat: frens, pneumatics, etc.

Per fer servir el telefon mobil durant la conduccid, cal disposar d’un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

S’ha d’assegurar la maxima visibilitat de la retroexcavadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises
i els miralls.

Cal verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en la
zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de la retroexcavadora només per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per l'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la
retroexcavadora.

Es necessari que tots els rétols d’informacié dels riscos estiguin en bon estat i situats en llocs visibles.
Cal verificar I'existéncia d’extintor en la retroexcavadora.

S’ha de verificar que l'algaria maxima de la retroexcavadora és I'adequada per evitar interferéncies
amb elements viaris, linies eléctriques o similar.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

Es prohibit transportar persones a la pala.

No es pot pujar ni baixar amb la retroexcavadora en moviment.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencidé (cabina, cintur6 de seguretat o
similar). Fora de I'obra, cal utilitzar el cinturé de seguretat obligatoriament.

En treballs en zones de serveis afectats, quan no es disposi d’'una bona visibilitat de la ubicacié del
conducte o cable, cal requerir la col-laboracié d’'un senyalista.

En reiniciar una activitat després d’haver-se produit pluges importants, cal tenir present que les
condicions del terreny poden haver canviat. Aixi mateix, cal comprovar el funcionament dels frens.

En operacions en zones properes a cables eléctrics, cal verificar la tensié d’aquests cables per tal
d’identificar la distancia minima de treball.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

La terra extreta de les excavacions cal apilar-la com a minim a 2 m de la vora del talus, i sempre
depenent de les caracteristiques del terreny.

Cal fer les entrades o les sortides del solar amb precaucié i, si cal, amb I'ajuda d’un senyalista.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’'un
senyalista expert que el guii.

Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els

treballadors del lloc de treball.

Cal respectar la senyalitzacio interna de 'obra.

Cal evitar desplagaments de la pala en zones a menys de 2 m de la vora de talussos.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Si la maquina es comenga a inclinar cap endavant, cal abaixar la cullera rapidament per tornar a
equilibrar la maquina.

En operacions de carrega de camions, s’ha de verificar que el conductor es troba fora de la zona de
treball de la maquina. Durant aquesta operacio, cal assegurar-se que el material queda uniformement
distribuit en el camid, que la carrega no és excessiva i que es deixa sobre el camié amb precaucio.

No es poden utilitzar culleres i accessoris més grans dels que permet el fabricant.

Sempre s’ha d’extreure el material de cara al pendent.

S’ha de moure la maquina sempre amb la cullera recollida.

No s’han d’enderrocar elements que estiguin situats per sobre I'al¢aria de la pala.

S’ha de circular amb la cullera a uns 40 cm del terra.

S’ha de deixar la cullera a terra un cop finalitzats els treballs i fer una lleugera pressioé cap a baix.

No s’ha de fer servir la cullera com a bastida o plataforma de treball.

Cal treballar, sempre que sigui possible, amb vent posterior, per tal que la pols no impedeixi la
visibilitat de I'operari.

Per desplagar-se sobre terrenys en pendent, cal orientar el brag cap a baix gairebé tocant a terra.

Cal treballar a una velocitat adequada i sense fer girs pronunciats quan es treballi en pendents.

Cal evitar que la cullera o la pala se situi per sobre de les persones.

Si la zona de treball té massa pols, cal regar per millorar la visibilitat.

Per treballar amb la retroexcavadora cal col-locar, en terreny compacte, els estabilitzadors.

En operacions de manteniment no s’ha d’utilitzar roba amb folgances ni joies i cal fer servir els equips
de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d'estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

S’han d’efectuar les tasques de reparacid de la retroexcavadora amb el motor aturat i la maquina
estacionada.

Els residus generats com a consequiéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, cal comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjecci6
son els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes de la
retroexcavadora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

S’ha d’estacionar la retroexcavadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de
desploms, esllavissades o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els
frens, treure les claus del contacte, tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del
motor i recolzar la pala a terra.

Equips de proteccid individual
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Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

COMPACTADORA AMB PNEUMATICS

Definicio

Equip de treball que s'utilitza per compactar mitjangant pneumatics les mescles bituminoses en calent
després d’haver-les esteés.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops o contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

Cal utilitzar compactadores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

Es recomana que la compactadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
té la formacio i la informacié especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol, article 5, i
se n’ha llegit el manual d’instruccions.

S’ha de garantir en qualsevol moment la comunicacié entre el conductor i 'encarregat.

Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius de la compactadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, intermitents, pneumatics, etc.

Per fer servir el telefon mobil durant la conduccid, cal disposar d’'un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal girar el seient depenent del sentit de la marxa quan la compactadora ho permeti.

Cal assegurar la maxima visibilitat de la compactadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en

la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de la compactadora Uunicament per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per l'escala, cal fer servir totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la
compactadora.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacio dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
S’ha de verificar I'existéncia d’extintor en la compactadora.

Cal verificar que l'algaria maxima de la compactadora és I'adequada per evitar interferéncies amb
elements viaris o similars.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones.

No es pot pujar ni baixar amb la compactadora en moviment.

Durant la conduccié, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar).

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Si la visibilitat en el treball disminueix per circumstancies meteoroldgiques o similar per sota dels limits
de seguretat, cal aparcar la maquina en un lloc segur i esperar.

No és permés baixar pendents amb el motor aturat o en punt mort.

Quan les operacions comportin maniobres complexes o perilloses, el maquinista ha de disposar d’'un
senyalista expert que el guit.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

En treballs en pendents cal treballar en sentit longitudinal, mai transversal.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha destar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat, l'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada i la maquina bloquejada.

Cal efectuar les tasques de reparacié de la compactadora amb el motor aturat i la maquina
estacionada. Els residus generats com a conseqiiéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal
segregar-los en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjecci6é sbén els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el
pes de la compactadora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.

S’ha d’estacionar la compactadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de

desploms, esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronacio). Cal posar
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els frens, treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment
del motor.

Equips de proteccid individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calcat de seguretat.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba de treball.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

FRESADORA

Definicié

Equip de treball que disposa de peces metal-liques en revolucié per tal d’arrencar un gruix determinat
del ferm d’'una carretera.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops o contactes amb elements mobils de la maquina.

Projeccié de fragments o particules.

Atrapaments per bolcada de maquines.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Incendis.

Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

Cal utilitzar fresadores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

Es recomana que la fresadora estigui dotada amb avisador luminic de tipus rotatori o flaix.

Ha d’estar dotada amb senyal acustic de marxa enrere.

Quan aquesta maquina circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
té la formacio i la informacio especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol, article 5, i
se n’ha llegit el manual d’instruccions.

S’ha de garantir en qualsevol moment la comunicacioé entre el conductor i 'encarregat.

Abans d’iniciar els treballs, s’ha de comprovar que tots els dispositius de la fresadora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, fars, etc.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’'un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

Cal assegurar la maxima visibilitat de la fresadora i netejar-ne els retrovisors, els parabrises i els
miralls.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de la fresadora només per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a la fresadora.

Cal comprovar que tots els rétols d’informacioé dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
S’ha de verificar I'existéncia d’extintor ala fresadora.

Cal verificar que l'algaria maxima de la fresadora és l'adequada per evitar interferéncies amb
elements viaris, linies eléctriques o similar.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibida la preséncia de treballadors o terceres persones en el radi d’accié de la maquina.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb la fresadora en moviment.

Cal mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Durant la conduccid, cal utilitzar sempre un sistema de retencié (cabina, cinturé de seguretat o
similar).

En treballs en pendents cal treballar en sentit longitudinal, mai transversal.

S’ha de fer servir la marxa més lenta en pendents de més del 7 %.

Cal netejar les erugues abans de cada desplagament.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha destar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat, l'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

En operacions de manteniment en zones superiors a I'algaria del cos, cal utilitzar elements auxiliars
com ara escales i plataformes de treball.

Cal efectuar les tasques de reparacié de la fresadora amb el motor aturat i la maquina estacionada.
Cal col-locar un cartell que indiqui que la fresadora s’esta reparant.

Els residus generats com a consequéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, s’ha de comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i
subjeccié sén els adequats. Aixi mateix, cal assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el

pes de la fresadora i, una vegada situada, cal retirar la clau del contacte.
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Cal estacionar I'excavadora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccio individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).
Mascareta (quan sigui necessaria).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

ESTENEDORA DE MESCLES BITUMINOSES EN CALENT

Definicié

Equip de treball que s'utilitza per estendre les diferents capes de mescles bituminoses en calent.
Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Cops contra objectes immobils.

Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Atrapaments per bolcada de maquina.

Contactes térmics.

Contactes eléctrics.

Explosions.

Incendis.

Inhalacié o ingestio de substancies nocives (en recintes poc ventilats).
Atropellaments, cops i xocs amb vehicles o contra vehicles.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents fisics: sorolls i vibracions.

Mesures Preventives

Normes generals

Cal utilitzar estenedores amb marcatge CE prioritariament o adaptades al RD 1215/1997.

Quan aquesta maquina circuli per I'obra, cal verificar que la persona que la condueix esta autoritzada,
té la formacié i la informacio especifiques de PRL que fixa el RD 1215/1997, de 18 de juliol, article 5, i
se n’ha llegit el manual d’instruccions.

S’ha de garantir en qualsevol moment la comunicacioé entre el conductor i I'encarregat.

Abans d'’iniciar els treballs, cal comprovar que tots els dispositius de I'estenedora responen
correctament i estan en perfecte estat: frens, cadenes, etc. En aquesta linia cal comprovar que els
llums intermitents d’avis funcionen durant I'extensio del regle.

Per fer servir el teléfon mobil durant la conduccid, cal disposar d’'un sistema de mans lliures.

Cal ajustar el seient i els comandaments a la posicié adequada.

S’ha de verificar que la cabina esta neta i no té restes d’oli, greix o fang ni objectes descontrolats en
la zona dels comandaments.

El conductor s’ha de netejar el calgat abans d'utilitzar I'escala d’accés a la cabina.

S’ha de pujar i baixar de I'estenedora només per I'escala prevista pel fabricant.

Per pujar i baixar per I'escala, cal utilitzar totes dues mans i fer-ho sempre de cara a I'estenedora.

Cal comprovar que tots els rétols d’'informacio dels riscos estan en bon estat i situats en llocs visibles.
S’ha de verificar I'existéncia d’extintor en I'estenedora.

Cal verificar que l'alcaria maxima de l'estenedora és l'adequada per evitar interferéncies amb
elements viaris o similars.

Cal mantenir nets els accessos, els agafadors i les escales.

Normes d’Us i manteniment

Cal controlar la maquina només des del seient del conductor.

Es prohibit el transport de persones alienes a I'activitat.

No es pot pujar ni baixar amb 'estenedora en moviment.

S’ha de mantenir contacte visual permanent amb els equips d’obra que estiguin en moviment i els
treballadors del lloc de treball.

Si s’ha de treballar en llocs tancats, cal comprovar que la ventilacié és suficient o que s’han extret els
gasos.

Es prohibit 'accés al regle vibrant durant I'estesa.

Totes les maniobres de I'estenedora han de ser dirigides per I'encarregat de I'equip d’estesa de
mescles bituminoses en calent.

Els operaris de I'equip d’estesa han de mantenir una distancia de seguretat respecte a I'estenedora.
L’encarregat de I'equip d’estesa ha de verificar una sincronitzacié correcta entre I'estenedora i el
camio que I'alimenta.

No s’han de posar els peus entre les extensions del regle extensible durant els treballs.

En treballs en pendents cal treballar en sentit longitudinal, mai transversal.

No es pot canviar de marxa en baixada.

En acabar I'activitat, cal verificar que s’ha evacuat tot el material d’estesa.

En operacions de manteniment, no s’ha de fer servir roba amb folgances ni joies i cal utilitzar els
equips de proteccié adequats.

En operacions de manteniment, la maquina ha d’estar estacionada en terreny pla, el fre
d’estacionament connectat, la palanca de transmissié en punt neutral, el motor aturat i I'interruptor de
la bateria en posicié desconnectada.

Cal fer les tasques de reparacié de I'estenedora amb el motor aturat i la maquina estacionada.

Els residus generats com a consequéncia d’'una avaria o de la resolucié d’aquesta, cal segregar-los
en contenidors.

En operacions de transport, cal comprovar si la longitud, la tara i el sistema de bloqueig i subjeccié
son els adequats. La regla ha d’estar situada sobre la plataforma de la géndola. Aixi mateix, cal
assegurar-se que les rampes d’accés poden suportar el pes de I'estenedora i, una vegada situada, cal

retirar la clau del contacte.
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S’ha d’estacionar I'estenedora en zones adequades, de terreny pla i ferm, sense riscos de desploms,
esllavissaments o inundacions (com a minim, a 2 m de les vores de coronaci6). Cal posar els frens,
treure les claus del contacte i tancar l'interruptor de la bateria, la cabina i el compartiment del motor.

Equips de proteccio individual

Casc (només fora de la maquina).

Protectors auditius: taps o auriculars (quan sigui necessari).

Guants contra agressions mecaniques (en tasques de manteniment).
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

Faixes i cinturons antivibracions.

Roba i accessoris de senyalitzacié (només fora de la maquina).

6. MITJANS AUXILIARS

BASTIDA METAL-LICA SOBRE RODES

Definicio

Equip de treball format per una estructura provisional mobil, que serveix per a la sustentacié d’'una
plataforma de treball, amb la qual cosa es facilita I'execucié de treballs en llocs dificils d’accedir-hi. La
mobilitat la donen les rodes, que permeten desplacgar la bastida per la zona de treball.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda d’objectes per desplom.

Caiguda d’objectes despresos.

Cops contra objectes immobils.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Sobreesforgos.

Mesures Preventives

Les bastides s’han de projectar, muntar i mantenir de manera que se n’eviti el desplom o el
desplagament accidental.

Segons la complexitat de la bastida (obligatori en els casos exposats en el punt 4.3.3 del RD
2177/2004), cal elaborar un pla de muntatge, d'utilitzacié i de desmuntatge. Aquest document i els
calculs preceptius han de ser realitzats per una persona amb formacié universitaria que I'habiliti per a
aquestes activitats.

Quan les bastides disposin del marcatge CE, el pla anterior pot ser substituit per les instruccions
especifiques del fabricant.

Quan la bastida es munti fora de les configuracions tipus generalment reconegudes i no es disposi de
notes de calcul, cal efectuar un calcul de resisténcia i estabilitat.

Els elements de suport d'una bastida han d’estar protegits contra els riscos de lliscament i de

desplagament.

Les bastides només poden ser muntades, desmuntades, modificades substancialment i
inspeccionades sota la direccié d’'una persona amb formacié universitaria o professional que I'habiliti
per a aquesta activitat, o per treballadors amb una formacio adequada i especifica.

Quan es tracti de bastides que no requereixin un pla de muntatge, utilitzacié i desmuntatge, les
operacions anteriors poden ser dirigides per una persona que disposi d’'una experiéncia certificada
per 'empresari de més de dos anys i que tingui la formacié preventiva corresponent com a minim a
les funcions de nivell basic.

Les bastides s’han d’'inspeccionar abans de ser posades en servei, periddicament, després d’haver-se
modificat, després de periodes de no-utilitzacié, periodes dintempérie, terratrémols o qualsevol
circumstancia que en pugui afectar la resisténcia o I'estabilitat.

Cal tenir en compte les prescripcions de les administracions publiques competents en cas que la
bastida afecti la via publica: requisits per al pas de vianants, minusvalids, etc.

S’ha d’analitzar el tipus de treball que s’ha de fer sobre la bastida per planificar la distancia al
parament.

S’ha de dibuixar préviament la geometria de I'estructura per determinar quines mesures de seguretat
s’han d’adoptar.

S’ha de verificar I'estat correcte de sol que ha d’acollir la bastida.

Cal verificar I'abséncia de linies eléctriques. En cas que la seva proximitat sigui inevitable, cal
demanar la descarrega de la linia a la companyia eléctrica. Si no és possible, cal mantenir unes
distancies minimes de seguretat: 3 m per a tensions fins a 66.000 V i 5 m per a tensions superiors.
S’ha d’avisar la comunitat de veins sobre la instal-lacié de la bastida i els possibles problemes que
aixd pot representar: obstruccié de finestres, ocupacié de balconades, etc.

Cal avisar els responsables de comergos, garatges, tallers, etc., sobre la instal-lacié de la bastida i el
temps estimat de permanéncia. Cal acordar els accessos que es deixen lliures.

En situacions de vent fort o molt fort, s’han de paralitzar els treballs.

Cal comprovar diariament que no hi hagi acumulacions de neu, glag, runa o material sobrant sobre la
plataforma de treball.

Els diferents components de la bastida han d’estar lliures d’oxidacions greus que en puguin minvar la
resisténcia.

Tota la plataforma ha de ser resistent i antilliscant.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Les dimensions, la forma i la disposicié de les plataformes d’una bastida han de ser apropiades al
tipus de treball, i les carregues han de suportar i han de permetre que es treballi i s’hi circuli amb
seguretat.

Quan alguna de les parts d’'una bastida no estigui en condicions de ser utilitzada, ha de ser
senyalitzada d’acord amb el RD 485/1997 i el RD 2177/2004.

Normes d’us i manteniment

Es prohibit el muntatge de la bastida amb elements no normalitzats.
Cal utilitzar preferiblement plataformes metal-liques.

La bastida s’ha de muntar amb tots els seus components d’utilitzacioé i seguretat.
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Els moduls per formar les plataformes de les bastides (d’'amplada minima 60 cm) preferentment han
de ser de 30 cm d’amplada i fabricats amb xapa metal-lica antilliscant o reixeta soldada a la perfileria
de contorn per cordd continu. Tots els components han de ser del mateix fabricant i han de tenir la
seva marca. Cal comprovar que totes les peces estiguin en bon estat.

L’encarregat ha de controlar que els muntadors utilitzin un arnés de seguretat contra les caigudes,
amarrat als components ferms de I'estructura o altres elements externs a aquesta estructura.

Cal falcar, anivellar i ancorar correctament la bastida.

S’ha de realitzar I'ascens o el descens de la plataforma mitjangant una escala metal-lica solidaria o
una manual.

No es poden col-locar a sobre la plataforma escales portatils ni bastides de cavallet.

Cal assegurar la presencia d’escales internes de ma amb trapa per comunicar plataformes de treball
de

diferent nivell.

No s’ha d’iniciar un nivell de muntatge sense haver acabat el nivell de partida amb tots els elements
d’estabilitat.

Cal pujar els components de la bastida subjectats amb cordes amb ganxo tancat.

Les bastides han d’'estar construides per tubs o perfils metal-lics segons que es determini en els
planols i els calculs, i cal especificar-ne: el nombre, la seccio, la disposicié i la separacié entre si, les
peces d’'unio, la travada, els ancoratges horitzontals i els suports sobre el terreny.

L’estructura tubular s’ha de travar segons les indicacions del fabricant.

L’encarregat ha de vigilar expressament la collada uniforme de les mordasses o rotules, de manera
que no quedi cap cargol fluix que pugui permetre moviments descontrolats dels tubs.

No es pot desplacar la bastida quan hi hagi persones al damunt.

No es poden fer moviments o canvis de posicié de la bastida amb materials o eines al damunt.

Les rodes de les bastides rodants o mobils han de disposar d’'un dispositiu de bloquejada de rotacié i
translacio.

Es prohibit el treball de diversos treballadors en la mateixa vertical simultaniament.

Proteccions col-lectives

Les plataformes de treball han de tenir baranes resistents, d’una al¢aria minima de 90 cm, i, quan
sigui necessari per impedir el pas o la caiguda de treballadors i d'objectes, han de disposar,
respectivament, d’'una proteccié intermédia i d’'un entornpeu.

Cal protegir la zona de descarrega i apilament dels elements de les bastides.

S’ha de restringir 'accés de vianants al voltant de la plataforma i s’ha d’evitar que personal no
autoritzat manipuli la bastida.

Cal comprovar que la zona o l'area que quedi just per sota de la plataforma de treball hagi estat
delimitada amb baranes d’indicacié per impedir a qualsevol vianant I'accés i la permanéncia en
aquesta zona.

Quan sigui necessari, a la base del segon nivell de la bastida es pot muntar una visera per recollir
objectes despresos.

S’han d'utilitzar sistemes de muntatge que permetin garantir la seguretat dels muntadors.

Cal senyalitzar la bastida amb elements lluminosos quan estigui ubicada en vies de circulacio.

Equips de proteccid individual

Casc.

Guants contra agressions mecaniques.
Calgat de seguretat.

Arnés (quan sigui necessari).

Roba de treball.

CARRETO DE MA

Definicio

Equip de treball que consisteix en un recipient de forma prismatica al qual s’ha col-locat una roda a la
part anterior i nanses a la part posterior. S'utilitza per transportar materials.

Riscos

Cops contra objectes immobils.

Sobreesforgos.

Mesures Preventives

Cal utilitzar rodes de goma.
Cal que l'usuari del carret6 de ma el condueixi a una velocitat adequada.

Normes d’us i manteniment

Es prohibit transportar persones.

No s’ha de sobrecarregar el carreté.

Cal distribuir homogéniament la carrega i, si cal, lligar-la correctament.

S’ha de deixar un marge de seguretat en la carrega de materials liquids al carreté per evitar
vessaments.

Cal vetllar perqué la roda pneumatica tingui en tots els casos la pressié d’aire adequada.

Proteccions col-lectives

Cal col-locar el carreté de ma en llocs fora de les zones de pas.

Equips de proteccid individual

Casc.
Guants contra agressions mecaniques.
Calgat de seguretat.

Faixa lumbar (en treballs continuats).

CUBILOT

Definicio

Equip de treball que consisteix en un recipient que s’'omple generalment de formigd, que esta guiat
per una grua i que permet formigonar zones dificils d’accedir-hi o traslladar-hi diferents materials.
Riscos

Caiguda d’objectes despresos.

Cops contra objectes immobils
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Cops per objectes o eines.

Atrapaments per objectes o entre objectes.

Sobreesforgos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicioé a agents quimics: pols de ciment.

Mesures Preventives

Cal establir les mesures necessaries per evitar cops amb el cubilot en bastides, encofrats,
apuntalaments, etc.

Normes d’Us i manteniment

Cal evitar omplir el cubilot fins a limits en els quals el balanceig provocat per la grua provoqui
vessaments.

S’ha d’adaptar la carrega del cubilot al pes maxim que pugui elevar la grua.

En situacions de vent fort o molt fort cal paralitzar els treballs.

S’ha de revisar periddicament la zona de lligada i la boca de sortida de formigd, per garantir
I'estanquitat durant el transport.

Cal evitar maniobres brusques en els moviments del cubilot.

La carrega s’ha de transportar amb el cubilot elevat i no es pot descendir fins a arribar al punt
d’abocament per fer la descarrega.

En el punt d’abocament, el cubilot ha de descendir verticalment per evitar cops contra els operaris.

Proteccions col-lectives

En cap cas no es pot transportar el cubilot amb la grua per sobre de persones.

Per evitar cops i desequilibris a les persones, els cubilots s’han de guiar mitjangcant cordes
degudament

assegurades al cubilot.

Equips de proteccid individual

Casc.

Guants contra agressions quimiques.
Calgat de seguretat.

Roba de treball.

EINA MANUAL

Definicio

Equips de treball utilitzats generalment de manera individual que, per accionar-los, només
requereixen la

forca motriu humana: martells, maces, destrals, punxons, tenalles, alicates, pales, raspalls,
palanques, gats, rodets, potes de cabra, tornavisos, etc.

Riscos

Caiguda d’objectes per manipulacié.

Caiguda d’objectes despresos.

Trepitjades sobre objectes.

Cops per objectes o eines.

Projeccio de fragments o particules.
Sobreesforgos.

Mesures Preventives

S’ha de formar préviament l'usuari de com funciona l'eina i la forma d’utilitzar-la de la manera més
segura, evitant que els dits, les mans o qualsevol part del cos pugui ser afectada per 'eina.

Normes d’us i manteniment

Cal utilitzar-les adequadament i per al seu Us especific.

Quan sigui necessari, els treballadors han de disposar d’instruccions precises sobre I'Us de les eines i
les mesures de seguretat associats.

En transportar eines (queden excloses les de volum important):

. Els treballadors no les han de transportar ni a les mans ni a les butxaques.

. Cal portar-les en caixes o0 maletes portaeines, amb les parts punxants protegides.

. Per pujar a una escala, pal, bastida o similar, cal fer servir una cartera o cartutxera fixada a la cintura
0 una bossa bandolera, de manera que quedin les mans lliures.

El manteniment de les eines és fonamental per conservar-les en bon estat de servei. Cal realitzar
inspeccions periodiques per mantenir-les en bon estat, netes, afilades i amb les articulacions
greixades.

Proteccions col-lectives

En la utilitzaci6 de determinades eines com ara destrals, maces o similar, cal mantenir radis de
seguretat.

Equips de proteccié individual

Casc.

Ulleres.

Guants contra agressions mecaniques.
Calcat de seguretat.

Roba de treball.

ENCOFRAT
Definicio
Equip de treball emprat en la construccié d’estructures de formigd, que consisteix en motlles de fusta
o de metall destinats a contenir el formigé fins que s’endureixi o s’adormi.
Tipologia:
Horitzontal, destinat a I'encofrat de bigues, forjats i lloses.
Vertical, destinat a I'encofrat de murs, pilars, piles, etc.
Riscos
Caiguda de persones a diferent nivell.
Caiguda de persones al mateix nivell.
Caiguda d’objectes per desplom.
Caiguda d’objectes per manipulacio.

Caiguda d’objectes despresos.
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Trepitjades sobre objectes.

Cops contra objectes immobils.

Sobreesforgos.

Risc de danys a la salut derivats de I'exposicié a agents quimics: pols.

Mesures Preventives

Cal tenir en compte les instruccions de muntatge, desmuntatge i manteniment del fabricant.

Cal definir el tipus d’encofrat depenent de la tipologia de I'estructura. A més a més, I'encofrat ha de
tenir prou resisténcia per suportar, sense deformacions apreciables, la carrega del formigé que
contingui.

Cal apilar els encofrats de manera ordenada i sempre horitzontal en llocs adequats fora de les zones
de pas.

En situacions de vent fort o molt fort s’han de paralitzar els treballs.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Cal verificar el bon estat de les plaques d’encofrar, de les proteccions col-lectives associades i de tots
els elements auxiliars per al muntatge.

S’ha de verificar que els encofrats estan nets de restes de formigd i que s’han eliminat les puntes.
S’ha de garantir la visié del gruista durant tot el procés. En cas que no sigui possible, el gruista ha de
tenir 'ajuda d’un senyalista.

Durant la col-locacié de l'encofrat, només poden romandre a la zona de treball les persones
encarregades de realitzar l'activitat.

Cal assegurar una travada adequada.

S’ha de definir un accés segur a la zona de treball.

Cal utilitzar passarel-les adequades a base de taulons o altres materials, d’'amplada minima 60 cm, en
el pas de zones discontinues entre malles i altres materials.

S’han d’evitar desencofrats prematurs.

Repartiment homogeni dels apilaments de materials sobre les superficies d’encofrat.

Cal distribuir uniformement el formigo.

Cal revisar periddicament els puntals i els sistemes de suport.

Cal evitar deixar eines desendrecades en els perimetres de I'encofrat.

L’'us de productes quimics per als encofrats s’ha de fer d’acord amb les especificacions del fabricant
facilitades per la fitxa técnica.

Sempre que sigui possible, cal utilitzar maquinaria en el transport dels elements més pesants de
I'encofrat i, si no, demanar ajuda a altres operaris.

En el procés de desencofrat, en cas que algun panell d’encofrat quedi fixat, cal desprendre’l
mitjancant una ungla metal-lica, des d’'una zona ja desencofrada.

S’han de fer servir els accessos provisionals definits per accedir a la part superior dels encofrats i no
fer-ho trepant a través del mateix encofrat.

Proteccions col-lectives

Els encofradors han de disposar en tot moment de plataformes de treball de com a minim 60 cm amb
baranes resistents, de 90 cm d’algaria minima, i, quan sigui necessari per impedir el pas o la caiguda
de treballadors i d’objectes, cal que disposin, respectivament, d’'una proteccié intermedia i d’'un
entornpeu.

Cal col-locar xarxes perimetrals de forca, safata o horitzontals, quan sigui necessari.

Cal disposar de bastides perimetrals.

Durant les operacions d’encofrat i, especialment, de desencofrat s’ha de limitar 'accés a la zona al
personal designat.

Durant el desencofrat, cal delimitar les zones susceptibles de rebre impactes de materials despresos.

Equips de proteccid individual

Casc.

Guants contra agressions mecaniques.
Calgat de seguretat.

Arnés.

Roba de treball.

ESCALA DE MA
Definicio
Equip de treball, generalment portatil, que consisteix en dues peces paral-leles o lleugerament
convergents unides a intervals per travessers i que serveix perquée una persona pugi o baixi d’'un nivell
a l'altre. Es de poc pes i es pot transportar amb les mans.
Tipologia:
De fusta.
Metal-liques.
Riscos
Caiguda de persones a diferent nivell.
Caiguda d’objectes per desplom.
Caiguda d’objectes per manipulacio.
Caiguda d’objectes despresos.
Cops contra objectes immobils.
Atrapaments per objectes o entre objectes.
Sobreesforgos.

Mesures Preventives

Cal fer servir escales unicament quan la utilitzacié d’altres equips de treball més segurs no estigui
justificada pel baix nivell de risc, o bé quan les caracteristiques dels emplagaments no permetin altres
solucions.

Cal assegurar I'estabilitat de les escales a través del seu assentament en punts de suport solids i
estables.

Cal col-locar elements antiesllavissades a la base de les escales.

Les escales amb rodes s’han d'immobilitzar abans d’accedir-hi.
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Quan l'altura de treball superi els 3,5 m d’'algaria i els treballs que cal fer requereixin moviments o
esforgos perillosos per a I'estabilitat del treballador, cal dotar el treballador amb sistemes individuals
anticaigudes o sistemes equivalents.

Les escales de ma no poden ser utilitzades per dues 0 més persones simultaniament.

Sén prohibits el transport o la manipulacié de carregues des d’escales de ma quan el pes o les
dimensions puguin comprometre la seguretat del treballador.

Cal revisar periddicament les escales de ma.

Els esglaons han d’estar acoblats.

Les escales de fusta han de tenir els travessers d’'una sola pecga, encasellats, sense defectes ni
nusos, i han d’estar protegits per vernissos transparents.

Les escales metal-liques han de tenir travessers d'una sola pega sense deformacions o
protuberancies i la juntura s’ha de fer mitjangant dispositius fabricats per a aquesta finalitat.

Es prohibida la utilitzacié d’escales de ma de construccié improvisada.

Abans de col-locar una escala de ma, s’ha d’inspeccionar el lloc de suport per evitar contactes amb
cables eléctrics, canonades, etc.

Els travessers de les escales han d’estar en posicié horitzontal.

L’ascens i descens i els treballs des d’escales s’han de fer de cara als escalons.

El transport a ma d’'una carrega per una escala de ma s’ha de fer de manera que no impedeixi una
subjeccié segura.

No es poden utilitzar escales acabades de pintar.

No es poden utilitzar escales de ma de més de 5 metres de longitud, la resisténcia de les quals no
tingui garanties.

Les escales de fusta s’han d’'emmagatzemar a cobert per assegurar-ne la conservacio.

Les escales d’acer s’han de pintar contra el rovell.

Les escales de fusta no es poden pintar per tal de poder veure’n els defectes.

Les escales de tisora han d’estar dotades amb un sistema antiobertura.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades.

Normes d’us i manteniment

Per pujar i baixar cal fer-ho sempre de cara a I'escala.

Cal fer servir totes dues mans per pujar i baixar.

L’escala ha d’estar subjectada per la part superior a I'estructura; per la part inferior ha de disposar de
sabates antilliscants, grapes o qualsevol mecanisme antilliscant, i s’ha de sustentar sempre en
superficies planes i solides.

No es poden utilitzar les escales com a passarel-les.

No es poden empalmar escales, llevat que ho hagi previst el fabricant.

Cal col-locar-les a un angle de 75° respecte a I'horitzontal.

Han de sobrepassar en un metre el punt de suport superior.

Cal revisar les abracadores a les escales extensibles.

Per utilitzar I'escala cal verificar que ni les sabates ni la mateixa escala no estan brutes de

substancies que patinin: greix, oli, etc.

A les escales de tisora, el tensor ha d’estar completament estirat.

Per fer servir 'escala cal mantenir el cos dins de 'amplada de I'escala.

Cal evitar realitzar activitats amb vibracions excessives o pesos importants.

No es pot moure I'escala quan hi hagi un treballador.

En les escales de tisora, 'operari no es pot situar amb una cama a cada lateral de I'escala.

Les escales de tisora no es poden utilitzar com a escales de ma de suport en elements verticals.

Les escales suspeses s’han de fixar de manera segura per tal d’evitar moviments de balanceig.

Les escales compostes de varis elements adaptables o extensibles han d’utilitzar-se de manera que
la immobilitzacié reciproca dels diferents elements estigui assegurada.

No es permet utilitzar escales de ma en els treballs a prop d’obertures, forats d’ascensor, finestres o
similar, si no es troben suficientment protegits.

Les eines o materials que s’estan emprant durant el treball en una escala manual mai no s’han de
deixar sobre els esglaons, sind que s’han de col-locar en elements que permetin subjectar-los a
'escala, penjats a I'espatlla o a la cintura del treballador.

No es poden transportar les escales horitzontalment, siné que s’ha de fer amb la part davantera cap a
baix.

Proteccions col-lectives

Es prohibit el pas de persones per sota de I'escala.

Equips de proteccid individual

Casc.

Calcat de seguretat.

Arnés (per sobre de 3,5 m).
Roba de treball.

PLATAFORMA ELEVADORA
Definicio
Equip de treball mobil dotat d’una plataforma de treball, la qual pot pujar, baixar o desplacar-se
transportant persones o materials, gracies a una estructura extensible.
Tipologia:
Tisora.
Brag articulat.
Brac telescopic.
Elevador vertical.
Riscos
Caiguda de persones a diferent nivell.
Caiguda de persones al mateix nivell.
Caiguda d’objectes per desplom.
Caiguda d’objectes despresos.
Cops contra objectes immobils.

Atrapaments per objectes o entre objectes.
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Atrapaments per bolcada de maquines.
Incendis.
Atropellaments, cops i xocs contra vehicles.

Mesures Preventives

Cal utilitzar plataformes elevadores amb marcatge CE.

Ha de ser utilitzada per persones formades i autoritzades.

Cal verificar que les condicions del sol sén apropiades per suportar la carrega maxima indicada pel
fabricant.

A més a més, cal evitar zones de dolls, forats, taques de greix o qualsevol risc potencial.

Abans d’iniciar els treballs cal revisar I'entorn de treball per tal d’identificar els perills de la zona: linies
eléctriques, bigues, etc.

Abans d'utilitzar la plataforma s’ha d’inspeccionar per detectar possibles defectes.

Normes d’us i manteniment

No es pot utilitzar la plataforma per a finalitats diferents del desplagament de persones, eines i equips
al lloc de treball.

No es pot pujar o baixar de la plataforma quan esta en moviment, i cal mantenir sempre el cos en el
seu interior.

No es pot manipular ni desactivar cap dels dispositius de la maquina, com, per exemple,
l'inclinometre.

No es pot sobrepassar la carrega maxima ni el nombre maxim de persones que autoritzi el fabricant.
No es poden utilitzar plataformes en situacions de tempesta eléctrica.

No s’ha d'utilitzar la plataforma en situacions de vents superiors als permesos pel fabricant.

No s’ha de realitzar cap tipus de moviment en qué la visibilitat sigui nul-la.

No es pot permetre que el personal controli la maquina des del terra quan s’esta treballant a la
plataforma.

No s’ha de treballar amb plataformes diésel en llocs tancats o mal ventilats.

No s’ha d’allargar I'abast de la plataforma amb mitjans auxiliars, com ara escales i bastides. Aixi
mateix, tampoc no es pot pujar o asseure’s a les baranes de la plataforma.

No és permeés subjectar la plataforma a estructures fixes. En cas de quedar enganxats accidentalment
a una estructura, no s’han de forgar els moviments per alliberar-la i cal esperar auxili des del terra.

No es poden baixar pendents pronunciats en la posicié de maxima velocitat de la plataforma.

No és permeés col-locar-se entre els elements d’elevacio de la maquina.

Quan es treballi sense llum, cal disposar d’'un projector autdbnom orientable per il-luminar la zona de
treball i d’'una senyalitzaci6 lluminosa al terra.

En cas que la plataforma entri en contacte amb una linia eléctrica:

. Si la maquina funciona cal allunyar-la de la linia eléctrica.

. Si no funciona, cal avisar el personal de terra per evitar que toquin la maquina i perqué avisin la
companyia responsable de la linia i tallin la tensié. Per baixar de la maquina cal esperar que la
situacié sigui de total seguretat.

En finalitzar la feina, s’ha de verificar la immobilitzacio total de la maquina.

Cal utilitzar sempre tots els sistemes d’anivellacié o estabilitzacié de qué es disposa.

Cal subjectar-se a les baranes amb fermesa sempre que s’estigui aixecant o conduint la plataforma.
Cal evitar dolls, rases, desnivells i, en general, situacions que augmentin la possibilitat de la bolcada.
Cal manipular amb cura tots els elements que poden augmentar la carrega del vent: panells, cartells
publicitaris, etc.

S’ha d’accedir a la plataforma per les vies d’accés previstes pel fabricant, mai per I'estructura.

Cal accionar els controls d’'una manera lenta i uniforme, per aconseguir suavitat en la manipulacié de
la plataforma. Per aquest motiu, cal fer passar la palanca de control sempre pel punt neutre dels
diferents

moviments.

Cal mantenir la plataforma de treball neta i sense elements que es puguin despendre mentre es
treballa.

Cal utilitzar I'arnés de seguretat a l'interior de les plataformes articulades o telescopiques, per evitar
sortir desprées o projectat en cas de xoc.

Proteccions col-lectives

No es pot accionar la plataforma sense la barra de proteccié col-locada o la porta de seguretat oberta.
Sempre cal mantenir lliure el radi d’accié de la plataforma, i és molt important deixar un espai lliure
sobre el cap del conductor i verificar I'existencia d’espais lliures en els laterals de la plataforma.

A més de I'operador de la plataforma, hi ha d’haver un altre operador a peu de maquina per fer les
funcions seguents:

. Intervenir rapidament si és necessari.

. Utilitzar els comandaments en cas d’accident o avaria.

. Vigilar i evitar la circulacié de maquines i vianants al voltant de la maquina.

. Guiar el conductor si és necessari.

Equips de proteccid individual

Casc.
Calgat de seguretat.

Arnés.

7. PROTECCIONS INDIVIDUALS
- Com a Proteccio de cap: Casc.
- Protecci6 de l'oida: Auriculars.
- Protecci6 de l'oida: Taps.
- Proteccio dels ulls i cara: Pantalla facial
- Protecci6 d'ulls: Ulleres de muntura.
- Proteccio de les vies respiratories: Mascareta.
- Proteccié de mans i bragos: Guants contra agressions d’origen eléctric
- Proteccié de mans i bragos: Guants contra agressions mecaniques
- Proteccié de mans i bragos: Guants contra agressions quimiques

- Protecci6 peus i cames: Calgat de seguretat.
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- Proteccié del tronc i de I'abdomen: Armilla, jaqueta, davantal, manyoples, maniguets,
manigues i polaines

- Protecciod del tronc i 'abdomen: faixa i cinturé antivibracions

- Proteccio total del cos: arnés

- Protecci6 del cos: Roba de treball.

- Roba i accessoris de senyalitzacio (bragalets, guants, reflectants, fluorescents)

Les condicions técniques d’aquests equips queden definides al plec de condicions del present estudi de

seguretat i salut.

8. PROTECCIONS COL-LECTIVES

Com a proteccions col-lectives tenim:
- Abalisament lluminés
- Barana
- Barra de seguretat rigida portatil: new jersey
- Cinta de senyalitzacio
- Con
- Malla de senyalitzacio
- Mota de terra
- Protecci6 de forats
- Senyal

- Tanca

Les condicions técniques d’aquestes proteccions queden definides al plec de condicions del present pla.

9. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i
ss del R.D. 1627/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT |
SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiéniques, es responsabilitzara a una persona o un

equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i
detallen tot seguit:

Serveis higiénics:

- Lavabos: Com a minim un per a cada 10 persones.
- Cabines d'evacuaci6: S’ha d’instal-lar una cabina d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de

placa turca, com a minim, per a cada 25 persones

- Local de dutxes: Cada 10 treballadors, disposaran d’'una cabina de dutxa de dimensions

minimes d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant

Es col-locara un modul prefabricat de sanitaris de 3.7x2.3x2.3 m de plafé d'acer lacat i aillament de
poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d"acer
galvanitzat, amb instal.lacié de lampisteria, 1 lavabo col.lectiu amb 3 aixetes, 2 plaques turques, 2
dutxes, mirall i complements de bany, amb instal.laci6 eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i

proteccio diferencial.

Vestuaris:

La superficie aconsellable és de 2 m2 per treballador contractat.

Es dispondra d’'un modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de de plaf6é d'acer lacat i aillament
de poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fenodlic, paviment de lamel.les d'acer
galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i tauler fendlic, amb insatal.lacié eléctrica, 1 punt de llum,

interruptor, endolls i proteccié diferencial

S’equipara amb un armari metal.lic individual doble compartiment interior, de 0,4x0,5x1,8 m, per

treballador i amb bancs de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d"amplaria.

Menjador:
Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per

treballador que mengi a I'obra.

Es col-locara un modul prefabricat de menjador de 6x2.3x2.6 m de plafé d acer lacat i aillament de 35
mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fenolic, paviment de lamel.les d"acer galvanitzat amb
aillament de fibra de vidre i tauler fenolic, amb instal.lacié de lampisteria, aigliera de 2 piques amb

aixeta i taulell, amb instal.laci6 eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial

Equipat amb bancs de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d’amplaria, taula de fusta amb tauler de
melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d’amplaria, amb capacitat per a 10 persones, mitjans per a
escalfar menjars (1 forn microones), nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, i cubell hermétic (100 | de

capacitat) per a dipositar les escombraries.

Local d'assisténcia a accidentats

En aquelles obres amb un nivell d’ocupacié simultani que oscil-li entre 10 i 50 treballadors, el local

d’assisténcia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra.
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El terra i parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats preferiblement
en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacié freda, ventilat si fos necessari de manera forgada en cas

de dependéncies subterranies.

Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces i teléfons dels centres assistencials més proxims,

ambulancies i bombers.

L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol,
aigua oxigenada, pomada antiséptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes
elastiques compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent,
analgeésics, bicarbonat, pomada per a picades d’insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces,

dutxa portatil per a ulls, termodmetre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet..

Les casetes d’obra i instal-lacions provisionals, seguiran el mateix criteri de col-locacié i organitzacio
que el del material d’acopi, quedant aquestes situades sempre a linterior de la plaga. A mode
organitzatiu, s’ha plantejat poder utilitzar un espai interior proxim a I'accés plantejat, on actualment hi

ha un parterre se sauld i on anira un futur parterre de vegetacio.

El pla de seguretat i salut podra definir instal-lacions provisionals diferents a aquestes sempre i quan

quedi convenientment justificat.

Les instal-lacions provisionals d’obra com ara [l'electricitat, 'aigua potable o les connexions de
sanejament podran sol-licitar-se a les diferents companyies subministradores seguint estricament les
normatives d’aquestes i la normativa vigent en cada una de les instal-lacions. El pla d’obra detallara el
procediment seguit per al contractista per al sumbinistrament i connexionat d’aquestes instal-lacions
provisionals. A tocar de I'obra es localitza la xarxa de la companyia subminitradora per a cada una

d’elles.

10. FORMACIO | INFORMACIO.

En fase d’obra, 'empresa adjudicataria certificara que els treballadors han rebut la informacié deguda
respecte als métodes de treball a utilitzar i els riscos que comporten aixi com les mesures de
seguretat que deuran complir, mitjancant el servei de prevencié de riscos laborals de 'empresa. Tots
els operaris que entrin a I'obra disposaran de la formacioé reglamentaria a més d’aquella especifica

segons el lloc de treball que ocupi.

11. MEDICINA PREVANTIVA | PRIMERS AUXILIS.

Tots els treballadors tindran 'APTO médic per a desenvolupar les tasques que se’ls hagin
d’encarregar a I'obra. La documentacié corresponent sera presentada al coordinador de seguretat i
salut de I'obra. Aquesta sera INFORMACIO + FORMACIO + APTA MEDICA.

A peu d’obra es disposara d’un dispensari amb la dotacié adequada per a petites cures i primers auxilis.
El material gastat es reomplira de forma immediata. Es col-locara un rotol visible amb la ubicacié dels

centres hospitalaris i teleéfons d’emergencies.

12. PREVENCIO DE RISCOS DE DANYS A TERCERS.

Tal i com s’ha comentat, el risc de danys a tercers queda limitat ja que I'ambit d’'obra romandra
completament tancada i senyalitzada. En fase d’obra es coordinara amb la propietat i amb el coordinador
de seguretat i salut la realitzacié6 de les feines, planificacid, horaris, tancaments, senyalitzacions i

afectacions sobre els diferents serveis particulars.
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PLEC DE CONDICIONS

index

. Legislacio especifica de seguretat i salut en la construccio.
. Obligacions de les parts implicades

. Asseguranca de responsabilitat civil.

. Condicions tecniques.

. Prescripcions generals de seguretat.

. Mecanismes de prevencio.

. Avis previ.

O N OO O B~ WO DN =

. Pla de Seguretat i Salut

9. Llibre d'incidéncies

10. Llibre de subcontractacié6.
11. Subcontractaci6 de treballs.
12. Actuacions en cas d'accident
13. Actuacions en cas d’incendi
14. Seguiment i control

15. Coordinacio d’activitats empresarials

1.- Legislaci6 especifica de Seguretat i Salut en la construccié.

L’execucié de I'obra objecte del present pla de seguretat i salut estara regulada per la Normativa
d’obligada aplicacié que a continuaci6 es detalla, sent d’obligat compliment per les parts implicades.
Aquesta relacio de textos legals no és exclusiva ni excloent respecte d’una altra normativa especifica
que pugui trobar-se en vigor, i de la que es faci mencié degut a les particularitats d’'un determinat

projecte.

* Ley 31/1995, de 8 de Noviembre de Prevencién de Riesgos Laborales (B.O.E. 10-11-95).

* Ley 54/2003, de 12 de Diciembre de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos
laborales (B.O.E. 13-12-03)

* Real Decreto 1627/97 de 24 de Octubre sobre "Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las
Obras de Construccion".

» Real Decreto 485/97 de 14 de Abril sobre “Disposiciones minimas en materia de Sefializacion de
Seguridad y Salud en el trabajo.”

» Real Decreto 486/97 de 14 de Abril sobre “Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los
puestos de trabajo”.

* Real Decreto 487/97 de 14 de Abril sobre “Disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a
la manipulacién manual de cargas que comportan riesgos, en particular dorso-lumbares, para los
trabajadores”.

* Real Decreto 773/97 de 30 de Mayo sobre “Disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a

la utilizacion por parte de los trabajadores de los equipos de proteccién personal”.

* Real Decreto 665/97 de 12 de Mayo sobre proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo (BOE 12.06.97)

» Real Decreto. 1435/92 de 27 de Noviembre sobre maquinaria (BOE 11.12.92)

» Real Decreto. 56/95 de 20 de Enero (BOE 08.02.95) modificacion del R.D 1435/ 92 sobre
magquinaria.

» Real Decreto 108/1991 de 1 de Febrero sobre prevencion y Reduccion de la contaminacion del
Medio Ambiente producida por el amianto. (BOE 06.02.91)

» Real Decreto 949/1997 de 20 de junio sobre certificado profesional de prevencioncitas de riesgos
laborales.

* Real Decreto 952/1997 de 18 de julio sobre la utilizacién por los trabajadores de equipos de trabajo.
» Real Decreto 1407/92 de 20 de Noviembre sobre la regulacion de las condiciones para la
comercializacién y libre circulacidon intracomunitaria de los equipos de proteccion individual (BOE
28.12.92).Modificacion R.D. 159/95 de 3 de Febrero (BOE 08.03.95).

Real Decreto 39/1997 de 17 de Enero por el que se aprueba el reglamento de los Servicios de
Prevencién. Modificado por el R.D. 604/2006.

* Real Decreto 1215/97 de 18 de Julio sobre las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion de los trabajadores de los equipos de trabajo (BOE 07.08.97)

» Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

* Real Decreto 842/2002 de 2 de Agosto: Reglamento electrotécnico para baja tension.

* Reglamento de Seguridad y salud en el trabajo (OM 20.5.52) (BOE 15.6.52).

* Modificacion del Articulo 115 (OM 10.12.53) (BOE 22.12.53).

* Reglamento de Lineas Aéreas de Alta Tension (OM 28.11.68).

» Reglamento de aparatos elevadores para obras (OM 23.5.77) (BOE14.6.77).

» Modificacion articulo 65 (OM 07.03.81) (BOE 14.03.81)

* Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros
de transformacion (BOE 1.12.82).

» Ordenanza de Trabajo en la Construccién, Vidrio y Ceramica (OM 28.8.70) (BOE 9.9.70)

* Modificacion (Orden 27.07.73) (BOE 31.07.73)

* Ordenanza General de Seguridad y salud en el Trabajo (OM 9.3.71) (BOE 16.3.71), excepto los
Titulos 1, lll, y los capitulos 1, 11, 1lI, IV, V, VIl y XlII del Titulo II.

* Orden de 31 de Octubre de 1984 sobre los trabajos con riesgos de amianto (BOE 07.11.84), y
Normas complementarias (OM 07.01.87) (BOE 15.01.87)

» Modificacion de los articulos 2,3, y 13 de la Orden de 31 de Octubre de 1984 y el articulo 2 de la
Orden de 7 de Enero de 1987 (OM 26.07.93) (BOE 07.08.93).

» Orden de 6 de Mayo de 1988 sobre los requisitos y datos de las comunicaciones de obertura previa
o reanudacion de actividades de empresas y centros de trabajo (BOE 16.05.88).

» Orden de 12 de Enero de 1998 por la que se aprueba el modelo del Libro de Incidencias en obras
de construccion (DOGC 27.01.98)
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* Resolucion de 4 de Noviembre de 1988 sobre el cumplimiento de las distancias reglamentarias de
obras y construcciones a lineas eléctricas (DOGC 30.11.88)

* Resolucién de 4 de Mayo de 1992 sobre el convenio Colectivo General del Sector de la
Construccién (BOE 20.05.92)

* Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido
de la instruccién técnica complementaria MIE-AEM-4 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencion referente a “gruas moéviles autopropulsadas.

* Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva instruccion técnica
complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion, referente a
“gruas torre para obras u otras aplicaciones”.

» Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de
8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades
empresariales.

» Real decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.
» Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

* Ley reguladora de subcontratacién 32/ 2006 de normas sobre la subcontratacion en el sector de la
construccion. < Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el
Real Decreto1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

* Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

» Real Decreto 1644/2008 por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en
servicio de las maquinas.

» Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en relaciéon con la
aplicacion de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la
trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia.

» Real Decreto 327/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1109/2007, de 24
de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el sector de la construccion.

* Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto
1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de
la subcontratacion en el sector de la construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por

el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

* Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las
comunicaciones de apertura o de reanudacion de actividades en los centros de trabajo.

* Norma de Sefalizacion en carreteras 8.3-IC de Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.

» Cddigo de la Circulacién.

» Texto refundido de la Ley del Estatuto de los trabajadores « Convenio Colectivo Provincial de la

Construccion

2.- Obligacions de las parts implicades

El R.D. 1627/97 de 24 d'octubre, s'ocupa de les obligacions del promotor, les quals es reflecteixen als
articles 3, 4, del Contractista segons els articles 7, 11, 15 i 16, dels subcontractistes, en els articles
11, 15, i 16 i dels Treballadors Autdnoms en l'article 12. Per aplicar els principis de I'accié preventiva,
I'empresari designara un o diversos treballadors perqué s'ocupin d'aquesta activitat, constituira un
Servei de Prevencié o concertara dit servei amb una entitat especialitzada aliena a I'Empresa. La
definicié d'aquests Serveis i la dependéncia a determinar una de les opcions que hem indicat per al
seu desenvolupament, esta regulat en la Llei de Prevencié de Riscos Laborals 31/95 en els seus
articles 30 i 31, aixi com en I'Ordre del 27 de juny de 1997 i RD 39/1997 de 17 de gener.

L’ incompliment pels empresaris de les seves obligacions en matéria de prevencié de riscos laborals
donara lloc a les responsabilitats que estan regulades en l'article 42 d'aquesta Llei. L'empresari ha
d'elaborar i conservar a disposicio de l'autoritat laboral, la documentacié que estableix I'article 23 de la
Llei de Prevencio de Riscos Laborals 31/95. L'empresari haura de consultar als treballadors, I'adopcio
de les decisions relacionades en l'article 33 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals 31/95. Els
treballadors estaran representats pels delegats de prevenciod, atenint-se als articles 35 i 36 de la Llei
de Prevencié de Riscos Laborals. S'haura de constituir un Comité de seguretat i salut segons es

disposa en els articles 38 i 39 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals.

Promotor
El promotor és el maxim responsable de I'obra i com a tal li correspon:
a. Designar el coordinador del projecte.
b. Designar el coordinador de I'execucio de I'obra.
c. Designar al técnic competent que elabori I'estudi de seguretat i salut quan no hi ha
coordinador.
d. Designar el técnic competent elabori I'estudi basic de seguretat i salut quan no hi ha
coordinador.
e. Responsable que s'elabori I'estudi de seguretat i salut.

f. Responsable que s'elabori I'estudi basic de seguretat i salut.

Coordinador de seguretat i salut

Son les seglients:
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a. Coordinar l'aplicacio dels principis generals de prevencio i de seguretat, tant en prendre les
decisions técniques i d'organitzacié per tal de planificar els diferents treballs o fases de treball
que s'hagin de desenvolupar simultaniament o successivament, com en estimar la durada
requerida per a la execuci6 d'aquests diferents treballs o fases. Com es pot observar, aquesta
obligacié és analoga a la que té el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I'elaboracié del projecte, de manera que com vam dir al respecte és aplicable aqui.

b. Coordinar les activitats de l'obra per garantir que els contractistes i, si s'escau, els
subcontractistes i els treballadors autdbnoms apliquin de manera coherent i responsable els
principis de l'accié preventiva que es recullen en l'article 15 de la LPRL, els quals han de
considerar com els principis generals aplicables durant I'execucié de I'obra, durant I'execucio
i, en particular, en les seglients tasques:

1. El manteniment de I'obra en bon estat d'ordre i neteja. L'eleccié de I'emplagament
dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions d'accés, i la
determinacié de les vies o zones de desplagcament o circulacio.

2. La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periddic de les
instal-lacions i dispositius necessaris per I'execucié de l'obra, a fi de corregir els
defectes que poguessin afectar la seguretat i salut dels treballadors.

4. La delimitacié i el condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels
diferents materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

La recollida dels materials perillosos utilitzats.

L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacio de residus i runes.

L'adaptacio, en funcié de I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que haura
de dedicar-se als diferents treballs o fases de treball.

La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.

Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de treball o activitat que
es realitzi en I'obra o prop del lloc de I'obra.

c. Aprovar el pla de seguretat i salut elaborat pel contractista i, si s'escau, les modificacions a
aquest.

d. Organitzar la coordinaci6 d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de la LPRL.

e. Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels metodes de treball.

f. Adoptar les mesures necessaries perqué nomeés les persones autoritzades puguin accedir a

I'obra.

Un eventual incompliment de les obligacions per part del coordinador en matéria de seguretat i salut
durant l'execucioé de l'obra donara lloc a responsabilitat contractual enfront del promotor que li hagi
designat, responsabilitat que pot ser de tipus laboral, si és aquesta la naturalesa del vincle que els
liga, encara que el normal, per tractar de professionals liberals en la generalitat dels casos, sera la
responsabilitat civil per danys i perjudicis derivats de lincompliment. La que no existeix és la

responsabilitat administrativa del coordinador, ja que, en matéria de prevencié de riscos aquesta

responsabilitat és exclusiva de I'empresari, segons el que disposa l'article 45, apartat 1, de la
LPRL. Pel que fa a la responsabilitat penal, dependra de l'abast que els drgans jurisdiccionals
competents en I'ordre penal donen a que disposen els articles 316 i 318 del Codi Penal, pel que fa als
possibles subjectes d'imputacié del delicte de risc per incompliment de la normativa de prevenci6 de
riscs laborals, encara que el cert és que el coordinador no té legalment atribuit el deure de proteccio
dels treballadors, deure que correspon en exclusiva a I'empresari, segons el que disposa l'article 14.1
de la LPRL.

Contractistes y subcontractistes
Estaran obligats a:

a. Aplicar els principis de l'accié preventiva que es recullen en l'article 15 de la LPRL, abans
relacionats, en particular en desenvolupar les tasques o activitats indicades en el subapartat
precedent.

b. Complir i fer complir al seu personal que estableix el pla de seguretat i salut.

c. Complir la normativa en matéria de prevencié de riscos laborals, tenint en compte les
activitats de coordinacié d'activitats empresarials previstes en l'article 24 de la LPRL, aixi com
complir les disposicions minimes que estableix l'annex IV del RDDMSC (disposicions
substantives de seguretat i salut material que s'han d'aplicar en les obres), durant I'execucio
de l'obra.

d. Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autdnoms sobre totes les
mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seva seguretat i salut en I'obra.

e. Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matéria de seguretat i de
salut durant I'execucioé de I'obra o, si escau, de la direcci6 facultativa.

f. Al marge de les obligacions anteriors, els contractistes i subcontractistes seran responsables
de I'execucio correcta de les mesures preventives fixades en el pla de seguretat i salut pel
que fa a les obligacions que els corresponguin a ells directament o, si s'escau, als
treballadors autdnoms per ells contractats. Es tracta, d'una banda, d'una manifestacié
concreta d'un deure de cooperacio, i, d'altra, del deure in vigilant »a qué fa referéncia l'article
24 de la LPRL.

g.- Aixi mateix, hauran de respondre solidariament de les consequéncies que es derivin de
d'incompliment de les mesures previstes en el pla, de manera que la cadena de
responsabilitats arriba des del empresari principal fins a I'dltim subcontractista, passant pels

contractistes que hagin contractat a aquests ultims.

Acaba l'article dedicat a les obligacions dels contractistes i subcontractistes amb la declaracié de la no
exempcio de responsabilitat, fins i tot en aquells supodsits en qué els seus incompliments donessin lloc
a l'exigencia de responsabilitats als coordinadors, a la direccié facultativa i al propi promotor. Aixd vol
posar de manifest el caracter ascendent de la cadena de responsabilitats solidaries, que aniran

sempre de baix a dalt, perd no al revés.
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Treballadors autonoms
Estaran obligats a:

a. Aplicar els principis de l'accié preventiva que es recullen en l'article 15 de la LPRL, en
particular en desenvolupar les tasques o activitats relacionades en el subapartat dedicat a les
obligacions del coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra, al que
ens remetem.

b. Complir les disposicions minimes de seguretat i salut establertes en I'annex IV del RDDMSC
durant I'execucio de I'obra.

c. Complir les obligacions en matéria de prevencio de riscos que estableix per als treballadors
l'article 29, apartats 1 i 2, de la LPRL. Es tracta, en concret, d'usar adequadament les
maquines, aparells, eines, substancies perilloses, equips de transport i, en general,
qualssevol altres mitjans amb qué desenvolupin la seva activitat i utilitzar correctament els
mitjans i equips de protecci6 facilitats per I'empresari, d'acord amb les instruccions rebudes
d'aquest.

d. Ajustar la seva actuacié en l'obra d'acord amb els deures de coordinacié d'activitats
empresarials que estableix I'article 24 de la LPRL, havent de participar en qualsevol mesura
d'actuacio coordinada que s'hagués establert.

e. Utilitzar equips de treball que s'ajustin al que disposa el Reial Decret 1215/1997, de 18 de
juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié
pels treballadors dels equips de treball (el text i comentari trobara el lector en els apartats XI-
12 corresponents d'aquest capitol).

f. Elegir i utilitzar equips de proteccié individual en els termes que preveu el Reial Decret
773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la
utilitzacio pels treballadors d'equips de proteccio individual.

g. Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matéria de seguretat i de
salut durant I'execucid de I'obra o, si escau, de la direcci6 facultativa.

h. Complir el que estableix el pla de seguretat i salut. Com es pot apreciar, en la relacié
d'obligacions que la norma imposa als treballadors autdnoms conflueixen unes propies de
I'empresari (lletres a, b, d, g, h), altres propies del treballador (lletres c, e), i altres mixtes, en
les quals un aspecte és propi del paper de I'empresari i I'altre aspecte és propi de la posicio
del treballador (lletra f).

Amb aix0 es posa de manifest I'especial condicié del treballador autdbnom, que, d'una banda, aporta la
seva feina d'una forma personal, habitual i directa a I'execucié de I'obra unint esforg i resultat a un fi
comu propietat d'un tercer, diferent als restants participants en I'execucié, i, d'altra banda, ho fa amb
independéncia organitzativa (encara que subordinada a les obligacions de coordinacié i cooperacio
per a la consecucié de l'objectiu de seguretat i salut) i mitjans propis, que s'han d'ajustar en tot

moment a els requisits que els marqui la normativa especifica d'aplicacio.

Un problema que es plantejava en relaci6 amb els treballadors autonoms era el de la seva

responsabilitat administrativa davant I'eventual incompliment de les seves obligacions en matéria de
prevencio de riscos laborals, ja que la responsabilitat que es regulava en els articles 42 i seglients de
la LPRL era una responsabilitat empresarial tnicament i no afectava els treballadors autobnoms com a
tals (questio diferent és la responsabilitat que pugui incumbeixen en la mesura que ocupen altres
treballadors dins del seu ambit d'organitzacié i direccié, cosa que el situa en la condicié d'empresaris

als efectes que preveu I'RDDMSC i altra normativa de prevenci6 de riscos laborals).

Aquest problema ha estat resolt per la reforma introduida en la LPRL mitjangant la Llei 50/1998 de 30

de desembre, de mesures fiscals, administratives i de l'ordre social.

Treballadors
Els contractistes i subcontractistes han de garantir que els treballadors rebin una informacié adequada
i comprensible de totes les mesures que hagin d'adaptar pel que fa a la seva seguretat i la seva salut

en l'obra.

Una copia del Pla de seguretat i salut i de les seves possibles modificacions, als efectes del seu
coneixement i seguiment, sera facilitada pel contractista als representants dels treballadors en el

centre de treball.

Els treballadors estan obligats a seguir les indicacions especificades en el pla, aixi com I'Us de les
mesures de proteccid que se'ls proporcioni i ha de demanar aquella proteccié que considerin

necessaria i no se'ls ha facilitat.

Correspon a cada treballador vetllar per la seva propia seguretat i salut en el treball i per la d'aquelles
altres persones a les que pugui afectar la seva activitat professional, mitjangant el compliment de les

mesures de prevencio i proteccio.

Per a aixo, els treballadors han de:
* Usar adequadament les maquines, aparells, eines, substancies perilloses, equips de
transport i, en general, qualssevol altres mitjans amb qué desenvolupin la seva activitat.
« Utilitzar correctament els mitjans i equips de proteccio facilitats per I'empresari.
* No posar fora de funcionament i utilitzar correctament els dispositius de seguretat existents.
* Informar immediatament al seu superior jerarquic directe sobre qualsevol situacié que, al seu
parer, comporti un risc per a la seguretat i la salut dels treballadors.
» Cooperar amb I'empresari perqué aquest pugui garantir unes condicions de treball que
siguin segures i no comportin riscos per a la seguretat i la salut dels treballadors.
* L’ incompliment de les obligacions en matéria de prevencio de riscos a qué es refereixen els
apartats anteriors tindra la consideracio d'incompliment laboral als efectes previstos en l'article
58.1 de I'Estatut dels Treballadors.
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3.- Asseguranca de responsabilitat civil.

Sera preceptiu en I'obra, que els técnics responsables disposin de cobertura de responsabilitat civil
professional, aixi mateix el contractista haura de disposar de cobertura de responsabilitat civil en
I'exercici de la seva activitat industrial, cobrint el risc inherenta la seva activitat com a constructor,
pels danys a terceres persones dels que puguiresultar responsabilitat civil extra contractual al
seu carrec, pels fets nascuts de culpao negligéncia, imputables al mateix o a persones de les
quals hagi de respondre, s’entén que aquesta responsabilitat civil ha de quedar ampliada al camp de

la responsabilitat civil patronal.

4.- Condicions técniques

Maquinaria

Tota la maquinaria i equip de treball disposara de la posta en conformitat del fabricant segons
RD1644/08 o posta en conformitat segons RD1215/97 per a aquelles maquines i equips fabricats amb
anterioritat al 1995. Aixi mateix Compliran les condicions establertes en I'Annex IV, Part C, Punts 6, 7
i 8 del Reial Decret 1627/1997.

La maquinaria de tots els accessoris de prevencié establerts, sera utilitizada per personal
especialitzat, s'han de mantenir en bon Us, per a aixd s'han de sotmetre a revisions periddiques i en

cas d'avaries o mal funcionament es paralitzaran fins a la seva reparacio.

L's, manteniment i conservacio de la maquinaria es faran seguint les instruccions del fabricant per a
les activitats i funcions per a la que ha estat dissenyada. Els elements de proteccid, tant personals
com col-lectius han de ser revisats periodicament per tal que puguin complir eficagment la seva

funcio.

Les operacions d’instal-lacié i manteniment, s'han de registrar documentalment en els llibres de
registre pertinents de cada maquina. Si no hi ha aquests llibres, per a aquelles maquines utilitzades
amb anterioritat en altres obres, abans de la seva utilitzacio, hauran de ser revisades en profunditat
per personal competent, assignant-los I'esmenta’t llibre de registre d'incidéncies. Tota aquesta

informacié quedara a disposicié del coordinador de seguretat i salut.

Especial atencio requereix la instal-lacié de les grues torre, el muntatge es realitzara per personal
autoritzat, que emetra el corresponent certificat de «posada en marxa de la grua» els és aplicable
I'Ordre de 28 de juny de 1988 o Instruccié técnica complementaria MIE-AEM 2 del Reglament
d'aparells elevadors, referent a grues torre per a obres.

Les maquines amb ubicaci6 variable, com ara circular, vibrador, soldadura, etc., Seran revisades per
personal expert abans del seu Us en obra, quedant a carrec del responsable de I'obra, amb I'ajuda del
Vigilant de Seguretat, la realitzacié del manteniment de les maquines segons les instruccions
proporcionades pel fabricant. El personal encarregat de I'is de les maquines emprades en obra,

haura d'estar degudament autoritzat.

Tota la maquinaria i equip de treball de I'obra anira amb la declaracié de conformitat i el manual

d’instruccions.

Tot el personal que utilitzi la maquinaria utilitzara les proteccions individuals adequades (casc fora de

la maquina, calgat de seguretat, armilla reflectant...).

Instal-lacions eléctriques d’obra
Complira el vigent Reglament Electrotécnic de Baixa Tensié, especialment el contingut de la IC-BT-

33 pel que fa a la instal-lacié provisional d'obra.

La distribucio es realitzara sectoritzada, de forma que garanteixi I'adient subministrament a tots els
talls i punts de consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades
canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb

'apantallament suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d’'una obra.

La instal-lacid eléctrica tindra una xarxa de proteccio de terra mitjancant cable de coure nu que estara
connectat a una javelina, plaques de connexio al terra, segons calcul del projectista i comprovacié de
l'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-laci6 eléctrica son les seglents:
Connexié de servei
Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.
La seva seccio vindra determinada per la poténcia instal-lada.
Existira un modul de proteccioé (fusibles i limitadors de poténcia).
Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacio i les zones sense

pas de vehicles.

Quadre General
Disposara de protecci6 vers als contactes indirectes mitjancant diferencial de
sensibilitat minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament
la seva sensibilitat caldra que sigui de 30 mA.
Disposara de proteccio vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en
tensio al descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).
Disposara d’interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits
independents.
Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 ).

Estara protegida de la intempérie.

Es recomanable I'Us de clau especial per a la seva obertura.

Es senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).
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Conductors
Disposaran d'un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la
seva impressio sobre el mateix aillament.
Els conductors aniran soterrats i preferiblement allunyats de  les zones de pas de
vehicles i / o persones.
Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant “jocs* d’endolls, mai amb

regletes de connexid, retorciments i embetats.

Quadres secundaris
Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser
de doble aillament.
Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.
Encara que la seva composicié variara segons les necessitats, I'aparellatge més

convencional dels equips secundaris per planta és el segient:

-1 Magnetotérmic general de 4P : 30 A

1 Diferencial de 30 A : 30 mA.

1 Magnetotermic 3P : 20 mA.

4 Magnetotermics 2P : 16 A.

1 Connexié de corrent 3P + T : 25 A

1 Connexié de corrent 2P + T : 16 A.

-2 Connexié de corrent 2P : 16 A.

-1 Transformador de seguretat : (220 v./ 24 v.).
-1 Connexié de corrent 2P : 16 A.

Connexions de corrent
Aniran proveides d’embornals de connexi6 al terra, excepcio feta per a la connexio
d’equips de doble aillament.
S’empararan mitjangant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexié.

Es faran servir els seglents colors:

- Connexi6 de 24 v : Violeta.
- Connexio de 220 v : Blau.
- Connexio de 380 v : Vermell

No s’empraran connexions tipus “lladre”.
Magquinaria eléctrica
Disposara de connexio a terra.
Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres
aparells d’elevacio fixos.
L’establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla

normalitzada.

Enllumenat provisional (en cas de ser necessari)
El circuit disposara de proteccio diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.
Els portalampades haura de ser de tipus aillant.
Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més

proxim a virolla.

Enllumenat portatil (en cas de ser necessari)
La tensié de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de
doble aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsioé de contactes indirectes.
Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat

anticops i suport de sustentacio.

Els grups electrogens de I'obra disposaran de: presa de terra clavada, el cable d'uni6 de
I'equip amb la pica sera homoleg, bot6 d'aturada d'emergéncia amb

enclavament, diferencials i magnetotérmics en bon estat, manual de manteniment, marcatge CE,
instruccions del fabricant, mesuraments eléctrics actualitzades,
senyalitzat i delimitat, es col-locara dins d'una cubeta quan estigui acompanyat d'un diposit
de combustible (si és de doble paret el diposit no és necessari I'Us de cubeta) i sempre disposara d’'un
equip de lluita contra incendis (extintor). Es revisara peridodicament I'estat dels diferencials, parada

d'emergeéncia, pica clavada i possible fuites de liquids.

Instal-lacions contra incendis

Segons el RD 1942/93 els extintors han d’estar facilment visibles, senyalitzats i accessibles. Estaran
situats proxims als punts on s'estimi major probabilitat d'iniciar I'incendi, generalment en llocs propers
a grups electrogens, quadre eléctric, treballs de soldadura, magatzem, productes inflamables,
maquinaria pesada (grua mobil autopropulsada, giratoria, retroexcavadora...), mantenint al
seu voltant una area d’obstacles i preferentment sobre suports fixats a paraments verticals, de
manera que la part superior de I'extintor quedi, com a maxim, a 1,70 m sobre el terra.

Segons el RD1942/93, els extintors d'incendi han de portar en lloc visible una placa de timbre, en qué
constin les inscripcions reglamentaries d'informacié a I'usuari, contenint el numero de registre, la
pressio i les dates de les proves periddiques obligatories, i de una etiqueta que descrigui les seves
caracteristiques:

La seva verificacio i manteniment inclou:

* Inspeccié mensual. Visual,es comprova l'estat general.

* Inspeccio trimestral. Es comprova l'estat dels components i la pressié del mandmetre.

* Inspeccio anual. Verificacio de la carrega (pes i pressio), per personal qualificat.

* Inspecci6 quinquennal. Es retimbrats I'extintor. Aquesta operacié es realitza un maxim de tres
vegades.

Segons el RD485/97: "L'emplagament dels equips de  proteccid contra incendis es senyalitzara

mitjangant el color vermell o mitjangant un senyal en forma de panell”.
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Emmagatzematge i senyalitzacié de productes

L'Us de productes quimics no és elevat ni en varietat ni en quantitat, perd es preveu habilitar una zona per
a un correcte i segur emmagatzematge. El productes s’emmagatzemaran en llocs
d’emmagatzematge. Els productes s'emmagatzemaran en llocs nets i ventilats amb els envasos
degudament tancats, allunyats de focus d'ignici6 i perfectament senyalitzats i etiquetats. EI  caracter

especific de toxicitat de cada producte perillds, estara indicat pel senyal de perill caracteristica.

Manipulacié de carregues

Per a la realitzacié dels diferents treballs a executar se seguira estrictament el RD487/97 de 14 d’abril,
SOBRE DISPOCIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIO
MANUAL DE CARREGUES QUE COMPORTEN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLOBARS PER
ALS TREBALLADORS.

Farmaciola
El contingut de les farmacioles s'ha d'ajustar al que indica I'article 2 de I'Ordre TAS/2947/2007, de 8
d’octubre, per la qual s’estableix el subministrament a les empreses de farmacioles amb material de
primers auxilis en cas d'accident de treball, com a partde I'accié protectora del sistemade la
Seguretat Social, i que fa referéncia al minim establert en I'annex VI.A.3 del Reial Decret 486/1997,
de 14 d'abril:

Conforme al punt 14 (Primers auxilis) a I'Annex IV del Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel
qual s'estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construccio:
* Es disposara en obra de farmaciola de primers auxilis. S'ubicara a les instal-lacions provisionals

de l'obra i en tots els llocs de la mateixa en qué les condicions de treball ho requereixin. Estara
degudament senyalitzat i sera de facil accés.

» Els primers auxilis s'han de prestar en tot moment per personal amb la suficient formacié per a aixo.

A més, per tal de donar compliment a Il'article 236 del Conveni General del sector de la construccio
2007 - 2011: en l'obra hi haura personal amb coneixements en primers auxilis, de manera que puguin

prestar assisténcia en tot moment.

Mitjans de proteccié

Abans de comencar les obres, es fara lliurament de la roba de treball i els equips de proteccio
individual pertinents.

Totes les peces de proteccid personal o elements de proteccid col-lectiva tindran fixat un periode vida

util, rebutjant al seu terme.

Quan per les circumstancies del treball es produeixi un deteriorament més rapid en una determinada

peca o equip, es reposara aquesta, independentment de la durada prevista o data de lliurament.

Tota peca o equip de proteccié que hagi sofert un tracte limit, és a dir, el maxim per al qual va ser

concebut (per exemple per un accident), sera rebutjat i reposat al moment.

Aquelles peces que pel seu Us hagin adquirit més folgances o tolerancies de les admeses pel

fabricant, seran reposades immediatament.

L'Us d'una pecga o equip de proteccidé mai representara un risc en si mateix.

Tots els mitjans de proteccié personal s'ajustaran a les normes d'homologacié de la CE i s'han

d'ajustar a les disposicions minimes recollides en el RD 773/1997 de 30 de maig.

Proteccions col-lectives i mesures preventives de senyalitzacié

Com a norma general es disposaran proteccions col-lectives eficaces per evitar accidents de
personal, tant propi com subcontractat i fins i tot alié a I'obra.

A més, i abans de comencar les obres, I'area de treball s'ha de mantenir lliure d'obstacles, i fins i tot,
quan sigui el cas, regada lleugerament per evitar la produccié de pols. A la nit, quan s'exercitin
treballs nocturns, en cas de ser necessari, s’ha d’instal-lar una il-luminacié suficient (de l'ordre de 120
lux en les zones de treball i de 10 lux en la resta). Quan no s'exerceixin treballs durant la nit, s'ha de
mantenir almenys una il-luminacié minima en el conjunt, a fi de detectar possibles perills i observar
correctament els senyals d'avis i de proteccid. Si no és aixi, s'han de senyalitzar tots els obstacles
indicant clarament les seves caracteristiques, com la tensié d'una linia eléctrica, la importancia del
transit d'una carretera, etc. Especialment el personal que fa servir la maquinaria d'obra ha de tenir
molt advertit el perill que representen les linies eléctriques i que en cap cas podra acostar-se amb cap
element de les maquines a menys de 3 m (si la linia és superior als 50.000 V., la distancia minima

sera de 5 m).

Tots els encreuaments subterranis i molt especialment els d'energia eléctrica i els de gas, han de

quedar perfectament senyalitzats sense oblidar la seva cota de profunditat.

A nivell de detall, especifiques per a aquesta obra s'aplicaran les seguents:

ABALISAMENT LLUMINOS

Activitats en qué s’utilitza

En senyalitzacié nocturna en trams d’obra provisionals.

Com s'utilitza
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L’eleccié del tipus d’abalisament lluminds, la seva quantitat i el lloc on s’ha d’ubicar s’ha de realitzar
basant- se en:

- Riscos, elements o circumstancies que s’hagin de senyalitzar.

- Extensio i visibilitat de la zona.

- Treballadors afectats.
Cal revisar diariament les bateries d’aquests elements.
S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni malmesos i
que estiguin nets.
Cal comprovar que la col-locacio sigui 'adequada: verticals i situats de manera que no afectin el pas
dels vehicles.
S’ha de verificar que estiguin ben col-locats després de condicions climatiques de vent, pluja
important o similar, o bé després de qualsevol altra situacié que els hagi pogut tombar: accidents, pas
de maquinaria pesant, etc.
La llum ha de produir un contrast respecte al seu entorn.

La llum ha de ser intensa perd no ha d’enlluernar.

BARANA

Activitats en qué s'utilitza

En zones de treball amb risc de caiguda amb una algaria igual o superior a 2 m, i en algaries inferiors
sempre que la caiguda pugui esdevenir perillosa.

Com s'utilitza

Les baranes han de ser resistents, d’'una algaria minima de 90 cm, que han de disposar d'un
entornpeu de proteccid, un passamans i una proteccié intermitja que impedeixin el pas o relliscades
dels treballadors.

Cal col-locar-les a I'inici de I'activitat que provoca el risc de caiguda.

Cal comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no presentin esquerdes,
deterioraments similar.

Cal comprovar que la col-locacié sigui 'adequada: que protegeixin tota la zona de caiguda, que es
trobin fixades correctament i que estiguin en posicié vertical.

Durant la seva col-locacio cal utilitzar arnés de seguretat fixat a una linia de vida.

S’han de situar els muntants separats entre si una distancia adequada i sempre per la part exterior de
les travesses.

Quan calgui desmuntar provisionalment una barana per fer operacions de descarrega o qualsevol
altra operacio, s’ha de tornar a muntar immediatament. Cal recordar, perd, que abans de retirar una
proteccié col-lectiva cal demanar autoritzacié a l'encarregat i substituir I'accié preventiva de la
proteccié amb la utilitzacié d’arnés o similar segons el cas.

El personal encarregat de muntar i desmuntar el sistema de baranes ha de ser qualificat.

Cal comprovar la resisténcia i I'estabilitat de les baranes un cop col-locades i en seguiments periodics.

BARRA DE SEGURETAT RIGIDA PORTATIL: NEW JERSEY

Activitats en qué s’utilitza

Delimitacioé i senyalitzacié de determinades zones d’obra, en especial en els vials afectats on hi hagi
una intensitat de circulacio elevada i I'obra sigui de llarga permanéncia.

Com s'utilitza

Cal col-locar-les perfectament alineades a una distancia prudencial de la zona de pas del transit.

En zones de transit, cal senyalitzar degudament les operacions de col-locaci¢ i retirada.

Quan hagin de tenir funcions en hores nocturnes cal assegurar-se que continguin materials
reflectants.

Cal verificar la seva col-locacié correcta després d'una situacié que les hagi pogut tombar: accident,

pas de maquinaria pesant, etc.

CAPUTXO PROTECTOR

Activitats en qué s’utilitza

En totes aquelles obres que continguin activitats de ferrallat.

Com s'utilitza

Es col-loquen en els extrems d’aquelles varetes (esperes) d’acer que per la seva col-locacié sén
susceptibles de danyar els treballadors.

Cal col-locar aquestes proteccions tan bon punt s’accedeix a les zones on hi ha aquestes varetes
(esperes).

Cal verificar periddicament la seva col-locacié correcta.

CINTA DE SENYALITZACIO

Activitats en qué s'utilitza

Per delimitar i senyalitzar determinades zones de I'obra.

Com s'utilitza

Cal comprovar que estigui en bon estat de manteniment: que no estigui trencada, malmesa o similar.
Cal comprovar que la col-locacié sigui I'adequada: vertical, tibada i situada a una distancia
aproximada de 2 m quan senyalitzin excavacions, rases o similars.

Es recomanable que sigui de color groc i negre.

Cal verificar la seva col-locacié correcta després de condicions climatiques de vent, pluja important o
similar.

S’ha de comprovar la seva resisténcia i estabilitat un cop col-locada i en seguiments periddics.

CON

Activitats en qué s'utilitza

Delimitacio i senyalitzacié de determinades zones de I'obra, en especial vials afectats per les obres..
Com s'utilitza
S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni malmesos i

que estiguin nets.
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Cal comprovar que la col-locacio sigui 'adequada: verticals i situats de manera que no afectin el pas
dels vehicles.
La distancia entre cons ha de venir donada per 'activitat en qué s’utilitzen, perd han d’estar prou junts
per evitar ambiguitats.
Cal assegurar-se que tenen uns colors vistosos per tal que s’apreciin de lluny.
Quan hagin de tenir funcions en hores nocturnes cal assegurar-se que continguin materials
reflectants.
S’ha de verificar que estiguin ben col-locats després de condicions climatiques de vent, pluja
important o similar, o bé després de qualsevol altra situacié que els hagi pogut tombar: accidents, pas
de maquinaria pesant, etc.
Per tal de garantir la seguretat dels usuaris i els treballadors, la col-locacié i la retirada dels cons s’han
de fer seguint les recomanacions seguents:
-Col-locacié: s’ha de fer en I'ordre amb el qual s’hagi de trobar 'usuari; d’aquesta manera, el
treballador queda protegit per la senyalitzacié precedent.
- Retirada: ordre invers al de col-locacié.
- Sempre que sigui possible, s’han de col-locar i retirar des del voral o des de la zona vedada

al transit.

MALLA DE SENYALITZACIO

Activitats en qué s’utilitza

Per delimitar i senyalitzar determinades zones de I'obra.

Com s'utilitza

Cal comprovar que estigui en bon estat de manteniment: que no estigui trencada, malmesa o similar.
Cal comprovar que la col-locacié sigui I'adequada: vertical, tibada i situada a una distancia
aproximada de 2 m quan senyalitzin excavacions, rases o similars.

Cal assegurar-se que té un color vistds per tal que s’aprecii de lluny.

Cal verificar-ne la col-locacié correcta després de condicions climatiques de vent, pluja important o
similar.

S’ha de comprovar la seva resisténcia i estabilitat un cop col-locada i en seguiments periddics.

MOTA DE TERRA

Activitats en qué s'utilitza

S'utilitzen per impedir I'accés a rases, desmunts o similar. Es tracta generalment d’apilaments de terra
generats en I'excavacio de rases i desmunts.

Com s'utilitza

Cal col‘locar I'apilament a una distancia suficient de la vora de I'excavacié perqué no suposi una
sobrecarrega que pugui donar lloc a despreniments de terres. Aquesta distancia ens ve donada per la
norma NTP 278, Rases: prevencio dels despreniments de terres. En qualsevol cas, es recomana una

distancia minima de 2 m.

L’alcaria d’aquestes terres ha de ser suficient per impedir el pas a les persones, i es recomana que no
sigui inferiora 1 m.
Cal assegurar-se que el cordo que forma aquesta mota tingui continuitat al llarg de tota la zona que

es vol protegir.

PROTECCIO DE FORATS

Activitats en qué s'utilitza

En forats del sol, de forjats i de qualsevol tipus de superficie, que puguin provocar una caiguda a
diferent nivell o al mateix nivell. Generalment, es tracta de fustes que cobreixen el forat i que estan
perfectament fixades al terra.

Com s'utilitza

Cal col-locar aquestes proteccions en el mateix moment en qué es genera el forat.

S’han de clavar degudament les proteccions al terra i, quan sén diferents peces, encaixar-les de
manera que se n’asseguri la seva immobilitat.

Sempre que sigui possible, cal col-locar baranes o elements de senyalitzacié en el perimetre dels
forats.

S’ha de verificar I'estat correcte de manteniment de les proteccions: abséncia d’esquerdes, cops, etc.
En determinats forjats es pot utilitzar malla electrosoldada.

Cal verificar periddicament que es manté la seva col-locaci6 correcta.

SENYAL

Activitats en qué s’utilitza

Es col-loquen per tal de proporcionar una indicacid, una adverténcia, una obligacié o una informacié
en I'ambit de les obres.
Com s'utilitza
L’eleccié del tipus de senyal, la quantitat i el lloc on s’ha d’ubicar s’ha de realitzar basant-se:

- Riscos, elements o circumstancies que s’hagin de senyalitzar.

- Extensio i visibilitat de la zona.

- Treballadors afectats.

- Hora del dia en qué sigui necessaria la senyalitzacio.

- Cal col'locar els senyals en zones visibles.

- S’ha de comprovar que estiguin en bon estat de manteniment: que no estiguin trencats ni al

mesos i que estiguin nets.

- Cal ancorar-los de manera solida en el terreny quan es tracta de senyals verticals.
En el cas de senyals verticals, cal verificar la seva col-locacié correcta després de condicions
climatiques de vent, pluja important o similar, o bé després de qualsevol altra situacié que els hagi
pogut tombar: accidents, pas de maquinaria pesant, etc.
La senyalitzacio provisional en carreteres esta regulada per la norma de carreteres 8.3-IC,
Senyalitzacio d'obres, que classifica els elements i els dispositius de senyalitzacié en:

- Senyals de perill TP.
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- Senyals de reglamentacio i prioritat TR.
- Senyals d’indicacié TS.

- Senyals i dispositius manuals TM.

- Elements d’abalisament reflectants TB.

- Dispositius de defensa TD.

Proteccions individuals

Tots els elements de proteccié personal hauran de compliramb el que estableix el RD773/97 del
30de maig.Per a totel personal que accedeixi a I'obra hauran de treballar amb pantalons
llargs i samarreta, camisa o pol, com a minim de maniga curta. Les indicacions a tenir en compte per

a cadascuna de les proteccions individuals son les seguents:

PROTECCIO DEL CAP: CASC

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié del cap de l'usuari contra impactes, penetracions, contactes
eléctrics i cremades.

Identificacié del producte

a) El nimero de la norma europea EN 397/A1.

b) El nom o marca identificativa del fabricant.

¢) L'any i el trimestre de fabricacio.

d) El model del casc (denominacio del fabricant). S’ha de marcar tant en el casc com a 'arnés.

e) La talla o gamma de talles (en cm). S’ha de marcar tant en el casc com a I'arnés.

f) Abreviatures referents al material del casquet conforme a la norma ISO 472 (per exemple, ABS, PC,
HDPE, etc.).

Reaquisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.
Fulletd informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 397/A1: Cascos de protecci6 per a la industria.

Activitats en qué s'utilitza

Obres de construcci6 i, especialment, activitats en bastides, sota bastides o a prop de bastides i llocs
de

treball situats en altura, obres d’encofrat i desencofrat, muntatge i instal-lacid, col-locacié de bastides i
demolicid.

Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres
hidrauliques d’acer, instal-lacions d’alts forns, acereries, laminadors, grans contenidors, canalitzacions
de gran diametre, instal-lacions de calderes i centrals eléctriques.

Obres en fosses, rases, pous i galeries.

Moviments de terra i obres en roca.

Treballs en interior de tunels o galeries subterranies, de pedreres, explotacions a cel obert i
desplagament de runa. Treballs amb explosius.

Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.

La utilitzacié o manipulacié de pistoles grapadores.

Criteris d’Us i manteniment

Correctament ajustat a la mida del cap.

Ha de ser d’us exclusivament individual.

Ha de ser substituit quan presenti algun tipus de deteriorament.
Cal fer una neteja i un manteniment adequats.

S’ha de fer un emmagatzematge correcte de I'equip.

Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.
Cal inspeccionar periddicament les condicions d’utilitzacio del casc.
Tipologia

Per les activitats en qué s'utilitza:

Casc de proteccié per a mines.

Casc de proteccioé per a la industria i obres publiques.

Casc de proteccié per a bombers.

Casc contra cops per a la industria.

Casc per a treballs en algada.

Per les seves caracteristiques:

Absorcio d'impactes.

Resisténcia a la perforacio.

Camp de visio.

Resisténcia a la flama.

Propietats eléctriques.

Resisténcia a la calor radiant.

PROTECCIO DE L’'OIDA: AURICULARS

Definicio

Equip de treball destinat a la proteccié de I'oida de I'usuari davant de sorolls presents a I'entorn de
treball.

Identificacié del producte

Als auriculars han de figurar de manera duradora les dades seglents:

a) Nom, marca comercial o qualsevol altra identificacié del fabricant.

b) Denominacié del model.

c) En cas que el fabricant previngui que l'auricular s’ha de col-locar segons una orientacié donada,
una

indicacié de la part de davant i/o de la part superior dels casquets, i/o una indicacié del casquet dret i
de

I'esquerre.
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d) El numero de la norma europea EN 352-1.
Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.
Fulletd informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 352-1: Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. Part 1: Auriculars.
UNE-EN 458: Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccio, I'Us, les precaucions
d’utilitzacié i el manteniment.

Activitats en qué s'utilitza

Treballs en qué s'utilitzin dispositius d’aire comprimit.
Treballs de percussio.
Treballs en determinats equips eléctrics.

Criteris d’us i manteniment

El pavell6 auditiu extern ha de quedar dins dels elements encoixinats.

L’arnés de subjeccié ha d’exercir una pressio suficient per a un ajustament perfecte al cap.
Cal tenir present que si I'arnés es col-loca sobre la nuca disminueix I'atenuacié de I'auricular.
No han de presentar cap tipus de perforacio.

El coixi de tancament i el farciment de goma escuma han de garantir un tancament hermétic.
Tipologia

Segons la seva atenuacio acustica:

Protectors selectius en frequéncia.

Protectors segons el nivell de soroll.

Protectors per a la reduccié activa del soroll. Protectors electronics.

PROTECCIO DE L'OIDA: TAPS

Definicié

Equip de treball destinat a la proteccié de I'oida de l'usuari davant de sorolls presents a I'entorn de
treball.

Identificacié del producte

L’embalatge o estoig distribuidor dels taps auditius ha d’anar marcat amb les dades segients:

a) Nom, marca comercial o identificacio del fabricant

b) El nimero de la norma europea EN 352-2.

¢) Denominacié del model.

d) El fet que els taps auditius siguin rebutjables o reutilitzables.

e) Instruccions relatives a la col-locacié i I'is correctes.

f) La talla nominal dels taps auditius excepte per als taps modelats personalitzats i per als taps
semiaurals.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 352-2: Protectors auditius. Requisits generals. Part 3: Auriculars acoplats a cascos de
proteccio.

UNE-EN 458: Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccid, I'is, les precaucions
d’utilitzacié i el manteniment.

Activitats en qué s'utilitza

Treballs en qué s'utilitzin dispositius d’aire comprimit.
Treballs de percussio.
Treballs en determinats equips eléctrics.

Criteris d’Us i manteniment

S’ha de fer pressié sobre el tap amb els dits per disminuir el seu gruix i col-locar-lo adequadament
dins del canal auditiu.

Aquest pas és més facil si s’estira I'orella enrere i amunt mentre s’insereix el tap.

Després d’haver-lo inserit, cal mantenir-lo al seu lloc amb el dit durant alguns segons per assegurar
I'ajustament mentre s’expandeix.

S’han de formar i inserir amb les mans netes, per evitar irritacions i infeccions.

S’han d’inserir en comengar la jornada i retirar-los en finalitzar-la.

Han de guardar-se (en cas de ser reutilitzables) en una capsa adequada.

No sén adequats per a arees de treball amb soroll intermitent on la utilitzacié no abasti tota la jornada
de treball.

Sén taps d’'un sol Us.

Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.

Cal inspeccionar periddicament les condicions d'utilitzacié del tap.

Tipologia

Classificacié segons el tipus d’utilitzacio:

Modelables.

Reutilitzables.

Semiaurals.

D’un sol Us.

Taps units per un element de connexio.

Classificacié segons la seva atenuacié acustica:

Protectors selectius en frequéncia.

Protectors segons el nivell de soroll.
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PROTECCIO DELS ULLS | DE LA CARA: PANTALLA FACIAL

Definicio

Equip de treball destinat a la proteccié de la cara de l'usuari contra projeccions de particules,
impactes o cops, esquitxos de liquids, cremades, calor, enlluernaments i radiacions de: soldadura,
laser, solar, ultraviolada i infraroja.

Identificacié del producte

A la muntura:

a) ldentificacié del fabricant.

b) Numero de la norma europea.

c) Camp d'Us.

d) Simbol de resisténcia incrementada / resistéencia a impactes de particules a gran velocitat /
temperatures extremes.

e) Maxima classe de proteccio ocular compatible amb la muntura.

A l'ocular:

a) Classe de proteccio (només filtres).

b) Identificacié del fabricant.

c) Classe optica (excepte per a protectors de filtres).

d) Simbol de resisténcia mecanica.

e) Simbol de resisténcia a I'arc eléctric de curtcircuit.

f) Simbol de no-adheréncia de metalls fosos i resisténcia a la penetracié de solids calents.
g) Simbol de resisténcia al deteriorament superficial per particules fines.

h) Simbol de resisténcia a I'entelament.

i) Simbol de reflexié augmentada.

j) Simbol per a ocular original o reemplacat.

Reaquisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.

Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 166: Proteccio individual dels ulls. Requisits.

Activitats en qué s'utilitza

Treballs de soldadura, esmerilats o poliment i tall.
Treballs de perforacié i burinada.

Manipulacié o utilitzacié de dispositius per sorrejat.
Activitats en un entorn de calor radiant.

Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensio.

Criteris d’us i manteniment

Perfectament ajustat al cap i amb la pantalla totalment abaixada.

S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Pantalla per soldar.
Pantalla de malla.
Pantalles de plastic.

De teixits anticalorics.

PROTECCIO DELS ULLS: ULLERES DE MUNTURA

Definicio

Equip de treball destinat a la proteccié dels ulls de I'usuari contra projeccions de particules, generacio
de pols, per radiacio: ultraviolada, infraroja, solar i laser.

Identificacié del producte

A la muntura:

a) Identificacio del fabricant.

b) Numero de la norma europea.

c) Camp d’Us.

d) Resisténcia mecanica.

e) Maxima classe de proteccio ocular compatible amb la muntura.

A l'ocular:

a) Classe de proteccio (només filtres).

b) Identificacié del fabricant.

c) Classe optica (excepte per a protectors de filtres).

d) Simbol de resisténcia mecanica.

e) Simbol de resisténcia a I'arc eléctric de curtcircuit.

f) Simbol de no-adherencia de metalls fosos i resisténcia a la penetracié de solids calents.
g) Simbol de resisténcia al deteriorament superficial per particules fines.
h) Simbol de resisténcia a I'entelament.

i) Simbol de reflexié augmentada.

j) Simbol per a ocular original o reemplagat.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.

Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 166: Protecciot individual dels ulls. Requisits.

Activitats en quée s’utilitza

Treballs de soldadura, esmerilats o poliment i tall.
Treballs de perforacié i burinada.

Manipulacié o utilitzacié de dispositius per sorrejat.
Activitats en un entorn de calor radiant.

Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensio.

Cal realitzar controls periddics i vigilar la data de caducitat de I'EPI.
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S’ha de fer un emmagatzematge correcte de I'equip.

Criteris d’Us i manteniment

Perfectament ajustades de manera que s’evitin oscil-lacions i caigudes.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Ulleres de muntura universal.

Ulleres de muntura integral.

Ulleres de cassoleta.

PROTECCIO DE LES VIES RESPIRATORIES: MASCARETA

Definicio

Equip constituit per un adaptador facial que recobreix el nas, la boca i la barbeta. Esta destinat a
assegurar una hermeticitat adequada amb la cara de l'usuari davant de I'atmosfera ambiental, tant
amb la pell seca o humida com quan l'usuari mou el cap.

Identificacié del producte

Adaptador facial:

El fabricant ha d’identificar-se mitjangant el nom, la marca comercial o altres mitjans d’identificacio.
Totes les unitats del mateix model han de tenir alguna marca d’identificacio del tipus.

Talla (si hi ha més d’una talla disponible).

El nimero i 'any de la norma europea.

Els components que puguin veure afectada la seva eficacia per I'envelliment, s’han de marcar de
manera que s’hi pugui identificar la data (o almenys I'any) de fabricaci6. Per a aquells components
que no es puguin marcar, com, per exemple, les bandes de l'arnés del cap, la informacié s’ha
d’incloure en la informacio proporcionada pel fabricant.

Les parts dissenyades per ser substituides per I'usuari o els elements amb una influéncia important en
la seguretat han de ser clarament identificables. Per a aquells components que no es puguin marcar,
com, per exemple, les bandes de l'arnés del cap, la informacié s’ha d’incloure en la informacié
proporcionada pel fabricant.

El marcatge ha de ser clarament visible i indeleble.

Embalatge:

El fabricant ha d’identificar-se mitjangant el nom, la marca comercial o altres mitjans d’identificacio.
Marcatge d’identificacio del tipus.

Talla (si hi ha diverses talles disponibles).

Numero de la norma europea.

Data de caducitat i demmagatzematge.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Adopcio per part del fabricant d’'un sistema de garantia de qualitat CE.
Declaracié de conformitat.

Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 140: Equips de proteccio respiratoria. Mitges mascares i quarts de mascara. Requisits,
assaigs i marcatge.

UNE-EN 148-1: EPR: Rosques per a adaptadors facials. 1: Connector de rosca estandard.

UNE-EN 148-2: EPR: Rosques per a adaptadors facials. 2: Connector de rosca central.

Activitats en qué s’utilitza

Pintura amb pistola sense ventilacié suficient.
Treballs en ambients polsosos.

Criteris d’Us i manteniment

Ha d’anar ajustada hermeéticament.

Els EPI de vies respiratories estan dissenyats per utilitzar-los de manera ininterrompuda en curts
periodes de temps.

No s’han d’emprar en general durant més de quatre hores seguides o durant el temps que assenyali
el fabricant, a consequéncia de les circumstancies d’us.

Cal disposar de la formacio i la informacié necessaries per poder determinar el tipus i la classe de
mascareta que cal utilitzar.

S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Cal substituir-la oportunament, segons les instruccions del fabricant i les circumstancies d’Us.
Tipologia

Mitja mascara EN 140:1998.

Quart de mascara EN 140:1998.

Classificacio contra gasos segons I'agent quimic:

Tipus A (color marro).

Tipus B (color gris).

Tipus E (color groc).

Tipus C (color verd).

Tipus AX (color marro).

Classificacié contra gasos segons la capacitat d’absorcio:

Classe 1 baixa.

Classe 2 alta.

Classificacio contra particules segons la capacitat d’absorcio:

P1 baixa.

P2 mitjana.

P3 alta.

PROTECCIO DE MANS | BRACOS: GUANTS CONTRA AGRESSIONS D’'ORIGEN ELECTRIC
Definicio
Equip de treball destinat a la proteccié de les mans contra electrocucions.

Identificacié del producte
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Tota la informacié ha de ser precisa i comprensible, i s’ha de donar, com a minim, en la llengua o
llenglies oficials del pais de destinacio.

1. Cada guant de proteccié s’ha de marcar amb la informacié segtient:

a) Nom, marca registrada o un altre mitja d’identificacié del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designacié del guant (nhom comercial o codi que permeti a l'usuari identificar el producte amb la
gamma del fabricant o del seu representant autoritzat).

c) Talla.

d) Si és necessari, marcatge relatiu a la data de caducitat.

2. Les marques s’han de col-locar de manera que siguin visibles, llegibles i duradores durant tota la
vida util del guant. No es poden afegir marques o inscripcions que es puguin confondre amb les que
s’han indicat més amunt.

3. Si el marcatge del guant redueix el nivell de prestacid, n'impedeix la conservacioé o és incompatible
amb I'Us previst, el marcatge s’ha de fer sobre I'envas que contingui el guant.

4. L’envas que contingui el guant s’ha de marcar clarament amb les dades seguents:

a) Nom i adreca completa del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designacio del guant (nom comercial o codi, que permeti a I'usuari identificar el producte amb la
gamma del fabricant o del seu representant autoritzat); talla i, si és necessari, marcatge relatiu a la
data de caducitat.

c) Referéncia sobre on es pot obtenir informacio i instruccions d’us.

d) Quan els guants siguin de disseny senzill, amb l'objectiu de protegir 'usuari només contra els
riscos que s’indiquin en el RD 1407/1992, llavors la frase «només per a riscos minims» ha d’estar
marcada, almenys, en la llengua o llengues oficials del pais de destinacio.

e) Quan els guants compleixin una norma i quan els guants arribin o superin el nivell 1 en almenys un
dels assaigs de prestacions, cal utilitzar el pictograma o pictogrames apropiats per a aquests assaigs.
Cada pictograma ha d’anar acompanyat dels nivells de prestacio, que s’han de col-locar sempre en
I'ordre definit en la norma especifica aplicable.

Especific per a guants de proteccio contra agressions d’origen eléctric

Cada guant al qual s’exigeixi el compliment de les prescripcions de la norma UNE-EN 60903 ha de
portar les marques que s’indiquen a la figura (simbol del doble triangle; nom, marca registrada o
identificacié del fabricant; categoria, si s’escau; talla; classe; mes i any de fabricacio).A més a més,
cada guant ha de portar les marques seglents:

Una banda rectangular que permeti la inscripcié de les dates de posada en servei, de verificacions i
de

controls periodics. Les mesures i la posicié d’aquesta banda s’indiquen a la norma UNE-EN 60903,
annex G.

Una banda sobre la qual es puguin perforar forats. Aquesta banda es fixa a la vora de la bocamaniga i
les dates de posada en servei, verificacions i controls periddics es donen per mitja de perforacions,
que s’han de situar a 20 mm com a maxim de la periféeria de la bocamaniga. Aquesta banda perforada

no s’admet en guants de les classes 3 i 4.

Una altra marca qualsevol apropiada que permeti coneixer les dates de posada en servei,
verificacions i controls periodics.

Les marques han de ser indelebles, facils de llegir i no han de disminuir la qualitat del guant. S’han de
verificar com indica la norma.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Adopcid per part del fabricant d’un sistema de garantia de qualitat CE.
Declaracié de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 60903: Guants i manyoples de material aillant per a treballs eléctrics.

Activitats en qué s'utilitza

Treballs de soldadura.
Treballs amb risc eléctric.

Criteris d’Us i manteniment

Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.

Cal inspeccionar periddicament les condicions d'utilitzacié dels guants.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Per la seva classe:

Classe Tensi6 de prova (kV valor eficag) Tensioé minima suportada (kV)
00 2,5 5

0 5 10

1 10 20

2 20 30

3 30 40

4 40 50

PROTECCIO DE MANS | BRACOS: GUANTS CONTRA AGRESSIONS MECANIQUES
Definicid

Equip de treball destinat a la proteccié de les mans contra perforacions, talls, etc.

Identificacié del producte

Tota la informacié ha de ser precisa i comprensible, i s’ha de donar, com a minim, en la llengua o
llengulies oficials del pais de destinacio.

1. Cada guant de proteccié s’ha de marcar amb la informacié seguent:

a) Nom, marca registrada o un altre mitja d’'identificacié del fabricant o del seu representant autoritzat.
b) Designacio del guant (hom comercial o codi que permeti a I'usuari identificar el producte amb la
gamma del fabricant o del seu representant autoritzat).

c) Talla.
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d) Si és necessari, marcatge relatiu a la data de caducitat.

2. Les marques s’han de col-locar de manera que siguin visibles, llegibles i duradores durant tota la
vida util del guant. No es poden afegir marques o inscripcions que es puguin confondre amb les que
s’han indicat més amunt.

3. Si el marcatge del guant redueix el nivell de prestacid, n'impedeix la conservacioé o és incompatible
amb I'Us previst, el marcatge s’ha de fer sobre I'envas que contingui el guant.

4. L’envas que contingui el guant s’ha de marcar clarament amb les dades seguents:

a) Nom i adreca completa del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designacio del guant (nom comercial o codi, que permeti a I'usuari identificar el producte

amb la gamma del fabricant o del seu representant autoritzat); talla i, si és necessari,

marcatge relatiu a la data de caducitat.

¢) Referéncia sobre on es pot obtenir informacio i instruccions d’us.

d) Quan els guants siguin de disseny senzill, amb I'objectiu de protegir 'usuari només contra

els riscos que s’indiquin en el RD 1407/1992, llavors la frase «<només per a riscos minims»

ha d’estar marcada, almenys, en la llengua o llengles oficials del pais de destinacio.

e) Quan els guants compleixin una norma i quan els guants arribin o superin el nivell 1 en

almenys un dels assaigs de prestacions, cal utilitzar el pictograma o pictogrames apropiats

per a aquests assaigs. Cada pictograma ha d’anar acompanyat dels nivells de prestacio,

que s’han de col-locar sempre en I'ordre definit en la norma especifica aplicable.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 388: Guants de proteccié contra riscos mecanics.
UNE-EN 420: Guants de proteccié. Requisits generals i métodes d’assaig.

Activitats en qué s'utilitza

Manipulacié de vidre pla.

Treballs de sorrejament.

Treballs de soldadura.

Manipulacié d’objectes amb arestes tallants, excepte que s’utilitzin maquines amb risc que el guant
quedi atrapat.

Criteris d’Us i manteniment

Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.
Tipologia

Es classifiquen segons:

La seva resisténcia a I'abrasio.

La seva resisténcia al tall.

La seva resisténcia a I'esquingament.

La seva resisténcia a la perforacio.

PROTECCIO DE MANS | BRACOS: GUANTS CONTRA AGRESSIONS QUIMIQUES

Definicio

Equip de treball destinat a la protecci6 de les mans contra I'accid de substancies quimiques,
corrosives o abrasives.

Identificacié del producte

Tota la informacioé ha de ser precisa i comprensible, i s’ha de donar, com a minim, en la llengua o
llengles oficials del pais de destinacio.

1. Cada guant de proteccié s’ha de marcar amb la informacié segtent:

a) Nom, marca registrada o un altre mitja d’'identificacié del fabricant o el seu representant autoritzat.
b) Designacio del guant (hom comercial o codi que permeti a I'usuari identificar el producte amb la
gamma del fabricant o del seu representant autoritzat).

c) Talla.

d) Si és necessari, marcatge relatiu a la data de caducitat.

2. Les marques s’han de col-locar de manera que siguin visibles, llegibles i duradores durant tota la
vida util del guant. No es poden afegir marques o inscripcions que es puguin confondre amb les que
s’han indicat més amunt.

3. Si el marcatge del guant redueix el nivell de prestacid, n’impedeix la conservacié o és incompatible
amb I'Us previst, el marcatge s’ha de fer sobre I'envas que contingui el guant.

4. L’envas que contingui el guant s’ha de marcar clarament amb les dades seguents:

a) Nom i adreca completa del fabricant o del seu representant autoritzat.

b) Designacié del guant (nom comercial o codi, que permeti a I'usuari identificar el producte amb la
gamma del fabricant o del seu representant autoritzat); talla i, si és necessari, marcatge relatiu a la
data de caducitat.

c) Referéncia sobre on es pot obtenir informacié i instruccions d’us.

d) Quan els guants siguin de disseny senzill, amb I'objectiu de protegir 'usuari només contra

els riscos que s’indiquin en el RD 1407/1992, llavors la frase «només per a riscos minims»

ha d’estar marcada, almenys, en la llengua o llengles oficials del pais de destinacié.

e) Quan els guants compleixin una norma i quan els guants arribin o superin el nivell 1 en

almenys un dels assaigs de prestacions, cal utilitzar el pictograma o pictogrames apropiats

per a aquests assaigs. Cada pictograma ha d’anar acompanyat dels nivells de prestacio,

que s’han de col-locar sempre en l'ordre definit en la norma especifica aplicable.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Adopcid per part del fabricant d’un sistema de garantia de qualitat CE.
Declaracié de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable
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UNE-EN 374-1: Guants de proteccid contra els productes quimics i els microorganismes.
Terminologia i requisits de prestacions.

UNE-EN 374-2: Guants de proteccid contra els productes quimics i els microorganismes.
Determinacié de la resisténcia a la penetracio.

UNE-EN 374-3/AC 2006: Guants de proteccié contra els productes quimics i els microorganismes.
Determinacio de la resisténcia a la permeabilitat dels productes quimics.

UNE-EN 420: Guants de proteccié. Requisits generals i métodes d’assaig.

UNE-EN 388: Guants de proteccié contra riscos mecanics.

Activitats en que s'utilitza

Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.
Treballs de sorrejament.

Treballs de soldadura.

Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins.

Criteris d’us i manteniment

Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.
Tipologia

Classificacié segons els valors de degradacio:

E, excel-lent.

G, apropiat.

F, acceptable.

P, insuficient.

NR, no recomanat. Classificacié segons la seva permeabilitat:
E, excel-lent.

VG, molt bo.

G, apropiat.

F, acceptable.

P, insuficient.

NR, no recomanat.

PROTECCIO DE PEUS | CAMES: CALCAT DE SEGURETAT
Definicio
Equip de treball destinat a la proteccié dels peus davant de cops, impactes, trepitjades, etc.

Identificacié del producte

Cada exemplar de calgat de seguretat ha d’estar clarament i permanentment marcat, per exemple
gravat o marcat al foc, 0 amb etiqueta indeleble unida al producte amb la informacié segient:

a) Talla.

b) Marca d’identificacio del fabricant.

c) Designacio del tipus de fabricant.

d) Data de fabricacié (almenys trimestre i any).

e) Numero de la norma: UNE-EN ISO 20345.

f) Simbol o simbols de la taula 1 corresponents a la proteccié oferta o, on sigui aplicable, la categoria
corresponent (SB, S1, ..., S5).

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN ISO 20344: Equips de proteccio personal. Métodes d’assaig pel calgat.
UNE-EN ISO 20345: Equips de proteccio individual. Calgat de seguretat.

Activitats en qué s’utilitza

Treballs d’enginyeria civil i construccié de carreteres.

Treballs amb bastides.

Obres de demolicio.

Obres de construccioé de formigo i d’elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat.
Activitats en obres de construccio o arees d’emmagatzematge.

Obres de coberta.

Treballs en ponts metal-lics, edificis metal-lics, pals, torres, ascensors, construccions hidrauliques
d’acer, instal-lacions d’alts forns, foneries, laminadors, grans contenidors, canalitzacions de gran
diametre, grues, instal-lacions de calderes i centrals eléctriques.

Obres de construccié de forns, muntatge d’instal-lacions de calefaccié, ventilacié i estructures
metal-liques.

Treballs en pedreres, explotacions a cel obert i desplagament de runam.

Treballs i transformacié de pedres.

Transports i emmagatzematges.

Criteris d’Us i manteniment

Cal determinar la talla necessaria per a cada operari.

Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet del fabricant.
Inspeccions periddicament de les condicions d’utilitzacié del calgat.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Segons el tipus de material utilitzat en la seva fabricacio:

I: Calgat fabricat amb cuir i altres materials. S’exclouen els calgats que soén tot de cautxu o tot
polimerics.

II: Calgat tot de cautxu (vulcanitzat) o tot poliméric (modelat).
Segons el seu disseny:

Sabata.

Bota baixa o boti.

Bota de mitja canya.

Bota alta.
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Bota extrallarga.

Segons la seva resisténcia:

Calgat resistent a 'impacta (puntera de 200 J o 100 J).
Calgat resistent a la compressio (puntera de 200 J o 100 J).

Calgat resistent a la perforacio (puntera de 200 J o0 100 J).

PROTECCIO DEL TRONC | DE L’ABDOMEN: ARMILLA, JAQUETA, DAVANTAL, MANYOPLES,
MANIGUETS, MANIGUES | POLAINES

Definicid

Equips de treball destinats a la proteccié6 de determinades parts del cos davant d’agressions
mecaniques diverses.

Identificacié del producte

Els davantals de proteccio per a Us amb ganivets de ma han d’estar permanentment marcats, a la part
exterior protectora, com a minim amb la informacié seguent:

Nom o marca del fabricant.

Tipus.

Talla.

Marca que indiqui que aquesta és la superficie exterior.

Cada pega de roba de vestuari de proteccioé per a operacions de soldadura i técniques connexes ha
d’estar marcada. El marcatge ha de complir les condicions seglents:

Ha d’estar present en el producte o en les etiquetes unides al producte.

Ha de ser visible i indeleble.

Ha de ser resistent al nombre de cicles de rentatge especificats.

El marcatge ha de contenir la informacié seglent:

Nom, marca comercial o un altre mitja d’identificacié del fabricant o del seu representant autoritzat.
Designacié del tipus de producte, nom comercial o referéncia.

Talla, segons UNE-EN 340.

Normes aplicables.

Pictograma.

Variacié dimensional (només si és superior al 3 %).

Cons de rentatge i manteniment.

Nombre maxim de cicles de neteja.

Reaquisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN ISO 13998: Robes de proteccié. Davantals, pantalons i armilles protectores contra els talls i

les punxades produides per ganivets manuals.

UNE-EN 470-1: Robes de proteccio utilitzades durant la soldadura i les técniques connexes. Part 1:
Requisits generals.

UNE-EN 340: Robes de proteccio. Requisits generals.

UNE-EN ISO 15025: Roba de proteccid. Proteccié contra el calor i les flames. Métode per a la
propagacio limitada de la flama.

UNE-EN 348: Robes de proteccié. Métode d’assaig: Determinacié del comportament dels materials a
limpacta de petits esquitxos de metall fos.

Activitats en qué s'utilitza

Manipulacio de vidre pla.
Treballs de soldadura.
Manipulacié d’objectes amb arestes tallants.

Criteris d’Us i manteniment

Cal seleccionar la talla correcta.

Cal col-locar-lo i ajustar-lo al cos.

S’ha de determinar la talla necessaria per a cada usuari.

Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet del fabricant.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Segons la seva utilitzacio:

Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalis.

Treballs amb «masses enceses» i/o la proximitat d’'una font de calor

PROTECCIO DEL TRONC | LABDOMEN: FAIXA | CINTURO ANTIVIBRACIONS

Definicio

Equip de treball destinat a la proteccié del tronc contra moviments bruscos amb la finalitat d’evitar
lumbalgies.

Identificacié del producte

No apareix identificat a la Guia de seleccion de equipos de proteccién individual d’Asepal.
Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable

No apareix identificat a la Guia de seleccion de equipos de proteccién individuald’Asepal.

Activitats en qué s'utilitza

En conduccié de maquinaria d’obres publiques.
En la utilitzacié de martells pneumatics i compactadores.
En manipulacié manual de carregues.

Criteris d’Us i manteniment

Cal ajustar-lo correctament al cos
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Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.

S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

No apareix identificat a la Guia de seleccién de equipos de proteccion individuald’Asepal.

PROTECCIO TOTAL DEL COS: ARNES

Definicié

Equip de treball destinat a evitar les caigudes mitjangant I'ancoratge del treballador a punts fixos.
L’arnés anticaiguda pot estar constituit per bandes, elements d’ajustament, sivelles i altres elements
ajustats adequadament al cos d’una persona per subjectar-se durant la caiguda.

Identificacié del producte

Cada component separable del sistema s’ha de marcar d’'una manera clara, indeleble i permanent,
mitjangant qualsevol métode adequat que no tingui cap efecte perjudicial sobre els materials.

El marcatge ha de proporcionar la informaci6 seguent:

1. La marca d’identificacid, que conté:

Les dues ultimes xifres de I'any de fabricacio, per exemple 02 per al 2002.

El nom, la marca comercial o qualsevol altre mitja d’identificacio del fabricant o del subministrador.

El nimero de lot de fabricant o el nimero de série del component.

2. Els caracters de la marca d’identificacié han de ser visibles i llegibles.

Arnés anticaiguda:

Les instruccions d’Us i el marcatge han de complir la norma UNE-EN 365 i han d’estar redactades en
la llengua del pais de venda.

A més a més, les instruccions d’us han d’especificar els elements d’enganxar de I'arnés anticaigudes
que s’han d'’utilitzar amb un sistema d’anticaigudes (vegeu la norma UNE-EN 363), amb un sistema
de retencié o amb un sistema de subjeccio (vegeu la norma UNE-EN 358).

En particular, les instruccions d’us subministrades pel fabricant han d’especificar tota la informacié util
sobre la manera adequada de posar-se l'arnés anticaigudes i d’enganxar-lo a un subsistema de
connexio.

Els arnesos anticaigudes s’han de subministrar embolicats amb un material incorruptible, perd no han
d’estar tancats herméticament.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Adopcio per part del fabricant d’'un sistema de garantia de qualitat CE.
Declaracio de conformitat.
Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 361: EPI contra la caiguda d’altura. Arnesos anticaigudes.
UNE-EN 363: EPI contra la caiguda d’altura. Sistemes anticaigudes.
UNE-EN 362: EPI contra la caiguda d’altura. Connectors.

UNE-EN 364: EPI contra la caiguda d’altura. Métodes d’assaig.

Activitats en qué s’utilitza

Treballs en bastides.

Muntatge de peces prefabricades.

Treballs en pals i torres.

Treballs en cabines de grues situades en altura.

Treballs en emplagaments de torres de perforacio situats en altura.
Treballs en pous i canalitzacions.

Treballs en al¢aria en general.

Criteris d’Us i manteniment

Correctament ajustat i subjectat.

Cal assegurar-se que la corda de subjeccio té la longitud adequada per evitar la caiguda.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

S’han d’'inspeccionar visualment I'equip i els seus components abans de cada utilitzacié.
Cal utilitzar especificament I'equip d’acord amb les instruccions del fabricant.

Les parts primordials del mosquetd, com ara la molla, la rosca i el passador, han d’estar greixats per
evitar

I'aparicio d’oxid i, per tant, la pérdua de resisténcia.

Tipologia

Per la seva funcié:

Equips de proteccié contra caigudes d’altura.

Dispositius antilliscants anticaigudes.

Arnesos.

Cinturons de subjeccio.

Dispositius anticaigudes.

PROTECCIO DEL COS: ROBA DE TREBALL

Definicio

Equip de treball que consisteix en roba que substitueix o cobreix la roba personal.
Identificacié del producte

Marcatge general:

Cada peca de roba de proteccid ha d’estar marcada. El marcatge s’ha de fer sobre el mateix producte
o imprés en etiquetes adherides al producte; fixat perqué sigui visible i llegible; durador al nombre de
processos de neteja apropiats.

Si el marcatge del producte redueix el nivell de prestacions de la roba de proteccid,o n'impedeix la
conservacio o és incompatible amb I'aplicacid, el marcatge s’ha de posar en la unitat d’'embalatge
comercial més petita.

El marcatge i els pictogrames han de ser prou grans per a la seva comprensié immediata i per
permetre la utilitzacié de ndmeros facils de llegir.

Marcatge especific, que ha d’incloure la informacié segulent:

Nom, marca comercial o un altre mitja d’identificacio del fabricant o del seu representant autoritzat.
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Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

Designacio6 de la talla.

Numero de la norma EN especifica.

Pictogrames i, si és aplicable, nivells de prestaci6. Com a designacioé de tipus d’un perill o0 d’'una
aplicacio, el pictograma s’ha d'utilitzar com s’indica en els requisits de marcatge de la norma
especifica. Es pot incloure una «i» per indicar que s’han de consultar les instruccions del fabricant. Al
costat del pictograma cal mostrar el numero que indiqui el nivell de prestacié. Aquests numeros han
d’estar sempre en la mateixa sequéncia fixa que es requereixi a la norma especifica, comencant en el
costat dret del pictograma i girant en el sentit de les agulles del rellotge.

Etiqueta d’«atencié». Les instruccions de rentada o de neteja s’han d’indicar segons la norma UNE-
EN 23758.

Si hi ha requisits especifics per marcar el nombre de cicles de neteja, cal indicar el nombre maxim de
cicles després de «max.», al costat de I'etiqueta d’«atenciéo». Exemple: max. 25. Si el fabricant pretén
indicar que s’han de consultar les seves instruccions, cal col-locar una «i» en el requadre davant dels
simbols d’«atencié».

Per als constituents textils, I'etiqueta s’ha de complementar d’acord amb la Directiva téxtil 96/74/CEE.

Normativa aplicable

UNE-EN 340: Robes de proteccio. Requisits generals.
La norma UNE-EN 340 no es pot aplicar per si sola per certificar o autocertificar roba de proteccid.

Activitats en qué s'utilitza

A tot tipus de treballs d’obres.

Criteris d’us i manteniment

Cal utilitzar la talla adequada.

Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet del fabricant.
S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Tipologia

Segons les seves caracteristiques:

De dues peces.

Bata.

Granota.

ROBA | ACCESSORIS DE SENYALITZACIO

Definicio

Equip de treball que consisteix en roba de senyalitzacié destinada a ser percebuda visualment sense
ambiguitat, en condicions de risc, sota qualsevol tipus de llum i en cas d’il-luminacié d’un vehicle a la
foscor, en qualsevol circumstancia.

Identificacié del producte

Marcatge general. Cada pecga de roba de proteccioé ha d’estar marcada i ha de complir les condicions
seguents:

Estar present sobre el mateix producte, o en les etiquetes unides al producte.

Ser visible i llegible.

Ser resistent al nombre de cicles de rentatge especificats.

Ha de ser suficientment gran per permetre una comprensié immediata i la utilitzacié de caracters facils
de

llegir.

Marcatge especific. Ha de contenir la informacio seguent:

a) Nom, marca comercial o qualsevol altre mitja d’identificacié del fabricant o del seu representant
autoritzat.

b) Designacio del tipus de producte, el nom comercial o la referéncia.

c) Designacio6 de la talla d’acord amb la norma UNE-EN 340.

d) Numero d’aquesta norma europea EN 471.

e) Pictograma i, si s’escau el nivell de prestacions.

Requisits establerts pel RD 1407/1992

Certificat CE expedit per un organisme de control.

Declaracié de conformitat.

Fullet informatiu.

Normativa aplicable

UNE-EN 471: Roba de senyalitzacié d’alta visibilitat.
UNE-EN 340: Robes de proteccio. Requisits generals.

UNE-EN 343: Robes de proteccid. Proteccid contra les intempeéries.

Activitats en qué s'utilitza

Treballs de senyalitzacio, que exigeixin que les peces de roba siguin vistes a temps.
Obres a la via publica o a les zones limitrofes a aquesta via.

Criteris d’Us i manteniment

Cal escaollir la talla adequada.

S’ha de fer una neteja i un manteniment adequats.

Cal seguir les prescripcions indicades en el fullet explicatiu del fabricant.
Tipologia

Segons la visibilitat que ofereix:

Tipus.1. Baixa visibilitat.

Tipus 2. Visibilitat mitjana.

Tipus 3. Alta visibilitat.

5.- Prescripcions generals de seguretat.

En fase d’obra, quan passi algun accident en qué sigui necessari assisténcia facultativa, encara que
sigui lleu i I'assisténcia médica es redueixi a una primera cura, el cap d'obra o recurs preventiu de
'empresa contractista realitzara una investigacié técnica de les causes de tipus huma i de condicions

de treball que han possibilitat I'accident.
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A més dels tramits establerts oficialment, I'empresa passara un informe a la direccié facultativa i
coordinador de seguretat i salut de I'obra, on s'especificara:

- Nom de l'accidentat, categoria professional; empresa per la qual treballa.

- Hora, dia i lloc de I'accident, descripcio de I'accident, causes de tipus personal.

- Causes de tipus técnic, mesures preventives per evitar que es repeteixi.

- Dades limits de realitzaci6 de les mesures preventives.

Aquest informe es passara a la direccio facultativa i al coordinador de seguretat en fase d'execucio en

un maxim de 5 dies habils.

La direccié facultativa i el coordinador de seguretat podran aprovar l'informe o exigir I'adopcié de

mesures complementaries no indicades en l'informe.

Per a qualsevol modificacié futura en el pla de seguretat i salut que és necessari realitzar, caldra

aconseguir previament l'aprovacio del coordinador de seguretat i de la direccid facultativa.

El compliment de les prescripcions generals de seguretat no va en detriment de la subjeccio a les

ordenances i reglaments administratius de dret positiu i rang superior, ni eximeix de complir-les.

L’empresa contractista controlara els accessos a l'obra de manera que només les persones
autoritzades i amb les proteccions personals que s6n obligatdries puguin accedir-hi. Es tracta d'un
unic accés a la zona de treballs, l'accés estara tancat i vigilat permanentment quan s'obri. El
contractista sera responsable del manteniment en condicions reglamentaries i d'eficacia preventiva de
les proteccions col-lectives i de la guarda de les instal-lacions provisionals, aixi com de les maquines i

vehicles de treball.

L’empresa contractista portara el control de lliurament dels equips de proteccio individual (EPI) de la
totalitat del personal que intervé en I'obra. En els casos que no hi hagi norma d'homologacié oficial,

seran de qualitat adequada a les prestacions respectives.

L’empresa contractista portara el control de les revisions de manteniment preventiu i les de

manteniment correctiu (avaries i reparacions) de la maquinaria d'obra.

Tot el personal, incloent les visites, la direccié facultativa, etc., Usara per circular per I'obra el casc de

seguretat i resta d’elements de proteccio individual necessaris.

La maquinaria de I'obra disposara de les proteccions i dels resguards originals de fabrica, o bé les
adaptacions millorades amb l'aval d'un técnic responsable que garanteixi |'operativitat funcional

preventiva.

Les connexions i les desconnexions eléctriques a maquines o instal-lacions les fara sempre

I'electricista de I'obra.

Queda expressament prohibit efectuar el manteniment o el greixatge de les maquines en

funcionament.

6.- Mecanismes de prevencié.
Servei tecnic de Seguretat i Salut:

L’empresa contractista disposara d'assessorament técnic en seguretat i salut propi.

Servei medic:

L’empresa contractista disposara d'un servei médic d'empresa.

Comité de Seguretat i Salut:
L'empresa contractista disposara de servei propi per resoldre les diferents vicissituds que es
produeixin en l'obra. El recurs preventiu de I'obra sera I'encarregat de la mateixa, estant suficientment

preparat amb aquesta finalitat.

Recurs preventiu:
La legislacid que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de
construccio esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos

preventius a les obres de construccioé sera preceptiva en els seguents casos:

[) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o
l'activitat, per la concurréncia d'operacions diverses que es desenvolupen successivament o
simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels métodes de treball. La
preséncia de recursos preventius de cada contractista sera necessari quan, durant I'obra, es
desenvolupin treballs amb riscos especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

II) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o amb
riscos especials.

[lI) Quan la necessitat d’aquesta presencia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i Seguretat

Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma
successiva o simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia
dels "Recursos preventius" és, en aquests casos, necessaria.

Els recursos preventius sén necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits a
'annex Il del RD 1627/97:

Annex 07 — Estudi de seguretat i salut 102



Projecte executiu d’obra per a la remodelacié de I'Av. Diagonal (entre I'Av. 300 i I'Av. 319) i de I'Av. 319 (entre I'Av. Diagonal i 'Av. 309), al TM de Castelldefels

1. Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura,
per les particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats,
o I'entorn del lloc de treball.

2. Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldgics suposi un risc d’especial
gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment
exigible.

3. Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la
delimitacié de zones controlades o vigilades.

Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensio.

Treballs que exposin a risc d’'ofegament per immersio.

Obres d’excavacid de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra
subterranis.

7. Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

8. Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

9. Treballs que impliquin I'is d’explosius.

10. Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

Es nomenaran recursos preventius, que seran els encarregats i / o capatassos dels talls. Al personal
de les empreses subcontractistes, també se'ls exigira 'esmenta’t nomenament. El nomenament del

Recurs Preventiu estara permanentment exposat en el Tauler de Seguretat i Salut.

La seva missio és la de fer eficagos els mitjans de seguretat, preveient les necessitats amb antelacié,

fent complir el que estableix aquest Pla i les seves possibles actualitzacions.

Funcions:

» Té com a objecte vigilar el compliment del Pla de Seguretat i Salut.

* Estar sempre a l'obra.

* Disposar de la formacié preventiva corresponent, curs nivell basic.

+ Signar el nomenament pel mateix treballador.

* Informar immediatament d'una situacio de risc a I'equip técnic de I'obra.

* laborar amb el compliment de les obligacions de Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

* Interrompre qualsevol activitat i abandonar el lloc de treball, quan consideri que I'activitat que s'esta
desenvolupant comporta un risc greu i imminent per a la vida o la seva salut dels treballadors.

* Collaborar en les reunions de coordinacié empresarial.

Formacié en seguretat i salut
De conformitat amb l'article 18 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, tot el personal ha de rebre,
en ingressar a I'obra FORMACIO i INFORMACIO dels métodes de treball i els riscos que aquests

poguessin comportar, conjuntament amb les mesures de seguretat que han de emprar.

Sera impartida per personal competent que es trobi permanentment en Il'obra (Cap d'Obra,

Encarregat, o bé una altra persona designada a I'efecte).

7.- Avis previ.
Seguint el RD 337/2010, queda derogada I'obligatorietat del promotor d'efectuar un avis previ als Serveis

Territorials de Treball de la Generalitat.

En cas que la propietat el realitzi igualment, I'avis previ es redactara d'acord amb el que disposa I'annex
Il del RD 1627/1997, de data 1997.10.24.

8.- Pla de Seguretat i Salut.

El pla de seguretat sera redactat pel contractista en fase d’obra. Aquest pla de seguretat i salut es fara
arribar als interessats, segons estableix el RD1627/97, amb la finalitat que puguin presentar els
suggeriments i les alternatives que els semblin oportunes, i puguin procedir al compliment de l'acta
d'aprovacio6 visada pel col-legi professional corresponent.

Les obres no podran donar inici fins a la corresponent aprovacio per part del coordinador de seguretat i

salut, moment en qué es realitzara I'obertura al centre de treball.

Un cop aprovat el mateix i iniciada I'obra, les modificacions que s'hagin d'introduir en el pla de seguretat i
salut, a causa de les alteracions i incidéncies que es puguin produir en el transcurs de I'execucié de 'obra
o0 bé per variacions en el projecte d'execuci6, requeriran I'aprovacié del coordinador en matéria de
seguretat en la fase d'execuci6 d'obres. Les modificacions que es realitzin en el pla de seguretat durant el

transcurs de l'obra, seran introduides mitjan¢ant annexos al pla.

9.- Llibre d'incidéncies.
En aquest apartat es tindra en compte el R.D. 1.109/2007 de 24 d'agost que desenvolupa la Llei 32/2006
reguladora de la subcontractacié al sector de la construccio.

A cada centre de treball existira, amb fins de control i seguiment del Pla de Seguretat i Salut, un Llibre
d'Incidéncies que constara de fulles per duplicat i que sera facilitat pel col-legi professional al qual
pertanyi el técnic que hagi aprovat el pla de seguretati salut. Aquest llibre d'incidéncies, romandra en

possessio del Coordinador de Seguretat i Salut i li sera demanat sempre que es vulgui fer escrit d'ell.

Tindran accés al Llibre, la Direccié Facultativa, els contractistes i subcontractistes, els treballadors
autonoms, les persones amb responsabilitat en matéria de prevencié de les empreses que intervinguin,
els representants dels treballadors i els técnics especialitzats de les administracions publiques
competents en aquesta matéria, els quals podran fer anotacions en el mateix.

Efectuada una anotacio en el Llibre d'Incidéncies, es notificara al contractista afectat i a els representants
dels ftreballadors d'aquest i en cas de considerar greu o quan es refereixi a un incompliment

d"adverténcies o observacions préviament anotades en aquest llibre o quan s'ordenin la paralitzacié dels
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treballs o talls d'obra, el coordinador estara obligat a tramitar en el termini de 24 hores una copia a la
Inspeccié de Treball i Seguretat Social de la provincia en qué es realitza I'obra. En tot cas sera necessari
especificar si I'anotacié efectuada suposa una reiteracié d'una adverténcia o observacio, o si per contra,

es tracta d'una nova observacio.

10.- Llibre de subcontractacié

El llibre és exigible al contractista, sempre que pretengui subcontractar part de lI'obra a empreses
subcontractistes o treballadors autonoms. El llibre de subcontractacio, és un llibre habilitat per I'autoritat
laboral en el qual el contractista han de reflectir, per ordre cronologic des de ['inici dels treballs, totes i
cadascuna de les subcontractacions realitzades en I'obra amb empreses subcontractistes i treballadors
autonoms . Serveix per fer el control i seguiment del régim de subcontractacié i ha d'estar sempre

actualitzat.

11.- Subcontractacié de treballs

Durant I'obra es pot produir la subcontractacié de terceres empreses o treballadors autonoms. En cas de
produir se seguira allo reflectit en el RD 1.109/2007 de 24 d'agost que desenvolupa la Llei 32/2006
reguladora de la subcontractacié al sector de la construccié. Subcontractista, una vegada estudiat el
mateix, realitzara un document d'adhesié al pla de seguretat i salut del contractista principal, incloent si és

necessari, I'aportacio del seu pla de seguretat i salut especific i la consequent aprovacio.

Totes les empreses subcontractistes han de lliurar abans de comencar a treballar la seguent
documentacié en matéria preventiva en compliment amb la legislacié actual preventiva:
* Adhesio al Pla de Seguretat i Salut.

* Llistat del personal que va entrar en obra.

» Certificat de formacio.

» Certificat d'informacio.

* Aptitud médica.

» Certificat de lliurament de EPI.

+ Autoritzacio de maquinaria (si cal).

» Certificat de la modalitat preventiva.

» Avaluacio de riscos i planificacié preventiva.

» Mutua d'accidents.

* Nomenament del Recurs Preventiu (juntament amb el diploma de Nivell Basic en PRL).

Per subcontractar a una altra empresa hauran de sol-licitar permis al personal de 'empresa contractista,
un cop aprovat hauran d'aportar la documentacié abans esmentada.

Empreses subministradores

Les empreses que entrin a l'obra per al subministrament de formigo, ferro o altre material, sera informat
per part del personal de 'empresa contractista dels riscos de l'obra i pautes a seguir per poder circular

amb seguretat dins de I'obra.

12.- Actuacions en cas d'accident

Les empreses contractades i subcontractades seran responsables de proporcionar assisténcia sanitaria
als seus treballadors en cas d'accident laboral. Quan passi una contingéncia han de lliurar informe escrit
de tots els accidents laborals ocorreguts al coordinador de Seguretat. D'aquesta manera, LEMPRESA
CONTRACTISTA es compromet a comunicar qualsevol accident de manera immediata al coordinador de
seguretat, realitzant una investigacid de les causes que han portat a I'existéncia d'aquest accident,

emetent un informe del mateix i implantant les mesures oportunes per que no es torni a produir.

L'accidentat és el primer, se li atendra immediatament per tal d'evitar I'agreujament o progressio de les
lesions. En cas de caiguda des d'algada o diferent nivell i en el cas d'accident eléctric, se suposara
sempre, que poden existir lesions greus, en consequéncia, extremar les precaucions d'atencié primaria
en l'obra, aplicant les técniques especials per a la immobilitzacié de l'accidentat fins a l'arribada de

I'ambulancia i de reanimacio en el cas d'accident eléctric.

En cas de gravetat manifesta, s'evacuara el ferit en llitera i ambulancia, s'evitaran en el possible segons
el bon criteri de les persones que atenguin primariament l'accidentat, la utilitzacié dels transports

particulars, pel que impliquen de risc i incomoditat per 'accidentat.

L'empresa comunicara de forma immediata a les segients persones els accidents laborals produits en
l'obra:

* Accidents de tipus lleu

- A l'autoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d'accidents laborals.
- Al Coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucioé de l'obra: de tots i de cada un d'ells,
amb la finalitat d'investigar les causes i adoptar les correccions oportunes.

* Accidents de tipus greu

- Al Coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de tots i de cada un d'ells,
amb la finalitat d'investigar les causes i adoptar les correccions oportunes.

- A la Direccié Facultativa de I'obra: de forma immediata, a fi d'investigar les causes i adoptar les
correccions oportunes.

- A l'autoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d'accidents laborals.

* Accidents mortals

- Al jutjat de guardia: perqué pugui procedir a l'aixecament del cadaver i a les investigacions judicials.
- Al Coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de tots i de cada un d'ells,
amb la finalitat d'investigar les causes i adoptar les correccions oportunes.

- A la Direccié Facultativa de I'obra: de forma immediata, a fi d'investigar les causes i adoptar les
correccions oportunes.

- A l'autoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d'accidents laborals.

- S'inclou una sincope de les actuacions a prendre en cas d'accident laboral.
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13.- Actuacions en cas d'incendi
La transcendéncia derivada de la posada en practica d’aquestes Normes per a la seguretat de les
persones i béns, fa que sigui de gran importancia el seu coneixement i, arribat el cas, la seva aplicacié

per part de tots.

SI DESCOBREIX UN INCENDI:
1. Ha de mantenir la calma i no cridar. (Tota una organitzacié6 per a casos d’Emergéncia
I'ajudara).
2. Ha d’avisar a 'Equip de Primera Intervencio de la seva zona i seguir les seves instruccions.
3. Si els Equips de Primera Intervencié de la zona li ho indiquen, o aquests no estiguessin
localitzables, avisi al nUumero de Teléfon d’Emergéncies (112), facilitant-li les dades seglients:
- Identificacié personal.
- Lloc exacte de l'incendi.
- Material implicats i magnitud de 'incendi.
- Mesures preses.

Segueixi les instruccions que li donin les persones al carrec de 'emergéencia.

SI S'AVISA PER A L’EVACUACIO:
1. Segueixi les instruccions dels Equips d’Emergéncia presents. Demani a les seves visites que
'acompanyin.
2. Desconnecti els aparells i maquinaria al seu carrec.
3. No utilitzi el teléfon si no és per questions relacionades amb I'emergéncia, deixant les linies
telefoniques lliures. En cap cas s’ha de trucar a I'exterior per accions diferents a 'emergéncia.
4. No evacur el centre portant a sobre objectes personals voluminosos.
5. Actui amb rapidesa i serenitat, sense detenir-se innecessariament ni retrocedir.
6. No utilitzi I'ascensor, si hi ha.
7. No mogui el cotxe de l'aparcament, perqué podria obstaculitzar I'entrada de vehicles
d’emergéncia.
8. Abandoni I'edifici sense interrompre la sortida i dirigeixi’s al Punt de Reunid, si hi ha.
9. Col-labori amb el recompte de tot el personal per comprovar que no falta ningu. Esperi al Punt

de Reunio fins a la fi de 'emergéncia o noves instruccions.

EN CAS QUE ES VEGI ENVOLTAT DE FUM:
1. Mantingui la calma.
2. Gategi. L’aire fresc es troba situat en els capes baixes.
3. En proximitat de flames o altres temperatures, mulli les seves robes amb aigua i respiri

mitjan¢ant una roba humida.

14.- Seguiment i control
Hi haura reunions periddiques de Seguretat i Salut en qué es decidira la solucié adequada als problemes
que vagin apareixent.
1. Instal-lacions médiques.
La farmaciola es revisara mensualment i es reposara el material consumit.
2. Proteccions personals.
Es comprovara l'existéncia, Us i estat de les proteccions personals les quals tindran fixades un
periode de vida util, rebutjant al seu terme. Quan per les circumstancies de treball es produeixi
un deteriorament més rapid d'una determinada peca, es reposara aquesta independentment de
la durada prevista o data de lliurament. El liurament de les peces de proteccié personal es
controlara mitjangant unes fitxes personals de lliurament de material, controlant al seu torn les
reposicions efectuades.
3. Proteccions col-lectives.
Igual que les proteccions personals, quan per les circumstancies de treball es produeixi un
deteriorament més rapid d'un determinat equip, es reposara aquest, independentment de la
durada prevista.
4. Instal-lacions del personal.
Per a la neteja i la conservacié d'aquests locals, es disposara d'un treballador amb la dedicacié
necessaria o bé anira a una empresa externa especialitzada.
5. Investigacio d'accidents i incidents.
Es realitzara la investigaci6 de [laccident en el lloc daquest, amb linteressat i
testimonis. S'estudiara a fons l'informe técnic prenent les mesures oportunes perqué no es

repeteixi.

Es realitzara un seguiment dels temes contemplats en aquest Pla de seguretat, com a minim de
forma mensual (reunions de Seguretat i Salut). S'analitzaran totes les necessitats i propostes
indicades en el punt anterior.

En el cas que sorgeixin modificacions o es presentaran noves necessitats es podra actualitzar aquest Pla

mitjancant I'execucié d'annexos al mateix.

15.- Coordinacié d'activitats empresarials

En cas de que, al treballar dins d'un centre de treball Unic, existeixi concurréncia de treballadors de
diverses empreses, sera necessaria la realitzacié d’'una coordinacié d'activitats empresarials. En aquest
aspecte cal tenir en compte les seglients definicions:

Empresa concurrent:

Aquella els treballadors de la qual prestin serveis en el mateix centre de treball, juntament amb altres
adscrits a altres empreses.

Centre de treball:

Qualsevol area, edificada o no, en la qual els treballadors hagin de romandre o a la qual hagin d'accedir

per rad del seu treball.
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Compliment del deure cooperacié: obligacions de les empreses concurrents:
El deure cooperaci6 és obligatori quan les activitats i els riscos incideixen en la prestacié de serveis dels
treballadors adscrits a altres empreses, denominades concurrents.
» Cooperacio de les empreses concurrents en l'aplicacié de la normativa de prevencié de riscos
laborals.
* Informacio reciproca sobre els riscos concurrents.
* Informacié suficient. Informacié quan es produeixi un canvi rellevant en les activitats
concurrents.
* Informacié quan es produeixi un accident de treball com a consequéncia dels riscos de les
activitats concurrents.
« Informaci6 sobre situacions d'emergéncia.
* Informaci6 per escrit quan els riscos siguin qualificats com a greus o molt greus.
* Tenir en compte la informacié rebuda per les altres empreses concurrents en l'avaluacié dels
riscos i la planificacié de I'activitat preventiva.
» Compliment de les instruccions emanades del titular del centre.
» Comunicacio als treballadors respectius sobre el contingut de la informacié i les instruccions
rebudes de I'empresari titular.
* Informacio als seus treballadors respectius dels riscos derivats de la concurréncia d'activitats.
« Establiment dels mitjans de coordinacié necessaris.
« Actualitzacié dels mitjans de coordinacio.
* Informacio als seus treballadors sobre els mitjans de coordinacié.
* Facilitar als treballadors la identificacio dels recursos o persones designades.

* La informacio sera per escrit i documentada, cas de riscos qualificats com a greus o molt greus.
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PRESSUPOST

PROJECTE EXECUTIU D'OBRA PER A LA REMODELACIO DE L'AV. DIAGONAL (ENTRE L'AV. 300 | L'AV. 319)
IDEL'AV. 319 (ENTRE L'AV. DIAGONAL | L'AV. 309), AL TM DE CASTELLDEFELS
ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

PRESSUPOST Pag. 1
OBRA 01 PRESSUPOST AV. DIAGONAL | AV. 319_SIS
CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un 5,97 12,000 71,64
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 1)
2 H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, 6,25 12,000 75,00
amb visor transparent i tractament contra l'entelament, homologades
segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 3)
3 H1433115 u Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, 15,65 12,000 187,80
homologat segons UNE-EN 352, UNE-EN 397 i UNE-EN 458 (P - 6)
4 H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i 0,25 96,000 24,00
UNE-EN 458 (P - 5)
5 H1441201 u Mascareta autofiltrant contra polsims i vapors toxics, homologada 0,70 96,000 67,20
segons UNE-EN 405 (P - 7)
6 H1451110 u Parella de guants per a Us general, amb palmell, artells, ungles i dits 1,65 12,000 19,80
index i polze de pell, dors de la ma i maniguet de cotd, folre interior, i
subjeccio elastica al canell (P - 8)
7 H1462242 u Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell 27,18 12,000 326,16
rectificada, amb turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica,
falca amortidora per al talo, llengiieta de manxa, de despreniment
rapid, amb plantilles i puntera metal-liques (P - 11)
8 H1485800 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, 15,78 12,000 189,36
homologada segons UNE-EN 471 (P - 12)
9 H142AC60 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i 8,95 2,000 17,90
suport de poliéster reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm
de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccio DIN 12,
homologada segons UNE-EN 175 (P - 4)
10 H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de 10,09 2,000 20,18
cotd, i maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats
segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420 (P - 9)
11 H145K153 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, 21,40 4,000 85,60
logotip color beix, tensié méaxima 500 V, homologats segons UNE-EN
420 (P - 10)
12 H141511E u Casc de seguretat dieléctric per a baixa tensio polietile, homologat 14,39 4,000 57,56
segons UNE-EN 50365 (P - 2)
TOTAL CAPITOL 01.01 1.142,20
OBRA 01 PRESSUPOST AV. DIAGONAL | AV. 319_SIS
CAPITOL 02 PROTECCIONS COL-LECTIVES
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 H151AJ01 m2 Protecci6 horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, amb 13,84 20,000 276,80
fusta o planxa i amb el desmuntatge inclos (P - 13)
2 H1532581 m2 Plataforma metal-lica per a pas de persones per sobre de rases, 6,07 100,000 607,00
d'amplada <= 1 m, de planxa d'acer de 8 mm de gruix, amb el
desmuntatge inclos (P - 15)
3 H1533591 m2 Plataforma metallica per a pas de vehicles per sobre de rases, 8,22 40,000 328,80
d'amplada <= 1 m, de planxa d'acer de 12 mm de gruix, amb el
desmuntatge inclos (P - 16)
4 H152U000 m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de 2,50 720,000 1.800,00
polietilé taronja, fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports
d'acer allotjats amb forats al sostre (P - 14)
5 H1534001 u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccia 0,25 72,000 18,00
dels extrems de les armadures per a qualsevol diametre, amb
desmuntatge inclos (P - 17)
FLIR
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PRESSUPOST Pag: 2
TOTAL CAPITOL 01.02 3.030,60
OBRA 01 PRESSUPOST AV. DIAGONAL | AV. 319 SIS
CAPITOL 03 TANCAMENTS | SENYALITZACIO
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 HBB20005 u Senyal manual per a senyalista (P - 20) 12,79 4,000 51,16
2 H6AA2111 m Tanca mobil, de 2 m dalgaria, d'acer galvanitzat, amb malla 2,96 100,000 296,00
electrosoldada de 90x150 mm i de 4,5 i 3,5 mm de D, bastidor de
3,5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigg,
amb malla ocultacié inclosa segons caracteristiques especifiques i
tubular de protaccio superior, amb els desplagaments necessaris
durant l'obra i el desmuntatge inclos (P - 18)
3 HBC1KJ0O m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'alcaria i amb el 5,88 1.440,000 8.467,20
desmuntatge inclos (P - 25)
4 HB2C2000 m Barrera de formigé simple, prefabricada, amb perfil tipus New Jersey, 54,63 20,000 1.092,60
col-locada i amb el desmuntatge inclos (P - 19)
5 HBC12500 u Con de plastic reflector de 75 cm d'algaria (P - 23) 23,29 20,000 465,80
6 HBC1GFJ1 u Llumenera amb lampada intermitent color ambre amb energia de 28,42 144,000 4.092,48
bateria de 12 Vi amb el desmuntatge inclos (P - 24)
TOTAL  CAPITOL 01.03 14.465,24
OBRA 01 PRESSUPOST AV. DIAGONAL | AV. 319_SIS
CAPITOL 04 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 HBBA1511 u Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa 19,51 1,000 19,51
serigrafiada, de 40x33 cm, fixada mecanicament i amb el desmuntatge
inclos (P - 21)
2 HBBACO005 u Senyal indicativa de la ubicacid d'equips d'extincio dincendis, 30,14 1,000 30,14
normalitzada amb pictograma blanc sobre fons vermell, de forma
rectangular o quadrada, costat major 29 cm, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclés (P - 22)
3 HM31161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, 47,85 1,000 47,85
pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos (P - 26)
4 HQU1E150 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 60,63 7,000 424,41
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-lacio electrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccié diferencial, i equipat amb aigiera de 1 pica amb
aixeta i taulell. Incloent equipament interior i mobiliari. (P - 28)
5 HQU1D150 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 54,41 7,000 380,87
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccid diferencial. Incloent equipament interior i mabiliari.
(P-27)
6 HQU1IH110 mes  Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 141,28 7,000 988,96
m i 2,35 m d'algaria, amb tancaments de polietilé i sostre traslicid,
equipat amb 1 inodor amb dipdsit quimic de 2501 i un lavabo amb
diposit d'aigua de 451., amb manteniment inclos (P - 29)
7 HQUA1100 u Farmacicla d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanga general 160,00 1,000 160,00
de seguretat i salut en el treball (P - 30)
FLIR
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PRESSUPOST Pag: 3

TOTAL CAPITOL 01.04 2.051,74

PROJECTE EXECUTIU D'OBRA PER A LA REMODELACIO DE L'AV. DIAGONAL (ENTRE L'AV. 300 | L'AV. 319)

I DEL'AV. 319 (ENTRE L'AV. DIAGONAL | L'AV. 309), AL TM DE CASTELLDEFELS

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

RESUM DE PRESSUPOST Pag.: 1

NIVELL 2 : CAPITOL Import

CAPITOL 01.01 PROTECCIONS INDIVIDUALS 1.142,20

CAPITOL 01.02 PROTECCIONS COL-LECTIVES 3.030,60

CAPITOL 01.03 TANCAMENTS | SENYALITZACIO 14.465,24

CAPITOL 01.04 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS 2.051,74

OBRA 01 PRESSUPOST AV. DIAGONAL | AV. 319_SIS 20.689,78

20.689,78

NIVELL 1: OBRA Import

OBRA 01 PRESSUPOST AV. DIAGONAL | AV. 319_SIS 20.689,78
20.689,78

Castelldefels, setembre de 2025

Félix Belmar Lopez
Enginyer Técnic d’Obres Publiques
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ANNEX 08 — JUSTIFICACIO DE PREUS

8.1.- Introduccioé

El pressupost del present projecte ha estat realitzat a partir de la Gltima base de de preus disponible
del BEDEC, la base 2025-01, amb preus associats a Barcelona i amb volum d’obra associat a Obres
Tipus (PEM 1,710 M euros). Les partides s’ajusten amb detall per adaptar-se a I'obra concreta a
executar. En el document de pressupost s’adjunten els diferents preus unitaris, quadre de preus aixi
com els amidaments per cada una de les partides d’obra, donant lloc al pressupost global de 'obra.

Aquests preus unitaris estan compostos, en general, de ma d’obra, maquinaria i materials.

La justificacié de preus adjunta mostra el descomposat de cada una de les partides d’obra recollides
en el pressupost de projecte. Com a primer apartat de la justificacié de preus es detallen els costos
per hora dels diferents oficis i maquinaria i els costos per unitat de material. A partir d’aquests
imports particulars, per a cada una de les unitats d’obra, en el descomposat de preus s’indiquen els
oficis i maquinaria que intervenen detallant a més el temps necessari per a executar la partida
(concepte rendiment); també s’indica la quantitat de materials que sén necessaris. Tots aquests
valors de quantitat i temps, multiplicats pels preus unitaris de ma d’obra, maquinaria i materials
donen lloc al cost directe de la partida. A aquest cost directe de la partida se li aplica, si s’escau, un
percentatge de despeses indirectes que va associat a la tipologia i magnitud de I'obra, donat com a

resultat el preu unitari d’execucié material de la partida; en aquest cas es fixa valor del 6%.

Aquesta justificacid de preus no és estricte sent possible que en obra, depenent dels recursos i
caracteristiques de cada contractista, puguin produir-se variacions. Aquest aspecte de variabilitat

segons el contractista fa que la justificacid de preus no sigui un element estrictament contractual,

sent no obstant, 'element guia de partida per a la formacié de preus contradictoris en fase d’obra.

Annex 08 — Justificacié de preus
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MA D'OBRA
COoDl LA DESCRIPCIO PREU
A01-FEPO h Ajudant ferrallista 26,12000 €
A01-FEP3 h Ajudant col-locador 26,12000 €
A01-FEPD h Ajudant electricista 26,08000 €
A01-FEPH h Ajudant muntador 26,12000 €
A01-FEPJ h Ajudant jardiner 31,11000 €
A01-FEPM h Ajudant per a seguretat i salut 26,12000 €
A012P000 h Oficial 1a jardiner 28,01000 €
A013P000 h Ajudant jardiner 24,86000 €
AO0D-0007 h Manobre 24,55000 €
AOE-000A h Manobre especialista 25,38000 €
AQOF-000B h Oficial 1a 29,42000 €
AOF-000D h Oficial 1a col-locador 29,42000 €
AOF-000E h Oficial 1a electricista 30,41000 €
AOF-000I h Oficial 1a ferrallista 29,42000 €
AOF-000M h Oficial 1a jardiner 35,05000 €
AOF-000R h Oficial 1a muntador 30,41000 €
AOF-000S h Oficial 1a d'obra publica 29,42000 €
AOF-000T h Oficial 1a paleta 29,42000 €
AOF-000Y h Oficial 1a soldador 29,90000 €
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 29,42000 €
A0G-0022 h Oficial 2a jardiner 32,83000 €
A0K-002B h Tecnic mig o superior 47,81000 €
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MAQUINARIA

Cool UA DESCRIPCIO PREU
C111-0055 h Compressor amb un martell pneumatic 14,46000 €
C111-0056 h Compressor amb dos martells pneumatics 15,22000 €
C113-00JJ h Fresadora per a paviment amb carrega automatica 102,05000 €
C115-00EE h Retroexcavadora amb martell trencador 62,71000 €
C131-005G h Corro vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 79,91000 €
C133-00EQ h Minicarregadora de combustible sobre pneumatics de 2 a 5,9 t, amb accessori retroexcavador de 53,74000 €

40 a 60 cm d'amplaria
C136-00F4 h Motoanivelladora petita 90,20000 €
C138-00KQ h Pala carregadora sobre pneumatics de 15a 20 t 102,63000 €
C138-00KR h Pala carregadora sobre pneumatics de 8 a 14 t 84,61000 €
C13A-00FP h Pic¢ vibrant de combustible amb placa de 30x30 cm 5,57000 €
C13A-00FQ h Safata vibrant combustible amb placa de 60 cm 5,49000 €
C13C-00LP h Retroexcavadora sobre pneumatics de 8a 10t 56,51000 €
C150-002W h Camio cistella de 10 a 19 m d'alcaria 75,41000 €
C150-002X h Camid cistella de 10 m d'algaria com a maxim 54,83000 €
C151-002Z h Cami6 cisterna de 8 m3 59,95000 €
C152-0039 h Cami6 gruade 5t 65,38000 €
C152-003A h Camid gruade 3t 58,84000 €
C152-003B h Camid grua 62,11000 €
C154-003K h Camid per a transport de 20 t 67,89000 €
C154-003N h Camid per a transport de 7 t 45,45000 €
C15C-005Z h Ddmper d'1,5 t de carrega, 0,58 m3 de volum de carrega, 13 CV de potencia i 480 mm d'algaria de 31,48000 €

descarrega
C170-0036 h Camid cisterna per a reg asfaltic 30,63000 €
C173-005K h Corré vibratori per a formigons i betums autopropulsat pneumatic 71,39000 €
C174-00GD h Escombradora autopropulsada 42,88000 €
C175-00G4 h Estenedora per a paviments de mescla bituminosa 57,57000 €
C176-00FX h Formigonera de 165 | 2,05000 €
C178-00GF h Magquina tallajunts amb disc de diamant per a paviment 8,20000 €
C17A-00JL h Mesclador continu per a morter preparat en sacs 1,90000 €
C1B0-006C h Magquina per a pintar bandes de vial, autopropulsada 36,73000 €
C1B0-006D h Maquina per a pintar bandes de vial, d'accionament manual 28,09000 €
C207-00E1 h Equip i elements auxiliars per a tall oxiacetilénic 8,39000 €
C20K-00DP h Regle vibratori 5,35000 €
C20L-00DO h Remolinador mecanic 6,08000 €
C20P-WLSF h Equip i elements auxiliars per a soldadura per electrofusié de canonades de polietilé, diametre 4,32000 €

nominal DN 20 a 630 mm, de funcionament manual i control de la soldadura automatic, alimentacio

electrica monofasica a 230 V, potencia 3,6 kW, grau de proteccié IP54, amb funci6 de

documentaci6 i tragabilitat de la soldadura, ports de comunicacions USB i paral-lel, contrassenya

de supervisor, possibiltat d'introduir co