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1. Objecte de la memòria 
 

L’objecte d’aquesta memòria és la descripció de les activitats a dur a terme en el marc de les 
accions La B(v)ellesa de les Valls de Valira: Recull d’imatges, vivències i sentiments. 
Les activitats previstes tindran lloc a la tardor del 2025, amb una sèrie de trobades entre 
veïns i veïnes del municipi per realitzar retrats de tots ells, al mateix temps de conversar-hi 
per tal de compartir vivències i deixar-les recollides. 

Aquestes activitats tenen diferents objectius. Els més significatius són:  

- Recopilar de la cultura popular del municipi. 

- Posar en valor la implicació de les persones grans que viuen i han viscut als diferents 
pobles i nuclis del municipi. 

 

2. Les Valls de Valira 

Les Valls de Valira, amb els seus 171km2, és un dels municipis més extensos de Catalunya. 
Es tracta d’un territori de muntanya situat al centre dels Pirineus, limitant amb les comarques 
de La Cerdanya a l'orient, el Pallars Sobirà per occident, al nord amb Andorra i al sud amb 
altres municipis de l'Alt Urgell. 

El municipi està composat per un total de 13 pobles encara habitats -Anserall, Arcavell, 
Arduix, Argolell, Ars, Asnurri, Bescaran, Calbinyà, Civís, La Farga de Moles, Farrera dels 
Llops, Os de Civís i Sant Joan Fumat-,  i 4 barris compartits amb la veïna Seu d'Urgell, 
Baixos de Calbinyà, conegut com Poble Sec, el Barri Sant Antoni, el Barri Sant Pere i el 
Paratge de Sant Pere. També hi ha quatre pobles deshabitats: Estalareny, Llirt, Ministrells i 
Morters. Tal i com indica el seu nom, el municipi està conformat per totes aquelles contrades 
alturgellenques que vessen les seves aigües al riu Valira, amb el cas especial del poble de 
Bescaran, que vessa cap al Segre. 

El municipi fins fa poc anys basava la seva economia en l'agricultura i la ramaderia, sent els 
ramats més importants de vaques de llet i ovelles; però els últims anys hi ha hagut una gran 
transformació: han anat desapareixent les explotacions de vaques de llet, donant-se per 
acabades en molts casos les explotacions familiars que havien sobreviscut durant segles de 
la terra, però en altres casos transformant-les en explotacions de vaquí de carn i en alguns 
casos en equí, sense oblidar els ramats d’ovelles que encara peixen pels prats i pastures. 
Actualment, el municipi compta amb nombrosos establiments destinats a l’hostaleria.   

El municipi de les Valls de Valira compta amb un nombre total de 810 habitants (IDESCAT, 
2024) el que representa una densitat de 4,7 hab./km2. D’aquests un 52,8% són homes i un 
47,2% dones. Si ens fixem en les franges d’edat, i sempre segons dades de l’IDESCAT a 
2024, les dades són les de la següent taula:  
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Grups d’edat Homes Dones Total 

De 0 a 14 anys 59 56 115 

De 15 a 65 anys 279 238 517 

De 65 a 84 anys 80 70 150 

De 85 anys i més 10 18 28 

Totals 428 382 810 

 

 

3.       Activitats previstes 

Les activitats previstes en el marc de les accions la B(v)ellesa de les Valls de Valira: 
Recull d’imatges, vivències i sentiments, tal i com ja s’ha comentat a l’inici d’aquesta 
memòria tindran lloc durant la tardor 2025, amb una sèrie de trobades entre veïns i veïnes 
del municipi per realitzar retrats de tots ells, al mateix temps de conversar-hi per tal de 
compartir vivències i deixar-les recollides. 

Es preveu entrevistar entre 50 i 70 persones que d’una manera o una altra mantenen un 
lligam estret amb els pobles i nuclis de població del municipi. Aquestes entrevistes poden 
ser individuals o en grup, es busca aconseguir el clima més còmode per tal que les persones 
es mostrin tal i com són i puguin transmetre el major nombre de vivències i informació en 
relació a la vida a les Valls de Valira. 

Els resultats obtinguts es distribuiran en dos grans blocs:  

- La part vivencial. Que serà el moment viscut per totes aquestes persones, es 
facilitarà un espai de conversa on se sentin lliure d’explicar i dir tot allò que tinguin 
guardat en la seva memòria, tot compartint-ho amb la persona que conduirà 
l’activitat, com també amb la resta de veïnes i veïns que també participin en l’acció.  

- La part documental. Es generarà un banc d’imatges amb els retrats en primer pla de 
totes les persones que hagin participat en els tallers, així com també fotografies on 
se’ls contextualitzi en el seu poble, casa, i/o activitat amb la qual s’identifiquen. 

Es preveu realitzar les entrevistes durant la tardor, sense un calendari estipulat, sinó que 
s’aniran fent en funció de la disponibilitat. Un dels motius és que s’espera una part del veïnat 
sigui reticent a participar en aquestes accions, motiu pel qual no es fa una calendarització 
exacta, per tal de facilitar la participació de tothom, i la possibilitat d’acabar convencent el 
major nombre de persones per a que hi diguin la seva.  
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4.        Pressupost 

A continuació es desglossa el pressupost que es preveu invertir en les diferents accions 
descrites. 

60 entrevistes dins el projecte la Bvellesa de 
Les Valls de Valira. 4.380,00€ 

Tractament de les imatges i altre material per a 
ser lliurat a l’Ajuntament. 2.340,00€ 

BASE IMPOSABLE 6.720,00€  

21 % IVA 1.411,20€ 

PRESSUPOST TOTAL (IVA inclòs) 8.131,20€ 

 

El pressupost previst per a les accions la B(v)ellesa de les Valls de Valira: Recull 
d’imatges, vivències i sentiments les quals tindran lloc durant la tardor de 2025, ascendeix 
a un total de vuit mil cent trenta-un euros  i vint cèntims. 

 

 

Document signat i datat electrònicament 
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